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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon tarkoituksena on kartoittaa vaihtoehtoja véhittaiskaupan suuryksik-
komyymaléan sahkoturvallisuuden ja valaistuksen energiatehokkuuden parantamisek-

Si.

Sahkaturvallisuutta kasittelevasséd osuudessa keskitytaan erityisesti henkilokunnan
séhkoturvallisuuden parantamiseen. Lahtokohtana on, ettd aiemmat asennukset on
tehty voimassaolleiden asennusmaaraysten mukaisesti. Nyt esitetyt muutosehdotuk-

set ovatkin pitkélti vanhojen asennusten muuttamista nykyisien asetusten mukaisiksi.

Valaistusosuus kasittelee myymaélan yleis- ja kohdevalaistuksen kehittdmistéd valais-
tustehon ja energiankulutuksen kannalta. Myymaldssa on nykyisin melko toimiva

valaistus ja muutosehdotuksia on siksi annettu vain osaan myymaldasta.

Asiakkaiden kaytossa ei myymaldssé ole sahkolaitteita, joista voisi aiheutua sahkois-

ta vaaraa.



2 TYON TILAAJAN ESITTELY

Tyon tilagja haluaa pysyd anonyyming toimijana. Kohteena olevassa kiinteistossa
toimii ison myymaélén lisaksi useita pienempida myymaéldita vuokratiloissa. Vuokra-
laisten tiloja ei tassa tyossa késitelld. Kiinteiston yleisvalaistus on toteutettu loiste-
putkivalaisimilla, jotka ovat tehoiltaan 2x58W tai 2x49W. Tehostevalaistuksena on
lisdksi spottivalaisimia. Valaistusta ohjataan kiinteistdautomatiikalla, jossa on asetel-
tu valaistuksen aloitus- ja loppumisajat. Ulkoalueiden valo-ohjaukset ovat toteutettu
sekd aika- ettd hamarakytkimen kautta. N&in ulkoalueilla eivat valaisimet ole paalla

kuin tarvittaessa.



3 SAHKOLAITTEISTON HALTIJAN VELVOLLISUUDET

Séahkolaitteisto voi olla luokan 1, 2, tai 3 sahkolaitteisto. Julkisessa rakennuksessa
seka liike-, teollisuus- ja maatalousrakennuksessa, jossa paasulakkeet ovat yli 35 A,

on tyypillisesti luokan 1 sahkolaitteisto. Séhkolaitteiston luokka voi néissa rakennuk-
sissa olla vaativampi, jos rakennuksessa on Turvallisuus- ja kemikaaliviraston (Tu-
kes) kemikaalilupaa edellyttdma rajahdysvaarallinen tila, laakintatila, yli 2000 V osia
sisdltdva sahkolaitteisto tai sahkolaitteisto, joka on teholtaan yli 1600 kVA. Seuraa-
vat asiat koskevat sahkolaitteistoa ja sen haltijaa silloin, kun séhkélaitteisto on luo-

kan 1 sdhkolaitteisto. Tyo kasittelee luokan yksi sahkolaitteistoa.

Sahkolaitteiston haltijalla on vastuu séhkdasennusten turvallisuudesta. Hanen on
huolehdittava siitd, etta laitteiston kuntoa ja turvallisuutta tarkkaillaan ja ettd havaitut
puutteet ja viat poistetaan riittdvan nopeasti. Sahkotoita ovat sahkolaitteistojen asen-
nustyot sekd sahkolaitteiden ja -laitteistojen korjaus- ja huoltoty6t. S&hkotoita saavat
tehda vain lain, asetusten ja viranomaismaaraysten edellytykset tayttavat henkilot ja
yritykset annettujen viranomaisvaatimusten mukaisesti. Asennusten jélkeen ennen
jannitteen kytkemista on tehtéva tarkastukset ja mittaukset, jotka takaavat asennuk-

sen turvallisuuden ja oikeellisuuden.

Sahkolaitteistolle tehdadn kéayttoonottotarkastuksia, varmennustarkastuksia ja maara-
aikaistarkastuksia. Kayttéonottotarkastus ja varmennustarkastus tehd&an ennen sah-
kolaitteiston kayttoonottoa. Kayttoonottotarkastuksen tekee sdhkgdurakoitsija ja hén
laatii tarkastuksesta tarkastuspoytékirjan. Vahaisista sahkdasennus- tai muutostoista

ei tarkastuspoytakirjaa kuitenkaan edellytetéa.

Sahkolaitteistolle on kayttéonottotarkastuksen liséksi tehtdva varmennustarkastus
lukuun ottamatta pienehkdja sahkdasennus- tai muutostoitd. Varmennustarkastuksen
voi tehdd valtuutettu tarkastaja tai valtuutettu laitos. Varmennustarkastus voidaan
korvata sahkolaitteiston rakentaneen tai rakentamisesta vastanneen sellaisen s&hko-

urakoitsijan varmennuksella, jolla on t&hén oikeus.



Madréaikaistarkastuksen véli 1 luokan séhkolaitteistolle on 15 vuotta. S&hkolaitteis-
ton haltijan tulee huolehtia laitteiston méaraaikaistarkastuksesta. Velvoite huolehti-
misesta jaa kaytannossa Kiinteiston omistajalle, mikali omistaja ei osoita tésta vas-
tuussa olevaa muuta haltijaa. Vuokrasuhteissa maaréaikaistarkastuksen teettdmisvel-
vollisuus on pééséaantoisesti sillg, joka vastaa yleensékin kiinteiston tai rakennuksen
pitk&aikaisesta kunnossapidosta, ellei toisin ole nimenomaisesti sovittu. N&in ollen
monissa tapauksissa teettdmisvelvollisuus kohdistuu rakennuksen omistajaan. Maa-
réaikaistarkastuksen voi tehda valtuutettu tarkastaja tai valtuutettu laitos joista Tur-

vallisuus- ja kemikaalivirasto pitéa ylla rekisteria. /1/

4 KOHDEKIINTEISTON SAHKOTURVALLISUUDEN
PARANTAMINEN

4.1 Sahkokeskukset

Sahkokeskusten merkinnat eivat aina vastaa sahkopiirustuksia ja joissakin tapauksis-
sa molemmat tiedot saattavat olla toteutuksesta poikkeavia. Kaytanndssa sahkovian
korjaaminen tai muutostyon aloittaminen alkaa usein séhkdnsyoton etsimiselld. Se
tapahtuu fyysisend testaamisena, jossa johdonsuojakatkaisijoita kd&nnetadn nolla-

asentoon, kunnes séhkonsyottd halutusta johtimesta on katkennut.

Jokainen tehty muutostyd on kirjattava selkeésti seké& sahkokojeeseen, sdhkokeskuk-
siin ettd paivitettava kuviin. Jos esimerkiksi kiinteistonhoitaja huomaa toiminnassa
olevan, merkkaamattoman tai vaarin merkityn kytkimen, johdonsuojakatkaisijan tai
muun komponentin, virheet tai puuttuvat merkinnét tulee korjata valittémasti. Mer-
kintdjen kirjaaminen kuuluu sédhkdasentajien hyvaan tydtapaan, mutta samaa kéytan-

to4 tulisi muidenkin kiinteistossa tyoskentelevien henkilGiden kayttaa.

Valaistuksen johdonsuojakatkaisimet tulisi merkita nykyista tarkemmin, koska usein

merkintadnd on pelkka valaistus. Kaytévat olisi suositeltavaa merkitd matriisimaisesti



ja kirjoittaa tdm& merkintd johdonsuojakatkaisimeen, sekd valaisimen sy6ttoryh-
maan. Tarkempi merkkaaminen helpottaa ja nopeuttaa korjauksia. Erityisesti elekt-
ronisia liitdntalaitteita vaihdettaessa tama tieto olisi tarked. Silloin saadaan heti kéyt-
toon tieto siitd, mihin alueeseen valaistuksen automaatti vaikuttaa ja miké sahkokes-
kus/johdonsuojakatkaisija katkaisee viallisesta valaisimesta sahkonsy6ton liitantalait-

teen vaihtamisen ajaksi.

Valaistuksessa kéytetyt johdonsuojakatkaisimet ovat usein kolmivaiheisia. Jos joh-
donsuojakatkaisimia joudutaan jostain syystd vaihtamaan, suosittelen uuden asen-
nuksessa kaytettdvaksi kolmea yksivaiheista yhden kolmivaiheisen sijasta. Tall6in
vikatilanteessa ryhman kolmesta vaiheesta kaksi olisi edelleen toiminnassa. Vian et-

sintd helpottuisi ja myymalén valaistus ei vikatilanteessa paljoakaan véhenisi.

Sahkotdiden tekemistd haittaa myos se, ettd keskuksista kaikki 1ahdot eivét lahde
riviliittimeltd. Riviliittimiin on vaikea paasta turvallisesti kasiksi, koska suuri
johtomaéra on vedetty riviliittimien yli. Kytkentatilan aikaansaamiseksi ei voi
kayttdd suurta voimaa, koska silloin saattaa irrota johtimia joiden ei ole tarkoitus

irrota.

Kuvan 1 kaltaisissa keskuksissa pienen kytkentdmuutoksen tekeminen saattaa olla

vaikea ty0, joka vie aikaa enemman kuin on ennakoitu.

Kuva 1 Sahkokeskuksen lahtoja.



4.2 Kaapelihyllyt

Kaapelihyllyill4 on paljon kaapeleita useiden muutostdiden takia. Hyllyista ei kanna-
ta eikd ole kdytannossa mahdollistakaan poistaa kaapeleita ilman suurempia jarjeste-
lyitd. Hyllyihin, joissa johtomaara on silminndhden huomattava, voisi suorittaa lam-
pokuvauksen. Kuvauksen perusteella voidaan arvioida, onko kaapelihyllylla lamp6-
kuormaa. Jos kuvaukseen p&adytaan, suosittelen samalla séhkokeskuksien kuvaamis-
ta, koska sen avulla saadaan selville kuormitetut komponentit ja 16yhat liitokset.

Kuva 2 Kaapelihyllya Kuva 3 Kaapelihyllya



4.3 Kaapelien lapiviennit

Kaapelien lapivienteihin kannattaa kiinnittaa erityistd huomiota. Kaapelipalon sytty-
essé tuli- ja savukaasut etenevat nopeasti pienestdkin aukosta. Osastoivassa raken-
teessa lapiviennit tulisi aina tarkasti eristdd. Kaapelihyllyilla on paljon kaapeleita ja
parhaiten eristyksen voisi tehda Kipsi- tai akryylipohjaisella palokatkomassalla. Mas-

saa on tarkea saada kaapeleiden joukkoon tiiviisti.

Palokatkon toimintaperiaate on méaritelty seuraavasti: ’Palokatkon tehtévana on tii-
vistaa osastoivan rakennusosan lapi kulkevien putkien, roilojen, kanavien, johtojen,
hormien seka kuljetinlaitteistojen edellyttdamaét I&piviennit niin, ettei olennaisesti hei-
kennetd rakennusosan osastoivuutta. ”Palokatko estda tulipalon syttyessa liekkien,
kuumuuden ja savukaasujen leviamisen lapivientien kautta rakenteelle méaératyn pa-
lonkestoajan turvaten poistumista ja estden vahingon levidmista.”

12/

Kaapeleissa kaytetddn muoveja, joiden palokaasut sisaltdvat erittdin myrkyllisia ai-
neita. Tulipalon sattuessa useat kuolemantapaukset aiheutuvat kaasujen hengittami-

sen seurauksena.

Kuva 4 Lapivienti IV-konehuoneessa.



4.4 Muu sahkaihin liittyva turvallisuus

Polyiset tilat, joita huomaamatta muodostuu vélipohjiin ja muihin vastaaviin paik-
koihin, saattaa olla riskitekija yhdessa sahkolaitteen kanssa. Monet erilaiset valai-
sinmallit kuumenevat huomattavasti, koska kdytdssa saattaa olla hyvin suuritehoisia

polttimoita. Sdhkokeskuksiin paéaseva poly olisi myos ajoittain poistettava.

Kontaktorin saadessa ohjaussahkon eli kontaktori alkaa vetdaméaan, syntyy useasti ki-
pinditd. On mahdollista, ettd pienikin polyméara yhdessé sahkokojeen aiheuttaman
Kipinan kanssa aiheuttaa ajansaatossa tulipalon. Sama koskee myds séhkdkeskukses-

sa mahdollisesti tavattaviin I0yhiin liitoksiin.

L

Kuva 5 Polya valipohjassa



Myymaéléssa varastointitilaa on kaytettavissa rajallisesti ja siksi tulee miettid, mité
tavaraa on aiheellista séilyttad esimerkiksi kaapelihyllyjen alapuolella. Erilaisten
varastointitilojen siisteyteen pitdd paloturvallisuussyistakin kiinnittdd entistd enem-
méan huomioita. Esimerkiksi uusien ilmansuodattimien sailytyspaikka voisi olla jos-
sain muualla kuin kyseisessa kiinteistossé. Kaytettyja suodattimia ei pitdisi varastoi-

da ollakaan vaan siirtaa ne heti vaihtamisen jalkeen energiajatteen joukkoon.

Pt nalies
(RIS

-—

Kuva 6 Viliaikainen varastointitila.

45 Henkildturvallisuus

Henkilokunnasta osa tyoskentelee tiloissa, joissa riittdvan hygieniatason séilytta-
miseksi kaytetadn laitteiden pesemiseen paljon vettd. Lihankasittelyhuoneessa on
vannesaha, lihamylly, paloittelukone seka muita lihankasittelyyn kaytettavia laitteita.
Kyseiset laitteet pestddn paivittdin ja joskus vettd on [0ytynyt myos laitteen kytkinko-
telosta. Tiloissa on paljon ruostumattomasta terdksestd valmistettua pintaa. Henkilo-
turvallisuuden kasvattamiseksi olisi suositeltavaa, ettd ainakin lihahuoneen, palvelu-
tiskin ja vélitilan s&hkonsyottdihin lisattéisiin johdonsuojakatkaisimen lisaksi myos

vikavirtasuojakytkin.
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”Pistorasioihin tai sahkokeskuksiin, pistorasian syottéjohdon alkuun voidaan lisata
séhkoinen lisasuojalaite eli vikavirtasuojakytkin. Se kytkee vaarallisen jannitteen,
vikatilanteessa tai pistorasiaan liitetyn laitteen vaurioituessa niin nopeasti pois, etta
ihminen ei ehdi saada vikaantuneesta tai virheellisestd laitteesta vaarallista sahkois-
kua” /3/

Nykyiset madraykset vaativat vikavirtasuojakytkimen asentamisen kaikkiin maalli-
koille tarkoitettuihin pistorasioihin 20 ampeerin saakka. Ulkotiloissa vikavirtasuoja
vaaditaan aina 32A asennuksiin asti. Vaikka maardykset eivat vaadikaan jéalkikateen
vanhoihin asennuksiin vikavirtasuojakytkinté, kannattaa se kuitenkin niihinkin asen-

taa lisahenkildsuojaksi.
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5 MYYMALAN VALAISTUS

5.1 Yleisvalaistus

Myymalan yleisvalaistus on tehty loisteputkivalaisimilla. Valaisimien loisteputket
ovat osin uudempia T5-kantaisia sekd vanhempia T8-kantaisia loisteputkia. Kaikki
T5-kantaiset valaisimet on toteutettu elektronisella liitdntélaitteella. T8-kantaista va-
laistusjérjestelmé&a on toteutettu seka elektronisilla liitantélaitteilla ettd magneettisilla

kuristimilla.

Sytytin-kuristin yhdistelmélld toimiva valaisin toimii séhkdverkon 50Hz:n taajuudel-
la. Tdman taajuuden ihmissilma nakee valkkymisena. Elektroninen liitdntalaite nos-

taa taajuuden noin 40 kHz, jolloin valkyntaa ei en&a havaitse.

Kéytettavissa loisteputkissa numerokoodit ovat joko 830 tai 840. Koodin ensimmai-
nen luku on Ra-indeksi. Ra-indeksi on suure, jolla mitataan valolédhteen kykya toistaa
vareja verrattuna ihanteelliseen valonl&hteeseen. Péivanvalon vérintoisto indeksi on
100. Karkeasti ottaen voidaan luvun kahdeksan tarkoittavan sitd, ettd taman mallisen

loisteputken valossa 80 % vareista toistuu oikein.

Seuraavat kaksi numeroa, kaytettavissa putkissa 30 ja 40 tarkoittaa varilampoétilaa
Kelvin asteikolla mitattuna.

”Virilampotilan yksikko on kelvin (K). Mitd suurempi arvo on, sitd valkoisempaa ja
siitd edelleen sinisempéa eli kylmempé&a valo on. Mitta-asteikko perustuu mustan
rautapallon varisavyihin eri lampétiloissa. 300 kelvinin lampétilassa pallo on musta
ja séteilee pelkkéaa lampoa. 800 kelvinin lampdtilassa rautapallo on punainen, 4 000
kelvinin lampétilassa valkoinen ja 20 000 kelvinin lampdtilassa sininen. Hehkulam-
pun vérilampdotila on 2 850 kelvinid. Loistelamppujen tyypilliset vérilampétilat ovat
2 700-8 800 kelvinia. Suomessa kaytetaan tavallisesti 3 000 tai 4 000 kelvinin loiste-
lamppuja. Yli 5 000 kelvinin valonldhteitd kutsutaan kylmésavyisiksi tai paivanvalo-
lampuiksi. Hehkulampun sévyisia loistelamppuja kutsutaan lamminsavyisiksi valon-
l&hteiksi.
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Jotta valaistus koettaisiin miellyttdvand, tulee valonl&hteen vérilampdtila ja valais-
tusvoimakkuus lukseina (Ix) sovittaa yhteen. Tavallisesti kdytetyissa valaistuksissa
300-500 luksia lampimat savyt koetaan luonteviksi. Kaytettdessa suuria valaistus-

voimakkuuksia (yli 1 000 luksia) kylmét sdvyt ovat luontevia.” /4/

5.2 Kohdevalaistus

Myymalassa olevia tuotteita valaistaan usein erilaisilla kohdevalaisimilla. Hedelmat
ja vihannekset, tekstiilit, leivat ja kylmétiskien tuotteet ovat usein spottivalaisimilla
lisdvalaistuja erilaisten vérien esiin tuomiseksi. Onnistuneella kohdevalolla saadaan-
kin tuotteet hyvin esille. Onnistunut valaistus vaatii hyvan valaisimen, laadukkaan

polttimon ja erityisesti oikean suuntauksen.

Usein myymalassa huomaa kohdevalaisimen, joka on suunnattu vaarin. VVaarin suun-
nattu valaisin haikéisee ja pahimmassa tapauksessa jopa estdd ndkemadsta tuotetta,
jota oli tarkoitus kohdevalolla tuoda esiin. Siirrettdessd myymaélén hyllyjé pitéisi ot-

taa huomioon my®os valaistuksen suuntaus.

5.3 Valaistus mittaukset yleisvalaistuksessa

Myymaéléssa tehtiin luksimittarilla valaistusvoimakkuuden mittauksia. Myymalassa
on paljon valaisimia, joten yhteen mittaukseen kohdistuu valoa useista eri valaisimis-
ta. Tarkemman lukeman aikaansaamiseksi olisi pieneltdkin alueelta pitanyt tehda
useita mittauksia ja laskea niista keskiarvo. Tehdyilla valaistusvoimakkuusmittauk-
silla saatiin kuitenkin viitteellista tietoa valaistuksen voimakkuudesta taulukkoarvoi-
hin verrattuna. Standardin SFS-EN 12464-1 mukaiset valaistusvoimakkuusarvot lii-

kehuoneistojen myyntialueelle on 300 Ix ja kassa-alueelle 500 Ix.
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Osasto Valaistusvoimakkuus Ix
Tyokalut 500-900

Urheiluvaatteet 700-800

Lasten pukeutuminen 500-1200

Sukat 900-1400

Hedelmad ja vihannes 800-1200

Leivat 500-900

Juomat 700-800

Taulukko 1 Mitatut valaistusarvot

Mitatuissa lukemissa on eri osastoilla suuriakin poikkeamia. Isoimmat poikkeamat
ovat myymalan matalissa osissa. Mittauksissa ilmeneva ero aiheutuu hyllyjen ja va-
laisinrivien sijoittelulla. Valaisinlinjan ollessa hyllyn ylapuolella k&ytavalta mitattu
valaistusvoimakkuus jaa noin 500Ix:iin. Kaikki mittaustulokset ylittavét standardin
SFS-EN 12464-1vaatimukset.

Valaisinlinjan ollessa suoraan kaytdvan ylapuolella mittarin lukemat nousivat aina
1200Ix:iin asti. Téassa tilanteessa kaytavan molemmin puolin olevat hyllyt ja niissa

olevat tuotteet tulevat paremmin esille.

5.4 Valaistusmittaukset kohdevalaistuksessa

Kohdevalaistuksessa kdytetadn monenlaisia valaisimia. Kylmahyllyja valaistaan lois-
teputkien lisaksi myds suurpainenatriumvalaisimilla. Kylmahyllyn alimmalta tasolta
voidaan mitata noin 2200 Ix:n lukema. Leipa-, ja hedelma- ja vihannesosastolla on
kaytossé paljon spottivalaisimia. Valaisimet antavat suunnattuun kohteeseen 2400 Ix

valovoimakkuuden.

Osassa kayttotavaroita ja koko juomaosastolla kohdevalaistuksesta ei nykyisilla va-
laisimilla ole hyotyd. Juomien kohdalla kdytetyt valaisimet haikaisevat niitd kohti

katsottaessa, mutta mittarilla ei voi osoittaa lisadntynytté valaistusvoimakkuutta.
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5.5 Valaistuksen muutosehdotukset

Myymalassa on paljon henkilokunnan kéayttamia tiloja, joissa ei oleskella jatkuvasti.
Neuvotteluhuone, sosiaalitilat ja juomavarasto ovat paivisin téllaisia tiloja. llta-

aikaan pullonpalautuksessa, jatehuoneessa ja terminaalissa lilkkuminen vahenee.

Henkilokunnan tiloihin pitdisi asentaa turhan valaistuksen poistamiseksi liike- tai
lasndolotunnistimia. Rahallista sadstoa tai investoinnin takaisinmaksuaikaa on vaikea
laskea, koska tarkempaa tietoa tiloissa oleskelusta ei ole. Mainitut tilat ovat kuitenkin
usein tyhjillaan ja silloin turhan valaistuksen voisi karsia tunnistimet asentamalla.
Lasndolotunnistin olisi energian saastoa ajatellen parempi tekniikka, koska se sytyt-

t&& valot kun tilaan saavutaan ja sammuttaa valot tilasta poistuttaessa.

Myymaéléssa on kaytossa T8-kantaisia loisteputkia noin 530 kappaletta. Tama loiste-
putki on teholtaan 58 wattia. Naistd magneettisella kuristimella toteutettuja on myy-
maéldssé noin 160 kappaletta. Muuttamalla ndmé loisteputket T5-kantaisiksi 49 watin

valaisimiksi, saavutettaisiin huomattava sahkdenergian saasto.

Vanhalla kuristintekniikalla toteutetun 2x58W valaisimen ottoteho on noin 140 wat-
tia. Elektronisella liitdntélaitteella toteutettuna 2x49W valaisimen ottoteho on 104
wattia. Pelkdstaan valaisimen ottoteho pienenee noin 25 % ja kun huomioidaan uu-
sien valaisimien paremmat heijastusominaisuudet, niiden valaistustusteho on korke-

ampi kuin vanhojen.

Magneettisilla kuristimilla olevien T8 valaisimien vaatima teho on 140wx160kpl=
22400W kun taas T5 valaisimilla paastaan teho lukemaan 104w*160kpl= 16640W,

jolloin tehon alenema on valaisimet vaihtamalla noin 5760W.

Huomattavimman energian sééston saisi vaihtamalla loisteputket LED-valoputkiin.
LED-valoissa on nyt kolmas sukupolvi. Kolmannen sukupolven valaisimien maini-
taan olevan valo- ja energiatehokkaita, ympéristoystavéllisia seka turvallisia. Lisaksi
uusilla LED-valoilla kerrotaan olevan myo6s laaja, katkeamaton valospektri. Kaytan-
nossa tallainen valo on péivénvaloa vastaava jossa kaikki varit nakyvat oikein. Péi-

vanvalovalaistus olisi myymaléissa hyva ratkaisu juuri varitoiston ansiosta. Silloin
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olisi mahdollisuus péasta kokonaan eroon kohdevalaistuksesta, koska tuotteiden va-

reja ei tarvitse erikseen tuoda esiin.

Myymaéléssa olevien yleisvalaistuksessa kaytettavien loisteputkivalaisimien vaihta-
minen LED-valoihin ei kuitenkaan ole taloudellisesti jarkevad. Laadukas LED-
valoputki on kallis hankinta, joten investoinnin takaisin maksuaika on useita vuosia.
Laadukkaan LED-valoputken arvonlisédveroton lahtdhinta syyskuussa 2015 oli noin
30€ ja loisteputken noin 1,50€. LED-valoputki ei mydskaan sovellu kaikkiin elektro-
nisillaliitantalaitteilla varustettuihin valaisimiin. Yhteensopivuus pitdd tutkia tapaus-
kohtaisesti. 58W loisteputken voi korvata 25W LED-valoputkella. Valoputken anta-
ma valovirta on 3700lm ja polttoikd 40000h. Loisteputkella vastaavat arvot ovat
5200Im ja 20000h.

Kylmahyllyjen luona olevat suurpainenatriumvalaisimet lampenevat k&ytdssé huo-
mattavasti. Tdman huomaa lammon véreilynéd katsomalla kylmahyllyn péasté toiseen
paahan. Suurpainenatriumvalaisin ei pysty myoskaan toistamaan vareja kovinkaan
tehokkaasti, Ra-indeksi ollessa noin 20. Naita valaisimia on kaytossa 111 kappaletta
ja yksittaisen valaisimen teho on joko 70 tai 100W valaistuista tuotteista riippuen.
Néiden valaisimien korvaaminen jatkuvaspektrisella LED-valaisimella olisi varmasti
energiatehokas ratkaisu, koska samalla myds kylmalaitteiden vaatima energia pie-

nenisi.

Kylmaékalusteet joutuvat nykyisin jaahdyttamaan myos valaisimista aiheutuvaa lam-
poa. Alhaalla lampokamerakuvat kylmahyllyisté joissa vasemmalla on kuva hyllysta,
jossa sailytetdan juomia seka oikealla jugurttityyppiset tuotteet. Kuvat osoittavat hy-
vin l[ampotilaerot. Kuvissa on eroteltu tiskien kylmimmét ja kuumimmat osat. Valai-
simien tuottama l&mpd aiheutuu usein polttimon kunnosta. Vanha polttimo kuume-
nee enemman kuin uusi. Lampdtilaero on keskimaarin noin 80 astetta. Valaisimia
yhdessa hyllyssd on yhteensa 18 kappaletta. Lampdvaihtelu on suurta kun verrataan
valaisimen ja kylmatiskin lampdtiloja. Etéisyyttd tiskin ja valaisimen vélilla on noin

metri.
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Kuva 7 Lampétilaeroja kylmatiskilla Kuva 8 Lampdtilaeroja kylmatiskilla

Kylmasailytystiloissa on kaytossa 2x14W loisteputkivalaisimet joissa valaistusohjaus
tapahtuu liiketunnistimella. Valot eivat pala siis turhaan, mutta lammetessédan ne
tuottavat kondenssivettd. Taméa voitaisiin v&lttad tai ainakin vahentdd asentamalla
kylmétiloihin LED-valaisimet jotka ldampenevat loisteputkia vdahemmén. Kuvissa
kylmaséilytystilan toimimaton valaisin, jossa on kondenssikosteudesta aiheutuva on-

gelma.

Kuva 9 Kosteutta loisteputkivalaisimessa
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6 YHTEENVETO

Valaistuksen suhteen suurin saastd on jo saatu vaihtamalla vanhat kuristimelliset va-
laisimet elektronisella liitantélaitteella varustettuihin valaisimiin. LED tekniikan ke-
hittyessa LED loistevaloputkien hinta ja luotettavuus paranevat nopeasti. Muutaman
vuoden kuluttua saattaisikin olla ajankohtaista siirtyd LED-valoputkien k&yttoon.
Nykyisté toimivaa yleisvalaistusta ei kannata kuitenkaan muuttaa ainakaan energian

séaston takia, silla investoinnin takaisinmaksuaika on huomattavan pitka.

Liiketunnistimien lisddminen henkildkunnan tiloihin ja ainakin osiin varastoitiloista
on kannattava investointi. Tiloissa valot ovat paall4 varhaisesta aamusta iltamyG6haén

eiké tiloissa kuitenkaan oleskella jatkuvasti.

Spottivalaistukseen ei uusia kaasupurkausvalaisimia kannata en&é hankkia. Suurite-
hoiset kohdevalot kannattaa uusia jollain aikavalilla LED-spotteihin, jollaisia on jo
nyt saatavissa laaja valikoima myos virtakiskoon asennettaviksi. NyKkyiset valaisimet
ovat edelleen toimivia eikd valaistuksen uusimista kannata kiirehtid. Jos uusia valai-
simia jostain syystd hankitaan, on LED-spotti mielestani oikea vaihtoehto.

Kylmatiskien kohdalla valaisimien uusintaa kannattaisi mietti& kuitenkin jo aikai-

semmin.

Ulkoalueilla on tehty polttimoiden uusinta ryhmavaihtona parkkipaikan pylvésvalai-
simiin ja kiinteiston seinustaa kiertaviin kuorivalaisimiin. Kun seuraavan kerran
ryhmévaihto on ajankohtainen, tulee yhtenéd vaihtoehtona miettid myés valaisimien

vaihtamista LED-tekniikalla toimiviksi.
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