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Opinnaytetyd on produkti, jonka tavoitteena oli tuottaa draamaa sisaltava mate-
riaalipaketti rippikouluun. Materiaalipaketin avulla haluttiin tukea rippikoulujen
ryhmaturvallisuutta seké tarjota nuorille mielekasta opetusta ja ohjelmaa, mika
mahdollistaisi oppimisen oman pohdinnan ja oivaltamisen kautta. Materiaalipa-
ketin tarkoituksena oli antaa myds uusia valineitéa ohjaajille rippikoulutyéhon.
Materiaalipaketti suunnattiin rippikoulun tyontekijoille ja isosille kaytettavaksi
rippikoululaisten kanssa.

Materiaalipaketti sisaltdd oppitunteja, ryhmaytymisharjoitteita ja hartauksia. Kai-
kissa materiaalipaketin harjoitteissa kaytettiin draamaa tyovalineené. Draamas-
sa on paljon potentiaalia rippikoulun eri osa-alueille, joten se haluttiin tuoda kay-
tettavaksi kaikille.

Materiaalipakettia testattiin Loimaan seurakunnan isoskoulutusleireilld, rippikou-
luopetuksessa sekd Muuramen seurakunnan nuortenillassa. Kerétysta palaut-
teesta materiaalipaketin siséltoa kehitettiin edelleen. Materiaalipaketti [&hetettiin
my6s muutamalle kirkon nuorisotydnohjaajille arvioitavaksi sahkdpostitse. Mate-
riaalipaketista saatiin hyvaa palautetta, se koettiin kaytannolliseksi ja helppolu-
kuiseksi.

Materiaalipaketti annetaan yhteistydtahon Loimaan seurakunnan kayttoon. Li-
saksi kaikki kiinnostuneet voivat hyodyntad materiaalipaketin sisaltdd. Materiaa-
lipaketin sisdltda pystyy muokkaamaan oman tarpeen mukaan.
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ABSTRACT

Heikkila, Tero and Ma&kila, Elina. A Content pack including drama method for
confirmation school. Language: Finnish. Autumn 2015. Diaconia University of
Applied Sciences Degree Programme in Social Services, Option in Chirstian
Youth Work. Degree: Bachelor of Social Services

The aim of the study process was to produce a content pack including exercises
that utilize drama as a tool. This pack will be used by confirmation class coun-
selors to educate confirmation school attendees. The pack contains prefabricat-
ed lessons, interaction assignments and devotions, and it is easily customizable
to suit different kinds of audiences. The aim of the material is to offer a mean-
ingful way for youngsters to learn and have an active role in their own learning.
Drama has been used as a working method in all the exercises in the content
pack. The exercises are based on both theory and practical experience.

The thesis contains two parts: the first being a description of the process of de-
veloping the pack and improving it based on feedback and the second the con-
tent pack itself. The material was tested in three occasions with Loimaa congre-
gation: first in March 2015 and then in October 2015 in camps for confirmation
class counselors and finally Muurame congregation youth evening. The partici-
pants and several church youth workers were asked to provide feedback about
the material, and based on this feedback the material was improved. The con-
tent pack will be released in this thesis in Theseus database and it will be pro-
vided to the use of Loimaa congregation and everybody who is interested in it.

Keywords: drama, interaction assignment, group safety, confirmation class,
content pack, learning, youth work, production, young
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1 JOHDANTO

Rippikoulun opetustekniikoista ja opetuksesta puhutaan nykyaan paljon. Draa-
ma on yksi keino, jonka mahdollisuudet rippikoulussa, niin opetuksessa, ryh-
maytymisessa kuin hartauksissakin, olisivat paljon suuremmat kuin miten niita
nykydan hyddynnetaan. Niinpa halusimme toteuttaa materiaalipaketin rippikou-
luihin draamaa hytdyntden. Materiaalipaketti sisaltdé oppitunteja, hartauksia ja
ryhmaytymisharjoitteita, koska draamaa pystyy hyodyntamaan todella laaja-
alaisesti. Lisaksi olemme itse kiinnostuneet draamasta ja harrastaneet sita aktii-

visesti ja haluamme tuoda hyvéat kokemuksemme my6s muiden saataville.

Draamaa kayttamalla nuoret paasevat itse tydstamaan ja oivaltamaan kasitelta-
vaa asiaa. He paasevat aiheeseen ikaan kuin paremmin sisélle ja aihe siirtyy
enemman henkilokohtaiselle tasolle. Draamaa avaa uusia vaylia erityisesti toi-

minnan kautta oppiville ihmisille.

Materiaalipaketin harjoitteet ovat sellaisia, ettd ne sopivat ryhméaprosessin eri
vaiheisiin ja osaltaan lisdavat ryhman turvallisuutta oikein kaytettynd. Oikea
kayttd vaatii tyontekijan arviointia kyseisen harjoitteen sopivuudesta kulloiselle-
kin ryhmalle. Olemme pyrkineet tekemaan harjoitteista sellaisia, ettd ne sopivat
mahdollisimman erilaisille ihmisille. Harjoitteiden heittadytymisen taso on itse

maariteltavissa.

Tyomme tavoite on tarjota rippikoulun ohjaajille keinoja opettaa nuoria aktivoi-
den heitd. Haluamme antaa rippikoululaisille mahdollisuuden omaan pohdintaan
ja oivaltamiseen tekemisen kautta. Haluamme tarjota myo6s sellaisia ryhmayty-
misharjoitteita, joiden avulla voi tukea ja syventaa ryhmaturvallisuutta. Hartauk-
silla haluamme tuoda Raamatun tekstit lahemmaksi nuorta ja syventda niita
ajatuksia, tunteita ja kokemusmaailmaa, joka niihin liittyy tuoden ne samalla
lahelle nuoren omaa elamaa. Toivomme, etta paketti on niin selked, etta sita
helppo ja mielekdsta kayttdd, vaikkei ohjaajilla olisi kokemusta teatterin tai

draaman tekemisesta.



2 LOIMAAN SEURAKUNTA

Yhteistydtahomme on ollut Loimaan seurakunta ja ty0elamén ohjaajanamme
toimi Loimaan seurakunnan johtava nuorisotydnohjaaja Joni Heikkila. Loimaan
seurakunta kuuluu Turun arkkihiippakuntaan (Turun arkkihiippakunta 2015).
Seurakunta kattaa Loimaan kaupunginkirkon lisaksi myds Kanta-Loimaan, Mel-
lilan, Virttaan, Metsamaan ja Alastaron kirkot. Loimaan seurakunta tarjoaa seu-
rakuntalaisilleen paivakerhoja, pyhakoulua, perhekerhoja, varhaisnuoriso ja
nuorisotyota, rippikoulua, diakoniaty6ta, musiikkityota, lahetystyota seka aikuis-
tyota. Kirkkoherrana toimii Riku Laukkanen ja papistoon kuuluu yhteensa myds
kuusi muuta pappia. Seurakunta tydllistad myos kolme kanttoria, viisi diakonia,
kolme nuorisotydnohjaajaa, viisi lastenohjaajaa, viisi tyontekijaa hallinnon puo-
lelta, viisi suntiota seka nelja kiinteistdjen huollonhenkiléa. (Loimaan seurakunta

A i.a.; Loimaan seurakunta B i.a.; Loimaan seurakunta C i.a.)

Rippikoulutydstéa vastaavat Loimaan seurakunnan nuorisotybnohjaajat Joni
Heikkila, Sami Laaksonen seka Kerttu Niemela. Loimaan seurakunta tarjoaa
seitseman eri rippikoulua, joista yksi jarjestetadn talvella ja loput kesalla. Naista
rippikoululaisilla on mahdollisuus valita se, johon hakeutuvat. Suurin osa Loi-
maan seurakunnan rippileirikouluista on retkirippikouluja. Nuorten on mahdollis-

ta paasta rippileirille Puolaan, Kreikkaan ja Viroon. (Loimaan seurakunta D i.a.)

Rippikoululainen saa kutsun ryhman aloitustilaisuuteen, jossa annetaan lisatie-
toa opetuskerroista, ulkolaksyista ja kaytannoista. Opetuskertoja on yhteensa
kolme kappaletta ja jokaiseen kertaan rippikoululaisen tulee osallistua. Opetus-
kertoja jarjestetaan useana eri aikana, joten rippikoululaisen on itse mahdollista
valita oman aikataulunsa mukaan paras vaihtoehto. Toukokuussa jarjestetaan
ryhmé&n kesken tapaaminen, josta ilmoitetaan erikseen. (Loimaan seurakunta D

la.)



3 DRAAMAA SISALTAVA MATERIAALI SEURAKUNTATYOSSA

3.1 Kirjallisuus

Draamatussa (Itkonen ym. 2014) on paljon samoja elementteja kuin meidan
materiaalipaketissamme. Draamattu lahestyy Raamattua draaman keinoin nos-
taen sielta esille elaman kysymyksid. Draamattussa on kaytetty kuitenkin
enemman Raamatun kertomuksia joiden pohjalle ja joita mukaillen tehdaan eri-
laisia draamaharjoitteita. Draamattu on suunnattu nuorille ja varhaisnuorille,
mutta omasta mielestamme se sopii paremmin varhaisnuorille ollen monessa
kohtaa liian yksinkertainen rippikouluikaiselle. Lisdksi Draamattu ei kuitenkaan
sisalla oppitunteja, hartauksia tai varsinaisia ryhmaytymisharjoitteita, joita rippi-

koulussa voisi kayttaa sellaisenaan.

3.2 Opinnaytety6t

Vuonna 2010 Diakonia-ammattikorkeakoulusta julkaistiin opinnaytetyd Armolli-
nen seksuaalisuus, jossa tuotettiin rippikoulumateriaali. Materiaalipaketin ai-
heena oli nuorten elamassa esiintyva seksuaalisuus ja sen kasittely. Materiaali-
paketissa kaytetddn case-tapauksia, jotka kaydaan lapi draamallisilla menetel-
milla ja puretaan dialogin avulla. Materiaalipaketin tarkoitus on yhdistda kirkon
keskeisin sanoma armosta osaksi nuorten seksuaaliopetusta sek& antaa rippi-
kouluohjaajalle pohjatietoa nuorten elamé&an liittyvista ilmidista. (Partanen &
Suihkonen 2010, 2.)

Vuonna 2013 Diakonia-ammattikorkeakoulusta julkaistiin opinnaytetyd Hyvaa
iltaa! Rippikoulun iltaohjelmia tavoitteellistava materiaali Kouvolan seurakunnal-
le. Opinnaytetydssa tuotettiin tavoitteellinen materiaalipaketti iltaohjelmaan, joka
sisalsi leikkeja, sketseja, hengellisia lauluja, syvéllisid naytelmia ja luottamus-
harjoitteita. Materiaalin tarkoituksena on ollut isosten ja tyontekijoiden apuna
tavoitteellisen, oppimista tukevan, rippikoulun teemoihin sopivan ja rippikoulu-
ryhmaa ryhmayttavan iltaohjelman suunnittelussa. (Kaikkonen & Jarvikangas
2013, 2))



Vuonna 2014 Diakonia-ammattikorkeakoulusta julkaistiin opinnaytetyd Dia-
koniakasvatus. Tyoskentelyitd lahimmaisen rakkauden puolesta, jonka tarkoi-
tuksena oli luoda materiaalipaketti seurakuntien diakoniakasvatuksen toteutta-
miseen. Materiaalipaketti on tarkoitettu kirkon kasvatus- ja diakonia-alan tyonte-
kijoille. Materiaalipaketin sisaltaméa tydskentely on suunnattu yli 10-vuotialle lap-
sille ja nuorille. Sen tarkoituksena on pyrkid herattdmaan nuorten huomiota se-
k& saada heitd huomaamaan lahellaan olevia apua tarvitsevia. Asenne- ja arvo-
kasvatus korostuvat materiaalipaketissa ja siihen on kehitetty toiminnallisia me-
netelmia. (Hiltunen, Kentta & Piiroinen 2014, 2.)
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4 NUORET RIPPIKOULUSSA

4.1 Rippikoulu

Rippikoulu on osa evankelisluterilaisen kirkon kasteopetusta, jonka tavoitteena
on saada rippikoululainen vahvistumaan siind uskossa, johon hénet on kas-
teessa otettu, kasvamaan rakkaudessa lahimmaiseen ja elamé&aéan rukouksessa
ja seurakuntayhteydessa. Yleistavoite perustuu Jeesuksen kirkolleen antamalle
kaste- ja opetustehtavélle sekd kaskylle lahimmaisen rakastamisesta, jotka
kayvat ilmi kaste- ja lahetyskaskysta (Matt. 28:18-20) ja rakkauden kaksoiskas-
kyssa (Luuk. 10:27) (Elamé-usko-rukous rippikoulusuunnitelma 2001, 4,17.)

Rippikoulussa sovelletaan kolmen korin periaatetta. Naméa korit ovat usko, ela-
ma ja rukous. Tama tarkoittaa sit, etté kaikessa rippikouluopetuksessa otetaan
huomioon nama korit. Rippikoulussa kasitelladn nuorten omaan elamaan kuulu-
via tarkeita asioita ja etsitddn myos yhtymakohtia niiden ja kristillisen uskon vé-
lilla. Rippikoulussa rukous ja jumalanpalveluselama ovat myds tarkedssa roolis-
sa, jotta opetettuja asioita ei vain tiedollisesti opeteltaisi vaan niita voitaisiin elaa
todeksi. (Elaméa-usko-rukous rippikoulusuunnitelma 2001, 18-19.) On tarkedaa,
ettd uskoa ei saada aikaan opetuksen avulla, vaan se on aina Jumalan tyo.
Opetuksella voidaan kertoa nuorille uskosta, jotta he tuntevat ja ymmartavat
mitd usko on. Rippikoulussa opetus ja julistus kulkevat rinnakkain ja osin paal-
lekkainkin. Julistuksella tarkoitetaan, etta Jumala puhuu sanansa eli Raamatun
kautta. (Pruuki 2010, 47-48.)

Rippikoulu kestaa puoli vuotta ja siihen kuuluu intensiivijakson liséaksi esimer-
kiksi ryhméatapaamisia, seurakuntaan ja sen tapahtumiin osallistumista, pie-
nempid intensiivijaksoja ja yhteisia messuja. Puolen vuoden kestoa perustellaan
silla, ettd se johtaa syvempiin oppimistuloksiin ja se liittyy paremmin nuorten
arkielamaan. (Pruuki 2010, 99-100.) Rippikoulu opetusta on saadetty annetta-
vaksi 80 tuntia, joista aloitusjakso kestad 2-6 tuntia, perusjakso 44-56 tuntia,
paatdsjakso 4-10 tuntia ja seurakuntayhteysjakso 8-16 tuntia. Aloitusjakson

tavoitteena on, ettd nuori tuntee kuuluvansa rynmaan ja suuntautuu oppimiseen
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seka tyoskentelyyn rippikoulussa. Aloitusjakson keskeisia siséltdja ovat esimer-
kiksi tutustuminen, vuorovaikutus ja ryhmaytyminen, nuorten odotusten ja rippi-
koulun tarkoituksen selventdminen seka rippikoulussa kaytettaviin kirjoihin tu-
tustuminen. Perusjakson tavoite on, etta rippikoululainen etsii vastauksia oman
elaman kysymyksiin ja saa tukea kristittynd kasvamiseen. Paatdsjakson tavoite
on, etta nuori arvioi ja jasentdd oppimaansa liittden sen laajempiin kokonai-
suuksiin ymmartden sen merkityksen elamésséén. Seurakuntayhteysjakson
tavoite on, etta rippikoululainen tuntee seurakunnan toimintaa ja elaa seurakun-

tayhteydessa. (Elamé&-usko-rukous rippikoulusuunnitelma 2001, 20-28.)

Rippikoulu paéattyy konfirmaatioon, jossa rippikoululainen tunnustaa uskonsa ja
seurakunta rukoilee hdnen puolestaan. Konfirmaatio tarkoittaa vahvistamista.
Koko rippikoulu on nuorta vahvistavaa toimintaa sekd omien elaman kysymys-
ten, ettda uskon asioiden suhteen. Konfirmaatiossa nuori saa oikeuden kayda
itsenéisesti ehtoollisella, toimia kummina sekd aanestaa Kkirkollisvaaleissa.
(Pruuki 2010, 50.)

4.2 Nuoruus

Nuoruus on elamanvaihe ihmisen elaméssé, jossa hén ei ole enda lapsi eika
viela aikuinen. Se on ihmisen siirtyméavaihe, jossa hén biologisesti, psyykkisesti
ja sosiaalisesti kehittyy lapsesta aikuiseksi. Nuoruuden ikdkaudelle on monta
maaritelmaa. Nuoruus voidaan maaritella esimerkiksi kalenteri-ikédna, biologisen
kehitysvaiheen tai sijainnin perusteella tai juridisen aseman perusteella. (Nivala
2010, 10-11.)

Nuoruus voidaan jakaa kolmeen eri vaiheeseen. Vaiheet ovat varhaisnuoruus,
keskinuoruus ja mydhaisnuoruus. Varhaisnuoruus kasittdd 11-14-vuotiaat ja
tata aikaa kutsutaan murrosiaksi. Murrosika eli puberteetti on nakyvimpia biolo-
gisia seka sosiaalisia muutoksia ihmisen elamassa, puberteetin paatepiste on
sukukypsyyden saavuttaminen. Nakyvimpia muutoksia ovat ruumiinrakenteen
muutokset esimerkiksi pituuskasvu, tytdilla rintojen kasvu ja pojilla &anenmur-

ros. Fyysiset muutokset vaikuttavat nuoren kasitykseen itsestaan. Ajattelu alkaa
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kehittya nuorella toisella elinvuosikymmenella. Nuoren tieto ja kokemus kasva-
vat idn myota koko ajan, mutta toisella elinvuosikymmenelld ajattelu muuttuu
enemman abstraktisemmaksi. Nain ollen nuori pystyy irtaantumaan tasta het-
kesta ja ajattelemaan esimerkiksi tulevaisuuteen. Tassa elaméanvaiheessa nuori
alkaa tulla itsendgisemmaéksi ja irtaantua vanhemmistaan. (Nurmi ym. 2006,
126-128; Pruuki 2010, 51-52.)

Rippikoulussa ohjaajan tulee ymmartaa nuoren kehitysvaiheet, sillda myods usko
saa erilaisia muotoja elamankaaren eri vaiheissa. Taméa auttaa my6s opetuksen
suunnittelussa. Kehityksen my6td nuoren on mahdollista ymmartaa ja oppia
aiempaa paremmin Raamatun kielikuvia, vertauksia ja symboleja. Nuori pystyy
ymmartamaan sen mista kristinuskossa on kysymys. Nuoren ongelmanratkai-
sukyky seka hypoteettinen ajattelu kehittyy. Kuitenkin kehityksen seurauksena
nuori saattaa irtaantua uskonnosta, koska uskonnollisten asioiden ratkaisut voi-
vat tuntua liian raskailta, vaikka ongelmanratkaisukyky on parantunut. On myos
mahdollista, ettd nuori turvautuu lapsenomaiseen uskonnolliseen ajatteluun.
Haasteena tassa kehitysvaiheessa saattaa olla myos tieteellisen ja uskonnolli-
sen ajattelun suhde toisiinsa. Ohjaaja ja isoset ovat nuorelle tukena rippikoulus-
sa, seka rohkaisevat nuoria ottamaan uusia askelia. (Pruuki 2010. 51-52.)
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5 KOHTI TURVALLISTA RYHMAA

5.1 Ryhma

Kasitteend ryhma voidaan maaritella esimerkiksi sen koon perusteella. Kuiten-
kin tulee muistaa, etta ryhman koko vaihtelee sille asetettujen tavoitteiden mu-
kaan. Toisessa tapauksessa 12 hengen ryhma on pienryhmé&n maaritelmé kun
taas esimerkiksi lasten kanssa, jotka opettelevat vuorovaikutustaitoja, tuo 12
henkil6d on maksiméaara ryhmalaisia. Ryhman koko vaikuttaa ohjaajaan, esi-
merkiksi suurryhma tarvitsee selkean ohjaajan, joka pystyy ottamaan vastuun

ryhmén koosta huolimatta. ( Haapaniemi 2014, 114.)

Kiinted ryhma edistaa sen jasenten oppimista esimerkiksi lisdamalla oppimis-
motivaatiota. Ohjaajan on tarkeda keskittyd ryhméan hyvan ilmapiirin muodosta-
miseen erityisesti rippileirin alussa, kun leirilaiset eivat tunne toisiaan kovin hy-
vin ja jannittavat ryhmaa. Turvallisen ryhman muodostuminen on tarkeaa myos
siitd syysta, ettd rippikoulussa voidaan kasitella myos elaman kipeita asioita,
esimerkiksi kuolemaa. (Elamé&-usko-rukous rippikoulusuunnitelma 2001, 13-
14.)

5.2 Ryhmaprosessin vaiheet

Ryhman muodostumista kuvaa ryhmaprosessin vaiheet, jotka kertovat tarkem-
min miten ryhma muodostuu ja miten sen muuttuu toimivaksi. Ryhm&n muo-
dostuessa jokainen ryhmalainen hakee omaa paikkaansa ryhmasséa, he testai-
levat omaa statustaan muihin ryhmalaisiin. Tassd vaiheessa ryhma on viela
riippuvainen ohjaajasta, silla ryhmaléaiset haluavat selvittdd, mitéa ohjaaja heilta
odottaa, eli mika heidan tehtavansa on. Toista vaihetta kutsutaan kuohuntavai-
heeksi. Kuohuntavaihe alkaa kun ryhmén jasenet ovat alkaneet tutustua toisiin-
sa ja luottamusta jasenten vélille on syntynyt. Taméan seurauksena ryhmalaiset
uskaltavat ilmaista omat mielipiteensa rohkeammin, vaikka olisivatkin erimielta
muiden kanssa. Erimielisyyksia saattaa aiheuttaa mielipide-erot ryhmén tavoit-

teista ja toimintavoista. Ohjaajan vastuulla tdssé vaiheessa on ryhméan raken-
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teiden vahvistaminen, seké ohjaajalla on myds oivallinen hetki seurata ryhméa-

laisten vuorovaikutustaitoja. ( Haapaniemi 2014, 144-145.)

Kolmas vaihe on yhdenmukaisuuden vaihe. Téassa vaiheessa ryhmén yhteistyo
perustuu luottamukseen seka turvallisuuteen. Turvallisessa ryhmassa jokainen
pystyy ilmaisemaan oman mielipiteensd muiden temperamenteista huolimatta.
Jokainen ryhmalainen tuntee yhteisen tavoitteen, tietdd miten sinne paastaan ja
mika kenenkin tehtdva on. Taméa vaihe on useasti ohjaajan mielesta harmoni-
nen, silla kaikkien ryhmalaisten panos nakyy ja rynman sisélla vallitsee tasapai-
no. Ohjaajan tuleekin varmistaa, ettd jokainen ryhmalainen on osallisena. Pro-
sessin neljas vaihe on hyvin toimiva ryhméa. Jokainen ryhmal&ainen kokee ole-
vansa tarked osa ryhmaa. Ryhmalainen tuntee olonsa turvalliseksi ja hanen
osaamisensa hyodynnetaan taysipainoisesti, myos ryhmalaisten kesken tapah-
tuu vertaisoppimista. Tassa vaiheessa parhaimmillaan ryhma on itseohjautuva.
Viimeinen vaihe on ryhman lopetus. Vaihe pitda sisallaan luopumisen ryhmasta,
joten ohjaajan tehtava on tunneilmaston varmistaminen sekd tuen antaminen

ryhmalaisille tarvittaessa. (Haapaniemi 2014, 144-148.)

5.3 Ryhmadynamiikka

Ryhmadynamiikalla tarkoitetaan ryhman vuorovaikutusta ja sen kehitystd. Ryh-
madynamiikkaa tutkitaan ja havainnoidaan ryhman jasenten seka ryhmien valis-
ten kehitysvaiheiden avulla. Ryhmadynamiikka syntyy ryhman vélisen kommu-
nikaation ja vuorovaikutuksen seurauksena. Ryhman toiminta on sidoksissa
ryhmén jasenten tavoitteisiin ja siihen, onko koko ryhmalla yhteinen tavoite. Yh-
teisella tavoitteella ryhm&an muodostuu automaattisesti auttavaa yhteistoimin-
taa, tAmankaltaisessa ryhméssa kaikki haviavat tai voittavat yhdessa. Yhteis-
toiminnallisessa ryhmassa pyritdan kehittdméaan ryhmanjasenten sosiaalisia
taitoja seka tehostamaan ryhmatyéta. Ryhmadynamiikka on yksil6llinen ja se
muotoutuu jokaisen ryhméan kohdalla omalla tavallaan. Siihen vaikuttavat esi-
merkiksi ryhméan sisalla tapahtuva jdsenten ymmarrys toisiaan kohtaan ja ryh-
man koko. (Kopakkala 2008, 37; Repo-Kaarento 2007, 33-35.)
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Ryhman vuorovaikutuksen parantuessa ohjaajan merkitys kasvaa. Ohjaajan
tulee omalla monipuolisella osaamisellaan ja ratkaisuillaan lisata ryhmé&n vuoro-
vaikutuksen sujuvuutta. Ohjaaja on myds vastuussa oppimisymparistosta ja
oppimistehtavista, siten etta ne edistavat ryhman oppimista tavoitteen suuntai-
sesti. Oppimisymparistolla tarkoitetaan tilaa, paikkaa, yhteis6a tai toimintaa,
jonka tarkoitus on edistaa oppimista. Ohjaajan tulee muistaa, ettd on aina opet-
tamassa ryhmaa vaikka ajattelisikin tydskentelevansa yksilotasolla. Vaikka oh-
jaaja kantaa paavastuun ryhman sujuvuudesta, on kuitenkin myds jokaisella
ryhmén jasenella vastuu ryhméan toimivuudesta. (Haapaniemi 2014, 109,135;
Repo-Kaarento 2007, 44.)

5.4 Ryhmaturvallisuus

Turvallinen ryhma eli ryhmaturvallisuus tarkoittaa sitd, ettda ryhman jasenet us-
kaltavat ilmaista mielipiteensa seké& tunteensa. Ryhmaturvallisuus edesauttaa
nuoren mahdollisuutta parantaa itseluottamustaan seka tutkia omaa itsedan.
Ryhmassa jokainen on tasavertainen yksilo, ketddn ei syrjita eika jateta yksin.
Ryhmassa jokainen ryhmanjasen tukee toisiaan ja hyvaksyy avoimesti toisten
erilaisuuden. (TEKO i.a.)

Turvallinen ryhma muodostuu viidesta komponentista. Luottamus tarkoittaa
henkilon antautumista fyysiselle ja psyykkiselle haavoittuvuudelle suhteessa
muihin ryhmalaisiin. Molemminpuolisessa luottamuksessa uskalletaan ottaa
riski toisten edessa ja luottaa heihin, siina ei kayteta hyvaksi toisten avoimuutta,
vaan osoittaudutaan luotettavaksi. Tama lisaa turvallisuuden tunnetta. Turvalli-
suus vaatii myos hyvaksyntdd. Kun ihminen hyvaksytddn omana itsenaan, héan
uskaltaa olla sellainen kuin on vahvuuksineen ja heikkouksineen. Turvallisessa
ryhméssa jasenet kunnioittavat toisiaan ja alkavat jaettujen kokemusten myoéta
valittaa toisistaan. (Aalto 2000, 15-17.)

Avoimuus altistaa haavoittuvuudelle ja ihminen uskaltaa yleensa olla avoin vain
turvalliseksi kokemassaan ryhmassa. Mita turvallisempi ryhma on, sitéa avoi-

mempia sen jasenet ovat ja uskaltavat jakaa itselleen arkoja henkilokohtaisia
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asioita. Mitd avoimempia ryhméan jasenet ovat, sitd enemman he alkavat myos
luottaa toisiinsa mikali ryhma osoittautuu turvalliseksi. Mita pidemmalle ryhman
vaiheissa edetdan, ryhma voi alkaa myds tukemaan toisiaan entistd enemman
henkilokohtaisten heikkouksien tai kipupisteiden paljastuessaan. Sitoutuminen
ryhmaan lisad myos ryhmaturvallisuutta. Sitoutumalla ryhman jasenet osoitta
vat, etta haluavat saavuttaa yhteisen padméaaran taman ryhman kanssa ja luot-
tavat tdhan ryhmaan. (Aalto 2000, 16.)

Turvallinen ryhma on turvallinen niin fyysisesti kuin psyykkisestikin. Fyysinen
turvallisuus tarkoittaa, ettei ihmisen henki tai terveys ole uhattuna. Fyysisen tur-
vallisuuden kokeminen lisaa turvallisuuden tunnetta ja sita kautta myos psyyk-
kista turvallisuutta eli sitd, ettd koemme hyvaksyntaa ja voimme olla omia it-
senamme ilman pelkoa tulla loukatuksi tai nolatuksi. Fyysisen turvallisuuden
harjoitukset ovatkin hyva tapa lahestya turvallisen ryhman rakentamista. (Aalto
2000, 16-17.)

Ryhman turvallisuus voidaan maaritella kahdeksan portaisen asteikon avulla.
Nama portaat ovat pelkaava, turvaton, tuntematon, perusturvallinen, tuttu, tur-
vallinen, avoin, heikkoutta hyvaksyva, haavoittuvuutta salliva ja armahtava ryh-
ma. Aallon (2000) mukaan rippileirile sopiva ryhmaturvallisuuden taso olisi
avoin ryhma. Avoimessa ryhmassa toisten mielipiteet ja tunteet hyvaksytaan
eika niita vahatelld. Jasenet uskaltavat ilmaista itseaéan mielipide-, tunne- ja ar-
votasoilla. Purku- ja prosessointitilanteet lisdavéat ihmisten avoimuutta. (Aalto
2000, 22-23, 70.)

5.5 Ryhmaytyminen

Ryhmaytymisella tarkoitetaan prosessia, jossa ryhman turvallisuutta pyritaan
vaiheittain kasvattamaan. Ohjaajan on hyva tunnistaa eri vaiheissa misséa vai-
heessa ryhman turvallisuus kulloinkin on. Ohjaajan on myds tunnistettava mille
tasolle han haluaa ryhmén turvallisuuden vieda. Mita syvemmalla tasolla ryh-

man turvallisuus on, sitdA enemman ammattitaitoa ohjaajalta vaaditaan eika aina
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ole jarkevaad pyrkia kaikista turvallisimpaan eli armahtavaan ryhmaan. (Aalto
2000, 69-71.)

Ryhman turvallisuutta ja sitd kautta ryhmaytymista lisda ohjaajan toiminta ja
oma olemus seka turvallinen suhtautuminen itseen. Yhteiset sopimukset lisaa-
vat ryhmaytymista, esimerkiksi ettei ryhmassa puhutuista asioista kerrota ulko-
puolisille. Ohjaajan myoOnteinen asenne ja myonteinen palaute luovat ryhm&an
turvallisuutta ja saa sen jasenet olemaan helpommin itsekin myodnteisia ja an-
tamaan palautetta. Erilaiset ongelmatilanteet taytyy kasitella turvallisessa ympéa-

ristdssa, jotta ryhmaytymisprosessi voi edeta. (Aalto 2000, 74-77.)

Ryhméaytyminen alkaa heti ryhman ensimmaisella tapaamisella. Varsinkin alku-
vaiheessa ohjaajat ja isoset ovat rippikoulussa tarkedssa roolissa ryhman tur-
vallisuuden luomisen kannalta. Ohjaajien on tarkeaa tutustua nuoriin esimerkik-
si opettelemalla heidan nimensa ja toivottamalla heidat henkilokohtaisesti terve-
tulleeksi. Leikkiminen toimii hyvana keinona tutustumisessa seké vapauttaa ja
luo hyvaa ilmapiiria rynmassa. Tarkeaa on, ettd jokainen paasee osallistumaan

ja kayttamaan aantaan ryhmassa. (Pruuki 2010,79.)
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6 DRAAMA TYOVALINEENA

6.1 Draama

Draama on yksi luovan ilmaisun muoto. Luova ilmaisu ei ole sidoksissa tiettyyn
tapaan, paikkaa tai aikaan tehda ilmaisua. Ei ole yhta oikeaa keinoa, vaan se
on sovellettavissa oleva tydmenetelm&. Luovaa ilmaisua on jokaisella, se on
sidoksissa ihmisen eri aisteihin, alyyn, mielikuvitukseen seka eri ilmaisukykyi-
hin. Luova ilmaisu perustuu mahdollisuuteen kehittdd omaa persoonallisuutta

seka vapauttaa omia piilevia voimavaroja ja luovia kykyja. (Ahonen 2013, 23.)

Kasitteend draama voidaan rinnastaa lahelle luovaa leikkia. Se ei ole yleis6a
varten kuten teatteri, vaan yksilossa tapahtuvat muutokset ovat tarkeitd. Draa-
ma on erinomainen sosiaalisen ja interaktiivisen opetuksen muoto, jossa kasi-
telladn kokemuksen pohjalta ihmisten suhteita toisiinsa, ymparistéén ja maail-
maan. Draaman avulla pystytaan helposti kasittelemaéan sellaisia elamanalueita
ja aiheita, jotka koetaan hankaliksi. Draaman avulla oppija pystyy tarkastele-
maan asiaa sisaltapain. Draaman tarkoituksena on synnyttad merkityksia ja tut-
kia niita. (Maki 2009, 254-257; Karkkulainen 2011, 13.)

Vaikka draama nahdaan ihmisen ilmaisun luovana toimintana, se on kaytannon-
laheinen tytskentelytapa, jonka seurauksena pystytaan tarkastelemaan eri ti-
lanteita eri ulottuvuuksista. Tydskentely draaman parissa aloitetaan pienin aske-
lin, niin ettd vaativuus on ryhmalle sopivalla tasolla, ja ndin vahitellen voidaan
lisdtd haasteita. (Maki 2009, 254-257.) Draaman avulla pystytaan kasittele-
maan turvallisesti vaikeitakin asioita, jotka aiheuttavat esimerkiksi uhkaa tai pel-
koa. Téllaisia asia on esimerkiksi kuolema. Draaman avulla voidaan ké&sitella ja
jakaa myos iloa ja huumoria. Draama on vahvasti kokemuksellista toimintaa,
jossa yhdistyy todellisuus ja fiktio osallistaen samalla. Draaman kautta myds
Jumala voi puhutella nuoria. (Karkkulainen 2011, 14; Eldmé&-usko-rukous rippi-

koulusuunnitelma 2001, 7.)
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Yhdessa luoduissa tarinoissa nakyy aina osallistujien kokemukset ja heille téar-
keat asiat. Jokainen osallistuja tuo oman todellisuutensa ja maailmansa mu-
kaan tilanteeseen. Siksi ohjaajan on oltava hienovarainen kéasitellessdan ja
kommentoidessaan tilannetta. Draama kayttaa teatterin peruselementteja, joita

ovat esimerkiksi rooli, aika, tila, symbolit ja ristiriidat. (Karkkulainen 2011, 14.)

6.2 Draaman tyOtavat ja tekniikat

Draamaa voidaan toteuttaa erilaisilla tyotavoilla ja tekniikoilla. Ne ovat draaman
saannot, joiden puitteissa osallistujien on mahdollista toimia ja vieda draamaa
eteenpain. Erilaisten tekniikoiden ansiosta voidaan toteuttaa haastavuudeltaan
eritasoisia draamaharjoituksia. Esimerkkeja eri tekniikoista ovat pelit ja leikit,
jotka toimivat ryhman herattamiseksi toimimaan. Aanimaisemassa osallistujat
tekevat aania tarkoituksena luoda tunnelmaa ja lujittaa tarinaa. Simulaatioharjoi-
tuksessa ohjaaja antaa erilaisia ohjeita, jotka muuttavat tilannetta harjoituksen
aikana. (Owens & Barber 2010, 22-24.)

Yksi draaman muodoista on prosessidraama. Siind on suunniteltu valmiiksi ra-
kenne ja juonellinen eteneminen, joka voi olla esitarina tai tarinan patka, jonka
pohjalta ohjaaja ja ryhma luovat varsinaisen tilanteen. Prosessidraamassa yh-
distyy kasvatus ja taiteen tekeminen. Ohjaajalla on tarke& rooli prosessidraa-
massa. Ohjaaja pitaa prosessia kaynnissa ja vie tarinaa eteenpain, joko roolista
késin tai ulkopuolisena hahmona. Prosessidraamalla ei ole esitarinan liséksi
varsinaista kasikirjoitusta, vaan se etenee ohjaajan ja ryhmén viedessa sita
eteenpain. Prosessidraama rakentuu erillisista toisiaan seuraavista tapahtumis-

ta, jotka liittyvat yhtenaiseksi kokonaisuudeksi. (Karkkulainen 2011, 14-15.)

Draamaa voidaan hyddyntaa erilaisten “jaadytettyjen” kuvien avulla. Tilan luo-
minen kuvaksi tarkoittaa sita, ettd kuvitteellisesta tilanteesta tai tapahtuneesta
pysaytetdan yksi kuva. Kuvan tilanne voi olla perdaisin ohjaajalta, nuorelta itsel-
taan tai jostakin yhdessa koetusta. Kuva muodostetaan ryhmana, ryhma saa

itse paattaa mita kuvassa tapahtuu ja miten kuvassa olevat ovat “jaadytettyina”.
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Kuvaa lahdetaan purkamaan yhdessa kuvassa olevien sek& kuvaa katsovien
kannalta. (Pruuki 2010. 147.)

6.3 Improvisaatio

Improvisaatiolla tarkoitetaan taitoa, jolla ihminen kayttaa omaa kehoaan, tilaa ja
kaikkia inhimillisia apukeinoja fyysiseen ilmaisuun tietysté ideasta, hahmosta tai
tilanteesta. Improvisaatiossa puhe ja toiminta syntyvat draaman edetessa, eika
niita ole suunniteltu etukateen. Kuitenkaan tdma ei rajaa improvisaatiota pelkas-
téaan taiteen puolelle, vaan sitd pystytaan hyodyntamaan monella erilaisella ty6-
kentélla. (Koponen 2004, 18; Pruuki 2010, 146.)

Improvisaatiossa tarkeitd kasitteitd ovat spontaanius, intuitio ja lasnaolo. Nailla
kasitteilla tarkoitetaan hetkessa elamista ja tilanteeseen heittéaytymista. Improvi-

saatiossa on kyse luottamuksesta ja vuorovaikutuksesta. (Koponen 2004, 21.)

Improvisaatiossa ohjaaja voi maaritella tilannetta tai tarkoitusta, esimerkiksi an-
taa ryhmalle alkutilanteen jonka mukaan improvisoitua kohtausta ryhdytaan ra-
kentamaan. Alkutilanne voi olla, esimerkiksi ettd nuori on mydhastynyt kotiintu-
loajasta. Improvisaatiota kaytettdessa opetusmetodina on tarkedd muistaa lo-
puksi tilanteiden purkaminen yhdessa. Nama tilanteet saattavatkin edeta ohjaa-
jalle etukateen arvaamattomalla tavalla. Ohjaajan tulee nopeasti pystyéa ratkai-

semaan, miten asiaa ruvetaan tyostamaan eteenpain. (Pruuki 2010, 146-147.)
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7 OPPIMINEN JA TOIMINTA

7.1 Oppiminen

Oppiminen on luonnollinen ja valttamaton osa ihmiselaméaa. Oppimisen kautta
ihminen sopeutuu ymparistoon ja luo uutta. Ihminen oppii jatkuvasti, ja suurin
osa oppimisesta tapahtuu ilman tietoista opiskelua, esimerkiksi kokemuksen
kautta. Luonnollisen oppimisen liséksi ihminen voi opiskelemalla oppia erilaisia
tietoja ja taitoja. Oppiminen ei synny pelkastaan silla, etta ihminen saa opetusta,
vaan opiskelijan omalla toiminnalla ja asiaan keskittymisella on keskeinen mer-
kitys oppimisessa. On olemassa paljon eri oppimisteorioita, joiden pohjalta ja
niita yhdistelemalld voidaan suunnitella laadukasta opetusta. (Pruuki 2008, 8—
9)

Motivaatio on oppimisen kannalta keskeisessa roolissa. Motivaatio on voima,
joka suuntaa, yllapitaa ja ohjaa ihmisen toimintaa. Jotta ihminen olisi motivoitu-
nut, on hanen oltava kiinnostunut opiskeltavasta asiasta. Asialla on siis oltava
merkitystd hanen elamassaan. Siksi ohjaajan on tuotava opetukseen opiskelijoi-
ta koskettavia kysymyksia ja asioita. Tosielaman tilanteista nousevat tilanteet
koetaan merkityksellisemmiksi ja siten ne lisdavat motivaatiota. Opiskelijoiden
itsenéisyys ja oma-aloitteisuus lisdd heidan motivaatiotaan opiskeltavaa asiaa
kohtaan. (Pruuki 2008, 21-24.)

Sisdisessa motivaatiossa ollaan kiinnostuneita itse opetettavasta asiasta, jolloin
oppiminen on aina tehokkaampaa kuin ulkoisessa motivaatiossa, jolloin oppimi-
sen kautta tavoitellaan jotain muuta. Opettajan innostavuus ja kannustavuus
lisda opiskelijoiden motivaatiota. Myos turvallinen ilmapiiri ryhmassa lisaa moti-
vaatiota, koska ihminen haluaa kuulua ryhmé&éan, vaikkei asia itsessdén niin
kiinnostaisikaan. Usko onnistumiseen lisaa motivaatiota, kun taas pelko epéon-
nistumisesta vahentaa sitd. Oppimisen arviointitapa vaikuttaa myds motivaati-
oon ja arviointitapa onkin hyva selvittda opiskelijoille heti opiskelun alkaessa.
(Pruuki 2008, 21-24.)
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Motivoitumatonta opiskelijaa voi yrittdd motivoida kysymalla haneltd mista asi-
oista tama on kiinnostunut ja linkittamalla niitd opetukseen. Jos opiskelijat pita-
vat opetettavaa asiaa turhana, ei motivaatiokaan ole suuri. Jos opiskelijat saa-
vat sen sijaan vaikuttaa opiskeltavaan asiaan, heiddn motivaationsa kasvaa.
Aktiivisuus lisaa motivaatiota, jolloin opettajan on kaytettava tydtapoja, jotka
aktivoivat opiskelijoita toiminnallisesti tai henkisesti. (Pruuki 2008, 21-24.)

7.2 Oppiminen toiminnan kautta

Kinesteettisella oppimisella tarkoitetaan tuntohavaintoon perustuvaa oppimista.
Tallainen oppija oppii parhaiten kaytdnnon kautta, tunnustellen sek& kokemus-
ten kautta. Naissa tilanteissa kaytetdan paljon demonstraatiota eli kaytannoéllisia
esimerkkejd. Keho muistaa tarkasti oppimansa ja auttaa nain ollen palautta-
maan asioita mieleen. Aisti on tarkeassa osassa kinesteettisessa oppimisessa.
Ympariston tulisi olla mahdollisimman mukava kinesteettiselle oppijalle, silla
haneen saattaa vaikuttaa esimerkiksi tuolin mukavuus. (Koivusalo 2012, 20.)

Konstruktivistisen oppimiskasityksen mukaan ihmisen oppimista auttaa hanen
aktiivisuutensa, omaehtoisuutensa ja luovuutensa. Opitun asiasisallon voi yleis-
tda ja sitd voi soveltaa toisissa tilanteissa ja asiayhteyksissa. Augustinuksen
oivallusmallin mukaan oppiminen tapahtuu kokemuksen osatekijoiden kautta
synnyttaen ymmarryksen asiasta ja nain osoittaen niiden merkityksen. Han ko-
rostaa oivalluksia oppimisessa uusien nékokulmien kautta. (Puolimatka 2005,
175-177; Pruuki 2008,16—20.)

Humanistinen oppimiskasitys korostaa kokemuksellisuutta ja luovuutta. Siina
esille nousee myds minan kasvu ja oppijan itseohjautuvuus. Oppijan oma toi-
minta on tarke&a oppimisprosessissa. Opettajan rooli humanistisessa oppimis-
késityksessa on tukea, ohjata ja auttaa, eikd niink&d&n suoranaisesti opettaa ja
siirtdd valmista tietoa opetettaville. Humanistinen opetus tapahtuu paaasiassa
ryhmissa, joissa jokainen jakaa omia henkilokohtaisia kokemuksiaan. Pelkat
kokemukset eivat valttdAméatta synnytda oppimista, vaan siihen tarvitaan myos
niiden tyostamista ja analysointia. (Kauppila 2007, 30-31.)
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Humanistisessa ja kokemuksellisessa opetuksessa oppiminen etenee nelivai-
heisen Kolbin syklin mukaan. Oppiminen alkaa opiskelijan kokemuksista, jotka
haetaan menneisyydesta tai harjoitteiden avulla luodaan tilanteessa. Taman
jalkeen kokemuksia reflektoidaan, mista syntyy kokemusten kasitteellistaminen.
Viimeisena vaiheena syklissa opittua kokeillaan kaytanndssa, mista saadaan
jalleen uusi kokemus ja sykli voi alkaa alusta. (Pruuki 2008, 13-14.)

Pruukin (2008, 15-16.) mukaan ihmisen kokemuksilla voidaan tarkoittaa ope-
tuksessa ainakin neljaa eri asiaa. lhmisen aiemmat kokemukset voivat toimia
opetuksen lahtékohtana, jolloin mieliin palautetaan aiemmin koettu tilanne.
Opiskelijoille voidaan antaa tilaisuus myds uuteen kokemukseen erilaisten har-
joitteiden kautta. Myods roolikokemukset toimivat erilaisten harjoitusten kautta ja
opettavat ihmista elaytymaan itselle vieraaseen tilanteeseen. Myos toisten ko-

kemuksia voidaan hyddyntaa erilaisten tapauskertomusten avulla.

7.3 Draama opetuksessa

Draaman kayttamisessa opettamisen keinona on Owensin & Barberin (2010)
mukaan nelja eri lahtékohtaa. Ensimmainen lahtokohta on arvot. Ihmisilla on
tarve kasitella eri asioiden merkityksia symbolisen toiminnan kautta hyodyntaen
esimerkiksi eri taidemuotoja. Draaman kayttdmisella opetuksessa voidaan tarjo-
ta ihmisille mahdollisuus ottaa leikki vakavasti, jolloin he voivat oppia siitéa. Osal-
listujat nauttivat tallaisesta opetuksesta. Draama voi toimia motivoivana tekijana
oppimiselle. Owensin & Barberin (2010) kokemuksen mukaan draamatysken-
tely on toiminut sellaistenkin ryhmien kanssa, joihin he ovat aluksi suhtautuneet

skeptisesti, esimerkiksi 16-vuotiaat, joita ei opetettava asia kiinnostanut.

Draamalla voidaan edistaa laadullista oppimista. Draaman vahvuudet eivat ole
asioiden sellaisenaan siirtdmisessa ja toistamisessa, vaan oppijan osallistumi-
sessa emotionaalisesti, fyysisesti ja alyllisesti. Draama hyddyntaa erilaisia op-
pimistyyleja ja ryhmatydn vahvuuksia. Draaman kayttd opetuksessa tekee ope-
tuksesta oppijakeskeista. Onnistunut draamaprosessi voi olla myds voimaan-
nuttava kokemus. (Owens & Barber 2010, 10-11.)
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Draaman avulla voi oppia asioita useammalla tasolla. Draamakasvatus tahtaa
aina opettamaan jotakin asiaa, ilmi6ta tai ongelmaa, jota perustellusti kasitel-
ladn draaman avulla. Lisaksi draamakasvatuksessa opitaan monesti omasta
itsestd, jos kasiteltdvat asiat liittyvat henkilokohtaiseen kehittymiseen. Draama
opettaa myos yhdessa toimimista ja kehittdd sitd kautta sosiaalisia taitoja.
Draamaa tekemalla oppii itse draamaa esimerkiksi nayttelemaan ja heittayty-
maan. (Karkkulainen 2011, 13.)
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8 OPPITUNTIEN AIHEET JA HARTAUS

8.1 Armo

Luterilaisuus keskittyy merkittéavasti vanhurskauttamiseen ja armoon. Armo on
luterilaisen uskonkasityksen mukaan taysin Jumalan antama lahja ihmiselle,
jossa ihmisen teoilla ei ole merkitysta. Ihminen vanhurskautetaan eli tehd&én
Jumalalle kelpaavaksi yksin uskosta ja yksin armosta. Vanhurskauttamisesta
seuraa, etta ihmisista tulee Jumalalle kelpaavia, jolloin on paasy taivaaseen.
Hyvat teot ovat hyva asia kristityn elaméssa, mutta ne eivat vaikuta pelastuk-
seen. Ihminen ei voi omien tekojensa avulla kelvata Jumalalle. Jumalan anta-
man armon ja rakkauden vuoksi ihminen alkaa tehda herkemmin hyvia tekoja.
Perisynti erottaa ihmisen luonnostaan Jumalasta, mutta Jumalan lahjoittama
armo palauttaa ihmisen Jumalan yhteyteen, joka alkaa maan paalla ja jatkuu
lankaikkisessa elaméassa. Armo voidaan ottaa vastaan uskolla. Jumalan armo
pelastaa meidat, saa meidat rakastamaan ja tekemaan hyvia tekoja toisillemme
jo maan paalla. (Gassmann & Hendrix 2005, 97-108; Tunnustuskirjat 2003, 99—
100.)

Armo on tullut kaikkien ihmisten osaksi Jeesuksen kautta. Jumala ei katso syn-
tien maarda, vaan antaa kaikki synnit anteeksi. Jos synteja on paljon, ihminen
saa paljon anteeksi. Lain tehtava ei ole vanhurskauttaa ihmista, vaan osoittaa
ihmisten syntisyys ja tarve armoon. Synnin palkka on kuolema, mutta armo joh-
taa kristityt iankaikkiseen elam&an. Kasteessa ihmiselle lahjoitetaan syntien
anteeksiantamus, puetaan Kristuksen kirkkauteen ja annetaan iankaikkinen
elama. Taman lahjan ihminen voi ottaa vastaan uskomalla Jeesukseen. Kun
kristityt ovat vastaanottaneet armon uskolla, he eivat enaa ela synnin alaisina,
vaan armo hallitsee heitd. Niinpa saadakseen jatkuvasti armoa, ei tarvitse tehda

valtavasti syntia. (Room.5-6; Huovinen 1999,35.)

Armoa voi olla hieman vaikea kasittaa inhimillisesti ajateltuna. Jumalan rakkaus
ei l10yda, vaan se luo rakkautensa kohteen. Jumala ei valikoi ket& rakastaa sen
perusteella millaisia ihmiset ovat eikd Han halua hyotya rakkautensa kohteista.
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H&an ei valikoi valmiiksi sellaisia ihmisi&, jotka ovat hyvia puhumaan viedékseen
evankeliumia eteenpdin tai sellaisia ihmisia, jotka tekevat paljon hyvia tekoja
lahimmaisilleen. Jumala rakastaa erityisesti niita, joita muut ihmiset halveksivat,
jotka ovat pahoja tai heikkoja. Niista ihmisista Jumala tekee vanhurskaita, hyvia
ja vahvoja, jotka alkavat tekemaan Jumalan hyvia tekoja. Jumala etsiytyy erityi-
sesti sinne, mista Han ei I10yda hyvaa ja jakaa siella hyvaa ymparilleen. (Kopperi
2007,143-157.)

8.2 Lahimmaisenrakkaus

Jeesus opettaa Matteuksen evankeliumissa, ettd kaksi suurinta kaskya ovat
Jumalan rakastaminen ja lahimmaisen rakastaminen (Matt.22: 34—-40). Luuk-
kaan evankeliumin Laupias samarialainen -kertomuksessa Jeesus opettaa mita
lahimmaisyys ja lahimmaisen rakastaminen on kaytannossa. Lahimmaisen ra-
kastaminen on kenen tahansa, apua tarvitsevan, auttamista. lhmiset ovat |a-

himmaisia toisilleen kun auttavat toisiaan. (Luuk.10: 25-37.)

Suomen kaltaisessa hyvinvointivaltiossa avun anto on yhteiséllistd. Jos Laupias
Samarialaisen tapainen tilanne kavisi Suomessa, yhteiskunta vastaisi rydstetyn
auttamisesta. Yksittaisen ihmisen rooliksi tallaisessa tilanteessa jaisi vain ryos-
tetyn huomaaminen ja avun halyttaminen. Jokaisella on oikeus my6s toimeentu-
loon ja asuntoon. Yksiléiden rahallinen apu saattaa heikentaa julkisten palvelui-
den tarjontaa kun huomataan, ettei apua tarvita yhteiskunnan puolelta. Yksit-
taisten henkildiden auttaminen Suomessa on usein enemman osaavien henki-
I6iden halyttdmista ja henkisté tukea, kuin niink&an rahallista apua. (Hiilamo
2007, 90-97.)

Kristityt saavat kaiken hyvan Jumalalta ja valittavat tatd hyvaa eteenpain rakas-
taessaan lahimmaisiaan ja pitdessadn heista huolta. Kristus synnyttad uskon ja
usko synnyttéa rakkauden. Ihmisille on myds annettu luonnollinen moraalilaki el
he tietdvat luonnostaan mika on oikein ja vaarin ilman, etta sité tarvitsisi tarkis-
taa esimerkiksi Raamatusta. Raamatussa kultainen s&danté antaa ohjeen ihmis-
ten kohtelemisesta: "Kaikki minka tahdotte ihmisten tekevan teille, tehkaa te
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heille (Matt. 7:12).” Tama ei tarkoita omien eriavien tarpeiden rinnastamista toi-
seen ihmiseen vaan pikemminkin olisi tehtava se mita han toivoo itselleen teh-

tavan. Taman asian voi selvittaa esimerkiksi kysymalla. (Hiilamo 2007, 33-36.)

Aito lahimmaisenrakkaus kristityille tulee Kristukselta, silla Han rakastaa ihmisia
niin paljon, ettd uhraa jopa itsensd. Tama aiheuttaa rakkautta toisia kohtaan.
Kristityt ajattelevat ristilla tapahtunutta uhrausta, he haluavat rakastaa Kristusta,
koska Han on tehnyt niin hyvan teon. Tata rakkautta osoitetaan parhaiten Ju-
malalle tekemalla toisille ihmisille hyvia rakkauden tekoja. Lahimmaisenrakkaus
ei kohdistu vain tietynlaisiin ihmisiin, jotka ovat itselle mukavia, vaan niin kuin
Jeesuksenkin rakkaus, se kohdistuu kaikkiin ihmisiin erityisesti syntisiin, pahoi-
hin ja heikkoihin. Taman saa aikaan kristityssa asuva Jumalan rakkaus. La-
himmaisenrakkaus ei myoskaan kuulu osoitettavaksi pelkastaan kristittyjen kes-
ken. Kristityn ei tule hyvilla teoillaan keréta itselleen kunniaa, vaan olla néyra
palvelija. (Kopperi 2007, 143-157.)

8.3 Hartaus

Hartaus tarkoittaa hetkea jolloin ollaan kosketuksissa pyhan kanssa. Hartaus on
lyhempi kuin jumalanpalvelus eikd noudattele tarkkaa kaavaa. Se siséltaa kui-
tenkin paljon samoja osia. Hartaus voi pitdd sisallaan esimerkiksi rukouksen,
raamatun lukua, keskustelua, musiikkia, hiljentymista seka toimintaa. Hartaus
lahtee raamatunteksteistda ja sen kuuluu olla vuorovaikutuksessa nykypaivan
asioiden ja ympariston kanssa. Rippikoulussa musiikki on keskeisessa osassa
hartauksissa. (Enckell 2007, 7-8; Pruuki 2010, 25.)

Hartauksissa kommunikaatio on vahaista, mutta passiivisuudessaan se voi olla
monelle nuorelle erilainen piristdva kokemus. Hartauksissa voidaan myo6s pu-
hua nuorille tarkeista aiheista, kuten seurustelusta, ihmissuhdeongelmista tai
isovanhempien kuolemasta. Hartauksissa voidaan jakaa vastuuta itse nuorille,
nuoret kuuntelevat mielellddn muutaman vuoden vanhempien tarinoita. Kuiten-
kaan tarkeinta ei ole kuinka vuorovaikutuksellista tai monidanista nuoren harta-

uselama on yksittaisind kokemuksina, vaan vuorovaikutuksen tunne tulee niista
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ajankohtaisista kysymyksista, jotka ovat oleellisia nuoren eldméssa. (Koykka
2014. 136-137.)
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9 MATERIAALIPAKETIN SUUNNITTELU JA TOTEUTUS

9.1 Lahtbkohdat materiaalipaketille

Materiaalipaketissa olevat harjoitteet on mietitty niin, ettd lahtékohtana ovat
nuoret. Harjoitteisiin on mahdollista osallistua silla syvyydella kuin tuntuu turval-
liselta. Nain harjoitteet ovat mielekkaitd sek& ujommille ja hiljaisimmille etta eloi-
sille ja sosiaalisillekin. Materiaalipaketti tulee kayttoon kirkon tyontekijoille sekéa
isosille rippileirilla. Oppitunnit on hieman hankalampi toteuttaa, joten niihin suo-
sittelemme tyontekijan ohjausta. Ryhmaytymisharjoitteet ja hartaudet on tarkoi-
tettu seka tyontekijoille ettd isosille toteutettaviksi. Jokainen harjoite on selitetty
niin, etta se on mahdollista vetaa suoraan ohjeiden mukaan, eikd aikaisempaa

kokemusta draamasta tai teatterista tarvita.

Harjoitteet on muodostettu suurimmaksi osaksi tuttuja draaman keinoja hyddyn-
tden ja muokaten seka parannellen jo olemassa olevia harjoitteita, joihin olem-
me tormanneet teatteriharrastuksemme aikana. Osa harjoitteista on alusta lop-
puun meidan itsemme keksimia, esimerkiksi Armollista elamaa -harjoite. Harjoit-
teet on mietitty niin, etta ne tukevat rippikoulun tavoitteita ryhmaytymisen, ope-
tuksen ja hiljlentymisen osalta. Harjoitteet ovat vahvasti rippikoulun kolmen korin
elama-korista, mutta ainakin oppituntien ja hartauksien osalta myds usko-
korista. Lahes jokaisessa harjoitteessa kasitellaan nuorten elamaan laheisesti
littyvia asioita, joihin he p&asevat itse vaikuttamaan. Oppitunneilla opetetaan
uskon keskeisia asioita. Rukous-kori jaa vahemmalle, mutta esimerkiksi hartau-
den hiljentymisessa ja elaytymisessa voidaan paéastad rukoukselliseen tilaan,
kuten Hiljainen rooli -hartauden elaytymisessa siihen, etta Jeesus sanoo “en
tuomitse minakaan”. Toki hartauksiin ja oppitunteihin kannattaa lisaksi liittaa

rukous.

Olemme luoneet materiaalipaketista sellaisen, etta hyvin erilaiset ihmiset voivat
osallistua harjoitteisiin. Helposti heittaytyvat ja mielellaan esilla olevat ihmiset
voivat tehda asiat isosti ja ujommat ja hiljaiset voivat tehda itselle sopivalla tyylil-
l&. Molemman tyyppisten ihmisten tavat osallistua harjoitteisiin ovat taysin oikei-
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ta ja edistavat tavoiteltua asiaa. Tama asia on tarke&da ryhmaturvallisuuden
kannalta, koska ketaan ei saa pakottaa tekeméaan sellaista, mika tuntuu itsesta
vaaralta. Leirin edetessa ujoimmat ihmiset todennakoisesti uskaltavat heittaytya
harjoitteisiin enemman ryhmaturvallisuuden lisdantyessa ja ryhmaytymisen ta-
pahduttua. Siksi on tarkead, etta jokaisesta osallistuminen voi tuntua hyvalta ja
turvalliselta. Moni on varmasti leirin aluksi varuillaan ja uskaltaa ehké vain hie-
man kokeilla eri harjoitteita ja tarkkailla muiden reaktioita. Jos reaktiot ovat hy-
vid, uskaltaa osallistuja todennakdisesti heittaytya seuraavalla kerralla hieman
enemman. Siksi onkin tarkead, etta ohjaaja pitaa huolta siitd, ettei ketaan aleta
kiusaamaan jonkin harjoitteen jalkeen, esimerkiksi h6lmon roolin vuoksi. Ohjaa-
jan on myo6s tarkea arvioida ryhman turvallisuutta jatkuvasti harjoitteita ohjates-
sa ja tehda paatoksia, mita harjoitteita on turvallista ohjata missakin vaiheessa.
Esimerkiksi ryhnmaytymisessa oleva jaottelu alku-, keski- ja loppuvaiheen ryh-
maytyksiin on vain suuntaa antava ja ohjaajan on arvioitava aina niitd kayttaes-
saan ryhman tilanne tapauskohtaisesti. Voi olla mahdollista, ettd tekeméastam-

me materiaalista yksikdan harjoite ei sovellu jollekin ryhmalle.

9.2 Tavoitteet

Opinnaytetyon tavoitteena on tarjota rippikouluun uusia keinoja opetukseen,
hartauksiin ja ryhmaytymiseen. Materiaali on suunnattu rippikoulun ohjaajien
kayttoon. Materiaalipaketin hartaudet seka ryhmaytymisharjoitteet on suunnitel-
tu niin, ettd ne voivat olla myds isosten kaytossa. Materiaalipaketin tavoitteena
on olla, niin selkea ja mielekas kayttaa, etta kuka tahansa pystyy kayttamaan

sitd ilman minkaanlaista kokemusta draamasta.

Materiaalipaketin harjoitteet ovat nuoria aktivoivia. Oppituntien tarkoitus on an-
taa nuorille mahdollisuuksia omaan pohdintaan seka uusien asioiden oivaltami-
seen tekemisen kautta. Oppitunneissa kaytettyjen toiminnallisten menetelmien
haastavuuteen on pyritty kiinnittdmaan huomiota, niin etta harjoitteita pystyy
soveltamaan omien tarpeiden ja ryhmén tarpeiden mukaan. Tavoite on, etta
jokaiselle rynmalle |6ytyy sopiva tapa kayttaa opetuksessa draamaa siséltavia

toiminnallisia menetelmia.
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Tavoitteemme on tuottaa ryhmaytymisharjoitteita, jotka tukevat ja syventavét
ryhmaturvallisuutta. Tarkoitus on luoda monipuolisia harjoitteita joita voi hyodyn-
taa niin, ettd ne tukevat ryhméprosessin jokaista vaihetta. Hartauksilla on pyritty
tuomaan Raamatun tekstit lAhemmaksi nuorta ja antaa hanelle mahdollisuuden
syventaa ajatuksiaan, tunteitaan ja kokemusmaailmaa. Hartauksiin on pyritty
luomaan sellaisia draamaa siséltavia toiminnallisia menetelmia, ettd hartauden

sisalto tulisi lahelle nuoren omaa elamaéaa.

9.3 Oppituntien suunnittelu

Kaytamme materiaalipaketissa opetushetkista nimeéa oppitunti. Se on rippikou-
luissa ja kouluissa perinteisesti kaytetty nimi hetkistd, joissa ihmisille on tarkoi-
tus opettaa jotain. Monet eivat kayta enda oppitunti-nimed, mutta mielestamme
se kuvaa hyvin sita mita hetkissa tehdaan. Siella opitaan asioita ja sen kesto on
usein lahella tuntia. Oppitunti-sanasta mieleen saattaa usein tulla paikallaan
istumista ja luennon kuuntelemista. Oppitunti nime& kayttamalla haluamme kui-
tenkin halventaa sita negatiivista ajatusta, mika nimesta on ja osoittaa myds
nuorille, ettéd oppiminen ja oppitunti voi olla myods jotain muuta kuin paikallaan
istumista ja pelkkaa kuuntelua. Ajattelemme, etta ajatukset opetuksen mielek-
kyydesta eivat riipu siitd sanasta, jota kdytamme vaan opetuksen sisallosta.
Mika tahansa sana saa samanlaisen merkityksen kuin oppitunti, jos paaosa

opetuksesta on luennointia.

Valitsimme oppituntien aiheiksi armon ja l&himméaisenrakkauden. Armo on kris-
tinuskon keskeisimpia asioita. Pelko kuolemasta ja kysymys sen jalkeisesta
ajasta on yksi ihmisid eniten askarruttava asia. T&han Jumala tarjoaa armonsa
avulla vastauksen. Kuolemaa ei tarvitse pelata, kun saa luottaa siihen, etta Ju-
mala armahtaa ja ottaa taivaaseen kuoleman jalkeen. Kokemuksemme mukaan
armoa ei rippikoulussa usein kasitetd, vaan esimerkiksi loppukokeessa vasta-
taan, etta taivaaseen paasee noudattamalla kymmenta kaskya. Haluamme op-
pitunnillamme havainnollistaa, etta taivaaseen paasy on todellakin kiinni ainoas-

taan armosta, jonka saamme uskomalla Jeesukseen.
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Yhdeksi aiheeksi valitsimme lahimmaisenrakkauden, koska se on Jumalan tar-
kein kasky, joka maarittaa sita kuinka meidan olisi hyva taalla eldd. La&himmai-
sen rakastaminen on myds konkreettista ja helposti ymmarrettavaa ja toteutet-
tavaa. Nuorilla on siitd kokemusta ja nakemysta elamankokemuksensa perus-
teella, jolloin tydskentely sujuu luonnollisesti. Lisaksi lahimmaisenrakkaus sopii
armon kanssa toiseksi oppitunniksi, koska ne liittyvat niin vahvasti yhteen. La-
himmaisenrakkaus ei ole suorittamista, vaan Jumala antaa armonsa ja Pyhan
Henkensa kautta halun rakastaa lahimmaisia ja tehda heille hyvaa. Tama on
hyva huomioida esimerkiksi oppituntien jarjestyksessé. Esimerkiksi Ennakkoluu-
lot-oppitunnissa nuorten on tarkoitus havahtua siihen kokemukseen, mika en-
nakkoluuloisesta kohtaamisesta tulee, eiké keksia apukeinoja ihmisten auttami-

seen, niin kuin lahimmaisenrakkautta kasittelevissa oppitunneissa yleensa.

Draaman avulla pyrimme kasvattamaan nuorten motivaatiota opiskeluun, jotta
opetettavalle asialle muodostuisi merkitys nuorten elaméasséa. Sidomme kasitel-
tavat asiat nuorille tuttuihin asioihin, joihin heilla on tarttumapintaa. Nain he voi-
vat rakentaa uutta asiaa jo osaamansa paalle. Hyddynnamme konstruktivistista
oppimiskasitysta, missa oppimista lisaa ihmisen aktiivisuus, omaehtoisuus ja
luovuus. Oppitunneillemme ei ole valmiiksi kirjoitettua kasikirjoitusta, vaan nuo-
ret saavat vieda sita sellaiseen suuntaan, johon haluavat ohjaajan antamissa
tietyissa raameissa, jotka ohjaavat toimintaa kohti tavoitetta. Oppijan aktiivinen
rooli korostuu myds humanistisessa oppimiskasityksessa. Sen mukaan koke-
mukset tarvitsevat rinnalleen niiden ty6stamisté ja analysointia, jossa olemme-

kin hyddyntaneet jokaisessa oppitunnissa.

Armollista elamé&a -oppitunnissa hyédynnamme prosessidraamaa. Siind on an-
nettu tietyt puitteet, joiden sisalla osallistujat saavat itse rakentaa tarinaa. Oppi-
tunnin tarkoituksena on opettaa, etta pelastus tulee ainoastaan Jumalan armos-
ta uskon kautta. Taméa asia ei ole irrallinen osa elamasta, joten on luonnollista,
ettd simuloidaan elama erilaisine kd&nteineen mahdollisimman hyvin. Oppitunti
antaa nuorelle arvokkaan kokemuksen siitd, kuinka pelastutaan riippumatta siita
kuinka han on elaméansa kayttanyt. Ideaalisessa tilanteessa nuoret muodostavat
hyvin erilaisia elamid ja paasevat taivaaseen erilaisen elaman kautta, mika

hahmottaa hyvin armon merkitysta ainoana pelastukseen vaikuttavana tekijana.
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Siksi el haittaa, vaikka nuoret esimerkiksi yrittaisivat elad mahdollisimman syn-
tistd elama&, vaan se on vain hyva ja edistdd opetettavaa asiaa. Ohjeistus on
sellainen, etta se jattda nuorille paljon tilaa luoda vapaasti omaa elamaa antaen
vain tiettyja suuntaviivoja. Tasta syysta ohjeissa ei aina suoraan sanota mita
kussakin vaiheessa tehd&én vaan niilla pyritddn luomaan enemmankin ihmiselle
tapahtuvia asioita, joihin h&n ei voi vaikuttaa. Ne asiat joihin ihminen voi vaikut-
taa, saa nuori miettid ja suunnitella itse niin kuin oikeassakin elaméassa. Ela-
mantapahtumat painottuvat lapsuuteen ja nuoruuteen, koska nuorilla on enem-
man kokemusta naistéd elamanvaiheista ja ne ovat heille merkityksellisempia

nykyisella hetkella.

Ennakkoluulot-oppitunti opettaa lahimmaisenrakkaudesta ennakkoluulojen kaut-
ta. Sen tavoitteena on tunnistaa omia ennakkoluuloja seka saada kokemus sii-
ta, milta tuntu kun itseéd kohdataan ennakkoluuloisesti ja tatd kautta saada miet-
timaan omaa toimintaa toisia kohtaan. Jokaisella nuorella on kokemusta ennak-
koluuloista ja jokainen omaa tietamattaan ja tahtomattaankin joitakin ennakko-
luuloja. Siksi nuorten on helppo lahestya tata oppituntia. Oppitunti liittda lisaksi
nuoren omat kokemukset ja havainnot harjoitteen aikana siihen, mitd Raamattu
opettaa asioista ja kuinka Jeesus suhtautuu kaikkiin ihmisiin. Harjoitteen purun
aikana nautittava pieni syotava lisaa tilanteen rentoutta, jolloin nuorten on hel-
pompi ja luonnollisempi kertoa kokemuksistaan jutustelevaan tyyliin. Tama op-
pitunti on muokattu Oona Pestin, Lasse Lohdsen ja Siiri Savolaisen Diakonia-
ammattikorkeakoulussa suunnittelemasta harjoitteesta (L6hénen ym. 2014).
Olemme todenneet taman oppitunnin toimivaksi niin itse osallistujina kuin ohjaa-
jinakin. Taman oppitunnin avulla olemme saaneet nuorilta todella hyvaa pohdin-

taa.

Tukena haasteissa -oppitunnilla perehdytd&n elamén haasteisiin niin auttajan
kuin haasteissa olevankin ndkodkulmasta. Oppitunti on mahdollista toteuttaa
kahdella eri draaman keinolla, jotta jokaiselle ryhmalle |6ytyisi luonteva tapa
toteuttaa oppitunti. Kuvien muodostus ja naytelméan tekeminen ovat vaihtoehtoi-
set keinot, joilla kummallakin on omat vahvuutensa. Kuvassa voidaan paneutua
paremmin yhteen pysaytettyyn hetkeen ja esimerkiksi siind ilmeneviin ilmeisiin

ja eleisiin ja niiden kautta ajatuksiin ja tunteisiin. Naytelmaa tekemalla koko-
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naiskuva tapahtumasta valittyy paremmin ja siind tekijat voivat rakentaa tilan-
netta enemman, jolloin nayttelijdiden vaikutus korostuu. Kuvien muodostukses-

sa katsojien tulkinnalle jaa enemman tilaa.

9.4 Ryhmaytymisharjotteiden suunnitelu

Halusimme tehd& materiaalipakettimme ryhmaytymisen osion, koska draama
keinona on sellainen, ettd se vaatii ryhmalta osallistumista, yhteistyota ja luot-
tamusta. Ryhman turvallisuus on aivan olennaista, jotta ihmiset uskaltavat heit-
taytya harjoitteisiin ja sita kautta oppia. Turvallisessa ryhmassa uskalletaan ka-
sitellda myo6s ihmisten kipeitd ja herkkia asioita. Kun ollaan tekemisissd oman
hengellisyyden ja uskon kanssa, ollaan niin herkalla ja yksityisella alueella, etta
siitd avoimesti puhuminen vaatii luottamusta muihin ryhmalaisiin. Ryhmaytymi-
nen on jaettu kahteen osioon alkuvaiheen seké keski- ja loppuvaiheen ryhmay-
tymiseen, koska ryhmaytyminen on prosessi, jossa ryhman turvallisuus syvenee
esimerkiksi rynmaytymisharjoitteiden myota. Keski- ja loppuvaiheen harjoitteet
ovat kuitenkin sellaisia, ettd ne vaativat sellaista heittaytymista ja luottamusta
ryhmaan, ettei niita voi tehda alkuleirista. Niiden kautta kuitenkin lisataan ryh-
man turvallisuutta ja luottamusta entisestdan ja parannetaan sitd kautta oppi-

mista, motivaatiota ja yleista tyoskentelya ja olemista leirilla.

Turvallisen ryhméan syntymiseen tarvitaan niin fyysista kuin psyykkistakin turval-
lisuutta. Liikenneruuhka-harjoitteessa haetaan fyysista turvallisuutta ja luotta-
mista muihin, kuljettaessa silmat sidottuina. Alkuvaiheen ryhmaytymisharjoitteet
ovat sellaisia, joissa kaikki tekevat yht& aikaa tai perakkain, jolloin ei synny pai-
neita siita, etta jotkut esittavat ja toiset katsovat. Tama lisaa harjoitteiden turval-
lisuutta, koska varsinainen muille esittaminen tassa ryhmaprosessin vaiheessa
voidaan kokea epamiellyttavana. Ryhmaytymisen alkuvaiheessa on myos tar-
ke&a tutustua muihin. Ryhmaytymiskavelyssé esitelladn hieman itsea kertomal-
la nimi, harrastus ja mita tykkaa tehda. Harjoitteessa otetaan hieman myds fyy-
sista kontaktia kattelemalla ja jengitervehdyksellda, mik& lisda fyysista turvalli-
suutta. Lisdksi hymylla voidaan helposti viestia toisille positiivisia asioita esi-

merkiksi luottamusta. Yhteisessa kuvassa jokainen paasee vuorollaan aaneen
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sanomaan mika on yhteisessa kokonaisuudessa. Tama lisdd ryhméan yhteen-
kuuluvuuden tunnetta ja tdssa harjoitteessa toteutuu se tarked periaate, etta

jokainen paasee daneen ja muut kuuntelevat hanta.

Sano mun sana -harjoitteessa harjoitellaan ryhmén kommunikaatiota, mika pa-
rantaa ryhmadynamiikkaa. TA&mé harjoite parantaa myods ryhmaldisten yhteis-
tyotaitoa, koska kukaan ei selvia harjoitteesta itsekseen, vaan toiset on saatava
ymmartamaan mitd heidan halutaan sanovan. Ryhmalla on ikdan kuin yhteinen
tavoite, vaikka jokaisella onkin omat sanat. Nain ryhmassa muodostuu auttavaa
yhteistoimintaa. Dialogi sanoista -harjoite on helppo improvisaatioharjoite, kos-
ka valmiit sanat tarjoavat paljon mihin tarttua ja oman ideoimisen rooli jaa va-
hemmalle. Toki tilannetta on mahdollista vieda my6s paljon omaan suuntaan, eli
se tarjoaa erilaisille ihmisille mahdollisuuden lahtea mukaan itsesta hyvalta tun-

tuvalla tavalla.

Turvallisen ryhman muotoutuminen vaatii toisten hyvaksyntaé. Improvisaatio on
tahan hyva keino, mikali se toimii oikein, koska improvisaatiossa tartutaan kiinni
toisten ideoihin ja hyvaksytaan kaikki mita toinen sanoo. Hyva esimerkki toisten
ideoiden hyvaksymisestd on Automatka-harjoitteessa, jossa ideoiden hyvaksy-
minen tulee luonnollisesti eika kenellekaan tulee mieleenkaan kieltaytya toisen

ideasta.

Taideviesti -harjoitteessa kisaillaan leikkimielisesti oman ryhman kanssa muita
ryhmia vastaan. Téallainen kisaileva leikki lisaéa ryhman turvallisuutta sek& yh-
teistyotaitoa. Jokaisella on tarked rooli ryhméssa, jotta viesti saadaan eteen-
pain. Erilaisten tyylien yhdistaminen ja paikkojen vaihtaminen tuo leikkiin moni-
puolisuutta ja sen mielenkiinto sailyy pidempaan. Perheen vuosi -harjoite on
muita ryhmaytymisharjoitteita isompi ja pidempi. Se on hieman isompi projekti,
jonka ryhma muodostaa yhdessa. Jokaisen panos siina on tarked, jotta tarinaa
saadaan vietya eteenpdin. Lisaksi harjoitteessa on paljon erilaista tekemista,
jolloin mahdollisimman monelle |0ytyy mielekasta tekemista. Joku voi tykata
esimerkiksi ideoida tarinaa, mutta ei tykkaa naytella sitd. Niinp& han voi ottaa

pienemman roolin nayttelemisessa ja osallistua enemman tarinan ideoimiseen.
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Tallaisessa yhteisessa naytelméassa osallistujat kokevat vahvaa ryhmé&an kuu-

lumisen tunnetta seka olevansa osa ryhmaa.

9.5 Hartauksien suunnittelu

Halusimme tuoda hartauksiin draaman vahvistavaksi tekijaksi ja siihen osallis-
tumisen lisddjaksi. Otimme hartauksien teksteiksi Raamatun tekstit ja pyrimme
draaman avulla avaamaan niista erilaisen nakokulman, jota normaalisti Raa-
mattua luettaessa ei valttamatta tule ajatelleeksi. Halusimme kayttdd Raamat-
tua, jotta se tulisi nuorille tutuksi ja koska sen tekstit ovat hengellistd elamaa
rakentavia, mihin hartauksilla juuri tahdataan. Tarkeita kysymyksid Raamatun
teksteja kasitellessa ovat mitd tapahtuu, kenelle tapahtuu ja missa tapahtuu.
Aanimaisema-hartaudella pyrimme tuomaan tapahtumapaikan ja sen tapahtu-
mat lahelle nuoria. Valitsimme Paimen-psalmin esimerkiksi hartauteen, koska
se on ymparistdoa kuvaileva teksti, joka jattaa kuitenkin nuorten mielikuvitukselle
tilaa. Lisaksi se kertoo hyvin Jumalan huolenpidosta ja sopii hyvin hartauteen ja

hiljentymiseen.

Hiljainen rooli -hartauden nakoékulma on Raamatun kertomusten ihmisten aja-
tukset ja tunteet. Olemme kuulleet usein kuinka esimerkiksi hartaudessa keho-
tetaan kuulijoita miettimaan miltd jostakin ihmisesta tuntui tai mitd han ajatteli.
Meidan hartaudessa on miettimisen liséksi tarkoitus elaytya tuon ihmisen tilan-
teeseen, mika antaa syvemman merkityksen niille tunteille ja ajatuksille, joita
Raamatun kohdassa koetaan. N&in teksti tulee I&helle nuoria ja siihen on help-
po samaistua. Monet Raamatun tekstien aiheet ovat sellaisia, jotka ovat ajan-
kohtaisia nykyaankin, esimerkiksi valitsemamme tekstin naisen syyllisyys, mui-
den antama tuomio ja lopulta saatu anteeksianto. Nuoret ovat todennékdisesti
kokeneet samantyyppisid asioita ja heiddn on helppo paasta niihin tunteisiin ja

ajatuksiin kasiksi, joita nainen voisi kokea tuossa tilanteessa.

Halusimme ennen kaikkea tarjota sellaisia draaman keinoja, joita hartauksissa
olisi luontevaa kayttaa, jotta hartauksien hiljentymisen ja pyhyyden nakdkulma

sdilyisi. Keinot ovat sovellettavissa eri teksteihin antamiemme esimerkkien li-
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saksi. Nain hartausosio on laaja ja antaa mahdollisuuden hartauden pitamiseen
meidan ohjeella aiheesta kuin aiheesta.
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10 ARVIOINTI

10.1 Materiaalipaketin testaus

Ensimmaisen kerran materiaalipaketin sisaltda kokeiltin Loimaan seurakunnan
isosleirilla maaliskuussa 2015. Paikalla oli 25 uutta isosta seka Loimaan seura-
kunnan nuorisotydnohjaajat Kerttu Niemela ja Sami Laaksonen. Materiaalipa-
ketti oli tuolloin vield luonnosvaiheessa ja tarkoitus oli kokeilla alustavia harjoit-

teita. Isosleirin pohjalta muokkasimme harjoitteita seka kehittelimme niita lisaa.

Isosleirilla kokeiltin Ryhmaytymiskavely-harjoitteen ensimmaista versiota seka
Aanimaisema-hartautta ja Tukena haasteissa -oppituntia. Kaikilta isosilta keréat-
tiin palaute pitamistamme harjoitteista sekd hartaudesta. Nuorisotydnohjaajien

kanssa kaytiin keskustelua materiaalipaketista ja sen sisaltdmista harjoitteista.

Isoset kokivat maaliskuun isosleirilla harjoitteet ja hartauden monipuoliseksi,
monet sanoivat, ettd oppivat paljon uutta. Nuorisotybnohjaajat antoivat enem-
man konkreettisempaa palautetta, yksi esimerkiksi palautteesta oli etta, Aani-
maisema-hartaudessa pitdd lukea rauhallisemmin. Oppitunnista vedimme sel-
laisen version, jossa vaihtoehtona oli vain naytelma. Huomasimme, ettd nay-
telm& voi olla haastava tehd&, ja saamastamme palautteesta saimme saman-
laista palautetta, joten lisdsimme STILL-kuvat vaihtoehdon. Liséksi totesimme,
ettd nuorille on hyva antaa jonkinlainen aihe valmiiksi, johon ongelman olisi lii-
tyttdva, jotta tehtdvadn on helpompi tarttua ja ongelmat eivat ole pelkastaan

vitsilla keksittyja.

Huhtikuussa 2015 pidimme oppitunnin Loimaan seurakunnan rippikoulun talvi-
ryhmaélle. Oppitunnin aiheena oli diakoniatyd. Mukana oppitunnilla oli myds
Loimaan seurakunnan johtava diakoni Sirpa Laaksonen. Ryhma oli meille taysin
vieras ja oppitunnilla huomasimme, etta rynman valilla ei ollut luottamusta, eika
ryhmahenkea. Muodostimme ryhman kanssa STILL-kuvia Tukena haasteissa -
oppitunnin ohjeen mukaisesti. Kaikki osallistuivat kuvien muodostamiseen ja

kuvien avulla pystyimme hyvin keskustelemaan tilanteita auki.
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Taman oppitunnin jalkeen huomasimme, ettd ryhma vaikuttaa suuresti siihen,
minkalaisia harjoitteita heille voi toteuttaa. TA&méa kyseinen ryhma ei olisi pysty-
nyt toteuttamaan Tukena haasteissa -harjoitetta naytelman muodossa, mutta
kuvien muodostamista nuorten oli helpompi l&hesty&, eika se vaatinut heiltd niin

paljon heittaytymista.

Materiaalipakettia kokeiltiin Loimaan seurakunnan isosleirilla lokakuussa 2015.
Isosleirilla oli mukana myds vanhoja isosia joiden kaytt6éon materiaalipaketti an-
nettiin testattavaksi. Isosleirille osallistui yhteensa 47 uutta isosta ja he olivat
vieraita keskendan. Isoset pitivat materiaalipaketin ohjeiden mukaan kaksi har-
joitusta uusille isosille, jotka olivat ryhmaytymiskévely seka likenneruuhka.

Paivan paatteeksi isosilta kerattiin palautetta materiaalipaketista. Paketin [uki
myo6s Loimaan seurakunnan nuorisotydnohjaaja Kerttu Niemeld, joka antoi pa-
lautteen. Isoset ja Niemela olivat kaikki sitéd mielta, ettd materiaalipaketin ohjeis-
tus saisi olla viela selkedmpi. Isoset kertoivat myds oman mielipiteensa siita,
miten pakettia pystyisi kehittamaan viela paremmaksi. Esimerkiksi ryhmayty-

miskavelyyn toivottiin valiin rauhallisempaa osiota.

Isosleirille osallistui tavallista enemman isosia, mikéd on hieno asia. Kuitenkin
harjoitteissa huomasi, etta 47 hengen ryhmakoko oli liian suuri. Isosten oli han-
kala ohjeistaa ryhmaa, koska metelistd johtuen he eivat saaneet aantansa kuu-
luviin. Huomasimme myads, ettd néin ison ryhman kanssa tarvitaan iso tila, silla
monessa harjoitteissa tarvitaan tilaa likkumiseen. Harjoitteita on myds mahdol-
lista pitda ulkona, mutta se taas saattaa vaikuttaa ohjaajan tai isosen aanen
kantavuuteen. Naissa tilanteissa parempi olisi, etta ryhméa jaettaisiin kahdeksi

erilliseksi rynmaksi.

Testasimme Ennakkoluulot-oppituntia kesalla 2015 Muuramen seurakunnan
nuortenillassa. Siihen osallistui rippikoulun k&yneita nuoria noin 15. Havainto-
jemme perusteella oppitunti toimi erittain hyvin. Nuoret lahtivat hyvin kohtaa-
maan toisiaan ja vaikka jotkut I6ivat opetuksen leikiksi, ei se haitannut, silla pu-
russa saatiin hyvaa keskustelua ja sita kautta vietya eteenpain karjistettyja na-

kokulmia ennakkoluuloista. Purku toimi hyvin, koska samaan aikaan syominen
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teki tilanteesta rennon ja nuoret olivat vapautuneita kertoessaan kokemuksiaan
harjoitteesta. Oppitunti heratteli paljon nuoria my6s pohtimaan omia ennakko-
luulojaan ja ennakkoluuloisen kohtaamisen seurauksia. Jeesuksena toimi seu-
rakunnan nuorisotyénohjaaja, joka koki roolin haastavaksi, koska han arvostaa

Jeesusta niin paljon, etta se tuntui lilan isolta roolilta hanelle.

10.2 TyOntekijoiden palaute

Lahetimme materiaalipaketin arvioitavaksi neljalle nuorisotyténohjaajille Loi-
maan, Olarin ja Muuramen seurakuntiin, kristillisen teatterin Teatteri Kumben
johtajalle Antti Sevannolle sekd Loimaan teatterin ohjaajalle Sari Aikaa-
Torkkelille. Aikataulullisista syistéa pakettia ei ollut mahdollista testata rippikou-
lussa, joten halusimme kokeneiden nuorisotydnohjaajien mielipiteen paketin
toimivuudesta. Lisdksi halusimme palautetta teatterin ammattilaisilta, jolla on
nakemysta seka draamasta etté kristillisista asioista, jotta saisimme kehitettya
draaman puolen paketissa mahdollisimman toimivaksi. Saimme palautetta nel-

jalta henkilolta.

Nuorisotydnohjaajilta ja teatterin ammattilaisilta saimme arvioinnin lisdksi hyvia
kehittamisehdotuksia, joiden perusteella teimme parannuksia materiaaliin. Ylei-
nen palaute paketista oli hyvaa ja sita aiottiin kayttaa harjoitteita itsekin tyos-
saan. Esimerkiksi Heli Viksten mainitsi Ennakkoluulot-oppitunnin ja Ryhmayty-
miskavely-harjoitteen sellaisiksi, joita tekisi mieli kokeilla. Yleisesti olimme pu-
huneet materiaalissa rippileirista, vaikka paketti on tarkoitettu koko rippikouluun
ja myo6s paivakoulu muotoisiin rippikouluihin. Niinpa muokkasimme ndma koh-
dat. (Viksten 2015.)

Sevanto (2015) tykkasi paketistamme ja siita, etta téllaista tehdaan. Erityisesti
han piti ryhmaytymisosiosta. Sevanto kaipasi pakettiin osuutta virittaytymisesta
ja lammittelysta erityisesti oppituntien kohdalla. Laitoimme oppituntien ohjeisiin
maininnan lammittelysta. Lammittelyksi sopii mielestamme mika tahansa hie-
man osallistavampi leikki eikd sen valttAméatta tarvitse sisdltaa draamaa. Myos
monet ryhmaytymisharjoitteet materiaalistamme sopivat hyvin lammittelyksi op-
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pitunneille, joten emme nahneet tarpeelliseksi naiden liséksi lisata erityista
lammittelyosuutta materiaaliin. Sevanto piti materiaalia joissakin kohdissa my6s
lian yleistasoisena ja mainitsi etté se sopii parhaiten isosille. Tavoitteemme on,
ettd pakettia voi kayttaa niin isoset kuin ohjaajat, joten harjoitteet on selitettava

mahdollisimman yksityiskohtaisesti.

Sevanto (2015) sanoi, ettd johdannossa mainittua menneisyyden haavojen koh-
taamista tapahtuu harvoin tallaisissa tyoskentelyissa. Mielestamme menneisyy-
den nouseminen ndaissa harjoitteissa on kuitenkin mahdollista etenkin, koska
nuoret vievat monissa harjoitteissa tilannetta itse eteenpdin, jolloin on vaikea
ennustaa millaisia tilanteita ja kysymyksia kohdataan. Haavojen esiin nousemi-
nen ei siis ole todennakdista, mika on ollut tarkeaa miettia myos pakettia suun-

niteltaessa, mutta mielestamme siihen on kuitenkin syyta varautua.

Armollista elamaa -oppituntiin lisasimme kasteen Vikstenin palautteen perus-
teella, koska se on tarke& osa kristityn elamé&é. Palautteen perusteella lisédsim-
me myos mahdollisuuden olla ty6ton kohtaan, jossa kaydaan lapi jokaisen ela-
mantilannetta. Viksten ehdotti myods, ettd Jeesus antaisi jotain konkreettista
esimerkiksi leiman tai lapun uskon merkiksi, mutta mietittyAmme ideaa, hyl-
kdsimme tdman, koska emme halua antaa uskosta sellaista kuvaa, etta se olisi
jokin leima tai sen valttdmatta nakisi ihmisista ulospain. (Viksten 2015.) Sevan-
non (2015) mielesta kysymys taivaaseen paasemisesta kannattaisi jattaa pois
oppitunnista, jottei se muuttuisi mustavalkoiseksi rasti ruutuun asiaksi. Toisaalta
luterilainen opetus pelastumisesta on hyvin selked. Vain uskomalla Jeesukseen
voi pelastua. Kokemuksemme mukaan tdma seikka jaa rippikoululaisille usein
hamaréaksi eika armoa ymmarreta. Armollista elamaa -oppitunnilla haluamme

konkretisoida sita asiaa, etta vain usko vaikuttaa pelastumiseen.

Myds Ennakkoluulot-oppituntiin saimme hyvaa palautetta, jonka perusteella
muokkasimme ja lisdsimme rooleja. Saimme myds ehdotuksia esimerkiksi piilo-
roolista, jossa henkild nayttaisi joltain muulta mika olisi oikeasti, mutta koimme
sen sekoittavan oppituntia ja oikeastaan kaikissa rooleissa on kyse juuri tasta,

ettd ihmiset ovat erilaisia, milta ensisilmayksella paallepain nayttaa. Oppitunti
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sai kehuja hyvista kysymyksistd purussa, samoin syomisesta purun aikana ty-
kattiin myos. (Viksten 2015; Sevanto 2015.)

Tukena haasteissa oppituntiin ehdotettiin lisadmaan apukysymyksia naytelméan
kirjoittamisen tueksi. STILL-kuvien avulla tehtdvaan oppituntiin kaivattiin tar-
kempaa ohjeistusta, mikali kuvia tehdaan useampia. STILL-kuvasta tekniikkana
ja purkukysymyksistad seka vaihtoehdoista oppitunnin toteuttamisessa tykattiin.

(Sevanto 2015.) Naiden pohjalta teimme muokkauksia oppituntiin.

Ryhmaytymiset ja hartaudet saivat hyvaa palautetta seka pienia kehittdmiseh-
dotuksia. Teimme harjoitteisiin pienid muokkauksia palautteen perusteella. Tai-
deviesti-harjoitteen ohjeistus koettiin hankalana, ja se piti lukea monta kertaa,
ennekuin ymmarrettiin, mita siind kuuluu tehda. (Viksten 2015; Heikkila 2015;
Sevanto 2015.) Ohjeistus tuntui meistékin hieman hankalalta, koska jono ete-
nee takaa eteenpdin ja kuitenkin puhutaan ensimmaisesta ja vimeisesta. Myos
meilla oli eri mielisyyksia siitd, miten ohjeistus on selkeéasti kerrottu. Lopulta

saimme kuitenkin hiottua molempien mielesta selkean version.

Loimaan teatterin ohjaaja Sari Aikaa-Torkkeli antoi myds palautettu materiaali-
paketista. Hanen palautteensa pohjalta selkeytimme Taideviesti- ja Perheen
vuosi -harjoitteiden ohjeistusta. Esimerkiksi Perheen vuosi -harjoitteessa vaih-
doimme ohjeistuksen jarjestysta ja poistimme toistoa. Hanen palautteensa an-
siosta, teimme my6s pienid muutoksia koko materiaalipaketin harjoitteiden oh-
jeistuksiin. (Aikaa-Torkkeli 2015.) Tyontekijoilta erikseen pyytamamme palaut-
teen lisdksi muokkasimme materiaaliamme opettajilta ja opponenteilta seminaa-

reissa saamamme palautteen perusteella.
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11 POHDINTA

11.1 Opinnaytetyon eteneminen

Olemme kokeneet mielekkaaksi opinnaytetyon tydstamisen ja varsinkin materi-
aalin kehittely oli meista todella antoisaa. Saimme molemmat hyédyntdd omaa
osaamistamme ja luoda jotain uutta, mistd on hyotyd meille tuleville ammattilai-
sille, muille tyontekijoille ja nuorille. Olemme my6s syventaneet jo olemassa

olevaa tietamystamme.

Molemmilla oli oma kiinnostus aihetta kohtaan. Prosessin aikana olemme
paasseet testaamaan materiaalipaketin sisdltda muutamaan otteeseen, jonka
seurauksena olemme huomanneet sen toimivuuden. Kaikkia harjoitteita emme
ehtineet testaamaan, mutta saimme niista palautetta virassa olevilta kirkon nuo-
risotydnohjaajilta. Palaute oli padasiassa positiivista ja sisélsi hyvia kehittamis-
ehdotuksia, joista osan otimme kaytt6on ja osan hylkdsimme pohdittuamme

niiden antamaa sisaltba suhteessa tavoitteisiin.

Opinnaytetyoprosessin aikana molemmilla on ollut omassa elamassa suuriakin
muutoksia, mika on aiheuttanut muutoksia opinnaytetydon etenemisessa. Kui-
tenkin syksyn 2015 aikana olemme laittaneet opinnaytetyon etusijalle, jotta sai-
simme sen ajoissa valmiiksi. Olemme tytskennelleet sddnndllisesti yhdessa ja
molemmat ovat ottaneet vastuuta tydsta. Alun perin tarkoitus oli tehd& materiaa-
lipaketti kevaalla 2015 valmiiksi ja testata sita keséalla 2015 rippikouluissa, jolloin
olisimme saaneet palautetta parhaalta mahdolliselta kohdeyleisélta eli rippikou-
lulaisilta itseltaan, joita ajatellen paketti on ensisijaisesti tehty. Paasimme Kkui-
tenkin testaamaan pakettia isoskoulutusleireilld, rippikoulun oppitunnilla ja nuor-
tenillassa sekd pyysimme arviota paketista seka kirkon alan, etté teatterin am-

mattilaisilta.

Vaikka prosessin aikana on ilmennyt erimielisyyksid, olemme pystyneet ratkai-
semaan ne hyvassa hengesséa seka huomanneet, ettd on hyva kun tydsta voi

keskustella toisen kanssa. Varsinkin materiaalipakettia luodessa huomasimme,
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ettd oli tarkedéd keskustella toisen kanssa harjoitteiden toimivuudesta. Kun har-
joitteita tarkasteli kahdesta nakokulmasta, niin huomasimme paremmin sellaisia
asioita, joita ei yksin huomioisi. Yhdessa tekemalla olemme saaneet materiaalin

parhaaseen mahdolliseen muotoon.

Eniten kehitettavaa paketissa oli palautteen perusteella sen selkeydessa. Ta-
man vuoksi selkeytimme isoa osaa harjoitteista ja saimme kirjoitettua ne ainakin
jonkin verran selkeampaan muotoon. Selkean ja helposti kaytettdvan paketin
luominen olikin yksi tavoitteistamme ja ajattelemme, etta lopullinen versio tayt-
taa taman tavoitteen. Jotkin harjoitteet ovat jo lahtokohtaisesti hieman moni-
mutkaisia ja monelle tyontekijalle sellaisia, mihin ei ole totuttu. Se voi aiheuttaa

pienta kynnysta tarttua pakettiin ja kayttaa sita rippikoulussa.

Osa harjoitteista, varsinkin oppitunnit, ovat sellaisia, etta ne taytyy lukea huolel-
lisesti lapi ja sisaistaa ennen kuin niita voi kayttaa rippikoululaisten kanssa. Ko-
kemattomalle draaman kayttajalle on eduksi, jos h&n kayttaa useampaa harjoi-
tetta paketista esimerkiksi alkuvaiheen ryhmaytysharjoitteita ennen oppituntien
ohjaamista. Talla tavalla saa kuvaa myos ryhmasta ja siita kuinka hyvin draa-
malliset menetelmat sopivat heille. Jos ryhma ei lahde helppoihin ryhmaytyshar-
joitteisiin mukaan, kannattaa miettia tarkkaan sopivatko draamalliset oppitunnit
ryhmalle. Ajattelemme kuitenkin, ettd pakettia voi kayttaa suurimmassa osassa
rippikouluja, silla niiden vaatima taso heittaytymiselle on hyvin joustava ja kiinni
harjoitteisiin osallistujista itsestaan. Alkuvaiheen ryhmaytysharjoitteiden kautta
nakee myds helposti soveltuvatko paketin vaikeammat harjoitteet kuten oppi-
tunnit ryhmalle. Ajattelemme, etta alkuvaiheen ryhmaytysharjoitteita on turvallis-

ta kokeilla oikeastaan jokaisella ryhmalla.

11.2 Materiaalipaketin sisalto

Materiaalipakettimme ajatuksena oli tuoda draama helpommin kaytettavaksi
rippikouluissa edistamaan nuorten oppimista oman oivaltamisen ja pohdinnan
kautta seka syventdmaan kokemusta kasiteltavista asioista. Pakettimme onkin
suunnattu nimenomaan rippikouluihin ja kaikki sen harjoitteet sisaltavat draa-
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maa. Paketti on myos silla tavalla kattava, etta sita voi kayttaa rippikoulun eri
tilanteissa. Talla halusimme tuoda draaman myo6s varteenotettavaksi vaihtoeh-
doksi toteuttaa opetusta. Opetuksissa on kokemuksemme mukaan kaytetty
draamaa jonkin verran, mutta monesti ne kerrat ovat jadneet vain kevyeksi vali-
paloiksi, joiden hybdyntaminen jad hyvin vahaiseksi. Usein niiden tavoitteet ovat
my0s epaselvat.

Haluamme tuoda draaman oikeaksi keinoksi toteuttaa tavoitteellista opetusta ja
laajentaa sen kayttoa iltaohjelmien hauskanpidosta oppituntien mielekkaaseen
oppimiseen ja hartauksien hiljentymiseen. Harjoitteiden avulla tarjoamme nuoril-
le sellaisia virikkeita, ettd se mahdollistaa oman ajattelun kaynnistymisen kasi-
teltdvasta aiheesta. Tama voi tapahtua joko keskustelemalla varsinaisen draa-

mallisen osuuden jalkeen tai jo itse draaman aikana.

Ajattelemme, ettd paketti on monikayttdinen. Kukaan tuskin tulee kayttdma&an
sen kaikkia harjoitteita yhden rippikoulun aikana, eik& se ole paketin tarkoitus-
kaan. Paketista voi poimia juuri ne omasta mielesta kyseiselle ryhmalle sopivat
ja itselle luontevat harjoitteet ja kayttaa niitd. Harjoitteita on myds mahdollista
soveltaa oman tarpeen mukaan ja tallaisen luovan tydmuodon paketissa ha-
lusimme jattaa myds tyontekijdlle luovuuden tilan. Tyontekijd voi parhaiten
omalla ammattitaidollaan arvioida mika kyseiselle ryhmalle sopii ja tehda harjoit-
teisiin muutoksia sen mukaan. Esimerkiksi hartauksissa halusimme tarjota vain
pari erilaista keinoa kayttaa draamaa, joita voi soveltaa mahdollisimman mo-
neen eri aiheeseen ja erilaisiin hartauksiin. Vaikka materiaalipakettimme onkin
suunnattu rippikouluun, voi sita kayttdd myos muissa yhteyksissa. Esimerkiksi
ryhméaytymisharjoitteet sopivat minka tahansa ryhman kanssa kaytettavaksi.
MyG6s oppitunnit ja hartaudet sopivat ainakin muussa seurakunnan toiminnassa

hyddynnettaviksi.

Aiomme kayttda materiaalipakettia omassa tydssamme jatkossa. Kun paasem-
me testaamaan sita rippikoulussa, kehitdimme ja muokkaamme sita tarvittaessa
edelleen. Tyomme alkuvaiheessa pohdimme teemmeko pakettiin oppitunteja,
hartauksia ja ryhmaytymisharjoitteita vai teemmekd paketin, joka sisaltéa vain

oppitunteja. Paadyimme kuitenkin kaikkia kolmea sisaltavaan pakettiin, koska
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ne tukevat hyvin toisiaan ja paketista tuli n&in monipuolisempi. Ryhméaytymis-
harjoitteilla on helppo paasta sisélle draaman maailmaan, jolloin sen kayttd op-
pitunneilla ja hartauksissa on luonnollisempaa seké nuorille, etté tyontekijdille.

Tama ratkaisu mahdollisti my6s sen, etta isosetkin voivat sita kayttaa.

11.3 Tavoitteiden tayttyminen

Onnistuimme luomaan sellaisia oppitunteja, joiden avulla nuoret voivat oppia
ollen itse aktiivisia toimijoita. Kaikki harjoitteet paketissa ovat sellaisia, joissa
nuoret paasevat itse vaikuttamaan tapahtumien kulkuun. Suurimmassa osassa
nuorten vaikuttamismahdollisuudet ovat niin isot, etta rippikoulun ohjaajasta voi
tuntua vaikealta kayttaa pakettia, koska kaikki tapahtuva ei ole omissa kasissa.
Uskomme, ettd nuoret kuitenkin innostuvat tasté aidosta vaikuttamisen mahdol-
lisuudesta, mika tehostaa heidan oppimistaan ja pohdintaansa. Oppitunnit ovat
my0s sellaisia, ettd nuorisotydnohjaajien on mahdollista kayttaa niitd ohjeidem-
me mukaan ja haastattelemamme nuorisotydnohjaajat olivat myés osittain in-
nostuneita niista. Testatessamme ennakkoluulot-oppituntia huomasimme, etta
tama harjoite aktivoi nuoria ja sai heidat ajattelemaan omaa toimintaansa ja
kayttaytymistaan. Purkukeskustelussa nuoret veivat itse paljon keskustelua
eteenpain pienten apukysymysten johdattelemana ja olivat selkeasti kiinnostu-
neita aiheesta seka toimivat itse aktiivisesti. Nuorilla oli havaittavissa sisaista
motivaatiota, mikd nayttaytyi syvallisena keskusteluna ja oppitunnista innostu-

misena.

Mielestdimme materiaalipaketti antaa paljon virikkeita nuoren omalle pohdinnalle
eri nakokulmista. Varsinkin oppitunnit ja hartaudet ovat sellaisia, joiden tarkoitus
on herétella nuoria ajattelemaan. Tietenkdan kaikki harjoitteet eivat toimi jokai-
sen osallistujan kohdalla, mutta useat harjoitteet tarjoavat mahdollisuuden heit-
taytya itselle sopivalla tasolla, jolloin ne ajatukset ja pohdinnat, joita kullekin
luonnollisesti tulee, voivat tulla mahdollisimman luonnollisesti ilman, etté tarvit-
see jannittdd varsinaista esiintymista. Ryhmaytymisosio lisaa ryhman turvalli-
suutta ja edistdad sita kautta myds oppituntien ja hartauksien sujuvuutta, silla

turvallisessa ryhmassa voi olla avoin ja heittaytyd avoimeen pohdintaan. Nain
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eri harjoitteemme tukevat toisiaan ja suosittelemmekin kayttamaan useampaa

harjoitetta samassa rippikoulussa.

Ryhmaytymisen tukeminen harjoitteidemme avulla oli myds yksi tavoite. Ryh-
maytymisharjoitteet sisaltdvat kommunikaatiota ja vuorovaikutusta ryhmalaisten
valilla eri muodoissa, mika lisda rynmédynamiikkaa. Esimerkiksi Sano mun sa-
na -harjoitteessa tarvitaan yhteistyota ja muiden auttamista, jotta jokainen saa
sanansa sanotuksi. Naiden harjoitteiden oli tarkoitus olla myés sellaisia, etta
isoset pystyvat niita kayttamaan. Isosilta saamamme palautteen perusteella he
pystyivat kayttdmaan harjoitteita ja niita pystyi myos soveltamaan, mika on tar-
kedéd tallaisessa paketissa. Yksittaisten ryhmaytymisharjoitteiden vaikutusta
ryhmaturvallisuuteen on vaikea arvioida, koska ryhmaturvallisuus muodostuu
niin monesta asiasta, mutta saamamme palautteen ja oman arviomme mukaan
ryhmaytymisharjoitteet tukevat turvallista rynmaa hyvin ja eri vaiheen ryhmay-
tyminen antaa siihen lisdd ulottuvuutta ja auttaa isosia ja tyontekijoita arvioi-
maan kulloisellekin hetkella harjoitteen sopivuutta. Lisaksi ryhmaytymisharjoit-
teet sisaltavat erilaisia tekniikoita, joissa huomioidaan niin fyysinen kuin henki-
nenkin turvallisuus. Osa harjoitteista vaatii pientd ongelmanratkaisua ja yhteis-
tyota tavoitteeseen padsemiseksi.

Kokeillessamme Adnimaisema-hartautta, se ei toiminut kovin hyvin, koska teks-
tissa oli melko vahan kuvailevaa tekstia ja lukeminen oli lilan vauhdikasta. Uu-
sinta versiota hartauksista emme ole paasseet testaamaan kaytannossa. Ajatte-
lemme kuitenkin, etté niiden kautta nuorille tarjoutuu tilaisuus syventya Raama-
tun teksteihin. Toki nuori voi jattaa taman mahdollisuuden kayttamatta. Tallaiset
hartaudet, joita nuoret eivat kenties ennen ole kokeneet, voivat hyvinkin avata
nuorille uusia vaylia olla kosketuksissa pyhan kanssa. Hartauksiemme |ahto-
kohtana on Raamattu, kuten Enckellin ja Pruukin mielesta pitaékin. Tavoit-
teemme oli tuoda tekstit l&helle nuoren elamaa, mikd mielestamme tapahtuu
varsinkin omaa elamaa koskevilla apukysymyksilla, mutta myds itse Raamatun
tapahtumien kautta. Todella monet tapahtumat Raamatussa ja varsinkin niiden
sisaltdmat tunteet ja ihmisen sisdinen maailma ovat nykyaan hyvin samanlaisia
kuin Raamatun kirjoittamisen aikaan. Siksi tekstid on mielestamme turha siirtda

likaa nykyaikaan muokkaamalla sitd, koska tallaiset yritykset ovat yleensa mel-
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ko vakinaisia ja tekstien syvyys karsii siitd. Adanimaisema-hartaus tukee myos
ryhman ryhmaytymista, koska yksi sen tarkeé piirre on, etté jokainen saa kayt-

taa aantaan ryhmassa.

Saimme paketista palautetta seka isosilta etta nuorisotydnohjaajilta ja kaikkien
mielesta se oli kohtuullisen selke&d. Saimme myos palautetta, ettd pakettia olisi
hyva selkeyttaa. Selkeytimmekin sitd useasta kohdasta, mika oli joidenkin har-
joitteiden kohdalla hankalaa, koska naissé harjoitteissa on niin paljon tapahtu-
mia, ettd niiden selkea ohjeistaminen on vaativaa. Lisdksi vaikeuksia tuottivat
erilaiset ndkemykset selkeydesta. Lopulta saimme paketista kuitenkin selke-
amman ja toivomme, ettd sité olisi mahdollisimman helppo ja luonteva hyddyn-

taa.

11.4 Oma oppiminen

Materiaalipakettia tyostdessd oma kiinnostus aihetta kohtaan on kasvanut ja
olemme innokkaita viela kehittdmaan materiaalipakettia eteenpain. Meita kiin-
nostaa myos mahdollisuus muokata materiaalipakettia niin, etta sita pystyisi
kayttamaan eri-ikaisten parissa. Miten draaman keinoin voitaisiin opettaa kris-
tinuskoa lapsille, aikuisille ja vanhuksille? Koska materiaalipakettimme sisaltaa
oppitunteja, hartauksia ja ryhmaytymisharjoitteita, niin pelkkia oppitunteja sisal-
tavalle draamaa hyodyntavélle materiaalipaketille olisi varmasti myds kayttoa.

Voimme suositella sellaisen tekemisté opiskelijalle, jota aihe kiinnostaa.

Rippikouluihin on olemassa paljon erilaisia materiaalipaketteja niin ryhméaytymi-
seen, hartauksiin kuin oppitunteihinkin. Lis&ksi draamaharjoitteita on myos pal-
jon erilaisiin tilanteisiin. Varsinaista rippikouluun suunnattua pakettia, joka kat-
taa néin laajasti rippikoulun eri osa-alueet ja kayttda tyovalineend draamaa, ei

kuitenkaan ole olemassa ennen meidan tyétamme.

Opinnaytetyoprosessin aikana, olemme joutuneet miettimaan rippikouluun liitty-
vid asioita monesta eri ndkdkulmasta. Erityisesti ryhméturvallisuus on herattanyt

meissa uusia ajatuksia siitd, millaiset harjoitteet rippikoulussa ovat hyvia ja edis-
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tavat rippikoulun tavoitteita. Usein rippikouluissa on tullut kaytettya harjoitteita
ilman, ettd on miettinyt kuinka ne sopivat ryhmaprosessin kyseiseen vaihee-
seen. Taman tyon kautta meille selkeni, kuinka tarkeaa on miettia ja tehda ar-
viota harjoitteiden sopivuudesta, jotta ne ajavat asiaa eteenpéain eivatka aiheuta
painvastaista reaktiota. Draama on meille itsellemmekin ollut usein rippikoulus-
sa vain iltaohjelmien ja ryhmaytymisen tyévalineend. Opinnaytetydn kautta kui-
tenkin I6ysimme sellaisia keinoja, joiden kautta draaman avulla voi toteuttaa

tavoitteellista opetusta ja olla yhteydessa Jumalaan.

OpinnaytetyOprosessi opetti meille my6s paljon yhteistydstd. Emme tunteneet
toisiamme ennen opinnaytetydn tekemista. Hyvin pian huomasimme, etta meilla
on melko erilaiset tavat tydskennella. Naiden eroavaisuuksien kanssa kamppai-
limme puolisen vuotta tyon edetessa hitaasti. Lopulta I6ysimme kuitenkin sellai-
sen tyoskentelytavan, joka sopi molemmille. Se oli molemmille uusi tapa tehda
tyota, mutta se toimi hyvin meille ja meidan luonteillemme. On my6s hienoa
huomata, kuinka yhteistyo erilailla tydskentelevien ihmisten kanssa voi sujua
melko saumattomastikin, kun l6ytaa oikeat keinot tydskennella ja on valmis te-
kem&an kompromisseja. Tarkedd on myods uskaltaa heittaytya sellaiseen, jota ei
taysin tunne, koska sita kautta usein oppii eniten. Uskomme, ettéa opinnaytetyo-
prosessin parissa tekemastamme yhteistyosta on hyotya meille molemmille

tydskennellessamme erilaisissa tiimeissa.
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Sinulle

Tama vihkonen on suunnattu ohjaajille ja isosille avuksi rippikoulutyéhon. Se
pitdd sisallaan erilaisia oppitunteja, hartauksia ja ryhmaytymisharjoitteita, joissa
hyodynnetddn draamaa tyovélineena. Kaikki materiaalit ovat sovellettavissa
oman tarpeen ja ryhman mukaan. Vihkoa kaytettdessa kannattaa arvioida ryh-
man kyky heittaytya, silla kaikki harjoitteet eivat sovellu esimerkiksi kovin ujolle
ryhmalle. Sen sijaan aktiiviselle ryhmalle, jonka on hankala pysya paikallaan
istumassa, vihkonen tarjoaa oivallisen keinon saada heidat keskittymaan ja si-
saistamaan asioita. Draama tarjoaa keinon tarkastella asioita sellaisesta nako-
kulmasta, joka lahtee nuorista ja johon esimerkiksi luennoilla ei valttamatta

paasta.

Draamaa kaytettdessa ryhman turvallisuus on tarkeassa asemassa. Ohjaajan
on arvioitava aina draamaharjoitteita kayttdessaan ryhmalaisten luottamus toi-
siin ja voiko ryhméa heittaytyd turvallisesti harjoitteeseen. Olemme jakaneet
ryhméaytymisen kahteen osioon leirin etenemisen perusteella, mutta taméa jako

on vain suuntaa antava, eika sita tule orjallisesti noudattaa.

Draamaa tehtédessé on aina otettava huomioon, etta se saattaa herattaé osallis-
tujissa yllattavia reaktioita esimerkiksi menneisyyden haavoista. Siksi onkin tar-
kedd, etta tilanteissa on aina yksi tyontekija, joka voi lahtea keskustelemaan
nuoren kanssa, mikali tama poistuu tilanteesta. Téllaisessa tilanteessa nuorta ei

saa jattaa yksin.

Talla vihkosella haluamme tuoda kasiteltavat asiat I&helle nuoria niin, etta ne
koskettavat heidan kokemusmaailmaansa ajatusten ja tunteiden tasolla. Toi-
vomme, etta vihkosesta on apua ja iloa rippikouluissa niin ohjaajille, isosille kuin

rippikoululaisillekin.

Mukavaa rippikoulua ja Pyhé&n Jumalan siunausta toivottavat Tero Heikkild ja
Elina Makila.



Oppitunnit

Oppitunnit ovat oleellinen osa rippikoulua. Draaman avulla pystytddn havain-
noimaan montaa asiaa ja tarjpamaan nuorille oivaltamisen mahdollisuuksia.
Draaman avulla voidaan ndhda asioita hieman toisenlaisesta nakdkulmasta.
Draama tyOvalineend voi edistaa varsinkin niiden nuorten oppimista, jotka oppi-
vat paremmin tekeméalla kuin kuuntelemalla. Vihkosesta |oytyvat aiheet ovat
armo ja lahimmaisenrakkaus, koska kristinusko perustuu armoon ja lahim-

maisenrakkaudella voimme konkreettisesti el&da uskoa todeksi.

Vihkosesta loytyvien oppituntien on tarkoitus olla mukaansatempaavia, hausko-
ja ja opettavaisia. Oppituntien onnistuminen on paljon kiinni, siitd kuinka aktiivi-
sesti nuoret niihin osallistuvat. Tarkoitus ei ole kaataa tietoa suoraan nuorten
paahan, vaan saada heidat ymmartamaan asiat oman oivaltamisen kautta. Ta-
han oppitunnit antavat virikkeitd. Ennen varsinaista oppituntia kannattaa ryhmaa
lammitella téllaiseen toimintaan jonkun leikin tai esimerkiksi tdmé&n vihkosen
ryhmaytysharjoitteen avulla. Nain nuorten on helpompi heittdytyd heti alusta

mya0s itse oppituntiin.

Draaman kayttaminen oppitunneilla ei vaadi ohjaajalta minkaanlaista teatteriko-
kemusta tai erikoisosaamista. Oppitunnit on suunniteltu niin, ettd my6s nuorten
on helppo lahtea mukaan. Draaman kayttdminen ryhman kanssa kannattaa ko-
keilla esimerkiksi helpoilla ryhmaytymisharjoitteilla ennen kuin pidetdéan hieman
haastavampia oppitunteja. Oppitunteihin on syyta tutustua huolella ennen niiden

vetamista rippikoululaisille.



Armollista elaméaa

Kesto: 60 minuuttia

Tarvikkeet: Jeesuksen vaatteet, esimerkiksi alba

Ryhmalle ohjeistetaan aluksi, etta he elavat koko elamén lapi pienessa hetkes-
sa. He voivat vapaasti tehda valintoja luoden ihmissuhteita, kokien tunteita ja
tehden valintoja. Nuori voi tehda tassa hetkessa itselleen sellaisenkin elaman,
jota ei todellisuudessa haluaisi. Nuori voi keksia rajunkin elamén, mutta hanta ei
tulisi kuitenkaan rajoittaa ideoissaan. Hetken aikana ei tietenkdén saa satuttaa
ketddn ja se kannattaa mainita ohjeistuksessa. Annettujen ohjeistusten lisaksi
tasséa elamassa voi tehda paljon muitakin asioita, mita ikina keksiikaan. Tarkein
asia heidan elamassééan on kuitenkin se, ettd heidan tiensa johtaa taivaaseen.
Tata asiaa on painotettava erityisesti ja siitd on hyva mainita useaan kertaan
alussa ja hetken aikana, jottei se unohdu. Tama osa opetuksesta on hyva pitaa

sen jalkeen, kun synnista ja armosta on jo kerrottu.

Hetken ohjaamiseen tarvitaan ohjaaja ja esimerkiksi isonen tai toinen ohjaaja
esittdmaan Jeesusta. Jeesuksen esittdja voi pukeutua esimerkiksi albaan ja
kaikille kerrotaan, etta tamé on Jeesus. Jeesus kiertaa ryhmassa kohdaten ih-
misid rakastavasti ja hakeutuen erityisesti yksinaisten, surullisten ja sellaisten
luo, joilla menee elamassa huonosti. Jeesus voi myo6s olla valilla paikoillaan ja
odottaa, ettd hantd lahestytddn. Jeesus kay vahintdan kerran hetken aikana
kutsumassa jokaista omakseen esimerkiksi kysymalla haluaako ihminen uskoa

haneen.

Hetken edetessa ohjaaja lukee seuraavat kursivoidulla kirjoitetut tekstit ohjeeksi
ryhmaélle, niin, ettd ohjeiden valissa ryhma saa toteuttaa annettua ohjetta. Oh-
jeiden valissa on annettava riittvasti aikaa, jotta taivaaseen paatymisen etsimi-
selle jA& myds aikaa. Ryhman aktiivisuudesta riippuen sopiva aika toteuttaa

annettua ohjetta on puolesta minuuttista muutamaan minuuttiin.

"Seuraavaksi tulette elaméan elaman lapi syntymasta kuolemaan. Voitte tehda

paljon valintoja elamassanne, mutta saatte ohjaajalta tietyt raamit ja tapahtumat



elamaanne. Naiden ohjeiden liséksi saatte vapaasti rakentaa elamaanne ja elda
sitd esittamalla seka kohtaamalla toisia ja keskustelemalla muiden kanssa
omasta roolista ja elamantilanteesta kasin. Tarkeinta teidan elamésséanne on,

etta tienne johtaisi taivaaseen.”

"Olette juuri syntyneet. Olette siis vauvoja. Vauvat eivat osaa vield puhua tai

kavella. Esittdkaa vauvoja.”

"Ténéén teilld on kastejuhla ja teiddt kastetaan. Kasteessa Jumala lahjoittaa
ihmiselle anteeksiannon synneista ja paasyn taivaaseen kaikille, jotka uskovat
Jeesukseen. Ottakaa vauvalle sopiva ilme kastekuvaanne ja nayttakaa se vie-

reiselle kaverille.”

"Opitte pikkuhiljaa oftamaan ensimmaisié askeleita ja sanomaan ensimmaisia

sanoja. Tehkaa niin.”

"Olette 3-vuotiaita, eli uhmaikiisia. Uhmaikainen haluaa saada oman tahtonsa

aina kaikessa lapi. Kayttaytykaa kuin uhmaikainen”

"Menette kouluun ensimmaéiselle luokalle ja tapaatte paljon uusia ihmisi&. Loy-

datteko sieltd kavereita?”

"Vanhemmat laittavat teidat harrastamaan uutta lajia. Etsikaa pari ja keksikaa

toisillenne harrastukset. Aloittakaa teille keksityt harrastukset.”

"Erdéné paivana huomaatte tyttdjen tai poikien kiinnostavan sinua aivan uudella

tavalla. Miten reagoitte tdhédn? Kuinka saisitte ihastuksenne huomion?”

Koette elamasséa vastoinkaymisen. Etsikda pari ja keksikaa toisillenne vastoin-

kdyminen. Miten reagoitte? Mistéa haette apua?”

"Menette rippikouluun ja kuulette paljon uutta asiaa Jumalasta. Miten reagoitte

tdhén?”



"Péaétéatte peruskoulun. Mité teette sen jalkeen? Lukio vai ammattikoulu? Mika

ala ja miksi? Vai teetteko jotain ihan muuta? Kertokaa tama kavereillenne.”

"Koette eléméssé iloisen yllattdvén asian. Etsikdé pari ja keksikéé toisillenne

iloiset asiat. Reagoikaa niiden mukaan”

"Olette kenties jo opiskelleet ammattiin tai aiotte vield lahtea kouluttautumaan
lisdad. Olette ehka siirtyneet jo tydelamaan tai olette tyéttomana. Olette elamas-
sa jo hyvin eri vaiheissa. Keksikda parin kanssa kolme asiaa, jotka haluatte

saavuttaa elamassa, unelmasi, ja miettikd& miten niitd kohti voisi péésta.”

"Eldméasséa ei kannata tehda merkityksettémiéa asioita. Menkéé unelmianne koh-
ti.”

Tahan kannattaa jattaa pidempi vali, mikali ryhma esittda aktiivisesti elamaan-

sa.

"Olette tulleet vanhoiksi, ehka 60-, 70- tai 90-vuotiaiksi ja tiedostatte, etta elama
on vaajaamatta kulkemassa kohti loppuaan. Mita haluatte viela talta elamalta?
Mitd tapahtuu kuoleman jalkeen? Oletteko muistaneet alkuperdisen tehtavan,
taivaaseen paasyn. Toimikaa niin, etté voitte lopulta olla mahdollisimman tyyty-

vainen elaméénne.”

"Viimein tulee teidén viimeinen péivédnne ja kuolette, kuka sairastumalla, kuka

tapaturmaisesti kuka mitenkin. Kuolkaa ja siirtyk&aa piiriin istumaan.”

Purku:

Piirissa keskustellaan asken koetusta. Miltd tuntui? Mika oli helppoa? Mika
haastavaa? Olisitko paassyt asken eletyn kuvitteellisen elamén perusteella tai-

vaaseen? Miksi?

Kysymysten avulla kaydaan lapi armon merkitysta. Jos vastaukset eivat tule
ryhmalaisiltd, ohjaaja kertoo, etta taivaaseen paase uskomalla Jeesukseen.
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Teoilla ei ole sen asian kannalta merkitystd. Jeesus antaa uskon lahjana meille
ja ainut mita voimme tehda on kieltaytya ottamasta sita vastaan.
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Ennakkoluulot

Kesto: 45-60 minuuttia

Tarvikkeet: Roolilaput (Liite x), teippia, pientd sydtavaa purkutilanteeseen

Ryhmalle jaetaan roolilaput (Liite x), jotka he kiinnittdvat rintaansa teipilla kat-
somatta omaa rooliaan. Heille jaetaan myds pienet ohjelaput samasta liitteest,
jossa on stereotyyppisid ajatuksia roolien kayttaytymiselle tiettyja ihmisia koh-
taan helpottamaan tydskentelyyn ryhtymista. Roolit voi tulostaa useamman ker-

ran riippuen ryhman koosta. Ei haittaa, vaikka useammalla on sama rooli.

Osallistujat alkavat liikkua tilassa ja kohdata ihmisia kuten he kohtaisivat sellai-
sia ihmisia kuin muiden rinnassa olevissa lapuissa lukee. Ihmiset toimivat siis
omien ennakkoluulojensa ja lapussa annettujen ennakkoluulojen mukaisesti.
Tarkoituksena ei ole selvittda omaa roolia, mutta vaikka se paljastuisikin hetken

aikana, se ei haittaa.

Yksi isonen tai ohjaaja ottaa roolikseen Jeesuksen, joka kohtaa ihmisid ennak-
koluulottomasti ja avoimesti, kaikkia rakastaen. Kiertdminen rooleissa kestaa
noin 15 minuuttia. Mikali keskustelu hiipuu ennen tatd, voi ohjaaja kehottaa ih-
misia etsimaan sellaisen henkilon, jonka kanssa tulisi parhaiten toimeen tai sel-

laisen, jonka kanssa huonoiten ja keskustelemaan hénen kanssaan.

Purku:

Ennen askeista hetked tai sen aikana on laitettu valmiiksi eri tila, jonne on katet-
tu pienta syotavaa poydalle tai lattialle, mielelladn piirin keskelle. Tama voi olla
esimerkiksi vélipala tai vain pientd naposteltavaa. Kun osallistujat ovat asettu-

neet istumaan, ohjaaja lukee Raamatusta seuraavan kohdan:

Kun Jeesus kaupungista lahtiessdan kulki tulliaseman ohi, h&n naki
Matteus-nimisen miehen istuvan siella. Jeesus sanoi hénelle: "Seu-
raa minua", ja h&n nousi ja lahti seuraamaan Jeesusta. Jeesus oli

sitten aterialla h&nen kodissaan. Sinne tuli myds useita publikaane-
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ja ja muita syntisia, ja he aterioivat Jeesuksen ja hanen opetuslas-
tensa kanssa. Taman nahdessaan fariseukset sanoivat Jeesuksen
opetuslapsille: "Kuinka teidan opettajanne sy yhdessa publikaani-
en ja muiden syntisten kanssa!" Jeesus kuuli sen ja sanoi: "Eivat
terveet tarvitse parantajaa, vaan sairaat. Menkaa ja tutkikaa, mita
tama tarkoittaa: 'Armahtavaisuutta mind tahdon, en uhrimenoja.' En

min& ole tullut kutsumaan hurskaita, vaan syntisia."

Taman jalkeen Jeesus-roolin ottanut henkild kutsuu kaikki syomaan yhdessa

hanen kanssaan.

Samalla kun sy6daan, puretaan asken koettua. Aluksi on hyva kehottaa osallis-
tujia keskustelemaan vieruskaverin kanssa, jonka jalkeen ajatuksia kootaan
yhteisesti. Purku kannattaa kayda kysymys kerrallaan, niin etta ensin keskustel-
laan parin kanssa yhdesta kysymyksesta ja kerataan yhteiset kommentit, minka
jalkeen siirrytddn seuraavaan kysymykseen. Hyvia kysymyksid keskusteluun

ovat esimerkiksi seuraavat:

Milta tuntui, kun ihmiset kohtasivat sinut ennakkoluuloisesti?

e Milté tuntui kohdata itse muita ennakkoluuloisesti/Millaisia ennakkoluulo-
ja loysit itsestasi?

e Miltd tuntuu se, etta Jeesuksella ei ole ennakkoluuloja?

e Miké& on sellainen piirre, jonka ihmiset ensimmaisend huomaavat sinusta

tutustuessaan sinuun ensimmaisen kerran?

e Miten voisin muuttaa omia ennakkoluulojani muita kohtaan?
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Tukena haasteissa

Kesto: 60 minuuttia

Tarvikkeet: Kynia ja paperia

Tarvittaessa ohjaajalla voi olla kyna ja lappuja, joihin han kirjoittaa valmiiksi ku-
vien aiheet, jotka jakaa ryhmalle. Oppitunnin voi suorittaa kahdella eri tavalla
ryhman mukaan. Kuvien muodostaminen on helpompi ja naytelman tekeminen

haastavampi versio.

Aiheita kuviin tai naytelmiin voivat olla esimerkiksi kiusaaminen, yksinaisyys,
laheisen menetys, itsetunto-ongelmat, paihderiippuvuus, peliriippuvuus, vakival-
taisuus ja vammautuminen. Aiheita voi keksia lisdé tai muuttaa tarpeen mu-

kaan.
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Kuvien muodostaminen:

Nuoret siirtyvat isosryhmiin tai heidat jaetaan ryhmiin. Ryhmissa he muodos-

tavat STILL -kuvat annetusta ongelmasta. Tassa kohtaa voi isonen olla apuna.

STILL -kuvalla tarkoitetaan kuvaa jossa nuoret ovat “jaadytettyind” paikoillaan.
He siis itse suunnittelevat miten kuvassa ovat. Nuorille annetaan valmiiksi ku-
van aihe, jossa on jokin ongelma. Nain estetaan se, ettd kaikki ryhmat eivat tee
samasta aiheesta kuvia. Nuorille annetaan riittavasti aikaa suunnitella kuvansa.
Yhden ryhman tilanne voi koostua joko yhdesté tai useammasta kuvasta. Mika-
li tehdaan useampi kuva, kuvataan ongelman syntymista ja siihen paatymisen

vaiheita. Ongelmaa ei kuitenkaan ratkaista viela kuvien avulla.

Ohjaaja ohjaa muut istumaan puolikaareen asetetuille tuolille tai lattialle yhteen
kohtaan ja pyytaa heitd sulkemaan silméansa. Silla aikaa ryhmé& muodostaa ku-
vansa. Kun he ovat valmiita, ohjaaja antaa muille luvan avata silménsa. Kuvaa
katsotaan hetki. Nuoria ohjeistetaan sulkemaan uudestaan silménsd, jolloin
ryhma muodostaa uuden kuvan, mikali kuvia on useampia. Viimeisen kuvan
jalkeen, kun silmat on suljettu, ryhma tulee myds istumaan. Kun ohjaaja pyytaa

avaamaan silméat, keskustellaan siitd, mitd kuvassa nahtiin.

Kuvassa olevat voivat kertoa, milté tuntui olla kuvassa ja katsojat taas katsojan
nakokulmasta. Ohjaaja on keskustelussa mukana ja esittda kysymyksia. Han
on tukena ja auttaa keskustelun etenemisessa. Apukysymykset ovat vihossa

naytelman ohjeistuksen jalkeen.
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Naytelmé&n tekeminen:

Haasteellisemmassa versiossa nuoret muodostavat ryhman ja heille annetaan
aiheet, mutta nuorten tulee kirjoittaa aiheesta pieni tarina jonka he esittavat
muille. Tarinaan kirjoitetaan ongelmaan johtaneet syyt ja se miten ongelma
vaikuttaa itseen ja muihin. Kirjoittamisen avuksi nuorille voidaan antaa kysy-
myksia: Missa tilanne tapahtuu? Keitd siind on paikalla? Mista kaikki alkaa?
Minkalainen k&énne tilanteessa tapahtuu? Miten ongelma vaikuttaa ihmisen

elamaan?

Nuorten ei tule kirjoittaa ratkaisua valmiiksi, vaan ratkaisu ja apu mietitdén yh-
dessa ryhméan kanssa keskustellen. Kohtauksissa toimitaan siis aivan samalla
tavalla kuin kuvien luomisessa, ainoana erona on ettd muut eivat katsokaan

kuvia vaan he katsovat muiden esittaman kohtauksen.

Naytelméassa olevat voivat kertoa, miltd tuntui esittdd ja katsojat taas omasta
nakokulmastaan. Ohjaaja on keskustelussa mukana ja esittdd kysymyksia.

H&an on tukena ja auttaa keskustelun etenemisessa.

Naissa tilanteissa ohjaajan tulee olla tietoinen, ettd keskustelut saattavat menna
mihin suuntaan tahansa ja nuoret saattavat myods ruveta kertomaan oman eléa-

mansa arkoja kokemuksia.

Esimerkkeja kysymyksista:

e ’Mita kuvassa/naytelmassa tapahtui?”

e ’"Miten te auttaisitte tai mita tekisitte tassa tilanteessa?”
o ’Nakyyko tallaisia tilanteita teidan arkielamassa?”

¢ ’Miksi naihin tilanteisiin on vaikea puuttua?”

¢ ’Miten haluaisitte, etta teita autettaisiin?”

e "Miltd tuntuu kun saa apua ja tukea?”

e "Milta tuntuu kun saa auttaa jotain toista?”
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Ryhmdytyminen (alkuvaiheen ryhmdytys)

Ryhmaytymisella tarkoitetaan turvallisen ryhmén luomista. Turvallisessa ryh-
massa jokainen uskaltaa olla oma itsensa ja jokainen ryhman jasen otetaan
mukaan. Ryhmaytyminen on koko rippikoulun kestdva prosessi. Alussa ryh-
maytymisharjoitukset ovat helppoja, eivatkd vaadi suurta heittaytymista, jotta
jokainen voi turvallisesti osallistua niihin. Kun rippikoulun edetesséa porukka al-
kaa tuntea toisiaan paremmin, voivat ryhmaytymisharjoituksetkin vaatia enem-

man heittaytymista.

Vihkosesta l0ytyvissa ryhmaytymisharjoitteissa on hyddynnetty draaman keino-
ja. Draama tyovélineena on avoin tapa tyoskennelld, ja onkin hyva muistaa, etta
siina ei voi tehda mitaan vaaraa. Isosten ja tyontekijéiden kannattaa toimia esi-

merkkina harjoitteissa rohkaistakseen myos nuoria osallistumaan.

Ensimmaiset harjoitteet on tarkoitettu rippikoulun alkupuolelle, jolloin rippikoulu-
laiset eivat vield tunne toisiaan. Niissa tutustaan toisiin ja kasvatetaan luotta-

musta nuorten vélille.
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Yhteinen kuva

Kesto: 5 minuuttia

Tarvikkeet: Ei tarvita

Rippikoulussa voidaan luoda myos yhteisid kuvia STILL-kuvien tapaan. Yhtei-
sessa kuvassa jokainen asettuu kuvaan vuoronperddn haluamallaan tavallaan
ja sanoo, mika on. Ryhmalaisten roolien on hyva liittya toisiinsa. Aluksi isoset ja
tyontekijat voivat toimia esimerkkina rohkaisten ndin muita mukaan. Kuvia voi-
daan luoda vaikka joka paiva eri teemalla. Teemat voivat littyd omaan rippikou-
luun, opetukseen tai ihan mihin tahansa. Kuvia voidaan hyddyntaa myos ope-

tuksessa.

Kuvien aiheita voivat olla esimerkiksi kirkko, avaruus, meidan rippikoulu, Nooa,
sairaala, koulu, urheilu, luomiskertomus, bandi, televisio, Jeesus, usko, viidak-

ko, lahetystyo ja perhe.
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Ryhmaytymiskavely

Kesto: 30 minuuttia

Tarvikkeet: Ei tarvita

Ryhma liikkuu vapaasti annetussa tilassa seuraten ohjaajan ohjeita.

"Kéavelkda ympéri tilaa ottamatta kontaktia keneenkdén, ei edes katsekontaktia.”
"Ottakaa katsekontakti vastaantulijoihin ja hymyilkééa heille.”

"Moikatkaa vastaantulijoita.”

"Kételkééa vastaantulijoita ja esitelkéa itsenne nimelta.”

"Etsikaéa kaikki, jotka ovat syntyneet samassa kuussa.” Kaydaan kuukaudet lapi

ryhmé kerrallaan.

"Esittdkdd omaa harrastustanne ja yrittdkda I6ytdéd samaa asiaa harrastavat

ihmiset ilman puhetta.” Kerrotaan harrastukset muille rynma kerrallaan.

"Keksikaa jokin asia, jota tykkaatte tehda. Asian on alettava oman nimen en-
simmaisella kirjaimella. (esim. Ulla tykkaa uida.)” Jokaiselle on annettava riitta-

vasti aikaa keksia oma asia.

"Liikkukaa tilassa ja kysykééa vastaantulijoilta "Mité teet?” johon vastataan &sken
keksitty tekeminen. Kysyja alkaa esittaa vastaajan sanomaa tekemista. Kun
olette esittineet tarpeeksi, kysykda seuraavalta ja esittakda hanen vastaustaan
jne.”

"Etsikda pari ja keksikdé jengitervehdys.” Kun parit ovat valmiit, menkaa piiriin
ja jokainen pari esittdd oman tervehdyksensa muille. Muut parit toistavat ter-

vehdykset.
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Litkenneruuhka

Kesto: 15 minuuttia

Tarvikkeet: Ei tarvita

Jokainen ryhman jasen valitsee parin itselleen. Jos nuoria on pariton maara
auttavat isoset ja ohjaajat niin, ettd jokaiselle nuorelle on pari. Toinen parista
toimii kulkuneuvona ja toinen on kuski. Parit lahtevat liikkumaan tilassa niin, etta
kulkuneuvolla on silmat kiinni ja kuski ohjaa hanta aluksi pitamalla kiinni harti-
oista. Parin on yritettava olla térmaamatta toisiin. Kulkuneuvo liikkuu ohjeiden
mukaan ja osa kulkuneuvoista pitda aanta. Ohjaamisen tavat muuttuvat kulku-
neuvon ja harjoituksen ohjaajan ohjeiden mukaan. Kulkuneuvoina ja ohjaami-

sen tyylein& voi kayttaa esimerkiksi seuraavia:

e Mopo (Ohjataan pitdmalla kiinni hartioista.)

e Polkupyora (Ohjataan pitamalla kiinni hartioista. Ei pideta aanta.)

e Lentokone (Kulkuneuvot levittavat kadet sivuille ja kuski ohjaa yhdella
kadella hartioista. Jos siipi osuu toisiin lentokoneisiin, siipi rgjahtaa ja tip-
puu pois.)

e Yksipyorainen (Pyora liikkuu etusormen kosketuksella. Koskettamalla oi-
keaan tai vasempaan hartiaan pyora kaantyy kyseiseen suuntaan. Kos-
kettamalla keskelle pyora liikkuu eteenpéin ja ilman kosketusta se pysah-
tyy. Pyora ei pida aanta paitsi paahan koskettamalla se antaa aanimerkin
aanitorvella.)

e Juna (Kuski ei koske kulkuneuvoon ollenkaan vaan antaa suullisia ohjei-
ta.)

Kun kaikki kulkuneuvot on kayty lapi, vaihtavat kulkuneuvo ja kuski paikkoja ja

sama tehdaan uudestaan.
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Keski- ja loppuvaiheen ryhmdytys

Seuraavassa on ryhmaytymisharjoituksia, joita suositellaan kaytettavaksi tilan-
teen mukaan Rippikoulun puolivalin jalkeen, jolloin ryhnman jasenet tuntevat toi-
siaan jo ja heittdytyminen on helpompaa. Namé& harjoitteet ovat hieman haasta-
vampia ja vaativat enemman heittaytymista. Ryhman on jollain tasolla jo tunnet-
tava toisensa, jotta sen jasenet uskaltavat heittaytya naihin harjoitteisiin. Niihin
osallistuminen lisda kuitenkin edelleen ryhman yhteishenkeé ja ryhmaan kuulu-

vuuden tunnetta.
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Sano mun sana

Kesto: 15 minuuttia

Tarvikkeet: Alias-pelin kortit

Tahan harjoitukseen tarvitaan alias-pelin kortit tai muut vastaavat laput, jossa
on 5-10 sanaa. Jokaiselle jaetaan yksi kortti tai lappu. Ryhman jasenet lahtevat
likkumaan tilassa vapaasti keskustellen vastaantulevien kanssa. Jokaisen teh-
tava on saada keskustelukumppani sanomaan sanat, jotka omassa lapussa on.
Sanat pyritdan saamaan sanotuksi keskustelun yhteydessa luonnollisesti eika

selittamalla ja arvuuttelemalla sanaa.

Kun joku sanoo sanan, joka henkilon lapussa on, siirrytddn seuraavan henkilon
luo. Sama henkild ei voi siis sanoa kuin yhden sanan saman henkilon lapusta.
Sanoja ei tarvitse saada sanotuksi jarjestyksessa. Kun henkilé on saanut muut
sanomaan kaikki sanansa jatkaa han keskustelua viela ja yrittda sanoa muiden
sanoja. Tama ei ole kilpailu eik& ole valia kuka saa sanansa ensimméaisena sa-
notuksi. Tarkedmpaa on, etté sanat tulevat mahdollisimman luontevissa keskus-
teluissa. Toisten sanoja ei myoskaan pida varoa sanomasta, vaan pikemminkin

tehda yhteisty6ta ja yrittdd sanoa muiden sanoja.



23

Dialogi sanoista

Kesto: 5-15 minuuttia
Tarvikkeet: Alias-pelin kortit

Tassa harjoituksessa tarvitaan alias-kortit tai muut vastaavat laput, joissa on 5-
10 sanaa. Kaksi ihmista kay keskustelua, jossa voi olla toimintaa mukana. Paril-
le valitaan tilanne, jossa he ovat esimerkiksi korjaamassa mopoa. Muu ryhméa
saa ehdottaa tilanteita, joista ohjaaja valitsee sopivan. Parille jaetaan molemmil-
le oma alias-kortti tai vastaava lappu. Pari esittda tilanteen ja kay tilanteeseen
sopivan keskustelun kayttaen lapussa olevat sanat mielellaan jarjestyksessa.
Kun sanat loppuvat, he paattavat tilanteen sopivalla tavalla. Nopeus ei ole tar-

keda vaan tilanteen luonnollisuus.

Tilanteisiin voidaan valita vapaaehtoisia tai jakaa laput lahtokohtaisesti kaikille.
Ketaan ei tietenkaan voi pakottaa esiintyméaan, ja siksi onkin hyva kysya onko
joku joka ei halua osallistua. Muu ryhma seuraa tilanteita yleisond. Harjoitteen
voi toteuttaa myds niin, ettd kaikki parit tekevat yhta aikaa, jolloin yleiséa ei ole

ja kynnys harjoitteeseen ryhtymiseen on matalampi.
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Taideviesti

Kesto: 15 minuuttia

Tarvikkeet: Kynia ja paperia

Rippikoululaiset jaetaan ryhmiin tai he menevat isosryhmiin, ryhmien koko on 5
henkil6d. Jos ryhmia ei saada tasalukuisiksi, niin isoset auttavat. Ryhmalaiset

menevat jonoon ja jattavat toistensa valiin aina metrin.

Ryhman tavoite on selittdd mahdollisimman nopeasti heille annetut sanat. Seli-

tys lahtee etenemaan takaa eteenpain niin, ettd taaimmainen on ensimmainen.

Jokaisella paikalla on oma tehtava:

e Ensimmainen: Kirjoittaa
e Toinen: Piirtaa

e Kolmas: Esittéaa

e Neljas: Selittaa

e Viides: Arvaa

Seuraavat jonossa olijat eivat saa katsoa edellisten tekemia asioita. Leikissa ei
puhuta. Jokaiselle jonolle annetaan eri sanat, jotka ovat haastavuudeltaan sa-
mantasoisia, jottei esimerkiksi toisten selityksesta voi poimia omaa sanaa. Jo-
nossa seuraavan huomio kiinnitetadn taputtamalla hanté olkapaahan, nain seu-

raava tietaa, ettd hanelle selitetddn sanaa.

Jonon ensimmainen saa leikin vetgjalta tai omalta isoselta lapun. Hanen tulee
kirjoittaa vihjeitd mitd lapussa lukee paperille. Sitd mita lapussa lukee, el saa
kirjoittaa suoraan paperille. (Esim. Lapussa lukee kissa. Ensimmainen Kirjoittaa:

syo0 hiiri&, maukuu, ei koira jne.)

Kun seuraava arvaa mita sanaa ensimmainen tarkoittaa, han taputtaa kasiaan

yhteen ja alkaa piirtéaa sitéa sanaa paperille.
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Kun kolmas arvaa piirroksesta sanan, taputtaa kasidan yhteen ja alkaa esittaa
seuraavalle pantomiimina (ei puhetta, eikéd &anta) kyseista sanaa.

Kun neljas arvaa pantomiimiesityksestd sanan, niin han taputtaa kasiaan yh-

teen ja alkaa selittaa viimeiselle kyseista sanaa.

Kun viides on arvannut sanan, han juoksee kertomaan sanan leikin vetajalle tai
isoselle. Jos sana on oikein, saa han leikinvetdjaltd uuden sanan ja siirtyy en-
simmaiseksi kirjoittamaan uutta sanaa seuraavalle. Jonossa olijoiden paikat siis

vaihtuvat ja jokaisen tapa selittdé sana vaihtuu myas.

Kuitenkin jos sana on vaarin, on jonossa tapahtunut virhe ja taytyy selittaminen
aloittaa alusta. Sanaa yritetaan selittdd uudestaan kerran, mutta jos toisellakaan
kerralla selittaminen ei onnistu, saa ryhma leikinvetajaltd uuden korvaavan sa-
nan. Uusinta kerralla paikat pysyvat samana eivatka vaihdu. (kirjoittaminen-

piirtminen-pantomiimi-selittAminen-arvaus)

Kyseessa on leikkimielinen nopeuskilpailu. Tarkoitus on joukkueena selvittaa
kaikki sanat nopeimmin. Jokaiselle joukkueelle voi varata niin paljon sanoja kuin

haluaa.
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Automatka

Kesto: 5-15 minuuttia

Tarvikkeet: Ei tarvitse

Automatka on improvisaatioharjoitus ja se sopii mainiosti esimerkiksi rippikoulun
loppupuolelle. Asetetaan nelja tuolia niin, etta kaksi on vierekkain ja kaksi tuolia

naiden takana vierekkain. Penkit on siis sijoitettu, kuten autossa penkit ovat.

Kolme ihmista istuu autoon ja lahtevat "ajamaan”. Kyytiin haluaa liftaaja. Liftaa-
jaksi voi tulla kuka tahansa ryhman jasen yleisosta. Liftaaja esittaa erilaista
hahmoa esim. peloissaan oleva, iloinen, imurikauppias, kiinalainen jne. Kun
liftari tulee kyytiin ottavat kaikki autossa olevat saman hahmon itselleen eli kaik-
ki alkavat kayttaytymaan samalla tavalla kuin liftari. (Esimerkiksi liftari on pelois-
saan, kun han nousee auton kyytiin, niin kaikki matkustajat ovat myos pelois-

saan.)

Matkustajat voivat auton kyydissd keskustella mistd tahansa. Keskustelu voi
myads liittyd liftarin hahmoon ja siihen sopiviin aiheisiin. (Esimerkiksi jos imuri-
kauppias liftaa kyytiin, niin voidaan jutella, ettd on kauhea kiire myymaan imu-

reita.)

Kun auto on taynnd, ensimmaisena kyytiin tullut nousee pois ja niin autoon
mahtuu taas yksi liftari kyytiin. Autosta ei kuitenkaan tarvitse nousta heti, vaan

vasta sitten kun tuntuu sopivalta hetkelté tai seuraava liftari on jo tulossa kyytiin.

Automatkassa on tarkedd muistaa, etta kukaan ei voi esittad mitaan vaarin.
Vaan kaikki mita tehd&én, on oikein. (Esimerkiksi jos liftari puhuu "ranskaa” niin

ranskankieltd ei oikeasti tarvitse kenenkaan osata.)
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Perheen vuosi

Kesto: 60—90 minuuttia

Tarvikkeet: Rooliasut jokaiselle roolille

Rippikoululaiset tekevat isosten kanssa yhdessa naytelméan kuvitteellisen per-
heen vuodesta. Rippikoululaiset jaetaan ryhmiin ja heille jaetaan ty6tapa seka
aiheet. Rippikoululaisten tulee kehittaa omaan aiheeseensa sopiva pieni kohta-
us ja se toteutetaan annetulla ty6tavalla. Apuna kohtauksen suunnittelussa voi-
daan kayttaa kysymyksia: Mita tapahtuu? Missa tapahtuu? Keta kohtauksessa
on mukana? Tapahtuuko kohtauksessa jokin kdanne? Millainen? Onko kohta-

uksessa jokin ongelma? Millainen?

Tassa on esimerkkeja mahdollisista ty6tavoista:

e Kuunnelma, aanimaiseman luominen

e STILL-kuvat, luodaan kohtaus vain kuvilla

e Tarinankerronta, yksi toimii kertojana ja muut tekevét
e “Normaali” kohtaus

e Musikaali

e Vanhanaikainen, ilman puhetta

Tassa on esimerkkeja kuvitteellisen perheen vuoden aikana tapahtuvista asiois-

ta: Joulu, uusivuosi, hiihtoloma, syntymépaivét, juhannus, huvipuistoretki

Isosten tehtavana on toimia rippikoululaisten apuna sekd naytelman juontajina.
Kun jokainen ryhma on tehnyt oman esityksenséa, ne esitetaan aiheiden mukaan
sopivassa jarjestyksessa. Isoset toimivat myds naytelman juontajina ja heidan
vastuullaan on paattdd siihen sopivat laulut, jotka voidaan valita esimerkiksi
nuorten veisukirjasta. Isosille haastetta tuo, etta kappaleet olisi hyva sovittaa
naytelman sisaltoon. Niin, ettei sanota vaan suoraan mika laulu lauletaan seu-
raavaksi, vaan esimerkiksi jos juontotyyliksi otetaan mainoskatko, voi mainos-

tettavaa tuotetta kaupata laulun nimell&.
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Tarkoitus on, etta jokaiselle ryhmaélle jaetaan oma tyOtapa ja aihe, jonka mu-
kaan he tekevat iltaohjelmaan esityksen. Esityksen esitetaan siina jarjestykses-
sa minka aikana ne vuodessa tapahtuvat, kohtauksien valissa isoset juontavat
ohjelmaa eteenpéin. Juonto voi olla mita vaan, vaikka mainoskatko, perhe muis-
telemassa viime vuoden tapahtumia, keskusteluohjelma jne. Naihin valeihin

isoset sijoittavat valitsemansa laulut.

Isoset miettivat valmiiksi keitd perheessa on ja jos perheenjasenille antaa val-
miiksi luonteenpiirteen, tama helpottaa rippikoululaisia suunnittelussa. Jokai-
sessa kohtauksessa on siis jokainen perheen jasen, rippikoululaiset voivat kek-

sid myos lisda hahmoja kohtaukseensa.

Perheessa voi olla keta vaan ja vaikka my6s lemmikkeja. Tassa esimerkkeja

perheenjasenista:

¢ Dementoinut mummo, ottaa paljon kuvia alypuhelimellaan
e Ylisuojelevainen isa
e Teinityttd, arka

e Poika, tietdd kaikesta kaiken

Perheen jasenille kannattaa paattad yksi vaatekappale, joka kuvastaa rooli-
hahmoa, esim. mummolle kdvelykeppi. Nain jokaisessa ryhmassa mummolla on
sama kavelykeppi, mikd helpottaa hahmon tunnistamista. Roolivaatteen ei tar-
vitse olla iso tai erikoinen, vaan helppo vaihtaa henkilolta toiselle. Esimerkiksi

lippis, huivi, kravatti tai kasilaukku.
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Hartaudet

Hartaus on hiljentymista Jumalan edessa. Seuraavassa on esitetty kaksi draa-
man keinoa, joita voi kayttaa hartauksissa. Ne on liitetty esimerkkinéd annettuihin
Raamatun kohtiin, mutta niitd voi soveltaa myds muihin Raamatun kohtiin tai
tarinoihin. Aanimaisemassa elaydytaan ymparistoon, jossa tapahtumat tapahtu-
vat. Tama voi antaa uusia nakokulmia ja oivalluksia kertomukselle. Hiljaisessa
roolissa elaydytaan henkildiden ajatuksiin ja tunteisiin, mikd tuo tapahtumat la-

hemmas ihmista. Milta tuntuisi, jos samoin kavisi itselle?
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Aanimaisema

Kesto: 10-30 minuuttia
Tarvikkeet: Luettava teksti valmiiksi tauotettuna

Pyydetaan rippikoululaisia istumaan rinkiin lattialle. Kaytetaan havainnollistami-

seen aanimaisemaa, joten rippikoululaisten tulee siis sulkea silmansa.

Luetaan Raamatun kohta tai tarina. Lukijan tulee muistaa lukea todella rauhalli-
sesti ja selkeasti. Aanimaisemaa tehdessa ei voi lukea liian hitaasti. Luettava
teksti kannattaa valita niin, etta siina on mahdollisimman paljon kuvailevaa teks-
tia, jotta aanimaiseman luominen on helpompaa. Tekstistd kannattaa myds
valmiiksi valita kohdat, joissa pitaa jopa minuutin pituisen tauon, jotta osallistujat
paasevat vapaasti luomaan danimaisemaa. Aanien tekeminen lukemisen paalle

voi olla vaikeaa.

Aanimaisemaan voivat osallistua kaikki. Tarkoituksena on, etta osallistujat voi-
vat osallistua tarinaan tekemalla siihen sopivia aania luoden sité tilaa, tunnel-
maa ja maisemaa mita tarinassa/Raamatun kohdassa on. Isoset kannattaa oh-
jeistaa etukateen ja rohkaista heita toiminaan esimerkking, silla rippikoululaiset

voivat olla ujoja aloittamaan, jos kukaan muu ei ole vield aloittanut &antelya.

Aanimaisemalla pystytaan kertomaan Jumalan lasndolosta, miten han on mei-
dan kanssamme elamamme jokaisena paivana ja hetkena. Sita voidaan kayttaa
myo6s tunnelman luojana, jossa nuoret paasevat itse vaikuttamaan tilan luomi-

seen.

Psalmi 23 on hyva esimerkki sellaisesta kuvailevasta tekstistéa, johon aanimai-
sema sopii. Teksti on tauotettu valmiiksi kappalejaolla ja valeissa on annettava

aina kuulijoille aikaa muodostaa aania.

Psalmi 23 Herra on minun paimeneni
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Herra on minun paimeneni, ei minulta mitdan puutu. Han vie minut

vihreille niityille, h&n johtaa minut vetten &areen, siella saan levata.

Han virvoittaa minun sieluni, han ohjaa minua oikeaa tietd nimensa
kunnian tahden. Vaikka mina kulkisin pimeassa laaksossa, en pel-

kaisi mitdan pahaa, silla siné olet minun kanssani.

Sina suojelet minua kadellasi, johdatat paimensauvallasi. Sina katat
minulle pdydan vihollisteni silmien eteen. Sin& voitelet p&éni tuok-

suvalla 6ljyll&, ja minun maljani on ylitsevuotavainen.

Sinun hyvyytesi ja rakkautesi ymparoi minut kaikkina elamani paivi-

na, ja mina saan asua Herran huoneessa paivieni loppuun asti.

Koettua voi my6s avata kysymalla esimerkiksi, miltd aadnimaiseman muodosta-
minen tuntui ja avautuiko luetusta tekstistd uusia nédkdkulmia. Tallainen tilan-

teen purku ei kuitenkaan ole pakollinen.
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Hiljainen rooli

Kesto: 10-30 minuuttia
Tarvikkeet: Valmiiksi mietitty teksti ja apukysymykset

Hartauden pitaja lukee aluksi Raamatusta kohdan kokonaan. Tassa esimerkis-
sa kaytamme kohtaa Joh. 8:2-11, mutta sen voi valita oman tarpeen mukaan.
Tarkeaa kohdan valinnassa on, etta siina on henkil6ita ja siind tapahtuu jonkin-
lainen muutos. Jos kaytetaan jotakin muuta kohtaa, apukysymykset kannattaa
miettia vastaamaan paremmin kyseista tekstid. Hyva perusta kuitenkin on, etta

elaydytaan roolihahmon tunteisiin ja ajatuksiin.
Joh. 8:2—-11 Aviorikoksesta tavattu nainen:

"Varhain aamulla héan tuli taas temppeliin. H&nen luokseen keréén-
tyi ihmisi& suurin joukoin, ja hén istuutui ja opetti heitéa. Kesken kai-
ken toivat lainopettajat ja fariseukset paikalle naisen, joka oli joutu-
nut kiinni aviorikoksesta. He asettivat hanet Jeesuksen eteen ja sa-
noivat: "Opettaja, tama nainen on avionrikkoja, hanet tavattiin itse
teossa. Mooses on laissa antanut meille maarayksen, etta tallaiset
on kivitettava. Mita sind sanot?" He puhuivat néin pannakseen Jee-

suksen koetukselle ja saadakseen sitten aiheen syyttaa hanta.

Mutta Jeesus kumartui ja kirjoitti sormellaan maahan. Kun he tiuk-
kasivat hanelta vastausta, han suoristautui ja sanoi: "Se teistd, joka
ei ole tehnyt syntid, heittdk6on ensimmaisen kiven." Han kumartui
taas ja kirjoitti maahan. Jeesuksen sanat kuultuaan he lahtivat pois
yksi toisensa jalkeen, vanhimmat ensimmaisind.* Kansan keskelle
jai vain Jeesus ja nainen. Jeesus kohotti paansa ja kysyi: "Nainen,
missa ne kaikki ovat? Eik6 kukaan tuominnut sinua?" "Ei, herra",
nainen vastasi. Jeesus sanoi: "En tuomitse mindkaan. Mene, alaka

"

en&é tee syntia.
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Kun kohta on luettu kerran Iapi, nuoria ohjataan elaytymaan aviorikoksen teh-
neen naisen rooliin hiljaa mielesséan, kun teksti luetaan hetken paasta uudes-
taan. Kuulijoita kehotetaan elaytymaan mielissaan niihin tunteisiin ja ajatuksiin,
joita naisella on tuossa hetkessa ollut. Silmien kiinni laittaminen voi helpottaa
roolin ottamista. TAméan jalkeen ensimmainen kappale tekstista luetaan uudel-
leen erittdin rauhallisesti ja hitaasti. Lukemisen jalkeen pidetddn viela tauko,
jotta kuulijat kerkeavat elaytya rooliin. Kuulijoilta kysytddn, mitka ovat heidan
omassa elaméassaan ne asiat, joissa he ovat toimineet vaarin ja joissa heidat

tuomitaan. Niita ei tarvitse kertoa kenellekaan.

Taman jalkeen kuulijoita kehotetaan miettim&éan, kuinka heidan tunteet ja aja-
tukset tuona naisena muuttuvat seuraavan kappaleen aikana ja elaytymaan
mielissdan niihin tunteisiin ja ajatuksiin. Luetaan toinen kappale hitaasti ja rau-
hallisesti. Jatetdan jalleen aikaa elaytyd. Taman jalkeen kehotetaan palautta-
maan mieleen tilanne omasta elamastd, misséa on tehnyt vaarin ja on saanut
anteeksi ja miettimaan milta se tuntui, tuntuiko kehossa mitadan. Mietitddn milta

tuntuu se, etta Jeesus sanoo myos meille: "En tuomitse minakaan.”
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LITTTEET

Liite x: Rooli- ja ohjelaput (Ennakkoluulot)
PROSTITUOITU

- Myotamielinen teiniditia kohtaan.
- Ei pida poliitikoista

JEESUS

ALKOHOLISTI

- Inhoaa aineidenkayttajia

PIENI LAPSI 5V.

- Avoin uusille ihmisille

YKSINHUOLTAJA TEINIAITI

- Pitaa pienista lapsista
- Ei arvosta prostituoituja



MUSLIMI

- Ei pida ateisteista
- Arvostaa kristittyja

SUOMEN ROMANI

- Arvostaa kristittyja
- Ei arvosta poliitikkoja

POLIITIKKO

- Arvostaa IT alan ammattilaisia
- Ei halua kohdata vankeja tai aineiden kayttgjia

VANHUS

- Tykk&a lapsista
- Eiarvosta muslimeja

AINEIDEN KAYTTAJA

- Epéaluuloinen muita ihmisia kohtaan
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DUUNARI

- Vihaa poliitikkoja ja maahanmuuttajia

IT-NORTTI

- Arvostaa poliitikkojen tekemaa tyota

BIG BROTHER —TAHTI

- Ei pida rikollisista

HIV-POSITIIVINEN

- Ymmartaa aineiden kayttajia

EHDONALAISVANKI

- Arvostaa uskonnon edustajia

KRISTITTY

- arvostaa vanhuksia
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MOOTTORIPYORAKERHOLAINEN

-Ei pida romaneista eika uskonnon edustajista

MAAHANMUUTTAJA

- Pelkda ehdonalaisvankeja ja moottoripydrakerholaisia
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