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1 Johdanto

Jokaiselle lapsella on lastensuojelulain mukainen oikeus turvalliseen kasvuymparis-
toon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun (L
417/2007, 18). Nain ei kuitenkaan aina ole ja lasten kaltoinkohtelu onkin viime vuo-
sina ollut paljon esilla. Esimerkiksi vuonna 2012 surmatun 8-vuotiaan Eerikan tapaus
on puhututtanut pitkdan eri medioissa. Pelkdstaan YLE:n uutisarkistoista 16ytyy run-
saasti lasten kaltoinkohteluun liittyvaa uutisointia. ”Kaltoinkohdeltuja lapsia on lahes
kaikkialla, mutta aikuinen ei huomaa tai halua huomata” (10.11.2015), “Lapsen kal-
toinkohtelu alkaa usein arjen pienista ongelmista — professori palauttaisi kotikdaynnit”
(13.11.2014) ja "Joka paiva viisi ilmoitusta lapseen kohdistuvasta seksuaalirikoksesta”

(26.8.2014) ovat esimerkkeja viime vuosien uutisotsikoista.

Useissa eri tutkimuksissa ja kirjallisuudessa on ilmennyt hyvin vaihtelevia lukuja las-
ten kokemasta kaltoinkohtelusta. Samalla on tuotu esiin se, etta kaltoinkohtelusta on
nahtavilla vain murto-osa. Se jaa usein perheiden omaan tietoon ja sen havaitsemi-
nen on vaikeaa. Tutkimusten mukaan jokainen lasten ja nuorten parissa tyoskente-
leva tormaa siihen jollain tavalla (Oranen 2012, 228). Joidenkin arvioiden mukaan
lansimaiden lapsista 4 — 16 % kokee fyysista pahoinpitelya ja 10 % joutuu laiminlyon-
nin kohteeksi (S6derholm & Kivitie-Kallio 2012, 17). Suomessa puolestaan on vuonna
2001 arvioitu, etta 17 % lapsista kokee vakivaltaa ldhisuhteissaan (Ammattilainen:
tunnista lapsiin kohdistuva kaltoinkohtelu tai kuritusvakivalta ja puutu siihen n.d.).

Todellisuudessa nama luvut ovat todennakdisesti suurempia.

Kaltoinkohtelu vahingoittaa lapsen terveytta ja hyvinvointia seka valittomasti etta
pitkalla aikavalilla. Silla on negatiivisia vaikutuksia lapsen normaalille fyysiselle, henki-
selle ja sosiaaliselle kehitykselle. Kaltoinkohtelu vaikuttaa negatiivisesti lapsen oppi-
miseen ja kayttaytymiseen. Kaltoinkohtelusta karsii seka lapsi etta perhe, mutta se
tuo kustannuksia myo6s yhteiskunnalle ja ilmiosta voidaankin puhua kansanterveydel-
lisena ongelmana. (Paavilainen & Flinck 2015, 3.) Mikali kaltoinkohteluun ei puututa
ajoissa, voi seurauksena olla pahimmassa tapauksessa kuolema. Kaiken kaikkiaan
Suomessa on vuosien 2003 ja 2012 vililla kuollut 48 alle 15-vuotiasta lasta oman van-

hempansa surmaamana (Piispa, Taskinen & Ewalds 2012, 6).



Lasten kaltoinkohtelun taustalla on havaittavissa samanlaisia riskeja kuin Onnetto-
muustutkintakeskuksen perhesurmia koskevassa tutkinnassa. Niita ovat mielenter-
veys- ja pdihdeongelmat seka vuorovaikutus-, kasvatus- ja parisuhdeongelmat. (Liuk-
konen 2015.) Taustalla voi olla myds perheen huono sosioekonominen asema, van-
hemman vasymys tai osaamattomuus. Vanhempi ei valttamatta huomaa tai ymmarra
lapsen tarpeita tai han voi jopa pitda vakivaltaa oikeutettuna tapana kasvattaa lasta.

(Séderholm & Politi 2012, 80; 86; Al4 lyo lasta! 2010, 17.)

Opinndytetyon tarkoituksena on selvittaa millaisia kokemuksia paivakodin tyénteki-
joilla on lasten kaltoinkohtelusta ja miten he kokevat omat valmiutensa sen tunnista-
miseen ja siihen puuttumiseen. Idea aiheeseen saatiin Ensi- ja turvakotien liiton Kan-
nusta minut vahvaksi — hankkeesta. Hankkeesta tulleiden ideoiden ja opinndytetydn-
tekijoiden omien kiinnostusten pohjalta kehittyi ajatus lahtea tutkimaan paivakodin
tyontekijoiden valmiuksia tunnistaa kaltoinkohtelua. Aihe on ajankohtainen ja se yh-
distaa hyvin sosionomin tutkinnosta saatavat mahdollisuudet tydskennelld seka var-

haiskasvatuksen etta lastensuojelun kentalla.

Opinndytetyon aihe oli laaja ja sen rajaamista pohdittiin pitkddan. Mitaan kaltoinkoh-
telua muotoa ei kuitenkaan haluttu jattaa opinnaytetyon ulkopuolelle. Koska eri
muodot esiintyvat usein yhdessa ja niitda on vaikea erottaa toisistaan, oli luontevaa
ottaa kaikki kaltoinkohtelun muodot huomioon. Paavilainen ja Flinck (2007, 6) to-
teavatkin, etta kaltoinkohtelu on ilmiéna moniulotteinen ja siksi sen tutkiminen, ai-
heen rajaaminen ja kasitteiden maarittely on vaikeaa. Aihe rajattiin koskemaan alle
7-vuotiaiden lasten kaltoinkohtelua, koska opinnadytety6ssa tutkittiin paivakodin
tyontekijoiden kokemuksia. Samasta syysta ihan pienten vauvojen kaltoinkohtelu on
rajattu opinndytetyon ulkopuolelle. Varhaiskasvatusta kasiteltiin tunnistamisen ja
puuttumisen ndakokulmasta. Lastensuojelu rajattiin tydmuotoihin, jotka kuuluvat
osaksi pdivakodin tyontekijoiden tyota. Eri maiden valilla on suuriakin juridisia ja kult-
tuurisia eroja laiminlyénnin ja vakivallan maarittelemisessa, mutta opinnaytetydssa
keskitytdan paaasiassa suomalaiseen lainsaadantoon ja ohjeistuksiin (Vanhempien
lapsiin kohdistama vékivalta ja laiminlyonti 2005, 81). Aineisto kerattiin kahden jyvas-
kyldlaisen paivakodin tyontekijoiltd kyselylomakkeilla. Kyselyyn vastasi yhteensa 10

paivakodin tyontekijaa.



2 Lasten kaltoinkohtelu

2.1 Kaltoinkohtelun maarittelya

Lasten kaltoinkohtelu (child maltreatment) on eraanlainen ylakasite lapsiin kohdistu-
valle negatiiviselle tekemiselle tai tekematta jattamiselle. Lasten kaltoinkohtelusta
voidaan kayttaa myos kasitetta lasten pahoinpitely (child abuse) tai lapseen kohdis-
tuva vakivalta. (Paavilainen & Flinck 2008, 1.) Maailman terveysjarjestd6 WHO:n maa-
ritelman mukaan lapsen kaltoinkohtelua ovat kaikki fyysisen ja psyykkisen pahoinpi-
telyn muodot, seksuaalinen hyvaksikaytto, laiminlyonti seka kaupallinen tai muu
riisto, josta aiheutuu vaaraa lapsen terveydelle, kehitykselle tai ihmisarvolle sellai-
sessa suhteessa, jossa on kyse vastuusta, luottamuksesta tai vallasta (Child maltreat-
ment 2014). Lyhyesti sanottuna lapsen kaltoinkohtelu on aikuisen toimintaa, tai vas-
taavasti sen puutetta, joka aiheuttaa lapselle henkista tai fyysista vahinkoa (Lapsen

kaltoinkohtelu 2014b).

Vakivallattomuus on ihmisoikeus, joka on kirjattu Yhdistyneiden Kansakuntien lapsen
oikeuksien sopimukseen. Se on maailman laajimmin ratifioitu YK:n ihmisoikeussopi-
mus, ja sopimuksen ratifioineet valtiot ovat sitoutuneet muuttamaan lakinsa ja toi-
mintansa sopimuksen mukaisiksi. Se on hyvaksytty YK:n yleiskokouksessa 1989 ja
Suomessa se hyvaksyttiin 1991. Ainoastaan Yhdysvallat on sopimuksen ulkopuolella.
(Mika on lapsen oikeuksien sopimus, n.d.) Sopimuksen mukaan lasta on suojeltava
kaikelta vakivallalta, vahingoittamiselta ja pahoinpitelylta, valinpitamattomalta koh-
telulta seka hyvaksikaytolta ja sopimusvaltioiden on ryhdyttava asianmukaisiin toi-
miin suojellakseen lasta nailta. (YK:n yleissopimus lasten oikeuksista, n.d. 14.) Toinen
tarked ihmisoikeussopimus on Yhdistyneiden Kansakuntien Ihmisoikeuksien yleis-
maailmallinen julistus, johon on kirjattu, jokaisen yksilon oikeus eldamaan, vapauteen
ja henkilokohtaiseen turvallisuuteen. Julistus on hyvaksytty vuonna 1948 ja se on
kansainvalisten ihmisoikeuksien perusta. (Universal Declaration of Human Rights,

n.d.)

Kaltoinkohtelusta puhuttaessa tormaa usein erilaisiin jaotteluihin ja termeihin. Ter-
veyden- ja hyvinvoinnin laitos jakaa lasten kaltoinkohtelun fyysiseen ja henkiseen pa-

hoinpitelyyn, seksuaaliseen hyvaksikayttoon seka laiminlyontiin. Nama ovat suoria



kaltoinkohtelun muotoja ja kaltoinkohtelu kohdistuu suoraan lapseen. Epasuoraa kal-
toinkohtelua on sen sijaan esimerkiksi perhevakivallan nakeminen, silla muihin per-
heenjaseniin kohdistunut kaltoinkohtelu heijastuu myds lapseen. (Lapsen kaltoinkoh-
telu 2014b). Erilaisista vakivallan muodoista voidaan kdyttaa jakoa aktiivisiin ja passii-
visiin. Esimerkiksi aktiivista fyysista vakivaltaa on lydminen ja passiivista hoidon lai-
minlyonti. Aktiivista henkista vakivaltaa puolestaan on pelottelu ja passiivista taysin
huomiotta jattaminen. (Lapsen seksuaalisen hyvaksikdyton ja pahoinpitelyn selvitta-
minen 2008, 19-21.) Kaltoinkohtelun muodot esiintyvat harvoin yksin, vaikka ne on
jaettu selvasti eri kategorioihin. Henkinen vakivalta ja laiminlydnti ovat jonkin astei-

sina mukana kaikissa kaltoinkohtelun muodoissa. (Al3 lyé lasta! 2010, 35.)

Ei ole olemassa vain tietynlaisia perheita, joita lasten kaltoinkohtelu tai kuritusvaki-
valta koskettaa, vaan sita esiintyy kaikissa yhteiskunnissa ja yhteiskuntaluokissa. Lap-
sen kaltoinkohtelu nakyy kuitenkin vain harvoin ulkopuolisille ja siksi sen havaitsemi-
nen on haastavaa. Se on aliraportoitua viranomaisille, koska se jaa usein huomaa-
matta. (Ammattilainen: tunnista lapsiin kohdistuva kaltoinkohtelu tai kuritusvakivalta
ja puutu siihen n.d.) Esimerkiksi Ruotsissa on arvioitu, etta lasten hyvaksikaytoista

vain noin 3 — 12 % ilmoitetaan poliisille (Joki-Erkkild, Jaarto & Sumia 2012, 133).

Suomessa ei ole erillista lakia, joka asettaa sanktion lapsen kaltoinkohtelulle, vaan
rangaistukset tulevat rikoslain mukaan samoin kuin aikuisiin kohdistuvan vakivallan
kohdallakin (Sariola 2012, 2). Ainoastaan lapsiin kohdistuva seksuaalinen hyvaksi-
kayttd on erikseen rangaistava teko (L 39/1889, 20 luku, 6§; 7§). Muusta lasten kal-
toinkohtelusta rangaistaan Suomen rikoslain henkeen ja terveyteen kohdistuvien ri-
kosten mukaan. Esimerkiksi pahoinpitelystad sanotaan, etta "joka tekee toiselle ruu-
miillista vakivaltaa, taikka tallaista vakivaltaa tekematta vahingoittaa toisen terveytts,
aiheuttaa toiselle kipua tai saattaa toisen tiedottomaan tai muuhun vastaavaan ti-
laan, on tuomittava pahoinpitelysta sakkoon tai vankeuteen enintdaan kahdeksi vuo-

deksi. Yritys on rangaistava.” (Mt. 21 luku, 58.)

2.2 Fyysinen kaltoinkohtelu

On arvioitu, etta vuosittain 4 — 16 % kehittyneiden maiden lapsista kokee fyysista va-

kivaltaa. Silla tarkoitetaan ruumiillista vakivaltaa, joka tuottaa kipua tai vaaraa lapsen



terveydelle ja loukkaa lapsen ruumiillista koskemattomuutta. Sita on esimerkiksi lyo-
minen, potkiminen, palovammojen aiheuttaminen tai ravistelu. (Tupola, Kivitie-Kal-
lio, Kallio & Séderholm 2012, 100.) Myo6s kemiallinen pahoinpitely on fyysista vakival-
taa. Sita on esimerkiksi lapsen myrkyttaminen alkoholilla, ladkkeilld, tupakanpuruilla,
liuottimilla tai liimoilla. Tarkoituksena voi olla lapsen rauhoittaminen, tahallinen va-

hingoittaminen tai jopa tappaminen. (Huhtalo, Kuhanen & Pyykko 2003, 11.)

Mustelmat, luunmurtumat, palo-, sisdelin- ja paan alueen vammat ovat yleisia ruu-
miillisesta vakivallasta aiheutuneita vammoja (Lapsen kaltoinkohtelu 2014b). Vakival-
lan seurauksena syntyneille mustelmille tyypillisia sijainteja ovat selka, kasvot, niska,
kaula, pakarat tai reisien takaosa ja usein niita esiintyy useampia samalla alueella
(Tupola ym. 2012, 101). Alle kadvelyikaisten lasten murtumat seka alle 5-vuotiaiden
lapaluun, olkavarren seka kylkiluiden murtumat ovat tyypillisia vakivallan seurauk-
sena syntyneitda murtumia. Esimerkiksi alle 1-vuotiaiden kohdalla pahoinpitelyn arvi-
oidaan olevan taustalla 24 % ja 2-3 vuotiaillakin 3-4 % kaikista murtumista. Pahoinpi-

telyn aiheuttamista murtumista jopa 80 % esiintyy alle 1,5-vuotiailla. (Mts. 103.)

Arvioiden mukaan 10 % lasten palovammoista on kaltoinkohtelun seurausta. Niistd 9
% on arvioitu olevan laiminlydnnin seurausta ja 1 % tahallisesti aiheutettuja. Tahalli-
sille palovammoille on tyypillista tarkkarajaiset reunat. Esimerkiksi hansikasmaiset
palovammat raajoissa tai savukkeista syntyneet palovammat ovat usein tahallisesti
aiheutettuja. Tapaturmaisesti syntyneet palovammat voivat olla laiminlyénnin seu-

rausta tai jopa tahallisesti aiheutettuja. (Mts. 102.)

Fyysisen vakivallan mahdollisuus tulisi pitdd mielessa varsinkin silloin, kun lapsen
vammoille ei l10ydy selkeaa selitystd. On huomioitava lapsen ik3, sillda mita nuorem-
masta lapsesta on kyse, sitd todennakdisemmin vamma on syntynyt pahoinpitelyn tai
laiminlyonnin seurauksena. Lapsi, joka ei vield kavele, ei saa aiheutettua itselleen

mustelmia tai luun murtumia. (Mts. 101.)

Kuritusvakivalta

Kuritusvakivallalla tarkoitetaan sellaisia aikuisen toimia, joilla han pyrkii rankaise-

maan lasta tai vaikuttamaan taman kaytokseen aiheuttaen kipua tai epamiellyttavaa



oloa. Kuritusvéakivaltaa ovat muun muassa ldpsiminen, tdniminen, repiminen, luuna-
pit, tukistaminen, piiskaaminen, retuuttaminen ja kipua aiheuttava kovakourainen
kasittely. (Al lyd lasta! 2010, 16; 35.) Kuritusvakivallasta on kyse my®és silloin, kun ai-
kuinen kayttaa psyykkista vakivaltaa vaikuttaakseen lapsen kaytokseen, esimerkiksi

uhkailemalla tai halventamalla tata (mts. 36).

Kuritusvakivalta on lapsen pahoinpitelyad, vaikka sitd on vuosien saatossa pidetty jopa
luonnollisena osana kasvatusta ja hyvaksyttavana keinona rangaista lasta. Aiemmin
kuritusvakivallasta onkin kaytetty kasitetta ruumiillinen kuritus tai ruumiillinen ran-
kaiseminen. Suomessa kuritusvakivalta kiellettiin lailla 1984 ja kuritusvakivalta-kasite
on otettu kdyttéon 2000-luvulla, jotta vikivalta pidettéisiin erossa kasvatuksesta. (Al3
ly6 lasta! 2010, 16.) Ruumiillinen kuritus on kielletty Suomen lisaksi useissa maissa,
mutta silti on useita valtioita, joissa se on yleisesti hyvaksyttya ja jopa laillista. (Van-

hempien lapsiin kohdistama vakivalta ja laiminlyonti 2005, 84).

Kuritusvakivaltaa koskevia asenteita on kartoitettu ensimmaisen kerran Oikeuspoliit-
tisen tutkimuslaitoksen toimesta 1980-luvulla, jonka jalkeen Lastensuojelun Keskus-
liitto ja Taloustutkimus ovat uusineet kyselyn useita kertoja (Sariola 2014, 3). Uusin
kysely on vuodelta 2014 ja sen vastauksia on vertailtu aikaisempien vuosien tuloksiin.
Kuritusvakivallan kayttd on ollut selvasti hyvaksyttavampaa vuonna 1981, jolloin la-
hes puolet suomalaisista hyvaksyi kuritusvakivallan kdyton. Vuoteen 2014 hyvaksy-
jien maara on pudonnut 15 prosenttiin. (Mts. 5.) Nykyadan lapsiperheiden vanhem-
mista enaa vain 8 % hyvaksyy kuritusvakivallan kdytdn (mts. 7). Terveyden ja hyvin-
voinnin laitos puolestaan arvioi, ettd 23 % kaikista naisista ja 36 % kaikista miehista

hyvaksyy yha kuritusvakivallan (Lapsen kaltoinkohtelu 2014a).

Suhtautuminen lapsiin kohdistuvaa vakivaltaa kohtaan on muuttunut kielteisem-
maksi, mutta asenteissa on silti eroja aikuisiin kohdistuvaan vakivaltaan verrattuna.
Vuoden 2006 vastaajista kukaan ei ollut taysin samaa mielta siita, etta ristiriitoja voi
parisuhteissa ratkoa kohtuullista vakivaltaa kayttaen ja jokseenkin samaa mielta oli
vain yksi prosentti vastaajista. (Sariola 2012, 7.) Lisaksi tutkimuksissa kaytettyjen ky-
symysten vastausjakaumista kdy ilmi, ettd suhtautuminen lapsiin kohdistuvaan vaki-
valtaan on vdhemman kielteista silloin, kun puhutaan ruumiillisesta kurittamisesta

eika vakivalta-kasitetta mainita (mts. 9).



Kysyttdessa vanhemmilta heidan itse kdyttamastdan vakivallasta ilmenee, ettd vaki-
vallan kdyttoé on vahentynyt vuodesta 2006 vuoteen 2014. Kaikki kysymyksissa esiin-
tyneet fyysisen vakivallan muodot ovat vahentyneet, mutta vakivallalla uhkailu on
edelleen samalla tasolla kuin kahdeksan vuotta aiemmin (11 — 12 %). Vuonna 2006
vastaajista 45 % ja kertoi kayttaneensa tukistamista lasten kasvatuksessa. Vastaava
luku vuonna 2014 on ollut 25 %. Vuoden 2014 tutkimuksessa ilmeni, etta 19 % vas-

taajista on joskus kasitellyt lapsiaan kovakouraisesti retuuttaen. (Sariola 2014, 9 - 10.)

Fyysinen laiminlyonti

Tekematta jattamiselld voi olla yhta lailla vakavia seurauksia kuin konkreettisilla teoil-
lakin (Paavilainen & P6s06 2003, 15). Silla voi olla jopa enemman negatiivisia vaikutuk-
sia kuin fyysisella pahoinpitelylla (Paavilainen ja Flinck 2008, 2). Lapsen ikatasoisen
kehityksen edellytyksena on perustarpeiden turvaaminen ja mikali lapsen perustar-
peista ei huolehdita, on kyseessa lapsen laiminlyonti. Perustarpeita ovat rakkaus,
hoiva ja hoito, kunnioitus, hyvaksynta, ndahdyksi ja kuulluksi tuleminen, idnmukaiset
virikkeet, turva ja suojelu, terveydenhoito seka koulutus. (S6derholm & Politi 2012,
79.) Laiminlydnti etenee yleensa vahitellen. Se eroaa muista kaltoinkohtelun muo-
doista siten, ettei se ilmene yksittdisena, konkreettisena tapahtumana. Laiminlyoty

lapsi on usein joutunut myds muun kaltoinkohtelun kohteeksi. (Mts. 77 —78.)

Fyysinen laiminlyonti kasittda lapsen fyysisten tarpeiden, kuten ravinnon, terveyden,
hygienian, asumisolosuhteiden, vaatetuksen seka suojelun huomiotta jattamisen.
Lapsi voi esimerkiksi jadda ilman riittavaa tai tarpeeksi monipuolista ravitsemusta.
Lapsi saattaa elaa epahygieenisissa tai muuten sopimattomissa olosuhteissa. Lapsen
fyysista laiminlyontid on asettaa lapsi alttiiksi tilanteille, joista han ei voi itse selviytya
tai joissa han voi satuttaa itsedan. (Soderholm & Politi 2012, 80 — 81.) Tallaisia ovat
esimerkiksi altistaminen paihteille tai ympariston vaaroille. Vanhempi voi my®és lai-
minlydda lapsen tarvitseman terveydenhoidon. Tama voi ilmeta terveydenhoito-oh-
jeiden noudattamatta jattdmisend, hoitoon hakeutumisen laiminlyénting, ravinnon
vahaisyytena tai likaisuutena. (Lapsen kaltoinkohtelu 2014b.) Henkisen laiminlyonnin

muotoja kasitelladn henkinen kaltoinkohtelu -luvun alla.

Munchausen syndrome by proxy
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Munchausen syndrome by proxy (MSbP) eli lapselle sepitetty tai aiheutettu sairaus
tarkoittaa sairautta tai oireita, jotka lapsen huoltaja on mahdollisesti itse aiheuttanut
lapselle tai valehdellut talla olevan. Tama kaltoinkohtelun muoto aiheuttaa lapselle
toistuvasti tarpeettomia tutkimuksia ja mahdollisesti myds turhia hoitoja ja voi olla
lapselle hengenvaarallinen. MSbP-tapauksiin liittyy usein muuta kaltoinkohtelua ku-
ten laiminlyontiad ja muuta fyysistd pahoinpitelya. (Tupola & Lounamaa 2012, 154 —

155.)

MSbP:n liittyvat yleisimmat syyt, joiden vuoksi lapselle haetaan hoitoa, ovat myrky-
tykset, oksentaminen, poissaolokohtaukset, ripuli, hengittamattomyyskohtaus,
kuume, tajuttomuus tai tajunnan lasku, nestehukka tai verioksennus. MSbP-tapauk-
sissa lapsi karsii tutkimuksista ja hoidoista mahdollisesti johtuvista komplikaatioista ja
vaaroista. Kun vanhempi toistuvasti aiheuttaa lapselleen edelld mainitun kaltaisia oi-
reita, ne saattavat asettaa lapsen jatkuvaan hengenvaaraan. MSbP-tapauksissa lapsi
karsii aina huomattavasta psyykkisesta haitasta, esimerkiksi tutkimusten ja hoitojen
aiheuttaman pelon ja kivun takia. Sairauden uskottelun tai liioittelun takia lapsen so-

siaaliset suhteet saattavat rajoittua. (Mts. 156 — 158.)

2.3 Henkinen kaltoinkohtelu

Lapsen henkista kaltoinkohtelua on kaikki sellainen toiminta, jolla on haitallista vaiku-
tusta lapsen psyykkiselle kehitykselle (Lapsen kaltoinkohtelu 2014b). Se voi tarkoittaa
lapsen nakymattomaksi tekemista, torjuntaa, eristamista, halveksuntaa, pelottelua,
noyryyttamista tai jatkuvaa verbaalista loukkaamista. Myos vahattely, kylmyys, rea-
goimattomuus tai vakivallalla uhkaaminen ovat henkista vakivaltaa. (Paavilainen &

P6s6 2003, 14.)

Henkisen kaltoinkohtelun maarittely on hyvin hankalaa. Lapsesta voidaan olla huolis-
saan, mutta konkreettisia huolen aiheita voi olla vaikea osoittaa. Myos erilaiset kas-
vatustavat voivat aiheuttaa epavarmuutta kaltoinkohtelun tunnistamisessa. Corby
pohtiikin, voidaanko esimerkiksi hyvin sallivaa tai autoritaarista kasvatustyylia pitaa
kaltoinkohteluna. Burnett (1993) on Corbyn mukaan pyrkinyt maarittelem&an hen-

kista kaltoinkohtelua tarkemmin. Hinen mukaansa henkista kaltoinkohtelua on lap-
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sen eristaminen, julkinen nolaaminen, verbaalinen pahoinpitely tai uhkailu, yllyttami-
nen tai pakottaminen rikoksiin, psykiatrisen hoidon kieltdminen tai, ettei lapsen sosi-
aalista ja emotionaalista kasvua sallita tai rakastavaa ja hoitavaa ilmapiiria tarjota.

(Corby 2000, 80 —81.)

Henkinen vakivalta on aina jollain tavalla mukana kaikissa kaltoinkohtelun muodoissa
(mts. 80). Esimerkiksi fyysinen vakivalta on samalla henkista vakivaltaa, silla se ai-
heuttaa uhrilleen henkista ahdistusta ja loukkaa tata (Al3 lyo lasta! 2010, 36). Hen-
kista vakivaltaa voi tapahtua myds itsenaisesti, jolloin sen havaitseminen on haasta-
vampaa. Sen erottaminen henkisesta eli emotionaalisesta laiminlydnnista on usein
hankalaa. Erona todettakoon kuitenkin se, etta yleensa henkinen laiminlyénti on ta-

hatonta, toisin kuin henkinen vékivalta. (S6derholm & Politi 2012, 80.)

Henkista laiminlyontia on esimerkiksi lapsen jattdminen tunnetasolla yksin ja se on
yleisin laiminlydnnin muoto (Lapsen kaltoinkohtelu 2014a). Lapsi, joka kokee jatku-
vasti henkista laiminlyontia, kokee olonsa ei-toivotuksi ja arvottomaksi (Kaltoinkohte-
lua on kaikki lapsen hyva kasvun ja kehityksen kannalta haitallinen tekeminen tai te-
kematta jattaminen n.d.). Aikuinen ei valttamatta ole lasna, eika tunnista lapsen tar-
peita. Vanhemmalla voi olla lapsestaan kielteinen kuva, jolloin lapsi voi saada osak-
seen vihaa, halveksuntaa ja torjuntaa. Vuorovaikutus lapsen kanssa voi olla ikatasolle
sopimatonta tai epajohdonmukaista. (Soderholm & Politi 2012, 80 — 81.) Vanhemmat
voivat niin ikdan laiminlyoda lapsen koulutuksen. Silloin vanhemmat eivat vie lastaan
kouluun tai he suhtautuvat negatiivisesti lapsen koulunkayntia edistaviin tukiehdo-

tuksiin. (Mts. 82.)

Epdsuora kaltoinkohtelu

Lasten vakivallan vélillinen kokeminen, eli vakivallan ndkeminen ja kuuleminen ovat
lapsen epasuoraa kaltoinkohtelua. Ne vaikuttavat lapsen turvallisuuden tunteeseen.
(Paavilainen & P6s6 2003, 14.) Perhevakivallan sivusta seuraaminen on henkistd vaki-
valtaa ja se voi aiheuttaa lapsessa samanlaisia traumoja kuin suora fyysinen vakival-
takin (Holmberg 2000, 12). Usein lapsen kokemusta téllaisissa tilanteissa vahatelldan,
eika lapsen uskota vahingoittuneen perheessa tapahtuneesta vakivallasta. Syita sii-

hen voi olla esimerkiksi se, ettad lapsen ei uskota tietdvan asiasta tai ymmartavan sita,
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lapseen ei ole koskettu tai ettd pieni lapsi ei kuitenkaan en&a pian muista tapahtu-
nutta. (Oranen 2001, 44 — 47.) Parisuhdevékivalta lisaa seka lapsen laiminlyénnin etta

fyysisen pahoinpitelyn riskid (Séderholm & Politi 2012, 87).

Vakivalta ei aina kohdistu ihmisiin. Aikuisen pelottava ja aggressiivinen kaytos, joka
kohdistuu ymparistoon, on henkista vakivaltaa. Aikuinen voi purkaa vihaansa esimer-
kiksi rikkomalla ja heittelemalla tavaroita, paiskomalla ovia tai huutamalla. Lapsen
nakokulmasta aikuisen kaytos on pelottavaa, ja lapsi kokee olonsa turvattomaksi,
vaikka aikuinen ei kohdista kaytostaan lapseen. (Kaltoinkohtelua on kaikki lapsen
hyva kasvun ja kehityksen kannalta haitallinen tekeminen tai tekematta jattaminen

n.d.)

2.4 Seksuaalinen hyvaksikaytto

Kaltoinkohtelun seksuaalisista muodoista on kaytdssa useita eri termeja. Esimerkiksi
lapsen seksuaalista riistoa voidaan kayttaa ylakasitteena kaikille sellaisille ilmidille,
jotka ovat loukkaavia lapsen seksuaaliselle koskemattomuudelle. (Lapsen seksuaali-
sen hyvaksikayton ja pahoinpitelyn selvittaminen 2008, 21.) Seksuaalinen vakivalta ja
seksuaalinen hyvaksikaytto -kasitteitd kaytetdaan tarkoittamaan erilaisia lapsen suku-
puolielimiin ja sukupuolisiin asioihin kohdistuneita, paaasiassa fyysisid, mutta myds
henkisia vakivaltatekoja. Sukupuoliyhteys tai sen yritys ja lapsen ruumiillista koske-
mattomuutta loukkaavat teot ovat seksuaalista hyvaksikdyttoa. Naita ovat esimer-
kiksi koskettelu tai lapsen altistaminen ikaan ja kehitystasoon kuulumattomaan sek-
suaalikdyttaytymiseen tai seksuaalisille arsykkeille. Lapsen hyvaksikdyttoa ovat myos
seksuaalisen huomion osoittaminen ja vihjailu. (Paavilainen & P6s6 2003, 14 — 15.)
Passiivista seksuaalista hyvaksikdyttoa on tarjota lapselle hdanen ikddnsa ja kehitysta-
soonsa sopimattomia arsykkeitad, esimerkiksi nayttamalla pornofilmeja tai alistamalla
lapsi seuraamaan yhdyntdja (Lapsen seksuaalisen hyvaksikayton ja pahoinpitelyn sel-
vittdminen 2008, 20; 22). On todettu, etta hyvaksikdyton uhrit ovat useammin tyttoja
kuin poikia (Joki-Erkkilda ym. 2012, 134).

YK:n lapsen oikeuksien yleissopimus velvoittaa sopimuksen tehneitd valtioita suojele-
maan lasta kaikilta seksuaalisen hyvaksikdyton ja riiston muodoilta (YK:n yleissopi-

mus lasten oikeuksista n.d. 24). Suomen rikoslaissa sdddetaan, ettd alle 16-vuotiaalle
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tehty seksuaalinen teko, esimerkiksi koskettelu, joka vahingoittaa lapsen kehitysta tai
saa tdman vahingoittamaan itse omaa kehitystaan, on lapsen seksuaalista hyvaksi-
kaytto ja rangaistava teko (L 39/1889, 20 luku, 68). Torkeasta lapsen seksuaalisesta
hyvaksikaytosta tuomitaan sukupuoliyhteys alle 18-vuotiaan kanssa, jos tekijana on
lapsen vanhempi tai vanhempaan rinnastettavissa oleva henkild, joka asuu samassa
taloudessa. Teko on torked myds, jos se aiheuttaa lapselle erityista vahinkoa lapsen
ian tai kehitystason takia tai lapsen tekijaan kohdistuvan erityisen luottamuksen tai
riippuvaisuuden takia tai jos se tehddan hyvin noyryyttavalla tavalla. (L 39/1889, 20
luku, 78.) Lapseen kohdistuvat seksuaaliset teot ovat aina rikoksia, vaikka lapsi olisi-
kin itse suostunut siihen (Holmberg 2000, 11). Varsinkaan pieni lapsi ei ymmarra toi-
minnan seksuaalisuutta, vaan on voitu houkutella mukaan leikin avulla (Joki-Erkkila

ym. 2012, 134).

Seksuaalinen vakivalta voi olla myos valillista, esimerkiksi internetissa levitettyjen ku-
vien valitykselld (Paavilainen & P6s6 2003, 15). Teknologian kehittymisen myota lap-
siin kohdistuu siis uusia vaaroja. Virtuaalimaailman kautta hyvaksikayttajille avautuu
mahdollisuudet saada yhteys lapsiin, joihin he eivat sitd muuten saisi. Vaikka lapsi ei
itse olisi esimerkiksi internetissa, voi han altistua seksuaaliselle hyvaksikaytolle esi-
merkiksi niin, ettd hanen kuviaan jaetaan internetissa seksuaalisessa merkityksessa.
Kuvat voivat olla esimerkiksi alun perin viattomassa mielessa internetiin ladattuja
perhekuvia, joita kdytetdan seksuaalisessa kontekstissa muualla. (Laiho 2007, 27 —

28.)

Epailykset seksuaalisesta hyvaksikaytosta voivat syntya lapsen kaytdksesta tai oi-
reista, aikuisen huolesta tai jonkun muun tutkimuksen yhteydessa. Hyvaksikaytto
saattaa tulla ilmi lapsen omien puheiden tai leikin kautta. Varsinkin pienemmat lap-
set eivat ymmarra tapahtuneen merkitysta ja saattavat kertoa siitd avoimesti. Myo6-
hemmassa vaiheessa lapsi saattaa kieltda tapahtuneen. Han on saattanut pelastya
selvittelysta aiheutuneita toimenpiteita tai hanta on voitu jopa uhkailla. Lapsi saattaa
antaa vihjeita hyvaksikdytosta, joita aikuinen ei valttamatta tajua. On yleist3, etta
lapsi puhuu kamalasta salaisuudesta. Lapsen puheet tulee toki selvittaa kunnolla,
mutta niiden todenperaisyys on aina arvioitava. On mahdollista, ettd lapsen puheet
kasitetdan vaarin tai vanhemmat manipuloivat lapsen puheita. (Lapsen seksuaalisen

hyvaksikdyton ja pahoinpitelyn selvittdminen 2008, 50 — 54.)
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2.5 Riskitekijat kaltoinkohtelun taustalla

Kaltoinkohtelun riskitekijat voidaan jakaa sen mukaan, liittyvatko ne lapseen, van-
hempiin vai perheeseen ja perheen olosuhteisiin. Lapseen itseensa liittyvia riskiteki-
joita ovat esimerkiksi raskauteen tai synnytykseen liittyvat komplikaatiot, kuten syn-
nytyksen ennenaikaisuus tai lapsen pienuus. (Paavilainen & Flinck 2008, 2 — 3.) Lap-
sen pitkaaikaissairaudet ja vammaisuus lisaavat kaltoinkohtelun riskia. Vammaiset
lapset joutuvat kokemaan kaltoinkohtelua jopa kaksi tai kolme kertaa enemman kuin
ei-vammaiset. Kaltoinkohtelun riskia voivat lisdta lapsen neurologiset ongelmat, jotka
voivat nakya kielellisen kehityksen tai oppimisen vaikeuksina, kehityksen viivastymi-
sena, motorisina tai toiminnan ohjauksen vaikeuksina tai psykososiaalisen kehityksen
haasteina. (Kaltoinkohtelun ja kuritusvakivallan riskitekijat n.d.) Myds lapsen itkui-
suus ja kayttaytymisongelmat, kuten uhma ja tottelemattomuus ovat riskitekijoita

(Paavilainen & Flinck 2008, 2).

Paihteet, mielenterveysongelmat ja itse lapsena koettu kaltoinkohtelu ovat vanhem-
piin liittyvia riskitekijoita (mts. 3). Pdihdeongelmat ovat yksi merkittavin lasten kal-
toinkohteluun johtava riskitekija, mutta yleensa tallaisissa perheissa on muitakin kal-
toinkohtelun riskitekijoita (Séderholm & Politi 2012, 86). Kaltoinkohtelun taustalla
voi olla myds opittu tapa. Noin 40 % vakivaltaa kdyttavista miehista on itse varttunut
vakivaltaisessa kodissa ja iso osa naisista, jotka ovat joutuneet vakivallan uhriksi, ovat
kokeneet sitd jo lapsena. (Huhtalo ym. 2003, 11.) Lapsuudessa koetut vakivaltakoke-
mukset lisdadvat siis riskia paatya samanlaisiin tilanteisiin aikuisena omassa perheessa
(mts. 22). Muita vanhempiin liittyvia riskitekijoita ovat esimerkiksi jokin sairaus, ei-
toivottu raskaus, rikollinen tausta sekd kypsymattomyys. Lapsesta voi olla myds odo-
tuksia, jotka eivat vastaa todellisuutta. (Paavilainen & Flinck 2008, 3.) Eri maissa vaki-
valta ja laiminlyonti maaritelldan eri tavalla. Eroja on seka lainsaadanndssa etta kult-
tuurissa, ja ne voivat vaikuttaa siihen, millainen vanhemmuus on hyvaksyttavaa.

(Vanhempien lapsiin kohdistama vakivalta ja laiminlyonti 2005, 78; 81.)

Perheeseen ja sen olosuhteisiin liittyvia riskitekijoita ovat perhevékivalta ja huono ti-
lanne sosiaalisesti seka taloudellisesti. Esimerkiksi vahdinen vuorovaikutus lapsen ja

vanhemman valilla tai perheen kriisitilanteet voivat lisata kaltoinkohtelun riskia.
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(Paavilainen & Flinck 2008, 3.) Perheen huono sosioekonominen asema on merkit-
tava riski varsinkin laiminlyénnin kohdalla. Siihen liittyvia tekijoita ovat perheen ta-
loudellinen tilanne, asumisolosuhteet, vanhempien tyoétilanne seka sosiaalinen ver-
kosto. Kuitenkin Suomessa elintaso on hyva ja suurin osa taloudellisesti heikommin
parjadvista vanhemmista pystyy huolehtimaan lapsistaan hyvin ja toisaalta taas kaikki
rikkaiden perheiden lapset eivét ela turvallisessa ymparistdssa. (Soderholm & Politi

2012, 86.)

Vuonna 2006 Stakes (entinen Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskus,
nykyinen Terveyden ja hyvinvoinnin laitos) teki yhteistydssa useiden eri toimijoiden
kanssa selvityksen lastensuojeluasiakkuuden syista ja taustoista. Tutkimuksen mu-
kaan suurin yksittdinen taustatekija oli vanhemman tai vanhempien jaksamattomuus.
Muita syita olivat esimerkiksi ristiriidat perheissa, riittamatén vanhemmuus, osaa-
mattomuus seka mielenterveys- ja pdihdeongelmat. (Karjalainen, Forsberg & Linnas

2012, 281.)

Al ly6 lasta! — Kansallinen lapsiin kohdistuva kuritusvékivallan vahentdmisen toimin-
taohjelma vuosilta 2010 — 2015 puolestaan jakaa kuritusvakivallan kaytt6on johtavat
syyt kolmeen kategoriaan. Nditd ovat vanhemman vasymys ja siita johtuva itsehillin-
nan pettaminen, mielenterveysongelmat tai paihteiden kaytto, jotka aiheuttavat va-
kivaltaista kasittelya tai vanhempi kokee vakivallan olevan hyvaksytty keino kasvattaa
lasta. (Al lyd lasta! 2010, 17.) Kaltoinkohtelun taustalla voi olla vanhemman uupu-
mus, kiire, keinottomuus tai arjessa koettu yksinaisyys (Kannusta minut vahvaksi -
hanke, n.d.). Lapsi voi olla ikdan kuin ndkymattémissa perheen arjessa. Vanhempi
saattaa olla liian sitoutunut tyéelamaan tai niin uupunut, ettei pysty olemaan emo-
tionaalisesti lasna lapsen eldamassa. (Ammattilainen: tunnista lapsiin kohdistuva kal-
toinkohtelu tai kuritusvakivalta ja puutu siihen n.d.) Syyna kaltoinkohteluun voi olla
myo0s se, ettd vanhempi ei valttamatta huomaa tai ymmarra lapsen perustarpeita
(Soderholm & Politi 2012, 80). Mikaan yksittainen riskitekija ei kuitenkaan automaat-
tisesti merkitse kaltoinkohtelua, mutta riskitekijoiden kasaantuminen lisda sen mah-
dollisuutta. Riskitekijoiden tiedostaminen helpottaa kaltoinkohtelun tunnistamista.

(Paavilainen & Flinck 2008, 3.)
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2.6 Kaltoinkohtelun vaikutukset lapseen

Hyvinvoivalla lapsella on hyvat evaat kasvuun, oppimiseen ja kehittymiseen. Silloin
lapsi on kiinnostunut ymparodivasta maailmastaan ja han voi kayttaa energiaansa leik-
kiin seka oppimiseen. Lapsen itsetunto vahvistuu, kun han kokee, etta hanta arvoste-
taan ja hanet hyvaksytaan sellaisena kuin on. Hyvinvoiva lapsi uskaltaa yrittaa ja
omaksuu sosiaalisia taitoja arjessaan seka nauttii tekemisestaan. (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2009, 15.) Voidakseen hyvin lapsi tarvitsee kasvunsa tueksi
aikuisen, johon voi turvallisesti kiinnittya ja joka vastaa hanen tarpeisiinsa. Lapsi tar-
vitsee laheisyytta ja rakkautta kehittyakseen. Lisaksi han tarvitsee aikuisen asettamia

rajoja. (Koivula 2004, 75.)

Kiintymyssuhteen hairiintyminen

Lapsen ja vanhemman valinen epanormaali vuorovaikutus voi johtaa lapsen turvatto-
maan ja hajanaiseen kiintymyssuhteeseen (Kaltoinkohtelun ja kuritusvakivallan mer-
kit ja tunnistaminen n.d.). Lapselle muodostuu kiintymyssuhteen malli jo varhaisten,
vauvana koettujen, huolenpidon kokemusten myoéta. Turvallinen kiintymyssuhde syn-
tyy, kun lapsella on mahdollisuus ndyttaa tunteitaan ja hanen tarpeisiinsa vastataan.
Han tuntee ansaitsevansa huolenpitoa ja luottaa vanhemman saatavuuteen. Turvalli-
sesti kiinnittynyt lapsi on luottavainen ja utelias. Turvattomasti kiintynyt lapsi on op-
pinut erilaisen mallin ja hdnelld on kielteinen kasitys itsestddn, ymparoivista aikuisista
seka vuorovaikutuksesta. Lapsi kokee olevansa arvoton ja han on oppinut, ettei tun-

teita kannata nayttaa. (Kalland 2004, 131.)

Turvaton kiintymyssuhde voidaan jakaa valttelevaan ja ristiriitaiseen vuorovaikutus-
malliin. Valtteleva kiintymyssuhde syntyy, kun aikuinen ei reagoi lapsen tarpeisiin.
Lapsi on oppinut valttelemaan negatiivisia tunteita, silla ne ovat voineet aiheuttaa ai-
kuisen vetaytymisen. Valtteleva kiintymyssuhde on saattanut syntya vanhemman ol-
lessa vaarallinen tai kun vanhempi ei kykene huolehtimaan edes itsestdan. Lapsi on
voinut joutua ottamaan vastuuta perheesta. Pahoinpitelevassa suhteessa lapsi oppii

mukautumaan vanhemman tarpeisiin ja pyrkii ndin valttdmaan pahoinpitelya. Ulos-
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pdin lapsi voi vaikuttaa helpolta ja miellyttavalta. Lapsi, joka on oppinut olemaan tun-
tematta, ei aikuisenakaan pysty kasittelemaan tunteitaan. Valtteleva kiintymyssuhde

lisad hyvaksikdyton, masennuksen ja itsetuhoisuuden riskia. (Mts. 131 —132.)

Toisinaan vanhemman kaytos on ristiriitaista ja lapsen tarpeisiin vastataan aikuisen
mielen, ei lapsen tarpeiden mukaan. Silloin lapsi kiinnittyy ristiriitaisesti. Han ei pysty
ennakoimaan aikuisen kaytosta, eika hanelle muodostu keinoja, joilla han saisi van-
hemmalta positiivista huomiota. Tama voi johtaa siihen, etta lapsi pyrkii sdatelemaan
aikuisen kaytosta esimerkiksi uhkailemalla ja manipuloimalla. Lapsi voi jarjestaa itse
tilanteita, joilla han saa aikuisen huomion. Huutamalla ja kdayttamalla vakivaltaa lapsi
saa aikuisen reagoimaan, eika jaa yksin. Kielteinenkin huomio on kehityksen kannalta
parempi kuin huomiotta jattaminen. Tallainen kiintymyssuhde voi myohemmin joh-
taa epasosiaaliseen kayttaytymiseen, paihteiden kayttoon seka lopulta syrjaytymi-
seen. Adrimmadisissa olosuhteissa lapsi oppii, ettei voi turvautua vanhempaan mis-
saan tilanteissa. Han saattaa jopa dissosioida eli poistua henkisesti paikalta uhkaavan

tilanteen yllattaessa, koska han ei tieda kuinka toimia. (Mts. 132 — 133.)

Lapsi saattaa olla myds "“kiinnittymaton”, jos hanen elamassaan ei ole mitdan pysy-
vaa. Lapsen elama on hajanaista, hanella ei ole yhtaan turvallista aikuista elaméassaan
tai han on voinut kokea useita sijoituksia. Tallainen lapsi ei ota kontaktia aikuiseen,
vaan han vetaytyy. Lapsen oireiluun liittyy ilmeettomyys ja puhumattomuus. Han voi
olla apaattinen eika reagoi esimerkiksi kipuun itkemalla. Toisaalta lapsi voi hakea run-

saasti huomiota ja hakeutua tuntemattomienkin ihmisten laheisyyteen. (Mts. 133.)

Kaltoinkohtelun ilmeneminen lapsessa

Kaltoinkohtelu aiheuttaa lapsessa erilaisia emotionaalisia, sosiaalisia seka kayttayty-
miseen liittyvid ongelmia ja se horjuttaa lapsen perusturvallisuuden tunnetta (Holm-
berg 2000, 14). Lapsi voi kokea olonsa turvattomaksi aikuisen kdytdksen takia. Lap-
selle on erityisen haitallista, jos vanhempi, jota lapsi pitaa lahimpana turvanaan, on
samanaikaisesti pelottava ja aiheuttaa henkista ja fyysista kipua. (Kannusta minut

vahvaksi -hanke, n.d.)
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Kaltoinkohtelu voi nakya ulkoisina merkkeina tai muutoksina olemuksessa ja kdytok-
sessa (Kaltoinkohtelun ja kuritusvakivallan merkit ja tunnistaminen n.d.). Kaltoinkoh-
telun seurauksista fyysiset merkit ovat helpoimmin havaittavissa. Mustelmat, palo-
vammat, luunmurtumat ja paan alueen vammat ovat yleisia ruumiillisesta vakival-
lasta aiheutuneita vammoja. (Paavilainen & P6s6 2003, 78.) Henkisen vakivallan seu-
raukset ovat vaikeampia havaita, eika sen ja laiminlydnnin haitallisuutta lapsen kehi-
tykselle tiedosteta riittavasti (Kannusta minut vahvaksi-hanke n.d.). Pitkdaan jatkunut
henkinen vakivalta on lapsen emotionaaliselle, sosiaaliselle ja kognitiiviselle kehityk-
selle muita kaltoinkohtelun muotoja haitallisempaa (Ala lyé lasta! 2010, 35). Liukko-
sen mukaan Paavilainen toteaa, ettd vaikka henkinen véakivalta on todettu haitalli-
semmaksi kuin fyysinen vakivalta, voi yksittdinenkin fyysisen vakivallan teko tappaa

(Liukkonen 2015).

Perhevikivaltaa kokeneiden lasten oireet voivat olla hyvinkin erilaisia. Oireiden laa-
tuun vaikuttaa esimerkiksi perheen kokonaistilanne, lapsen ik ja kehitystaso, per-
soonallisuus, vakivallan jatkuvuus, intensiteetti ja kesto seka perheiden saama tuki.
Lapsilla on eri ikdvaiheissa erilaisia, ikdvaiheelle tyypillisid tapoja reagoida koke-
maansa kaltoinkohteluun. Ne eivat kuitenkaan sulje toisiaan pois, ja on ihan taval-
lista, etta kouluidlle tyypillisid oireita iimenee myds leikki-idssa. Vauvaidssa tyypillisia
oireita on heikompi fyysinen terveys seka syomis- ja univaikeudet. Vauvan vuorovai-
kutustaitojen ja motoriikan kehitys saattaa hidastua, ja vauva voi olla levottomampi,
itkuisempi ja vaikeasti rauhoiteltavissa. Taustalla voi olla vakivaltaa tai epdagjohdonmu-

kaista ja turvatonta reagointia lapsen tarpeisiin. (Holmberg 2000, 14.)

Leikki-ikdinen lapsi oppii mallista ja jaljittelee toiminnassaan aikuisia. Koettu vakivalta
nakyy herkasti lapsen kaytoksessa, esimerkiksi leikeissa tai sopimattomana kielen-
kayttona. (Mts. 15.) Lapsi ei valttamatta kykene leikkimaan tai leikki voi olla sekavaa
tai tuhoavaa (Kaltoinkohtelun ja kuritusvakivallan merkit ja tunnistaminen n.d.). Lap-
sen leikeissa saattaa olla myos esimerkiksi tappamiseen liittyvia aiheita. Jatkuva vaki-
valta saa lapsen leikin usein mekaaniseksi ja ilottomaksi. Koettu vakivalta vaikuttaa
lapsen mielialaan ja leikki-ikaisilla onkin todettu usein masentuneisuutta ja jatkuvaa
alakuloisuutta. Painajaisunet ja selittamattomat ja voimakkaat fobiat ovat yleisia.

(Holmberg 2000, 15.)
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Leikki-idssa lapsilla alkaa olla ongelmia sosiaalisissa suhteissa. Lapsella voi olla vai-
keuksia sopeutua kaveripiirin ja paivakodin tai koulun saantéihin, jos han ei ole tottu-
nut sellaisiin kotonaan. Vakivaltaa kokenut lapsi voi arsyyntya helposti ja kayttaa va-
kivaltaa ristiriitatilanteiden ratkaisemiseen. Joku toinen lapsi taas saattaa olla kave-
reiden epdsuosiossa passiivisuutensa, arkuutensa ja sulkeutuneisuutensa vuoksi.
Kummassakin tapauksessa lapsi on todennakaoisesti yksindinen ja karsii omasta kay-
toksestadn. Han saattaa vapista, menna piiloon ja ankyttaa ilman selkeaa syyta. Jo
leikki-ikaisilla saattaa olla somaattisia oireita, kuten paa- tai vatsakipuja. Lapsi saattaa
kokemansa trauman seurauksena taantua ikatasostaan ja esimerkiksi alkaa kastella
alleen tai puhua vauvakielta. (Mts. 15 — 16.) Lisaksi lapsella voi ilmeta tuhrimista
(Lapsen seksuaalisen hyvaksikayton ja pahoinpitelyn selvittdminen 2008, 56). Hanella
voi olla ongelmia nukkumisen ja syémisen kanssa. Aikuista kohtaan lapsi voi olla hy-
vinkin takertuva tai vastakohtaisesti hyvin vetdytyva. Levoton kaytos on tyypillista
kaltoinkohdellulle lapselle. (Kaltoinkohtelun ja kuritusvakivallan merkit ja tunnistami-

nen n.d.)

Seksuaalisesti hyvaksikdytetyt lapset oireilevat usein samoin, kuin muissakin haavoit-
tavissa kokemuksissa. Selvin oire hyvaksikaytosta on seksuaalinen puhe ja kayttayty-
minen, jotka eivat kuulu lapsen ikdtasoon. Lapsi voi kerrata kokemuksiaan leikeissaan
tai koettaa leikkida muiden lasten kanssa leikkeja, joissa kosketellaan intiimialueita tai
jaljitellaan yhdyntda. Han saattaa yrittaa suudella tai hyvailla aikuista seksuaalisella
tavalla. (Heikinheimo & Tasola 2007, 20.) Lapsi saattaa olla pelokas aikuisia tai jom-
paakumpaa vanhempaa kohtaan ja varoa kosketusta. Han voi jopa pyrkia vahingoit-
tamaan itsedan (Lapsen seksuaalisen hyvaksikdayton ja pahoinpitelyn selvittaminen
2008, 55 — 56). Posttraumaattinen stressihairio (PTSD) on yleinen seuraus hyvaksi-
kaytosta. (Heikinheimo & Tasola 2007, 20.) Maailman terveysjarjeston eli WHO:n
tautiluokituksen mukaan se tarkoittaa hairiota, joka kehittyy pitkittyneena seurauk-
sena luonteeltaan poikkeuksellisen uhkaavasta stressitilanteesta. (ICD-10 2016,

Chapt. 5, F43.1.)

Fyysisia oireita seksuaalisesta hyvaksikaytosta voivat olla mustelmat, turvotus tai
haavat sukupuolielinten alueella. Varsinkin leikki-ikdiselld mustelmat ovat hyvin ta-
vallisia muutenkin, mutta esimerkiksi reisien sisdpintaan, kasivarsiin tai selkdan tulee

harvemmin mustelmia ns. luonnollisesti. Vanhemmat tai lapsi itse saattavat antaa
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vammoille selityksiad vastahakoisesti tai hakevat niihin apua viiveelld. Kuitenkin on ta-
vallista, ettd hyvaksikayttotapauksissa ei ole selkeita fyysisia oireita, joiden avulla ta-
paus voitaisiin selvittaa. (Lapsen seksuaalisen hyvaksikayton ja pahoinpitelyn selvitta-

minen 2008, 55.)

Lapsen kokema vakivalta, niin fyysinen, psyykkinen kuin seksuaalinenkin, vaikuttaa
negatiivisesti lapsen minakasitykseen seka itsetunnon kehitykseen. Itsetunnon ja mi-
nakasityksen kehitykseen lapsi tarvitsee esikuvia. Lapsi peilaa itseddan vanhempiinsa
ja omaksuu ndin itselleen toimintatapoja, asenteita ja uskomuksia. (Holmberg 2000,
12 — 14.) Vakivaltaa kokenut lapsi oppii, ettd vakivallan kaytto on sallittua ja lapsen
voi olla hyvin vaikea maaritella mika on oikein ja mika vaarin (Kannusta minut vah-
vaksi-hanke, n.d.; Holmberg 2000, 13). Lapsi voi esimerkiksi kuritusvakivallan myota
kuvitella sen olevan oikeutettu tapa ratkoa ongelmia ja ristiriitoja (Al lyd lasta! 2010,
35). On mahdollista, etta han tulee siirtamaan tata kayttaytymismallia omille lapsil-
leen, sillda vanhemmat, jotka ovat lapsuudessaan kokeneet vakivaltaa, kdyttavat sita
usein myds omien lastensa kasvatuksessa (Kannusta minut vahvaksi-hanke, n.d.). Toi-
saalta iso osa tallaisista lahtokohdista tulevista ei kuitenkaan kayta vakivaltaa omassa

[3hipiirissaan (Huhtalo ym. 2003, 11).

3 Lastensuojelu ja varhaiskasvatus lasten ja perheiden

tukena

3.1 Lastensuojelu

Lastensuojelusta puhuttaessa se kasitetaan usein nimensd mukaisesti lasten suoje-
luksi ja lastensuojeluviranomaisten toiminnaksi. Lastensuojelulla tarkoitetaan kuiten-
kin laajempaa kokonaisuutta ja se koskettaa kaikkia viranomaisia seka tavallisia kan-
salaisia. (Mita on lastensuojelu? 2016.) Lastensuojelu voidaan jakaa ehkaisevaan las-
tensuojeluun seka lapsi- ja perhekohtaiseen lastensuojeluun. Lapsi- ja perhekohtaista

lastensuojelua ovat lastensuojelutarpeen selvittaminen, avohuollon tukitoimet, lap-
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sen kiireellinen sijoitus ja huostaanotto, sijaishuolto seka jalkihuolto. Ennaltaehkai-
seva tyo puolestaan on lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamista, kun varsinaista

lastensuojelun asiakkuutta ei ole. (L 417/2007, 3§; 3a8§.)

Suomen ensimmainen lastensuojelulaki sdddettiin monien vaiheiden jalkeen vuonna
1936, huomattavasti myéhemmin kuin muissa pohjoismaissa. Tuolloinkin se oli vasta
saannosto huostaanotolle ja jatke kdyhdinhoitolaeille eika sisaltanyt viela mitdaan en-
naltaehkaisevaa tai asiakasta tukevaa sdaadantoa. (Sinko 2004, 56.) Nykyisen lasten-
suojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon, ta-
sapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun (L 417/2007,
18). Lastensuojelulain pdaasiallinen tarkoitus on suojella lasta. Nykyinen lastensuoje-
lulaki painottaa varhaista puuttumista ja ennaltaehkaisevaa tyota. (Karjalainen, Fors-
berg & Linnas 2012, 279.) Myds uusi sosiaalihuoltolaki korostaa ennaltaehkaisevaa
tyota. Sen yhtena tavoitteena on siirtda sosiaalihuollon painopiste varhaiseen tukeen
ja hyvinvoinnin edistamiseen korjaavien toimien sijaan. Uudistunut sosiaalihuoltolaki
on tullut voimaan ja sovellettavaksi 1.4.2015 alkaen. (Sosiaalihuoltolaki uudistuu

2015, 3; 7.)

Ennaltaehkaiseva lastensuojelu

Lastensuojelulaissa ennaltaehkdisevan lastensuojelun tavoitteena on turvata ja edis-
taa lapsen kasvua, kehitysta ja hyvinvointia sekd tukea vanhemmuutta (L 417/2007,
3a§). Ehkaiseva tyo pyrkii turvaamaan lapsille hyvan lapsuuden edellytykset. Sen ta-
voitteena on kaikkien lasten kokonaisvaltainen hyvinvointi ja vastuu ennaltaehkaise-
vasta lastensuojelusta on useilla eri toimijoilla. (Torronen & Vornanen 2004, 154;

159.)

Edistadkseen ja turvatakseen lasten ja nuorten hyvinvointia, kunnalla on lakisdatei-
nen velvollisuus jarjestdaa ehkaisevaa lastensuojelua silloin, kun lapsella tai perheella
ei ole lastensuojelun asiakkuutta. Esimerkiksi opetuksessa, paivahoidossa, neuvo-
loissa ja muissa sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa annettava tuki ja erityinen
tuki ovat ehkaisevaa lastensuojelua. (L 417/2007, 3a §.) Kunnalla on velvollisuus huo-
lehtia, ettd jarjestdessaan ja kehittdessaan lapsille ja lapsiperheille palveluja, niiden
avulla tuetaan lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaavia henkil6ita tehtavassaan.

Palvelujen avulla tulisi saada selville lasten ja lapsiperheiden erityisen tuen tarve ja
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niiden ilmetessa kunnan tulisi jarjestda niita tukevaa toimintaa. (Mt. 8 §.) Lailla lap-
sen huollosta ja tapaamisoikeudesta pyritaan takaamaan lapselle hyva hoito seka

kasvatus, joiden avulla turvataan lapsen tasapainoinen kehitys seka hyvinvointi. Laki
kieltaa lapsen alistamisen, ruumiillisen kurituksen seka muun loukkaavan kohtelun.
Lapselle on pyrittava antamaan turvallinen ja virikkeellinen kasvuymparisto6 ja antaa

hanelle ymmarrysta, turvaa sekéa hellyytta. (L 361/1983, 18.)

Lasten edun ja oikeuksien toteutumista seka elinolosuhteita, yhteiskunnallista paa-

toksentekoa ja oikeuksien toteutumista arvioi lapsiasiavaltuutettu. Lapsiasiavaltuu-
tettu tekee aloitteita ja ohjeistuksia ja tuo tietoa lapsista viranomaisille ja lasten pa-
rissa tyoskenteleville seka valittaa paatdksentekoon lapsilta saamaansa tietoa. Toi-

miensa avulla han pyrkii yhteisty6ssa muiden alan toimijoiden kanssa edistamaan

lapsen edun ja oikeuksien toteutumista yhteiskunnassa. (L 1221/2004, 1§; 2§.)

Lastensuojelun tarve voi vahentya, kun varhaisessa vaiheessa huomataan lapsen tai
perheen tarve tuelle kasvatukseen tai huolenpitoon liittyvissa asioissa. Jos jo perus-
palveluissa lapsen tai perheen ongelmat havaittaisiin ja niihin tarjottaisiin tukea,
saattaisi asioiden hoitoon riittaa lievemmat apukeinot kuin varsinainen lastensuojelu.
(Ehkaiseva lastensuojelu n.d.) Lapsen hyvinvointiin voidaan vaikuttaa monella tasolla.
Perhe on lapsen kannalta merkittavin kasvuymparisto ja sen hyvinvointi vaikuttaa
lapsen hyvinvointiin. Ongelmien muodostumista ja syvenemista voidaan ehkaista tu-
kemalla vanhempia heidan kasvatustehtavassaan. Perheen lisdksi lapsen kasvuympa-
ristda ovat sukulaiset ja muut lapsen ldheiset ihmiset, elinymparisto, instituutiot seka
toiminnat, kuten paivakoti ja harrastukset. Naihin vaikuttamalla voidaan parantaa

lapsen hyvinvointia. (Térrénen & Vornanen 2004, 159 — 160.)

Varsinais-Suomen osaamiskeskuksen selvityksessa tutkittiin millaisia ehkaisevan las-
tensuojelun kuntapalvelut ovat Varsinais-Suomessa. Kysely on lahetetty alueen kun-
tien sosiaali- ja terveydenhuoltoon, varhaiskasvatukseen, kulttuuri-, lilkkunta-, nuo-
riso- ja koulutoimeen, poliisiin, Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin psykiatrialle seka
tydhallintoon. (Karvinen 2013b, 11.) Tutkimukseen vastanneista 10 prosenttia oli sitd
mielta, ettd ennaltaehkaiseva lastensuojelu ei kuulu heidan toimialaansa (mts. 15).
Tutkimuksessa selvitettiin, miten ennaltaehkaisevassa tyossa olevat kokevat yhteis-

tyon muiden toimijoiden kanssa. Kolmannes vastaajista koki yhteistyon varhaiskasva-
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tuksen kanssa hyvéksi. Kohtalaiseksi yhteistyon koki noin neljannes ja toimimatto-
maksi alle viisi prosenttia. Yhteistyon lastensuojelun kanssa puolestaan koki hyvaksi
vain viidesosa vastaajista, kohtalaiseksi yli 40 prosenttia ja toimimattomaksikin yli

kymmenen prosenttia. (Mts. 28.)

Palvelutarpeen arviointi ja lastensuojeluilmoitus

Uusi sosiaalihuoltolaki on tuonut mukanaan palvelutarpeen arvioinnin. Mikali esimer-
kiksi terveydenhuollon tai opetus- ja kasvatusalan ammattilainen saa tyossaan tietaa
henkildsta, jolla on sosiaalihuollon tarve, on hdanen ohjattava henkil6 sosiaalipalvelu-
jen piiriin tai henkilon suostumuksesta otettava yhteys sosiaalihuoltoon, jossa tuen
tarve arvioidaan. Salassapitosaadokset eivat saa estaa ilmoituksen tekemista, jos
henkild ei pysty vastaamaan omasta terveydestdan tai turvallisuudestaan, tai jos ky-

seessd on lapsen etu. (L 1301/2014, 358.)

Palvelutarpeen selvittamisen perusteella arvioidaan, onko henkil6lla tuen tarvetta.
Jos henkilo tarvitsee tukea, arvioidaan, onko tuen tarve luonteeltaan tilapaista, tois-
tuvaa tai pitkaaikaista. Erityista tukea tarvitsevan lapsen palvelutarpeen arviointi on
aloitettava viimeistadn seitsemantena arkipdivana asian vireille tulosta ja arvioinnin
on valmistuttava viimeistaan kolmen kuukauden kuluessa vireille tulosta. Lastensuo-
jelutarpeen selvittamisesta palvelutarpeen arvioinnin yhteydessa sadadetdan lasten-
suojelulaissa. (Mt. 378.) Jos ilmoitusvelvollinen henkilé on ollut palvelutarpeen arvi-
ointiin liittyen yhteydessa sosiaalityontekijaan ja ilmoittanut yhteydenoton syyt, ei

lastensuojeluilmoitusta tarvitse tehda naiden syiden takia (mt. 35 §).

Sosiaalihuoltolaissa erityista tukea tarvitsevalla lapsella tarkoitetaan alle 18-vuoti-
asta, jonka kasvuolosuhteet ovat vaarantuneet eivatka ole hyvaksi taman kehityk-
selle tai joka omalla kdytoksellaan vaarantaa oman kehityksensa. Lapsi on erityisen
tuen tarpeessa, mikali hanelld on vaikeuksia saada sosiaali- ja terveyspalveluja vam-
man tai sairauden, paihteiden kayton tai usean yhtdaikaisen tuen tarpeen tai syyn ta-

kia. (Mt. 38.)

Lastensuojeluasia alkaa hakemuksesta tai kun sosiaalityontekijan tietoon on tullut

lapsi, joka saattaisi tarvita lastensuojelua (L 417/2007, 268§). Lastensuojelulain 25 §
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velvoittaa esimerkiksi sosiaali- ja terveyshuollossa, opetus-, nuoriso- tai poliisitoi-
messa tyoskentelevia ilmoittamaan kunnan sosiaalilautakunnalle, jos he ovat tyds-
saan saaneet tietaa lapsesta, jonka elinolosuhteet, tarpeet tai oma kayttaytyminen
edellyttaa lastensuojelun tarpeen selvittdmista. Salassapitosadannokset eivat silloin
estd ilmoituksen tekemista. Lastensuojeluilmoituksen lisaksi ilmoitus on tehtava polii-
sille, jos epaillaan seksuaalirikosta tai muuta rikoslaissa saadettya henkeen ja tervey-

teen kohdistuvaa tekoa. (Mt. 258.)

Lastensuojelun asiakkuus alkaa, kun sosiaalityontekija on lastensuojeluasian ilmitulon
jalkeen aloittanut tarvittavat toimet. Sosiaalitydntekija on ryhtynyt joko kiireellisiin
lastensuojelutoimenpiteisiin tai lastensuojelutarpeen selvityksen myéta todennut,
ettd lapsi tarvitsee lastensuojelua. Syyna voi olla se, etta lapsen kasvuolot eivat ole
turvalliset ja ne eivat ole hyvaksi lapsen kehitykselle, lapsi omalla kdaytoksellaan vaa-
rantaa terveytensa tai lapsi tarvitsee lastensuojelulain mukaisia palveluja ja tukitoi-
mia. Kiireellisen lastensuojelun tarve tulee arvioida viipymatta ja kiireettomissakin ta-
pauksissa on 7 arkipadivan kuluessa paatettava, aloitetaanko lastensuojelutarpeen sel-
vitys. Selvityksen on valmistuttava 3 kuukauden kuluessa. Lastensuojelutarpeen selvi-
tyksessa arvioidaan lapsen kasvuolosuhteet ja huoltajien tai muiden kasvatuksesta
vastaavien henkildiden mahdollisuudet huolehtia lapsen hoidosta ja kasvatuksesta.
Arvioinnin yhteydessa sosiaalityontekija voi olla yhteydessa lapsen laheisiin tai eri yh-

teistyotahoihin ja asiantuntijoihin. (Mt. 26§; 278.)

3.2 Varhaiskasvatus osana lastensuojelutyota

Paivahoito on yksi yleisimmin kadytettyja lapsiperheiden palveluita ja se on tarkea osa
perheiden arkea (Koivula 2004, 79). Suurin osa suomalaisista lapsista osallistuu joko
julkiseen tai yksityiseen varhaiskasvatukseen. Vuonna 2013 63 prosenttia 1 — 6-vuoti-
aista lapsista on ollut varhaiskasvatuksessa. (HE 80/2015.) Varhaiskasvatuslain tarkoi-
tuksena on taata kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen
(L36/1973, 2a8§). Varhaiskasvatus tarkoittaa lapsen kasvatuksen, opetuksen ja hoi-
don kokonaisuutta. Toiminta on pedagogista, suunnitelmallista ja tavoitteellista. (Mt.
18.) Varhaiskasvatuslain mukaan paivdahoidon tavoitteena on edistda lasten kokonais-
valtaista kehitysta ja hyvinvointia yhdessa vanhempien kanssa ja tukea heita kasva-

tustehtavassaan. Varhaiskasvatuksessa pyritdaan esimerkiksi tukemaan oppimisen
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edellytyksia seka toteuttamaan pedagogista toimintaa leikin, liikunnan, taiteiden ja
kulttuurin avulla. Yhtena varhaiskasvatuksen tavoitteena on tunnistaa lapsen yksil6lli-
sen tuen tarpeet ja jarjestaa tarvittavaa tukea moniammatillisessa yhteistyossa. (Mt.

2a8.)

Suomalaista varhaiskasvatusta ohjaa valtakunnallinen Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteet, jonka tavoitteena on edistaa lasten hyvinvointia, kasvua ja oppimista. Se
sisdltaa varhaiskasvatuksen keskeiset periaatteet ja kehittamisen painopisteet. (Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet 2009, 7.) Taman lisaksi toimintaa ohjaavat esi-
opetuksen opetussuunnitelman perusteet, kunnan tai kaupungin varhaiskasvatus-
suunnitelma seka paivakodin oma varhaiskasvatussuunnitelma (mts. 9). Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteita uusitaan parhaillaan, ja uusi asiakirja otetaan kdyttoon

vuonna 2017 (Vasu-asiakirja 2015).

Vuodesta 1996 kaikilla alle kouluikdisten lasten vanhemmilla on ollut oikeus subjektii-
viseen paivahoitoon. Subjektiivisella pdivahoito-oikeudella tarkoitetaan vanhempien
oikeutta lasten paivahoitoon sosioekonomisesta asemasta tai asuinpaikasta riippu-
matta. (Pekuri 2014, 25.) Nykyinen hallitus on kuitenkin paattanyt subjektiivisen pai-
vahoito-oikeuden rajaamisesta. Tama tarkoittaa varhaiskasvatusoikeuden muuttu-
mista osa-aikaiseksi, eli lapsella on oikeus hoitoon 20 tuntia viikossa. Tama paatos ra-
joittaa lapsen oikeutta varhaiskasvatukseen, mikali vanhemmat eivat tydskentele tai
opiskele taysipaivaisesti. Kdytanndssa tama vaikuttaa sellaisten paivakoti-ikdisten las-
ten paivahoito-oikeuteen, joiden perheissa hoidetaan pienempaa lasta perhevapailla-
ja muilla etuuksilla tai toinen vanhempi on ty6ttémana. Kunnat voivat kuitenkin itse
paattaa, jarjestavatkod ne varhaiskasvatusta laajempana kuin mita laki velvoittaa. (HE

80/2015.)

Subjektiivisen paivahoito-oikeuden lisdaksi nykyinen hallitus on paattanyt ryhmakoko-
jen kasvattamisesta (Varhaiskasvatuslaki n.d.). Talla hetkelld yhdella varhaiskasvatuk-
sen ammattilaisella saa olla vastuullaan seitseman yli 3-vuotiasta ja nelja alle 3-vuoti-
asta lasta. Yli 3-vuotiaita osapaivaisessa hoidossa olevia lapsia yhdelld varhaiskasvat-
tajalla saa puolestaan olla 13. (A 239/1973, 6§.) Hallitus on muuttanut asetusta las-

ten pdivahoidosta, ja 1.8.2016 alkaen yhdella varhaiskasvatuksen ammattilaisella voi

olla vastuullaan kahdeksan yli 3-vuotiasta lasta. (Varhaiskasvatuslaki n.d.). Varhais-
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kasvatuksen ammattilaisella tarkoitetaan henkil63, jolla on sosiaalihuollon ammatilli-
sen henkil6ston kelpoisuusehdoista annetun lain mukainen ammatillinen kelpoisuus

(L 36/1973, 4a8§).

Kasvatuskumppanuus

Lastensuojelulain mukaan vastuu lapsen hyvinvoinnista ja tasapainoisesta kehityk-
sesta on ensisijaisesti vanhemmilla. Lain mukaan lasten ja perheiden kanssa tyosken-
televien viranomaisten on tuettava vanhempia heidan kasvatustehtdvassaan ja tar-
jottava apua riittavan varhaisessa vaiheessa. Tarpeen niin vaatiessa lapsi ja perhe tu-
lee ohjata lastensuojelun piiriin. (L 417/2007, 2§.) Vanhemmilla on myds laissa maari-
telty vastuu lapsen elatuksesta. Siihen kuuluu lapsen tarpeiden tyydyttaminen koko-
naisvaltaisesti. Esimerkiksi hoito ja koulutus seka niiden kustannukset kuuluvat van-
hemman vastuulle. (L 704/1975, 18). Lapsella on oikeus saada elatus vanhemmiltaan

sithen saakka, kunnes han on taysi-ikdinen (mt. 3§).

Koti ja paivahoito ovat lapsen ensisijaisia kasvuymparistdja ja parhaassa tapauksessa
varhaiskasvatus on naiden lapselle tarkeiden kasvuymparistdjen valista kasvatus-
kumppanuutta (Huhtanen 2004, 192; Koivula 2004, 81). Vanhemmat ovat oman lap-
sensa asiantuntijoita. Varhaiskasvatuksen henkildstolla on puolestaan koulutuksensa
antama ammatillinen tieto ja osaaminen seka vastuu toimivasta yhteistyosta ja kas-
vatuskumppanuuden muodostamisesta. Kasvatuskumppanuus tarkoittaa, etta van-
hemmat ja henkildsto sitoutuvat tukemaan lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista.
Kasvatuskumppanuuden avulla lapsen tarve erityiseen tukeen pyritdan nailld osa-alu-
eilla tunnistamaan mahdollisimman varhain. Kasvatuskumppanuuden perustana ovat
lapsen tarpeet. Kasvattajien ja vanhempien valisessa yhteistyossa kasvatuskumppa-
nuus on otettava huomioon myoés ongelmatilanteissa. (Varhaiskasvatussuunnitelman

perusteet 2009, 31 —32.)

Lapsen etu, vanhempien tukeminen kasvatustehtdvassa seka perhe- ja yksilokohtai-
nen ehkdiseva ja korjaava lastensuojeluty6 ovat lastensuojelulain tavoitteena. Tasta
ndkokulmasta varhaiskasvatuksessa tydoskennelldan lastensuojelulain maarittamissa
tehtavissa. (Eriksson & Arnkil 2009, 33.) Paivakodissa lapsia ja vanhempia tavataan
paivittdin. Paivahoidolla onkin keskeinen asema perheiden arjen seuraamisessa ja

siksi se on luonteva paikka ennaltaehkaisevalle tyodlle. (Lastensuojelun ja padivahoidon
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yhteistyota kehitettava 2012.) Hyvassa kasvatuskumppanuudessa varhaiskasvatuksen
tyontekijat tuntevat perheet ja heiddn arkensa. Sen takia varhaiskasvatuksella on tar-
kea rooli lasten ja perheiden tukemisessa. Perheiden ongelmat nakyvat paivakodissa

lasten kaytoksessa. (Paavilainen & P6s6 2003, 104.)

Varhaiskasvatuksessa lapsen tuen tarvetta arvioidaan yhdessa vanhempien kanssa
perustuen molempien osapuolien havaintoihin. Lapsella voi olla tarvetta tuelle esi-
merkiksi fyysisessd, kognitiivisessa, sosiaalisessa tai tunne-elaman kehityksessa. Tuen
tarve voi tulla kasvuoloista, joissa lapsen kehitys ja terveys ovat vaarantuneet. Var-
haiskasvatuksen tukitoimien tulisi alkaa heti, kun tuen tarve on tullut ilmi ja tarvitta-
essa kadannytaan muiden asiantuntijoiden puoleen. Asioista on sovittava yhdessa van-
hempien kanssa. Tavoitteena on, etta lapsi saa tukea mahdollisimman varhain eika
tuen tarve kasaannu. Tukea pyritdan antamaan muokkaamalla toimintaymparist6a
seka toimintaa sita tarvitsevalle lapselle sopivaksi seka lisaamalla arjen kuntouttavia

osa-alueita. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2009, 35 — 36.)

Moniammatillinen verkostotyo

Laadukas varhaiskasvatus edellyttdda monitahoista yhteistyotd. Moniammatillista ver-
kostotyota tehdaan kaikkien lasta ja perhettd palvelevien tahojen kanssa ja naita
ovat esimerkiksi opetus-, sosiaali-, terveys-, kulttuuri- ja liikkuntatoimi, yksityiset pal-
veluntuottajat, seurakunnat, jarjestot seka oppilaitokset. Lastenneuvolatoiminnan ja
varhaiskasvatuksen yhteisena tavoitteena on seurata lapsen kehitysta yhdessa van-
hempien kanssa ja ohjata perhetta muihin palveluihin, mikali sellaiselle on tarve. Yksi
verkostotyon paatavoitteista on ongelmien huomaaminen seka niihin puuttuminen
mahdollisimman varhain. Yhteiset kdytannot lastensuojelun, perheneuvolan, perhe-
tyon seka muiden sosiaalitoimen palvelujen kanssa tulee olla sovittuna silta varalta,
ettd tarvitaan yhteistd neuvottelua jonkun lapsen asioista tai tarvitaan viranomaisen

puuttumista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2009, 10.)

Latvala ja Seppanen ovat opinnaytetydssdan tutkineet varhaiskasvatuksen ja lasten-
suojelun yhteistyotd. Tutkimuksessa tuli ilmi, ettd varhaiskasvatuksen tyontekijoita ei
ole kovinkaan paljon opastettu ottamaan yhteyttd lastensuojeluun tilanteissa, joissa

heilla heraa huoli. Jos huoli ei vaadi lastensuojeluilmoitusta, asiaa pohditaan tydkave-
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reiden ja esimiehen kanssa. Osa tyontekijoista ei tiennyt mahdollisuudesta konsul-
toida lastensuojelua. Tutkimuksessa ilmeni, etta lastensuojelu toivoo varhaiskasva-
tukselta matalan kynnyksen yhteydenottoja ennen kuin tilanne pahenee. (Latvala &
Seppanen 2015, 27 — 28.) Tutkimuksen mukaan sosiaalityontekijat nakivat varhais-
kasvatuksen ja lastensuojelun yhteistyon melko niukkana. (Mts. 31.) Opinndytetydssa
varsinkin lastensuojelun ja varhaiskasvatuksen valiseen tiedottamiseen liittyvat asiat
olivat nousseet esiin. Varhaiskasvattajat kokevat saavansa tiedon lastensuojelun asi-
akkaana olevasta lapsesta pddasiassa vanhemmilta. He toivoivat saavansa tietoa
myos lastensuojelulta. Tietoa he toivoivat saavansa myos siitd, kuinka asia etenee,
kun he ovat tehneet lastensuojeluilmoituksen. (Mts. 34.) Osa varhaiskasvatuksen
tyontekijoista ei tiennyt, ettd heidat voidaan uuden lakimuutoksen mukaan kutsua
kuultavaksi ilmoituksen tehtyaan. Varhaiskasvattajat toivoivat myds saavansa lisaa

tietoa lastensuojelun kaytannoista. (Mts. 35 — 36.)

Karvinen pyrki tutkimuksessaan selvittamaan, mitka tekijat edistavat ja mitka rajoit-
tavat toimialojen valista, moniammatillista yhteisty6ta ennaltaehkaisevassa lasten-
suojelussa. Edistavina tekijoina tutkimuksessa ilmeni asenne, osaaminen, rakenteelli-
set tekijat, tuttuus, toimintatavat ja luottamus. Vastaavasti rajoittavina tekijéina nah-
tiin rakenteelliset tekijat, asenteet, osaamisen puute, puutteet toimintatavoissa, tun-
temattomuus ja pelko. (Karvinen 2013a, 35.) Asenteet olivat tutkimuksen yleisin mai-
ninta yhteistyohon vaikuttavista tekijoista ja se oli selvasti yleisin maininta edistavista
tekijoista. (Mts. 36.) Yhteistyota edistavina tekijoind mainittiin mm. avoimuus, toisen
osapuolen arvostaminen, motivaatio ja halu yhteistyohon. Rajoittavina asenteellisina
tekijoina puolestaan mainittiin esimerkiksi ennakkoluulot, itsekkyys ja tyontekijoiden
kasitys arvostuksen ja luottamuksen puutteesta. (Mts. 37.) Toiseksi yleisin maininta
olivat rakenteelliset tekijat. Ne nahtiin useammin rajoittavana kuin edistavana teki-
jana. (Mts. 36.) Rajoittavina rakenteellisina tekijoina oli mainittu esimerkiksi kiire,
tyontekijoiden vaihtuvuus sekd resurssien puute. Myos liian tiukka vaitiolovelvolli-
suus mainittiin rajoittavana tekijana. (Mts. 42 — 43.) Kolmanneksi yleisin maininta oli
osaamattomuus ja osaamisen puute. Osaaminen edistaa yhteistyota. Osaamisen
puute puolestaan rajoittaa, ja tutkimuksessa mainittiin mm. tiedonpuute tukitoimien
mahdollisuuksista, salassapidon vaarinkaytto seka vuorovaikutustaitojen puute. (Mts.

46.)
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3.3 Kaltoinkohtelun tunnistaminen ja puuttuminen varhaiskasva-

tuksessa

Usein lapsi, joka on kokenut esimerkiksi vakivaltaa, ei itse pyyda apua. Lapsi ei valtta-
matta tiedd, mika kuuluu normaaliin lapsuuteen ja perhe-elamaan. Voi olla, etta lapsi
tiedostaa vakivallan olevan vaarin, mutta hanella ei ole kykya hakea apua tai puhua
asiasta muille ihmisille. Siksi on tarkeda, etta lasten kanssa tyoskentelevat tuntevat
lapsen normaalin kehityksen ja tunnistavat vakivallan merkkeja ja oireita. Jotta kal-
toinkohteluun puuttuminen on mahdollista, on sita ensin osattava epadilla. (Paavilai-
nen & P6s6 2003, 75.) Lastensuojelun asiakkuuden piiriin tulee kuitenkin jatkuvasti
lapsia, joilla on ollut ongelmia pitkdan, mutta niita ei ole tunnistettu tai niihin ei ole

osattu puuttua (Karjalainen ym. 2012, 287).

Karjalainen ja muut ovat koonneet lastensuojelun ilmoitusprosessin padkohdat. En-
simmainen kohta on havainnoida lasta. Seuraavaksi tulisi keskustella asioista ja vaih-
taa ajatuksia tydkavereiden kanssa. Tarvittaessa voi pyytaa neuvoja muilta asiantun-
tijoilta tai lastensuojelusta. Mikali lapsesta on huoli, tulee vanhempien kanssa kes-
kustella tilanteesta ja lastensuojeluilmoituksen tarpeesta. Seuraava vaihe on lasten-

suojeluilmoituksen tekeminen. (Karjalainen ym. 2012, 286.)

Varhainen puuttuminen ja huolen puheeksiotto

Varhaisen puuttumisen kasitetta kaytetaan erityisen tuen tarpeen kontekstissa. Var-
haisella puuttumisella tarkoitetaan aikuisen puuttumista lapsen tilanteeseen silloin,
kun huoli heraa. Huoli voi syntya esimerkiksi lapsen hyvinvointiin, kehitykseen tai
kasvuolosuhteisiin liittyen. (Huhtanen 2004, 188.) Varhainen puuttuminen sisaltaa
seka ennaltaehkadisevaa, ohjaavaa, etta korjaavaa toimintaa (mts. 206). Varhaisen
puuttumisen tavoitteena on ennaltaehkdista mahdollisia lapsen elamaan vaikuttavia
negatiivisia tekijoita seka vastata lapsen erityisen tuen tarpeisiin. Pdivakoti-ikdisten
lasten kohdalla paivahoito on olennainen varhaisen puuttumisen toimintaymparisto.
Paivahoidossa pyritdadn ennalta ehkdisemaan ongelmia ja auttamaan erityista tukea

tarvitsevia lapsia erilaisilla korjaavilla toimenpiteilld. (mts. 189 — 190.)

Paivahoidossa lasten ongelmat tulevat ilmi lapsen kadyttaytymisesta, sosiaalisista tai-

doista tai oppimisen vaikeuksista. Erityista tukea tarvitsevien lasten maara kasvaa
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koko ajan. (Mts. 203.) Vuonna 2013 kunnallisessa pdivdahoidossa olevista lapsista 8
prosentilla, eli 16 800 lapsella, oli tarve erityiseen tukeen (Lasten paivahoito 2013 —
kuntakyselyn osaraportti, 1). Jos otetaan huomioon lapset, joilta puuttuu lausunto
tuen tarpeesta, nousee maara 35 prosenttiin. Lasten tuen tarpeet ovat erilaisia, ja
varhaiskasvatuksen tyontekijoiden tulee havainnoida lasten kaytosta seka tukea lap-
sia heidan erityisen tuen tarpeessaan. Varhaista puuttumista on taman tunnistami-

nen ja siihen vastaaminen. (Huhtanen 2004, 203.)

Kun tyontekija kohtaa kaltoinkohdellun lapsen, hanen tulee kertoa lapselle, etta
tdma voi luottaa tyontekijaan (Holmberg 2000, 21). Lapselle ei kuitenkaan tule luvata
olla kertomatta kenellekaan, koska todennakadisesti taman lupauksen tyontekija jou-
tuu pettdamaan (mts. 19). Lapsi ei yleensa osaa tai uskalla ottaa asiaa puheeksi, silla
lapsi suojelee vanhempiaan. Tyontekijan on otettava asia puheeksi ja annettava lap-
selle mahdollisuus kertoa asiasta. Painostaessa lapsi helposti vetaytyy. Mikali lapsi ei
halua puhua, aikuinen voi havainnoida lapsen leikkia, silla lapsi kertoo asioista usein
leikin avulla. Aikuinen voi myds osallistua leikkiin, jolloin hdn saa muodostettua pa-
remman suhteen lapseen ja lapsi saa purettua tilanteen aiheuttamaa stressia. Aikui-
sen tehtavana on antaa lapselle aikaa jattamatta tata kuitenkaan liiaksi yksin. On tar-

keda, etta aikuinen on lahelld, kun lapsi sitd haluaa. (Mts. 22 — 23.)

Mikali aikuinen epadilee lapsen kaltoinkohtelua, on tarkeaa kysya asiasta suoraan van-
hemmilta. Heilta on oleellista kysyd, miten he toimivat vanhempina ja kasvattavat
lapsiaan. On huomattu, ettd moni vanhempi kertoo asiasta, kun siitd kysytaan. Luot-
tamuksellisen keskusteluilmapiirin luominen on tarkeaa ja on hyva pitaa ylla jatkuvaa
keskusteluyhteyttda vanhemmuudesta ja lasten kasvatuksesta. Silloin vaikeistakin asi-
oista puhuminen ja niihin puuttuminen on helpompaa. (Kaltoinkohtelun ja kuritusva-

kivallan merkit ja tunnistaminen n.d.)

Varhaisessa puuttumisessa keskeistd on huolen puheeksi ottaminen. Olennaista on,
ettd tyontekija ottaa puheeksi oman huolensa, ei lapsen ja perheen ongelmia. Kun
tyontekija ottaa oman huolensa puheeksi, han hakee perheeltd yhteistyota huolen
vahentamiseksi. Huolen puheeksi ottaminen voi kuitenkin olla vaikeaa ja tyontekija
saattaa pelata asian esille tuomista, lykata puheeksi ottamista ja toivoa jonkun muun
tarttuvan asiaan. Huolesta puhumista voi lykata esimerkiksi pelko vanhempien louk-

kaantumisesta. (Eriksson & Arnkil 2009, 7 —8.)
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Huolen puheeksioton menetelma auttaa tyontekijad puuttumaan tilanteeseen (mts.
7). Menetelma sopii kdytettavaksi, kun huoli halutaan ottaa puheeksi lapsen vanhem-
pien kanssa. Menetelman avulla asian puheeksi ottaminen perhetta kunnioittaen on
helpompaa ja samalla lapselle ja perheelle osoitetaan, ettad heita halutaan auttaa.
Huolen puheeksiotto on keskustelu, jolla pyritaan luomaan yhteisty6 lapseen liitty-
van huolen minimoimiseksi. (Mts. 12.) Huolen puheeksiottoa helpottaa havaintojen
kirjaaminen. Silloin tyontekijalla on konkreettisia esimerkkeja siita, kuinka lapsi toimii
erilaisissa tilanteissa ja vanhemman on helpompi hahmottaa, mista tyontekijan huoli
syntyy. Asioiden ylos kirjaaminen selkeyttda myos omia ajatuksia. Huolesta puhutta-

essa on tarkeda kayttaa arkikieltd ja konkreettisia esimerkkeja. (Mts. 22 — 24.)

Tukena voi kdyttaa huolen vyohykkeistda. Sen avulla voi arvioida huolen astetta,
omien keinojen riittavyytta seka lisdvoimien tarvetta. Huolen vydhykkeist6 on neli-
portainen asteikko, jossa huolen vy6hykkeet etenevat huolettomasta tilanteesta pie-
neen huoleen, ja harmaan vyohykkeen kautta suureen huoleen. Huolen vyohykkeis-
ton avulla helpotetaan eri ammattiryhmien yhteisty6ta puhumalla samaa kielta.

(Mts. 25.)

Huolen herdaamisesta lastensuojeluilmoitukseen

Varhaiskasvatuksen tyéntekija on ilmoitusvelvollinen, mikali han havaitsee puutteita
lapsen hoidossa ja huolenpidossa tai kasvuolosuhteissa tai lapsen oma kaytos edellyt-
taa lapsen palvelutarpeen arviointia tai lastensuojelutarpeen selvitysta. Tyontekijan
on ilmoitettava poliisille, mikali hanelld on syyta epailla, etta lapseen on kohdistunut
seksuaalirikos tai henkeen ja terveyteen kohdistunut rikoksena rangaistava teko. (L
417/2007, 25§; L 1301/2014, 358.) Lastensuojeluilmoitus voi olla ratkaiseva lapsen
kannalta ja siitda on hyva keskustella vanhempien kanssa. Lapselle on tarkeaa, etta
kaltoinkohtelu tunnistetaan ja avunsaanti alkaa mahdollisimman varhaisessa vai-
heessa. (Karjalainen ym. 2012, 285 — 286.) Jos kyseessa on rikos ja on olemassa riski,
ettd lapsi joutuu ilmoituksen myota vaaraan, on hyva keskustella poliisin ja lasten-
suojelun kanssa vanhemmille ilmoittamisesta. Epailty voi tiedon saatuaan uhkailla

lasta tai havittaa todisteita. Mikali tyontekija eparoi lastensuojeluilmoituksen ja polii-
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sille ilmoittamisen tarpeellisuutta, voi han konsultoida lastensuojelua tai poliisia mai-
nitsematta lapsen nimea. (Seksuaali- ja pahoinpitelyrikosepailyjen ilmoitusvelvolli-

suus 2015.)

Ruponen, Vuorio & Orn (2012, 17) ovat opinndytetydssaan tutkineet paivikodin
tyontekijoiden kokemuksia huolen herdaamisesta seka lastensuojeluilmoituksen teke-
misestd. Tutkimuksessa ilmeni, etta yleisin syy lastensuojeluilmoituksen tekoon on
lapsen hakutilanteissa pdihteiden vaikutuksen alaisena oleva vanhempi. Toiseksi ylei-
sin syy oli lapsen puutteellinen hoito. (Mts. 28.) Lastensuojeluilmoituksen tekeminen
aiheutti tutkittavissa ristiriitaisia tunteita ja se koettiin henkisesti raskaaksi. Kynnys

lastensuojeluilmoituksen tekoon oli tutkimuksen mukaan korkea. (Mts. 31.)

Peruspalveluiden tyontekijoille lastensuojeluilmoituksen tekeminen ei ole viikoit-
taista, joten lastensuojeluilmoituksen tekemista saatetaan miettia pitkaan, varsinkin
jos yhteisty0 lastensuojelun kanssa ei ole toimivaa. IImoituksen tekoa saattaa estaa
pelko turhasta ilmoituksesta tai lapsen huostaanotosta. (Eriksson & Arnkil 2009, 33.)
On muistettava, ettd paivahoidon tyontekijoiden tehtavana ei olekaan arvioida, onko
tarvetta lastensuojelulle, vaan tarkeinta on, etta huoli on annettu lastensuojelun ar-
vioitavaksi (Heinamaki 2005, 82). lImoituksen myota lastensuojelun tyontekija selvit-
taa tilannetta ja aloittaa tarvittavat tukitoimet. Mita aikaisemmin ilmoitus tehdaan,
sitd lievemmilla apukeinoilla lasta voidaan auttaa. Vain darimmaisissa tilanteissa las-
tensuojeluilmoitus johtaa huostaanottoon. (Eriksson & Arnkil 2009, 33.) Lastensuoje-
luilmoitusta on erityisen tarkeda miettia silloin, kun on kyse vanhemman paihde- tai
mielenterveysongelmasta tai jos lapsella on selittamattomia ruhjeita ja vammoja. Mi-
kali vanhemmat eivat tule sovittuihin tapaamisiin tai he kieltdvat lapsen oireet, on

syyta arvioida lastensuojeluilmoituksen mahdollisuus. (Karjalainen ym. 2012, 286.)

Sinkkonen kertoo Merja Ojansivun toteavan Helsingin Sanomien artikkelissaan
9.4.2001, etta erittdin harvoin lasten pahoinpitelyt johtavat poliisitutkintaan ja kasit-
telyihin tuomioistuimissa, vaikka ladkareiden mukaan pahoinpitelyja tapahtuu useita
kymmenia vuodessa. Sinkkonen toteaakin, ettd seka sosiaali- ettd terveydenhuol-
lossa saatetaan empia poliisille ilmoittamista pahoinpitelyepailyista. Taman han arve-
lee johtuvan siita, ettda monet eivat ole varmoja epailyistaan tai pohtivat vaitiolovel-

vollisuuttaan. Yksi syy voi olla se, ettd peldtdan luottamuksellisen suhteen menetysta.
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Han perdankuuluttaa aikuisten velvollisuutta toimia lapsen oikeuksien ja edun tur-
vaajana, vaikka se vaatisikin vaikeampia ratkaisuja, koska lapsi ei itse sita voi tehda.

(Sinkkonen 2001, 150 — 152; 155.)

Tunnistamisen ja puuttumisen esteita

Lasten kaltoinkohtelu on vaikea aihe lasten kanssa tyoskenteleville ammattilaisille.
Kynnys puuttua voi olla suuri, silla tyontekijat voivat pelata perheen yksityisiin asioi-
hin puuttumista. Epaily kaltoinkohtelusta voi heiddan mielestaan olla liian heikko tai
he eivat uskalla ja osaa puuttua kaltoinkohteluun. Perhe voi suojella yksityisyyttaan
tarkoin tai mahdollisesti kieltaa kaiken. Voi olla, etta tydntekija ei valttamatta tun-
nista vakivallasta aiheutuneita oireita lapsessa ja taman kaytoksessa. Tyontekijat
saattavat sulkea silmansa nakemaltaan ja ajatella perheen ongelmien johtuvan esi-
merkiksi hetkellisesta vasymyksesta tai taloudellisista ongelmista ja menevan ohi it-
sestadn. (Paavilainen & P6s6 2003, 77 — 78.) Varsinkin laiminlydnnin tunnistaminen
on usein haastavaa, silld on vaikeampi nahda asioita, joita ei ole, kuin asioita, joita
on. Lapsen laiminlydnti ei ole saanut yhta paljon nakyvyytta kuin esimerkiksi fyysinen
pahoinpitely tai seksuaalinen hyvaksikdytto ja siksi voidaankin puhua kasitteesta neg-
lect of neglect, laiminlyénnin laiminlydnti. Talla tarkoitetaan sitd, etta laiminlyoty
lapsi joutuu myds viranomaisen ja muiden aikuisten laiminlydomaksi. (S6derholm &

Politi 2012, 77 - 78.)

Séderholm ja Kivitie-Kallio ovat listanneet syitd, jotka saattavat olla esteena kaltoin-
kohteluun puuttumiseen ja lastensuojeluilmoituksen tekemiseen. Taustalla olevia te-
kijoita voivat olla esimerkiksi koulutuksen ja koulutuksen puute ja siita johtuva kyvyt-
tomyys tunnistaa kaltoinkohtelua, pelko vaitiolovelvollisuuden rikkomisesta tai riitta-
maton tieto ilmoitusvelvollisuudesta tai siita, kenelle ja kuinka ilmoitus tehdaan.
Syyna voi olla pelko ilmoituksesta koituvista seurauksista niin lapselle, huoltajille kuin
ilmoituksen tekijalle. Taustalla voi olla my6s pelko aiheettomasta ilmoituksesta tai
perheen luottamuksen menettamisesta. Lisaksi henkilon omat negatiiviset kokemuk-
set aikaisemmista ilmoituksista voivat olla syyna ilmoituksen tekematta jattamiseen.
Lisdksi henkilo voi emotionaalisesti kieltda havaitsemansa kaltoinkohtelun. (Séder-

holm & Kivitie-Kallio 2012, 17.)
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Varhaiskasvatuksessa ryhméakoolla on merkitysta. 1.8.2016 alkaen yli 3-vuotiaiden
ryhmassa lapsimaadra voi lain mukaan nousta 24 ja osa-aikaisten lasten ryhmassa
maara voi olla jopa 39. Suuri ryhma heikentda varhaiskasvatuksen laatua. Suuressa
ryhmassa yksittaiselle lapselle on vahemman aikaa ja lapsen yksildllisten tarpeiden
huomioiminen, havainnoiminen seka oppimisen ja kehityksen tukeminen on haasta-
vaa. (Kalliomaa & livonen 2015.) Suomen sosiaali- ja terveysalan ammattijarjesto Te-
hyn vuonna 2011 tehdyn selvityksen mukaan alle 3-vuotiaiden ryhmassa tyoskentele-
vista 59 % kertoi tyoskentelevadnsa yli 12 lapsen ryhmadssa, ja yli 3-vuotiaiden ryh-
massa tyoskentelevista 41 % ilmoitti tyoskentelevdansa 22 - 27 lapsen ryhmassa. Talla
hetkella alle 3-vuotiaita ryhmassa saa olla 12 ja yli 3-vuotiaita 21. (Siitonen 2011, 22.)
Vastaajista 81 % oli sitd mieltd, ettd ryhmien enimmaiskoko olisi sdadettava lailla.
Vastauksia perusteltaessa paallimmaisena oli noussut esille turvallisuus seka laatu.
Vastauksissa ilmeni myds lapsen etu seka hyvinvointi, melun ja levottomuuden tuo-
mat haasteet suurissa ryhmissa seka henkilokunnan voimavarat ja kuormitus. Taman
lisaksi yksilollisyys ja vastuullisuus, henkilékunnan tyérauha seka jaksaminen seka
lapsilahtoisyyden puute ja ryhman hallinnan haasteet suuressa ryhmassa esiintyivat
vastauksissa perusteluina. (Mts. 24.) On todettu, etta lasten ja aikuisten suhdeluku
seka ryhmakoko vaikuttavat lasten kehitykseen, oppimiseen, terveyteen seka turvalli-
suuteen. Suuri lapsiryhma lisaa vaaratilanteita, kaltoinkohtelun riskid seka stressin

maaraa. Se lisaa lasten kaytoshairioita seka aggressiivisuutta. (Mts. 17 — 18.)

4 Tutkimuksen toteutus

4.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetyo kasittelee lasten kaltoinkohtelua ja aihetta tarkasteltiin paivakodin
tyontekijoiden nakdkulmasta. Tarkoituksena oli selvittda, kuinka paljon paivakodin
tyontekijat ovat tyossaan kohdanneet lapsen kaltoinkohtelua ja millaista se on ollut.
Lisdksi haluttiin selvittaa, millaisia haasteita ja edistavia tekijoita kaltoinkohtelun tun-

nistamiseen ja siihen puuttumiseen liittyy ja miten tyontekijat kokevat oman osaami-
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sensa. Kaltoinkohtelu kasitteena on laaja ja koska tutkimus kasittelee sitad varhaiskas-
vatuksen tyontekijoiden nakdkulmasta, aihe on rajattu koskemaan paivakoti-ikdisia

lapsia.
Tutkimuskysymykset ovat:

e Kuinka paljon ja millaista kaltoinkohtelua paivakodin tyontekijat ovat tyos-

saan kohdanneet?

e Millaisia kokemuksia tyontekijoilla on kaltoinkohtelun tunnistamisesta ja sii-

hen puuttumisesta?

e Millaisia haasteita ja edistdvia tekijoita liittyy kaltoinkohtelun tunnistamiseen

ja siihen puuttumiseen?

Idea opinnaytety6hon saatiin Ensi- ja turvakotien liiton Kannusta minut vahvaksi -
hankkeesta. Lasten kaltoinkohtelu on aiheena kiinnostava ja ajankohtainen ja se yh-
distaa hyvin sosionomin mahdollisuudet tyéskennella seka varhaiskasvatuksen etta
lastensuojelun kentalla. Vaikka opinndytetyota ei tehty varsinaisessa yhteistyossa, oli

hienoa saada aihe tydelamasta3, silla se sai aiheen tuntumaan entista tarkeammalta.

Kannusta minut vahvaksi- hanke on osa Emma ja Elias -avustusohjelmaa, jota Raha-
automaattiyhdistys ja Lastensuojelun keskusliitto toteuttavat yhteistyossa. Sen ta-
voitteena on turvata lapselle hyva elama, joka ei sisalla vakivaltaa. Hanke pyrkii lisaa-
maan lasten ja vanhempien tietoa lapsen oikeuksista seka tarjoamaan opastusta
myonteisiin kasvatustapoihin. Hankkeen avulla pyritddn tuomaan tietoa lapsen oi-
keudesta elaa turvallisessa ymparistdssa. Se pyrkii tuottamaan tietoa kaltoinkohte-
lusta ja siita, miten se vaikuttaa lapsen kehitykseen ja luomaan vilineita kaltoinkoh-
telun ja kuritusvakivallan tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen seka ehkaisyyn jo
ennalta. Hanke tavoittelee aiheen nousemista julkiseen keskusteluun, ja pyrkii ndin

vaikuttamaan asenteisiin valtakunnallisesti. (Kannusta minut vahvaksi -hanke, n.d.)

4.2 Tutkimusmenetelma

Opinnaytetyossa tutkitaan varhaiskasvatuksen tyontekijoiden kokemuksia lasten kal-

toinkohtelusta. Tutkimusote on kvalitatiivinen eli laadullinen ja lahtékohtana on
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tyontekijoiden kokemuksien kuvaaminen heille jaettujen kyselylomakkeiden poh-
jalta. Laadullisessa tutkimuksessa ei pyrita yleistyksiin, vaan tarkoituksena on selittaa,
ymmartaa ja tulkita valittua ilmiéta. (Kananen 2014, 18.) Sosiaalityon kontekstissa
laadullinen tutkimus tarkoittaa yleensa erilaisten teemojen kuten asenteiden tai sosi-
aalisten ongelmien tutkimista (Carey 2013, 42). Yleensa laadullisen tutkimuksen ai-
neistoa voi olla vaikeampi mitata ja se voi olla ristiriitaista ja tulkinnanvaraista (mts.
44). Laadullisen tutkimuksen pyrkimyksena on ihmisen oman koetun todellisuuden
kuvaamisen tavoittaminen (Vilkka 2015, 118). Erityinen ominaisuus laadulliselle tutki-

mukselle on, etta tutkittavasta asiasta ei pyrita I6ytamaan totuutta (mts. 120).

Lisaksi laadulliselle tutkimukselle on ominaista, etta aineistossa maaraa tarkeampi on
laatu. Tyypillista on, etta tutkimuksessa syvennytaan pieneen tapausmaaraan, joiden
mahdollisimman perusteelliseen analysointiin tahdataan. (Eskola & Suoranta 1998,
18.) Laadullisen tutkimuksen aineiston maaralla ei varsinaisesti olekaan valia tutki-
muksen onnistumisen kannalta, vaan tarpeellinen maara on aina tapauskohtainen
(mts. 62). Laadulliselle tutkimukselle tyypillistd on myds, etta tutkittavat valitaan asi-
anmukaisesti eika satunnaisesti (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2013, 164). Tassa opin-
nadytetyossa tutkittavat valittiin harkinnan mukaan, koska haluttiin tutkia juuri paiva-

kotien tyontekijoita. Pdivakodit, joista aineistot kerattiin, valikoituivat tietoisesti.

Tutkimusta voidaan ldhestya myos kayttamalla seka laadullisen, ettd maarallisen tut-
kimusotteen nakdkulmia, kuten esimerkiksi kyselyissa, joissa on myds avoimia kysy-
myksia (Carey 2013, 41). Laadullista ja maarallista tutkimusta onkin vaikea erottaa
toisistaan tarkasti ja niitd voidaan kdyttaa yhdessa toisiaan taydentavina (Hirsjarvi
ym. 2013, 136). Taman opinndytetyon kyselylomakkeissa mitattiin vastaajien mielipi-
teita myos mitta-asteikoilla ja yhden tutkimuskysymyksen avulla tavoiteltiin tietoa
havaitun kaltoinkohtelun maarasta. Nain ollen opinndytetydssa on elementtejd myos
kvantitatiivisesta eli maarallisesta tutkimuksesta. Tutkimustuloksia esiteltdessa niita

tarkastellaan sekd maarallisesta etta laadullisesta nakokulmasta.

4.3 Aineiston keraaminen

Tutkimuksen aineisto kerattiin kyselylomakkein (liite 2) kesdkuun 2015 aikana kah-

den jyvaskylalaisen paivakodin tyontekijoiltd. Koska toinen paivakoti oli jo ennestaan
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tuttu, se valikoitui luontevaksi kohteeksi aineiston keruulle. Taman paivékodin kautta
valikoitui toinen paivdkoti, josta aineistoa kerattiin. Kyselylomakkeita jaettiin yh-
teensa 25, toiseen paivakotiin 15 lomaketta ja toiseen 10 lomaketta. Toisessa paiva-
kodissa kyselylomakkeet toimitettiin paivakodin johtajalle, joka jakoi kyselyt eteen-
pdin. Toisessa paivakodissa puolestaan lomakkeet annettiin tyontekijéille henkil6-
kohtaisesti. Lomakkeet jaettiin seka lastentarhanopettajille etta lastenhoitajille. Jo-
kaiselle vastaajalle liitettiin kyselylomakkeiden mukaan saatekirje (liite 1), jossa ker-

rottiin lyhyesti opinndytetyosta ja sen tavoitteesta.

Vastattuaan tyontekijat palauttivat kyselyn suljetussa kirjekuoressa paivakodin johta-
jille, joilta kyselyt haettiin sovittuina ajankohtina. Vastausaikaa oli kolme viikkoa. En-
simmaisesta paivakodista kyselyitd palautui 8/15 ja toisesta 2/10. Yhteensa vastaajia
oli siis kymmenen (N = 10). Koska kyselylomakkeita palautui toisesta pdivakodista

vain kaksi kappaletta, ei paiviakoteja vertailla keskendan, vaan tulokset esitelldan yh-

dessa.

Kyselylomakkeiden palauduttua tuloksien taydentamista pohdittiin haastatteluilla. Se
olisi kuitenkin ollut hankala jarjestaa, koska ei tiedetty, ketka tyontekijoista olivat
vastanneet ja heiddn anonymiteettinsa haluttiin sailyttda. Kysely toteutettiin alku-
kesasta ja haastatteluiden jarjestaminen olisi padivakotien lomien takia siirtynyt syk-
sylle, jolloin ajateltiin, etta kyselyiden ja tdydentavien haastattelujen vilille tulee vas-

taajien kannalta liian pitka tauko.

Kaikki vastaajat olivat tayttaneet kyselylomakkeiden monivalintakysymysten kaikki
kohdat, mutta yksi heista jatti vastaamatta suurimpaan osaan avoimista kysymyk-
sista. Yleisesti ottaen kaikki olivat vastanneet jokaiseen kysymykseen jotain, osa hy-

vinkin monisanaisesti, jotkut vain muutamalla sanalla.

Kysely

Tutkimusmenetelmaksi valittiin paperinen kyselylomake, silla kyselyyn vastaamisen
haluttiin olevan mahdollisimman vaivatonta tyontekijoille tyopaivien aikana esimer-
kiksi silloin, kun lapset ovat nukkumassa. Perinteisin tapa tutkimusaineiston kerdaami-

seen onkin juuri paperinen kyselylomake (Valli 2015, 84). Kyselylomakkeiden avulla
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toivottiin, ettd saadaan laaja otos paivikodeista. Taman tutkimuksen kyselylomak-
keissa oli avoimia kysymyksia seka asteikkoihin perustuvia kysymyksia, joissa vastaaja
valitsee esitetyista vaittamista itselleen parhaiten sopivan vaihtoehdon. Heti kysely-
lomakkeen alussa oli lyhyt maaritelma lasten kaltoinkohtelu -kasitteesta helpotta-
maan vastaamista ja yhdenmukaistamaan vastaajien kasitysta siita. Yleensa kyselylo-
makkeen alkupuolella kysytdaan vastaajan taustatietoja, jotka toimivat vastaajalle niin
sanotusti [ammittelyna kyselylle. Tietoja voidaan kayttaa myos tarkastellessa tutki-
muksen tuloksia, esimerkiksi sukupuolten eroavaisuuksia voidaan vertailla suhteessa
tutkittavaan ilmioon. (Mts. 86.) Tassa opinnaytetydssa tarkoituksena oli vertailla esi-
merkiksi koulutuksen tai tydkokemuksen merkitysta kaltoinkohtelun tunnistamisessa

ja siihen puuttumisessa, mutta vastaajien vahyyden vuoksi ndin ei lopulta tehty.

Kyselyn kysymysten muotoilun miettiminen tarkkaan on tarkeda. Kysymykset sosiaa-
lityon tutkimuksissa ovat yleensa pidempia, yksityiskohtaisempia ja avoimempia,
jotta vastaajilla on mahdollisuus yksityiskohtaisempiin ja syvallisempiin vastauksiin.
Tarkeda on myo0s tarjota tarpeeksi tilaa vastauksille. (Carey 2013, 141.) Avoimilla ky-
symyksilla pyritddn saamaan vastaajien mielipiteita rajaamatta niitd kovasti ja mah-
dollistetaan vastaajille heidan ajatustensa esittaminen omin sanoin (Vilkka 2015, 16;
Hirsjarvi ym. 2013, 201). Niissa jatetaan tyhja tila vastaukselle ja esitetdaan vain kysy-
mys (Hirsjarvi ym. 2013, 198). Avoin kysymys esittelee vastaajien tietdmysta aiheesta
ja nayttaa, mitka asiat vastaajien mielesta ovat olleet keskeisia tai tarkeita (mts. 201).
Tutkimuksessa pyrittiin tarjoamaan vastaajille mahdollisuus kysymysten ulkopuolis-
ten huomioiden esittamiseen kysymalla viimeiseksi, etta onko vastaajalla viela jotain

muuta, mitad han haluaa sanoa/kertoa asiaan liittyen.

Avointen kysymysten lisaksi tutkimuksessa kaytettiin Likert-asteikkoa mittaamaan
vastaajien mielipiteitd. Se on yleensa 5 — 7 -portainen mitta-asteikko, jolla mitataan
etenkin asenteita ja motivaatiota. Vastaaja arvioi itse omaa kasitystaan esitetysta
vaitteesta tai kysymyksesta skaalalla, jonka daripadissa on yleensa “taysin eri mieltd —
"taysin samaa mieltd”. (Metsamuuronen 2006, 60.) Oikeastaan Likert-asteikko on jar-

jestysasteikko, vaikka sita pidetadn yleensa valimatka-asteikkona (mts. 100).
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4.4 Aineiston analysointi

Tutkimuksen kannalta on tarkeda, etta ensin maaritelldaan tutkimusongelma, johon
haetaan ratkaisua. Ongelma muokataan yleensa tutkimuskysymyksiksi, joihin hae-
taan vastausta ensin tiedonkeruun ja sitten saadun aineiston analysoinnin avulla. (Ka-
nanen 2014, 43.) Tutkimuksen aineiston analysointi aloitettiin lukemalla kyselyt lapi
useaan kertaan. Taman jalkeen avointen kysymysten vastaukset kirjoitettiin sahkoi-
seen muotoon sanasta sanaan ja kyselyiden mitta-asteikkojen numeeriset tulokset
laskettiin yhteen. Jokaiselle vastaajalle annettiin oma numero (1 — 10), jotta yhden
vastaajan vastauksia olisi helpompi analysoida yhdessa ja eri vastaajien vastaukset
eivat sekoittuisi keskenaan. Avoimet vastaukset kirjoitettiin jokaisen kysymyksen alle

numerojarjestykseen vastaajille annettujen numeroiden mukaan.

Empiirisessa eli kokemukseen perustuvassa tutkimuksessa aineistoa pitaa jarjestelld,
ennen kuin varsinaisia paatelmia voidaan tehda (Hirsjarvi ym. 2013, 221). Koodaus
tarkoittaa aineiston tiivistamista ja saattamista sellaiseen muotoon, etta sita pysty-
taan analysoimaan paremmin. Koodaus ei siis tarkoita aineiston analysointia, vaan on
niin sanotusti esikasittely aineistolle. Aineistosta etsitadn samaa tarkoittavia asioita
tai yhteisia elementteja ja niille annetaan yhteinen koodi. Mitdan oikeaa koodausta-
paa ei ole, vaan jokainen tutkija luo omansa. (Kananen 2014, 103 — 104.) Tassa tutki-
muksessa samankaltaiset asiat vastauksissa merkittiin omilla vareilldan jokaisen kysy-
myksen kohdalla erikseen. Kaytdanndssa vareilla koodaamisella tarkoitetaan tekstissa
tiettyjen kohtien merkitsemista eri vareilla joko fontin varia vaihtamalla tai tekstin

maalaamista vareilla (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006a).

Koodaamisen jalkeen huomattiin, etta erilaiset aiheet toistuvat vastauksissa. Ne oli-
vat samoja, joihin jo teoriaan tutustuessa oli tormatty. Tutkimusaineistoa voidaan la-
hestya teoriasidonnaisesti eli abduktiivisesti. Teoria toimii analysoinnin apuna, mutta
ei maarittele suoraan, mitd aineistosta etsitdaan. (Tuomi & Sarajarvi 2012, 96 — 97.)
Teoria joko vahvistaa aineistosta tehtyja tulkintoja tai tulokset eivat vastaakaan
aiempia tutkimuksia (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006b). Vareilla koodaami-

sen jalkeen aineisto jaoteltiin aihepiirien eli teemojen mukaan. Teemat valittiin tutki-
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muskysymysten mukaisesti ja aineistosta pyrittiin poimimaan olennaiset asiat. Tee-
moittelu tarkoittaa aineiston jaottelua erilaisten aihealueiden mukaan, jotta voidaan

vertailla niiden esiintymista aineistossa (Tuomi & Sarajarvi 2012, 93).

Joitakin suoria lainauksia vastauksista on kaytetty esiteltdaessa tuloksia. Nain on py-
ritty havainnollistamaan vastauksia paremmin ja elavoittamaan tekstia. Eskola ja Suo-
ranta (1998, 176) kertovat Savolaisen (1991) kuvaavan, etta sitaattien kdyttétapoja
ovat tehtyjen tulkintojen perustelu, esimerkkeina toimiminen, tekstin elavoittaminen
ja pelkistaminen. Suorat lainaukset on nimetty vastaajille annettujen numeroiden

mukaan, esimerkiksi V3.

Mitta-asteikkojen vastaukset laskettiin yhteen ja ne jarjestettiin niin, etta saatiin sel-
ville my0s vastausten moodi. Moodi tarkoittaa sellaista muuttujan arvoa, jota on eni-
ten. Toisinaan moodi sopii oikein hyvin kuvaamaan laadullista aineistoa. Jos mittauk-
sessa kaytetdan jarjestysasteikkoa, moodi kuvaa aineistoa paremmin kuin keskiarvo.

(Metsamuuronen 2006, 339 — 340.)

5 Tutkimustulokset

5.1 Taustatiedot

Kaikilla vastaajilla oli tyokokemusta alalta 6 — 35 vuotta ja kyseisessa padivakodissa he
olivat tyoskennelleet 3 — 31 vuotta. Puolet vastaajista oli lastenhoitajia ja puolet las-
tentarhanopettajia. Paivakotien lisaksi osalla vastaajista oli kokemusta muista hoi-

toalan tyopaikoista seka lastensuojelusta.

5.2 Havaittu kaltoinkohtelu

Aluksi selvitettiin viisiportaiseen asteikkoon perustuvilla vaittamilla sita, kuinka pal-
jon tyontekijat ovat epadilleet ja kohdanneet lasten kaltoinkohtelua. Oheisessa kuvi-
ossa (kuvio 1) esitetdan kaltoinkohtelun epdilyyn ja havaitsemiseen liittyvien vaitta-

mien vastaukset.
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Kuvio 1. Kaltoinkohtelun epadilyjen ja havaintojen maarat

Tuloksista kdy ilmi, ettd suurin osa (9/10) vastanneista on epadillyt ja kohdannut tyos-
saan lapsen kaltoinkohtelua. Kolme vastanneista on epaillyt kaltoinkohtelua yli 10
kertaa. Vain yksi vastaajista ilmoitti, ettei ole epaillyt eika kohdannut tyéssaan lain-
kaan lapsen kaltoinkohtelua. Enemmistd oli kohdannut kaltoinkohtelua tydssaan 2 —
5 kertaa. Viimeisen vuoden aikana nelja vastaajista ei ollut havainnut kaltoinkohtelua
lainkaan ja loput enemman kuin kaksi kertaa. Yksi vastaajista on havainnut lapsen

kaltoinkohtelua yli 10 kertaa.

Viisiportaiseen asteikkoon perustuvilla vaittamilla selvitettiin myos, onko tyonteki-
joilla kokemusta kaltoinkohdeltujen lasten kanssa tyoskentelysta ja kuinka varmoiksi
he itsensa silloin kokevat. Asteikon arvo 1 tarkoitti “En/ei lainkaan” ja arvo 5 tarkoitti
"Erittain hyvin”. Asteikossa ei ollut muille arvoille selityksia. Vain yksi vastasi, ettd ha-
nelld on erittdin hyvin kokemusta tyoskentelysta kaltoinkohdeltujen lasten kanssa.
Yksi puolestaan ilmoitti, ettei hanella ole siita kokemusta lainkaan. Yleisimmat vas-
taukset tdahan olivat arvot 2 ja 3. Tyontekijoita pyydettiin asteikon avulla arvioimaan,
kuinka varmoiksi he kokevat itsensa tyoskennellessaan kaltoinkohdeltujen lasten
kanssa. Yleisin vastaus oli arvo 2 ja vastausten keskiarvo oli 2,8. Kukaan vastaajista ei
ollut valinnut arvoa 1 eli "En/ei lainkaan” ja vain yksi oli valinnut arvon 5 eli ”Erittain

hyvin”.

Kaltoinkohtelun muodot
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Tyontekijoita pyydettiin kertomaan, millaista kaltoinkohtelua he ovat havainneet
kohdistuneen pdivdahoidossa olevaan lapseen. Yksi vastaajista jatti vastaamatta kysy-
mykseen. Sama vastaaja ei ollut epaillyt, eikd havainnut kaltoinkohtelua lainkaan.
Vastaukset on jaoteltu fyysisen ja henkisen kaltoinkohtelun seka hoidon laiminly6n-
nin mukaan. Osa vastaajista on kayttanyt nadita kasitteita vastauksissaan ja joidenkin

vastausten sisallon perusteella on tulkittu, mita kaltoinkohtelun muotoja ne ovat.

Yleisin vastauksissa esiintynyt kaltoinkohtelun muoto oli fyysinen kaltoinkohtelu. Sita
kertoi havainneensa kuusi vastaajista. Lapsen kovakouraista kasittelya ilmeni kol-
messa vastauksessa. Naita olivat lapsen tyontaminen eteenpain kovakouraisesti, to-
niminen seka lapsen kantaminen vihaisena huonossa asennossa. Vastauksissa oli
mainittu myos fyysinen pahoinpitely, ravistelu, l[apsayttely seka fyysinen kurittami-
nen. Yksi vastaajista kertoi ndhneensa vanhemman lyévan (huitaisevan) lasta. Yhdelle

vastaajista lapsi oli itse kertonut lydmisesta ja tukistamisesta.

Lapsen perustarpeiden laiminlyonti esiintyi viiden tydntekijan vastauksissa. Kaikissa
naissa vastauksissa ilmeni hoidon puutteet ja varsinainen laiminlyonti-kasite oli mai-
nittu kolmessa vastauksessa. Laiminlydnnin ilmenemista oli kuvailtu tarkemmin nel-
jassa vastauksessa. Ravitsemuksen laiminlyonti oli mainittu kaksi kertaa ja puhtau-
teen liittyvat puutteet oli mainittu neljassa vastauksessa. Naita oli esimerkiksi sotkui-
set hiukset seka pienet tai epasiistit vaatteet. Yksi vastaajista oli maininnut laimin-
lyénnin ilmenevan yksin jattamisena ja toinen kuvaili lapsen olleen vailla hellyytta ja
huomiota. Vanhempien ainainen kiire ja pakonomainen harrastaminen oli mainittu
kerran. Vastauksesta ei voida paatelld, onko pakonomainen harrastaminen koskenut

lasta vai vanhempaa.

Henkista vakivaltaa kertoi havainneensa nelja vastaajaa. Yleisin henkisen vakivallan
ilmenemismuoto oli huutaminen, joka oli mainittu kolmessa vastauksessa. Sanallinen
moittiminen ja haukkuminen oli molemmat mainittu kerran. Yksi vastaajista kertoi

havainneensa uhkailua.

Kaltoinkohtelun ilmeneminen

Tyontekijoilta kysyttiin, miten kaltoinkohtelu on ndkynyt lapsessa. Vastaukset jaotel-

tiin sen mukaan, nakyiko kaltoinkohtelu lapsessa selvina hoidon puutteina, fyysisina
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merkkeina vai lapsen kdytoksessa. Vain yksi vastaajista kertoi havainneensa lapsessa
fyysisida merkkeja, mustelmia. Toinenkin vastaaja mainitsi fyysiset merkit kertomalla

vain, etta fyysisia jalkia esimerkiksi vakivallasta ei ollut nakynyt.

Suurin osa vastaajista kertoi kaltoinkohtelun nakyneen lapsen kaytoksessa. Levotto-
muus oli mainittu kahdessa vastauksessa. Vastauksissa oli mainittu myds epavar-
muus, vetdaytyminen, hapea, aggressiivisuus, sulkeutuneisuus, eristaytyneisyys seka
turvattomuus. Kaltoinkohtelun kerrottiin yhdessa vastauksessa nakyneen aikuisen
vastustamisena ja toisessa vastauksessa puolestaan aikuiseen takertumisena. Yksi

vastaajista kertoi lapsen olleen pelokas, kun vanhempi on tullut hakemaan.

Likaisuus oli yleisin hoidon puutteisiin liittyva maininta. Kahdessa vastauksessa lap-
sen kerrottiin haisseen.
Pukeutuminen on ollut vuodenaikaan néhden puutteellista, vaatteet li-
kaisia ja rikkindisid. Lapsi on haissut. Vaippa toistuvasti vaihtamatta.

Lapsi tuotu toistuvasti hoitoon puolikuntoisena, rékdisend ja vdséhtd-
neend.(V7)

Nelja vastaajaa kertoi kaltoinkohtelun nakyneen lapsessa vasymyksena ja yksi mai-
nitsi merkkind myds lapsen nalan. Kaksi vastaajista kertoi, etta lapsi on itse kertonut

asioista, esimerkiksi lydmisesta.

Seuraavaksi tyontekijoilta kysyttiin, mista tai miksi he paattelivat, etta kyseessa on
lapsen kaltoinkohtelu. Puolet vastaajista kertoi kaltoinkohtelun tulleen ilmi vanhem-
man kaytoksesta.
Nidiin itse, ettd aikuisen kdytos ei ole normaalia lasta kohtaan esim. lap-
selle ei puhuta silld tavalla. Tai otteet ovat kovakouraiset. (V2)

Vanhempi huutaa ja kéyttdytyy uhkaavasti lasta tuodessa tai hakiessa,
kun lapsi ei tottele. (V3)

Vanhemman tavasta olla lapsen kanssa ja hyékdtd sanallisesti asiasta
kysyttdessd. (V8)
Yksi mainitsi aikuisen kdytoksen olleen sopimatonta ja lapsen reagoineen siihen itke-
malla. Myos haku- ja tuontitilanteet mainittiin, mutta niista ei kerrottu tarkemmin.
Myo6s omien havaintojensa kerrottiin olleen toistuvia samasta asiasta. Kaksi vastaajaa

toi esiin lapsen perustarpeiden olleen tyydyttamattomat. Toinen heista kertoi lapsen
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fyysisen olemuksen olleen jatkuvasti likainen, epavarma ja aikuisen huomiota tarvit-
seva. My06s tunne-elaman pulmat tulivat vastauksessa esiin. Yksi vastaajista toi esiin
lapsen uskottavan kertomuksen, minka perusteella oli tajunnut, etta kyseessa on kal-

toinkohtelu.

5.3 Tunnistaminen ja puuttuminen

Viisiportaiseen asteikkoon perustuvilla vaittamilla selvitettiin tyontekijoiden koke-
musta omasta kyvystdan tunnistaa lasten kaltoinkohtelua, sekd heidan kokemustaan
siitd, kuinka hyvin he osaavat toimia kohdatessaan sita. Asteikon arvo 1 tarkoitti
"En/ei lainkaan” ja arvo 5 tarkoitti “Erittdin hyvin”. Asteikossa ei ollut muille arvoille

selityksia.

Vaittaman “Tunnistan kaltoinkohtelun eri muotoja” vastauksissa useimmin esiintyvat
arvot, eli moodit, olivat 3 ja 4. Vastausten keskiarvo oli 3,5. Vain yksi vastasi tunnista-
vansa eri muotoja erittdin hyvin. Kukaan vastaajista ei valinnut vaihtoehtoa “en/ei

lainkaan”. My0s vaittaman ” Tieddn, kuinka toimia havaitessani lapsen kaltoinkohte-
lua” moodit olivat 3 ja 4. Kahdeksan vastaajaa oli valinnut jommankumman naista ar-
voista. Vastausten keskiarvo oli 3,8. Kaksi vastasi tietdvansa erittdin hyvin kuinka toi-

mia havaitessaan lasten kaltoinkohtelua.

Viisiportaisella asteikolla selvitettiin myos, kokevatko tyontekijat, etta heilla on tar-
peeksi osaamista ja valmiuksia kaltoinkohtelun tunnistamiseen ja siihen puuttumi-
seen. Asteikko oli muilta osin edellisen kaltainen, mutta arvo 5 vastasi erittdin hyvaa
osaamista. Seka tunnistamista ettd puuttumista koskevien vaittamien useimmin
esiintyva arvo oli 3. Kukaan vastaajista ei kokenut, etta hanella olisi erittdin hyvaa
osaamista kaltoinkohtelun tunnistamiseen. Kuitenkin yksi vastaajista ilmoitti, etta ha-
nella on erittdin hyvin osaamista seka valmiuksia kaltoinkohteluun puuttumiseen. Li-
saksi vaittaman, joka koski koulutuksen tuomaa osaamista kaltoinkohtelun tunnista-
miseen ja siihen puuttumiseen, useimmin esiintyvat arvot olivat 2 ja 3. Kahdeksan
vastaajaa valitsi jommankumman naista arvoista. Vain yksi vastaaja koki, ettd hanella
on koulutuksensa puolesta erittdin hyvd osaaminen kaltoinkohtelun tunnistamiseen
ja sithen puuttumiseen. Yksikdan vastaaja ei kokenut, ettd hanella ei olisi lainkaan

osaamista koulutuksensa puolesta.



45

Tyontekijoilta kysyttiin avoimen kysymyksen avulla tarkennuksia heidan osaamises-
taan tunnistaa kaltoinkohtelua seka kyvystaan puuttua siihen. Kuusi vastaajista jatti
vastaamatta kysymykseen. Vastauksissa tuli esiin erilaisia nakemyksia siita, mita hei-
dan osaamisensa on.
Oman ryhmdin lapset oppii tuntemaan hyvin. Ldsndolo ja tarkat havain-
not edesauttavat tilanteiden havaitsemisen/huomaamisen. (V1)

Rohkea tyéote, vuorovaikutustaidot. Tietoa siité mité tehddén, miten
toimitaan jos kaltoinkohtelua esiintyy. Moniammatillinen yhteistyé -
tdrkedd tietdd oikeat yhteyshenkilét. (V2)

Lastensuojelulain tuntemus, huolen puheeksi ottaminen - - Ndmd asiat
ovat kasvaneet niin ”“sisddn” ammattitaitoon, ettei niitd “voi” eritelld.
(V10)

Yksi mainitsi tietotaitonsa lapsen kehityksesta.

Toiminta kaltoinkohtelua havaitessa

Tyontekijoiden vastauksissa nousi esiin erilaisia keinoja toimia kaltoinkohtelua havai-
tessaan. Kahdeksan vastaajaa oli ottanut huolen puheeksi vanhemman tai vanhem-
pien kanssa kaltoinkohtelun tullessa ilmi ja yksi mainitsi tehneensa taman vasu-kes-
kustelun yhteydessa. Tyokavereiden kanssa asiasta kertoi keskustelleensa viisi vas-
taajista. Kolme heista mainitsi olleen yhteydessa myds esimieheen. Lisaksi yksi vas-
taaja mainitsi puhuneensa tyoyhteisdssadn vain johtajalle. Neuvolaan oli ollut yhtey-
dessa kaksi vastaajista ja sosiaalityontekijan mainitsi kolme vastaajaa. Vain yksi heista
mainitsi tehneensa lastensuojeluilmoituksen. Vastauksessa tuli ilmi myos ohjeiden

antaminen, asiantuntijalle ohjaaminen seka yhteispalaverin jarjestaminen.

Tyontekijoilta selvitettiin viisiportaiseen asteikkoon perustuvilla vaittamilla sita,
kuinka usein he ovat ottaneet huolen puheeksi vanhemman kanssa ja kuinka usein
he ovat tehneet lastensuojeluilmoituksen (yhdessa johtajan kanssa). Asteikossa arvo
1 tarkoitti “En koskaan”, 2 “Kerran”, 3”2 — 5 kertaa”, 4 "YIi 5 kertaa” ja 5 ”Yli 10 ker-
taa”. Kaksi vastaajista ei ollut ottanut huolta puheeksi kertaakaan. Nelja oli ottanut
huolen puheeksi yli 5 kertaa. Kukaan tyontekijoista ei ole ottanut huolta puheeksi yli
10 kertaa. Kaksi vastaajista on ottanut huolen puheeksi 2 — 5 kertaa ja kaksi kerran.
Lastensuojeluilmoitusta ei ollut koskaan tehnyt kahdeksan vastaajista. Yksi vastaa-

jista oli tehnyt lastensuojeluilmoituksen 2 — 5 kertaa ja yksi 10 kertaa.
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5.4 Puuttumista edistavat ja haittaavat tekijat

Tyontekijoita pyydettiin kertomaan millaisia haasteita liittyy kaltoinkohtelun tunnis-
tamiseen ja siihen puuttumiseen. Kaltoinkohtelun arka luonne ja perheen yksityisyys
mainittiin kahdessa vastauksessa.
Lasten kaltoinkohtelu on arka asia ja siihen ei ole helppo puuttua jos et
ole Idhes varma, ettd ndin on tapahtunut. (V3)

Jos kaltoinkohtelu tapahtuu kotona, siihen puuttuminen (varsinkin jos
tilanne on epdvarma) on kuin menisi toisten “yksityisalueelle”. (V6)

Perheen tunteminen koettiin tarkeaksi ennen kaltoinkohtelun epailyksen esiintuo-
mista. Yksi mainitsi, ettd ensin on tunnettava perhe, jotta tiedetdaan, mitka tekijat vai-
kuttavat taustalla. Yhdessa vastauksessa tuotiin esiin se, ettd asiat eivat valttamatta
ole sellaisia, miltd ne nayttavat, silla taustalla voi olla esimerkiksi toisen vanhemman
syyttelya toista vanhempaa kohtaan. Yksi vastaaja pelkasi, ettda huolen puheeksi otta-
minen voi rikkoa luottamuksen tyéntekijan ja vanhemman valilla. Han toi esiin myos,

ettd on vaikea yhdistaa lapsen pulmien johtuvan kaltoinkohtelusta.
Kolme vastaajaa toi esille lapsen halun tai kyvyn kertoa asioista.

Lapset ovat lojaaleja vanhemmilleen ja he eiviit kerro vilttdmdttd mitd
kotona tapahtuu. (V3)

Yksi vastaajista kertoi kaltoinkohtelun tunnistamisen ja puuttumisen olevan haasta-
vaa, jos tyoyhteisolta tai johtajalta ei saa tukea tai asiaa vahatelldan tyoyhteisossa.
Yhdessa vastauksessa kiireen mainittiin aiheuttavan haastetta tunnistamiselle ja
puuttumiselle. Vanhempi tai tyontekija voi olla juuri silloin kiireinen ja tilanne ehtii
menna ohi. Toimimaton yhteisty0 sosiaalityontekijan kanssa seka sosiaalityontekijoi-

den vaihtuvuus oli molemmat mainittu kerran.

Lisaksi tyontekijoilta kysyttiin, ovatko he olleet tilanteissa, joissa ovat havainneet kal-
toinkohtelua, mutta epéaroineet puuttua siihen. Kolme tyontekijaa jatti vastaamatta
kysymykseen. Yksi vastasi, ettei ole ollut tilanteessa, jossa oli epardinyt puuttua kal-
toinkohteluun. Yksi vastaaja toi esille sen, etta ottaa asian aina puheeksi vanhemman
kanssa, mikali vanhempi kayttaytyy epaasiallisesti lasta kohtaan. Han kertoo pohti-

vansa asiaa yleensa myos tyoparin kanssa ja ottavansa tarvittaessa johtajan mukaan
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pohdintaan. Syyksi epardintiin mainittiin riittavan nayton puute, epdvarmuus lapsen
kyvysta kuvata tilanne oikein seka vastaajan keinottomuus tilanteessa, jossa van-
hempi raivoaa. Lisaksi syyksi mainittiin se, etta perhe on tuttu ja sita kautta tiede-

taan, etta asia on jo jollain tasolla kasittelyssa.

Kysyttdessa, mitka asiat edesauttavat kaltoinkohtelun tunnistamisessa ja puuttumi-
sessa, kolme vastaajaa toi esille tydyhteison tuen. Kaksi heistda mainitsi myds esimie-
hen tuen ja yksi heista tarkensi, etta tuen avulla kokemuksia ja havaintoja voidaan
vertailla ja kerata yhteen. Kaksi vastaajista kertoi toimivan yhteistydén vanhempien
kanssa edesauttavan. Toinen heista mainitsi myds vanhempien ja lapsen havainnoin-
nin. Yksi vastaaja mainitsi perheen taustatietojen selvittamisen edistavan tunnista-
mista, koska silloin tyontekija osaa olla tarkkana tiettyjen perheiden kanssa. Kaksi
mainitsi kasvattajan rohkeuden ja toinen heista kertoi, etta asiat on otettava pu-
heeksi nopeasti. Kasvattajan ammatillisuus, asiantunteva tydote ja kdytanteiden tun-
teminen mainittiin kolmessa eri vastauksessa. Vain yksi vastaaja kertoi koulutuksen

edesauttavan kaltoinkohtelun tunnistamisessa ja puuttumisessa.

Tyontekijoilta kysyttiin myods, onko heidan tydpaikallaan maaritelty toimintaperiaat-
teita kaltoinkohtelun ilmetessa. Kaksi tyontekijaa jatti vastaamatta kysymykseen.
Kaksi vastaajista kertoi, etta toimintaohjeita ei ole maaritelty. Yksi vastaajista vastasi,
ettei tieda onko olemassa ohjeita. Kolme mainitsi Apua-mapin, kaksi henkisen tuen
mallin ja yksi mainitsi, etta kaytossa on lastensuojelun kasikirja varhaiskasvatuspalve-
luissa. Yksi vastaajista mainitsi toimintaperiaatteet siita, kuinka lastensuojeluilmoitus

tehdaan.

Lopuksi tyontekijoilta kysyttiin, mihin ja millaista lisatukea he toivoisivat saavansa. Li-
sakoulutusta toivoi yhteensa kuusi vastaajaa. Vastauksissa toivottiin lisdkoulutusta
lastensuojeluilmoituksen tekemiseen, lastensuojelun ja paivakodin yhteistydsta seka
lapsen oireilusta vakivaltaisessa perhetilanteessa. Lisaksi lisdtukea toivottiin yhteis-
ty6hon sosiaalityon kanssa. Myds tyonohjaus, erityislastentarhaopettajan tuki seka

materiaalit mainittiin kerran. Yksi vastaaja toivoi arkijarkea kaikkeen toimintaan.
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6 Johtopaatokset ja pohdinta

6.1 Tutkimustulosten tarkastelua

Opinnadytetyon tarkoituksena oli selvittaa paivakodin tyontekijoiden kokemuksia las-
ten kaltoinkohtelusta. Vastauksia haluttiin saada siihen, kuinka paljon tyontekijat yli-
paansa ovat kohdanneet kaltoinkohtelua ja millaista se on ollut. Lisaksi haluttiin sel-
vittaa, millaisia haasteita kaltoinkohtelun tunnistamiseen ja siihen puuttumiseen liit-

tyy ja miten tyontekijat kokevat oman osaamisensa.

Paivakotien tyontekijoille tehdyn kyselyn perusteella voidaan todeta, etta suurin osa
heistd on tydssdaan tormannyt lasten kaltoinkohteluun ja enemmisto heistda useam-
min kuin kerran. Kuitenkaan kyseessa ei ole kovin yleinen ilmig, silla kaikilla vastaa-
jilla ty6kokemusta oli 6 — 35 vuotta, mutta kaltoinkohtelua oli keskimaarin havaittu
vain 2 — 5 kertaa. Vain yksi vastaaja ei ollut epaillyt eika kohdannut kaltoinkohtelua
lainkaan. Tulosten perusteella voidaan my0s todeta, etta tyontekijat kokivat itsensa
melko epavarmoiksi tydskennellessaan kaltoinkohdeltujen lasten kanssa. Vain kaksi
vastaajaa koki itsensa melko tai erittdin varmaksi. Tama ei ole yllattavaa, silla kaltoin-
kohtelun nakyminen paivakodissa ei ole yleista. Se vahvistaa kasitysta siita, etta il-
miodn tunnistaminen on vaikeaa. Lasten kaltoinkohtelu onkin usein nakymatonta eika
se tule viranomaisten tietoon. Yksi syy on se, ettd kaltoinkohtelu tapahtuu usein lap-
sen kotona, jolloin sen huomaaminen on haastavaa. (Tolvanen & Vuento 2012, 305.)
Moni sellainen lapsi, jolla on riski altistua kaltoinkohtelulle, ei valttamatta ole edes
pdivahoidossa. Tama voi olla yksi syy siihen, etta paivakodin tyéntekijoiden havaitse-
man kaltoinkohtelun maara on vahaista. Lapsen subjektiivista oikeutta paivahoitoon
rajataan syksylla 2016, joten voidaan pohtia, jadko entista isompi osa lapsen kaltoin-

kohtelusta huomaamatta.

Vaikka vastaajia oli vain 10 ja tyontekijoiden tekemien havaintojen maara ei ollut

suuri, tuli vastauksissa esiin kaltoinkohtelun monimuotoisuus. Tyontekijat olivat ha-
vainneet erilaisia merkkeja kaltoinkohtelusta. Opinndytetyon tuloksista ilmeni, etta
lasten kaltoinkohtelu on nakynyt lapsessa yleensa joko poikkeavana kaytoksend, va-

symyksena tai selkeind hoidon puutteina. Useimmiten kaltoinkohtelu oli nakynyt lap-
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sen kadytoksessd ja pelkastdan lapsen poikkeavaa kaytostd oli kuvattu monin eri ta-
voin. Kaltoinkohtelu voikin nakya lapsessa todella monella tapaa ja tama tuli esiin ai-
heeseen liittyvaan kirjallisuuteen seka tutkimuksiin perehtyessa. lImién monimuotoi-
suus tekee siitd haastavan tunnistaa, koska ei ole tarkkaa maaritelmaa kaltoinkohte-
lun merkeille, eika kaltoinkohtelu nay kaikissa lapsissa ja perheissa samalla tavalla.
Yksi vastaajista toikin esille, etta lapsella olevia pulmia on vaikea yhdistaa kaltoinkoh-

telusta johtuvaksi.

Kysyttdaessa millaista kaltoinkohtelua lapseen on kohdistunut, vastaajat kertoivat
kohdanneensa tydssaan fyysista ja henkista kaltoinkohtelua sekd hoidon laiminlyon-
tia. Alhon ja Lehtisen (2012, 36) opinndytetydssa haastateltavat kertoivat havain-
neensa samoja kaltoinkohtelun muotoja. Yleisin kaltoinkohtelun muoto oli fyysinen
kaltoinkohtelu, mutta kuitenkin fyysisia merkkeja kertoi havainneensa vain yksi vas-
taajista. Kaiken kaikkiaan kyselyn vastauksissa oli eniten mainintoja laiminlyontiin liit-
tyen. Lapsen likaisuus oli yleisin hoidon puutteisiin liittyva maininta. Lisaksi toistuva
vasymys ja puutteellinen vaatetus oli mainittu useamman kerran. Hoidon puutteet
ovat luultavasti sellaisia merkkeja, joissa arvailulle ei enaa jaa varaa, koska ne ovat
hyvin konkreettisia. Niihin tyontekijoiden on myo6s todennakoisesti helpointa puut-

tua.

Suurin osa vastaajista kertoi havainneensa kaltoinkohtelun aikuisen kaytoksesta, eika
suinkaan lapsessa nakyvista merkeista. Vastaajat toivat esiin asioita, miten kaltoin-
kohtelu on nakynyt lapsessa, mutta vastausten perusteella suurin osa vastaajista ei
ole tisti osannut paitelld, etti kyseessa on kaltoinkohtelu. Ruponen, Vuorio ja Orn
saivat opinndytetydssadan samankaltaisia vastauksia. Haastateltavat kertoivat, etta
huoli heraa yleensa joko lapsen tai vanhemman kaytoksesta. Myos ulkoinen olemus
oli mainittu useamman kerran. (Ruponen, Vuorio & Orn 2012, 21.) Syy siihen, miksi
kaltoinkohtelu on lapsessa nakyvia merkkeja useammin havaittu vanhemman kaytok-
sestd, voi johtua siitd, etta lapsen oireet ovat voineet johtua muustakin kuin kaltoin-
kohtelusta. Mikdan yksittdinen oire ei valttdamatta kerro vield kaltoinkohtelusta. Ai-
kuisen lapseen kohdistama sopimaton kaytos, esimerkiksi haku- ja tuontitilanteissa,

ei jata sellaista epdselvyytta.

Tyontekijat arvioivat omaa osaamistaan kaltoinkohtelun tunnistamisesta ja siihen

puuttumisesta. Tulosten perusteella voidaan todeta, etta he kokevat tunnistavansa
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kaltoinkohtelun muotoja kohtuullisen hyvin. He kokevat myos tietdvansa melko hy-
vin, miten toimia kaltoinkohtelua havaitessaan, koska kaikki olivat valinneet vaihto-
ehdot valilta 3 — 5. Kaikki kokivat, etta heilla on edes jonkin verran osaamista, mutta
kukaan ei kokenut tunnistamiseen liittyvien valmiuksiensa olevan erittdin hyvat ja
puuttumiseen vain yksi arvioi hanella olevan erittdin hyvat valmiudet. Sen sijaan
moni vastaaja koki, ettd koulutuksensa puolesta heilla ei ole kovinkaan paljon osaa-
mista kaltoinkohtelun tunnistamiseen ja puuttumiseen. Tydntekijat kokivat, etta
puuttumiseen liittyvat valmiudet ovat hieman paremmat, kuin tunnistamiseen liit-

tyva osaaminen.

Huolen ottaminen puheeksi vanhempien kanssa oli yleisin keino toimia kaltoinkohte-
lua havaitessa. Tyoyhteison tuen merkitys korostui vastauksissa. Huolesta onkin hyva
puhua tyokavereiden tai johtajan kanssa, jotta tyontekija saa tukea omille havainnoil-
leen ja oma nakemys asiasta selkeytyy. Vaikka vastauksia oli yhteensa vain kymme-
nen, vastauksissa tuli esiin myos tyopaikan ulkopuolisia tahoja, joihin huolesta on
oltu yhteydessa ja naita oli esimerkiksi neuvola ja lastensuojelu. Taman opinnayte-
tyon tuloksista ilmeni, ettd lastensuojeluilmoituksia oli tehty varsin vahan. Suurin osa
vastaajista ei ollut koskaan tehnyt lastensuojeluilmoitusta. Ruposen, Vuorion ja Ornin
(2012, 28; 31) opinnaytetyon tuloksissa selvisi, ettd paivahoidon tyontekijoilla on kor-
kea kynnys tehda lastensuojeluilmoitus ja niiden maara oli vahainen. Pekkarinenkin
tuo lausunnossaan esiin, etta lastensuojeluilmoituksia tehddan paivahoidon puolelta
melko vahan. Hanen mukaansa Heinon vuonna 2007 tekemassa selvityksessa vain 3
% yhdeksan kunnan lastensuojeluilmoituksista tuli paivahoidosta ja Sosiaalitaidon
selvityksessa kahden kaupungin ilmoituksista vuoden 2011 aikana vain 1,5 % tehtiin
paivdahoidosta. (Pekkarinen 2015, 3.) Ne vastaajat, jotka eivat olleet tehneet lasten-
suojeluilmoitusta, olivat kuitenkin ottaneet huolen puheeksi vanhemman kanssa use-
amman kerran. Heidan huolensa ei valttamatta ole tarvinnut lastensuojeluilmoitusta,
tai sen on voinut tehda joku muu. Tama ei vastauksista tule ilmi. Vain kaksi vastaajaa
oli tehnyt lastensuojeluilmoituksen, mutta he olivat tehneet sen useamman kerran.
Lensun ja Suursalmen (2015, 30) opinndytetyon mukaan paivakotien johtajat ajatte-
levat, ettd syy siihen, miksi pdivahoidosta tehdaan niin vahan lastensuojeluilmoituk-

sia, on se, ettd huolesta keskustellaan perheiden kanssa ajoissa.
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Erilaisia kaltoinkohteluun puuttumiseen liittyvia haasteita mainittiin useita. Kaltoin-
kohteluun puuttumisen haasteita olivat kaltoinkohtelun arka luonne, perheiden yksi-
tyisyys seka lasten haluttomuus tai kyvyttomyys kertoa asiasta. Kaltoinkohtelun tun-
nistamisen haasteet, riittamaton naytto ja pelko luottamuksen menettamisesta tuli-
vat ilmi vastauksissa. Samoin Lensun ja Suursalmen opinnadytetydssa (2015, 30) tuli
ilmi arkuus ja pelko luottamuksen menettamisesta. Myos kiire koettiin haasteeksi
kaltoinkohtelun puuttumiselle. Paivakodeissa varsinkin lasten tuonti- ja hakutilanteet
voivat olla hektisia tai vanhemmalla voi olla kiire ja tilanteet voivat menna nopeasti
ohi. Paivakotien ryhmakoollakin on vaikutusta kiireeseen. Ne ovat puhututtaneet pit-
kaan ja syksylla 2016 voimaan astuvan lakimuutoksen my6ta ne kasvavat entises-
taan. Suuressa ryhmassa lasten yksil6llisten tarpeiden huomioiminen ja havainnoimi-
nen on vaikeaa, koska yksittdiselle lapselle on vahemman aikaa. (Kalliomaa & livonen

2015.)

Vastauksissa tuli useampaan kertaan ilmi se, ettd yhteistyo sosiaalityon kanssa voisi
olla joustavampaa. Niissa mainittiin sosiaalityontekijoiden vaihtuvuuden vaikeutta-
van yhteistyota. Latvala ja Seppanen ovat opinndytetydssadan selvittaneet lastensuo-
jelun ja varhaiskasvatuksen yhteisty6ta ryhmahaastatteluna. Kehityskohtia |6ytyi var-
sinkin varhaiskasvatuksen nakoékulmasta. Varhaiskasvatuksen tyontekijat toivoivat
esimerkiksi saavansa enemman tietoa lapsista, joilla on lastensuojelun asiakkuus.
My0s lastensuojelunkaytanteista toivottiin lisda tietoa. (Latvala & Seppanen 2015,
34; 36.) Lastensuojelun Keskusliiton ja ammattijarjestod Talentian vuonna 2010 perus-
palveluihin tehdyn kyselyn vastauksissa nakyi niin ikdan tyytymattomyys sosiaalityon-
tekijoiden vaihtuvuuteen ja kiireeseen (Paavola, Honkavaara, Muuronen, Makinen,

Tolonen & Varsa n.d. 8).

Merkittavin kaltoinkohteluun puuttumista edistava tekija oli tydkavereiden ja esimie-
hen tuki. Myds Alhon ja Lehtisen (2012, 34) opinnaytetydssa paivakodin tyontekijat
kokivat tiimissa keskustelun ja havaintojen esiin tuomisen oleellisena osana lasten
kaltoinkohteluun puuttumista. Paavilainen ja Flinck toteavat, etta tyoyhteisdissa on
tarkeda keskustella ja sopia kdytantdja kaltoinkohtelun tunnistamiseen ja siihen
puuttumiseen. Nain kehitetysta toimintamallista on todettu olevan apua. (Paavilai-

nen ja Flinck 2007, 7.) Vastauksista tuli ilmi, ettd perheen tunteminen helpottaa asian
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puheeksi ottamista, koska silloin tiedetdan mita taustalla voi olla. Myos Alhon ja Leh-
tisen (2012, 46) opinndytetyOssa vastaajat toivat esiin sen, etta on tarkeaa kartoittaa

perheen tilanne, ennen kuin he puuttuivat siihen.

Vain yksi vastaaja toi esiin koulutuksen puuttumista edistavana tekijana. Kuitenkin
suurin osa tyontekijoista toivoi saavansa lasten kaltoinkohteluun ja lastensuojeluun
liittyen lisdkoulutusta. Perdaaho, Leppakoski, Koivisto, Kylma ja Paavilainen (2016, 24)
toivat tutkimuksessaan esiin, ettd tdydennyskoulutuksen on tutkittu lisddvan tyonte-
kijoiden valmiuksia kohdata perhevakivaltaa ja tunnistaa sen uhreja. Lastensuojelun
Keskusliiton ja ammattijarjesto Talentian vuonna 2010 tehdyn kyselyn mukaan paiva-
hoidon tyontekijat toivovat usein lastensuojeluun liittyvaa koulutusta (Paavola, Hon-
kavaara, Muuronen, Makinen, Tolonen & Varsa n.d. 25). Paavilainen ja Flinck viittaa-
vat tutkimuksiin, joiden mukaan laaja koulutus lasten kaltoinkohtelusta on tarkeaa.
Esimerkiksi lasten kaltoinkohtelun vaikutusten kuvaaminen, sen tunnistamisen ja
puuttumisen keinot seka lainsddadantd nahdaan tarkeina koulutusaiheina. Koulutusta
pitdisi jarjestdad moniammatillista ty6ta tekeville ja tiedonkulkua tulisi parantaa. (Paa-

vilainen ja Flinck 2007, 6.)

Vastaukset koskien toimintaperiaatteita olivat varsin ristiriitaisia. Vastaajia oli vain 10
kahdesta eri paivakodista, joista kolme oli sitda mielta, etta toimintaperiaatteita ei ole
tai he eivat tieda, onko sellaisia. Vastauksissa tuotiin esiin Apua-mappi, henkisen
tuen toimintamalli, Jyvaskylan kaupungin lastensuojelun kasikirja varhaiskasvatuspal-
veluissa seka ohje siita, miten lastensuojeluilmoitus tehddan. Tama osoittaa, etta pai-
vakodeissa ei ole sellaisia toimintaperiaatteita, joihin kaikki tyéntekijat olisi perehdy-
tetty tai heille olisi kerrottu, mista sellaiset |6ytyvat. Jyvaskylassa on kaytossa Jyvas-
kylan kaupungin lastensuojelun kasikirja varhaiskasvatuspalveluissa, josta loytyy toi-
mintaohjeet lasten kaltoinkohteluun liittyen. Se ohjaa varhaiskasvatuksen ja lasten-
suojelun yhteistyotd, ja sielta 16ytyvat kuvaukset tilanteista, jolloin lastensuojeluun
on hyva olla yhteydessa seka erilaisia toimintaohjeita. Kasikirjassa esitelladn esimer-
kiksi yhteistyon toimintamalli, jossa annetaan ohjeita, kuinka toimia huolen edetessa.
(Lastensuojelun kasikirja varhaiskasvatuspalveluissa 2014.) Vain yksi vastaaja mainitsi
kasikirjan, mutta vastauksessa ei ilmene, sisaltyyko se vaikkapa Apua-mappiin. Esi-
merkiksi ohjeet lastensuojeluilmoituksen tekoon 16ytyvat kasikirjasta. Todennakaoi-

sesti paivakodeissa on maaritellyt ohjeet, mutta kaikki vastaajat eivat niista tienneet.
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6.2 Tutkimuksen toteutuksen tarkastelua

Tutkimusta tehdessa on pohdittava tutkimuksen tekoon liittyvia eettisida kysymyksia
ja toimittava hyvan tieteellisen kaytannon mukaisesti. Hyvaan tieteelliseen kaytan-
toon kuuluu rehellisyys, huolellisuus seka tarkkuus tutkimuksen kaikissa vaiheissa,
kriteerien mukaisten ja eettisesti kestavien menetelmien kaytto, yksityiskohtainen
seka vaatimusten edellyttama suunnittelu, toteutus ja raportointi seka muiden tutki-
joiden tyon asianmukainen kunnioittaminen. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2013, 23
—24.) Opinndytetyota tehdessa pyrittiin toimimaan eettisesti oikein ja noudattamaan
tutkimuksen tekoon liittyvia periaatteita. Tieteellista tutkimusta tehtdessa sen luotet-
tavuus tulee aina varmistaa. Laadullisessa tutkimuksessa se voi vaikeampaa. Reliabili-
teetti eli tutkimustulosten pysyvyys tutkimusta toistettaessa ja validiteetti eli oikei-
den asioiden tutkiminen ovat kasitteita, joilla kuvataan tutkimuksen luotettavuutta.

(Kananen 2014, 146 — 147.)

Opinnaytetyota tehdessa tutustuttiin laaja-alaisesti eri [ahteisiin ja niiden avulla pyrit-
tiin saamaan mahdollisimman hyva tietoperusta lasten kaltoinkohtelusta. Kaikkia lah-
teita tarkasteltiin kriittisesti. Vain muutama Iahde on julkaistu ennen vuotta 2005 ja
suurin osa vuoden 2010 jalkeen. Kaikissa lahteissa pyrittiin kdayttamaan mahdolli-
suuksien mukaan uusinta painosta. Nain varmistettiin opinnaytetyon ajankohtaisuus.
Lahteiden kdytOssa pyrittiin siihen, ettd ne perustuvat tutkimuksiin, ja niilld pyrittiin
lisadmaan tutkimuksen luotettavuutta. Teoriaa lasten kaltoinkohtelusta l10ytyi run-
saasti, mutta usein se oli rajattu koskemaan kaiken ikaisia lapsia. Siksi teorian rajaa-
minen opinndytetyon aiheeseen sopivaksi oli ajoittain haastavaa. Opinnadytetyossa

tassa onnistuttiin kuitenkin hyvin ja mukaan saatiin kaikki oleellinen.

Kun tutkitaan ihmista ja taman kokemuksia, ovat eettiset kysymykset entistd enem-
man esilla. Ennen tutkimuksen aloittamista tutkimuslupa haettiin Jyvaskylan kaupun-
gin varhaiskasvatuspalveluista helmikuussa 2015. Tutkittavien itsemadaraamisoikeu-
den kunnioittaminen ja asianmukaisen suostumuksen saaminen kuuluvat hyvaan tut-
kimuskaytantoon (Hirsjarvi ym. 2013, 25). Pdivakodin tyontekijoille jaettiin kyselylo-
makkeiden mukana saatekirje, jossa kerrottiin opinnaytetyon tarkoitus ja tutkimus-

menetelma. Tyontekijoille kerrottiin myos, ettd aineistoa kasitelldan anonyymisti ja
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luottamuksellisesti. Se, ettei henkiloa voi tunnistaa, on yksi oleellisimpia tutkimuk-
seen liittyvista kysymyksista (Alasuutari 2005, 20). Kyselylomakkeen ja saatekirjeen
saatuaan tyontekijat saivat itse paattaa, osallistuvatko tutkimukseen vai jattavatko
vastaamatta. Taman jalkeen tyontekijoita ei erikseen muistutettu kyselyyn vastaami-
sesta, silla heidan paatostaan olla vastaamatta haluttiin kunnioittaa. Saatekirjeessa
oli mukana myos opinnaytetyon tekijoiden yhteystiedot, joten tyontekijoilla oli halu-
tessaan mahdollisuus kysya lisatietoja. Vastauksia kasiteltiin niin, ettei ketaan voi
tunnistaa vastauksista. Nain pidettiin huoli, etta tutkittavien anonymiteetti sailyy. Ai-
noastaan opinndytetyontekijat kasittelivat aineistoa, eika kukaan ulkopuolinen ole

nahnyt niita. Tutkimuksen paatyttya aineisto havitetdan asianmukaisesti.

Laadulliselle tutkimukselle ominaisesti tima opinnadytetyd muokkautui prosessin ede-
tessa. Tutkimusmenetelmat tarkentuivat ja tutkimuskysymykset muotoutuivat tutki-
muksen edetessa vastaamaan paremmin saatua aineistoa. On tavallista, etta tutkijan
ymmarryksen lisddantyessa ja syventyessa tutkittavasta aiheesta, voivat myos tutki-
musongelmat muuttaa muotoaan ja tutkimuskysymykset tasmentya (Moilanen &
Raiha 2015, 57). Aineisto jai suppeaksi ja tdman vuoksi tutkimuskysymyksia jouduttiin

hieman muokkaamaan tutkimuksen edetessa.

Aineisto kerattiin kyselylomakkeilla, koska sen avulla ajateltiin saatavan laajempi
otos, joka mahdollistaa kahden paivdakodin vertailun. Kyselylomakkeita jaettiin yh-
teensa 25 eli tutkimukseen osallistuvien paivakotien kaikille tyontekijoille. Lopullinen
tutkimusjoukko oli kuitenkin melko pieni, silld kyselyyn vastasi vain 10 tyontekijaa.
Vastaajien vahaisen maaran vuoksi vertailua paivakotien valilla ei tehty. Tyonteki-
joilta kysyttiin hieman taustatietoja tyokokemukseen ja koulutukseen liittyen, silla al-
kuperaisena tarkoituksena oli myds selvittdaa, onko nailla vaikutusta kaltoinkohtelun
tunnistamisessa seka siihen puuttumisessa. Vastaajien anonymiteetin sailyttamiseksi

taustatietoja ei huomioitu tutkimuksessa.

Huono puoli kyselylomakkeen kaytdssa on se, etta ei voida tietaa, kuinka tarkasti ja
rehellisesti vastaajat ovat vastanneet ja ovatko he ymmartaneet kysymykset oikein.
My0s vastaamattomuus voi olla suurta. (Hirsjarvi ym. 2013, 195.) Vastaajien vahyy-
den vuoksi tutkimuksessa ei saatu kovin yleistettavaa kuvaa tyontekijéiden kokemuk-

sista ja se vdhentaa tutkimuksen luotettavuutta. Kuitenkin aikaisempiin tutkimuksiin
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verrattuna tulokset olivat samansuuntaisia, mika osoittaa tdman tutkimuksen reliaa-

beliutta.

Isompi tutkimusjoukko olisi mahdollistanut monipuolisemman ja laajemman tutki-
muksen ja ndin olisi saatu luotettavampi ja yleistettavampi kuvaus varhaiskasvatuk-
sen tyontekijoiden kyvysta puuttua lasten kaltoinkohteluun. Padivakodista, johon ky-
selylomakkeet vietiin henkil6kohtaisesti, niitd palautui 8/15. Vastaavasti johtajan
kautta valitetyista lomakkeista palautui vain 2/10. Aineisto olisi saattanut olla suu-
rempi, mikali kyselylomakkeet olisi jaettu henkilokohtaisesti kaikille tyontekijoille.
Myd6s haastattelun kdyttaminen tutkimusmenetelmana olisi luultavasti tuonut laa-
jemman aineiston. Toisaalta kyselylomakkeeseen tydntekijat saivat vastata nimetto-
mand, mika saattoi helpottaa joidenkin tyontekijoiden vastaamista. Tutkimusmene-
telmilla on puolensa, silla kyselylomakkeen avulla tutkittaville ei voida esittaa tarken-
tavia kysymyksia, ja ilmaan voi jaada kysymysmerkkeja. Tarkkaa tietoa on vaikea
saada kyselylomakkeilla ja osa tiedoista voi jadda kokonaan saamatta (Carey 2013,

141).

Kyselylomakkeessa oli seka asteikkoon perustuvia vaittamia, etta avoimia kysymyk-
sid. Yksi asteikkojen heikkous on se, ettéd jotkut vastaajat voivat valttaa aaripaiden
vastaamista, jos he eivat tavallisestikaan ota kantaa asioihin (Valli 2015, 100). Tassa
opinnaytety0ssa vastaajat olivat valinneet paljon keskimmaisiad arvoja ja voidaankin
pohtia, vaikuttiko asteikkojen kayttdminen tahan. Huono puoli avointen kysymysten
kayttamisessa puolestaan on, etta niihin jatetdaan helpommin vastaamatta tai vas-
taukset eivat ole tarkkoja tai vastaa suoraan kysymykseen (mts. 106). Tassd opinnday-
tetyOssa tata ongelmaa ei kuitenkaan ollut, vaan vastaukset olivat monisanaisia ja
vastauksissa vastattiin siihen mita kysyttiinkin. Vain yksi jatti vastaamatta useimpiin

avoimiin kysymyksiin.

Kyselylomakkeessa havaittiin jalkikdteen epakohtia, mika on osaltaan voinut vaikut-
taa tutkimuksen tuloksiin. Kyselylomakkeesta puuttui sanallinen maaritelma seitse-
man monivalintakysymyksen kolmesta vastausvaihtoehdosta. N&in vastaajilla on ollut
vapauksia arvioida, mita kohdat vaihtoehtojen "ei lainkaan” ja "erittain hyvin” valilla
tarkoittavat. Tama voi vaaristaa tutkimuksen tuloksia. Tallaisia mittareita kdytetaan,
mutta sita ei suositella, koska se antaa vastaajille mahdollisuuksia omiin tulkintoihin

ja se vahentaa tutkimuksen luotettavuutta (Valli 2015, 99).
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Vastauksissa esiintyi muutamia ristiriitoja. Syyna siihen on voinut olla se, etta kysely-
lomake ei kaikilta osin ollut riittavan selked. Kysymysten muotoiluun kannattaa kiin-
nittda huomiota, silla ne ovat tutkimuksen onnistumisen kannalta oleellisia ja kysy-
mysten muoto voi vaikuttaa tutkimustuloksiin. Tulokset voivat vaaristya, jos vastaaja
ajattelee kysymysta eri tavalla kuin tutkija. (Valli 2015, 85.) Tutkimuslomakkeessa ky-
symysten asettelut ja sanavalinnat olisivat voineet olla sujuvampia ja yhtendisempia.
Esimerkiksi yksi vastaaja koki itsensa erittdin varmaksi tyoskennellessaan kaltoinkoh-
deltujen lasten kanssa. Han kertoi kohdanneensa kaltoinkohtelua yhteensa vain ker-
ran, mutta viimeisen vuoden aikana kuitenkin 2 — 5 kertaa. Naissa vastauksissa on

selkea ristiriita, joka osoittaa, etta tutkimus ei kaikilta osin ole taysin luotettava.

Kyselylomakkeen olisi voinut etukdteen ndyttad muutamalle paivakodin tyontekijalle,
jotka eivat olleet mukana tutkimuksessa, ja kysya mielipiteita kysymyksen asettelui-
hin ja vastausvaihtoehtoihin. Kyselylomaketta tehdessa olisi pitanyt tarkemmin miet-
tid, millaista analysointimenetelmaa tutkimuksessa tullaan kdyttdmaan ja lomaketta
olisi voinut muokata tiettyyn menetelmaan sopivaksi. Aineistonkeruuseen lahdettiin
muutenkin lilan nopeasti ja tama vaikutti siihen, etta kyselylomake ei ollut kaikilta
osin looginen. Valli toteaakin, etta usein aloitteleva tutkija lahtee lilan nopeasti ai-
neistonkeruuseen. Aineistoa kannattaa kerata vasta kun tutkimusongelmat ovat tar-
kentuneet, koska silloin on selvaa, mita tietoa halutaan saada ja valtytaan turhilta ky-
symyksilta tai siltd, etta tarkeitd asioita jaa kysymatta. (Valli 2015, 85.) Kyselylomak-
keessa oli kysymyksia, jotka eivat suoraan vastanneet tutkimuskysymyksiin. Nama ky-
symykset toivat kuitenkin lisdtietoa aiheesta seka syvyytta aineistoon, ja ne huomioi-

tiin opinnaytetydssa.

Kasite lapsen kaltoinkohtelu maariteltiin kyselylomakkeen alussa helpottamaan vas-
taamista ja yhdenmukaistamaan vastaajien kasitysta siita. Silti yksi vastaaja antoi ky-
selylomakkeen lopussa palautetta siitd, etta kaltoinkohtelun olisi voinut maaritella
paremmin. Tdma osoittaa, ettd tutkittavat eivat valttamattda ymmartaneet taysin,
mita kaikkea kasitteelld kaltoinkohtelu tarkoitettiin. Myo6s se on voinut vaikuttaa vas-

taamiseen tai vastaamatta jattamiseen ja vastausten sisaltoon ylipaataan.

Tutkimustulosten esittelyssa kaytettiin suoria sitaatteja kyselylomakkeiden avointen
kysymysten vastauksista, jolla pyrittiin lisddmaan tutkimuksen luotettavuutta. Niiden

avulla lukijalle havainnollistetaan, mihin tutkija perustaa havaintonsa (Hirsjarvi ym.
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2013, 233). Tutkimustuloksista on pyritty poistamaan kaikki, minka avulla vastaaja
mahdollisesti voitaisiin tunnistaa. Taman vuoksi sitaatit on merkitty V-kirjaimella
(vastaaja) ja numerolla. Numeroinnilla pyrittiin osoittamaan, etta sitaatit on poimittu

eri vastaajilta.

Aineistoa opinndytetyontekijat kasittelivat sekd yhdessa etta erikseen. Nain varmis-
tettiin, etta aineistoa kasitellessa huomioitiin kaikki oleellinen ja mahdolliset virheet
huomattiin ajoissa. Aineiston kasittelyssa pyrittiin huolellisuuteen ja sita tarkasteltiin
useita kertoja. Tutkimuksen luotettavuutta lisaa se, etta tutkimukseen osallistuu use-
ampia tutkijoita aineiston keraajina seka tulosten analysoijina etta tulkitsijoina (Hirs-
jarviym. 2013, 233). Tutkimusta tehdessa on tarkedaa huomioida tutkijoiden omat ka-
sitykset aiheesta, silld ne eivat saa vaikuttaa tulosten analysointiin ja tulkintaan.
Tama pyrittiin ottamaan huomioon, ja sitd edesauttoi, etta opinnadytetyontekijoita oli

kaksi.

Opinnaytetyon yhtena tavoitteena oli myods opinnaytetyontekijoiden oma ammatilli-
nen kasvu ja oman teoriatiedon lisadminen kaltoinkohtelusta. Tata tapahtui koko
opinnaytetydprosessin ajan. Opinnaytetyon tekeminen lasten kaltoinkohtelusta toi
tarkean liséan sosionomikoulutuksesta saadulle tietotaidolle. Tata tietotaitoa voidaan

hyodyntaa tyoskennellessa seka lastensuojelun etta varhaiskasvatuksen kentalla.

Opinnadytetyota ja sen tutkimuksen tuloksia voidaan sellaisenaan hyddyntaa heratte-
lemaan keskustelua ilmiosta esimerkiksi paivakodeissa, pohtimaan yhteisia kaytan-
toja ja toimintaperiaatteita seka jakamaan ajatuksia ja vinkkeja kaltoinkohtelun tun-
nistamisesta ja siihen puuttumisesta. Moniammatillista yhteistyota ja sen toimi-
vuutta esimerkiksi lastensuojelun kanssa voidaan niin ikdan pohtia ja kehittaa. Tutki-

muksen tuloksista heraa paljon ideoita myos jatkotutkimuksille.

Jatkotutkimusaiheita

Lasten kaltoinkohtelu on aiheena laaja, joten siihen liittyen |6ytyy paljon erilaisia tut-
kimusaiheita. Tassad opinndytetydssa moni vastaaja toivoi lisdkoulutusta aiheeseen
liittyen. Nain ollen jatkotutkimuksena voisi selvittaa haastatteluiden avulla tyénteki-
joiden toiveita koulutuksen suhteen, ja jarjestaa toiveiden pohjalta koulutuspaivan.

Myos kasitykset toimintaperiaatteista kaltoinkohtelua kohdatessa olivat ristiriitaisia.
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Yksi jatkotutkimusaihe voisi olla selvittda, millaisia ohjeita eri paivakodeilla todelli-
suudessa on ja yhtendistda ohjeistuksia seka toimintaperiaatteita lasten kaltoinkoh-
teluun liittyen. Laajemmalla otoksella voisi vertailla, millaisia eroja kyvyssa tunnistaa
ja puuttua on esimerkiksi lastentarhaopettajien ja lastenhoitajien, tai sosionomien ja
yliopistosta valmistuneiden lastentarhaopettajien valilla. Tutkimuksen voisi tehda esi-
merkiksi vastavalmistuneille, jolloin voidaan tutkia, millaiseksi tyontekijat kokevat
koulutuksensa antamat valmiudet. Mielenkiintoista olisi my06s selvittaa, millaisena

vanhemmat kokevat paivakodin tyontekijoiden puuttumisen perheen asioihin.
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Liitteet

Liite 1.  Saatekirje

Hyva vastaanottajal

Opiskelemme Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa sosiaalialan koulutusohjelmassa so-
sionomeiksi ja suuntaudumme opinnoissamme varhaiskasvatukseen ja lastensuoje-
luun. Opintomme alkavat olla loppusuoralla ja nyt opinndytetyd on ajankohtainen.

Opinndytetydomme aiheena on Lasten kaltoinkohtelu seka sen tunnistaminen ja sii-
hen puuttuminen paivakodissa. Tarkastelemme aihetta teidan, paivakodin henkil6-
kunnan, nakdkulmasta ja opinndytetydéssamme selvitimme teiddan nakemyksianne ja
kokemuksianne lasten kotona tapahtuvasta kaltoinkohtelusta, sen tunnistamisesta ja
sithen puuttumisesta. Selvitimme myds, millaisia tydkaluja teilld on kaltoinkohteluun
puuttumiseen ja mihin te mahdollisesti haluaisitte lisaa tukea.

Teemme opinndytetydtamme yhteistydssa Ensi- ja turvakotien liiton Kannusta minut
vahvaksi -hankkeen kanssa. Hankkeen tavoitteena on turvata lapsille vakivallaton
elama. Se pyrkii lisadmaan tietoa lapsen kaltoinkohtelusta ja tarjoamaan tukea myon-
teisiin kasvatustapoihin. Sen tavoitteena on myds luoda valineita kaltoinkohtelun ja
kuritusvakivallan tunnistamiseen ja niihin puuttumiseen seka ennaltaehkaisyyn.

Tassa kyselyssa selvitimme kahden eri Jyvaskylaldisen paivakodin henkilokunnan ko-
kemuksia lasten kotona tapahtuvasta kaltoinkohtelusta ja valmiuksia sen tunnistami-
seen ja siihen puuttumiseen. Toivomme, ettd opinndytetydmme on hyodyksi myos
teille, tuoden mahdollisesti lisda tietoa aiheesta ja ehka herattaen keskustelua. Val-
mis opinndytetydmme julkaistaan Theseuksessa, jossa se on kaikkien luettavissa.

Me opinnaytetyon tekijat kasittelemme vastaukset ehdottoman luottamuksellisesti
ja anonyymisti. Toivomme, ettd vastaat kysymyksiin mahdollisimman rehellisesti ja
huolellisesti. Vastauksesi on meille tarkea!

Ystavallisin terveisin,

Johanna Lokka Anna Pokela
XXXX XXXX
P. XXXX P. XXXX
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Liite 2.  Kyselylomake

Lapsen kaltoinkohtelu on aikuisen toimintaa, tai vastaavasti sen puutetta, joka aiheuttaa lapselle

henkista tai fyysista vahinkoa. Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos jakaa lasten kaltoinkohtelun fyysi-

seen ja henkiseen pahoinpitelyyn, seksuaaliseen hyvaksikayttoon seka laiminlydntiin. Myds muun
perhevakivallan ndkeminen on epdsuoraa kaltoinkohtelua.

TAUSTATIEDOT

Tyopaikka:

Koulutus:

Kuinka monta vuotta olet tyoskennellyt kyseisessa paivakodissa?

Kuinka monta vuotta olet tyoskennellyt alalla?

Aiempi tyohistoria?
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KALTOINKOHTELUN TUNNISTAMINEN JA SIIHEN PUUTTUMINEN

Arvioi monivalintakysymysten vdittdmdt asteikolla 1-5.

1 =En koskaan
2 = Kerran

3 = 2-5 kertaa

4 =YIli 5 kertaa
5=YIli 10 kertaa

Olen epaillyt tydssani lapsen kaltoinkohtelua 1 2 3 45
Olen kohdannut tydssani lapsen kaltoinkohtelua 1 2 3 45
Olen havainnut kaltoinkohtelua viimeisen vuoden aikana 1 2 3 45
Olen ottanut huolen puheeksi vanhemman kanssa 1 2 3 4 5

Olen tehnyt lastensuojeluilmoituksen (yhdessa johtajankanssa) 1 2 3 4 5

Arvioi monivalintakysymysten vdittimdit asteikolla 1-5.

1 =en/ei lainkaan - 5 = Erittdin hyvin

Tunnistan kaltoinkohtelun eri muotoja 1 2 3 45
Tiedan, kuinka toimia havaitessani lapsen kaltoinkohtelua 1 2 3 45

Minulla on kokemusta kaltoinkohdeltujen lasten kanssa tyoskentelysta
1 2 3 45

Koen itseni varmaksi tydskennellessani kaltoinkohdeltujen lasten kanssa
1 2 3 45

Millaista kaltoinkohtelua olet havainnut kohdistuneen paivdahoidossa olevaan lap-
seen?




Miten kaltoinkohtelu on ndkynyt lapsessa (esim. fyysiset/psyykkiset merkit)?
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Miksi/mista paattelit, ettd kyseessa on kaltoinkohtelu?

Miten olet toiminut havaitessasi lapsen kaltoinkohtelua?

Oletko ollut tilanteessa, jossa olet epaiillyt kaltoinkohtelua, mutta olet kuitenkin
eparoinyt puuttua sithen? Mitka asiat ovat aiheuttaneet eparodintidsi?




70

Millaisia haasteita liittyy kaltoinkohtelun tunnistamiseen ja siihen puuttumiseen?

Mika edesauttaa kaltoinkohtelun tunnistamisessa ja siihen puuttumisessa?

VALMIUDET KALTOINKOHTELUN TUNNISTAMISEEN JA PUUTTUMISEEN
Arvioi monivalintakysymysten vdittdmdit asteikolla 1-5.

1 =Eilainkaan - 5 = Erittdin hyvd osaaminen

Koet, etta sinulla on tarpeeksi osaamista ja valmiuksia

kaltoinkohtelun tunnistamiseen. 1 2 3 45

Koet, etta sinulla on tarpeeksi osaamista ja valmiuksia
kaltoinkohteluun puuttumiseen. 1 2 3 45

Sinulla on koulutuksesi puolesta osaamista tunnistaa ja puuttua
kaltoinkohteluun. 1 2 3 45

Jos on, mita?
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Onko tyopaikallasi madritelty toimintaperiaatteita kaltoinkohtelun ilmetessa? Jos
on, millaisia?

Mihin toivoisit saavasi lisaa tukea? Millaista tukea? (ammatillinen koulutus, lisa-
koulutus, materiaalit, tyénantaja..?)

Onko sinulla vield jotain muuta, mita haluat sanoa/kertoa asiaan liittyen?

Vastattuasi kyselyyn, sulje se mukana tulleeseen kirjekuoreen ja anna yksikkosi johta-
jalle. Kiitos vastauksestasi!



