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THVISTELMA

Opinnéaytetyd koostuu kirjallisesta ja toiminnallisesta osuudesta. Toteutimme toi-
minnallisena osuutena Matka maailman ympéri — monikulttuurisen kesakerhon
lapsille. Kerhoon osallistui 12, 7-12 -vuotiasta lasta. Kerhon tarkoituksena oli
muun muassa tukea monikulttuurisen taustan omaavien lasten osallisuutta, vuoro-
vaikutusta seké ryhmadssé tyoskentelya. Kerhossa oli erilaisia peleja ja leikkejé,
jotka tukivat ndita osa-alueita.

Opinndytetyon teoriaosuudessa tarkastellaan maahanmuuttajuutta ja sen vaikutus-
ta lapsuuteen, esimerkiksi sitd, kuinka se vaikuttaa lapsen identiteettiin. Tarkaste-
lemme myos, kuinka tyontekijé voi tukea lasta kotoutumisprosessissa seké elami-
sessa kahden kulttuurin valissa. Teoriaosuuden jalkeen kuvaamme kerhon siséltéa
sekd arvioimme toimintaa omien havaintojemme, seké lapsilta ja yhteistyotaholta
saatujen palautteiden pohjalta.

Monikulttuurisuus on aiheena mielenkiintoinen ja ajankohtainen. Oli mielekésta
toteuttaa opinndytety® toiminnallisesti, silla ndin paastaan aihetta lahelle ja pysty-
tddn mahdollisimman hyvin havainnoimaan lapsia kéytannossa. Monikulttuuri-
suudesta on my0s paljon kirjallisuutta, joten teorian ja toiminnan pystyy hyvin
yhdistamaan.

Kerho tuki onnistuneesti lasten keskindista vuorovaikutusta ja oli kokonaisuutena
hieno kokemus niin ohjaajille, kuin lapsillekin. Toiminnalle asetetut tavoitteet
toteutuivat hyvin. Lapset viihtyivat kerhossa ja saimme heilta positiivista palautet-
ta. Myos yhteistyokumppaniltamme saama palaute oli hyvaa.

Avainsanat: Monikulttuurisuus, maahanmuuttajuus, lapsen tukeminen, vuorovai-
kutus, osallistaminen
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ABSTRACT

Our thesis consists of a written part and an operational part. We organized a mul-
ticultural summer club for children titled: A trip around the world. Twelve chil-
dren aged 7 -12 attended the club. The purpose of the club was among other
things to support the involvement, interaction and group work of children with
multicultural backgrounds. The club included specific games and activities sup-
porting these areas.

In the theoretical part of our thesis, we deal with issues of immigration and its
impact on childhood. For example how the immigrant-background affects a
child’s identity. We also focus on how a person working with immigrants can
support a child during the process of acculturation and in life between two cul-
tures. After the theoretical part we describe the contents of the club and evaluate
the operation based on our own observations and the feedback from the children
and from our cooperative partner.

Multiculturality as a theme was interesting and it is currently important. It was
best to carry out the thesis operationally, because in this way it is possible to get
closer to the subject and be able to observe the children in practice as well as pos-
sible. There is also plenty of literature to be found about multiculturality, so com-
bining theory and practice is easy.

The club supported the children’s mutual interaction successfully and the whole
process was a great experience for the leaders as well as for the children. The ob-
jectives were achieved well. The children enjoyed themselves and we received
positive feedback from them and from our cooperative partner.

Key words: Multiculturality, immigrant, supporting a child, interaction, involve-
ment.
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1 JOHDANTO

Monikulttuurisuus on jo pitkaan ollut osa suomalaisten arkea. Suomen maahan-
muuttajavéestd on kasvanut nopeasti, ja etenkin suurimmissa kaupungeissa erilai-
set kielet ja kulttuurit ovat osa arkea. (Réaty 2002, 7.) Tilastokeskuksen mukaan
maahanmuuttajien mé&ard on kymmenessé vuodessa lisaantynyt l&hes viidell&-
kymmenella tuhannella. Vuonna 1995 maahanmuuttajia oli Suomessa noin 69 000
javuonna 2005 jo vajaat 114 000. Eniten maahanmuuttajia on tullut Venajalta,
Virosta, Ruotsista ja Somaliasta. (Tilastokeskus 24.4.2006.)

Monikulttuurisuus nakyy arkipéivéssa erindkoising ja eritapaisina ihmisind. Sosi-
aalialan tyontekijan on osattava toimia erilaisen kulttuuritaustan omaavien ihmis-
ten kanssa. Maahanmuuttaja- asiakkaiden kohtaaminen saattaa olla monelle tyén-
tekijalle uutta ja se voi herattdd monenlaisia kysymyksid. Misté he tulevat, miksi
he tulevat, ja miten heidan kanssaan tulisi toimia? Myds maahanmuuttajalta tdma
vaatii paljon. Hanen tulee oppia uusi kieli, yhteiskunnan normit ja kayttaytymis-
sédannot. Arkiset asiat vaativat uuden opettelua. Tamaé ei ole helppoa ja vaatii ym-
pariston tukea. (Raty 2002, 7-8.)

Suomeen tulevista maahanmuuttajista suuri osa on lapsia. Maahanmuuttajalapsi
joutuu tasapainottelemaan kahden kulttuurin vélilla, silla usein lapsi omaksuu
uuden ympéristonséd nopeammin kuin vanhempansa. Lapsi tarvitsee ympéristonsa
tukea, jotta han voi kokea monikulttuurisen taustansa positiivisena asiana. (Raty
2002, 163-164.)

Mielenkiintomme monikulttuurisuutta kohtaan herési jo opiskelujen alkuvaihees-
sa. Jokainen meistd on aiemmin kohdannut maahanmuuttajataustaisia lapsia ty6s-
séén ja harjoitteluissa, ja olemme sen myo6ta alkaneet pohtia monikulttuurisuuden
tuomia positiivisia ja negatiivisia vaikutuksia lasten elamaan. Olemme miettineet,
kuinka oma asenteemme tydntekijana voi vaikuttaa lapsen kehitykseen ja hanen
kokemukseensa omasta taustastaan. Olemme myds havahtuneet siihen negatiivi-
seen sdvyyn ja ongelmien korostamiseen, joka maahanmuuttajuuteen yleensa liite-

taan. Siksi haluamme tuoda esille asian positiivisia puolia ja painottaa niitd myos



tydssa maahanmuuttajalasten ja heidan perheidensé kanssa.

Maahanmuuttajuuteen liitetddn usein negatiivisia asioita, kuten esimerkiksi syrjin-
t4. Emme halua vahatella ongelmia joita maahanmuuttajat joutuvat kohtaamaan
tullessaan uuteen maahan, mutta haluamme katsoa aihetta positiivisesta nakokul-
masta. Haluamme korostaa tydssdmme sitd, ettd lapsen monikulttuurisuus on rik-
kaus. Mielestdmme on tarkeaa tiedostaa, kuinka monikulttuurisuutta voi tukea ja

korostaa voimavarana, eikd nahda erilaisuutena ja ongelmien aiheuttajana.

Toiminnallinen opinndytety® on meille jokaiselle luonteva vaihtoehto. Olemme
halunneet ndhdd, kuinka maahanmuuttajatausta nékyy lasten toiminnassa ja vuo-
rovaikutuksessa. Tavoitteena on ollut myds selvittdd, kuinka lapsen kulttuuritausta
nékyy hdnen kayttaytymisessaan, ja milla tavalla lapsi itse tuo sitd esille. Opin-
naytetyon toiminnallisessa osuudessa emme halua korostaa erilaisuutta, vaan pyr-
kimyksena on kohdata lapset lapsina ja kokea meidan kaikkien erilainen tausta

positiivisena.

Jarjestimme monikulttuurisen kesakerhon lapsille kesélld 2006, jonka ideana oli
nimenomaan tukea tavoitteitamme kaytanndssa. Tassa opinnaytetydraportissa
lukijalle selvidé kuinka namé ajatukset nakyvat toiminnassa, ja kuinka siind onnis-

tumme.



2 LAPSI MAAHANMUUTTAJANA

Maahanmuuttajaksi on mééritelty henkild, joka oleskelee suomessa niin
pysyvasti, ettd hanet on Kirjattu véaestorekisteriin (Ruottunen, Wacklin &
Valtari 2004, 21).

Suomeen tulevista maahanmuuttajista suuri osa on lapsia. Lapset tulevat maa-
hamme sekd perheensé kanssa, etté yksin. Erityisen paljon lapsia tulee Somaliasta,
Irakista, Iranista, entisen Jugoslavian alueelta ja Vietnamista. Maahanmuuttajalap-
si, myds Suomessa maahanmuuttajaperheeseen syntynyt, joutuu tasapainottele-
maan kahden kulttuurin vélissa. (Raty 2002, 163.)

Maahanmuuttajalapsi saattaa usein vaikuttaa sopeutuvan melko nopeasti uuteen
kotimaahansa. Sen vuoksi saatetaan joissain tilanteissa jopa aliarvioida lapsen
tuen tarvetta. Taytyy kuitenkin ottaa huomioon, etta lapsen elaméntilanne on
muuttunut ja han tarvitsee tukea siihen sopeutumiseen. Suomessa vakinaisesti
asuva lapsi on oppivelvollinen. Valmistavan opetuksen aikana arvioidaan lapsen
taitojen ja tietojen taso. Tarvittaessa lapsi sijoitetaan hanen ikdtasoaan alemmalle
luokalle, jotta tdma saisi riittavat edellytykset oppimiselle. Lapsella on oikeus
saada tuettua suomen kielen opetusta, sekda oman &idinkielen opetusta. (Raty
2002, 147-148.)

2.1 Kantasuomalaiset ja uussuomalaiset?

Radyn mukaan maahanmuuttaja on vakiintunut kéasite, joka tarkoittaa Suomessa
pysyvasti asuvaa ulkomaalaista. Jotta ulkomaalainen voi hakea Suomen kansalai-
suutta hénen on téytettdva jokin tai jotkin seuraavista ehdoista: hédn on asunut
Suomessa padsaantoisesti viimeiset viisi vuotta, on 18 vuotta tayttanyt, on suoma-
laisen kanssa aviossa sekd asunut Suomessa kaksi vuotta, on elanyt kunniallisesti,
hé&nen ja hdnen perheensa toimeentulo on turvattu ja h&n osaa suomen tai ruotsin
kieltd. Hakemuksen Suomen kansalaisuudesta kasittelee Ulkomaalaisvirasto. (Ra-
ty 2002, 13.)



Tuleeko maahanmuuttajasta sen jalkeen suomalainen, kun hén on hakenut Suo-
men kansalaisuutta? Se riippuu suomalaisuuden madritelmésta. Mikali suomalai-
suudella viitataan etniseen ryhméan, siihen kuuluvat pelké&stdan henkilot, joiden
vanhemmista vahintdén toinen on suomalainen. Toisaalta, jos viitataan suomalai-
sessa yhteiskunnassa vakinaisesti elaviin ja toimiviin ihmisiin, voi suomalaiseksi

tulla asettumalla maahan vakituisesti. (Raty 2002, 13.)

Lepolan véitoskirjassa (2000) ehdotetaan kéytettdvaksi Suomen kansalaisista ter-
mid suomenmaalainen erotukseksi etnisistd suomalaisista. Kansalaisuuden saa-
neista maahanmuuttajista on kaytetty myos termia uussuomalainen (Réty 2002,
13). Mainittavaa on, ettd Helsingin Sanomien artikkelin mukaan moni maahan-
muuttajanuori toivoi itsestaan kaytettdvan uussuomalaisen kasitettd maahanmuut-
tajan sijaan (Venélainen 2004). Talla hetkelld k&ytossa oleva virallinen nimitys
Suomen kansalaisille on kuitenkin suomalainen, joten maahanmuuttajastakin tulee

suomalainen, kun h&n on saanut Suomen kansalaisuuden (R&ty 2002, 14).

Maahanmuuttajatausta ei valttaméttd ajan kuluessa enéda ole merkittéva tekija per-
heen arjessa. Maahanmuuttaja-maérittely ja siihen liittyva identiteetti ei valttamat-
t& sovi heihin en&a vuosien maassaolon jalkeen, eikd ainakaan maérita heidén
identiteettiddn yhtd voimakkaasti. Tausta ei vaikuta arjen hallintaan jos kielitaito
on jo hallussa, ja yhteiskunnan rakenteista ja toiminnasta on riittavasti tietoa. (Ali-
tolppa-Niitamo, Soderling & Fagel 2005, 11.)

2.2 Maahanmuuttajuuden vaikutus lapsen identiteetin kehitykseen

Maahanmuuttajan minakuva voi horjua, jos uudessa ymparistossé arvot, usko-
mukset ja kieli ovat kovin erilaiset. Kielteisen minakuvan voi kaantda myontei-
seksi toimimalla ja tekemalld, kun tuntee onnistuvansa jossain, myos itseluotta-
mus kasvaa. (Puusaari 1997, 22.) Identiteetin muodostumiseen vaikuttavat koti,
ymparist, kieli, historia, uskonto luonto ja perinteet, ja se muodostuu yksilon
koko elamén ajan. Identiteetti on lapsen kokemus itsestdaan, omasta arvostaan seké

siitd miten ympadristd haneen suhtautuu. (Alitolppa-Niitamo 1994, 43.)



Maahanmuuttajan voi olla vaikea l16ytaa identiteettiddn uudessa ymparistossa.
Ulkomaalaisuus alkaa maarittaa identiteettid, jos hanesta ei huomata muita méarit-
tavia tekijoitd, kuten erityistaitoja tai luonteenpiirteitd. Jokainen ihminen haluaa
tulla ndhdyksi kokonaisuutena. (Puusaari 1994, 21-22.) Maahanmuuton yhteydes-
sé lapsen identiteetti joutuu koetukselle kun tuttu ympaéristé muuttuu. Oman iden-
titeetin sdilyttaminen onkin talléin usein hyvin vaikeaa, koska maahanmuuttajan

identiteetti ei saa uudesta ymparistosta tukea. (Alitolppa-Niitamo 1994, 43-44.)

Muuttaessaan pois kotimaastaan lapsi menettéé kerralla kaikki peilikuvansa: Yht-
akkia hanella ei olekaan ympaérilla niité ihmisid, jotka ovat toistaneet héanelle sita
kuvaa, johon hén on tottunut ja jollaiseksi han itsensa kokee. Uudessa maassa hén
huomaa, ettd kanssaihmiset méaarittelevat hanet eri tavalla, ja pitavét hanta erilai-
sena kuin miksi han itse itsensd kokee. Uudessa kotimaassa lapsi voi olla esimer-
kiksi ”pakolainen” tai ”kurdi” ja hanet mééritelladn ryhman ominaisuuksien mu-
kaan. Pakolaiset ovat tietynlaisia ja kurdit taas jonkinlaisia. Uuden ympariston
saneleman peilikuvan hyvaksyminen on ainakin yhtékkia vaikeaa ja tuloksena on
identiteettikriisi: maahanmuuttaja tulee epédvarmaksi siitd kuka ja millainen han
on. (Alitolppa-Niitamo 1994, 41-43.)

Minun nimi ei ole pakolainen, minun nimi on Geele. Jos joku ym-
martdd. Kaipaan sitd, kun Mogadishussa kaikki naapurit tuntevat
minut Geelena. Jos ma menen jonnekin, ei kukaan sano mustaksi tai
ulkomaalaiseksi; sisdisesti se vapauttaa. (Geele-poika, Raty & Saari
1997, 27.)

Maahanmuuttajalapsen monikulttuurisen identiteetin kehitysta voidaan tukea
avoimella kulttuurien arvostamisella. Lapsen sosiaalinen identiteetti hahmottuu
tilanteissa, joissa lapsi kohdataan. Jos lapsi saavuttaa jollakin kyvyllaan paikan
sosiaalisessa ryhmadssé, voi puutteisiin painottuva muuttajan identiteetti painua
taka-alalle. (Mikkola 2001, 119-121.



2.3 Berryn nelikenttateoria

Liebkind kasittelee Kirjassaan Maahanmuuttajat — kulttuurien kohtaaminen Suo-
messa (1994, 25) Berryn (1987) teoriaa akkulturaatiosta. Psykologisesta akkultu-
raatiosta puhutaan silloin, kun tarkoitetaan lapsen identiteetissa, arvoissa, kayttay-
tymisessa ja asenteissa tapahtuvia kulttuurien kohtaamisesta johtuvia muutoksia.
Kéytannossa kulttuurien kohdatessa toinen kulttuureista on hallitsevampi. Akkul-

turaatio on moniulotteinen prosessi, johon liittyy useita eri vaihtoehtoja.

Nelikenttateoriassa Berry (1987) tarkastelee maahanmuuttajan suhdetta omaan
kulttuuriin ja uuteen kulttuuriin. Han muodostaa nelja mahdollista tapaa suhtautua
uuteen yhteiskuntaan sen mukaan, kuinka tarkedna maahanmuuttaja pitdd oman
identiteetin ja kulttuurin sailyttdmista suhteessa valtayhteison ja oman yhteison
valisen yllapidon tarkeyteen. (Sosiaali- ja terveysministerio 1994, 13.)

KAAVIO 1. Berryn nelikenttateoria. (1987)

Tarkedd yll&pitad | Kylla | Integraatio/ Assimilaatio/
eri sopeutuminen sulautuminen
etnisten ryhmien | Ei Separaatio/ Marginaalisaatio/
valisid suhteita eristdytyminen syrjaytyminen

(Raty 2002, 125.)

Nelikentan avulla voi arvioida sek&d maahanmuuttajan omaa toimintaa ja tavoittei-
ta, ettd yhteiskunnan toimintaa. Integraatiota on pidetty ihanteena, jossa maahan-
muuttaja sailyttdd oman kulttuurin ja pystyy myoés toimimaan valtakulttuurin tay-
sivaltaisena jasenend. Integraation suomenkielinen vastine on nykyaan termi ko-
toutuminen, jossa korostetaan sekd maahanmuuttajan oman kulttuurin kunnioitta-
mista ettd sopeutumista ympéaréivaan yhteiskuntaan. Separaatio vastaavasti tar-
koittaa sitd jos maahanmuuttaja ei kykene luomaan yhteyttd ymparoivaan yhteis-
kuntaan, vaan séilyttaa ja yllapitaa ainoastaan omaa identiteettiadn ja kulttuuriaan.
(Réty 2002, 125-127.)



Assimilaatio tarkoittaa sitd, ettd maahanmuuttaja omaksuu uuden kulttuurin mah-
dollisimman nopeasti ja pyrkii elamassaan toimimaan mahdollisimman paljon
valtakulttuurin mukaisesti. Marginaalisaatio on uhkana silloin, kun maahanmuut-
taja ei pidd oman kulttuurinsa sailyttdmista tarkeéna eika toisaalta kuitenkaan
omaksu valtakulttuuriakaan. Tdmén uhka on erityisesti nuorilla maahanmuuttajil-
la, jotka eivat omaksu vanhempiensa kulttuuria, eivatka mydskaan péaase valta-
kulttuurin jaseniksi. Marginalisoitumisen myotéa esimerkiksi riski jaada puolikieli-
seksi kasvaa, eli nuori ei hallitse omaa didinkieltdan eikd mydskaan omaksu uuden
kotimaansa kielta. (Raty 2002, 125-127.)

3 MONIKULTTUURISUUS

Suomessa monikulttuurisuuden késite on ollut kdytdssa jo 1990- luvulta alkaen, ja
sitd on maadritelty monin tavoin. Monikulttuurisuus on opetushallituksen luonneh-
timana kulttuurien kohtaamisen myota syntyvé ennakkoluuloja purkava, ja erilai-
suuden hyvéksymista lisddva kokemus, joka rikastuttaa molempia osapuolia.
TyOministerion maaritelmén mukaan monikulttuurisuus on eri kulttuurien tasa-

arvoista rinnakkaiseloa. (Arvilommi 2005, 5.)

Mitd monikulttuurisemmaksi yhteiskuntamme muuttuu, sita tarke-
ampaa on tutkia ja ymmartaa kulttuurien kohtaamisesta aiheutuvia
ilmioita (Liebkind 1994, 9).

3.1 Monikulttuurisuuden haasteet

Uudessa elaméntilanteessa maahanmuuttaja kohtaa monia haasteita. Sopeutumi-
nen suomalaiseen yhteiskuntaan ja uuteen ymparistéon on vain yksi osa maahan-
muuttajan elamé&a. Siteet entiseen kotimaahan eivét katkea muuton myo6t4, vaan
eldmé on sekoitus menneisyytté ja nykyisyyttd. Maahanmuuttaja ei mydskaéan
sopeudu suoraan yhdeksi suomalaiseksi suomalaisten joukkoon, vaan yleensa han
sopeutuu ensin vahemmistéryhméaansa ja sitd kautta osaksi suomalaista yhteiskun-

taa. Nain maahanmuuttaja elda tavallaan monessa eri maailmassa ja yhteisossa



yhté aikaa. (Raty 2002, 108-109.) Maahanmuuttoon voi liittyd monia ongelmia,
jotka vaikeuttavat maahanmuuttajan elamaa. Kaikesta huolimatta hanen psyykki-
nen tasapainonsa seka toimintakykynsa voivat sdilyéd ennallaan. Myos henkild,
joka ei ole koskaan joutunut sopeutumaan uuteen kulttuuriin, voi kérsia yhta lailla

samankaltaisista mielenterveyden ongelmista. (Alitolppa-Niitamo 1994, 46.)

3.1.1 Kahden kulttuurin vélissa

Tullessaan uuteen kotimaahan maahanmuuttajalapsi perheineen on monien sopeu-
tumishaasteiden edessé. Mitd kaukaisemmasta kulttuurista he tulevat, sité vie-
raampaa kaikki uudessa kotimaassa on. Tilanne on stressaava koko perheelle,
vanhemmatkin saattavat tuntua lapsesta aivan eri ihmisilta. (Pitkdnen 1998, 10.)
Maahanmuuttajat joutuvat kulttuurien valisessa vuorovaikutuksessa maarittele-
maan uudelleen omaa yksiléllisyyttdan, suhdetta itseensd, etniseen ryhmaansa,

muihin etnisiin ryhmiin ja valtavaestoon (Liebkind 1994, 93).

Maahanmuuton myo6ta myos perheen sisdiset roolit muuttuvat. Perheen lapset
saattavat haluta el&a yhtd vapaasti ja itsendisesti kuin muut nuoret Suomessa. (Ra-
ty 2002, 113). Lapset joutuvat tasapainottelemaan lahtdmaan kulttuurin ja suoma-
laisen kulttuurin valissé (Réaty 2002,163). Totutut lasten kasvatusperiaatteet saat-
tavat poiketa kotimaan kaytannoista, ja lapsesta voi tuntua, ettd vanhemmat elavét

vanhan kulttuurinsa vankeina (Puusaari 1994, 12).

Lapset puolestaan voivat tuntea kuuluvansa kahteen kulttuuriin samanaikaisesti,
jolloin puhutaan bikulturaalisuudesta. Tallgin han on hyvéksynyt molemmat kult-
tuurit, ja pystyy elamaan yhteiskunnassa joustavasti ilman suurempia vaikeuksia.
Maahanmuuttajalapsen sopeutumiseen voimakkaasti vaikuttava tekija on iké, ja
kehityskausi, jossa lapsi on muuttaessaan uuden kulttuurin keskelle. Suurimmat
ongelmat syntyvat yleensa puberteetti-idssa, jolloin nuori etsii itsedén ja persoo-
nallisuuttaan. Mita pienempi lapsi on, sitd helpompi hdnen on sopeutua uuteen
kulttuuriin. (Pitkanen 1998, 36-37.)



Sopeutuakseen uuteen kulttuurin maahanmuuttaja tarvitsee yhteiskunnan tukea,
josta esimerkkind kdytamme Lahden kaupungin Latu maahanmuuttajille — projek-
tia. Vuonna 2000 alkaneen, ja vuoteen 2006 saakka kestavén projektin tarkoituk-
sena on ollut kokeilla ja kehittd4 kotoutumisen eri malleja. Projektissa syvenny-
taan yksilotason kotoutumisprosessiin. Tama on ollut mahdollista, koska Lahteen
tulleiden maahanmuuttajien lukuméaéra on ollut suhteellisen pieni. Hankkeen ta-
voitteena on muun muassa parantaa maahanmuuttajien ty6llistymismahdollisuuk-
sia, lisata maahanmuuttajien osallisuutta ja vaikutusmahdollisuuksia sek& kehittaa
uusia pysyvia tukimuotoja ja toimintamalleja. Hanke on toteutunut td4hdn mennes-
sé& odotettua paremmin. Saadun tiedon pohjalta on hyva kehittda Lahden kaupun-

gin omaa kotouttamisohjelmaa. (Kivi 2004.)

3.1.2 Kulttuurisokin vaikutus sopeutumiseen

Uuteen ymparistoon sopeutuminen on vaiheittainen prosessi, jota kutsutaan kult-
tuurisokiksi. Sen vaiheiden kesto vaihtelee yksil6llisesti, ja my6s reaktioiden
voimakkuus vaihtelee. Joku kay kriisié l1api koko elamansé, joku taas vain muu-
taman kuukauden. (Raty 2002, 120.)

Kulttuurisokki voidaan jakaa neljaén vaiheeseen. Ensimmadista vaihetta kutsutaan
kuherruskuukaudeksi. Téssé vaiheessa ihminen on innostunut kaikesta uudesta,
mutta on myads tietoinen kanssakdymista rajoittavista kulttuurieroista. Han uskoo
mahdollisuuksiinsa uudessa maassa ja myos uskoo oppivansa kielen nopeasti.
Seuraava vaihe on nimeltdén torjuntavaihe, jossa ihminen suhtautuu vihamielisesti
uuteen kulttuuriin. H&n turhautuu uuden eldamén aloittamisen hankaluudesta, yli-
ihailee omaa kulttuuriaan ja turvautuu siihen. Pienetkin vastoinkdymiset aiheutta-
vat voimakkaita reaktioita, mika johtuu kasautuneista negatiivisista kokemuksista.
Tama reaktio saattaa tulla yllattavassé vaiheessa, silloin kun ulkopuolisen silmin
asiat ovat jo hyvin. Osittainen syy torjuntavaiheeseen on kun maahanmuuttaja
alkaa tajuta oman tilanteensa pysyvyyden. (Raty 2002, 120-121.)
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Tasapainonhakuvaiheessa ihminen hyvaksyy uuden tilanteensa tosiasiat, sen an-
tamat mahdollisuudet ja rajoitukset. Tunteet eivat ole enda niin yksipuoleisen ne-
gatiivisia tai positiivisia kuin reaktiovaiheessa. Useamman kulttuurin hallintavai-
heessa ihminen on omaksunut kahden kulttuurin Kielen, tavat ja arvot, sekd osaa

tasapainottaa elaménsa kahden kulttuurin valissé. (Réaty 2002, 120-121.)

Kulttuurisokkiin vaikuttavat myos henkilon persoonallisuus ja uusi ympéristd. Jos
maahanmuuttaja kokee olonsa tervetulleeksi, ja ymparisto tukee hant& kotoutu-
misprosessissa, on hanen helpompi sopeutua kuin valinpitdmattomaan ja vihamie-
liseen ymparistdon. Sen liséksi yksilén avoin ja joustava persoonallisuus voi hel-
pottaa sopeutumista. (Raty 2002, 120-121.)

3.1.3 Kielitaidon merkitys

Tarked osa uutta kulttuuria on kieli. Maahanmuuttajan tulee osata kielt& voidak-
seen osallistua ymparoivaan yhteiskuntaan. (Raty 2002, 154.) Lapsi oppii uuden
kielen nopeammin kuin vanhemmat. Han saattaa joutua toimimaan tulkkina van-
hemmilleen, tai ottamaan liian paljon vastuuta perheen asioiden hoitajana. (Pitka-
nen 1998, 10.) Han voi joutua neuvomaan vanhempiaan arkip&ivaisissa asioissa.
Hén saattaa joutua kantamaan raskaampaa vastuuta perheen asioiden hoitamisesta,
kuin jaksaisikaan. (Puusaari 1994, 12.)

Kielen oppiminen tapahtuu askelittain omalla painollaan, valill4 edistyen nope-
ammin, vélilla hitaammin. Jossakin vaiheessa lapsi saattaa kieltdytyd puhumasta
tai edes kuuntelemasta. (Puusaari 1994, 15.) 8-11-vuotiaat lapset oppivat no-
peimmin uuden kielen. Heiltd kuluu 2-5 vuotta oman ikaluokkansa kielitaidon
tason saavuttamiseen. 5-7-vuotiaat tarvitsevat siihen 3-8 vuotta ja 12—-15-vuotiaat
perdti 6-8 vuotta. VVoidaan siis sanoa, ettei kukaan opi kielté alle kahdessa vuodes-

sa. Kielen oppiminen on siis hidas prosessi. (Pitkdnen 1998, 9.)
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Sosiaalisen kielitaidon lapsi puolestaan oppii nopeasti, hédn puhuu sujuvasti ja
aantaa sanat oikein (Raty 2002, 159). Lapsen kehitysté tukee kahden kielen pu-
huminen, samalla se auttaa hant& kotiutumaan uuteen maahan (Puusaari 1994,
16).

Usein ennakko-oletuksena pidetéén, ettd ulkomaalaisen nakoista tai kieltd puut-
teellisesti puhuvaa ei voida ymmartdd. Maahanmuuttajalta ei edes kysyta, tai ha-
nen puolestaan vastataan, ennen kuin han edes ehtii avaamaan suutaan. Arvellaan,
ettei han kuitenkaan ymmartéisi. Kommunikaation onnistuminen riippuu siis seké

viestin l&hettdjésta ettd sen vastaanottajasta. (Alitolppa-Niitamo 1994, 38-39.)

3.1.4 Lapsen ikava

Tullessaan uuteen maahan lapsi kaipaa ja ikdvoi kotimaataan ja sinne jaéneita
ihmisia ja asioita. Vaikka lapsen on vaikea kasitella ystavien, sukulaisten ja ympé-
ristbn menetyksen aiheuttamaa surua, se on silti tdrkeéa. (Pitk&nen 1998, 47.) Per-
heen merkitys on monissa muissa kulttuureissa erilainen kuin lansimaisessa. Lap-
sen identiteetti on vahvasti sidoksissa siihen perheyhteiséon, johon han kuuluu.
Talloin ilman perhettddn saapunut maahanmuuttajalapsi pitda perheen puuttumista
voimakkaana menetyksené seké tuntee, ettd tdrked osa hanestd itsestdan puuttuu.
Lapsi kokee usein voimakasta surua ja ikavaa, tai myos syyllisyytta siitd, etta ha-
nelle tarkeét ihmiset ovat jdéneet entiseen kotimaahan. Léheiset ja tarkedt ihmiset

elavat voimakkaasti lapsen mielessa. (Alitolppa-Niitamo 1994, 52-53.)

Suomeen pakolaisina tulleet joutuvat elamaan pitkia aikoja ilman yhteytté suku-
laisiinsa ja perheisiinsa. Perheen ilot ja surut, syntymaét, kuolema ja juhlapaivat

joudutaan seuraamaan sivusta. Kukaan maahanmuuttaja ei pysty ottamaan koko
lahiyhteis6d&dn mukaan muuttaessaan uuteen maahan. Perhettd, sukua, ystavia ja

tuttavia jaa kotimaahan. Kaipauksesta tulee osa arkea. (Raty 2002, 110.)
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Uuteen maahan tuleminen on vaikeinta lapsille, jotka tulevat ilman vanhempiaan.
Elama ilman perhetta tuntuu yksindiselta ja turvattomalta. Ilman huoltajaa tulleen
pakolaislapsen hyvinvoinnista puhuttaessa on otettava huomioon maahantuloa
edeltavat traumaattiset kokemukset, matkan kokemukset sek& vaikutus, ja olosuh-
teet uudessa maassa. Lapset ja nuoret voivat kérsid psykosomaattisista oireista:
keskittymisvaikeuksista, unettomuudesta, painajaisista, sydmishairidista, masen-

tuneisuudesta ja aggressiivisuudesta. (Helander & Mikkonen 2002, 104-106.)

Kun ajattelen vanhempiani, tuntuu epéreilulta, ettei ne voi olla
taalla. Miksi niitd ei paasteta tanne? On kova ikava. Silloin kun ta-
pahtuu epdareiluja juttuja, ma kaipaan erityisesti mun vanhempia.
(Tytto, Helander & Mikkonen 2002, 105.)

3.1.5 Rasismin vaikutukset

Rasismi on jonkin etnisen ryhmaén asettamista eriarvoiseen asemaan suhteessa
toiseen etniseen ryhmaéan. Perinteisimmassa merkityksessa rasismi on ideologia
tai teoria, jonka mukaan ihmiset voidaan jakaa syntyperansa perusteella eriarvoi-
siin rotuihin. Puhekielessa rasismilla tarkoitetaan usein mité tahansa syrjintéa,
ennakkoluuloisuutta tai suvaitsemattomuutta. Rasismi voi perustua jonkin rodun
tyypillisiin periytyviin ja muuttumattomiin ominaisuuksiin, mutta myos kulttuuri-
seen erilaisuuteen. Liséksi ihminen voi kohdata syrjintaa esimerkiksi ikansa, su-
kupuolensa, syntyperédnsa tai maailmankatsomuksensa vuoksi. (Raty 2002, 188—
189.)

Koulukiusaaminen on yksi rasismin pahimmista muodoista, joita lapsi joutuu koh-
taamaan. Usein kiusaamisen kohde on lapsi, jonka keinot puolustaa itseddn ovat
vahaiset. Kiusaamisen syyksi kelpaa ldhes mika tahansa piirre, erilaisuus, ulkoi-
nen olemus jne. On siis monia syit4, joita kiusaaja voi nostaa rasistisen ajattelun
perustaksi. Malli tallaiseen kéytokseen on voitu saada kavereilta, joukkotiedotuk-
sesta tai mahdollisesti kotoa. (Wahlstrom 1996, 92.)
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Helanderin ja Mikkosen (2002, 101) tutkimuksessa haastatellut maahanmuuttaja-
nuoret kokivat ettd ennakkoluulot ja syrjinta olivat osa heidan arkeaan. Nama kiel-
teiset kokemukset vaikuttivat heidan suhteisiinsa suomalaisiin. Joidenkin nuorten
oli vaikea luottaa suomalaisiin nadhtyaan miten epéluuloisesti jotkut suomalaiset
olivat heitd kohtaan kayttaytyneet. Nuoret, jotka olivat tottuneet rasismiin, alkoi-
vat tulkita vastoinkdymisiaan rasismista johtuviksi, rasismi saatettiin vetda mu-
kaan kaikkiin asioihin. Tutkimuksessa haastatellut nuoret reagoivat kohtaamaansa
rasismiin eri tavoin. Jotkut yrittivat olla valittdmatta siitd, jotkut ahdistuivat ja
masentuivat ja osa ajautui tappeluihin ja ongelmiin. (Helander & Mikkonen 2002,
103.)

Olen kuullut, pojat sanoivat minulle, ettd suomalaiset ovat rasisteja,
ja sanoivat, ettd suomalaiset eivat tykkad ulkomaalaisista. Mutta
mind& en usko sitd. Mutta mind en usko sit&, koska koulussa kun mina
naen, ihan mukavat opettajat ja taalla hyvat tyontekijat. Ja minulla
on tosi mukava ystavaperhe. Siksi mind en usko. (Nuori nainen, He-
lander & Mikkonen 2002, 102.)

Magdalena Jaakkolan tyopoliittisen tutkimuksen, Suomalaisten suhtautuminen
maahanmuuttajiin vuosina 1987- 2003 tulokset osoittavat, ettd suhtautuminen
ulkomaalaisten maahanmuuttoon on muuttunut myénteisemmaksi. Kielteiset
asenteet pakolaisia kohtaan olivat véhentyneet ja jopa puolet suomalaisista oli sita
mieltd, ettd Suomen pitdisi ottaa vastaan entistd enemmén ulkomaalaisia ”0saa-
jia”. Tama asenneilmapiirin mydnteistyminen helpottanee ulkomaalaisten maa-

hanmuuttoa, seka viihtymistd Suomessa. (Jaakkola 2005.)

3.2 Monikulttuurisuus voimavarana

Kasvaessaan maahanmuuttajalapsi saa pienesta pitden kosketuksen monikulttuuri-
suuteen ja — kielisyyteen. Tama tulisi ndhdé ja kokea rikkautena. Jotta lapsi voi
kokea kaksikulttuurisen taustansa rikkautena, tulee myds ympériston arvostaa sita.
Lapsi tarvitsee aikuisen tukea pystydkseen ymmartdmaan taustansa arvon. (Raty
2002, 163.)
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3.2.1 Oman kulttuurin merkitys

Kulttuuri on perustava osa ihmisené olemisen kokonaisuutta (Pitkanen 1998, 82).
Jokainen muualta tullut kansalainen, maahanmuuttaja, edustaa omaa kulttuuriaan,
ja huolimatta siité, ettd Suomi on uusi kotimaa, todellinen koti on oma kulttuuri.
Suomi on kuitenkin yksi Euroopan yksikulttuurisempia maita, joten jos ajatte-

lemme eri kulttuurien tuomaa rikkautta, maamme on koyha. (Pitkdnen 1998, 12.)

Kulttuuri antaa ihmiselle minéd-tunteen, identiteetin, arvot, etiikan, asenteen, tie-
dot, toimintamallit, maailmankuvan ja eldamantavan. Oman kulttuuri-identiteetin
séilyttamistd voidaan pitda darimmadisen tarkedna asiana. Kulttuuri-identiteetilla
tarkoitetaan ihmisen omaa kasitysta siitd, kuka han on. Kulttuuri muovaa minéaku-
vaa, ja maailmankuvaa. Sen taustalla on yksilon késitys perheestaén, omista juu-
ristaan. Kulttuuri-identiteetin muodostuminen kestéa lapi koko eldman, silla se

muuttuu koko ajan kokemusten myd6té. (Wahlstrém 1996, 82.)

Lapsi ei synny valmiina johonkin kulttuuriin, vaan hénen identiteettinsd muodos-
tuu useiden kokemusten kautta. Esikouluikdinen luo ké&sityksen kotimaastaan ja
omasta kansastaan vertailemalla niita vieraisiin paikkoihin ja ulkomaalaisiin. Pie-
net lapset erottelevat ihmisia selkeiden ulkonaisten erojen perusteella. Jo kolme-
kuusivuotiaana lapsi osaa luokitella itsensd omaan rotuunsa kuuluvaksi, ja jo kak-
sitoistavuotiaana muodostaa ennakkoluuloisen stereotyyppisen mielikuvan eri
etnisista ryhmista. Kulttuuri-identiteetin muotoutumiseen vaikuttavat ratkaisevasti

erilaiset sosiaaliset kokemukset. (Wahlstrom 1996, 83.)

Véhemmistoryhmaan kuuluvalla lapsella on oikeus kasvaa sekd oman kulttuuriyh-
teisdnsd, ettd suomalaisen yhteiskunnan jaseneksi. Kulttuuria on kaikki, minka
keskelld lapsi el&é ja toimii jokapéivaisessé elamassaan. (Pitkanen 1998, 33.) Kun
lapsen identiteetti monikulttuuristuu, se vahventaa hanen tiedostumistaan. Téllai-
nen monikulttuurinen persoona on siten yhteisolleen arvokas voimavara. (Mikkola
2001, 122.)
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Itse asiassa ma ite oon muuttunut aika, litan paljon. Elikd& jos ma
puhun oma aidinkieli, joskus ma puhun &idin kanssa. Ma voin sa-
noa: En varmasti ikind unohda mun oma aidinkieli. Mutta jotkut sa-
nat ma unohdan. Ja kylla se kulttuuri muuttaa ihmista. Jos muutama
vuotta ma asun Suomessa, varmasti ihan erilainen kuin nyt.

-- Varmasti se muuttaa hanella ajatus. Paassa tulee joku muu ajatus.
(Nuori mies, Helander & Mikkonen 2002, 71.)

Oma etninen ryhma on kokonaisuudessaan maahanmuuttajalle tarked sosiaalinen
verkosto. Kauemmin maassa olleet ovat uudelle tulijalle hyva tuki ja turva. He
ovat jo omakohtaisesti kokeneet maahanmuuton ongelmat, ja voivat omalla kielel-
144n kertoa uuden kotimaan tavoista ja toiminnasta. Omassa etnisessa ryhméassa
voi puhua omaa didinkieltaan, eika tarvitse selitell& olemassaoloaan. Ihmisill& on

samoja kokemuksia ja sama kulttuuri. (Raty 2002, 112)

3.2.2 Kaksikielisyyden antamat mahdollisuudet

Maahanmuuttajan kulttuuriperinngsté tarkein on oma aidinkieli. Oman kielen ja
kulttuurin parissa lepad, viihtyy ja latautuu. Siksi maahanmuuttajalapsen oman
kielen kayttamista ja puhumista tulee tukea esimerkiksi kirjojen, lehtien ja musii-
kin avulla. Ilman oman kielen taitoja lapsi ei opi vierastakaan kielta. (Puusaari
1994, 19.)

Tuija Lehtinen on kartoittanut toimintatutkimuksen Oppia kieli kaikki, avulla
maahanmuuttajalasten suomen kielen kehitysta ja kaksikielisyyden ilmenemista.
Vuosina 2000-2001 tutkija seurasi 20 maahanmuuttajalapsen kielellisten taitojen
kehitystd. Tutkimuksen mukaan nayttaisi silta, etté jos lapsella ei ole mahdolli-
suutta oman didinkielen opetukseen, han edistyy heikosti myds suomen kielen
oppimisessa. (Lehtinen 2002.)
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Aidinkielella onnistuvat sanaleikit ja leikinlasku. Sill4 tavoitetaan huumori, ironia
ja muodollisuus. Sen avulla pystyy parhaiten nauttimaan esimerkiksi teatterista ja
lukemisesta. Se on side omiin juuriin: vanhempiin, isovanhempiin, kotimaahan.
Lapselle luetaan satuja ja loruja omalla didinkielelld, ja sen avulla kdydaan kes-
kusteluja vanhempien kanssa. (Réaty 2002, 154-155.)

Maahanmuuttajalapsen oman kielen hallinta helpottaa suomen kielen ja muiden
koulussa opetettavien aineiden opiskelua ja omaksumista. Omalla kielell& on li-
séksi emotionaalista merkitysté. Kieli on tuntemisen ja ajattelun valine, jolla lapsi
ilmaisee tunteitaan. Oma kieli on tarke&a ihmisen kokonaispersoonallisen kehi-
tyksen kannalta. Huono kielitaito murentaa lapsen itsetuntoa. Sek& oman didinkie-
len, ettd uuden kotimaan kielen tukeminen on lapselle tarke&a, jottei h&nesté tulisi
puolikielinen. Puolikielinen tarkoittaa, ettei lapsi ole omaksunut omaa &idinkiel-
taan, eikd mydskaan uuden maan kieltd. Puolikielisyys uhkaa lapsen minékuvan
muodostumista sekd hanen asemaansa yhteiskunnassa, ja vaikuttaa liséksi lapsen

itsetunnon, identiteetin ja mentaliteetin kehittymiseen. (Pitkdnen 1998, 35.)

Lapsen oman kielen ja kulttuurin merkitys on huomioitava suunniteltaessa toimin-
taa maahanmuuttajalapselle. Tavoitteena on lapsen itsetunnon ja identiteetin vah-
vistaminen, jotta han pystyy ja rohkenee ilmaisemaan itsedén sek& vaalimaan pe-
rinteitddn. (Pitkdnen 1998, 33.)

3.2.3 Erilaisuus on rikkautta

Monikulttuuristuvassa Suomessa ei voi heti olettaa erindkdisen ihmisen olevan
ulkomaalainen. Jos henkild on asunut vuosikausia Suomessa, tarvitseeko hanen
enéa selittad kenellek&dn, miksi on tullut? Eiko hanell&kin olisi oikeus olla vain
suomalainen? Ent4 mihin etniseen ryhmaan kuuluu lapsi, jonka toinen vanhem-
mista on suomalainen ja toinen maahanmuuttaja? lhmisten maarittely tiettyyn
etniseen ryhmaén kuuluvaksi vaikeutuu, mutta onko siihen tarvettakaan. (Raty
2002, 14.)
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Pitké&sen (1997, 69) mukaan erilaisuuden pelko on inhimillistd. Jokainen haluaa
elada turvallisessa maailmassa. Ihmiset kaipaavat ennustettavuutta ja jarjestysta
elaméansa. Epavarmuus koetaan siten epamiellyttavaksi uhaksi. Suvaitsematto-
muus perustuu usein juuri pelolle ja epdvarmuudelle taloudellisesta selviytymises-
t4. Taloudellisesti heikossa asemassa olevat ihmiset, esimerkiksi ty6ttomat, ottai-

sivat pakolaisia Suomeen entistd vahemman.

Radyn (2002, 39-40) mukaan maahanmuuttajat kuitenkin tuovat mukanaan kult-
tuurien tuntemusta ja kielitaitoa ja rikastuttavat siten yhteiskuntaa. Erilaiset nako-
kulmat hyodyttavat myds talouseldmaéssa ja monipuolistavat palveluja. Suomen
ikarakenteen muuttuessa elakeldispainotteisemmaksi, maahanmuuttajat ovat val-

mista tydvoimaa.

Erilaisuus on eldmaa rikastuttava asia. Homogeenisessa ryhmaésséd, jossa kaikki
ovat samanlaisia ja ajattelevat samoin, ei ole jannitetta eika siind myodskaan tapah-
du kehitystd. Suvaitsemattomuus on siis myds yhteison kannalta ongelmallinen
asia. (Pitkénen 1997, 69.)

Tarvitsemme erilaisuutta ihmisten kesken. Kulttuurien monimuotoisuuden tuhou-
tuminen on uhka ihmiskunnalle. Thminen voi olla yht4 aikaa maailmankansalainen
ja oman maansa kansalainen. Olemme kaikki samanlaisia vaikka ulkoiset erot
voivat vaikuttaa suurilta. (Wahlstrom 1997, 97-100.)

Wilskan (2005) Erilaiset ja samanlaiset Nuorisobarometri tutkimuksessa paatee-
moina olivat erilaisuus ja erottuminen. Erottautumiseen liittyvia aiheita nuorten
keskuudessa olivat mm. ulkonadn merkitys ja elaméantavoitteet. Erilaisuutta tutkit-
tiin kartoittamalla nuorten asenteita maahanmuuttajia ja monikulttuurisuutta koh-
taan. Tutkimuksessa haastateltiin vuonna 2005 puhelimitse 1 900 suomenkielista
ja 500 ruotsinkielistd 15-29-vuotiasta nuorta. Tarkoituksena oli selvittdd mitka
asiat yhdistavat, ja mitka erottelevat nuoria, seka esimerkiksi miké& on ulkon&én
merkitys kulttuurissamme, millaisia erilaisuuden asteita” maahanmuuttajat edus-

tavat, ja ovatko ovet kansainvélistymiseen avoinna molempiin suuntiin.
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Tulokset tutkimuksesta vahvistivat aiempia olettamuksia erilaisuuden kokemisesta
seka toisaalta myds yllattivat. Aineiston perusteella nykynuorten minakuva ja ar-
vomaailma rakentuvat monista ja huonosti yhteensopivista palasista. Usealle eri-
laisuus ja erottautuminen olivat myonteinen ja haasteellinen asia, toisilla se taas
herattda pelkoa ja epdvarmuutta. Asenteiden muovautumisessa nuorten oma sosi-
aalinen seka taloudellinen asema yhteiskunnassa tuntuivat saavan yha suuremman
roolin. (Wilska 2005.)

4 TYO MAAHANMUUTTAJALAPSEN KANSSA

Maahanmuuttajan arki suomalaisessa yhteiskunnassa on monimutkaista. Elamén
kaikilla osa-alueilla mahdollisesti ilmenevien ongelmien ratkaisemiseksi tarvitaan
ihminen, joka tekee ty6td maahanmuuttajan kanssa arjessa. Tyontekijan tulee
huomioida asiakkaan moninaiset tarpeet ja lain puitteissa seka oman ammatillisen
osaamisensa tuella pyrkié auttamaan hanta. (Alitolppa-Niitamo & Séderling &
Fagel 2005, 108.)

Mité siis maahanmuuttajalasten kanssa tyoté tekevélta vaaditaan? Tarkeintd on
oma asenne. Jos tyontekija kokee lapsen taakaksi ja rasitukseksi, se heijastuu ha-
nen tapaansa kommunikoida lapsen kanssa. Sanaton viestintd, ilmeet ja eleet ker-
tovat totuuden. Positiivisen asenteen luominen uutta ja erilaista kohtaan alkaa
tyontekijasta ja siitd, ettd han tuntee itsensd. Han tuntee omat juurensa ja taustan-
sa, hyvat puolensa ja heikkoutensa, seka tiedostaa arvonsa ja kulttuurisen itsetun-
tonsa. Tyontekijé tarvitsee tydssaan viisautta, kypsyytta ja kykya aistia erilaisia
tilanteita. (Pitk&nen 1998, 12.)

Ty6 maahanmuuttajien kanssa on kuin matka: se avaa uusia nédkbaloja
ja tuo maailman ja sen moninaisuuden meité lahelle
(Alitolppa-Niitamo ym. 2005, 110)
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4.1 Kulttuurien tuntemus

Ennen kuin voi tdysin ymmartaa, millaisille kulttuurisille kasityksille maahan-
muuttajalapsen kayttdytyminen ja ajattelu perustuvat, on lapsen kanssa tydskente-
levan tiedostettava omat kulttuuriset asenteensa, traditionsa, ihanteensa ja normin-
sa. Kaikkien maailmankuva ei ole samanlainen. (Alitolppa-Niitamo 1994, 168.)
Maahanmuuttajalapsen kanssa tyoskenneltdessa on hyva tietdd lapsen kulttuurisis-
ta toimintatavoista seka arvostaa niitd. Muuten tyOntekijd saattaa tahtomattaan
loukata lasta syvasti ja tuhota nain hyvin alkaneen yhteistyon. (Wahlstrom 1996,
160.)

Pitk&sen (1998, 33) mukaan tavat, perinteet, uskonnolliset ja eettiset kasitykset
voivat eri kulttuureista tulleilla lapsilla olla hyvin erilaisia. Kulttuuritietoisella
tyontekijalla on tietoa eri etnisten ryhmien historiasta, kulttuurisista arvoista,
normeista ja elaméntyyleistd. Han on kiinnostunut eri kulttuureista ja haluaa oppia
niistd lisd4. Han arvostaa ja kunnioittaa erilaisuutta. (Alitolppa-Niitamo 1994,
168-169.)

4.2 Lapsen itsetunnon tukeminen

Itsetunto on tyytyvaisyytta itsed kohtaan, oman persoonan ja yritysten arvostamis-
ta sekd luottamusta omiin mahdollisuuksiin. Reasonerin ja Borban mallin mukaan
itsetunto rakentuu viidesta osa-alueesta, joita itsetunnon tukija voi lapsen kanssa
tyoskennellessaan korostaa ja vahvistaa. Naitd vahvistettavia itsetunnon ulottu-
vuuksia ovat turvallisuus, itsensa tiedostaminen, yhteen kuuluvuus, tavoitetietoi-
suus ja patevyys. (Mikkola 2001, 64-65.)

Itsetuntoon liittyy myds itsearvostus. Ihminen arvostaa itseadn vikoineen ja hy-
veineen. Itsetuntoon liittyy myds tunne omasta arvosta, tunnepitoisista suhtautu-
misista muiden arviointeihin omasta itsestéd seké tiedollisia arviointeja omasta
olemuksesta, kyvyisté ja aikaansaannoksista. Lapsuuden ja kouluidn negatiiviset
kokemukset voivat vaikuttaa pitkalle aikuisuuteen. (Kalliopuska 1995, 89-90.)
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Eira Korpinen (1990) on antanut opettajille ohjeet, joiden mukaan lapsen itsetun-
toa voi vahvistaa. Niita voi talla tavoin muokattuna soveltaa myds missa tahansa

muussa aikuinen - lapsi - kontaktissa:

— anna lapsen kokea, ettd aikuinen tukee hanté

— anna lapsen tuntea olevansa vastuullinen ihminen
— anna lapsen tuntea itsensa pystyvaksi

— opeta lasta asettamaan realistiset tavoitteet

— auta lasta arvioimaan itseadn realistisesti

— kannusta realistista itsekiitosta.

Kannustava, sosiaalista lampoé siséltava, luovuutta ja itsendisyytté tukeva ilmapii-
ri vahvistaa lapsen itsetuntoa sek& minakasitysta. Kun lapsen kanssa toimiva ai-
kuinen omaa myonteisen minékasityksen, hédnen on helpompi luoda salliva ja hy-

vaksyvé ilmapiiri. (Wahlstrom 1996, 80.)

Liisa Keltikangas-Jarvinen (2000) erottaa annetun ja hankitun itsetunnon. Annettu
itsetunto kehittyy sen mukaan millaista hoivaa ja kiitosta seka hyvaksyntaa lapsi
saa laheisiltdan riippumatta suorituksistaan. Lapselle on hyvin tarkeaa tietoisuus
siité, ettd on ihmisig, jotka hyvéaksyvat ja arvostavat héntéd vain hanen itsensé ta-
kia. Hankittu itsetunto kehittyy sen mukaan, miten paljon onnistumisen kokemuk-
sia lapsella on. Lapsen tulee saada kokea osaamisen riemua, paljon annettua kii-
tosta ja vahan arvostelua. Lapsen itsetuntoa vahvistaa pettymyksen yhteydessa
annettu lohdutus. On tarkeaa, ettd lapsi tiedostaa muiden ihmisten hyvéksyvan
hénet, vaikka han tuntisi itsensa kurjaksi. (Keltikangas-Jarvinen 2000; ks. myo6s
Pulkkinen 2002.)

Spektri 2/2004 lehdessé esiteltiin vantaalaista Rohkeat lapset — projektia, jossa oli
mukana eri kieli- ja kulttuuritaustaisia lapsia. Projektin tarkoituksena oli tukea
kouluikaisten maahanmuuttajalasten psyykKkisté selviytymistd, seké etsia uusia
toimintamalleja kotouttamiseen. Mukana olleet lapset ja nuoret opettelivat rohke-

utta sanataiteen, kuvataiteen, musiikin, tanssin, sirkuksen ja seikkailun keinoin.
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Taiteen uskotaan vahvistavan minuutta ja vahvan identiteetin tekevéan ihmisesta
rohkeamman ja vastustuskykyisemman esim. syrjintda kohtaan. (Hohteri 2004,
22.)

4.3 Lapsen sosiaalisen vuorovaikutuksen tukeminen

Sosiaalisessa vuorovaikutuksessa tarvittavista taidoista suuri osa opitaan lapsuu-
den toverisuhteista. Vuorovaikutuksessa ik&atoveriensa kanssa lapsi luo merkityk-
sid ja rakentaa sosiaalista ymmarrystaan. Sosiaaliset suhteet ovat merkityksellisia
tulevien vuorovaikutustaitojen kannalta. (Lyytinen & Korkiakangas & Lyytinen
1998, 122.) Lapset oppivat sosiaalisia taitoja aikuisilta ja lapsilta. He sananmukai-
sesti ottavat oppia toisilta, jaljittelevat toisen kayttaytymista ja hyvéksyvat kokeil-
tavaksi kayttaytymistavakseen sen, joka tuntuu hyvélta ja toisten hyvaksymalta.
(Kalliopuska 1995, 8.)

Lapsen vuorovaikutuksen tukeminen on tarkedd, koska lapsen ollessa vuorovaiku-
tuksessa muiden kanssa, han oppii ymmartaméaén ja hallitsemaan omia tunteitaan,
sekd ymmartdmaéan toisten tunteita. Talldin lapsi oppii myds sovittamaan omia

tarpeitaan toisten lasten tarpeisiin. (Pulkkinen 2002, 113.)

Lasta tulee tukea avoimeen kommunikaatioon. Kommunikaation ollessa avointa,
rehellista ja vilpitontd, yksilo pystyy ilmaisemaan itsedén vapaasti tarvitsematta
peitelld aikomuksiaan. Vuorovaikutuksessa asioita ilmaistaan suullisesti ja eleilla.
(Kalliopuska 1994.)

Jokainen ihminen kuuluu johonkin yhteis66n. Yhdessa eldmisen ja toimimisen
edellytyksend on yhteistyd. Arvojen ja mielipiteiden eroista huolimatta on kyetta-
va toimimaan yhdessé ja ymmarrettavad monia ndkokulmia. (Pitkédnen 1998, 64.)
Sosiaalinen tuki voi vahent&a stressaavasta elamanmuutoksesta mahdollisesti ai-
heutuvia psyykkisia ongelmia. Yksilo kokee, ettd hdnesta valitetdaan ja hanta ar-
vostetaan. (Alitolppa-Niitamo 1994, 184.)
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4.4 Suvaitsevuuteen kasvattaminen

Oli pimed, sateinen syyskuun aamu. Olin juuri tarjoilemassa lapsille
aamupalaa, kun kuusivuotias pellavapéinen Eino Kkarjaisi "Mustalai-
set tuloo!” Poika oli pannut merkille, ettd ryhmadmme kuuluvat vel-
jekset Ahmed ja Said olivat saapuneet paikalle. Holmistyneena ja
vihaisena vedin pari kertaa syvaéan henkea ennen kuin tiuskaisin, etta
ensinnakaan Ahmed ja Said eivét ole mustalaisia, toiseksi mahtaisi
tuntua ikdvalta tulla paivakotiin, jos sinulle tuolla tavalla huudeltai-
siin.- - (Lappalainen 2006, 1.)

Kansainvalistyvasséd maailmassa kohtaamme erilaisuutta yha useammin, joten sen
hyvaksyminen ja suvaitsevuus ovat ihmiskunnan selviytymisen kannalta véltta-
mattomida. (Wahlstrom 1996, 102.) Pitkdsen (1997, 63) mukaan suvaitsevuus on
toisen ihmisen kohtelemista hanen ihmisarvoaan kunnioittaen. Siind ei ole kyse
minka tahansa suvaitsemisesta eli valinpitamattomyydesta (Wahlstrom 1996,
104). Suvaitsevuuskasvatuksessa olennaista on osallistuva, kokemuksellinen op-
piminen (Pitkédnen 1998, 66).

Suvaitsevuuskasvatuksen tavoitteena on pyrkié kehittamaan ihmisen kykya kun-
nioittaa ja hyvaksya erilaisuutta seké vahentaa ennakkoluuloja. Allportin (1988)

mukaan ennakkoluuloisuutta vahentévat seuraavat tekijat:

— todellinen tuttavuus

— yhteiset tavoitteet

— kohdehenkildn samantasoinen tai ylempi sosiaalinen asema
— ammatilliset kontaktit

— yhteisasuminen (Wahlstrom 1996, 105).

Ennakkoluulot véahenevat kun enemmisto- ja vahemmistoryhmien ihmiset ovat
samanarvoisessa kontaktissa keskendén. Yhteinen pddmaéara toiminnalle vahvistaa
tata vaikutusta. Kontaktia on myos tuettava erilaisilla tukitoimenpiteilla. Ennakko-
luuloja heikentdva vaikutus on suurempi, jos toiminnan ohessa toimijat havaitse-
vat yhteisid mielenkiinnon kohteita ja siten yhteisen ihmisyytensa. (Allport 1988,
Wahlstromin 1996, 105 mukaan.)
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Sirpa Lappalainen selvittaa tuoreessa tutkimuksessaan, Kansallisuus, etnisyys ja
sukupuoli lasten vélisissa suhteissa ja esiopetuksen kaytannoissa lasten keskinais-
t& vuorovaikutusta ja suvaitsevuutta. Lappalainen kerasi tutkimusaineistonsa kah-
den péivéakodin esiopetusryhmista vuosina 2000- 2001. Lappalainen huomasi, etta
yli 60 vuoden takainen sota oli kuusivuotiaille pojille riittdva syy olla pitdmatta

venalaisista.

Monikulttuurisuuskasvatuksen lahtokohtana péivahoidon esiopetuksessa on Lap-
palaisen tutkimuksen mukaan ajatus kulttuurisista eroista, joita on opittava suvait-
semaan. Tallaisessa ajattelussa suomalainen kulttuuri nayttaytyy aina ylivertaisena
muihin kulttuureihin ndhden. Kyse ei ole télldin aidosta tasavertaisuudesta. Su-
vaitseva katse on katse alaviistoon. Suvaitsemme muukalaisia vain omilla ehdoil-
lamme. Tutkija 16ysi maahanmuuttajataustaisilta lapsilta monia strategioita k&si-
tell& marginaalisuuden kokemuksia. Toiset ottivat aktiivisesti kontaktia valtakult-
tuurin edustajiin, kun taas osa verkostoitui muiden maahanmuuttajataustaisten

lasten kanssa. (Lappalainen 2006.)

Wahlstromin (1996, 112-113) mukaan suvaitsevuuskasvatuksessa tulisi kiinnittaa

huomiota seuraaviin keskeisiin periaatteisiin:

— auta purkamaan véarat mielikuvat

— kiinnitd huomio samanlaisuuksiin eri ryhmien vélilla

— ohjaa ndkemaan asioita toisen ndkdkulmasta

— vélta oikein-vééarin, musta-valko-arviointeja

—arvioi ihmistd ihmisend, ei ulkoisten tekijoiden suhteen

— luo avoin, turvallinen ilmapiiri keskustelulle

— ohjaa tiedostamaan omat ennakkoluulot ja pohtimaan niiden syita
— anna asiallista tietoa eri kulttuureista

— vertaile eri kulttuureja toisiinsa

— puutu rasistisiin, seksistisiin ja ennakkoluuloisiin huomautuksiin
— auta I6ytdmaan ongelmien ratkaisuun toisten nakékulma

— luo aitoja tasavertaisia kontakteja eri kulttuurien edustajiin

— ohjaa kunnioittamaan kulttuurien valisi& erilaisuuksia

— anna arvo samanaikaisesti omalle ja muille kulttuureille
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— auta ymmartdmaan maailman kansojen riippuvuus toisistaan.

Roolinotto on hyva keino yrittd4 kasvatuksellisesti vahent&é ennakkoluuloja ja
rasismia. Siind yritetadn soveltaa toisen ihmisen ndkdkulmaa omaan ajatteluun,
tunteisiin ja toimintaan. Kuvitteellisen roolinoton lisaksi on hyva jarjestdad myos
aitoja vuorovaikutustilanteita. Yhteistoiminnalla saadaan valitettyad kuva toisesta
kulttuurista. (Pitkanen 1997, 105.)

Myds pohdinnalle sek& omien uskomusten ja tulkintojen arvioinnille tulisi muis-
taa antaa mahdollisuus ja myos riittdvasti aikaa. Suvaitsevuutta koskevat kysy-
mykset ovat monimutkaisia ja niihin on monta nakékulmaa. Ajattelutapojen ja
tiedonmuodostuksen perusteiden pohdinta ja reflektointi on vélttaméatonta. (Wahl-
strom 1996, 116.)

4.5 Lapsen osallistaminen

Lapsen osallistamisella tarkoitetaan sitg, ettd lapsi on osa yhden tai useamman
ihmisen muodostamaa sosiaalista toimintaa ja kanssakdymistd. Osallistamisella
luodaan yhteisollisyyttd. Yhteisyyden kokemus taas vahvistaa lapsen yhteenkuu-
luvuuden tunnetta, esimerkiksi ryhméidentiteettid. Lapsen osallisuutta vuorovai-
kutukseen voidaan lisaté olemalla psyykkisesti l1asné, kuuntelemalla lasta ja pyr-
kimalla ymmartaméan hanen kokemuksiaan ja toimintaansa. (Parkkinen & Keski-
nen 2005, 44-46.)

Kun puhutaan toimintaan osallistamisesta, on lasten ja nuorten kohdalla pyrittava
tukemaan heidan mahdollisuuksiaan vaikuttaa seké suunnitteluun ett4 toteutuk-
seen. On tarkeaa tietdd mihin lapsi voi osallistua, miten ja milla ehdoin. (Gretschel
2002, 36.) Lapset ja nuoret innostuvat yleensa osallistumisesta, jos se on hyvin
jarjestettyd, mutta aina kaikki eivat halua tai voi osallistua kaikkiin vaiheisiin.
Osallistujien on paatettdva mihin ja miten paljon he haluavat sitoutua. (Gretschel
2002, 43.)
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Lapsen aito osallistaminen vaatii my0s aikuiselta vahvaa panosta. Aikuisen on
annettava tilaa lapselle toimia itse seké yhdessa toisten kanssa. Aikuisen on myds
huolehdittava siitg, ettd ympéristd on mahdollisimman osallistava. Aikuiselta vaa-
ditaan kuuntelua ja hénen on tarvittaessa asetuttava lapsen asemaan. Aikuisen on

suunniteltava ja toteutettava toiminta yhdessa lapsen kanssa. (Karlsson 2004.)

Maahanmuuttajalapsi on yhteisdssaan voimavara, mahdollisuus ja rikkaus. Han on
oppinut miten samanlaisia ihmiset ja heidan tunteensa eri puolilla maailmaa ovat.
Ehka han voi opettaa jotain tasté niille, jotka eivat koskaan ole kdyneet oman ko-
timaansa ulkopuolella ja osoittaa omalla esimerkill&én, ettd ryhmaén voi kuulua
erilaisena osana, muukalaisuuden ei tarvitse olla eriarvoisuutta. (Pitkdnen 1998,
12.)

5 KERHON SUUNNITTELU

5.1 Kerhon idea, tarkoitus ja tavoitteet

Opinnaytetydmme toiminnallinen osuus oli avoin monikulttuurinen kesakerho 7-
12-vuotiaille lapsille. Tarkoituksena oli jarjestaa lapsille turvallista ja virikkeellis-
ta toimintaa seka tuoda lapsille tutuiksi oman kotikaupungin erilaisia toiminta- ja
harrastusmahdollisuuksia. Kerho oli ensisijaisesti tarkoitettu maahanmuuttajalap-

sille, mutta se oli avoin myds suomalaislapsille.

Kerhon tavoitteena oli tukea lasten sosiaalista vuorovaikutusta, suvaitsevuutta,
ryhméytymisté seka osallisuutta. Valitsimme ndma4 tavoitteiksi, koska ne ovat
keskeisia osa-alueita maahanmuuttajalapsen kanssa tyoskenneltéessa. Tarkoituk-
sena oli, ettd ndma teoria-osassa esiintyvat alueet olisivat mukana myds toimin-

nassa.
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5.2 Yhteistyotahot ja organisaatio

Y hteisty6tahomme olivat Lahden kaupungin monikulttuurikeskus Multi-Culti
sekd Lahden kaupungin maahanmuuttajapalvelut. Multi-Culti on maahanmuuttaji-
en keskeinen kohtaamispaikka ja ajattelimme kerhomme sopivan hyvin Multi-
Cultin toimintaan. Maahanmuuttajapalvelut oli myds luonnollinen valinta yhteis-
tyokumppaniksi, silla heill& on hyvat kontaktit maahanmuuttajaperheisiin seké
tietoa perheiden menoista ja muusta lapsille jérjestettavasté toiminnasta. Tama

auttoi meita kerhon aikataulun suunnittelussa.

5.3 Kerhon aikataulu

Ajatus kerhon jarjestdmisesta syntyi syksylla 2005. Tammikuussa otimme yhteyt-
td Multi-cultiin sekd maahanmuuttajapalveluihin. Multi-Cultin tyontekijat innos-
tuivat ideastamme ja varsin pian yhteydenoton jalkeen pidimme ensimmadisen pa-
laverin sekd Multi-Cultin ettd maahanmuuttajapalveluiden kanssa. Tammikuussa
paatimme kerhon aikataulusta, seka suunnittelimme kerhon markkinoinnin. ( liite
1) Helmikuussa aloimme tehda alustavia suunnitelmia kerhon siséllosta, joka hi-
outui kevaan aikana valmiiksi. Maaliskuussa teimme budjettilaskelmat, (liite 2)
sekd ilmoittautumislomakkeet (liite 3) kerhoon, jonka jalkeen markkinointi alkoi.
IImoittautumisaika kerhoon péattyi toukokuun lopussa, mutta jatkoimme sita ke-
sédkuuhun, koska vapaita paikkoja oli vield jéljella. Alustava lapsimaaré ja — ryh-

ma oli tiedossa noin viikkoa ennen kerhon alkua.

5.4 Turvallisuus ja vastuut

Turvallisuus oli erittéin tarkeda kerhossamme. Teimme jokaista retked varten
oman turvallisuussuunnitelman (liite 4), jossa suunnittelimme kulkureitin, seka
toimenpiteet mahdollisten tapaturmien varalle (liite 5). Muussakin kerhon toimin-

nassa huomioimme kaikkien turvallisuuden. Mietimme etukateen mahdolliset
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riskit ja kuinka niiden suhteen tulisi toimia. Koska keittio ei ollut oma erillinen
tilansa, jéarjestyksen yllapito oli erds tarkeimmista huomioitavista seikoista kerhon

toteutuksessa.

Jaoimme etukéateen jokaiselle kerhokerralle ohjaajien véliset vastuualueet. Yksi
toimi ruokavastaavana, yksi kunkin pdivan havainnoijana seké yksi ohjelmavas-
taavana. Ruokavastaavan tehtaviin kuului ruokaryhman kokoaminen seka lasten
tasapuolinen osallistaminen toimintaan. Paivéan ruokailusta huolehtiminen koko-
naisuutena kuului hdnen tehtéviinsé. Havainnoijan tehtdvana oli seurata kerhopéi-
van aikana lasten keskindista vuorovaikutusta ja toimintaa. Han teki Kirjallisen
yhteenvedon kunkin péivan kulusta ja havainnoista. Ohjelmavastaava suunnitteli
paivan ohjelman tarkemmin, esimerkiksi toimintatuokiot ja pdivan alustavan aika-
taulun, ja oli p&&vastuussa lapsiryhmén ohjaamisesta sind paivana. Kukin huolehti
ja suunnitteli itse oman vastuualueensa, mutta silti kokonaisuus kerhopaivista oli
jokaisen vastuulla. Jakamalla vastuualueet pyrimme siihen, etta paivan kulku ja

rakenne olisivat lapsille mahdollisimman selkeita.

5.5 Lapsiryhman koko

Tarkoituksena oli koota lapsiryhmé sek& maahanmuuttajalapsista ettd suomalais-
lapsista, mutta suomalaislapsia ei kerhoon saatu. Lasten valintaan emme vaikutta-
neet, vaan lapset paasivat kerhoon ilmoittautumisjarjestyksessa. Lapsiryhman
koon olimme etukateen suunnitelleet. Koon valintaan vaikuttivat ohjaajaresurssit
(huomioiden seka lakisaateiset etta turvallisuusseikat), ja materiaali- ja ruokakus-

tannukset. Jotta kerho toteutuisi, minimi lapsimadréa oli viisi ja maksimi 15.

Lopullinen ryhméa muotoutui viikkoa ennen kerhon alkua ja se koostui kahdesta-
toista 7-12-vuotiaasta lapsesta. Ryhmassa oli seitseman poikaa ja viisi tyttda. Jo-

kainen lapsista oli maahanmuuttajataustainen.
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5.6 Resurssit ja Budjetti

Toiminnallisen opinndytetydmme mahdollisti Lahden ammattikorkeakoulu seké
monikulttuurikeskus Multi-Culti. Ohjaajina kerhossa toimimme me itse ja apu-
namme oli tarvittaessa Multi-Cultin kesatyontekija. Meilla jokaisella on kokemus-
ta erilaisten kerhojen ohjaamisesta joten ideoita kerho-ohjelmaan tuli myos koke-
muksen kautta. Vastasimme siis itse kerhon suunnittelusta, sekd materiaalien han-

kinnasta.

Budjetti kerhollemme koostui padosin kerhomaksuista. Yhden lapsen kerhomaksu
oli 20 euroa. Kerhomaksut kattoivat ruokaostokset sekd suurimman osan materi-
aaleista. Perusmateriaaleja, kuten piirustuspaperia, kynié ja liimaa saimme Multi-
Cultilta.

6 KERHON TOTEUTUS

6.1 Aika ja paikka

Jarjestimme kerhon kesakuussa 2006. Kerho pidettiin 5.-21.6.2006 vélisena aika-
na, kaksi kertaa viikossa. Kerhopdivat olivat maanantai ja torstai, klo 10-15. Ju-
hannusviikolla viimeinen kerhopéiva oli keskiviikko. Paatdkseen kerhon ajankoh-
dasta vaikuttivat padosin lasten ja perheiden kesalomat, silld moni maahanmuutta-
japerhe oli suunnitellut matkaa kotimaahansa myéhemmalle kesélle. Siispa alku-
kesé heti koulujen loppumisen jélkeen sopi monen perheen kesasuunnitelmiin.
Kerho toimi monikulttuurikeskus Multi-Cultin tiloissa. Teimme retkid myos esi-

merkiksi teatteriin, Kirjastoon, urheilukentalle seka puistoihin
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6.2 Toiminta

Maanantai 5.6.

Ohjelmavastaava Miia, ruokavastaava Virpi, havainnoija Pia

Aamupéiva Ruokailu klo 12:00 Iltapéiva

eAamupiiri * Ruokana: « Ulkoleikit:
*Tutustuminen pizza + lisukkeet - Polttopallo
*Alkuinfo: * Ruokaryhman tehtéva - Jalkapallo

-esittely ruoanlaitossa: - Jddmies ja sulattaja
-tutustumisleikkeja - Auttaminen - Kuka pelk&dd  vesi-
» Nimikylttien askartelu | - Poydéan kattaminen miesta

o S&annot - POydan siivous * Loppupiiri

 Kasvien valinta - Tiskikoneen taytto

Ensimmaisen kerhopdivan tavoitteena oli tutustuminen, ryhmaytyminen ja lasten
motivoiminen tulevaan kerhoon. Tarkoituksena oli saada lapsille innostunut olo
kerhosta, ja luoda kerhoon turvallinen ilmapiiri, jossa lasten oli helppo ja hyva

olla.

Kerhopéivén alussa kokoonnuimme piiriin ja tutustuimme toisiimme seitti-leikin
avulla. (liite 6) Seitissa kysyimme lapsilta esimerkiksi nimead, ikaa, harrastuksia
sekd mitd lapsi odottaa kerholta. Seitin jalkeen leikimme esirippu laskeutuu-
leikkid, jotta oppisimme muistamaan toistemme nimet. Aamupiirin lopussa lei-
kimme vield nimien kertauksen vuoksi lapsy-leikkid. Tutustumisleikkien jalkeen
askartelimme nimilaput ja kdvimme l&pi kerhossa noudatettavia saantdja. Askarte-
lun jélkeen jokainen lapsi sai valita jo aiemmin keratyista kasveista mieluisensa,
jonka laittoi painon alle kuivumaan. Kasveja tarvittiin viimeisella kerhokerralla.
Ruokaryhman siirtyessa valmistelemaan lounasta, muille jai hetki aikaa vapaaseen
leikkiin.
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Iltapéivan aloitimme leikkimalla ulkona. Ulkoleikkeina olivat polttopallo, jalka-
pallo, jadmies ja sulattaja, kuka pelkaa vesimiesta seka muuta vapaata touhuamis-
ta. Leikkien jalkeen palasimme takaisin Multi-Cultiin, jossa vuorossa oli loppupii-
ri ennen kotiin 1&ht6&. Loppupiiri oli koko ryhmén yhteinen hetki jokaisen kerho-
paivén lopussa. Kokoonnuimme yhteen késittelemaan lasten kanssa jotain maata
ja sen kulttuuria. Ohjaaja esitteli valittua maata paapiirteittdin. Maan esittelyssa
kaytimme apuna havaintomateriaalia, esimerkiksi musiikkia, kuvia seké esineité.
Valitsimme késiteltéviksi ne maat, joista on Suomeen tullut paljon maahanmuutta-
jia. Loppupiirissa kavimme myos lapi paivan kulkua, herénneité ajatuksia seka
palautetta. Palautekeinona kdytimme palautenoppaa, jonka avulla lapset saivat
kertoa, miké oli ollut kivaa ja mista ei pitanyt. Loppupiirissa annoimme myos
infon seuraavaan kerhokertaan ja kiitimme kuluneesta pdivastad. Ensimmaisen

kerhopéivan kasiteltdvad maa oli Vengja.

Ensimmadinen péiva oli todella vilkas. Lasten kayttadytymisessa nakyi seké jannitys
ettd rajojen kokeilu. Aamulla tunnelma oli innostunut ja jannittynyt, ja lapset oli-
vat kiinnostuneita toisistaan. He toivat myos avoimesti esille omia toiveitaan ja
odotuksiaan kerholle, joten lasten osallistaminen oli suhteellisen helppoa jo heti
alussa. Tunnelma heti kerhon alussa oli odotettua riehakkaampi, joten jalkeenpdin
ajateltuna olisi ollut hyva, ettéd saantdjen laatimiseen olisi kdytetty oma erillinen
hetki, eiké sité olisi kayty lapi nimikylttien tekemisen ohella. Lapsilla oli todella
paljon energiaa, joten paivéan kuluessa havaitsimme, etteivéat vapaan leikin hetket
olleet parhaita mahdollisia télle ryhmalle. Tulevina kerhopdivind korvasimme
vapaan leikin hetken ohjatuilla ulkoleikeilld. T&mé osoittautui kerhon edetessa
hyvaksi ratkaisuksi. Ensimmadisen kerhopaivén jélkeen lapsilta palautenopalla

saadusta palautteesta parhaiten paivaa kuvasi mielestimme kommentti

’petyin siihen, kun oli niin paljon metelid™.
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Torstai 8.6

Ohjelmavastaava Pia, ruokavastaava Virpi, havainnoija Miia

Aamupdiva: Ruokailu klo 12:00 lltapdiva
eAamupiiri * Ruokana: * Tietokilpailu
*Urheilemista Kalapuikot ja perunamuusi * Savity0t
urheilukentalla + lisukkeet * Leikkeja ulkona

(= maito, mehu, vesi, salaatti, | « Leikkeja sisalla

leipd, juusto, rasva) * Loppupiiri

Paivan tavoitteena oli jarjestaa lapsille ohjattua liikuntaa ja samalla tutustuttaa
heidat yhteen kotikaupungin harrastusmahdollisuuteen. Iltapdivén toiminnan ta-
voitteena oli luoda hyvad ryhméhenkead ja tuottaa lapsille innostavia ja positiivisia

kokemuksia.

Aamupiiristd osa kdytettiin sd&ntjen kirjaamiseen. Lapset osallistuivat sadntdjen
luomiseen ja niista tehtiin yhdessé seindtaulu, jonka allekirjoittamalla lapsi sitou-
tui noudattamaan niitd. Aamupiirin jalkeen lahdimme Radiomdaen urheilukentélle
urheilemaan. Hyppésimme pituutta, tydnsimme kuulaa, juoksimme viestia yms.
lasten yleisurheiluharjoitteita. Ruokaryhmé joutui 1&htemaan urheilukentéltd Mul-
ti-Cultille vah&n muuta ryhmad aikaisemmin valmistelemaan lounasta. Ruokailun
jalkeen lapset jaettiin ryhmiin kuvaleikin avulla, leikkimielista tietokilpailua var-
ten. Tietokilpailun jalkeen teimme savitditd. Lapset saivat tehda savesta halua-
mansa esineet, jotka jatettiin kuivumaan ja odottamaan maalausta. Savitoiden jal-
keen Idhdimme ulos ja leikimme pyykkipoikahippaa, hannénrydstoé seka kuka

pelké&d vesimiesta -leikkié.

Ulkoleikkien jalkeen palasimme takaisin Multi-Cultiin, jossa ehdimme ennen lop-
pupiirid leikkid lasten toivomia sisdleikkeja. Loppupiirisséd kasiteltdvd maa oli

Kiina. Paatimme kerhopaivan jalleen palautenopan heittoon seka kiitokseen.
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Tama kerhopaivé alkoi huomattavasti rauhallisemmin kuin edellinen. Kun sdannét
késiteltiin yhdessé lasten kanssa, ja niihin kdytettiin enemmaén aikaa, lapset sitou-
tuivat noudattamaan niit4. Liikunta osoittautui lapsille mieluisaksi tekemiseksi.
Osa lapsista ei ollut aikaisemmin k&ynyt urheilukentélld, joten kokemus oli suu-
rimmalle osalle uusi. Lapset olisivat halunneet viettad kentalla enemmaén aikaa,
seka kokeilla muitakin lajeja, kuin mitd olimme ohjelmaan valinneet. Ylimaarai-
nen energia purkautui urheillessa, ja iltapdivan tunnelma oli rauhallinen. Seka
tietokilpailu ettd savityot olivat lapsille mieluisaa puuhaa. Savitdiden ohella lapset
saivat aikaan hyvia keskusteluja, seké olivat aidossa vuorovaikutuksessa keske-
naan. Kavimme viela ennen loppupiiria ulkona leikkiméassa yhteisleikkeja, ja siel-
14 alkoi jo n&kya lasten vasymys. Péivan lopussa lapsilta saadusta palautteesta
koko ryhméé kuvasi hyvin toteamus

’taméan kerhopaivan jalkeen minusta tuntuu, ettd joudun menna

nukkumaan”

Maanantai 12.6

Ohjelmavastaava Virpi, ruokavastaava Miia, havainnoija Pia

Aamupaiva Ruokailu klo 12:00 Iltapdiva

o Aamupiiri * Ruokana:  Kynttildmaalausta

* Vierailu: makaronilaatikko * Ulkoleikkeja puistossa
Teatteri Vanha Juko + lisukkeet * Loppupiiri

Paivan tavoitteena oli lasten luovuuden tukeminen seké kannustaminen itseil-
maisuun. Tarkoituksena oli myos tarjota lapsille mukavia kokemuksia kotikau-

pungin kulttuuritarjonnasta.

Aamupiirin jalkeen lahdimme kévellen laheiseen teatteri Vanha Jukoon. Sielld
teatterin tyontekijat olivat valmistautuneet esittelemaan lapsille ty6taan ja teatte-

ria. Lapset saivat kyselld ja tutustua teatterin tiloihin, esimerkiksi lavasteisiin,
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nayttelijoiden asuihin seké néytelmissé kéaytettavaan rekvisiittaan. Teatterissa lap-
set saivat kokeilla lisdksi improvisaatioharjoitusta nayttelijoiden opastuksella.
Ennen lounasta oli jalleen hetki aikaa leikki& lasten toiveleikkeja kokkiryhman
valmistellessa ruokaa. Ruuan jalkeen tehtiin kynttildmaalaustyot, joiden jalkeen
osa lapsista maalasi valmiita savitoitd, ja osa leipoi kakkua omien toiveidensa
mukaisesti. Ennen loppupiirid kdvimme vield ulkona leikkimassa erilaisia ilmaisu-

leikkeja. Loppupiirissa kasiteltiin Thaimaata.

Heti péivan alussa tunnelma oli vilkas ja innostunut. Lapsia jannitti tuleva teatte-
rivierailu ja aamupiirissé oli vaikea keskittya. Levottomuus jatkui viel4 teatterissa,
mutta improvisaatioharjoite sai lapset viimein keskittyméaan toistensa kuuntelemi-
seen ja siind onnistuakseen heidén taytyi toimia ryhmana.

Paivan lopuksi kuvaavin lapsilta saatu palaute oli:

”Kivaa oli se, kun oli kaikkee ihmeellistal™

Torstai 15.6

Ohjelmavastaava Pia, ruokavastaava Miia, havainnoija Virpi

Aamupéiva Ruokailu klo 12:00 Iltapaiva

* Aamupiiri * Ruokana: * Retki Karirantaan:

* Pullan leipominen tonnikalapasta Kerho-olympialaiset
+ lisukkeet * Tarinatuokio

* Siséleikkeja

* Loppupiiri

Tavoitteena télle paivalle oli ryhméssa toimimiseen tarvittavien taitojen vahvista-
minen ja osallisuuteen kannustaminen. Tarkoituksena oli myds lasten itsetunnon

vahvistaminen positiivisten kokemusten avulla.

Aamupiirissa kaytiin l&pi paivan ohjelma. Heti aamupiirin jalkeen aloimme leipoa

pullia. Taikina oli tehty etukateen, ja jokainen lapsi sai itselleen palan taikinaa,



34

josta sai leipoa mieleisiaan pullia. Leipomisen jélkeen ruokaryhmé alkoi valmistaa
ruokaa, ja muilla oli hetkinen aikaa leikkié tai piirrella. Ruoan jalkeen pakkasim-
me uunituoreet pullat reppuun, ja suuntasimme retkelle Karirantaan. Karirannassa
oli ohjelmassa kerho-olympialaiset. Lapset oli jaettu ryhmiin, ja ryhmat ottivat
toisistaan mittaa erilaisten kisailujen muodossa. Lajeina oli mm. kananmunaviesti,
ongelmanratkaisu, tarkkuusheittoa jne. Olympialaisten jalkeen herkuttelimme
viela pullilla ja mehulla. Retken jalkeen pidimme tarinatuokion, jonka jalkeen

julistimme olympialaisten tulokset. Loppupiirissé k&sittelimme Somaliaa.

Leipominen oli lapsille mukavaa touhua. Valitsimme sen ohjelmaamme, koska
olimme jo aiemmin huomanneet miten paljon lapset nauttivat leipomisesta. He
olivat sitd myos paljon toivoneet. Tilanne oli rauhoittava lapsille, silla moni odotti
innoissaan tulevaa retked, ja jannitys toi selvéa sapindd aamuun. Leipomisessa
huomasimme jokaisen lapsen keskittyvan tekemiseensd, ja poydan aaressa kaytiin

hyvaa rauhallista keskustelua.

Retki Karirantaan oli onnistunut ja olympialaisten lajit oli valittu siten, ettd kaikKki

lapset saivat onnistumisen kokemuksia, eiké urheilullisilla kyvyilla ollut niink&én

merkitystd. Paivaa kuvasi hyvin lasten palaute:

’Minulla oli hauskaa kun sai leipoa niin monta pullaa!™

Maanantai 19.6
Ohjelmavastaava Miia, ruokavastaava Pia, havainnoija Virpi

Aamupdiva Ruokailu klo 12:00 Iltapdiva

o Aamupiiri * Ruokana: « Kirjastoon vierailu

* Leikkimieliset Kkilpailut | Kanakastike ja riisi * Vapaata leikkia
ulkona + lisukkeet * Loppupiiri

* Arvoituksia
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Tavoitteena oli, ettd lapset tutustuvat Kirjastoon ja sen lapsille suunnattuihin pal-
veluihin. Pdivan leikkien tarkoituksena oli vahvistaa lasten keskindisté luottamus-

ta ja toisten huomioon ottamista.

Aamupiirin jalkeen lahdimme ulos kisailemaan leikkimielisesti. Lapset jaettiin
kahden hengen joukkueisiin suorittamaan erilaisia rasteja, esimerkiksi luottamus-
kavely. Palkitsimme jokaisen joukkueen suorituksistaan. Ruokailun jalkeen me-
nimme vierailemaan Kirjastoon, jossa lapsille esiteltiin kirjastoa, sekd neuvottiin
kirjaston palveluiden kaytossa. Esittelyn jalkeen lapsilla oli hetki aikaa tutustua
omatoimisesti Kirjaston valikoimaan. Kirjastosta palattuamme lapsilla oli aikaa
touhuta hetki itsekseen, ennen loppupiirid. Loppupiirissé késiteltdva maa oli Turk-
Ki.

Aamupadiva alkoi vilkkaasti, joten rastirata oli hyva sijoittaa heti alkuun. Nain lap-
set paasivat purkamaan energiaansa toimintaan. Toisaalta taas rauhattomuus héi-
ritsi hieman tehtaviin keskittymista. Lapset osallistuivat kuitenkin hyvin ja tehta-

vat tuli suoritettua. Iltapéivalla ryhma oli huomattavasti rauhallisempi.

Kirjastoon tutustuminen ei valttamétté palvellut tarkoitustaan, vaan sielld ehk&
korostui entisestaén lasten tarve saada tehdd ja toimia istumisen ja kuuntelemisen
sijaan. Omatoiminen tutustuminen kiinnostaviin kirjoihin sekd musiikin kuuntelu
kuitenkin palkitsivat lasten odotuksen. Péivaa hyvin kuvaava lapsilta saatu palaute
oli:

Tylsaa oli kun piti istua hiljaa!”
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Keskiviikko 21.6

Ohjelmavastaava Virpi, ruokavastaava Pia, havainnoija Miia

Aamupaiva Ruoka klo 12:00 Iltapdiva

o Aamupiiri * Ruokana: * Ulkoleikkeja
* Askartelu Tortillat + lisukkeet * Palautelaput
» Sisdleikkeja Jaatelokakku  ja  muita | « Loppupiiri
sLoppujuhlien herkkuja

valmistelua

Viimeisen péivan tavoitteena oli tukea lasten osallisuutta jarjestamélld yhdessa
loppujuhlat. Tarkoituksena oli kannustaa lapsia oma-aloitteisuuteen seké antaa

vastuuta yhteisista asioista.

Aamupiirin jalkeen askarreltiin aiemmin kuivumaan laitetuista kasveista kortit.
Loput savity0t maalattiin ja sitten yhdessa valmisteltiin loppujuhlia. Lapset jaet-
tiin ryhmiin ja jokaiselle ryhmalle annettiin oma vastuualue. Yhden ryhman tuli
huolehtia tilan koristelusta, toisen ryhman vastuulla oli suunnitella ohjelmaa yh-
dessd ohjaajan kanssa ja kolmas ryhmé kattoi pdydan herkkuja varten. Kokkiryh-

ma valmisti ruoan lisaksi myds jaatelokakun juhliin.

Aamupaéivalla leikimme sisaleikkeja, esimerkiksi musiikkileikkia, hattuleikkia ja
varisokkoa. Ennen ruokaa oli myds limbo-kisa. Ruoan jalkeen herkuteltiin ja kay-
tiin vield ulkona leikkimé&ssa. Juhlien aikana otettiin my6s paljon valokuvia, joi-
den kayttamiseen oli pyydetty lupa. (liite 7)

Ennen loppupiirié jokainen kirjoitti nimensa paperiin, johon muut kirjoittivat ki-
voja asioita hanestd. Nama paperit lapset saivat vieda kotiin muistona kerhosta.
Loppupiirissa kasiteltiin kaikkia maita joihin ei vield ollut tutustuttu. Loppupiirin
yhteydessé jaoimme lapsille diplomit (liite 8) kerhoon osallistumisesta. Halusim-
me talla tavalla huomioida jokaisen lapsen erikseen. Lopuksi lapset tayttivét pa-

lautelaput (liite 9) kerhon onnistumisesta.



37

Ohjelma oli viimeisena paivéana lasten toiveista hieman vapaampaa. Lapsille an-
nettiin paivan aikana tilaisuus myds itse valita mité he halusivat tehda. Tasta ai-
heutui valilld hieman ylima&rdista metelid, mutta se ei kuitenkaan ollut hairitse-
vad. Lapset olivat mielisséan, kun he saivat itse olla mukana juhlien jarjestamises-
s&, joten vastuualueiden jakaminen osoittautui hyvaksi ratkaisuksi.
Kokonaisuudessaan viimeinen kerhopéiva oli onnistunut ja lapset nayttivét viihty-

van. Lapsilta paivan lopuksi saadusta palautteesta kuvaavin oli huudahdus:

’Taa on maailman paras kerho!”

6.3 Toiminnan tavoitteet

Tassé luvussa kuvaamme keskeisid tavoitteita, jotka toistuivat toiminnassamme

jokaisena kerhopaivéna.

6.3.1 Lasten ryhmayttaminen

Lapsiryhmassa ilmapiirin tulisi olla mahdollisimman myd&nteinen ja arvostava
seka yhteistoiminnallinen, ettd toiminnalla saataisiin positiivisia tuloksia. Ryhman
jasenten valinen henkil6kohtainen tutustuminen ja yhteinen toiminta mygs vahen-
tavat tehokkaasti ennakkoluuloja. Ryhman positiivinen tuki ja kannustus lisdavat

jasenten itsearvostusta ja luottamusta. (Wahlstrom 1996, 122-127.)

Koska kaikki lapset eivét ennestaan vield tunteneet toisiaan, tavoitteena oli luoda
ryhmaén yhteenkuuluvuuden tunnetta ja ryhmayttéa lapsia alusta asti toiminnalli-
sin keinoin. Toiveena oli, etta lapset saavat kerhosta mahdollisimman paljon posi-
tiivisia kokemuksia ja edellytyksena sille on muun muassa hyva yhteishenki ryh-
man kesken. Pyrkimyksena oli, ettd jokainen lapsi tuntee kuuluvansa ryhmaan ja
kokee olonsa tasavertaiseksi ja hyvaksytyksi jaseneksi ryhmassa. Tavoitteena oli

myos, ettd ryhmaé olisi turvallinen lapselle.
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Keinoja joilla ryhmayttdmista tuettiin:
- Erilaiset yhteisleikit (esimerkiksi ihmissolmu)

- Kerhossa toistuvat rutiinit (esimerkiksi sormipiiri)

6.3.2 Lasten osallistaminen

Osallistumisella ei tarkoiteta pelkéstaan paatoksentekoon vaikuttamista vaan se on
kokonaisvaltainen uusi asenne toimintaa kohtaan. Siind on kyse samaistumisen ja
ymmartdmisen kyvyn luomasta pohjasta yhteisty6lle. Lapsen ei tarvitse sopeutua
passiivisesti ennalta maaréattyyn, vaan hanen luovuutensa paasee vapaasti kehit-
tyméaan. Samalla sosiaalinen aktiivisuus ja aito ihmisten vélinen vuorovaikutus
mahdollistuu. (Wahlstrom 1996, 108.)

Yhtena keskeisena tavoitteena kerhossa oli lasten osallistaminen. Jokainen lapsi
sai olla osallisena toiminnan toteutukseen seké suunnitteluun. Jokainen ajatus oli
yhté arvokas ja kaikki ideat otettiin huomioon. Talla tavoittelimme myads sit4, etta
lapset sitoutuisivat paremmin toimintaan, kun saisivat itse olla siihen vaikuttamas-

Sa.

Keinoja joilla osallistumiseen kannustettiin:

— Aamupiirin tavoitteena oli antaa lapsille osallisuuden tunne ja mahdollisuus
vaikuttaa tulevan péivan ohjelmaan (esimerkiksi toiveita ulkoleikeista tai seu-
raavan kerhokerran leipomisista).

— Kokkiryhmissé lapset olivat mukana ruuan valmistuksessa

6.3.3 Vuorovaikutuksen tukeminen

L&heinen ja valiton vuorovaikutus lapsiryhméssa on tarkedd. Se mahdollistaa
muun muassa ryhmén jésenten keskinaisen auttamisen, rohkaisemisen ja palkit-
semisen. Jasenet saavat yhdessa toimiessaan toisiltaan monipuolisia vaikutteita ja

palautetta. Positiivinen ja onnistunut vuorovaikutus kannustaa ja rohkaisee
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ryhman jasenié ja samalla lapset oppivat tehokkaasti itseilmaisua. (Wahlstrom
1996, 126-127.)

Lasten vuorovaikutuksen tukeminen oli myds erds keskeinen teema toiminnassa.
Tavoitteena oli luoda kerhoon avoin ja oma-aloitteiseen vuorovaikutukseen tuke-
va ilmapiiri, jossa jokaisella oli mahdollisuus olla oma itsensa sosiaalisessa kans-
sakdymisessa. Pyrkimyksena oli rohkaista lasta kdayttaméaan suomen Kieltd, mutta

myo6s kannustaa oman &idinkielen esille tuomiseen.

Keinoja vuorovaikutuksen tukemiseen:

- Vuorovaikutusleikit

- Vastuun antaminen lapselle (esimerkiksi apulaisen tehtavat retkelle lahdetta-
essd)

- Positiivinen kannustaminen ja palautteen antaminen

- Suomen kielen seka lapsen oman didinkielen kéytto rinnakkain kaytanndssa
(esimerkiksi erds lapsista teki meille nimilaput omalla idinkielell&an)

- Ryhmissé tapahtuvat harjoitteet, esimerkiksi leikit seka kisailut

6.3.4 Suvaitsevuuteen kasvattaminen

Suvaitsevuus otetaan joskus itsestdénselvyytend. Se on kuitenkin kaiken yhteis-
toiminnan edellytyksend. Ensiarvoisen tarkedd on hyvaksya erilaisuutta ihmisten

valilla ja oppia toimimaan yhdessa eroista huolimatta. (Wahlstrém 1996, 102.)

Suvaitsevuuteen kasvattaminen oli tavoitteena myos kerhossamme. Tarkoituksena
oli, etta lapset oppivat kunnioittamaan ja arvostamaan toistensa erilaisuutta, mutta
my6s huomaavat ihmisten samanlaisuuden. Pyrkimyksena oli tuoda esille erilaisia

kulttuureja positiivisessa valossa, seka erilaisten kulttuurien tuomaa rikkautta.

Kéytannossé suvaitsevuuskasvatuksen keinot valitaan tilannekohtaisesti. Ihmiset
ovat erilaisia, joten toimintatavat vaihtelevat. Myds kasvattaja itse valitsee tieten-

kin itselleen sopivat menetelmat. Esimerkiksi erilaisesta kulttuureista kertovan
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kirjallisuuden lukeminen, musiikki, taide ja tanssi lisddvat ymmarrysta seké tietoa

ja lahentavét ihmisia luonnollisella tavalla. (Wahlstréom 1996, 118.)

Keinoja suvaitsevuuteen kasvattamiseen:

- Antaa lapselle tietoa erilaisista kulttuureista (jonkin maan kasittely loppupii-
rissa)

- Ennakkoluulojen oikaiseminen (esimerkiksi tiettyjen kulttuurien suhteen)

- Toisten huomioon ottaminen (oman vuoron odottaminen ja toisten mielipitei-

den kuunteleminen esimerkiksi palautenoppaa heitettdessa)

7 POHDINTA

Aloitamme tydmme pohdintaosuuden arvioimalla valittua viitekehysta ja tietope-
rustaa. Taman jélkeen arvioimme tydn toiminnallista osaa, missa onnistuimme,
mité olisimme voineet tehda toisin seka toiminnallista osuutta suhteessa tietope-
rustaan ja asetettuihin tavoitteisiin. Pohdinnassa ké&sittelemme myos yhteistyo-
kumppanilta ja lapsilta saatua palautetta. Lopuksi pohdimme toiminnan heratté-

mié kysymyksia ja ajatuksia.

7.1 Arviointi

Pyrimme kokoamaan seka teorian, ettd kerhon toiminnallisen osuuden niin, etta ne
kohtaavat. Alun perin olimme valinneet tychon teorian, joka kasittelisi enemman
maahanmuuttajien kohtaamia ongelmia, esimerkiksi syrjaytymistd. Toiminnan
edetessa kuitenkin huomattiin, ettei aiemmin suunnittelemamme teoria vélttdmaétta
kohtaa toimintamme kohderyhmaa, ja etta heidan eldmé on muutakin kuin niita
negatiivisia asioita, joita alkuperdisessa teoriassa olisimme tuoneet esille. Toimin-
nan kuluessa saimme koko tyéhon, myos teoriaan, aivan erilaisen ndkdkulman,
joten teorian padpainoksi paatettiin maahanmuuttajuuden positiiviset ilmiot, ja se
miten maahanmuuttajuutta tulisi tukea voimavarana. Mielestimme valittu teoria

liittyy hyvin maahanmuuttajalasten kokemuksiin, ja pyrimme nostamaan
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teoriassa esille mielestimme sellaisia tarkeitd asioita, joita maahanmuuttajalasten
kanssa tydskentelevan tulisi pohtia ja ottaa tydssdan huomioon. Teorian rajaami-
nen ja tarkeimpien asioiden hahmottaminen sekd mukaan valitseminen tuotti jos-

sain mé&arin ongelmia, koska aiheeseen liittyvéa teoriaa oli paljon tarjolla.

Toiminnan paatavoitteita olivat lasten ryhmayttdminen, osallistaminen, vuorovai-
kutuksen tukeminen ja suvaitsevuuteen kasvattaminen. Toiminnassa haluttiin nah-
d&, miten maahanmuuttajatausta ilmenee lasten vélisessa vuorovaikutuksessa,
mitd oma kulttuuri lapsille merkitsee ja miten he tuovat sita esille. Muun muassa

naita asioita otamme esille pohdinnan lopussa.

Yhdeksi kerhon tavoitteeksi valitsimme ryhméyttdmisen, koska kerhon onnistunut
toiminta edellytti yhdessa toimimista. Halusimme myos, ettd lapset saisivat toisis-
taan uusia ystavia. Ryhmayttadminen tuntui aluksi kuitenkin hieman haasteelliselta.
Lapsiryhma jakaantui melko nopeasti kuppikuntiin, pojat omaksi danekkaaksi
porukaksi ja tytot poikia hiljaisemmaksi ryhmaksi. Vastakkaisen sukupuolen
kanssa toimiminen oli vaikeaa etenkin pojille, mutta leikin avulla tasté p&astiin yli
ja yhteisty6 sujui. Jakaessamme lapsia ryhmiin huomioimme sen, etta parit ja
ryhmat vaihtuivat, jotta lapset paasivat tutustumaan toisiinsa tasapuolisesti. Rutii-
nien (esimerkiksi sormipiiri) toistuminen edesauttoi ryhmaytymisté ja loppua koh-
ti yhteistoiminta helpottui. Pyrimme etenkin kerhon alkuvaiheessa ottamaan oh-
jelmaan mukaan paljon ryhméytymista tukevia leikkeja. Lapsilta saadun palaut-
teen mukaan ryhméaytyminen onnistui, sill& kaikki olivat saaneet uusia ystavia, ja

kerhossa oli viihdytty.

Osallistaminen oli tavoitteista meille vaivattomin toteuttaa, koska lapset olivat
erittdin innokkaita osallistumaan. Ideoita ja ajatuksia tuli lapsilta jatkuvasti ja
otimme niitd mahdollisuuksien mukaan huomioon toiminnassa. Lapset myds in-
nostuivat ohjelmasta aivan eri tavalla, jos tiesivat ajatuksen tulleen ryhman ja-
senilta. Valitsimme osallistamisen tavoitteeksi, koska halusimme, ettd lapset paa-
sevat mahdollisimman paljon vaikuttamaan kerhon siséltoon ja kokevat tulleensa
huomioiduiksi. Lasten osallistamista tuki heidan innokkuutensa, sek& hyvé moti-

vaatio tekemiseen ja touhuamiseen.
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Vuorovaikutuksen tukeminen oli toiminnassamme tavoitteena, koska halusimme
rohkaista lapsia tuomaan omaa persoonaansa esille ja olemaan vuorovaikutukses-
sa muiden lasten kanssa. Toiminnassamme toimme selkeésti esille, ettd kaikkien
lasten mielipiteet ovat yhtd arvokkaita. Kerhon loppua kohti lapset huomioivat
toisiaan aina vain paremmin. Lapset huolehtivat siitd, ettd esimerkiksi loppupiiris-
sé jokainen sai puheenvuoron. Myds muita hiljaisemmat lapset rohkaistuivat ker-
hon edetessé osallistumaan yhteisiin vuorovaikutustilanteisiin. He jaivét kuitenkin

lilan usein taka-alalle vilkkaimpien lasten viedessa huomion.

Suvaitsevuuteen kasvattaminen on tarkeé tavoite, koska myds maahanmuuttajalas-
ten keskuudessa esiintyy ennakkoluuloisuutta ja syrjintdd. Kerhossamme se nakyi
ensimmaisend paivana, kun yksi lapsista kiusoitteli toista hdnen kulttuurisen taus-
tansa vuoksi. Puutuimme heti tdhan ja teimme lapsille selvéksi, ettd kaikki olivat
tasavertaisia. Lasten tutustuessa toisiinsa paremmin erilaisilla taustoilla ei enaa
ollut merkitysta, eivéatka ennakkoluulot enda nakyneet lasten keskindisessé toi-

minnassa.

7.1.1 Palaute yhteistyokumppanilta

Y hteistyokumppanin palaute kerhon toteutuksesta oli myds osa kerhomme arvi-
ointia. Palautteen avulla saimme ulkopuolista ndkdkulmaa asioista, joissa onnis-
tuimme seka asioissa, joissa olisi parantamisen varaa. Kavimme palautekeskuste-
luja muutaman ensimmaisen kerhokerran jélkeen seké pyysimme kerhon lopussa
kirjallisen arvioinnin. Multi-Cultin tyontekijoilta saatu palaute oli mielestimme
realistinen ja siind tuotiin esille niit4 asioita, joihin myos itse kiinnitimme huomio-
ta. Tassa joitakin poimintoja palautteesta:

”Sosionomiopiskelijoiden pitdma monikulttuurinen kesakerho pal-
veli hyvin Multi-Cultin toimintaa. Se oli loistava lis& lapsille suunna-
tusta toiminnasta kesdaikana, jolloin Multi-Cultin toiminta on usein
jo hyvin hiljaista. Kerhon toiminta vastasi tarkoitustaan ja sopi hyvin

tilan tarkoitukseen.”
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”Suunniteltu ohjelma selvastikin kiinnosti ja innosti lapsia. Leipo-
minen ja apurina keittiossé toimiminen oli lasten mieleen. Lapsilah-
toisyys nékyi toiminnassanne kiitettavasti.”

”Vetovastuun vaihteleminen oli hyva asia. Jokainen paasi naytta-
méaan kykynsa ja testaamaan omaa osaamistaan.”

”Opiskelijat ottivat palautteen hyvin vastaan ja se nékyi toiminnassa
selkeina parannuksina. Kokonaisuutena katsottuna kerhokerrat para-
nivat selkeasti loppua kohden ja ohjaajien otteet kokivat myos pa-
rannuksen. Kerhopdiva eteni johdonmukaisesti ja lapset tiesivat, mité
odottaa seuraavaksi.”

”Ohjaajan tarked ominaisuus on toimia innostajana ja tunnelman
luojana. Osa ammatillisuutta on se, ettd kykenee peittdmaan omat
henkilokohtaiset pettymyksen tunteet silloin, kun toiminta ei suju
omien odotusten mukaisesti. Suunnitelmia tehdessé tulee ottaa huo-
mioon mahdolliset tulevat ongelmat ja laatia varasuunnitelmia niiden
varalle.”

”Kokonaisuudessaan kesakerhosta jai mukava, iloinen fiilis. Toimin-
taa voisi hyvin jatkaa ja kehittdd myds tulevina kesina. Opiskelijat
onnistuivat ohjaajina hyvin, vaikka maahanmuuttajataustaisten lasten
ohjaaminen oli kaikille uusi kokemus. Kokemusta kartuttamalla
opiskelijoista kasvaa ammattitaitoisia ohjaajia tekeméan ty6tad moni-
kulttuurisessa toimintaymparistdssa. Monikulttuurisuus ja monikult-
tuurisen taustan omaavat ihmiset ovat jo nyt osa yhteiskuntaamme ja

tulevaisuudessa aina vain enemman.”
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7.1.2 Palaute lapsilta

Lapsilta saatu palaute on kokonaisuudessaan tarke&a jotta pystymme arvioimaan
kerhon tavoitteiden onnistumista, ja tarkastelemaan teoriaa suhteessa kerhoomme
ja sen toimintaan. Palautteella on suurta merkitysta myds tarkastellessa oppi-
maamme, sill& lapsi on asiantuntija siind, kuinka han kokee ohjaajan jarjestamén

toiminnan. Halusimme tietenkin kuulla myds lasten mielipiteen kokemastaan.

Paivittaisen palautteen apuna kéytimme palautenoppaa. Palautenopalla keréttiin
lapsilta suullista palautetta. Noppaan oli valmiiksi laitettu kysymyksia tai lauseen

alkuja, joita lapsi itse jatkoi. Nopan kysymykset/ lauseen alut olivat seuraavat:

- Miké oli kivaa?

- Mika oli tylséda? Miksi?

- Minulla oli hauskaa, kun...

- Olisin halunnut liséa...

- Taman kerhopdivan jalkeen minusta tuntuu, etta...

- Petyin siihen, etta...

Palautenopalla saatiin siis palautetta liittyen itse toimintaan, toimintaan suhteessa
lasten odotuksiin, tuntemuksista kerhopéivén jalkeen, hyvistd ja huonoista koke-

muksista. Tassa on yhteenvetoa nopalla saadusta palautteesta:

Liikunta ja urheilu olivat lapsille mieleen; he olisivat toivoneet sité olevan enem-
man kerhossa. Etenkin pojat toivovat kerhoon enemman liikuntaa ja yritimme

myos lisaté sitd ohjelmaan mahdollisuuksien mukaan.

’jalkkis oli kivointa™

“minulla oli hauskaa kun kaytiin sielld Radiomaella”

Melu ja ”riehuminen” ei ollut lasten mielestd mukavaa ja se hairitsi kerhopéivia.

Rauhoittavat ja hiljaisemmat hetket olivat lapsille tarpeen. Etenkin tyt6t toivoivat



45

Lapsiryhman vilkkaus korostui ensimmadisiné paiving, jolloin lapset kokeilivat

rajojaan, mutta loppua kohden meno rauhoittui.

’oli tylsaa, kun oli metelia”
oli tylsa, kun noi riehu”

”oli kivaa, kun kuunneltiin se satu™

Leipominen ja kokkaaminen olivat lasten mielestd hauskaa. Lapset osallistuivat
sithen aina mielell&&n ja he saivat itse toivoa mité kerhossa leivottiin. Otimme

lasten toiveita huomioon tasapuolisesti.

”olisin halunnut enemman...leipoa pullia™

”’kokkina oleminen oli kivaa”

Kévelymatkat eivét olleet kaikkien lasten mieleen, vaikka matkat eivat olleet pit-
Kid.
”oli tylséda kun sinne puistoon oli niin pitkd matka™

“tylséa oli kun ei saanut olla koko matkaa kyydissa™ (reppuseldssé)

Kerhopéivén jalkeen mainituista tuntemuksista positiiviset kuvaukset olivat paal-

limmaisina.

“tuntuu hyvaltg”

’tuntuu kivalta™

Palaute oli rehellistd, ja lasten oli helppo keksid nopan kysymykseen vastaus tai
lauseeseen jatko. Emme johdatelleet lasta vastauksissa, vaan lapsi sai vastata el
mika&an’’ jos han ei muuta keksinyt.

Palautteen anto tapahtui aina kerhopéivan péatteeksi, ja timan vuoksi lapsi saattoi
hatikdiden antaa palautteensa ilman sen kummempaa miettimista. Toisaalta lapset
kuitenkin tykkasivat heittdd noppaa ja he keskittyivat kuuntelemaan toistensa vas-

tauksia.
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Kerasimme kerhon lopussa lapsilta kirjallisen palautteen puolistrukturoidulla pa-
lautelomakkeella. Valitsimme tdmén tavan Kirjallisen palautteen keradmiseksi,
koska se oli lapsille mielekas ja helppo. Etukateen emme tienneet lasten suomen-
kielen taidoista, joten hymynaamat olivat hyva apu lapsille lomakkeen tayt0ssé ja
palautteen antamisessa. Olimme tarvittaessa lasten apuna lomakkeen taytossa,

esimerkiksi jos lapsi ei osannut lukea.

Palautelomakkeessa kysyimme seuraavia asioita:

Kouluarvosana koko kerholle (numero asteikolla neljastd kymmeneen)
Kerhossa oli mielestani kivaa

Sain uusia kavereita kerhosta

Kerho vastasi odotuksiani

Ohjaajat olivat kivoja

Sain uusia harrastuksia/ kokemuksia kerhosta

Olen oppinut uusia asioita kerhossa

L N o g A~ w D E

Mitd muuta haluaisit sanoa (avoin kysymys)

Lomakkeella saatu palaute:

Lasten antama kouluarvosana kerhollemme oli keskimé&érin 9,7. Suurimmalle
osalle lapsista oli jadnyt kerhosta positiivinen olo ja he olivat viihtyneet kerhossa.
Lapsista jokainen oli saanut kerhosta uusia kavereita. Se, vastasiko kerho lasten
odotuksia, jakoi mielipiteitd. Noin puolet oli sitd mieltd, ettd vastasi, muutaman
kohdalla kohtalaisesti ja yhden kohdalla se ei vastannut odotuksia. Kaikki lapset
pitivat ohjaajista. Kuusi lapsista oli saanut kerhosta jonkin uuden harrastuksen.
Melkein kaikki lapset olivat oppineet uusia asioita kerhossa. Palautelomakkeen

lopussa oli tilaa vapaalle palautteelle, jossa saatiin seuraavanlaisia palautteita:

’Harmi, etta kerho loppu! Oli kiva tutustua! Hyvaa kesaa! Olette
opetanu mulle paljon! Kiitos etta jarjistitte timan kerhon!”

Virpi, Pia ja Miia ovat maailman parhaimpia”

’Hyvaa kesaa oli kiva olla tassa kerhossa”

’Toivotan hyvaa mielta ja hyvaa kesaa ohjajille”
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’Etta ohjaajat olivat kivoja, mukavia ja mukavaa kesaa”

’Mulla oli téala tosi kivaa ja sain ussia kavereita”

”Oli kivaa™

Etta oli kivat kerhopaivét ja ystavallisia ohjaajeita. Tama kerho oli

mielestani mailman paras kerho™

Lomakkeet sai palauttaa nimettdmind, mika antoi lapselle mahdollisuuden vastata
kysymyksiin rehellisesti. Palautteenantotilanne oli rauhallinen ja jokainen sai kes-
kittyd oman lomakkeensa tayttdmiseen. Lapset my0s kayttivat aikaa palautteen

antamiseen, joten vastauksia voidaan pitdd myos silt4 osin luotettavina.

7.2 Monta kokemusta rikkaampina

Kokonaisuudessaan kerho oli meille hyva ja opettavainen kokemus. Se heratti
meidét entista enemman ajattelemaan, kuinka voimme sosionomin tydssdmme
tukea maahanmuuttajalasta sekd korostaa hénen taustaansa voimavarana. Naimme
kerhossa, etté lapset olivat ylpeité erilaisista taustoistaan ja he myds halusivat tuo-
da esille oman kulttuurinsa tapoja. Emme tietenké&én voi yleistaa, etta ndin olisi
aina, silla varmasti kerhomme suvaitsevainen ja positiivinen henki kannusti lapsia
olemaan omana itsendan monikulttuurisessa joukossamme. Halusimme kohdata
lapset kerhossa lapsina ja antaa heille mahdollisuus joko tuoda, tai olla tuomatta

kulttuuritaustaansa esille.

Ohjaajina huomasimme sen, kuinka tarkedd on kunnioittaa ja arvostaa lapsen
omaa kulttuuria ja tapoja, mutta myos sen, kuinka toimia korostamatta erilaisuut-
ta. Vaatii todellista taituruutta oppia hallitsemaan monikulttuurisen tyon erilaiset
ulottuvuudet. Opimme myds itsereflektion merkityksen tydssd, sen, miten tarkeaa

on tiedostaa omat asenteensa erilaisia kulttuureja kohtaan.

Toiminta heratti meidat myos pohtimaan, missa maarin tydssa maahanmuuttajan
kanssa monikulttuurisuus tulisi nostaa esille. Tuleeko asiakkaan erilaisuutta

korostaa positiivisena asiana, vai painottaa sitd mika meissa kaikissa on samaa?
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Mielestdimme erilaisuudesta ei saisi kuitenkaan vaieta, eikd maahanmuuttaja-
taustaa tarvitse hyssytella”. Olemme kaikki kuitenkin erilaisia, kulttuurien valilla
ja sisalla. Mutta kuinka keskustella maahanmuuttajan erilaisuudesta niin, ettei
keskustelusta tule loukkaavaa ja erottelevaa? Mietimme mydos paljon, onko su-
vaitsevuus jo itsessaan ristiriitainen ja epatasa-arvoinen kasite. Eiko erilaisia ihmi-
sid tulisi arvostaa ja kunnioittaa sellaisina kuin he ovat, eiké vain suvaita heidan
olemassaoloaan? Olemme vahvasti sitd mieltd, ettd ihminen tulisi kohdata ennen

kaikkea ihmisen& hénen taustastaan riippumatta.
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LITE1

‘“atka“e maailman ympén-.,!

Monikulttuurinen kesdkerho 7-12-vuotiaille lapsiile

Ma5.6, To 8.6, Ma 12.6, To 15.6, Ma 19.6,
Ke 21.6 klo 10-15

Kerho sisaltdd mm: - Liikuntaa
- Askartelua

- Tutustumista l&-
hiymparistéon

- ruuan laittoa

- kivaa yhdessa puu-
hailua

Hinta: 20 €/ lapsi (sis. ruuat, vakuutukset ja toiminnan)

IImoittautumislomakkeita saa Multi-Cultista (Paijanteenkatu 1) tai

Maahanmuuttajapalveluista (Saimaankatu 64). IiImoittautumiset 14.5.
mennessa.

Ohjaajina LAMK:n sosionomi-opiskelijat.
Lisétietoja: puh. 03-8144634 (Multi-Culti)



LITE 2

Budjettilaskelma

Tulot:

Leirin osallistumismaksut 12x 20= 240 €

Menot:

Ruokakustannukset:
20€ / péivé, yhteensa 120 €

Paivan ruokakustannuksessa on huomioitu leipd, juomat, lisukkeet ja paaruoka.
Materiaalikustannukset:
- Askartelutarvikkeet (esimerkiksi savi, vesivarit jne.) 60 €

- Muut tarvikkeet (esimerkiksi ulkoleikkivéalineet, herkut, koristelutarvik-
keet jne.) 60€



LITE 3

IImoittautumislomake MATKALLE MAAILMAN
YMPARI kesakerhoon

IImoittautumiset palautetaan viimeistdan 14.5.2006 mennessé Multi-Cultiin, Pai-
janteenkatu 1 tai Maahanmuuttajapalveluihin, Saimaankatu 64, 4.kerros.

Liséatietoja:
Multi-Culti p. 03-8144634

Matkalle Maailman ympéri kesékerho ajalla 5.6-21.6.06 klo 10-15

ma 5.6, to 8.6, ma 12.6, to 15.6, ma 19.6 ja ke 21.6 (Huom. viimeinen kerhopai-
val)

Kerhossa tarjolla mm. liikuntaa, askartelua, ruuanlaittoa, tutustumista l&hiympé-
ristéon ym. kivaa puuhastelua.

Kerhon ohjaajina toimivat LAMK:n sosionomi- opiskelijat.

Kerhomaksu 20 euroa/lapsi. Leirimaksu siséltad vakuutuksen, ruoat seka tarvitta-

vat toimintamateriaalit.

Kerhoon osallistujille l&hetet&én leirikirje, jossa kerromme leirin sisallosté tar-

kemmin.

Kerhoon osallistujan nimi

Syntymaaika

Kotiosoite



Huoltajan nimi ..o e ja puh. nro



TURVALLISUUSSUUNNITELMA (leiri, retki, tilan ulkopuolinen toiminta)

Tapahtuma/
toiminta:
Paikka (osoite
tiydelliseni):

Toiminnan Pubhelin:
jirjestaji:

Alkaa pvm: aloitus Lopetus lopetus klo:
klo: pvm:

Osallistujat yht: aikuisia: nuoria: naiset/miehet

Ryhmiin erityispiirteitd (kokemus, likuntarajoitteet, muut rajoitteet, jne:

Vastaava puhelin:
ohjaaja:

| Ohjaaja 1 puhelin;
Ohjaaja 2 puhelin:
Ohjaaja 3 puhelin:
Muu puhelin
henkilskunta:

Turvallisuudesta puhelin;
vastaava:

Paivystiji: puhelin:
Tapahtumar/ toiminnan kuvaus:

Tapahtumapaikat/ retken reittisuunnitelma paivittéin (kytd tarvittaessa karttaliitettil):

Ennakoivat toimenpiteet:

Terveystietolomakkeet pyydetty pvm. saatu ja luettu pym: |

varusteluettelo annettu pvm. varusteet tarkastettu pvm. |
riskianalyysi laadittu pvm | laatijia |

Muut turvallisuutta edistiiviit ennaltachkiisevit toimenpiteet ja varautumiset riskianalyysin pohjalta:

Ohjaushenkildkunta perehdytetty tilan ja toiminnan turvallisuussuunnitelmaan:

Huom!

iz
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Pelastussuunnitelma:

Johtaja onnettomuustilanteessa: Varahenkilo:

muu turvallisuushenkilosto: varahenkilo:

Ryhméin toiminta onnettomuuden sattuessa:

Toimintaohjeet ohjaajan/ ohjaajien ollessa kyvyttimii toimimaan, kerrotaan ryhmiille:

Henkild/ pdivystysnumero, josta saa lisiohjeita onnettonmustilanteessa: i

Ajo-ohjeet tapahtumapaikalle/ retken noutopaikalle:

karttanimi: koordinaatit: | muu tunnistus/ ajo-ohje;

Noutopaikka 1

Noutopaikka 2

Noutopaikka 3

Pelastusvillineet:

Yhteysvilineet:

Ryhmille kerrottu turvallisuussuunnitelma ja ryhméllé tiedossa, mistd sen loytaa
tarvittaessa:

Tiedotussuunnitelma:

Vilittomien toimien jilkeen yhteys johonkin niistd henkildisti (tavoittaminen numerojirjestyksessi).
Yhteydenoton jélkeen ko. henkild ottaa johdon tilanteesta. Siihen asti vastuu on vastaavalla ohjaajallal

1. Nimi, puhelin 2. Nimi, puhelin

3. Nimi, puhelin 4. Nimi, puhelin

Yleinen hiitinumero 112 | Pelkiistiiin poliisi 10022 |Myrkytystietokeskus (09)-471977

Muut térkeéit puhelinnumerot (terveyskeskuspéivystys, jirvipelastusseura, jne ...)

Laatijan allekirjoitus | Piivdys
Liitteet: | Reittikartta/ ajo-ohje: Riskianalyysit: Koko toiminnan kuvaus:
Kpl: | Muu:

LAHDEN\&% nuorisopalvelut
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OPINNAYTETYON TOIMINNASSA KAYTETYT LEIKIT, HARJOITTEET,
ASKARTELUT

Jaamies ja sulattaja

Hippaleikki, jossa yksi on hippa (jaamies), ja yksi pelastaja (sulattaja). Muut lap-
set ovat kiinniotettavia. Leikissa jadmies jahtaa muita lapsia, ja jaadyttaé naita
koskettamalla heité siniselld huivilla. Kiinnijaanyt ”jaatyy” paikalleen liikkumat-
tomaksi. Sulattaja voi pelastaa jaatyneen sulattamalla hénet, eli koskettamalla tata
punaisella huivilla. Pelastettu voi tdmén jalkeen jatkaa pelia. Jadmies ja sulattaja

vaihdetaan sopivan ajan jalkeen.

Polttopallo

Perinteinen leikki, jossa lapset ovat tietyn alueen sisalla ja yksi yrittad ”polttaa”
heitd pallolla. Polttaja yrittaa tahdaté pallolla poltettavia jalkoihin, ja jos pallo
osuu, poltettava palaa ja joutuu myos polttajaksi. Peli jatkuu kunnes kaikki pelaa-

jat ovat palaneet, ja viimeinen jota ei saada poltettua, on voittaja.

Kuka pelk&aa vesimiesta?

Peli, jossa yksi pelaajista on vesimies. Muut leikkijat yrittavat juosta pelialueen
toisesta péasta toiseen paahan niin, ettei vesimies saa heita kiinni. Jos vesimies saa
kosketettua, tdma pelaaja muuttuu myos Kiinniottajaksi. Peli jatkuu kunnes kaikKi

on saatu kiinni, ja viimeisesta kiinnijdéneesta tulee uusi vesimies.

Aku Ankka-hippa

Lasten oma versio hippaleikista. Yksi on hippa, muut kiinniotettavia. Kun hippa
lahestyi, pelaaja paasi turvaan menemalld kyykkyyn ja sanomalla jonkun sarjaku-
vahahmon nimen. Ellei tdma& ehtinyt kyykkyyn ja sanomaan hahmoa, han jéi hi-

paksi, ndin hippa vaihtui tihedan tahtiin.

Hannanryosto
Hippaleikki, jossa jokaiselle pelaajalle annetaan hanté (kangassuikale tms.) . Oh-

jaaja viheltaa pilliin, jolloin peli alkaa ja pelaajat l&htevat juoksemaan yrittéden



sekd suojella omaa hantaansa, ettd samalla napata muilta héntia. Tietyn ajan jal-
keen peli katkaistaan, jolloin lasketaan kuka on saanut napattua eniten hantia

muilta. Se, jolla on suurin hantésaalis, on voittaja.

Hattuleikki

Istutaan piirissa. Leikkijoilla on hattu, jota he musiikin soidessa liikuttavat paasta
paahén jarjestyksessa. Edellinen laittaa hatun seuraavan paéahan, ja hatun taytyy
liikkua ripe&én tahtiin. Ohjaaja soittaa musiikkia, ja katkaisee sen valilla, jolloin
se, jonka paassé hattu silla hetkelld on, joutuu pelisté pois. Né&in jokaisella kier-
roksella tippuu yksi leikkija. Lopulta jéljella on vain kaksi leikkijaé, joista voitta-

jaksi selviaa se, jonka paassa hattu ei ole musiikin loputtua.

IThmissolmu

Ollaan piirissé. Pelaajat ottavat toisiaan késista kiinni, ja alkavat menné "’sol-
muun”, eli pujottelevat toistensa kasien valista irrottamatta otettaan toisistaan.
Yksi tai kaksi pelaajista menee huoneen ulkopuolelle, ja kun solmu on valmis, he
tulevat avaamaan solmua. Solmu taytyy yrittaa selvittdd yhdessa. Kun solmu on

avattu, valitaan uusi pelaaja selvittajaksi.

Rikkinainen puhelin

Istutaan hiljaa ringissa. Ensimmainen kuiskaa seuraavalle jonkin lauseen , jonka
taytyy jatkaa viestia eteenpdin. Lauseen saa kuiskata seuraavalle vain kerran. Nain
viesti siirtyy eteenpain, ja viimeinen sanoo lauseen aaneen, jolloin kuullaan, onko

lause muuttunut matkalla ja millaiseksi.

MusiikkileikKi

Leikkiin tarvitaan tuoleja yksi vahemman kuin on pelaajia. Tuolit asetetaan pii-
riin. Musiikin soidessa pelaajat lahtevat kiertdmaan tuoleja piirissa, ja kun mu-
siikki taukoaa, on leikkijan yritettavé saada itseltdan paikka. Se, joka ja& ilman
tuolia, putoaa pelista pois. Tuoleja vahennetdén jokaisella kierroksella, ja voitta-

jaksi selviaa se, joka viimeisena saa itselleen paikan.



Lapsy

Leikkijat istuvat piirissa. Yksi leikkijoistd menee keskelle. Hanell4 on sanomaleh-
desta kaaritty paperip6tkd. Yksi piirissa istujista sanoo jonkun toisen piirissa oli-
jan nimen, jolloin keskella olijan on yritettdva nopeasti osua sanomalehtitttterdlld
tdhan. Se, jonka nimi sanottiin, yrittdd sanoa akkia jonkun toisen piirissa olijan
nimen. Ellei hén onnistu tassé ja ehdi sanoa jonkun toisen nimed, joutuu han kes-
kelle.

Seitti

Lapset asettuvat istumaan piiriin ja yhdelle lapselle annetaan lankakera. Lapsen
pitda kertoa itsestaan jotakin ja tdman jalkeen hén heittaa lankakeran taas toiselle
piirissa istuvalle lapselle niin, ettd itse pitdé langan paasté kiinni. Lapsi, joka saa
lankakeran, kertoo taas jotakin itsestdén ja ottaa langasta kiinni ennen kun heittaa
lankakeran seuraavalle lapselle. Kun lankakera on kéynyt jokaisella lapsella, piirin

keskelle on muodostunut seitti.

Esirippu laskeutuu

Lapset jaetaan kahteen ryhmaén ja he asettuvat lattialle istumaan omiksi joukku-
eikseen. Ohjaajista kaksi pitdvat peiton nurkista kiinni ja nostavat peiton joukku-
eiden valiin niin, etteivat joukkueet nde toisiaan. Molemmat joukkueet valitsevat
aanettdmasti keskuudestaan yhden lapsen, joka asettuu kasvot aivan lahelle peit-
toa. Kun molemmat joukkueet ovat valinneet keskuudestaan yhden lapsen, joka
on asettunut lahes kiinni peittoon, ohjaajat tiputtavat peiton alas niin, etté lapset
nékevat toisensa. Niiden kahden lapsen, jotka ovat kasvokkain, tehtdvané on
mahdollisimman nopeasti sanoa toisen lapsen nimi. Se, kumman nimi ehditaan
sanoa aikaisemmin, siirtyy toiseen joukkueeseen. Taman jalkeen leikki jatkuu
samalla tavalla. Ohjaajat nostavat taas peiton ylos, etteivat lapset née toisiaan ja
lapset valitsevat taas keskuudestaan jonkun, joka asettuu lahelle peittoa. Leikkia

jatketaan siihen asti, kunnes kaikki lapset ovat yhtena joukkueena.

Ongelmanratkaisu
Lapset jaetaan ryhmiin. Lapsille annetaan ongelma, joka tulee ratkaista tietyn
ajan kuluessa. Esimerkiksi: “asettukaa ryhmané niin, ettd maata koskettaa vain



kolme katta, kaksi jalkaa, yksi otsa ja yksi peppu” jne, lasten taitojen mukaisesti.

Jokaisesta onnistuneesta ongelmanratkaisusta ryhma saa yhden pisteen.

Tarkkuusheitto

Heitetadn hernepusseja, palloja tai frisbeetd esimerkiksi sankoon. Osumasta piste.

Sanat lauseiksi
Paperille on kirjoitettu helppoja lauseita. Lauseet leikataan joko sanoittain tai ta-
vuittain osiin, ja suljetaan kirjekuoriin. Kilpailu alkaa, ja se ryhmé voittaa joka on

ensimmaisena ratkaissut lauseet.

Luottamuskavely

Lapset jaetaan pareiksi ja toiselle lapselle laitetaan side silmille. Toisen parin on
sanallisesti neuvottava pari, jolla on side silmilld, johonkin tiettyyn paikkaan. Oh-
jeita antava lapsi ei saa koskea pariinsa. Lapsi, joka ei nde, on luotettava pariinsa

ja toimittava ohjeiden mukaan.

Ryhmiin jakautumisleikit

Kéytimme ryhmiin jakautumisessa apuna eldinkortteja. Jokainen lapsi sai kortin,
jossa oli joku eldimen nimi. Lapsen piti matkia eldimen &antelyd ja etsié lapsijou-
kosta oma ryhma tai pari, joka aanteli samalla tavalla.

Kuvakortit oli myos yksi véline ryhmiin jakautumisessa. Jokin tietty kuva oli re-
vitty niin moneen osaan, kuin yhdessé ryhmassa piti olla lapsia. Lasten teht&va oli

etsid muut lapset, joilla oli revitty pala samasta kuvasta.
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HEI KOTIVAKI!

Kerhomme alkaa olla lopuillaan. Muistattehan, etta viimeinen
kerhopdivéd on poikkeuksellisesti keskiviikko 21.6.

Otamme keskiviikkona kerhon loppujuhlissa valokuvia. Kuvia
kdytdimme opinndytetyoraportissamme, mutta emme mainitse
lasten nimié tai muita henkil6tietoja. Tarvitsemme nyt teiltd lu-
van, mikéli lapsenne saa olla mukana valokuvissa. Jos annatte
luvan, palauttakaa tama lomake allekirjoitettuna lapsen muka-

na keskiviikkona kerholle.

L] Lapseni saa esiintyd kerhokuvissa

Allekirjoitus

Aurinkoisin kesdterveisin ohjaajat Pia, Miia ja Virpi ©
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on osallistunut Matka maailman ympri
-kestkerhoon, ja suoriutunut hienosti
Ja ansiokkaasti kaikista kerhon
kilpailuista, urheiluista, tietovisoista
ja kokkailuista.

Ohjaajat Kiittévit sinua limpimésti
Ja foivottavat sinulle oikein hyvi
Jaaurinkoista kestin jatkoal

Lahdessa 21.6.2006




Palautelomake kerholaiselle

Taytd huolellisesti.
Antamasi palaute on tarke4a.

Ajattele ja muistele jokaista kerhopéivéa ja vastaa niin kuin hyvaltd tuntuu.

1. Annan kouluarvosanaksi koko kerholle (4-10)

Viritd mielestisi sopivin naama kunkin lauseen kohdalta;

(Hymynaama, jos olet samaa mieltd, vakava naama jos et tiedd, surunaama jos olet eri mielt.)

2. Kerhossa oli mielestini kivaal

3. Sain uusia kavereita kerhosta!

4. Kerho vastasi odotuksiani!

5. Ohjaajat olivat kivoja!

6. Olen saanut uusia harrastuksia/ kokemuksia kerhosta!

7. Olen oppinut uusia asioita kerhossal

SICRONGAC®
CHCRGEGEGAS

Mitd muuta haluaisit sanoa?

OO OOav
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