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Opinnaytetydni tarkoitus oli tutkia, millaisena vankeustuomiotaan suorittavat isat ko-
kevat vanhemmuutensa ja asemansa lastensa elamassa. Tavoitteena oli selvittéa
vanki-isien kokemuksia tuen tarpeestaan vanhemmuuteensa. Lisaksi halusin saada
selville vankeustuomiotaan suorittavien isien kokemuksia vankilalta saamastaan
vanhemmuuden tuesta seka ideoita perhetyon ja siihen liittyvien kaytantojen kehit-
tdmiselle vankilassa.

Tutkimukseni oli laadullinen tutkimus, jota varten haastattelin kahdeksaa vankeus-
tuomiotaan suorittavaa miesta, joilla oli vankilan ulkopuolella vahintaan yksi alle 18-
vuotias lapsi. Kaikilla heista oli kokemusta seké suljetusta vankilasta ettd avovanki-
lasta. Toteutin haastattelut teemahaastatteluina ja analysoin haastatteluilla keratyn
aineiston teemoittelemalla. Tutkimusaineistoni teemoiksi muodostuivat kokemukset
vanhemmuudesta vankilassa, kokemukset kiintymyssuhteesta lapsen kanssa, van-
hemman suhde lapsen toisen vanhemman kanssa, kokemukset tuesta ja tuen tar-
peesta vanhemmuuteen, vankilan perhetydn ja kaytantdjen kehittamistarpeet seka
tulevaisuus vapautumisen jalkeen.

Tutkimukseni tuloksista selviaa, etta isyyden koettiin olevan isalle luonnollista, eika
siihen varsinaisesti kaivattu ulkopuolista tukea. Tarkeimmaksi vankilan tukimuo-
doksi tulokseni osoittavat kaytannon kontaktien mahdollistamisen lapsen kanssa, eli
tapaamiset, lomat, leirit ja yhteydenpito. Tutkimukseni tuloksissa kay ilmi, etta per-
hety6n aktiivisuuden koettiin riippuvan pitkalti vankilasta, ja erityisesti suljetun van-
kilan ja avovankilan valinen ero nékyi selvasti haastatteluissani. Avovankilan perhe-
tyotd ja tapaamistiloja pidettiin hyvind, mutta suljettuihin vankiloihin kaivattiin van-
hempien huomioimista enemman seka kodinomaisempia tapaamistiloja. Pa&aosin
tutkimukseni tulokset ovat yllattavan positiivisia, ja vanhemmuuden toteuttaminen
nahtiin haastatteluissa haasteista huolimatta mahdollisena vankeusaikana. Joiden-
kin haastateltavieni tapauksissa vankeusajan koettiin jopa vahvistaneen vanhem-
muutta etenkin avovankilassa toteutuneen paihteettdomyyden ansiosta.
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The purpose of this thesis was to study how fathers experience their parenthood
and position in their children’s lives during imprisonment. The objective was to find
out the experiences of prisoner-fathers regarding the need of support for their
parenthood. In addition, | wanted to discover their experiences of the prison’s assis-
tance they received concerning parenthood and what kind of ideas they had for im-
proving the family work in prison.

This study is a qualitative study, for which | interviewed eight imprisoned men who
had at least one under 18-year-old child outside the prison walls. All of them had
been to both closed and open prison. The interviews were thematic and the analysis
of the material was done by thematising. The themes turned out to be the experi-
ences of the imprisoned parenthood, the experiences of the attachment with the
child, father’s relationship with the mother of his child, the experiences of the support
and need for it in parenthood, the needs for development in prison’s family work and
practice and the future life after liberation.

The results of this research indicate that the experience of fatherhood was found as
a natural part of personality, and it did not require any help from outside. The most
important form of prison support was to enable the connection between father and
child, i.e. meetings, leaves, camps and communication with family. This study shows
that the level of activity in family work was experienced to depend a lot on the prison.
Especially the difference between the family work in closed and open prison seemed
clear according to the interviews. The family work and meeting rooms in open pris-
ons were considered good, but the closed prisons were experienced as not taking
the parents into consideration enough, and also lacking cosy meeting rooms.
Mainly, the results of this research are surprisingly positive and, despite challenges,
it turned out to be possible to be a parent during imprisonment. In the cases of some
interviewed imprisoned fathers, the imprisonment time was experienced actually as
a strengthening factor in parenthood. The main reason for this was the absence of
drugs in the open prison.

Keywords: parenthood, imprisonment, fatherhood, remote parenthood, prison’s
family work
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni aihe sai ensimmaisen kipinansa, kun paasin sosionomi (AMK) -kou-
lutukseni toisena vuotena paihdeongelmat ja rikollisuus -teemaisiin sektoriopintoi-
hin. Sektoriopinnoilla tarkoitan rajatun asiakasryhméan nakokulmasta toteutettua so-
sionomi (AMK) -opintoihin kuuluvaa opintokokonaisuutta. Rikolliset ja vangit olivat
minulle taysin uusi, mutta samalla hyvin mielenkiintoinen asiakasryhma sosionomin
(AMK) tyokentalla. Kiinnostus rikollisten ja vankien asiakasryhmaan kasvoi entises-
ta&n suoritettuani sektoriopintoihin liittyvan harjoitteluni kyseisen asiakasryhman pa-
rissa. Taustalla kuitenkin sailyi aiempi kiinnostukseni perheen ja perhesuhteiden

vaikutuksesta lapseen.

Halusin lahtea tarkastelemaan vankeusaikaa, mutta hieman laajemmin kuin pelk-
kana rikosseuraamuksen taytantoonpanoaikana. Minua kiinnosti ndhda vankeus-
aika nimenomaan koko perheen kannalta, kuitenkin erityisesti vangin nakokul-
masta. Lopulta paadyin tutkimaan vankeusaikaa vanhemman nakokulmasta. Halu-
sin selvittdd, kuinka vankeustuomiotaan suorittava vanhempi kokee vanhemmuu-
tensa, ja millaista tukea han tilanteeseensa saa. Tein vanhemmuuteen vankilassa
paneutuvan harjoitustyoni sektoriopintojeni aikana, joten tuntui luonnolliselta ja mie-

lenkiintoiselta jatkaa aihetta opinnaytetyoksi asti.

Suomessa vankien sosiaalisesta asemasta ja perhetilanteesta 16ytyy vain vahan
tietoa. Suurin osa vankien perhetilanteeseen liittyvasta tiedosta 16ytyykin [&hinn& ly-
hyin& viittauksina tutkimuksissa tai joidenkin esimerkiksi vankien terveydentilaan liit-
tyvien selvitysten yhteydesta (Enroos 2015, 34). Enroos (2015, 38) kirjoittaa, etta
vuodesta 2006 lahtien vangeilta on muuttuneen lainsaadanndn vuoksi taytynyt ky-
sya vankilaan tullessa huollettavien lasten lukumaara. Hanen mukaansa vankitieto-
jarjestelmassa on 1.10.2014 ollut tieto 761:sta vangista, joilla on ollut huollettavana
lapsia vankeusaikana. Tama tarkoittaa tuolloisesta vankien kokonaismaarasta 24,6
prosenttia. Hieman alle 60 prosentilla vangeista ei ollut huollettavia ollenkaan. Ti-
lastohetkelld tieto huollettavista lapsista on puuttunut vangeista vain 15,9 prosentin
kohdalta, eli lukema on jo melko suuntaa antava. On hyva huomioida naita tilastoja
tarkastellessa myds se seikka, etta lukemien ulkopuolelle jd&dvat esimerkiksi uu-

sioperheet, joiden lapset eivat valttamatta ole juridisesti molempien vanhempien



huollettavia. Vangilla saattaa muistakin syista olla lapsia, joiden huoltaja han ei lain

silmissa ole.

Nain ollen monien lasten elamaa koskettaa vanhemman vankeus, ja samaan aikaan
monia vankeja koskettaa vanhemmuus muurien sisapuolella. Ryynasen ja Suome-
lan (2011, 36) mukaan vuonna 2010 tehdyssa selvityksessé on arveltu vuonna 2009
vankeudessa olleista vangeista yli 60 prosentilla olleen lapsia. Selvityksen perus-
teella vuosittain vanhemman vankeus koskettaisi noin 12 500 lasta, joista alaikaisia
olisi noin 7800. Lapsi saattaa olla vanhemman mukana vankilassa tai muurien ul-
kopuolella odottamassa vanhemman vapautumista. Tassa onkin yksi tarkea syy sii-
hen, etté valitsin juuri tdmén aiheen opinnaytetyéhoni.

Sen lisdksi, etta aihe koskettaa monia, on tyoni aiheen valinnan taustalla ajatus siita,
ettei vanhemmuus katoa, vaikka vankeusrangaistus vie vanhemmalta vapauden.
Vaikka vanki ei pystyisi tapaamaan ja olemaan fyysisesti lastensa elamasséa samalla
tavalla lasné kuin vapaudessa, uskon, ettd vanhemmuuden kokemus sdilyy van-
keusaikana samanlaisena kuin ennen vankeutta. Luulen, ettd vanhempana olemi-
nen toimii omalta osaltaan yhtend motivaatiotekijana vankeuden jalkeisen rikokset-
toman elaman suhteen. Minua kiinnostaa tutkimukseni mydta n&dhda, onko ajatuk-

sessani peraa.

Lahestyn opinnaytetydni aihetta teoriaosuudella, jossa kasittelen suomalaista van-
kilajarjestelmaa ja kuntouttavaa toimintaa vankilassa. Vankilamaailmasta siirryn tar-
kastelemaan vanhemmuutta ja perhettd kasitteellisesséa viitekehyksessa. Pohdin
vanhemman roolia ja tehtavia perheessé seka tuon esille vanhemman ja lapsen va-
lisen suhteen merkityksen lapsen kehityksessa. Mydhemmin tydssani perehdyn
vanhemmuuteen vankeusaikana ja kayn lapi vankilan tarjpamia tukimuotoja van-
hemmuutta koskevissa kysymyksissa. Pyrin tyoni teoriaosuudessa luomaan tutki-
mukselle luotettavan viitekehyksen, jota vasten lukija pystyy peilaamaan tutkimuk-

seen kokoamani aineiston tuloksia.



2 VANKILA, VANKEUS JA VANKILAN KUNTOUTUS

Suomessa vankiloita yllapitdd seka vankeusrangaistuksia ja yhdyskuntaseuraa-
muksia taytant6on panee oikeusministerion alaisuudessa toimiva Rikosseuraamus-
laitos. Rikosseuraamuslaitokseen kuuluu keskushallintoyksikon lisdksi taytantoon-
panoyksikkd ja kolme rikosseuraamusaluetta: Etelda-Suomen, Ita- ja Pohjois-Suo-
men seka Lansi-Suomen rikosseuraamusalueet. (Rikosseuraamuslaitos 10.5.2013;
Organisaatio 5.7.2016.) Seuraavaksi avaan Suomen vankilajarjestelméaa ja van-
keusrangaistukseen liittyvia kaytanteita. Tuon esille, miksi vanhempi saattaa joskus
paatya kauas lapsestaan suorittamaan vankeustuomiotaan, vaikka lahempanakin
lasta tai perhetta olisi vankiloita. Tarkastelen lisdksi vankeustuomion suunnitelmal-
lisuutta, johon liittyy kuntoutuksellinen nakdkulma seka myéhemmin tydssa kasitel-
tava perhetyd. Tutkimustani varten tehdyissd haastatteluissa nakyi jonkin verran
valvotun koevapauden merkitys perhe-elamén ja arjen harjoittelussa ennen varsi-

naista vapautumista, joten kerron lyhyesti myos siita.

2.1 Vankila ja vankien sijoittelu

Vankilat ovat Rikosseuraamuslaitoksen yllapitami& vapausrangaistuslaitoksia, joita
on Suomessa yhteensa 26. Naista 15 ovat suljettuja vankiloita ja 11 avovankiloita.
Vankilassaoloaikanaan vanki on velvoitettu osallistumaan vankilan tydtoimintaan,
koulutukseen tai muuhun toimintaan, joka auttaa vankia saamaan ja vahvistamaan

valmiuksiaan elaa rikoksetonta elamaa vapautumisen jalkeen. (Vankilat 27.9.2013.)

Avovankila. Avovankila on laitos, johon sijoitetaan vankeusrangaistustaan suorit-
tamaan henkil6t, jotka osallistuvat tydhon tai muuhun toimintaan, ja joita pidetaan
kykenevina sitoutumaan avolaitoksen suljettua vankilaa vapaampaan toimintamal-
lin. Avovankilassa vanki saa esimerkiksi kayttdd omia vaatteitaan seka rajattuna
aikana paivassa kayttoonsa matkapuhelimen. Avovankiloiden kaytdssa olevat alu-
eet ovat laajempia kuin suljettujen vankiloiden. Alueet ovat rajattuja, mutta lopullinen
vastuu alueella pysymisestad on vangin itsenséa kasissa. Alueella pysymista valvo-
taan vartijoiden toimesta melko huomaamattomasti, ja vankien tulee liséksi ilmoit-

tautua paikallaolevaksi méaaritellyin valiajoin. Avovankilat ovat aina paihteettomia,



joten niihin sijoitetuilta vangeilta odotetaan my0s sitoutumista paihteettomyyteen.
Paihteettomyyden toteutumista valvotaan avolaitoksissa tehtavin testein ja kokein.
Vanki voidaan sijoittaa suoraan vapaudesta joihinkin avovankiloihin, mikali suoritet-
tavan tuomion pituus on enintaan yhden vuoden mittainen. Vangilla on myés mah-
dollisuus pé&asta suorittamaan tuomionsa loppuosa avovankilaan, vaikka han on
aloittanut tuomion suorittamisen suljetussa vankilassa. Talléin vanki saa harjoitusta
vapaammista olosuhteista ennen varsinaista vapautumista. (Richter 2002, 85; Van-

keusrangaistukseen tuomittujen...1.8.2013; Avovankila, [viitattu 2.8.2016].)

Vankien sijoittelusta paattaa alueen arviointikeskus, ja paasaantoisesti ehdotto-
maan vankeusrangaistukseen tuomittu sijoitetaan vankilaan sille rikosseuraamus-
alueelle, jossa hanen kotikuntansa sijaitsee. Sijoittelussa otetaan vangin kotipaikan
lisdksi huomioon muun muassa yhteyksien sailyminen lahiomaisiin ja laheisiin, ter-
veydentila, ik&, sukupuoli, vangin omat toiveet ja aikaisempi rikollisuus seké mah-
dollisuudet harjoittaa toimintaa, johon vanki on maaratty yhdessa viranomaisen
kanssa tekemassaan rangaistusajan suunnitelmassa. Mikali vanki on alle 18-vuo-
tias, tulee hanet olla mahdollista pitaa erillaan aikuisista vangeista, mika on myos
huomioitava hanen sijoittelussaan. (Vankeusrangaistukseen tuomittujen...
1.8.2013.)

Vaikka vankien kotipaikka otetaan sijoittelussa huomioon, ovat rikosseuraamusalu-
eet maantieteellisesti melko laajoja, ja nédin ollen vankien vélimatka perheisiinsa ja
l&heisiinsa voi kasvaa niin suureksi, ettd esimerkiksi tapaamisia on vaikea toteuttaa
valimatkan vuoksi. Aina vangin sijoittelu ei toiveista huolimatta onnistu edes hénen
omalle rikosseuraamusalueelleen, jolloin vanki luonnollisesti joutuu yha kauemmas
laheisistaan. (Karsikas ym. 2003, 53.) Vanki voidaan siirtdé toiseen vankilaan kes-
ken tuomion, mikéali hAnen muuttunut tilanteensa tai rangaistusajan suunnitelmansa

toteutuminen sen vaatii (Vankeusrangaistukseen tuomittujen... 1.8.2016).

2.2 Vankeus jarangaistusajan suunnittelu

Rikosseuraamuslaitoksen = Rikosseuraamusasiakkaat 1.5.2016  -julkaisusta
(17.6.2016, 15) selvida, etta 1.5.2016 vankeja on Suomessa ollut yhteensa 3156,

joista suljetussa vankilassa on ollut 2166 ja avovankilassa tai vankilan avo-osastolla
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990. Luvut ovat pysyneet ldhes samoissa lukemissa kuin edellisend vuonna.
Vuonna 2015 vankien paivittdinen keskimaaré vankiloissa on ollut 3086 (Vangit
29.6.2016). Tama on jo selvasti vahemman kuin verrattaessa esimerkiksi vuoteen
2010, jolloin samainen lukema on ollut 3291. Kyseiset lukemat Suomessa ovat Eu-

roopan pienimpié yhdessa muiden pohjoismaiden kanssa.

Vankilavankeus voi olla tutkintavankeutta tai vankeusrangaistusta. Tutkintavankeus
tarkoittaa vakavasta rikoksesta epaillyn tekijan kiinni ottamista yli neljaksi paivaksi,
ja vangitsemista karajaoikeuden paatoksella tutkinnan ajaksi. Tutkintavankeus ei it-
sessaan ole rangaistus, vaan pakkokeino, jota kaytetdan rikoksen tutkinnan ja oi-
keudenkaynnin turvaamiseksi ja epaillyn rikoksentekijan pakenemisen estamiseksi.
(Vankeus 19.8.2015.)

Toinen vankilassa suoritettava vankeustyyppi on varsinainen vankeusrangaistus,
jonka paaasiallinen sisélté on yhden inmisen perusoikeuden, eli vapauden menetys
tai sen rajoittaminen (Hartoneva ym. 2015, 100). Vankeusrangaistus voidaan tuo-
mita maaraaikaisena kerralla vahintaan 14 paivaksi ja enintaan 12 vuodeksi. Liséksi
harvoissa rikoksissa henkild voidaan tuomita elinkautiseen vankeuteen, jolloin han
voi vapautua aikaisintaan 12 vuoden kuluttua rangaistuksen aloittamisesta. Jos ri-
kos on tehty alle 20-vuotiaana, on vapautuminen elinkautisesta vankeudesta mah-
dollista aikaisintaan 10 vuoden kuluttua rangaistuksen aloittamisesta. (Vankeus
19.8.2015.) Vankilassa on mahdollista suorittaa myds niin kutsuttu sakon muunto-
rangaistus, jolloin maksamatta jaanyt sakkorangaistus muutetaan oikeudenkayn-
nissa vankeudella suoritettavaksi. Talléin kolmea paivasakkoa vastaava vankeus-
aika on yksi paiva. Muuntorangaistuksen pituus on neljasta paivasta 60 paivaan
vankeutta. (Sakko 25.6.2016.)

Koska vankeusrangaistusta taytantdon pantaessa on tarkeimpana tavoitteena edis-
téda vangin elamanhallintaa ja valmiuksia elaa rikoksetonta elaméé osana yhteiskun-
taa, on vankeusrangaistusajan oltava suunnitelmallista ja prosessinomaista. Taman
vuoksi vangille laaditaan rangaistuksen taytadntdonpanovaiheessa rangaistusajan
suunnitelma eli ransu, joka koskee vankeusrangaistuksen suorittamista, vapautu-
mista ja ehdonalaista vapautumista. Suunnitelma on yksil6llinen ja siihen on koottu
sellaiset vankia koskevat keskeiset tiedot, joita tarvitaan paatoksien ja arvioiden te-
ossa. (Paiva kerrallaan 2012, 19; Hartoneva ym. 2015, 135, 138.) Vankeuslain (L
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23.9.2005/767) 4 luvun 6 8:ssa saadetaan, ettd rangaistusajan suunnitelman tulee
siséltdd suunnitelman vangin sijoittamisesta, toiminnasta rangaistusaikana, valvo-
tusta koevapaudesta ja ehdonalaisesta vapauttamisesta seka poistumisluvan
myontamisestad. Suunnitelmasta tulee ilmetd muun muassa vangin vankeusajan
keskeisimmat tavoitteet, tietoja osallistumisvelvoitteisesta toiminnasta vankilassa,
tieto vankilasta, johon vanki sijoitetaan seka suunnitelma mahdollisen poistumislu-

van edellytyksista ja ajankohdasta (Hartoneva ym. 2015, 139).

Hartonevan ym. (2015, 138) mukaan rangaistusajalle tehtava suunnitelma kattaa
koko rangaistusajan, myos koevapauden ja ehdonalaisen vapauden. Suunnitelma
laaditaan tuomion alussa, mutta sita tulee taydentaa ja paivittaa pitkin rangaistusai-
kaa sitd mukaa, kun vanki kehittyy tai olosuhteet muuttuvat. Kirjoittajat muistuttavat,
etta tarvittaessa suunnitelman laatimiseksi voidaan tuomitun suostumuksella tehda
yhteisty6ta myo6s tuomitun muiden henkilg- tai ammattiyhteyksien, kuten sosiaali- ja

terveysviranomaisten kanssa.

Aikaisintaan kuusi kuukautta ennen varsinaista vapautumista voidaan vanki paas-
téaa koeluontoiseen vapauteen, eli valvottuun koevapauteen. Koevapauteen paase-
van vangin kanssa tehdaan viikkosuunnitelma, jota h&nen tulee noudattaa muiden
velvollisuuksien ja maaraysten ohessa. Koevapaus on taysin paihteeton. Vankia
valvotaan saanndllisesti, ja tarvittaessa apuvalineena voidaan kayttaa teknista val-
vontavalinetta. Muutoin koevapauden tarkoituksena on edistad vapautuvan vangin
sijoittumista yhteiskuntaan ja arkeen kiinni paasemista. Koevapauteen sijoitettu
vanki saakin tehd& normaalisti t6it&, opiskella tai kdydéa kuntouttavassa toiminnassa.
Tarkea osa koevapautta on myds ihmissuhteiden yllapito. Saantérikkomuksesta voi
seurata huomautus, kirjallinen varoitus tai pahimmillaan koevapauden keskeyttami-

nen maaraajaksi tai kokonaan. (Valvottu koevapaus 30.12.2013.)

Varsinkin pidempiaikaisten vankien kohdalla rangaistusajan suunnitelma pohjautuu
ns. riski- ja tarvearvioon. Riski- ja tarvearvio eli rita liittyy rikollisen kayttaytymisen
arvioimiseen. Tarpeiden arvioimisen tavoite on selvittaa tekijat, joihin vaikuttamalla
pystytaan vahentdmaan vangin uusintarikollisuutta. Riskien arvioimisella taas pyri-
tdén selvittdmaan ne rikolliseen toimintaan liittyvat tekijat, joihin ei vankeusaikana

pystyta vaikuttamaan. Esimerkiksi vangin elaméanhallintaan, koulutustaustaan seka
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tyo- ja toimintakykyyn liittyvat ongelmat pyritdan riski- ja tarvearviossa tunnista-
maan. Naiden pohjalta vanki pyritddn sijoittamaan vankilassa toimintaan, joka on
hanen kohdallaan tarkoituksenmukaisinta. Toiminta voi olla esimerkiksi paihteiden-
kayttoa vahentavaa. (Hypén 2002a, 202; Paiva kerrallaan 2012, 20; Toiminnot
16.7.2015.)

2.3 Kuntouttava toiminta vankeusaikana

Vankiloissa toteutetaan suunnitelmallista ty6-, koulutus- ja muuta toimintaa, joiden
tarkoituksena on edistaa vankien valmiuksia sijoittua yhteiskuntaan (Toiminnot
16.7.2015). Laineen (2002, 124) mukaan vankilan kuntouttavasta toiminnasta pu-
huttaessa tarkoitetaan kaikkia sellaisia toimia, joiden kautta pyritd&n vaikuttamaan
rikoksentekijaan rikollista kayttaytymista vahentavasti ja yhteiskuntaan osallista-
vasti. Vankilan kuntouttavaan toimintaan voi siis kuulua monenlaista toimintaa ja

ohjelmaa.

Toiminta voi olla tyontekoa, jolla pyritddn yllapitamaan ja kehittamaan vangin am-
mattitaitoa ja tyokykya. Tyonteolla edistetdén myos vangin mahdollisuuksia vankeu-
den jalkeiseen toimeentuloon seka normalisoidaan vankeusaikaa, jolloin kynnys va-
pautumisen jalkeiseen siviilielamaan palaamiseen madaltuu. Ty6toiminnalle on van-
kilassa méaaratty ajankohta paivassa, ja vanki hyotyy toiminnasta myos rahallisesti.
Vankiloiden ty6toiminnan aloja ovat esimerkiksi maatalous, rakennustyoét ja metalli-
teollisuus. (Ty6toiminta 29.7.2013.)

Vankeusrangaistustaan suorittavan vangin on mahdollista kouluttautua vankilassa
ollessaan. Koulutusta jarjestaa vankila yhdessa lahiseudun oppilaitosten kanssa.
Vangeille jarjestettava koulutus voi olla peruskoulu- ja lukiotasoista koulutusta ko-
konaisena tai osittaisena oppimaarana tai alkeisopetusta. Myds ammatillisista tut-
kinnoista on mahdollista suorittaa osia tai kokonaisia tutkintoja. Opinnoistaan vangit
saavat normaaliin tapaan opintotodistuksen, eiké& siihen sisally mainintaa opintojen
suorituspaikasta. (Opiskelu 16.7.2015.)

Vankiloissa jarjestetaan lisaksi erilaisia kuntouttavia ohjelmia, joista yksi ohjelma-

tyyppi ovat niin sanotut rikosperusteiset ohjelmat. Rikosperusteinen ohjelma on
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suunnattu tietynlaisen rikoksen tehneille henkil6ille, esimerkiksi vakivalta- ja seksu-
aalirikoksiin syyllistyneille vangeille. Kyseisissa ohjelmissa pureudutaan tietynlaista
rikollista kayttaytymista aiheuttaviin tekijoihin, esimerkiksi seksuaalirikollisilla poik-
keavaan seksuaaliseen kiinnostukseen, puutteellisiin empatiataitoihin tai vaikeu-
teen tunnistaa henkilékohtaisia riskitilanteita. (Kuntouttava toiminta — Ohjelmaty6
30.9.2013.)

2.3.1 Paihdekuntoutus vankilassa

Suurella osalla vankeusrangaistustaan suorittavista vangeista on taustalla jonkinlai-
sia paihteidenkayttoon liittyvia ongelmia. My6s monen rikoksen taustalla on paihty-
mys tai rahan tarve paihteiden hankkimiseksi. Vankeuden aikaisella paihdekuntou-
tuksella pyritddn mahdollistamaan vapautumisen jalkeinen paihteetdn ja sen myé6ta
rikokseton elamantyyli. (Knuuti 1.6.2011b; Kuntouttava toiminta — Paihdetyd
1.8.2013))

Knuutin (1.6.2011b) mukaan vangin paihteiden kayttoa pyritaan kartoittamaan heti
taman aloittaessa tuomiota. Maki (2002, 246) kuvaa vankilan paihdekuntoutusta vii-
sivaiheisena prosessina, johon kuuluvat alusta lahtien selvittamisvaihe, kuntoutus-
suunnitelman teko, sijoittaminen, varsinainen ohjelmatoiminta ja vapauteen integ-
roiminen. Kun vangin kuntoutustarve on selvitetty ja mahdolliset vieroitusoireet hoi-
dettu, laaditaan yhdesséa vangin kanssa kuntoutukselle suunnitelma. Vangin sijoit-
tamisella oikealle osastolle on Maen mukaan suuri merkitys, ja han kayttaa esimerk-
kin& paihdeongelmaisen vangin pitamista erillaan paihteiden valittaja -vangista. Var-
sinaisen ohjelmatoiminnan vaiheeseen kuuluu vankilasta riippuen vaihteleva toi-
minta. Vankiloissa on kaytdssa erilaisia motivointiohjelmia ja ryhmatoimintaa, jossa
kaydaan lapi paihteetdonta elaméa tukevia keskusteluja ja luentoja seka tehdaan ai-
heeseen liittyvia tehtavia. Ryhméamuotoisen toiminnan lisaksi tarjolla on mahdolli-
suus paihteiden kayttéon ja sen tuomiin ongelmiin liittyviin yksilokeskusteluihin oh-
jaajan kanssa. (Kuntouttava toiminta — Paihdety6 1.8.2013.)

Paihdekuntoutukseen kuuluu tarke&dna osana myos vapautumisvaiheen kuntoutus-
ty0. Erityisesti niilla vangeilla, joilla on takanaan pitka vankeustuomio, olisi tarkeaa

olla vapautumisen jalkeen vankilan ulkopuolella jokin paihteeton toiminta, johon
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osallistua. Tasta onkin Maen (2002, 246) mukaan kyse paihdekuntoutuksen viimei-

sessé vaiheessa, vapauteen integroimisessa.

2.3.2 Sosiaalinen kuntoutus vankilassa

Vankilan toimintoihin kuuluu myds arkielaman taitoja ja sosiaalisia taitoja vahvis-
tava, vapauteen valmistava sosiaalinen kuntoutus. Téallaista toimintaa saatetaan jar-
jestaa osana paihdekuntoutusta tai sen jatkotoimintana, silla se edistéa omalta osal-
taan myos paihteetontd elamantyylia. Elamanhallinnan harjoitteluun painottuvaa toi-
mintaa jarjestetddn monessa vankilassa kurssimuotoisena tai jatkuvana toimintana.
Toiminnassa pyritddn kohentamaan arkielaman perustaitoja kasittelemalla ruuan-
laittoa, taloussuunnittelua, hyvinvoinnista ja kodista huolehtimista, vaatehuoltoa tai
erilaisten asioiden hoitamista koskevia kysymyksia. (Muu sosiaalinen kuntoutus
10.1.2013.)

Suomela (2002, 228-229) kirjoittaa vankilassa toteutettavasta yleisohjelmasta, ns.
Cognitive skills -ohjelmasta, jossa kayddaan monenlaisia opetusmenetelmia hyodyn-
tden lapi ongelmanratkaisutaitoja, sosiaalisia taitoja, neuvottelutaitoja, tunteiden
hallintaa, luovaa ajattelua, arvojen pohdintaa seka johdonmukaista ja kriittista ajat-
telua. Hanen mukaansa téllaisessa ohjelmassa on paallimmainen tarkoitus, etta
osallistuvat vangit itse keskustelevat ja ndin omaksuvat keskusteluiden aiheita oma-
aloitteisesti. Kurssimuotoisen ohjelman tavoitteena onkin aktivoida osallistujia har-
joittelemaan ja pohtimaan asioita seké toimimaan vuorovaikutuksessa keskenaan

muiden kurssilaisten kanssa (Suomela 2002, 230).

Vanki voi osallistua toimintakykyaan yllapitdvaan toimintaan, mikali hanen on vaikea
sijoittua muuhun vankilan tarjoamaan toimintaan. Tallainen toiminta voi vankilasta
riippuen pitda sisallaan esimerkiksi kasityo- ja tydpajatoimintaa tai pienimuotoista
metalli- ja puuty6téa. Ylipdansa sosiaalisen kuntoutuksen sisalté muovautuu kuntou-
tujan tarpeiden ja lahtékohtien mukaan, eika sité ole etukateen tarkkaan maaritelty.
Sosiaalisen kuntoutuksen yksi tarkeda sisalté on myds sosiaalisten suhteiden yllapito
ja parisuhteen ja vanhemmuuden tukeminen. Vankilan sosiaalisesta kuntoutuksesta
vastaavat padasiassa vankilan pastorit, psykologit, sosiaalitydontekijat ja ohjaajat.
(Knuuti 1.6.2011a; Muu sosiaalinen kuntoutus 10.1.2013.)
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3 VANHEMMUUS, PERHE JA KIINTYMYSSUHDE

Tassa luvussa tarkastelen perheen kasitteellista viitekehysta vertaillen erilaisia per-
heen maarittelytapoja seka kerron vanhemmuudesta ja isyydesta elamé&nvaiheina.
Vanhemmuuden ja perheen maaritelmien saattelemana siirryn kasittelemaan van-
hemman roolia ja tehtavia perheessa seka lapsen ja aikuisen valista kiintymyssuh-
detta, joka on tarkeé tekija lapsen kehityksessa, ja joka vaikuttaa vield lapsen it-

sensa tullessa myéhemmin vanhemmaksi.

3.1 Perhe psykologisena ja sosiaalisena yksikkona

On vaikea antaa yksiselitteista maarittelyd perheelle kasitteend, silla siihen liittyy
erilaisia kulttuurillisia, ajallisia ja paikallisia sidonnaisuuksia. On kuitenkin tilanteita,
joissa perhe-kasitteelle tarvitaan jokin rajaus tai maaritelma, kun vaikkapa palvelu
tai etuus halutaan suunnata juuri tietynlaiselle ryhmalle. Vankilassa perheen méaari-
telmaa tarvitaan muun muassa perhetapaamisten vuoksi. Yleisesti perheené ajatel-
laan samassa taloudessa asuvia henkil6ita, niin kutsuttuja perheenjasenia. Perheen
yhdistavana tekijana voi toimia sukulaisuus, mikéa ei kuitenkaan ole valttamatonta.
Samoin perheenjaseniad voi yhdistdd asuminen, vaikka yhteinen osoite ei kaikissa
tapauksissa sekéaéan ole merkki perheeseen kuulumisesta. (Karsikas ym. 2003, 15.)

Tilastokeskus (1.6.2016) kayttaa luokitteluissaan méaaritelmaa, jonka mukaan er-
heeseen kuuluvat yhdessa asuvat avio- tai avoliitossa olevat tai parisuhteensa re-
kisterdineet mies- tai naisparit lapsineen tai yksi vanhempi ja hanen lapsensa. Per-
heen voivat muodostaa my6s avio- ja avopuolisot seké parisuhteensa rekisteroineet
mies- tai naisparit, joilla ei ole lapsia. Lapsiperheena pidetaan Tilastokeskuksen mu-

kaan perhettd, jossa kotona asuu ainakin yksi alle 18-vuotias lapsi.

Perhe voidaan nadhda psykologisena ja sosiaalisena yksikkéna, jolloin perhe on
ik&&n kuin siihen kuuluvien ihmisten yhteisd. Perheenjasenilla on yhteinen tunnesi-
dos, eli perhe herattaa heissé positiivisia tai negatiivisia tunteita. Tama maaritelma
antaa likkumavaraa asuinpaikan suhteen, silla perheenjdsenten asuessa erillaan,

voivat perheenjasenet tunnetasolla olla yha tietoisia perheeseen kuuluvista henki-
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|6ista ja samalla itse tuntea kuuluvansa siihen. Perheenjasenten valinen yhteenkuu-
luvuuden tunne ja tieto perhesidonnaisuuksista voivat sailyd, vaikka perheen ulkoi-
set tekijat esimerkiksi vanhempien erotessa muuttuisivatkin. (Karsikas ym. 2003,
16; Vilén ym. 2013, 54.) Keskityn opinnaytetyéssani nimenomaan tadhan psykologi-
seen ja sosiaaliseen maaritelmaan perheesta ja kokemuksellisesta vanhemmuu-

desta.

3.2 Vanhemmuuden nakdkulmat

Vanhemmaksi tuleminen on yksi elaman kaannekohdista. Se muuttaa aidiksi tulleen
naisen ja isaksi tulleen miehen persoonallisuutta osittain pysyvasti, eikd paluuta
vanhemmuutta edeltavaan aikaan enda ole. Vanhempana olemisen juuret 10ytyvat
vanhemman omasta kokemushistoriasta, lapsuudesta ja suvun ja perheen perin-
teistd seka kulttuurisesta taustasta. Isan tai aidin taustojen vaikutukset voivat olla
tietoisia tai tiedostamattomia, mutta ne nakyvat vaistamatta vanhemman omassa
toiminnassa ja suhtautumisessa vanhempana olemiseen. Vanhemmaksi kehitytaan
ja opitaan hiljalleen hyédyntamalla omaa historiaa ja mahdollisia aiempia omien las-
ten kasvatuskokemuksia. Jokainen uusi lapsi tuo tullessaan uusia haasteita, eika
valmista vanhempaa olekaan. (Sinkkonen 2008, 97-98; Kyr6nlampi-Kylmanen
2010, 113-115))

Vilén ja kumppanit (2013, 86) kirjoittavat vanhemmuudesta, jota voi olla monen-
laista: biologista, sosiaalista, psyykkista ja juridista. Biologisessa vanhemmuudessa
vanhempi siirtaa lapselle geeniperiméansa. Kun puhutaan vanhemmasta, joka huo-
lehtii lapsen kaytannon arjen asioista ja tarpeista, puhutaan sosiaalisesta vanhem-
muudesta. Psyykkinen vanhemmuus perustuu aikuisen kokemukseen lapsesta
omana lapsenaan ja lapsen kokemukseen aikuisesta vanhempanaan. Psyykkisen
vanhemman antamat tiedot, hoiva ja ohjeet ovat lapselle usein ne merkityksellisim-
mat ja vaikuttavimmat. Juridinen vanhemmuus perustuu yleisimmin biologiseen
vanhemmuuteen, jolloin puhutaan myos huoltajuudesta. Lapsen huoltajuus on muu-

tettavissa vanhempien suostumuksella tai oikeudenkaynnilla.
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3.3 Isyys jaisien asema

Kaikki haastattelemani vangit olivat miehia ja vanhempia eli isid. Isyyteen liittyy sa-
mankaltaisia haasteita kuin aitiyteen, ja molempien sukupuolten vanhemmuus vaatii
yhtalailla psyykkistd kasvua kokijassaan (Vilén ym. 2013, 100-101). Huttunen
(2001, 57) esittaa isan yhdeksi kuvausvaihtoehdoksi henkilon, joka ei ole synnytta-
nyt lasta, mutta jolla kuitenkin on laheinen suhde lapseen. Hanen mukaansa ulko-
puolisen silmin katsotaan iséana yleisimmin sellaista miespuolista henkil6a, joka ai-
din ohella pitdd huolta lapsen arjen huolenpidosta. Huttunen (2001, 58-65) tuo
esille, ettd samalla tavalla kuin vanhemmuus ylipaansa, voi isyys yhtalailla olla niin

biologista, sosiaalista, juridista kuin psykologistakin.

Yha nykyisinkin isyys jaa jossain maarin vahemmalle huomiolle kuin aitiys. Erityi-
sesti tuen muodoissa ja saatavuudessa isilla on verrattain heikompi tilanne kuin &i-
deilla. Isilta kuitenkin odotetaan enenevissa maarin osallistumista lapsen kasvatuk-
seen ja huolenpitoon. Nykyaikainen kuva isén roolista sisaltaa lapsen hoidon lisaksi
kodin arkeen ja kotitdihin osallistumista. (Vilén ym. 2013, 101.) Hellsten (2003, 254)
sen sijaan esittda pienen lapsen isan tehtavaksi vapauttaa naisen olemaan Aiti lap-
silleen ja lahinnd suojaamaan Aitid ja lasta kaikenlaisilta uhkilta. Torronen (2015,
88) tata vastoin korostaa fyysisten tehtéavien sijaan isan, samoin kuin aidin, suhdetta
lapseen. Han kirjoittaa, etta runsaasti tdita tekeva mies voi vasten odotuksia ollakin
lapselle hyva ja huolehtiva is&, kun vastaavasti kotit6ita tekeva mies voi lapsen ko-

kemuksen mukaan olla kauhea isa.

Isaksi tuleminen herattdd miehen kokemukset omasta lapsuudestaan, niin positiivi-
set kuin negatiivisetkin. Omat traumaattiset kokemukset voivat herattaa miehessa
ahdistusta omasta isyydestéaan. Jos lapsia tulee enemman kuin yksi, ja kokemukset
ensimmaisista lapsista ovat positiivisia, voi myéhempien lasten kohdalla tulevan
muutoksen tunne tuntua hiljalleen helpommalta kuin ensimmaista kertaa iséksi tul-
lessa. Perheen lapsimaardn kasvaessa taloudelliset paineet kohdistuvat usein
isaan, silla tutkimukset osoittavat eniten t6ita tekevilla miehilla olevan pienia lapsia
perheessaan. (Vilén ym. 2013, 101-102.) Anne ja Toivo Ronké (1994, 78) kuitenkin
kannustavat isia taloudellisten paineiden pelosta huolimatta ottamaan isan roolin

taysin rinnoin vastaan. Heidan mukaansa isyys on miehelle suurempi kehityksen
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paikka kuin naiselle aitiys, silla is& saattaa helposti jaada sivuun perheeseen synty-
van vauvan hoito- ja odotusprosessissa. Talloin isyyden kokemus voi jaada kape-

aksi.

Sund (2005, 82) esittaa vaitteen, jonka mukaan isyys ohenee eron myoéta. Talla han
tarkoittaa sita, ettd vaikka isyys on parisuhteessa ollessa ollut niin biologista, sosi-
aalista, psykologista kuin juridistakin, jdavat eron jalkeen herkasti jaljelle vain biolo-
ginen ja juridinen osuus isyydesta. Sundin (2005, 83) mukaan isét tyytyvat liiankin
helposti pelkkdan maksajan rooliin lapsen elamassa. Han kannustaakin isia kamp-
pailemaan mahdollisimman monipuolisen isyyden puolesta, vaikka ero tulisi vas-
taan. Suomessa suosittu tapaamismalli, jossa niin kutsuttu etdvanhempi ja lapsi ta-
paavat vain joka toinen viikonloppu, ei Sundin (2005, 82) mukaan ole hyvaksi lap-
selle tai lapsen ja tassa tapauksessa isan valiselle kiintymyssuhteelle. Han huo-
mauttaa, etta kiintymyssuhdeteoriaan peilaten tallainen harva tapaamismalli ja sita
mydta isan ja lapsen valisen kiintymyssuhteen heikentyminen voi vaikuttaa lapsen
kehitykseen epaedullisella tavalla. Kyseisenlaisesta vaikutuksesta kirjoittaa my6s
Kruk (23.5.2012), jonka mukaan lapset, joiden isét eivat ole lasna heidan elamas-
saan, voivat karsid myohemmassa elamassaan itsetunto-ongelmista, turvattomuu-
den tunteesta, sekd ongelmista kaytoksessa, seksuaalisuudessa, ystavyyssuh-
teissa ja koulumenestyksessa. Heilla on taipumus psyykkisiin ja mielenterveydelli-
siin ongelmiin seka paihteiden kayttéon, asunnottomuuteen, tyottémyyteen ja mui-
hin sosiaalisiin ongelmiin. Kirjoittajan mukaan jopa nuorisorikollisuus ja varhainen

kuolleisuus ovat yhteydessa iséan poissaoloon.

Tilastokeskuksen vuonna 2015 kokoaman tilaston mukaan Suomessa on vuoden
2014 lopussa ollut 1 474 000 perhetta, joista 574 000 on ollut lapsiperheitd. Lapsi-
perheista vain alle kolme prosenttia on vuoden 2014 lopussa ollut isén ja hanen
lastensa muodostamia yksinhuoltajaperheita. Aidin ja lasten muodostamia perheita
sen sijaan on ollut 18 prosenttia. (Suomen virallinen tilasto 28.5.2015.) Suhteessa
aidin ja lasten yksinhuoltajaperheisiin on isdn ja lasten yksinhuoltajaperheiden
maara haviavan pieni. Taman perusteella voisi siis paatella, etté eron jalkeen lapset
jadavat useimmiten aitinsa kanssa asumaan sen sijaan, ettd muuttaisivat isdnsa

kanssa saman katon alle.
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Etaalla lapsistaan asuvia isia on Hiltusen ym. (2007, 113) mukaan vuonna 2005 ollut
133 000. Naista sellaisia eta-isia, joiden lapset asuvat aitinsd luona, on ollut
125 000. Kirjoittajien mukaan tadma tarkoittaa yli 200 000 lasta, joiden isat ovat
vuonna 2005 asuneet muualla, kuin lasten kanssa samassa osoitteessa. Myos las-
ten matkaa eta-isansa luo on Tilastokeskuksessa tilastoitu vuoden 2005 osalta. Ai-
tinsé luona asuvan lapsen keskiméaardinen etaisyys isaan on tuolloin ollut 53 kilo-
metrid. Vastaavasti isdn kanssa asuvien lasten keskimaarainen etaisyys aitiinsa on
samaisena vuonna ollut 57 kilometria. Avioeron jalkeinen huoltajuustilanne nakyy
tilastollisissa lapsen ja vanhemman etaisyyksissa. Jos vanhemmilla on sopimus yh-
teisesta lasten huoltajuudesta, on vuoden 2005 tilastotietojen mukaan lapsen ja
muualla asuvan vanhemman etaisyys pienempi, kuin jos lapsen kanssa asuva van-
hempi on yksinhuoltaja. (Hiltunen ym. 2007, 115-116.)

3.4 Vanhemman roolit ja tehtavat perheessa

Lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (L 8.4.1983/361, 1 luku, 18) saadetyssa
laissa maaritellaan lapsen huollon tarkoitukseksi turvata lapsen tasapainoinen kehi-
tys ja hyvinvointi ottaen huomioon lapsen yksil6lliset tarpeet ja toivomukset. Lapsen
huollon tulee lain mukaan turvata myonteiset ja l&heiset ihmissuhteet varsinkin lap-
sen ja hanen vanhempansa vélilla. Kyseisessa laissa maaritellaan vanhemman teh-

tavat seuraavan laisesti:

Lapselle tulee turvata hyva hoito ja kasvatus seka lapsen ikaan ja kehi-
tystasoon nahden tarpeellinen valvonta ja huolenpito. Lapselle on py-
rittdvd antamaan turvallinen ja virikkeitd antava kasvuymparistd seka
lapsen taipumuksia ja toivomuksia vastaava koulutus.

Lasta tulee kasvattaa siten, ettd lapsi saa osakseen ymmartamysta, tur-
vaa ja hellyyttd. Lasta ei saa alistaa, kurittaa ruumiillisesti eik& kohdella
muulla tavoin loukkaavasti. Lapsen itsendistymista sekd kasvamista
vastuullisuuteen ja aikuisuuteen tulee tukea ja edistaa.

Vanhemman yhtené tehtavana on Rongan ja Rongan (1994, 79) mukaan sovittaa
kayttaytymisensa lapsen tarpeiden ja kehitystason mukaiseksi. Toimiva véline van-
hemmuuden roolien ja tehtavien maarittelemisessa ja jasentelyssa on vanhemmuu-

den roolikartta, joka on Varsinais-Suomen lastensuojelukuntayhtymén vuonna 1999
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kehittelema tydkalu tydntekijalle tai itse vanhemmalle kaytettavaksi. Roolikartta si-
saltda viisi vanhemmuuden toteutumiselle keskeista osa-aluetta: elaman opettaja,
ihmissuhdeosaaja, rajojen asettaja, huoltaja ja rakkauden antaja. Naista jokaisessa
voi olla 6-9 alaroolia, jotka ilmentavat lapsen tarpeisiin vastaavan vanhemmuuden
toteutumista. (Varsinais-Suomen Lastensuojelukuntayhtyma 2013.) Helmisen
(2001, 60-62) mukaan roolikartan ei ole tarkoitus antaa valmiita vastauksia, vaan
kannustaa vanhempaa arvioimaan itseaan ja keskustelemaan vanhemmuuden si-
salldista. Se voi myos toimia valineena tydntekijan suunnitellessa tyotaan, silla se
auttaa perheen kokonaistilanteen hahmottamisessa seka esimerkiksi lastensuoje-
lutarpeen kartoittamisessa.

Kristeri (2002, 23) kirjoittaa, ettd vanhemmuuden on tarkoitus olla taydellisen sijasta
riittdvaa. Hanen mukaansa riittdvaan vanhemmuuteen kuuluu turvallisuus ja lasna-
olo. Aikuisen tulee kestéaa lapsen tunteet ja vastata riittavissa maarin lapsen tarpei-
siin seka tarjota lapselle turvalliset rajat. Turvallisten rajojen ja johdonmukaisen
kontrollin puolesta puhuvat myds Forssén, Laine ja Tahtinen (2002, 93). Kristeri
(2002, 24) pitaa tarkeana, ettd vanhemmat huomaavat perheessa tapahtuvia asioita
ja uskaltavat puhua niista. Talla tavoin perheenjasenten valinen luottamus on mah-
dollista saavuttaa, mika mahdollistaa yhdess& avoimen ja lasna olevan ilmapiirin
kanssa laheisyydentunteen perheessa. Nain ollen vanhemmalla on tarkea rooli ja
tehtava perheen toimivuuden ja perheenjasenten valisen ilmapiirin kehittymisessa

ja samalla lasten kasvuolosuhteiden luomisessa.

3.5 Kiintymyssuhdeteoria

Iso-britannialainen psykiatri ja psykoanalyytikko John Bowlby on aikoinaan kehitellyt
ajattelumallin lapsen varhaisen vuorovaikutuksen vaikutuksesta myohempaan ela-
maan. Bowlbyn kiinnostus lapsuuden kiintymyssuhteiden merkityksiin on juontanut
hanen tydstdén sopeutumattomien nuorten parissa. Hanen tutkimuksensa nuorten
rikoksentekijoiden parissa osoittaa, etta hairiét varhaislapsuuden aiti-lapsi -suh-
teessa toimivat merkittavana tekijand myéhemmassa elamassa ilmaantuvien mie-

lenterveysongelmien synnyssa. (Fonagy 2004, 6.)
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Tassa niin kutsutussa kiintymyssuhdeteoriassa on yhdistelty psykoanalyysin peri-
aatteita ja havaintoja eldinten leimautumisesta emonsa kanssa. Ajatusmallin poh-
jalla on ihmisen synnynnainen tarve luoda syntyménsa jalkeen suhteita toisiin ihmi-
siin pysyakseen hengissa. Koska vauva ei pysty itse huolehtimaan itsestaan ja nain
ollen pitamaan itsedan hengissa, tarvitsee han siihen luonnollisesti aikuisen, joka
huolehtii hanen psyykkisista ja fyysisista tarpeistaan. Teoriaan kuuluu ajatus siita,
ettd lapsuuden erilaiset kiintymyssuhteet muodostavat aivoihin erilaisia muistijarjes-
telmid, jolloin vauvana saadut kokemukset ymparistdn vuorovaikutuksesta vaikutta-
vat aivojen kykyyn ottaa vastaan ja kasitella ymparistosta tulleita virikkeita. (Sinkko-
nen 2004, 1866; Vilén ym. 2013, 87-88.)

Vilén kumppaneineen (2013, 88) korostaa, ettei kiintymyssuhdeteoriassa ole kyse
vanhemman tunteista lastaan kohtaan, vaan tarkoitus on tarkastella nimenomaan
lapsen saamia turvallisuuden ja uhan kokemuksia, ja niiden vaikutuksia lapsen myo6-
hemmin muodostamiin toimintamalleihin. TAm&n vuoksi, huolimatta syvastékin rak-
kaudesta lapseensa, vanhempi voi epaonnistua luomaan lapselleen turvallista ko-
kemusmaailmaa. Sinkkonen (2004, 1870) muistuttaa, etta aidin, isan tai muun veri-
sukulaisen liséksi lapsella voi olla merkityksellisia kiintymyssuhteita myds muihin
aikuisiin. Nama suhteet voivat toimia jopa korjaavina tekijoiné lapsen kokemusmaa-

ilmassa, mikali esimerkiksi suhde omaan &itiin tai isdan on ollut rikkin&inen.

Hughes (2006, 29) kirjoittaa vanhemman oman kiintymyshistorian merkityksesta
vanhemmuuden kokemuksessa ja kayttaytymisessa lasta kohtaan. Hanen mu-
kaansa vanhemman omat isa- tai aitisuhteen kokemukset voivat heratd vanhem-
massa, kun han toimii lapsensa kanssa ja ndkee taman kayttaytymista. Mikali omat
kokemukset ovat negatiivisia ja jaaneet kasittelemattd, voi vanhempi purkaa ahdis-
tustaan lapseen. Talléin ei vanhempi pysty tarjoamaan lapselleen turvallista tun-
neymparistod, ja heikot kiintymyssuhdekokemukset siirtyvét lapseen. Ahdistuksen
tunteet voivat aiheuttaa vanhemmalle tunteen ep&onnistumisesta vanhempana.
Hughes (2006, 30) korostaakin vanhemman sanatonta viestintaa ja suhtautumista
lapseen, jottei kielteinen kiintymyshistoria periydy edelleen lapselle. Nain ollen huo-
maava ja huolehtiva vanhemmuus on lapselle tarked, jotta hanesta voi aikanaan

tulla samalla tavoin hyva ja huolehtiva vanhempi.
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4 VANHEMMUUS VANKILASSA

Tassa luvussa tarkastelen vanhemmuutta erityistilanteessa, vankilassa, ja peilaan
sita niin kutsuttuun vanhemmuuden mallitarinaan. Tuon esille vanhemmuuden tu-
kemisen tarkeyttd vankeusaikana, maarittelen vankilan perhetydn kasitteen ja kayn
lapi vankilan tarjoamia vanhemmuuden ja perhesuhteiden yllapitdmisen tuen muo-

toja. Lisaksi kerron mahdollisuudesta sijoittaa lapsi vanhemman mukana vankilaan.

Pohdittaessa kuvaa tavallisesta perheestd ei useinkaan ajatella, ettd joku per-
heesta, tadssa tapauksessa toinen vanhemmista, olisi suorittamassa vankeustuo-
miotaan (Enroos 2011, 12). Vanhemmuudesta puhuttaessa ajatellaan usein kotona
perheenséd kanssa asuvaa vanhempaa. lhmisten valisessa ja julkisessa keskuste-
lussa vanhemmuuden kuvaa luodaan ja rakennetaan monenlaisten kulttuurisidon-
naisten tietojen ja kokemusten pohjalta. Samaisessa keskustelussa pohditaan, mita
on hyvad vanhemmuus tai vastaavasti huono vanhemmuus. (Kulmala & Vanhala
2004, 98-99.) Kuvaan vaikuttavat kulttuurin lisdksi kasvatus-, hoito- ja sosiaalialan
ammattilaisten julki tuomat ndkemykset hyvasta tai heikosta vanhemmuudesta.
Talla tavoin luotua kuvaa Kulmala ja Vanhala (2004, 99) kutsuvat vanhemmuuden

mallitarinaksi, jolla kuvataan yleisesti ajatellen "normaalia” vanhemmuutta.

Kulmala ja Vanhala (2004, 98, 114) selvittavat tutkimuksessaan ensisijaisten palve-
luiden reunalle tai niiden ulkopuolelle jaavien ihmisten kokemuksia vanhemmuudes-
taan. Tutkimukseen tehdyissa haastatteluissa selvida, ettéd ns. marginaaliin kuuluvat
haastateltavat peilaavat hyvan vanhemman mallitarinaa omaan vanhemmuuteensa
niiltd osin, kuin se on mahdollista. Vaikka ulkopuolisen silmin vanhemmuuden mal-
litarina ei heidan kohdallaan toteutuisikaan esimerkiksi lasnéolon puutteen ja van-
hemman paihdeongelman vuoksi, l6ytavat vanhemmat itse omasta vanhemmuu-
destaan hyvaa. Konkreettisen lasndolon sijaan vanhemmuudessa tutkimuksen
haastateltavat kokevat tarkeAmmaksi lapseen sailyneen psykologisen tunnesuh-

teen.

Vankeus aiheuttaa usein sen, ettd vanhempi joutuu olemaan erossa lapsestaan.
Yhteydenpidon puute voi vaikuttaa epasuotuisasti lapsen kehitykseen ja johtaa jopa
vanhempi-lapsi-suhteen hajoamiseen. Tama suhde voi olla vaikea muodostaa uu-

delleen vankeuden loputtua. Onkin erityisesti lapsen edun, mutta myds vanhemman
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hyvinvoinnin ja kuntoutumisen kannalta tarkeda, ettd vankeusrangaistuksen aikana
pyritddn vanhemman ja lapsen suhdetta tukemaan parhaalla mahdollisella tavalla.
(Paiva kerrallaan 2012, 30; Lapsi- ja perhetyon linjaukset 2013, 8.)

4.1 Vankilan perhetyo

Kun lapsen vanhempi, huoltaja tai muu lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaava
henkild suorittaa vankeustuomiotaan, on lastensuojelulain (L 13.4.2007/417) 2 lu-
vun 10 8:n mukaan lapsen hoidon ja tuen tarve selvitettdva ja lapselle turvattava
riittdva hoito ja tuki. Tallaisia, vankien sosiaaliseen tilanteeseen liittyvia asioita van-
kiloissa hoitaa sosiaalityontekija, joka myos jarjestelee vankien ja heidan per-
heidensa tapaamiset seké hoitaa tarvittaessa yhteydenpidon vangin perheeseen.
Myds muun muassa vankiloissa tyoskentelevien pappien ja psykologien toimenku-

vaan kuuluu monenlainen perhetyd. (Karsikas ym. 2003, 65.)

Vankilassa kutsutaan perhetytksi moninaista toimintaa, jossa ollaan yhteydessa
vangin perheenjaseniin. Siihen kuuluvat vangille tarjottava neuvonta ja ohjaus, yh-
teydenpidon jarjestaminen laheisiin, perheleirit, tuki perheiden kriisitilanteissa, vaki-
vallattomuuden edistaminen perhesuhteissa sekd muu perhesuhteiden vahvistami-
nen. (Paiva kerrallaan 2012, 26.) Lapsi- ja perhetyon linjausten (2013, 8) mukaan
Rikosseuraamuslaitoksen perhetydn tulee ensisijaisesti turvata lapsen etu, vaikka
perhetydn paapaino onkin vangin kanssa tehtavassa tydskentelyssa. Linjauksista
iimenee, ettei perhetyt ole pelkastddn vanhemmuuden ja arjenhallinnan tukemista
ja vahvistamista, vaan toisinaan vanki tarvitsee tukea parisuhteen yllapitamisessa

tai epaterveesta suhteesta irtautumisessa.

Hypén (2002b, 110-111) kirjoittaa vankilassa toimivista ohjatuista ryhmistd, jotka
voivat olla esimerkiksi keskusteluun pohjaavia kuntoutusryhmia tai tyohon liittyvia
toiminnallisia ryhmid. Nama ryhmat voivat olla laitoksen tarpeisiin vastaavia lyhyt-
kestoisia ryhmia tai kasikirjoihin perustuvia pitkékestoisia ryhmaohjelmia. Vanki-
lassa osana perhety6té toteutettavia ryhmia ovat esimerkiksi isdryhmat ja vanhem-
muusteemaiset ryhmaét. Isyys ja vanhemmuus toimivat yhtena tarkeimpana moti-
vaatiotekijana paihteista irtaantumisessa ja samalla rikolliskierteen katkaisussa. Isa-

identiteetin vahvistaminen vertaistuen avulla auttaa isaa siirtamaan vankeusaikaisia



24

ajatuksiaan lapseensa ja tamén edun tavoitteluun arvojensa, valintojensa ja toimin-
tansa kautta. Isyys- ja vanhemmuusteemaisissa ryhmissa voidaan keskustelun tai
erilaisten tehtavien avulla kayda lapi esimerkiksi vankeustuomiota suorittavan van-
hemman péaihteidenkayttdon liittyvia asioita, osallistujien perhetilanteita, lasten ta-
paamisten herattdmia tunteita, vanhemmuuden rooleja ja tehtavia seka ajatuksia
tulevaisuudesta. (Emma & Elias -ohjelma, [viitattu 4.10.2016], 21-24.)

Muita vankilan perhetytn ohjelmia ovat lisaksi vankiloissa kaytté6n otettu Lapsi pu-
heeksi -menetelmé seka parisuhdevéakivallan puheeksiotto-ohjelma MOVE. Lapsi
puheeksi -keskustelussa pyritdan yhdesséa vanhemman kanssa tunnistamaan lap-
sen hyvinvointiin vaikuttavia tekijoita ja loytdma&an keinoja niiden tukemiseksi.
MOVE-ohjelmassa sen sijaan tarkoitus on vékivaltaisen kayttaytymisen ja sen seu-
rausten tunnistaminen parisuhteessa, aiheesta keskusteleminen ja kaytoksen prob-
lematisoiminen seka avun piiriin hakeutuminen. (Paiva kerrallaan 2012, 21; Uusin-
tarikollisuuteen vaikuttavat toimintaohjelmat 2.8.2013; Lapset puheeksi -keskustelu,
[viitattu 4.10.2016].)

4.2 Yhteydenpito ja tapaamiset

Vankilassa yhteydenpitomahdollisuuksiin ulkomaailman kanssa kuuluvat kirjeen-
vaihto, puhelinyhteydet, tapaamiset vankilan sisalla seka poistumislupa vankilan ul-
kopuolelle ja saatetut lomat. Yhteydenpito on valvottua ja esimerkiksi kirjeenvaihtoa
seurataan ja suljetussa vankilassa osa kirjeista voidaan avata sisallon tarkasta-
miseksi ennen kirjeen toimittamista vangille. Suljetussa vankilassa puhelinyhteyksia
rajataan maaréattyihin aikoihin vuorokaudessa. Myos puheaika on rajallinen muissa
tapauksissa, kuin asianajajan kanssa kaydyissa puhelukeskusteluissa. Yleisimmin
puhelut rajataan 5-10 minuuttia kestaviksi ja joissain vankiloissa puhelut tulee soit-
taa keskelld paivaa. Talloin puolisot ovat monesti tdissa ja lapset koulussa, joten
puheluun vastaaminen voi olla mahdotonta. Mikali vanki suljetussa vankilassa ha-
luaa soittaa puhelun, tulee hanen ilmoittaa asiasta etukéteen, jotta voidaan varmis-
taa, etta kaikki halukkaat saavat puhelimen kayttéonsa. Suljetussa vankilassa van-
gin tulee etukateen ilmoittaa myo6s kenelle haluaa soittaa. Mikali puheluun liittyy eri-

tyinen aihe epailla vaarinkaytosta, voidaan puhelua kuunnella. Puhelun molempia
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osapuolia tulee tiedottaa puhelun kuuntelemisesta. Avovankilassa vangilla on rajat-
tuna aikana vuorokaudesta kaytossaéan puhelin, jota han saa vapaasti kayttaa oma-
kustanteisesti. (Richter 2002, 92—-93; Lapsi- ja perhetyon linjaukset 2013, 12-13.)

Vangin omaisten ja ystavien on mahdollista tavata vankia vankilan maarittelemina
aikoina, pé&éaasiassa viikonloppuisin (Richter 2002, 93). Vankeuslain (L
23.9.2005/767, 13 luku, 18) mukaan tapaaminen voidaan sallia muulloinkin kuin ta-
paamista varten varattuina aikoina, jos se on tarpeen vangin yhteyksien sailymiseksi
tai muusta tarkeasta syysta. Tapaamiset voivat olla valvottuja, erityisen valvonnan
alla tai valvomattomia. Avovankiloissa jarjestetdan vain valvottuja ja valvomattomia
tapaamisia. (Richter 2002, 93.)

Valvottu tapaaminen. Valvotun tapaamisen tarkoitus on valttaa luvattomien ainei-
den ja esineiden paatymista laitoksen sisélle. Kun tapaaminen on valvottu, on siind
lAsna vartija tai vartijoita, ja suljetussa vankilassa tapaamisen aikana patee myos
kosketuskielto. Valvottu tapaaminen on mahdollista tarvittaessa keskeyttaa. Vaarin-
kaytoksista voi seurata lahiomaisen tapauksessa valvonnan kiristamista erityiseksi
valvonnaksi tapaamisissa, tai muiden henkildiden ollessa kyseessé voidaan tapaa-
miset evata maaraajaksi kokonaan. Valvottuihin tapaamisiin toivomansa henkil6t tu-
lee vangin ilmoittaa etukateen. Myds tapaamisten ajankohta tulee olla ennalta va-
rattu. Sovittu kellonaika on tarkka ja toisinaan jopa tapaajan myohastyminen minuu-
tilla johtaa tapaamisen peruuntumiseen. Suljetussa vankilassa valvotussa tapaa-
mistilassa vangin ja tapaajan valilla on pleksilasi, joka voi tapaamistilan tasosta riip-
puen olla kattoon asti, jolloin vangin ja tapaajan keskustelu hoituu puhelinluurien
avulla. Mikali tapaaminen vaatii erityistd valvontaa, on tapaamisessa kaksi sarky-
mattomalla lasilla eristettya tilaa tai huonetta. Talla varmistetaan, ettei tapaajan mu-
kana kulkeudu vangille mitdén luvatonta. Vanki ja tapaaja ovat erityisen valvonnan
tapaamistilassa molemmat omalla puolellaan ja kuten joissain normaalivalvonnan
alaisissa tapaamisissa, hoidetaan keskustelu puhelinluurien kautta. (Richter 2002,
93; Lapsi- ja perhetyon linjaukset 2013, 15; Hartoneva ym. 2015, 213.)

Valvomaton tapaaminen eli perhetapaaminen. Vangin on mahdollista anoa erik-
seen valvomattomia tapaamisia, ns. perhetapaamisia. Perhetapaamisiin voivat tulla

vangin perheenjasenet eli sisarukset, vanhemmat, lapset ja sellainen puoliso, jonka
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kanssa vangilla on ollut vakituinen suhde ja sama osoite jo ennen vankeuden alka-
mista. Avioliitto ei siis ole valttAméatdén ehto perhetapaamisten saamiselle. Sulje-
tuissa vankiloissa perhetapaamisten kesto voi olla parista tunnista kuuteen tuntiin.
Avovankiloissa valvomattoman tapaamisen pituus voi olla useamman paivankin,
esimerkiksi viikkonlopun mittainen. Perhetapaamiset jarjestetaan vankiloissa niille
erikseen varatuissa tiloissa, joissa yleensa on mahdollisuus kahvinkeittoon ja pie-
nen tarjottavan kattamiseen, leluja lapsille, sanky ja peseytymistilat. Vankilasta ja
vankien maarasta riippuen perhetapaaminen pystytdan yleensa jarjestamaan 4-6
viikon valein. Perhetapaaminen on mahdollista hakea jarjestettavéaksi toisessa van-
kilassa, mikali se helpottaa esimerkiksi kaukaa tulevan perheen saapumista tapaa-
miseen. (Paiva kerrallaan 2012, 27-28.) Vankeuslaissa (L 23.9.2005/767, 48) saa-

detddn valvomattomista tapaamisista seuraavasti:

Vangin lahiomaisen ja muun laheisen seké jos siihen on syyta, myos
muun vangille tarkeén henkilon tapaamiseen ilman valvontaa voidaan
myontéa lupa, jos se on perusteltua vangin yhteyksien sailymiseksi tai
muusta vastaavasta syysta. Tapaamisen myontdminen edellyttaa, ettei
tapaamisesta aiheudu vaaraa vankilan jarjestykselle tai turvallisuudelle
taikka vangin tai muun henkilon turvallisuudelle eikd haittaa vankilan
toiminnalle.

Vanhempi-lapsi-tapaaminen. Vankeuslain uudistuttua tavoitteena on mahdollistaa
kaikkiin suljettuihin vankiloihin vanhemman ja lapsen valiseksi tarkoitetut vanhempi-
lapsi-tapaamiset. Ne ovat valvottuja tapaamisia silla erotuksella, ettd vanhempi ja
lapsi saavat vapaasti koskea toisiinsa. Lapsella on siis lupa tapaamisen aikana olla
myo6s vanhempansa sylissa. Vankiloista riippuen tapaamiseen tuleva lapsi voi olla
korkeintaan 15-vuotias. Valvontakaytannot vaihtelevat vankiloiden valilla vanhempi-
lapsi-tapaamisissa. Valvomattomat ja vanhempi-lapsi-tapaamiset ovat kuitenkin
aina paihteettomid. Mikali vanki antaa positiivisen tuloksen paihdetestissa, voidaan
perhe- tai vanhempi-lapsi-tapaaminen perua. (Paiva kerrallaan 2012, 28; Lapsi- ja
perhetyon linjaukset 2013, 15-16.)

Kaikkien vankia tapaamaan tulleiden henkil6llisyys tarkastetaan vankilaan tullessa.
Tapaamisen ajaksi vankilaan tullut vierailija jattaa puhelimensa ja muun omaisuu-
tensa sailytykseen, minka jalkeen han suljetussa vankilassa kulkee metallinpaljas-

timen lapi. Tapaamisiin ei saa tuoda mitaan vankilan ulkopuolelta, joten myos lapset
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jattavat lelunsa ja muut tavaransa sailytykseen tapaamisen ajaksi. (Richter 2002,
93; Lapsi- ja perhetydn linjaukset 2013, 16.)

4.3 Poistumisluvat eli lomat

Vankeuslaissa (L 23.9.2005/767, 14 luku, 18) on saadetty, ettd vangille voidaan ha-
kemuksesta antaa lyhyeksi aikaa lupa poistua vankilasta. Tallaisen poistumisluvan
tarkoituksena on lain mukaan tukea vangin yhteyksien sailymista ja sijoittumista yh-
teiskuntaan seka vahentad vapaudenmenetyksesta aiheutuvia haittoja. Poistumis-

luvasta kaytetaan arkikielessa nimitysta loma” (Paiva kerrallaan 2012, 32).

Yleensa edellytys poistumisluvan saamiselle on, ettd vankeusajasta on suoritettuna
vahintaan kaksi kolmasosaa. Muussa tapauksessa poistumislupa on mahdollista
saada myds, jos sen hakemiselle on tarkea syy. (Poistumisluvat 18.6.2015.) Van-
keuslain (L 23.9.2005/767) 14 luvun 88:n mukaan poistumislupaan voidaan liittda
ehtoja, jotka koskevat vankilan ulkopuolella liikkumista, poistumisluvan perustetta,
paihteettomyytta, valvontaa, vangin kayttaytymista ja vankilaan palaamista. Poistu-
mislupahakemusta kasiteltdessa kiinnitetddn huomiota siihen, kuinka todennékai-
sesti vanki noudattaa loman aikana naitd annettuja lupaehtoja. Mikéli ei voida luot-
taa ehtojen noudattamiseen, voidaan poistumislupa myontaa vangille saatettuna,
jolloin yksi tai useampi vartija lahtee vangin mukaan. Vartijan kanssa tehtavia kayn-
teja vankilan ulkopuolelle voivat olla myds erilaiset asioinnit ja esimerkiksi oikeuden-
kaynnit. (Richter 2002, 94; Poistumisluvat 18.6.2015.) Hartoneva ym. (2015, 223)
kirjoittavat, ettéa vangin valvominen poistumisluvan aikana on mahdollista myo6s tek-
nisesti esimerkiksi vangin mukaan annetulla tai hénen ylleen kiinnitetylla valvonta-

valineella.

Poistumisluvan aikana tehtyjen matkojen kustannukset kuuluvat p&aosin vangin
maksettavaksi. Toisinaan tassé voidaan tehda poikkeuksia, jos kyseessa on erityis-
tapaus, kuten hautajaiset tai saatettu poistuminen. Jotkut vankilat maksavat vangin
poistumislupamatkat esimerkiksi kerran vuodessa tai puolessa vuodessa. (Paiva
kerrallaan 2012, 92.)
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Poistumisluvan kesto vaihtelee tapauskohtaisesti, mutta sen voi kahden kuukauden
aikana saada korkeintaan kolmen vuorokauden ajaksi (Poistumisluvat 18.6.2015).
Loma voi siis olla lyhyt, ja toisinaan matkassa on vartija jopa vangin kaydessa koto-
naan tai muissa perhetilaisuuksissa. Vaikka vartija pyrkii suorittamaan tarvittavan
vartioinnin huomaamattomasti, on esimerkiksi perhetilanteessa talldin kuitenkin pai-
kalla ulkopuolinen henkild. (Richter 2002, 94.) Vartijan lasn&olon ja loman lyhyen
keston voisi ajatella asettavan tietynlaisen tunnelatauksen erityisesti perheen luona
vieraillessa. My0os lasten ndkdkulmasta tilanteen voi kuvitella olevan epaluonnolli-
nen. Richter (2002, 94) toteaa, ettd jo vartijan nakdkulmasta haastavimpia valvon-

tatilanteita ovat juuri muiden muassa vangin kotona kayminen ja hautajaisvierailut.

4.4 Perhe-ja parisuhdeleirit

Yksi vankilan perhetydn muoto on perheleirien jarjestaminen ja toteuttaminen yh-
teistydssa jarjestdjen kanssa. Perheleirin pituus on yleisimmin 2—4 paivaa. Leiritoi-
minnan tarkoitus on tarjota mahdollisuus perheille tyostaa perhe- ja vanhemmuus-
teemoja ohjatusti, aiemman perhetyon jatkotydskentelylle seké perheen yhteiselle
ajalle vankeusrangaistuksen aikana. Leirien painotus vaihtelee koko perheelle
suunnatusta leirista eri teemoja, kuten vanhemmuutta tai parisuhdetta painottavaan
ohjelmaan. Leirilla vietetdan perheena normaalia vankeusaikaa saantdineen, joiden
noudattamista valvotaan. Vankilan perheleirin aikana perheen ei tarvitse maksaa
oleskelukustannuksia, vaan vankila kustantaa ne. (Nieminen & Sassi 1.6.2011;
Paiva kerrallaan 2012, 57-58.)

Niemisen ja Sassin (1.6.2011) mukaan vankilan leireille valitaan hakemusten jou-
kosta normaalisti 4-5 perhettd, jotka valitaan rangaistusajan suunnitelman tavoittei-
den seké& perheen motivaation ja kuntoutustarpeen perusteella. Kirjoittajien mukaan
perhe- ja parisuhdeleirien ohjelmassa on leirin teemaan liittyvaa tekemista, joka voi
sisaltaa esimerkiksi keskustelua eri kokoonpanoissa seka aiheeseen liittyvia tehta-
via ja alustuksia. Ohjelmassa voi olla my6s perheen yhteista tekemista, kuten nuo-
tioiltoja, askartelua tai vain yhdessaoloa. Perheleireilla ohjaajina toimii tyontekijoita

vankilasta ja yhteisty6tahoista. Toisinaan apuna toimivat alan opiskelijat. Perhelei-
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reja jarjestavat vankilat, Kriminaalihuollon tukis&étio ja muut perhety6té tekevat toi-
mijat. Lisaksi Lansi-Suomen rikosseuraamusalueella toimiva Vilppulan avovankila
jarjestaa alueellisia perheleireja, joihin voi osallistujiksi hakea vankeja mista tahansa

alueen vankilasta. (Nieminen & Sassi 1.6.2011.)

Ehja perhe-toiminta. Kriminaalihuollon tukis&ation yllapitama Ehja perhe -toiminta
on tarkoitettu vangeille ja vankien l&heisille, erityisesti lapset ja nuoret huomioiden.
Toiminnan tavoitteena on tukea vankeusrangaistustaan suorittavan vanhemmuutta
ja vahentaa haittoja, joita lapselle koituu vanhemman vankeudesta. Ehja perhe -
toimintaan kuuluvat erilaisten teemaryhmien jarjestaminen seka perhe- ja parisuh-
deleirit vangeille ja heidan perheilleen. Leirien tavoitteena on tukea vanhemmuutta
ja parisuhdetta, kasitella niihin liittyvid ongelmakohtia seka vahvistaa perheen voi-
mavaroja ja arjen taitoja. Toimintaan kuuluu asiakastyon lisaksi tiedotus- ja vertais-

ryhmatoiminnat seka vertaistoimijoiden tukeminen. (Ehja perhe -toiminta 9.2.2016.)

4.5 Vankilan perheosasto

Suomessa on vuonna 2010 Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen toiminnan
alaiseksi siirtynyt vankilan perheosasto, jonka toiminta jakautuu kahteen vankilaan:
Vanajan avovankilaan ja Hameenlinnan suljettuun vankilaan. Vanajan avovankilan
perheosasto on 10-paikkainen, ja se on tarkoitettu vankeustuomiotaan suorittaville
vangeille ja heidan lapsilleen. Hameenlinnan vankilan perheosastolle mahtuu 3 tut-
kintavankia lapsineen. Mikali vangin lapsi on alle 2-vuotias, voidaan hanet sijoittaa
vangin kanssa vankilaan perheosastolle. Lapsen sijoittamisesta vanhempansa
kanssa vankilaan paattavat yhteistydssa lastensuojeluviranomainen ja Rikosseu-
raamuslaitoksen arviointikeskus. Lasta vankilan perheosastolle sijoitettaessa tulee
ensisijaisesti toimia lapsen edun mukaisesti. Lapsen mukanaolo ja siihen liittyvat
erityistavoitteet huomioidaan vangin rangaistusajan suunnitelmassa. (Paiva kerral-
laan 2012, 68; Lapsi- ja perhetyon linjaukset 2013, 19.)

Lapsen sijoittaminen vankilan perheosastolle vanhempansa kanssa on lastensuo-
jelun avohuollon tukitoimi. Lapsen asioista vastaava lastensuojelun sosiaalityonte-

kijd kokoaa lapsen asiakassuunnitelman, jossa maarittyvat sijoituksen tavoitteet ja



30

tydskentelymuodot. Suunnitelma tulee tarkastaa ja paivittdd neuvotteluissa vahin-
taan kolmen kuukauden valein. Perheosaston tyontekijat, vastaavat ohjaajat, ohjaa-
jat ja perhetyontekijat vastaavat perhetyon toteutumisesta osastolla. Jokaisella van-
hempi-lapsi-parilla on lisaksi omat nimetyt tyontekijaparinsa, joiden kanssa van-
hempi voi keskittya kasittelemaan lapseen liittyvia asioita. Lapsen tarpeista huoleh-
timinen kuuluu kuitenkin ensisijaisesti vanhemman vastuulle. Osastojakson aikana
valmistaudutaan myds tulevaisuuteen vankeusrangaistuksen jalkeen suunnittele-
malla toimeentuloa, asumista ja esimerkiksi vanhemman kouluttautumista koskevia
asioita. Vaikka vanhempi on suorittamassa perheosastolla vankeustuomiotaan, on
osaston arjen tarkoitus noudattaa tavallisen lapsiperheen arjen mallia ja kulkea lap-
sen ehdoilla. Yhteydenpito osaston ulkopuolella oleviin perheenjaseniin ja laheisiin
on mahdollista lapsen kohdalla puhelimitse ja tapaamispaivind. Lapsen on lisaksi
mahdollista viettd& viikonloppuja vankilan perheosaston ulkopuolella laheistensa
luona. (Paiva kerrallaan 2012, 68; Lapsi- ja perhetydn linjaukset 2013, 19; Wikgren,
Jormalainen & Alatalo 2016.)
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5 TUTKIMUKSEN LAHTOKOHDAT JA TAVOITTEET

Tassa luvussa tarkastelen vankeusaikaisen vanhemmuuden ajankohtaisuutta sekéa
tuon esille joitain aiempia aiheeseen liittyvia tutkimuksia. Ensimmaiseksi kerron tut-
kimukseni tavoitteet ja tutkimuskysymykset, joihin pyrin myohemmin tyoni tutkimus-

osiossa keratyn aineiston ja kootun teoriatiedon avulla etsimaan vastauksia.

5.1 Opinnaytetyon tutkimuskysymykset

Opinnaytetyoni tarkoitus on tutkia, millainen on vankivanhemman oma kokemus
vanhemmuudestaan, sen toteutumisesta ja heidan siihen saamastaan tuesta van-
keusaikana. Minua kiinnostaa, kokevatko vangit saaneensa sellaista tukea van-
keusaikana, jota ovat vanhemmuuteensa kaivanneet. Haluan siis muodostaa kuvan
vankien vanhemmuuden kokemuksesta ja sitd kautta selvittdd, kuinka naita koke-
muksia voisi parantaa ja vanhemmuutta ylipdansa tukea paremmin vankeusaikana.

Kehittamisnakdkulma onkin vahvasti tydssani mukana.

Tavoitteeni ja sen mydta myos opinnaytetyoni tutkimusongelmat jakautuvat kolmen

paakysymyksen selvittdmiseen. Nama kysymykset ovat:

1. Millaisena vangit kokevat oman vanhemmuutensa vankeusaikanaan?

2. Millaisena vangit kokevat vankilalta saamansa tuen vanhemmuutta kos-
kevissa asioissa?

3. Mitd kehitettavad heidan mielestaan vankilan tarjpamassa vanhemmuu-

den tuessa on?

5.2 Aiheen ajankohtaisuus ja aiemmat tutkimukset

Aikaisempia tutkimuksia vanhemmuudesta vankeusaikana on jonkin verran. Aihetta
ei kuitenkaan voi pitaa paljon tutkittuna tai esilla olleena, silla oikeastaan vasta viime
vuosina on aiheeseen liittyvia tutkimuksia, opinnaytteita ja kirjoituksia alkanut ilmes-

tya enemman. Esimerkiksi Raappana, Saarijarvi ja Ukkola (2013) ja Leskinen



32

(2007) ovat keskittyneet opinnaytetdissaan tutkimaan nimenomaan vanhemmuu-
den kokemusta vankeusaikana. Vankeuden aikaisen vanhemmuuden tuen tarpeista
ja tukimuodoista kertovia opinnaytetditd on myds ilmestynyt esimerkiksi Erholmilta
ja Wellingiltéa (2015) seka Anttilalta ja Lukkarlalta (2013). Vanhemmuuden tukemi-
sesta ja lapsen huomioimisesta vankilasosiaalitydssa on puolestaan kirjoittanut Ma-
kela (2014). Jo talla tavoin hiljalleen yleistyméassa olevien tutkimusten my6téa voi to-
deta vankeusaikaisen vanhemmuuden ja vankien perhetilanteen olevan ajankohtai-

nen aihe.

Myds Enroos (2015, 13-14) toteaa vankien perhesuhteiden ja niihin liittyvan ongel-
mallisuuden tulleen ajankohtaiseksi kysymykseksi Suomessa ja muualla maail-
massa. Taman Enroos (2015, 14) perustelee silla, ettd Rikosseuraamuslaitos on
julkaissut tyoryhmatyodskentelyn tuloksena lapsi- ja perhetydn linjauksensa vain
muutama vuosi sitten vuonna 2013. Enroos on myds julkaissut aiheeseen liittyvia
teksteja, kuten tutkimus Vankila lapsuudessa — lapset vankilassa: Tutkimus lapsista,
joiden elamaa aidin vankeus varittaa (2008) ja vaitdskirja Vankila, vanhemmuus ja
lapsi — nakdkulmia perhekaytantdihin (2015). Enroos on liséksi kirjoittanut aiheesta
vuonna 2011 englanninkielisen artikkelin Mothers in prison: between the public ins-
titution and private family relations. Ensiksi mainitussa tutkimuksessaan Enroos
(2008, 136—137) paatyy johtopaatokseen, ettd vankien vanhemmuus ja lapset ovat
vain satunnaisen kiinnostuksen kohteina vankeinhoidossa, mutta halu tuoda van-

kien perheellisyytta nakyvammaksi on vahva eri toimijoiden keskuudessa.

Raappanan, Saarijarven ja Ukkolan (2013, 17) opinnaytetyon tarkoituksena on ollut
selvittdd vanhemmuuden kokemuksia vankilassa seka loytaa kehittamisideoita ta-
paamisiin. Kirjoittajat ovat tutkimustaan varten haastatelleet vankeudessa olevia
isid. Tutkimuksen tuloksena selviaa, etta vangit kokevat olevansa lapsilleen tarkeita
huolimatta siita, kuinka usein he lapsiaan tapaavat. Haastatteluun osallistuneet ovat
kuitenkin tutkimuksessa tuottaneet tunnetta siita, ettei heiddn saamansa sosiaalijar-

jestelman tuki ole kokonaisvaltaista. (Raappana, Saarijarvi & Ukkola 2013, 26, 34.)

Leskisen (2007, 26, 41) opinnaytety6ssa on vankeusaikaista vanhemmuutta tutkittu
vangin ja hanen puolisonsa tuottamien tarinoiden pohjalta. Tutkimuksessa selviaa,
ettd vanhemmuus ja perhe toimivat tarkeana tukipilarina ja motivaatiotekijana van-

keusajasta suoriutumista ajatellen. Leskisen (2007, 42) tutkimuksesta selvida, etta
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vanhemmuutta on haastateltavien mukaan voinut vankilassaoloaikana toteuttaa la-
hinn& arvojen ja tapojen opettamisessa lapselle, silla perheen fyysinen yhdesséolo

on vankeusaikana hyvin vahaista.

Erholmin ja Wellingin (2015, 1-2) opinnaytetydn tavoitteena on ollut koota englan-
ninkielinen opas vankia vankilaan tapaamaan tuleville perheenjasenille. Oppaallaan
kirjoittajat haluavat selkiyttaa tapaamiskaytantoja ja helpottaa vangin yhteydenpitoa
laheisiinsa seka lieventaa vankilaan tapaajaksi tulevan ahdistusta vankilaolosuh-
teista. Erholmin ja Wellingin (2015, 42-43) tutkimuksessa on haastateltu rikosseu-
raamusesimiehid, jonka tuloksena on todettu vankilan tarkeimmiksi yhteydenpidon
muodoiksi tapaamiset ja puhelinsoitot. Tutkimuksessa ilmenee myds se seikka, ett-
eivat kaikki vanhemmat halua tukea vanhemmuuteensa vankeusaikanaan, vaan

kayttavat perheellisyyttddn saadakseen etuja.

Lukkarlan ja Anttilan (2013, 2) opinnaytetydn tutkimusosion tarkoituksena on ollut
kartoittaa vankeudessa olevien isien asemaa ja tuen tarvetta niin vankeustuomion
aikana kuin sen jalkeen. Tutkimustaan varten kirjoittajat ovat haastatelleet vankeu-
dessa olevia isia. Lukkarlan ja Anttilan (2013, 29—-30) tyon tuloksista selvida, etta
vankeudessa olevat isat kokevat vanhemmuuden luonnollisena osana itsedan, ei-
vatka niinkaan koe tarvitsevansa siihen ulkopuolisen tukea. Osa haastatelluista ko-
kee, etta vankilasta kasin voi olla hyva isa, mutta osa kokee sen mahdottomaksi.
Tarkeimmaksi tuen muodoksi tutkimukseen osallistuneilla on muodostunut perheen
ja laheisten tuki, kun taas tyontekijoiden tuki on enemmankin kaytannon jarjeste-

lyissé auttamista.

Méakela (2014, 2) kirjoittaa pro gradu -tutkielmassaan tutkineensa vankilasosiaali-
tyontekijoiden nakemysta vankilan vanhemmuudelle antamasta tuesta ja sen haas-
teista seka lapsen huomioimisesta vanhemman vankeusaikana. Tutkimuksessa sel-
vida tarkeimmiksi vanhemmuuden tukimuodoiksi tyéntekijan ja vangin valinen vuo-
rovaikutustyd, asioiden hoitaminen ja vaikeiden asioiden puheeksi ottaminen. Nai-
den lisdksi tutkimus paljastaa vankilasosiaalitybn haasteet: aika- ja resurssipula

seka yhteiskunnallisten rakenteiden epakohdat.
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5.3 Kaunokirjallisuus vanhemmuudesta vankeusaikana

Vanhemmuus vankilassa on nakynyt viime vuosina myods kaunokirjallisuudessa.
Elinkautista tuomiota suorittava Janne Raninen on vuonna 2013 kirjoittanut kirjan
”Isana vankilassa: vanhemmuus vankilassa ja sen vaikutukset lapsiin” kokemuksis-
taan vankeusajasta, isyydesta vankilassa seké& perhetyostd ja saamastaan tuesta
vankeusaikaiseen vanhemmuuteensa. Han on kirjaansa varten haastatellut muun
muassa muita vankilassa olevia tai jo vapautuneita vankeja, joilla on lapsia seka
joitain vankien puolisoita ja yhta tytt6a, jonka is& on vankilassa. Raninen tuo kirjas-
saan esille epakohtia suomalaisen vankilan perhetytssa. Han esittaa vaitteen, etta
vankilan turvallisuuskriteerien tiukennus on vienyt tilaa ja resursseja vankien perhe-
suhteiden sailyttamiseltda. Raninen toivoisikin vankiloissa panostettavan enemman
yksilokohtaiseen kuntoutukseen, joka osaltaan lisaisi pitkan téahtaimen turvallisuutta.
Han toivoisi, etta vanki-isat otettaisiin perhetyéssa huomioon yhta herkéasti kuin van-
kiaidit. Raninen muistuttaa kaikille isille vankeudesta huolimatta olevan yhteista se,
ettd lapselle halutaan vain parasta. (Raninen 2013, 9, 160, 164-165.)

Raninen (2013, 166) kuvaa loppusanoissaan vanhemmuuden tuomaa motivaatio-

taan:

Yksi asia on ainakin varma. En aio hankkia itseéni takaisin linnaan ta-
man tuomion jalkeen. Sen lupauksen teen tyttareni tahden. Se, etta tyt-
tareni joutuu kdymaan tapaamassa minua eri vankiloissa vahintaan en-
simmaiset 10 vuotta elamastadan, on jo tarpeeksi paha asia. Se, etta
han senkin jalkeen joutuisi kdymé&éan tapaamassa minua vield uudes-
taan vankiloissa, olisi katastrofi. Sita en antaisi itselleni anteeksi.

Olen ollut mies tekemaan lapsen, joten minun tulee myos olla mies ole-
maan lasnad hanen elaméassaén. Enké pysty olemaan lasna hanen ela-
massaan taalta kasin.

Hieman toisenlaista ndkdkulmaa vankeusajan vanhemmuudesta antaa Koivusen
(2015) teos Amerikkalainen painajainen, jossa hén kertoo kokemuksistaan Yhdys-
valloissa jouduttuaan yhtakkisesti vankilaan. Kirjoittaja jakaa varsinaisen kokemus-
tarinansa ohessa myo6s tuntemuksiaan ja ajatuksiaan perheensa reaktiosta van-
keudestaan ja poissaolostaan. Yhtakkisen vankilaan joutumisen vuoksi epavar-

muus lahimmaisten suhtautumisesta Koivusen vankeuteen on voimakasta, eivatka
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amerikkalaisen vankilajarjestelman haasteelliset yhteydenpitomahdollisuudet per-
heeseen ainakaan helpota asiaa. Ero perheenjasenista ja sen tuomat tunteet seka
huoli lapsista kulkevat kirjan tarinassa mukana. (Koivunen 2015, 137, 141-142,
237.) Koivunen (2015, 374-375) kertoo elaméankerrallisessa teoksessaan, kuinka
vasta kolmen vuoden vankeuden jalkeen pystyi silmat kostuen puhumaan neljasta
lapsestaan toiselle vangille. Sekd Koivusen etta Ranisen teoksista huomaa, etta

vanhemmuus on tarkea osa identiteettia vankeudessakin.
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tassa luvussa kasittelen opinnaytety6honi valitsemaani tutkimusmenetelmaa, laa-
dullista tutkimusta seka siihen liittyvid aineistonkeruumenetelmid. Paaosassa keski-
tyn tarkastelemaan niitd menetelmia, joita olen itse tutkimustydssani hyodyntanyt.
Kerron liséksi tutkimukseeni valitsemastani analyysitavasta seka pohdin tutkimuk-

seni luotettavuutta ja eettisyyttd mittaavia tekijoita.

6.1 Kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus

Kun tutkimukseen sisaltyy kiinnostus yksittaisten inmisten kokemuksellisista merki-
tyksista, on syyta hyodyntéaéa kvalitatiivista eli laadullista tutkimusmenetelm&a. Tal-
I6in tutkimuksen tavoitteet ovat luonteeltaan sellaisia, ettéa halutaan selvittdd kohde-
henkildiden oma kuvaus heidan kokemastaan todellisuudesta. Laadullista menetel-
maa sopii kayttdd myds tilanteissa, joissa tarkoitus on tutkia sellaisia luonnollisia
tilanteita, joita ei pystytd koeluontoisena tai muutoin kontrolloituna suorittamaan.
Laadullisen tutkimuksen tavoitteena ei ole 16ytaa taydellista totuutta tutkittavasta ai-
heesta, vaan tuoda esille sellaisia asioita, joita ei valitttmassa havainnossa muuten
huomaa. (Vilkka 2005, 97-98; Metsamuuronen 2006, 88.) Omassa tutkimuksessani
toimii parhaiten laadullinen tutkimusmenetelma juuri tdmén vuoksi. Tutkimukseni ta-
voitteet liittyvat vankivanhempien oman kokemusmaailman avaamiseen ja néke-
mysten selvittdmiseen. Tarkoitus ei siis ole selvittda "taydellistd” totuutta, vaan
enemmankin syventya tarkastelemaan asioita, joita ei tutkimatta tai itse kokematta

huomaisi.

Metsdmuurosen mukaan (2006, 88) laadullisen tutkimuksen aineistonkeruutapoja
voivat olla esimerkiksi havainnointi, tekstianalyysi, haastattelu ja litterointi. Opinnay-
tetydsséani olen kayttanyt aineistonkeruumenetelmind haastattelua ja kyselyloma-
ketta. Hirsjarvi ja Hurme (2008, 35) perustelevat haastattelun kayttéa laadullisen
tutkimuksen aineistonkeruussa silla, etta haastattelutilanteessa ihmisella on mah-
dollisuus toimia subjektina, kokijan roolissa. Talléin halutaan antaa haastateltavalle
tilaisuus kertoa tuntemuksistaan ja kokemuksistaan mahdollisimman avoimesti ja

rajoittamattomasti. Koska ihmisen kokemus- ja merkitysmaailma on laadullisessa
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tutkimuksessa etusijalla, tuo haastattelun vapaamuotoisuus haastateltavalle mah-
dollisuuden toimia tutkimuksen kannalta aktiivisessa roolissa. Kirjoittajat tuovat
esille my6s haastattelutilanteen mukanaan tuomat mahdollisuudet edeta haastatel-
tavan antamien vastausten suuntaisesti seka syventaa ja selventaa saatuja vas-
tauksia. Halusin antaa haastateltaville likkumavapauden vastausten suhteen, jotta
saisin haastatteluissani esille mahdollisimman todenmukaisia kokemuksia ilman
haastattelijan johdattelevia kysymyksia. Taman vuoksi valitsin teemahaastattelun,
jossa tarvittavat teemat tulisi lapikaytyd, mutta vastuu vastausten sisallosta ja laa-

juudesta jaisi vastaajalle.

6.2 Tutkimuksen eteneminen ja aineiston keruu

Aloitin tutkimukseni ottamalla syksylla 2015 yhteyttd vankilassa perhetyota teke-
vaan tyontekijaan. Aiheen olin jo paattanyt oman kiinnostukseni pohjalta. Teimme
tyontekijan kanssa sopimuksen opinnaytetyon tekemista varten (Liite 1). Kirjoitin
opinnaytetyolleni alustavan suunnitelman, jossa kuvasin opinnaytetyoni aihetta,
mahdollisia tutkimuskysymyksia ja suunniteltuja aineistonkeruutapoja. Seuraavaksi
minun tuli hakea tutkimukselleni tutkimuslupaa (Liite 2 & Liite 3) Rikosseuraamus-
laitoksen keskushallinnosta. Lahetin Rikosseuraamuslaitoksen keskushallintoyksik-
koon opinnaytetyoni suunnitelman ja vapaamuotoisen hakemuksen tutkimusluvan
saamiseksi. Saatuani tutkimusluvan (Liite 2) minun tuli hieman taydentaa sita, silla
olimme vankilan tyontekijan kanssa paatyneet kokeilemaan kyselylomaketta haas-
tattelujen tukena. Minulle myodnnettiin myos taydentava tutkimuslupa (Liite 3). Ta-
man jalkeen saatoin aloittaa tutkimuksen toteuttamisen. Alun perin ajatukseni oli
suunnata tutkimus pitkaaikaisvangeille, joilla on vankeusaikanaan lapsia vankilan
ulkopuolella. Tyon edetessa paadyin jattamaan pitkaaikaisvangin kasitteen muka-
naan tuoman aineiston rajaamisen pois, ja lopulliseksi aiheeksi muodostuikin isyy-

den kokemus vankeusaikana.

Haastattelin opinnaytetyoni tutkimusosiota varten kahdeksaa vankeustuomiotaan
suorittavaa vanhempaa, joilla oli vankeustuomion varrella ollut tai oli haastatteluhet-

kella edelleen vankilan ulkopuolella alle 18-vuotiaita lapsia. Osallistujat haastatte-
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luihin olivat vapaaehtoisia, jotka ilmoittivat itsensa perhetyontekijan kautta vanki-
lassa jaettujen kirjallisten haastattelukutsujen perusteella. Haastattelut toteutin kah-
tena paivanad toukokuussa 2016 Lansi-Suomen rikosseuraamusalueella sijaitse-
vassa avovankilassa. Haastattelussa apunani kaytin ennalta laatimaani haastatte-
lurunkoa (Liite 4), johon olin valinnut haastattelussa kaytavat teemat, seka joitain
alakysymyksia tueksi. Haastattelut nauhoitettiin, jotta haastattelutilanne vapautui
muistiinpanojen kirjoittamisesta. Haastatteluiden alussa kerroin tyoni tarkoituksesta
ja tavoitteista, haastattelujen nauhoittamisesta, tietojen luottamuksellisesta kasitte-
lysta sek& haastatteluaineiston havittamisesta tutkimuksen valmistuttua. Pyysin
haastateltavilta myos kirjalliset suostumukset haastatteluun ja tutkimukseen osallis-
tumisesta (Liite 5). Jalkeenpain kuuntelin haastattelutallenteet ja litteroin ne kirjalli-
seen muotoon. Haastatteluiden kesto vaihteli puolesta tunnista 1,5 tuntiin, ja keski-
maarainen kesto oli noin tunnin. Haastattelumenetelmana kaytin teemahaastatte-

lua.

Haastattelujen lisaksi jaoin samaisessa vankilassa aiheeseen liittyvat kyselylomak-
keet. Kyselylomakkeet jaettiin kaikille vankilan vangeille, ja kyselyn alkuun liitetyssa
saatekirjeessa ilmoitettiin kyselyn kohderyhma, eli vangit, joilla on alaik&isia lapsia.
Lomake sisélsi avoimia kysymyksia liittyen tutkimukseni ongelmiin: vanhemmuuden
kokemukseen ja saatuun tukeen seka kehitysideoihin tuen suhteen. Kyselylomak-
keita jaettiin yhteensa yli 70, mutta niitd palautui vain kuusi. Taman vuoksi en voinut
kayttad kyselylomakkeita varsinaisesti tutkimusaineistona. Sen sijaan hyodynsin ky-
selyn vastauksia lahinn& haastatteluaineiston pohjalta tehdyn analyysin tukena.

6.2.1 Teemahaastattelu ja litterointi

Hirsjarvi ja Hurme (2008, 41-42) toteavat haastattelun tarkoittavan tapaa kerata tie-
toa kysymalla henkildltd hAnen omia mielipiteitddn tutkimukseen liittyvasta aiheesta.
He kayttavat haastattelusta yksinkertaisena maaritelmana keskustelua, jonka tar-
koitus on etukateen paatetty ja tiedossa. Haastattelu onkin padméaaratietoisempaa

tiedonkeruun kannalta, kuin tavallinen ihmisten valilla kaytava keskustelu. Kun
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haastattelusta saatuihin tietoihin haetaan tieteellisin menetelmin selityksia ja perus-
teluita ja tarkoituksena on naiden jalkeen Ioytaa ratkaisu johonkin kysymykseen, on

kirjoittajien mukaan kyseessa tutkimushaastattelu.

Tutkimushaastattelulla on Hirsjarven ja Hurmeen (2008, 44) mukaan kolme muotoa:
strukturoitu eli lomakehaastattelu, teemahaastattelu ja avoin, strukturoimaton haas-
tattelu. Vilkka (2005, 101) kuvailee lomakehaastattelua strukturoiduksi haastatte-
luksi, jossa on ennalta paatetty seké kysymysten muoto, etta niiden esittamisjarjes-
tys. Haastateltavan vastaukset eivat kuitenkaan aina tule siind jarjestyksessa tai
laajuudessa, kuin on toivottu. Hirsjarvi ja Hurme (2008, 45) toteavatkin lomakehaas-
tattelun sopivan paremmin tilanteeseen, jossa halutaan testata jo olemassa olevia
oletuksia tai aiempien tutkimustulosten yleistettavyyttd. Avoin haastattelu on oike-
astaan lomakehaastattelun vastakohta, silla siind ajatuksena on keskustella tutki-
muskysymykseen liittyvasta aiheesta haastateltavan kanssa mahdollisimman va-
paamuotoisesti ja mieluiten useampaan kertaan (Vilkka 2005, 104).

Naiden kahden valimuotona voidaan pitdd puolistrukturoitua haastattelua, niin kut-
suttua teemahaastattelua. Teemahaastattelu on luultavasti yleisimmin kaytetty tut-
kimushaastattelun muoto, jossa ei paateta ennalta kysymysten muotoja tai esitta-
misjarjestystd, vaan tutkimuskysymysten kannalta tarkeét teemat tai aiheet. Naita
teemoja pyritddn haastattelussa kasittelemaan ja saamaan selville haastateltavien
ajatukset tutkimuksen ratkaisun kannalta tarkeista aiheista. Teemahaastattelu an-
taa vapauden haastateltavalle tuoda omia ajatuksiaan ja kokemuksiaan esille, mutta
ennalta paatetyt teemat pitavat haastattelut tutkimuksen tarkoituksen &arella.
Vaikkei kaikille haastateltaville esitettaisikdan tasmalleen samoja kysymyksia, ovat
lapikaytavat aiheet kuitenkin kaikkien kohdalla samat, mika osaltaan lisaa tutkimuk-
sen luotettavuutta ja helpottaa aineiston analysointia kuitenkaan haastateltavien ak-
tilvista osuutta heikentamatta. (Vilkka 2005, 101-102; Hirsjarvi & Hurme 2008, 47—
48.) Omassa haastattelurungossani (Liite 4) paateemoja oli yhteensa viisi: vanhem-
muus, parisuhde, lapset, perhety0 ja tulevaisuus. Naiden teemojen alle kerasin li-
sakysymyksid, joihin halusin tutkimusongelmaani varten saada vastauksen. Kai-
kissa haastatteluissa en kaynyt jokaista alakysymysta lapi, mutta pidin huolen, etta
teemat ja alakysymysten aiheet tuli jokaisen haastateltavan kohdalla jollain tapaa

kaytya lapi.
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Kun haastatteluista saatu aineisto on nauhoitettu, on aanitallenteet syyta kirjoittaa
puhtaaksi kirjalliseen muotoon analysointia varten. Téllaisesta &énitallenteen sisal-
|6n puhtaaksikirjoittamisesta kaytetaan nimitysta litterointi. Haastattelutallenteiden
lisdksi voi tutkija litteroida myos tutkimukseen osallistuneiden kasin kirjoittamat vas-
taukset. Aineistoa puhtaaksi kirjoitettaessa tulee vastaan kysymys kielellisyydesta
ja esimerkiksi siita, kuinka tarkasti sanasta sanaan haastattelut tulee kirjoittaa ylos.
Litteroinnin tarkkuus maarittyy tutkimuskysymysten luonteen ja tutkimuksen tarkoi-
tuksen mukaan: mita tutkitaan ja mihin halutaan keskittya. Aineiston purkua aloitet-
taessa onkin paatettava, milla tarkkuudella puhetta muutetaan kirjalliseen muotoon,
jotta litterointi palvelisi aineiston analysointia tarkoituksenmukaisimmalla tavalla.
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006a; Hirsjarvi & Hurme 2008, 138-140.)

6.2.2 Kyselylomake

Vallin (2007, 102) mukaan perinteinen tapa keréaté aineistoa tutkimukseen on kyse-
lylomake. Vilkka (2005, 73) kertoo kyselylomakkeen olevan yleensa maarallisen tut-
kimuksen tiedonkeruutapa, josta kaytetaan toteutustavasta riippuen myos nimityk-
sia postikysely, informoitu kysely tai joukkokysely. Kyselylomaketta tehdessa tulee
kysymysten muotoiluun kiinnittda erityistd huomiota, jotta kyselyn perusteella saa-
dut vastaukset olisivat mahdollisimman totuudenmukaisia. Vastaajaa ei saa siis ky-
symysten avulla johdatella, ja kysymysten esitysmuodossa tulee olla tarkka, etta
kysymys on helppotajuinen ja yksiselitteinen. Lomakkeen kysymykset rakennetaan

tutkimuksen tavoitteiden suuntaisesti. (Valli 2007, 102.)

Posti- tai kirjekysely on Vallin (2007, 106) mukaan tapa toteuttaa kysely niin, etta
vastausvastuu jaa kyselyn vastaanottajalle. Kyselyn yhteyteen liitetddn usein vas-
tausohjeet, joita vastaajan toivotaan noudattavan. Vilkka (2005, 74) esittda postiky-
selyn eduksi vastaanottajan yksityisyydensuojan, silla tutkija ei tieda, kuka mihinkin
lomakkeeseen on vastannut. Han pitaa kyselylomaketta hyvana tiedonkeruutapana,
kun halutaan kasitelld joitain vastaajalle mahdollisesti arkaluontoisia asioita. Valli
(2007, 106) tuo esille vastaajan tuntemattomana pysymisen k&antdpuolen: toisi-
naan olisi tutkimuksen onnistumisen kannalta tarkeaa tietdd, etta juuri tietynlainen

henkilo on vastaaja lomakkeen takana, eik& esimerkiksi hdnen puolisonsa. Seka
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Valli (2007, 106) etta Vilkka (2005, 74) mainitsevat kyselylomakkeen haittapuoleksi
riskin alhaisesta vastausprosentista. Kun vastuu kyselyn tayttamisesta jaa vastaa-
jalle, on lomake helpompi jattaa tayttamatta, kuin jos tutkija olisi suoraan kontaktissa
kyselyn vastaanottajaan. Kyseinen haittapuoli esiintyi myds omassa tutkimukses-

sani, silla yli 70 vastaanottajasta vain kuusi vastasi kyselyyn.

Tutkimukseni tapauksessa vastaajien pienelle maarélle voi olla monia muitakin
syita. Jaoin kyselylomakkeet kaikille vankilan vangeille tietdamétta tarkemmin heidan
perhetilanteitaan. On voinut olla niin, etta lopullinen kohderyhméni suuruus onkin
ollut huomattavasti pienempi kuin vankien kokonaismaara vankilassa. Vankeja
muistutettiin kyselyyn vastaamisesta uudella saatekirjeella, mutta on voinut myo6s
olla, etten ole onnistunut saatekirjeissani motivoimaan heita tarpeeksi kyselyyn vas-
taamiseen. Kyselyn vastausprosentti jai siis vain noin kahdeksaan, joten kyselyn
kayttaminen tutkimuksen tulosten analysointiin ei olisi tuonut tutkimukselle luotetta-
vuutta. Kaytinkin tutkimuksessani kyselylomakkeiden vastauksia lahinnd haastatte-

luaineiston tarkastelun ja analyysin tukena.

6.3 Teemoittelu aineiston analyysimenetelmana

Valitsin tutkimukseni teemahaastattelun avulla keratyn aineiston analyysimenetel-
maksi teemoittelun. Kun tutkimusaineistoa kerataan teemahaastattelun avulla, on
Saarasen-Kauppisen ja Puusniekan (2006b) mukaan luonteva edeta tutkimuksen
analyysiin teemoittelun avulla. Heiddn mukaansa haastatteluaineiston teemoitte-
lussa etsitaan aineistosta toistuvia aihealueita, teemoja, jotka yhdistavat eri vas-
tauksia tai erottavat niitd toisistaan. Kirjoittajien mukaan teemahaastatteluaineis-
tosta nousseet teemat voivat olla samankaltaisia kuin haastatteluissa kaydyt paa-
teemat. Toisinaan voi kuitenkin aineistosta I6ytya uusia teemoja, joita ei teemahaas-
tattelurungossa ole. TAman vuoksi on tarkeaa, ettd analyysin tekija tarkastelee
haastatteluaineistoaan ennakkoluulottomasti. Myos Hirsjarvi ja Hurme (2008, 173)
muistuttavat, etta aineiston teemoittelussa esille nousseet teemat riippuvat tutkijan
omista tulkinnoista, silla haastateltavien vastaukset ovat harvoin sanatarkasti yhte-
naisia. Tutkijan tulee siis l6ytda vastausten takana olevat merkitykset, ja vertailla

niita eri haastateltavien osalta. Omassa tulososiossani teemat noudattavat pitkalti
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haastattelurungon (Liite 4) kaavaa, mutta myds joitain uusia teemoja l6ytyi, varsin-
kin paateemojen alle kokoamiini alateemoihin. Tallainen 16ydos oli esimerkiksi aja-

tukset eri vankiloiden yhtenevista kaytanndista perhetydn toteuttamisessa.

Tutkimuksissa voidaan kayttaa tulosten teemoja kasiteltdessa sitaatteja haastatte-
luaineistosta. Naiden lainausten avulla voi tutkija todistaa keranneensa esittdmiaan
teemoja mukailevan tutkimusaineiston. Samalla lukija saa havainnollistavia esi-
merkkeja teemoissa kasitellyistd asioista. (Saaranen-Kauppinen & Puushiekka
2006b.) Kaytdn myos omassa tulososiossani suoria lainauksia haastatteluaineistos-

tani tukemaan valitsemiani teemoja ja tuomaan tutkimukselle luotettavuutta.

Aloitin haastatteluaineiston teemoittelun lukemalla aineistoa ja etsimalla sielta tois-
tuvia teemoja. Samalla vertailin aineistoa tutkimuskysymyksiini ja haastattelurun-
gossani (Liite 4) esitettyihin teemoihin. Seuraavaksi kirjasin ylés alustavia teemoja,
jotka toistuivat haastatteluaineistossa ja aloin koota niiden alle lainauksia. Edetes-
sani aineiston lapikaymisessa lisasin uusia esille nousseita alateemoja tai vastaa-
vasti poistin tarpeettomia. Tulososioni teemoja muodostui yhteensa kuusi: koke-
mukset vanhemmuudesta vankilassa, kokemukset Kkiintymyssuhteesta lapsen
kanssa, vanhemman suhde lapsen toisen vanhemman kanssa, kokemukset tuesta
ja tuen tarpeesta vanhemmuuteen, vankilan perhetyon ja kaytantojen kehittdmistar-
peet seka tulevaisuus vapautumisen jalkeen. Naiden paateemojen alle muodostui
lisdksi 2—4 alateemaa jasentelemaan teeman mukaisia 16ydoksia. Mielestani onnis-
tuin kokoamaan haastatteluaineistoni tulokset jarkeviksi teemakokonaisuuksiksi,
jotka antavat monipuolisen ja havainnollistavan kuvan tekemani tutkimuksen tulok-
sista. Hyvin kuvaillun ja havainnollistetun tulososion avulla lisaan myds tutkimukseni

luotettavuutta.

6.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Tutkimuksen luotettavuutta kuvataan Metsdmuurosen (2006, 56) mukaan yleisim-
min reliabiliteetin ja validiteetin kasitteilla. Kyseiset késitteet viittaavat tutkimuksen
luotettavuuden eri nakdkulmiin. Reliabiliteetilla viitataan tutkimustulosten toistetta-

vuuteen, kun taas validiteettia tarkastellessa kiinnitetadn huomiota siihen, onko tut-
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kimuksessa mitattu sitd, mita on ollut tarkoituskin. Vilkka (2005, 161) kirjoittaa tutki-
muksen reliabiliteetin eli luotettavuuden ja validiteetin eli patevyyden muodostavan
yhdessa tutkimuksen kokonaisluotettavuuden. Tuomi ja Sarajarvi (2004, 133) kriti-
soivat kuitenkin kyseisten kasitteiden kayttéa laadullisen tutkimuksen luotettavuu-
den arvioinnissa, silla ne ovat syntyneet toisenlaisen, maaréallisen tutkimusmenetel-
man yhteydessa. Kirjoittajat kayttavat esimerkkina sita, etta validiteetti ja reliabili-
teetti tavoittelevat kasitteina yhden todellisuuden loytamista tutkimuksessa ja nain
tutkimuksen toistettavuutta. Koska omassa opinnaytetydssani kyseessa on laadul-
linen tutkimus, jonka tavoitteena on selvittda tutkittavan kokemusmaailmaa, eivat

valttamatta jokaisen samasta aiheesta tehdyn tutkimuksen tulokset ole samanlaiset.

Oman tutkimukseni tulokset eivat siis ole valttamattéa samanlaisia kuin muiden sa-
masta aiheesta tehtyjen tutkimusten, tai vastaavasti omassa tutkimuksessani saat-
taa tulla hyvinkin erilaisia tuloksia kuin aiempien aiheesta tehtyjen tutkimusten tu-
lokset. Tutkimukseni teoriatieto on kuitenkin toistettavissa myds muiden samasta
aiheesta tehtavien tutkimusten yhteydessa, joten tutkimukseni tulokset ovat vertai-
lukelpoisia muun tutkimustiedon kanssa. Mikali sama tutkimus tehtaisiin uudelleen
samalle henkil6lle, tulisi reliaabelin tutkimuksen tuloksen olla aina sama (Vilkka
2005, 161). Laadullisessa tutkimuksessa ei siis ole tarkoituskaan loytaa tilastollista,
toistettavaa totuutta tutkimusaiheesta, vaan keskittya tutkittavan kokemuksen ja aja-
tusmaailman selvittdmiseen. Uskon, ettd olen tutkimuksellani ja tutkimusmenetel-
mallani onnistunut saamaan reliaabelin ja totuudenmukaisen kuvan tutkittavieni ko-

kemusmaailmasta.

Validiteettiin eli tutkimuksen patevyyteen kuuluu keskeisesti tutkimusmenetelmén
tai -mittarin valinta. Menetelmén tulee tukea tutkimuksen tavoitetta, eli silla tulee
pystyd saamaan tutkittavasta kohteesta esille mahdollisimman totuudenmukainen
vastaus tutkimuskysymyksiin. Tutkimuksen tulokseen ei saisi vaikuttaa esimerkiksi
haastattelukysymysten johdattelevuus tai tutkijan oma ndkemys, vaan tutkimuksen
aineistoa keratessa tulisi tutkijan osata esittdé oikeanlaisia kysymyksia, jotta tutki-
musaineistoa olisi mahdollista peilata keréttyyn teoriatietoon johtop&aatdsten muo-
dostamiseksi. (Vilkka 2005, 161.) Omassa opinnaytetytssani valitsin tutkimusme-

netelman nimenomaan vastaamaan mahdollisimman hyvin tutkimukseni tavoitteita.
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Koska tavoitteena oli selvittaa tutkittavieni kokemuksia tutkittavasta aiheesta, oli oi-
keastaan ainoa toimiva valinta kayttda laadullista tutkimusmenetelm&a. Lisaksi
haastatteluissa esittamani kysymykset olivat melko suoria ja pyrin olemaan johdat-
telematta haastateltavia kysymyksillani tai puheellani. Koin haastattelutilanteet luot-
tamuksellisiksi ja avoimiksi ja uskon haastatteluaineistoni olevan kattava ja toden-

mukainen.

Vilkka (2005, 158-159) tuo esille tutkimuksen luotettavuuden kannalta olevan tar-
keaa, ettd tutkimuksen teoreettiseen viitekehykseen on valittu olennaista tietoa, jota
peilata tuloksiin. Taman lisaksi tarkeéana tekijana luotettavuutta arvioitaessa on huo-
mioitava tutkimuksen tekija ja hanen toimintansa koko tutkimusprosessin aikana.
Tutkijan rehellisyys tutkimusprosessin aikaisista valinnoistaan, teoistaan ja ratkai-
suistaan on merkittava luotettavuuden osoitus. Siksi tutkijan tulisikin koko tutkimuk-
sen tekemisen ajan arvioida tutkimuksensa luotettavuutta suhteessa tyonsa teori-
aan, analyysimenetelmaan, tutkimiseen, tulkintaan, johtop&atoksiin ja muihin tutki-
muksen osa-alueisiin. Liséksi hénen tulisi arvioida tutkimusta varten tekemiaan rat-

kaisuja ja valintoja seka pohtia, toimivatko ne tutkimuksen tavoitteiden mukaisesti.

Tuomi ja Sarajarvi (2004, 135, 138-139) painottavat tutkimuksen tekemisessa ja
raportoinnissa johdonmukaisuutta. Luotettavan tutkimuksen raportointiin kuuluvat
heiddn mukaansa tutkimuksen kohde ja tarkoitus, tutkijan omat sitoumukset tutki-
muksessa, aineistonkeruu, tutkimuksen tiedonantajat, tutkijan ja tiedonantajan
suhde, tutkimuksen kesto, aineiston analyysi, tutkimuksen luotettavuuden arviointi
seka tutkimuksen raportointi. Tallainen monipuolinen raportointi ja sitd kautta tutki-
musprosessin julkisuus ja ’lapinakyvyys” ovatkin luotettavuuden kriteereita.
Omassa tutkimuksessani olen alusta asti pyrkinyt tekeméaéan ratkaisuja luotettavuu-
den nékdkulmasta. Raportoin tutkimukseni vaiheet, kaytetyt menetelmaét ja tulokset
rehellisesti. Valikoin teoreettisen viitekehyksen haastatteluissa kerddméaani aineis-
toa tukemaan, perustelen tekemiani ratkaisuja seka kaytan tulososiossa suoria lai-
nauksia haastatteluaineistosta. Naiden seikkojen avulla olen pyrkinyt tekeméaan tut-

kimuksestani luotettavan ja koen siind myds onnistuneeni.

Rehellisyys liittyy olennaisesti luotettavuuden lisaksi myos tutkimuksen eettisyy-

teen. Tutkimuksen teossa tarkedssd asemassa on hyvan tieteellisen kaytannon
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noudattaminen eli tutkimusetiikka. Luotettavuuden tavoin se on tutkimusproses-
sissa mukana alusta loppuun asti. Eettisesti ja hyvan kaytannon mukaisesti toteu-
tettuun tutkimukseen kuuluu, etté tutkimuksen tiedonhankinnan pohjana on tutkijan
perehtyneisyys oman alansa tieteelliseen kirjallisuuteen ja muihin asianmukaisiin
l&hteisiin. Taman lisaksi tutkijan tulee johdonmukaisesti hallita kayttamiaan tutki-
musmenetelmid, tiedonhankintaa seké tutkimuksensa tuloksia. Tutkimuksessa tu-
lee hyvien kaytantdjen mukaisesti noudattaa rehellisyytta, yleista huolellisuutta seka

tarkkuutta tutkimustytssa ja tulosten esille tuomisessa. (Vilkka 2005, 29-30.)

Eettisyyteen tutkimustytsséa kuuluu Vilkan (2005, 30-31, 33) mukaan toisten tutki-
joiden kunnioittaminen. Talla h&n tarkoittaa asianmukaisten |lahdeviitteiden kaytta-
mista toisten tutkijoiden t6ihin viitattaessa seka tutkijan omien ja muiden tutkijoiden
tulosten esittdminen totuudenmukaisina. TAman lisaksi eettinen tutkimus on avoin
ja kontrolloitava, eli siind on ilmoitettu tutkimukseen liittyvét rahoituslahteet seka si-
saltod koskevat salassapito- ja vaitiolovelvoitteet. Tutkittavia tai toimeksiantajan ni-
mié ei tule tutkimuksen raportoinnissa mainita ilman lupaa, vaan heita tulee kunni-
oittaa ja varjella. Omassa tutkimuksessani olen huolehtinut Iahdeviitteiden asianmu-
kaisesta merkitsemisesta teoreettisen tekstin hyodyntamisen yhteydessa. Lisaksi
olen tutkimukseeni osallistuneiden henkilollisyyden suojatakseni jattanyt tuloksia
esittdessani mainitsematta heidan tunnistettavuuttaan lisaavia tekijoita. Paadyin jat-
tamaan tulososiossa kayttamistani suorista lainauksista haastateltavien numeroin-
nin pois, jotta se ei lisaisi vastausten yhdistettavyytta ja nain ollen vastaajien tunnis-
tettavuutta. Olen tydssani jattanyt myods mainitsematta tarkan paikan, jossa olen

haastattelut tutkimustani varten tehnyt.

Vilkka (2005, 34—36) huomauttaa tutkimusetiikkaan kuuluvan myés kysymyksen ke-
ratyn aineiston sailyttamisesta. Aineiston kohdalla onkin tutkijan huolehdittava, ett-
eivat varsinkaan tutkittavien tunnistettavuutta lisdavat aineistot joudu vaariin kasiin.
Sen sijaan tutkittavalle tulee tutkijan antaa tarpeeksi tietoa tutkimuksesta, johon tut-
kittava on osallistumassa, seka siitd, kuinka hanen antamiaan tietoja kaytetaan. Tut-
kimustani varten tekemieni haastattelujen aluksi kerasin haastateltaviltani suostu-
mukset haastatteluihin (Liite 5), jonka yhteydessa kavin viela sanallisesti lapi tutki-
mukseni tarkoituksen seka siihen liittyvat salassapitokaytannot. En kysynyt haasta-
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teltavieni nimia tai heidan tuomioidensa syitd. Haastateltavat saivat laittaa itse alle-
kirjoittamansa suostumukset kirjekuoreen ja sulkea sen. Kirjekuoria sdilytin suljet-
tuina tutkimuksen vaatiman ajan. Haastatteluista nauhoittamiani danitteita sailytin
salasanoin suojattuna sen aikaa, etta sain muutettua ne kirjalliseen muotoon, jonka

jalkeen havitin alkuperaiset &anitteet.

Noudattaakseni tutkimuksen hyvid kaytant6ja, hain tutkimukselleni Rikosseuraa-
musvirastolta asianmukaiset tutkimusluvat (Liite 2 & Liite 3), joissa kuvailtujen suun-
nitelmien mukaan myo6s toteutin tutkimukseni. Liséksi tein yhteistydkumppanini
edustajan kanssa sopimuksen opinnaytetydsta (Liite 1), josta tehtiin kolme kopiota:
yksi opinnaytetyohon, yksi oppilaitokselle ja yksi yhteistydkumppanille. Talla tavoin
noudatin hyvia kaytantoja ja toimin rehellisesti jo tutkimuksen ideointivaiheessa. Vil-
kan (2005, 29, 37) mukaan tutkimuksen hyvia kaytantdja noudattava tutkija aloittaa
tutkimuseettisesta keskustelusta ja tutkimuksen lopuksi myds lopettaa siihen. Talla
han viittaa siihen, etta tutkimusetiikka on mukana ideointivaiheesta tutkimuksen tie-
dottamisvaiheeseen saakka. Tutkijan tulee huolehtia tutkimuksen julkisesta tiedot-
tamisesta ja siitd, etta tutkimus ja sen tulokset ovat yleisesti nahtavilla. Myds omaan

tutkimusprosessiini kuuluu lopulta tyon asettaminen nékyville julkiseen tietokantaan.
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7 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tassa luvussa kasittelen opinnaytetyoni tutkimuksen tuloksia. Haastatteluaineis-
tosta saadut tulokset ovat jaoteltu teemoihin, joissa tarkastelen haastatteluaineistoa
tutkimuskysymysteni suuntaisesti. Teemoja ovat kokemukset vanhemmuudesta
vankilassa, kokemukset kiintymyssuhteesta lapsen kanssa, vanhemman suhde lap-
sen toisen vanhemman kanssa, kokemukset tuesta ja tuen tarpeesta vanhemmuu-
teen, vankilan perhetydn ja kaytantdjen kehittdmistarpeet seka tulevaisuus vapau-
tumisen jalkeen. Tulososion raportointia tukemaan ja konkretisoimaan olen liséksi
kerannyt suoria lainauksia haastatteluaineistosta. Luvun lopuksi kayn lapi myds tut-

kimusta varten lahettamieni kyselylomakkeiden tulokset.

Ennen haastattelujen varsinaisiin teemoihin siirtymista kysyin haastateltavilta hei-
dan taustatietojaan, kuten tuomioiden pituus, lasten méara ja iat seka huoltajuusti-
lanne. Tuomion pituudessa minua kiinnosti tutkimukseni kannalta tieto siitd, kau-
anko haastateltava oli ollut vankeuden vuoksi poissa lapsensa elamasta. Myos tu-
levaisuudesta puhuttaessa halusin huomioida vangin jaljella olevan tuomion mitan,
jotta voisin tarkastella sen vaikutuksia vastauksiin. Haastateltavia oli yhteensé kah-
deksan, joista puolet olivat ensimmaista kertaa vankilassa. Lopuilla oli parhaillaan
menossa vahintaan toinen ja enintaan neljas vankeustuomio. Tuomioiden kokonais-
pituudet vaihtelivat hieman alle vuodesta elinkautiseen. Lasten elamésta haastatel-
tavani olivat olleet vankeustuomion vuoksi yhteensa poissa puolesta vuodesta 18
vuoteen. Haastatteluun osallistuneilla isilla oli jokaisella kahdesta neljdan lasta,
joista vahintaan yksi oli haastatteluhetkella alaikdinen. Lasten iat vaihtelivat alle vuo-
den ikaisista aikuisiin. Haastateltavista seitsemalla oli vahintaan yhden lapsen huol-
tajuus, yhdella ei ollut juridisesti huollettavia lapsia lainkaan. Kaikki haastateltavat
tapasivat vankeusaikanaan vahintaan yhta lastaan.

7.1 Kokemukset vanhemmuudesta vankilassa

Ensimmaiseksi teemaksi haastatteluissa muodostui vanhemmuus. Kysyin haasta-

teltavilta, millaisena he kokevat asemansa lastensa elamassa, ja kuinka vankeus
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on siihen vaikuttanut. Lisaksi selvitin, onko haastateltavien mielesta ylipadansa mah-
dollista olla vanhempi vankilasta kasin seka millaisia haasteita vanhemmuuteen liit-

tyy vankeustuomion aikana.

Asema vanhempana lasten elaméassa. Haastatelluista suurin osa koki asemansa
lastensa elaméssa ainakin jokseenkin hyvana. Moni koki olevansa lapsilleen tarkea,
ja sitd kautta naki vanhemman asemansa hyvana. Vain yksi haastateltavista oli sita
mielta, ettei juurikaan voi olla osa lastensa elamaa vankeusaikanaan. Syyksi han
kuvasi vahaiset tapaamiset ja fyysisen poissaolon lapsen arjesta. My6s muiden
haastateltavien puheissa kuului lasten elaméasta ja kehitysaskelien ndkemisesta

paitsi jadminen varsinkin, jos lapsi oli isdn vankeusaikana ollut vauvaikainen.

En ma voi sanoo et ma juurikaan oon elaméssa sellai niinko et vois
sanoo sit. Et liian vahan niinku. Tapaamisii et olis. Vois olla ees ela-
mas...

...kyllahan taa niinku verottaa ettei sillee pysty olemaan mutta niinku
tuolla oli puhelimen varassa iha ettd muutaman kerran pysty soittamaan
ja sillee niinku kylla se vaha sitd isakuvaa sillee niinku syé mutta. Mutta
mutta. Kirjotellu oon ja sillee. Mukana elamassa kuitenki jollain lailla.

...kylhé@n se niinku aluks on ollu haastavaa ja itte miettiny sita et on
kuitenki jaany paljost paitsi, ensi askeleet ja kaikki tommoset. Hampait-
ten tulemiset, muut. Ja onhan se ollu sillai et niinku. Eihan sitd oo
paassy sillai niinko olemaan isana et ollu sellanen niinku puhelimen
kautta tavoteltavis oleva ihminen.

...et kylla ma niinku koen olevani kaikille tarkee.

Vankeuden vaikutukset asemaan vanhempana lasten elamasséa. Vankeuden
koettiin vaikuttaneen vanhemmuuteen joko heikentéavasti tai vahvistavasti. Puolet
haastateltavista sanoi vankeustuomion vaikeuttavan aseman sailyttamista lasten
elamassa, silla vankilasta kasin ei ollut voinut olla mukana lasten arjessa ja siihen
liittyvassa paatoksenteossa. Varsinkin suljetun vankilan koettiin hankaloittavan van-
hemmuutta, kun yhteydenpito lapsiin toteutui I&hinn& puhelimitse. Kaksi haastatel-
tavista oli sitd mielta, ettei vankeus juurikaan ole vaikuttanut vanhemman asemaan.

Tatéa perusteltiin esimerkiksi silla, ettei isd ollut ennen vankeutta juurikaan tavannut
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lastaan tai ollut tekemisissé lapsensa kanssa, jolloin vankeuden alkaminen ei ole

muuttanut tilannetta suuntaan tai toiseen.

...tottakai se nyt jollain lailla rajottaa, et en osaa heti sanoo millalailla...
Mutta en oo kumminkaan siind heti tekemas paatoksia, etta sillai se
ainaki rajottaa... Et se tulee sit sita kautta ku aitiltd on jo kysytty nii
mulle.

No tottakai se on vaha ehkd omal tavallaan heikentény sitd koska ei 00
saanu olla niinku lasten elamas...

Tottakai vankeus vaikeuttaa sita... Kun ei saa tapaamisii... Et ei, se ei
oo mabhollista... Ja sit tota, suljetun tapaamiset oli niin onnettomat ettei
valttamatta ees ollu kannattavaa tapaa...

No esikoisen kans ny ei varmaa hirveesti oo muuttunu ku ei oo nahny
sitd ny ennen vankilaakaan vah&an aikaan et...

Haastatelluista kaksi kertoi vankeustuomion vaikuttaneen positiivisesti vanhem-
muuteen. Molemmat viittasivat positiivisesta muutoksesta puhuessaan avovanki-
lassa viettamaansa aikaan. Avovankilassa toteutuneen péaihteettomyyden ja kes-
kusteluavun ansiosta he kokivat olevansa avoimempia ja pystyvansa puhumaan
asioista perheensé kanssa. Toinen heista kertoi aiemmin piilottaneensa tunteensa
paihteiden kayton taakse, mutta kaytdn lopetettuaan han oli voinut sanoittaa tuntei-
taan, mika on vaikuttanut positiivisesti perhe-elamaan. Toinen haastateltava koki
tarkeana vaikutuksena paihteiden kayton lopettamisessa myos rikoskierteen kat-

keamisen.

...Sillai pelkkaa positiivista kuullu niinku siitéa etta ku kaikennékdnen
asenne ja just se avoimuus ja semmonen on niinku silmiinpistavaa ja
tietysti kaikki muutenkin on aivoissa muuttunu tanéa aikana ku on ollu
taalla.

...sen liséks etta se (avovankila) on pelastanu perheen ja pelastanu
mun eldman nii tulee takuulla yhteiskunnalle halvemmaks ja monet ih-
miset valttyy surulta ja murheilta ku ei tapahdu mitaa rikoksia.

Mahdollisuus olla isa vankilasta kasin. Kysyin haastattelussa, onko haastatelta-
vien mielestd mahdollista ylipd&nsa olla isa vankilasta kasin. Kaksi haastateltavista

vastasi kieltavasti. Toisen heistd mukaan syy oli vahaisissa mahdollisuuksissa olla
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fyysisesti lasnéa lapsen arjessa. Toinen kieltavasti vastannut perusteli vastaustaan
vankilan tuomilla rajoitteilla esimerkiksi likkumisen suhteen, joita ei vapaudessa
olisi. Yksi isa vastasi, ettd vankeustuomion aikana on mahdollista olla is&, joskin se

voi olla haastavaa.

Ei, et kyl isén pitaa olla lasna et jos se tota on niinku olevinaan isé.. et
tota.. et sa pysty olee niinku lasten elaméssé vankilasta kasin. ei mitaan
mahollisuuksia.. joka vaittaa toista nii se puhuu paskaa ja pahasti...et
ei se 00 niinku... sa pystyt vaan oleen niinko...sen minka sa pystyt na-
kee nii sita nii tiatsa pystyt nayttaa et sa oot olemas...mut siihen se jaa
kaikki et...

Se on niinku semmonen asia etta... Miten maa ndan sen asian nii sita
ei voi hoitaa jos on vankilassa.. Et siin& on vaan niita et ei oo tavallaan
vapautta lahtee, jos haluaa lahtee viemaan muksut jaateldlle ja tuom-
mosta nii miten taalta nyt lahtee et sillee mutta kylla sité pystyy niinku
hoitamaan kuitenki varsinki naissa avotaloissa niin aiva eri tavalla...

Viisi haastateltavista oli sita mielta, ettei suljetusta vankilasta voi vanhemmuutta to-
teuttaa, tai ettd se on ainakin haastavaa. Toisaalta heidan mielestadan avovankilasta
kasin vanhemmuuden toteuttaminen on mahdollista, jollei valimatka vankilasta per-
heen luo ole este. Esimerkiksi yksi haastateltavista kuvaili isyyden mahdollisuuden
tunnetta siten, etta hanesta oli vasta avovankilaan siirryttyaan alkanut ylipaansa tun-

tua silta, etta vankilasta kasin voi todella olla is&.

No siihenkin on pakko sanoo etta taalla (avovankilassa) vasta alko tun-
tuu silta. Kivitalos ei tuntunu siltéa. Tuntu etta lahtee edellytykset siihenki
etta pystyy sille isa olla, ettd ku se on niin vauva viela.

Kyl niinku. Avovankilast se onnistuu hyvin et suljetusta se on sit vaha
haasteellisempaa et. Ku siel ei paase sillai. Et jos kerran kuus saa esim
perhetapaamiseen, muutama lapsitapaaminen viikos nii. Ne on sem-
mosii 40 minuuttii nii eihd siin oo semmost aikaa. — Kyl se melkein
enemman avotalos on sit semmost et pystyt olee enemman semmosen
siing, olla niinku isé&na. Et muuten sa oot sit, sa oot isa mut tavoittamat-
tomissa.

No tallasis (avovankila) olosuhteis kylla mut kivitalos esimerkiksi nii aika
huono (mahdollisuus) mun mielesta nii. No tosi huono.
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Suurin osa haastateltavista koki voivansa toteuttaa vanhemmuuden rooleihin (kts.
vanhemmuuden roolikartta) kuuluvaa elamanopettajan tehtavaa ja toimia esimerk-
kina lapselle vankeudesta ja vankilataustasta huolimatta. Haastateltavat kertoivat
voivansa kayttaa kokemuksiaan esimerkkina lapsilleen siita, kuinka ei kannata toi-
mia. Suurin osa haastatelluista kuvaili paihdetaustaansa, jota haastatteluissa pidet-
tiin myos hyvana esimerkkina lapsille siitd, kuinka ei kannata toimia.

No ei vankilatausta mun mielesta vaikuta siihen ettd.. M& en usko et
kovinkaan moni vanki haluaa niinku pojalleen esimerkiks niinku sanoit
et sita elamaa mité on ittel... Et ei kukaan yleensa.. Tai ainaki mé ajat-
telen et opettaa toistepain ku mita on sit taas ite tehny et en ma usko et
se vankitausta siihen vaikuttaa.. Tai tietysti ihmisi& on erimoisia mut niin
ma ajattelen.. Ehka itte on niin sanotusti mokannu nii vois sit niinku
miksei tytolleki vaikka neuvoo etta ala mee tonne suuntaan vaan mee
mieluummin toiseen suuntaan.

...et iteki ajatteli sillo nuoruudes et eihd nyt tommosil pikkuasioil oo valii
mut akkii se lahtee kasist... Sit taas kuitenki... Et se on niinku... Pystyy
sit kuitenki sillai niinko sanoin et oon kantapaan kautta opetellu kaiken
nii et voi sillai olla esimerkkina et éla tee nain, ala tee samoja virheita
ku mina.

Véahaisesta yhteydenpidosta huolimatta esimerkiksi omien arvojen siirtaminen lap-
selle ja taman kannustaminen koettiin mahdollisena. Haastateltavistani yksi totesi-
kin voivansa esimerkiksi tehda lapsensa kanssa perhetapaamisissa laksyja. Yksi
haastateltavista koki vaikeaksi toimia esimerkkina lapsilleen siitd syysta, ettei ole

heidan elamassaan tarpeeksi vankeustuomion takia.

...voihan sita teha laksyi vaikka ku tulee perhetapaamisiin, tallasii pienii
asioita. ..

Joissain haastatteluissa nousi esille isén tai tdmén puolison oman lapsuuden mer-
kitys vanhempana toimimisessa. Yksi haastateltavista kertoi omasta ja puolison ro-
soisesta lapsuudesta, jolloin molemmat olivat ndhneet paihteidenkayttba ja vakival-
taa. Kokemustensa vuoksi han kertoi valttavansa samanlaista kohtaloa lapsilleen ja
tekevansa toita lastensa paremman lapsuuden eteen. Liséksi yksi haastattelemis-
tani isista kertoi hyddyntavansa kasvatustavassaan itse saamiaan oppeja, joskin

kaantamalla ne omien lastensa kohdalla painvastaisiksi.
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...vaimolla ja mulla niin tosi rosonen kasvualusta nuorena, on nahty va-
kivaltaa ja paihteité ihan pennusta asti molemmat. Niin sita jotenki ha-
luaa ettei omat lapset millaén vaan joutuis samaa kokemaan ja kaikki
paremmin jarjestaa ku mita itella on ollu.

...méa oon kaantany paalaelle kaikki mitd mulle on opetettu.

Haasteet vanhemmuudessa. Haastatteluissa ilmeni, ettd vankeus aiheutti monen
haastateltavan vanhemmuuteen ja perhe-elamaan haasteita. Haastaviksi asioiksi
selvisivdt muun muassa tapaamisten vahyys lasten kanssa, ik&avdinti ja erossa ole-
minen, haikeat lahtemisen hetket tapaamisten lopuksi sek& huoli puolison jaksami-
sesta taman pyorittaessa perhearkea yksin. Kahden haastateltavan haasteet liittyi-
vat lasten koulunkayntiin: isat olisivat toivoneet voivansa osallistua lastensa koulun-
kaynnin tukemiseen enemman, kuin se vankilasta kasin oli mahdollista. Yksi haas-
tateltavista harmitteli jadvansa paitsi vauvaikaisen lapsensa kehitysaskelista, kuten
ensiaskeleiden ja hampaiden tulon nakemisesta. Kaksi isaa toivat esille ristiriitaisia
ajatuksiaan omasta toiminnastaan, jolla ovat aiheuttaneet vankeustuomionsa ja sa-

malla karsimysta tilanteessa viattomille lapsilleen.

No ei sillai, no tottakai se on vaikeeta aina ku lapset lahtee, se on niinku
se vaikein kohta. Ja tottakai niinku ikavointi ja tommonen mutta. Niihinki
sit ajanmyota tottuu ku on ollu tarpeeks kauan ollu nii sen oppii niinku
itte k&sittaan ettei paase kotiin ndkeen niita lapsia.

...Nii siita tuli semmonen tosi huono olo et niinku on tavallaan ittensa
jarjestany tammoseen tilanteeseen. Sit toinen on se et koulunkaynti nii-
nii. Se olis tota sellanen mihin olisin toivonu mihin olis voinu enemman
vaikuttaa ja auttaa niinku niissé asioissa.

No en ma tiia, kai se on noi ristiriitaset tunteet ittella et niinko. Sita ajat-
telee just sillee niinko. Setvii niinko ittens kans sitd et miks mé& oon
menny niinko sahladmaan asiat sillee et oon tanne joutunu ja en 0o-
kaan isa. Miettiny sita niinko et miten sen saa ittensa kans sinuiks. Et
sit taas kuitenki ko lapsi karsii siind jonku asteisesti kuitenki ja se on sit
taas ihan viaton asioihin et. Kyl siin on ihan semmost haastet ollu et.
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7.2 Kokemukset kiintymyssuhteesta lapsen kanssa

Toinen haastattelujen teema oli lapset ja kiintymyssuhde vanhemman ja lapsen va-
lilla. Kysyin haastateltavilta, millaisena he kokivat suhteensa lapseensa tai lapsiinsa
vankilassa ollessaan. Kysyin myos, kuinka vankeusaika on vaikuttanut vankien suh-

teeseen lastensa kanssa seké kuinka lapset ovat suhtautuneet isan vankeuteen.

Vanhemman kokemus suhteestaan lapsensa kanssa. Kaikki haastateltavat pu-
huivat myonteisesti suhteistaan lapseensa tai lapsiinsa. Vanhemman ja lapsen va-
liset kiintymyssuhteet koettiin laheisiksi, mutta kaksi vankia olisi toivonut valien ole-
van vieldkin laheisemmat. Yksi haastateltavista kertoi liséksi suhteensa puolisonsa
lapseen olevan yhta vahva, kuin tama olisi oma biologinen lapsi. Haastateltavat ku-
vasivat hyvaa suhdettaan esimerkiksi silla, etta lapset tulevat vankilan tapaamisiin,
vaikka se on heille vapaaehtoista. Vauvaikaisten lasten kiintymysta haastateltavien

mielesté kuvaa se, kun lapsi ei vierasta vanhempaansa tavatessaan taman.

No kyl ma luulen et ne on nyt niin laheiset ku pystyy omal tavallaan olla
niinku vankila-aikana et emma usko et tasta niinku laheisemmaks voi
niinku omal tavallaan mennakaan.

Kyl maa... Mulle ne on ykkosasia et tarkeita tietty lapset et...

Oikeen huomaa ettd kumpiki aistii ja tajuaa sen ettd samaa lihaa ja
verta ollaan. Sitte ku on oma lapsi nii se on jotenki semmonen luonnol-
linen side siind. En ma osaa sita selittdd mut se menee ihan luonnos-
taan.

...Lapset tietda et mun kans voi puhua mista vaan.

Haastateltavista kaksi kertoivat, etteivat tapaa kaikkia lapsiaan. Molemmilla syyna
oli lapsen virallisena huoltajana toimivan toisen vanhemman haluttomuus tapaami-
siin. Kyseisten haastateltavien puheesta kuului huoli siitd, kuinka ja mita lapselle on
heistéd puhuttu, ja millainen kuva lapsilla heista on. Kummatkin haastateltavista ha-
lusivat viela tavata lapsiaan tuomiolta vapauduttuaan. Liséksi yksi haastateltavista
kertoi joutuneensa kdymaan oikeudenkéynneissa saadakseen tapaamisia lastensa

kanssa. Hanelldkin oli taméan vuoksi tullut useiden vuosien tauko lastensa nakemi-
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sessad. Saatuaan tapaamiset lastensa kanssa han koki muiden haastateltavien ta-
voin suhteensa lapsiinsa laheiseksi. Vangeista yhden tapauksessa oli myds kayty
lapi tilanne, jossa lapsi ei ollut saanut nahda iséansa huoltajansa estamana. Lopulta
tapaamiset olivat taas alkaneet lapsen tultua taysi-ikaiseksi ja samalla paatosval-
taiseksi. Kyseinen haastateltava koki suhteensa tapahtuneen jalkeen lapseensa la-
heiseksi.

Kylla varmaa joutuu molemmat aika nollast lahtemaan siina et tutustuu
uudestaan kuitenki et mitas siind on menny ny sit. Puoltoista vuotta
menny koht jo nii et on nahty viimeks nii kyl siind on sit jo menny nii et.
Toinen kasvanu nii ettei valttamatta enaa tunnistakkaa mua ja sit taas
toinen varmaa tietty saattaa vaha oudoksuu et hetkonen et. Tietéda et
on niinku isa niinku teoriassa mutta mité niinku kaytannos se on hanelle
sitten nii se on niinku eri asia et. Ku ei oo ollu siin arjes eikd saanu olla
tekemisis nii. Onhan siind varmaa aika sellanen alust |&hteminen.

Vankeuden vaikutukset kiintymyssuhteeseen lapsen kanssa. Kysyttaessa van-
keuden vaikutuksista suhteeseen vanhemman ja lapsen valilla, haastateltavat suu-
rimmaksi osaksi kertoivat vankeustuomion lahentdneen suhdetta lapseen tai lapsiin.
Tata haastateltavat perustelivat esimerkiksi péaihteiden kayton loppumisen jalkei-
sella aktivoitumisella vanhempana oloon ja vaikkapa yhteisen tekemisen suunnitte-
luun. Yksi vangeista kertoi vankeusaikaisen raitistumisensa ja sita kautta avoimem-
maksi muuttuneen keskustelun helpottaneen kommunikointia lastensa kanssa.
Kahden haastatteluun osallistuneen tapauksessa vankeus oli syyna jonkun lapsista
yhteydenpidon loppumiseen toisen huoltajan estettya kontaktit. Talléin vankeus oli
samaan aikaan vahvistanut suhdetta niihin lapsiin, joita isat tapasivat ja toisaalta
heikentanyt suhdetta niihin, joihin isat eivat voineet pitda yhteytta. Yksi haastatel-
tava vastasi vankeuden heikentdneen suhdetta lapseensa, koska ei ole paassyt fyy-
sisesti osallistumaan lapsen arkeen. Lisaksi haastateltavista yksi koki, ettei vankeus
ollut vaikuttanut hdnen suhteeseensa lastensa kanssa, vaan suhde on pysynyt sa-

manlaisena.

...ehk& niinku laheisempiaki ollaan... Silleen ku mulla oli niin vahvasti
paihteet kuvioissa et sillo ei voi olla oikei lasten kanssa niinku... On iha
eri tavalla ny suunnitellu kaikkee etta mita tulee tekemaan ja sillei.

Nyt on ehka saanu vahan takasin pain semmost isasidettd siihen niinku
et. Se aluks vierasti mua iha alyttbmasti ja muuta ja kuitenki nyt on sit
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semmonen ku meni tonneki (lomalla) kdymaa nii kyl se heti katto ham-
mastyneend et hetkonen ku se herés autost paivaunilta nii mé olinki siin
edes. Mut et ei kyl yhtda vierastanu et tuli kyl sylii ja muuta et. Sillai
saanu asioit kuitenki iha hyvin rakennettuu et. — No niinku menny viela
tiukemmaks, lahentyny entisestaan.

...se sillai tuli aina mun peras ja kaikkee vastaavaa et ehk& se on jopa
vahentyny koska ma en oo just ollu paikalla. Onhan se nyt sit ku nakee
enemman nii tottakai se on silti sit taas mun perd&dn enemman mut.
Ehka vahasen on heikentyny.

...en ma ny tiia oonko ma muuttunu niillekaa (lapsille) sen tarkeemmaks
mut kumminki se et se on niinku paljo tommosta avoimempaa ollu se
keskustelu ja se mitd on kirjoteltuki nii se on ollu semmosta niinku avoi-
mempaa et ollaan niinku ihan kaikesta, et vahan semmaosista niinku vai-
keemmistakin asioista puhuttu ja kirjoteltu...

Puolet haastatteluun osallistuneista sanoi lapsilleen kerrottaneen isan olevan van-
kilassa. Loput olivat kertoneet niille lapsilleen, jotka olivat vanhempien mukaan tar-
peeksi vanhoja ymmartamaan asian. Kaikilla heista oli kuitenkin aikomus kertoa
myos pienille lapsilleen asiasta, kunhan nama ovat hiukan kasvaneet. Lapsille oli
kerrottu vanhempien tai l&hisukulaisten toimesta, osa taas oli ensin lukenut isansa
vankeudesta lehdesta. Yksi haastateltava kertoi lapsen toisen vanhemman kanssa
valehdelleensa lapselleen olevansa tdissd, mutta lapsi oli itse lopulta arvannut isén
olevankin vankilassa. Lisaksi yksi isa kertoi, ettei tiedd, mita toisella vanhemmallaan
asuva lapsi tietda biologisen isansa tilanteesta. Heista, jotka olivat lapsilleen kerto-
neet vankeudestaan, suurin osa sanoi lastensa suhtautuneen tietoon joko hyvin tai
neutraalisti. Yksi lapsilleen asiasta kertonut isa kuvaili jarkytysta lapsissaan tiedon
tultua ilmi. Han kertoi tilanteen vaatineen lapi kaymista, jonka jalkeen asia saatiin

selvitettya lasten kanssa.

Siis ihan itte on kerrottu. Mut se on tullu vahanniinku. Emma tia sita on
itte pitéany niinku vahan niinku normaalina, et ei 0o niinku. M& en osannu
ajatella sita sitten jotenki niinku. Se on kuitenki mun elamaa. Nii ei
osannu sita erotella sillai.

Mut kerran se sano mulle se katto mua silmiin se sano ettd isi missa
me ollaan ja ku kalterit ikkunassa. Ma menin hamilleen ja m&a mietin etta
mit4 m& sanon. Se sano ettd kylla ma tiian missd me ollaan, mut ei se
mua haittaa.
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7.3 Vanhemman suhde lapsen toisen vanhemman kanssa

Seuraavassa haastattelujen teemassa selvitin, millaisia vanhempien valisia suhteita
haastatteluun osallistuneiden perheissa oli. Asia kiinnosti minua siitd syysta, etta
perheessa vanhempien suhde vaikuttaa tiiviisti perheen lapsiin ja toisinaan myds
jommankumman tai molempien vanhempien suhteeseen lapsensa kanssa. Toisi-
naan vanhempien valiset suhteet voivat olla jopa toisen vanhemman ja lasten yh-
teydenpitoa vaikeuttava tekija. Kysyin isiltd, millaisena he kokivat suhteensa las-
tensa aitien kanssa, ja kuinka vankeus on naihin suhteisiin vaikuttanut. Lisaksi tie-
dustelin, onko heidan mielestaan ylipadnsa mahdollista yllapitaa parisuhdetta van-
keusaikana.

Kokemukset suhteesta lapsen toisen vanhemman kanssa. Haastateltavista yli
puolet kertoivat olevansa parisuhteessa ainakin jonkun lapsensa toisen vanhem-
man kanssa. Lapsia oli haastatteluun osallistuneilla yhdestd kolmeen eri aidin
kanssa. Kaksi haastateltavaa eivat olleet parisuhteessa, yksi kavi lapi avioeroa. Isat
kuvailivat suhdettaan lastensa aiteihin suurimmassa osassa tapauksista ystavalli-
sind. Kasvatusasiat kyettiin sopimaan, ja esimerkiksi lasten elaméan merkkipaaluja
voitiin juhlistaa yhdessa. Kahden haastateltavan tilanteesta ilmeni, ettd suhde jon-
kun lapsen é&itiin oli heikko tai kokonaan katkennut.

Meilla on sellaset, ei parhaat mut ei huonotkaan pitais olla. Meilla on
ihan niinku, kasvatuksestakaan ei mitdan kran&a oo tullu, harvemmin
naan.

...vanhempien lasten &idin kanssa niin ihan hyvin tullaan juttuun. Et ei
siin oo mitdan niinku.. Mitdan kismaa sinne pain.

Kokemukset vankeuden vaikutuksesta suhteeseen toisen vanhemman
kanssa. Monilla haastateltavista vankeus oli vaikuttanut jollain tapaa heidan suh-
teeseensa lastensa toisten vanhempien kanssa. Yhden haastatellun mukaan van-
keus vaikutti h&nen suhteeseensa jonkun lapsista aitiin niin negatiivisesti, etta se
vaikutti myos mahdollisuuksiin saada tapaamisia tdman lasten kanssa. Kyseinen
haastateltava kuvasi huoltajuuteen ja tapaamisiin liittyvien kiistojen haastavuutta,
kun toinen osapuolista on vankilassa: asioita on vaikea saada vankilasta kasin

eteenpdain. Kolme haastattelemistani isistd kertoi parisuhteensa jonkun lapsistaan
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aidin kanssa kokeneen vankeuden myota kovia. Suhteisiin oli ilmaantunut varsinkin
vankeuden alussa mustasukkaisuutta, ja puolison rahahuolet, kosketuksen puute

seka keskustelun vaikeus olivat kuormittaneet parisuhteiden sujuvuutta.

...no en tiia oisko ollu vankeus tai mikd. Vaikee sanoo et et. Se vaan
teki vaikeeks tota. Tapaamiset. Todella vaikeeks.

...semmonen pieni erilleen kasvaminen kayny et. Tietty et hirveen ras-
kast toisel ollu yksinhuoltajana ollut et tuo. Huolehtii kaikest yksin ja. No
ehka niinku pikkusen alkaa helpottaa se et kuitenki toisella on kans aja-
tus siita et mé paasen koevapauteen ja muuta et. Et se niinko helpottaa
et sit m& oon siin arjes mukana ja muuta et. Et on siind. Vankeusaika
kuitenki vaikuttanu meil kaikkee rahallisesti...

Kaikissa naissa edellda mainitsemissani kolmessa tapauksessa parisuhde oli kuiten-
kin elpynyt keskustelun lisd&nnyttya ja avovankilaan siirtymisen my6ta paihteiden-
kayton loputtua. Yksi haastateltavista sanoi vankeuden pelk&staan parantaneen
suhdetta lastensa aitiin, juurikin paihteidenkaytdon loppumisen ja avoimemman kes-
kustelun vuoksi. Loppujen lopuksi suurin osa haastattelemistani miehista kokivat
vankeuden lopulta parantaneen suhdettaan heidan lastensa aiteihin. Yksi positiivi-
sesta muutoksesta kertonut isa oli l|apikdymassa avioeroa lapsensa aidin kanssa,
mutta koki suhteensa tdhén lopulta parantuneen niin, etté he pystyivat aidin kanssa
eroamaan ystavind. Kaksi haastatelluista oli sitd mieltd, etteivéat ole vankeusaikana

nahneet suhteessaan juuri mitddn muutosta.

... mé oon ihan paljo avoimempi ja puhun kaikista asioista ja tietysti se
ettd siihen verrattuna minkalainen mé olin ennenkd vankilaan jouduin
nii voi olla aika heikko lahestya sellasta ihmista joka on ollu kaiken va-
paa-ajan humalassa ettd. Mun mielestd kaikelta osin on vaan niinku
parantunu se suhde et vaikka erossa ollaanki nii kumminkin joka paiva
soitellaan...

...Jopa mustasukkasuus siltdki puolelta vaikka ma olin vankilassa. Ja
sitte ite sita tottakai kuvitteli sinne puolelle kaikkea. Sitte rahaongelmat,
se elatti mut kivitaloon. Ja sitte ku on naimisissa eika oo kosketusta nii
kyllaha se tekee tehtdavansa seki. Nii ja nyt sitte ku tanne paasi nii se
rupes elpyy valittdmasti tad kuvio, nyt ei 0o ollu oikee mitaa riitaakaa
enaa, siitd ne johtu ku ei nahty.

Haastateltavat olivat sitd mieltd, ettd vankilasta kasin on mahdollista yllapitéa pari-

suhdetta esimerkiksi lasten &itiin, joskin se voi olla haastavaa. Tapaamisten aika tuli
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jakaa lasten ja heidan aitinsa kesken, ja vankilan ulkopuolisillakin lomilla aikaa saat-
toi jadda vain niukasti kahden keskiselle ajalle puolison kanssa. Yksi haastateltavis-
tani kuvaili parisuhteen toisen osapuolen vankeustuomion olevan tietynlainen van-

kila my0s siviilissa odottamaan sitoutuneelle suhteen toiselle osapuolelle.

No sehan on aika yksil6llistd, ettd onhan se mahdollista, eihan siina
yksin 0oo. M& mietin tata justii sillai et miks toisen pitaa, onhan se sa-
manlainen "vankila” silla toisella ellei jopa pahempi...

...pystyy kirjottelemaan, ma tykk&dan muutenkin kirjotella aika paljon ja
pystyy tavallaan asioita kdymaan lavitte samalla ja sillee mutta sulje-
tussa vankilassa ei oikee...

Varsinkin suljetun vankilan tuomien rajoitteiden koettiin vaikeuttavan parisuhteen yl-
lapitamista. Vankeusaikana suhdetta hankaloittavina asioina koettiin fyysisen kon-
taktin vahaisyys, etenkin suljetun vankilan kalliit puheluhinnat ja pitkat valimatkat
vankilasta puolison luo. Yksi haastateltavista kuvasi aiempaa vankeusaikaansa, kun
suljetusta vankilasta kasin oli joutunut viranomaisen lasné ollessa soittamaan puhe-
luita naisystavalleen. Han koki, ettei siksi ollut juuri voinut keskustella parisuhteen

sisdisia asioita tai esimerkiksi osoittaa hellyyttaan.

No kyllah&n se sillai on (mahdollista) mutta kenelle ihmiselle riittda se
jos esimerkiksi ei oo varaa puheaikaa ostaa ku pitaa ruuat ja tupakat
ostaa... Ja ku meilla tosiaan ei valilla ollu puheaikaa kahteen viikkoon
nii kerran viikossa paasi sossun tykona soittaa sen viranomaisen eesta,
eihan siina voi puhua mitdén semmosta tiakko lassynlassyn, niinku tun-
teilla edes. Se on vaa semmosta tiukkaa asioiden hoitoo.

7.4 Kokemukset tuesta ja tuen tarpeesta vanhemmuuteen

Neljas teema haastatteluissani oli tuen tarve vanhemmuuteen vankeusaikana. Ky-
syin haastatteluissa, millaista tukea isét kokivat tarvitsevansa vanhemmuuteen van-
keustuomion aikana. Samalla sain selville, mitd vankilan tarjoamia tukimuotoja he
olivat jo hyddyntaneet. Pyysin haastateltavia my6s kertomaan, millaisia kokemuksia

heilla vankilan tarjoamaan tukeen ja yhteydenpitotapoihin liittyi.
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Kokemukset tuen tarpeesta vanhemmuuteen ja kaytetyt tukimuodot. Moni
haastattelemistani isista koki tarvitsevansa tukea vanhemmuuteen l&hinna tapaa-
misten ja lomien muodossa. Osa piti tarkeana myds keskusteluavun mahdollisuutta.
Haastatteluissa kavi ilmi, etta vanhemmuuden ja isyyden koettiin olevan henkildlle
luonnollista, eika sita varsinaisesti tarvinnut vankila-aikana erikseen ryhtya rakenta-
maan. Isyyden kokemus joko oli henkildlla jo valmiiksi, tai sitten sité ei ollut ollen-

kaan.

Niinku haluun uskoo et se tulee ehka vaha luonnollisestikin.. et ei siihen
tarvi jotain ohjelmaa et sun tarvii niinku nain ja nain ja nain et mun mie-
lesta sen pitaa tulla vaha luonnostaan ja ittestdén et miten sen asian
kuuluu menna.

No emma tiid, mulla tulee se jotenki luonnostaan se ja kaikki on sita
sanonu etta ei siind mitda se menee tosi hyvin.

Kaytettyja vankilan tukimuotoja olivat tavalliset tapaamiset ja perhetapaamiset, leirit
sekd vanhemmuuteen, parisuhteeseen ja paihteidenkayttoon liittyva keskusteluapu.
Kahdelle haastateltavistani olivat lisaksi tuttuja vankilan vanhemmuusteemaiset ryh-
mat. Perheeseen pidettiin yhteyttéd myos kirjeitse, puhelimitse ja vankilan ulkopuoli-

silla lomilla.

No siis ma oon heti alusta asti itte ollu sitd mielt ettd ma otan kaiken
sen avun vastaan mita saatavilla on ja sitte ku vanhemmuudestaki on
puhuttu tosi paljon etta ma oon kivitalossaki kayny jo yhden isaryhman,
taalla loppu just viime viikolla isdryhma.

Ennen vankeuttaan vain pieni osa haastateltavista oli saanut ulkopuolista tukea van-
hemmuuteensa tai perhe-elamé&énséa. Tukea ei ollut koettu tarpeelliseksi, tai sitten
perhe oli saanut tarvitsemansa tuen lahiverkostoltaan. Haastateltavat olivat esimer-

kiksi lapsen sairastuttua voineet kysya neuvoa omilta tai puolisonsa vanhemmilta.

Ei, no sitd mit& on sit omilta vanhemmilta on voinu jotaki, on voinu niinku
aina kysyy et... Vaik jos lapsi on tullu kipeeks esimerkiks et oisko niin
sanottuu niksii esimerkiks et on vahan flunssanen et onko siihen jotakin
niin sanottuu... Nii ein niinku mitaa erityista oo tarvinnu... Et ei niinku
mitd& ulkopuolista apuu oo ollu.
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Yksi haastateltavista kuitenkin koki olleensa jonkinlaisen perheensa tilanteeseen ja
omaan paihteidenkayttoonsa liittyvan tuen tarpeessa, muttei ollut sitd hakenut.
Syyksi han kuvasi omaa vahvaa tahtoaan selvitd yksin. Liséksi yhdella haastattele-

mistani henkildista oli ennen vankeutta ollut yhteys lastensuojeluun.

No ei olla (saatu tukea) vaikka siis on kylla ollu niinku puhetta etta niinku
olis hyva ehka niinku varsinki mun hakee jonkin&kdsta apua mutta mina
oon sitte ollu niinku niin tuittupaa ettéa en oo siihen sitte lahteny mutta
nyt sitte kumminki taallaoloaikana ku on asioista tosiaan sitte puhunu
enemman nii nyt ollaan sitte menossa yhessa keskusteleen asioista.

Kokemukset vankilan tarjoamasta tuesta vanhemmuuteen. Perhetyd ja vanki-
loiden tarjoamat tukimuodot vanhemmuudelle liittyivat haastateltavilla monenlaisiin
kokemuksiin. He toivat esille, ettd perhetytn aktiivisuus tai passiivisuus riippui pit-
kalti vankilasta. Toisessa vankilassa perhety0 saattoi olla aktiivista, ja toisessa sita
ei ollut juuri ndkynyt. Jossain vankilassa oli perhetytsta tiedotettu ja tukea tarjottu
vangille, kun toisessa oli tukea saadakseen kokenut vanki itse joutuneensa olemaan
aktiivinen. Monissa haastatteluissa tallaiset erot ndkyivat nimenomaan suljetun ja
avovankilan valilla. Perhety0, jota haastateltavat olivat saaneet, oli kuitenkin jattanyt
heille hyvia kokemuksia. Tapaamisiin tulleet lapset olivat isien haastattelujen perus-
teella tulleet vankilaan hyvilla mielin, ja saatu keskusteluapu oli auttanut vankeja
kasittelemaan elamantilannettaan ja siihen liittyvia ongelmakohtia. Kaksi haastatte-
lemistani vangeista oli osallistunut vankilan vanhemmuusteemaisiin isaryhmiin, ja
molemmat kokivat tallaiset ryhmakeskustelut ja kokemusten jakamisen ryhmissa
myonteisena tukena. Yksi haastateltavista kuvaili vankilan keskusteluavun ansiosta

kasvaneensa vanhempana, vaikkei olekaan ollut perheen arjessa mukana.

On se isaryhma ja mist sai paljo irti ja muutenki sit tietty keskustelui
elamantilanteest on kayty ja muuta et kyl siita hyotyy on ollu tosi pal-
jon... Et sanotaan et kyl sita on niinku vanhempanakin kasvanu vaikkei
oo ollu siel kotona et... Sita on oppinu miettimaan eri nakdkulmista ja
noit asioita ja... Just sillee et miten omat teot vaikuttaa myods muihin ja
kaikkee et en ma ole vaan yksin tassa tilanteessa et... Et ihan positiivi-
sel kannalla et...

Haastateltavat kertoivat tapaamistensa kuluvan lasten kanssa leikkien, piirrellen,

lauta- ja korttipeleja pelaillen tai mahdollisuuksien mukaan kokkaillen ja ulkoillen.
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Tapaamisten lisaksi yksi haastattelemani isa kertoi osallistuneensa vankilan leiritoi-
mintaan, ja saaneensa sita kautta hyvia kokemuksia lastensa kanssa yhdessaolon

ja vertaistuen kautta.

No yleensa me leikitaan ja katotaan elokuvii ja sit kaikkii niinku yleisii
tota noin, yleisii asioit mitd kuuluu siihen niinku arkeen.

Vankiloiden tarjoamat puitteet perhetydlle ja tapaamisille koettiin haastatteluissa eri
tavalla riippuen siitd, oliko kyseessa suljettu vai avovankila. Haastattelemistani hen-
kiloista yksi kertoi suljettuun vankilaan hanta tapaamaan tulleen kaverinsa tarisseen

jannityksesta vankilaympariston vuoksi.

Mut sitd ma sanon et suljetussa niin varmasti lapset kokee sen aika...
Kokemuksena kun ne joutuu vankilan sisaan tapaamaan... Et ku aikui-
setki kokee sen. Mullon yks kaveri nii se tarisi sen koko ajan ku kévi
tapaamassa mua.

Avovankiloiden tarjoamat tapaamistilat koettiin haastattelujen perusteella hyviksi,
mutta suljetuissa vankiloissa olevia tiloja kuvailtiin jopa ankeina ja karuina. Yksi
haastattelemistani isistéa harmitteli suljettujen vankiloiden tapaamistilojen niukkaa le-
luvalikoimaa. Yksi haastateltava toi esille myds vankilan vaatetuskaytannon vaikut-
tavan tapaamisten tunnelmaan: vangin saadessa kayttaa omia vaatteitaan oli tun-

nelma luonnollisempi, kuin jos vaatteet olivat vankilan omia.

Aika rajalliset on kivitalossa lelut et ne on tosi karut, et oikeen tulee
surullinen olo niista valikoimista. Tuntuu ettd lapsi joutuu karsim&an
isénsa vankilassaolosta.

...Nniin sinne (suljettuun vankilaan) mé en pyytany ees tapaamisia ku ne
on nii sellasia jotenki... Ei se oikee...

Neki saa maistaa vaha sitd kivitalomeininkia turvatarkastuksissa sun
muissa etta olla muutaman vuorokauden vankilassa iteki. Onhan sita
koitettu parantaa mutta kylla niissa tietda olevansa vankilassa.
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7.5 Vankilan perhetydn ja kaytantojen kehittdmistarpeet

Yksi tutkimukseni tutkimuskysymyksista oli, mita kehitettdvaa vankeustuomiotaan
suorittavien vanhempien mielesta on vankilan antamassa vanhemmuuden tuessa.
Vankilan perhetytn ja kaytantdjen kehittamistarpeet olivatkin yksi haastattelujeni
teemoista. Kysyin haastatteluun osallistuneilta, mitd heidan mielestaan tulisi vanki-
lan tarjpamassa tuessa ja kaytannodissd muuttaa, jotta se vastaisi paremmin heidan

tarpeitaan.

Tapaamisten maard, vankilan tilat ja yhteydenpito. Osa haastattelemistani mie-
hista toivoi tapaamisia lastensa kanssa useammin tai pidempia aikoja kerrallaan.
Haastateltavista vanki-isista yksi kuvaili tapaamisten harvaa toistuvuutta siten, etta
koki lapsensa unohtavan edellisen tapaamisen asiat jo ennen seuraavaa tapaa-

mista isansa kanssa.

Lapsist huomaa nii. Nuori lapsi, nii tota kuukausi on liian pitka aika ta-
paamisiin. Kuukauden véli, se on ihan liian pitka aika. Mulle se on, se
menee nopeesti. Mut tota niille se on todella pitka aika, ne kerkee jo
unohtaa mita aikasemmin puhuttiin.

Toisaalta moni piti tapaamisten maaraa riittdvana ottaen huomioon perheen vali-
matkat vankilaan ja perheen arkirutiinit, kuten puolison ty6t ja lasten paivahoidot.
Monet haastateltavista myds tiedostivat vankeusajan tuomat rajoitteet tapaamisiin
laheisten kanssa. Pitkat valimatkat perheen luota vankilaan lisdavat perheen mat-
kustuskustannuksia, mita jotkut haastateltavat pitivat myds hankaloittavana tekijana
tapaamisten lisddmisessa. Lisaksi yksi vanhemmista kertoi, ettei mielellaan haluai-
sikaan tuoda lastaan vankilaan useammin. Tapaamistiloista puhuttaessa kaivattiin
haastatteluissa erityisesti suljettujen vankiloiden tapaamistiloihin lisdd kodinomai-
suutta. Haastatteluun osallistuneista yksi kertoi pienen lapsensa ihmetelleen sulje-
tun vankilan tapaamistiloissa isan ja lapsen valilla ollutta "pleksi&”. Tilojen vuoksi isa
ei kokenut tapaamisten sopineen pienelle lapselleen. Edellisten lisaksi yksi haastat-
telemani isa toivoi sujuvuutta tiedonkulkuun perheen asioissa. Esimerkkind han
kaytti tilannetta, jossa perheen lahettdmat kuvat lapsista saattoivat olla useamman
paivan myéhemmin perilld vangilla, silla niiden tulee kulkeutua niin monen eri tyén-

tekijan kautta.
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...tietty suljetus vankilas nii se oli semmone et emma tiia... Oikee lap-
sen kannalt nii ei riittany kyl se sillai et se aika siel ja muuta et puolison
kans ny oli helppo sit taas me kerettii puhelimes keskustella ja kirjeitten
vaihtoo ja sit tapaamisis néhtiin kuitenkin siina ja pysty jutella siin... Ja
sit taas lapsen kannalta nii kyl se oli vaha et ei se ollu hanen juttu... Et
ei se saanu siit oikee mitaa... Monta kertaa yritti sen pleksin l&piki kos-
kettaa ja ihmetteli et mika taa ny oikeen on tassa edessa...

...Ja sitte pitddhan ny olla omaki elamé... Mut en mé siind kiukuttele,
jos ei vaikka joku viikonloppu paase. Itehd ma oon tanne itteni hom-
mannu.

Yhtenevat kaytadnnot vankilasta riippumatta. Puolet haastattelemistani isista ku-

vasivat haastatteluissa perhetyon kaytantdjen erilaisuutta vankiloiden valilla. Suu-

rimmaksi osaksi eroa tehtiin avovankiloiden ja suljettujen vankiloiden valille. Yksi

haastateltavista kuvaili vankilasta riippuen erilaiseksi kynnyksen lahestya vankilan

tyontekijoita jollain henkilokohtaisella asialla.

Nii kylla se mun mielesta pitds enempi huomioida tuolla kivitalomaail-
massa noita perheellisid. En tiia miksi se on niin vaikeaksi tehty... —
Siind on parannettavaa aasta 66hon “kivitalos”, etta ei ne pelkat perhe-
tapaamiset riita.

...taalla (avovankilassa) pystyy juttelee tavallaa niinku vaikka vartijoit-
tenki kanssa voi vaihtaa niinku kuulumisia mut taas suljetussa talossa
nii ei siella... Ei jutella niinku vartijoille...

Osassa haastatteluista kavi ilmi, ettei joissain vankiloissa koettu toteutettavan per-

hety6téa juuri lainkaan. Tassa korostuivat jalleen suljetut vankilat, joista haastatelta-

vat kayttivat nimitysta "kivitalo”. Eras haastateltava kertoi suljetussa vankilassa kuul-

leensa vain puheen muodossa perhetyosta. Han ei kuitenkaan kokenut, etta olisi

lopulta koskaan paassyt osallistumaan siihen.

...onhan sita (perhety6td) muka olemas niinku tuolla “kivitalos” mutta
se on vaan puhetta. Kaikkea puhuttiin, mitdan ei tapahtunu.
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7.6 Tulevaisuus vapautumisen jalkeen

Haastattelujen viimeinen teema oli tulevaisuus. Selvitin haastatteluun osallistunei-
den ajatuksia ja mielikuvia tulevaisuudestaan ja itsestaan vanhempina vapautumi-
sensa jalkeen. Haastateltavat isat kertoivat myés vanhemmuutensa vaikutuksista
motivaatioon pysya rikoksettomana vankeustuomion loputtua. Lisaksi tiedustelin,
kokevatko vankeustuomiotaan suorittavat isat tarvitsevansa jotain tukea vanhem-

muuteen tai perhe-elamaan vapautumisensa jalkeen.

Ajatukset vanhemmuudesta vapautumisen jdlkeen. Haastateltavista osalla van-
keustuomion loppuminen oli haastatteluajankohdasta vuoden siséllg, osalla vapau-
tumisajankohtaan oli useampi vuosi tai sita ei ollut vield tiedossa lainkaan. Jaljella
olevan tuomion pituudesta rippumatta haastateltavat kuvailivat tulevaisuuttaan suu-
rimmaksi osaksi positiivisesti. Vanhempana he aikoivat olla vapautumisen jalkeen
samanlaisia kuin nyt: huolehtivia, suojelevia, valittavia ja kannustavia isi&, jotka ovat
vain enemman lasna kuin vankeusaikana. Yksi haastatteluun osallistuneista kuvaili
haluavansa tulevaisuudessa olla ihan normaali isa. Osa isista kertoi haluavansa toi-
mia esimerkkina lapsilleen ja olla perheelleen rehellisia. Yksi haastateltava sanoi
kokevansa, etta on sen lapsilleen velkaa. My6s perheiden tilanteet n&htiin positiivi-
sessa valossa. Haastatteluissa tuotiin esille, etta tulevaisuudessa voidaan nahda
lapsia enemmaén, minka koettiin lahentavan perhesuhteita entisestadan. Haastattele-
mistani isista yksi kertoi puolisonsa kanssa odottavan perheenlisaystd, joten arki

perheessa tulee varmasti olemaan tyontayteinen vapautumisen jalkeen.

Kylla sita aika paljon alkaa olla sellanen suojeleva ja huolehtiva. Yrittaa
just teha kaikkensa sen eteen ettei muksu toistais samoja virheita et.
Ja olla semmonen hyva esimerkki niinku ja varmaa monelle muulleki
nayttaa sen et osaa muuttuu. Et varmaa tulee just se et alkaa enimmak-
seen kiinnittda muksuihin huomiota ja alkaa niiden kans tydskentele-
maan sen eteen et saa semmosen hyvan isdn maineen siihen raken-
nettuu.

...varmaan siina tulee se kaytannon eldma et jos toinen on tottunu te-
kemaan jotain muuta ja sit siina onkin se toinen vieres et ei hetkonen
en mé oo nain tottunu tekema&a. Mut uskon et sadaan kaikki jarjesty-
maan ja muuta et lahennytddn ja saadaan se perheside kasvaan et
niinku ollaan kaikki yhta perhetta niinku. Et nyth&n on vahan niinku et,
vaha tammonen et no. Elaintarhas kdydaan kattomas elaimii nii mua
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kaydaan kattoo vankilas. Et melkein sama niinku vaha olo oli varsinki
suljetus ku oli niinku akvaarios ku oli se pleksi...

Vanhemmuuden vaikutus motivaatioon pysya rikoksettomana. Haastateltavat
kokivat vanhemmuuden ja perheen lisaavan motivaatiota pysya rikoksettomana va-
pautumisen jalkeen. Suurin osa koki vanhemmuuden tuoman vastuun myads positii-
visena. Yksi haastatteluun osallistuneista kertoi vanhemmuuden tuovan lisaksi pai-
neita oikeiden valintojen tekemiseen, jotta vapauduttuaan voisi eld&d normaalia ela-
maa. Vanhemmuuden tuomaa motivaatiota kuvailtiin haastatteluissa siten, etta isat
halusivat olla lastensa elamassa ja toimia heille esimerkkina. 1sén vankeuden koet-
tiin olevan vaarin lasta kohtaan, ja vankeuden vuoksi yksi isé kertoi kokevansa, etta

menettaa monta vuotta lastensa elamasta.

Se (vanhemmuus) kai se on yks varmaan suurin (motivaatiotekija). Nii
vihdoin ja viimein ruveta elamaan semmosta aikuista elamaa. Ma oon
kaikki tuon elaméan valot ja varjot, etta hirveeta elamaa. Sitte ku ei jaksa
enéa yksinkertasesti lusia.

Tottakai et tdshan menettdd monta vuotta lasten elamasta et tottakai
se on semmonen, vois sanoo ehka paras motivoija et jos sa rupeet hol-
mdilee nii tietda sit et mita se tarkottaa, et sit ollaan taas erossa ja lapset
karsii, itte karsii ja puoliso karsii.

Ajatukset tuen tarpeesta vapautumisen jalkeen. Haastatteluissa ilmeni, etteivat
isat kokeneet tarvitsevansa juurikaan tukea vanhemmuuteensa vapauduttuaan tuo-
mioltaan. Isyyden ja vanhemmuuden koettiin olevan luonnollista, ja avun tarpeessa
aiottiin kaantyd omien sukulaisten ja lahiverkoston puoleen. Haastateltavista kaksi
kertoi jo olevansa tuen piirissa, joka jatkuu vapautumisen jalkeen. Tukea saatiin esi-
merkiksi lastensuojelusta seka yhdistys- ja hanketoiminnasta, jota alettaisiin toteut-
taa jo koevapaudessa. Yksi isa kertoi kouluttautumisen olevan osa koevapautensa
suunnitelmaa. Koevapaus olisi siis ikdan kuin "pehmea lasku” vapauteen. Yksi
haastateltavista oli vankilan tyontekijoiden kanssa suunnitellut vapautumisen jalkei-
selle ajalle terapiakaynteja tuen jatkumisen takaamiseksi. Lisaksi yksi isa oli oma-
toimisesti etsinyt tietoa itseadn hyoddyttavista tukimuodoista, jotka auttaisivat paih-

teettbmassa elamassa vankilan ulkopuolella.

Se on ehka ihmisessa jo, olisko se luonnostaan jotenki. Et tottakai las-
ten kaa oppii aina, kokoaika oppii uutta ja sillee ettd. Mut kylla se sita
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tarvii ettd niinku niitten elaméssa on etta pysyy tavallaan se. Siihen tun-
tuma silhen hommaan.

...paljon siind on suunnitelmii ja muuta ja sit on paljo tukeeki tullu et
taalt on suunniteltu et mulle tulee terapiaa ja muuta et sit méa jaksan ja
jaksaa sit paremmin et ei periaattees jateta mua ihan tyhjan paalle et
jotenki autetaan loppuun ja muuta ja sit ku kokovapaus tulee nii emma
tiid. Ma luulen et taa jaa vaan muistoks koko aika et sanotaan melkein
nain et jossain maarin niinkon muston jopa tuntunu silta et hyva ettd ma
jouduin vankilaan.

7.7 Kyselylomakkeiden tulokset

Seuraavaksi kayn lyhyesti lapi kyselylomakkeiden tulokset. Koska lomakkeiden vas-
tausprosentti oli tutkimukseni tapauksessa hyvin alhainen, vain noin kahdeksan pro-
senttia, ei olisi tutkimuksen luotettavuuden kannalta hyvaksi kayttda lomakeaineis-
toa varsinaisina tutkimuksen analysoitavina tuloksina. Kaytankin lomakkeisiin saa-

miani vastauksia lahinna muun aineiston tukena ja lisdaineistona.

Kyselylomakkeisiin saamani vastaukset olivat samansuuntaisia tutkimukseni haas-
tatteluaineiston kanssa. Myos lomakkeiden vastauksissa kavi ilmi, ettéa erityisesti
suljetun vankilan ja avovankilan vélisessa perhetydssa koetaan olevan eroja. Sul-
jettujen vankiloiden perhetapaamistiloja ja perhetydn aktiivisuutta kritisoitiin kysely-
lomakevastauksessa, kuten haastatteluissakin. Tarkeimmat esiin nousseet asiat ky-

selylomakkeisiin saamassani vastausaineistossa olivat:

— avovankiloissa tapaamistilat koettiin huomattavasti paremmiksi kuin sulje-
tuissa vankiloissa

— vastanneet kokivat asemansa lastensa elamasséa hyvina, vaikka tapaami-
sia on harvoin

— vankeusaikana saatu perhetyd koettiin hyvaksi vanhemmuuden vahvista-
misessa ja yhteyden sailyttamisessa lapsen ja perheen kanssa

— yksi vastaajista koki vankeusajan heikentdneen asemaansa vanhempana

— suljettuihin vankiloihin toivottiin pidempia perhetapaamisia ja enemman

tilaa lapsille liikkua
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yksi vastaaja toivoi mahdollisuutta yli yon kestavien tarkean syyn lomien
saamiseen jo ennen kuin tavallisia poistumislupia voi vankeusajan suori-
tetun osuuden perusteella hakea

suljettuun vankilaan toivottiin aktiivisuutta vanhemmuuden huomioimi-

sessa.
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8 JOHTOPAATOKSET

Seuraavaksi tarkastelen edella esille tuotuja tuloksia tyoni tutkimuskysymysten na-
kokulmasta. Vertailen tuloksia aiempaan tutkimustietoon seka tydssani kayttamaani
teoriatietoon ja teen niiden avulla johtopaatoksia. Laadullisen tutkimusmenetelman
mukaisesti tutkimukseni tavoitteena oli selvittda tutkimukseen osallistuneiden hen-
kiloiden kokemusta tutkimuksen aiheesta, eli vanhemmuudesta vankeusaikana. Tu-
lokset voivat siis olla eridvid aiempien tutkimusten tuloksiin nahden. Tassa luvussa
nostan esille myds naita eriavia tuloksia ja paatelmia. Luvun loppuun olen koonnut

viela tutkimukseni keskeisimmat tulokset esittavan taulukon.

8.1 Vankien kokemukset vanhemmuudestaan vankeusaikana

Tutkimukseni haastatteluaineistosta selvisi, ettd vanhemmuuden koettiin olevan |a-
hinn& ihmisen oma kokemus, eika niinkaan ulkopuolisen ohjattavissa. Haastatelta-
vat eivat kokeneet, ettéd heidan vanhemmuuttaan tarvitsisi alkaa rakentamaan alusta
alkaen esimerkiksi jonkin ohjelman avulla, vaan tunsivat vanhempana olon luonnol-
lisena asiana. Nain ollen tutkimukseni tuloksia tukevat Anttilan ja Lukkarlan (2013,
31) opinnaytetyon tulokset, joissa myo6s selvisi isien tuntevan vanhemmuutensa
luonnolliseksi. Raappanan, Saarijarven ja Ukkolan (2013, 34) tulosten suuntaisesti
omassa tutkimuksessani haastateltavat isat kokivat olevansa lapsilleen téarkeita,
vaikka he eivat lapsiaan padsekaan yhta usein tapaamaan kuin vapaudessa. Haas-
tatteluissa isét puhuivat isyydestadn monipuolisesti ja kuvasivat isyytensa biolo-
gista, sosiaalista, psyykkista ja juridista osa-aluetta (kts. vanhemmuuden nakdkul-
mat). Monia haastattelemiani isia myds vaivasivat heidan tekemansa teot ja paatok-
set, jotka olivat johtaneet vankeusrangaistukseen ja samalla vaikuttaneet myos per-
heen tilanteeseen. Nailla tuloksilla sain vahvistuksen ajatukseeni siitd, etta vanhem-

muuden kokemus séilyy vankeudesta ja fyysisesta erossaolosta huolimatta.

Vanhemmuuden roolikartan mukaan vanhemmuuden tehtaviin kuuluvat elaman
opettajan, ihmissuhdeosaajan, huoltajan, rakkauden antajan ja rajojen asettajan
roolit (Varsinais-Suomen Lastensuojelukuntayhtyma 2013). Haastattelujeni perus-

teella vanhempien tarkeimmat roolit vankeusaikana liittyivat rakkauden antajan ja
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ihmissuhdeosaajan rooleihin. Vankilasta kasin isat halusivat suojella lapsiaan ja
myotéaeldd heidan elamanvaiheitaan vaikka eivat olekaan fyysisesti lasna. Samalla
he voivat toteuttaa kannustajan ja kuuntelijan roolia lastensa elamassa. Suuren
osan haastatteluista perusteella oli vanhemman mahdollista olla myds elaman opet-
tajana lapselleen ja siirtda talle omia arvojaan ja tapojaan. Kuten Vilen kumppanei-
neen (2010, 101-102) kirjoittaa, nousi myds omista haastatteluistani yllattaen esille
isien oman lapsuuden merkitys nykyiseen vanhemmuuteen: oman rosoisen taustan
vuoksi eivat isat halunneet samaa lapsilleen, vaan kaansivat saamansa opin pain-
vastaiseksi. Enemman lasnaoloa kuitenkin edeltavien tulosten mukaan kaivattiin,
jotta voitiin toteuttaa vanhemmuuden konkreettisempia ja fyysisempid osa-alueita:
huoltajuutta ja rajojen asettamista. Arjen kasvatus- ja muut vanhemmuuden tehtavat
jaivat vankeustuomion aikana siviilissé olevalle puolisolle tai lasten toiselle huolta-
jalle. Haastattelujen perusteella juuri fyysista arjen lasnéoloa odotettiin tulevaisuu-
delta eniten. Kuitenkaan vankeuden ei koettu taysin estavan vanhemmuutta, silla
vain yksi haastattelemistani isista oli sita mieltd, ettei vankilasta kasin voi olla van-
hempi. Muut haastatteluun osallistuneet kokivat vankeuden lahinna hankaloittavan
vanhemmuuden tehtavien toteuttamista, etenkin suljetusta vankilasta kasin. Naita
tuloksia tukee Anttilan ja Lukkarlan (2013, 30) opinnaytety0, josta myds selviaa, etta
vankeusaika hankaloittaa vanhemmuutta erityisesti yhteydenpidon ja tapaamisten

rajoittumisen myota.

Vaikeita asioita vanhemmuudessa vankeusaikana olivat tutkimukseni haastattelu-
jen perusteella lapsista erossa oleminen, tapaamisten vahaisyys ja sita kautta ik&-
vainti, haikeat hyvéastelyn hetket tapaamisten lopulla, vanki-isan ristiriitaiset tunteet
omista vankeuteen johtaneista teoistaan ja vankeuden vaikutuksista lapsiin seka
huoli puolison jaksamisesta yksinaan arjen pyorittajana. Lisdksi vanhempien vali-
sista ristiriidoista johtuvien huoltajuuskiistojen selvittely koettiin hankalaksi vanki-
lasta kasin. TAméan johtopaatoksen kanssa samansuuntaisia ovat Raappanan, Saa-
rijarven ja Ukkolan (2013, 30-31) tulokset, joissa myds nakyy erityisesti lasten ta-
paamisten jarjestamisen hankaloituminen, jos vankilassa olevan vanhemman

suhde vankilan ulkopuolella olevaan vanhempaan on huono.

Tutkittavistani puolet olivat parisuhteessa ainakin jonkun lapsistaan toisen vanhem-

man kanssa. Haastateltavat kokivat valinsa lastensa toisiin vanhempiin pdaasiassa
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hyvina, vaikkei parisuhdetta olisikaan ollut. Tutkittavistani kahdella kahdeksasta oli
joko heikko tai kokonaan katkennut suhde ainakin jonkun lapsistaan toisen vanhem-
man kanssa. Suljetusta vankilasta koettiin olevan hankalaa, joskaan ei mahdotonta,
yllapitad parisuhdetta esimerkiksi lastensa toiseen vanhempaan. Suhde niin lasten
aitien kanssa kuin lastenkin kanssa maariteltiin haastatteluissa pitkélti sen mukaan,
kuinka hyvin yhteydenpito oli heidan ja vangin valilla sailynyt vankeusaikana. Sa-
man huomion teki Leskinen (2007, 60—61) opinnaytetydssaan. Hanen tyossaan ol
iimennyt vankivanhemmilla olevan taloudellisia vaikeuksia, jotka toivat negatiivi-
suutta esimerkiksi vanhempien véliseen parisuhteeseen. My6s omassa tydssani
selvisi samansuuntaista tietoa. Haastatteluissani selvisi myds vanhempien valien
sujuvuutta pidettavan tarkeana lasten kasvatuksellisten asioiden selvittamiseksi ja

esimerkiksi tapaamisten sopimiseksi.

Haastateltavistani osa kertoi olevansa vankeusaikanaan aktiivisempi ja avoimempi
vanhempi, kuin ennen vankilaan joutumistaan. Syyna tahan oli paihteidenkayton
loppuminen ja se, etta isa oli alkanut puhua tunteistaan perheenséa kanssa. Kaiken
kaikkiaan tutkimukseni tulokset antavat hyvin positiivisen kuvan vankeustuomiotaan
suorittavien isien omasta vanhemmuuden kokemuksesta. Kuten seuraavassa lai-
nauksessa, myds kaikkien haastattelemieni vanki-isien osalta yhteista tuntui olevan

se, etta he halusivat lastensa parasta.

On monia vankeja, jotka haluavat osallistua enemman perhetyohon.
Toiset meista paasevat osallistumaan lastemme kanssa perhetydhon,
toiset eivat. Syy osallistumattomuuteen voi olla lasten ika tai se, etta
siviilissa oleva puoliso ei paase tai suostu tuomaan lasta vankilaan. Yh-
teydenpito lapseen voi olla katkennut tai vanki-isa ei halua, etta lasta
tuodaan vankilaan. Yhteista kaikille isille on, etta haluamme lasten pa-
rasta. (Raninen 2013, 160.)

Lainauksessa Raninen (2013, 160) puhuu vankivanhempien halusta osallistua per-
hetybhon. Kuten omassa tutkimuksessanikin selvisi, kertoo Ranisen teksti siita,
kuinka jotkut vanhemmat eivat halua viela kertoa lapselleen tdman nuoren ian
vuoksi vanhemman vankeudesta, joten perhety6ta ei voida varsinaisesti vankilassa
tapaamisina toteuttaa. Raninen muistuttaa myds mahdollisuudesta, ettei esimer-
kiksi vankilan ulkopuolella oleva lasten aiti halua péaastdd lapsiaan vankilaan
isddnsa tapaamaan. Kaiken kaikkiaan lainaus sopii mielestani hyvin kuvastamaan

oman tutkimukseni tuloksia ja haastatteluaineistoni |[6ydoksia.
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8.2 Vankien kokemukset vankilalta saamastaan tuesta vanhemmuutta

koskevissa asioissa

Kuten Anttilan ja Lukkarlan (2013, 31) opinnaytetytssa kay ilmi, myés omassa tut-
kimuksessani selvisi, etteivat vankeustuomiotaan suorittavat isat kokeneet varsinai-
sesti tarvitsevansa tukea vanhemmuuteensa. Vankeusaikainen avuntarve liittyi
enemmankin kaytannon jarjestelyiden hoitoon itse isyyden kokemuksen rakentami-
sen sijasta. Tutkimustulosteni perusteella tutkittavani kokivat tarkeimmaksi tukimuo-
doksi vankilan jarjestaméan yhteydenpidon lasten ja perheen kanssa: tapaamiset,
vankilan ulkopuoliset lomat sek& puhelu- ja kirjeiden lahetysmahdollisuudet. Tata
paatelmaa tukevat myos Erholmin ja Wellingin (2015, 42) opinnaytteen tulokset.
Teoriaosiooni peilaten voi haastatteluista paatelld, etta vankilan perhetydn tukimuo-
dot olivat haastateltavieni tapauksissa monipuolisesti kaytdssa. Muuta tarkeana pi-
dettya tukea saatiin haastattelujen perusteella vanki-isien omilta sosiaalisilta ver-

kostoilta, kuten isdn omilta tai puolison vanhemmilta.

Tutkimusaineistossani selvisi, etta ero perhetydn kaytanndissa on vankiloiden valilla
merkittava. Erityisesti avovankilan ja suljetun vankilan véliset erot perhetydn toteut-
tamisen aktiivisuudessa nayttaytyivat suurimmassa osassa haastatteluja. Haastat-
teluista nousi esille jopa kokemuksia, ettei suljetussa vankilassa ollut toteutettu per-
hety6ta lainkaan. Tata selittaisi esimerkiksi Makelan (2014, 71) pro gradu -tutkiel-
massa selvinnyt suljettujen vankiloiden perhety6ta hoitavien sosiaalitydntekijdiden
aika- ja resurssipula. Avovankilan tapaamistiloista puhuttiin positiiviseen savyyn,
mutta suljettujen vankiloiden tiloja kuvailtiin karuina ja lapsille sopimattomina. limei-
sesti turvallisuusvaatimusten tiukentuminen nakyy vankilan perhetytssa ja siihen

tarkoitetuissa tiloissa, mita Raninenkin (2013, 164) teoksessaan Kritisoi.

Haastateltavien saamat kokemukset perhetytsta vankilassa olivat kuitenkin paa-
osin hyvid. Positiiviset kokemukset liittyivt muun muassa vankilan vanhemmuus-
teemaisiin keskusteluryhmiin ja perheleireihin, joissa vertaistuen ja keskustelun
avulla isat olivat voineet kéasitella vankeusaikaisen vanhemmuuden herattdmia aja-
tuksia. Leireissa hyvana koettiin myos lasten kanssa yhdessaolo. Enroos (2015,
122) on vaitoskirjassaan péaatynyt tulokseen, ettd vankeus ja vankila voivat toimia
yllattden jopa positiivisina ja jopa perhettéa kantavina tai yllapitavina asioina. Tata

paatelméa tukevat myds oman tutkimukseni tulokset: moni haastattelemistani isista
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koki vankeuden positiivisena kaanteena perheelleen, yksi haastateltavistani kuvasi

avovankilan jopa pelastaneen oman elamansa ja perheensa.

Tulevaisuudesta puhuttiin haastatteluissa positiivisesti riippumatta haastateltavan
isan jaljella olevan tuomion pituudesta. Suurin osa isista ei kokenut tarvitsevansa
vapautumisen jalkeen ulkopuolista tukea perhe-elamalleen tai vanhemmuudelleen.
Haastateltavat aikoivat itse selvittéda tulevaisuuden ongelmatilanteet, tai uskoivat
saavansa tarvittavan tuen lahipiiriltdan. Osa kuitenkin aikoi hakea ulkopuolista tukea
vapauduttuaan tai oli jo valmiiksi esimerkiksi lastensuojelun tuen piirissa. Myés Les-
kinen (2007, 47) kertoo opinnaytetydhdnséa haastattelemansa vanki-isan puhuneen

toiveikkaasti tulevaisuudestaan ja vanhemmuudesta vapautumisen jalkeen.

8.3 Vankilan tarjoaman vanhemmuuden tuen kehittamiskohteet

Tutkimukseni tulosten pohjalta voi paatella, etta haastateltavat kaipasivat suljettuun
vankilaan enemman ja aktiivisempaa perhetyota. Lisaksi kehittdmisenkohteita 16ytyi
suljettujen vankiloiden tapaamisiin tarkoitetuista tiloista. Rikosseuraamusviraston
Lapsi- ja perhetyon linjauksissa (2012, 24) todetaan, etta kaikissa vankilan tapaa-
mistiloissa tulisi ottaa huomioon lapsiystavallisyys. Tutkimusaineistoni mukaan néin
ei kuitenkaan koettu olevan, vaan etenkin suljettujen vankiloiden tilat nahtiin karuina
ja lapselle sopimattomina. Tapaamistiloihin toivottiin kodinomaisuutta ja lampda
seka tilaa lasten liikkumiseen. Myds suljettujen vankiloiden tapaamistilojen lelutar-

jontaa kritisoitiin.

Yksi haastateltavistani toi esille toivovansa tiedonkulun muuttuvan sujuvammaksi
perheen ja vangin valilla. Han koki hankalana esimerkiksi lasten kuvien l&hettami-
sen, silla niiden kulkeutuminen monen vélietapin kautta perheelta vanki-isélle saat-
toi vieda useita paivid. Lisaksi osa haastateltavista toivoi tapaamisia lastensa

kanssa useammin tai pidempié aikoja kerrallaan.

Er&s haastatteluissa toistunut aihe oli perhetyon kéytantdjen yhtenevaisyys eri van-
kiloiden valilla. Lapsi- ja perhetyon linjausten (2012, 28—29) mukaan jokaisessa van-
kilassa suositellaan olevan perhetydsta vastaava tyontekija, joka huolehtisi perhe-

tyon toteutumisesta ja lapsiystavéllisestd ndkokulmasta yksikdssa. Taman liséksi
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jokaisessa vankilassa tulisi olla myds muita tyontekijoita, joiden toimenkuvaan kuu-
luu muun tyon lisdksi perhetydn toteuttaminen. Naiden linjausten pyrkimykseksi
voisi paatella juurikin yhtenaistaa perhetyd valtakunnalliseksi toiminnaksi, jota to-
teutetaan jokaisessa vankilassa samansuuntaisesti. Tutkimukseni tulosten perus-
teella linjaukset eivét ole ainakaan vanki-isien kokemuksiksi asti toteutuneet, vaan
yhtendisessa ja aktiivisessa perhetydssa on vield parantamisen varaa. Seuraavaan

taulukkoon olen koonnut kiteytettyna tutkimukseni keskeiset tulokset.
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Taulukko 1. Tutkimuksen keskeisimmat tulokset aineiston teemojen mukaisesti.

Vanhemman Kokemukset Vankilan
o | Kokemukset Kokemukset . . .
N suhde lapsen | tuestajatuen | perhetydn ja Tulevaisuus
£ | vanhemmuu- | kiintymys- . s .
[} toisen tarpeesta kaytantojen vapautumisen
o | desta suhteesta o
- . vanhemman vanhemmuu- | kehittdmis- jalkeen
vankilassa lapsen kanssa
kanssa teen tarpeet
Tapaamisia
" Suhteet lasten L
Isyys koettiin . toivottiin
luonnollisena kanssa olivat : T useammin ja
_ padosin Yli puolet Tarkeimpana idempid aikoi Jaljella olevasta
asiana mydnteisia haastateltavista oli tukimuotona pidempia aikoja ela o
. oo | kerrallaan tuomion pituudesta
parisuhteessa | pidettiin kdytdnndn -
S o - rippumatta
ainakin yhden jarjestelyissé .
. ; tulevaisuutta
lapsensa toisen auttaminen; o
S . kuvailtiin
Kaikki vanhemman | tapaamiset, lomat, e
: positiivisesti
haastateltavat kanssa yhteydenpito Erityisest
Vankeden tapasivat ainakin ettui
erityisesti 4 lapsi suljettjen
t_y yhtd lapsistaan vankiloiden
suljetussa o
. , tapaamistiloihin
vankilassa koettiin -
vaikeuttavan Vaikka tonvottin
vanhemmuuden arisuhdetta ei Ennen vankeutta | kodinomaisuutta ja
? te i u te Ellut it térkein tukimuoto lapselle
oteuttamista + Py vanhemmuuteen [soveltuvampia tiloja| Haastateltavat
kasvatukselliset . ;
= Jos jotain lapsista iat sopi ol ollut halusivat olla
0 o] 22° ¢ | aslalsopimaan i erkosto vapautumisen
0 ei tavattu, oli syynd | yhdessa :
kY lansen huoltaian jalkeen normaaleja,
o kFi)elta i é i Perhetyén huolehtivia ja
2 | Vankeuden yty_ . aktiivisuus tai suojelevia isia,
- . tapaamisista o . .
‘© | avovankilassa passiivisuus Tiedonkulkuun jotka ovat lasn&
€ | koettiin voivan Vankeuden koettiin | riippui Kaivattiin lastensa elaméassa
E | myos vahvistaa suurimmassa | kokemusten : .
© | vanhemmuutta osassa tapauksia | mukaan suuvuuta
O vaikuttaneen ¥ esimerkiksi kuvat
~x vankiiasta lapsista kiertavat
0 ax o suhteeseen lapsen
@ | Vanhemmuuden | P&&osin : useamman Vanhemmuus
v o B, toiseen Kokemukset o R
tehtavat koettiin | vankeuden tyontekijan kautta | koettiin tarkeana
o " vanhempaan saadusta , N
mahdollisiksi koettiin A s - ennen kuin motivaatio-
o lopulta positiivisesti| perhetydsté olivat | =" ) e
toteuttaa ainakin | parantaneen pagosin paatyvat vangile | tekijana
avovankilasta suhdetta lapsen iy rikoksettomuu-
s positiiviset
késin kanssa dessa

Vanhemmuuden
haasteita
vankeusaikana
olivat esim. ikava,
erossaolo,
ristiriitaiset
ajatukset omasta
rikollisesta
toiminnasta

Puolet Erityisesti
haastateltavista i;g;a%ﬁ;a
olivat kertoneet : .
lapsilleen mahdolliseksi
vankeudestaan yllapnaa
parisuhdetta.
Lasten Suljetusta

suhtautuminen
isén vankeuteen
koettiin
neutraalina tai
hyvaksyvéana

vankilasta koettiin
vaikeaksi yllapitaa
parisuhdetta
tiukkojen rajoitusten
VUOKSI

Perhetyon tilat
koettiin
avovankiloissa
hyviksi, suljetuissa
vankiloissa karuiksi

Vankiloiden valille
toivottiin yhtenevid
kaytantoja
perhety6n
toteuttamisessa:
etenkin suljettujen
vankiloiden ja
avovankiloiden
valilla suuriakin
eroja

Ulkopuolista tukea
ei juuri kaivattu
vapautumisen

jalkeen: l&hipiirin
tukea pidettiin

tarkedmpéna, tai
joissain
tapauksissa tuen
piirissa oltiin jo
ennen
vapautumista
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9 POHDINTA

Tassa luvussa kayn lapi ajatuksia, joita opinnaytetyon ja siihen liittyvan tutkimuksen
tekeminen minussa heratti. Pohdin, kuinka onnistuin tydssani ja mita olisin voinut
siind muuttaa. Liséksi pohdin, mita sosionomin (AMK) tutkinnon suorittaneen henki-
|6n osaamisalueita vaaditaan tutkimukseni kohderyhman kanssa tydskennellessa ja
kerron, mita osaamisalueita itsesséni olen huomannut kehittyneen opinnéaytety6pro-

sessin aikana.

Koko tutkimuksen teon ajan olen ollut tyytyvainen valitsemaani aiheeseen, silla se
on alusta asti tuntunut mielenkiintoiselta ja mielekkaalta tutkia. Tein opinnaytetyon
ja siihen liittyvan tutkimuksen yksin, mika oli minulle luonnollinen valinta. Tunnen
tallaisissa tehtavissa olevani parhaimmillani, kun saan tehda asioita oman aikatau-
luni mukaan. Valintani osoittautui toimivaksi, sill& koin selvinneeni opinnaytetyon te-
osta ilman sen suurempaa ahdistumista. Opinnaytetytn tekeminen alkoi aiheen va-
linnalla ja suunnitelman teolla jo syksylla 2015, joten aikaa tyon tekemiseen on ollut
sopivasti. Myds tyossad eteneminen sujui aloittamisen vaikeuksien jalkeen ilman
suuria vaikeuksia, silla keraaméani haastatteluaineiston pohjalta oli melko yksinker-
taista alkaa rakentaa myds tyon teoreettista viitekehysta. Oikeastaan paallimmaiset
ajatukset valmistuneeseen opinnaytetydhdni liittyvat tyytyvaisyyden ja helpotuksen
lisdksi innostuneisuuteen: sain tietda lisda itselleni mielenkiintoisesta aiheesta ja

samalla tuottaa siita uutta tietoa alan ammattilaisten kaytettavaksi.

Vaikka haastattelut antoivat paljon tietoa, ei kyselylomake sen sijaan ollut niin toi-
miva aineistonkeruumenetelma kuin olin ajatellut. Jos tekisin nyt tyon uudelleen,
lahettaisin lomakekyselyita useampaan eri vankilaan, seka suljettuihin etta avovan-
kiloihin. Taman liséksi tekisin teemahaastattelut syventamaan aineistoa. Nain tutki-
musaineistosta voisi parhaimmillaan saada monipuolisen ja kattavan katsauksen
perheellisten vankien vanhemmuuden kokemuksesta ja tuen tarpeesta sekéa kehi-
tyskohdista vankilan perhetydssa. Olen kuitenkin tyytyvainen tutkimukseni lopputu-
lokseen ja onnistuin mielestani tekemaan kattavia ja patevia johtopaatoksia keraa-

mani tutkimusaineiston ja teoriatiedon pohjalta.
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Sosionomin (AMK) tutkinnon suorittaneelta henkilolta edellytetdan tietynlaista osaa-
mista, johon kuuluu sisalléltdéan laajoja osa-alueita. Nama vaadittavat osaamisalu-

eet eli kompetenssit ovat:

— sosiaalialan eettinen osaaminen

— asiakastybn osaaminen

— sosiaalialan palvelujarjestelméosaaminen

— kriittinen ja osallistava yhteiskuntaosaaminen

— tutkimuksellinen kehittamis- ja innovaatio-osaaminen seka

— tybyhteiso-, johtamis- ja yrittdjyysosaaminen. (Sosiaalialan ammattikor-
keakoulutuksen kompetenssit 29.4.2016.)

Sosiaalialan eettiseen osaamiseen kuuluu esimerkiksi kyky edistdd yhdenvertai-
suutta ja tasa-arvoa seka asettua yhteiskunnassa heikompiosaisten puolelle. Kom-
petensseihin kuuluu myés palveluiden muutoksen eteenpdain vieminen seka asiak-
kaan edun perusteleminen moniammatillisissa ryhmissa. Sosionomin (AMK) tulisi
osata analysoida sellaisia yhteiskunnallisia ja globaaleja rakenteita, jotka tuottavat
hyvinvointia tai vastaavasti epatasa-arvoa ja huono-osaisuutta. Sosiaalialan am-
mattilaisen tulee pyrkia edistamaan kansalaisten osallisuutta ja osallistumisen mah-
dollisuuksia seka kyeta suunnittelemaan ja toteuttamaan erilaisia kehittamiseen tah-
taavia hankkeita. (Sosiaalialan ammattikorkeakoulutuksen kompetenssit
29.4.2016.) Naita taitoja voidaan hyddyntadd myos rikostaustaisten ja heidan per-
heidensa kanssa tyoskenneltdessa. Taman kaltaisen marginaaliryhméan asemaa on
tarkea puolustaa ja heidan osallisuuttaan pyrkia edistamaan. Omasta tai perheen-
jasenen vankeudesta huolimatta kyse on kuitenkin vain ihmisista, isista, aideista,
kumppaneista, tyttarista, pojista, veljista ja siskoista. Tarkeaa olisikin nahda van-
keustuomiotaan suorittavien miesten tekojen takaa loytyvat isat ja heidan vanhem-
muutensa ja siihen liittyvat tuen tarpeensa. Toki tarkoitan nimenomaan heitd, jotka

haluavat olla vanhempia ja toteuttaa isyyttaan vilpittdomasti.

Opinnaytetyon teko kaikkine vaiheineen kehitti monia naistéd kompetensseista: eet-
tistd osaamista, kriittista ja osallistavaa yhteiskuntaosaamista, tutkimuksellista ke-
hittdmis- ja innovaatio-osaamista seka palvelujarjestelmaosaamista. Eettista osaa-
mista vaadittiin aina opinnaytetyon ideointivaiheesta loppuraportointiin asti. Opin-

naytetyon prosessin aikana minun tuli haastatteluissa ja raportoinnissa osata toimia
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sosiaalialan arvojen ja ammattieettisten periaatteiden vaatimalla tavalla seka aiheen
valinnan myota kyeta asettumaan yhteiskunnassa heikomman marginaaliryhman
puolelle. Kriittista ja osallistavaa yhteiskuntaosaamistani kehitin tuodessani naiden
heikommassa asemassa olevien yksildiden ja ryhmien &anta kuuluville mahdollis-
taen heidan osallisuutensa tilanteensa kehittamiseen, analysoidessani hyvinvointia
tuottavia rakenteita ja malleja sekd tuodessani naista tietoa vaikuttaville tahoille.
Opinnaytetyon teko lisasikin valmiuksiani havaita ja analysoida yhteiskunnallisia
epakohtia seké pohtia niiden kehittdmisvaihtoehtoja. Tutkimus- ja kehittamistyéhén
kuuluvien eettisten kaytantdjen ja periaatteiden noudattaminen kehittivat osaami-
seni tutkimuksellisen kehittdAmisen ja innovoinnin osa-aluetta. Samaista kompetens-
sia kehitti oikeastaan koko opinnaytetydn prosessin toteuttaminen suunnitelmavai-
heesta toteutukseen ja sitéa kautta hyvinvointia edistavan tiedon tuottaminen. Tutki-
mustyoni tapauksessa muutoksen eteenpdain vieminen, asiakkaan edun perustele-
minen, hyvinvointiin liittyvien haasteiden jasenteleminen sek& alan lainsdadannon
soveltaminen kuuluvat puolestaan sosiaalialan palvelujarjestelméosaamisen kom-

petenssiin.

Opinnaytetyohoni liittyen sain mahdollisuuden harjoittaa myos asiakaspalvelun
kompetenssia osallistumalla ohjaajana Lansi-Suomen rikosseuraamusalueen alu-
eelliselle vankilan perheleirille vuoden 2016 aikana. Leirille osallistuviksi valitut per-
heet saivat viettaa aikaa perheiden kesken ja yhteisesti, minka liséksi leiri sisalsi
ohjattua ohjelmaa. Ohjelmaan kuului keskusteluryhmiéa aikuisten kesken seka toi-
minnallisia ryhmié lasten kesken, joissa kasiteltin vanhemman vankeuden aiheut-
tamia tunteita ja perheiden tilanteita. Tutkimukseeni liittyen keskustelimme vanhem-
pien kanssa vankeusaikaisesta vanhemmuudesta ja sen tuomista ajatuksista. Kes-
kusteluissa ilmenneet ajatukset olivat samanlaisia tutkimukseni tulosten kanssa,
mutta ne auttoivat minua huomioimaan tutkimusaineistostani erédén asian, jota en
ilman keskusteluja olisi ymmartanyt nostaa esille: yhtenevyys vankiloiden valille per-
hetyon kaytannoissd. Samainen puheenaihe nakyi siis tutkimusaineistossanikin,
mutta vasta leirin keskusteluihin osallistuttuani ymmarsin kiinnittaa siihen huomiota.
Leiri kokemuksena yhdesséa opinnaytetyoprosessin kanssa oli mielenkiintoinen ja

silmid avaava. Opin paljon uutta vangeista ja heidan perheistaan asiakasryhmana.
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Nain, kuinka vahva voima vertaistuella ja yhdesséaololla on tydssa taman asiakas-
ryhmé&n kanssa seka sain vahvistuksen siitd, kuinka tarkeda tyota sosionomi (AMK)

lopulta tekee.

Ennen tutkimuksen tekemista en osannut odottaa tutkimukselta oikein mitaan. Olin
avoinna kaikille lopputulemille, ja siksi koin tutkimusprosessin yllatyksellisena ja
opettavaisena. Opinnaytetyoni tulokset olivat mielestani yllattavia etenkin positiivi-
suutensa vuoksi. Isat kokivat vankeusaikanaankin vanhemmuutensa melko vah-
vana ja tarkeana osana itsedan ja elaméaansa. Koin haastattelut luottamuksellisina
ja keskustelut avoimina ja sitd kautta positiivisina tilanteina, joten uskon saaneeni
aitoja vastauksia haastateltaviltani. Oli mielestéani mukava kuulla, etta rikoksistaan
huolimatta isat valittivat lapsistaan ja halusivat heidan parastaan. Tiedostan mygs,
ettd vankeustuomiotaan on suorittamassa myds varmasti sellaisia vanhempia, jotka
eivat halua osallistua lastensa elamaan tai koe vanhemmuutta osaksi persoonalli-
suuttaan. Kuten Erholm ja Welling (2015, 42—-43) tutkimuksessaan toteavat, voivat
jotkut jopa hyddyntaa perheellisyyttdén saadakseen vankeusaikanaan joitain etuoi-
keuksia, kuten lomia. Oman tutkimukseni aineistosta sain positiivisen kuvan ja tu-
lokset ovat huomionarvoisia erityisesti vankilan perhetydn suunnittelussa ja kehitta-

misessa.

Haastateltavani puhuivat toiveikkaasti ja positiiviseen savyyn tulevaisuudestaan,
mika oli miellyttavaa kuunneltavaa. Heilla tuntui olevan vahva ja itsevarma kokemus
kykenevyydestdan perhe-elamassa ja vanhemmuudessa vapautumisen jalkeenkin.
On tietenkin eri asia, kuinka elama todellisuudessa toimii perheend isdn vapaudut-
tua, mutta on hienoa nahda optimistinen ja paattavainen asenne asiassa. Pohdin
mya0s, olisiko tulos ollut erilainen, jos olisin toteuttanut haastattelut suljetussa vanki-
lassa. Haastateltavillani oli kokemusta suljetusta vankilasta, mutta vankeus siella ol
jo takanapain ja tilanteen koettiin pd&osin parantuneen suljetusta vankilasta avo-
vankilaan siirtymisen jalkeen. Eras yllattava asia oli se, etteivat kaikki haastattele-
mani vangit olleet kertoneet lapsilleen vankeudestaan. Toki joidenkin tapauksessa
lapset olivat vield kovin pienia. Yllattavana pidin sita, kuinka monet olivat yha pari-
suhteessa lapsensa &idin kanssa vankeudestaan huolimatta. Vankiloiden véliset

erot perhetyodn toteuttamisessa tuntuivat minusta yllattaviltd nekin. Koska todetusti
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vanhemmuus on yksi suurimmista motivaatiotekijoistéa vapautumisen jalkeisessa ri-
koksettomuudessa, olisi mielestani hyvin tarkeda panostaa perhetython ja vanhem-
muuden tukemiseen tasapuolisesti jokaisessa suljetussa ja avovankilassa lapi ri-

kosseuraamusprosessin.

Tekemieni yksilohaastatteluiden yhteydessa nousi esille ajatus siita, millaista olisi
kuulla vanki-is&dn haastattelun liséksi ajatuksia hanen lastensa ja heidan &itinsa
suusta. Nain olisi mahdollista muodostaa viela kokonaisvaltaisempi kuva vangin ja
hanen perheensa tilanteesta. Tama voisikin olla mielenkiintoinen tutkimukseni ai-
heeseen liittyva jatkotutkimus. Myds jo vankilasta vapautuneita isia voisi haastatella
ja heidan ajatuksiaan tarkastella peilaten nain saatavia tietoja vankilassa olevien
isien haastattelututkimuksiin. Vangit ja heidan perheensa ovat mielenkiintoinen koh-
deryhma, joihin tulisi mielestani kiinnittdéd enemman huomiota, jotta heille kohdistet-
tuja palveluitakin voitaisiin kehittda. Oman kokemukseni mukaan perhetté ja perhe-
tyota pidetddn arvokkaina, joten perheiden &ani myds valtavaeston takaisista mar-

ginaaliryhmista tulisi saada kuuluville. Sita varten olemmekin me sosionomit (AMK).
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Sopimus opinnaytetyosta
Opiskelijan tiadot

Nimi ja yhteystiedot {oseite, puhelin ja sdhkdposli):
Eijn_Lansiakit

-

Yksckko ja keulutusohjelma: : 5 :
Ssioali- jo Krusala  Seionomi (AME)

Opinnaytelydn ohjaajs

Nimi ja yhieystiedot ; ; : .
Acicl HemninEl  owahensnnink @ ceank s MO $30 7713
v R4

Toimeksiantajan / tybn tilaajan / yhteistyborganisaation edustaja

Nimi:
Asema organisaatiossa:
Yhteystladot:

Opinnaytetybn alustava nimi / aihe:_PitcACIEASNANOIN  AGAMNIMUS v L8] g\el

Oplnnéytetybhbn kuuluvat lehtdval ja TKI- tavomeet g
i 100 & C LB P MEPMOUUAREC 0 B e Sekd
oliSUUESA  yehelan Ay uanm%\ 1A

Opinndylatyt tuollaa 15 TKl-opintopistetta (ylemman AMK-tutkinnon opinniytetyd 30 op).
Opiskelija luovuttaa sovituista opinnaytetyShon sisaltyvistsd TKI-tehtdvistddn _ -sivuisen raportin
loimeksiantajalle (myos opinnayletyo sellaisenaan voi toimia raporitina).

Tyan lekamisastd siheuluvien kustannusten korvaaminen:

Anvioitu aika opinndytetyon tekemiseen: _ 1 {1 2016 - B0 ¢ 41 20 1G5

Opinndytetyd on julkinen asiakinja.
Opinndytetyéni saa julkistaa Theseus-verkkokirastossa (rasti ruutuwn) [X)

Paivays: _2 ! 24 2016

& ool PR TN

Opiskelija Ohjaaja Toimeksiantajan eduslaja




Liite 2. Tutkimuslupa

Eipa Lansiahe

Hakemukaenne 8,2.2016

Tutkimuslupahakemuos

Tutkimuksen aihe

Tutkimuksen totcutus

Lupahakemus

Phiths

1(2)

Paiicis

2023018 TA32AMA

Olet hakenut Rikosseuraamuostailokselts tutkimuslupaa Scinfjoen ammatti-
korkeakoulun Sosionomin atkinto-ohjelmen opinniytetydti varten. Tutkicl-
man ohjaa lehtori Avja Hemminki.

Pitkdaikaisvangin vanhemmuus vankilassa

Teemahaastattelut 6-10 vangille, minki lisiksi perhele-
rin jirjestimiscen ja toteuttamiscen osallistuninen ja leirilli havainnointi se-
ki muhdallisel sikyisten ndmihaastettelot,

Huetle lupas vankien haastatteluihin

Rikosseuraarmuslaitoksen keskushallintoyksikkd myontad teille tutkimuslu-
van hakemuksenne mukaisesti. Haastartelut tulee tehdi vankilan johtajan tai
apulaizjohtajan suosmmuksella ja valitykselld

Haastateltwvien osallistuminen tutlkimukscen on tiysin vapaaehtoista ja heiltd
tulee pyytdd yksildity kirjallinen suostumus osallistumisesta tutkimukseen ja
haastatteluihin. Tutkimuksen tuloksel on esibeliEivi min, etteiviit yksitt@iset
henkildt ole unnistettavissa. Tutkimusaineisto on sdilyletlivi silen, eftel s
Joudu ulkopunlisten kisiin, Totkimuzaineizto on tarkoitettu vain totkimuolkssl-
liseen kiiyttGon ja se on hivitettiva yiksilotietojen osalta tutkimuksen valmis-
tuta. Tatkimuksen toteutus o fufkimussineiston keruw of saa atheuttaa koh-
tuutonta haittaa vankilan moulle toiminnalle,

Tutkimuksen valmistuttua siitd tulee |3hettii kopio Rikosseuraam uslaitoksen
keskushallintoyksikliion, sckd Rikosseuraamnsalan
koulutuskeskuksen Kriminologiselle kifjastolle {Vernissakatu 24, 01301
VANTAA) Opinndyvitesstd mlee myds laheltid sihkopostitse tiivistelma Ri-
kosscuraamuslaitoksen keskushallintoykasikkddn (peter blomsteriziom, . Ri-

Caolte Puhelin - Telekopin Sdhkipostiosolte
Lin.itanckankug 4 (129 56 BES) 029 55 BRME kirjaam risestiam. fi

{530 HELEMK]
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kosscuraamslaitos pidittdd eikenden julkaista opinndytlesn intranet- ja Hi-
vistelman intemet-sivuillaan.

Tihiin pafittkseen voi hekea muutosta Helsingin hallinto-oikoudesta.
Valitusosoitus liftteen .

" g
Y ik e
Paiva Mannula -

ylitarkastaja, kehitysjohlajan sijainen

r‘:“-; L
Pl q%‘?.
Pater Blormster

erikaistticija

Tiedoksi

Linst - Suomen rikosseuraamusalusen joheaja



Liite 3. TAydentava tutkimuslupa

Eija Lanssahno

Hakemuksonne 13.3.2014

Tutkimuslupahakemus

Tutkirnuksen athe

Tutkimuksen totcutus

Midtis

16.3.2014 al. 73322016

Olet hakeout Rikosscuraamuslaitoksclia toflamustupai Santijoen ammutti-
kerkeskoulun Sosivnorain lutkinlo-shijslman opinniytelyiul varten. Totkiel-
mar: ohjan lehtor Arja TTemminki.

Pitkanikaisvangin vanhemmuus vinkilassa

Taernahaastatralar é- 110 vangille, mink3 lis3ksi pethelei-
rin janjestimizeen ja toteuttamiseen osallistuminen ja leirlld havainnoint se-
kd mahdollizet yhméahaastattchai,

Twikimunslupahbakemulisen tiydennys

PhATHa

Hactte tutldmuslnvan dvdonoysta aicmmin madnnethom tutkimuslupaan
(7r332/2018), Tutkamushovan tiydennykosessii huette Tupis suorilas
vanueille nimetdin kyselviotkimus vanbenmaaden teemodsta.
Kysely on tarkoitns jakes kaikille vangeille, joista kyse-
Iyn vastpisivat ne vapaashtoiset, jorka kokevat vanbemmanaden tecman kos-
katravan itzeifn. Kyselyn pobjalta aadin hazstaibelut, utka suorilan 6- 10

vangille

Rikosye wrmarnuslailoksen keskushallintovksikkd myiintda teille ttkimusla-
van hakemuksenne mukaizesti. Koysely toloc tchdd vankifan joltajan tai apu-
laigjohtajan suostomuksclia ja valitykscllE.

Kyselyyn osallistuminen tulkimuksesn on vapaaehtoista. Tutkimmksen tolok-
sel on esileliivd niin, etieivat visittdisct henkildt ole mmnistettavissa, Tutl-
msaineisto on sdilytetriva siten, ettei se joudu ulkopuolisten kisiin, Tutki-
musAineisto on tarkodtetiu viin tuthimuok selliseen kayiliin ja se on hiviceli-
vil vksilotetojen esalia lwikimaksen valmiamtiua, Tutkimuoksen toteutus ja
tutkimusaineiston kerun el saa atheuttas kohtuntonta baittaa vankilan muulle
todiminnalle.

Dsoite Puhalin © Telahopie SAhkipostioaaite
Litulahdeninia 4 035 50 4850 020 56 58445 krjaama. dee@or i

D30 HELSIMKIL
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Tutkimuksen valmistutma siicd tulee lihettdd kopio Rikossenraamuslaitoksen
Euskushal hmtovksikkdon, sckd Kikosseuraamusalan
koolytuskeskuksen Knminologizells kirjastolle (Yomissaloa 24, 01301
WANTAAY. Opinniiyteestd tuloe myos [Ehattii sihkoposilse Givistelmi Bi-
kosseuramnuslaiioksen keskushallintoyksikkidin (peter. blomster @om . Ri-
kossenraamnzlaitos pidiid otkenden julkaista opinndstteon intranct- ja rii-
vigtelmin internet-sivaillaan.

Tahiin pitadkaeen vod halea muwtesta Helsimgn hallinto-oikeodesia,
Valitusosaima Hitteeni

fr-{’i Ligs K

a.tmula
¥litarkastaja, kehitysjohtajan sijainen

'Itl)‘;/f:-/'

I"'eter Bldusler
crikaistutkija

Ticdolksi

Linsi-Huumen rloessearmm wseloeen johlge
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Liite 4. Haastattelurunko

HAASTATTELURUNKO

1. Taustatiedot

Koska vankeutesi on alkanut?
Koska on arvioitu vapautuminen?
Minka ikaisia lapsia sinulla on?
Onko sinulla lapsesi/lastesi huoltajuus?
Kuinka kauan olet ollut lastesi eldamadsta pois vankeuden vuoksi?
Tapaatko lapsiasi vankeusaikana?
o valvotut tapaamiset
o valvomattomat tapaamiset
o vanhempi-lapsitapaamiset
Tapaatko koko perhettasi vankeusaikana?
o Lapsen/lasten toista vanhempaa?

2. Vanhemmuus

Millainen asemasi on vanhempana lapsiesi elamassa talla hetkelld?
Miten koet vankeuden vaikuttaneen asemaasi vanhempana/kasvattajana?
Miten koet vankeuden vaikuttaneen laheistesi/sukulaistesi/muiden ihmisten ndkemykseen si-
nusta vanhempana?
Miten koet vankeuden vaikuttaneen suhteeseesi lapsiisi?
Koetko, ettd sinun on mahdollista toteuttaa vanhemmuutta vankeusaikana?
Millaista tukea koet tarvitsevasi vanhemmuuteesi?
o Mika on vanhemmuudessa haastavaa juuri nyt?
Millaisena koet mahdollisuutesi toimia “esimerkkina” lapselle, vankeudesta huolimatta? Vaikut-
taako vankeus rooliisi elamanopettajana?

3. Parisuhde

Millainen on suhteesi lapsesi/lapsiesi toiseen vanhempaan/vanhempiin talla hetkella?
Miten koet vankeuden vaikuttaneen suhteeseesi lapsesi toiseen vanhempaan?
Koetko, ettd sinun on mahdollista yllapitaa parisuhdettasi vankeusaikana?

4. Llapset

Onko suhteesi lapseesi/lapsiisi Idheinen? Haluaisitko sen olevan ldheisempi?
Onko lapsille kerrottu vankeudesta?
o Miten kerrottiin?
o Miten suhtautuivat?
Jos tapaat lapsiasi, tulevatko lapset mielelldan tapaamisiin?
Jos tapaat lapsiasi, mita teette/mista keskustelette tapaamisissa?
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Perhetyo
- Millaisena koet vankilan perhetyon?
- Onnistuuko mielestasi vankilan perhetyd tukemaan vanhemmuuttasi vankeusaikana?
o Ei: Miksi ei?
o Kylla: Minka ansiosta?
Oletko osallistunut vankilan perheleireille?
Millaiset puitteet mielestasi vankilassa on toteuttaa perhetyota?
o perheleirit
o valvomattomat tapaamiset
Pitdisikd perhetydssa muuttaa jotain, jotta se vastaisi paremmin tarpeisiisi?

Tulevaisuus
- Vaikuttaako vanhemmuus motivaatioosi pysya rikoksettomana vapautumisen jalkeen? Lisdako
vanhemmuus paineita tulevasta, vai motivaatiota?
- Millaisena koet tulevaisuuden vapautumisen jalkeen?
- Millaisena vanhempana néet itsesi vapautumisen jalkeen?
o Millainen vanhempi haluaisit olla, kun vapaudut vankilasta?
- Millaisena naet perheesi tilanteen vapautumisen jalkeen?
- Koetko tarvitsevasi tukea vanhemmuuteesi vield vapautumisen jalkeen?
o Tiedatko, miten/mista saat tukea vapautumisen jalkeen?
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Liite 5. Suostumuspohja haastatteluihin

SUOSTUMUS HAASTATTELUUN OSALLISTUMISEEN

Olen tutustunut sosionomiopiskelija Eija Lansiahon jakamaan tiedotteeseen
tutkimuksesta, jonka aiheena on vanhemmuus vankilassa. Olen tietoinen tutkimuksen
tarkoituksesta ja tutkimuksen aineiston keruumenetelmista. Suostun antamaan
haastattelun kyseista opinnadytetyota varten.

Annan luvan nauhoittaa haastattelu ja kdayttaa haastattelusta saatuja tietoja
tutkimustarkoitukseen. Olen tietoinen siitd, etta saan haastattelussa itse paattaa, mita
tietoja tuon esille. Osallistumiseni tutkimukseen on vapaaehtoista, ja osallistun siihen
omasta tahdostani.

Tiedostan, ettd haastattelussa antamiani tietoja kaytetaan tutkimuksen tuloksissa
kuitenkin siten, ettei ulkopuolinen lukija pysty lopullisesta tutkimuksesta tunnistamaan
henkil6llisyyttani. Haastatteluista saatuja aineistoja sdilytetdaan salassapitosdaannosten
mukaisesti, ja aineistot havitetdaan asianmukaisesti, kun opinnaytety6 on valmis.
Lopullinen opinnaytetyd julkaistaan ja se on luettavissa sahkodisessa muodossa.

Aika ja paikka

Allekirjoitus

Nimenselvennys




