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Tiivistelma

Opinnaytetyoni kuvallinen osa kasittelee miesten herkkyytta. Tyoni koostuu kuudesta videomuotokuvasta,
joiden aaniraitoina toimivat kuvaamieni haastatteluista koostamani monologit. Ne kasittelevat herkkyytta
yhtidalta miesten tunne-elamain kohdistuvien odotusten ja kipukohtien, toisaalta herkkyyden tuoman
merkityksellisyyden kokemuksen ja empatiakyvyn kautta.

Kirjallisessa osassa kayn lapi tyoskentelyprosessiani, heijastan opintojeni aikana tekemieni projektien
vaikutusta lopputyohoni seka pohdin videomuotokuvan luonnetta ja sen suhdetta pysaytettyyn
muotokuvaan.

Avainsanat: herkkyys, haavoittuvuus, tunteet, miehuus, videomuotokuva, muotokuva

Abstract

The visual part of my thesis addresses the topic of sensitivity and vulnerability in men.

The artwork consists of six video portraits with audio monologues composed of interviews with the
models. The monologues consist of thoughts on sensitivity, addressing topics such as hurting and
expectations concerning male emotions, but also more positive aspects of sensitivity, for example a sense
of meaningfulness and increased empathy.

In the written part of my thesis | cover my working process, contrast my preceding projects with my thesis
and analyze the essence of the video portrait, the still portrait, and their relationship.

Keywords: sensibility, vulnerability, emotions, manliness, video portrait, portrait
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I. Johdanto

Haastattelin yhdeksaa taysi-ikaistad miesta ja tein heista videomuotokuvat. Haastattelujeni teemat liittyivat
miehien kokemuksiin herkkyydesta. Nauhoitin keskustelumme ja koostin niista jokaisen muotokuvan
taustalle monologeja, jotka kasittelevat mallin ajatuksia ja kokemuksia herkkyydesta. Teoksessani esitan
naistd muotokuvista kuusi kappaletta. Olen kuvannut ne pystyformaatissa ja teoksen ideaali esitysmuoto on
erillisind kuvina samanaikaisesti projisoituina galleriatilassa: kuin valokuvanayttely, mutta liikkuvilla kuvilla.

Talloin jokaisen kuvan kohdalla dani olisi kuunneltavissa kuulokkeista.

Kirjallisessa osassa kasittelen kuvallisen osuuden tyoprosessia sekd muotokuvaa ja videota muotokuvaajan
valineend. Luvuissa 5 ja 6 rinnastan ja vertaan omia ajatuksiani erityisesti valokuvataiteilija Nelli Palomaen

ajatuksiin muotokuvasta.

Videomuotokuvaa kaytetaan taiteen lisaksi mainonnassa esimerkiksi kirjoitushetkella vuoden 2017
huhtikuussa Vihrean liiton kuntavaalimainoksissa Helsingissa seka H&M -vaateliikkeen
kevatmainoskampanjassa. Opinnaytetyossani keskityn vertaamaan projektiani kuitenkin vain muihin

valokuva- ja videotaidekentan toihin.

I.1 Kasitteiden maarittely

Herkkyys tarkoittaa sanakirjamaaritelman mukaan helposti reagoivaa, altista, taipuvaista tai arkaa. Herkka on
vaikutuksille altis ja tunteikas. Bensiini voi olla herkasti syttyvaa. Vaivattomasti liikkuvaa laakeria kutsutaan
herkaksi. Herkkyys voi olla sielukkuutta. Elokuvan kaunista kohtausta on mahdollista kuvailla herkaksi.

Jollakulla saattaa olla itku herkassa. Tai nauru. Filmi on valoherkka.!

Herkkyys on moniulotteinen kasite. Naen sen kaikissa kayttotarkoituksissa yhdistavana tekijana reaktion,
joka ilmenee vastauksena toiseen tapahtumaan. Reaktion suuruus vaikuttaa olevan suoraan verrannollisessa

suhteessa herkkyyden maaraan.

Haastatellessani tyohoni osallistuneita ihmisia, annoin heidan itse maaritella, mista herkkyyden osa-alueista
he kertoivat. Kysyin avoimia, tilaa antavia kysymyksia liittyen herkkyyteen, haavoittuvaisuuteen ja
tunteellisuuteen, mutta pyrin valttimaan tata pidemmialle vietya ohjailua. Tarkensin kysymyksiani vasta, kun

he olivat itse valinneet tulokulmansa aiheeseen. Osa haastatelluista keskittyi hankalien tunteiden

I Kielitoimiston sanakirja. 2017.



kohtaamiseen, kun taas osa elaman kauneuden |oytimiseen tai aistihavaintojen tuntemiseen ja tutkimiseen.

Olen tyytyvainen erilaisista nakokulmista.

Tekstissani puhun herkkyydesta ihmisyyteen liittyvana herkkyytena. Tarkoitan talla fyysista, psyykkista ja
sosiaalista herkkyytta. Rajaan pois aineiden ominaisuuksiin liittyvat herkkyydet, kuten laakerien tai jarrujen

toimintaan liittyvan herkkyyden seka kemiallisten reaktioiden herkkyyden.

Sukupuolikasitteemme elavat vaittelyiden, pohtimisen ja kyseenalaistamisen aikaa. Miehen kasite on tyoni
kannalta keskeinen, mutta sen maarittely vaatisi nykyisessa viitekehyksessaan niin suuren maaran tekstia,
ettd rajaan kasitteen hyvin yksinkertaisesti ja karkeasti. Tyoni on ollut avoin kaikille, jotka sijoittavat itsensa
miehen kasitteen piiriin ja toivon sen puhuttelevan ihmisia sukupuolesta riippumatta. Oleellisimmaksi koen
kysymyksen siita, saako ihminen tuntea itsensa mieheksi, mikali han tuntee itsensa herkaksi. Kerron lisaa

aiheen sukupuoleen perustuvasta rajauksesta luvussa 2.1 Herkkyys miehissa — aiheen kasittely alkaa.

Sijoitan kuvaamani videomuotokuvat valokuvan ja videon viliin. Pystymuotoisuutensa vuoksi niistd on
hankala sanoa, tuntuvatko ne intuitiivisesti enemman videoilta vai valokuvilta, jotka elavat. Kaytan
videomuotokuvieni yhteydessa termeja kuva, liikkuva kuva, video, videomuotokuva ja muotokuva. Puhuessani
kameran tekemasta, taysin pysaytetysta kuvasta, kdytan termia valokuva seka termia muotokuva yhteyksissa,

joissa sen viittaussuhde pysaytettyyn kuvaan on selkea.

2. Tie herkkyyden kisittelyyn

2.1 Herkkyys miehissa — aiheen kasittely alkaa

Kaksi vuotta sitten ajoin yota vasten kahden hyvan ystavani kanssa Naantalista Lahteen. Niin kuin meilla on

tapana, sukelsimme ajomatkan aikana syviin vesiin keskusteluissamme.

Paastyamme perille, emme olleet vielakaan puhuneet mieliamme tyhjiksi. Oli pakko hypati autosta ulos ja
jatkaa keskustelua. Puhuimme asioista, jotka yleensakin yolla puhututtavat: ihmissuhteista, haastavista

sosiaalisista tilanteista, omien tunteiden kanssa elamisesta.

Ikaan kuin yhteenvetona kaikelle puhutulle, minussa nousi pohdinta siita ristiriidasta, joka tuntuu asuvan
monien sisalla. Miten kummassa voimme olla samaan aikaan niin herkkia sisalta, mutta niin haluttomia
tunnustamaan sita daneen? Miksi elimme yksin sen kanssa, ikaan kuin kaikki muut olisivat kylmia kivia, joiden
mieltd mikaan loukkaus ei jaa saastuttamaan? Kuinka kukaan muu ei vilittaisi toisten mielipiteista itseaan ja

itselle tarkeita asioita kohtaan?



Naihin aikoihin opinnoissani oli aika aloittaa pidemman projektin tyostaminen jostakin vapaavalintaisesta
aiheesta. Herkkyyden pohdinta sai itselleni luonnollisen kasittelymuodon muuntumalla valokuvaprojektiksi.
Rajasin aiheeni kasittelemaan herkkyytta miehissa. Se on minulle luontevin lahestymiskulma tahan aiheeseen.
Olen tuskaillut ja ihmetellyt monen muun miehen tapaan, miksi herkkyytensa aaneen tunnustava joutuu
pelkdidamaan miehuutensa vahenevan tai heikkenevan muiden silmissa. Herkkyys on ollut elamassani mukana
lapsesta saakka, jolloin se toi raskautta elamaan. Olin sosiaalinen, mutta myos herkkanahkainen ja arka. Ajan
kuluessa herkkyyden tuoma taakka on keventynyt ja sen positiiviset seuraukset kasvaneet. Koen sen tuovan
elamaani enimmakseen hyvaa muun muassa aistikokemuksien puhuttelevuuden, empatian, muiden huomioon
ottamisen ja toisten tunteiden ajattelemisen kautta. Kun jokin asia tuntuu herkkyydestani johtuen minusta
hankalalta tai loukkaannun, tunnistan tutun pohdinnan: voinko kertoa tunteestani adneen tuntematta oloani
heikoksi tai vahemman miehiseksi? Herkkyyteen liittyvat haasteet eivat ole missaan nimessa vain miesten
haasteita, mutta olen halunnut tyostaa aihetta nimenomaan tasta itselleni henkilokohtaisimmasta

nakokulmasta.

Kaksi vuotta sitten syntyneessa Herkkyys miehissa -tyossani paadyin hyvin selkedan metodiin aiheeni
visualisoinnissa. Kuvasin itseni ja nelja tuntemaani miesta suoraan edestapain, yksityisessa kotitilassa seisten.
Miehet katsovat kuvissa suoraan kameraan ja heidat on kuvattu samalta etiaisyydelta. Kaytin kuvauksessa

fyysisia ja mielikuvallisia keinoja saavuttaakseni etsimani mielikuvan herkkyytta kokevasta miehesta.

Ennen kuvausta saunoin kuvattavan kanssa ja haastattelin hanta saunassa herkkyydesta. Minun on helppo
nahda yhteys paljon arvostamaani Joonas Berghillin ja Mika Hotakaisen ohjaamaan Miesten vuoro -
dokumenttielokuvaan, jossa eri miehet keskustelevat elimantarinoistaan saunoessaan. Uskon kyseisen
elokuvan voineen hyvinkin vaikuttaa alitajuisesti metodini [oytymiseen. Keskusteluyhteyden saavuttamisen
lisaksi pyrin saunomisella tuomaan miesten olemukseen seesteisyytta lihasten rentoutumisen kautta.
Loylyissa istumisen oli tarkoitus tehda heidan ihonsa paljaamman nakoiseksi. Kuvat otettiin pian saunasta
poistuttuamme, ennen kuin iho oli ehtinyt kunnolla palautua normaalitilaan. Kuvauksen aikana ohjasin miehia

menemaan mielessaan takaisin saunassa puhuttuihin teemoihin.
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Esitin kuvien yhteydessa haastatteluista kokoamiani lyhyita kirjoitettuja sitaatteja. Hakellyin siita, kuinka
nama miehet puhuivat aiheesta niin arvostavaan savyyn. Kaikki haastattelemani olivat ikdan kuin herkkyyden
puolella, vaikka en ollut kuullut juuri kenenkaan heista puhuvan siitd aiemmin. Tasta projektista tuli

opinndytetyoni edeltija.

2.2 Miesten kerros

Toteutin toisen miehuutta ja sen haasteita kasittelevan projektini ollessani vaihto-opiskelijana Slovakiassa.
Opiskelija-asuntolassa kerroksessani asui vain miehia. Monelle heista tima Svoradov-niminen asuntola oli

ensimmainen oma koti.

Aloitin Miesten kerros -teoksen kyselemalla yhdelta huonenaapureistani, mitka asiat han kokee erityisen
haastaviksi slovakialaisen miehen elamassa. Kavi ilmi, etta itsendistyminen ja vanhempien luota muuttaminen
olivat monelle hidas prosessi: Slovakki-didit kun sattuivat pitimaan lapsistaan ehka hiukan liikaakin huolta.
Haastattelin ja valokuvasin asuntolan miehia paiosin arkisin, silla heista moni vietti viikonloppunsa ja lomansa
kotiseuduillaan. Pyrin kuvaamaan heita rauhallisella otteella, jollaista olin kayttanyt myos Herkkyys miehissa -

projektini kanssa: puhuin vahan, toimin kiireetta, mutta olin kuitenkin kuvaustilanteessa aktiivisesti lasna.

Molempiin miehuuden haasteita pohtivaan projektiini kuuluu oleellisena osana henkilokohtaisiakin aiheita
kasitteleva haastattelu. Se tuntuu minulle ominaiselta ja mielekkaalta tavalta tyoskennellad. Koen, etta siina
persoonani ja tyoskentelyni kohtaavat. Minun on muutenkin tapana kysya ystaviltani kiusallisuuden ja

luottamuksen rajapinnalle sijoittuvista aiheista ja koen sen johtavan usein hedelmallisiin keskusteluihin. En
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3. Prosessikuvaus

3.1 Inspiraatio syntyy

Nelli Palomaella oli esilla nayttely Forum Box -galleriassa Helsingissa. Kavelin sisaan ja minusta ottivat otteen
sama into, pakahduttavuus ja puhuttelevuus, joita olin kokenut kaydessani Nelli Palomaen nayttelyssa
Valokuvataiteen museossa vuoden 2013 alussa ennen opiskelujeni aloittamista Muotoiluinstituutissa. Vietin
galleriassa pitkan aikaa. Katsoin kaikki teokset lapi ajatuksella ainakin kahteen kertaan. Erityisesti
Moisanderin ja Palomaen yhteistyona tekemat videomuotokuvat kiinnostivat minua. Niissa oli jotain sellaista,
mita haluaisin itsekin tehda - jotain vahvaa, minulle uutta ja pysayttavaa. Moni muotokuvista oli projisoitu
pienille lasilevyille tehden niista entista elavamman tuntuisia. Osaan kuvista liittyi performatiivisia
elementteja, esimerkiksi videossa kahdesta sisaruksesta, joiden hiuksia kuvan ulkopuolelle puoliksi jadava

hahmo kietoo yhteen.

|

KUVA 5 Nelli Palomaki ja Juhana Moisander: Siskoksista / On sisterhood, 2016

Osa teoksista oli klassisempia muotokuvia. Kauniissa valossa kuvattuja muotokuvia hyvin Nelli Palomaen

aiemman tuotannon hengessa, mutta talla kertaa liikkuen ja hengittaen.



KUVA 6 Nelli Palomaki ja Juhana Moisander: Shared, Gallery Forum Box, Helsinki, 2016 (Photo: Anna Autio)

3.3 Kuvasuunnittelu

Videomuotokuvan valikoituminen tyotavakseni oli inspiraation saamisen jalkeen melko vadjaamatonta.
Tarkempi tyotapani oli vield auki. Tiesin haluavani yhdistaa kuvan aaniraidaksi puhetta. En ollut viela

paattanyt lopullista tyoni aihetta, mutta metodi tuntui kiinnostavalta.

Paatettyani tyoni aiheen aloin tehda testikuvauksia. Aluksi minua kiinnosti videomuotokuvan kayttaiminen
hidastettuna, mutta testien seurauksena koin sen etdannyttavan kuvattuja liikaa todellisesta maailmasta.
Kokeilin tuoda performatiivisia elementteja muotokuviin, mutta sekin tuntui paalle liimatulta. Paadyin
tekemaan kuvista niin vahaeleisia, etta katsoja voi keskittya miesten olemukseen ja sen muutoksiin. Valitsin
toistaa videot normaalinopeudella, silla se tuntui tuovan kuvattavat todellisemmiksi ja arkisemmiksi kuin

hidastettu video.

Aiemmin tyostdessani Herkkyys miehissa -teosta (jota kasittelen laajemmin luvussa 2.1) havaitsin, miten
paljon ihmisen kadet tuntuvat viestivan henkilon olemuksesta. Halusin saada ne nakyviin. Tarkoitukseni oli
kuvata pelkistettya taustaa vasten, jolloin katsojan huomio kiinnittyy kuvattuun ja hinen olemukseensa.

Kaydessani lapi naita ajatuksia mielessani olivat Rineke Dijkstran kuvasarjat.



Kuvien rajaaminen kadet kuva-alalla sailyttaen tuntui hyvalta ohjaavalta tekijalta, samoin kuvattavien
kuvaaminen heidian omissa kodeissaan. Naiden yhteisten tekijoiden rajaamissa mahdollisuuksissa halusin

kuitenkin toimia melko vapaasti ja valttaa tiukinta metodisuutta.

Olin havainnut kotiympariston teemani kannalta osuvaksi kuvauspaikaksi tyostaessani Herkkyys miehissa -
kuvasarjaani. Kodin yksityisyys on mielestani luonteva paikka puhua herkkyydesti, mutta lisaksi kodin
luovuttaminen kameralle on rohkeutta vaativa teko. Koen kodin nayttamisen antavan kuvattavistani hieman

enemman ja osoittavan, miten tarkea aihe herkkyys on heille.

Suunnitellessani kuviani satuin tormaamaan Riitta Supperin valokuvateokseen 50+ Suomalaisen miehen
muotokuva. Teos antaa katsauksen suomalaisen miehen elamaan. Supperi on kuvannut kirjassaan esiintyjat
istumassa heidan omilla kotisohvillaan ja tuoleillaan. Pidan kuvien arkisesta ja konstailemattomasta
tunnelmasta. Selailinkin kirjaa mielenkiinnolla ennen oman tyoni aloittamista. Onhan kyseessa juuri
miehuuden teemoja koskeva muotokuvateos. Omassa tyossani halusin menna visuaalisesti miljoota

pelkistaivampaan ja tunnelmallisesti jannitteisempaan suuntaan kuin Supperi.



KUVAT 8 JA 9 Riitta Supperi: teoksesta 50+ Suomalaisen miehen muotokuva.



Valaisullinen ajatukseni oli pitaa asiat yksinkertaisina, antaa valon nayttia miehet konstailemattomasti,
selkeisti ja erittdin pelkistetysti. Ajatteluni kehittyessa matkan varrella aloin sallia itseni poiketa
mahdollisimman pelkistavasta valonkaytosta, mikali se mahdollisti minulle muuta visuaalista kiinnostavuutta.
Alkuperidinen selkeyden ajatus lahti niin ikaan Rineke Dijkstran varjoja avaavaa valonkayttoa katsoessani.
Matkan varrella aloin kaivata kuviltani perinteisemman muotokuvan valonkayttoa ja aloin luottaa, etta
miesten olemuksen tarkkailu ei hankaloidu liikaa, vaikka valaisuni ei pyrkisi tasaiseen ja lattean savyiseen
lopputulokseen. Paadyin kuvaamaan kayttien paavalonani ikkunasta lankeavaa valoa ja avasin joissain

tapauksissa varjoja heijastamalla led-paneelin valoa huoneen katosta tai seinista taytevalona.

3.2 Kuvattavien loytaminen sosiaalisen median kautta

Alkusuunnittelujen jalkeen minun taytyi |0ytaa ihmisia, jotka suostuisivat kamerani eteen. Kyselin ensin
mukaan ystaviani ja loysin joitakin kiinnostuneita. Kun jiljella ei ollut enaa ketaan, jota olisin kehdannut
henkilokohtaisesti kysya mukaan, paitin laittaa asiasta paivityksen Facebookiin. Jo aiemmin olin nahnyt
monien kanssaopiskelijoideni loytavan kuvattavia Facebook-ryhmasta, johon kuuluu 26 8282 Lahdessa asuvaa
tai Lahteen liittyvista aiheista kiinnostunutta ihmista. Taman suuren ryhman kautta kuvattavien etsiminen oli

ollut menestyksekasta.

Paatin kuitenkin laittaa ilmoituksen projektistani henkilokohtaisena tilapaivityksena. Asetin paivityksen
julkiseksi silta varalta, ettd joku haluaisi jakaa sita eteenpain. Kirjoitin suurpiirteisen kuvauksen projektini
tarkoituksesta ja lisasin mukaan esimerkkina kaksi Herkkyys miehissa -sarjan kuvaa. Lopputulos yllatti minut.
Julkaisuani jaettiin yli 100 kertaa, se kerasi yli 200 tykkaysta ja 47 kommenttia. Loysin ilmoituksen kautta 59

projektista kiinnostunutta ihmista, joista 54 oman kaverilistani ulkopuolelta.

Naen ilmoituksen leviamisen viestina siita, etta kasittelemani aihe puhuttelee ihmisia. Heilla on tarve
osallistua herkkyydesta keskustelemiseen, mutta sille ei ole viela ollut tarjolla paljoa tilaa tai sopivaa
keskusteluymparistoa. Kiinnostuneiden osallistujien lisaksi sain rohkaisevia kommentteja aiheen tarkeydesta.
Yllatyksekseni minulle asti ei tullut yhtakaan negatiivista palautetta paivitykseni takia. Tunsin, ettd olin osunut

aiheeseen, joka on juuri nyt ajankohtaistumassa nopeasti.

Kiinnostuneiden runsas maara asetti positiivisen ongelman. Minulla oli kaytettavissa opinnaytetyohoni vain
rajallinen maara aikaa, enka oikeastaan tarvitsisi kuin noin kymmenen kuvattavaa. Oli pakko keksia metodi,
jonka avulla paatan, keita pyydan mukaan projektiini. Paitin lahettai kaikille kiinnostuneille Facebookissa

yksityisviestin, jossa kerroin lisitietoja projektista seka kysyin heidan asuinpaikkaansa ja ikdansa. Lisaksi

2 Facebook 2017.



kysyin, millaisissa tilanteissa he kokevat herkkyyden hyvaksi, hyodylliseksi tai hienoksi asiaksi ja milloin sita
vastoin haastavaksi tai vaikeaksi. Halutessaan he saivat vastata myos kysymykseen siita, millainen suhde heilla

on herkkyyteen.

Projektista kiinnostuneet yllattivat jalleen. Sain monia syvaluotaavia ja henkilokohtaisia vastauksia. Kaksi
kiinnostuneista kertoi, ettei kuvausta voida toteuttaa heidan kotonaan vireilla olevan eroprosessin vuoksi.
Luin vastauksia, jotka saivat minut tuntemaan itseni etuoikeutetuksi ja luotetuksi kaiken minulle uskotun
henkilokohtaisen tiedon kanssa. Vastauksien avulla sain valittua kymmenen miesta osallistumaan tyohoni,
joista yhdeksan kanssa tapasimme opinnaytetyon aikataulun puitteissa. Lisaksi kerasin muiden

kiinnostuneiden yhteystietoja mahdollisten valmistumisen jalkeisten kuvausten varalta.

Saatuani hienoja vastauksia ja aitoa kiinnostusta tyotani kohtaan, ymmarsin etta minulla on kasilla hyvin
tarkea aihe ja velvollisuuteni on tehda teokseni todella huolella. Jos nama ihmiset antavat minulle nain paljon,
on minunkin syyta antaa takaisin. Ja haluan antaa takaisin. Viestien lukeminen antoi itselleni paljon
hyvaksynnan tuntua omaa herkkyyttani kohtaan. Syntyi tarkoitus: tahdon tuoda naiden ihmisten sanoja
kaikkien kuultavaksi. Kunpa teokseni voisi tuottaa katsojalleen taman saman vertaistuellisen kokemuksen!

Herkka mies ei olekaan tunteidensa kanssa yksin.

3.4 Kuvausprosessi

Olin taysin uuden tilanteen edessa. En ollut koskaan aiemmin tyoskennellyt muotokuvaprojektissa minulle
taysin tuntemattomien mallien kanssa. Ennestian vieraiden ihmisten kuvaaminen johti minut muuttamaan
kuvaussuunnitelmaani. Opinnaytetyotani edeltavassa Herkkyys miehissa -projektissa saunoin jokaisen
kuvattavan kanssa ja varsinainen keskustelu herkkyydesta tapahtui saunassa ja vilvoittelutauoilla. Saunan
kulttuurinen merkitys paikkana, jossa mieskin voi puhua tunteistaan, tuntui aiemmin tyoskennellessani
tarkealta ja perustellulta. Nden sen yha sellaisena. En keksi mitaan parempaa paikkaa jakaa ajatuksia eri-
ikdisten miesten kanssa, kuin klassinen tila, jossa kellaan ei ole paillaan yhteiskunnalliseen asemaan tai
sosiaaliseen yhteisoon viittaavaa univormua. Ajatus saunomisesta monien minulle ennestaan tuntemattomien
ihmisten kanssa kahdestaan heidan omissa kodeissaan tuntui kuitenkin epamiellyttavalta. Paitin voivani
toteuttaa projektin yhti lailla ilman saunan vilivaihetta. Loylyjen tuoma lihasten rentous ja ihon puhtaus
tuntuivat kuitenkin tarkeilta saavuttaa. Paatin pyytaa kuvattaviani kiymaan lampimassa suihkussa juuri ennen
kuvauksen aloittamista. Se tuntui tuovan kuviin kaipaamaani paljauden tuntua. Tunnettani suihkun
toimivuudesta fyysisena metodina varmensi, kun eras haastateltavista kertoi herkkyydestaan: "Mun mielest
suihku on yks hetki millon kokee herkkyyttd. Koska yhteiskunnassa, jossa alastomuus on semmonen asia, mist ei

puhuta. Ja se vaan on joku asia, mitd ei tavallaan jaeta, vaik se on ihan normadlii tavallaan. Niin se et on siel



suihkus ja sit siin on se ldmmin vesi ja sit se et on siin alasti. Se on yks hetki millon mun mielest ainaki aika monet

ihmiset vois kokee herkkyyttd.” Haastattelu 10.02.2017

3.4.1 Fyysiset ja mielikuvalliset keinot

Havahduin muotokuvauksen hienouteen ja siina kaytettaviin mielikuvallisiin ja fyysisiin keinoihin Antti
Ahtiluodon pitamalla henkilokuvaus-kurssilla. Myohemmin Jari Silomaen pitama henkiloohjaus-kurssi jatkoi
samaa minussa intoa synnyttanytta teemaa. Kuvatessani minun on tapana antaa kuvattavalle positiivista
palautetta melko jatkuvasti: hyvd” "joo, toi ndyttdd hyvadltd” "jes, just noin, pidd toi meininki!”’. Ahtiluoto ja
Silomaki saivat minut tajuamaan, miten mallin kanssa kommunikointi voi johtaa edellista laajemman

tunnekirjon aikaansaamiseen. Kuvattavan kanssa voi tehda todella alyttomiakin asioita! Minulle alyttomyys

on usein looginen tie.

Tulin puhutelluksi erityisesti kuvaajan poissaolosta, rauhallisuudesta ja hitaudesta. Rineke Dijkstran
tyoskentely 4x5 tuuman palkkikameralla3 ja metodin tuoma verkkaisuus ihastutti minua. Hanen
klassikkoteoksensa Beach Portraits on kuvasarja murrosikaisista nuorista rannalla. Tulkitsen ihmisten
poseeraamatonta ja hieman vaivaantunutta olemusta valokuvissa prosessin hitauden tuomana asiana. Pieni
odottelu on saanut ihmiset kenties hieman hamilleen tai unohtamaan kameran lasnaolon. Odotus ja kuvaajan

keskittyminen muuhun, kuin kuvattavaan. Ne olivat juuri sita, mita olen aiemmin viltellyt valokuvatessani.

KUVA 10 KUVA 11

Rineke Dijkstra: sarjasta Beach Portrtaits. 1992-2002 Rineke Dijkstra: sarjasta Beach Portrtaits. 1992-2002
Kolobrzeg, Poland, July 26 1992 De Panne, Belgium, August 7 1992.

3 Jaeger 2008.



Tein Antti Ahtiluodon kurssilla kaksi henkilokuvaa, joita kuvatessani olin itse paaosin sermin takana, eika
kuvattava nahnyt minua. Keskustelin kylla kuvattavan kanssa. Puhuimme asioista, jotka olivat
lahimenneisyydessa olleet meille hankalia. Ennen kaikkea pyrin saamaan kuvattavan keskittymaan sisallaan
oleviin ajatuksiin, en ulkoiseen tilanteeseen. Halusin kokeilla [0ytaa jotain haavoittuvaista ja mielen sisaista.

Tilanne oli valtavan kiinnostava.

Silomaen kurssi innosti minua fyysisten metodien kayttoon: saamaan kuvattava punnertamaan, pyorimaan
itsensa ympari ympyraa ja lopulta myos lampimien suihkujen ja saunomisen kayttaimiseen osana
tyoskentelyani. Mielikuvaharjoitteina innostuin kertomaan kuvattaville tarinoita. Ne saattoivat kertoa
esimerkiksi siita, kuinka kevaan ensimmaisena paivana kivet rohisevat kenkien alla asfalttitiella. Tie johtaa
jaatelokioskille ja vuoden ensimmaiselle jaatelopallolle, jota kuvattava paasee nuolaisemaan auringon
paistaessa ja meren valkkyessa. Tai saatoin laittaa kuvattavan kaymaan mielessaan lapi aakkoset aloittaen
viimeisesta kirjaimesta ja paatyen ensimmaiseen. Tai kokemaan mielikuvissaan jonkin hanelle

merkityksellisen hetken.

Nama fyysiset ja mielikuvalliset metodit toteutuvat opinnaytetyoni kuvaustilanteissa. Jokaista kuvaushetkea
edelsi mallin kiyminen lampimassa suihkussa tai minun kanssani saunominen. Kuvauksen aikana annoin
kuvattaville mielikuvatehtavia. Saatoin esimerkiksi pyytaa heita miettimaan jotakin tapahtumaa, joka on
koskettanut heita hiljattain. Erasta pianistia pyysin palauttamaan mieleensa kolme hanelle tarkeaa kappaletta
ja valitsemaan niista sellaisen, joka kuvastaa jotakuta hanen tuntemaansa henkil6a tai jonka sanoin han voisi
puhua jollekin ihmiselle. Seuraavan videomuotokuvan aikana hanen tuli kayda mielessaan lapi tilanne, jossa
han soittaa kyseista kappaletta talle henkilolle. Tilanne tuli elad mielessaan reaaliajassa, nuotti nuotilta. Nain
kuinka mielikuva vaikutti hanen kehoonsa ja olemukseensa. Hengitys ja keskittymisen intensiteetti
muuttuivat. Toinen kayttamani musiikkiin liittyva tekniikka on ollut toistaa videomuotokuvan ottamisen

aikaan kappaleita, jotka ovat kuvattaville tarkeita ja tunteita herattavia.

Monessa kuvattavassa nama elaytymisharjoitteet lisasivat lasnaolon ja katseen intensiteettia. Pyysin
kuvattaviani kiymain aakkoset mielessiin lapi aloittaen O:sti ja paatyen A:han. Timai harjoitus sen sijaan loi
heidan katseestaan poissaolevan. Talla kertaa tuo poissaolo sopi kuviin huonommin kuin lasnaolo ja paadyin

kayttamaan enemman lasnaoloa ruokkivia mielikuvia.

3.5 Haastattelut

Minulle oli alusta asti selvaa, etta haluan kuvattujen miesten aanen kuuluviin. Mieluiten nimenomaan
aaniraitana. Kaytin aanittamiseen minulle entuudestaan tuttua tekniikkaa. Olin tehnyt opiskelijakolleegoideni

lida Hollménin ja Sara Hornigin kanssa videoita, joiden daniraitana toimi haastattelusta voice-over-

monologiksi muodostettu raita. Ainitystilanteessa kysyin haastateltaviltani ennalta suunnittelemiani
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kysymyksia herkkyydesta. Lisaksi yritin tarttua spontaanisti tarkeimmilta tuntuviin aiheisiin ja kuunnella, mita
sanottavaa miehilla on. Toiveenani oli aanittaa jokaiselta miehelti joitakin abstrakteja ajatuksia herkkyydesta

ja tunteista sekd muutama sellainen konkreettinen kokemus, joissa herkkyys on ollut jollakin tavalla mukana.

Pohdin vaihtoehtoina tehda niista joko yksittaisia aaniteoksia ilman kuvaa, niiden kayttamista muotokuvien
yhteydessa tai daniteoksen muodostamista kollaasimaiseksi kokonaisuudeksi, joissa eri miesten kommentit
ovat kaikki samassa teoksessa kommentoiden toisiaan tai jollakin assosiatiivisella tavalla perakkain

asetettuina. Paadyin kayttamaan haastattelujen aaniraitoja videomuotokuviin liitettyina niin, etta muodostin

jokaiselle videomuotokuvalle oman aaniraitansa kuvatun henkilon haastattelusta.

3.6 Kuvaus ja haastattelu Leon kanssa

Kerron yhdesta kuvauskerrasta yksityiskohtaisemmin. Eras kuvattavastani oli Leo. Saapuessani hanen
kotiinsa istuimme hetken sohvalla ja juttelimme. Minulla tuli hyvin nopeasti olo, etta kuvattavani haluaisi jo
aloittaa varsinaisen haastattelun ja han johdattelikin keskustelun pian siihen suuntaan. Mietin, mitakohan
tastd tulee ilman suurempaa lammittelya, mutta paadyimme silti aloittamaan haastattelun. Lainasin Leon
kumppanin mikrofonitelinetta, kun en ollut muistanut ottaa sellaista mukaani. Tein danitestin: pyysin Leoa
kertomaan aamustaan. Se ei ollut mennyt putkeen lainkaan. Aamu oli ollut hankala ja viela melko
henkilokohtaisella tavalla. Ja han kertoi sen minulle heti. Limmittelyn vahaisyyden tuoma pelko olikin hyvin

turha.

Jo toiseen kysymykseeni sain kauniin vastauksen. Rauhallisella ja miellyttavalla puheaanella han antoi
visuaalisen mielikuvan herkkyydesta asetellen herkkyyden ja kovuuden viliselle janalle paikoilleen jahmean
teraksisen kappaleen, tuulen puhaltamat, kuitenkin maahan juurtuneet heinit ja voikukan siemenet. Tassa

vaiheessa uskoin haastattelusta tulevan erittain hyvan.

Siirryimme kuvaamaan. Haastattelun innoittamana pyysin hanta palauttamaan mieleensa viisi henkiloa, jotka
hanen elamansa varrella ovat herkistineet tai kovettaneet hanta jollakin tavalla. Leon tuli muistella jokaisen
kohdalle yksi tapahtuma, jossa kyseinen henkild on vaikuttanut hanen herkkyyteensa jollakin tapaa. Leo istui
sangylla kameraa kohti ja mina paatin istua hiukan sivummaksi sohvalle. Olimme siina rauhassa ja huomasin
muistelun vievan hanet tunteisiin. Kameran edessa istuessaan hianen kehonsa reagoi hyvin konkreettisesti ja
nakyvasti, jopa kyyneliin asti. Olin hakeltynyt ja innoissani. Kuinka voikin olla, ettd han uskaltaa kokea noin
avoimesti tunteitaan, vaikka olemme tunteneet toisemme vasta parin tunnin ajan? lhmeellista. Olin kertonut
Leolle ottavani jokaista kuvaa viisi minuuttia. Nyt aikamaareet tuntuivat turhalta. Oli parempi vain olla
rauhassa ja yrittaa tuntea, milloin kuvattava saattaisi olla valmis ajatusprosesseissaan. En halunnut keskeyttaa

niitd. Kun tunteet vaikuttivat tasaantuneen, kavelin kameran luokse, kerroin etta otettu patka on nyt todella
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hyva, mutta kysyin haluaisiko han jaada viela pohtimaan rauhassa. Leo kertoi timan olevan sopiva hetki

lopettaa video ja nain teimmekin.

Innoissaan ja ihmeissaan paatin ottaa kaksi seuraavaa muotokuvaa vahemman tunnekeskeisina
mielikuvaharjoitteina ja tein vasta sen jalkeen uuden tunteita koskettavan harjoitteen. Olin todella iloinen
tunteiden nayttamisestd, mutten halunnut kuvaustilanteeseen sellaista mielikuvaa, etti vaatisin Leolta niita

taman muotokuvan jilkeen joka kuvassa.

KUVA 12 Eetu Linnankivi: videosta Ole kuin mies. 2017
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4. Valokuvaajasta videon tekijaksi

4.| Ensiaskeleet videon kanssa

Ennen opiskelujeni toista lukuvuotta video tuntui minulle vieraalta valineelta. Aiemmat videokokemukseni
olivat rajoittuneet ala-asteella tehtyihin kauhuelokuviin, leluhahmojen tappeluista kertoviin stop motion -
kannykkavideoihin, lapsena kuvaamaani isoisani puutarhasta kertovaan videoon ja erdiaseen havettavan
pahasti epaonnistuneeseen flamenco-musiikkivideoon. Leikkaamisesta minulla oli vain kauhunsekaisia
muistikuvia kyseisen musiikkivideon hankalasta tyostamisesta seka kauhuelokuvien leikkaustuokiosta, jonka
aikana emme kyenneet luokkakavereideni kanssa saamaan videota valmiiksi, mutta Mac-tietokoneen

puheentunnistuksella leikkiessamme onnistuimme vahingossa lahettamaan rehtorillemme faxia.

Vieraudestaan huolimatta kiinnostus videon tekemiseen palasi opiskellessamme sen perusteita
kasikirjoittamisen, kuvaamisen, danittamisen ja leikkaamisen kautta. Erityisesti kuvaamista ja leikkaamista
opettanut valokuvaaja ja multimediaosaaja Kari Kuukka lahestyi aihetta valokuvaajan nakokulmasta ja teki
videoon siirtymisen kynnyksen matalammaksi. Vahitellen olen pyrkinyt nakemaan liikkuvaa kuvaa myos

laajempana kokonaisuutena.

Kurssityona tein lida Hollménin ja Sara Hornigin kanssa Ne linnut olivat meidan -lyhytdokumentin. Teos
kertoo Raija-nimisesta elikeldisrouvasta, joka kokee lintujen kautta yhteytta edesmenneeseen poikaansa ja

tekee postikorttikokoisia lintu-kollaaseja sanomalehdista leikkaamistaan valokuvista. Onnistuimme videossa

todella hyvin ja se jii mieleeni rohkaisevana kokemuksena.

KUVA 13 lida Hollmén, Sara Hornig &, Eetu Linnankivi: Ne linnut olivat meiddn. 2014
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Kerrankin olin ollut tekemassa videota alkusuunnittelusta lopulliseen leikkaukseen asti — eika se ollutkaan
niin kammottavan tyolasta kuin olin kuvitellut. Jatkoimme kurssin jialkeen tyoskentelya Sara Hornigin ja lida
Hollménin kanssa Journalistisen kulttuurin edistaimissaation multimediakurssilla seka toimeksiannolla Maa- ja
metsataloustuottajain Keskusliitto MTK ry:n 100-vuotisjuhlavuoden kunniaksi tehtyjen maatilavideoiden

merkeissa.

4.2. Musiikkitaustani

Valokuva on minulle todella tiarkea taiteenlaji. Olen kuitenkin jo joitakin vuosia harmitellut, miten vahan
tunteita se herattad minussa. Musiikki herattaa minussa tunteita, samoin video, jopa taiten tehty ruoka
synnyttaa sisallani usein suurempia tunteita kuin valokuvataide. Se lienee yksi syy, miksi olen viettanyt paljon
aikaa myos musiikin tekemisen parissa. Olen erittdin kiitollinen siita ajasta, siinakin mielessa, etta musiikin
tuoma rytmitaju ja ymmarrys teoksien kestollisuudesta — teoksen lapi kuljettamisesta ja draaman kaaren
rakentamisesta — on yllattavan suoraan hyodynnettavissa videon tekemisessa. Tatd osaamista olen pyrkinyt

kayttamaan miettiessani opinnaytetyoni videoiden aaniraidan tauotusta ja kestoa.

4.3. Logiikkani kaykin jarkeen

Ensimmainen itsendinen videotyoni on Nuotinnos-niminen neljasti eri performanssista koostuva video. Tyo
pohtii musiikin syntya ja ympariston vaikutusta siihen. Teoksessa tuuli soittaa kitaraa kahdella eri tavalla,
hanhet soittavat rumpua ja mina laulan hymnimaista laulua suuren, kaikuvan o6ljysailion aaressa myrskyavan
meren siaestaimana. Ajoin Lahdesta Hankoon vain pitaiakseni kitaraa tuulta vasten ja yritin tyoskennelld
yhteistyossa virtaavan veden ja oravien kanssa. Minulla oli valtavan hauskaa ja tein uskoakseni monen
mielesta melko kummallisia asioita. Talloin tajusin Ioytaneeni yhden palan lisdaa oman osaamiseni
kokonaisuuteen. Video onkin medium, jossa omintakeinen logiikkani on jarkeva ja toimiva viline. Koen, etta
lopputulokseni on oikein onnistunut ja sain siita kurssikritiikissa hyvaa palautetta valokuvataiteilija Japo
Knuutilalta ja kuvataiteilija Jan Kailalta. Tietylla tapaa koen, etti videota tehdessa juuri logiikkani, rytmitajuni,
kiinnostukseni daneen, kestollisen taiteen ymmartaminen ja visualisuus saavat yhdistya. On ollut yllattavaa
havahtua siihen, kuinka olen rakentanut jo pidemman aikaa elamassani pohjaa videon mediumin

kayttamiseen.
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KUVA 14 Eetu Linnankivi: Nuotinnos. 2016

5. Muotokuva
5.1 Yleisesti muotokuvasta

Muotokuvaus on ollut yksi valokuvauksen keskeisimpia tehtavia sen alkuajoista lahtien periytyen
maalaustaiteesta. |1700-luvulla maalattu muotokuva oli valtavan suosittu ennen valokuvauksen keksinnon

julkista paljastamista vuonna 18394

Ammattilaisen ikuistamaksi tuleminen ei tunnu enaa pitavan sisallaan samaa houkuttelevuutta kuin aikana
ennen valokuvauksen yleistymista. lhmisen tarve tulla tallennetuksi kuvallisena esityksena on tullut
mahdolliseksi toteuttaa ilman ammattitekijaa. Hakiessani tyohoni osallistujia sain kenties kuitenkin nahda
tata tallennetuksi tulemisen intoa. Vaikka voimme kuvata helposti jopa itse itseamme, meilla ei usein ole
mahdollisuutta tallentaa ajatuksiamme tulevien sukupolvien nahtavaksi muotokuvamme yhteyteen.
Arvatakseni siind oli yksi tyohoni osallistumisen houkuttelevista puolista. Aikana, jona olemme tottuneet
nakemaan kuvia itsestimme, yksi kuvattavani kertoi liilkkuvan muotokuvansa katsomisen ja kuuntelemisen

tuntuneen hauskalta ja oudolta.

Perinteisesti muotokuvatut ovat halunneet tulla esitetyksi valokuvissa ja maalauksissa edustavalla tavalla.

4Tuori 2001, 60.
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Valokuvana toteutetun muotokuvan alkuaikana kuvaamoissa oli tyypillisesti porvarillisia symboleja:
antiikkihuonekaluja, marmorikaiteita ja maisematauluja,> aikakauden kauneusihanteiden vaikuttaessa
maalaajansa siveltimeen. Lainaan vanhaa muotokuvatraditiota. Pyrin itsekin kauniisiin muotokuviin. Kaytan

traditiosta tuttua ikkunan valoa, joka ei paista ikkunasta sisaan kirkkaimmasta kulmastaan.

Rikon traditiota. Edustavuuden ja kauniin kuvan tekemisen lisaksi pyrin kertomaan tyossani kuvatusta jotain,
jota he eivat valttamatta itse itsessaan paise nakemaan, ja jonka katsominen saattaa haastaa heitd. Kameran
edessa vietetty pitka hetki avaa miesten olemuksesta asioita, joita he eivat valttamatta haluaisi korostaa.
Peukalot hipovat jannittyneina yhdessa pidettyja kasia, istuma-asento nayttaa hankalalta ja suojaavalta.
Jonkun ilme on kolme minuuttia varahtamatta, kuin han ei uskaltaisi antaa sen liikahtaakaan. Pienissa
olemisen ja ei-minkaan tekemisen tavoissa ihminen kertoo sisaisesta olostaan jotain. Tai ainakin tunnen niin.

Uskon nakevani niiden kautta ihmisen kuoren taakse hiukan enemman.

5.2 Paljastamisen valta

Ovi avautuu ja minut toivotetaan sisaan. Saan osakseni kiitollisuutta aiheen valitsemisesta. Olen niin ikaan
kiitollinen halusta osallistua tyohoni. Juomme kahvit ja alamme puhua haastattelun aloittamisesta. Luotamme

toisiimme yllattavan pian, olemmehan samalla asialla.

Pelkaan, etta minut otetaan vastaan eteisessa hymyillen, mutta poistun kuvauspaikalta varkaana. Kaikilla
kuvattavillani on jokin syy haluta osallistua tyohoni. Jotain, mita he haluavat herkkyyden teemasta nostaa
esiin. Kuitenkin mina valitsen, mita he sanovat teokseni katsojalle. Tekijan vallan raadollisuus tulee esiin
tuntuvimmin, kun katson melkein tunnin mittaisen haastattelun litterointia ja yritan keksia, mita lauseita tai
kappaleita valitsisin sen keskelta lopulliseen, hiukan yli minuutin mittaiseen aaniraitaani. Minun astiani on
taytetty litrakaupalla elaman kipuja ja onnia. Kaadan kaiken poydalle ja noukin seasta kiinnostavimmat
kommentit. Miehet muuttuvatkin oman puheeni instrumenteiksi. Viestimme on kylla yhteinen, mutta mina

valitsen, miten siitd puhutaan. Siina on jotakin ristiriitaista. Kuitenkin tahdon pitaa ohjat kasissani.

Valokuvadokumenttiin liitetty todistusarvo on sen voima ja rasite. Mielestani sama taakka jatkaa
olemassaoloaan, vaikka kuvani ovatkin kestollisia. Luulen, etta katsojan on helppo uskoa kuviani. Kaikki, mita
niissa nakyy, on todella ollut olemassa. Kaikki sanat, jotka aaniraidalta kuuluvat, on joskus sanottu. En usko,
ettd muotokuvani herattaisivat katsojassa suuria tunteita ilman valokuvaan alitajuisesti liittyvaa suhdetta

todellisuuteen.

5 Tuori 2001, 61.
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En voi paeta valokuvaajan klassista ongelmaa. Valta synnyttaa kriisin. Katsojan on helppo luottaa siihen, mita
tyoni viestii kustakin osallistujastaan. Onko minun velvollisuuteni puhua mahdollisimman hyvin herkkyyden
teemasta vai antaa mahdollisimman todenmukaiset mielikuvat puhujista? Tuntuu hankalalta poimia
haastattelusta vain yksi teema monialaiselta ajattelijalta, mutta toisaalta on puhuttelevampaa kertoa yhdesta
asiasta syvemmin, kuin sivuta pinnallisesti monia aihepiireja. Ehka parasta mita voin tehda, on tyostaa omat
paatokseni ja sen jalkeen lahettai teoksesta kunkin miehen osuus hanen itsensa tarkastettavaksi. En halua
menettad kunnioitusta ja luottamusta tassa vaiheessa. Muuten teokseni tuntuisi mielessani ryostosaaliilta.
Todellisuudessahan kyse on ollut yhteistyosta. Samankaltaisia kokemuksia Nelli Palomaki kuvailee
maisterityossaan: “Onnistuneessa muotokuvassa meissd kummassakin (kuvaajassa sekd kuvattavassa) tapahtuu
jotain. Kun antaudumme toistemme tutkittaviksi, me kummatkin muutumme tuoksi hiljaiseksi kuvaksi. Lopulta
valokuva on minulle ennen kaikkea toimintaa; kohtaamisia, yhdessdoloa ja keskusteluja. Alan myés ymmadrtdd
muotokuvaan liittyvdn vastuun. Jos ndmd ihmiset luottivat minuun antaen itsestddn jotain niin puhdasta ja vilpitontd,
eiké minunkin tulisi olla heidédn luottamuksensa arvoinen? En halua saalistaa kuviini ihmisid, vaan rakentaa kuvan

yhdessd.”6

5.3 Yhteyden ja luottamuksen syntyminen

En ollut tavannut aiemmin suurinta osaa osallistujista tullessani heidan koteihinsa. Pyrin muodostamaan
henkista yhteytta jo etukiteen vaihtamissamme viesteissa nayttamalla kiinnostukseni kuvattavan vastauksia
kohtaan ja kommentoimalla niita enemman kanssaihmisena kuin etaisena herkkyyden tutkijana. Silti jokainen
ensinakema on yllatys. Eras kuvattavista tuli halaamaan minua jo eteiseen astuttuani, kun taas valilla jouduin
keskittymaan kunnolla keskustelun kayntiin saattamiseen. Yhta kaikki yhteys 16ytyi aina viimeistaan
kahvipoydan daressa ennen haastattelun aloittamista. Vieraiden kahvittaminen on asia, josta kuvattavansa

kanssa yhteyttd luova valokuvaaja saa olla kiitollinen perinteiselle kylailykulttuurillemme.

Kuvauksien pitaminen kuvattavien omissa kodeissa oli alun perin vain visuaalisen sisillon ohjaama paatos.
Jalkikateen katsottuna naen sen tarkeana osana turvallisuuden tunteen ja luottamuksen syntymista.
Kuvattavalla on taysi oikeus saada olla omalla maallaan, kun mina tulen kaymaan ja poimimaan talteen hianen

ajatuksensa ja muotokuvansa.

Kuvaustilanteeseen asti luon yhteytta sanoin ja pitaen ilmapiirin mahdollisimman mukavana. Metodeihini
kuuluu, etta ennen kuvausta kuvattavani kay suihkussa. Se on henkinen risteys. Taman jalkeen kaannyn
hiljaisemmalle tielle. Ottamani videomuotokuvat kestavat useimmiten noin viisi minuuttia. Se on hetki, jonka
ajan haluan kuvattavan olevan yksin omien ajatustensa kanssa. Annan hanelle joitakin mielikuvia tai muuta

ajateltavaa (tasta kirjoitan tarkemmin alaluvussa 3.4.1 Fyysiset ja mielikuvalliset keinot) ja pyrin haivyttamaan

6 Palomaki 2013, 44.
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omaa lasnaoloani hetkesta. Pyrin valitsemaan itselleni kuvan ottamisen ajaksi paikan, josta kuvattava nikee
minut sivusilmallaan tai ei nde minua lainkaan ja seuraan kuvaustilannetta sielta kasin. Koen vilillimme
tietynlaisen yhteisymmarryksen. Kuvattava on lasni ajatuksilleen, itselleen ja kameralle. Han sallii minun
tarkkailla tilannetta, muttei hae minuun mitaan kontaktia. Olen lasna tarkkaavaisesti, mutta tilannetta

kunnioittaen. Toisaalta kameran etupuolelta lisnaoloni voi havaita vain rajallisesti.

Palomaki kirjoittaa: "Valokuvalle oleellinen ominaisuus on juuri ldsnédolossa. Katsoja asettuu automaattisesti
valokuvaajan paikalle. Minua on toistuvasti hdirinnyt tarkoituksellinen kuvaajan poissaolo tai lavastettu yksindisyys
kuvissa. Kuvaaja on ollut sielld, ja mind tieddn sen.”” Kuvani eivat huuda yksindisyyttd, mutta toisaalta ne eivat
tuo esiin kontaktia minun ja kuvattavani vililla. Olen lasna niin kuin aitiosta kilpailua seuraava
makihyppyvalmentaja. Hyppaija tietaa minun tarkkailevan hanta ja puhuvan hanelle heti oman suorituksensa
jalkeen, mutta maessa ja ilmassa han liitad yksin. En lenna liidossa hanen kanssaan niin kuin kameran luota

kommunikoiva muotokuvaaja.

Videomuotokuvani on tallenne hetkesta, jonka olemme kokeneet. llman kameraa emme varmaankaan olisi
paiatyneet kohtaamaan, puhumaan hankalista aiheista ja hengittimaan hiljaa viiden minuutin patkissa.
Toisaalta ilman todellista kohtaamistamme ei olisi mitaan kiehtovaa hetkea, jonka kamera voisi tallentaa.
Kennolle jaa muisto arjen ulkopuolisesta kokemuksesta, jonka olemme jakaneet. Hetki on olemassa vain
meidan vilillimme, vaikka teokseni on muidenkin nahtavissa. Kaikki hetkessa tapahtunut yhteyden
muodostuminen on tarkeaa. Loppujen lopuksi tallentunut kuva ja dani ovat vain sen estetisoitua toisintoa.
Palomaki puhuttelee minua jalleen: "Muotokuvaa katsoessamme olemme ulkopuolisia. Yrityksistimme huolimatta
emme voi astua valokuvaajan paikalle, tirkistelemme kadonnutta jo mennyttd intiimid hetked. Tuota tilannetta ei
voida luoda uudelleen, valokuva on vain jdljennds todellisesta yhdessdolosta. Vaikka kuinka kovasti haluaisimme olla

tuo toinen, joudumme tyytymddn sivustaseuraajan rooliimme.”8

6. Videoitu muotokuva

6.1 Ratkaisevan hetken puuttuminen

Videomuotokuvan ajallisuudessa minua kiinnostaa niin sanotun ratkaisevan hetken puuttuminen. Jenni
Maenpaa ja Janne Seppaila kuvailevat ratkaisevaa hetkea kuvajournalismiin keskittyvassa artikkelissaan
kirjoittaen: ”Sen mukaan kuvattavan todellisuuden elementit ovat vain lyhyen aikaa sellaisissa suhteissa toisiinsa,
jotka tuovat esiin olennaiset merkitykset kuvattavasta aiheesta. Kuvaajan pitdd olla valpas ja kyetd vangitsemaan

tuo hetki.””

7 Palomiki 2013, 20.
8 Palomiki 2013, 55-56.
9 Mienpid, Seppild 2007, 9.
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Hetkellisyyden merkityksen puuttuminen videopotretissa johtaa kahteen minua kiinnostavaan asiaan.
Ensinnakaan videossa ei ole mitaan selkeda "kuvanottohetkei”, johon kuvattava voisi valmistautua
poseeraamaan lempi-ilmeellaan. Han voi koittaa pysytella poseerausasennossaan joitakin minuutteja, mutta

harva meista jaksaa tai on kiinnostunut pitimaan ylla edustavinta ilmettaan kovinkaan pitkaan.

Toisaalta videoitu muotokuva mahdollistaa jonkinasteisen kuvaajan poissaolon. Kuvaajalla ei ole enaa mitaan
pakkoa olla jalustalla seisovan kameransa luona, jolloin videolle ei tallennukaan kuvattavan ja kuvaajan
valinen suora vuorovaikutus. Kuvaaja vaikuttaa tilanteen syntymiseen, mutta hanen on mahdollista poistua
mallinsa luota itse kuvanottohetkelli. Viereisesta huoneesta kaukolaukaisimella kuvaava valokuvaajakin on
vuorovaikutuksessa kuvattavansa kanssa, silla han kommunikoi mallinsa kanssa kuvan ottamisen kautta.
Videolla on mahdollista paasta lihemmaksi tilannetta, jossa katseltavaksi tallentuu vain itsensa kanssa oleva

ihminen.

Oman tyoni kannalta nama ovat tarkeita asioita. Herkkyys on asia, jota harvoin halutaan nayttada muille. Ei
ole itsestdan selvaa, etta kuvattavat voisivat nayttaa sitd vapautuneesti minulle. Pidan videon suomasta
mahdollisuudesta paistaa kuvattava olemaan rauhassa omissa pohdinnoissaan ja tunteissaan. Tama palvelee

intoani paasta kuvissani mahdollisimman lahelle paljasta ja peittamatonta ihmista.

6.2 Kuvaajan hallinta pettaa

Valokuvattu muotokuva on pitkalle kuvaajan halittavissa. Kuvattavan kannalta se on turvatonta. Muotokuvan
tekijan voi poimia minka tahansa hetken kuvaustilanteesta, rijppumatta siita kuinka hyvin kuvattava kokee
sen hetkisen olemuksensa edustavan itsedan. Hallitakseen tilannetta mallin taytyisi ikdan kuin kuvastaa
itsedan jokaisella sekunnin sadasosalla. Adrimmaiiseni, mutta kuvaavana esimerkkini tisti toimii Richard
Avedonin muotokuva Windsorin herttuasta ja herttuattaresta. Kerrotaan, etta Avedon tiesi pariskunnan
olevan koirarakkaita ihmisia. Kuvaustilanteessa Avedon sepitti tarinan siita, kuinka han oli saapunut taksilla
studiolleen tapaamaan herttuaa ja herttuatarta ja matkalla auton kuski oli ajanut koiran yli.'® Haikailematon

ja valheellinen tarina tuotti tunteikkaan muotokuvan pariskunnasta.

Videohenkilokuva on vihemman hallittavissa. Se antaa tilaa kuvattavan erilaisille ilmeille ja lasnaolon
intensiteetin vaihteluille. Kuvaaja ei voi enaa kaivaa kuvattavastaan esiin lyhytkestoisia reaktioita ja esittaa
niitd totuuksina kuvatun ihmisen tavasta olla lasna. Kayttaessaan videota vilineenaian, muotokuvaaja joutuu
vaikuttamaan kuvaustilanteeseen laajemmin. On mietittava, miten malli saadaan edustamaan haluttua
tunnetilaa usean minuutin ajan. Kuvattavaan vaikuttaminen vaatii koko kuvaustilanteen tunnelman

rakentamista.

1% Schwendener 2011.
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KUVA |5 Richard Avedon: The Duke and Duchess of Windsor, Waldorf Astoria, suite 28A,
New York, April 16, 1957.

7. Lopuksi

Tyoni loppuvaiheessa minulla on hyva olo koko prosessista. Olen tyytyvainen siitd, etta aloitin teoksen
tyostamisen tietylld tapaa jo kaksi vuotta sitten ja timan projektin muodossa hyvissa ajoin syyslukukauden
puolella. Minusta tuntuu, ettd olen voinut toimia kuvattavien kanssa molemminpuolisessa kunnioituksessa ja

he ovat pitaneet tekemistani videoista.

Katseeni kaintyy jo tulevaisuuteen. Tahan mennessa tyo on tuonut jotain hyvaa minulle, kuvatuille ja kenties
niille ihmisille, jotka ovat nahneet teostani tyoskentelyni aikana. Seuraavaksi on aika saattaa teos suuremman

joukon nahtavaksi.
Sain koulussa kannatusta hakea tyollani Valokuvataiteen museon projektitilaan, valokuvagalleria Hippolyten

studioon tai Forum Box -gallerian videotilaan. Tarkoituksenani onkin lihettaa hakemuksia ja toivoa, etta

tyoni voisi olla oikeasti antamassa miehille tilaa kokea herkkyytta. Toivon sen tarjoavan samaistumispintaa,

30



vertaistukea ja mahdollisuuden kokea, ettei ole yksin oman herkkyytensa kanssa. Lisaksi toivon voivani avata
yleista ilmapiirida — murtaa illuusiota, etta herkkyys olisi harvinainen ja miehen heikkoudesta kieliva

ominaisuus.

Todennakoisesti herkkyyden ja miehuuden kasittely ei jaa osaltani tahan. Minun ei alun perin ollut tarkoitus
kasitella naita aiheita opinnaytetyossani, mutta ndin vain tapahtui. Herkkyys ja miehuus ovat aiheita, jotka
puskevat minusta esiin jatkuvasti. En tieda seuraavaa askeltani, mutta toivon nakevani edessani jonain
paivanai useasta teoksestani koostuvan nayttelyn, joka liikkuu naiden itselleni tarkeiden teemojen ymparilla.
Naen opinnaytetyoni yhtaalta aiemman Herkkyys miehissa -projektin lopullisena muotona, toisaalta myos

uuden teoskokonaisuuden alkuna.

31



Kiitos

Atte, Nisse, Joonas, Satu, |p,
lida, Sara, Tuisku, koko upea vkl3 -luokka,
isa, aiti, Emmi, ukki,
Anu, Raakel, Pauliina, Teemu, Mika, Kari, Japo, Andi, Jari,
Aku, Matias, Jomppa, Hannes,
Altti, Jaakko, Jeri, Krisse, Leo, Markus, Mikko, Turkka ja Tuukka

32



LAHTEET

Painetut lahteet

Tuori, S. 2001. Vallan kuva: valokuva kontrollipolitiikan vilineena. Helsinki: Musta taide.

Elektroniset lihteet

Facebook 2017. Lahti (julkinen ryhma) [viitattu 15.2.2017].
Saatavissa:

https://www.facebook.com/groups/10530030157/fref=ts

Jaeger, A.-C. 2008. A Conversation with Rineke Dijkstra. Popular Photography. [viitattu 22.3.2017].
Saatavissa:

http://www.popphoto.com/how-to/2008/ | 2/conversation-rineke-dijkstra

Kotimaisten kielten keskus ja Kielikone Oy. Kielitoimiston sanakirja [viitattu 17.02.2017] .
Saatavissa:

http://www kielitoimistonsanakirja.fi/netmot.exelListWord=herkka&SearchWord=herkka&page=results

Maenpas, J. & Seppals, J. 2007. Kuvajournalismi tiedon tuotantona. Media & Viestinta. Nro 3/2007 [viitattu
8.2.2017].
Saatavissa:

http://www.mediaviestinta.fi/arkisto/index.php/mv/article/view/506/488

Palomaki, N. 2013. Muotokuvan epamukavuudesta. Aalto-yliopisto [viitattu: 15.04.2017].

Saatavissa:

https://aaltodoc.aalto.fi/bitstream/handle/123456789/104 1 4/optika_id_896_palomaki_nelli_2013.pdf?sequen
ce=|&isAllowed=y

Schwendener, M. 201 |. Avedon, Breaking Through the Artifice of Celebrity. The New York Times. [viitattu
19.04.2017].
Saatavissa: http://www.nytimes.com/201 1/06/26/nyregion/richard-avedon-photographer-of-influence-

review.html

33



KUVALAHTEET

KUVA | Eetu Linnankivi. Sarjasta Herkkyys miehissd. 2015
KUVA 2 Eetu Linnankivi. Sarjasta Herkkyys miehissd. 2015
KUVA 3 Eetu Linnankivi. Sarjasta Miesten kerros. 2016
KUVA 4 Eetu Linnankivi. Sarjasta Miesten kerros. 2016
KUVA 5 Nelli Palomiki ja Juhana Moisander: Siskoksista / On sisterhood, 2016

Saatavissa: http://www.forumbox.fi/uploads/images/web_on_sisterhood_detail_large_uusi.png
KUVA 6 Nelli Palomaki ja Juhana Moisander: Shared, Gallery Forum Box, Helsinki, 2016 (Photo:Anna
Autio)

Saatavissa:
https://static.wixstatic.com/media/e2b65d_7bd3afb9224942b0b588b | 640f1 d0c36~mv2.jpg/v | filllw_456,h_3
04,al_c,q_80,usm_0.66_1.00_0.01/e2b65d_7bd3afb9224942b0b588b | 640f| d0c36~mv2.jpg

KUVA 7 Rineke Djikstra: sarjasta Beach Portraits. 1992-2002
Saatavissa: http://www.americansuburbx.com/wp-content/uploads/2013/07/180.jpg
KUVA 8 Riitta Supperi: sarjasta 50+ Suomalaisen miehen muotokuva.
Saatavissa: http://50-portraitoffinnishman.tumblr.com/image/20398376899
KUVA 9 Riitta Supperi: sarjasta 50+ Suomalaisen miehen muotokuva.
Saatavissa: http://50-portraitoffinnishman.tumblr.com/image/20398267938
KUVA 10 Rineke Dijkstra: Kolobrzeg, Poland, July 25 1992. sarjasta Beach Portraits. 19992-2002
Saatavissa:
KUVA || Rineke Dijkstra: De Panne, Belgium, August 7 1992. Sarjasta Beach Portraits. 19992-2002
Saatavissa: http://www.tate.org.uk/art/images/work/P/P78/P78328_10.jpg
KUVA 12 Eetu Linnankivi: videosta Ole kuin mies. 2017
KUVA 13 lida Hollmén, Sara Hornig, Eetu Linnankivi: Ne linnut olivat meiddn. 2014
Saatavissa: https://vimeo.com/125583795
KUVA 14 Eetu Linnankivi: videosta Nuotinnos. 2015
KUVA 15 Richard Avedon: The Duke and Duchess of Windsor, Waldorf Astoria, suite 28A, New York, April 16,
1957. 1957
Saatavissa: https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/564x/98/28/03/9828035547f520f2f5125f2b4348e07b.jpg

34



