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1 Inledning

Nir jag borjade planera min slutkonsert som musikpedagogstuderande vid Yrkeshogskolan
Novia, foddes tidigt tanken om en tvérkonstndrlig konsert dér jag kunde utmana mig sjélv
konstnérligt och tekniskt, men samtidigt 4ven vdga mig in pa en konstnirlig stig som inte
fatt mycket utrymme i var utbildning eller uppforts i véra lokaler. Tanken var att den
kommande konserten skulle innehélla egenkomponerad vokalmusik utan instrument i
traditionell mening. All musik och uppbyggnaden av ljudvérlden skulle ske med endast
rosten som instrument. Konserten skulle dértill ha en stark visuell priagel, dir ett samarbete
med dansare och en visuell konstndr skulle bjuda pa ndgot nytt och inspirerande i
Schaumansalen i1 Jakobstad. Konserten skulle dven ge mig mojligheten att forska vidare i
mitt instrument, ldra mig nytt och arbeta med andra talangfulla sangare och tillsammans

med dem experimentera med stimmor och nyanser av den minskliga rosten.

1.1 Bakgrund och motiv

Det viktigaste for mig som kompositdr dr att fa tdnja pa mina granser. Jag ville inte
ompolera musiken denna géng for ett band eller till en skiva som skall silja. Jag ville ta tid
att komponera starka vokalistiska stycken for kvinnliga sdngare. Kompositionerna skulle
undvika ord sa ldngt som mojligt och utforska vilka olika ljud och ldten en ménniska kan

astadkomma fOr att bygga upp en ljudbild, en ljudinstallation, en audivisuell virld.

Rosten skulle std i centrum. Vacker och grov, frin avgrundens djupa djuriska léten till

hogtflygande lockrop likt Homeros sirener.

Som utbildad dramainstruktér (YH) och med den erfarenhet jag har av att arbeta inom
teatern, hade jag en stark onskan om att binda samman mina tva konstnirliga vérldar och
skapa nagot annorlunda med den erfarenhet och kunskap jag har av branschen. Jag ville
samarbeta med dansare for att ge och ta inspiration och deras jobb var att utforska
kroppens uttryck tillsammans med oss réstanvindare. Dansarna utformade solon som jag
sen improviserade fritt till under konserten. Allt baserat pa en berittelse, dess tema, en

kénsla eller idéer runt dessa.



1.2 Syfte med arbetet

Detta examensarbete dr en analys av min konstndrliga examenskonsert. Den analytiska
studien baserar sig pa de konstnirliga val jag gjorde for konserten ”Vild”. De effekter, rost-
och sangtekniker jag lyfter fram och analyserar i detta arbete dr sddana tekniker, som vi
anvinde oss av i produktionen. Dérfor anser jag att det dr viktigt att jag 6ppnar upp arbetet
med den konstnirliga processen och lyfta fram min syn pd hur och varfor jag arbetat pa ett
visst sétt samt hur jag allmént tdnker nir det kommer till méinniskordsten och dess

mojligheter i ett konstnérligt sammanhang.

Jag gor saledes en teoretisk analys och reflektion av mitt praktiska arbete. Syftet med min
examenskonsert, som detta skriftliga arbete bygger pd, var att undersoka olika rosttekniker
och effekter som kan goras med rosten och hur dessa kan tillimpas inom icke
konventionell vokalmusik. Nar jag pratar om effekter inom rostteknik tdnker jag pé olika
satt hur man kan producera okonventionella ljud och liten med rosten inom sing, t.ex.
knarr, grymt, siren, brus osv. Jag pabdrjade detta projekt pga. det stora intresse och passion
jag har av att lara mig mer om rdstens méangfald och jag ville undersoka friheten av att
anvianda rOsten, mitt instrument pa ett annorlunda sitt samt utforska mina och
vokalmusikens grinser. I examenskonserten ville jag utforska mitt egna instrument, som ar
rosten och den musikaliska méngfald som vi besitter och som kan rora sig dver sprakliga
granser, kulturella grianser och tillimpas inom alla musikgenrer. Jag hoppades upptécka
konstnérligt och tekniskt ndgot nytt, men dven aterfinna nagot jag glomt, genom att soka
nya klanger, dvs. ldten. Dérefter ville jag utforska vad jag kan gora med det jag finner och
som jag i mitt framtida yrke kan anvénda 1 arbetet med vokal ensemblen och korer samt i
mina egna solistiska uppdrag. Jag forvintar mig att sdvdl det konstnirliga som det
analytiska arbetet jag gor i detta konstnérliga projekt Oppnar nya tankesitt och inspiration

for mig att i framtiden komponera mera nyskapande intressant musik.

En annan viktig aspekt for detta analytiska arbete dr att lyfta fram beréttelsernas och
kénslornas nddvéndiga roll inom rdstanvindning och i skapandet av musikaliska projekt.
Jag har for avsikt att studera kdnslornas roll i utformandet av tekniska effekter for rosten,
men dven inom vanlig sangteknik samt inom improvisation. Jag vill belysa att kdnslor och

tolkning av beréttelser alltid har en visentlig roll inom rostanvéindning och sang.

Det 6vergripande syftet med den analytiska delen av mitt examensarbete &r att undersdka
och forklara de konstnérliga val som gjordes for konserten ”Vild”. De ledande fragorna i

mitt arbete har varit: pd vilka annorlunda sdtt kan man arbeta med rosten inom vokalmusik
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och var kan man hitta inspiration for sddan sangteknik, samt hur kdnslor dr vdsentliga

inom sdang och uppforande?



2 Projektet Vild fods

Jag vill borja med att beskriva hur idéen till min examenskonsert foddes och vad min forsta

konstnérliga tanke var samt hur jag planerade att forverkliga detta.

Ett viktigt beslut for mitt projekt var att det skulle innehalla en stark visuell aspekt. Rosten
skulle vara ett verktyg for att bygga upp ljudvirlden som vi rorde oss i, men visuellt sett
skulle inte sangarna vara i fokus. Jag anser att rosten dr det méktigaste instrumentet som
finns och det &r dven ndgot jag ville lyfta fram genom detta projekt. Rosten kan rora sig
Over ett brett register, varieras dynamiskt med stor frihet, den krdver inga vidlyftiga
tekniska hjdlpmedel, men kan om sé 6nskas, formas med hjalp av dessa. Rostens klang gar
att farga pa otroligt manga sitt bdde naturligt och konstgjort. Rosten &r ett instrument som
klarar av att ensamt bygga upp en imponerande ljudvérld och den tanken ville jag fora

fram och visa i konserten, samt studera vidare 1 detta analytiska arbete.

De konstformer och deras utovare som jag skulle arbeta med fick i mitt konstnérliga arbete
med konserten std for merparten av den visuella sidan men alla personer pd scen skulle
bidra till en koreograferad helhet. P4 samma sitt 6nskade jag att dansarna skulle vara med
om att skapa ljudvdrlden med sina roster da situationen krdvde det. Med min tidigare
utbildning som dramainstruktdr kdnde jag ett behov att fi lyfta fram det sceniska och
konstnérliga som kan anvindas dven i ett musikaliskt projekt och jag ville lyfta fram en
stark tematisk helhet med klara konstnérliga berittelser som arbetsgruppen kunde arbeta
med. Arbetet jag péborjade var alltsd av tvirkonstnirlig karaktir dér samarbetet som
uppstod var ytterst viktig. Eftersom jag valde att gora ett tvirkonstnarligt projekt med
starka influenser frdn olika konstformer kunde projektet Vild klassificeras som
performance eller performancekonst, fastdn jag 1 marknadsforing kallade det: “en

tvarkonstnérlig konsert med nyskriven vokalmusik™. I detta arbete kommer jag att anvinda

mig av bada begreppen.

Performance dr en konstform som uppstod ursprungligen inom bildkonsten men som ror
sig vitt och brett oOver de olika konstformerna. Inom bildkonsten foddes
performancekonsten av en dnskan att ta steget dver till mojligheten att gestalta istillet for
att enbart vara en representation av nagot slag. Ruuskanen (2011) beskriver performance
som en konstform som uppfors i realtid, dir kroppen var fokus for performancekonsten 1
dess borjan pd 1950- och 60 talet. Hon fortsdtter att upplysa oss om att performance kan
liknas mycket till dans, men utan dess krav for rytm och rorelse. Performance &r ldngt

gransoverskridande mellan olika konstformer och ofta &r performancekonstnédrerna ocksé
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musiker eller dansare. Performance har alltsd inte uppstatt inom vare sig teater- eller
danskonsten, men konstformen baserar sig pa det fysiska uttrycket och pd en publik 1
realtid. Performance har ganska fria premisser att rora sig i men en viktig aspekt inom
perfomance dr den starka viljan att ta ett steg bort fran de etablerade konstformernas ramar
och det sammanhang som de uppvisas i. I detta arbete vill jag pasta att vi tog vokalmusiken
bort fran dess traditionella ramar framforallt for att gestalta ndgot nytt och ge rosten nya

mojligheter for tolkning.

2.1 Arbetsmetod och samarbetsparter

Nir jag var sdker pa utgdngspunkterna for min examenskonsert var nésta steg att hitta de
ritta samarbetspartner samt planera ett fungerande sitt att arbeta med dessa personer som

representerade de andra konstformerna.

Jag har tidigare komponerat for teater- och dansforestillningar och min forsta tanke var att
ha ett aktivt samarbete med den visuella sidan av den tvérkonstndrliga konserten jag
planerade. Jag hade som avsikt att vi skulle triffas och Ova tillsammans, ge och fa
inspiration och diskutera synpunkter och tankar som fotts fram under 6vningen. Efter
motena skulle vi arbeta vidare med véra egna konstnérliga insatser och smaningom hitta
den gemensamma slutprodukten. Tanken var att det konstnérliga arbetet som dansarna
astadkommer skulle till viss del ligga som grund f6r mina kompositioner varefter jag skulle
skapa ljudbilden som starkt skulle styra vilka rosttekniker och effekter som direfter skulle

passa for den specifika koreografiska idéen.

Pé grund av ldnga avstand blev arbetsmetoden dnd4 vildigt traditionell i den meningen att
jag komponerade grunden till latar och skickade ljudfiler & dansarna for att de skulle
kunna skapa koreografier till 1dtarna. Dansarna filmade in sina koreografier och skickade
videofiler &t mig for mitt fortsatta arbete med att arrangera latarna. Har hade jag &nnu
mojlighet att gora smé dndringar i kompositionernas langd och form och jag valde tidigt att
ha négra moment som skulle vara langt baserat pd improvisation bdde av sangarna och
dansarna. Ett underliggande tema eller en melodi var néstan alltid ndrvarande i grunden for

de improvisatoriska delarna.

Med ljusdesignern jobbade vi ganska langt pd samma sdtt och trdffades for att lyssna pa
ljudfilerna och jag berdttade om temat och tankarna som utformats som grund for
konserten. Kénslor, farger och intryck fran naturen lyftes fram som inspiration for

uppbyggandet av denna visuella aspekt. Senare skulle det storsta jobbet vara att sceniskt



6
skapa ljus som passade in med véra koreografiska element och som skulle stoda helheten

och det musikaliska landskapet.

Séngarna fick ljudfiler och noter att arbeta utifrdn, beroende pa litens uppbyggnad. Létar
med specifika effekter var fardigt inspelade. Detta pa grund av att det inte skulle ha varit
dndamalsenligt att skriva ner noter. Notskriften skulle d& ha blivit mer som en karta med
olika inslag av ldten och effekter. Varje singare fick sjidlv utforma en karta ifall det
gynnade deras inldrning och helhetssyn av arbetet. Vissa latar var vanliga noter med
vokalarrangemang och stimmorna delades ut fore den gemensamma Gvningen startade.
Eftersom spriket inte var en visentlig del av uttrycket, kunde vi tillsammans hitta vokaler
och ljud som vi gemensamt kidnde att fungerade bést pa vissa stéllen i 14tarna, dér dessa

inte var fardigt utarbetade i skrivna arrangemang eller inspelade ljudfiler.

2.1 Tema och handling

Ett viktigt beslut pd vigen var att anvinda mig enbart av kvinnordster och dven kvinnor
som dansare. Den konstnirliga representationen pd scenen skulle enbart innefatta kvinnor
och den filosofiska tanken bakom konserten fick i ett tidigt skede en feministisk synsétt.
Inspiration kom dven fran boken “Women who run with the wolwes. Myths and Stories of
the Wild woman archetype” av Clarissa Pinkola Estés, Ph.D. (1992) Jag inspirerades av
boken som undersoker den s.k. vilda sidan av kvinnan och analyserar berittelser om
kvinnor fran olika kulturer. Pinkola Estés undersoker kvinnans psyke och intuition genom
olika kulturers berittelser och lyfter fram deras spirituella, magiska och psykologiska
aspekter. Dessa berittelser och enskilda fraser ur boken var mycket inspirerande for mitt
skapande och jag beslot att i mitt konstnérliga arbete sjélv undersoka kvinnans psyke och
kénslor, och hur dessa kunde gestaltas genom rdstens uttryck. I detta arbete vill jag dérfor
dven lyfta fram vissa av de fraser som inspirerade mig under arbetets gang och speciellt
foljande citat gav mig inspiration att fokusera pd den vilda kvinnan i mig sjilv som kunde

skapa en annorlunda examenskonsert.

To sing means to use the soul-voice. It means to say on the breath the truth of one’s power
and one’s need, to breath soul over the thing that is ailing or in need of restoration. This is
done by descending into the deepest mode of great love and feeling, till one’s desire for
relationship with the wildish Self overflows, then to speak one’s soul from that frame of
mind (Pinkola Estés 1992 s. 26).

Ett viktigt val som jag gjorde for konserten var att forflytta den sprakligt och inte begrénsa

sjungandet till ett visst sprak. Orden kindes inte som betydelsefulla nir min tanke var att
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lyfta fram en urkraft och kénsla. Rosten i sig sjélv uttrycker mycket mer, och jag ville inte
att publiken skulle fokusera pd vad som blir sagt utan istdllet pd att kénna och vara del av
uttrycket som sker i 6gonblicket. Jag ville fokusera pa en urkraft som inte kan vara bunden

till ett sprak.

Denna urkraft som blev en grund tema for mitt arbete, kom att spela en viktig roll i valen
av vilka aspekter av en kvinnas kénsloliv jag bestimde mig for att lyfta fram och darav hur
ljudbilden borjade utformas. Tanken var tidigt att lyfta fram olika rda aspekter i rdsten och
jag valde att dven bygga upp konserten med denna idé, om hur man vokalistiskt kan
uttrycka de olika sidorna av kvinnan. Jag ville inte lyfta fram kvinnan som en mjuk entitet
eller den moderliga och det dlskvédrda kvinnliga konet. Jag ville lyfta fram den starka
kvinnan och dven alla hennes fula och farliga sidor. Den rdda traden blev en livscykel med

ritualistiska inslag.

2.2 Konsertens dramaturgi

Konsertens uppbyggnad lutade starkt pd tanken om “draaman kaari”, ett uttryck jag sjalv
ofta anvinder i mitt arbete inom teaterkonsten och dramaturgins uppbyggnad. Pa svenska
kallar man det ibland for “dramats kurva” eller ”den klassiska dramaturgiska modellen”.
Det sjélvklara 1 den klassiska dramaturgin dr en uppbyggnad med en klar borjan, mitt och

slut.

Med “den klassiska dramaturgiska modellen” som beskrivs pd Skolbions nitsidor (2017),
tdnker man in flera specifika hindelser for att forklara hindelseforloppet. Man borjar med
ett anslag dir forvantningarna vicks och man inleder berittelsen. Jag valde att kalla forsta
delen av var performans till ”Ritual” och den fungerade precis pa detta sitt, att fosa in
publiken i berdttelsen. De ndsta skedena i den klassiska dramaturgins uppbyggnad
Overensstimmer ganska bra med konsertens dramaturgi. De tvd nésta skedena i den
klassiska dramaturgins uppbyggnad dr Presentation, dir sammanhanget kring
huvudpersonerna lyfts fram och beriéttelsen fordjupas i det dérefter foljande skedet
Férdjupningen dér konfliktens bakgrund utvecklas. Hirefter foljer en Upptrappning dér
tempot 0kar och konflikten i handlingen mer lyfts fram och vi far vidare till Klimax dar
konflikterna avgors och forvéntningarna infrias. Efter klimax kommer lugnet efter stormen
och skedet vid namn Avrundning tar vid. Har kan man t.ex. fi ta del av huvudpersonernas
kénslor och 6vriga problem reds ut. I slutet fair man dnnu ta del av berittelsens budskap

och dess utgangspunkt.
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Pé flera punkter foljer performansen dessa riktlinjer, men eftersom handlingen ar mer
konstnirligt utarbetar svdvar den ibland ut till andra sma skeden och foljer sin egen
livscykel. En for mig viktig aspekt var dndé att ha en utarbetad dramaturgisk helhet som
ensemblen kunde relatera till och som kunde finga publiken och folja med dem till

upplosningen i slutskedet.

2.2.1 Beriittelsens roll i dramaturgin

I slutprodukten fanns inga fardiga berittelser for publiken att ldsa eller uppfatta, allt
baserar sig pd den individuella tolkningen av hidndelserna pa scen. Medan det inte fanns
ord eller en skriven berittelse for publiken att f6lja, fanns det dnda ett program man kunde
folja med, dér 1atarnas/dansernas namn fanns upptecknade. Namnen i sig dr vildigt starka
och ger en stark grund for individens egen tolkning. Alla i ensemblen hade fétt en klar bild
av varje del 1 dramaturgin, som baserade sig pé olika berittelser om den vilda kvinnan och
om berittelser jag fantiserat for mina kompositioner. Varje del har en dramatisk kurva i sig
sjdlv och for beréttelsen vidare i sin cykel. Jag anser att det &r viktigt att ensemblen vet vad
de berittar, men jag tycker inte att publiken behover forstd och veta allt, istillet kan de dra
sina egna slutsatser av den konstndrliga upplevelsen, baserade péd sina egna uppfattningar

och erfarenheter.

Jag har alltid foresprakat drlighet 1 mitt musicerande och skapande. For mig har tolkning
och berittandet varit det viktigaste inom sdng och musicerande och jag har ofta sagt att
sjungande inte betyder att man skall lata vackert. Jag har provocerande uttryckt mig att om
man inte har ndgot att berétta ndr man upptriader, kan man lika bra sluta. Om man enbart
vill sjunga vackert, kan man gora det i hemknutarna, eftersom alla inte behdver vara
professionella sdngare. Tolkning och ett eget uttryck som berdr dr saker jag krdver av
professionella sdngare. Jag ser det som viktigt att en sdngare vigar uttrycka sig enligt vad
hen kinner och vill f& sagt, det betyder att man dven maste tilldta sig lata okonventionellt
mindre vackert. For att tolka olika kénslor behovs olika ljud, olika tillstand, olika uttryck,
men framforallt méste man tillata sig vara arlig i det uttrycket. Man kan naturligtvis inte
helt forkasta alla sangtekniska aspekter man lart sig for att uppehdlla en sund
rostanvdndning, utan hitta en balans mellan dessa, ndgot som jag tror naturligt kommer
genom att man behdrskar sitt instrument och dven vagar rora sig utanfor det man &r

bekvam med, utanfor sin ’comfort zone”.
9



2.2.2 Beriittelsen utan ord

Konserten Vild dr en hyllning till kvinnan och en mdjlighet for ensemblen att forska sin
egen kvinnlighet genom sina roster och detta konstnirliga projekt. Konserten &r en cykel
som gar igenom olika tillstdnd och kéinslor som kan tdnkas komma fram genom att vi som
kvinnliga konstnérer slédpper 10s vér Vilda kvinna, var urkraft och den vilda kvinnans sanna
rost. Som det tidigare kom fram anvénde vi oss inte av ett riktigt sprak utan av ord och
stavelser som vi tillsammans beslot passade in i den specifika latens karaktir och vart egna
uttryck. Hér vill jag dra paralleller med att lyssna pd musik pa ett sprdk man inte sjdlv
behidrskar. Jag lyssnar sjdlv gédrna pa portugisisk fado musik, och fastdn jag inte forstar
orden berdrs jag alltid starkt av sdngarnas uttryck. Jag hdvdar att man inte behdver forstd
en text for att beroras, det dr sangarens arbete att forstd sitt budskap och kunna formedla

den till publiken.

Jag ville s& langt som mojligt arbeta genom artisternas egna naturliga uttryck. Istdllet for
att ha fardiga texter, sokte vi langt tillsammans vilka vokaler som bést fungerar i specifika
situationer. Vilka ldten och ljud kan och vill sangarna gora. Vissa liten och effekter som
skulle vara med hade jag redan bestdmt tidigare, men i vokalensemblen méste vi luska ut
vem som kan gor dem. De flesta effekter och ldten dr naturligt sddana som jag sjdlv
behdrskar och har en forkérlek for, men det betyder inte att sdngarna i ensemblen kan
astadkomma liknande, eftersom de kanske aldrig fokuserat sig pd sddana tekniker. Detta
projekt forutsatte en hog teknisk nivd av sangarna i ensemblen och dven en kunskap av

olika kulturers och genrers typiska ljudmiljé och rostanvindning.

En viktig friga i ett sddant hir arbete ar: hur later en kéinsla? En kénsla ar alltid subjektiv
och man kan inte hdvda att ndgon sjunger en fel kénsla, eftersom man inte kan sitta sig in 1
den personens situation eller hur den personen uttrycker en specifik kénsla. Hér krivs
arlighet och mod, som jag lyfte fram tidigare &r varje sangares uppgift att beméstra. Som
konstnérlig ledare var mitt arbete mer att sporra och locka fram ett autentiskt uttryck, att ge
mina kolleger mod att ta till sig min syn av berittelsen och dstadkomma sitt egna drliga
uttryck och tolkning och dédrigenom komma i kontakt med det som Pinkola Estés lyfter

frami i citatet om det intuitiva jaget:

Making the best relationship one can with the worst parts of oneself. Letting the pressure
build between who one is taught to be and who one really is. Ultimately working toward
letting the old self die and the new intuitive self be born (Estés 1992, sid 88).
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2.2.3 Den psykologiska aspekten inom musik och tolkning

I mitt konstnérliga arbete fokuserar jag mycket pa artistens tolkning och pa inneboérden av
kénslor inom musik, och en viktig frdga dven 1 mitt analytiska arbete dr pd vilket sdtt vi
paverkas emotionellt av musik och sdng? Jag vill lyfta fram aspekter och synpunkter ur
forskning inom bland annat musikpsykologi som berdr vilket starkt medium

minniskordsten dr och hur stora dess uttrycksmojligheter &r.

Alla har sikerligen sdnger som for dem tillbaka till vissa speciella episoder i ens liv och
som kanhénda fér oss att kdnna en spegling av den kédnsla vi hade da. I stunder av glddje
lyssnar man pa musik som stdder den positiva kénslan man har medan man i stunder av
sorg kanhdnda soker stod frdn musik, mojligen for att kunna grata ut. Det dr da forstaeligt
att musik har beskrivits som kénslornas sprak och oftast dr dessa kénslor redan med 1
uppkomsten av musik, i arbetet med komponering och textskrivning. Enligt Saarikallio
(2011) ar det bevisat att musiken paverkar alla komponenter av en kénsla: den subjektiva

erfarenheten, fysiologin, samt kénslouttrycket.

Under ménniskans utveckling har rosten och ldten spelat avsevért stor roll. Redan i
mammas mage kan bebisen hdra mammans rost som hen sen kdnner igen efter fodseln, en
rost som ingiver trygghet. Eerola och Saarikallio (2011) upplyser oss att, baserat pa hur en
minniska later kan vi dra slutsatser kring hur de kommer att uppfora sig. Vi kan dven
forsta om personen ifraga t.ex. dr arg eller ivrig utgdende frin de olika sitt médnniskan later
och betonar det hen sdger. Sangen har mdjlighet att anvinda sig av denna primitiva

kinslokommunikation som vi alla har inbyggt i oss.

I vissa situationer berors vi sd starkt av musiken att samma kénsla som uttrycks i musiken
dven vicks inom oss. Eerola och Saarikallio beskriver hur ménniskan i vissa fall kdnner
kénslan som &r i musiken och som kan fi dem vildigt berdrda, men samtidigt lyfter de
fram att det dven dr mgjligt att kiinna igen kénslan 1 musiken utan att beréras och erfara
samma kénslointryck. Likasd kan en sangare uttrycka en kénsla i en 14t fastdn hen inte sjilv
kédnner pd samma sitt. Man sjunger sorgset, men man kinner inte samma sorg som man
forsoker uttrycka. Frdgan &r om tolkningen dé dr lika djup eftersom det kan vara svért att
uttrycka alla nyanser av kénslan om man inte verkligen kénner sd. Har kommer aspekter
som kroppssprdk och muskelarbete med i bilden. Nir vi kénner pa ett visst sdtt arbetar
speciellt ansiktets muskler pa ett sétt som inom séng skulle paverka vart ansiktsuttryck och
var betoning av rosten. Dessa nyanser dr vildigt viktiga for att en kédnsla skall kdnnas

autentisk och Anne Tarvainen (2012) lyfter fram i sin forskning i boken Laulajan ddni ja
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ilmaisu att det dr just pa denna mikroniva av sangarens uttryck som kinslornas ékthet ofta

kommer fram.

Jag sjilv kénner att jag dr en sdngare som oftast kinner den kénsla jag vill uttrycka och
dérfor dr det for mig det naturliga séttet att arbeta med kénslor och rosten. Det hér dr dndé
inget jag krdvde av sangarna i ensemblen for examenskonserten och eftersom jag inte
fragat hur de agerade under konserten kan jag inte veta pa vilket sétt de arbetade, dvs. om
de enbart uttryckte kdnslan eller om de dven l4tit sig berdras och kinde de kénslor som

uttrycktes.
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3 Séangtekniken och effekterna som anvéindes

Nér jag beslutit mig for hur jag ville arbeta med min examenskonsert, hittat olika
inspirationskéllor och kommit pd konsertens tema, var det dags att borja skapa min konst,
min musik. For att skapa den musik vi skulle upptrdda med krdvdes det att jag nu gjorde

beslut pd hur jag ville att vi skulle lata och pé vilket sitt vi skulle arbeta med rosten.

En viktig aspekt som man bor fraga sig nér det géller att vilja effekter till specifika stycken
ar vilken kdnsla man vill formedla? Effekterna dr uttrycksformer som alltid kréver ett
kénslointryck. Jag anser att effekter och olika ldten inte skall anvéindas utan att man har en
tanke bakom vad man vill féormedla, men nir man sjunger med kénsla kan rosten fargas
automatiskt av en specifik teknisk effekt. De sangstilar och effekter jag kommer att lyfta
fram 1 detta kapitel dr sddana som blev anvénda i konserten, endera instruerade och
forutbestdmda eller som formades i de improvisatoriska delarna. Singstilen valdes primért
fran olika kulturers folksdng som jag blev inspirerad av och som jag ansdg var den ritta
uttrycksformen i denna konsert. I de improvisatoriska delarna lade jag inga tyglar pd de
olika tekniker som foddes i situationen. Jag vill lyfta fram nagra specifika tekniker nedan
och forklara dem via olika modeller. En aspekt som méste medges i arbetet med vokala
tekniker och laten &dr det faktum att det dven dr en form av briljering. Att ldra sig olika
effekter ar att utveckla sitt instrument och det ar tillfredstdllande att kunna experimentera

med sin rost och dstadkomma olika laten.

Jag valde att dela upp arbetet hir nedan enligt ordningsfoljden av litarna i konserten och
dér lyfta fram vilka effekter som tillimpades. Detta p.g.a. att beréttelsen &r den roda trdden
som for konserten framéat och som bestimmer vilka l4ten och effekter som blev tillimpade.
Konserten var uppdelad i sex latar varav nagra hade flera delar. Varje 14t var starkt
relaterad till en kédnsla eller en atmosfar som beskriver den vilda kvinnan sa som jag ville
lyfta fram henne. Delarna hette: 1. Ritual 2. Uppvaknande/Otillricklig 3. Vrede 4. Lockrop
5. Avund 6. Krafte. Varje lat har sin inspirationskélla eller kéllor, vare sig det dr frigan om

en kulturs séngteknik eller olika effekter.

3.1 CVT och Estill

Beroende pé kénslan eller atmosféiren som skulle byggas upp tog jag inspiration frén olika
sangkulturer eller tekniker. I vissa latar fanns fritt improviserade delar som en solist tog
hand om. Dessa hade inga forutbestimda tekniker eller ldten for solisten, men priglades

starkt av kénslan som improvisationen baserade sig pd. Forutom att jag lyfter fram olika
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sangstilar ur olika kulturer, adresserar jag dven effekterna med stod frdn Komplett
sangteknik som dr sammansatt av den danska sdngaren Catherine Sadolin (2009) i boken
Komplett sangteknik. Komplett sangteknik forkortas till CVT och den bendmningen
kommer jag att anvénda i fortsdttningen. Jag kommer dven i viss man att ndmna en annan
teknik som utformades av den amerikanska sangerskan Jo Estill, den tekniken kallas Estill
teknik. Jag har sjélv baserat mina egna sidngstudier de senaste dren pd dessa tva tekniker

och jag vill dérfor lyfta fram dem bada i detta arbete.

3.2 Ritual

Konserten borjade med en del som jag kallade Ritual, som jag fick inspiration av frén en
balinesisk “monkey chant” forestillning som jag stotte pa i den intressanta dokumentiren
Samasara (2011). Efter dokumentéren sokte jag efter mer information om den ritualistiska
uppvisningen och hittade fakta om Monkey chant i en bok om Bali skriven av Fred
Eiseman (1990). Eiseman upplyser ldsaren om att Monkey chant, eller kecak &r en
uppvisning som dr skapad for och riktad till turister men som har sina rétter i de religiosa
Sanghyang tempeldanserna dédr dansarna ofta dven gar in i trans. Det &r oftast enbart méin
som uppvisar kecak didr de repeterar nonsensfrasen “c(h)ak, cak, cak™ som varierar
rytmiskt och dven tonldge hdjs och sidnks sa att minnen later som en flock apor, dérav dven
namnet “monkey chant”. Dansen som uppvisas, ofta i samband med forestillningar
amnade at turister, visualiserar berittelser ur de hinduistiska historierna som ér enkla for

turister att ta till sig, dér en hjdlte strider mot en demon.

3.2.1 Den ritualistiska aspekten i performans

Tanken fOr vér ritual var att direkt ta in publiken och forflytta dem till en annan vérld.
Dansarnas och sangarnas primdra tanke var att bli en levande organism, och genom
ritualen hittar de en gemensam andning och presens i situationen. Det som jag sokte efter i
konsertens borjan Ritual beskrivs ypperligt av Schechner i hans bok: Performance Studies:

An Introduction (2002).

Ritual and play lead people into a ’second reality, ’separate from ordinary life. This
reality is one where people can become selves other than their daily selves. When they
temporarily become or enact another, people perform actions different from what they do
ordinarily. Thus, ritual and play transform people, either permanently or temporarily.
(Schechner 2002, s. 52).

Som verktyg for detta anvéindes en gemensam koreografi och andning. Det hér foljdes av

en adaption av kecak ddr vi rytmiskt och 1 olika tonldgen fritt yttrade orden “chat, chat,
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chat”. En stimledare ledde gruppens tjatter och pauserna dir emellan. Detta foljdes av ett
polyrytmiskt inslag dér hélften av gruppen borjade med en taktfast rytm samtidigt som
tjattret fortsatte. Polyrytmik dr da tvé eller fler olika rytmer spelar mot varandra samtidigt.
Ritualen slutade i ett sista rop av stimledaren som foljdes av tystnad och ljuset som
slacktes. Tanken bakom ritualens del med det aplika tjattret var inspirerat av berittelsen
om demonerna och hur det polyrytmiska ”sjungandet” avledde demonerna frin att dntra
ringen av sangare. I detta fall var tanken i var berittelse, att vi sldpper den vilda kvinnan

fri, vi slapper 16s urkraften och ger den mdjlighet att skina genom vart yttre.

Mainniskan gér genom en variation av olika ritualer under sitt liv och dessa traditioner har
skapat den kultur vi lever i. Den forsta ritual jag sjdlv gick igenom i mitt liv var genom
dopet, och efter det har jag under olika livsskeden medverkat mer eller mindre medvetet i
olika religiosa eller sekuléra traditioner och ritualer som hor specifikt till vér vésterlandska
kultur 1 Finland. Enligt Schechner (2002) skall man 4nda inte klassificera ritualer som
enbart ndgot hogtidligt, spirituellt eller som kan tdnkas vara tvungen att ha en djup
innebord. Redan under en vanlig dag gor vi véra individuella ritualer som formar oss som
ménniska. Det kan vara vara morgonbestyr, en kaffepaus, en 6vnings- eller trdningspass
eller de ritualer som vért samhélle byggs upp av genom juridiska processer, politiska

stadgan eller vira egna arbeten och de ritualer som hor till var arbetsroll.

Genom denna egna ritual som jag formade genom olika inspirationskéllor at oss till
performancens borjan, gav pa ett sitt en djupare innebdrd till hela det konstnirliga
projektet. Den forde hela ensemblen samman genom att alla pa scen medverkade med en
gemensam rorelse och med sina egna roster i en mantralik yttrande i denna inledande
ritual. Ritualen forde oss samman, gav oss styrka och fokus, bjod in publiken till vir vérld

och gav en inblick i det som skulle komma.

3.3 Uppvaknande/Otillricklig

Nasta 14t 1 konserten var tudelad och detta var med tanke pad hur dansarnas transformation
skulle d4ga rum. Jag hade Onskat att dansarna skulle i forsta delen Uppvaknande ta
inspiration av Japansk butoh dans, eftersom dess estetik foll mig i smaken och jag tyckte
att tanken 1 minga butoh &vningar som jag sjdlv medverkat i, skulle passa var egna
tviarkonstndrliga konsert. I Stephen Barbers (2012) verk om konstndren Tatsumi Hijikata
beskriver han Ankoku Butoh, ocksé kallad “mdrkrets dans” och upplyser oss att butoh ar

en dansstil som uppstod som en revolt mot det traditionella japanska dansen. Butohs
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skapare Tatsumi Hijikata arbetade ofta med tabu belagda teman och ddden var en vésentlig
del av Hijikatas butoh. Rorelserna i Butoh dr mycket langsamma och noggranna och
varenda liten rorelse dr av vdrde. I de Butoh dvningar jag sjdlv medverkat i fokuserade vi
pa att hitta en livscykel av en blomma som vixer, spirar, blommar, vissnar och dor, en

cykel som korrelerar med konsertens dramaturgi.

Medan den moderna dansstilen Butoh representerar kroppens sonderfall och groteskhet,
foddes laten for att representera en ny tanke eller ett uppvaknande till situationen. Det ar ett
uppvaknande till virlden och realiteterna runt en. Man vaknar och uppticker den kvinna
man dr. Uppvaknandet kunde klassificeras som en ljudinstallation eller ljudvirld, inte som
en traditionell sang eller 1at. Tanken bakom ljudvérlden ar att kvinnan vaknar upp och ser
sig sjilv drligt, med alla sina brister och fel, och i den andra delen Ofillrdicklig inser

kvinnan sina brister och sina morka sidor och mdste hantera situationen.

3.3.1 Uppvaknande

I ljud vég borjar uppvaknandet med en sorts knarr producerad av en av sangarna. Denna
fortsdtter genom hela forsta delen av laten med rytmiska variationer och med frihet att byta
vokaler. I CVT termer kallas tekniken Knarr eller Creak, medan den i Estill sdngtekniken
kallas Slack. Effekten skapas pd stimbandsnivd och knarrandet som uppstar skapas av
vibrationer i stimbanden och kravet for att man kan astadkomma ett kontinuerligt knarr ar
att distribuera ratt méngd volym till effekten. For lite volym och knarret bryts, men

anvinder man for mycket volym sé fr man istéllet for knarret en klar ton.

Knarr ér enligt mig ett vdldigt primitivt l4te. Man far en kénsla av ndgot gammalt som
borjar réra pa sig, som borjar hitta liv igen, nadgot som sovit linge men som héller pa att
vakna upp. I ljudbilden atfoljdes knarrandet av ett sorts smackande (later: nt) som man kan
tdnka sig som en variation av det klickande ljud som man kan hora t.ex. i sénger frdn
afrikanska regioner. Smackandet i vér konsert har ett snabbt rytmiskt tempo vars tonldge
hdjs och sinks. I motsats till det primitiva knarret, &r det tdnkt att smackandet som uttryck
skulle representera ndgot nytt och snabbt. Nagot litt, en ny tanke som fods och som ror sig

hit och dit och utforskar sin omgivning.

En tredje séngare bygger pa ljudbilden med en teknik som 1 vissa fall kallas
Overtonssjungande, som i Anna-Maria Hefeles instruktionsvideo (2014) om Overtonssang,
dér hon forklarar att denna teknik fods genom att tvéd toner produceras samtidigt av samma

sangare. Niar man ldrt sig beméstra uppkomsten av dessa tvd toner kan man sedan
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bestimma sig om man vill flytta tonldget pa endera primértonen eller vertonen med hjélp
av tungans placering i munnen och utformandet av munnens utrymme. I detta fall ville jag
att sdngaren skulle halla sig till en enda ton och sjunga bordun genom hela ldten, alltsa en
ofordndrad ton genom hela laten, i detta fall tonen a. Samma bordun ton fortsitter till
latens andra del, men med en liten modifikation mellan latens delar. Effekten tar en liten
utsvivning forrdn den igen fOrankrar sig stabilt. Den bordunsjungna Overtonseffekten
representerar 1 konserten ndgot stabilt som inte dndrar, en urkraft som inte ror pa sig men

som noter pd och som inte kan kuvas.

Solisten bygger slutligen pa ljudvéirlden med ett sang tema med stark schamanistisk
inspiration. Joiku &r en traditionell beréttande sdngstil som hor till samekulturen. Séttet att
joika varierar vdldigt mycket mellan de olika regionerna men grundprincipen &r strivan till
en naturlig réstanvandning med rorligt struphuvud. Melodin utsmyckas kraftigt och har en
hel del glissandon. Joikuns roll i samekulturen ar véldigt viktig bland annat socialt och
tanken dr att man inte joikar om ndgot utan man joikar ndgon, som man kan ldsa pa
nitsidorna Saamelaiskulttuurin ensyklopedia (2014). Den joiku inspirerade sangen som
anvéndes i ljudbilden “uppvaknandet” tog till sig denna tanke om att joika ndgon. Genom
att den vilda kvinnan joikas fram sldpps hon 16s for oss alla att bevittna. Temat som
joikades grundade sig pa en firdig komponerad melodi som i viss mén fritt tolkades av

sangaren.

Dissonanserna som fods under den tudelade latens gang representerar dven hur livet ar fullt
av dissonanser och att vi i vért uppvaknande till den vilda kvinnan stdter pd vara brister

och smértpunkter.

3.3.2 Otillracklig

Den andra delen av ldten kallas Otillrdcklig och dir ser vi den vilda kvinnan i oss sjélva
med alla véra brister och skavanker. Bordunsjungna overtonen fortsétter och pa den byggs
ett tvastimmig call-and-responseaktig rop. En sdngare sjunger med en metallisk karaktéir
frasen "Ha-i-jo-he” som besvaras av en tvastimmig "he-e” med tersuppbyggnad som ror
sig kromatiskt neddt. Denna fras som ropas ut och besvaras aterkommer genom hela andra
delen av laten. Ar tanken hir att det ir ett varningslite, ett stridsrop eller en hyllning? Jag
vill pésta att det dr en blandning av alla, for den vilda kvinnan vécker motstridiga kinslor
och en specifik kénsla bestimdes inte fore utférandet. Den metalliska karaktédren i sdngen
kan 1 CVT termer beskrivas att vara i Overdrive och Edge, déir forsta delen sjungs i

Overdrive medan svaret dr i Edge. 1 Estill skulle man prata om att anvidnda tekniken
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Belting dar man twangar till soundet ju hogre man gér. De ovanstédende, samt de paféljande
rostteknikerna kommer jag att forklara utgaende fran Cathrine Sadolin CVT-metod hon

skriver grundligt om i boken Komplett sangteknik (2009).

Overdrive @r ett ropande sound som kan beskrivas som metalliskt. Det &r frigan om ett
kraftigt ljud utan luft, som man astadkommer d& man t.ex. ropar "Hey” 4t ndgon pa gatan.
Aven Edge funktionen #r ett kraftigt, tit, metalliskt lite men r mer vass och skrikig in
funktionen Overdrive. Man twangar soundet i funktionen Edge, och twangande betyder att
man dndrar karaktdren pé rosten genom att t.ex. lata som en anka. Rosten blir skarpare och

starkare, ganska lik en amerikans sydstats accent.

Pé detta ljudlandskap formades nu den forsta improviserade delen. Sdngaren ifrdga hade
som tanke att improvisera runt kdnslan av otillracklighet och den vilda kvinnan som
vaknat, som blivit vdckt. Improvisationen innehdll &nnu aspekter frdn joikun med

blandades av effekter som inom CVT kallas Growl, Distorsion, Rassel, och Grunt.
3.3.2.1 De fula effekterna

Growl, Distorsion, Rassel och Grunt kunde man tdnka att ndgon skulle kalla smutsiga och
hérda laten, men de &r olika effekter som man ofta kan hora i1 vissa musikgenren. Oftast har
de skapats oplanerat for att understryka sangarens uttryck. Dessa fyra effekter &r sadana jag
sjdlv naturligt anvint mig av i framforallt rock och blues musikstilen, men genom komplett
sangteknik har jag putsat min teknik att bli mer hélsosam och beskriver darfor effekterna

genom denna teknik.

Growl dr en effekt som ofta hors 1 bland annat blues musik. Growl ar ett primitivt, morkt
sound som bildas genom att struplocket lutar bakat sd att det néstan ticker stimbanden.
Kannbrosket vibrerar mot struplocket och slutresultatet ar ett rullande och morrande morkt
ljud. Typiska exempel pé artister som anvénder sig av Grow! ér t.ex. Koko Taylor och

Louise Armstrong.

Rassel @r pé ett sitt en liknande rullande effekt som Growl och jag sjdlv blandar oftast
dessa effekter. I min mening dr rassel ljusare dr Growl/ och har inte samma morrande
karaktir. Rassel effekten produceras vid eller ovanfor kannbrosken och ljudet beror pa de

vibrationer som uppstér dar.

Grunt ér en teknik som dr en form av strupsadng och hors bland annat i etnisk folkmusik
som mongolisk Tuva. Nufortiden hors en extrem Grunt dven ofta i metall musik som t.ex. i

musiken av det tyska bandet Arch enemy och singerskan Angela Gossow. Det ér fragan
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om ett mycket morkt och kraftfullt ljud som bildas da man later hela struphuvudet vibrera i

ett oppet lage.

Distorsion kan bést beskrivas som ett brus, som ndr man distar en gitarr, och effekten
anvinds mycket i rock musik. Effekten produceras i de falska stimbanden. Janis Joplin ar

en sangare som anvinde sig mycket av effekten distorsion i sin sang.

Effekterna jag beskriver hdr ovanfor var inte specifika effekter som det var bestdmt att vi
skulle producera i denna 1at, utom en blandning som foddes i situationen av olika impulser,
berdttelsen och kénslan, s som ofta dar fallet i naturlig och hélsosam anvéndning av
effekter i sdng och i improviserade delar i musikstycken. Effekterna &r sddana som jag
jobbat med tidigare och som jag sett till att jag kan skapa hdlsosamt. Korrekt rostteknik ar
absolut nodvéndigt for att inte skada sig sjdlv ndr man vill producera en specifik effekt.
Forutom den rétta tekniken kraver effekter att man producerar ljuden genom kénslor, sa

som Sadolin (2009) lyfter fram i sin text:

Effekter ska specialdesignas till sdngen och framférallt till den enskilde sdngarens
energinivd, temperament och uttryck. Det rdcker sdllan att man kan dstadkomma en
bestimd sund effekt rent tekniskt, utan sdngaren mdste ocksd ha den kdnslomdssiga
erfarenhet samt det mod eller temperament som krdvs for att effekterna ska verka
trovdrdiga (Sadolin 2009, s. 178).

3.4 Vrede

There are times when it becomes imperative to release a rage that shakes the skies. There
is a time — even though these times are very rare, there is definitely a time — to let loose all
the firepower one has (Pinkola Estés 1992, s. 390-391).

And it is right. Right as rain (Pinkola Estés 1992, s. 391).

Liksom citaten ovan av Pinkola Estés, ville dven jag slédppa 10s kvinnans vrede och slidppa
16s den ilska som kan fodas i oss alla. I ndsta lat var det dags att sldppa 16s vara
avgrundsvral och vara skrik av vrede. Denna del av konserten innefattade det forsta fardigt
genomarrangerade notmaterialet och en regelritt lat. Istéllet for att fokusera pa effekter och
annorlunda séngtekniker var fokus i denna lat pa arrangemanget och dissonanserna som
skapades. Stimmorna ror sig mycket nira varandra och oktaveras. For att bygga fram

disharmonin ir stimmorna stillvis en sekund fran varandra och monotona i sin form.

Det dr inte den véldsamma explosiva vreden som man efterstrdvar i ldten, utan en
gnagande subtil ilska som byggs upp och eggar sig sjdlv. Smértan skall horas och en

obekvim atmosfir byggs upp. Stdimmorna dr rytmiskt uppbyggda med stackato kénsla,
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korta och aggressiva toner som malas over av soliststimman. Pauserna &r en visentlig del 1
verket och okar kénslan av oro. Melodierna som maélas upp av de olika stimmorna har fatt
inflytande frdn Balkan och Osterlandsk musiktradition, med frekventa melismer, speciellt
dir melodierna fatt l4tt improviseras. Melismer uppstdr d4& man sjunger flera toner pa
samma stavelse. Dessa utsmyckningar av melodierna &r typiska i Osterlaindsk musik och
som ger den kédnslan dven at denna 14t. Den Osterldndska kdnslan kommer dven av att solo
melodin rdr sig pa det som jag larde mig var den orientaliska mollen (itimainen asteikko),
en harmonisk moll skala dér dven det fjarde steget ar overstigande. Temat i Vrede ror sig

pa dessa fyra forsta tonerna i denna orientalisk influerade skala vilket illustreras 1 Bild 1.
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3.5 Lockrop

Lockrop ér en tredelad lat inspirerad av nordisk folksdng, mer specifikt av sittet att
kommunicera i fdbodmiljo och inspirationen till att anvénda dessa typisk nordiska
rostteknikerna kom av en hindelse jag sjélv upplevt i samspel med naturen. Dérfor blev
tanken i1 denna 14t att lyfta fram en l&nk mellan méinniska och natur och kénslan av magi
som binder oss samman. I den tredelade laten var inga dansare involverade utom de kom
tillbaka pa scen forst i slutet av latens tredje del. Latens forsta del var en solistisk del dar
enbart jag stod pa scen, i den andra delen kom de andra rostanvdndarna in pa scenen och vi
samlade oss i en cirkel, som sedan brot upp till latens slutdel dar dansarna kom tillbaka pé

Scen.

3.5.1 Kulning

Forsta delen av lockropet dr en solistisk del dir sdngaren anvénder sig av en teknik som
kallas for just lockrop eller &nnu mera specifikt for kulning. Nir jag talar om kulning
tanker jag pd en melodi oftast med borjan i ett hogt tonldge som bir dver langa distanser. |
boken Med rdsten som instrument. Perspektiv pd nutida svensk vokal folkmusik forklarar
Akeson (2007) tekniken for kulning. Nir man kular maste struphuvudet vara rérligt. For
de hoga tonerna i kulning &r struphuvudet hdjt och man har ett starkt tryck av luftstrom
under sjdlva stimbanden, en s.k. subglottiskt tryck. Kulning &r stark och det tdta soundet
uppstér dven genom att den riktas rakt fram, har en hard ansats samt genom sitt sétt att
anvinda munhélan och tungan i fraserna som ror sig i bade hdga tonldgen och lagt tal lage
och oftast firgas av skarvar i registerbyten. Kulningen anvidndes som en sitt att
kommunicera pd landsbygden och for att t.ex. kalla pd boskapen for mjolkning. Hér kan
man dra paralleller till visselspraket som anvéndes i det bergiga landskapet pa 6n La
Gomera i Kanariedarna. Aven dir uppstod tekniken for kommunikation 6ver linga avstind

och svar terrdng.

Det var oftast kvinnor som hade hand om boskapen och dirfor ar kulning dven en tradition
som gétt vidare framforallt bland kvinnliga rostanvéndare, fastidn det dven finns en del méin
som kular. Kulning ar en rostteknik som anvindes i arbetet och ndgot man anammade sig
for att man behdvde det i sina bestyr och man lidrde sig det genom att imitera. Nufortiden
finns det kurser man kan ga pa eller sa kan man lyssna pa olika inspelade spar och léra sig
pa samma sitt genom imitation. Jag lirde mig kulningen genom att hidrma de olika
ljudbilderna jag under arens lopp lyssnat pa. I artikeln skriven av Rosenberg och Sundberg

(2008), beskriver de i rubriken kulningen vackert som: en utsmyckning av odndligheten
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runt omkring, och det ger dven en aning om att det dr fragan om en rostteknik som uppstétt

med tanke pd vad landskapet kravt.

Lockrop 1 vanlig bendmning inom den nordiska folkmusiken innefattar all den
rostanvindning som anvéinds i samma fabodmiljo, forutom kulning anvénds olika rop,
djurldten och musikalisk smaprat. Liten Lockrop dr tidnkt som ett samsprak mellan
ménniskan och naturen och ér dven tidnkt som en klagan dver hur vi tappat var laink med
naturen och dess kraft. Dessa tekniker vicker inom &horaren en kénsla av ginga tider, ett
fornnordiskt ldte som for oss tillbaka till vara rotter och det i samband med att det framst ar
en kvinnlig rostteknik, blev det ett ganska naturlig val for mig att lyfta fram dessa tekniker

1 konserten och framforallt i dessa tre delar 1 1aten Lockrop.

Laten fick sin inspiration en vinterkvdll dd det var otroligt vackert norrsken. Jag blev
inspirerad att kula och latsades att jag lockade norrskenet och plotsligt var norrskenet
starkare @n ndgonsin ovanfor mitt huvud. Hiandelsen kéndes magisk och gjorde ett starkt
intryck pa mig och de fraser jag kulade stannade i mitt minne. Baserat pd denna héndelse
och de fraser jag da sjong inspirerades jag att gora denna forsta del en improviserad del dér
jag anvinde kulningstekniken och smyckade framforallt mycket med glissandon. Enbart
slutfrasen var bestdmd i forvdg for att fungera som ett tecken for resten av ensemblen, att
nésta del skall borja. Eftersom laten foddes i samspel med naturen ville jag paborja denna

del avskalat, dér jag ensam stod pa scen.

3.5.2 Isocheld

Andra delen av liten har jag kallat Is och eld och rdstanvidndningen tar en schamanistisk
form igen. Kédnslan blir magisk och rent av héxlik, ddrav samlas alla vi sjungande kvinnor
pa scen for att tillsammans yttra vara besvirjelser. Alla sdngare dr med och formar grunden
medan solisten fortsédtter att improviserande kula sin melodiska klagan Over
ackompanjemanget. Jag inspirerades av att ta den tidigare joikun ldngre in i en
transliknande atmosfér dér kvinnorna pa scen hittade ett gemensamt mél som de arbetade
mot. Arrangemangets bredd for stimmorna blev ganska stort med tanke pd ett vokal
arrangemang for kvinnor, da altens stimma gick ner till giss och solistens kulning var uppe
pa b2. Arrangemanget rorde sig alltsd pd lite Over tvd oktavers bredd. Solistens
improvisationer finns inte nedtecknade men man kunde ténka sig att skriva in vissa

melodiska fraser for solisten, men inte ta bort all frihet i improvisationen.
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3.5.3 Tillsammans

Den tredje delen i laten Lockrop ér ett nyskrivet arrangemang av en lat som tidigare
komponerats for piano, klarinett och vibrafon. Tanken var att prova hur ett vokalt
arrangemang skulle fungera for denna lat och hur det skulle 16na sig att jobba med laten
sangmadssigt. Det originella arrangemanget dr en kommunikation mellan instrumenten som
berdttar sina egna berittelser och varje komponent har en mycket solistisk roll i sin
stimma. Nar jag forde Over arrangemanget till roster dndrade jag pé detta och forsokte hitta
harmonin mellan rosterna innan l4ten slutligen slutar 1 ett kluster som leder vidare till nésta
lat. Tanken ar att kvinnorna hittar en harmoni och en balans, men balansen stors fort for att
gé vidare till en annan kénsla. Pé ett sétt dr hela 14ten Lockrop snarare stormens 6ga dn ett
harmoniskt samlevande. Det &r den lugna stunden som vaggar oss till en tillit sinsemellan
forrdn stormen igen tar vid. Tonerna &r véldigt mjuka och vi ror oss inte i en metallisk
klang utan vi ror oss enligt CVT termer i den neutrala klangen. Vi ndrmar oss en harmoni
bdde musikaliskt och i atmosfdren men fore vi glider in i1 nésta 14t avslutar vi pd en
dissonans som naturligt for berdttelsen vidare och samtidigt kommer orosmolnen i form av

dansarna in pé scen.

3.6 Avund

Dansarna har kommit in och vokalisterna borja sjunga temat, ett mantra som ror sig starkt
genom hela laten. Vi kastar temat mellan ensemblemedlemmarna och ger den var egen
pragel. Temat 1 Bild 2 (se nésta sida) har under arbetets gang fatt prigel av glissandon och
skarvar och har ibland joddlande karaktir. Dessa karaktiristiska nyanser var inte skrivna i
arrangemanget utom uppstod som konstnirliga val under 6vandets gang och besléts att fora
vidare till slutproduktionen. Harmonierna &r dissonanta och en obekvidm kénsla dr viktig i
ljudbilden, en aggressiv kdnsla som &ven uttrycks av dansarna koreografi. Det &r avunden
mellan kvinnor som jag vill lyfta fram, som river sonder harmonin som vi tidigare var néra

att nd. Avunden uttrycks med sina abrupta skarvar och tonléges byten.

En stor del av ldten avund &r den improviserade delen dér tvd vokalister fortsdtter att
sjunga samma tidigare nimnda tema, men med en dynamisk fordndring, medan en annan
sangare gor sma nyanser med rosten for att farglagga ljudbilden. Jag agerade solist och
improviserade valdigt fritt, genom att anvénda olika effekter, tonldgen och dynamik i
koalition med dansarna som ocksid hade sina improvisatoriska solon under denna del.
Under improvisationernas gang var jag vildigt fokuserad pa vilka impulser jag fick av

dansarnas solon och de végar jag valde i min vokala improvisation gav aterigen dem
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impulser till sina improvisationer. Hir utévades min tanke av att ge och ta som jag redan

skulle ha 6nskat under forarbetet med kompositionen.

Vi har vart underliggande tema, avund och tévlande kvinnor emellan, en dissonans som ses
och hors. Nu i slutskedet av konserten anvinde jag mig dnnu mera fritt av alla rosttekniker
som vi stiftat bekantskap med tidigare och mdjligen dven tekniker och effekter som jag inte
valt att desto mer lyfta fram i detta arbete, utan som spontant uppstod i improvisationens
stund men som jag inte reflekterat dver. Jag har en forkdrlek for slaviska klanger och
melismer frdn den oOsterldndska vokaltraditionen och dessa dok upp igen i denna lats
improvisatoriska delar. Improvisationens langd var helt 6ppet men beslutet att g& vidare
lag 1 mina hdnder. Genom att bdrja sjunga med i temat som stindigt rullade under

improvisationerna fick hela ensemblen tecken for att ta sig till latens slutskede.
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BILD 2. Temat i arrangemanget avund.

3.7 Krafte

Liksom kulningstekniken dr starkt relaterad till kvinnans arbete inom den skandinaviska
fabodmiljon, dr en vaggvisa en sangstil som oftast relateras till kvinnan, modern. Jag
gjorde tidigt ett beslut om att jag vill att konserten slutar med en vaggsang, men det var

lange Oppet hur detta skulle arta sig i verkligheten.

Jag hade inte hittat inspirationen for att komponera en ny vaggvisa, men jag ville inte
heller anvénda mig av ndgot traditionellt lik Byssan [lull. Eftersom jag sjdlv dven var gravid
under processen kindes en vaggvisa som ett viktigt kvinnligt inslag i rostanvéindningen.
Jag blev @ndd fundersam &ver tanken dd en bekant till mig papekade att ldten och
situationen kunde tolkas som att jag vill hdvda att kvinnans viktigaste roll &r att bli
mamma, nadgot som verkligen inte var min tanke, utan tanken var att lyfta fram den kraft
som en kvinna har i sig, mojligheten att skapa liv med och 1 sin kropp. Jag beslot att tro pd
min egen tanke och g vidare med vaggvisan med att laten Krafte skulle nynnas ensamt av

mig i morker. Det hér stotte &nnu i ensemblen pa tvivel, eftersom de i sin tur ansdg att laten
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1 sig sjélv dr s@ renande och klimaxen i slutet dr det perfekta séttet att avsluta konserten och
limna publiken i hinforelse. Annu dagen fore konserten tvekade jag och tvivlade p& min
egna konstndrliga grundtanke och inneborden i den och sanningsenligt maste jag vél
medge att jag troligen fOrst i den slutligen situationen pd scen beslot att gd vidare pd den
intuition som dgonblicket vickte 1 mig, den intuitionen av att vaggvisan krivs for att vi kan

avsluta denna berittelse.

Laten Krafte (dialekt for kraft) i sig dr inte tinkt som en vaggvisa, men for mig kidndes det
viktigt med tanken att cirkeln sluts for konsertens dramaturgi. Den kraft inom oss som vi
véickte i borjan av konserten fir nu som ett barn gé till ro och somna in, for att dter i
morgon vakna till en ny dag och verklighet. Vi férsonar oss med den vi dr och hittar ro.
Istdllet for att limna publiken i hinforelse vacklande vill jag vagga dem till ro. Jag ville
inte att vi chockerar genom hela konserten och sparkar ut dem med en kénsla av
overldgsenhet, utan jag hade som tanke att lyfta fram alla kénslor och att alla kénslor ar
berdttigade. Jag mirker nu att det for mig betyder att jag dven later publiken andas ut 1

slutet av var konsert.

Krafte dr en lat som komponerades for flera ar sedan for ett teaterstycke dir jag ansvarade
for produktionens musikaliska utformning. Redan i sin ursprungliga form var laten
relaterad till en gemensam kraft mellan kvinnor och en mystisk gemenskap som kvinnorna
delade. En av kvinnorna som medverkade i teaterstycket var &ven nu del av
sangensemblen 1 konserten Vild. Under &rens lopp har kompositionen fatt leva olika liv
och nyarrangemang, tills den nu kommit till sin slutliga form i detta vokala arrangemang.
Dess tidigare form var ett strdkarrangemang, som bidrog till nya idéer for sdngen och gav
nya rytmiska delar som inte tidigare funnits, t.ex. pizzicatotekniken, dir soundet uppstar
genom att man kndpper péd strdngarna. Samma kénsla som jag tidigare arrangerat for
strakarna fick nu leva vidare och inspirera vissa vokalstimmor. Liten var genomarrangerad
och ett stycke som kéndes létt att ta till sig for vokalensemblen, eftersom inldrningen av
laten f6ljde ett traditionellt sétt att jobba inom a cappella ensemble. Ensemblen fick noter
med hela stimman utskriven och med firdig text”. Inga improvisatoriska delar, inga
kluster utom rena harmonier, inga dverraskningar, inga svara tekniker férutom slutet som
jag ville skulle fa leva ett eget liv och inte traditionellt slas av pa ett forutbestdmt sétt. Dar
ville jag att vi skulle kiinna efter och hitta ett gemensamt slut, ett perfekt avslag var inte
viktigt for att formedla den kénsla jag ville att laten skulle gora. Det hér var nagot jag
mdste poédngtera for ensemblen som naturligt skulle ha velat ha ett precist slut endera

genom en forutbestdmd ldngd pa sista tonen eller ett klart tecken pa avslag av mig.
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Slutlaten fungerar som hela konsertens katarsis, som ett renande och helande slutklimax.
Begreppet katarsis dr mycket anvdnd i teatervédrlden och ett begrepp som anvéndes av
Aristoteles i sitt verk Om diktkonsten. 1 boken Elokuvan runousoppi forklara Are Nikkinen
(2008) detta med att i ett fungerande drama kdnner publiken rddsla och medlidande och
enligt Aristoteles rengdrs publiken tack vare detta drama slutligen ifrdn dessa kénslor.

Genom att kidnna dessa kdnslor i dramat rengdrs dskadaren sjdlv av sina kénslor.

Genom konserten har publiken fitt mojligheten att vittha och uppleva vrede,
otillracklighet, avund, passion m.fl. genom var ljudbild och dansens och ljusdesignens
visuella helhet. Genom slutldtens klimax rengdrs publiken i denna katharsis och kan
avldgsna sig ur konsertsalen med en kinsla av latthet. Hoppeligen avldgsnar sig publiken
inte enbart med en kénsla av létthet, utan dven med nyvickta fragor och en erfarenhet
rikare samt en kénsla av en ny och eggande upplevelse, men dtminstone inte nertyngd av

de tunga dmnen som konserten hanterade.

3.8 Improvisationens roll i den konstnarliga slutproduktionen

For mig dr improvisation en vésentlig del i allt skapande, improvisation &r att skapa nagot
nytt spontant, utan en tidigare plan. Jag kan inte tdnka mig en situation for mig sjilv inom
mitt arbete med musik eller teater, dér det inte skulle finnas rum f6r improvisation. Vilken
mingd av utrymme som den spontana improvisationen skall fa, och vilken form av

improvisation som vilkomnas i det konstnérliga utdvandet &r en annan fraga.

Improvisation dr en fraga om beslut, och beslut gors ofta i stunden. De stora besluten i
komponering och arrangemang sker ofta fore ett upptrddande, men besluten om kénsla,
tolkning, impuls och temperament m.fl. gors ofta i stunden, och dessa tankeméssiga beslut
paverkar naturligtvis véra konstnérliga val. Hur jag beslutar att reagera pd atmosfdren i
rummet under forestdllningen férgar min klang, min andning, min kroppshéllning och mitt
uttryck. Dessa beslut som egentligen kan vara endast sma nyanser skulle jag kanske inte
anda for egen del kalla improvisation och det &r inte heller vad som var min mening med
improvisation i denna skapelseprocess och produktion, utan en klar nyskapande
musicerande for sdngarnas del, eller kroppslig nyskapande i1 stunden for dansarnas del. I
performansen Vild ansag jag att det var valdigt viktigt att vissa omraden lamnades helt
Oppen for tolkning och att en mgjlighet till valdigt fri improvisation skulle vara mojlig for
bade sdngare och dansare. Jag vill lyfta fram Erkki Huovinens (2011) anmérkning om att

det ofta dr Overraskningsmomenten i improvisation som framhivs, och det betyder inte
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enbart att publiken Gverraskas under improvisationens gang, utan att det d&ven ar mojligt for

den som improviserar.

Vad giller sangen, blev friheten till improvisation utdelad i storsta utstrdckning till mig
sjdlv 1 rollen som solist. Jag kdnner mycket vél igen mig sjidlv i Huovinens beskrivning av
det icke forutbestimda i improvisationen och jag sjdlv vilkomnar denna kénsla av att 14ta
mig sjilv Overraskas. Man kanske forvéntar sig som ahdrare att en musiker skall vara i
fullstdndig kontroll och dven i forvdg veta vilka toner och steg hen kommer att spela eller
sjunga under improvisationen gédng, men sd behover fallet verkligen inte vara. En musiker
kanske inte sjilv dnnu vet mot vilket hall hen vill och i stunden beslutar att féra sin
improvisation. Det dr en fin balans mellan att ha och inte ha fullstdndig kontroll, samt att
lata sig sjdlv leva sd mycket i stunden att man dr dppen for impulser frén sina medmusiker
och andra i ensemble, atmosfdren i rummet och kinslan frdn publiken, samt sina egna

kénslor och intryck som varje upptrddande hogst troligen varierar.
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4 Konserten formas

Det storsta arbetet for alla andra parter i1 projektet infoll dagen fore examenskonserten. Jag
vill hér beskriva hur detta arbete fungerade, vilka utmaningar vi patriffade samt hur dessa

10stes.

Dansarna hade rest upp till Osterbotten tvd dagar fore uppforandet och dagen fore
uruppforandet av konserten Vild, fick de for forsta gangen stifta bekantskap med ytan och
utrymmet samt resten av projektets medverkande. Det var under denna dag som vi
tillsammans som ensemble skulle reda ut vara placeringar pa scenen och det var dven da
som vi forsta gdngen skulle forsoka anvdnda mikrofoner och saledes veta hur ljudbilden

formas.

4.1 Utmaningarna och deras hantering

Jag forvintade mig inte att jobbet med att bygga upp allt tillsammans pa en sadan kort tid
skulle ga smartfritt. Eftersom vi alla 6vat pa vara egna hall, var jag helt pd det klara med att
vi skulle stéta pa utmaningar och att det skulle uppstd problem som maste l6sas.

Utmaningarna som jag hade réknat att vi skulle fa jobba med med var:

- att hitta ett flyt mellan dansarna och sangarna utan att kompromissa dansen eller
sangen
- att reda ut hur den audiovisuella virlden skall lyftas fram, bearbetas och forstarkas

med hjélp av ljudteknikern.

Dessa utmaningar var sdidana som enbart kan redas ut da alla &r pa plats och vi far prova
oss fram. Jag tog ingen stress for detta och hade full tillit till projektets alla medverkande.
Det hir var latt, eftersom jag dndéd hallit 1 alla tradarna sen dag ett och diskuterat mina
visioner med alla de enskilda aktdrerna. For de medverkande kan situationen dock ha tett
sig helt annorlunda, eftersom de inte hade alla svaren och inte sett annat @n det egna

arbetet.

Det onskade “flytet” mellan dans och sdng visade sig inte vara ett avsevirt stort problem.
Jag hade fitt videor pd dansarnas koreografier och visste i stort sett vilka krav de hade pé
utrymmet. Jag var alltsa forberedd att bygga upp sdngarnas sceniska anvindning utgaende
frén dansarnas behov. Ritualen var den koreografi som vi alla fick jobba med, eftersom den
var nagot nytt for alla. I de andra latarna hade jag Onskat att séngarna for det mesta skulle

vara i skymundan och inte visuellt lyftas fram, men pé plats dndrades denna uppfattning
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och jag gav snabbt siangarnas koreografiska dnskemal till 1tarna sa att de visuellt skulle
komplettera dansarnas koreografier, samt gora performansen mer hel. Det var inte fragan
om stora och svéara koreografier, eftersom jag inte ville att rdstanvindningen skulle lida pé
ndgot sitt. Sdngarnas jobb var forst och framst att skapa ljudbilden, och koreografin skulle

vara av sadan karaktér att den enkelt kunde bearbetas av ensemblen.

Arbetet med ljudtekniker var véldigt smértfritt och jag hade tillit i jobbet hen gjorde. Jag
hade tidigare skickat filer pd nagra latar dér jag hade specifika onskemal for klangen pa
vissa effekter. Vi anvidnde oss av mikrofoner for att lyfta fram rosterna i varje 14t forutom 1
konsertens forsta 14t: Ritual. Det var t.ex. viktigt att fa fram tuva effekten och leka med hur
den rorde sig i salen. Overtonen #r subtil och jag ville inte att den skulle forsvinna i
arrangemanget utom lyftas fram och forflyttas fran ena hogtalaren till den andra for att ge
inlevelse av en rorlig ljudkélla i rummet. For kulningen hade jag &ven en dnskan om hur
den skulle lata i salen pad ett ndgotsdndr liknande sdtt som ute i naturen dér den
ursprungligen produceras, vilket vi 16ste med eko. De andra teknikerna kunde bearbetas pa
andra sdtt och ljudteknikern jobbade tillsammans med ensemblen med att skapa en klang
som var drlig mot den autentiska manniskordsten, men hen arbetade dven genom att med
tekniska medel ge extra dimension till ltarna och klangerna. Vi anvénde vara roster
mycket varierande dynamiskt och hér var ljudteknikern &ven mycket viktig for att alla sma

klanger och nyanser skulle komma fram till publiken.

Eftersom mycket var improviserat krdvde det dven att ljudteknikern var med pa att jobba
pa samma sétt, med ett Oppet sinne. Hen var med och sdg vara Ovningar samt vér
generalrepetition, och dirifran kunde hen dra slutsatser kring hur konserten skall mixas for
bésta resultat. Tanken var hela tiden att anvénda tekniken som ett hjélpmedel {or att lyfta
fram det naturliga uttrycket och i sma méngder ge en extra lyft for vissa effekter och léten,

och leka med dem.

4.2 Den tomma scenen

Eftersom performansen inneh6ll dansmoment stidllde det krav pd scenens yta.
Schaumansalens scen ticktes av en svart dansmatta och ingen kablage fick vara pd scenen.
For att fa en visuell helhet valde jag dven att ha svart backdrop och sidogardiner, fastin
detta paverkade akustiken i salen. For en a cappella konsert skulle jag naturligtvis ha velat
jobba med Schaumansalens naturliga akustik, men i detta fall ansdg jag att en visuell helhet

som stoder performansen r viktigare, darfor anvéinde sangarna sig av sladdlosa mikrofoner
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och monitoreringen gémdes undan bakom sidogardinerna. Sladdlésa mikrofoner var dven
vésentliga for att sdngarna skulle kunna rora sig fritt pd scenen och medverka i det sceniska

med sin egen koreografi.

Forsta intrycket som publiken fick ndr de kom in var alltsd en tom scen dér inget kablage
eller monitorering syns, vilket annars oftast dr fallet i konserter inom musikutbildningen.
Publiken ser ingen scenografi, inga instrument, utan enbart en tom scen med svarta
draperier och svart golv. Publiken kan inte gbra ndgon tolkning av scenografin och kan inte
p.g.a. det bygga upp nagra forvintningar. Publiken vet inte vad de skall forvénta sig; dven
den tomma scenen stoder idéen att ge publiken rum for den egna tolkningen. Vi erbjuder
ett tomt papper som publiken sjédlv far fylla enligt sina 6nskemal. Den tomma scenen &r
den perfekta ytan att starta véar ritual pd, den bjuder in publiken att uppleva ndgot

annorlunda.
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5 Sammanfattande diskussion

Min forsta tanke med mitt konstnérliga arbete var att fa riktigt snda in mig pa min egen
rost och dess mojligheter. Jag ville forska i olika rosttekniker och se vad jag kan
astadkomma med min rost och dven hur jag kan anvidnda denna kunskap i komponeringen
av ny vokalmusik. Vissa av teknikerna som jag ville utforska mer noggrant var sidana som
jag redan naturligt anvinde men inte tdnkt pd hur de fysiologiskt utformas, medan andra
var sddana som jag ville ldra mig men inte dnnu lyckats bemadstra, eller sddana som jag
borjat prova pd och ville putsa. Genom min konstnérliga produktion har jag lyckats med
detta och anser att jag fordjupat mina kunskaper i rostteknik och hittat nya, samt aterfunnit
gamla tekniker for rostanvindning. Vissa tekniker lyckades jag inte &nnu beméstra sd pass
att de kom med 1 slutproduktionen, vilket enbart betyder att mitt arbete fortsétter och jag

annu har mycket att lara mig och inspireras av.

5.1 Resultatreflektion

Jag anser att detta analytiska arbete och den konstnirliga produktion jag skapade, lyfter
fram vilket varierande instrument ménniskordsten dr. Min produktion var mojlig tack vare
den mangfald som finns i ménniskordsten, diribland de mdjligheter att nyansera
instrumentet pa de sitten som bland annat beskrivs i detta arbete. Genom att rosten gér att
anvinda sa brett har jag genom mitt arbete lyft fram att en tvdrkonstnérlig konsert kan
basera sig enbart pa rosten som ursprung for den audiovisuella insatsen. Har vill jag lyfta
fram att jag inte tdnker enbart pd en vokal ensembles konsert utan en utformad konstnérlig
performance dér sdngarna inte &r i centrum, men sangen dndd kan vara den enda kéllan for
ljudbilden. Arbetet hir kénns inte fardigt for egen del, men jag har fatt inspiration att
fortsdtta med liknande projekt i framtiden och vill &ven jobba vidare med denna
performance och fora den till nya dimensioner. Ia Ronngérd sédger i en intervju av Anna
Ruda (2013, 23 september), att det dr ett problem att medeldldern stiger i vissa korer och
att unga vuxna som sjunger i kdrer och ensemblen har minskat. Kor- och ensemblemusik
behover stindigt ny inspiration och arbetssitt for att Overleva. Jag anser att ett sitt att halla
kormusik livskraftig ér att skapa projekt som detta, dér vi kombinerat kérsang med andra

konstformer och dér vi haft en annorlunda infallsvinkel till jobbet med rosten.

I det har arbetet har jag haft den asikten som grund att nér berdttelsen och tolkningen styr
uttrycket blir det konstnérliga arbetet mer autentisk. Slutledningen &r att kénslor och

tolkning har en visentlig roll inom rdstanvidndning. Detta har jag lyft fram speciellt med
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tanke pa att astadkommandet av effekter grunder sig pd att man utgdr fran kénslor, da
arbetar kroppen som &r instrumentet pd ett naturligt sitt och slutresultatet likasd. I detta
arbete har berittelsen inom det musikaliska materialet och uttrycket hanterats pa ett annat
satt. Berdttelserna kan dven anvéndas som i detta arbete, som inspiration och stoff for
ensemblen att arbeta utifran, inte som traditionellt genomdramatiserad musikteater for

publiken.

Under arbetet har jag skapat nya starka vokalistiska stycken som kan anvdndas inom
vokalmusiken och arbete med korer. Det finns dven en hel del stoff som inte kom med 1
slutproduktionen utan finns kvar som material att jobba vidare med och som behdver hitta
sitt ritta forum. Genom detta projekt utmanade jag mig sjdlv konstnédrligt och stéllde nya
krav pa mina kompositioner och arrangemang. Jag kunde dra nytta av min erfarenhet inom
de omrdden som jag specialiserat mig inom, men dven ta nagra steg lingre och tinka
utanfor det traditionella och verkligen forsoka skapa annorlunda modern musik. Mina mél
var forutom att utmana mig sjélv och skapa nagot nytt, dven att lyfta fram hur man kan
samarbeta Over grianserna for konstformer, sprak och inte minst genren inom musiken. Jag
anser att jag nddde dessa mal och jag dr ndjd over, de for mig viktiga aspekterna, att
ensemblen var tvasprékig och arbetet gick pa de bada inhemska, medan det inte fanns ett

annat sprak dn musikens och kroppens i sjdlva uppforandet.

5.2 Framtidsvision

Liksom 1 alla konstndrliga projekt, stotte vi pd minga utmaningar under arbetets gang.
Sedan den initiala idéen utformades hande flera saker som stdrde processen och krévde att
jag skulle gora beslut dver hur arbetet skulle ga vidare. Istéllet for att ge upp och byta
utgangspunkt for mitt arbete, beslot jag att ge mig sjélv tid, hitta de réitta samarbetsparterna
och modifiera arbetet utan att &ndd offra min ursprungliga konstnérliga vision. Ett perfekt
arbete dr inte mdjligt och processen tar aldrig egentligen slut. Man blir aldrig fullstindigt
fardigt i en konstnérlig produktion, men ifall man enbart kan godkdnna fulldindade resultat
skulle man aldrig fa en produktion pd scen. Denna produktion nar den niva och utformning
som dr dess plats for tillfallet, men det dr inget ultimat slutskede som inte kan modifieras 1

framtiden.

Ifall arbetet med detta projekt fortsatter i1 framtiden, skulle jag mojligen gora sméa
forandringar och gora beslut som for arbetet vidare till en annorlunda ny version av

konceptet. Varje process kriver sitt, och varje projekt skapas for den stund de ar i. I detta
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fall var det ett projekt i den stund da jag kunde lyfta fram mina egna tankar dver rostens
uttryck och mojligheter baserat pa ett tvirkonstnérligt form for vokalmusik. Jag tror att
kérmusiken och ensemblemusiken i Finland mar bra av att fa inslag av icke konventionell
material och uppforanden, och med detta projekt ser man ett séitt hur man kan jobba for att
uppna nagot nytt. I framtiden hoppas jag att jag kan fortsitta med att skapa nya verk for

korer och ensemblen samt publicera nytt alternativt material for dessa.

Jag vill avsluta med samma citat jag hade i examenskonsertens programblad och som, efter

detta projekt, fungerar som ett rattesndre i mitt skapande:

Go ahead, struggle through it. Pick up the pen already and put it to the page and stop
whining. Write. Pick up the brush and be mean to yourself for a change, paint. Dancers,
put on the loose chemise, tie the ribbons in your hair, at your waist, or on your ankles
and tell the body to take it from there. Dance. Actress, playwright, poet, musician, or any
other. Generally, just stop talking. Don’t say one more word unless youre a singer. Shut
yourselfin a room with a ceiling or in a clearing under the sky. Do your art. Generally, a
thing cannot freeze if it’s moving. So move. Keep moving (Pinkola Estés 1992 s. 197-
198).
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