
  

Oppaasta löydät yleiset sosiaalipalvelut ja –etuudet sekä Sallan paikalliset 
palvelut. 

  

Seuraavalla sivulla voit valita aihealueen. 

 

Pääset eri aihealueisiin klikkaamalla nimeä hiiren vasemmalla painikkeella. 

 

Pääset lähtöpisteeseen aina sivun oikeasta alakulmasta alkuun/takaisin  

-painikkeista. 

 

Voit lopettaa oppaan käytön painamalla näppäimistön  vasemmassa 
yläkulmassa sijaitsevaa ESC-nappia. 

 

Siirry aiheenvalintaan painamalla ALOITA –painiketta. 
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ALKUUN 



PERUSTOIMEENTULOTUKI: 

• Postitetaan osoitteeseen Kela, PL 90, 90056 OULU.  

• Voit myös viedä hakemuksesi Sallan kunnanvirastolla olevaan Kela-pisteeseen maanantaisin ja perjantaisin kello 9 
– 15 välisenä aikana. Muuna aikana hakemukset voi viedä kunnanvirastolla sijaitsevan Kela-pisteen 
postilaatikkoon. Lomakkeita saat Kelan toimistoista ja osoitteesta www.kela.fi/lomakkeet. 

• Jos sinulla on verkkopankkitunnukset, voit hakea perustoimeentulotukea myös sähköisesti Kelasta osoitteessa 
www.kela.fi/asiointi. 

 

Kelan toimeentulotuen opas löytyy osoitteesta: http://www.kela.fi/toimeentulotuki-pikaopas. 

 

TÄYDENTÄVÄ JA EHKÄISEVÄ TOIMEENTULOTUKI: 

• Täydentävää ja ehkäisevää toimeentulotukea haetaan edelleen kuntien sosiaalitoimesta, mutta näitä hakeaksesi 
tarvitset Kelan päätöksen perustoimeentulotuesta. Kela voi pyynnöstäsi siirtää täydentävän ja ehkäisevän 
toimeentulotuen hakemuksesi liitteineen kunnan käsiteltäväksi.  

• Hakemuksen täydentävästä ja ehkäisevästä toimeentulotuesta löydät osoitteesta:  
http://www.salla.fi/t/59495452.pdf. 

 

                                 Kelan toimeentulotuen palvelunumero 020 692 207 

                            Kelan työttömyysajan tukien palvelunumero 020 692 210 

 

 

 

TAKAISIN 
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SALLAN KUNNAN TYÖLLISYYSYKSIKKÖ 

Sallan kunnan työllisyysyksikkö tarjoaa apua sallalaisille 
työttömille työnhakijoille, joiden työttömyys on pitkittynyt tai 

on vaarassa pitkittyä, ja jotka tarvitsevat yksilöllistä apua 
tilanteensa selvittämiseen.  

Työllisyysyksikkö auttaa asiakasta saavuttamaan ne 
palvelut, joiden järjestämisessä asiakas tarvitsee apua. 

Työllisyysyksikkö toimii asiakaslähtöisesti järjestämällä 
asiakkaille työllistymistä edistäviä palveluita, esimerkiksi 

kuntouttavaa työtoimintaa ja työkokeiluja, minkä 
tavoitteena on edistää työhön tai koulutukseen sijoittumista. 

Työllisyysyksikkö tarjoaa ohjausta ja neuvontaa työnhakuun 
ja työllistymiseen liittyvissä asioissa sekä kartoittaa yhdessä 

asiakkaan kanssa erilaisia vaihtoehtoja työttömyydelle.  

Työllisyysyksikkö tekee yhteistyötä mm. yhdistysten, yritysten, 
kunnan eri hallintokuntien ja eri toimijoiden kanssa. (mm. TE-
toimisto, Kela, sosiaali- ja terveystoimi sekä alueella toimivat 

hankkeet). 

Työllisyysyksikkö tarjoaa työllistymismahdollisuuksia 
palkkatukeen oikeutetuille pitkään työttömänä olleille 

työnhakijoille. 

  

 

TYÖLLISYYSKOORDINAATTORI 

040 652 7231 

sähköposti: aini.iivari@salla.fi 

Postipolku 3 

  

LAPIN TE-TOIMISTO 
0295 025 500 (klo 9-16.15) 

Postipolku 3 

http://te-

palvelut.fi/te/fi/tyonhakijalle/loyda_toita/index.html 

  

SALLAN YHTEISPALVELUPISTE 
Aukioloajat: ma-to klo 9:00-18:00, pe klo 9:00-17:00 

Käyntiosoite: Sallan kunnankirjasto, Postipolku 5 

TAKAISIN 
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ASUMISEN TUET  

• Kela tukee asumista monin tavoin. Pienituloisten ruokakuntien asumisen helpottamiseksi voi saada yleistä asumistukea. 
Eläkkeensaajan asumistukea maksetaan eläkkeensaajalle, joka asuu yksin tai puolison kanssa. 

• Lisätietoa löydät osoitteesta http://www.kela.fi/asumistuki tai puhelimitse 020 692 201. 

• Myös toimeentulotuki auttaa asumismenoissa pienituloisia. 

 

ASUNNOT  

• Sallan kunnalla on vuokrattavana 93 vuokra-asuntoa, asunnot sijaitsevat pääosin kirkonkylän alueella, myös syrjäkylillä on 
koulujen yhteydessä vuokra-asuntoja. Sallan vuokratalot Oy:llä on vuokrattavana 212 vuokra-asuntoa kirkonkylällä, 
Hautajärvellä 8 asunnon rivitalo sekä Saijalla 6 asunnon rivitalo. 

• Lisätietoa löydät osoitteesta http://www.salla.fi/cgi-bin/wafnet3.pl?id=156&kid=1 tai puhelimitse 040-527 4229.  

• Vapaat asunnot löydät osoitteesta http://www.salla.fi/Vapaat_asunnot tai niitä voi tiedustella puhelimitse 040-527 4229. 

 
TAKAISIN 
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SOSIAALIOHJAUS JA SOSIAALINEN KUNTOUTUS 

• Kaikilla on lain mukaan oikeus sosiaaliohjaukseen ja sosiaaliseen kuntoutukseen, mikäli kokee tarvitsevansa ohjausta 
ja tukea palveluiden tai oman sosiaalisen toimintakykynsä suhteen.  

• Sosiaaliohjauksessa neuvotaan, ohjataan ja tuetaan asiakasta palvelujen käytössä sekä erilaisten palveluiden ja 
tukimuotojen yhteensovittamisessa.  

• Sosiaalisessa kuntoutuksessa on mahdollista saada tehostettua tukea sosiaalisen toimintakyvyn ja osallisuuden 
vahvistamiseksi ja syrjäytymisen ehkäisemiseksi.  

• Lisätietoja http://www.salla.fi/Sosiaalipalvelut. 

 

Sosiaalityöntekijä 040 820 5067, ajanvaraus puhelimitse arkisin kello 9-10. 

TAKAISIN 
JATKUU 

http://www.salla.fi/Sosiaalipalvelut


 
PÄIHDEPALVELUT 

• Oletko huolissasi päihteiden käytöstäsi tai peliriippuvuudestasi? Sinulla on oikeus päihdepalveluihin, jotka auttavat 
sinua eroon riippuvuudestasi.  

• Päihdetyöntekijä: 040 631 23 18.  

• Lisätietoa myös osoitteesta http://www.salla.fi/Pihdepalvelut. 

MIELENTERVEYSPALVELUT  

• Mikäli mieltäsi painaa vaikka aivan pienetkin asiat, kannattaa ottaa yhteys mielenterveystoimistoon. Sinulla on oikeus 
mielenterveyspalveluihin, myös ilman lähetettä. Mielenterveystoimisto tarjoaa apua erilaisissa elämänkriiseissä, 
mielenterveyden häiriöissä ja sairauksissa.  

• Palvelut sisältävät tilanteen arviointia ja selvittelyä, psykologisia tutkimuksia, terapiaa, lääkehoitoa, työnohjausta, 
neuvontaa. 

• Ajan voi varata puhelimitse.  

• Sairaanhoitaja: 0400 121 842 

• Mielenterveyshoitaja: 0400 241 223 

• Kiireellisissä tapauksissa ota yhteyttä sosiaalipäivystykseen virka-aikana 040 180 1629  

     ja muulloin hätänumeroon 112. 

 

TAKAISIN 

http://www.salla.fi/Pihdepalvelut


 
SALLAN KUNNANKIRJASTO 

  

• Kirjastossa voit hankkia ilmaisen kirjastokortin. Sallan kunnankirjasto käyttää myös Lapin kirjastojen 
verkkopalvelua osoitteessa: https://lappi.verkkokirjasto.fi/web/arena/welcome 

• Kirjaston palvelut ja aukioloajat löydät osoitteesta: https://lappi.verkkokirjasto.fi/web/arena/salla 

• Lisätietoa kirjastokortista, kirjastoautosta ja kirjaston ajankohtaisista tapahtumista löydät osoitteesta: 

http://www.salla.fi/cgi-bin/wafnet3.pl?id=45&kid=1 

• Postipolku, 598900, SALLA   

•  040 831 8006 

 

TAKAISIN 
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SALLAN LIIKUNTAPALVELUT 

  

• Sallan kunta tarjoaa kaikille asukkaille monipuoliset liikuntamahdollisuudet.  

• Paikkoja ja mahdollisuuksia liikunnalle on järjestetty koko kunnan alueelle huomioiden myös sivukylät.  

• Talvisin hiihtämisen ja laskettelun mahdollistaa valaistut ladut sekä 15 laskettelurinnettä.  

• Liikuntapaikoista ja ohjatuista liikuntaryhmistä löydät tietoa osoitteesta: http://www.salla.fi/cgi-
bin/wafnet3.pl?id=63&kid=1. 

 

TAKAISIN 
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KULTTUURIPALVELUT 

  

• Sallan kunnan kulttuuritoimi järjestää erilaisia kulttuuritapahtumia taiteen ja musiikin ystäville.  

• Vuosittain järjestettäviä tapahtumia ovat esimerkiksi Salla-päivä, Joulun avaus ja Veteraanien päivä. 

• Voit laittaa oman toiveen tapahtumista kulttuuritoimelle osoitteessa: http://www.salla.fi/Kulttuuritoivelomake. 

• Ajankohtaiset tapahtumat löydät Sallan kunnan nettisivujen etusivulta tapahtumakalenterista, joka löytyy 
osoitteesta: http://www.salla.fi/Etusivu tai http://loma.salla.fi/fi/tapahtumat/. 

• Lisätietoa kulttuuripalveluista löydät osoitteesta: http://www.salla.fi/Kulttuuripalvelut tai Facebookista: 
https://www.facebook.com/Sallan-kulttuuri-ja-vapaa-aika-143572875674015/. 

 

TAKAISIN 
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KANSALAISOPISTO 

• Sallan kansalaisopisto tarjoaa monipuolisia ja nykyaikaisia palveluja sekä mahdollisuuksia elinikäiseen oppimiseen ja 
itsensä kehittämiseen.  

• Kansalaisopistossa voit esimerkiksi opiskella kieliä, kuvataiteita, kädentaitoja ja hankkia täydennyskoulutusta.  

• Voit myös itse toivoa kursseja osoitteessa: http://www.salla.fi/Kurssitoivelomake. 

• Ajankohtaiset ilmoittautumis- ja kurssitiedot löydät osoitteesta: https://opistopalvelut.fi/salla/index.php. 

 

 KURSSEILLE VOI ILMOITTAUTUA MYÖS PUHELIMITSE: 

• Kaikkien liikuntakurssien ilmoittautumiset: Sallan Liikuntakeskus, 0400 510 310, ma - pe klo 14 - 20:30. Lisätietoja: 
liikunta- ja nuorisotoimenjohtaja Petteri Salmijärvi 040 556 7252. 

• Kielten kurssien ilmoittautumiset: lukion johtaja Leena Hautajärvi, 0400 292 796. 

• Musiikin, kädentaitojen ja yhteiskunnallisten aineiden kurssien ilmoittautumiset: kirjasto- ja kulttuuritoimenjohtaja 
Nina Sipola, 040 559 6035. 

• Tietoa kansalaisopiston tulevista kursseista löytyy myös Facebookista osoitteessa: 
https://www.facebook.com/Sallan-kulttuuri-ja-vapaa-aika-143572875674015/. TAKAISIN 
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• Sallan Menokkaat ry on Työttömien Keskusjärjestö 
ry:n jäsenyhdistys.  

• Yhdistyksen tarkoitus on työllistää 
pitkäaikaistyöttömiä, parantaa toimeentuloa ja 
yleistä hyvinvointia.  

• Kohti uutta on Sallan Menokkaat ry:n projekti, jonka 
tavoitteena on sallalaisten pitkäaikais- ja 
toistuvaistyöttömien sekä heidän lähipiirinsä hyvän 
elämänlaadun, hyvinvoinnin sekä elämänhallinnan 
saavuttaminen, onnellisuuden löytäminen omasta 
arjesta sekä omien voimavarojen tunnistaminen.  

• Kohti uutta –hankkeen toimintaan kuuluu erilaiset 
retket ja tapahtumat sekä vertaistoimintaa. 

• Sallan Menokkaat ry ja Kohti Uutta –hanke, 040-
5210494 klo 8 -12, Kuusamontie 45. 

 

  

  

 

Lisätietoa Sallan Menokkaista sekä yhteistiedot löydät 
osoitteesta: https://menokkaat.wordpress.com/. 

  

Kohti Uutta –hankkeen ajankohtaisia asioita löydät 
Facebookista: https://www.facebook.com/Kohti-Uutta-

1442236529400414/ 

  

Työttömien Keskusjärjestö ry:n kotisivut löydät 
osoitteesta: http://www.tvy.fi/. 

TAKAISIN 
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Opas toteutettu Oulun ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoiden opinnäytetyönä 

Sallan Menokkaiden Kohti Uuta hankkeelle vuonna 2017.  

 

Oppaan päivityksestä vastaa Sallan Menokkaat ry.  

 

Ari Anttila  

Henri Heikkinen 

Saara Kantia 


