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Opinndytetyon tarkoituksena oli selvittdd lasten turvallisuutta pdivikodissa. Opin-
nédytety0 tehtiin yhteistydssé porilaisen Veturitallin paivikodin kanssa. Siithen kuului
keskusteluiden ja turvallisuuskansioon tutustumisen lisdksi myds kyselytutkimus, jo-
hon osallistui varhaiskasvatuksen ammattilaisia, jotka tyoskentelevit paivakodissa.
Kyselyn avulla selvitettiin lasten kanssa tyoskentelevien nikokulmaa lasten turvalli-
suuteen pdividhoidon aikana. Turvallisuuden nédkokulmasta on erittdin tarkeda, ettd
tyontekijdlld on ammattitaito ja pitevyys alalla.

Turvallisuus tarkoittaa tunnetta ja olotilaa, jossa kaikki on hyvin eikd ole mitddn pe-
lattdvaa tai tunnetta, johon kuuluu myonteinen kasitys tisti hetkestd ja tulevasta. Jo-
kainen voi kokea turvallisuuden eri tavalla, joten se on hyvin yksilollistd. Tarkeimpid
turvallisuutta lisddvid tekijoitd ovat luottamus ja tieto tulevasta. Kasvattajien rooli on
merkittdvissd asemassa lasten turvallisuuden tunteen syntymisessd sekd yllapitdmi-
sessd, silld vastuu lasten turvallisuudesta on aina kasvattajalla. Lapsi tarvitsee turval-
lisen ympériston myos paivakodissa.

Tutkimuksessa selvisi, ettd turvallisuudella on suuri merkitys lapsen paivdin. Jokai-
sessa pédivikodin toiminnassa tulisi ottaa huomioon turvallisuus ja till4 tavoin ennal-
tachkdisti tapaturmia ja vaaratilanteita. Turvallisuuden tulisi olla luonteva osa kasva-
tusta ja pdivikodin toimintaa. Yhteisty6lld vanhempien kanssa eli kasvatuskumppa-
nuudella on my6s merkitysté. Tietojen jakaminen liséd turvallisuutta pdiviakodissa.
Turvallisuus on asia, jota jokaisen tulisi arvostaa ja kehittdd seka yllépitaa.
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The purpose of this thesis was to clarify children’s safety in kindergarten. Thesis
made in co-operation with kindergarten of Veturitalli from Pori. That includes
conversations and taking a closer look on the safetyfile and also survey. Early
childhood educators participate in this survey. That survey clarifies the early
childhood educators point of view on children’s safety in kindergarten. When is
question of children’s safety it is really important that those who works with children
have professional skill and qualifications in branch.

Safety means feeling or situation when everything is okay and there is nothing to be
afraid. That can also mean that feeling that you have a positive picture of present and
future. Everyone can experience safety in different ways so that is really individual.
The most important things that increase safety are trust and knowing what is going to
happen next. The role of early childhood educators is very important when it’s a
question of children’s safety and building it and maintaining it. Responsibility of
children’s safety belongs always to adults. Child needs safe environment also in
kindergarten.

The survey found out that safety has a huge meaning for children’s day in
kindergarten. In every activity you should consider the safety and that way prevent
accidents and all kind of dangers. Safety should be natural part of raising children
and all the activity on kindergarten. Co-operation with parents is also really
meaningful. Sharing the information also increases the safety. Safety is the thing that
everyone should appreciate and develop and maintain.
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1 JOHDANTO

Turvallisuus voi tarkoittaa monia eri asioita ja jokainen ihminen kokee sen eri tavalla
sekd jokaisella on oma késityksensd siitd. Turvallisuus voi olla tunne tai olotila, jossa
ei ole huolia. Toisille se taas voi tarkoittaa mahdollisimman pienié riskejéd eldmissé ja
niiden hallinnassa pitoa. Turvattomuus taas on turvallisuuden tunteen ja olotilan puut-

tumista ja myds sen kokeminen on yksil6llistd. (Tikkanen ym. 2017, 13-14.)

Turvallisuus on tdrkedd, joka paikassa ja jokaiselle, mutta varsinkin pienelle lapselle.
Lapsen perustarpeisiin kuuluu turvallisuuden tunne (Mertanen 2013, 21). Usein van-
hemmat ovat ne aikuiset, jotka tuovat lapselle turvan, mutta on myds hyvin tdrkeda
tarjota pdivdkodissa olevalle lapselle sama turvallisuus. Pédivikodissa lasten turvalli-
suuteen vaikuttaa paljolti se, miten aikuiset toimivat. Aikuisten tehtidviand on luoda

lapsille turvallinen ympéristo kasvaa ja kehittya.

Lapsi, joka on pdivikodissa, tarvitsee vahvistusta turvallisuuden tunteelleen joka
pdiva. Hénelld pitdd olla varmuus siitd, ettd hdn voi turvautua aikuiseen, milloin vain
tilanne sitd vaatii. Turvallisuutta luo kokemus siitd, ettd lapsi tuntee kuuluvansa ryh-
méén, olevansa hyviksytty sekd pidetty ja hénelld on kavereita. Pdivikodin aikuisten
on tarked tuntea lapset ja tunnistaa heiddn erilaiset taustat ja niiden vaikutukset. Ndiden
johdosta lapsella on mahdollisuus turvalliseen ryhméén ja ldmpiméén vuorovaikutuk-
seen. (Mannerheimin Lastensuojeluliiton opas turvallisen pdiviakotiryhmén rakentami-
seen 2017, 4.) Pdivékodin turvallisuutta sdddellddn myos erilaisten lakien ja asetusten

avulla. Niistd muutama tirkein esitellddn opinnédytetydssa.

Opinndytetyon tarkoituksena on tutkia lasten turvallisuutta paivdkodissa. Tutkimus
tehtiin yhteistydssé Porissa sijaitsevan Veturitallin paivikodin kanssa. Pdivikotiin tee-
tetyn kyselytutkimuksen avulla selvitettiin lasten turvallisuutta pdivikodissa tyosken-
televien ndkdkulmasta. Kyselyn teemoina olivat muun muassa turvallisuuden merkitys

lapsen pdivéddn pdiviakodissa sekd vanhempien ja pédivikodin yhteistyo.



2 TURVALLISUUS

2.1 Turvallisuus késitteend

Turvallisuudella voidaan tarkoittaa monia eri asioita ja se liittyy jokaisen ihmisen
jokapdivdisiin toimiin ja tekemisiin. Turvallisuutta pidetddn tunteena ja olotilana, joka
on yhteyksisséd kaikkeen toimintaan yksiloni tai yhteisossd. Jokainen ihminen kokee
turvallisuuden eri tavalla ja jokaisella on oma késityksensé siitd. Joku voi kokea tur-
vallisuuden niin, ettd on sellaisessa olotilassa, jossa ei ole huolia. Toinen taas voi kokea
sen niin, ettd kaikki riskit ovat hallinnassa ja tarpeeksi pienid, ettd niiden kanssa pystyy

eldmadin. (Tikkanen ym. 2017, 13-14.)

Turvallisuutta lisddvia tekijoitd on ehdottomasti luottamus seka tieto ja varmuus siité,
mité tulee tapahtumaan. Myd6s ennakointi ja harjoittelut tulevia mahdollisia vaaroja tai
vahinkoja varten lisdévit turvallisuuden tunnetta. Térkeéna tekijdnd on tietoisuus eri-
laisista asioista, jotta osaa varautua tulevaan ja timén avulla lisétd omaa turvallisuuden

tunnetta. (Tikkanen ym. 2017, 14.)

Hurmeen ja Kyllosen (2014, 24) mukaan turvallisuus on tunne, johon kuuluu
myonteinen késitys nykyhetkesti ja tulevaisuudesta. Turvallisuus voi olla myds yhti
kuin vahingoittumattomuus eli yksilolla ja yhteisolld on kaikki hyvin eikd ole tapah-
tunut minkiénlaisia tapaturmia tai onnettomuuksia. Témén kaltaisten tapahtumien ja-

lkeen yksil0 ja yhteiso voivat kokea itsensd turvattomaksi. (Tikkanen ym. 2017, 15.)

2.2 Turvattomuus

Turvattomuus tarkoittaa turvallisuuden tunteen ja olotilan puuttumista, ja myds sen
kokemisessa on yksil6llisid eroja. Turvattomuutta lisddviat muun muassa epavarmuus,
luottamuksen puute sekd asiat ja tapahtumat, joihin ei itse pysty vaikuttamaan. (Tik-
kanen ym. 2017, 14.) Lapsi voi kokea olonsa turvattomaksi, vaikka hénelld ei varsi-
naisesti olisi minkdénnékoistd uhkaa tai vaaraa (Lajunen ym. 2012, 21). Lasten kanssa

tyoskenneltiessd on tirkedd, ettid he kokisivat olonsa turvalliseksi. Tahén vaikuttavat



paljon aikuisen roolit ja toiminnat. Aikuisen pitdd osata tunnistaa lapsen turvattomuu-

den tunne, jotta sithen saataisiin muutosta ja lapsi voisi taas tuntea olonsa turvalliseksi.

Turvattomuuden tunne voi vahvistaa lapsella vdirid asioita. Se voi vahvistaa kelpaa-
mattomuuden uskomusta ja kun menee huonosti, voi saada lapsen ajattelemaan, etti
niin kuuluukin menné. Lapsi voi ajatella, ettd hén ei ansaitse parempaa. Lapsen turvat-
tomuuden tunne voi johtaa esimerkiksi siihen, ettd lapsi kokee onnellisuuden vééran-
laisena. Hén voi tuntea sen tukalana ja kestdméttoména tunteena, koska ei koe olevan-
san tarpeeksi hyva kokemaan onnellisuutta. Témén vuoksi on hyvin tirkeéa, ettd lap-
sella on mahdollisuus turvalliseen vuorovaikutukseen seké tunteidensa ja ajatustensa
jakamiseen. Turvattomuuden estdmiseksi on myos tarkedd antaa lapselle kokemus hy-

viksytyksi tulemisesta omana itsendén. (Mattila 2011, 72-73.)

3 TURVALLISUUS PAIVAKODISSA

Oikeus turvalliseen kasvu- ja oppimisympiristoon kuuluu jokaiselle lapselle ja tima
pitdisi kuulua jokaisen pidivdkodin arvoihin (Hurme & Kyllonen 2014, 167). Lapsen
perustarpeisiin kuuluu turvallisuuden tunne. Jos lapsen turvallisuus on uhattuna, ener-
gia ei riitd aitoon itsensd toteuttamiseen. Lapselle on tirkedd saada toteuttaa itseddn
aidosti ja omalla yksilolliselld tavallaan. Kun ympéristokin on turvallinen, lapsi voi
tuntea tulleensa hyviksytyksi ja olla varma. (Mertanen 2013, 21.) Kasvatustieteen
maisteri, lastentarhanopettaja ja liikuntapédivikodin johtaja Mikael Kokljuschkinin
(2001, 29) mielesta turvallisuus paivikodissa tarkoittaa, ettd sielld on mahdollisimman
vihén pelkoa, hipedd ja syyllisyyden tunnetta. Han sanoo myos, ettd toisaalta turval-
lisuus on sité, etté tarvitsee olla jokin perusta, toiminta-ajatus, ja timén toiminta-aja-

tuksen ympirille pdivékoti rakentuu.

Saarsalmen (2008, 13) mukaan péivikodissa turvallisuudella tarkoitetaan sielld annet-
tavan varhaiskasvatustyon turvallista toteuttamista. Pdivikodissa toteutetaan turval-
lista varhaiskasvatustyoté lapsia ajatellen. On erittdin tdrkedd, ettd jokainen pdivakodin

tyontekijd toimii vastuullisesti ja lapsen etua ajatellen. Niin ollen jokaisella lapsella



olisi turvallinen olo tulla péivékotiin ja olla pdivikodissa. (Mannerheimin Lastensuo-
jeluliiton turvallisuusopas 2009, 10.) Lapsen aloittaessa pdivihoidon on tdrkedd huo-
lehtia, ettd lapsi saa riittdvésti aikaa ja tukea sopeutuessaan uuteen ympéristoon ja ti-
lanteisiin. Lapsi tarvitsee turvallisia aikuisia pdivdhoidon alusta saakka. Térkedd on
myos turvallinen ja pysyva lapsiryhmd, johon lapsi aluksi menee, jotta hdn voi saada
ystdvid ja tutustua muihin. Namé tuovat lapselle turvallisen olon péivdhoidon alusta

lahtien. (Kanninen & Sigfrids 2012, 65.)

Turvallisuus on hyvé, kun se pystytdin sisdllyttiméén luontevalla tavalla arkipdiviin
ja niiden kéytintoihin. My0s sddnndllisesti tapaturmien ja vaaratilanteiden ennaltach-
kiisystd huolehtiminen luo hyvéé turvallisuutta. (Mannerheimin Lastensuojeluliiton
turvallisuusopas 2009, 10.) Turvallisuudesta huolehtiminen parhaalla mahdollisella ta-
valla vapauttaa voimavaroja niin lapselta kuin aikuiseltakin kaikkiin toimintoihin péi-
vén aikana. Témé vaikuttaa suuresti kaikkien hyvinvointiin ja saavutettaviin tuloksiin

yksilo- ja ryhmitasolla seké yksikon kannalta. (Hurme & Kyllonen 2014, 245.)

Toimiminen yhteisten ohjeiden ja yhdessé sovittujen kiytdntdjen mukaan lisda turval-
lisuutta pdivikodissa. Kasvattajan ensiapuvalmiudet ovat myos térkedssé roolissa tur-
vallisuuden kannalta. (Mannerheimin Lastensuojeluliiton turvallisuusopas 2009, 10.)
Paivikodissa pitda olla tietty toiminta-ajatus ja tietynlainen toimintamalli, jota nouda-
tetaan. Lapsille tuo turvallisuutta se, etti aikuiset tietdvit, mitd tekevit ja mitd paiva-
kodissa tapahtuu. Mikdli lapsille syntyy pelkotiloja tai kauhukuvia jostakin, on aikui-

sen puututtava niihin ja autettava lasta.

3.1 Fyysinen turvallisuus

Fyysisen turvallisuuden havainnointi on helpointa, silld suurin osa siitd on nakyvaa.
Fyysiseen ympéristoon pystytdén tekemididn myds muutoksia, jotta se olisi mahdolli-
simman turvallinen. (Hurme & Kyllonen 2014, 30.) Tarkeimpié asioita fyysisen tur-
vallisuuden kannalta ovat tilojen ja vilineiden turvallisuus. Sddnndllisin véliajoin on
tarkistettava esimerkiksi liikuntavilineiden ja lelujen kunto. Rikkimenneet kannattaa

heittdd pois. On myo0s tirkedd huomioida leluja hankittaessa, ettei niistd irtoa pienid



osia ja miten ne sdilyvét lasten péivittdisessd kdytossd. Terdvien esineiden sdilytys pi-
tad miettid siten, ettei pienet lapset padse niihin késiksi ilman aikuisen valvontaa. Péi-
vittdin olisi tirkedd huomioida juurikin lelujen kunto, lattiapintojen liukkaus, lasten
tossujen kéytto, talvella kulkuvédylien ja pihan liukkaus seké porttien, aitojen, leikki-
alueen ja leikkivilineiden kunto. Joka kuukausi olisi hyvé tarkistaa ensiapupakkauk-
sen siséltd ja tarpeen mukaan sen tdydennys sekd pdivikodin palovaroittimet ja niiden

toimivuus. (Mannerheimin Lastensuojeluliiton turvallisuusopas 2009, 10.)

Kun ympdristd on turvallinen ja hyvéksyva, lapsi voi kasvaa kohti ehjdé aikuisuutta
(Mattila 2011, 56). Péivikodissa on erilainen ympdiristd kuin kotona, joten on hyvin
tarkedd luoda myds paivikodissa lapsille kotoisa ja turvallinen ympéristd. Tarkoitus ei
kuitenkaan ole tehdi pdivéikodista kotia, vaan kodinomainen paikka, johon lapsi tuntee

kuuluvansa. Lasten on saatava my®ds tilaa toimia, leikkié ja toteuttaa itsedan.

Lasten hoitoon ja varhaiskasvatukseen kuuluu oleellisesti myds hygieniakasvatus
(Jdmsén kaupungin www-sivut 2017). On tirkedd, ettd pdivikodin tilat pidetddn siis-
teind ja puhtaina. Lastenkin hygieniasta on tirked pitdd huolta. Téssd isoin vastuu on
aikuisilla. Lapsen tullessa pdivékotiin on tarkeéd, ettd he kdyvét vanhempien avustuk-
sella pesemissd kddet. Loppupdivin aikana péivikodin tyOntekijoilld on vastuu siité,
ettd lapset huolehtivat hyvistd kdsihygieniasta. On tdrkedd opettaa lapsille pienestd

pitden hygienian merkitys ja tarkeys.

3.2 Psyykkinen turvallisuus

Turvallisessa ymparistossd lapsi kokee tulleensa kuulluksi ja ndhdyksi. Jo pienestd
pitden on tdrkedd, ettd lapsi kokee oman mindkuvansa mydnteisend ja hdnelld olisi
hyvé itsetunto. Itsetunto rakentuu kokemuksista, joita saadaan ympéristostd ja muista
ihmisista seké kasvattajien odotuksista, suhtautumisesta suorituksiin, onnistumisiin ja
epdonnistumisiin (Keltikangas-Jarvinen 1994, 123). Néiden kannalta on hyvin tirkeai,
ettd pdividkodin ilmapiiri olisi mahdollisimman kiireetdn ja rauhaisa, jotta aikuiset
pystyisiviat huomioimaan jokaisen lapsen yksilollisesti ja antamaan heille aikaa. On

tarkedd kehua ja kannustaa lasta, jotta hén tietdd olevansa jossakin hyvé ja saavansa
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tukea sekd olla aidosti 14snd ja kuunnella lasta. Kun lapsi tarvitsee turvaa ja hén

kaédntyy aikuisen puoleen, on aikuisen tehtéva olla 14snd (Mattila 2011, 65).

Turvallinen ympéristd luo pohjan rauhalliselle ilmapiirille, miké taas lisdd hyvin-
vointia (Saarsalmi 2008, 8). Kun aikuiset voivat hyvin niin todennikdisesti myods
lapsetkin voivat hyvin ja sitd myotd he kokevat olonsa turvalliseksi. Tdmén johdosta
Vanhempien ja varhaiskasvatuksen tyontekijoiden yhteistyon onnistumisen kannalta

tarkeimpind edellytyksend on heidin keskindinen luottamus (Koivunen 2009, 152).

Psyykkiseen turvallisuuteen kuuluu myds sdédnnollisyys. Pdivdkodin arjessa timi
nékyy paivirytmin suunnittelussa ja toteutuksessa. On térkedd olla tietynlainen suun-
niteltu péividjarjestys. Suunniteltu pdivdjirjestys ja toiminta lisddvédt lasten turval-
lisuutta ja vdhentdvét levottomuutta (Koivunen 2009, 62). Péividjirjestys pitdisi olla
myos lapsille nékyvilld, jotta he tietdvat, mitd pdivén aikana tapahtuu. Talld on mer-
kittdva vaikutus varsinkin uudelle lapselle, joka vasta aloittaa paivdhoidon. Hénelle on
tarkedd, ettd han tietdd, mitd tehdddn ja milloin. Moni kauan péivdkodissa ollut lapsi
tietdd jo etukdteen, mitd pdivit siséltavit, mutta uudelle lapselle kaikki on uutta ja tur-
vaa hinelle tuo tieto siitd, mitd tapahtuu milloinkin. Kaikille ryhmén lapsille on erittdin
tarkedd, ettd hoitosuhde olisi mahdollisimman pitkdkestoinen ja samat aikuiset pysyis-

ivit mahdollisimman pitkddn ryhmassa.

Yksi erittéin tdrked asia lasten psyykkisessé turvallisuudessa on ldsnéolo, syli ja koske-
tus. Pienet lapset tarvitsevat hoivaavaa kosketusta tunteakseen olonsa turvalliseksi
(Kanninen & Sigfrids 2012, 98). Koivusen (2009, 140) mukaan syli antaa lapselle tur-
vaa. Lapsille on tirkedd, ettd aikuiset ovat aidosti ldsnd ja ettd heitd kosketetaan ja
otetaan syliin. Aikuisten ldsndolo ja saatavuus seka lasten syliin padsy onnistuvat par-

haiten ja luontevimmin pienryhmissé (Kalliala 2008, 51).

Turvallinen leikkiymparistd on myds merkittdva psyykkisen turvallisuuden kannalta,
silld mikali lapsi ei tunne oloaan turvalliseksi, hédn ei vélttdméttd pysty uppoutumaan
leikkiinsé. Aikuisen on oltava fyysisesti ja psyykkisesti saatavilla, jotta lapset pystyvit
leikkiméddn ja tutkimaan ympdristod rauhassa. Vililld lapset tarvitsevat leikin alussa

aikuisen turvaa, vélilld sitd tarvitaan myds kesken leikin. (Kalliala 2008, 50.)
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3.3 Sosiaalinen turvallisuus

Yksi merkittavé tekijd sosiaalisessa turvallisuudessa on mahdollisuus kehittyd omana
itsendén turvallisesti omassa yhteisossddn. My0s vertaisryhméan kuuluminen seki ko-
kemus osallisuudesta ja oikeudenmukaisuudesta ovat tirked osa sosiaalista turvalli-
suutta. Lapsen on tidrked osata toimia erilaisten ihmisten kanssa ja késitelld omia tun-
temuksiaan. Pitdd osata suhtautua onnistumisiin ja epdonnistumisiin niin ryhméssi
kuin yksilondkin. Tdma ndkyy esimerkiksi hdvion kasittelemisessd. (Hurme & Kyllo-

nen 2014, 29.)

Sosiaaliseen turvallisuuteen vaikuttaa paljon ryhmén sisdinen toiminta ja vuorovaiku-
tus. On térkedd, ettd ryhmén aikuiset tulevat toimeen ja ovat kaikki yhdessi sitoutuneet
ryhmédin sekd sen toimintaan. On myds tarkedd, ettd vuorovaikutus toimii kaikkien
ryhmén jdsenten vililld. Ryhmén hyvén toimimisen pohjana on mydnteinen vuorovai-
kutus lapsen ja kasvattajan vililld (Kanninen & Sigfrids 2012, 154). Lasten turvalli-
suuden tunne vahvistuu parhaiten, kun hén voi olla hyvéssd vuorovaikutuksessa ai-
kuisten kanssa, jotka hdn kokee turvalliseksi. Tdma turvallisuuden vahvistuminen an-
taa mahdollisuuden siihen, ettd lapsella kasvaa luottamus siité, ettd elimd kantaa.

(Mattila 2011, 67-68.)

Lapsella on oltava hyvit ihmissuhteet, jotta hén voisi kokea olonsa turvalliseksi my0ds
sosiaalisesti. Tamaé tarkoittaa niin kotona kuin paivakodissakin tapahtuvaa aikaa. Tér-
kedssd asemassa on kaverisuhteet, muut sosiaaliset suhteet ja sosiaalisten taitojen hal-
linta (Hurme & Kyllonen 2014, 29). Lapselle on tirkeéd, ettd hanelld on hyvét kasvat-
tajat, mutta my0s ystivid. Ystdvien merkitys lapselle on erittdin tirkedd ja se antaa
monelle turvan my0s péivikodissa. Kiusaaminen ja yksindisyys ovat todella suuria
uhkia turvallisuudelle. Kiusaaminen heikentdd sosiaalisen turvallisuuden lisdksi myos
fyysistd ja henkistd turvallisuutta (Hurme & Kyllonen 2014, 127-128). Mikili lasta
kiusataan, hin ei koe oloaan vilttamattd turvalliseksi. Aikuisten tehtdva on huolehtia,
ettei ketéidn jdisi yksin eikd ketdén kiusattaisi pdiviakodissa. Kiusaamisesta voi jadda

monelle lapselle ikévit muistot ja turvattomuuden tunne.
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3.4 Aikuisten rooli

Vastuu lasten turvallisuudesta on vanhemmilla ja muilla aikuisilla (Lajunen ym. 2012,
8). Pdivikodissa tyontekijoiden tehtdva on luoda lapsille turvallinen ympéristd, niin
fyysisesti, psyykkisesti kuin sosiaalisestikin. Jokainen lapsi tarvitsee aikuisen tukea ja
turvaa. Lapselle on tarkedd, ettd hinelle syntyy turvallinen ja vilittiva suhde vanhem-
pien lisdksi my0s pdivdkodissa kasvattajien kanssa. Pdividkodin aikuiset eivit voi kos-
kaan korvata lapsen vanhempia, mutta he voivat olla hyvia turvallisuuden tuojia (Koi-
vunen 2009, 140). Pdivikodin tyontekijdn tulisi ymmaértdd lapsen ja vanhemman vé-
listd kiintymyssuhdetta, jotta hén pystyisi tukemaan titi ja ndin ollen myds auttamaan

lapselle turvallisemman olon paivékodissa (Vilén ym. 2013, 87).

Lasten turvallisuuden tunne pdivékodissa on kiinni aikuisten kéyttdytymisesté ja toi-
minnasta. Pdivikodin tyontekijoiden on huolehdittava turvallisesta ymparistostd sekd
rohkaisevasta ja kannustavasta ilmapiiristd, jotta lapset uskaltaisivat olla omia ainut-
laatuisia itsejddn. (Kokljuschkin 2001, 53.) Aikuisten kiire ei saisi vaikuttaa lasten pii-
véain eikd varsinkaan lasten turvallisuuden tunteeseen. Kun lapsi kokee olevansa tur-
vattomassa ympéristdssd, aikuisen tehtéva on korjata tilanne valittomaésti. Pienille lap-
sille jaa todella helposti muistiin turvattomuuden tunne, siksi lapselle on tirkeédd saada
kokea olevansa turvassa koko ajan. Lapsen tarve turvallisuudelle ei odota, se on saa-
tava heti, silld tilanne menee ohi (Mattila 2011, 61). Kun lapselle tulee vastaan isoja

eldmin haasteita ja esteitd, on aikuisen oltava valmiina antamassa turvaa.

Lapsi on aina varhaiskasvatustyon keskipisteessd (Mattila 2011, 134). Hyvin merkit-
tavé tekijd lapsen eldmissd on kasvattajan lasnéolo. Fyysisen ldsnéolon lisdksi on ol-
tava ldsnd myos henkisesti. Kasvattajan tulisi ymmartdé ja auttaa lasta kaikissa tilan-
teissa lapsen tarpeiden mukaisesti. Lasndololla tarkoitetaan sanallisen vuorovaikutuk-
sen lisdksi my0s kaytettdvissd olemista sekd huolenpitoa. Ndma lisddvit lapsen turval-
lisuuden tunnetta. (Koivunen 2009, 85.) Turvallisuus on jokaisen yhteinen asia. Jokai-
sen tyontekijdn on annettava osansa ja pyrittdva turvalliseen ympéristoon lasten par-

haaksi.

Turvallisuutta pyritddn lisddmaan péiviakodissa jatkuvasti erilaisin keinoin. Sité lisa-

tadn esimerkiksi erilaisissa koulutuksissa, muun muassa paloturvallisuuteen liittyvit
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koulutukset tai ensiapukoulutukset. Kolme erittdin tirkedé asiaa turvallisuuden kan-
nalta on tyontekijoiden ammattitaito, kelpoisuus alalla ja osaaminen. [lman osaamista,
tyoskenteleminen on raskasta (Koivunen 2009, 200). Ammattitaitoa ja osaamista ke-
hitetddn jatkuvasti tyon ohella. Ne kehittyvit myos joka pédivd uusien kokemusten
myo6td. Kehittyminen varhaiskasvatusalalla lisdé turvallisuutta, silld kehittymalla kas-

vattajat tietdvét ja osaavat enemman.

Térkedssd asemassa on myds pdivdkodin turvallisuuskansio, joka sisdltdd turvallisuu-
teen liittyvét asiat. Jokaisen tyontekijén on luettava turvallisuuskansio, jotta jokainen
olisi ajan tasalla turvallisuudesta ja sen ylldpitdmisestd seka tietysti olisi tietoinen siiti,
miten toimia, mikili jotain turvallisuutta horjuttavaa tapahtuisi. Kansiota olisi syyti
myo0s katsoa uudelleen sadnndllisin véliajoin, jotta asiat pysyisivit mielessd ja muis-
tissa koko ajan. Turvallisuuskansiosta 10ytyy muun muassa palo- ja pelastussuunni-
telma ja toimintaohjeet tilanteisiin, joissa kasvu- ja oppimisympériston turvallisuus on

uhattuna seka yksikon tiedot ja hdtdkeskuksen numero. (Hurme & Kyllonen 2014, 26.)

3.5 Tapaturmat ja vahingot

Tapaturma on é&killinen ja odottamaton tapahtuma, joka aiheuttaa jonkinlaisen ruu-
miinvamman. Tapaturma sattuu tahtomatta ja on ulkoisista tekijoistd johtuva. Lampo-
halvaus, paleltuminen, auringonpistos ja myrkytys kuuluvat tapaturmiin. (Pop-vakuu-
tuksen www-sivut 2017.) Ndma ovat asioita, joita tapahtuu pdivikodin arjessa. Tapa-
turmat, erilaiset vahingot ja hététilanteet torjutaan parhaiten ennaltachkdisemalld ne
(Mannerheimin Lastensuojeluliiton turvallisuusopas 2009, 10). Ennaltachkédisyn
avulla taataan lapsille turvallinen kasvu- ja oppimisympérist. Ennaltachkiiseva toi-
minta sekd hyvé ennakointi vihentdvéit my0s uhka- ja vaaratilanteita. (Hurme & Kyl-

16nen 2014, 62.)

Lihes kaikki tapaturmat, jotka sattuvat varhaiskasvatuksessa, ovat kaatumisia tai pu-
toamisia (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2016). Tdmén vuoksi on
erittdin tirkedd, ettd vanhemmat ja paivakodin tyontekijéat huolehtivat siitd, ettd jokai-
sella lapsella olisi kunnolliset sisdtossut. Vanhempien tulisi huolehtia lapsilleen tarvit-

tavat varusteet pdivahoitoon, jotta lapsilla olisi hyvi ja turvallinen olla. Pdivdkodin
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tyontekijoiden tulisi kertoa vanhemmille néistd sekd turvallisuudesta néihin liittyen.
Heidén tulisi my0s perustella, miksi ndin pitdisi toimia, jotta vanhemmat ymmartévit
niiden merkityksen. On tarked, ettd tyontekijét kertovat vanhemmille turvallisuudesta
ja tapaturmista sekd niiden ehkéisysté ja mitd se vaatii. Jotta tapaturmia pystytdin eh-
kdisemddn parhaalla mahdollisella tavalla, vanhempien liséksi on myds tirkedd neu-

voa, ohjata ja valvoa lapsia (Mannerheimin Lastensuojeluliiton turvallisuusopas 2009,

10).

3.6 Riskit

Riskit ovat tapahtumien mahdollisuuksia, jotka voivat aiheuttaa henkilévahinkoja, toi-
minnan vaikeutumista tai taloudellista menetysté. Riskien ehkéisemiseksi on térkeéa,
ettd pdivakodin toiminnan turvallisuutta seurataan ja sitd myos kehitetdén sdédnnolli-
sesti. (Saarsalmi 2008, 28.) On tarkedd kartoittaa vaaranpaikat ja riskit sddnnénmukai-
sesti ja tarttua vélittdmasti esiin tulleisiin puutteisiin (Mannerheimin Lastensuojelulii-
ton turvallisuusopas 2009, 10). Riskienhallintaan kuuluvat toimintaan kohdistuvien
uhkaavien asioiden tunnistaminen ja my0s nithin varautuminen seké niiltd suojautu-
minen. Térkedd on my0s jo toteutuneiden vaaraa aiheuttavien tekijoiden poistaminen.

Riskeihin varautuminen on péivikodissa jokapdivéisti tyotd. (Saarsalmi 2008, 28-29.)

Péivihoidon suurimpia riskejd on henkildriskit ja ne ovatkin pdivahoidon térkein tar-
kastelukohde. Ne kohdistuvat terveyteen, hyvinvointiin seké psyykkiseen ja fyysiseen
turvallisuuteen. Pédivikodissa nédihin henkildriskeihin kuuluu muun muassa lapsen ha-
keminen ja luovuttaminen hakijalle, lasten sairaudet ja tapaturmat, hygienia, lasten ul-

koilu seki lapsen katoaminen. (Saarsalmi 2008, 29-42.)

Lapsen hakemisessa on huomioitava hakijan henkil6llisyys. Lasta saa hakea vain sii-
hen tehtdvaan ilmoitetut henkil6t. Pdivikodin tyontekijoilld on velvollisuus varmistaa
lasta noutavan henkilén oikeus noutaa lapsi (Saarsalmi 2008, 31). Lasten ulkoilussa
on tarkedd huomioida ympdristdn turvallisuus: porttien ja aitojen kunto ja lukitukset
sekd haitallisten ja ylimdérdisten tavaroiden poistaminen. Ulkoilun l&htdkohtana on
fyysisen turvallisuuden varmistaminen, joka vaatii aikuiselta erityistd valppautta (Kal-

liala 2008, 116). Ulkoilussa seka tietysti muutenkin pédivikotipdivén aikana on erittdin
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tarkedd turvallisuuden kannalta laskea hoidossa olevat lapset. Talld tavoin aikuiset
ovat perilld siitd, kuinka paljon lapsia on paikalla ja mikéli joku katoaa, se huomataan

mahdollisimman pian.

3.7 Turvallisuuskasvatus

On térkedd opettaa lapsille turvallisuutta ja sitd, miten toimia, jos jotain tapahtuu. Mer-
kittdvinté turvallisuuskasvatuksessa on, ettd asiat opetetaan mydnteisessd valossa. Jos
asiat opetetaan pelotellen tai kieltden lapsille luontaista toimintaa, lapsi ei todenndkoi-
sesti opi vaan pelkéa tosi tilanteissa enemmain. Alle kouluik&iset lapset oppivat parhai-
ten aikuisen mallin ja esimerkin kautta eli on hyvin tarkeéd, ettd pdivakodin tyontekijit
osaavat toimia hatitilanteissa rauhallisesti ja oikein. Pitdd muistaa lapsen iké ja kehi-
tysvaihe eli mité kaikkea kannattaa opettaa ja ottaa esille missékin vaiheessa. (Tervey-
den ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.) Pitdd myds muistaa, ettd 1ahtokohdat

turvallisuuden edistdmiseen luodaan jo lapsuus- ja nuoruusidssd (Lindfors 2012, 20).

Tavoitteena turvallisuuskasvatuksella on edistéd hyvia ja turvallista arkea lapsille. Ta-
voitteena on myds antaa lapsille tietoa ja taitoa toimia eri tilanteissa. Ndma asiat ovat
kayttokelpoisia myds myohemmin eldmissa, joten aikuisten pitdd miettid, miten opet-
taa. (Lindfors 2012, 20.) Turvallisuuskasvatus on hyvi ottaa mukaan arjen toimintoi-
hin, esimerkiksi leikkeihin ja sitd kautta opettaa lapsia turvallisuusasioissa (Terveyden

ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015).

Tyontekijoille jarjestetdén tyopaikoilla turvallisuuskévelyjd, joissa tyontekijét oppivat
tyopaikan uloskdynnit ja niiden avausmekanismit sekd tutustuvat tydpaikan riskeihin
ja vaaroihin. Turvallisuuskivelyssi tutustutaan myds alkusammutuskalustoon ja muu-
hun turvallisuustekniikkaan. (Suomen Pelastusalan Keskusjarjeston www-sivut 2017.)
Péivikodin lapset voisivat myds osallistua heille erikseen ja heidén ikdnsd mukaisesti
jérjestettyyn turvallisuuskévelyyn varhaiskasvatusympéristdssd. Lasten turvallisuus-
kévelylla olisi sama tarkoitus kuin tyontekij6illakin, ympériston vaarojen kartoittami-
nen. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.) Tdma olisi tirkeia, jotta
lapset hahmottaisivat pédividkodin tilat kunnolla ja olisivat tietoisia, mihin kuuluu

mennd, jos jotain tapahtuu.
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4 LAIT JA ASETUKSET

On lakeja, jotka ohjaavat varhaiskasvatustyoté ja samalla my0s sdételevit turvallisuu-
desta huolehtimista (Hurme & Kyllonen 2014, 24). Muutama néista esitellddn tassa.
Varhaiskasvatuslaki (36/1973) sisdltda varhaiskasvatuksen méérittelyn seka tavoitteet.
Muita lakeja ja sdédnndksid on muun muassa Asetus lasten péividhoidosta (239/1973),
Lastensuojelulaki (417/2007), Laki sosiaalihuollon ammatillisen henkildston kelpoi-
suusvaatimuksista (272/2005), Valtioneuvoston asetus sosiaalihuollon ammatillisen
henkiloston kelpoisuusvaatimuksista (608/2005) ja Laki lasten kanssa tydskentelevien
rikostaustan selvittimisestd (504/2002). (Opetus- ja kulttuuriministerion www-sivut

2017.)

Jokaisella lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatusta annetaan pdiva-
kodin lisdksi myds perhepdivihoidossa tai muuna varhaiskasvatuksena. Varhaiskasva-
tus on lapsen kasvatusta, opetusta ja hoitoa suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti.
Nédmé muodostavat kokonaisuuden, jossa erityisesti pedagogiikka on painotettuna.
Yksi tirked tavoite varhaiskasvatuksella on varmistaa, ettd jokainen lapsi saa kehitté-
vén, oppimista edistévin, terveellisen ja ennen kaikkea turvallisen varhaiskasvatusym-
pariston. Toinen tarked tavoite on turvata toimintatapa, joka kunnioittaa lasta seka tur-
vata myds mahdollisimman pysyvit vuorovaikutussuhteet lasten kanssa. (Varhaiskas-
vatuslaki 36/1973, 1-2§.) My0s lastensuojelulaki turvaa lapsia. Sen tarkoituksena on
turvata lapselle oikeus tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen, erityiseen suoje-

luun ja tietysti turvalliseen kasvuympéristoon. (Lastensuojelulaki 417/2007, 18§.)

Asetus lasten pdividhoidosta (239/1973) pitdé sisélldin muun muassa pdivdhoidossa
olevien hakemusten késittelyyn ja hakuaikoihin liittyviid asioita seké pdivihoidon hen-
kilokunnan ja lasten vilisid suhdelukuja. (Opetus- ja kulttuuriministerion www-sivut
2017.) Tamén asetuksen mukaan péivikodissa on oltava kelpoisuusvaatimukset tayt-
tavid henkiloité tietty madra tiettyd maédrad lapsia kohden (Asetus lasten pdividhoidosta
239/1973, 6§). Tdhdn asetukseen liittyy siis my0s Laki sosiaalihuollon ammatillisen

henkiloston kelpoisuusvaatimuksista (272/2005) sekd Valtioneuvoston asetus sosiaa-
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lihuollon ammatillisen henkildston kelpoisuusvaatimuksista (608/2005). Yksi tér-
keimpid asioita lasten turvallisuutta ajatellen on, ettd jokaisella varhaiskasvatuksen

kentdlld tyoskentelevilld on kelpoisuus alalla.

5 TUTKIMUS

5.1 Yhteistyd ja toteutus

Opinndytetyd on tehty yhteistydssé pdivékoti Veturitallin kanssa. Yhteistyohon kuului
keskustelut yhteyshenkilon eli pdivdkodin johtajan kanssa, pédivikodin turvallisuus-
kansioon tutustuminen sekd kysely pdivédkodissa lasten kanssa tydskenteleville var-

haiskasvatuksen ammattilaisille.

Péividkoti on avattu Poriin vuoden 2013 lokakuussa. Pdivikoti on auki ympéri vuoro-
kauden ja toimii myds Porin itdisen alueen iltahoidontarpeiden mukaan seka koko Po-
rin yo- ja viikonlopputarpeiden mukaan. Pdividkodissa on seitsemén ryhméa, joista jo-
kainen toimii vuororyhmind. Veturitallin pdivékoti on kaksikerroksinen rakennus,
jossa jokaisella ryhmalld on omat kotialueensa. Sieltd 16ytyy myds monitoimisali,
verstas, sauna ja takkahuone. My®ds erillinen ruokasali 10ytyy, jossa kaikki yli kolme-
vuotiaat lapset ruokailevat piivittdin. Alle kolmevuotiaat ruokailevat omissa ryhmis-

sadn. (Porin kaupungin www-sivut 2017.)

Tutkimus aloitettiin sopimalla pdivdkodin johtajan kanssa, ettd tutkimus suoritetaan
Veturitallin pdivdkodin tyOntekijoille. Tdmén jélkeen anottiin tutkimuslupaa Porin
kaupungin varhaiskasvatuspaillikoltd. Tutkimusluvan saatua alkoi kyselyn suunnit-
telu. Heti alussa oli selkedd, ettd kyselystd laaditaan lyhyt ja helppo tayttda, jotta saa-
taisiin mahdollisimman paljon vastauksia, sillé oli tietoisuus siitd, kuinka kiireist péi-
vikodin arki on. Kyselyt tehtiin nimettdminé. Pdivdkodin henkilokunnalle toimitettiin
tiedote (Liite 1) tulevasta kyselystd hyvissd ajoin, jotta jokainen olisi tietoinen téllaisen
tulevan. Tiedotteessa kerrottiin kyselyn tekijéstd ja opinndytetyOstd sekd tietysti tule-

vasta kyselystd ja sen ajankohdista.
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Kyselylomake (Liite 2) tehtiin pdivikodissa lasten kanssa tydskenteleville, jossa sel-
vitettiin heidédn ndkokulmaansa lasten turvallisuuteen pdivahoidon aikana. Kyselylo-
makkeella kysyttiin aluksi perustietoja eli sukupuoli, ik ja tydvuosien maédra varhais-
kasvatuksessa. Kyselylomakkeet toimitettiin pdivékotiin sovittuna paivédni, paivako-
din johtaja luki sen lépi ja siitd keskusteltiin. Sovittiin, ettd johtaja toimittaisi kyselyt
tyontekijoilleen jokaisen ryhmén vastuuhenkilon kautta. Pdividkodin toimistoon vietiin

kirjekuori, johon téytetyt kyselyt saisi toimittaa.

5.2 Tutkimustulokset ja analysointi

Tutkimustulosten saamiseksi pédivikotiin vietiin 40 kyselylomaketta, joista tuli takai-
sin tdytettynd 15. Tutkimuksen tulokset perustuvat kyselyyn vastanneiden varhaiskas-
vatuksen ammattilaisten vastauksiin, ja kaikki vastanneet olivat naisia. Vastaajat olivat
ialtddan 18-55+ ja eniten vastaajia oli ikdryhmaésti 26-35—vuotta (Kaavio 1). Kyselyssé
selvitettiin myos tyontekijoiden tydvuodet varhaiskasvatuksessa ja suurin osa vastan-
neista on tyoskennellyt varhaiskasvatuksessa joko alle viisi vuotta tai yli 20 vuotta

(Kaavio 2).

Ika
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36-45

m 46-55

55+

Kaavio 1
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Tyovuodet varhaiskasvatuksessa

| jlle 5.
5-10.
10-20.

= yli 20.

Kaavio 2

Turvallisuudella on suuri merkitys lapsen pdivdan paivakodissa ja titd mieltd oli myos
suurin osa vastaajista. Vastaajista yksi oli kuitenkin sitd mielt4, ettd turvallisuudella on
melko suuri vaikutus. Kaikkien vastaajien mielestd turvallisuus ndkyy paivittdin péi-
vikodin arjessa. Pdivdkodin jokaisessa toiminnassa otetaan huomioon turvallisuuden
nikokulma, esimerkiksi yritetdédn mahdollisimman paljon huomioida jo etukiteen vaa-
ratilanteet ja téll4 tavoin ennaltachk&isti ne. Tarkedna pidettiin yhteisid sdéntdja ja nii-
den noudattamista. Pdivikodin fyysiset puitteet on suunniteltu niin, etti sielld on tur-
vallista. Jokainen tydntekijé toimii varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesti ja huoleh-

tii lapsien fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesta turvallisuudesta hoitopéivin aikana.

Turvallisuuden tulisi olla luonteva osa kasvatusta ja pdividkodin toimintaa, siksi olisi
tarked, ettd turvallisuuskasvatus olisi osa varhaiskasvatussuunnitelmaa. Suunnitel-
massa ilmenneet asiat olisi hyvd myds tutustuttaa vanhemmille ja ottaa ne osaksi kas-
vatuskumppanuutta. Vanhempien kanssa olisi hyvé keskustella turvallisuuteen liitty-
vistd asioista. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen www-sivut 2015.) Vastaajista
enemmisto oli sitd mieltd, ettd vanhempien ja pdivékodin vélinen yhteistyod vaikuttaa
lasten turvallisuuteen. Vastaajat olivat sitd mieltd, ettd vanhemmat ovat niitd, jotka

tuntevat lapsensa parhaiten ja hyvilld yhteistyolld tiedot menevit myos pdivikodin
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kasvattajien tietoon ja tilld tavoin pystytddn edistiméén turvallisuutta jokaisen lapsen

kohdalla myds yksil6llisesti.

Yhteisty0 lisdé turvallisuutta myos tietojen jakamisen kautta. Vanhemmille kerrotaan,
miten péivikodissa toimitaan ja mikd on heidén roolinsa. On tirkedd, ettd myds van-
hemmat sekd muut lapsen tuojat ja hakijat ovat tietoisia pdivikodin sddnnoistd, kiy-
tannoistd ja turvallisuusasioista, kuten esimerkiksi porttien sulkeminen ja sisétossujen
kayttd. Vastaajista 14 oli sitd mielti, ettd pdivdkodissa keskustellaan turvallisuudesta
my0s vanhempien kanssa. He olivat sitd mieltd, ettd vanhempien kysyessé, heitd mie-
tityttdessd jokin tai jos on sattunut turvallisuuteen liittyva tilanne, niin silloin keskus-
tellaan. Vanhempien kanssa keskustellaan turvallisuudesta myds vanhempainilloissa
sekd erilaisissa keskusteluissa, kuten esimerkiksi alkukeskusteluissa. Yksi oli sitd
mieltd, ettd vanhempien kanssa ei keskustella turvallisuudesta, mutta tiedosti sen, etti

vanhempien osallisuus tulisi ottaa huomioon.

Moni kohtaa tyouransa aikana paljon myos turvallisuuteen negatiivisella tavalla vai-
kuttavia asioita, kuten lastensuojeluasiat tai pdihteet. Tutkimuksessa selvisi, etti vas-
taajista jokainen oli kohdannut tyduransa aikana jonkinlaisen lapsen tapaturman. Moni
oli myds kohdannut paloturvallisuuteen liittyvid tilanteita, lastensuojeluilmoituksen
tekemisen, vékivallan uhan ja piihtyneen hakijan. Vain yksi vastaajista oli kohdannut

lapsen katoamisen. (Kaavio 3)

Mita seuraavista olet kohdannut tyourasi aikana

lapsen tapaturma
vdkivallan uhka
lastensuojeluilmoitus
lapsen sairauskohtaus
paihtynyt hakija

lapsen katoaminen

paloturvallisuus

o
w
[e)]
(o]

12 15

Kaavio 3
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Kun varhaiskasvatusta jérjestetdén, lasten turvallisuudesta huolehtiminen on tirkeinta.
Kasvattajien ammattitaito ja riittdvyys ovat perusedellytyksid lasten turvallisuuden ta-
kaamiseksi. (Tehyn www-sivut 2017.) Vastaajista 100% oli sitd mieltd, ettd henkilos-
ton madrd vaikuttaa lasten turvallisuuteen. Kun on enemmén aikuisia, pystytddn pa-
remmin havainnoimaan ja huomioimaan lapset yksilollisesti. Toisaalta pohdittiin, ettd
mikali on paljon aikuisia, keskittyminen voi kohdistua toisiin aikuisiin enemmén kuin
lapsiin. Tdhén liittyen tirkeénd pidettiin pienryhmien muodostamista, jolloin jokainen
aikuinen pystyisi keskittymddn oman pienryhménsé lapsiin eikd olisi muita “héiridte-
kijoitd”. Mikéli kuitenkin henkil6kuntaa olisi vihemman, koettiin henkiloston laatu,
asenne, osaaminen ja sitoutuminen ryhméén hyvinkin tirkedné ja merkittdvina teki-

jénd turvallisuuden kannalta.

6 POHDINTA

Opinniytetyoprosessi alkoi kevailld 2017 eri vaihtoehtojen pohtimisella ja miettimi-
selld sitd, mikéd eniten kiinnostaisi. Hetken pohdittua ja keskusteltua 1dheisten kanssa
aihe selkeentyi ja lopulta vakiintui. Aihe valikoitui sen kiinnostavuuden ja ajankohtai-
suuden perusteella. Alkoi turvallisuuden ja siihen liittyvien otsikoiden tutkiminen.
Aihe rajattiin turvallisuuteen pdivékodissa, silld se on aihe, jota kannattaa myos kerrata

saannollisesti.

Opinndytetydsuunnitelman kirjoituksen alkuvaiheessa jatkui taas aiheen pohdinta.
Aihe oli niin laaja, ettd olisi liian vaikea saada rajattua sitd niin, ettd siitd ei tulisi liian
pitka tai siitd jéisi jotain tdrkedd pois. Opinndytetyon aihe rajattiin lasten turvallisuu-
teen péivikodissa sen sijaan ettd olisi kirjoitettu turvallisuudesta yleisesti. Lasten tur-
vallisuutta pdivdkodissa oli kaikista mielenkiintoisinta 1dhted tutkimaan, silld lasten
turvallisuus on suurimmaksi osaksi aikuisten vastuulla ja aikuisten tyotd on turvata
lapsen kasvu ja kehitys. Aihe on téirked, silld turvallisuutta tdytyy yllépitdd ja kehittdd
koko ajan. Vililld se unohdetaan ja pidetdén itsestdéin selvénd, kunnes tapahtuu jotain

ja taas heratdan.
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Syksylld 2017 turvallisuuskyselyt valmistuivat ja ne toimitettiin padivékotiin. Kyselyé
oli todella mielenkiintoista tehdd. Kyselyn avulla turvallisuuteen liittyvét asiat palau-
tuivat henkilokunnan mieleen ja mahdollisesti kertaantuivat ja tulivat taas ajankohtai-
siksi. Kun kyselyt haettiin takaisin, vdhédinen vastausprosentti yllitti. Kuitenkin kyse-
lyitd luettaessa ja tutkittaessa, ajatukset muuttuivat tiysin. Kyselyt, vastaukset sekd

yhteisty0 olivat kaikin puolin onnistuneet ja ne heréttivét tyytyvéisyyden tunteen.

Tutkimustulosten analysointi oli vaikein osuus koko prosessissa. Vililld oli hankala
miettid, miten kirjoittaa. Kuitenkin laheisten tuella ja kannustuksella seka sisulla ana-
lysointikin tuli tehtyé. Léhteiden hankinta tuntui myds vélilld haastavalta. Lihteet va-
likoituivat opinndytetyohon tarkoin perustein. Lihteiden kriteerind oli se, ettd niiden

piti olla 2000-luvulta, jotta ne olisivat luotettavia ja tdhén pdivddn sopivia.

Koko prosessin aikana tapahtui paljon oppimista, niin henkilokohtaisesti kirjoittajana
kuin ammatillisestikin. Prosessin aikana ndkyi myds ammatillista kasvua. Turvallisuus
tuli taas enemmaén mieleen eli olemassa olevia tietoja tuli kerrattua ja myds uutta tietoa
tuli paljon. Kokonaisuudessaan prosessi oli onnistunut, se sujui melko lailla suunnitel-
lusti ja pysyi aikataulussa seké kirjoittaminen oli mielekéstd ja innostavaa. Aihe oli
todella mielenkiintoinen ja mukaansa vievd. Tavoitteena tulevassa ammatissa on olla
turvallinen aikuinen ja turvata lasten kasvu ja kehitys parhaalla mahdollisella tavalla.
Lahtokohtana turvallisena aikuisena olemiselle on tahto pitdd huolta lapsesta ja toimia

hénen parhaaksi (Mattila 2011, 63).
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LITE 1

Heil

Olen viimeisen vuoden sosionomiopiskelija Satakunnan
ammattikorkeakoulusta. Opinndytetyoni aiheena on
"Turvallisuus paivakodissa’ ja teen sen yhteistyossa

Veturitallin paivakodin kanssa.

Opinnadytetydn teorian lisdksi haluaisin myods tutkittua ja
ajankohtaista tietoa lasten kanssa tyOskentelevilta
ammattilaisilta. Tassa kohtaa tarvitsisin teiddan apuanne.
Suoritan tiedonkeruun kirjallisena kyselyna ja toimitan
kyselylomakkeet Veturitallin paivakotiin  13.10.2017.
Vastausaikaa olisi 25.10.2017 asti ja toivoisin, etta
mahdollisimman moni ehtisi vastaamaan. Kysely on
nimeton, helppo tadyttaa ja korkeintaan kahden sivun

mittainen. Kiitos jo etukateen!

Ystavallisin terveisin
Jenniina Paavisto



LITE 2

Kyselylomake tyontekijoille paivakodissa olevien lasten turvallisuudesta
Kyselyssd on kohtia, joissa vastausta voi perustella, mikdli haluaa. Tama ei ole pakollista, mutta toivottavaa,
jotta saisin todenmukaisia ja parempia tutkimustuloksia. VASTAUSAIKAA 25.10.2017 asti.

1. Sukupuoli Nainen ___ Mies
2. 1ka 18-25_ 26-35_
36-45 _ 46-55
55+
3. Tybvuodet Alle5 5-10
varhaiskasvatuksessa 10-20 Yi20__

4. Nakyykd turvallisuus pdivittdin pdivakotinne arjessa?
Kyllda ___ Ei

Miten? (ei pakollinen):

5. Turvallisuuden merkitys lapsen paivaan paivakodissa

1 ei merkitysta 2 vdhan merkitysta 3 melko suuri merkitys 4 suuri merkitys

6. Mitka asiat luovat mielestasi turvallisuuden tunnetta lapselle pdivahoidon aikana?

7. Vaikuttaako mielestasi vanhempien ja paivdakodin valinen yhteistyo lasten turvallisuuteen?
Kylla Ei

Perustelut (ei pakollinen):



8. Mitd seuraavista asioista olet kohdannut tydurasi aikana
___ Paloturvallisuuteen liittyvat tilanteet (ei koske harjoituksia/testauksia)
__Lapsen katoaminen
___ Péihtynyt hakija
___Lapsen sairauskohtaus (esim. epilepsia)
__Lastensuojeluilmoituksen tekeminen
__Vakivallan uhka

__ Lapsen tapaturma

9. Keskustellaanko paivdkodissanne turvallisuuteen liittyvista asioista lasten kanssa?
Kylla Ei__

Enta vanhempien?

Kylla Ei

Milla tavoin ndma toteutuvat? (ei pakollinen):

10. Vaikuttaako mielestdsi henkiloston maara lasten turvallisuuteen?
Kylli Ei

Miten? (ei pakollinen):

Kiitos vastauksista ja mukavaa syksyn jatkoa! ©
Palautathan lomakkeen sille tarkoitettuun kirjekuoreen toimistoon.



