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This thesis deals with directing children in a film production. The goal is to first briefly
introduce film directing to the reader. After that, the director’s tasks from pre-produc-
tion to post-production are superficially described.

The thesis explains the directing of an actor and explores in detail working with chil-
dren and directing them. The thesis ponders how much directing children differs from
working with an adult actor and if there is a correct way to do it. The thesis also deals
with the mental and psychological development of children, and how the director should
take it into account when working with child actors.

I also introduce my own video project, and discuss my experiences as a director, and
how I worked with children. Both challenges and success are described. The purpose of
my thesis was to tell the reader how you should face child actors and how to work with
them.
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1 JOHDANTO

Lihestyin opinndytetyotini sunnalta, joka itsedni eniten kiinnosti. Elokuvan teossa toki
rooleja on useita ja varmasti kaikki omalla tavallaan térkeitd ja tarpeellisia, jotta loppu-
tuloksesta tulee halutun lainen. Suunta, jonka itse valitsin tyoni aiheeksi on kuitenkin

ohjaaminen.

Keskityn tydssidni ohjaamiseen, millainen on hyvi ohjaaja ja mitd ominaisuuksia timén
tulisi omata. Tarkastelen myds hdnen roolia koko tuotannossa, esituotantovaiheesta itse
tuotantoon ja aina jilkituotantoon saakka. Pureudun myos tarkemmin ohjaamiseen las-
ten kautta, yrittden selvittdd miten heidén kanssaan tydskennelldin tuotannossa. Haluan
selvittdd, onko erilaista toimia lasten kanssa elokuvan ja litkkuvan kuvan teossa, kuin
aikuisten. Jonkin verran 16ytyy kdytdnnonasioita jotka toki eroavat, mutta onko muuta-

kin mitd on otettava huomioon, kun lasten kanssa toimii ja tyoskentelee.

Lapset ovat siitd kiehtovia, ettd heiddn itsetunto ja maailmankuva evit ole vield niin ke-
hittyneet kuin aikuisten. Heiltd ei my0skdin 16ydy samanlaista itsetietoisuutta kuin mité
meiltd aikuisilta. Kuitenkin tyoskennellessd, mité lapselta voi vaatia ja mikd on ohjaajan
vastuu, tai onko sellaista ylipdatdan. Kiinnostavaa on tietdd, miten lapsindyttelijan
kanssa luodaan side vastandyttelijddn ja kuinka esimerkiksi ohjaaja omalla toiminnal-

laan voi kasvattaa lapsen itsetuntoa ja tuoda varmuutta tekemiseen.

Tutkin kirjallisuutta ja lasten ohjaamista myos hieman laajemmin elokuvaohjaamisen
rajojen ulkopuolelta ja tuon sitd kautta lisdtietoa lastenohjaamiseen liittyen. Elokuva-
puolella nimenomaan lapsiin keskittyvdd ohjaamisesta kertovaa kirjallisuutta ei vield
hurjan paljon ole. Tavoitteena on selvittdd, eroaako aikuisen néyttelijin ohjaaminen lap-
sen ohjaamisesta ja jos eroaa, niin milld tavoin. Lopuksi kdyn 14pi omia kokemuksiani
ohjaamisesta ja vertailen niitd 10ytimééni materiaaliin ja ehkd hieman pohdin omaa ta-

paani toimia ohjaajana, olisiko siind mahdollisesti vield parantamisen varaa.



2 ELOKUVAOHJAUS

Ohjaaminen kuulostaa hienolta, siind on jokin tietynlainen kaiku, kun sen sanoo daneen.
Aivan kuin se olisi jotain hieman parempaa, kuin mikddn muu. Parempaa kuin mikiin
“tavallinen” tyd. Elokuvaohjaaminen, voi parhaimmillaan olla kaikkien toiveiden taytty-
mys ja pahimmillaan pahin painajaisesi ja suurin epdaonnistumisesi. Ohjaajan harteilla le-
pédd koko elokuvan taiteellinen nidkemys, se on, kuin ohjaajan ikioma lapsonen, lihaa,
verta, hiked ja kyynelid. Ohjaaja laittaa itsenséd etulinjaan ja antaa palan itsestdén tyo-
honséd. Hén luottaa omaan ndkemykseensa ja antaa sen kaiken kansan néahtéville ja arvos-
teltavaksi. Hénen jokaista valintaansa ja pddtosta tutkitaan suurennuslasin alla ja kyseen-

alaistetaan. Han melko lailla joko onnistuu tai vaihtoehtoisesti epdonnistuu.

Elokuvaohjaajia on putkahtanut milloin mistdkin. Ei ole sanottua mistd ja milloin seu-
raava huippuohjaaja ilmestyy. Maailmaan mahtuu valtava mééra elokuvia. Aina on jokin
asia tai tarina, jonka voi kertoa uudelleen, hieman uudella tavalla tai ndkdkulmalla. Mikali
pystyt tuottamaan jotain ilmidmaisté ja upeaa, on mahdollista tehdd ohjaamisesta ammatti
itselleen. Helppoa ty0 ei ole ja kilpailu on d4rimmadisen kova (Rabiger & Hurbis-Cherrier
2013, 3). Ohjaamiseen ei valttdmaétti tarvitse kouluttautua, toki tdstd on varmasti valta-

vasti apua valitsemallaan urapolulla.

2.1 Miti ohjaaja tekee?

Ohjaaja heréttdd elokuvan henkiin. Han puhaltaa sithen eloa toimiessaan yhdessd koko
muun tuotantoryhmén kanssa. Hén ottaa haltuunsa taiteellisen puolen ja tekee oman na-
kemyksend, versionsa elokuvasta. Hianen piitettdvissd on, kuinka elokuva kuvataan,
kuinka néayttelijit tekevit roolihenkilonsé, millaisissa puitteissa ja atmosféddreissd tehdidin
pohja koko tulevalle lopputuotokselle. Hén tekee tarvittavat ja pakolliset muutokset kési-
kirjoitukseen, poistaen tai lisiten asioita, joita tdytyy muuttaa tai vaihtoehtoisesti havittéa,
jotta saadaan aikaan hyvai ja toimiva kokonaisuus (Kinoproduction — Mité elokuvaohjaaja

tekee).



Iso osa ohjaajista, on tehnyt jotain muuta elokuvatuotannon saralla aiemmin, ennen siir-
tymistd ohjaamiseen. Yleensd heiltd 16ytyy osaamista kdsikirjoittamisesta, kuvauksesta
tai leikkauksesta. Yksin tdmi ei kuitenkaan riitd, vaan heidén tiytyy my6s ymmaértda
kaikki muut elokuvan tekemiseen vaikuttavat osat ja se, miten ne kéyvit parhaiten yhteen.
Ohjaaja tarvitsee kaiken kattavan ymmarryksen siité, kuinka tarina saadaan parhaiten ker-
rottua (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013, 3). Ohjaajana toimiminen vaatii tekijéaltdan kai-
ken huomion ja keskittymisen mita tdlld on. Hinen on annettava kaikkensa projektille,

venyttdva ddarimmadaisyyksiin ja olla sddsteleméttd mitddn (Weston 1999, 18-19).

2.2 Miki tekee hyvin ohjaajan?

Ohjaajalta vaaditaan paljon. Omien opiskelujen aikana néki pintaraapaisun tasti tyOstd,
toki paljon pienemmaéssd mittakaavassa kuin mitd oikeissa projekteissa, joissa tyoryhmén
koko on valtava ja sen myo6téd rooleja myos rutkasti enemmaén sekd raha liikkuu, mutta

yhti kaikki olivat kyseiset tyot ohjaajilleen tdrkeitd, heiddn omia luomuksiaan.

Ohjaajiksi pyrkivien ja haluavien henkildiden tdytyisi omata rohkeutta ja kykyé kertoa
tarinaa. Heiltd pitéisi 10ytyd rytmin sekd draaman tajua, kuten myds visuaalisuutta, luo-
vuutta, omaa nikemysti ja olennaisuuden hahmottamista. Heilla pitiisi olla koko paletti
kddessdédn (Saarela 2010). Eika tdma toki jaa tdhin, silld ohjaajan pitdd myds toimia koko
muun tyoryhmén kanssa, eli tulla toimeen hyvin monien ja eri tyylisien ihmisten kanssa.
Taytyy 10ytyd vahvaa luonnetta, luovuutta ja sitkeyttd. Hanelld tiytyy olla valtava palo
sekd aimo annos padttivaisyyttd saada tuotoksesta vain parasta mahdollista sekd samaa

irti myos koko muusta tuotantotiimisti (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013, 4).

Ohjaajan taytyy luoda rakenne kohtauksille, ettd koko késikirjoitukselle (Weston J., 1999,
199). Hénen tiytyy kuitenkin ndhdid myos koko kuva, pidemmélle kuin kohtaus kohtauk-
selta. Hanen tiytyy ndhda, kuinka kaikki muovautuu yhdeksi kokonaisuudeksi kertoen

tarinan.



2.3 Ohjaajan vastuu

Ohjaaja on vastuussa elokuvan yksityiskohdista, laadusta sekd elokuvan sanomasta, eli
siitd, mitd elokuvalla halutaan katsojille kertoa. Han koordinoi tuotantoryhmaéa, inspiroi
heitd tekeméén uusia ja luovia yllatyksellisid ratkaisuja, jotta aikaan saadaan lopullinen
tuotos. Viime kddessd ohjaaja itse on vastuussa tuottajalle. (Rabiger & Hurbis-Cherrier

2013, 4-5).

Kaikki tekevét virheitd, se on inhimillistd. Viihdeteollisuudessa virheet eivét aina ole pa-
hasta. Saattaa hyvinkin olla, ettd virhe jonka ohjaajana teet, avaakin ovia johonkin tiysin
uuteen ja ravistelee ajatuksiasi, jotka ovat solmussa ja kietoutuneet toisiinsa. Virhe voikin
olla siunaus, joka vie koko projektin uudelle tasolle (Weston 1999, 21.) Saattaa olla, ettd
olet hyvinkin urautunut tiettyyn ajatukseen jostain kohtauksesta tai repliikisti. Silloin on-
kin hyvi, jos ndistd ajatuksista pddsee irti, vaikka kdantdmalld kaiken ylosalaisin. Kun
toimii tuotannossa ohjaajana, vastaa asioista, on tirkedd, ettd oppii omalla toiminnallaan

tuomaan omiin sekd muiden virheisiin luovuutta ja mydnteisyytta, silld ohjaaja, joka suh-

1999, 21).



3 OHJAAJA OSANA TYORYHMAA

Ohjaajan nimikettd pidetddn hieman arvoituksellisena. Elokuvatuotannossa usein nimik-
keesi kertoo suoraan mikéd on tehtdvési tuotannossa, oli se sitten kirjoittaminen, editointi,
musiikki, d4ni, lavastus tai maskeeraus. Ohjaajan rooli kuitenkin on vaihteleva ja tehtivit
laajoja. Ohjaaja tekee yhteistyotd muun tuotantoryhmisséd olevien henkildiden kanssa,
mutta hidn sanoo aina viimeisen sanan paitoksiin, kunhan ne eivét sodi tuottajan nike-

myksid vastaan (Film reference — Criticism — Ideology - Direction).

3.1 KEsituotantossa syntyy perusta

Ohjaaja on mukana tuotannossa jo esituotanto vaiheessa. Han tyoskentelee tiiviisti kisi-
kirjoittajan kanssa, jotta padsee késikirjoitukseen sisdin ja pystyy kirjoittajien kanssa yh-
dessd hakemaan tekstille syvyyttd sekd padméidrad (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013, 4-
5). On hyvd muistaa, ettd kisikirjoittaja ei ole ohjaaja, toki myos 10ytyy kasikirjoittavia
ohjaajia, jotka itse ohjaavat omat tekstinsi. Ohjaaja sovittaa kédsikirjoituksen, tekee sithen
oman ’leimansa”. On vaikea sanoa, onko enemmén hyvésté, ettd ohjaaja on myos itse
kirjoittanut elokuvan ja tuntee sen kaikki kiemurat ja tasot sekd kulman takana piilevit
asiat, vai onko parempi, mikili késikirjoittaja ja ohjaaja ovat tdysin eri henkild. Helposti
voisi ajatella, ettd ehki elokuva ja kisikirjoitus voivat saada enemman syvyytta ja tasoja,
jos kirjoitusprosessissa on useampi henkil6é antamassa omia ajatuksiaan. Kirjoittajalla voi
helposti olla liian Idheinen suhde omaan tekstiinsd. Han saattaa olla umpirakastunut koh-
tauksiin ja repliikkeihin, jotka eivét toimi tai vie tarinaa eteenpdin ja todellisuudessa tar-

vitsevat muutosta ja ehkéd jopa osittain poistoakin.

Esituotantovaiheessa etistidn myds kuvauspaikat, joissa tullaan kuvaamaan. Ennen tuo-
tantoon siirtymistd on toki myds olennaista kasata muu tuotantoryhmi ympdrille seké
16ytad nayttelijat. Ohjaaja on tiiviisti mukana nayttelijéiden valinnassa ja koekuvauksissa.
Kun néyttelijdt on saatu valittua alkaa ohjaajan ja néyttelijin vilinen yhteistyd, jolloin
syvennetddn harjoitusten kautta seki kisikirjoitusta ettd ndyttelijan henkilohahmoa (Ra-

biger & Hurbis-Cherrier 2013, 4-5).
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Kun niyttelijoité etsitddn ja koekuvataan olisi ddrimmadisen tarkeéd, ettd kanssandyttelijit
tulevat keskenddn toimeen ja heidén yhteistyonséd toimii. Mitd aiemmin paédsee tutustu-
maan vastandyttelijidnsi ja harjoittelemaan, sitd helpompaa tydskentely tulee olemaan,

kun kuvauksiin asti padstdén.

Esituotantovaihe on erittiin tirked vaihe ja siithen tulisi panostaa niin ohjaajan kuin mui-
denkin projektissa mukana olevien henkildiden. Helposti voidaan ajatella, ettd jotkut paa-
tokset ja suunnat paitetddn vasta kuvausvaiheessa, mutta timé voi tuoda yllattavidkin
haasteita, jos esituotantovaiheesta siirryttdessa tuotantoon on vield paljon aukkoja paikat-

taviksi.

3.2 Tuotanto eli kuvaukset

Ohjaajan kaksi isointa tehtdvid kuvauksissa, eli tuotannossa ovat kohtauksen asettelu val-
miiksi kameralle seké ndyttelijdn ohjaus. Hin myos varmistaa, ettd otot ovat onnistuneita
ja vahvoja. Kohtauksen asettelu sisdltdd sen, ettd ohjaajan on kommunikoitava ja ohjat-
tava muuta tuotantoryhmaa, jotta kaikki tietdvét miti tehdé. Jos esituotanto on tehty hyvin
ja perusteellisesti, pitdisi jokaisen tietdd mikd on oma tehtidvéa, kun tuotantoon ldhdetaan.
Kun kaikilla tuotantoryhmén jdsenilld on selked kuva omasta roolistaan voi ohjaaja ku-
vausten ajan keskittyd hiomaan ja kehittiméén kohtauksia vield kuvausten aikana, jos
tuntuu, ettd ne kaipaavat jonkinlaisia muutoksia (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013, 5).
Ohjaajan taakkaa helpottaa suunnattomasti, mikéli tuotantoryhmi on kasassa ja valmiu-
dessa hoitamaan “omat tonttinsa”. Eniten kuitenkin ohjaaja tydskentelee ndyttelijan
kanssa, joten on ensisijaisen tirkeéd, ettd ohjaajan ja néyttelijan yhteisty0 toimii saumat-

tomasti.

3.3 Ohjaajan jilki jilkituotannossa

Ennen 1940-lukua ohjaajat eivit olleet mukana editointivaiheessa, vaan kuvausten paa-
tyttyd materiaali ldhetettiin suoraan leikkaajille ja ohjaaja néki elokuvan vasta kun en-
simmadinen leikkaus siitd valmistui. Noista ajoista on paljon menty eteenpdin (Film refe-
rence — Criticism — Ideology - Direction). Nykyédin ohjaaja on tiiviisti mukana leikkaus-

vaiheessa ja lopullinen elokuva riippuu pitkalti siitd, onko kyseessi jokin Indie-elokuva
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vai mahdollisesti tuleva blockbuster-elokuva. Elokuvasta saatetaan tehdd ohjaajan leik-
kaus, johon tuottajalla on mahdollisuus tehdé vield muutoksia ja usein he myos niité te-
kevit (Rabiger & Hurbis-Cherrier 2013, 4-5). Jélkituotannon aikana tdytyy elokuvan
leikkaamisen lisdksi keskittya sithen, minkélaisia tehosteita elokuvassa halutaan kéyt-

tdd, sekd millainen musiikki tukee tarinaa parhaiten.
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4 NAYTTELIJAN OHJAAMINEN

Judith Weston kirjoittaa kirjassaan -Néyttelijin ohjaaminen (Weston 1999) paljon siit4,
kuinka ohjaamista voi opettaa aivan kuin mité tahansa muutakin ammattia (Weston 1999,
20). Ehka joillakin ohjaajilla on harhaluuloja siitd, ettd ohjaamisen tidytyy tulla luonnos-
taan. Toki ohjaajalta vaaditaan tiettyjd ominaisuuksia, mutta oikeaoppista néayttelijan oh-
jaamista voi oppia ja se olisi my0s ainakin Westonin mukaan suotavaa, silld hén on ural-
laan pistanyt merkille, ettd opiskelijoilla saattaa puuttua kokonaan tekninen osaaminen
ndyttelijoiden ohjaamisesta, vaikka ndmaé olisivat valmistuneet miten arvostetusta kou-

lusta tahansa (Weston 1999, 19).

Vaikka niyttelijan ohjaamista voi oppia, ei se tarkoita valttamatta, ett tietty tyyli tai jokin
malli toimisi aina ja kaikkialla. Tydskentelyyn ei ole varsinaisesti mitddn polkua, jota
kulkemalla pddsee aina parhaaseen mahdolliseen lopputulokseen. Ei voi ajatella, ettd
koska jokin toimi viimeksi ja sitd ennen, hyodyntdmailld samaa tekniikkaa jatkossa, ei
tarvitse itse kehittyd ohjaajana vaan kaikki menee kuin omalla painollaan. Voit tehdé val-
tavan tyon sekd panostuksen projektiin etukiteen ja kuitenkin kun nayttelijit otetaan mu-
kaan ja siirrytddn syventimain henkilohahmoja ja luomaan taustatarinaa roolihenkildille
voi kdyda niin, ettd joudutkin heittdmadn kaiken suunnitellun menemadn ja lahtemiin
aivan alusta litkkeelle (Weston 1999, 18). Sinun tiytyy olla koko ajan valmis luopumaan

ja kehittdmain uutta.

Ohjaaja on vastuussa myo0s siitd, ettd ndyttelijdn tyonjélki on hyvad. Nayttelija luottaa
hineen, silla timé edustaa hénelle katsojaa. Niyttelijan on vaikea arvioida itse omaa tyo-
tdédn (Weston 1999, 20, 24-25). Tasté voi tulkita, ettd mikali ndyttelijintyd on kehnoa tai
epduskottavaa, ei se vélttdimaittd ole ndyttelijdstd johtuvaa vaan ohjaajan kokemattomuu-
desta tai osaamattomuudesta kumpuavaa. Weston my0ds nostaa esiin, ettd ohjaajien tulisi
parantaa kommunikaatiota ndyttelijoiden kanssa, silld téstd olisi hyotyd lopputuloksen
kannalta ja tdima on my0s ohjaajien tiedossa (Weston 1999, 19). Eli epdonnistunut ndyt-

telijanty6 voi myos johtua kommunikaation puutteesta.
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4.1 Lasten ja kokoperheen elokuvat

Kun katsoo kotimaisten elokuvien katsojalukuja Elokuvaséétion sivuilta, on havaitta-

vissa, ettd lasten ja kokoperheen elokuvat ovat kerdnneet huimasti katsojia.

TAULUKKO 1. Kotimaisten elokuvien katsojaluvut 2017. (Péivitetty 2.1.2018.)

Elokuva Katsojat 2017 Katsojat yhteensa
Tuntematon sotilas 923 922
Kanelia kainaloon, Tatu ja Patu! 19 063 336 753
Luokkakokous 2 -Polttarit 15 601 304 179
Napapiirin sankarit 3 270 469
Onneli, Anneli ja Salaperdinen 214 510
muukalainen

Y 6syottod 168 441
Heindhattu, Vilttitossu ja Rubensin 131 512
veljekset

Ikitie 130 226
Tom of Finland 101 989

Taulukkoon on keritty kaikki yli 100 00 katsojaa kerdanneet elokuvat ja toisena listalle on
padssytkin lasten ja kokoperheen elokuva Kanelia kainaloon, Tatu ja Patu! -suurella kat-
sojamadralld (Suomen Elokuvaséétio 2018). Voi siis todeta, ettd katsojia kiinnostavat elo-
kuvat, jotka tarjoilevat seka lapsille, ettd aikuisille katsottavaa. Kaiken kaikkiaan kym-
menen katsotuimman elokuvan listalle on paéssyt kolme elokuvaa, joissa lapset ovat suu-

ressa roolissa.

4.2 Lasten ohjaus

Aikuiselle ndyttelijélle voi antaa tarkan kisikirjoituksen ja hédn voi ldhted siitd purkamaan
ja ty0stdmédn omaa roolithahmoaan ohjaajan opastuksella. Ohjaaja voi ohjata nayttelijdi
haluttuun suuntaan ja antaa tarkkoja ohjeita, miten hénestd nayttelijan tulisi tulkita rooli-
hahmoansa siten, ettd esiin saataisiin parhaiten kaikki eri puolet ja vivahteet. Mutta entd
jos néyttelijand onkin aikuisen sijasta kuusi- tai seitsenvuotias lapsi? Miten ohjaaja ldhes-

tyy tilannetta, jossa tdytyy koittaa ohjata lasta haluttuun suuntaan?
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Aikuisen tehtdva on tukea lasta ja timén terveen itsetunnon kehittymista. Se, ettd kitke-
tdén lapselta oma tahto pois, ei edesauta itsetunnon kehitystd. Mydskdin antamalla litkaa
vapauksia ei padstd miellyttdvadn lopputulokseen. Jotkut vanhemmista ylléttyvit, ettd
heidin lapsensa jolle aina annettiin periksi ja jota kuunneltiin aina, el menestykain hyvin.
Lapsi vaikuttaa olevan tyytyméton lahestulkoon kaikkeen, eikd hin menesty tai luota oi-
kein itseensd. Lapsi tarvitsee vapauksia seki rajoituksia. Ennen kaikkea, lapsi tarvitsee
aikuiselta ohjausta, ei sitd, ettd hianet jatetddn oman onnensa nojaan (Parvela & Sinkkonen

2010, 87-88).

Seitsenvuotiaalla lapsella on jo kertynyt jonkin verran historiaa ikédvuosiensa aikana. Ha-
nelle on ehtinyt muodostua oma persoona ja identiteetti. Itsetunto seitsemanvuotiaalla on
kuitenkin vield hatara, silla se ei ole kehittynyt. Silmistd ndkee mité tunteita toinen ithmi-
nen herattdd. Tunnetila voi vilittyd katseesta, silld harvoin katseellaan osataan teesken-

nelld (Parvela &Sinkkonen 2010, 90-91).

Voidaan todeta, etté lapset tarvitsevat yhti lailla ohjaamista kuin aikuisetkin. Myds lasten
kanssa toimiessa tiaytyy ottaa huomioon, etteivit kaikki metodit ja toimintatavat sovi kai-
kille. Yksi hyva keino lasten kanssa toimiessa on léhted leikin kautta rakentamaan yhteis-
tyoOtd. liris Salmelan opinndytetydssd (Salmela 2014) keskitytdédn lasten ohjaamiseen te-
atteri-ilmaisussa ja Salmela onkin tehnyt paljon huomioita, miten lasten kanssa voisi olla
hyvé tyoskennelld. TyoOssddn hin haastattelee paljon lapsia ja heidédn suhtautumista ja
esiintymiseen liittyviin asioihin. Yksi asia nousee tyossd ylitse muiden ja se on se, ettd
kun lapset péédsevit leikin kautta osallistumaan ja ndyttelemdin rooliaan sekéd tekemiin
improvisaatioharjoituksia, ovat he vapautuneita ja rentoja. Se miké heréttdd huomion on,
ettd kun aloitetaan varsinainen esityksen harjoittelu, tuleekin jdatymistd”. Lapsi menee-
kin tdysin lukkoon, eikd paise irti jinnityksestdén ja pysty vapautumaan (Salmela 2014,
29-30). Tamén voi siirtdd myds suoraan elokuvan tekemiseen. Oikeastaan se ei edes pade
vain lapsiin, vaan aika lailla my6s meihin aikuisiin. Ammattindyttelijoissa tata ei véltta-
mattd ilmene, mutta varmasti amatoorien keskuudessa samaa suhtautumista 16ytyy. Se
suhtautuminen kameraan. Néyttelijan tdytyy tottua kameran ldsnédoloon, kameramieheen
ja toki muuhun tuotantoryhméén. Harjoittelu vaikkapa ryhmaéssa voi olla hyvinkin help-
poa ja valitontd, mutta kun kamera tuodaan mukaan, tulee mukaan myd0s jannitys. Kame-

ralla on hyvin suuri vaikutus ihmisiin.
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Ohjaajan olisi siis hyvd huomioida se, ettd lapsi tottuu kameran ldsndoloon ja tutustuu
kunnolla muuhun tuotantoryhméén, jonka kanssa tydskentelee kuvauksissa. Kameraan
tottuminen voi viedd yllattavankin paljon aikaa. Vaikka vélilld voi vaikuttaa, ettd lapsi
tottui ja esiintyminen ldhtee sujumaan, voikin hin yhtékkid taas herdtd kameran ldsné-

oloon, alkaa reagoida ja oirehtia.

Tuottajana ja ohjaajanakin toiminut Juha Wuolijoki kertoo, ettéd lapsindyttelijit tarvitsevat
enemman aikaa kuvauksiin valmistautumiseen, kuten myds itse kuvaukseen, eli harjoi-
tuksia tarvitaan paljon, sekd my0s ottoja kuvauksissa. Tdma tietysti myds tarkoittaa, ettd

taukoja myos tarvitaan enemmain (Markkola 2016).

Aikuiset olettavat lapsilta paljon nykypéivdni. Lasten pédivarytmi on hektinen ja levoton
ja sitd eivit sddtele lapset itse, vaan aikuisten tarpeet. Aikuiset olettavat lasten olevan
joustavia ja nimenomaan sopeutuvaisia, mutta télla vanhemmat haluavat tuudittaa itsensa
sithen uskoon, etté lasten tarpeita ei tarvitse huomioida (Parvela & Sinkkonen 2010, 86).
Ohjaajana siis tiytyy pitdd huoli, ettei vaadi lapsindyttelijalta litkoja. Nayttelijantyon jalki
riippuu ohjaajasta ja tdssd tapauksessa voi hyvinkin olla, ettd lapsen kykeneméttomyys
suoriutua onnistuneesti kohtauksista, johtuukin lilan nopeasta temposta ja paineesta,

jonka alla hdnen tiytyy tyOskennella.

Mielenterveysongelmat lasten keskuudessa ovat hyvin erilaisia nykypdivand kuin mitd
monia kymmenid vuosia sitten. Nykypdivana lapset eivit ole yhti estyneitd ja pelokkaita
kuin mité aikaisemmin, mutta sen sijaan heidén levottomuutensa ja kdytosongelmat ovat
yleistyneet. Parvelan ja Sinkkosen (2010, 97-100) mukaan, tdma ei johdu geeniperimasti,
silld muutos on tapahtunut niin lyhyessé ajassa. Voi siis péételld, ettd kulttuurilla ja sen
muuttuvuudessa voi piilld osuus héirididen synnyssd. Vaikka geeniperimédstd muutosta ei
ole tullutkaan, on maailma muuttunut ja on muuttumassa koko ajan hirmuista vauhtia.
Nykyajan ympiristd kuormittaa lasten aisteja ollessaan niin stressaava ja levoton (Parvela
& Sinkkonen 2010, 97-100). Ohjaajan tdytyy siis antaa aikaa lapselle. Aikaa tottua, aikaa
ithmetelld, oppia sekd aikaa kehittyd. Aikataulu on avainasemassa lasten kanssa toi-
miessa. Jos lapselta vaaditaan liikaa suorittamista ja liian lyhyesséd ajassa, voi se vain

tehdé hallaa.

Helposti voisi ajatella, ettd lapset eivdat ymmarri, tai ainakin yleinen kisitys on, ettd mikéli

jotain ikdvad on juuri mielen péélld, eikd siitd haluta lapsille kertoa niin ei hitia, silld
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eivit lapset ymmarra tai huomaa. Totuus on kuitenkin, ettd lapsia ei saisi aliarvioida niin
rankalla kéddelld. Vaikka he eivit tdysin ymmartéisi mitd kuvauksissa tapahtuu, jollain
alitajuisella tasolla he voivat silti aistia muutokset ohjaajan toiminnassa ja pahimmassa

tapauksessa timén johdosta lamaantua tdysin.

Tutustuin vuonna 2002 ilmestyneeseen Heindhattu ja Vilttitossu elokuvaan, joka kerisi
teatterissa ollessaan 317 318 katsojaa aikanaan. Lisdmateriaalista 10ytyi lapsindyttelijoi-
den koekuvauksia. Néistd on huomattavissa, miten lapsia ohjataan koekuvauksissa. Oh-
jaaja selvisti kertoo ndyttelijéille mitd tapahtuu seuraavaksi, kertoo taustaa ja miksi toi-
nen reagoi tietylla tavalla toisen sanomisiin. Tyt6illd on myds rekvisiittaa mukana jo koe-
kuvauksissa, taskulamppu on olympiasoihtu ja avainnippu kaulassa mitali. Ohjaaja my0s
antaa suoria ohjeita, ei yritd kaivaa tunteita tai pyyda nadyttelemiin mitdén tietylld tavalla.

Juoksukohtauksessa ohjaaja antaa merkin, milloin pitdd tehdé ja sanoa.

DVD:lta 16ytyvit koekuvaukset ovat aivan loppusuoralta, silld elokuvaan koekuvattiin yli
600 tyttdd ja koekuvaukset kestivét yli puoli vuotta. Loppuvaiheessa néyttelijoiden piti
osata jo repliikkejé ja kokonaisia kohtauksia. Itsedni jéi kiinnostamaan hirveésti se, miten
kaikkien néyttelijoiden joukosta valikoituivat ndyttelijd “parit” jotka tekivét kohtauksia
yhdessd, kun mééréllisesti koekuvattuja henkil6itd oli niin paljon. Tétd ei kuitenkaan li-

sdmateriaali kerro.

4.2.1 Kaiytinnon huomiot

Lasten kanssa tydskenneltidessa tdytyy noudattaa lakia, joka sditele nuorten ja lasten tyon-
tekoa. Laissa sanotaan, etteivit lapset jotka kdyvat koulua saa tehdé toitd esimerkiksi endd
kahdeksan jédlkeen illalla. Mikéli aikataulu venyy yli ilta kahdeksan, vaikkapa teattereissa
iltandytokset, tdytyy siithen hakea poikkeuslupaa. Sopimus lasten oikeuksista astui voi-
maan Suomessa vuonna 1991 (Enckell 2009). Sdaannét lasten tydskentelylle on muutoin-
kin tarkoin mééritelty. Tyon tdytyy olla tilapdistd ja lyhytaikaista kouluvuoden aikana.
Myos kesto pdivissd saa enimmillddn olla kaksi tuntia, mutta mukaan téytyy laskea kou-
lupéivé ja yhteenlaskettu tuntimééré ei saa olla yli kahdeksaa tuntia. Lapsiesiintyja voi
viikossa tehdd enintdédn kasitoista tuntia toitd ja ylityot eivét ole sallittua. Kuitenkin loma-
ajalla sddanndt ovat hieman véljemmét, tuolloin lapsi saa tehdd enimmilldén seitsemén

tunnin paivid eli viikossa 35 tuntia (Markkola 2016).
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Kelaamon Edu artikkelissa tuottaja Anna-Maija Halonen mainitsee, kuinka térkedd on
huolehtia lasten perustarpeista, siitd ettd taukoja on tarpeeksi sekd, ettd ruokailuista pide-
tdén huolta. Halosen mielestd kuvauksissa kannattaa myos olla vastuuhenkild, joka huo-
lehtii lastentarpeista. Tuottaja Hilkka Salon tdytyy tuottajana pitdd huolta, etti lapsinéyt-
telijan tekemét kohtaukset osuvat aikarajoihin joissa lain mukaan lapsi saa tydskennella.
My®oskin ylimddrdistd odotteluaikaa pyritddn pitdmaidn minimissd (Markkola 2016).

Tuottaja Salo toteaa myos, ettd ennen kuin pédstdin tyontekoon tdytyy myds aluehallin-
toviraston tyosuojeluosastolle tehdd hakemus lapsindyttelijdsta, joka on tulossa projektiin
mukaan. Hakemuksesta pitdd tulla ilmi tyoméaéra seka -aika. AVI myontda luvan tai mi-

kali jokin on pielessd se voi my0s hylatd hakemuksen (Markkola 2016).

4.3 Tunteet ja itseilmaisu

Lapsi tarvitsee tukea opetellessaan tunnistamaan omia tunteitaan. Aikuisen tehtdvd on
ndyttdd esimerkkid lapselle, miten kisitelld tunteita, kuinka niitd ilmaistaan ja miten niisti
selvitddan. Ohjaajana tdytyy suhtautua lapsen tunteisiin kunnioittavasti, aivan kuin aikuis-
tenkin tunteisiin. Kaikki tunteet ovat oikeita, ei ole vaaria tai kiellettyja tunteita. Lapset
elavit my0s tunteitaan kokonaisvaltaisesti ja leikilld on suuri rooli lasten tunteiden sédéte-
lyssé. Lapsi pystyy leikin kautta oppimaan, miten kédsitellddn vaikeita ja suuriakin tunteita
(Haapasalo & Kirkkopelto 2013, 1). Ohjaajan tulisikin ottaa huomioon, etté leikin kautta
lapsi voi késitelld vaikeitakin tunteita, jos sellaisia tdytyy elokuvassa tuntea, joten leikistd

voi olla apua kohtauksen teossa.

4.3.1 Lasten henkinen ja psyykkinen kehitys

Lapsen taytyy tuntea tulevansa kuulluksi. Hianen tiytyy tuntea itsensa tiarkedksi. Jos jokin
sopii yhdelle lapselle ei se kuitenkaan tarkoita, ettd se sopisi jollekin toiselle. Lasten
kanssa tdytyy ndhda vaivaa (Parvela & Sinkkonen 2010, 97). Voi olla, ettd ehkd jopa
enemmaén kuin mitd aikuisten kanssa tyoskennellessd. Lapset eivit kuitenkaan ole yhtd
tietoisia itsestddn kuin mitd aikuiset, joten ndhtyddn vaivaa, voi palkintoa olla kohtaus,
joka on niin omaa luokkaansa, ettei ohjaaja edes tiennyt sellaisen olevan mahdollinen. Se

hienous on lasten kanssa tydskentelyssa.
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Kun esimerkiksi ajatellaan seitsenvuotiasta lasta ja hinen kehitystién, tarvitsee lapsi oh-
jeistusta ja neuvoja. Hanet tdytyy kohdata asiallisesti ja lampimasti ja joissain harvoissa
tilanteissa vaativasti. Ohjaustilanteessa taytyy keskittyd kasilld olevaan tehtavéan, eikd
saisi kayttdd negatiivissdvytteisid mééreitd tai ivata lasta. Jos lapsen kuullen kayttaa sar-
kasmia, ei lapsi titd tdysin ymmaérrd mutta tuntee itsensd huonoksi ja hyldtyksi eika tiedd

miten korjata asia (Parvela & Sinkkonen 2010, 107-108).

Lapsen iké ei kerro kaikkea siitd mihin hdn kykenee ja pystyy, tai kuinka ikdisekseen
kypsé lapsi on. Taustalla ovat varhaiset vuorovaikutussuhteet, oma sisdinen kokemus tur-
vallisuudesta tai vaihtoehtoisesti turvattomuudesta sekéd temperamentti jotka vaikuttavat
suoranaisesti hdnen kykenevéisyyteensa (Parvela & Sinkkonen 2010, 107-108). Lapsia ei
saisi siis verrata keskendén, vaikka toinen olisikin etevimpi kuin toinen, vaan heitd tiy-
tyisi kannustaa, luoda heille turvallinen ympéristd, jossa he voivat tydskennelld ilman

pelkoa hépeisté tai nolatuksi tulemisesta.

4.4 Ohjaajana toimiminen omassa mainosprojektissa

Oman kosketukseni ohjaajana toimimiseen ja erityisesti lasten ohjaamiseen sain tehdes-
sdni “mainosta” Tuovilan alakoulun aamu- ja iltapdivékerhosta. Projekti 1dhti kdyntiin
tilaajan toimesta hinen ottaessaan yhteyttd minuun ja olin mielelldni mukana tekeméssa
projektia. Taustalla itselléni on lastenohjaamista kerhotoiminnan kautta, joten sinénsa las-

ten kanssa tyoskentely on aina sujunut ongelmitta.

Lahdin projektiin esituotannon kautta, jolloin olisi ollut hyvé padstd kdymddn tutustu-
massa oppilaisiin, jotka videolla esiintyvit. Nopeasta aikataulusta johtuen tdma ei ollut
mahdollista ja ensimmdiisend kuvauspédivdna néin vasta esiintyjini. Tédten suhteen luomi-
nen oppilaisiin jéi hyvin pintapuoliseksi ja aluksi pelkdsin, ettemme ehké saa materiaalia
kasaan kuvauspdivind, silld kameran ldsndolo tuntui herittdvian aivan liikaa innostusta

oppilaiden keskuudessa

Ohjaajana yritin mahdollisuuksien mukaan luoda suhdetta esiintyjiin, siind lyhyessd
ajassa, joka minulle oli annettu. Mainokseen ei tullut puhetta, joten se helpotti omalla
tavallaan tyotd, silld kenenkéén ei tarvinnut miettié repliikkejd, eikd minun miettid kuinka

repliikit otoissa tulisi esittdd. Alusta asti oli tiedossa, ettid projekti on haastava, etenkin



19

kun toteutin kaiken yksin. Tietysti positiivisena asiana voi ajatella sitd, ettd lasten ei tar-
vinnut tottua kuin yhteen henkilo6n ja yhteen kameraan, mikd varmasti helpotti heiti,
verrattuna siihen, jos projektissa olisi ollut enemmaén henkil6itd ja useampi kamera ku-

vauksissa kadytossa.

Kasikirjoitus oli jaettu kohtauksiin ja kohtaukset olivat kerhon aktiviteettejd. Seurasin
kerhon toimintaa ulkona ja sisdlld. Tyodskentelytapoja olisi varmasti ollut useita, mutta
valitsin lahestymistavaksi sen, ettd pyrin olemaan mahdollisimman vdhén esilld. Seurailin
tilannetta sieltd ja tadltd, silld kun kyseessd ovat lapset, jotka eivit varsinaisesti ole esiin-
tyjid, on ddrimmaéisen tirkedd, ettd kaikesta saataisiin mahdollisimman autenttista eika
viakisin tehtyd. Vililld jopa jitin kameran kuvaamaan ja ldhdin mukaan tekeméén lasten

kanssa askartelua, vaikka tiesin ettd jilkitdissd se varmasti vaikeuttaa asioita.

Haastetta projektiin toi my®0s se, ettei yksi oppilaista ollut saanut huoltajaltaan lupaa esiin-
tyd ja ndkyvé videolla, mutta hianen tiytyi kuitenkin olla kerhossa iltapdivalld. Téhan tein
ohjaajana sellaisen ratkaisun, ettd pyrin vélttiméan kuvakulmia, joissa kyseinen oppilas
ndkyi. Valilla hiankin osui kuviin, mutta tietenkéén titd kuvamateriaalia ei jalkitoissa kay-
tetty lopulliseen tuotokseen. Itselleni ohjaajana projektin tirkein asia oli se, ettd lapsille

jaa mainoksen teosta hyvé mieli ja mukava muisto.
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5 POHDINTA

Ajatus ottaa ohjaaminen valokeilaan omaa opinndytetydtéd varten herdsi oikeastaan vahin-
gossa. Itselldni on kokemusta lasten kanssa tyoskentelystéd erindisissd projekteissa ja ti-
lanteissa, joten itsedni henkilokohtaisesti kiinnosti erittdin vahvasti se, miten lapsia ohja-
taan, voiko sen tehdéd jotenkin oikeaoppisesti ja millainen on lapsen itsevarmuus ja itse-

tunto niin nuorena sekd kuinka sitd voisi ohjaaja ruokkia oikeaan, hyvaidn suuntaan.

Psykologinen ndkokulma aiheeseen on erittdin mielenkiintoinen, se miten lasten kanssa
el voi toimia tdysin samalla lailla kuin aikuisten, muttei kuitenkaan alentuvasti ja vaha-
tellen heitd. Kun miettii esimerkiksi joitain elokuvia, joita itse on ndhnyt, joissa on lapsi-
ndyttelijd mukana, on vililldi hdmmastellyt timén taidokkuutta jo niin nuorella ialla.
Vaikka tydssini totesin, ettd ohjaamista voi oppia, niin jollain tasolla uskon kuitenkin,
ettd kun on lapsindyttelija kyseessd, saattaa hdneltd 10ytyy sellaista luonnonlahjakkuutta,

ettei edes ohjaamalla voitaisi padstd parempaan lopputulokseen.

Lasten kanssa ldhtisin tekemiin projektia siten, ettd kaikki tehtdisiin leikin kautta. Ai-
kuisten kanssa ei millddn pystytd samaan, silld he ovat niin tietoisia itsestdén ja omasta
tilastaan. Lasten maailmassa on niin paljon enemmain, toki he ovat paljon haavoittuvai-

sempia ja vaikka jokin nopeasti syttyisikin voi se myds sammua hetkessa.

Tyossdni oli haastavaa 10ytdad kirjallisuutta aiheesta suoraan, joten kerésin tietoa vahin
kaikesta. Tutkin yleiselld tasolla néyttelijin ohjaamista ja miten sitd voisi kdytdnnossa
hyodyntéé lapsindyttelijoiden kanssa tydskenneltidessd. Kaytin tydssdni myos soveltaen
vanhemmille ja opettajille suunnattua materiaalia, mikd mielesténi toimii yhtd hyvin

myos yleiselld tasolla.

Alussa asettelin tavoitteekseni selvittdd, eroaako lasten ja aikuisten ohjaaminen keske-
nddn elokuvatuotannossa. Saavutin lopulta padmaéirini ja kylld ohjaaminen on erilaista,
kun kyseesséd on lapsindyttelijd. Heididn kanssaan tyoskentely eroaa aikuisten kanssa toi-
mimisesta ja ohjaajan olisi hyvé ottaa timéd huomioon. Lapset ovat herkempid, vaativat
enemman aikaa ja kdrsivillisyyttd etenkin ohjaajalta. Tamain lisdksi ohjaaja ei tyoskentele

vain nayttelijoiden kanssa, vaan kuvaukissa saattaa olla myds heiddn huoltajiaan, joiden
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kanssa tdytyy toimia. Vililld voi ohjaajana olla tukalassa paikassa, jos huoltajat haluavat

litkaa tulla neuvomaan miten heidén lastaan tulisi kohdella ja ohjata.

Ihan heti en ehka itse ldhtisi tekeméddn elokuvaa, jossa isoa roolia néyttelee lapsi. Vaikka
nyt jonkin verran tietoa ohjaamisesta ja sen vaatimuksista 10ytyy, uskoisin etta tarvitsisin
vield enemman tietoa sekd kdytdnnonharjoitusta, ettd ottaisin niin ison palan purtavaksi.
Toisaalta, lapsindyttelijoiden kanssa, voit padstd luomaan maagisia kohtauksia, jotka elé-

vat ikuisesti. Eli ei tdimékadn tidysin poissuljettu ole.
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