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Opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa kuvavihko Helsingin kaupungin varhais-
kasvatusyksikkd Timoteille. Tytskentelyn tavoitteena oli lisata alle 3-vuotiaiden
lasten osallisuutta ja kuulluksi tulemista, vanhempien kanssa tehtavéan yhteistyon
vahvistaminen, lasten paivahoidon aloituksen helpottaminen ja kuvausvalineiden
kayton opettaminen lapsille.

Opinnaytetyon kaytannon toteutus muodostui kolmesta tuokiosta péivakodissa,
joissa kuvavihkoa tydstettiin yhdessa lasten kanssa. Ensimmainen kerta keskittyi
kaytettavien laitteiden tutustumiseen ja valokuvaamiseen, toisella kerralla lapset
valitsivat aiemmin ottamistaan kuvista ne, joita halusivat kayttaa ja kolmannella
kerralla kuvavihko koottiin valmiiksi kokonaisuudeksi. Tuokiot toteutettiin pienryh-
massa, jonka osallistujat maaraytyivat huoltajilta saatujen osallistumislupien ja
lasn&olojen perusteella. Tuokioiden jalkeen lapset valitsivat ottamistaan valoku-
vista lopulliset versiot, joista he kokosivat valmiin kuvavihkon. Kuvavihko jaettiin
perheille uusien perheiden tutustumisillan yhteydessa. Palaute kuvavihkon kay-
tosta keréattiin perheiltd sahkopostikyselyn avulla.

Kuvavihkosta saadun palautteen perusteella se koettiin hyodylliseksi tyokaluksi
tutustuttaessa paivakotiin ja sen arkeen, pienten lasten kohdalla nousi esiin van-
hemman rooli vihkon aktiivisessa kaytdossa. Varhaiskasvattajat kokivat saa-
neensa vihkosta helpotusta myds omaan aloittamiseen uudessa lapsiryhmassa,
vihkon tarjotessa heille konkreettisen tydkalun uusien perheiden vastaanottami-
sessa paivahoitoon. Kuvavihkon kaltaiselle valineelle on paivahoidossa ole-
massa selkea tarve. Sen koetaan helpottavan niin lasten, perheiden kuin varhais-
kasvattajienkin arkea.

Asiasanat. Varhaiskasvatus, pedagoginen dokumentointi, valokuvaus, osalli-
suus, osallisuus varhaiskasvatuksessa



ABSTRACT

Nurmi, Sohvi and Roihu, Karoliina.

A photo booklet. A day from the child’s perspective in kindergarten Timotei.
49p, 2 appendices. Language: Finnish. Autumn 2018.
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The purpose of this bachelor’s thesis was to produce a photo booklet for the
day care centre Timotei in the city of Helsinki. The aim of the process was to in-
crease the participation of children under the age of three and give them the ex-
perience of hearing them and their opinions. Especially, strengthening co-oper-
ation with parents, making the start of day care easier for children and learning
the use of tablets and other equipment.

The implementation of the thesis process consisted of three meetings with the
children in the day care. The first meeting focused on getting to know devices
that were used and photographing. Next time the children chose the pictures
and in the third meeting the photo booklet was completed. The meetings were
accomplished in small groups whose participants were chosen on the basis of
attendance in day care and parents’ permission for the participation. After the
meetings, the children selected the final versions of the photos for the finished
photo booklet. The photo booklet was presented to the families in their familiari-
zation evening at the day care centre. The feedback on the use of the photo
booklet was collected by the families via an e-mail poll.

Based on the feedback, the booklet was a useful tool for getting to know how
the day goes on in a day care centre. The staff felt that starting a new group of
children was easier with the photo booklet and it offered them a concrete tool
for receiving new families to day care. With young children, the role of the par-
ents was emphasized when maintaining the active use of the photo booklet.
There is a clear need for such a tool in the day care centres and it makes the
starting of the day care easier for both children, families and for the day care
staff.

Keywords: Early childhood education, pedagogic documentation, photography,
child participation, participation in early childhood education.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydmme aiheena on paivakoti Timotein alle 3-vuotiaiden ryhman lasten
osallisuuden lisadminen varhaiskasvatuksessa valokuvatydskentelyn ja pedago-
gisen dokumentoinnin avulla. Toteutimme opinnaytetybnamme lasten kanssa va-
lokuvatun vihkon, jonka tarkoituksena oli helpottaa pienten lasten ja heidan per-
heiden paivahoidon aloitusta. Vihko tyostettiin yhdesséa lasten kanssa.

Lasten kuulluksi tuleminen ja osallisuus omaan elamaéan vaikuttavissa asioissa
on kirjattu osaksi YK:n lapsen oikeuksien sopimusta. (Lapsenoikeudet. YK:n lap-
sen oikeuksien yleissopimus.) Varhaiskasvatuksessa tulee antaa lapselle mah-
dollisuus harjoitella osallistumisen taitoja, tukea oma-aloitteisuuteen seké antaa
mahdollisuus vaikuttaa itsedan koskeviin paatoksiin. (OPH 2016,24.) Kun lasten
aloitteille annetaan tilaa toiminnassa heidan kanssaan ja heidan nakemyksiaan
ja mielipiteitdan arvostetaan, lapsen ymmarrys omien valintojen seurauksista, oi-
keuksista ja vastuusta kehittyy osallisuuden kautta. (Helsingin varhaiskasvatus-
suunnitelma, 2017, 31.)

Pienten lasten kanssa toimiessa varhaiskasvatusymparistossa osallisuus raken-
tuu paivittaisten pienten kohtaamisten, lapsen tekemien valintojen ja yhteiseen
toimintaan vaikuttamisen kautta. Pienen lapsen kanssa toimiessa on tarkeaa,
ettei heidan taitojaan ja osaamistaan aliarvioida. Varhaiskasvattajilla tulee olla
tarvittava ajantasainen tieto ja taito havainnoida seka tukea lasta ilmaisemaan

tarpeitaan oikeanlaisen vuorovaikutuksen avulla. (Leinonen 2014, 18.)



Opinnaytetyon avulla lisasimme osallisuuden kokemusta seka varmistimme las-
ten kuulemisen ja kuulluksi tulemisen. Tavoitteenamme oli kasvatusyhteistytn
vahvistaminen ja lapsen paivahoidon turvallinen aloitus, jossa lapsella on mah-
dollisuus ilmaista itsedén ja omia toiveitaan ja tata kautta tulla itse osalliseksi ja

oman elamanséa asiantuntijaksi.

Vihkon tarkoituksena oli auttaa perheitéd kotona ymmartamaan ja keskustele-
maan pienenkin lapsen kanssa paivahoidosta ja sen aloittamiseen liittyvista ky-
symyksista seké auttaa varhaiskasvattajia kommunikoimaan ja olemaan vuoro-

vaikutuksessa lasten seka heidan perheidensa kanssa.

Pienten lasten kohdalla kuvavihkon ajatuksena oli helpottaa ikavaa paivan ai-
kana, silla paivahoidon tilat ja tavarat olisivat jo entuudestaan tuttuja. Liséksi vih-
kon tyostamisen aikana varhaiskasvattajat saivat paljon arvokasta tietoa lapsesta
ja lapselle tarkeista asioista, jolloin niiden huomioiminen paivahoidon suunnitte-
lussa oli mahdollista. Kuvavihko toi lapselle turvaa ja apua paivahoidon aloituk-

seen ja uusiin asioihin totuttelemiseen.

Sosionomille (AMK) ty6 antoi valineen ja mahdollisuuden ammatillisen vuorovai-
kutus- seka yhteistydsuhteen solmimiseen lasten ja perheiden kanssa. Lisaksi
tyoskentelyssa ja valmiin kuvavihkon kaytdéssd omat havainnointitaitomme ja
kyky lukea lasta kokonaisvaltaisesti kehittyivat. Asiakkaiden ja asiakasryhmien
ohjaustaidot vahvistuivat etenkin lasten kanssa tydskennellessa. Lapsen osalli-
suuden huomioiminen ohjauksessa oli koko opinnaytetydmme kannalta ratkaise-

vassa asemassa.



Varhaiskasvatuksessa olevan lapsen varhaiskasvatussuunnitelman laadinnasta,
toiminnan suunnittelusta sek& arvioinnista vastaa lastentarhanopettaja kelpoi-
suuden omaava henkild. Lasten varhaiskasvatussuunnitelmiin kirjatut tavoitteet
huomioidaan koko ryhman toimintaa suunniteltaessa seka oppimisymparistoja
muokatessa. (OPH 2016, 10.) Lastentarhanopettajan ty0ssa on tarkeaa, etta las-
ten kehityksesta, osaamisesta ja tarpeista tehdyt havainnot siirtyvat kaytannon
toimintaan. Tydmme avulla saimme naista asioista arvokasta oppia ja koke-

musta.



2 VARHAISKASVATUKSEN JARJESTAMINEN

Varhaiskasvatuslaissa (L36/1973) on kirjattu oikeus kaikille lapsille varhaiskas-
vatukseen ennen oppivelvollisuus ikda. Oppivelvollisuus Suomessa vakituisesti
asuvilla lapsilla alkaa sinéd vuonna, jolloin lapsi tayttaa seitseman vuotta. Esiope-
tukseen tulee osallistua vuotta ennen oppivelvollisuusian alkamista. (L1998/628).

Varhaiskasvatuksen jarjestamista ja sisadltojd ohjaa varhaiskasvatuslaki
(L36/1973). Silla tarkoitetaan kokonaisuutta, joka on suunnitelmallista niin kasva-
tuksen, opetuksen kuin lapsen hoidonkin osalta. Varhaiskasvatuksessa tulee pai-
nottua erityisesti pedagogiikka. Opetushallitus hallinnoi varhaiskasvatukseen liit-
tyvid asiantuntijatehtéavid ja on varhaiskasvatuslain mukaisesti laatinut varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet, joita jokaisessa varhaiskasvatusta jarjesta-

vassa toimipaikassa tulee noudattaa. (OPH 2016, 8.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016) saatelevat varhaiskasvatuksen
jarjestamistd, seka varhaiskasvatuksessa toteutettavia siséltdja valtakunnalli-
sella tasolla, tarkoituksenaan ja tavoitteenaan varmistaa yhdenvertainen, laadu-
kas ja kehittyva varhaiskasvatus koko maassa. (OPH 2016, 8-9.) Valtakunnalli-
sen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2016) pohjalta jokainen kunta
laatii paikallisen varhaiskasvatussuunnitelman. Suunnitelman laatimisesta vas-
taavat varhaiskasvatusta jarjestavat tahot. Lisaksi henkildstolld, huoltajilla seka
lapsilla tulee olla mahdollisuus osallistua suunnitelman laatimiseen ja vaikuttaa
sen sisaltoon. Paikallisissa suunnitelmissa tarkennetaan valtakunnallisen suun-
nitelman velvoittamia asioita ja osa-alueita, tarkoituksena huomioida paikalliset
erityispiirteet seké pedagogiset painotukset. Lisaksi jokainen yksikko laatii oman
toimintasuunnitelman, jonka tarkoituksena on selventdd, miten juuri kyseisessa
yksikdssé toteutuvat niin valtakunnallisen- kuin paikallisenkin varhaiskasvatus-

suunnitelman tavoitteet. (Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2017, 4-7.)



Liséksi jokaiselle varhaiskasvatuksen piirissé olevalle lapselle on laadittava hen-
kilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma. Suunnitelma kirjataan yhdessa var-
haiskasvatuksen henkilékunnan ja huoltajien kanssa. Myo6s lapsen mielipide on
selvitettdva ja otettava huomioon suunnitelmaa laadittaessa. Paivahoidossa

suunnitelman laatimisesta vastaa lastentarhanopettaja. (L36/1973.)

Varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan tavoitteet varhaiskasvatuksen toteutta-
miseksi seka toimenpiteet naiden saavuttamiseksi. Suunnitelmassa huomioidaan
lapsen kehittyminen, oppiminen ja hyvinvointi niin, etta lapsen mielenkiinnon koh-
teet ja vahvuudet tulevat selkedasti esille. Suunnitelmaan kirjataan liséksi lapsen
mahdollinen tuen tarve. Suunnitelma laaditaan vahintd&n kerran vuodessa ja sita

tulee arvioida seka paivittaa aina tarpeen vaatiessa. (L36/1973.)
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3 OSALLISUUS VARHAISKASVATUKSESSA

Lapsen &anen kuuleminen ja osallisuus toiminnassa voidaan nédhda jo arvope-
rustana yhteiskunnassamme. Osallisuuden arvopohjan lahtékohtana on YK:n
Lapsen oikeuksien yleissopimus, joka hyvaksyttiin 1989 ja ratifioitin Suomessa
1991. Sopimuksessa korostetaan lapsen oikeutta tulla kuulluksi ja osallistumista
ikatasoaan vastaavalla tavalla itseddn koskevista asioista paatettaessa (ar-
tiklal2), oikeutta ilmaista mielipiteensa (artikla 13) ja oikeutta saada erilaisista
l&hteista tietoa, joka edesauttaa h&nen kehitystdén ja hyvinvointiaan (artikla 17).
(Lapsenoikeudet. YK:n lapsen oikeuksien yleissopimus.) Varhaiskasvattajien tu-
lisi tietda lasten oikeuksien sisélto ja pohtia sen merkitysta omassa tydssaan ja
lapsikasityksessaan. (Turja, L & Vuorisalo, M, 2017, 39.) Varhaiskasvatuslakiin
(L36/1973) on lisatty vuonna 2015, etté lapselle on taattava mahdollisuus osallis-
tua ja vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin. Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa (2016) korostetaan myds lapsen osallisuutta lapsen toiminnan suunnitte-

lussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

Lasten osallisuus tulisi nakya toiminnan ideoinnissa ja suunnittelussa kuin myos
osallisuudella tulisi olla vaikutusta toimintaympéaristoon ja sen muokkaamiseen.
Lapset taytyisi ottaa mukaan myds arviointiin. (Turja 2017, 48). Varhaiskasvatuk-
sen pienimpien lasten nakdkulmasta osallisuus on sitd, etté lapsella on mahdol-
lisuus tulla kuulluksi jokapaivaisissa arjen toiminnoissa ja hanelle on kerrottu
tastd mahdollisuudesta. Lapsen tulee myos tulla aidosti kohdatuksi, hanen tulee
kokea, ettd hantd ymmarretaan, han on turvassa ja hanen tarpeensa tyydytetaan.
(Eskel & Marttila 2013, 78). Usein varhaiskasvattaja voi tehda lapsen puolesta
tarpeettoman paljon, vaikka lapsella olisi kyky ja halu osallistua suunnitteluun ja
toteutukseen. Varhaiskasvatuksen henkilokunnalla on vaihtelevasti tietoa ja k&-
sitysta siitd, kuinka lapsen osallisuus tapahtuisi ihanteellisesti varhaiskasvatuk-
sessa. (Turja & Vuorisalo 2017, 45-46.)
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3.1 Hartin tikasmalli

Osallisuuden tasoa kuvaavista malleista tunnetuin lienee Roger A. Hartin (1992)
kahdeksanaskelmaiset osallisuuden portaat. Hartin malli tarkastelee lasten osal-
lisuutta enemman aikuisen vallankayton nakokulmasta. Portaiden tasot kuvaavat
osallisuuden maaraa. Portaiden kolmen alimman askelman voidaan sanoa ole-
van lapsen manipulointia aikuisen haluamaan suuntaan enemman kuin osalli-
suutta. (Turja, 2010, 34-35; Marttila & Eskel,P 2013, 79.) Lapsella ei ole vaikut-
tamisen mahdollisuutta kolmella alimmalla portaalla. (Socca 2010,9). Mit& korke-
ammalle portaissa edetaan, sitd vahvemmin lasten osallisuus toteutuu: portaiden
keskivaiheilla lapset ovat tietoisia toiminnan tarkoitusperista ja he paasevat vai-
kuttamaan toimintaan aikuisten maarittelemissa puitteissa. Ylimmilla portailla lap-
set tekevat jo itsenaisesti aloitteita ja ovat tasavertaisesti mukana paatoksente-

ossa seka toiminnan suunnittelussa. (Turja 2010, 34.)

Eskel ja Marttila (2013) kritisoivat Hartin portaita siita, ettei se ota huomioon osal-
lisuuden subjektiivista (tietoista) kokemusta, vaan osallisuuden toteutumista tar-
kastellaan aina suhteessa aktiivisuuden maaraan. Kritiikki nostaa esille kysymyk-
sen siitd, miten esimerkiksi alle 3-vuotiaat tai erityista tukea tarvitsevat lapset tu-
levat yhteisdssa kuulluksi ja saavuttavat osallisuuden kokemuksen. (Eskel &
Marttila 2013, 79.)
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Kuvio 1. Roger Hartin Osallisuuden tikapuita mukaillen ja kaannettyna 1997.
(Hart 1997, 41)

8.Toiminta lapsen aloitteista lahtevaa, paatdkset
tehdaan yhdessé aikuisen kanssa.

7.Toiminta lapsen aloitteista lahtevaa, lapset
toimivat paatdksentekijoina.

6.Toiminta aikuisen aloitteesta lahtevaa, paatokset
tehd&aén lasten kanssa.

5.Lapsien osallisuus huomioidaan ja kuullaan,
vaikka aikuinen johtaa toimintaa.

4.Sosiaalinen mobilisaatio, lapset toimivat aikuisen
ohjeen ja mallin mukaan, ei tilaa omalle ajattelulle.

3.Lasten mielipidetta kysytéaéan, mutta ei huomioida

2.Koristelu=lapset suorittavat annetun tehtavan, ei
osuutta suunnitteluun, mielipiteilla ei merkitystéa

1.Manipulaatio

3.2 Turjan lasten osallisuuden moninaisuuden malli

Turja (2010) on luonut osallisuuden moninaisuuden mallin, jonka mukaan voi-
daan tarkastella varhaiskasvatuksessa lapsen osallisuutta. Hanen mukaansa
lapsen osallisuus toteutuu lapsen valtaistumisen, vaikuttamisen laajuuden, ajalli-

sen ulottuvuuden ja kokemuksellisuuden kautta. (Roos 2016, 90.)
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Ensimmainen ulottuvuus koskee lapsen valtaistumista. Pienten lasten osallisuus
voi olla vain mukanaoloa tason alimmalla tasolla. Eskel & Marttila antavat kritiik-
kia Hartin tikasmallista, koska juuri pienimmillé lapsilla ei ole mahdollisuutta osal-
lisuuteen hanen mallissaan. (Eskel & Marttila 2013, 79.) Vaikuttamisessa ede-
taan portaittain, isompien lasten kanssa tavoitteena on kdyda vuoropuhelua yh-
teisesta toiminnasta ja sen suunnittelusta seka arvioinnista. Naita keskusteluja

voivat olla my6s arjen erimielisyydet, joista keskustellaan. (Turja 2010, 41.)

Toinen ulottuvuus kuvaa vaikuttamisen laajuutta. Vaikutuspiiri laajenee henkilo-
kohtaisesta vaikutuspiiristd aina laajemman yhteison vaikuttamiseen. Lapsen ar-
jessa helpointa hanen on paasta vaikuttamaan henkilokohtaisissa valinnoissa,
kuten mita syo tai juo. Vaikeampaa on paasta osaksi aikuisen vaikuttamiin laa-
jempiin paatoksiin esimerkiksi pidempiin projekteihin tai hankintoihin. Aikuisten
tulisi antaa mahdollisuus lapsille paasta vaikuttamaan laajemmin yhteisdssaan.
(Turja 2010, 42; Turja 2017, 52.) Lasten henkilokohtaisten varhaiskasvatussuun-
nitelmien, lasten aloitteiden ja varhaiskasvattajien havainnoinnin pohjalta oppi-
misymparistdd muokataan ryhman lapsien tarpeiden ja mielenkiinnon mukaan.
Oppimisympariston muokkaaminen tulee olla jatkuvaa ja tapahtua myoés toimin-
takauden aikana. (OPH 2016, 31-32.)

Kolmas ulottuvuus on ajallinen ulottuvuus. TAman avulla kuvataan toiminnan ajan
vaihtelevuutta; toiminta voi tapahtua ja sen vaikutukset nakya heti tai pidemman
ajan kuluttua. Lapsen on helpompi vaikuttaa kertaluontoisesti esimerkiksi leikkiin
kuin pidempikestoiseen projektiin. Kertaluontoinen toiminta voi parhaimmillaan
luoda pidemman toiminnan ja muokata ryhman tai koko paivakodin toimintamal-
lia. Dokumentointi tukee ajallisen ja vaikutuksen kestoa, jotta lasten kanssa voi-
daan palata toimintaan ja sité voidaan lahtea mahdollisesti kehittamaan ja toteut-
tamaan uudelleen. (Turja 2017, 52-53).
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Neljas ulottuvuus on tehty mallissa sydameksi, jossa kuvataan tietoa osallisuu-
desta ja sen kokemuksellisuutta. Sydamen keskelta I0ytyvalla tieto -osallisuu-
della kuvataan luottamusta itseen ja muihin, kommunikaatiota, tiedonsaantia ja
paasya materiaaleihin. Luottamukseen paaseminen vaatii turvallisuudentunnetta
ja rohkaisemista. Varhaiskasvattajan tulee luottaa lapsen kykyyn tehdé valintoja
ja joustaa omissa ennakkosuunnitelmissa seka I6ytaa oikeat kommunikaation va-
lineet, jotta han pystyy lapsen ikdtason mukaisesti tuomaan tarvittavan informaa-
tion. Lapsen tulee tuntea, ettd hantd ymmarretaan ja han tulee kuulluksi. Hanen
on vaikea esittaa ideoita suunniteltaessa ja paattaessa, jos ei ole tuotu selkeasti
tietoon toiminnan tavoitteita, omaa roolia ja paasya materiaaleihin. Materiaalina
kuvataan paivakodin tiloja, materiaaleja ja valineitd. Naiden saatavuus ja kaytet-
tavyys tulee tuoda lapsen tietoisuuteen. Usein este materiaaleille voi olla aikuis-
ten totutut tavat pitaa joitain leikkivéalineita lukkojen takana tai vain toiselle suku-
puolelle saatavilla. (Turja 2017, 49-50)

Lasten osallisuuden toteutuessa lapsista tulee aktiivisia ja ajattelevia, toiset huo-
mioon ottavia ja itseensa luottavia. Naiden taitojen oppiminen vaatii harjoittelua
ja vastuunottoa, jota osallisuus parhaimmillaan antaa (Roos 2016, 54). Roos
(2016,91-92) painottaa teoksessaan, ettd osallisuuden moninaisuuden toteutu-
miseen tarvitaan koko paivakodin ja paivakotiyhteison toimintakulttuurin tarkas-
telua. Varhaiskasvattajilla taytyy olla halua ja taitoa kerata lapsilta tietoa osalli-

suuden lisdamiseen ja heidan tulee sitoutua toimintaan.
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Kuvio 2. Leena Turjan osallisuuden moninaisuuden —mallia mukaillen. (Turja
2017, 48)

LASTEN

VALTAISTUMI-

NEN
Yhteistoiminta
Lasten oma
toiminta LUOTTAMUS
Luvan pyynti KOMMUNIKAATIO
Vaihtoehdoista TIETO-OSALLISUUS
valinta PAASY MATERIAALI-
SIIN
Kuulluksi RESURSSEIHIN
tuleminen
Mukanaolo
Vaikutus-
PAA-
TOK-
SETEKO
VAIKUTUS-  Henkilo- Lasten Aikuisten ja Laajemman

PIIRI kohtainen keskindinen lasten yhteinen yhteisén
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4 PEDAGOGINEN DOKUMENTOINTI

Dokumentointi on varhaiskasvatuksessa tyypillisesti ollut toiminnan dokumen-
tointia ja nakyvaksi tekemista valokuvaamalla, lasten piirrosten seka henkiloston
havaintojen muistiin kirjaamisen avulla. Pedagoginen dokumentointi eroaa doku-
mentoinnista silla, etta sen tarkoituksena on saada tietoa toiminnan suunnittelua,
arviointia ja kehittamista varten seka lisata lasten ja vanhempien osallisuutta ja

toimijuutta varhaiskasvatuksessa. (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2017, 10.)

Pedagoginen dokumentointi on alun perin tuttu Reggio Emilia -kasvatusajatte-
lusta. Suomessa ajatuksesta kiinnostuttiin 1990-luvun alussa. Reggio Emilia -
mallissa pedagoginen dokumentointi ajatellaan "kasvatuksellisena kulkuneu-
vona”, joka ohjaa ja kuljettaa eteenpain niin lasta, huoltajaa kuin kasvattajaakin
koko varhaiskasvatuksen polun ajan. (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2017, 10—
11.)

Pedagoginen dokumentointi on siis keskeinen varhaiskasvatuksen suunnittelun,
toteuttamisen, arvioimisen ja kehittdmisen menetelma (Rintakorpi & Vihmari-
Henttonen 2017, 6). Pedagoginen dokumentointi on jatkuva prosessi, jossa eri
dokumentit muodostavat asian tai siséllon, jota tarkastellaan ja tulkitaan. Peda-
gogisen dokumentoinnin tulisi aina olla myos vuorovaikutteinen prosessi, jossa
dokumenttien tulkitseminen yhdessa lasten ja huoltajien kanssa tuottaa uutta ym-
marrysta ja rakentaa niin henkilékohtaisia kuin yhteisollisiakin merkityksia. (Rin-
takorpi 2018, 11.)
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Pedagogisen dokumentoinnin lahtokohtana on erilaisten nakdkulmien avaami-
nen ja merkitysten etsiminen. Pedagoginen dokumentointi on sek& toimintaa yh-
dessa lasten kanssa etta toiminnan suuntaamista, muokkaamista ja kehittamista,
silla perusteella mitd prosessin aikana tulee ilmi. Lapset ja vanhemmat saavat
uuden vaylan vaikuttaa varhaiskasvatuksen sisaltoon yhdessd henkildston
kanssa. (Rintakorpi 2018, 26-27.)

Ydinajatuksena pedagogisessa dokumentoinnissa on kiinnostua ja paneutua ai-
dosti lasten kiinnostuksen kohteisiin, ajatuksiin, toimintaan, tarpeisiin ja tekemi-
seen seké tuoda ne osaksi heidan arkeaan varhaiskasvatuksessa ja muokata
siséltoja ja toimintaa sen mukaan (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2017, 6-7).
Lisdaamalla huoltajat mukaan keskusteluun saadaan vield aiempaa enemman uu-

sia ndkdkulmia mukaan (Rintakorpi 2018, 27).

Rungon pedagogiselle dokumentoinnille muodostaa varhaiskasvatuslain velvoit-
tama jokaiselle lapselle laadittava henkilokohtainen varhaiskasvatussuunnitelma.
Lapsen varhaiskasvatuksen tulee perustua varhaiskasvatussuunnitelmaan ja
osana pedagogisen dokumentoinnin prosessia varhaiskasvatussuunnitelman si-
saltavien asioiden taytyy siirtya kaytantdéon. Erilaiset pedagogisen dokumentoin-
nin tuotokset kuljettavat lapsen omaa aanta arjessa seka varhaiskasvatussuun-
nitelmaa laadittaessa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (OPH 2016, 37)
velvoittaa pedagogisen dokumentoinnin osaksi jokaista varhaiskasvatusympaéris-
toéa. Se ei ole enaa yksittaisen tyontekijan tai paivakodin valinta vaan normi, jota

kaikkien tulee noudattaa.
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4.1 Valokuvaus lasten kanssa

Lapsella on paivakotiymparistdéssa paljon hanta itsedan kiinnostavia asioita, jotka
lapsi ndkee eri tavoin kuin aikuinen. Valokuvaus antaa nain ollen aikuiselle mah-
dollisuuden ndhda palan lapsen maailmasta. (Harju 2009, 234.) Kuvassa voi olla
jokin aikuiselle merkittdva epaonnistunut asia, esimerkiksi jokin varjo tai kuvan
vinous. Lapsi saattaa kokea, etta siind on kuvan sisélto ja ilmaisu. (Setala 2012,
238) Valokuvasta voi tulla esille asia, jota lapsi aikuiselta haluaa piilottaa, mutta
lapsi haluaa tuoda sen toiselle lapselle nakyvéksi. (Harju 2009, 234.)

Lasten valokuvien tutkimuksissa kohderyhmé&na ovat useimmiten kouluikaiset.
Yksi harvoista alle kouluikaisille tehdyista tutkimuksista on tehty Birminghamin
yliopistossa 2001. Sielld on tutkittu 4-vuotiaiden valokuvia, jotta ymmarrettaisiin
pienten lasten maailmaa. Tutkimus osoitti, etta pienet lapset suhtautuvat valoku-
vaukseen emotionaalisesti ja kuvaavat mielellaan lahipiiria, voimakkaita vareja ja
muotoja. (Setala 2009, 46.)

Valokuvausta on kaytetty ja voidaan kayttaa tutkimuksiin, joissa halutaan saada
tietoa lapsen mielenkiinnon kohteista ja ndin voidaan ymmartaa paremmin lapsen
elamaa. Kuvilla voidaan nahdéa miten lapset ndkevat ymparilla olevan tilan tai pai-
kan. (Setala 2009, 41.)

Kuvaaminen on osa arkea ja teknologian kayttaminen lapsille tuttua. Lapset ku-
vaavat alypuhelimilla ja tableteilla jo tottuneesti. (Setéla, 2012.) Suomessa lapset
saavat kayttoonsa alypuhelimen jo varhain. (Hentinen 2009, 36.) Varhaiskasva-
tuksessa valokuvaus on jo vakiintunut dokumentointitapa. (Rintakorpi & Vihmari-
Henttonen 2017, 126)
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Setala (2009, 114) on havainnoinut lasten kuvaukseen vaikuttavia tekijoita kuvi-
ossa 3, osa-alueet eivat toimi irrallaan vaan samanaikaisesti. Lapsen tulee olla
kiinnostunut ja innostunut kuvaamaan, kameran kaytto ja sen ominaisuudet tulee
olla ennalta lapselle opetetut, jotta kilnnostus sailyy. Olosuhteet, joissa kuvataan,
on oltava lapselle mielenkiintoiset, jotta innostus kehittyy ja sailyy. Aikuisen teh-

téava on kannustaa ja rohkaista lasta.

Kuvio 3. Lapsen valokuvailmaisun vaikuttavat tekijat. (Setala, 2012, 114)
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Valokuvien avulla lapsi saa mahdollisuuden kuvata asioita monipuolisemmin kie-
lellisesti. Varhaiskasvattajan tulee antaa lapselle tilaa ja mahdollisuus valokuvien
tulkintaan. Kuvat ovatkin kasvattajalle oiva mahdollisuus kurkistaa lapsen maail-
maan kuvien kautta. (Rintakorpi & Vihmari-Henttonen 2017, 127) Kuvat mahdol-
listavat lasten keskinaisen vuorovaikutuksen ja tuovat mahdollisuuden aremmil-
lekin lapsille tuoda oma mielipide kuvien kautta esille ja taas rohkeimmille lapsille
mahdollisuuden olla konkreettisesti lasna kuvissa. Valokuvaten lapset oppivat

my0s tavan katsoa toisiaan tasa-arvoisesti ja arvokkaasti. (Harju 2009, 232-233)

4.2 Monilukutaito ja medialukutaito

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa maaritelty moniluku-
taito on osa ajattelun ja oppimisen taitoja. Medialukutaito on monilukutaidon yksi
neljasta osa-alueesta; muita osa-alueita ovat kuvanlukutaito, peruslukutaito ja
numeerinen lukutaito. Sisallén tuottaminen viestintateknologian avulla lisaa las-
ten koulutuksellista tasa-arvoisuutta sekad kehittaa lukutaitoa, luovaa ajattelua ja
yhteistoiminnassa tarvittavia taitoja. (OPH 2016, 20.)

Monilukutaidon tukeminen ja mediakasvatuksen toteuttaminen tulisi aina vieda
kohderyhman omaan maailmaan, huomioiden juuri kyseisen kohderyhman tar-
peet, tavoitteet ja tydskentelyn tarpeellisuus. (Wilman 2018, 20.) Median kaytto
on arkipaivaista pienten lasten ja koululaisten arjessa, paivakodissa, kouluissa ja

vertaissuhteissa. (Ylonen 2012, 86).

Paivahoitoa saatetaan pitad mediavapaana alueena. Paivakodissa kasvattajat
pystyvat rajaamaan mediateknologian kayttdd, mutta ei kuitenkaan mediansisal-
toa lasten leikeissa. Lasten leikeissa mediatieto kulkee paivittain mukana. (YI16-
nen 2012, 90-91.)
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Suomalaisessa paivahoitokontekstissa kasvattajat voivat jakaa leikit oikeisiin ja
vaariin. Medialeikit ajatellaan vield helposti kielteisiksi leikeiksi. (Yloénen
2012,104). Kasvattajien tulisi olla kiinnostuneita lasten mielenkiinnon kohteista ja
mahdollistaa lasten virtuaalimaailman leikkeja. Omalla suhtautumisellaan kasvat-
tajat voivat joko tukea tai rajoittaa medialeikkia. Mikali kasvattaja osoittaa kiel-
teista ajattelua mediaa kohtaan, lapset osaavat salata leikkien siséltoa aikuiselta.
Jos aikuinen osoittaa hyvaksyntaa ja mielenkiintoa, talléin lapsi voi uskaltaa hel-
pommin kertoa aikuiselle, mikali kohtaa mediassa jotakin pelottavaa tai epamiel-
lyttavaa. (Ylénen 2012, 105-106.)
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5 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITTEET

Opinnaytetyon tarkoituksena oli tuottaa kuvavihko Helsingin kaupungin varhais-
kasvatusyksikkt Timoteille. Vihko auttaa perheitd kotona ymmartamaan ja kes-
kustelemaan pienenkin lapsen kanssa paivahoidosta ja aloittamiseen liittyvista
kysymyksista seka auttaa varhaiskasvattajia kommunikoimaan ja olemaan vuo-

rovaikutuksessa lasten ja heidan perheidensa kanssa.

Opinnaytetyd koostuu kolmen toimintatuokion suunnittelusta, toteutuksesta ja ar-
vioinnista. Tuokioiden aikana toteutettiin valmis kuvavihko, jonka tarkoituksena

on helpottaa uusien lasten ja heidan perheiden paivahoidon aloittamista.

Opinnaytety6 tavoitteena oli:
- Alle 3-vuotiaiden lasten osallisuuden lisddminen ja kuulluksi tuleminen
- Vanhempien kanssa tehtavan yhteistyon vahvistaminen
- Lasten paivahoidon aloituksen helpottaminen

- Kuvausvidlineiden kayton opettaminen lapsille



23

6 KUVAVIHKO - VALOKUVAUSTUOKIOT LASTEN KANSSA

Opinnaytetyd oli toiminnallinen, tuotimme valmiin kuvavihkon uusille perheille
paivahoidon aloitukseen. Opinnaytetyd sisélsi suunnittelun, toteutuksen ja arvi-
oinnin. Kuvavihkon arviointi koostui perheiden ja varhaiskasvattajien seka

omasta itsearvioinnistamme.

6.1 Toimintaymparisto ja kohderyhma

Opinnaytetydbmme toiminnallinen tydskentely sijoittui Helsingin Malminkarta-
nossa sijaitsevan Paivakoti Timotein varhaiskasvatusyksikon alle 3-vuotiaiden
lapsiryhméaan. Ryhmassa oli 1 - 3-vuotiaita lapsia yhteensa 15. Tutkimusryh-

massa tyoskenteli lastentarhanopettaja ja 2 lastenhoitajaa.

Helsingin kaupungin varhaiskasvatuksessa painottuvat seuraavat arvot: lapsuu-
den itseisarvo, jossa korostuu lapsen yksilollisyys ja ainutlaatuisuus. Lapsi tulee
ottaa huomioon sekd nahda, kuulla ja ymmartaa hanta arvokkaana omana itse-
naan. Lapsella on oikeus hyvaan ja turvalliseen lapsuuteen ja sitd tulee vaalia.
(Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2017, 8-9).

Lapsen oikeudet varhaiskasvatuksessa maaritelladn mahdollisuutena ilmaista it-
seaan seka mielipiteitaan ja tulla ymmarretyksi jokaisen lapsen ominaisella ta-
valla kommunikoida. Lisaksi lapsen tulee saada leikki&, iloita ja oppia seka muo-
dostaa ja kasvattaa omaa identiteettiaan. Varhaiskasvatuksessa lapsi harjoittelee
kasittelemaan tunteita ja ristiriitoja ja hanellda on oikeus kuulua ryhméén ja koko
varhaiskasvatusyhteisoén omien valmiuksiensa mukaisesti. (Helsingin varhais-

kasvatussuunnitelma 2017, 8-9).
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Perheiden monimuotoisuuden kunnioittaminen ja huomioiminen on laadukkaan
kasvatustyon edellytys. Kasvattajan tulee kunnioittaa perheiden erilaisia raken-
teita, kielia, kulttuureja, katsomuksia ja uskontoja. Jokaisen lapsen perheidenti-
teettid tuetaan, jotta han kokee oman perheensé arvokkaana. Perheen kasvatus-
nakemysten kunnioittaminen vahvistaa luottamusta ja luo perustaa hyvalle kas-

vatusyhteistyélle. (Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2017, 8-9).

Ihmisena kasvaminen ohjaa kasvattamaan lapsista suvaitsevaisia ja toisia kun-
nioittavia yksiloitd. Yhdenvertaisuus, tasa-arvo ja moninaisuus ilmenee jokaisen
lapsen yhtalaisena oikeutena tehda valintoja ja toimia iasté, alkuperasta, uskon-
nosta, vakaumuksesta, sukupuolesta tai muusta lapseen tai perheeseen liitty-
vasta syysta huolimatta. Varhaiskasvatuksessa rasismia, kiusaamista tai vakival-
taa ei hyvaksyta missdan muodossa. (Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma
2017, 8-9).

Helsingin varhaiskasvatussuunnitelmassa korostuu, kuinka jokaisen lapsen oma
kieli ja kulttuuri tulee huomioida varhaiskasvatusta jarjestettdessa. Ensi sijaisen
tarkeaa on varmistaa, etta jokainen lapsi tulee ymmarretyksi ja ymmartaa ympa-
ristbnsa tapahtumia vieraasta kielitaustastaan huolimatta. (Helsingin varhaiskas-

vatussuunnitelma, 2017, 32).

Opinnaytetydmme yhteistybkumppanina toimiva paivakoti Timotei sijoittuu vah-
vasti monikulttuuriseen ymparistéon. Timoteissa puhutaan didinkielena talla het-
kella 20 kieltd, jonka vuoksi kuvavihkon toteuttamisessa on huomioitu myads eri
kielitaustaiset perheet jattamalla kirjoitettu suomenkielinen teksti kokonaan pois.
Kuvavihko on myos toteutettavissa erityislasten, jotka tarvitsevat tukea kommu-

nikointiin, kanssa.
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Paivakoti Timoteissa on laadittu yksikkdkohtainen toimintasuunnitelma, joka pe-
rustuu valtakunnalliseen varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin ja Helsingin
kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmaan. Paivakoti Timoteissa hoito- ja kasva-
tus- ja opetus on tavoitteellista ja suunnitelmallista. Toiminnan keskiossa on lapsi
ja toiminta suunnitellaan vastaamaan jokaisen lapsen henkilokohtaisessa var-
haiskasvatussuunnitelmassa olevia yksilollisia tavoitteita. Toimintaa, seka oppi-
misympariston toimivuutta, seka tarkoituksen mukaisuutta arvioidaan jatkuvasti.
(Helsingin kaupunki. Yksikon toimintasuunnitelma. Varhaiskasvatusyksikké Ti-
motei 2017-18).

Lapsen saadessa paivahoitopaikan sovitaan ensimmaisené tutustumisjaksosta.
Tutustumisjakson pituus maaraytyy jokaisen lapsen ja perheen tarpeen ja omien
toiveiden mukaisesti. Tutustumisjakso on pituudeltaan useimmiten yhdesta pai-
vasta viiteen paivaan. Tutustumisen aikana paivahoitoryhman henkilokunta kay
lapsen huoltajien kanssa aloituskeskustelun. Aloituskeskustelun tarkoituksena
on siirtdad tarkeaa tietoa lapsesta paivahoitohenkilostolle seké kertoa huoltajille
paivakodin toiminnasta ja paivahoitopaivasta. Aloituskeskustelu voidaan kayda
joko paivakodissa tai lapsen kotona. (Helsingin kaupunki. Yksikon toimintasuun-
nitelma. Varhaiskasvatusyksikkd Timotei 2017-18.) Noin kahden kuukauden ku-
luttua paivahoidon aloituksesta jokaiselle lapselle laaditaan oma varhaiskasva-
tussuunnitelma yhdessa huoltajien ja henkiléston kanssa. Suunnitelmaa varten
myos lapsen omat mielipiteet selvitetaan lapsen ikdan sopivalla tavalla. (Helsin-
gin kaupunki. Yksikon toimintasuunnitelma. Varhaiskasvatusyksikké Timotei
2017-18).

Lapsen vaihtaessa ryhmaa tai paivakotia, siirtymisesta luodaan lapselle mahdol-
lisimman luonteva tilanne. Uuteen ryhmaan tutustutaan etukateen ja henkil6-
kunta huolehtii tarvittavan tiedon siirtamisesté. Huoltajien toiveesta voidaan jar-
jestaa myas erillinen siirtokeskustelu. (Helsingin kaupunki. Yksikon toimintasuun-
nitelma. Varhaiskasvatusyksikké Timotei 2017-18, Saila Vuorenmaa-Meurman,
henkilokohtainen tiedonanto 6.2.2018)
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6.2 Tuokioiden suunnittelu

Paivakodin johtaja esitti meille toiveen opintojen alkuvaiheessa, etta koulutuk-
seen kuuluva opinnaytetyd sijoittuisi paivakoti Timoteihin ja kasittelisi pienten las-
ten osallisuutta. Yksikon esimies ilmaisi tarpeen alle 3-vuotiaiden lasten osalli-
suuden lisaamiselle ja lapsen danen kuulemiselle, sekd huolensa asian toteutu-
misessa. Kevaalla 2017 aihe alkoi tarkentua ja keskusteltuamme péaivakodin joh-
tajan kanssa sovimme keskittyvdmme nimenomaan paivahoidon mukavaan aloi-
tukseen ja osallisuuden lisaamiseen tata kautta. Tassa yhteydessa tutustuimme

myaos tarkemmin lapsiryhméan, jossa tydskentely toteutuisi.

Syksylla 2017 aloimme etsimaan teorialahteitd, seké rajaamaan aihetta viela li-
saa. Kirjassa: Osallisuuden pedagogiikka varhaiskasvatuksessa, Rintakorven
(2014, 133-154) artikkelissa Pedagoginen dokumentointi valineena 1 - 3-vuotiai-
den osallisuuteen paivahoidon aloitusvaiheessa, kuvataan paakaupunkiseudun
paivahoidossa toteutettua viuhkaprojektia, jossa lasten toimintaa valokuvataan ja
videoidaan tarkoituksena syventaa varhaiskasvattajien tietoa ja ymmarrysta lap-
sista ja valittdd materiaalia perheille. Luettuamme artikkelin lahdimme jatkokehit-

tamaan viuhkaprojektin ideaa.
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Seuraavaksi aloimme tygstdmaan opinnaytetydsuunnitelmaa: rajasimme teorian
kasittamaan lapsen osallisuuden ja valokuvauksen menetelmana. Aiheeksi ra-
jautui paivakoti Timotein arki lapsen silmin — valokuvavihko paivahoidon aloituk-
seen. Opinnaytetydsuunnitelman esittelimme seminaarissa marraskuussa 2017.
Suunnitelman hyvaksymisen jalkeen keskustelimme paivakodin johtajan kanssa
suunnitelmasta pohtien yksityiskohtia ja pyytden hanelta mahdollisia kehittamis-
tai taydennysehdotuksia. Keskustelussa tuli vahvasti esille vuorovaikutuksen
merkitys lapsen osallisuudessa. Tyoskentelyssa onkin erityisen tarkeaa, etta sa-
mat lapset kokoontuvat jokaisella tapaamisella. Tiedotimme huoltajille opinnay-
tetydmme aiheesta ja tavoitteista kirjeella seka pyysimme lapsille kirjallisen luvan

tydskentelyyn osallistumiselle. (LIITE 1)

Valmis vihko toimii tydkaluna uusille paivahoidossa aloittaville perheille. Tarkoi-
tuksena oli, ettd perheen tullessa ensimmaiselle tutustumiskéaynnille paivakotiin
he saavat valokuvavihkon mukaansa kotiin ja heidat ohjeistetaan tutustumaan
siihen yhdessa lapsen kanssa. Nain tuimme pienen lapsen varhaiskasvatuspolun
alkamista. Valokuvavihko toteutettiin kuvitukseen luottaen, silla kansion kaytto ei

vaadi suomen kielen osaamista.

Laadimme lapsiryhman 15 lapsen huoltajille asiasta tiedotteen (Liitel) seka ke-
rasimme kuvausluvat (Liitel) ja pyysimme luvan lapsen osallistumiselle kysei-
seen prosessiin. Osallistumis- ja kuvauslupia saimme takaisin 11. Tassa vai-
heessa tutustuimme lapsiryhmaéan viela uudestaan. Lasnaolojen perusteella lo-
pullisessa pienryhmassa oli mukana 5 lasta. Tiedotimme paivahoitoryhmén hoito-
ja kasvatushenkilostélle ja huoltajille aktiivisesti prosessin etenemisesta. Kuva-
vihko toteutettiin sdhkdisessa muodossa tallennettuna paivakodin omaan tiedos-
toon, jossa sita pystyy tarvittaessa muokkaamaan ja lahettdmaan sahkoisesti.
Tarvittaessa sen voi tulostaa aina uusille aloittaville perheille. Prosessin etene-

minen lahti lasten aloitteista kasin liikkeelle.
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Suunnittelimme kolme toteutuskertaa lasten kanssa, tavoitteenamme tuottaa val-
mis kuvavihko seké& antaa lapselle kokemuksia osallisuudesta ja vaikuttamisesta.
Toimintakerrat toteutuivat perakkaisilla viikoilla ryhman pienryhmapaivina. En-
simmaisella kerralla harjoiteltiin kayttamaan valokuvausvalineitd seka kuvattiin
niilla. Lapsille selitettiin, etté tarkoituksena oli esitella paivakotia ja sen arkea ku-

vien valityksella.

Toisella kerralla valmiit kuvat siirrettiin tietokoneelle, tulostettiin ja lapset valitsivat
heidan mielestaan tarkeat ja oleelliset kuvat. Toisella kerralla oli myds mahdolli-

suus valokuvata lisda, mikali lapset kokivat, etta jotain oleellista jai puuttumaan.

Kolmannella kerralla valituista kuvista koottiin valmis kuvavihko s&dhkoiseen muo-
toon. Kuvavihko tulostettiin prosessiin osallistuneille lapsille muistoksi. Lisaksi

lasten kanssa juhlittiin heidan tyénsa valmistumista mehua juoden.
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Kuvio 4. OpinnaytetyOprosessin aikataulu

Opinnéatetydnsuu

: Tutkimuslupa Tutkimusluvan
hyr\]/-(’::ll(tse)llmle:]nen viimeistaan oq ottaessa
12/2017 03/2018 teorian tydstoa
Arviointi perheilta Kasikirjoituksen Kaytannon
06/2018 esittely toteutus
seminaarissa Timoiteissa
05/2018 03/2018

Opinnaytety6
valmis 08/2018

6.3 Tuokioiden toteutus

Opinnaytetyon kaytadnnon toteutus tapahtui kolmena tuokiona péivakodissa.
Olimme kayneet edellisena paivana lapi lasten lupakyselyt ja tehneet alustavan
suunnitelman pienryhmatydskentelyyn osallistuvista lapsista. Valitsimme pien-
ryhmiin eri-ikaisia ja eri kielitaustaisia lapsia. Lopullinen pienryhmé& muodostui

lasten lasnaolojen perusteella viiden lapsen suuruiseksi.
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Ensimmainen toteutuskerta alkoi yhteisella kokoontumisella aamupiiriin. Ky-
seessa oli pienryhmapaiva, joten toisten lasten lahdettyd omiin pienryhmiinsa
jaimme aamupiiri paikalle viiden lapsen kanssa aloittamaan tyoskentelyd. Sohvi
esittaytyi lapsille. Kerroimme lapsille mité tulemme tekemaan kuvatukea hyodyn-
téaen, silla lasten ian ja eri kielitaustojen takia kuvatuki on ryhmassa aina kay-
tossa. Lapsille kerrottiin, ettd Sohvi on ensimmaista kertaa Timoteissa. Pyy-

simme lapsia esittelemaan asioita mitk& ovat heille tarkeita paivakodissa.

Seuraavaksi aloitimme valineisiin tutustumisen. Lapsille annettiin kaksi tabletti-
tietokonetta ja aloimme harjoittelemaan kuvausta. Lapset saivat ideasta kiinni no-
peasti ja kuvausalue laajeni oman ryhman ulkopuolellekin. Kuvia otettiin paljon ja
lopuksi kokoonnuimme viela piiripaikalle yhteiseen lopetukseen. Katsoimme viela
lasten ottamia kuvia ja heilla oli mahdollisuus kertoa niistd meille. Lopuksi ker-
roimme, milloin tydskentely jatkuu ja mitd suunnitelmia seuraavalle kerralle on
tehty.

Myohemmin paivan aikana lapset halusivat viela jatkaa kuvaamista, silla he ko-
kivat ruokailun olevan niin tarkea osa paivaansa, etta se pitaisi kuvata. Annoimme
lapsille tahan mahdollisuuden ja nain ollen kuvamateriaalia alkoi syntymaan

my06s suunniteltujen tuokioiden ulkopuolella.

Toinen toteutuskerta alkoi jalleen yhteisella kokoontumisella aamupiiriin. Muiste-
limme lasten kanssa edellistd kuvauskertaa ja katsoimme jo olemassa olevaa
kuvamateriaalia. Lapsilla oli jalleen mahdollisuus kuvata lisda. Seuraavaksi siir-
simme kuvat tietokoneelle ja tulostimme ne. Tulostetut kuvat levitettiin lattialle,
josta jokainen lapsi vuorollaan sai valita itselleen tarkeéat kuvat ja halutessaan
kertoa niistd. Lopuksi kokoonnuimme jélleen piiripaikalle ja jarjestimme tulostetut

kuvat lasten néhtaville, jotta heilla oli mahdollisuus palata kuviin niin halutessaan.
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Kolmas kerta aloitettiin my6s yhteisella kokoontumisella aamupiiriin. Annoimme
lapsille mahdollisuuden kuvata lisdé ja palata viela jo olemassa oleviin kuviin.
Eréas lapsista koki erittéin tarkeaksi kuvan valuvasta vesihanasta, joten se lisattiin
valittujen kuvien joukkoon. Siirryimme tietokoneelle, jossa tyéstimme kuvista val-
miin vihkon. Vihko tulostettiin pienryhméassa olleille lapsille muistoksi. Lopuksi ko-
koonnuimme viela piiripaikalle kohottamaan mehumaljat valmistuneen vihkon

kunniaksi.

6.4 Tuokioiden ja kuvavihkon arviointi

Jokaisen tuokion jalkeen jdimme pohtimaan ja kirjaamaan ylds havaintojamme.
Arvioimme sitd, miten tuokiot sujuivat ja paasimmeké ennalta asetettuihin tavoit-

teisiin.

Uusilta aloittavilta perheiltda pyysimme palautetta valmiista kuvavihkosta ja sen
kaytosta lapsen kanssa. Paivakodissa jarjestettiin uusien perheiden tutustumi-
silta, jossa esittelimme valmiin kuvavihkon. Liitteeksi annoimme perheille kotiin
palautelomakkeen (LIITE 2), jossa kerroimme opinnaytetydn tarkoituksesta seka
pyysimme vastaamaan kysymyksiin koskien kuvavihkon kayttda ja hyodyllisyytta.

Vastaukset pyysimme sahkopostilla.

Maaréaaikaan mennesséa emme saaneet perheiltd palautetta. Olimme yhteydessa
puhelimitse paivakotiin ja kysyimme olivatko perheet antaneet suullista pa-
lautetta. Lapsiryhman lastentarhanopettaja lupasi muistuttaa perheita palautteen
annon tarkeydesta. Esittelimme opinnaytetyon paivakodin henkildstoélle viikkopa-

laverissa ja pyysimme palautetta esimiehen kautta tai puhelimitse suullisesti.



32

7 KUVAVIHKON ARVIOINNIN TULOKSET

7.1 Perheiden palaute

Kesékuussa osallistuimme paivakodissa jarjestettyyn uusien perheiden tutustu-
misiltaan, jonne oli ennalta kutsuttu 11 elokuussa aloittavaa lasta ja heidan per-
hettddn. Perheitéa saapui paikalle 2. Pysyimme suunnitelmassa ja esittelimme
heille opinndytetyétamme ja jaoimme valmiin kuvavihkon seka palautelomakkeen
(LIITE 2). Perheilla oli tilaisuudessa mahdollisuus esittdad myds kysymyksia. Li-
saksi jatimme kohderyhmén lastentarhanopettajalle valmiiksi tulostettuja kuva-
vihkoja palautelomakkeineen, jotta hdnen olisi mahdollista jakaa niitda myéhem-
min tutustumaan tuleville perheille. Lastentarhanopettaja oli jakanut kuvavihkot

viela kolmelle perheelle.

Palautetta emme sdhkdpostikyselyn maaraaikaan mennessé saaneet. Jalkika-
teen miettien kuvavihkojen jakamisen ja palautteen maaraajan valilla useilla per-
heilla oli kesaloma, jonka johdosta palaute saattoi unohtua. Suullisesti haastatte-
lemalla keratty palaute olisi varmasti ollut parempi vaihtoehto. Olimme puheli-
mitse yhteydessa paivakotiin ja pyysimme lastentarhanopettajaa muistuttamaan
perheitd palautteen antamisen tarkeydestd. Taman jalkeen saimme palautetta

yhteensa neljalta perheelta.

Perheiden palautteissa kiitosta saimme kuvavihkon hyodyllisyydesta paivakotiin
tutustuttaessa. Kahdessa perheessa kuvavihko oli ollut aktiivisessa kaytéssa ja
sitd oli palattu selaamaan useamman kerran pian kaksi vuotta tayttavien lasten
aloitteesta. Palautteissa kavi ilmi myos, ettd kuvavihkon kaytdssd vanhemman
rooli oli merkittdva. Vanhemman tarjotessa lapselle vihkoa lapsen mielenkiinto
herasi, jonka jalkeen sita luettiin useamman kerran lapi. Lasten kanssa oli lisaksi
nimetty kuvavihkossa olevia esineitd ja nain ollen vihko oli tarjonnut apua myos

sanavaraston ja kielen kehityksen tukemiseen.
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Kaikissa lapsissa vihkon kuvat eivat herattaneet kiinnostusta tai keskustelua, eika
lapsi valttamatta yhdistanyt niita paivakotiymparistoon. Kuvavihkon kayttd jai
naissa tapauksissa vahaiseksi. Lapsen ikd nousi esille osassa palautteista ja
vihko koettiin hyddyllisemmaksi ja helpommaksi kayttdd hieman vanhemman,

kuin yksivuotiaan lapsen kanssa.

Kuvavihkon selkeasta yleisilmeesta saimme kiitosta, toisaalta taas kuvia olisi toi-
vottu enemman. Osa kuvatuista kohteista oli muuttunut kuvaushetken ja lapsen
paivahoidon aloituksen valilla. Perheiden palautteissa esitettiin kehittdmisideana,
ettd kuvattaessa keskityttaisiin kohteisiin, jotka pysyvat mahdollisimman muuttu-
mattomana, toisaalta myos ymmarrettiin, etta lasten kuvatessa ja valitessa koh-

teet ei tallaiseen ole mahdollisuutta.

Palautteissa kerrottiin, kuinka vihko oli toiminut myos apuvélineena herattamaan
keskustelua lapsen ja toisen vanhemman valilla, joka ei ollut vield kaynyt paiva-
kodissa. Lapsella oli kuvien avulla mahdollisuus esitella vanhemmalle omaa péi-
vakotiaan. Lisaksi vihko oli herattanyt keskustelua lapsen itsensa tarkeaksi koke-

mista asioista paivakodissa, vaikka niista ei ollutkaan kuvia.

7.2 Varhaiskasvattajien palaute

Saimme palautetta kohderyhmamme lastentarhanopettajalta. Ryhman aloitta-
essa elokuussa toimintansa koko ryhman henkilost6 vaihtui. Lastentarhanopet-
taja koki, ettd etenkin tallaisessa poikkeustilanteessa han sai itse varmistusta ja
helpotusta siita, etta hanella oli antaa uusille perheille konkreettinen kuvaus ryh-
man ja paivakodin tiloista ja osittain myds toiminnasta. Lastentarhanopettaja koki
idean hyvana ja toivoi, etta kyseinen toimintamalli vakiintuisi paivakodin kayttoon

ja jo olemassa olevaa kuvavihkoa kaytettaisiin ja paivitettaisiin.
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Paivakodin toisen alle 3-vuotiaiden lasten ryhman lastentarhanopettaja pyysi
opinnaytetyon esittelyn jalkeen valmiin kuvavihkon kaytettavaksi myds hanen
ryhmansa uusien aloittavien perheiden kohdalla. Han koki kuvavihkon hyvéksi
tyokaluksi osana péaivahoitoon tutustumisprosessia. Kaytdnnéssa kuvavihko ei
kuitenkaan taysin vastannut tarkoitustaan tassa ryhméassa, silla se ei ollut toteu-
tettu kyseisissa tiloissa. Lastentarhanopettaja koki, etta lapsen oli tasta johtuen
vaikea yhdistaa kuvia paivahoitoymparistéonsa. Lisaksi 2 lastentarhanopettajaa
olivat pohtineet keskenaan kuinka paperiversio joutuu aina kilpailemaan ruudulla

olevien kuvien kanssa.

7.3 Tuokioiden ja kuvavihkon itsearviointi

Tuokiot etenivat paaosin suunnitelman mukaan. Lapset ottivat meidat ja ide-
amme hyvin vastaan. Lapset lahtivat myds luottavaisesti kuvaamaan uuden ai-
kuisen kanssa. Olimme varautuneet kayttamaan aikaa tablettitietokoneen kayton
opettelemiseen, mutta lapset osasivatkin kayttaa niitd entuudestaan todella hy-
vin. Koemme, etta tydskentelyn aikana lapsen osallisuus tuli huomioiduksi hyvin.
Lapset palasivat aiheeseen tuokioiden ulkopuolella ja me tartuimme heidan aloit-
teisiinsa. Kuvaamisen jatkaminen ja valmiisiin kuviin palaaminen mahdollistettiin

pitdmalla materiaalit lapsen saatavilla koko ajan, tAmé& onnistui myoés hyvin.

Tyoskentelyn aikana meidat yllatti lasten taito kuvata ja kayttdd kuvausvalineis-
t6a. Emme olleet etukateen varautuneet siihen, etta lapset osaavat mahdollisuu-
den tultua menna valitsemaan tabletilla pelattavia peleja, jolloin mielenkiinto ja
keskittyminen siirtyi toisaalle. Pd&ddyimme kuitenkin ratkaisuun, ettd kyseisella
hetkella keskitymme kuvaamiseen ja kuvavihkon ty6stoon ja mahdollinen peliaika
on my6hemmin. Teimme asiasta sopimuksen lasten kanssa ja sitd myds nouda-

timme.
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Valokuvaaminen itsess&éan sujui lapsilta luontevasti ja heilta tuli jatkuvasti uusia
ideoita siita, mita viela pitdd saada kuviin ikuistettua. Ujoimmatkin lapset lahtivat
nopeasti mukaan, muutaman innokkaamman nayttdessa ensin mallia. Meidan
tehtavana oli varmistaa, ettd jokainen saa samanlaisen mahdollisuuden tuoda
oma aanensa ja ideansa kuuluviin. Havaintojemme perusteella paadyimme jaka-
maan ryhmia pienemmaksi kesken tyoskentelyn, jotta jokainen lapsi saa tarvitse-
mansa tilan ja ajan, siind onnistuimmekin ja tydskentely alkoi sujumaan luonte-

vammin Kkaikilla osallistuvilla lapsilla.

Tyoskentelyd suunniteltaessa pienryhmien koko olisi ollut hyva miettia tarkem-
min, kuinka montaa lasta pystymme ohjaamaan kerralla niin, etta jokainen saa
tarvitsemansa tilan ja kaikkien mielenkiinto ja keskittyminen pysyy ylla. Onnis-
tuimme muokkaamaan pienryhmia kesken tydskentelyn, mutta tdmén olisi voinut

huomioida jo suunnitteluvaiheessa.

Havaitsimme tyoskentelyn aikana, ettd omat tavarat ja tilat olivat lapsille tarkeita,
mahdollistimme paivéakodin tilojen laajemman kayton jatkamalla kuvaamista tois-
ten lasten ulkoillessa, jolloin kuvaaminen jatkui ryhmatilojen ulkopuolelle ja esi-
merkiksi omat naulakkopaikat ja vaatteet tuli kuvattua useastakin eri kuvakul-

masta.

Tuokioiden sijoittuminen paivaohjelmaan aiheutti tyoskentelylle omat haas-
teensa, lapset ovat virkeimmillaan aamulla, mutta paljon tarkeita asioita tapahtuu
my0s tuokioiden ulkopuolella. Tuokiot aikataulutettiin alun perin aamuihin, mutta
lasten aloitteista ja innostuksesta johtuen tuokiot jatkuivat suunniteltua pidem-
paan ja kokonaan toisina ajankohtina. Olimme osittain varautuneet tdhan, mutta
tuokioiden pitkdkestoisuus ja lasten ylla pysynyt mielenkiinto ja keskittyneisyys
yllatti meidat. Lapset kokivat mielekkaaksi kuvata toisiaan ja muita paivahoidon
ihmisid, valitettavasti nadita kuvia emme tutkimuslupamme puitteissa pystyneet

kuitenkaan kayttamaan.
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Kuvia valitessa ja kuvavihkoa koottaessa lapsista huokui ilon ja onnistumisen tun-
teet. Lapset kertoivat kuvista ja nakivat niissa paljon sellaista, jota itse emme
osanneet ajatella. Tyoskentelymme tavoitteena oli lisata lasten osallisuutta ja
kuulluksi tulemisen kokemusta ja naisté reaktioista paatellen siind myds onnis-

tuimme.

Kuvavihkon paperiversion jakaminen uusille perheille ja lapsille seka kayttaminen
lasten kanssa osoittautui hieman hankalaksi. Lapset tottuvat jo hyvin nuorella
ialla kayttamaan tabletteja ja alypuhelimia ja koemme, ettd digitaaliversio olisi
saavuttanut lapset ja perheet paremmin, sekd mahdollisesti herattaneet useam-

man lapsen mielenkiinnon.
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8 POHDINTA

8.1 Opinnaytetyoprosessi ja ammatillinen kasvu

Karoliinalle oli jo opintojen alusta asti selvaa, ettéd han tavoittelee lastentarhan-
opettajan kelpoisuutta, Sohvi sen sijaan oli tehnyt paatoksen vammaistyohén
suuntautumisesta. Paatimme tehda opinnaytetyon yhdessa eri suuntautumis-
vaihtoehdoista huolimatta, silla osallisuus on tarkea kasite niin lasten, perheiden
kuin vammaistenkin kanssa tyoskenneltdessa; niin kuin Turja (2010, 30) teorias-
saan painottaa. Kuvavihkon avulla myos erityista tukea tarvitseva lapsi pystyy
kommunikoimaan ja ennakoimaan tulevaa tapahtumaa tai vastaavaa. Vammais-
tyossa vastaavaa kuvavihkoa voisi toteuttaa esimerkiksi asiakkaan muuttaessa
tuettuun asumisyksikkdon. Valokuvaus menetelmaa voi kayttaad ilman sanallista
kommunikaatiota. Kuvien avulla on helppo kertoa toiselle paivan tapahtumista

itselle tarkeista asioista tai henkildista.

Meilla molemmilla on useamman vuoden tyékokemus varhaiskasvatuksen ken-
talta, joten opinnaytetydn sijoittuminen varhaiskasvatukseen oli luonteva valinta.
Liséksi Karoliinan tyopaikan paivakodinjohtaja esitti toiveen opinnaytetyon sijoit-

tumisesta paivakoti Timoteihin.

Meille ominaiseen tapaan tydskentelyn aloittaminen oli haastavaa. Opinnaytety6-
suunnitelman tekemiseen kaytimme reilusti aikaa, suunnitelmaprosessin aikana
meille kirkastui ajatus siita mitd olemme tekemé&ssa. Suunnitelman aikana kéa-
vimme haastattelemassa paivakodin johtajaa. Haastattelu selkeytti ajatuksi-
amme ja innostuimme ja kiinnostuimme aiheesta enemman. Haastattelun lopuksi

sovimme vield tarkemmin toiminnallisen toteutuksen yksityiskohdista.
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Opinnaytetydsuunnitelman esittelimme seminaarissa ja sen hyvaksymisen jal-
keen lahetimme tutkimuslupahakemuksen Helsingin kaupungin kasvatuksen ja
koulutuksen toimialalle. Tutkimuslupahakemuksen késittelyssa kesti ennakoitua
kauemmin. Tama viivastytti toiminnallisen toteutuksen aloittamista. Tutkimuslu-
paa odottaessa keskityimme teoriatiedon etsimiseen ja opinnaytetydn kirjalliseen
tuottamiseen. Jaoimme vastuualueita keskendmme, mutta huomasimme kuiten-
kin, etta luontevin tapa tyéskennella on tavata saanndallisin valiajoin ja kirjoittaa

tyota yhdessa. Yhteistybmme on sujunut hyvin koko prosessin ajan.

Opinnaytetydprosessin aikana olemme huomanneet, etta sosiaalialalla vaaditta-
vat kompetenssit ovat kehittyneet jatkuvasti. AMK-verkosto (2016) méaarittaa so-
siaalialan osaamisvaatimuksissaan muun muassa seuraavaa: Sosionomin tulee
osata luoda ammatillinen vuorovaikutus- sekéa yhteistyésuhde ja pystya arvioi-
maan asiakkaan palveluntarvetta, seka osata tavoitteellisesti, voimavaraistaen ja
osallisuutta tukien ohjata asiakkaita tai asiakasryhmia. (AMK-verkosto 2016).
Edella mainittuja taitoja padsimme kehittamaan tekemalla tiivista yhteistyota yk-
sikbn esimiehen kanssa. Lisaksi olimme kontaktissa asiakasperheisiin tiedotta-
malla opinnaytetydsta, pyytamalla luvat lasten osallistumiselle, seka pyytamalla
palautetta valmiista tyosta. Arvioimme asiakkaan palveluntarvetta yhdessa esi-
miehen kanssa ja paadyimme osallisuuden liséamiseen ja pedagogisen doku-
mentoinnin hyddyntamiseen kyseisessa yksikossa. Asiakkaiden ja asiakasryh-
mien ohjaustaidot kehittyivat etenkin lasten kanssa tydskennellessa, lapsen osal-
lisuuden huomioiminen ohjauksessa on koko opinnéaytetydémme kannalta ratkai-

Sevassa asemassa.
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Opinnaytetydmme toiminnallisen toteutuksen ansiosta pd&dsimme toteuttamaan
teoreettisia tydorientaatioita ja menetelmia kaytannossa. Etenkin valokuvaami-
sen ja lapsen osallisuutta tukevan tydskentelyn osalta oli todella tarkeaa, etta
olimme tehneet teoriaosuuden valmiiksi ennen kaytadnnoén toteutusta. Osallisuus
ja osallistuminen menevat helposti kaytannon tyoskentelyssa sekaisin ja opim-
mekin, etté lapsen tai lapsiryhman ohjaaminen osallisuutta vahvistaen ja kunni-
oittaen on alkuun haastavaa. Onnistuimme siind kuitenkin hyvin ja lasten kas-
voilta oli tulkittavissa tyytyvaisyys ja ylpeys omasta tekemisesta, kun he paasivat
kuvaamaan ja toteuttamaan omaa osuuttaan seka myohemmin viel& valitsemaan

kuvia ja kertomaan niista meille.

AMK-verkoston (2016) sosiaalialan kompetensseissa edellytetddn sosionomilta
kykya ammatilliseen kriittiseen reflektioon. Opinnaytetydn tekeminen yhdessé on
antanut meille loistavan pohjan reflektoida ja kdyda ammatillista keskustelua kes-
kendmme. Olemmekin useasti palanneet tyon aiempaan vaiheeseen, keskustel-
leet siitd ja pohtineet voiko jotain tehd&a paremmin tai toisin vai olemmeko tyyty-
vaisia lopputulokseen. Etenkin Leena Turjan (2010) osallisuuden moninaisuuden
malli aiheutti paljon pohtimista ja keskustelua.

AMK-verkosto (2016) on maaritellyt sosiaalialan ammattikorkeakoulutuksen var-
haiskasvatuksen suuntaaville opinnoille omat kompetenssit, jotka taydentavat so-
sionomin yleisid kompetensseja. Varhaiskasvatuksen suuntaavat opinnot tuotta-
vat sosionomille lastentarhanopettajan kelpoisuuden yhdessa opinnaytetyon ja
pedagogisen tyoharjoittelun kanssa.
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Lastentarhanopettajan ty6std puhuttaessa ensimmaéisend on nostettava esiin
opetushallituksen laatima varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016). Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteet on sisdistettava ja sen arvoperusta omak-
suttava. Opinnaytetyoprosessimme aikana varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet on kulkenut rinnalla koko ajan, olemme kunnioittaneet lapsen oikeutta il-
maista itseaan ja mielipiteitddn seka ajatuksiaan. Tyoskentelyssdmme olemme
huomioineet lapsen osallisuuden itse tydskentelyssd, mutta myodskin jokaisessa
kohtaamisessa lasten kanssa. Kaikki prosessiin osallistuneet lapset ovat tulleet
kohdatuksi, kuulluksi, nahdyksi ja huomioiduksi. Meille oli tarkeaa toteuttaa toi-
minnalliset kerrat pienryhmissa, jolloin pystyimme varmemmin takaamaan jokai-
selle lapselle tasapuolisen mahdollisuuden osallistua omaan osaamiseen ja per-

soonaansa luottaen.

Toiminnallisen toteutuksen yksittaiset hetket olivat etukéateen suunniteltu ja poh-
dittu niiden merkitys myos osaksi koko prosessia. Suunnittelimme hetkille run-
gon, jattaen kuitenkin tilaa lasten omille ehdotuksille ja aloitteille. Samalla karttui-

vat my6s ryhméan ohjaamisen taidot ja menetelma osaaminen.

8.2 Opinnaytetytn eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytety0 on toteutettu omassa tytpaikassa, joka asettaa tytskentelylle omat
erityispiirteensa. Tyontekijalla on paasy sellaisiin lapsia ja perheitd koskeviin tie-
toihin, jotka eivat sisally myonnettyyn tutkimuslupaan. Tydskentelyn aikana on
ollut tarkeada erottaa tyontekijan ja opiskelijan rooli, seka oikeudet toisistaan. Hel-
singin kaupungilla on voimassa tarkat s&&nnot koskien lasten valokuvaamista
paivahoidossa. Paivakoti Timoteista saamamme ohjeistuksen mukaan emme
saaneet kayttdd valmiissa kuvavihkossa valokuvia, joissa lapset olisivat tunnis-
tettavissa. Emme mydsk&an tutkimusluvassa ole anoneet oikeutta kasvokuvien

kayttoon.
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Opinnaytetyota varten olemme anoneet tutkimusluvan, jolla haetaan oikeutta
paasta salassa pidettaviin asiakirjatietoihin. Tydskentelyssamme meille riitti tieto
lasten etunimista ja huoltajien sdhkdpostiosoitteet. Emme kasittele néaita tietoja
valmiissa tyossamme. Vaikka tutkimuksemme ei sisélla tunnistetietoja olemme
sitoutuneet sailyttAmaan aineiston kayttajatunnuksen ja salasanan takana. Tyos-
kentelyn aikana ja sen jalkeen olemme sitoutuneet varhaiskasvatusta koskeviin
salassapito ja vaitiolovelvollisuutta koskeviin ohjeisiin, joista on tarkemmin saa-
detty laissa sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (2000/812) mo-

mentissa 8 15. Tydskentelyssa otetut kuvat jaivat varhaiskasvatusyksikkoon.

Sosiaalialan kompetenssien (AMK-verkosto 2016) mukaan sosionomin tulee
osata edistdd yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa. Opinnaytetydmme toiminnallisen
toteutuksen aikana meille oli tarkeda huolehtia siita, etta lapset saavat tasaver-
taisen osallistumismahdollisuuden tyéskentelyyn. Tyoéskentely oli vahvasti lapsi-
lahtdista ja osallisuutta kunnioittavaa. Valmis kuvavihko tukee tavoitetta myos
vahvasti. Kuvavihko on toteutettu pelk&n valokuvaamisen avulla, eika siina ole
lainkaan tekstia. Talloin jokaisella on yhdenvertainen mahdollisuus kayttaa tyo-

kalua omasta kieli- tai lukutaidostaan huolimatta.

8.3 Johtopaatdkset ja kehittamisideat

Olemme tyytyvaisia siihen, etta perehdyimme teoriaosuuteen ennen toiminnal-
lista osuutta. Hartin ja Turjan mallien sisaistaminen ja osallisuutta kuvaavien ter-
mien monimuotoisuuden tunteminen auttoi toiminnallisten tehtévien suunnitte-
lussa ja keskustelussa henkilokunnan kanssa. Hartin malli oli selkolukuisempi
kuin Turjan malli. Turjan mallia k&ytimme, koska koimme sen lapsilahtdisem-
maksi ja osallisuutta vahvistavaksi. Koimme ettei Hartin malli tukee tavoittei-

tamme lasten osallisuuden lisdamisessa.
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Kuvavihkon toteutus onnistui mielestdmme hyvin ja padsimme tavoitteeseemme.
Tavoitteenamme oli lisaté lasten osallisuutta ja kuulluksi tulemista, seka jakaa
valmis kuvavihko paivakodissa aloittaville perheille. Vihkot jaettiin uusille per-
heille tulostettuina. Vastasimme péaivakodin tarpeeseen tuottamalla konkreettisen

tyokalun paivakodin arkea helpottamaan.

Lasten osallisuus toteutui tuokioiden aikana hyvin. Annoimme lapsille mahdolli-
suuden kayttaa tabletteja ja vapaasti kuvata heille tarkeita asioita paivakodissa.
Emme rajanneet tiloja tai kuvauskohteita. Lapset valitsivat valmiiseen vihkoon
kuvat itse. Pienryhmien koon olisimme voineet miettia ennalta tarkemmin, toi-
saalta onnistuimme kuitenkin muuttamaan pienryhmien kokoonpanoja kesken
toiminnan. Jatkossa ryhmien kokoon tulisi kuitenkin kiinnittdd enemman huo-

miota ennen toiminnan aloittamista.

Sosionomin kompetenssien mukaan sosionomin tulee osata ohjata ja tukea eri-
laisia asiakasryhmid heidéan arjessaan seké toimia kulttuurisensitiivisesti ja moni-
naisuutta tukien asiakastytssa (Sosiaalialan AMK-verkosto 2016). Mielestamme
onnistuimme tydskentelyssa lasten kanssa. Kuvaustilanteet olivat luontevia ja
johdonmukaisia. Annoimme lapsille tilaa ja kerroimme selkeasti tydskentelysta.
Kuvavihko ei vaadi suomen kielen taitoa, vaan on sellaisenaan kaytettavissa mo-

nikulttuuristen perheiden ja erityislasten kanssa.

Koemme, etta tydskentelyn aikana saimme lisattya henkilokunnan tietoisuutta va-
lokuvaustyoskentelysta, seka osallisuuden tarkeydesta ja teorioista. Toisten ryh-
mien on tarkoitus ottaa kuvavihko kaytt6én myodhemmin. Tydskentely osoitti

my0s, kuinka taitavia pienet kuvaajat ovat.



43

Varhaiskasvattajilta saimme hyvaa palautetta kuvavihkon selkeydesté ja vihkon
tarkeydesta hoidon aloituksessa. Kasvattajat jaivat miettimaan, kilpaileeko kuva-
vihko medialaitteilla seurattavien kuvien kanssa. Saimme neljalta perheelta pa-
lautetta kuvavihkosta, vihko koettiin hyddyllisend valineend. Kuvien avulla oli

helppo jutella lapsen kanssa paivakodin esineista ja asioista.

Kehittdmisideana mietimme kuvavihkon lataamista sdhkdiseen muotoon, jotta
sitd olisi helppo paivittaa toimintakauden aikana, nain ollen lasten tyoskentely
olisi jatkuvaa ja pitkakestoisempaa. Sahkoisesta kuvavihkosta olisi helpommin
muokattavissa jokaiselle lapselle omanlaisensa vihko ja lapset, yhdesséa vanhem-
piensa kanssa voisivat tdydentaa kuvia myos kotona. Vihkon lataaminen paiva-
kodin kotisivuille mahdollistaisi laajemman vihkon saatavuuden. Kotisivuilla voisi

olla paivakodin yhteinen tai joka ryhman erillinen kuvavihko valittavissa.
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LIITE 1. Tiedote huoltajille ja kuvausluvat

Hei

Sosionomi - opintoihini Diakonia-ammattikorkeakoulussa siséltyy

opinnaytetyon toteuttaminen yhteistydssa tybelaman kanssa. Toteu-

tan tyon yhdessa opiskelutoverini Sohvi Nurmen kanssa.

Opinnaytetydmme aiheena on alle 3-vuotiaiden lasten ja heidan perheiden osal-
lisuuden lisaaminen varhaiskasvatuksessa toiminnallisen dokumentoinnin

avulla.

Toteutamme opinnaytetydndmme lasten kanssa valokuvatun vihkon, jonka tar-
koituksena on helpottaa uusien perheiden paivahoidon aloitusta. Vihko tydste-

tdan yhdessa lasten ja paivahoitoryhman varhaiskasvattajien kanssa.

Vihko auttaa perheitd kotona ymmartamaan ja keskustelemaan pienenkin lap-

sen kanssa paivahoidosta ja aloittamiseen liittyvista kysymyksista, seka auttaa
varhaiskasvattajia kommunikoimaan ja olemaan vuorovaikutuksessa lasten,

seka heidan perheiden kanssa.

Pienten lasten kohdalla kuvavihko helpottaa ikavaa paivan aikana, silla paiva-
hoidon tilat ja tavarat ovat jo entuudestaan tuttuja. Liséksi vihkon tydstamisen
aikana varhaiskasvattajat saavat paljon arvokasta tietoa lapsesta ja lapselle tar-
keista asioista jolloin niiden huomioiminen péaivahoidon suunnittelussa on mah-
dollista. Kuvavihko tuo lapselle turvaa ja apua paivahoidon aloitukseen ja uusiin

asioihin totuttelemiseen.

Helsingin kaupungin paivahoitoyksikkd Timotein ryhma Kullerot, seké Paivako-
dinjohtaja Saila Vuorenmaa-Meurman toimii yhteistydtahonamme.

Valokuvissa esiintyy l&hinna paivakodin tilat ja tavarat. Lapset eivat esiinny ku-
vissa tunnistettavasti. Kuvissa saattaa mahdollisesti nakya lapsia takaprofiilista,
kadet, jalat ym. Valmis opinnaytety0 tallennetaan Ammattikorkeakoulujen yhtei-

seen Theseus-tietokantaan.



Terveisin Karoliina Roihu ja Sohvi Nurmi
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LIITE 2. Perheiden palaute

Hei

Opiskelemme Diakonia-ammattikorkeakoulussa Sosionomi opintoja.
Koulutukseemme siséltyy opinnaytetyon toteuttaminen yhteistyossa

tydelaman kanssa.

Opinnaytetydmme aiheena on alle 3-vuotiaiden lasten ja heidéan per-
heiden osallisuuden liséaminen varhaiskasvatuksessa toiminnallisen

dokumentoinnin avulla.

Olemme toteuttaneet opinnaytetydnamme lasten kanssa valokuvatun vihkon,
jonka tarkoituksena on helpottaa uusien perheiden paivahoidon aloitusta.
Vihkon tarkoitus on auttaa perheita kotona ymmartdmaan ja keskustelemaan
pienenkin lapsen kanssa paivahoidosta ja aloittamiseen liittyvista kysymyksista,
seka auttaa varhaiskasvattajia kommunikoimaan ja olemaan vuorovaikutuk-

sessa lasten, seka heidan perheiden kanssa.

Pienten lasten kohdalla kuvavihko helpottaa ikavaa paivan aikana, silla paiva-
hoidon tilat ja tavarat ovat jo entuudestaan tuttuja. Kuvavihko tuo lapselle turvaa

ja apua paivahoidon aloitukseen ja uusiin asioihin totuttelemiseen.

Helsingin kaupungin paivahoitoyksikkoé Timotein ryhma Kullerot, seka Paivako-
dinjohtaja Saila Vuorenmaa-Meurman toimii yhteistyétahonamme.

Pyydamme teitd vastaamaan muutamaan kysymykseen koskien kuvavih-

kon kayttoa ja hyodyllisyyttd juuri teidan perheessanne ja lapsenne kanssa. Toi-

vomme vastaukset sahkodpostitse 8.8.2018 mennessa.

1. Millaisena koette kuvavihkon yleisilmeen ja kaytettavyyden?
2. Herattiko kuvat keskustelua lapsen kanssa? Millaista?

3. Palasiko lapsi katsomaan kuvia uudelleen?



4. Koetteko, etta vihko antoi apua paivahoidon aloitukseen? Milla tavalla?
5. Mita olisitte toivoneet lisda? Mitd muuttaisitte?

Terveisin Karoliina Roihu ja Sohvi Nurmi

50



