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1 JOHDANTO

Maailma muuttuu jatkuvasti ja muutosajattelu seké -johtajuus ovat myyvia termejé
niin yritysten johdon kuin poliitikkojenkin seurassa. Lamaksi mydnnetty taantuma,
tyottémyys ja valtion laina ovat kaikki asioita joiden puolesta maamme viisaimmat
ovat lyOneet paitdan yhteen useaan otteeseen. Haasteiden alla hallitus haluaa tehda
kauaskantoisia paatoksia ja varmistaa Suomen aseman teknologisen kehityksen kar-
kimaiden joukossa my0s tulevaisuudessa. Suomen menestysvalteiksi on julistettu luo-
vuus, osaaminen ja korkea sivistys (Linjaukset. Opetusministerio 2007). Eik& ihme,
sillda vuonna 2004 Suomi panosti nuortensa koulutukseen 9 776 miljoonaa euroa (Kou-

lutuksen tilastoja ja kehitystrendejd. Opetusministerié 2009).

Entd mitd mieltd Suomen tulevaisuudesta ja sen menestysvalteista ovat néiden kauas-
kantoisten p&atdsten vastuunkantajat, Suomen nuoret? Kun nuorten ndkemykset kou-
lutuksen ja tyelamén tulevaisuudesta haluttiin saada kuuluviin, toimeen tarttui Elin-
keinoeldaman keskusliiton seka Teollisuuden ja Tydnantajain Keskusliiton omistama
Taloudellinen tiedotustoimisto (TAT). TAT on suomalaisen elinkeinoeldman tiedotus-
toimisto, joka seuraa, mittaa ja raportoi yritysten toimintaymparist0ssa ja nuorten
asenteissa tapahtuvia muutoksia. He teettdvat useita tutkimuksia vuodessa koskien
nuorten hyvinvointia ja asennoitumista tydelaméén seka tiedottavat ja kouluttavat tas-

t4 mediaa ja opetushenkilokuntaa.

Saadakseen lisé sisaltoa tutkimustuloksiinsa, Taloudellinen tiedotustoimisto jérjesti
toukokuussa 2009 Nuorten Korpilampi -seminaarin. 260 nuorta paneutuivat paivéan
ajan siihen "Millaisessa Suomessa siné haluat eldd ja vaikuttaa vuonna 2019?”. T&st&
syntyi Nuorten Tulevaisuusviesti, joka sittemmin painettiin lehdeksi ja luovutettiin

paaministeri Matti Vanhaselle kesékuussa 2009.

Tama opinnéytetyd kokoaa yhteen nuorten rakentaman sanoman ja pohtii kirjoitettuja
teorioita koulutuksen ja ty6eldman tulevaisuudesta suhteessa nuorten nakemyksiin.
Tutkimuskysymyksen voisikin kiteyttaa jopa kirjan kanneksi: Millainen on nuorten

nakemys koulutuksen ja tydelaman tulevaisuudesta?



1.1 Tutkimushaasteen esittely

Opinnaytety6 on Taloudellisen tiedotustoimiston toimeksianto. Yritys on tehnyt pit-
k&an toitd nuorten ja yritysten valisen viestinndn sekd median tiedotuksen parissa.
Tarve nuorten tulevaisuusndkyman viestimiseen korkeammalle poliittiselle taholle tuli
ajankohtaiseksi ja tat4 kautta syntyi kysyntéd tarkemman sisallon tuotannolle. Téhén
tarpeeseen vastaa prosessin aikana tyostetty Nuorten Tulevaisuusviesti -lehti seké ky-
seinen Nuorten viesti koulutuksen ja tyoelaman tulevaisuudesta -opinnédytety6. Tyon
ollessa hyvin laaja kokonaisuus, kaytettavia termeja ja nimityksia syntyi useita. Koko-

naiskuvan ymmartamisen helpottamiseksi termit ja nimitykset ovat avattuna alla.

Tutkimus sai alkunsa helmikuussa 2009, jolloin verkkokyselya Nuorten arvot ja
elama alettiin toteuttaa. Kuukauden aikana noin 1080 nuorta kertoivat mm., miten
lamauutisointi on vaikuttanut heidén tulevaisuudenuskoonsa ja mitd ajatuksia ty6elé-

maan siirtyminen heissé herattaa.

Nuorten Korpilampi on toukokuussa 2009 jarjestetty seminaari, jossa Nuorten tule-
vaisuusviestit rakennettiin. Korpilampi -seminaari on perua vuoden 1977 Korpilampi -

seminaarille.

Nuorten tulevaisuusviestit ovat nuorten nédkemyksia Suomen koulutuksen ja tyoela-
man tulevaisuudesta. Viestit koostettiin Nuorten Korpilampi -seminaarissa 260 nuoren
voimin. Viestit on rakennettu kolmen kategorian alle: 1) Koulutus ja ty6eldama, 2) Yh-

teisollisyys ja 3) Terveys ja hyvinvointi.

Mydtatuuleen -kampanja on internetissa ja ulkoilmamainoksilla toteutettu toiminnal-
linen mainoskampanja. Sen tarkoituksena on sekd heréttd4 nuorissa toivoa ja uskoa
tulevaisuuteen, saada nuoret jakamaan positiivisia kokemuksia omalta paikkakunnal-

taan seka herattda keskustelua Nuorten tulevaisuusviestien pohjalta.

Nuorten tulevaisuusviesti -lehti on Nuorten Korpilampi-seminaarissa syntyneisté
keskusteluista ja siell& koostetuista Nuorten tulevaisuusviesteista koostuva lehti. Leh-
den tarkoitus on havainnollistavalla tavalla viestia nuorten nakemyksia Suomen tule-
vaisuudesta ja heidan kehitysehdotuksensa. Lehti kasittelee kaikkia kolmen kategorian

alla tyOstettyja viesteja.



Tutkimuksen tavoitteena on koostaa nuorten ndkemys Suomen koulutuksen ja tyo-
elamé tulevaisuudesta: vahvuudet, heikkoudet ja ennen kaikkea kehitysehdotukset.
Nuorten &ani halutaan saada kuuluviin ja mahdollistaa heidén osallistuminen keskus-

teluun Suomen tulevaisuudesta.

Nuorten kynnys lahte& ajamaan omaa asiaansa on valitettavan korkea. He eivét koe
omaavansa viel tarvittavaa tietopohjaa ja ammattitaitoa, eivatka rohkene tai halua
liittyd poliittisiin nuorten puolueisiin. Nuorten tulevaisuusviestien ja sitd ympéaroivien
toiden kautta haluamme Vvélittaa viestid, ettei heidan valttamatta tarvitse olla poliitti-
sesti aktiivisia voidakseen vaikuttaa yhteiskuntamme toimintaan. Vaikuttaa kun voi
monella tapaa: voi liittyd oman koulunsa oppilaskuntaan, pyytda avoimesti lisd halu-
amiaan opintokokonaisuuksia ja keskustella oppilastovereidensa kanssa huolettavista
aiheista. Oppilaitoksen tehtédva on kouluttaa Suomen nuoria ja taten useat oppilaitok-
set toteuttavat mielelladn oppilaidensa toivomuksia tarjottavista kursseista, opetus-

suunnitelmien rajoissa.

Nuoret ovat oman alansa asiantuntijoita siitd, millaista on elaa ja opiskella Suomessa.
Tyon tavoite on madaltaa nuorten kynnysté vaikuttaa Suomen tulevaisuuteen ja heidén
rooliinsa yhteiskunnassamme. Nuoret eivéat ole vield ik&nsa ja kokemuksena ansiosta
kangistuneita vanhoihin kaavoihin ja ovat taten ennakkoluulottomia ja omaavat tuorei-
ta ja uudismielisid toimintamalleja. Naille olisi varmasti kysyntaa ja tarvetta myds
politiikassa, mutta epdvarmuus omasta osaamisesta ottaa vallan, kun vastarintana ovat
vanhemmansukupolven konkarit. Yhteiskunnallisesti aktiivisten nuorten kasvatus vaa-
tii toit4 ja vastuunottoa ja tahan haluamme antaa panoksemme toteutettavan tyon kaut-

ta.

Tulevaisuuden veronmaksajien edustaminen tulisi olla jokaisen tehtdva ja taten var-

mistaa koko yhteiskuntamme hyvinvointi myos tulevaisuudessa.



2 NUORET TUTKIMUKSISSA

2.1 Nuorten koulutus ja tyéelama numeroina

Vuonna 2004 suomalaisten koulutus teki valtion budjettiin 9 776 miljoonan euron
loven (Koulutuksen tilastoja ja kehitystrendejd. Opetusministerié 2009). Ei siis ole
ihme, ettd koulutus puhututtaa kansaa. Opiskelun tehostamisesta on keskusteltu paljol-
ti mediassa ja politiikassa, mutta samaan aikaan nuorten vasyminen, ylisuorittaminen
ja mielenterveysongelmat painavat vaakakupin toisessa p4&ssa. Laman kautta synty-
neitd tyottomié kannustetaan nyt takaisin opiskelemaan ja aikuiskoulutuksesta kaavail-

laan Suomen tydvoiman pelastajaa (Kuosa 2009a).
2.1.1 Koulutuksen ja ty6elaméan historia

Suomalaisella koulutuksella on pitka historia ja se on vuosien saatossa kokenut suuria
muutoksia. Tyoelamasuuntautuneiden ammattikorkeakoulujen syntyminen akateemis-
ten yliopistojen rinnalle, pedagogisten menetelmien kehittyminen ja niit4 tukevat tut-
kimukset lasten oppimisesta seka siirtyminen péanttayksesta vuorovaikutustaitoihin
ovat vain muutamia esimerkkeja kehityskaaresta. Tyovoiman koulutuksen mahdollis-
tama teknologinen ja teollinen kehitys sekd tyonkuvan muuttuminen maataloustehta-

vistd akateemisiin ammatteihin muutti Suomen tulevaisuutta roimasti (Kousa 2009a).
Aikamme alusta

1920-luvun auktoritatiivinen koulutusmalli oli kehitetty vastaamaan ajan tarpeita: lap-
sista haluttiin kasvattaa kuuliaisia, tottelevaisia ja ndyria maatilan tyontekijoita ja peri-
tilan jatkajia (Kuosa 2009a). Lapset opetettiin tekemé&n ahkerasti toita ja individualis-
tisuus haluttiin nujertaa. Opettajan arvovaltaa ja tietdmysté ei tullut kyseenalaistaa ja

haaveet taiteilijan urasta hautautuivat pian maatilan tdiden alle.

Urho Kekkosen vallan aikana Suomi alkoi muuttua maatalousmaasta moderniksi teol-
lisuus- ja palveluyhteiskunnaksi. T&ma merkitsi suurta muutosta myos koulutusrinta-

malle: 1970-luvulla syntynyt peruskoulujérjestelma sai myos seurakseen alati kasva-



van korkeakoulutuksen vastaamaan koulutetun tyévoiman kysyntaan. Maatalousyh-
teiskunnasta muutos teollisuusyhteiskunnaksi tapahtui varsin nopeasti ja tiedollinen ja
taidollinen osaaminen korvasi pian fyysiset vaatimukset. Alkoi syntya asiantuntijuutta
seka jarjestelméllinen tutkimustyo sai alkunsa. Suomesta alkoi kehittya tietoyhteis-
kunta. (Kuosa 2009a)

Koulutuksen ja oppimisen paradigmat Suomessa
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KUVIO 1. Koulutuksen ja oppimisen paradigmat Suomessa (Kuosa 2007)

1990-luvun taitteessa opetus alkoi muuttua auktoritatiivisesta opettajan kunnioittami-
sesta enemman keskustelevaan malliin. Tiedon hakeminen, analysointi sekd oppimaan
oppiminen alkoivat nousta opetuskriteereiksi ja teknologian kehitys alettiin ottaa
huomioon opetuksen sisallossa (Kuosa 2009a). Kiitoksena siitd, Suomen nuoret ovat-
kin loistaneet vuosi toisensa jalkeen OECD:n jarjestamissa oppimistuloksia mittaavis-
sa PISA-vertailuissa (Nuorisobarometri. Opetusministerié 2008, 21) ja suomalaiset

korkeakoulututkinnot ovat kovasti arvostettuja maailmalla.

2.1.2 Koulutuksen ja ty6elaman nykytila

Kahden vuosikymmenen takainen koulutuspolitiikan raju uudistuminen alkaa olla taas
edessd ja 2000-luku onkin edennyt paljolti pedagogisten menetelmien siivittdméana.
Keskustelevasta tyylistd on edetty sdhkdiseen vuorovaikuttamiseen ja timan hetken

muutostrendeja ovat elinikdinen oppiminen, sosiaalinen media seké tyéeldmén vaati-



mat koulutus- ja osaamistarpeet, jotka tarvitsevat koulutusorganisaatioilta joustavuut-
ta, reagointiherkkyytté ja muuntautumiskykyé (Kuosa 2009b). Tdma vaatii suurta ra-
kenteellista mullistusta korkeahierarkkisissa organisaatioissa.

Ihmisen haluavat kouluttautua. Korkeasti kouluttautuminen on ihannoitavaa ja ty6va-
en luokan tehtdviin ostetaan tyévoimaa ulkomailta. Sivistyneelle kansalle ei kuiten-
kaan ole tyOpaikkoja tarjolla tarpeeksi ja yh& useampi valmistuu suoraan ty6ttomyys-
kortiston listoille. Vaikea tyonsaanti heréattaa keskustelua koulutuksen sisallén ja tyo-
elamdssé vaadittavien taitojen kohtaavuudesta (Tyomarkkinat, Tyévoimatutkimus.
Tilastokeskus 2009). Lahes jokaisessa tyohakemuksessa hakijan odotetaan olevan
sosiaalinen, ulospdin suuntautunut ja aktiivinen. T&mén ovat huomanneet mygs nuo-
ret, jotka toivovatkin opetukseen sisdllytettdvan kdytannonlaheisyytté ja sosiaalisia
taitoja (Nuorten arvot ja elama -tutkimus 2009a). Esimerkiksi vuoden 2008 Nuoriso-
barometrin mukaan jopa 97 % nuorista piti sosiaalisia taitoja tarkeané elamassé pér-
jadmisen kannalta (mts.19). Samanaikaisesti vain 29 % vastaajista katsoi oppivansa
kyseisid taitoja erittéin paljon peruskoulussa ja toisen asteen ammatillisessa koulutuk-
sessa (Nuorisobarometri. Opetusministerid 2008, 16). Perustuuko opetuksen sisaltd
siis syystakin raskaisiin opetussuunnitelmiin, vai tulisiko kurssisuunnitelmien olla

joustavampia kyetdkseen vastaamaan sen hetkisiin tyéeldman haasteisiin?

Toinen tapetilla ollut puheenaihe on taloustilanteen innoittama sadstaminen: valtion
kiristaessa kukkaronnyorejaan, myos koulutus on joutunut séastéleikkausten alle. Pie-
nid kouluja lakkautetaan, ryhmakoot suurenevat ja erikoiskurssit suoritetaan Internetin
kautta etatehtavind. Nyt leikkausten seuraamuksia korjataan lisarahoituksen avuin:
Opetusministerio tuki ryhmékokojen pienentdmistd 16 miljoonalla eurolla vuodelle
2009 ja sen avulla nyt 82 % koulutuksen jarjestéjista pienentéé ryhmiaén. Tama tuli-
kin tarpeeseen, silla keskustelua suurten ryhmakokojen vaikutuksesta yksilon kehit-
tymiseen ja oppimisvaikeuksien havainnointiin on ollut ilmassa. (Tiedotteet. Opetus-
ministerid 2009b).

Koulusta toihin

Siirtyminen koulun penkilté ty6elamaan ei ole aina helppoa ja vuoden 2009 kuuma
puheenaihe onkin ollut laman aiheuttama ty6ttomyys sekd lomautukset. Oppilaitokset

valmistavat korkeasti koulutettua tyévoimaa suoraan kortistoon ja tyénhaku on vaike-



ampaa kuin miesmuistiin. Tilastokeskuksen mukaan heindkuussa 2009 ty6ttomia oli
jopa 211 000 (Sijoittuminen koulutuksen jalkeen. Tilastokeskus 2009.) ja vuonna
2007 toisen asteen ammatilliset oppilaitokset saivat vain reilu 75 % valmistuneistaan
toihin vuoden sisélla (Tyomarkkinat, Tydvoimatutkimus. Tilastokeskus 2009) (ks.
KUVA 3). Nyt tyottdmié kannustetaan takaisin opiskelemaan ja koulupaikoista onkin
ollut kova kysynté nuorten skeptisyydesta huolimatta: nuorten usko koulutuksen tarjo-
amiin mahdollisuuksiin on nimittdin laskenut yli 20 % -yksikk6a vuodesta 1999 (Nuo-
risobarometri. Opetusministerid 2007, 32). Tutkimuksen mukaan vain 55 % vastaajis-
ta uskoi koulutuksen parantavan olennaisesti heidan tyonsaantimahdollisuuksiaan, kun
vastaava luku vuonna 1999 oli jopa 76 % (Nuorisobarometri. Opetusministerié 2007,
32).

Tutkinnon suorittaneiden tydllisyys koulutusasteen mukaan vuoden kuluttua
valmistumisesta 2006 ja 2007, %
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KUVIO 2. Tutkinnon suorittaneiden tyollisyys koulutusasteen mukaan vuoden
kuluttua valmistumisesta 2006 ja 2007. (Tyomarkkinat. Tilastokeskus 2009)

Koulutus ei kuitenkaan ole ainoa tydnsaantiin vaikuttava tekija, vaan my6s motivaati-
on rooli nghdaan merkittdvana nuorten keskuudessa. Jopa 95 % mielesta motivaatiolla
oli suuri vaikutus tyonsaantiin, kun koulutus tuli vasta listan sijalla nelja, ammattitai-
don ja tyokokemuksen jalkeen (Opetusministerié 2008. Nuoriso-barometri 2008, s
26). Liekd kouluttautumisessa sittenkin siis kyse kansallisurhoollisuudesta, sill& nuor-
ten skeptisyydesta huolimatta 25-29 vuotiaista jopa hieman yli 85% oli suorittanut
perusasteen jalkeisen tutkinnon vuonna 2006 (Vuoden 2006 peruskoulun p&atténeiden
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hakeutuminen jatko-opintoihin koulutussektorin, peruskoulun sijaintimaakunnan ja
sukupuolen mukaan 2006. Tilastokeskus 2008).

Etenkin nyt nuorisoty6ttomyyden ollessa huipussaan, motivaation lisaksi tarvitaan
kylla jo aimo annos sek& koulutusta, ammattitaitoa ettd tyokokemusta, sill& valtio on
Jo niin huolissaan nuorten tyottomyyskierteesta, ettd lainarahoin kustannettuja tukira-
hoituksiakin on jo tyonantajille luvattu suurin euroin. Sinivihredn hallituksen budjetti-
esityksesséd vuodelle 2010 on nimittdin annettu “erityshuomiota nuorten ja vastaval-
mistuneiden nopeaan tydllistymiseen” (Valtioneuvoston viestintayksikko, tiedote
238/2009). Ja vaikka tilanne huolestuttaa valmistuvia opiskelijoita ihan aiheestakin,
uskoa omaan urakehitykseen on kuitenkin yllattaen viel& havaittavissa. Jopa 61 %
uskoi saavuttavansa tyourallaan paremman yhteiskunnallisen aseman kuin mité heidan
vanhemmillaan on (Nuoret ja ammatinvalinta -tutkimus. Taloudellinen tiedotustoimis-
to 2009b).

2.1.3 Koulutuksen ja tyfelaman tulevaisuus

Korkealaatuinen ja maksuton koulutus on tehnyt Suomesta sivistysvaltioiden kérki-
maita ja sit4 haluamme taatusti olla jatkossakin. Niinpd lukematon méaéra tutkijoita
tekee jatkuvasti toitd tutkiessaan ihmisen oppimista, analysoidessaan opittavien taito-
jen merkitysté ja luodessaan uusia pedagogisia menetelmi& tehostaakseen koulutusta.
Kehityssuunta on kohti littedmpid organisaatioita, vuorovaikutteisempaa ja oppijalah-
toisempad koulutusta seka kaytannonlaheisempid tydmarkkinoilla tarvittavien taitojen
hallitsemista. Alykkaat oppimisympiristot ja vuorovaikutteisen sosiaalisen median
hyddyntdminen opetuksessa takaavat reaaliaikaisen uusimman tiedon hyédyntdmisen
ja opettavat oppijalle tiedon hakemisen taidot. Elamme tiedon ympdar6iména ja taten
onkin tdrke&é osata l0ytaa, analysoida ja kyseenalaistaa ympéaroivaa tietoa (Koskinen
2009).

Nyt koulutuksen muutosrintaman edessa haasteiksi ovat rakentuneet korkeiden ja ras-
kaiden koulutusorganisaatioiden hidas muuntumiskyky. Valtioneuvoston hyvaksyma
vuosille 2007-2012 suunnattu koulutuksen ja tutkimuksen kehittamissuunnitelma ha-
luaa entisestéan tasa-arvoistaa koulutusmahdollisuuksia, taata opetuksen ja tutkintojen
korkean laadun sek& osaavan tyovoiman saatavuuden (Linjaukset. Opetusministerio

2007). Se, miten ndmé kehityssuunnitelmat voitaisiin toteuttaa raskauttamatta jo enti-
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sestadn kankeita opetussuunnitelmia, jotta koulutusorganisaatiot pystyvat vastaa-
maan nykyajan instantismiin (Mannermaa 2008, s.8), eli ajan valittomyyteen, on suuri
hallinnollinen haaste. Koulutuksen tulisi kuitenkin olla reaaliaikaista, opiskelijan ajan
tehokasta ja nakokantojen moderneja.

Tyollistyvat nuoret

Mika sitten on yhteiskunnan ja yhteisollisyyden rooli koulutuksen ja tyoeldaman tule-
vaisuudessa? Kirjassaan Jokuveli, Mika Mannermaa (mt, 8) pohtii tulevaisuutta ubiik-
kiyhteiskunnassa. Hanen mukaansa todellisuus alkaa olla yha enenevissa maérin se-
koitus virtuaalista seka reaalista maailmaa. Julkaisuja toteutetaan julkaistavaksi vain
séhkoisesti, virtuaalisen yhteison voima kykenee ratkaiseviin paatoksiin kootessaan
kannattajiaan ympari maailmaa etéisyyksista riippumatta. Virtuaalinen maailma on
kaikille yhtd 1asné ja lahelld (Mannermaa 2009, 83). Ja kun virtuaalinen maailma ky-
kenee muuttumaan yhdessa yossd, miten koulutusorganisaatiot pysyvat naissa jatku-

vissa muutoksissa mukana?

Koulutusorganisaatiot ovat saaneet noottia nuorilta mm. sosiaalisten taitojen opetuk-
sen maarastad. Kun maailma séhkaistyy jatkuvasti ja yhteydenpito siityy entista enem-
man séhkaisiin verkostoihin, mikd on yhteison tai yhdessa olon merkitys siiné rinnal-
la? Vaikka Mannermaan sanoin “ihmisen ensisijainen identiteetti on yksild, mind itse”
ja ettd yhteiskunta "véhemmist0istyy” yksilorakenteisen ajattelun yleistyessé (Man-
nermaa 2008, 8), halutaan laadukasta yhdesséoloaikaa ja sosiaalisia suhteita vaalia

my0s reaalimaailmassa.

”Vaikka juttelisinkin kavereitteni kanssa facessa (Facebook-yhteis6ssa)
paivttain, haluun ma niita kuitenkin ndhda ihan oikeessa maailmassa-
kin. Ei se chattailu kuitenkaan 0o oikeeta sosiaalista kanssakaymista™.

(Nuori, Korpilampi -seminaari 2009)

Nuoret opiskelevat ammatteihin, joita ei ole vield syntynyt ja harjoittelevat teknologi-
an kayttoa jota ei ole vield keksitty. My0s asiantuntijuusalueet ovat muutoksen alla:

kun ennen tyot jakautuivat koulutuksen tason, tyon luonteen seka koulutustaustan mu-
kaisesti. Kuitenkin korkean yleissivistyksen sek& ammattirajoja rikkovien verkostojen

vuoksi tyoelaméssa aletaan siirtya enemmalti tekijan henkilokohtaisten SWOT -
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piirteiden mukaisiin vahvuusalueisiin (Lindroos & Lohivesi 2004). Tam4 tarkoittaa
esimerkiksi jakoa tekijoihin, soveltajiin ja nakijoihin (Kuosa 2009Db)

Luova tulevaisuus

Kuten aiemmin todettiin, hallituksen mielestd Suomen menestysvaltteja ovat luovuus,
osaaminen ja korkea sivistys (Linjaukset. Opetusministerid 2007). Teknologian johta-
vana sivistysvaltiona innovaatiot ja niiden vieminen k&ytantoon uusiksi kulutushyo-
dykkeiksi on valttdmaton edellytys menestyksen kannalta. Mikali luovuus todella on
yksi Suomen tarkeimmistd menestysvalteista, tulee toki huomauttaa, ettd vain 3% lu-
kiolaisista ja 13% ammattiopiston nuorista kokee oppivansa sité erittain paljon opis-
keluissaan (Nuorisobarometri. Opetusministerié 2008, 16). Lisdksi valitettavan harva
nuori osaa mieltdd luovuutta elaméssa parjaamisen kannalta tarkeéksi taidoksi (Nuori-
sobarometri. Opetusministerio 2008, 19). Tulisiko naita kehityskarkié painottaa myods
nuorillemme nousujohdonteisen tulevaisuuden takaamiseksi vai riittadko tyokoke-
muksen kautta syntyvat valimaastoinnovaatiot (Johansson 2004, 4) ty6eldmaéan siirty-

essa?

ERI ASIOIDEN OPPIMINEN KOULUSSA JA ASIOIDEN
TARKEYS ELAMASSA PARJAAMISELLE. (KESKIARVOT)
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KUVIO 3. Eri asioiden oppiminen koulussa ja asioiden tarkeys elaméssa par-

jadmiselle (Nuorisobarometri. Opetusministerio 2008, 23)
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2.2 Tutkimuksen rajaus

Opinnaytety6 on Taloudellisen tiedotustoimiston toimeksianto. Asiakkaan pyynnosta
tdmé kyseinen opinndytetyodtutkimus rajataan koulutus ja tydeldma-sektioon. Kahta
muuta kategoriaa, yhteisollisyytté sekd terveyttd ja hyvinvointia sivutaan joissain maéa-
rin niiden samansuuntaisten viestien vuoksi. Tutkittavaan kohderyhméén kuuluvat 15-
21-vuotiaat nuoret ympari Suomen (Ahvenanmaata lukuun ottamatta) ja otanta vaihte-
lee tutkimusmenetelmittéin seminaarin 260 osallistujasta verkkokyselyn 1080 vastaa-

jaan.

Nuorten Korpilampi -seminaarissa Nuorten tulevaisuusviesteja rakentaessa tutkimus-
kysymyksend nuorille oli ”Millaisessa Suomessa sind haluat elda ja vaikuttaa vuonna
2019?”. Tama rajasi keskustelua l&hinn& nykyajan haasteet - tulevaisuuden kehitys-
kohteet -ndkokulmiin. Syynd tarkkaan rajaamiseen oli rajallinen aikataulu ja tarve

saada konkreettisia ja eteenpdin -vietavia viesteja rakennettua péivén aikana.

Tutkimusongelmana on nuorten &anen saattaminen kuuluviin. Mit& mieltd nuoret ovat
opintojensa siséllosta ja koulutustarjonnasta? Mitd ajatuksia tyoelamaan siirtyminen
her&ttd4 nuorissa? Vaaditaanko nuorilta liikaa vai pitddko néin jossain maéarin ollakin?
Ty0Opajojen ajaksi toimintaympéristoon levitettiin keskustelua herattelevia kysymyk-
sid. Kysymykset olivat Nuoran edustajan Tuomas Kurttilan koostamia ja l1oytyvat liit-

teista.

2.3 Validiteetti

Validiteetti tarkoittaa mittarin tarkkuutta, eli miten hyvin se mittaa mitattua asiaa. Mi-
k&li tutkimuksen validiteetti ei ole taysin stabiili, mittavirhe on yleensé systemaattinen
(Hiltunen 2009). Opinnaytetyon tutkimuksien validiteettia eli tarkkuutta on hankalaa
maééritelld, silla mitattava méére ei ole kiinted, vaan kyse on vastaajien mielipiteista ja
nékemyksistd, seka niitd vastaavista asteikoista ja taulukoista. Kvantitatiivisesta vali-
diteetista voidaan puhua verkkokyselyn osalta, jolloin kysymyspatteriston vastaus-

vaihtoehtojen ja -asteikoiden tuottama systemaattinen virhemahdollisuus on havaitta-
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vissa, mikéli vastaaja epéroi kahden vastausvaihtoehdon vélilla. Téssé tapauksessa
alkuperéismittarina (= tdysin validi mitta) pidettaisiin nk. portaatonta vastausmahdol-
lisuutta ja tutkimuksessa kaytettya portaallista vastausvaihtoehtoa sijaismittarina (=
mittarin validiteetti ei ole taydellinen) (Hiltunen 2009).

Tutkimustulosten validiteetti otettiin huomioon kysymyspatteristoa laadittaessa, mutta
kuten Holopainen ja Pulkkinen kirjassaan toteavat, validiutta on erittdin hankala tar-
kastella jalkikateen ja tutkimuksen validiteetti on hyva, mikali se mittaa niitd asioita,
joita sen on tarkoitus selvittdéd (Holopainen & Pulkkinen 2001, 13). Né&iden teorioiden
varjolla voidaan todeta kyseisen tutkimuksen validiteetin olevan tutkimuksen luontee-

seen nahden hyva.

2.4 Reliabiliteetti

Reliabiliteetti tarkoittaa luotettavuutta. Se kertoo kuinka luotettavia tulokset ovat, pal-
jonko nihin vaikuttaa satunnaiset ulkopuoliset tekijat ja tutkimusmenetelmat. Taysin
reliabiliteetin tutkimuksen tulokset ovat stabiilit, mikali kyseinen tutkimus toistettai-
siin (Hiltunen 2009). Opinnaytetyon tutkimuksien reliabiliteetti eli luotettavuus on
hyvd, verkkokyselyn kohdalta suuren otantamé&éran vuoksi jopa erinomainen. Dialogin
ja sitd kautta tuotetun siséllon reliabiliteettia kyseenalaistaa kuitenkin muutama tekijé:
otanta, 260 henkil6d, on numeraalisesti luotettava ja varmasti kykenisi luomaan tarkan
kysymyspatteriston alla luotettavaa tutkimustietoutta. Kuitenkin kyseessa olleessa
siséllon tuotanto, sanallisen muotoilun ja tdmén hetkisten mediailmididen alla ei voida
todeta tutkimustulosten (tulevaisuusviestien) olevan taysin yhtaldisia, miké&li tutkimus
toteutettaisiin nyt uudestaan (Hiltunen 2009). Kuitenkin p&élinjaukset viestien sanalli-
sessa muotoilussa ovat olleet Nuorten Korpilampi -seminaarin eri tydryhmilla hyvin-
kin yhtenevdisid, joten voidaan todeta padsanoman olleen hyvin luotettava. Mikali
tutkimus pééatettéisiin uusia ja joitain olosuhteita muutettaisiin, huoli mielenterveydes-
t4, jaksamisesta, koulutuksen vastaavuudesta itse tydtehtavaan seka tyokokemus tuli-

sivat varmasti taas viesteista esille.

Maailma kuitenkin muokkaa kaltaisekseen, joten se, ovatko nuoret itsekaan valmiita

voimakkaaseen muutosajatteluun omassa elinympéristosséén tulevaisuudessa, on toi-
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nen kysymys. Kuitenkin oikein johdettuna prosessina Nuorten tulevaisuusviestien
saattaminen poliittiseen keskusteluun voi hyvin tuottaa tulosta. Esimerkiksi kaksivuo-
tisen ammatillisen opetuksen mahdollistaminen saattaa hyvinkin kiinnostaa Suomen

poliittista johtoa ihan jo kustannustehokkuutensa vuoksi.
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3 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Nuorten tulevaisuusviestin rakentamisessa oli kyse kokonaisvaltaisesta prosessista,
jonka osa-alueet tukivat toisiaan niin informatiivisesti kuin toimintaprosessillisestikin.
Pohjaa kaikelle tydlle antoi helmikuussa 2009 toteutettu laajamittainen Nuorten arvot
ja elaméd -tutkimus. Luotettava ja arvokas tutkimustyo antoi taustafaktaa Nuorten Kor-
pilampi -seminaarissa rakennetulle Nuorten tulevaisuusviestille, josta samaa nimeé
kantava lehti sittemmin teetettiin. Reliabiliteetin takaamiseksi haluttiin mahdollistaa
nuorten interaktiivinen vaikutus viesteihin, joka oli mahdollistettu Myo6tatuuleen.fi-

kampanjasivustolla.

Vaikka opinnaytety6 onkin toteutettu laadullisena tutkimuksena, on se osa suurta toi-
minnallista kokonaisuutta. Tdméan vuoksi tyon eri vaiheet on avattu, jotta lukija ym-

martaisi opinndytetyodn roolin projektin kokonaisuutta katseltaessa.

Kolmannessa vaiheessa haluttiin aktivoida nuoret kyseenalaistamaan ja kommentoi-
maan tuotettuja tulevaisuusviesteji. Taloudellinen tiedotustoimisto teetatti liséksi tut-
kimukseen liittyvan kampanjasivuston Myotatuuleen.fi. Téalla nuoret saattoivat
kommentoida koostettuja viesteja ja esittad ndkemyksidan koulutuksen ja tyoelaman
tulevaisuudesta. Samanaikaisesti koottiin tuotettua tietoa yhtenéiseksi teokseksi,
Nuorten Tulevaisuusviesti -lehdeksi, joka sittemmin luovutettiin padministeri Matti
Vanhaselle kesdkuussa 2009. Taté opinnaytetyota varten tutkittiin lisdksi useita aiem-
pia koulutuksen ja ty6elamén tulevaisuudesta kertovia teorioita ja tutkimuksia seké
niiden yhtenevaisyyksia ja eroavaisuuksia suhteessa nuorten koostamiin viesteihin.
Seuraavassa kukin tutkimusmenetelmg avataan tarkemman kokonaiskuvan saavutta-

miseksi.

3.1 Nuorten Arvot ja Elama — tutkimus

Jotta saadaan selvitettyd nuorten ndkemykset koulutuksen ja ty6eldman tulevaisuudes-
ta, kaytettiin tutkimustiedon kerddmiseen useita eri kanavia. Ensimmaisessa vaiheessa
kvantitatiivista, eli maaréllistd tutkimustietoutta opinnéytetyolle tarjosi maaliskuussa

2009 julkaistu Taloudellisen tiedotustoimiston Nuorten arvot ja elamé -tutkimus. Ta-
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ma tutkimus toimii pohjana koko Nuorten tulevaisuusviestille. Nuorten arvot ja
elamé -tutkimuksen haastattelut toteutettiin helmikuun 2009 aikana ja tutkimus jul-
kaistiin kokonaisuudessaan 18.3.2009. Tutkimus toteutettiin verkkokyselyné kohde-
ryhmand 15-21-vuotiaat nuoret ympéari Suomen (Ahvenanmaata lukuun ottamatta).
Noin 1 080 nuorta kertoi mm., miten lamauutisointi on vaikuttanut nuorten tulevai-
suudenuskoon tai millaisia vaikutuksia talla taantumalla on ollut juuri heidan ela-

maansa.

Tutkimuksen toteutuksessa kaytettiin useita eri kysymysformaatteja, kuten avoimia,
monivalinta- ja asteikkokysymyksid. Kysymyspatteristo oli vakio kaikille vastaajille.
Tulokset ovat parhaiten esitettavissé erilaisissa prosentuaalisia osuuksia mittaavissa
kaavioissa. Otteita verkkokyselyn tuloksista on nostettu lukuun 4 Tutkimustulokset.
Opinnaytetyohon on valittu tutkimuksesta aina tutkimustehtavén kannalta tarkeimpia
tutkimustuloksia. Verkkokysely toimi loistavasti kvantitatiivisen tutkimusaineiston
tukena kvalitatiivisen rinnalla. Julkaisun jélkeen tulokset menivat valtakunnalliseen

levitykseen ja niitd referoitiin ja julkaistiin useissa medioissa ja kirjoituksissa.

3.2 Nuorten Korpilampi - seminaari

Toisessa vaiheessa tutkimusmenetelma oli kvalitatiivinen, eli laadullinen. Taloudelli-
nen tiedotustoimisto yhteistydssd Nuorisoasiain neuvottelukunnan (Nuora) kanssa
toteutti Nuorten Korpilampi — seminaarin 12. toukokuuta 2009 Helsingin Korpilam-
men hotellissa. Paivan aikana 260 nuorta keskusteli Suomen koulutuksen ja ty6eldmén
uhista, mahdollisuuksista, nykytilasta seka tulevaisuudesta. Paivan tutkimuskysymyk-

send oli "Minkalaisessa Suomessa sina haluaisit asua vuonna 2019?”

Paivan seminaari alkoi yhteistilaisuudella, jossa nuoria johdateltiin tulevaan tehtavaan
ja tarjottiin taustatietoutta ké&siteltaviin aiheisiin. Heidat jaettiin viiteentoista (15) ryh-
maan ja kasiteltavié aihealueita oli kolme: 1) Koulutus ja tyoelamad, 2)Y hteisollisyys
sekd 3) Terveys ja hyvinvointi. Kukin ryhma pohti kerrallaan yht& aihe-aluetta ja taten
jokainen nuori on saanut olla mukana vaikuttamassa eri aihealueiden tulevaisuusvies-
teihin. Viimeisessa ty0pajassaan nuoret kiteyttivat omat padsanomansa, joita oli tsséa

vaiheessa vielé 45 kappaletta. Osallistujanuorista koottu kiteyttdja-ryhma tiivisti vies-
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tit viiteentoista (15) tulevaisuusviestiin, josta viisi (5) kuhunkin aihealueeseen. Pai-
van lopuksi osallistujat kokoontuivat yhteen ja esittivat tulevaisuusviestinsa toisilleen.
Nuorilla oli mahdollisuus keskustella viestien pohjalta ja argumentoida puolesta tai
vastaan. Osallistujia seminaariin keréttiin yhteistydoppilaitosten avustuksella ympari
Suomen: Helsingistd, Jyvaskylastd, Lohjalta, Turusta, Laukaasta, Muuramesta, Ha-
meenlinnasta sekd& Espoosta. Tulevaisuusviestin rakentavia nuoria oli niin ammatilli-

sista oppilaitoksista kuin lukioista.

Nuorten Korpilampi -seminaarin tyopajoissa kéytetyt dialogi-tyokalut perustuivat Jo-
hannes Partasen luomiin Partus-menetelmiin. Partasen (Partanen 2002, 44) mukaan
dialogi on avointa keskustelua, jossa tiimi toimii yhdessé loytadkseen ratkaisun kysei-
seen haasteeseen. Tydskentelytiloihin luotiin dialogiympyrat, jolloin kaikki l&sndolijat
nakivat toisensa ja kykenivat ndin kuuntelemaan toisiaan tasavertaisesti. Dialogia tyo-
pajoissa oli ohjaamassa nuoryrittdjyyteen ja nuorisotoimintaan erikoistuneet fasilitaat-
torit. Fasilitaattori on poytakeskustelun ohjaaja, jonka tehtdvana on ohjata ja taltioida
kéytya keskustelua puuttumatta kuitenkaan miltadn osin keskustelun siséltoon, ihmis-
ten mielipiteisiin tai tuotettuun lopputulokseen. Fasilitaattorit tydskentelevat yleensé
vuorovaikutteisissa seminaareissa tai vastaavissa tilaisuuksissa, joissa ryhmékeskuste-

luihin halutaan panostaa ja niilt4 toivotaan tuloksia.

Seminaarin jalkeen alkoi luovutettavan julkaisun koonti, jossa kukin tulevaisuusviesti
tuli olla selkedsti kuvattu ja avattu. Tasta muodostui sittemmin Nuorten tulevaisuus-
viesti -lehti, jota avataan enemmén luvussa 3.4 ja jonka viestit ovat ndhtavissé luvussa
4 Tutkimustulokset. Mainoskampanja Myotatuuleen.fi-sivustolle k&ynnistettiin myos

heti Nuorten Korpilampi -seminaarin jalkeen.

3.3 Myotatuuleen-kampanja

Hyodyntadkseen Nymanin ja Salmenkiven ylistamad Web 2.0 -ilmiot, eli vuorovai-
kutteista sdhkoista mediaa (Nyman & Salmenkivi 2008, 22), rakennettiin internetiin
kampanjasivusto tukemaan dialogia Nuorten tulevaisuusviestien pohjalta. Sivustolla
nuoret pystyivat kommentoimaan viestej4, argumentoimaan puolesta ja vastaan, seka

esittdméan oman ndkemyksensa Suomen koulutuksen ja tydeldman tulevaisuudesta.
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Kampanjasivuston aktivoimiseksi luotiin mainoskampanja, joka nékyi viikon ajan

ympari Suomea nuorten toiminta-alueiden laheisyydessa.

Mainoskampanjasta huolimatta sivut eivat kuitenkaan tuottaneet tutkimuksen kannalta
merkittdvaa lisatietoa, jolloin niiden osuus tutkimuksen analysoinnista on jatetty va-
hemmialle. Aktiivisten kdvijoiden méara ei saavuttanut odotettua tasoa ja kavijakunta

oli hyvin paikkakunta-1ahtoista.

Itseilmaisun ja vuorovaikutustaitojen oppimiseen pitaa laittaa kouluis-
sa enemman energiaa. llman niiden harjoittamista taidot ja& osin kayt-
tdmattd™, - nimimerkki Tintsu, (My6téatuuleen -sivusto 2009)

Nuorten tulevaisuusviesteji argumentoineet kommentit olivat kuitenkin hyvin saman-
linjaisia tuotettujen tulevaisuusviestien kanssa. Tdma osaltaan viestii siitd, ettd tuotetut
tutkimustulokset (tulevaisuusviestit), eivat ole vain tutkimusryhmén mielipiteitd vaan

edustavat laajalti tutkittua kohderyhmaa, 15-21-vuotiaita Suomen nuoria.

’Tuo ammattiopetuksen kaksoistutkinto olis kéateva ihan jo kosmetologi-
kampaaja tai kampaaja-kauppis yhdistelmalla. Edellisessa saa laajem-
man ammaatillisen osaamisen omalta alaltaan, toisessa kunnon valmiu-
det yrittajaksi!” -nimimerkki Lutakko (My6tétuuleen -sivusto 2009)

3.3 Nuorten Tulevaisuusviesti - lehti

Lehden tarkoitus oli havainnollisella ja helppolukuisella tavalla tuoda ilmi nuorten
nakemys Suomen koulutuksen ja ty6elamén tulevaisuudesta. Kun lehden kohderyh-
méana toimivat korkeimmat poliitikot, piti paaviestien olla selkeité ja helposti havaitta-

vissa ilman syvempaa tutustumista.

Julkaisussa suuret kuvat ja selkedt nostot toivat esille pd&dsanomat ja faktat, kun
enemman asiasta kiinnostuneet 16ysivat siséltoa artikkelimuotoon kirjoitetuista sisél-
I0istd. Tavoitteena oli my6s tuottaa materiaalia, tdssé tapauksessa kuvia, joiden kaytto

my6hemmin markkinointiviestinnéssa olisi mahdollista.
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Koska yhtend puheenaiheena oli nuorisotyottomyys, lehti haluttiin toteuttaa tukien
nuorten tyollistymista: niinpa valokuvaaja, taittaja seka kirjoittaja olivat kaikki kol-

mannen asteen oppilaitoksesta.

Luovutustilaisuus oli 9. kesdkuuta 2009 eduskunnan tiloissa. Paikalla olivat pd&aminis-
teri Matti Vanhasen liséksi Taloudellisen tiedotustoimiston sekd Nuoran edustajat,
Nuorten Korpilampi — seminaarin osallistujaedustajisto sekéd prosessia tyostaneet Jy-
vaskylan ammattikorkeakoulun Tiimiakatemian edustajat. VVanhanen otti viestin kiin-
nostuneena vastaan ja ehdottikin heti jatkotoimenpiteitd. "Kolme vuotta kestava tut-
kinto voi tietyssé idssa olla liian pitka aika erityisesti nuorille miehille”, VVanhanen
kommentoi kaksivuotisen ammatillisen opetuksen puolesta. (Vanhanen 2009) Vanha-
sen mukaan osa viesteistd kannattaa tyostdd mukaan vuoden 2011 vaaliohjelmaan ja

saada taten mukaan kansalaiskeskusteluun.

"Kiitos tekemastanne asioiden kokoamisesta, olette kdyneet hyvaa keskuste-
lua. Nama viestit laitetaan nyt asianosaisille ministereille eteenpéin tyostet-
tavaksi. Hallituksellahan on esimerkiksi lasten ja nuorten politiikkaohjelma,
jonka johtoryhma saa ndma ehdotukset nyt tydstettavakseen™ (Vanhanen
2009)
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4 TUTKIMUSTULOKSET

Tulevaisuusviesteja pohdittiin kolmen eri kategorian alla: Koulutus ja tyéelamé, Yh-
teisOllisyys seké Terveys ja hyvinvointi. Vaikka viestit olivat poliittisille paattajille
suunnattuja, osa viesteista koski yhteiskunnallisia kulttuurikysymyksid tai median

sananvapautta.

Vaikka kukin tydryhma rakensi omia viestejaén, selkedé yhtenevéisyytta eri kategori-
oiden alla on havaittavissa. Polttavia puheenaiheita kategoriasta riippumatta olivat
mielenterveys ja hyvinvointi, lilkunnan ja tekemisen ilo, ryhmatydskentely seka tyo-
kokemus.

Tutkimuksen mukaan 90 % nuorista suhtautuu koulunkayntiin ja opiskeluun vakavasti
(Nuorten arvot ja elama -tutkimus. Taloudellinen tiedotustoimisto 2009a, s. 17). Nuo-
ret kouluttautuvat tulevaisuuden tyOpaikkaa varten, eivét vain sivistddkseen itsedan.
Tama nakyy myos toiveina koulutuksen siséllon suhteen: toivomuslistalla on tyhar-
joittelua, k&ytannon laheistd oppimista, suuntautumisvaihtoehtoja ja nopeaa valmis-

tumista.

NUORTEN TULEVAISUUSVIESTIT -Koulutus ja tyéelama

1. Yleissivistaviin oppilaitoksiin enemman tyoharjoittelua ja k&ytan-
nonlaheist4 oppimista

2. Ammatillinen opetus kaksivuotiseksi
3. Ammattiopiston kaksoistutkinto mahdolliseksi
4. Yleissivistaviin oppilaitoksiin enemmén valinnaisuutta

5. Enemman sosiaalisia ja elaméntaitoja koulutukseen

KUVIO 4. Nuorten tulevaisuusviestit (Taloudellinen tiedotustoimisto 2009)
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4.1 Yleissivistaviin oppilaitoksiin enemman tyoharjoittelua ja kay-

tannonlaheista oppimista

Ero ammatillisen opetuksen seké& lukion valilla koetaan aivan liian suureksi. Lukion
vahva teoreettinen painotus koetaan nuorten keskuudessa lahinné rajoittavaksi tekijak-
si. Nakemys oikeasta tyoelamasté jaa suppeaksi ja kdytannénlaheinen oppiminen seké
konkreettinen yhteistyo yritysten kanssa on jaanyt pakollisten historian kurssien jal-
koihin.

Nyt nuorisotydttomyyden ollessa huipussaan, ty6harjoittelu auttaisi arvokkaan tyoko-
kemuksen kerd&dmisessa ja helpottaisi tdten merkittavasti nuorten tyollistymista. Kou-
lun kautta luodut suhteet antaisivat myos hyvan pohjan kesatyon hakemiselle. Haastei-
ta tyOharjoittelustakin kuitenkin 16ytyy; kokemuksen puute sy6 itsevarmuutta ja taten
harjoittelijat ajautuvatkin valitettavan usein takahuoneen hanttihommiin, jotka eivéat
vastaa millaan asteella oikeaa kuvaa ammatista. Onneksi nuoret keksivét tdhankin jo
ld&kkeen: Opitaan Toissd -hanke, joka kannustaisi yrityksid ottamaan itselleen harjoit-
telijoita ja avartaisi tyonantajille heidan rooliaan nuoren uravalinnassaan. ”Miten voin
saada oikean kuvan tarjoilijan ammatista kiillottamalla viikon hopealusikoita takahuo-
neessa, saamatta yhtaén oikeaa asiakaskontaktia?”, Korpilammen nuoret pohtivat.

”Haluamme n&hda mité oikea tydeldma on ja oppia niit4 taitoja jo koulussa”

Tekemalld oppimisen ei silti koeta poissulkevan perusopetusta, vaan myds opetusme-
todeja toivotaan muutettavan. Ryhmatyoskentelya ja uusia oppimisen menetelmia
toivotaan sovellettavaksi myos lukio-opiskeluun. Taten nuoret paasevat harjoittamaan

my0s paljolti arvostettuja projekti- ja tiimityoskentelytaitojaan.

Osuuskuntatoiminta ja projektityoskentely herattavat myos ajatuksia. Mahdollisuudet
projektitydskentelyyn nahdaan hyvin positiivisena, niissé oppilaitoksissa joissa tatéa
tarjotaan. Tosin koska yleissivistavien oppilaitosten pakollisten kurssien méara on
todella korkea, raskauttaa tdma opintoja entisestdan. Seuraava toivomus olisikin:

enemman valinnaisuutta yleissivistaviin oppilaitoksiin.
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Tietoutta eri ammateista

”En halua ensin opiskella kymment& vuotta vain todetakseni ettei tamé& ala ollutkaan
sitd mité kuvittelin.””(nuori, Korpilampi-seminaari 5/09)

Peruskoulun v&hadisen ammatillisen opetuksen seurauksena usea opiskelija pyrkii luki-
oon hakemaan lisdaikaa oman suuntautumisen ja kiinnostuksen kohteen l6ytamiselle.
Koska lukio kuitenkin on voimakkaasti yleissivistavéa ja ammatillinen opastus ja& véa-
haiseksi, opiskelijat eivat koe saavansa apua uravalinnoissaan. T&mé taas nakyy kal-
liina ja turhana jatkokouluttautumisena. Lis&a tietoutta ammateista tulisi antaa jo pe-
ruskoulussa, jolloin valinta lukion ja ammatillisen oppilaitoksen valilla olisi helpompi.
Liséksi suurten koulutuskeskusten yleistyessa henkilokohtainen opastus ammatin 10y-
tamiseksi puuttuu lahes taysin. Ratkaisuehdotuksena tuli esille esimerkiksi koulun
ulkopuolinen kaupungin tarjoama ammatinvalintapsykologi, joka toimii tiiviissa yh-

teistydssé alueen oppilaitosten kanssa.

Nuoret siis suhtautuvat opiskeluun vakavasti. Heistd 57 % heista on kuitenkin huolis-
saan siit4, onko heilld tulevaisuudessa toita (Nuorten arvot ja elama -tutkimus. Talou-
dellinen tiedotustoimisto 2009a, 14). Kysymys kuuluukin: tekevétko oppilaitokset
kaikkensa nuorten tyollistamiseksi vai onko tarkedmpaa kouluttaa heité taas lisaa ja

lisaa?

4.2 Ammatillinen opetus kaksivuotiseksi

Samanaikaisesti kun opiskelijat halutaan nopeasti tydeldmaan, ammatillisten oppilai-
tosten nuoret viettavat lukujarjestyksenséd mukaisesti vapaapaivaénsa. Opetus on ve-
nytty kolmivuotiseksi, jotta se saataisiin tasa-arvoiseksi lukion kanssa. Lukion kurs-
simuotoinen opiskelu mahdollistaa valmistumisen omaan tahtiin. Mikali haluat nope-
asti tydeldmaan tai jatko-opiskeluun, voit ansaita valkolakin jopa 2,5 vuodessa. Miten
on ammattiopiston laita? Vietat useita vapaapéivia viikossa ilman mitddn mahdolli-

suutta kdyda tutkintoasi loppuun nopeammin.
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Resurssien tuhlaaminen herattdd kummastusta etenkin nain taantuman aikaan. No-
peampi valmistuminen s&éstad sekéd aikaa ettd rahaa. Samalla ammattiin valmistuva

nuoret saisivat oikean kuvan tydeldaman viisipaivéisesta viikosta taysine pdivineen.

Oikeutta kolmivuotiseen tutkintoon ei toki haluta poistaa, vaan mahdollistaa aktiivisil-
le nuorille nopea tyteldméén padsy. Kurssimuotoinen opetussuunnitelma mahdollis-

taisi kaikille henkilokohtaisen etenemistahdin.

4.3 Ammattiopiston kaksoistutkinto mahdolliseksi

Sen liséksi, ettd ammatillinen opetus tulisi nuorten mukaan tiivista kaksivuotiseksi,
toivovat he myds ammatillisen kaksoistutkinnon mahdollistamista. Nykyaan kaksois-
tutkinnon voi suorittaa yhdistaméalla lukio ja ammattiopisto, muttei kahta ammattitut-

kintoa.

Tutkimuksen mukaan 49 % nuorista naisista ja 35 % miehisté pelkad saavansa potkut
tulevaisuuden tyopaikasta (Nuorten arvot ja eldma -tutkimus. Taloudellinen tiedotus-
toimisto 2009a, 15). Uudelleen tyollistyminen heratti epduskoa ja pelko ty6ttémyydes-
t& oli suuri. Suorittamalla ammattiopiston kaksoistutkinnon nuoret voivat seka tehos-
taa oman alansa ammattiosaamista, ettd turvata asemaansa joutuessaan tyottomaksi.

Kahden ammatin osaajalla on aina enemmén tydpaikkoja haettavana.

Esimerkeiksi nostettiin parturi-kampaaja-kosmetologi- yhteistutkinto, joka mahdollis-
taisi laajemman tarjonnan asiakaskunnalle. Suurin osa kauneuden alan tyontekijoistéa
on joko itsendisia yrittajia tai nk. “vuokratuoliyrittdjid”. Talloin yhdistamallg kauppa-
oppilaitoksen ja parturikampaajan ammattitutkinnon opiskelija voisi hyddyntaa kau-
pallista osaamistaan suoraan omaan tulevaisuuden yritykseensa. Taten lasketaan yrit-

tajyyden kynnysta ja tasapainotetaan Suomen taloutta.

Myo6s Kilpailukyky tyémarkkinoilla ammatillisen kaksoistutkinnon suorittaneilla nah-
tiin todella positiivisena houkuttimena. Kouluttautuminen on nopeaa ja tehokasta ja
nuoret padsevat sujuvasti jatkamaan tydeldmaén. Myos yritystoiminta osana opiskelu-
ja nahtiin positiivisena lisdnd. Etenkin viimeisten opiskeluvuosien aikana on hyva

ldhted kerryttdmé&&n omaa asiakaskuntaansa kohti yrittajyyden haasteita.
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Se, miten kaksoistutkinnosta saadaan rakenteellisesti sujuva ja pakolliset aineet
hyvaksiluettua molemmilla puolin ammattitutkintoa, néhtiin vain muodollisena haas-
teena. Kysyntad ja innostusta kaksoistutkinto heréatti nopeasti seminaarin aikana muis-

sakin nuorissa.

4.4 Yleissivistaviin oppilaitoksiin enemman valinnaisuutta

Vaikka nuoret arvostavat hyvaa perustietoa ja yleissivistystd, koetaan erot ammatilli-
sen opetuksen ja lukion valilla liian suuriksi. Joko suuntaudut tdysin ja menet ammat-
tiopistoon, jolloin yleissivistyksesi jad todella vajaaksi, tai menet lukioon, jossa opis-
kelet suurimman osan pakollisia aineita ja suuntautumisvaihtoehdot ja painotukset

jaavat pakollisten kurssien jalkoihin.

’Lukioon menn&an usein hakemaan lisdaikaa kun ei tieda mita elaméaltaan ha-
luaa, mutta véahaisen ammatillisen opastuksen vuoksi en mind ainakaan koe
olevani yhtaan taman viisaampi. Tuli vain tuhlattua kolme vuotta aikaa ja pal-
jon veronmaksajien rahoja miettiessaan’ (nuori, Nuorten Korpilampi -
seminaari 2009)

Vaikka opiskelija tietdd haluavansa eldainladékariksi, joutuu han silti suorittamaan suu-
ren maaran pakollisia opintoja, kuten musiikkia ja uskontoa, sen sijaan etta rakentaisi
itselleen hyvaa tietopohjaa Elainladketieteellista varten. Liséksi paljon toivotut tyohar-
joittelut, sosiaaliset ja elaméntaidot jadvat sekd kurssitarjottimessa ettd aikataulutuk-
sessa auttamattomasti kakkoseksi. Mikali haluaa valmistua optimissa kolmessa vuo-

dessa, ei aikaa ja& yliméaaraisiin kursseihin.

Opiskelijoiden mukaan pakollisia kursseja voisi olla yksi per aine, jossa tarjotaan ko-
konaiskatsaus aineeseen ja tdméan jalkeen nuoret voivat sivistaa itseddn haluamallaan
tavalla. Taten nuorten opiskelumotivaatio kohoaa ja kukin pystyy valmentautumaan

omaan tulevaisuuteensa; oli se sitten jatko-opiskelu tai tyoelama.

Liian tiukat rakenteet syovét yksilon etenemismahdollisuuksia. Mikali oma tie on sel-
va, tulee ympadriston tukea sita parhaalla mahdollisella tavalla. Mikéli ei, tulee nuorel-
la olla ammattilaisia ymparillaan auttamassa henkilokohtaisesti oman mielenkiinnon

I0ytdmiseen. Suomi on kuitenkin pieni maa.
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4.5 Enemman sosiaalisia ja elamantaitoja koulutukseen

Samanaikaisesti kun suomalaiset nuoret ottavat opiskelunsa tosissaan, huoli omasta
elamasté ja tyossd jaksamisesta painaa monen mieltd. Jopa 50 % nuorista on huolis-
saan siitd, miten he jaksavat eldmassé tulevaisuudessa (Nuorten arvot ja eldma -
tutkimus. Taloudellinen tiedotustoimisto 2009a, 14). Liséksi 57 % on huolissaan tule-
vaisuuden ty6llistymisestadn. My0ds nuorten mielenterveys on ollut otsikoissa valitet-
tavan usein (Nuorten arvot ja elamé -tutkimus. Taloudellinen tiedotustoimisto 2009a,

14). Mika on oppilaitoksen rooli ja vastuu ennaltaehkaisevassé tydssa?

Sosiaalisilla ja elamataidoilla on laaja sisaltd: omien vahvuuksiensa havaitseminen,
ryhmatyoskentelyn oppiminen, esiintymistaitoja, tydssa jaksamista, mielenterveyden
yllapitamistd, tydhaastatteluja - lista on loputon. VVahvasta teoriatiedosta ei ole mitdan
hyotya, mikali sitd ei osata soveltaa kaytantoon, saati sitten myydéa tyonantajalle.

Linkit oppilaitoksen, kodin, tyén ja oman elaman valilla korostuvat entisestdéan mie-
lenterveyskysymysten tullessa julkisuuteen. Mikali kouluun mennééan oppimaan, mik-

si se rajoittuu niin voimakkaasti vain teoriatietouteen?



5 POHDINTAA TUTKIMUSTULOKSISTA

Vaikka kaikki viisitoista (15) ryhmé&é tekivat oman itsendisen ty0nsé, on viesteissé

selkeitd yhtenevaisyyksia havaittavissa. Kuten kuviosta 5 Tulevaisuusviesti huo-
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maamme, kategoriasta huolimatta huolenaiheena ovat mielenterveys, liikunnan ja te-

kemisen ilo, ryhmatyoskentely, huoli tyonsaannista seka siihen rinnastettuna tyoko-

kemus.

Koulutus ja tyGeldma

1) Yleissivistawiin oppilaitoksiin enemman tyGharjoittelua ja kdvtinntnldheist oppimista.
2) Yieissivistaviin oppilaitoksiin enemmén valinnaisuutta.

3) Enemman sosiaalisia ja elimintaitoja koulutukseen.

4] Ammattiopiston kaksoistutkinto mahdolliseksi.

5) Ammatillinen opetus kaksivuotuiseksi.

Terveys ja hyvinvointi

1) Liikunnan ilo takaisin monipuslistamalla nuorten liikuntatarjontaa ja tiedottamalla vaihtoehdoista paremmin.

2) Mielenterveyspalvelut ldhelle nuoria ja keskitylddn ennaltachkdisyyn.

3} Vanhemmille tukea kasvatukseen seki kunnille enemmén resursseja antaa infoa vanhemmuudesta.
&) Median kayttd tukemaan nuorten terveellists eldmda.

5) Kouluissa paremmat mahdollisuudettarjonta liikunnan ja muiden taideaineiden kokeilemiseen.

Yhteisdllisyys

1) Suomen on oltava ennakkoluuloton, suvaitsevainen ja tasa-arvoinen.

2) Mahdollisuuksia “leikkimieliseen™ harrastustoimintaan lis3tttavi ja aloituskynnys oltava matala.
3) Nuorilla oltava vapaus valita ja kokeilla harrastuksia.

&) Puhuminen ja itseilmaisu tirkedmpi osa kasvatusta.

5) Pienryhmid ja ryhmdtybtd lisdttiva koulussa,

KUVIO 5. Tulevaisuusviesti (MTV3 2009)
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Nuoret kokevat suurta epdvarmuutta tulevaisuudesta ja sen muutoksista. Epavarmat
asiat kuten tyonsaanti, valmistuminen ja jatkokoulutus painavat mieltd raha-asioiden
rinnalla. Vaikka KELA vihdoin nosti tukiaan, ei se riittdnyt estdmaan nuorten ajautu-
mista ty0elamaan opiskeluiden rinnalla. Yrittdessaan opiskella, tehda toita ja harras-
taa, yhd useampi nuori vasyy ja koulutus karsii. Oppilaitosten listoilla roikkuvat val-
mistumattomat nuoret ovat suuri ja kallis rasite yhteiskunnalle. Vuonna 2007 jopa 60
% nuorista kavivat toissé jossain vaiheessa opintojensa ohella (Opiskelijoiden ty0ossa-
kaynti. Tilastokeskus 2009). Lahteiden mukaan jopa 40 % Suomen maisteritutkinnon
opiskelijoista jattavat valmistumisensa gradusta kiinni (Kettunen 2009). Miten nuoria
voi kannustaa kaytannonlaheiseen oppimiseen, joka takaa heille tyoelamassa tarvitta-

vat taidot, mutta kuitenkin varmistaisi heidén opintojensa loppuunsaattamisen?

Reliabiliteetillisesti ajateltuna tutkimuksen luotettavuutta saattaa kyseenalaistaa tutki-
muksen perustuminen nuorten henkilokohtaisiin mielipiteisiin. Siséllolliseen tuotan-
toon osallistui 260 nuorta, joka ei valttdméatta kykene edustamaan koko tutkittavaa
kohderyhmaég, eli 15-21-vuotiaita nuoria Ahvenanmaata lukuun ottamatta. Toisaalta
tehtédvénannon (tuottaa sisallollista tuotantoa Nuorten arvot ja eldméa -tutkimukselle ja
saada nuorten &ani kuuluviin) kannalta tutkimusmetodi (dialogipohjainen seminaari)
oli juuri tdydellinen. Tuotettavaa aineistoa ei olisi kyennyt tuottamaan verkkokyselyn
avulla ja suurempi otanta olisi tehnyt tutkimuksesta vaativan massiivisen, eiké valtta-
matt4 olisi tuottanut mitadn lisdarvoa tai uusia nakokulmia. Téten voidaan todeta tut-
kimusmenetelmien olleen tehtavén laatuun sopivia ja tutkimuksen tuottaneen halutun

lopputuloksen.

Haasteina dialogi -pohjaisessa seminaarissa oli jokaisen osallistujan ndkemyksen il-
maisu. Luonnollisesti kehittyneempi& dialogitaitoja hallitsemattomat ihmiset eivéat
osaa luoda tasapainoista ja -vertaista dialogia. Haasteena olikin ulospéin suuntautu-
neiden osallistujien ottama suuri rooli ja hiljaisten keskustelijoiden jadminen taka-
alalle. Keskustelua taltioineet fasilitaattorit olivat hyvin tietoisia t4std haasteesta etu-
kéateen ja olivat ohjeistettuja varmistamaan kunkin osallistujan tasapuolisen vaikutta-
misen viestien sisaltoon. Lisaksi poliittisesti ja yhteiskunnallisesti aktiivisten ja tieto-
taitoa omaavien nuorten tietdmys ei saanut aiheuttaa vahemmyydentunnetta tai pidat-
taytyneisyyttd muissa lasndolijoissa. Nolatuksi tulemisen pelko tuli poistaa ja luoda

avoin ja rento tilanne, jotta sujuvaa keskustelua saataisiin aikaiseksi.
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Mahdollisuuksina tutkimuksella oli tuottaa uudenlaista tietoutta nuorista ja heidan
ajatuksistaan innovatiivisten toimintatapojensa vuoksi. Vahvuutena tiimitoimintamai-
sessa tutkimustavasta verrattuna yksilohaastatteluihin oli dialogin mahtava kyky saat-
taa nuorten hiljaista tietoa julki. Heréttelevien kysymysten ja nuorten toistensa haas-
tamisen ansiosta tutkimusmateriaalista saatiin kattavampaa ja syvéllisempaa kuin mi-

hin perinteiselld yksilohaastattelulla olisi kyetty.

Nuorten Korpilampi -seminaari oli organisoitu hyvin ja aikataulut olivat sujuvia, josta
osallistujilta tulikin paljon kiitosta. Nuorten fasilitaattoreiden ansiosta tapahtumaan
kyettiin luomaan hyvéa yhteishenki ja nuoret halusivat tehda toita tiukalla aikataululla
yhteisen hyvan vuoksi. Nuorten itsetunto kohosi heidén kokiessaan onnistumisen tun-
teita, he saivat esiintymis- ja tiimitoimintaharjoitusta ja tunsivat olleensa mukana jos-

sain tarkeassa.

Mikali tutkimus toteutettaisiin uudestaan, en muuttaisi kovinkaan montaa asiaa. Toi-
saalta tutkimusosiot (verkkokysely, dialogi, internet -kampanja) olisivat voineet olla
enemmalti linkittyneitd yhteen, mutta tutkimukseen osallistuneiden henkil6iden vaih-
tuvuus (tutkimuksen kohderyhmalaisten eli 15-21-vuotiaiden sisalld) takasi tutkimus-
tuloksen luotettavuuden. Valitettavasti koottua tietoutta osallistujien tarkoista taustois-
ta, kuten tyossa kdymisesta opiskelun ohella tai taustoista ei ole tallennettu. En kui-
tenkaan usko tdmén vaikuttavan tutkimuksen luotettavuuteen, sill4 osallistujia kerat-
tiin ympari Suomen (Ahvenanmaata lukuun ottamatta) ilman erikoista hakukriteeri

(kohderyhmaan kuuluvuus huomioonottaen).

Tutkimus vastasi asiakkaan tarpeeseen suhteellisen hyvin. Tutkimuksiin toivottua si-
séllon tuotantoa syntyi prosessin aikana hyvin, mutta kiteyttdminen konkreettisiksi
viesteiksi jai hieman vaiheeseen. Osa prosessin aika luoduista tulevaisuusviesteisté oli
yhteiskunnallisia kulttuurikysymyksia, joihin poliitikot eivat pysty paatoksillaén juu-
rikaan vaikuttamaan. Naista esimerkkind viesti ”Suomen oltava ennakkoluuloton, su-
vaitsevainen ja tasa-arvoinen”. Ajatus viestissa on hyva ja vastaa sikéli tehtdvanantoa,
mutta ty0 viestin sanoman eteen on abstraktia. Kuitenkin nékisin tyon vastaavan asi-
akkaan tarpeita huomioon ottaen aikataulun ja taloudelliset resurssit. Halutessaan
tyOsta4 viestié eteenpdin poliittisen keskustelun aikaansaamiseksi, vaatii se kuitenkin

vield valmisteluja seké lisdhaastatteluja tarkemman siséllon tuottamiseksi.
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Jatkotoimenpiteita

Tutkimustulokset huomioon ottaen ehdotan ty6hon liittyvié jatkotoimenpiteitd, silla
uskon tutkimusmetodien (avoimen dialogin) kykenevan tuottamaan uudenlaista ja
erilaistuvaa tietoa. Yksilohaastatteluna suoritetut tutkimukset valmiine kysymyspatte-
ristoineen eivat kykene kerddméaan nuoren hiljaista tietoa ryhmakeskustelujen tavoin.
Mikali viesteja halutaan vieda eteenpdin, ehdotankin jatkotoimenpiteiksi nuorista
koottavaa “design-tiimi&”, jonka tehtdvané on tarkentaa, analysoida ja kommentoida
viestejd. Taten yhdessé tyon ohjaajan kanssa nuoret saavat konkretiaa viesteihinsé

seka tarkempia poliittisia perusteluja helpottamaan tyon jatkotoimenpiteita.

Toinen vaihtoehto seminaareille voi olla esimerkiksi 24h-leiri. Suuressa mokissa tai
leirituvassa jarjestetty yon yli kestava reissu kykenisi tuottamaan tarkempia ja pidem-
malle prosessoituja viesteja ja perusteluja. Fasilitaattorit varmistavat prosessin kulun
seka tallentavat kaytya keskustelua. Leirin jalkeen kustakin ryhméstd voidaan ottaa
edustaja design-tiimiin, jonka tehtdvana on ohjaajan avustuksella tarkentaa ja puhtaak-

sikirjoittaa viestit.

Yhteenvetona kaikesta voi kuitenkin todeta tutkimuksen olleen seka laadullisesti,
madréllisesti seka tehtdvanannollisesti hyvin onnistunut ja tuottavan hyodyllista tietoa
tutkimushaasteeseen. Taten voi todeta tutkimuksen onnistuneen ja mahdollisesti toteu-

tetuista jatkotoimenpiteistéd olevan hyotya.
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KUVIO 1: Koulutuksen ja oppimisen paradigmat Suomessa.

KUVIO 2: Tutkinnon suorittaneiden tyollisyys koulutusasteen mukaan vuoden kulut-
tua valmistumisesta 2006 ja 2007, %.

KUVIO 3: Eri asioiden oppiminen koulussa ja asioiden tarkeys eldamassé parjaamisel-

le. (keskiarvot)

KUVIO 4. Nuorten tulevaisuusviestit.

KUVIO 5. Tulevaisuusviesti
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LIITTEET

Liite 1. Apukysymykset Nuorten Korpilampi -seminaariin
Koulutus ja ty6elama

- Opetetaanko peruskouluissa ja lukioissa oikeita asioita?
- Mitd kouluissa pitdisi oppia tai kokea enemman?

- Suomi parjaa hyvin tiedollista oppimista mittaavissa tutkimuksissa (PISA),
mutta silti kouluviihtyvyys on samaan aikaan heikkoa. Mitd asialle voisi teh-

da?
- Miksi tyoelama herattéda nuorissa huolta?
- Millainen on hyva tyopaikka?

- Vaativatko nuoret itse, vanhemmat tai yhteiskunta nuorilta liikaa vai pitdako

nain jossain maarin ollakin?
- Miten jaksamme ty0eldmassé vahintaan 65-vuotiaiksi
- Miten voimme pitda kaikki nuoret kiinni koulutuksessa ja tyoeldmassa?

Terveys ja hyvinvointi

- Julkisuudessa puhutaan paljon nuorten mielenterveysongelmista ja fyysisen
kunnon rapistumisesta. Kuitenkin nuoret itse kokevat terveytensé keskimaéarin

hyvaksi. Mista tama ristiriita johtuu?
- Onko nuorilla niin sanottu normaali arki hieman hukassa?
- Miten saamme nuoret yl6s, ulos ja lenkille?

- Millaista on hyvd vanhemmuus ja nuoren kasvun tukeminen? Millaista aikui-

suutta tarvitaan?

- Mitd voimme tehdd suomalaisten péihteiden kéaytolle?
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Y hteisollisyys

- Millaisten arvojen varaan toivot Suomen ja oman elévési rakentuvan?

- Misté olet valmis tinkimaan saaste- ja ympéristdongelmien vahentdmiseksi nyt

ja jatkossa?
- Kuinka pystymme vahvistamaan kaveruuden ja yhteisollisyyden tuntemista?

- Kuinka voisimme vahvistaa nuorten ja ylipdansa ihmisten vapaaehtoisuutta ja

oman lahiyhteison palvelemista?

- Millainen on monikulttuurinen Suomi?

Liite 2. Nuorten tulevaisuusviesti -lehti



NUORTENU 28,




Nuorten tulevaisuusviesti

NUORTEN

TULEVAISUUS-

VIESTI

MITEN NUORTEN TULEVAISUUSVIESTI SYNTYI?

Mitd mieltd nuoret ovat tydelamisté ja tulevaisuudesta? Millaisessa Suo-
messa he haluaisivat eldd tulevaisuudessa? Miké nuorille on tirkedd? Enta
miten varmistetaan, ettid nuoret voivat vaikuttaa omaan tulevaisuuteensa?

Néama kysymykset olivat perustana valtion nuorisoasiain neuvottelukunnan
(Nuora) ja Taloudellisen tiedotustoimiston idealle koota yhteen Nuorten
Korpilampi -seminaari vahvistamaan suomalaisen yhteiskunnan ymmir-
rystd nuorten tulevaisuuden ndkymistd. Osaltaan timén pohdinnan teki
ajankohtaiseksi alkanut taloudellinen taantuma.

Korpilammen seminaarin rakennuspuiksi saatiin Taloudellisen tiedotus-
toimiston maaliskuussa julkistama tutkimus, jossa selvitettiin talouskriisi
untisoinnin ja vritvsten irfisanomisien vaikutuksia puorten tulevaisunden-
uskoon. Nuorten arvot ja eldmé -tutkimukseen osallistui noin 1100 idltdan
15-21-vuotiasta nuorta ympéri maan. Tutkimus loi kuvan itseensi ja toi-
siinsa luottavista nuorista, joiden tulevaisuuteen liittyy kuitenkin paljon
epdvarmuutta.

” Ei nuorten tulevaisuudenusko ole minnekéén kadonnut, mutta heidénkin
pitdd voida vaikuttaa omaan tulevaisuuteensa ja huomisen Suomen suun-
nitteluun”, kiteytti TAT-ryhmin toimitusjohtaja Kari Viiséinen tutkimuk-
sen julkistamistilaisuudessa.

Pait lyotiin siis alkuvuodesta yhteen, ryhdyttiin tuumasta toimeen ja suun-
nattiin kohti yhteisti tavoitetta: kutsutaan iso joukko nuoria koolle keskus-
telemaan, kannustetaan heitd ottamaan kantaa omaa elimaéinsid koskeviin
asioihin - ja viedédén heididn mielipiteensid suoraan padministerille!

Toukokuun 12. pédivd 260 nuorta eri puolilta Suomea kokoontui Espoon
Korpilammelle laatimaan omaa tulevaisuusviestidéin pdittéjille. Tulevai-
suustydpajoja jarjestettiin teemoista koulutus ja tydeldmd, terveys ja hy-
vinvointi seké yhteisollisyys.

Seminaarissa nuoret jakautuivat ryhmiin, joissa he keskustelivat pdivin
teemoista Tiimiakatemian vetédjien johdolla. Ryhmiitiloissa seinilld oli pa-
pereita, jotka oli otsikoitu eri aiheilla, kuten terveys, tulevaisuus, unelma-
tyd, pdihteet, media, koulun rooli ja niin edelleen. Otsikoiden alle nuoret

AlS  Nu

Teos toteutettu tukien nuorten tyollistymista

TEKSTI: Heidi Linja 24 v.

KUVAT: Mikko Hiukka 28 v.
TAITTO: Juha Hydén 24 v.
PUNAKYNA: Satu Olkinuora 24 v.

TILAAJA: Taloudellinen tiedotustoimisto ja Nuora

saivat kirjoittaa mita ajatuksia kyseinen aihe heissd heritti.

Tulevaisuuden unelmatoitd nuorten mielestd olivat muun muassa yritté-
j4, kielenkdintdj4, kirjailija ja oman matkailuohjelman tekeminen. Nuoria
huolestutti syrjiytyminen, masentuminen ja koulun kesken jadiminen. Pe-
lottavina asioina pidettiin ty6ttomyyttd, turvattomuutta ja valintojen teke-
misté.

- Mulle tédd on oikea paikka, saa edes yrittdéd sanoa jotain, sanoi seminaariin
osallistunut 18-vuotias Niko Peltoniemi Turusta.

Turkulaisen 19-vuotiaan Laura Aron mielestd seminaarissa oli hienoa
kuulla samanikdisten mielipiteitd ja sitd kautta oppia muista ja itsestdén.

" Paikkakunnasta riippumatta nuoret ajattelevat melko samalla tavalla”,
Aro totesi.

Nuoran paisihteeri Tuomas Kurttila piti keskusteluja ja pohdintoja erittédin
korkeatasoisina. Hidn on vakuuttunut ettd tulevaisuus on nuorilla varmoissa
kasissd. 7 Aikamme vaatii kuitenkin lapsi- ja nuorisopolitiitkan vahvista-
mista. Ikddntyvdn Suomen ja Euroopan menestyminen vaatii ajattelua ja
Jjohtajuutta, joka nostaa lapset ja nuoret yhteiskunnallisen kehityksen kul-
makiveksi.”

Nuorten tulevaisuusviesti viedddn padministeri Matti Vanhaselle kesékuun
12. pdivd. Saanemme udella, mité sitten tapahtuu, herra paaministeri?

Kaikki suomalaiset nuoret ovat voineet osallistua tulevaisuusviestiin osoit-
teessa myotatuuleen.fi ja samalla dénestdd Suomen positiivisinta paikka-
kuntaa. Nuorten Korpilampi -seminaari ja Myotituuleen-kampanja saivat
ESR-tukea, miké mahdollisti niiden toteutuksen.

Ota yhteytti!

Nuorisopalvelun péillikkd Tomi Alakoski, Taloudellinen tiedotustoimisto,
(09) 1315 1532, m. 040 501 5307, tomi.alakoski@tat.fi

Paisihteeri Tuomas Kurttila, Valtion nuorisoasiain neuvottelukunta
(09) 160 77351, m. 0400 681 680, tuomas.kurttila@minedu.fi

ra
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NUORTEN ARVOT JA ELAMA -
TUTKIMUS

Taloudellinen tiedotustoimisto selvitti alkuvuo-
desta 2009, missa madrin talouskriisin uutisointi
ja yritysten irtisanomiset ovat vaikuttaneet nuor-
ten tulevaisuudenuskoon. Nuorten arvot ja elama
-tutkimukseen osallistui 1dhes 1 100 ialtaan 15—
21-vuotiasta nuorta ympéri maan. Tutkimuksen
toteutti 15/30 Research.

Nuorista 77 prosenttia nidki Suomen tulevaisuu-
den valoisana. Periti 85 prosenttia uskoo Suo-
men selvidvin talouden taantumasta hyvin. 70
prosenttia vastaajista pitdd median antamaa ku-
vaa Suomen taloudellisesta tilanteesta liian synk-
kéna.

Vastaajista 69 prosenttia Kertoi, ettd Kiristynyt
taloudellinen tilanne ei ole vaikuttanut heidédn
elamiddnsd. Kolmasosa nuorista on kuitenkin ra-
joittanut kuluttamistaan yleisen taloudellisen ti-
lanteen vuoksi.

Nuorten arvot ja eldmi -tutkimukseen vastan-
neista nuorista 85 prosentin mielestd heidan eld-
mainsi on onnellista. Tulevaisuuteen liittyy kui-
tenkin myds vakavia huolenaiheita.

Nuorista yli puolet pelkdd, ettei 10yda toitd tu-
levaisuudessa. Toisaalta, perdti 56 prosenttia
nuorista naisista ja 45 prosenttia miehisti on
huolissaan omasta jaksamisestaan tulevassa tyo-
elamassadn.

Naisista 46 prosenttia pitdd tyoeldaméd “pelotta-
vana paikkana”. Heistd puolet pelkdd voivansa

saada potkut tulevaisuuden tyOpaikastaan. Jopa
76 prosenttia nuorista on huolissaan arvomaail-
man kovenemisesta.

NUORTEN KORPILAMPI

Vuonna 1977 pidetyn Korpilampi-seminaarin
tehtivind oli yhdistéd suomalaisen yhteiskunnan
eri osapuolet toimissa tyollisyyden edistamiseksi.
Tadmin niin sanotun Korpilammen hengen jatka-
jaksi péitettiin vuoden 2009 alussa kutsua koolle
Nuorten Korpilampi -seminaari herdttdmiéin kes-
kustelua nuorten tulevaisuudesta ikddntyvassi
Suomessa. Alkanut taloudellinen taantuma vaati
osaltaan nuorten ndakokulman vahvistamista yh-
teiskunnallisessa keskustelussa.

Toukokuun 12. pdivd Espoon Korpilammelle
kokoontui 260 nuorta eri puolilta Suomea laati-
maan tulevaisuusviestiddn péittéjille. Osallistu-
jia oli lukioista ja ammatillisista oppilaitoksista
Helsingistd, Hdmeenlinnasta, Turusta, Espoosta,
Jyviskyléstéd, Lohjalta, Laukaasta ja Muurames-
ta. Nuorten Korpilampi -seminaarin tavoitteena
oli kiteyttdd nuorten ajatuksia ja tuntemuksia ti-
mén pdividn Suomesta ja nuorten tulevaisuudes-
ta. Pédivin tulevaisuustydpajojen teemoja olivat
koulutus ja tydeldmd, terveys ja hyvinvointi seki
yhteisollisyys.

Nuoret keskustelivat edelld mainituista teemoista
tyOpajoissa, joita vetivit Tiimiakatemian nuoret
tiimiyrittdjat. Nuoret ideoivat toimenpiteitd, joil-
la olisi myonteinen vaikutus heiddn tulevaisuu-
teensa ja joita Suomi menestyékseen tarvitsisi.
Tyopajojen keskusteluista on koottu kisissd ole-
va Nuorten tulevaisuusviesti, joka luovutetaan

NUORTEN TULEVAISUUSVIESTIT

Koulutus ja tyoelama

Terveys ja hyvinvointi

padministeri Matti Vanhaselle.

Nuorten Korpilampi -seminaarille on toivottu
saannollistd jatkoa. Nuoria on kuultava ja Suo-
men on uudistuttava yhteiselld visiolla tulevai-
suudesta. Nuoret pystyivit tdhdan vuoden 2009
keviddlld. Samaa padttdvdisyyttd vaaditaan nyt
paattdjilta. Korpilammen henki on vahvistumas-
sa.

MYOTATUULEEN KAMPANJA

Myoétituuleen-kampanja on nuorille suunnattu
kannustuskampanja, joka kannustaa nuoria usko-
maan tulevaisuuteen ja olemaan aktiivisia oman
eldminsi suhteen. Kampanjan tavoitteena on he-
rittda nuoret ajattelemaan omaa tulevaisuuttaan,
kannustaa heitd toimimaan oman tulevaisuuten-
sa parantamiseksi seké vahvistaa heiddn uskoaan
tulevaisuuteen.

Kampanjan ydin on myotatuuleen.fi-verkkosi-
vusto, jossa nuoret voivat tuoda esille ajatuksiaan
eldmistadn ja sen haasteista. Verkkosivusto toi-
mii nuorten omana foorumina: sivustolla nuoret
kannustavat toisiaan luottamaan tulevaisuuteen,
itsendistymiddn sekd tekemdéén pédétoksid, jotka
vievit eldmaissd eteenpdin.

Nuoret 16ytdvit sivustolle muun muassa sosi-
aalisten medioiden ja bannerimainonnan seki
toukokuun aikana katukuvassa nédkyneen ulko-
mainonnan ja The Voice radiossa kuuluneen ra-
diomainonnan avulla.

Kampanja kannustaa nuoria suhtautumaan tule-
vaisuuteen myonteisesti ja aktiivisesti, silld ku-
ten kampanja julistaa: pahinkin vastatuuli kestdé
vain hetken. *

Yhteisollisyys




Nuorten tulevaisuusviesti KOULUTUS JA TYOELAMA

KOULUTUS JA TYOELAMA

Taloudellisen tiedotustoimiston tekeman Nuorten arvot ja elama tutkimuksen mu-
kaan 90 prosenttia nuorista suhtautuu koulunkayntiin ja opiskeluun vakavasti.
Nuoret kouluttautuvat tulevaisuuden tyopaikkaa varten, eivat vain sivistaadkseen
itseaan. Tama nakyy myos toiveina koulutuksen sisallon suhteen. Toivomuslistalta
I6ytyy niin tyoharjoittelua, kaytannoénlaheista oppimista, suuntautumisvaihtoehto-

ja kuin nopeaa valmistumistakin.

ENEMMAN KAYTANNONLAHEI-
SYYTTA

Ero ammatillisen opetuksen ja lukion vililla koe-
taan nuorten keskuudessa liian suureksi. Lukio-
opetuksen vahva teoreettinen painotus koetaan
lahinné rajoittavaksi tekijaksi ja kuva oikeasta
tyoeldmaistd jaa pakollisten kurssien suoritta-
misen vuoksi suppeaksi. Nuoret kaipaisivatkin
enemmain kédytannonldheistd oppimista seka
konkreettista yhteistyotd yritysten kanssa. Tyo-
harjoittelut auttaisivat arvokkaan tyokokemuksen
saamisessa ja se helpottaisi merkittdvésti nuorten
tyollistymistd. Tami olisi erityisen tdrkedd nyt,
kun nuorisoty6ttdmyyden luvut ovat huipussaan.
Koulun kautta luodut suhteet antaisivat myos hy-
vin pohjan kesityon saamiselle.

Nuoret oytavit tyoharjoitteluajasta kuitenkin
konkreettisia haasteita: kokemuksen puute syd
itsevarmuutta ja tdten harjoittelijat ajautuvat va-
litettavan usein takahuoneen hanttihommiin, jot-
ka eivit vastaa oikeaa kuvaa ammatista. "Miten
voin saada oikean kuvan tarjoilijan tydsta kiil-
lottamalla viikon hopealusikoita takahuoneessa,
saamatta yhtdédn oikeaa asiakaskontaktia? ”, Kor-
pilampi seminaariin osallistuneet nuoret pohti-
vat. Nuoret olisivatkin motivoituneita nikeméén
mitd tydeldima oikeasti on ja oppimaan siihen tar-
vittavia taitoja jo koulussa.

TOIVEENA VALINNANVAPAUS

Vaikkakin nuoret arvostavat hyvii perustietoa ja
yleissivistysté, toivotaan opetusmetodeja perus-
opetuksen suhteen muutettavan. Ryhmatyosken-
telyd ja uusia oppimisen menetelmié toivotaan-
kin sovellettavaksi my0s lukio-opiskeluun, silld
nuoret paasisivdt niissd harjoittamaan paljolti
arvostettuja projekti- ja tiimityoskentelytaitoja.
Mahdollisuudet projektimuotoiseen tyoskente-
lyyn ndhdéénkin hyvin positiivisena niissi oppi-
laitoksissa, joissa titd mahdollisuutta tarjotaan.

Yleissivistidvien oppilaitosten pakollisten kurssi-
en madrd kuitenkin raskauttaa nuorten opintoja.
Vaikka nuori tietiiisi jo lukioon mennessdian ha-
luavansa eldinlddkariksi, joutuu hin silti suorit-
tamaan hurjan méirdn pakollisia opintoja kuten
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musiikkia ja uskontoa, sen sijaan ettd rakentaisi
itselleen hyvéi tietopohjaa eldinlddketieteellista
varten.

Lisidksi paljon toivotut tySharjoittelut sekd sosi- 5 0 P R OS E N TT[ A N U OR ] S TA

aaliset- ja eldmiintaidot jddvit sekd kurssitarjot-

timessa et_téi ai_kataulut_uksessg' auth_m?attomas_ti O N H U O L [ SS AAN S [ [ TA , M [ TE N

kakkoseksi. Toivomuslistalta 16ytyisikin keskei-

nen toive: enemman valinnaisuutta myos yleissi- - r i 1 g
vistii[viin oppilaitoksiin. PR HE JA KSA VAT ELAMASSA
TIETOUTTA ERIAMMATEISTA 7T [JLEVAISUUDESSA.

“En halua ensin opiskella kymmenté vuotta vain
todetakseni ettei timai ala ollutkaan sitd mita ku-
vittelin ”(nuori, Korpilampi-seminaari 5/09)

- TALOUDELLISEN TIEDOTUSTOIMISTON
NUORTEN ARVOT JA ELAMA - TUTKIMUS 2009

Peruskoulun heikon ammatillisen opetuksen
seurauksena usea opiskelija pyrkii lukioon hake-
maan lisdaikaa oman suuntautumisen ja kiinnos-
tuksen kohteen 16ytdmiselle. Lukion kuitenkin
ollessa voimakkaasti yleissivistdvd ja ammatil-
lisen opastuksen jaddessd vihaiseksi, opiskelijat
eivit koe saavansa apua uravalinnoissaan. Tdma
taas nidkyy kalliina ja turhana jatkokouluttautu-

misena 4/“7”762{’//’/78/7

Lisdd tietoutta ammateista tulisi siis antaa jo pe- [ : : OP&Z‘&( \5
ruskoulussa, jolloin valinta lukion ja ammatilli-  [F ) & \
sen oppilaitoksen vililld helpottuisi. Nyt henkils- S = 23 e ,édé\s; ‘/é(of; \Seé\s‘(
kohtainen opastus ammatin 16ytdmiseksi puuttuu | = = (Nl N

lahes tdysin. Ratkaisuehdotuksena nuorilta tuli _
esimerkiksi koulun ulkopuolinen kaupungin tar-
joama ammatinvalintapsykologi, joka toimisi tii-
viissd yhteisty0ssd alueen oppilaitosten kanssa.

Ei siis liene epiéselvid, ettd nuoret suhtautuvat
opiskeluunsa vakavasti. 57 prosenttia heistd on
kuitenkin huolissaan siitd, onko heilld tulevai-
suudessa toitd. Kysymys kuuluukin: Tekevitko
oppilaitokset kaikkensa nuorten tyollistimiseksi
vai onko tirkeampéa vain kouluttaa heitd liséd ja
lisdad?

AMMATILLINEN OPETUS KAK-
SIVUOTISEKSI

Nuoret kokevat ristiriitaisena, ettd samanaikai-
sesti kun heidét haluttaisiin nopeasti tydeldmain,
ammatillisten oppilaitosten nuoret saattavat viet-
tdd lukujérjestyksensd mukaisesti vapaapdivid.
Opetus on venytty kolmivuotiseksi, jotta se olisi
tasa-arvoisessa asemassa lukion kanssa. Lukion
kurssimuotoinen opiskelu mahdollistaa valmis-
tumisen omaan tahtiin, mutta miten on ammat-
tioppilaitosten laita? “Tasa-arvon™ nimissé saatat
viettdd useita vapaapdivid viikossa, ilman mitdéin
mahdollisuutta kdydé tutkintoasi loppuun nope-
ammin vaikka haluaisitkin. Resurssien tuhlaami-
nen herdttdd kummastusta etenkin ndin taantuman
aikaan. Nopeampi valmistuminen siéstdisi seka
aikaa ettd rahaa ja ammattiin valmistuvat nuoret
saisivat oikean kuvan tyoeldmastd nopeammin.
Oikeutta kolmivuotiseen tutkintoon ei toki halu-
ta poistaa, mutta aktiivisille nuorille tulisi taata
nopeampi tydelimaddn pédsy. Kurssimuotoinen
opetussuunnitelma myds ammatillisessa opetuk-
sessa mahdollistaisi kaikille henkilokohtaisen
etenemistahdin.
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AMMATTIOPISTON KAKSOIS-
TUTKINTO MAHDOLLISEKSI

Sen lisdksi, ettd ammatillinen opetus tulisi nuor-

ten mukaan tiivistda kaksivuotiseksi, toivovat he

99 my0Os ammatillisen kaksoistutkinnon mahdollis-
K A H D E N A M M A T] N tamista. Nykyiéin kaksoistutkinnon voi suorittaa
yhdistdmalla lukion ja ammatillisen koulutuksen,

OSAAJALIA ON AINA ENEMM A J\/  muttei kahden ammattirutkinnon valill. Tutki-

muksen mukaan 49 prosenttia nuorista naisista

~ r T ¥ - 99 ja 35 prosenttia miehistd pelkdd saavansa potkut
TYO P A 1 K K OJ A H A E TTA VA N A s tulevaisuuden tydpaikasta. Uudelleen tyollisty-
minen heritti epiduskoa ja pelko tyottomyydesta
on suuri. Suorittamalla ammatillisen kaksoistut-
kinnon nuoret voisivat seké tehostaa oman alan-
sa ammattiosaamistaan, seki turvata asemaansa
joutuessaan tyottoméksi. Kahden ammatin osaa-
jalla on aina enemmain tydpaikkoja haettavana.
Esimerkeiksi nostettiin parturi-kampaaja-kos-
metologi- yhteistutkinto, joka mahdollistaisi laa-
jemman tarjonnan asiakaskunnalle.

Myds kilpailukykyisyys tyomarkkinoilla amma-
tillisen kaksoistutkinnon suorittaneilla néhtiin
todella positiivisena houkuttimena. Kouluttau-
tuminen olisi nopeaa ja tehokasta ja nuoret pii-
sisivdat sujuvasti jatkamaan tyoelamiédn. Myos
yritystoiminta osana opiskeluja néhtiin positii-
visena lisdnd. Etenkin viimeisten vuosien aikana
olisi hyvé ldhted kasvattamaan omaa asiakaskun-

taansa kohti yrittdjyyden haasteita.

Se, miten kaksoistutkinnosta saadaan rakenteel-
lisesti sujuva ja pakolliset aineet hyviksiluettua
molemmilla puolin ammattitutkintoa, néhtiin
vain muodollisena haasteena. Kysyntéi ja innos-
tusta kaksoistutkinto heritti nopeasti seminaarin

aikana muissakin nuorissa.

ENEMMAN  SOSIAALISUUTTA
JA ELAMANTAITOJA KOULU-
TUKSEEN

Samanaikaisesti kun suomalaiset nuoret ottavat
opiskelunsa tosissaan, huoli omasta elimaéstd ja
tyossd jaksamisesta painaa monen mieltd. Jopa
50 prosenttia nuorista on huolissaan siitd, miten
he jaksavat elamaissi tulevaisuudessa. Lisdksi 57
prosenttia on huolissaan tulevaisuuden ty6llisty-
misestddn. My6s nuorten mielenterveys on ollut
otsikoissa valitettavan usein. Miki on oppilaitok-
sen rooli ja vastuu ennaltaehkéisevissé tyossa?

Sosiaalisilla- ja elamaitaidoilla onkin laaja sisdl-
t6: omien vahvuuksiensa havaitseminen, ryhmi-
tyoskentelyn oppiminen, esiintymistaidot, tyos-
sd jaksaminen, mielenterveyden ylldpitdminen,
tyohaastatteluista kunnialla selvidminen...lista
on loputon. Vahvasta teoriatiedosta ei ole mitéién
hyotyd, mikili sitd el osata soveltaa kidytdntoon,
saati sitten myyda tydnantajalle.

Linkit oppilaitoksen, kodin, tyon ja oman elimén
vililla korostuvat entisestddn mielenterveysky-
symysten tullessa julkisuuteen. Mikili kouluun
menndin oppimaan, pitdisikd tdméd oppiminen
ndhdé laajemmassa mittasuhteessa kuin vain teo-
riatiedon osaamisessa?
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TERVEYS JA HYVINVOINTI

Suomalainen sananlaskukin sen tietda: ” Se on kuin rahaa pistaisi pankkiin

jos nukkuu hyvin ”. Terveyden ja hyvinvoinnin yllapitamisella jo nuoresta pitaen
voidaan nahda parhaimmillaan samoja vaikutuksia. Hyvinvoinnin kasite onkin
laajentunut pelkasta fyysisen kunnon yllapitamisesta viime vuosikymmenina
myos henkisen hyvinvoinnin vaalimiseen. Jos nuori oppii naita tarkeita asioita
jo kotonaan, on niita helpompi huoltaa itse myés vanhemmalla ialla.

TUKEA VANHEMMUUTEEN

Taloudellisen tiedotustoimiston tekemin tutki-
muksen mukaan 90 prosentilla nuorista on hyvit
vilit perheensd kanssa. Nuoret ndkevitkin van-
hempiensa vaikutuksen suurena omille mielipi-
teilleen ja tavoilleen. Nuoret kiteyttdvit hyvin
vanhemmuuden sanoihin: "On osattava asettaa
rajat, mutta saannoistd on keskusteltava nuoren
itsensd kanssa ja perusteltava miksi ndin teh-

Vanhempien tulee olla luotettavia, mutta heidéin
on osattava antaa kasvavalle nuorelle my®ds tilaa
tehdd omat ratkaisunsa.

Ylldttivdan monet nuoret olivat sitd mieltd, ettd
tuleville vanhemmille tulisi jirjestdd enemmin
jonkinlaista koulutusta arjen perusasioista, jotta

90 PROSENTILLA NUORISTA
ON HYVAT VALIT PERHEENSA

KANSSA.

- TALOUDELLISEN TIEDOTUSTOIMISTON
NUORTEN ARVOT JA ELAMA - TUTKIMUS 2009




TERVEYS JA HYVINVOINTI

"KOULUPSYKOLOGIT TULISIVAT LUOKKAAN KERTOMAAN
TOIMINNASTAAN JA OLEMASSAOLOSTAAN.”

he osaisivat vilittdd ndmi tiedot my0s lapsil-
leen. Nuorten mielestd vanhempien tulisi saada
enemmain yhteiskunnan apua esim. sellaisissa ti-
lanteissa kun molemmat kidyvit tdissé ja nuoret
ovat pitkid aikoja yksin kotona. Nuorilla tulisi
olla muitakin luotettavia aikuisia joille puhua ja
esim. koulun jéilkeisid harrastekerhoja kaivattai-
siin enemman. [Imoille heitettiin myd&s idea opis-
kelijakortin rinnalle luotavasta iiti-lapsi-kortis-
ta, jolla saisi alennuksia opiskelijakortin tapaan
esim. yhteisen harrastuksen aloittamiseen.

KATSE ENNALTAEHKAISEVAAN
MIELENTERVEYSTYOHON

Monien nuorten kaveripiiristd 16ytyy tdnd pii-
vind ikdtovereita, jotka kérsivdt jonkunlaisista
mielenterveysongelmista. Nuoret kokevat, ettd
heiddn on hankalaa saada apua, koska mielen-
terveyshdiriot koetaan edelleen nolona asiana ja
siitd ei uskalleta kertoa tarpeeksi ajoissa.

Useimmissa kouluissa ei ole koulupsykologia,
jonka juttusilla voisi kdydd, eikéd terveystarkas-
tuksissa kiinnitetd tarpeeksi huomiota psyyk-
kiseen hyvinvointiin. Koulupsykologit koetaan
myos vieraiksi ja tdhén toivottiin ratkaisuksi esi-
merkiksi lukuvuoden alussa kéytivaa pienté jut-
tutuokiota psykologin ja opiskelijoiden vililla.
Niin avun hakeminen voisi olla helpompaa jos
tarve sitd myohemmin vaatii.

Nuorille riittdisi myds se, ettd koulupsykologit
tulisivat luokkaan kertomaan toiminnastaan ja
olemassaolostaan. Ennaltachkéisevilld mielen-
terveystyolld saatettaisiin vilttyd pahimmalta ja
tamd vaatii luottamuksen syntymistd ja asioista
tiedottamista nuorille itselleen.

Terveydenhuoltoon yleisesti nuoret olivat mel-
ko tyytyviisid. Huolissaan he olivat kasvavista
hoitojonoista ja pitkistd odotusajoista. Tarkeata
nuorille terveydenhuollossa olisi se, ettd he saisi-
vat oikeata hoitoa ja hoitoon paaseminen koulun
kautta olisi tehty helpoksi. Kouluissa tehtdviin

terveystarkastuksiin moni nuori kaipasi sdin-
nollisyyttd ja syventymistd. Painon ja pituuden
mittaamisen lisdksi moni haluaisi tietdd esim. ve-
rikokeiden tuloksia.

MONIPUOLISTA LIIKKUMISTA

Ennaltachkdisevdaan mielenterveystyohon kuu-
luu myds monipuolinen liikkuminen ja sen mah-
dollistaminen. Liikunnalla kun on positiivinen
vaikutus niin hyvinvointiin kuin sitd kautta itse-
tuntoonkin.

Nuoret toivoisivatkin enemmin mahdollisuuksia
kokeilla liikuntaa monipuolisesti. Esimerkiksi
kuntalaisten kanssa yhteistuumin kunnostettavat
pelikentiit toisivat toivottuja harrastuspaikkoja
myos niille nuorille, jotka eivit aktiivisesti pe-
laa seuroissa tai joiden vanhemmilla ei ole va-
raa kustantaa kalliita harrastuksia. Kaikki nuoret
eivdt halua kilpailla liikunnan nimissa ja siksi
toivottiinkin, ettd 10ytyisi enemmén mahdolli-
suuksia harrastamiseen, jossa ammattimaisuus
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JOPA 83 PROSENTTIA NUQORISTA i i hii ravsea s imstova toimins
josta voisi loytya myos kavereita.

OLI ST TA MIE LTA JE TTA YRITYKSET  Nuoren haluavat myss koulujen liikuntatun-

neille enemmin erikoisia lajivaihtoehtoja, joista

AJAVAT NYKYAAN LIIKAA OMAA s ekl likmpte i
nuoret saavat valita listasta mieleisensi lajin, ko-

E TUAA N o ettiin hyvéna ratkaisuna.

- TALOUDELLISEN TIEDOTUSTOIMISTON
NUORTEN ARVOT JA ELAMA - TUTKIMUS 2009

Nuoret mielestd kaupunkien ja kuntien tulisi teh-
did enemmin yhteisty6té liikunnan suhteen, mut-
ta huolenaiheeksi nousi kuitenkin se, ettéd yhteis-
tyon myotd urheilumahdollisuudet siirtyvit vain
kaupunkeihin. My6s kuntien tarjonnan halutaan
sdilyvin kattavana tai jopa laajentuvan.

Koska kaikilla perheilld/ yksinhuoltajilla ei ole
mahdollisuutta kustantaa nuoren harrastuksia,
esimerkiksi kallista jadkiekkoa, tulisi yhteiskun-
nan tukea "harrastussetelid”, joka mahdollistaisi
useamman nuoren monipuolisen harrastamisen.

LUOVUUS KUNNIAAN

Jopa 75 prosenttia nuorista naisista ja 64 pro-
senttia miehenaluista kokevat jo nyt eliménsa
olevan kiireisti ja stressaavaa. Nuoret olivat yk-
simielisesti sitd mieltd, ettd kouluissa pitéisi tar-
jota enemman luovia ja taiteellisia aineita vaikka
suuntaus viime vuosina onkin ollut se, ettd nii-
td karsitaan muiden pakollisten kurssien tielti.
Luovien aineiden katsottiin kuitenkin paranta-
van eldménlaatua ja samalla helpottavan stressin
tunnetta. Konkreettinen tekeminen ja luomisen
tunne oli monelle nuorelle tirked arvo. Samalla
tavalla kuin nuoret kaipasivat enemmin koulun
Jalkeisid liikkuntakerhoja, he kaipaisivat myos
luovuuskerhoja, joissa tavata samanhenkisid iki-
tovereita.

MEDIAN VAIKUTUS

Terveellisen ja monipuolisen eldmédn mahdollis-
tajana ja ohjaajana toimii tidnd pdivdna vanhem-
pien lisdksi media. Usein kéy niin, ettd kiireinen
vanhempi ei ehdi olemaan nuoren kanssa ja ke-
hottaa titd katsomaan televisiota tai sitten nuori
suuntaa huomionsa internettiin.

Televisio ja internet ovat kuitenkin tdynnd yri-
tysten markkinointiviestejd ja ne saattavat antaa
nuorille védristyneen kuvan todellisuudesta. Jopa
83 prosenttia nuorista oli sitd mieltd, ettd yrityk-
set ajavat nykyddn litkaa omaa etuaan. Toiveena
olikin, ettd tulevaisuudessa media voisi toimia
enemmén tukena nuorten terveellisen eldmin
rinnalla pelkkien markkinointiviestien sijasta.

Miten kivisikédédn jos Pihlajakadun asukkaat ki-
visivitkin Salatuissa Eldmissd enemmin lenkilla
ja kayttdisivit hissin sijasta portaita? Tai jos tele-
visiossa pyorisi enemmin yhteiskuntavastuunsa
tuntevien firmojen mainoksia?




re—ry

Yhteisollisyys on tarkea, mutta vaikeasti maariteltava asia nuorille. Se on laaja
kadsite joka sulkee sisdansa niin perhe- ja kaverisuhteet kuin asenteet maahan-
muuttajiakin kohtaan. Yhteisollisyys sivuaa laheisesti myos koulu- ja tyoelamaa,
silla suurin osa nuorten yhteisoista loytyy koulumaailmasta. Valtaosa nuorista pi-
taakin talla hetkella tarkeimpana yhteis6naan joko omaa luokkaansa tai
kaveriporukkaansa.
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ARVOT KOVENEVAT

Taloudellisen tiedotustoimiston tekemin tutki-
muksen mukaan 90 prosenttia nuorista on ylped
suomalaisuudestaan. Samaan aikaan kuitenkin
76 prosenttia on huolissaan siitd, ettd arvot ovat
jatkuvasti kovenemassa ja kylmenemissid meil-
lakin. Nuoret kokevat yhteiskunnan odottavan ja
vaativan heiltd tdydellisid suorituksia ja jatkuvan
kilpailemisen kuluttavan voimia.

Suurta kritiikkid saa osakseen liian suuret luok-
ka- ja ryhmékoot, jotka saattavat pahimmillaan
johtaa syrjaytymisvaaraan. Kun yhdelld opetta-
jalla on opettettavana ja valvottavana liian monta
oppilasta kerralla, héan ei ehdi millddn jakamaan
huomiotaan kaikille tasapuolisesti. Luokissa ei

valttaméttd pddase syntyméidn luottamussuhteita
opettajan ja oppilaan vilille ja hiljaisemmat yk-
silot voivat jadda tarkedstd ryhmdstiddn sivuun.
Jos téllainen asetelma on pédidssyt syntyméén jo
ala-asteella, on nuoren helppo tulkita myo6s yla-
asteelle siirtyessdén ettei hdnelld ole niin paljoa
vilid. Jos nuori ei péddse kokemaan yhteisolli-
syyttd ja hyvdksyntdd koulumaailmassa, mistd
hédn sen tunteen 10ytaa?

VAPAUS VALITA JA KOKEILLA

Samaan aikaan kuin luokkakoot ovat kasvaneet,
on myds harrastustoiminta nuorten mielestd
muuttunut vaativammaksi. Moni urheilijanuori
tdhtad huipulle jo pienestd pitden ja hyvéntah-

VIRTUAALISUUS VS.
TODELLISUUS

-Suurin osa tdmin péivin nuorista kuuluu johon--
“kin virtuaaliseen yhteisoon ja kiyttid palvelua:
-paivittdin. Irc-galleria, Facebook ja Messenger:
‘ovat térkeitd yhteydenpitovilineitd monelle ja-
:samalla ne antavat mahdollisuuden 16ytdd sa-.
-manhenkisid ihmisid vaikka toiselta puolelta-
Emaapalloa. :

-Vaikka nuoret suurelta osin pitdvitkin internetié:
Ehyvéinéi verkottumisen kanavana, he eivit halu--:
:aisi ettd internet korvaisi aidot ihmissuhteet oi-;
‘keassa eldmassd. Verkossa saattaa olla helpompi:
‘puhua ja avautua myos ystdvilleen, mutta sa-:
:maan aikaan tunteet saattavat olla sielld epéai-:.
Etoja, vailla eleiden ja dénen sdvyn tuomia vivah-E
‘teita. .

Nuoret toivovatkin, ettd nettimaailman ja oikei--
‘den ihmissuhteiden vilille 16ytyisi mahdolli--
:simman monelle kultainen keskitie. Internet on:
‘kitevd yhteydenpitoviline kaukana asuviin ys--
‘téviin, mutta kehittydkseen sosiaalisesti tdytyy:
‘monen ymméirtdd laheistensd merkitys. .

EValitettavaa kuitenkin on, ettd oikeassa eIéimﬁsséiE
.syrjaytymisvaarassa oleva nuori saattaa helposti:
Eupota internetin ihmeellisyyksiin jos kukaan eiE
.ole hanti sieltd vetdmaéssé pois. Normaali ihmis-;
-ten vilinen vuorovaikutus on kuitenkin ainoa-
Etapa jossa vuorovaikutustaidot kehittyviit ja sik-:
.si nditd tilanteita tulisi pystyé tarjoamaan myos:
-ujoimmille yksiloille enemmiin. :




YHTEISOLLISYYS

"HYVANTAHTOISET. VAIN LIIKKUMISEN ILOON JA
YHDESSAOLOON TAHTAAVAT HARRASTEKERHOT
OVAT KUIHTUNEET MONESTA PAIKASTA POIS.”

toiset, vain liikkumisen iloon ja yhdessdoloon
tahtadvat harrastekerhot ovat kuihtuneet mones-
ta paikasta pois. Nuoret kaipaisivatkin enemman
vaihtoehtoihin tutustumista ja oman juttunsa loy-
tymistd rennossa hengessa. Tarkeinté olisi yhdes-
sdolo ja uusiin thmisiin tutustuminen, ei niink4in
saavuttaminen ja kilpaileminen. Aloituskynnyk-
sen tulisi olla matala ja mukaan ldhteminen kiin-
ni nuoren omasta halusta.

Nuoret jakaantuvat myos entistd pienempiin ja
intohimoisempiin ryhmiin musiikkimakunsa ja
arvojensa pohjalta ja siksi tarve kohdennetuille
tapahtumille oli my&s suuri. Jos nuori kokee ar-
kipédiviansi aikana syrjdytyneisyyttd, hdn saattaa
kuitenkin 16ytdd oman porukkansa esim. jonkun
yhtyeen kautta. Tatd kautta koettu hyvaksytyksi
tulemisen tunne on monelle elintdrked. Erilaisiin
tapahtumiin osallistuminen saattaa saada nuoren
kiinnostumaan myds tapahtumien jirjestimises-
td ja aktivoitumaan tétd kautta vapaa-ajallaan.

ENEMMAN RYHMATOITA!

Nuorten mielestid Suomessa riittdi ennakkoluulo-
ja ja asenteita, jotka vaikuttavat toisiin tutustumi-
sessa. Jopa 60 prosenttia nuorista oli sitd mieltd,
ettd vierasmaalaisten muuttamista Suomeen tulisi
rajoittaa. Maahanmuuttajanuoria on vaikeaa 1i-
hestyd, koska kieli, arvot ja tavat poikkeavat niin
usein omista totutuista tavoista. Stereotyyppiset
nikemykset muodostetaan nopeasti ja yleistden,
koko ihmisryhmi leimataan yhden henkilon pe-
rusteella. Nuoret kokevat, ettd timé johtuu hyvin
pitkille tiedon puutteesta ja siitd seuraa ymmir-
tAmattomyytti toisten oloja kohtaan.

Pinnan alla kytee kuitenkin halu oppia suhtautu-
maan vierasmaalaisiin paremmin ja ndhda toiset
enemman voimavarana kuin uhkana.

Yhtend ratkaisukeinona nuoret ndkivit ryhmi-

toiden lisddmisen kouluissa. Niiden néhtiin lisaa-
vén yhteisollisyyttéd ja ystdvystymistd paremmin
luokissa sekid edesauttavan tiimityotaitojen oppi-
mista.

Nuorten Korpilampi -seminaari saikin nuorilta
kiitosta juuri siksi, ettd ystdviporukat sekoitettiin
eri poytiryhmiin ja ndin nuoret saivat kdytan-
non kautta kokea ennakkoluulojen turhuuden ja
sen, ettd erilaistenkin ihmisten kanssa voi tulla
toimeen.

POLITIIKASTA
LAHESTYTTAVAMPAA

Usein kuvitellaan, ettd polititkka ei kiinnosta
nuoria, mutta tutkimuksen mukaan 86 prosenttia
nuorista on sitd mieltd, ettd ammattiyhdistysliik-
keet ovat tarpeellisia ja 82 prosenttia piti myos
Afdnestdmisti tarkedna.
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Ongelmaksi koettiin kuitenkin tunne, ettd po-
litiikka on liian kaukana arjesta. Nuoret eivit
halua, ettd heidét pakotetaan osallistumaan poli-
titkkkaan, mutta jos se tuntuisi ihmisldheisemmal-
td olisi sithen mukaan ldhteminen helpompaa ja
kiinnostavampaa.

Hyviksi koettiin mm. Itsevaltiaat tv-sarja, joka
yhdistda tietoa ja huumoria ja nuoret ehdottivat-
kin, ettd televisioon luotaisiin politiikkaohjelma,
joka olisi suunnattu vain nuorille. Télld hetkelld
politiikka tuntuu tabulta eivitkd nuoret oikein
osaa puhua omista kannoistaan eiké heitd myos-
kédn siihen rohkaista.

Nuorten Korpilampi -seminaariin osallistuneet |
nuoret toivovatkin, ettd tulevaisuuden Suomi oli-
si tasa-arvoinen, suvaitsevainen ja ennakkoluu-
loton. Me kaikki olemme olleet joskus nuoria ja
idealisteja. Mutta onko siind mitddn vaaraa?

Nuorissa on kuitenkin tulevaisuus.
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