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1 JOHDANTO

Lukemis- ja kirjoittamisvaikeudet ovat tavallisimpia oppimisvaikeuksia. Ne ovat
seuraamuksiltaan siind mielessd haitallisia, etta tiedon saanti ja valitys perustuvat
suureksi osaksi kirjoitettuun kieleen. Lukutaitoa tarvitaan kaikilla eldmén osa-alueilla.
On vaikea kuvitella paivaakaan etteiko lukutaitoa tarvitsisi. Aamullaluetaan lehti,
katsotaan ehka aikatauluja, tekstiviesteja | dhetetdan ja luetaan. " Toimiva lukutaito ei
aiheuta paénvaivaa, sita kaytetdan kuin uimataitoa, tarpeen tullen, eika se havia
kayttamattomana.” (Takala 2006, 13.)

L ukemisen ja kirjoittamisen taitojen merkitys korostuu peruskoulun padtosvai heessa,
jolloin nuoret tekevét koulutustaan koskevia valintoja. Koulussa koetuilla
oppimisvaikeuksilla nayttada olevan huomattava merkitys toisen asteen koulutuksen
valinnalle. Lukemis- jakirjoittamisvaikeuksia kokeneet tai erityisopetuksessa olleet
nuoret valikoituvat muita useammin ammatilliseen koulutukseen tai jédvét kokonaan
toisen asteen koulutuksen ulkopuolelle. (Holopainen, ym. 2006, 203.)

Turun ammatti-instituutin erityisopetuksen kehittamishankkeeseen liittyneena vuonna
2002 aoitettiin yhteisty® Niilo M&ki Instituutin kanssa. Turun ammatti-instituutissa
on siité asti ollut kéyttssa lukivaikeuksien seulontamenetelma nuorille ja aikuisille.
Syksylla 2005 osapuol et sopivat yhteistyon jatkosta. Niilo Maki Instituutin uutta
yksil6testistéa on kokeiltu lukuvuoden 2005-2006 aikana ammatti-instituutin eri

koulutusaloilla.

Tassa raportissa kuvataan lukemisen ja kirjoittamisen oppimista, oppimisvaikeuksia ja
niiden merkitysta ammatillisessa koulutuksessa seka oppilaitoksen haasteita ja
mahdollisuuksia tukea opiskelijaa ammatillisen koulutuksen eri vaiheissa. Raportin
kirjoittaminen on auttanut hahmottamaan, mista lukemis- ja kirjoittamisvaikeudessa
on kysymys. Kaytan tydssani lyhenteita lukivaikeus (lukemisen ja kirjoittamisen
vaikeus), HOJKS (henkil 6kohtainen opetuksen jérjestamista koskeva suunnitelma),
HOPS (henkil 6kohtainen opiskelusuunnitelma) jaNMI (Niilo M&ki Instituutti).



2 TURUN AMMATTI-INSTITUUTTI

Turun ammatti-instituutti aoitti toimintansa 1.8.1998. Oppilaitoksen muodostavat
aiemmat Turun Ammatti-instituutti, Turun kauppaoppilaitos, Turun teknillinen
ammattioppilaitos ja Turun terveydenhuolto-oppilaitos. Turun ammatti-instituutin
yll&pitdja on Turun kaupunki, jonka edustajana oppilaitosta hallinnoi
ammattiopetus autakunta.

Turun ammatti-instituutti on Suomen suurimpia toisen asteen oppilaitoksia,
aloituspaikkoja on noin 1400. Nuorisoasteen ja aikuiskoul utuksen peruskoul utuksesta
ammattiin valmistuu vuosittain yli tuhat opiskelijaa.

Oppilaitoksessa on nelja opetuksen tulosaluetta: kauppa ja ravitsemispalvelut,
tekniikka, terveys ja hyvinvointi ja aikuiskoulutus. Oppilaitos toimii 9 eri
toimipaikassa Turun kaupungin alueella.

Turun ammatti-instituutin Opiskelijan oppimisen ja ohjauksen strategiassa linjataan
periaatteita, joillatuetaan opiskelijoiden oppimista. Strategia kattaa kaikille
opiskelijoille kohdistetut palvelut tilanteissa, joissa opiskelijatarvitsee erityista tukea.
Tama suunnitel ma tarkentaa toimintaperiaatteita, kun on kyse erityisen tuen tarpeessa
olevista opiskelijoista. Osa koulutuksen aloittavista nuorista tarvitsee
erityisopetuksellisia jarjestelyj& kyetdkseen suoriutumaan ammatillisen koulutuksen
vaatimuksista.

Turun ammatti-instituutin tavoitteena on, etté opiskelija saavuttaa sellaisen
ammatillisen péatevyyden, joka edesauttaa tydllistymista ja ty6ssd menestymistd, saa
mahdollisuuksia taydentda patevyyttéan oman aan jatko-opinnoilla ja kehittéa
yhteiskunnan j&senena tarvittavia perustietoja ja —taitoja seka eldmanhallinnan
valmiuksia. Jokaiselle erityisopetusta tarvitsevalle laaditaan henkil 6kohtainen
opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma, HOJK'S. (Opiskelijan opas 2005-2006,
12.)

Turun ammatti-instituutissa erityisopetus on jarjestetty joko ryhmamuotoisena
erityisopetuksenatai opiskelija on integroitu yleisopetuksen ryhmaan. Ammatti-
instituutissa puhdistuspal velualan perustutkinto toteutetaan ryhmamuotoisena



erityisopetuksena. Rakennusalalla ja catering-alalla on my6s ryhmamuotoista
erityisopetusta. Syksylla 2005 aloitettiin Turun ammatti-instituutissa ammatilliseen
peruskoulutukseen valmentava ja kuntouttava koulutus. Toinen ryhmaaloitti syksylla
2006. My6s ammatilliseen koulutukseen ohjaava ja valmistava koulutus alkoi syksylla
2006.

Syksyisin ammatti-instituutin uudet opiskelijat osallistuvat |8htttasokartoitukseen
(Niilo M&ki Instituutin lukivaikeuksien seulontamenetelméd). Seulontamenetelma
koostuu kahdesta kirjoittamisen, kahdesta sanatasoi sen lukemisen seké yhdesta luetun
ymmartamisen testistd. Menetelmaan liittyy lisdks lukemisen ja kirjoittamisen
itsearviointilomake. Seulonnan tehtévana on auttaa tunnistamaan ne henkilét, jotka
poikkeavat |ukutaidoiltaan merkittavasti ikétovereistaan. Kartoituksen tul okset,
perusopetuksen todistus sekéa keskustelut opiskelijan ja alaikéisen opiskelijan
huoltajan kanssa antavat tietoa siité, suoriutuuko opiskelija opinnoistaan ilman
tukitoimia, seurataanko tilannetta vai laaditaanko hanelle HOJKS. Kevaala 2006
tekniikan aoilla opiskeli 151, liiketalous ja ravitsemispalveluiden puolella 57 ja
terveys ja hyvinvoinnin puolella 18 integroitua opiskelijaa

2.1 Lukemis- ja kirjoittamisvaikeuksiin kohdistuva

kehittdmisty6 Turun ammatti-instituutissa

Turun ammatti-instituutissa on vuosien 1999-2003 aikana kartoitettu opetuksen
kehittamishaasteita. Muutosta tarvittiin, koska opintojen keskeyttdminen oli
lisdantynyt ja poissaoloja oli paljon. Opiskelijoiden opiskelumotivaatio ol
huonontunut, vaikeudet oppitunneilla ja ty6ssdoppimisaksoilla olivat lisaéntyneet.
Opiskelijat elvat saaneet opintojaan padttkseen; valmistuvien opiskelijoiden maara oli
alentunut. Opiskelijoiden tuen tarve oli lisééntynyt vuos vuodelta ja syksylla 2001
k&ynnistyi oppilaitoksen oma erityisopetuksen kehittdmishanke, Ressu-projekti.
Projektin yhteydessa perustettiin Turun ammatti-instituutin erityisopetuksen
resurssikeskus. Resurssikeskuksen tarkoituksena oli koordinoida ja kehittéa
erityisopetusta ja seka siithen liittyvia tukipal vel uja koko oppilaitoksen osalta.
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Opetushallitus kdynnisti vuonna 2001 Ames-projektin, jonka tavoitteena oli kehittda
ammatillista erityisopetusta. Projektissa Turun ammatti-instituutin erityisena
painopi stealueena oli oppimisvaikeuksien havaitsemiseen ja tunnistamiseen liittyvét
asiat seka niiden ottaminen huomioon erityisopetuksessa sekd HOJK S-
asiakirjamallissa. Kehittamistyon keskeisend tavoitteena oli laatia tdysin uudenlainen
ja kayttokel poinen toteutusmalli erityisopetuksesta. Tehtéavaksi annon kaikki osa-
alueet sisdllytettiin hankkeen lopputul oksena syntyneeseen Turun ammatti-instituutin
erityisopetuksen kokonaissuunnitelmaan, jonka laatiminen myads kuului
toimeksiantoon. Ressu-projektin tavoitteet sisdltyivat Ames-projektin
kehittamistehtévaén. Ressu-hanke ja Ames-projekti tukivat ja tdydensivét toisiaan.
Projektien padtehtéviks asetettiin toiminnan yhdenmukaistaminen (yhtei set
pelisddnndt), pedagoginen kehittdminen (samanaikai sopetus) ja oppimisvaikeuksien
tunnistaminen (1&ht6tasoarviointi). Y hteistyd Niilo Maki Instituutin kanssa akoi
vuonna 2002. Turun ammatti-instituutissa otettiin kayttoon lukemis- ja
kirjoittamisvaikeuksien havaitsemiseks tarkoitettu seulontamenetelma Samassa
yhteydessa kokeiltiin my6s matemaattisia valmiuksia selvittévaa | 8htttasotestig, joka
oli my0s kehitetty Niilo M&ki Instituutissa.

Erityisopetuksen koordinaattori Anna-Liisa Lindstromin mukaan |ahtGtasokartoitus
ammattioppil aitoksessa antaa tarkeéé tietoa opiskelijoiden edellytyksista suoriutua
perustutkinnon haasteista. L ahtotasokartoituksessa tunnistuneiden opiskelijoiden
tilannetta sel vitetdan tul ohaastattel ussa, tutustumalla opiskelijan aikai sempaan
kouluhistoriaan ja tarkkailemalla hdnen suoriutumistaan opetuksessa.
Ammattioppilaitoksessa opiskelijan lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuden toteaminen
el paasdantoisesti tarkoita korjaavien toimenpiteiden ja lukikuntoutuksen aloittamista.
Oppimisvaikeuksista huolimatta tavoitteena on |6ytéé toimintatapoja ja keinoja
selviytya ammattiin opiskelusta, tydel&maén siirtymisesté ja aikuisena yhtei skunnan
jésenenatoimimisesta. Lahtotasokartoituksessa el aina onnistuta |0ytamaan kaikkia
tuen tarpeessa olevia opiskelijoita. Opiskelijoiden jatkuvan seurannan ja valittdman
puuttumisen periaatteet edellyttavét tarvittavien tukitoimenpiteiden aloittamisen heti,

el vasta silloin kun opiskelussa on jo epdonnistuttu.

Turun ammatti-instituutissa toimii opiskeljahuoltoryhmé. Siihen kuuluvat tulosalueen
rehtori, opinto-ohjagja, terveydenhoitaja, kuraattori, koulutusvastaava seka
opettajakunnan edustaja. Opiskelijahuoltoryhman tehtévana on tukea opiskelijoita
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opiskelun sujumisessa, yll&pitéaa ja edistéd opiskelijoiden hyvinvointia seké huolehtia
hyvasta ty6ilmapiiristéd. Se ottaa tarvittaessa kantaa ja puuttuu opettajien apuna
opiskelua haittaaviin tekijoihin, esmerkiks poissaoloihin jamahdollisiin ristiriitoihin.

Opiskelijalla on mahdollisuus kéayttaa tukihenkil 6ston pal veluja tukemaan
psykologia, kaks kuraattoria, kaks urasuunnittelijaa, sosiaaliohjagjaja
opiskelijasihteeri. Psykologit pitavét vastaanottoa eri koulutal oissa. Opiskelijavoi
varata gjan itse tai tulla terveydenhoitajan, opinto-ohjagjan tai opettgjan kautta.
Kuraattorit vastaavat opinto-ohjauksesta poissaol ojen seurannan, opintojen
keskeyttamistéa ehkaisevan toiminnan seka paihteiden ja huumeiden vastaisen tyon
osalta. Urasuunnittelijat neuvovat opiskelijaa opiskeluun ja tydel&méén liittyvissa
kysymyksissi. Sosiaaliohjagjalta opiskelija saa apua mm. sosiaaliturvaan ja
itsendistymiseen liittyvissa kysymyksissi. Opiskelijasihteeri vastaa Tutor-
opiskelijoiden opas-koulutuksesta.

Turun ammatti-instituutin Uudenmaantien koulutal ossa toimii erityisen tuen ja
ohjauksen palvelupiste Oppisoppi. Opiskelijavoi joko omasta al oitteestaan tai
opettgjan ohjaamana hakea apua ja tukea erilaisiin oppimista ja opiskelua haittaaviin
ongelmiin. Opiskelija saa nopeasti apua akuutei ssa ongel matilantei ssa mm.

poissaol oista johtuva opinnoissa ja keen jééminen, motivaation puute ja
suorittamattomien opintojen selvittely. Oppisopista opiskelija saa tukea opintojensa
etenemiseen. Hanen on mahdollista saada pienryhmé- ja yksil6ohjausta eri
oppiaineissa. Oppisopissa opiskelija saa ohjausta kirjallisten tehtévien tekemisessa ja
opiskelutekniikassa. Hanen on mahdollisuus tietyissa tilantei ssa suorittaa
uusintakokeita. Oppisoppi opetusta on kerran viikossa.

2.2 Oppimisvaikeuksien tunnistaminen

Vuonna 2001 Niilo M&ki Instituutti alkoi kehitté&a opetusministerion myontamalla
rahoituksella toiselle astedll e tarkoitettua |ukitesti ston ensimmai sté osaa,
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seulontatestistéd. Hankkeen taustalla oli opetusministerion asettaman L uki-tyéryhman
raportti, jossa pidettiin hyvin tarpeellisena sellaisen tutkimusmenetel man |aatimista,
jollalukivaikeudet voitaisiin diagnosoida viimeistéén toisen asteen opintojen
aloittamisen akuvaiheessa, jotta vaikeudet voitaisiin ottaa huomioon opiskelun
kuluessa. (Opetusministerion tyéryhmien muistioita 6:1999.) Vuonna 2002 saadun
rahoituksen avulla saatiin lukitestiston seulontaosa valmiiks ja kehitettiin yksilGtestia
erityisesti ammatillisten oppilaitosten kayttoon. Seulontatestistd ilmestyi vuoden 2004
alussa. Vuonna 2006 julkaistun yksil6testin avulla saadaan nuoren lukivaikeuksista
tarkempi tieto, jonka pohjalta vaikeudet voidaan ottaa huomioon opetuksessa. Nain
lukivaikeuksiselle opiskelijalle voidaan laatia yksil6llisi& tukitoimia oppimisen tueks

jaammattiin valmistumisen turvaamiseksi. (Nevalaym. 2006, 6.)

Y ksilGtestien avulla opiskelijan lukemisen ja kirjoittamisen taitoja voidaan arvioida
tarkemmin kuin seulan ryhmétestien avulla. Y ksil6testissa arvioidaan tarkasti
testattavan lukemis- ja kirjoittamistaitoja ja todetaan mahdollinen [ukivaikeus.

L ukivaikeuden luonteen méarittely auttaa myos tukitoimien selvittémisessa ja niiden
jarjestamisessd. HOJK S:ssa tai HOPS:ssa on huomioitava opiskel ua haittaava
lukivaikeus ja sen seurannaisvaikutukset.(Nevala ym. 2006, 10.) Eri ammatilliset
oppilaitokset ovat osallistuneet testimenetelman ideointiin, kokeiluun ja
kehittamiseen. Turun ammatti-instituutti on ollut yks kyseisista oppilaitoksista.

Vuonna 2005 Turun ammatti-instituutti ja Niilo Maki Instituutti k&ynnistivéat uuden
projektin, jonka keskeiset tavoitteet ovat:
1) Yksilédiagnostisen testin kasikirjan viimeistely ja sita taydentéavan osan
valmistaminen loppuun seka testien kokeileminen yhteistydoppilaitoksissa.
2) Opetusmenetelmien ja —k&yténteiden kehittaminen lukivaikeuksisten
opiskelijoiden opetuksen yksilollistémiseks ja eriyttamiseksi hankkeessa
kehitettyjen arviointivalineiden avulla. HOJK S:a kehitetddn pedagogisena
apuvdineena lukivaikeuksien osalta.
3) Pedagogisen kasikirjan toimittaminen nuorten lukivaikeuksista ja opiskelun
tukemisesta toisella asteella.

Turun ammatti-instituutissa henkil 6kunta saa koul uttautua, kokeilla ja kdyttéa
lukitestistoa oppilaitoksessaan. Se luovuttaa tutkimusaineistoa NMI:n

tutkimuskayttoon huoltgjien luvalla. Turun ammatti-instituutti antaa mahdollisuuden



suunnitella, kehittda ja kokeilla opetusmenetel mi& lukivaikeuksisten opiskelijoiden
opetuksen yksildllistamiseks ja eriyttdmiseksi arviointiin perustuen ja antaa

mahdollisuuden kehittéa HOJK S:a pedagogisena apuvalineena lukivaikeuksissa.

2.3 Tulevaisuuden haasteita

Turun ammatti-instituutissa on tehty paljon ty6ta erityisopetuksen kehittamiseks.
Erilaiset projektit ovat selkiytténeet ja vieneet toimintaa eteenpain. Erityisen tuen
tarpeen selvittely al oitetaan mahdollisimman pian lukukauden alussa. Se ei kuitenkaan
ole mikaan kertaluonteinen tapahtuma; opiskelijan arjessa voi ilmeta yllé&ttavia
ongelmiajane on aina pyrittéva selvittamaan. Uusille opiskelijoille
lahtGtasokartoitukset tehddan noin kahden viikon aikana lukuvuoden alkamisesta.
Kartoitusten tekeminen e ole opettgjan ” pakkoty¢” vaan testien tul oksista saadaan
tarkeda tietoa. Testitulosten analysointi tapahtuu syyskuun 10. paivadn mennessa.

Y ksil6testi tehdéén, jos siihen on tarvetta. Opiskelijoille selvitetdan testien tarkoitus,
tavoitteet ja seuraukset. Néin opiskelija valttyy epavarmuuden ja pelon tunteilta.
Vaarana on, etta |dhtotasokartoitusten tulokset jaévét vain luokanvalvojan k&yttoon.
Tuloksista pitéisi keskustella esim. tiimeissa. Opettajien olisi hyvatietdd HOJK S-
opiskelijat ja heidan oppimisvaikeutensa. Turun ammatti-instituutin koulutaloihin
tarvitaan enemman ja tiiviimpaa opettgjien yhteistyota. Koska erityista tukea
tarvitsevia opiskelijoita on léhes joka opetusryhméssa, on opiskelijan ohjaus jatuen
antaminen entistd enemman koko henkil dston asia.

Opiskelijan yksildllisiin tavoitteisiin on kiinnitettdva huomiota ja hanta on autettava
mahdollisuuksien mukaan. Opiskelija tarvitsee ohjausta tavoitteiden asettamisessa ja
menetelmissd. Opiskelijoiden kanssa on keskusteltava opiskelun merkityksesta
tulevaisuudelle ja heille on annettava tietoa siitd, miksi kannattaa opiskella, mihin
opittavia tietoja/taitoja tarvitaan seka tietoa koulutuksen ja tyoeldman yhteydesta.

Kognitiivis-konstruktivistisen oppimiskasityksen mukaan ihminen oppii parhaiten
soveltamalla tietoa, jasentamalla sitd oman nakemyksensd mukaan, kytkemalla sita
oman eldmansatilanteisiin. " Tietoa el voi kaataa opiskelijaan ja kuvitella, ettéa se
sdilyy ammennettavissa samassa muodossa |18pi eldman. Jokainen oppii sen minka



haluaa oppia, sen minké& kokee itselleen térkedks ja mielenkiintoiseksi, sen minka
kayttotarkoituksen ymmartéé ja hyvaksyy.” (Moilanen 2002, 30.)

Opetuksellisia haasteita

Opetukseen kaivataan yksil6llisyyttd. Jokainen luokassa on erilainen oppija, kukaan el
opi samallatavalla. Turun ammatti-instituutin erityisopetuksen strategiassa
painotetaan yksildllisté oppimista, mutta sen toteuttamisessa on viela puutteita.

Y ksildllisyys tulee opetuksessa ottaa huomioon seka |ahtokohdissa (aikai semmat
tiedot), toimintatavoissa (oppimisstrategiat) ettd tavoitteellisuudessa (kaikkien el
tarvitse saada kiitettévaa arvosanaa). Opettaja voi ohjata opiskelijoita tarkkailemaan ja
kehittamaan itsedén oppijoina, kartoittamaan omia heikkouksiaan ja vahvuuksiaan ja
hakemaan omaa persoonallista oppimistyylidan. " Y ksil6llisyyden huomioonottaminen
edellyttéa kuitenkin dialogia. Opettajan paras apu kulloinkin sopivien menetelmien
|0ytamiseksi on opiskelija, silla vain opiskelija itse tietéa parhaiten, mitka tekijét
hénen oppimiseensa vaikuttavat ja miten han oppii. V astavuoroisuuden periaate ja
luottamus ovat toimivan suhteen avaintekijoita. Opiskelijan on uskallettava luottaa
opettajaan ja painvastoin.” (Moilanen 2002, 31-32.)

Oppitunnit rakennetaan usein samojen tuttujen mallien jarutiinien mukaisesti,
kéytetaan tiettyja opetusmuotoja toistuvasti ja annetaan opiskelijoille tietynlaisia
oppimistehtavia. Pitéisikin miettig miten opetus voitaisiin muuttaa uudella tavalla
tehtéavaksi, opiskelijan oppimista hyddyntévaksi. Opettgjavois joka jakson alussa
tiedottaa opiskelijoille jakson merkitys, tavoitteet, menetelmét yms. ” Jotta oppiminen,
ymmartaminen ja lukeminen olisi helpompaa, tulisi asiat jasennell& oikeallatavalla.
Asiat tulisi esittéaniin, etté opiskelija pystyy hahmottamaan kokonaisuuden ja seka
syyseuraussuhteet.” (Opetushallitus 2006, 5.) Tarkeda on, ettd jakson aikana opettaja
kontrolloi opiskelijoiden ymmartamista.

Nuoren itsetuntoa e ole helppoa vahvistaa, jos aikaisemmat koulukokemukset ovat
olleet kielteisia eiké uskoa omiin oppimismahdollisuuksiin ole tuettu |8hipiirissa.
Pelkké vaatimus entistéa kovempaan yrittémiseen el johda tilanteen paranemiseen.
Nuoren motivaation ja itsetunnon vahvistaminen olis térkeda.

Motivointi ja hauskuus oppimisessa? -artikkelissa (Romppainen, 2006) todetaan, etta

kasvava halu oppia kehittyy onnistumisen kehéasté. Kun opiskelija kokee oppimisen
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yhteydessa mielihyvan tunteita, oppimiseen sisdtyy kannustusta, onnistumisesta
kehittyy hdnen oma sisdinen tunteensa, miké& luo motivaatiota uuden oppimiselle.
Negatiivisessa ja ahdistavassa ympéaristossa oppimishalu vahenee. K ehityspsykologian
professori Timo Aaltonen toteaa, etta " Meidéan tulisi kiinnostua enemman siitd, mika
on motivaation ja oppimisen suhde paivan aikana, jopa yhdessa tunnissa. Silla mita
suuremmaksi oppimiseen liittyva tunne kehittyy, sitd voimakkaammin se vetéa meita
sitd kohti. Toisaalta mité suuremmaksi oppimiseen liittyva ahdistus kasvaa, sita
vaikeammaksi tulee oppiminen, joka vuorostaan liséd ahdistusta.” (Romppainen 2006,
27-29.)

HOJK S-kaytannét

Turun ammatti-instituutissa HOJK S-tyd on hyvin vaihtelevaa. Usein HOJK S:it ovat
puutteellisesti taytettyja. Tukitarpeiden ja opiskelun tavoitteiden méaérittely ovat
epétarkkoja. Joillakin tulosalueilla HOJK S:it tehd&an ja paivitetédan sdannollisesti.
HOJK S-osaamisen kehittdminen on kaikkien opettajien yhteinen haaste, johon tulee
jatkossa kiinnittéa enemman huomiota kéytantdjen ja toimintamallien
yhtenaistémiseksi.

Opettagjien pitéis muistaa, etta HOJKS on tyovéaline opiskelijalle, opettgjille ja
opiskelijahuoallolle. Se on vuorovaikutuksen véline, joka mahdollistaa keskustelun
opinnoista organisoidusti ja suunnitelmallisesti. HOJK Sin avulla voidaan jakaa
informaatiota, ennakoida ja ohjata opintojen kulkua. Turun ammatti-instituutissa
HOJK S-ty6n tavoitteena on opiskelijan opiskelun sujuminen, oman eldman hallinta ja
tydllistyminen. HOJK Siin kirjattuja tavoitteita voidaan muuttaa ja tarkentaa
opiskelijan edellytysten mukaisesti. "HOJK S edellyttaa opettajalta
opetussuunnitelman hyvaa tuntemusta, oman opetuksen huolellista suunnittelua ja
Systemaatti sta oppimisen seurantaa. Se auttaa opettajaa tuntemaan oppilaansa
paremmin.” (Ikonen ym. 2003, 89-90.) Erityisopetuksen toteutumisen seuranta ja
HOJK S-asiakirjan péivittdminen auttavat suuresti opiskelijaa opinnoissaan ja myos

opettgjia tydssaan.

HOPSHOJKSS péivitetdan kolme kertaa lukukauden aikana, mutta opettajan on
seurattava opiskelijan oppimisprosessia koko gjan. Opiskelijan on myds otettava
vastuuta opiskelustaan. Opettaja el voi olla aina se henkild, joka ” heréttdd” opiskelijan

ongelman ilmaantuessa. Opettgjan pitda vaatia opiskelijalta suorituksiaja myos
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vastuuttaa nuorta. Erilaiset vaatimukset on selkessti tuotava esille ja niistd on
pidettéava kiinni, esim. aikataulussa pysyminen ja poissaol ojen kontrollointi.
Tavoitteellisuuden ja suunnitelmallisuuden parantamiseksi olisi térkeda vastuuttaa
opiskelijaa hanen kykyjensa mukaan yha enemman ja enemman.

3 LUKEMINEN JA KIRJOITTAMINEN

L ukemisen ja kirjoittamisen taitojen merkitys korostuu nykypéivan
tietoyhteiskunnassa. Esimerkiks yha yleistyva palvelujen korvaaminen itsepalvelulla
jaautomaateilla edellyttééa kykya omaksua erilaisia kayttdohjeita. Opiskelussa
lukeminen ja kirjoittaminen ovat yha perustyokaluja, joille tietotekninen kehitys ei ole

luonut korvaajaa.

" Lukutaito on kulttuurinen taito, joka edellyttéa opettamista ja opettelua. Puhuttu kieli
gjatellaan biologiseks, lgityypilliseksi ominaisuudeksi, jonka kehittymista ohjaa
pohjimmiltaan perim& ympériston virittdmana ja tukemana. Luku- ja kirjoitustaidon
omaksuminen rakentuu kielen kehityksen luomalle perustalle, mutta se edellyttéa
my®s muita oppimiseen liittyvia taitoja, kuten tarkkaavai suutta, visuaalisia taitoja,
motoriikkaa ja muistia.” (Siiskonen ym. 2001, 58-59.) Jos |apsella on ongelmia
lyhytkestoisessa muistissa, niin lukutaidon perustekniikan oppiminen vaikeutuu.
Pitkakestoista muistia tarvitaan lukemisen ymmartamisen monitasoisi Ssa prosessei ssa.
(Hergjarvi 2002, 22.)

Lukeminen ja kirjoittaminen voidaan oppia ja suorittaa useita erilaisia kognitiivisia

strategioita kayttéen. Useimmat lapset oppivatkin lukemaan ja kirjoittamaan
opetustavasta riippumatta. (Korhonen 2002, 131.)

3.1 Lukeminen
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L ukemista voidaan tarkastella neurofysiologisena, psykol ogisena seké pedagogisena
toimintona. Psykol ogisena toimintona lukeminen on tapahtuma, jossa lukija saa
informaatiota tekstistd. Han kasittelee jareagoi lukemaansa. L uettu teksti heréttéa
lukijassa gjatuksia ja tunteita. Ha&n voi my0s reagoida lukemaansa puhumalla,
kirjoittamalla tai jollakin muulla toiminnalla. Lukeminen on vuorovaikutusta [ukijan
jatekstin vailla Lukutapahtumassa yhdistyy tekstin sisdltama teksti-informaatio ja
lukijan taustainformagatio, joka on tietoa kielesta ja ennakkotietoa
luettavasta.(Ahvenainen ym. 2005, 51.)

Jos |ukijan muistissa on véhemman taustai nformaatiota luettavasta, niin sitd enemman
hén tarvitsee teksti-informaatiota. Nain lukeminen vaikeutuu. Jos lukijalla on
enemman taustai nformaatiota tekstista, sitd vahemman han tarvitsee teksti-
informaatiota. L ukeminen sujuu ja on nopeaa. Jotta tekstin ja lukijan vuorovaikutus
toimisi, on hallittava tilanteen mukaan erilaisia lukemistapoja. Helppo teksti
ymmarretéan silméillen ja vaikeaa tekstia joutuu tutkimaan tarkemmin. (Ahvenainen
ym. 2005, 51.)

Harste (1985) on méaaritellyt lukemisen transaktioprosessiksi, jossa |ukija tekee
tulkintoja tekstisté. Merkitys on suhteellista ja se vaihtelee eri tilanteissa ja myds
lukijasta toiseen. Térkeita tekijoita tdssa prosessissa ovat kulttuuri, historialis-
yhteiskunnalliset yhteydet, kokemustausta ja lukijan aikaisemmat tiedot [uetusta.
Lukeminen ei ole pelkéstéan tiedon siirtoa lukijan paéhan, vaan se on luovaa tulkintaa.
Myd6skaan se e ole pelkkaa [ukijan ja tekstin vuorovaikutusta, vaan ympéristo ja
gjankohta vaikuttavat myds tulkintaan. (Ahvenainen ym. 2005, 52.)

Transaktioprosess: korostaa lukemisen ymmartamisprosessia, miké onkin lukemisen
tarkein tarkoitus. On hyddytonta lukea tekstig, jos ei osaa tulkita sitd. Lukeminen on
hyvin monitasoinen prosess, joka alkaa luettavan tekstin nékemisellé ja pééttyy
tekstin syvélliseen tulkintaan. Ruddell (1976) méaarittel ee lukemisen monimutkaiseksi
psykolingvistiseksi kayttaytymiseksi, mika sisaltaa kirjoitettujen kielellisten
yksikdiden koodauksen, kielellisten rakenteiden ja merkityksien analyysin seka
syvéarakenteiden tulkinnan yksilén omien kykyjen ja tavoitteiden mukaisesti.
(Ahvenainen ym. 2005, 52-53.)
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3.2 Lukemaan oppiminen

Suomen kielen kirjoitus &rjestelmé on lukemaan opettelevalle ihanteellinen. Sanat
rakentuvat kahdestakymmenestaneljasta kirjaimesta, joista jokaisella on oma
danteensa ja aanteella oma kirjaimensa. Lahes taydellisesté kirjain-aénne —
vastaavuudesta ainoa poikkeus on /ng/-aénne. Se ilmaistaan kahden kirjaimen
grafeemilla. Kielemme sédnndnmukaisen ja yksinkertai sen fonol ogisen rakenteen
ansiosta yli kolmannes lapsista oppii peruslukutaidon ennen kouluun menoa.
(Lyytinen ym. 2006, 87.)

Kaikkien suomalaislasten lukemaan oppiminen e kuitenkaan suju ilman ongelmia.
Noin kymmenesosalle |apsista peruslukutaidon oppiminen on niin vaikeaa, etta he
tarvitsevat yksilollisté tukea. Lapsilletulis tarjota tukea viimeistdan koulunkaynnin
alkuvaiheessa. Varhainen tuki peruslukutaidon saavuttamiseks on tarkedd. "Vain
riittéva lukeminen takaa sujuvoitumisen ja sitd kautta mahdollisuuden vaivattomaan
tiedonhankintaan, johon koulutydskentely paljolti pohjautuu.” (Lyytinen ym. 2006,
88.)

L ukemaan oppimisesta on esitetty monenlaisia kognitiivisa mallga. Viimeisten
kahdenkymmenen vuoden aikana on tutkittu hyvin paljon kielellisen tietoisuuden ja
erityisesti fonologisen tietoisuuden merkitysté lukemaan oppimisessa. Fonologista
tietoisuutta eli kykya ymmartéd puhutun kielen koostuvan sanaa pienemmista
yksikdista pidetdan lukemaanoppi misen yhtena perusedel lytyksena. Erityisesti

tietoi suuden puheen pienimmista yksikoistd, aénteista, gjatellaan olevan térkea
edellytys kirjain-88nnevastaavuuksiin pohjautuvan alkavan luku- ja kirjoitustaidon
omaksumiselle. (Siiskonen ym. 2004, 59.) Fonologisesti tietoinen lapsi kykenee esim.
kertomaan, mika a&nne kuuluu viimeisend sanassa kuusi ja han erottaa sanoista kissa,
karkki, kassi missa sanassa kuuluu r-88nne. Mitéa paremmin kehittynyt fonologinen
tietoi suus lapsella on, sitd helpommin han oppii lukemaan. (Takala 2006, 15.)

Laps oppii lukemaan vaiheittain. Lukeminen alkaa yleensa ns. pseudolukemisella,
lapsi "lukee” maitopurkin kyljestd maito-sanan. Sanan paikalle voitaisiin laittaa jokin
muu sana, niin lapsi lukee edelleen sanan maito. Laps ”lukee” tuttujalogojaja
vahitellen hén tunnistaa oman nimensa ja ehké sisarustensa nimet kirjoitettuna. Nain
siirrytéén logograafis-visuaaliseen vaiheeseen. Lapsi el tunne vield kaikkia kirjaimia,
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mutta kehittda itselleen tunnistussysteemeja sanoihin. Kameli-sanan lapsi voi
tunnistaa m-kirjaimen muodosta, joka muistuttaa kamelin kyttyroita. Lapsi tekee
visuaalisen assosiaation sanan merkityksen ja sanan kirjoitusasun vdlille. (Takala
2006, 21-22.) Alfabetis-fonologisessa lukemisen varhaisvaiheessa lapsi kiinnostuu
sanahahmoista ja kirjaimista yksityiskohtaisemmin. Tietoisuus kirjainten vasteista
puhutussa kielessa alkaa herédta. Tata kehitysta tukee fonologinen tietoisuus. ” Kun
lapsi oppii erittelemadn sanan kirjaimia vastaavia danteitd, edellyttéa tamatietylle
tasolle kehittynyttéa foneemista tietoisuutta.” (Ahvenainen ym. 2005, 29.) Lapsi
kehittéé taitoaan ratkaista (dekoodata) uusia tuntemattomia sanoja ja muuttaa ne ensin
puhutuks sanaks eli &8neen luetuksi tekstiksi. Vdhitellen kehittyvéa fonologinen
strategia antaa lapselle |&htokohdan péasté sisélle kirjoitettuun kieleen ja kehittda
omaa kielikykyaan. Ortografis-morfemisella lukutaidon tasolla dekoodaaminen
tarkentuu ja nopeutuu. (Ahvenainen ym. 2005, 29-30.) Lapsi tunnistaa sanan
merkityksellisié osia ja sanan kokonaisuutena. V ahitellen lapsi oppii automaattisen
dekoodauksen. Osa lapsista voi lukkiutua johonkin vaiheeseen, eivétka he osaa
vaihtaa lukemistapaa. Kaikki eivat myoskaan kédy jokaista vaihetta |4pi, vaan voivat
hypétéa jonkun vaiheen yli. (Takala 2006, 22.)

Frithin mallissa pddpaino on sanan tunnistamiseen kaytetyn strategian kehittymisessa.
On kolme perusstrategiaa, joiden muuttumisen myéta lukutaito edistyy. Enssmmainen,
logografinen strategia perustuu sanahahmon tunnistamiseen ilman mainittavaa
fonologista analyysia Tunnistamiseen saattaa téll6in vaikuttaa myds sanan
esiintymisymparisto siten, etté jossain yhteydessa sana tunnistetaan, toisessa el.
Strategian kehittyminen edellyttéd, etté laps on ymmartanyt, ettd sanoilla on jokin
symbolimerkitys. Seuraavaks Frithin mallissa kehittyy aakkosiin perustuva
(alfabeettinen) strategia. Se edellyttda jo grafeemi-foneemivastaavuuden
hyvaksikayttoa seka todenndkoisesti ns. fonol ogista tietoisuuttaeli kykya ymmartaa
puhutun kielen koostuvan sanaa pienemmistd yksikoistd.” Kolmannessa vaiheessa
lapsi noudattaa ortografista sanojen tunnistamisstrategiaa, jossa yhdistyvét kahden
edellisen strategian vahvat puolet. Laps tunnistaa pitkiakin usein esiintyvia
kirjainyhdistelmia kokonaisuuksina ilman fonol ogista analyysid, mutta pystyy
tarvittaessa nopeaan fonologiseen analyysiin uusien sanojen tai kirjainyhdistelmien
kohdalla” (Korhonen ym. 2002, 135-136.)
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Ei-jajentava kirjoittaminen on mahdollista, kun ortografinen strategia on kehittynyt
kohtalaiseksi. Kuitenkin kirjoittaminen alkaa yleensa alfabeettista strategiaa soveltaen,
vaikka lukemisessa kaytettéisiinkin jo ortografista strategiaa, koska edellinen strategia
soveltuu parhaiten kirjoittamisen oppimisen alkuvaiheisiin. Téta tukee myos se
havainto, etté lukeminen yleensa edistyy kirjoittamista nopeammin. (Korhonen ym.
2002, 136.)

L ukutaidon opetteleminen voi periaatteessa tapahtua seka fonol ogista etté ortografista
kanavaa kayttden, mutta normaali lukeminen edellyttaa kuitenkin molempien
prosessoi ntitapojen yhdistamista. Tutkijoiden mukaan lukemaan opetteleminen olisi
hyva aloittaa fonol ogisella strategialla ja siirtya vasta lukemisen kehittymisen myota
ké&yttamaan lagjempia kokonaisuuksia (sanat) hahmottavaa ortografista tekstin
kasittelya Lapsella pitda olla kuitenkin riittévan lagja kasitevarasto, etté strategiat
voidaan hyodyntaa lukemisessa. Lukutaidon edistymisen myo6ta korostuu luetun
ymmaértéaminen. Tall6in yha tdrkedmmiksi tulevat lapsen yleiset kielelliset taidot,
kieliopillisten sé&nnénmukai suuksien tunteminen ja sanavaraston lagjuus. (Korhonen
ym. 2002, 136-137.)

3.3 Kirjoittaminen

Kirjoittaminen on luovaa toimintaa. Kirjoittaminen on sidoksissa kirjoittgjan
ominaisuuksiin, kirjoitustilanteeseen, kirjoitustehtavaan ja ymparistoon. Lukemisella
jakirjoittamisella on monia yhteisia piirteitd, mutta prosesseina ne ovat erilaisia.
Sujuva lukeminen on nopeaa, silla &nettdmassa lukemisessa on noin 300 sanaa
minuutissa. Kirjoittaminen on noin kaksitoista kertaa hitaampaa. (Ahvenainen ym.
2005, 67.)

" Kirjoittamisprosessin hitaus antaa mahdollisuuden puuttua prosessin kulkuun aivan
eri tavallakuin lukemisen kohdalla on mahdollista. Téll& on suuri merkitys

kirjoittamisen korjaavalle opetukselle.

Kirjoittaminen l8htee liikkeelle joko ulkoisen @rsykkeen tai oman gjattelumme

pohjalta. Kirjoituksen lgjeistajéljentaminen, sanelu tai toistamiskirjoitus perustuvat
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ulkoatuleviin arsykkeisiin ja luova ainekirjoitustyyppinen kirjoitus omaan g atteluun.
Jaljentamista e oikeastaan voi pitda viela kirjoituksena, koska se el valttamétta

edellyta kirjoituksen olennaisten osaprosessien hallintaa.” (Ahvenainen ym. 2005, 67.)

Ensimmainen osaprosessi on auditiivinen vastaanotto, jos kirjoittamisen arsyke on
puhuttu sana. Onnistunut prosessi vaatii riittavaa kuuloaistin toiminnan tasoa, jotta
informaatio vélittyy virheettomasti. Fonologinen tunnistaminen perustuu
séiliomuistissa oleviin fonologisiin identiteetteihin, joiden avulla tunnistetaan
puhekielen tutut rakenteet. Mikali sanalla on tuttu merkityssisalto, aktivoituu sanan
semanttinen identiteetti valittdmasti fonologisen tunnistamisen jélkeen. Semanttinen
tunnistaminen tukee myds muistin toimintaa. Semanttinen tunnistaminen ei ole
kuitenkaan vl ttaméatonta kirjoittamisen kannalta. V oidaan kirjoittaa my6s
merkityksettomia sanoja. (Ahvenainen ym. 2005, 68.)

Kuten lukemisessa my6s kirjoittamisessa voidaan kayttaé joko suoraa, ortografisiin
identiteetteihin perustuvaatai fonologista strategiaa. Taitava kirjoittaja kéayttda
joustavasti molempia strategioita. Tutut sanat Kirjoitetaan suoraa strategiaa kayttaen.
My0s sanat, joiden puhuttu muoto ja kirjoitettu muoto eroavat selvasti toisistaan

(esim. englannin kieli), kirjoitetaan ortografisten mallien mukaan.

Kirjoitettaessa outoja ja pitkia sanoja kéytetéén fonol ogista strategiaa. Fonologisen ja
semanttisen tunnistamisen jalkeen kirjoitettava sana jaetaan pienempiin osiin.

” Segmentointi voidaan tehda sanatasollakin erilaisten kielen yksikdiden pohjalta. Mita
kehittyneempi kirjoittaja on, sen suurempia yksikoita han pystyy kerrallaan
prosessoimaan.” Suomen kielessi segmentointi tehdaén tavuittain, koska puhekielen
painotus noudattel ee tavujakoa ja tavukokonaisuus on aloittelevankin kirjoittajan
hallittavissa. (Ahvenainen ym. 2005, 69.)

Adnne-erottelu on fonologisen vaylan avainprosessi. ” K asiteltavana olevasta
kielellisestd kokonai suudesta on pystyttéva erottelemaan jokainen yksittéinen danne ja
pidettéva aénteiden muodostama rakenne hallinnassa. Taman jakeen kukin &nne on
muutettava kirjoitetuks kieleks eli on hallittava fonologinen koodaaminen ja
kirjoitusmerkkien tuottaminen.” (Ahvenainen ym. 2005, 69.) Fonologisen synteesin
taitoa tarvitaan kirjoitettavan kokonai suuden kokoamisessa. Se on prosessina
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samanlainen vastaavan |ukemisen osaprosessin kanssa. Fonologisen synteesin taitoa
tarvitaan myds oman kirjoituksen tarkistuksessa. (Ahvenainen ym. 2005, 69.)

Tyomuistia tarvitaan kirjoittamisprosessin eri vaiheissa. Muistissa on pystyttéva
késittelemaan useita kielellisid yksikoita kerrallaan ja yksikt on pystyttéva pitamaan
mui stissa melko kauan. Esimerkiksi kirjoitettaessa suomen kielen tavuja, tydmuistin
kapasiteetin on oltava vahintéén nelja yksikkoa, koska merkkien lukumaaré tavussa
vaihtelee yhdesta neljaan.

Kirjoitusvaikeuksisilla opiskelijoilla on usein ongelmia 88nne-erottelussa. Lyhyiden
tavujen danne-erottelu onnistuu, mutta pitkien ja vaikeita rakenteita sisdltéavien tavujen
danne-erottelu on vaikeaa. N&ihin vaikeuksiin liittyy usein my6s tydmuistin ongelmia.
Aloittelevien kirjoittgjien ongelmana on usein se, etta he kdyttévét ortografista
strategiaa, vaikka eivét pysty hallitsemaan sanarakennetta yksittéaisten merkkien
tasolla. ”Usein syyna ortografisen vaylan kéyttamiseen ovat fonologisen vaylan
osaprosessien ongelmat. Sanan tunnistava lukeminen ei viela takaa sitg, etta sana
osataan kirjoittaa virheettdmasti.” (Ahvenainen ym. 2005, 69-70.)

4 MITA ON LUKEMIS- JA KIRJOITTAMISVAIKEUS?

Lukemis- ja kirjoittamisvaikeudet ovat seké il miasultaan etta syytaustaltaan eniten
tutkittu ja tunnettu ja samalla myos yleisin oppimisvaikeuksien muoto. Lukemisen ja
kirjoittamisen vaikeutta on maéritelty monenlaisin kriteerein, mista johtuu myos
vaihtelu [uki- ja kirjoittamisvaikeuksien médarda kuvaavissa luvuissa. Kouluikéaisista
lapsista lukivaikeuksia on noin 10 %:lla ja aikuisvaestosta lukivaikeuksia arvioidaan
olevan noin 5-10%. (Holopainen ym. 2002, 40.) Lukemis- ja kirjoittamisvaikeudet
ryhmitelléén tavallismmin joko syytaustan tai oireiden mukaan. Puhutaan
kehityksellisesta dysleksiasta (neurol oginen syytausta, selkeé ero lukitaitojen ja muun
suorituksen vélillg, vaikeuksia koodaustaitojen automatisoinnissa), hankitusta
dysleksiasta (opitut lukutaidot on menetetty esim. aivovaurion seurauksena),
viivastyneesta lukutai dosta (lukitaitojen oppiminen on hidasta, ei erityisiad dykkyyteen
tai sensoriseen toimintaan liittyvia poikkeavuuksia), lukemisheikkoudesta (kielellinen

kyvykkyys rajoittunutta, "yleisheikko” opiskelija), funktionaalisesta
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lukutaidottomuudesta (lukemisen ja kirjoittamisen taidot eivét vastaa ympariston
vaatimuksia) seka hyperleksiasta €li kielellisen ymmartéamisen heikkoudesta.
(Tervahovi 2006.)

Kansainvdlisen tautiluokituksen ICD-10:n mé&ritys on, etta lukemisen erityisvaikeus
on erillinen, merkittava lukutaidon kehittymisen puute. Se e selity yksinomaan
alykkyysiastd, naon epédtarkkuudesta tai riittamattomasta kouluopetuksesta. Luetun
ymmartaminen, sanojen tunnistaminen, suullinen lukutaito ja lukemista edellyttévien
tehtévien tekeminen voivat kaikki olla puutteellisia. Lukemisen erityisvaikeuteen
yhdistyy usein oikeinkirjoitusvaikeuksia, jotka monesti sdilyvéat nuoruusikdan saakka,
vaikka lukutaito hieman edistyisikin. Lukemisen erityisvaikeutta edeltavét usein
puheen ja kielen kehityksen erityisvaikeudet. Kouluidssa mukana on usein tunne-
eldman ja kayttaytymisen héridita. (Ahvenainen ym. 2005, 72.)

Kirjoittamisen erityisvaikeuden paépiirteend on erillinen, merkittava kirjoitustaidon
kehittymisen vajaus. Se @ liity lukemisen erityisvaikeuteen eika selity pelkéstéan
alhaisesta 8lykkyysiasta, ndon epétarkkuudesta tai riittaméattomasta kouluopetuksesta.
Kyky kirjoittaa tavuja ja sanoja on puutteellinen. (Ahvenainen ym. 2005, 72.)

Kansainvainen Orton Society méaérittda dysleksian kieleen pohjautuvaks

vaikeudeksi, jonka luontaista olemusta kuvastavat vaikeudet yksittéisten sanojen
kokoamisessa dantei std, mika tavallisesti johtuu puutteel lisesta fonol ogisesta
prosessoinnista (=kyvysta kasitel|& sanojen &8nnerakennetta). " Nama yksittéisen sanan
danteiden kokoamisvaikeudet ovat usein odottamattomia suhteessa ikdan ja muihin
alyllisiin ja akateemisiin taitoihin. Ne eivét ole seurausta yleisemmasta
kehityksellisesta vaikeudesta tai aistitoiminnan puutoksista. Dysleksiailmenee
vaihtelevina kielen vaikeuksina, johon usein sisdltyy lukemisen vaikeuksia seka selvia
vaikeuksia kirjoitustaidon hankkimisessa.” (Ahvenainen ym. 2005, 73.)

International Dyslexia Association méarittelee dysleksian oppimisvaikeudeksi, joka
on akuperaltéén neurobiologinen. Oppimisvaikeudelle ovat tunnusomaisia vaikeudet
tarkassa jal/tai sujuvassa sanantunnistuksessa seké heikko oikeinkirjoitus- ja
dekoodaustaito. Tyypillisesti nédma vaikeudet johtuvat kielen fonologisen
komponentin heikkoudesta, joka on usein odottamaton suhteessa muihin kognitiivisiin

kykyihin ja tehokkaan kouluopetuksen saamiseen. Seurauksena tasta voi olla ongelmia
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luetun ymmaértamisessa ja vahentynyt lukukokemus, joka voi haitata sanavaraston ja
taustatietomaéran kasvua. (Nevalaym. 2006, 9).

L ukemis-ja kirjoittamisvaikeuden pedagoginen méérittely tarkoittaa sita, ettd jos
oppilas e ole oppinut normaalissa ajassa tavanomaisin menetelmin lukemaan ja
kirjoittamaan, hanella katsotaan olevan lukivaikeuksia. Silloin korjaava opetus

kohdistetaan lukemisen prosessiin, el virheisiin. (Ahvenainen ym. 2005, 72.)

Eri tutkimusten mukaan peruskoulunsa paéttaneista 5-15 prosentilla on lukivaikeus,
mik& luonnollisesti nékyy ammatillisen koulutuksen aloittavien nuorten opiskelun
vaikeuksina. Ammatillisessa aikuiskoul utuksessa opiskelevilla aikuisilla on todettu
my06s olevan néita vaikeuksia. Usein aikuisilla lukivaikeutta ei ole diagnosoitu ja se
tulee ilmi vasta koulutuksen aikana. (Oilukaniemi 2006.)

4.1 Lukemis- ja kirjoittamisvaikeuksien syytaustaa

Monitekijaisena piirteena lukihéirion synty riippuu monesta tekijasta; perimasta (eli
geeneistd), ympéristostd ja sattumasta. Mika on kunkin tekijan osuus lukihairiéssa
vaihtelee yksil6sté toiseen. (Kere 2004, 26.) Vaikeutta aiheutuvia tekij6ita on yleensa
ristikkain ja eri tavoin kasautuen, mistd johtuen vaikeuden ilmiasu on hyvin
yksil&llinen.

Nyky&an lukemisen ja kirjoittamisen tutkimukselle on ominaista monitieteisyys.
Psykologiasta, kasvatus-, kieli- ja | 88keti eteesta saatavien tutkimustul osten
yhteensovittaminen on vattamatonta luku- ja kirjoittamisvaikeuden syy- ja
seuraussuhteiden selvittel yssa seké oikeiden korjaavan opetuksen menetelmien
[6ytamisessa. (Hacklin ym. 1993, 32-33.)

Nykytutkimus on osoittanut, etté lukeminen on ensisijaisesti kielellista toimintaa.
Kirjoitetun kielen oppiminen on vahvasti sidoksissa lapsen ensimmaéiseen kieleen i
kuulevilla puhuttuun kieleen. " Merkittavinta on kyky analysoida puhutun kielen
rakenteita, ja néiden fonologisten taitojen puutteita pidetdan lukivaikeuksien
keskeisend syytekijana.” (Ahvenainen ym. 2005, 74.)
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Hoienin ja Lundbergin (1992) mallissa lukivaikeuksien perimmaiset syyt |0ytyvét
joko perimésta tai ymparistosta. Perinndllisyyden yhteytté lukivaikeuksien
ilmenemiseen on tutkittu paljon viimeisen vuosikymmenen aikana. ”Noin puolella
lukivaikeustapauksista gjatellaan olevan perinnollinen tausta. Dysleksian on havaittu
olevan yhteydessd ainakin 1., 2., 6., 15. ja 21.kromosomin geeneihin. Perinndllisyyden
merkityksesta kertoo myos tutkimustul okset, joiden mukaan identtisillé kaksosilla
lukivaikeuden geneettinen riski on kaksi kertaa suurempi kuin epaidenttisilla
kaksosilla.” (Ahvenainen ym. 2005, 74.) Perinndllisyyslaeista johtuen pojilla on 35-
40%:n riski peri& vanhemmiltaan lukivaikeus, mutta tyt6ill&riski on pienempi eli 17-
18%. (Ahvenainen ym. 2005, 74.)

Lukivaikeuksien perheittdin esiintyminen ei sinénsa viela ole osoitus geneettisten
tekijoiden vaikutuksesta. Kyseessa voi olla myds erdanlainen sosiaalinen perimaeli
kielellisen virikekulttuurin siirtyminen sukupolvelta toiselle. Asiaa on selvitetty muun
muassa tutkimalla oppimisvaikeuksien jakautumista perheissd ja suvuissa seka
arvioimalla, noudattaako se tunnettuja perinndllisyyden séénndnmukaisuuksia. Selvaa
kuitenkin on, ettd geneettiset syyt voivat helkentda lapsen mahdollisuuksia kayttaéa

hyvaks kielellisen ympériston tarjoamia oppimisen mahdollisuuksia.

Vaikka dysleksian maaritelmiin sopivilla henkilGilléa el yleensa ole todettu selvia
kudosvaurioita aivoissa, erdiden dyslektikoiden aivojen solurakenteissa on |6ydetty
poikkeavuuksia.(Korhonen 2002, 139-141.) Paljon on tutkittu dyslektikoiden
ohimolohkon planum temporale-alueen symmetriaa. Normaalilukijoilla vasemman
aivolohkon planum temporale-alue on suurempi kuin vastaava alue oikeassa
aivopuoliskossa, mutta dyslektikoista 80%:|la alueet ovat symmetriset. Planum
temporal e-alueen merkitys lukemisessa on toistaiseks viela epaselva, mutta alueen
asymmetria havaitaan normaalilapsillajo sikidvaiheessa 20 viikon ikdisend. Alueella
on térked merkitys kielellisessi prosessoinnissa, koska alue on suurempi kielellista
prosessointia ohjaavassa vasemmassa aivol ohkossa. (Ahvenainen ym. 2005, 76.)

Dyslektikoille tyypillinen prosessoinnin hitaus liittyy keskushermostojérjestelman
poikkeavaan toimintaan. Heilla nopeiden prosessien automatisoituminen vie aikaa ja
toiminta j&& hitaaksi. Impulssien siirtyminen hermostojérjestelméssi on normaalia
hitaampaa.
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Neurologisten poikkeavuuksien vaikutusmekanismi voi olla myds epésuora.
Esimerkiks aivojen etuosassa havaitut poikkeavuudet voivat aiheuttaa ongelmia
toimintojen ohjelmointiin, sédtelyyn ja kontrolliin. Nama ongelmat nékyvét selvasti
kirjoitetun kielen oppimisen kannalta tarkei ssa motorisissa ja kognitiivisissa
toiminnoissa, joista oireina voivat olla hienomotorinen kdmpelyys, tarkkaavai suuden
ongelmat, motivaatio-ongelmat tai muistivaikeudet. (Ahvenainen ym. 2005, 76.)

L ukivaikeutta al heuttavana tekijand mainitaan myos fonologisen systeemin heikkous,
mill& ymmarretdan erityisesti vaikeutta kasitella miel essa sanaa pienempia puhutun
kielen osia. Tahan liittyvia fonologisia taitoja on monia ja osa ndisté liittyy selkeasti
kielelliseen tietoi suuteen ja erityisesti fonol ogiseen tietoisuuteen. Tarkeita fonologisia
taitoja ovat danteiden ja kirjainten vélisten yhteyksien oppiminen, kirjainten sujuva
nimeaminen ja kaytto, kielellisen materiaalin kasitteleminen muistijérjestelméssa ja

kirjainten nimeamisen oppiminen. (Ahvenainen ym. 2005, 76-77.)

4.2 Lukemis- ja kirjoittamisvaikeuksien seurauksia

L ukivaikeuksisen henkilon lukeminen on hidasta ja monotonista. Kasialakirjoituksen
lukeminen tuottaa vaikeuksia. Han korjaa, toistaa, lukee véérin sanoja ja sananloppuja.
Héan e ymmarralukemansa asian keskeista sanomaa. Hanella on vaikeuksia |0ytéa
tekstin oleellismmat asiat.

Lukivaikeuksisen kirjoittaminen on hidasta. Sanoissa on vaéaria taivutusmuotoja,
lauserakenteet ovat puutteellisia, eiké valimerkkien kayttoa hallita. Kirjallisten
tekstikokonaisuuksien tuottaminen on vaikeaa, esim. poytakirjat. Kirjoitusten ilmaisu

on epdoogista ja gatus karkailee.

Oppimisvaikeudet eivét rgjoitu adinkieleen, vaan ongelmia syntyy kaikissa lukemista
jakirjoittamista vaatimissa tehtévissa oppiaineesta riippumeatta. Vieraat kielet ovat
erityisen vaikeita. Tyypillisia virheitd ovat 88nne- ja kirjoitusasun sekaantumiset,
vierasperdiset kirjaimet ja adinkielesta poikkeava sangjérjestys. (Halonen 1999, 8-9.)
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Lukivaikeus on erittéin monimuotoinen: eri piirteet ja vaikeusasteet vaihtelevat paljon.
Seilmenee jokaisella yksilollisesti. Lukivaikeuteen voi liittyakielellisten piirteiden
lisdksi mm. motorista kompelyytta (vaikeuksia silmén ja kéden yhteisty6ssd, esim.
heikot k&éden taidot, huono kasiala), hankaluuksia matematiikan opiskelussa (mm.
sanalliset tehtavét vaikeita) jatyomuistin kapeutta (vaikeaa pitda mielessi ohjeita ja
monimutkaisia gjatuskokonaisuuksia). (Takala 2002, 6.)

Nyky&an nuorille jaaikuisille ei enda riité pelkké koulussa saatu opetus, vaan
yhteiskunnan ja ty6elaman vaatimukset edellyttavét jatkuvaa tietojen jataitojen
yll&pitoa. Voidaankin todeta, ettéd kukaan meista ei ole tdysin oppinut, vaan
ammattitaidon sailyttdminen ja kehittéminen vaatii jatkuvaa uuden tiedon
omaksumista ja oppimista. Lukivaikeuksisille henkilGille tdma tydelaman muutos ja
vaatimusten kasvu lisda entisestdan paineita selvita siita kirjoitetun kielen tarjonnasta,

itsepalvel upisteiden ja tietotekniikan t&yttamassa yhtel skunnassamme on entisestéén
lisdéntynyt lukutaidolle asetettuja vaatimuksia niin koulussa kuin jokapéivéi sessa
elamassakin. Néin lukemisen ja kirjoittamisen taidolla on yha suurempi ja
merkittévampi asema koko yhteiskunnassamme, silla se on linkki myds yhtei sossi

menestymiseen ja hyvaksytyks tulemiseen. (Holopainen 2003, 7-8.)

Nuorten kaytannon el&man suurimmat |ukiongelmat saattavatkin liittya toiminnallisen
lukutaidon vaikeuteen; lehtien, ohjeiden yms. lukeminen ja ymmartdminen on
puutteellista. Selviytyakseen tydssa, harrastuksissa ja yleensdkin arkielamassa, taytyy
toiminnallisen lukutaidon olla tyydyttéava.

Perusopetuksessa saavutettua lukemisen ja kirjoittamisen vahintdankin tyydyttéavaa
taitoa pidetdan edelleenkin yhtei skunnassamme itsestéén selvyytend. Tasté johtuen
lukivaikeudesta el ole helppo kertoa toisen asteen koulutuksessa, tyopaikoillatai
tuttavapiireissd. ” Lukivaikeudet vaikuttavat kuitenkin olennaisesti myos
jatkokoulutukseen, sill& vain noin kymmenen prosenttia lukiaikuisista on kaynyt
[ukion ja alimman tason ammatillinen koulutus on kahdella kolmasosalla” Koulugjan
huonommuuden tunne ja epdvarmuus omista kyvyista on vaikuttanut koulu- ja

opiskelumotivaation laskuun jo varhain. (Holopainen 2003, 8.)
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4.3 Lukemis- ja kirjoittamisvaikeudet nuorisoasteen

perustutkintokoulutuksen opiskelijalla

Ammatillisiin opintoihin hakeutuu osa opiskelijoista siina toivossa, ettei opintoihin
sisdltyis enda lukemista vaan ainoastaan k&den tyotéa. Lukemiselta el kuitenkaan
vélty; kaden ty6 tarvitsee teoreettiset pohjatiedot jateoriatietoa |Oytyy oppikirjoista.
Oppikirjojen ohella luetaan muistiinpanoja, kayttoohjeita, ammeattilehti,
verkkoteksteja ym. ja aloittain vaihteleva maéra erilaisia tyoel&mén lomakkeita,
raporttegja ja muita asiakirjoja. Ammatillisen koulutuksen tavoitteena on ammeattiin
valmistuminen. Lukeminen liittyy kiintegsti ammatilliseen kasvuun jatekstit ovat osa
ammattitaidon ja ammatillisen yleissivistyksen omaksumista.

(Husu 2002, 91-92.)

Ammatillisessa koulutuksessa on viime vuosina kiinnitetty huomiota opiskelijan
lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuksiin. Ammatillinen perustutkinto koostuu
yhteisista opinnoista (20ov), ammatillisista opinnoista (90ov) ja vapaasti valittavista
opinnoista (10ov). Ammatillisista opinnoista suurin osa opiskellaan k&ytanndssa.
Tyo6n tekemista harjoitellaan oppilaitoksen tydsal eissa, tydssdoppimispaikoissaja
ulkopuolisissa kohteissa. (Holopainen ym. 2002, 42.)

Turun ammatti-instituutissa on toteutettu samanaikai sopetusta kokeilemalla aineiden
yhteisopetusta. Oppitunnilla on kaks opettgjaa, essm. ammeattityon opettajaja
matematiikan opettgja. Opiskelu muotoutuu néin hyvin kéytannon laheiseksi. Tasta
johtuen lukivaikeuksisen opiskelijan ohjausvastuu on yha enemman myos
ammattityon opettgjalla. Opettajien on tunnettava opiskelijoiden yksil6lliset
oppimisedel lytykset sekd oppimis- ja opetusympéristot, ettd kaikkien opiskelijoiden

mahdollisuudet ammatilliseen ja inhimilliseen kasvuun toteutuisivat kunnolla.

Opiskelijan lukemisen ja kirjoittamisen oppimisvaikeudet ilmenevat monissa eri
oppimisen tilanteissa ja vaiheissa. Jos "tie housee pystyyn” heti opintojen
alkuvaiheessa saattaa nuori keskeyttéé opintonsa heti ensimmaisena lukukautena.
Nuori voi selittéd keskeyttdmisen syyks vaaran alavalinnan, mutta taustalla voi
vaikuttaa puute tehokkai sta oppimisval miuksista, joista hyva ja monipuolinen
lukutaito on yks tarkeimmista. (Husu 2002, 92-93.)
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Opiskelijan ohjaamista hel pottaa suuresti, jos han itse kuvailee oppimisensa vaikeutta.
Opiskelijalla, jolla on vaikeuksia luetun ymmartamisessé ja kokonaisuuksien
hahmottamisessa, oppiminen on hidasta ja muiden opiskel utahdissa pysyminen tuottaa
vaikeuksia. Ammattityon tunneilla oppimisen vaikeus voi ilmeta silloin, kun
opiskelija saa pitkid kirjallisiaja suullisia ohjeita tai hanen tulee hankkia tydhonsa
liittyvaa tietoa kirjallisuudesta. Tuloksena saattaa olla luettel 0 yksittéisisté tiedoista,
jotka elvét kuitenkaan ole opittavan sisdllon kannalta oleellisinta tietoa. (Holopainen
ym. 2002, 42.)

L ukivaikeus vaikuttaa opiskelijan oppimisympdriston hahmottamiseen, koska
oppiminen on pitkalti kontekstisidonnaista. Nopea oppi misympériston muutos voi
hidastaa ja jopa estéé oppimista. Tychon liittyvét ohjeet on voitu kasitelld jo luokassa
ennen tyosalityoskentelyn aloittamista. Opiskelijan ongelmanavoi olla, ettei han pysty
sirtdmaan luokassa opetettua teoriaa kaytantoon. (Holopainen ym. 2002, 42.)

Nuoren opintojen edistymisen kannalta erityisen merkittévaé on lukivaikeuden vahva
negatiivinen vaikutus vieraiden kielten opiskelussa. Niilo M&ki Instituutin
tutkimuksessa kartoitettiin nuorten lukemisen ja kirjoittamisen vaikeuksia ja
koulumenestysta. Sen mukaan lukivaikeuksisten oppilaiden kieleen liittyvét ongelmat
nakyvét erityisesti englannin kielen oppimisen vaikeutena. Englannin kieli poikkeaa
paljon seka &énne-, sana- etta |auserakenteeltaan suomen kielesta, jolloin
lukivaikeuksien syiksi usein mainitut &nteiden tarkan havaitsemisen, kasittelyn ja
tuottamisen ongelmat aiheuttavat erityista vaikeutta uuden kielellisen aineksen
oppimisessa. (Holopainen 2004, 14-15.)

Opiskelijan kannalta on hyvin térkeas, ettd oppimisen vaikeus saadaan selvitettya
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Perusopetuksen ja ammatillisen koulutuksen
yhteisty6té tulee kehittéa niin, etté tiedot perusopetuksessa todetusta oppimisen
vaikeudesta pystytéan siirtdmaan siihen oppilaitokseen, jossa opiskelija jatkaa
opiskeluaan. Koska yhteistyo el viela oikein toimi, monet opiskelijat tultuaan
ammattioppilaitokseen joutuvat uudelleen testattaviks perustaitojen osalta, vaikkakin
jatkuvaa arviointia taitojen kehittyessa tarvitaan myds ammaittioppilaitoksessa.
(Holopainen ym. 2002, 42.) Tiedonsiirron heikkous & aina johdu pelkast&dan
oppilaitosten toimintakaytanteistd, vaan mm. tiedonsiirron luvistayms. (opiskelija el

annalupaa tiedonsiirtoon, paperit jaévéat kotiin, opiskelija el valitatms.)
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Ammatillisiin perustutkintoihin liitetéén viimeistaan 1.8.2006 |ukien koulutuksen
laadun varmistamiseksi ammattiosaamisen naytot. Opiskelijoiden lukivaikeudet tulee
tunnistaa ammatillisten opintojen alkuvaiheessa, jotta nayt6t voidaan suunnitella
lukivaikeuksisten henkil6iden edellytysten ja tarpeet huomioon ottaen. Nain
varmennetaan opiskelun toteutuminen ja tutkintojen tavoitteiden saavuttaminen
vaihtoehtoisin keinoin. (Holopainen ym. 2002, 40-41.)

4.4 Miten tukea lukivaikeuksista opiskelijaa?

Ammatillisessa koulutuksessa |8hdetéén rakennetason tekijoista, jotta yksil6llinen
oppiminen mahdollistuu. Téarkeda on etsia yhdessa opiskelijan kanssa hanen omat
oppimistapansa, tukea hanta niissa ja saada hdnen uskonsa oppimiseen pal autettua.
Opiskelijalla on takanaan jo pitka oppimis- ja opiskeluhistoria. Aikaisemmin
kokemansa ja tietojensa perusteella hanella on ndkemys asioista, joita oppimiseen ja
opiskeluun hanen kohdallaan liittyy. Hanelld on vahva kasitys itsestdan oppijana.
Késitys vaikuttaa siihen, minkéaisia odotuksia, ennakkoluuloja ja toiveita hanella on
uusien opintojen alussa. (Turun ammatti-instituutti, 2003.)

Turun ammatti-instituutin erityisopetuksen suunnitelmassa ja HOJK S-lomakkei stossa
tarkastellaan erityisté tukea tarvitsevan opiskelijan ammatinopiskelua inklusiivisesta
jaintegraation nakdkulmasta. Opetuksen ja opiskelun |8htékohtana ovat opiskelijan
|aht6tasotilanne ja opintojen edetessa hanen kulloinenkin suoritustasonsa, suhteessa
ryhmalle suunniteltuun opetukseen. Opiskelun aloitus tapahtuu opiskelijan omalta
osaamistasolta ja omista |ahtokohdista. Hanelle annetaan enemman oppimisen
ohjausta ja aikuisten tukea. Teoriaopiskelua liitetéén tekemisen yhteyteen. Opiskelua
seurataan sdannollisesti. Arviointikeskusteluja k&ydaén lukukauden aikana.

K eskustel ussa todetaan osaaminen, lisdharjoittelun tarve ja seuraavan lukukauden
opiskelun tavoitteet ja opetugjarjestelyt. Lahtokohta Turun ammatti-instituutissa on,
etta opiskelija etenee omien edellytysten mukai sesti.

Kun opiskelijalla on lukivaikeus, on erittéin térkeas, etta tyOtavat osaltaan heréttavét
halun oppia ja ottavat huomioon oppimisen prosessuaalisen ja tavoitteel lisen luonteen.
Tyo6tapojen tulee aktivoida tavoitteel liseen tydskentelyyn ja kehittéa tiedon
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hankkimisen, soveltamisen ja arvioimisen taitoja. L ukivaikeus tuottaa ongelmia. Se
haittaa etenkin tietopuolisen oppiaineksen omaksumista. Siksi onkin térkeds, etta
opetuksessa kehitetédan oppimisvalmiuksia seké kykya ja halua ottaa vastuuta omasta
oppimisesta. Opettajan tarkea tehtéava on auttaa opiskelijaa tiedostamaan omaa
oppimistaan ja mahdollisuuksiaan vaikuttaa, kun hén ohjaa opiskelijaa oikeiden
oppimisstrategioiden pariin ja soveltamaan taitojaan uusissa tilanteissa. (Virtanen
2004, 97.)

Ammatillisessa oppilaitoksessa | ukivaikeuden huomioiminen vaatii opettajalta aluksi
oman ammattialan jasentamisté siten, ettd han 10ytaa opittavasta asiasta
oleellisimman. Sen jélkeen opettajan pitéis pystya toisaalta ndkemaén |ukivaikeuden
aiheuttamat vaikeudet oppimisessa ja toisaalta ohjaamaan opiskelijaa ja jasentdmaan
hénelle opittavaa asiaa. Riittévan tarkka opiskelun seuranta auttaa opettajaa
tunnistamaan millaista tukea opiskelija kulloinkin tarvitsee. (Holopainen ym. 2002,
43.)

Opettajan tulee jarjestéa oppimistilanteet opiskelijan yksil6lliset tarpeet huomioon
ottaen:
Riittévan kirjoittamis- ja vastaamisajan antaminen on tarkeda. Myads asioiden
omaksumiseen on annettava aikaa.
Muistiinpanojen kopiointi taulultatai kalvoiltaei ole suositeltavaa, koska
lukivaikeuden vuoks kuuntelu jakirjoittaminen eivat suju samaan aikaan.
Lukivaikeuksinen opiskelija el ehdi kirjoittaa kaikkea ja kun han keskittyy
kirjoittamiseen, han ei pysty kuuntelemaan samalla. Opettgja voi antaa
késiteltdvan aiheen padkohdat ennakkoon paperillata kalvoistavoi ottaa
kopiot.
Annettava kirjallinen materiaali pitda olla helppolukuista. Selked ulkoasu ja
tarpeeks suuri kirjasinkoko auttavat tiedon hahmottamisessa.
Tunnin aihetta kannattaa kasitella monipuolisesti. Aihetta voi |éhestya
kokonaisuuksista kasin ja kayttaa konkreettisia esimerkkeja. Opiskelijoiden
kanssa keskustellaan asiasta. Opettagja voi ohjata heitd miettimaan omia
merkityssuhteita opittavaan asiaan.
Ammattiaineiden terminologia tuottaa monille lukivaikeuksisille ongelmia.
Ammattisanojen alkuperan, merkityksen ja muodostumisen selostaminen

auttaa niiden muistamisessa.
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Kirjallisen kokeen sijasta voidaan jarjestda suullinen koe ja antaa mahdollisuus
taydentaé kirjallista koetta suullisesti seka jarjestdd muu tarvittava tuki.
Opiskelijan kannalta on térkeda, ettei Kirjoitettua tuotosta arvioida ulkoasun
vaan sisdllon jailmaisun perusteella. Kuitenkin on hyva muistaa, etta myos
kirjoittamisen kehittaminen on térkeda.
Tekstinkasittelyohjelmat ovat hyva apu kirjoitustehtévissa. (Kuntoutussaétio)

Tarkeda on, etta opiskelija kokee opetettavat asiat tarkeiksi. Oppimistehtavien
vaikeustason tulee vastata opiskelijan kykytasoa. Kun edetdan sopivan pienin askelin
asiasta ja tehtavasta toi seen, on opiskelu rauhallista ja motivoivaa. Asioiden
toistaminen ja kertaaminen auttavat opittavien asioiden mielessi pysymista. Sen
lisdksi, etta toisto helpottaa uusien tietojen liittémista jo omaksuttuun, opiskelija voi
my6s saada onnistumisen kokemuksia huomatessaan oppivansa lukivaikeudesta
huolimatta. On tarkeda |6yta& oppimisen muutkin vahvistgjat. (Virtanen 2004, 98.)

Opetuksen tulee olla monikanavaista, koska osa opiskelijoista on selvasti joko kuulon
tai néon avulla oppivia. Tietopuolista oppimisainesta annettaessa opetuksen tulee olla
riittévan konkreettista ja kaytannon sovelluksiin johtavaa. Opettajan tulee huomioida
my6s opiskelijan kommunikointikyky; mahdolliset ymmartamisen jailmaisun
vaikeudet, kielellisessi prosessoinnissa kasitteiden ja sanaston hallinta seka kielen
kayton ja merkityssisaltdjen halinta. " Keskeistd on oppimisen jatkuva seuranta ja
arviointi seka tarvittaessa tavoitteiden tarkistaminen seka uusien tavoitteiden
asettaminen opittujen asioiden jalkeen.” (Virtanen 2004, 98.)

5 JOHTOPAATOKSET

Erityisopetus ammatillisessa koulutuksessa on muuttunut. Aikaisemmin erityisté tukea
tarvitsevat opiskelijat hakivat suoraan erityisryhmiin, nykydan suurin osa heista
opiskel ee tavallisissa opetusryhmissa. Erityisopetuksen tarve ammatillisessa
koulutuksessa on lisééntynyt koko gjan. Syyna on ennen kaikkea se, etta yha suurempi
osa ikaluokista jatkaa opiskeluaan peruskoulun jalkeen. Samoin erityisopetuksen tarve
osataan tunnistaa aikai sempaa paremmin.
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Mielenterveys ja opintie-verkoston avausseminaarissa syksylla 2006 Kaija Miettinen
totes, ettéd ammatillisen koulutuksen kriittisin vaihe on koulutuksen aku,
ensimmainen syksy. Opiskelijoiden ryhmaytyminen, motivoituminen opintoihin,
mukaan kuulumisen tunne ovat térkeitd, jotta opinnot eivat keskeytyis heti alkuunsa.
Opiskelijoiden hyvinvointiin liittyvét asiat, huomioiminen ja osallisuuden lisééminen
javertaistoiminta ovat kehitettévia asioita oppilaitoksessa.

Turun ammatti-instituutissa Niilo M&ki Instituutin seulontatestist6 tehdéan uusille
opiskelijoille lukuvuoden alussa. Luokanvalvojilla on resurssit testien tekemiseen.
Testiston avulla aloittavista opiskelijoista poimitaan ne henkil6t, joilla todenndkoi sesti
on lukemisen jakirjoittamisen vaikeuksia. Opiskelijoilla, jotka saavat jostakin
testiosuudesta jakauman heitkomman tuloksen (4 prosenttia), on lukemisen ja
kirjoittamisen taitojen jatkoselvittely valttdméatontd. Nama opiskelijat voitaisiin ohjata
yksilotestiin, jonka avulla saadaan tarkempi tieto lukivaikeudesta. Ongelmana on, etta
seulontatestin tulokset jdavét usein luokanvalvojalle. " On erityisen tarkedé
opiskelijoiden kannalta, etté lukivaikeudesta, sen testaamisesta ja tulosten
merkityksesté tiedotetaan ja keskustellaan avoimesti. Oppilaitosten johdon olisi hyva
my0s tietdd, kuinka opiskelijat néissa testeissa yleisesti menestyvét. Tieto on térkedé
my&s oppilaitoksen sisdisen kehittdmisen, tdydennyskoulutuksen jérjestdmisen ja
tukiverkoston kehittamisen kannalta.” (Holopainen ym. 2004, 46.)

Y ksil6testejd on kokeiltu Turun ammatti-instituutissa kevétlukukauden 2006 aikana.
Viis opettgjaa tutustui yksilGtestien tekemiseen. Syyslukukauden 2006 aikana
yksilotesteja ei ole opiskelijoille tehty, vaikka tarvettaolisi ollut. Yksilttesteja e ole
viela” markkinoitu” eri koulutaloihin. Nyt pitaisikin miettig, miten testaukset
organisoidaan; opastus, testaus, kaytettava aika, resurssit, hyoty.

Opettajan rooli on muuttunut. Han ei ole enda tietojen siirtgja vaan opiskelijan kasvun
opetuksen tavoitteet ja opiskelijan henkil 6kohtaiset oppimisedel lytykset ovat haastava
"tybmaa’. Riittéavan tuen antaminen integroidussa ryhmassa vaetii opettajalta paljon.

Monet opiskelijat etenevét yksil6llisten opiskelusuunnitelmien mukaan. Oppitunneilla
opiskelijat etenevét eri tahtiin. Opettajilla on huoli, miten pité4 opintojakso " kasassa’,
miten pystya vastaamaan kokonaisuudesta niin, etté kaikki saisivat hyodyn

opetuksesta. Hyvin epétasainen opiskelijoiden ryhméa vaatii yksilollista ohjausta
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enemman kuin normaali ryhma. Opettaja miettii usein, miten osata huomioida
tasapuolisesti seka hyvét ettéd hetkoimmat opiskelijat. Samanaikai sopetus ja Oppisoppi
hel pottavat monen opiskelijan opiskelua. Samanaikai sopetuksen lisédminen ja
Oppisopin lagjeneminen muihin koulutaloihin toisi lisdapua seka opiskelijalle etta
opettgjale.

Lukivaikeus ei saa olla este opiskella ammattiin, vaan se on otettava eri tavoin
huomioon opetuksessa. Opettagjan pitdis kdyttéd mahdollisimman monipuolisia
opetusmenetelmid. Opetusmateriaalin suunnittelu ja tekeminen on tyélasta.
Oppimateriaali olis hyva jakaa |ukivaikeuksiselle opiskelijalle ennen oppituntia, jotta
héan voi tutustua aineistoon etukateen. Tarvittaessa opiskelijalle on annettava lisdaikaa
tehtéavien tekemiseen. Ongelmaksi nousee opettgjan aika- jaresurssipula. TyOaika el
tunnu riittavan kaiken tarvittavan tekemiseen. Lukivaikeuksisen opiskelijan tukeminen
vadtii opettgjien yhteistyota

Tarkeda on, etté opiskelijan oppimisvaikeuksiin puututaan mahdollisimman varhain,
jottaongelmiavoitaisiin enkéistéd ja opiskelija saisi onnistumisen kokemuksia.
Tukitoimet pitdis kohdistaa ensisijaisesti opetustilanteisiin eiké jalkikateen
korjaavaan toimintaan. Opiskelijan tulevaisuuden kannalta on merkittavad oppia
selviytymaan ty6ssa ja yhtel skunnassa téysi val tai sena aikuisena oppimisvaikeuksista

huolimatta.
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