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Tiivistelma

Kehittdmishankkeessa pyrittiin kartoittamaan graafisen viestinnin ensimmaéisen vuosikurssin opiskelijoiden
opiskelumotivaatiota. Kartoitus toteutettiin suurimmaksi osaksi Likert-asteikon mukaisesti 36 vdittdmain
perustuvalla lomakkeella. Lomake sisdlsi my6s muutamia avoimia kysymyksid. Vastaajien mééré oli kymmenen
opiskelijaa, joista neljd oli naisia ja kuusi miehid. Lomakkeen véittdmiin opiskelijat vastasivat valvotussa
ympadristdssd. Viittdmien perusteella pyrittiin kartoittamaan opiskelijoiden yleismotivaatiota graafista alaa kohtaan,
opiskelun mielekkyyttd, opiskelijan omaa panosta opintoihin, opiskeluilmapiirid sekd opiskelijoiden omaa
nikemystd omasta suorituskyvystién. Tulosten purkamisen yhteydessé perusteltiin véittdmien mielekkyyttd seki
pohdittiin tulosten merkityksié ja syit4.

Viittdmien tulosten perusteella voi péatelld, ettd kyselyyn osallistuneiden opiskelijoiden kohdalla yleismotivaatio
graafista alaa kohtaan oli suuri. Siihen viittaa my®s se, ettd suurin osa oli pyrkinyt alalle aikaisemminkin.
Ensisijaisesti Kuopion Mutoiluakatemiaan hakeneita oli puolet, joka tuki toisen véittdmain tulosta, jossa puolet on
selkedsti sitoutunut opiskelmaan juuri Kuopion Muotoiluakatemiassa. Suurin osa koki opiskelun mielekkaéksi,
vaikkakin oppimistehtdvét voisivat olla mielenkiintoisempia ja haasteellisempia. Positiivisia oppimiskokemuksia
oli kokenut melko usein suurin osa vastaajista. Vaikka suurin osa opiskelijoista mielsi itsensd melko
kunnianhimoiseksi ja aktiiviseksi opiskelijaksi, niin heiddn omassa panoksessa opintojen suhteen ilmeni puutteita.
Arvosanoilla ei koettu olevan paljoakaan merkitystd, mutta opiskelijat vertailivat suorituksiaan ja arvosanoja usein
vertaisopiskelijoiden suorituksiin. [lmapiiri luokassa koettiin melko hyvéksi, mutta graafisen viestinnén laitoksen
ilmapiiristd suurin osa ei osannut sanoa mielipidettddn. Uskomus omasta suorituskyvystdin suurimmalla osalla
opiskelijoista oli hyva. My0s tulevaisuudessa keskivertoa parempana tyontekijéné niki itsensd suurin osa.

Kyselylomaketta voinee jatkossa hyddyntid laajemmalle kohderyhmaille, jolloin tulokset olisivat luotettavampia.
Opiskelumotivaation mahdollista muutosta voisi seurata esimerkiksi teettdmalld sdénndllisesti sama kysely
soveltaen kunkin vuosikurssin kaikille opiskelijoille opiskelun alku- ja loppuvaiheessa.
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Abstract

The objective of the developmental project was to chart the study motivation of the first year students in graphic
communication. Mapping was mostly carried out according to the Likert Scale based on the form including 36
statements. The form also included some open questions. The number of answerers was ten students, of whom
four were female and six male students.

The students replied to the statements of the form in a contrelled environment. The objective was, on the basis of
the statements, to map out the general motivation of the students towards the field of graphics, the
meanigfullness of studying, the students’ own contribution to their studies, studying atmosphere and the
students’ own view of their studying efficiency. At the stage of discharging the results, both the meaningfullness
of the statements and the meaning of the resulsts were discussed.

On the basis of the results, it is possible to conclude that the general motivation of the students towards the field
of graphics was high. This is also referred to by the fact that most of the students had tried to get in to study
graphics earlier. Half of the students had applied to Kuopio Academy of Design primarily, which supported the
results of the second statement: half of the students are distinctly committed to study precisely in Kuopio
Academy of Design. Most of the students felt studying was meaningful, although learning tasks could have been
more interesting and challenging. Most of the answerers had had positive learning experiences quite often.
Although most of the students felt they were quite ambigious and active students, their own contributions to the
studies turned up some deficiency. The students did not appreciate their grades much but compared them and their
performances to those of their peers. The atmosphere in the class was estimated rather good, but most of the
students could not give their opinions of the atmosphere in the Department of Graphic Design. Most of the
students had a good belief in their own studying performances. Also, most of the students felt they would be
better than average employees in the future.

The questionnaires can be further exploited for a larger target group, the results being more reliable. A prospective
change in study motivation can be followed e.g. by having regular questionnaires made applied to all the students
of the same study year at the beginning and end of their studies.
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1. Johdanto

Tarkoituksenani oli kartoittaa Kuopion Muotoiluakatemian graafisen viestinnan ensimmaisen vuo-
sikurssin opiskelijoiden opiskelumotivaatiota ja sitoutuneisuutta opiskella graafista viestintaa Kuo-
pion Muotoiluakatemiassa. Kuopion Muotoiluakatemia kuuluu Savonia ammattikorkeakoulun kult-
tuurialan koulutusyksikon piiriin. Kuopion Muotoiluakatemian eli KuMu:n koulutusohjelmat ovat
muotoilun koulutusohjelma ja viestinnan koulutusohjelma. Muotoilun paaaineet ovat tuotemuo-
toilu, keramiikka- ja lasimuotoilu, tekstiilimuotoilu ja vaatetusmuotoilu. Viestinnan koulutusohjel-
massa paaaineena on graafinen viestinta. Opinnot kestavat nelja lukuvuotta ja valmistuneiden
viestinnan opiskelijoiden tutkintonimikkeena on Medianomi, AMK. Opiskelijoita KuMu:ssa on noin
500 - 600 riippuen laskentatavasta. Viestinnan koulutusohjelmassa heita on yhteenséa noin 80,
eli noin 20 opiskelijaa yhta vuosikurssia kohden.

Opettaessani graafisen viestinnan opiskelijoita Kuopion Muotoiluakatemiassa, nousi opiskelu-
motivaatio ja sitoutuneisuus opiskeluun aina valilla esiin keskusteluissa. Opiskelumotivaatiota ja
sitoutuneisuutta pidetddn yleisesti hyvana graafisen viestinnan opiskelijoiden kohdalla. Kuiten-
kin toisinaan on tullut vaikutelmia, ettd mm. osa opiskelijoista ei perehdy annettuun oppimateri-
aaliin, tehtdviin ei jakseta panostaa ja lasnaolokin on valilla puutteellista. Siind mielessa esim.
nama edellamainitut motivaatioon liittyvat ilmiét tuntuvat erikoisilta, silla graafisen viestinnan opis-
kelijaksi padseminen on suhteellisen kovan karsinnan tulos.

Graafisen viestinnan opiskelijavalinta koostuu Kuopion Muotoiluakatemiassa kahdesta osasta;
ennakkotehtavista ja varsinaisista valintakokeista. Ennakkotehtavét palauttaa noin 200 hakijaa,
joiden perusteeella kaksi paivaa kestaviin valintakokeisiin valitaan noin 70 hakijaa, joista noin 20
valitaan opiskelijoiksi. Vaikka toisaalta on esitetty tehtavien yksinkertaistamista esimerkiksi kaksi-
portaisen hakujarjestelman muuttamisesta yhdeksi paasykokeeksi, se ei mielestani olisi aiheel-
lista. Mielestani opiskelijavalinnan kaksiosaisuus jo karsii epavarmimmat hakijat, silla vaatiihan
se hakijaltakin hieman enemman pitkajanteisyytta ja paattavaisyytta, etenkin kun osa on pyrkinyt
alalle jo aikaisemminkin. Alalle aikaisemmin pyrkineet henkilét ovat myds usein hankkineet vali-
vuotensa aikana alaan liittyvaa tietoutta mm. kurssien avulla, jolloin heille on ehkd muodostunut
myds realistisempi kasitys alasta.

Oppilaitoksella on keskusteluissa aina vélilla nostettu esiin myos opintojen keskeyttaminen, mi-
hin on pyritty pohtimaan erilaisia vaikutuskeinoja. Tosin oppilaitoksessamme keskeyttaneita on
yhden Savonia-ammattikorkeakoulun tilaston mukaan alle keskiarvon. Graafisen viestinndn osalta
keskeyttamisen syyt eivat vaikuttaisi juurikaan olleen motivaatiosta tai oppilaitoksesta johtuvia.
Yleensa syy on ollut sellainen, johon oppilaitoksen puolelta mielesténi olisi ollut lahes mahdoton
vaikuttaa. Naista syista voisi mainita mm. perhesyista johtuva muutto toiseen kaupunkiin, jolloin



opiskelija jatkoi opintonsa loppuun toisessa oppilaitoksessa. Keskeyttaneissa on myds ollut hen-
kiloita, jotka olivat jo tdnne hakeutuessaan kiinnostuneet toisesta alasta tai joku on vaihtanut
opinnot tydelamaan. Moni naista meilla opintonsa keskeyttaneista on kuitenkin opintojensa aika-
na ollut opinnoissaan aktiivinen. Tietenkin mukaan my6s mahtuu todennakoéisesti erindisista ter-
veydellisista syistd keskeyttaneita ja keskeyttaneisiin mahtuu muutama opiskelija, joiden kes-
keyttamisen syista ei ole tietoa. Keskimaarin vahan yli yksi opiskelija yhta vuosikurssia kohden
on keskeyttanyt viimeisten kuluneiden yhdeksén vuoden aikana ja opiskelijoita on tuona aikana
ollut noin 170 - 180. Mielestani tietty keskeyttamisprosentti taytyisi jo tilastollisista syista hyvak-
sy4, silla pienta liikehdintaa tapahtuu aina nuorten aikuisten etsiessddn omaa paikkaansa yhteis-
kunnassa. Itse en varauksetta kannata ns. Sailaksin raporttiin (Valtioneuvoston kanslian julkaisu-
sarja 2003, 21) sisaltyvaa ajatusta, etta nuoren olisi heti kyettava hakeutumaan opiskelemaan
oikeaa alaa tai ainakin suoritettava se loppuun. Ei liene opiskelijan tai yhteiskunnankaan etu, etta
opiskelija pyritadan saamaan osittain vakisin valmistumaan ammattiin, joka ei sittenk&éan ole ha-
nelle se oikea. Taytyy my6s muistaa, ettd sisaanoton maarassa on huomioitu se, ettd muutama
opiskelija mahdollisesti keskeyttaa.

Tein 24.11.2005 toisen vuosikurssin opiskelijoille palautekyselyn yhdesta pitaméstani kurssista.
Kyselyssa oli myts muutama motivaatioonkin liittyva kysymys. Vastaajia oli talléin 16 opiskelijaa,
joista 10 vastasi motivaationsa kasvaneen opiskelun aikana ja kolmella motivaatio oli keskivai-
heilla. Kolme ilmoitti motivaation laskeneen ja naista kahdella koulun ulkopuoliset asiata hairitsi-
vat keskittymista opiskeluun. Yhdella syyna motivaation laskuun oli elamankatsomuksen ja arvo-
jen muuttuminen, toisella opintojen vaatima suuri tydémaara ja niista suoriutuminen ja kolmannel-
la se, ettd oppilaitos toimintaymparistona ei ole kannustava ja motivoiva. Mm. tasta kyselysta
kehkeytyi hiljalleen ajatus graafisen viestinnan opiskelijoiden opiskelumotivaation tarkempi kar-
toitus. Halusin selvittaa olisiko jotain yhdenmukaista motivaatioon liittyvaa ilmiéta nahtavissa myos
muissa opiskelijoissa ja samalla selvittaa heidan opiskelumotivaatiotaan seikkaperaisemmin.
Tarkemmin pyrin selvittdmaan yleistd motivaatiota graafista alaa kohtaan, opetuksen mielekkyyt-
ta, opiskelijoiden omaa panostusta opintojensa eteen, ilmapiiria ja opiskelijan omaa nakemysta
itsestaan alan opiskelijana. Kuten jo aiemmin mainitsin, niin graafisen alan opiskelijat on yleisesti
koettu olevan motivoituneita opiskeluun, mutta toisinaan aktiivisuudessa ja oppimistehtavien
yhteydessa se on tuntunut puutteelliselta.



2 Mita motivaatio on?

Aiemmin on ajateltu, etta olisi mahdollista 16ytaa yksiselitteinen ja yleispateva ihmisen aktiivista
ja tavoitteeseen suuntautunutta kayttaytymista selittdva kasite, motivaatio. Nykyisin on todettu
yha useammin, ettd motivaatio sisaltéda ihmisen persoonallisia ominaisuuksia, ymparistdon liitty-
via tekijoita seka myds tilannesidonnaisia tekijoitd, joiden yhteisvaikutuksena toteutuva ihmisen
kayttaytyminen ei ole kovin yksiselitteinen eika valttdmatta rationaalinen ja johdonmukainen. (Ruo-
hotie ym. 1993,140)

Peltosen ja Ruohotien (1992, 16) teoksessa Peltonen maéarittelee motivaatiota seuraavasti: "Mo-
tivaatio on yksilon tila, joka maaraé, miten vireasti (milla aktiivisuudella, ahkeruudella) ihminen
toimii ja mihin hanen mielenkiintonsa suuntautuu.”

Motivaatio kasitteena ei ole aivan yksiselitteinen. Sen lahempi tarkastelu muistuttaa mielestani
sipulin kuorimista, josta aina l0ytyy uusi "sisaltd”. Lehtisen ja Kuusisen (2001,212) mukaan osa
kognitiivisesti orientoituneista tutkijoista on katsonut, ettd toimintaa virittdvat ja suuntaavat meka-
nismit selittyvat kognitiivisia prosesseja ja toimintajarjestelmia kuvaavilla kasitteilla eika irrallisilla
motivaatiotutkimuksilla ole mitdan erityista roolia oppimisen tai kehityksen selittdmisessa. Lehti-
nen ja Kuusinen (2001, 212) jatkavat, ettéd osa tutkijoista on taas siirtynyt kayttamaan tarkkarajai-
sempia kasitteita tarkastelemalla erikseen esimerkiksi emotionaalisia tekijoita, tavoitteita tai itse-
saatelya liittAmatta niitd motivaatiokasitteen alle.

Motivaatiota kuvaavilla kasitteilla on pyritty perinteisesti vastaamaan siihen, miksi ihmiset kiin-
nostuvat juuri joistakin toiminnoista. Myéhemmin olennaiseksi kysymykseksi on tullut myos sen
selvittaminen, miksi ihmiset erilaisissa oppimis- ja suoritustehtavissa kayttavat vaihtelevasti kog-
nitiivisia strategioitaan ja miten he pystyvat itseohjautuvasti saatelemaan ja yllapitamaan ponnis-
telujaan tehtavansuorituksen aikana. (Lehtinen & Kuusinen 2001, 213)

“Motivaation tutkiminen on kuitenkin monimutkaista johtuen niin monista tekijoisté,
Jotka ovat vaikuttamassa tavoitesuuntautuneeseenkin kdyttdytymiseen. Motivoitunee-
seen kdyttdytymiseen eivét vaikuta ainoastaan ihmisen luonteenominaisuudet (esi-
merkiksi tarpeet, kiinnostukset, asenteet ja pddmdéréat), vaan mydas ympéaroivan yh-
teisén olosuhteet (esimerkiksi tyémotivaatiossa tehtévien luonne, johtamiskéytanteet
ja organisaation yleinen ilmapiiri).” (Ruohotie ym. 1993,140)

Peltosen ja Ruohotien (1992, 18) mielesta on syyta kiinnittd& huomiota motivaatiotermin kayt-
toon liittyviin ongelmiin, joita heiddan nakemyksen mukaan ovat:



1. Motivaatio on hypoteettinen. Yksilén motivaatiota ei voida havaita suoraan eika
se taten ole suoraan mitattavissa.

2. Kayttaytymista maaraavat motivationaalisten voimien lisdksi monet muut
tekijat.

3. Motivaatio sisaltaa useita prosesseja.
Motivaatioon liittyvat tarkealla tavalla arvot ja tavoitteet.

Lehtinen ja Kuusinen (2001, 212) kuitenkin liittyvat niiden tutkijoiden joukkoon, joiden mielesta
on tieteellisesti perusteltua puhua motivaatiosta yleisnimikkeena monille toimintaa suuntaaville,
yllapitaville tai estaville tekijoille.

2.1 Motivaation teorioista

Kuusisen ja Lehtisen (2001, 213) mukaan Ford (1992) on pyrkinyt luomaan kokonaiskuvan mo-
tivaatiotutkimuksen kentést4, joka voi vasta-alkajalle nayttaytya hajanaiselta kasiteviidakolta. Ford
kokosi yhteensa 32 erilaista motivaatioteoriaa, joista jokaisella on omat kasitteensa ja useimmilla
myds omat mittavalineensa.

Jos motivaation tutkiminen sindnsa on monimutkaista, niin sitd ei ainakaan helpota motivaatiois-
ta kehiteltyjen teorioiden maarakaan.

Ruohotie ym. (1993, 14) toteavat, ettad toistaiseksi ei ole olemassa yleisesti hyvaksyttyd kokoa-
vaa motivaatioprosessia, silla eri teorioiden vertailua ja yhdistdmista vaikeuttavat mm. puutteet
kasitteiden maarittelyssa, samojen ilmididen kuvaaminen monien eri teorioiden avulla seka eri-
laisten ahtaastirajattujen prosessien ja toimintojen painottaminen. Suurimpana syyna kokoavan
teorian puuttumiseen Ruohotie ym. (1993, 14) ndkevat sen, ettd motivaatioprosessin kokonai-
suus koostuu toisiaan kronologisesti seuraavista “sekvensseista” ja eri teoriat tarkastelevat tuota
kokonaisuutta hyvin rajoitetulta alueelta.
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Motivaatioprosessin sekvenssikuvaus Ruohotien, Leinon & Rauhalan mukaan.

2.2 Motivaatioteorioissa esiintyvia kasitteita

Kuten edellad on k&ynyt ilmi, niin erilaisissa motivaatioteorioissa on lukuisia eri kasitteitéa. Niinpa
esittelen tassa niista vain joitakin.

Tilannemotivaatio ja yleismotivaatio

Motivaatiota on jasennetty keston mukaan jakamalla se tilannemotivaatioon ja yleismotivaatioon.
Tilannemotivaatio on tdméan jaon mukaan luonteeltaan dynaaminen vaihdellen tilanteesta toi-
seen. (Ruohotie ym. 1993,140-141.) Yleismotivaatio korostaa vireyden ja suunnan lisaksi myos kayt-
taytymisen pysyvyyttd, joka voidaan nédhda asenteen synonyymina (Peltonen & Ruohotie 1992, 17).

Sisainen motivaatio

Nimens& mukaisesti sisdinen motivaatio lahtee yksilosta itsestaan. Sisainen motivaatio perustuu
ihmisen tarpeisiin tuntea itsensa patevaksi ja itsendiseksi. Siten Ruohotie ym. (1993, 141) totea-



vat Deci’a (1975) lainaten, ettd sisdinen motivaatio tyydyttaisi ylemman asteisia tarpeita kuten
itsend toteuttaminen ja itsensa kehittamisen tarpeita.

Kuten Kansanen ja Uusikyla (2002, 28) toteavat, niin ideaalisena oppimismotivaation tilana on
pidetty sellaista, jossa oppiminen sindnsa ilman ulkoisia palkkioita tai pakotteita on motivoivaa.
Sisdisesti motivoitunut henkild on keskittynyt, syventynyt ja sitoutunut tekemaansa.

Kansasen ja Uusikylan (2002, 29) mukaan Vallerand ym. (1992) ovat teoksessaan jakaneet si-
saisen motivaation kolmeen tyyppiin:

1. sisdainen motivaatio tietda (riemu, jonka yksil6 kokee tutkiessaan,
opiskellessaan ja yrittaessdédn ymmartaa uusia asioita)

2.  sisdinen motivaatio saattaa asiat loppuun (tyydytyksen tunne, kun saa
suoritettua jonkin asian loppuun)

3.  sisdinen motivaatio kokea elamyksia (esim. esteettiset elamykset, huvi,
jannitys)

Optimaalisesti motivoituneelle suoritukselle nayttaisi olevan tyypillista erdanlainen virtauskoke-
mus eli ns. flow-kokemus, jossa tapahtuu taydellinen uppoutuminen suoritukseen. Talldin vain
suoritus ja sen loogiset ehdot, ei suorittajan oma mina, on tietoisuuden kohteena. (Lehtinen &
Kuusinen 2001, 228.)

Ulkoinen motivaatio

Ulkoinen motivaatio lahtee ymparistosta ja se liittyy ympariston valittamiin palkkioihin. Siten Ruo-
hotie ym. (1993, 141) toteavat Deci'a (1975) lainaten, ettéd ulkoinen motivaatio tyydyttéisi taas
alemman asteisia tarpeita kuten turvallisuutta tai yhteenkuuluvuutta.

Ulkoinen motivaatio ei tuota yhta myonteisia mielikuvia kuin sisdinen motivaatio. Sita ei yleensa
pidetd oppimisen kannalta yhta toivottavana. Ulkoisen motivaation ei-toivottavuus johtuu siita,
etta sita pidetddn usein pelkastaan sisdisen motivaation vastakohtana. Kuitenkin on aivan sel-
vaa, ettd esimerkiksi koulussa kaikki oppiminen ei voi perustua pelkastaan sisaiseen motivaati-
oon. (Kansanen & Uusikyla 2002, 31)

Ulkoisesti motivoitunut toiminta on aina luonteeltaan instrumentaalista, silla sen tavoitteena on
jokin selvasti erottuva seuraamus tai sen valttdminen. Téllaisia seuraamuksia voisi olla esimer-
kiksi suuremman palkan saaminen tai opettajan ja vanhempien moitteiden vélttdminen. (Kan-
sanen & Uusikyla 2002, 32.) Ulkoinen motivaatio olisi siten myds behavioristisen oppimiskasityk-
sen mukaista, silla behaviorismi kaytti vahvistamista motivaation lahteena.



Sisdista ja ulkoista motivaatiota ei voida pitaa taysin erillisind, vaan pikemminkin ne ovat toisiaan
taydentavia: ne esiintyvat yhtaikaisesti, tosin toiset motiivit ovat hallitsevampia kuin toiset. (Pelto-
nen & Ruohotie 1992, 19)

Valmius

Peltonen ja Ruohotie (1992, 22 - 23) toteavat, ettd valmius vaikuttaa siihen, mitd yksild osaa
tehd&d; motivaatio taas maaraa, mita han haluaa tehda. He myds jatkavat, etta valmiustekijéiden
selitysosuuden voi olettaa olevan varsin suuri silloin, kun oppilasaines on heterogeenista, mutta
pienenevan homogeenisissa oppilasryhmissa.

Peltonen ja Ruohotie (1992, 22) maarittelevat valmiudelle seuraavia tunnusomaisia piirteita:
- valmiuteen vaikuttavat tekijat ovat melko pysyvia eivatka ja muuttumattomia
tilanteesta toiseen (mm. kyvyt, luonteenpiirteet, asenteet, tiedot ja taidot)
- valmiustekijat vaikuttavat kayttdytymisen suuntaan, mutta ne eivat virita
kayttaytymista
- valmius koostuu henkilén kypsyystasosta ja aiemmin opitusta

Tahto

Motivaatioksi kutsutaan paatoksentekoa edeltavaa tilaa ja sen jalkeinen tila on puolestaan tahto.
Motivaation ja tahdon erottaminen toisistaan on valttdméatonta, koska jopa voimakkaasti motivoi-
tuneiden henkildiden voi olla vaikea asettaa selkeita tavoitteita. (Grundtvux-sivistysymparisto ver-
kossa 2006)

Kuten kaaviosta 1 (s. 5) voi paatella, tahto myods vaikuttaa koko motivaatioprosessin taustalla.

Tyytyvaisyys
Tyytyvaisyys ja motivaatio ovat lahella toisiaan ja usein ne my6s samaistetaan toisiinsa. Eraan

motivaatiomallin mukaan tyytyvaisyys on seurausta suorituksen palkitsemisesta, kun taas moti-
vaatio on riippuvainen palkkioihin liittyvista odotuksista. (Peltonen & Ruohotie 1992, 33.)

Suoritustasoerot johtavat erilaisiin palkkioihin, jotka taas saavat aikaan eroja tyytyvaisyydessa
(Ruohotie ym. 1993, 41).

Asenteet

Asenne on yksilon taipumusta tuntea, ajatella ja toimia tietylla tavalla. Kun yksil6 kokee onnistu-
misen tunteen jollakin alueella, han asennoituu siihen mydnteisemmin ja lisda ponnistelujaan
seka kehittdé siihen tarvittavia valmiuksiaan. (Peltonen & Ruohotie 1992, 39.)



Tarpeet

Motivaation teorioissa tuodaan usein esille motiivien hierarkkisuus. Maslow on esittanyt, etta eri
tarpeiden tyydyttdmisessa on olemassa tietty tarkeysjarjestys.

Maslowin tarvehierarkia:
1. fysiologiset tarpeet
2. turvallisuuden tarve
3. liittymisen tarve
4. arvostuksen tarve
5. itsensa toteuttamistarve

(Peltonen & Ruohotie 1992, 53)

[Imapiiri

limapiirilla on merkitystd motivaation, tyytyvaisyyden ja tyén tulosten kannalta, koska se voi tyy-
dyttaa mm. liittymistarpeita; edelleen ilmapiiri voi vaikuttaa siihen, miten palkitsevaksi ihminen
kokee mm. ty6nsa (Peltonen & Ruohotie 1992, 37). limapiiria voidaan tarkastella yksild ja ryhma-
tasolla. limapiirin ja tyytyvaisyyden vdlilla ei ole aina tehty riittdvaa eroa. (Peltonen & Ruohotie
1992, 38.)

Odotukset

Odotuksilla tarkoitetaan mm. kuinka todennédkoista on saada tietty tarve tyydytetyksi tai palkkion
saavutettavuutta, mika perustuu yksilén havaintoihin ja aikaisempiin kokemuksiin (Ruohotie ym.
1993, 24).

Suoritusmotivaatio: Lahestymis- ja valttdmismotivaatio

Suoritusmotivaatio kuuluu suoritusmotivaatioteoriaan. Suoritusmotivaatio on maaritelty suhteelli-
sen pysyvaksi pyrkimykseksi menestya erilaisissa suoritustilanteissa. Siihen liittyy suoritusmotii-
vi, onnistumisen subjektiivinen todennékdisyys ja tehtavan yllykearvo. (Lehtinen & Kuusinen 2001,
217.)

Yleensé jokainen tilanne tarjoaa mahdollisuuden onnistumiseen, mutta siihen liittyy myds epaon-
nistumisen mahdollisuus. Suoritusmotivaatioteorian keskeiset kohdat ovatkin onnistumisen toivo
ja epdonnistumisen pelko. Ldhestymismotivaatio on kyseessa silloin kun onnistumisen toivo on
hallitseva ja jos epdonnistumisen pelko on hallitseva, niin kyseessa on vélttdmismotivaatio. Valt-
tdmismotivaatiossa toiminta koetaan epamiellyttavaksi ja suorittamisen edellytyksen& on jokin
ulkoinen paine tai kiihoke. (Lehtinen & Kuusinen 2001, 219.)



Tavoiteorientaatiot: Valttamis-, lahestymis-, suoritus- ja oppimisorientaatio

Tavoiteorientaatioilla tarkoitetaan sitd, miten oppilas yleisesti suuntautuu suoritus- tai oppimisti-
lanteisiin (Koulu - sukupuoli - oppimistulokset 2004, 42). Ne viittaavat siihen, minkalaisia tavoit-
teita, tuloksia tai niiden seurauksia oppilas suosii. Kyse on pikemminkin motivaation laadusta.
(Koulu - sukupuoli - oppimistulokset 2004, 43)

Viélttdmisorientoitunut henkild arvioi suoriutumistaan ensisijaisesti sosiaalisen vertailun keinoin
seké omaavat heikon itsetunnon ja kasityksen omista kyvyistaan uskoen kykyjenséa olevan omi-
en kehitysmahdollisuuksiensa ulottumattomissa.(Luentojen kuunteleminen 2006) Valttamisorien-
toituneen tavoitteena tietyn asian opettelussa voi esim. olla ikdvien seuraamusten valttaminen
ellei opi kyseistd asiaa. Ldhestymisorientoitunut opiskelija taas pyrkii etsimdéan keinoja opetetta-
van asia ymmartamiseen. (Lehtinen & Kuusinen 2001, 233.)

Suoritusorientaatio painottaa ulkoisten suoritusten, esimerkiksi hyvien arvosanojen saavuttamis-
ta tai muuta suorituksen lopputulokseen liittyvaa tavoitetta (Lehtinen & Kuusinen 2001, 234).
Suoritusorientoitunut opiskelija esim. lukee tenttiin vain asioita, joita arvelee kysyttavan ja valit-
see projektitydn aiheeksi sellaisen, josta on helppo saada hyva lopputulos (Opiskeluohjeita Tu-
run yliopiston opiskelijoille 2006). Suoritusorientaatio kuuluu ulkoisen motivaation alaisuuteen.

Oppimisorientaatio painottaa oppimista sen itsensa vuoksi eli tavoitteena on tietojen ja taitojen
hallinta (Lehtinen & Kuusinen 2001, 234). Oppimisorientoitunut opiskelija myds uskoo omien
kykyjensa ja taitojensa olevan kehitettavissa ja omien ponnistelujen tuottavan ennen pitkaa tu-
losta (Opiskeluohjeita Turun yliopiston opiskelijoille 2006). Oppimisorientaatio voidaan sisallyttaa
sisdisen motivaation alaisuuteen.

Minadefensiivinen orientaatio

Talle orientaatiolle on tyypillista, ettd negatiiviset tunteet aktivoituvat suoritus- ja oppimistilantei-
den aikana. Jos opiskelijan aikaisemman epéonnistumishistorian aikana hanelle vaikeissa oppi-
mis- tai suoritustilanteissa on muodostunut hallinnan menettdmisen kokemus tai avuttomuus,
han herkistyy todenndkoisesti tAmantapaisissa tilanteissa tekijbille, jotka ilmaisevat uhkaa tai
riskid. Olennaisena téllaisessa toiminnassa on valttAmiskayttaytyminen, kuten vetaytyminen,
korviketoiminnat ja stereotypiat.(Lehtinen & Kuusinen 2001, 245)

Avuttomuus- ja hallintaorientoituneisuus (tai epaonnistumis- ja onnistumismotivoitunut)

Avuttomuus- ja hallintaorientoituneisuus kasitteet liittyvat attribuutioteoriaan. Attribuutioteoria tar-
kastelee onnistumisille ja ep&onnistumisille annettuja subjektiivisia selityksia: ihmisella on luon-
tainen pyrkimys antaa selitys havaitsemilleen tapahtumille. (Lehtinen & Kuusinen 2001, 218-
219.)
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Dweck ja Goetz (1978) sekd Dweck ja Licht (1980) toteavat, ettd Avuttomuusorientoitunut henki-
|6 ndkee usein epaonnistumisensa syiksi puutteelliset kyvyt tai tehtavan vaikeuden. Epaonnistu-
miset ovat siis heidan kontrollinsa ulkopuolella. Hallintaorientoitunut taas korostaa useammin
yritysta arvioidessaan menestystaan. (Lehtinen & Kuusinen 2001, 222.)

Itsesaately

Odotusarvo ja itsetehokkuus vaikuttavat paitsi tavoitteiden valintaan myods suoraan toimintaan.
Ne ovat [ahempéané uskomuksia kuin arvoja, silla uskomukset liittyvat omiin kykyihin ja tarkeiksi
koettuihin toiminnan seuraamuksiin. (Ruohotie ym. 1993, 25.) Itsesaéatelylla tarkoitetaan oppimi-
sen tahdonalaista kontrollia, mik& edellyttdd oman toiminnan tietoista ja kriittista arviointia ja tar-
kastelua (Grundtvux-sivistysymparisto verkossa 2006).

Inhimilliselle toiminnalle tunnusomainen piirre on itsesaatelykyky. Motivaatio on riippuvainen itse-
saatelykyvysta ja etenkin harkitsevasta itsetietoisuudesta. lhmisen kayttaytymiseen vaikuttavat
myds kasitykset omasta kyvysta selviytya eri tilanteissa. Oma kasitys suorituskyvystd maaraa,
kuinka lujasti oppija yrittda ja kuinka kauan han jatkaa vastoinkdymisista ja epamiellyttavista
kokemuksista huolimatta (Ruohotie ym. 1993, 26).

Itsesdatelyprosessit vaikuttavat sek& motivaatioon ettd mielialaan. Oppija, joka ei koe saavutta-
vansa tavoittelemiaan ja odotustensa mukaisia tuloksia, voi ajautua itsetilitykseen ja masennuk-
seen. (Ruohotie ym. 1993, 27.)

Minapystyvyys/itsetehokkuus/tehokkuususkomus (self-efficacy)

Banduran kasitteesta “self-efficacy” on kaytetty monia suomenkielisia vastineita kuten Lehtisen
ja Kuusisen kayttama minapystyvyys ja Ruohotien tehokkuususkomus. (Lehtinen ja Kuusinen
2001, 225.)

Ihmisten uskomukset omasta suorituskyvystaan (tehokkuudestaan) vaikuttavat heidan valintoi-
hinsa, pyrkimyksiinsa ja ponnistelun maaraan tietyn tavoitteeen saavuttamiseksi seka vaikeuksi-
en ja vastoinkdymisten sietamiseen. Itsetehokkuuteen liittyvat uskomukset ohjaavat myds itse-
séaételyjarjestelméé vaikuttaen mm. miten yksild prosessoi ja tarkkailee suorituksiaan ja tuloksia.
Ihmiset, jotka arvioivat itsetehokkuutensa (suorituskykynsda) korkeaksi, pitavat epaonnistumisen
syyna liilan vahaista yrittamista ja itsetehokkuutensa matalaksi arvioivat nékevat epaonnistumi-
sen syyna kykyjensa tai valmiuksien puutetta. (Ruohotie ym. 1993, 27.)

Toistuvat epaonnistumisen kokemukset tietyissa tehtavissa synnyttavat vahitellen uskomuksen
siitd, ettei kykene suoriutumaan samantapaisista tehtavista. Vastaavasti onnistumiset ja myon-
teiset oppimisen kokemukset vahvistavat kasityksidmme pystyvyydesta kyseisella alueella. Mi-
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napystyvyyteen vaikuttaa olennaisesti myds kasvatus ja sosiaalisen vuorovaikutuksen kautta
valittyneet uskomukset. (Lehtinen ja Kuusinen 2001, 226.)
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3 Kysely

Tarkoituksenani oli kartoittaa Kuopion Muotoiluakatemian graafisen laitoksen ensimmaisen vuo-
sikurssin opiskelijoiden opiskelumotivaatiota ja sitoutuneisuutta opiskella graafista viestintaa
Kuopion Muotoiluakatemiassa. Motivaatio on hyvin monimutkainen ilmid, johon vaikuttaa suuri
joukko erilaisia tekijoita (Peltonen & Ruohotie 1992, 82). Taman monimutkaisuuden ja vaikean
mitattavuuden kuten myds otannan pienuuden vuoksi kyseessa on vain pienimuotoinen kartoi-
tus.

Peltosen ja Ruohotien (1992, 82) mukaan oppimismotivaatioon liittyvia tekijoita ovat:
1) persoonallisuus
2) fyysinen ymparistd
3) sosiaalinen vuorovaikutus (ilmapiiri) ja
4) oppiaines/oppimistehtavat.

Tekemassani kartoituksessa ovat kysymykset painottuneet persoonallisuuteen sivuten myds so-
siaalista vuorovaikutusta eli ilmapiiria. Fyysisen ympariston kartoituksen jatin tassa yhteydessa
kokonaan pois. Motivaation kartoituksen apuna kaytin laatimaani lomaketta (LITE 1). Lomak-
keeseen vastasi graafisen viestinndn ensimmaisen vuosikurssin 23 opiskelijasta 10, silla kaikki
eivat olleet paikalla kyselya tehdessa. Vastaajista 4 oli naista ja 6 miesta.

Lomake sisélsi suurimmaksi osaksi vaittamia, jotka laadin Likert-asteikon mukaisesti. Vastaaja
merkitsee mill& voimakkuudella h&n suhtautuu kuhunkin osioon. Osioiden asteikot ovat 1-5 valil-
14, jossa aaripaat merkitsevat 1 = taysin erimielta ja 5 = tdysin samaa mielta ja asteikon keskim-
mainen luku eli 3 = en osaa sanoa. Mukana oli myds muutamia avoimia kysymyksia, joten joihin-
kin vaittamiin vastaaja pystyi halutessaan taydentdmaan antamaansa vastausta. Kysymyksia ol
kaiken kaikkiaan 36. Anttila (1998, 358) tosin toteaa, etta kysymysten maaran ylittaessa 30,
kannattaisi ryhtya kysymysten maaran tarkasteluun. En kuitenkaan vahentanyt niiden maaraa,
koska mielestani vaittdmiin on suhteellisen vaivaton vastata ja avoimia kysymyksia oli vain muu-
tama. Vaittamat pyrin suunnittelemaan niin, ettd asteikon ylapaassa olisi opiskelumotivaation
kannalta toivottavin vastaus.

Kyselyn vaittamat ovat ehka hieman pintapuolisia, silla en halunnut ettd vastaajat kokisivat vait-
tamat tungetteleviksi ja anonymiteettiddn uhkaavaksi. Esimerkiksi poissaoloista tai muista henki-
|6kohtaisista tuntemuksista en taméan vuoksi halunnut kyselld. Esimerkiksi poissaolojen maéara ja
syy poissaoloihin olisi voinut valaista aika paljonkin todellisia syita. Osalla se saattaisi johtua
motivaationaalisista syista ja osa olisi saattanut todella ahkeroidakin oppimistehtéaviensa parissa.
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4 Vaittamien perustelut ja vastausten tulkintoja

Kysymyksia, tai tdssa tapauksessa vaittamia, laatiessani pyrin miettimaéan vaittamat niin, etté ne
olisi perusteltavissa motivaation teorioihin. Tosin jalkikdteen huomasin kysymyksissa puutteita.
Tarkoitukseni oli tehda vaittamista sellaisia, ettd kaikki asteikon ylapdadn mukaiset vastaukset
olisi tulkittavissa motivaation kannalta myonteisiksi. Valitettavasti huomasin kyselyn tehtyéni, ettéa
vaittamét 5, 6 ja 22 olin muotoillut painvastoin. Kuitenkin kdansin kyseiset vaittamat toisinpain
kyselyn purkamisvaiheessa tekemieni diagrammien yhteyteen. Vaittdma 22 Opiskelijoiden vélilld
on havaittavissa keskindista kilpailua on ehké opiskeluilmapiirin kannalta oleellinen, koska vahva
kilpailuhenki ei valttamatta ole hyvaksi luokan ilmapiirille. Toisaalta tietynlainen kilpailuhenki voi
myds olla osoitus opiskelijoiden kunnianhimosta (eli tahdosta saada aikaan hyvid suorituksia),
joka sindnsa olisi toivottava ominaisuus. Havaitsin myods, etta vaittdmat 21 Mielesténi luokan ja
opiskelijoiden vélinen henki on hyvéa ja 31 Graafisen laitoksen (opettajat ja muidenkin vuosikurs-
sien opiskelijat) opiskeluilmapiiri on opiskeluun innostava ovat ehka turhan samankaltaisia, vaik-
kakin osa opiskelijoista vastasikin eritavoin naihin vaittamiin. Myos vaittaméat 6 En mahdollisesti
vaihda opiskelemaan toista alaa ja 36 Uskon olevani oikealla alalla ovat samaa asiaa mittaavia.

Avointen kysymysten kohdalla purin vastaukset niin, etta kirjaimet a:sta j:hin tarkoittavat opiskelijaa,
suluissa oleva numero vaittdman asteikkoa valiltd 1-5 ja sen jalkeen on kunkin vastaajan vastaus.

Vastaajista nelja oli naisia ja kuusi miehid. Vastauset purin paremman hahmotettavuuden vuoksi
varillisten diagrammien muotoon.

Taysin samaa mielta
Osittain samaa mielta
En osaa sanoa
Osittain eri mielta

B Taysin eri mielta

4.1 Yleinen motivaatio graafista alaa kohtaan

Yleismotivaatiota graafista alaa kohtaan ja sitoutuneisuutta opiskella KuMu:ssa pyrin selvitta-
maan vaittamilla 2-6 ja 36. Peltonen ja Ruohotie (1992, 17) maarittelevat, ettd yleismotivaatio



korostaa vireyden ja suunnan lisaksi myds kayttaymisen pysyvyytta, joka voidaan nahda asen-
teen synonyymina. Asenteesta Peltonen ja Ruohotie (1992, 39) sanovat, ettd se merkitsee yksi-

|6n taipumusta tuntea, ajatella ja toimia tietylla tavalla ja kun yksild kokee onnistumisen tunteen

jollakin alueella hdn asennoituu siihen myénteisemmin.

2. Olen pyrkinyt graafiselle alalle aikaisemminkin

Kahdeksan vastaajaa kymmenesta oli pyrki-
nyt alalle aikaisemminkin. Vaittamalla voi kar-
toittaa hakijan todellista halua opiskella alaa
niin, ettei se valttamatta ole pelkka hetken
mielijohde. My®és tietynlaista tahtoa ja pitka-
janteisyytta voi olla taustalla, jos opiskelija on

hakenut alalle aiemminkin. Lehtinen ja Kuusinen (2001, 226) toteavatkin, ettd omaan pystyvyy-
teensa (mindpystyvyys) luottavat henkildt ovat sitkedmpia ponnistellessaan tavoitteidensa saa-

vuttamiseksi. Tosin kielteisesti voisi ajatella, ettéa hakijalla ei ehka ole riittdvasti kykyja alalle, jos ei

ole aiemmin tullut valituksi.

Kuten aiemmin jo totesin (s. 2), niin alalle aikaisemmin pyrkineet henkilét ovat myds usein hank-

kineet valivuotensa aikana alaan liittyvaa tietoutta mm. kurssien avulla, jolloin heille on ehka

muodostunut myds realistisempi kasitys alasta. Korhonen ja Méakinen (1995) totesivat tekeméas-

saan tutkimusraportissa, etta hieman vanhemmat opiskelijat olisivat nuorempia motivoituneem-

pia opiskelussaan.

3. Graafisen alan opiskelupaikoista hain ensisijaisesti Kuopioon

Vastaukset menivat tassd vaittdmassa tasan.
Se voi viitata siihen, ettéd osalla opiskelijoista
on varauksellisia ennakkokasityksia Kuopion
Muotoiluakatemiasta. Tama saattaa heijastua
myds muissa vastauksissa.

3.
kylla

ei

he 1 2 3 4 5
—

E—

- — —] O

— —

L _Jo

L _Jo

Jos opiskelijaa hakee ensisijaisesti Kuopioon, on mahdollista, ettei han tule vaihtamaan alan

opintoja toiselle paikkakunnalla, jolloin han on sitoutunut opiskelemaan juuri KuMu:ssa.
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4. Graafisen viestinnédn ala oli ylivoimaisesti kiinnostavin opiskeluala hakiessani opiskelupaikkaa

on mahdollista, etta opiskeluun liittyvien vastoin-
kaymisten ilmetessa ei helposti tapahdu alan
vaihdosta, mikali kasitys alasta tai opiskelusta ei
opintojen aikana muutu voimakkaasti kielteiseen
suuntaan.

Jos opiskelija ei haikaile kahden alan valilla, niin 4. el 2 3 4 5 6 7 8 9 10
— T
[
[ I
[
[ I
[
[

R N W b~ O

Enemmist6 (8/10) vastaajista oli vaittdméan kans-

sa vahintaan osittain samaa mielta, joten lahto-

kohtaisesti vastaajat olivat alalle orientoituneita.

5. En halua vaihtaa alan opintoja toiseen graafisen alan oppilaitokseen

opiskelijan sitoutuneisuutta opiskella KuMu:ssa. : \
Talla hetkella vastaajilla oli vuoden kokemus opis-
kelustaan.

Vastauksissa on havaittavissa hajontaa ja tdméa
tulos on yhteensopiva vaittdméan 3 Graafisen alan . ‘

Myds taman vaittaman avulla voidaan kartoittaa 5. nsl 2 3 45 6 7 8 9 10
R
I
o
I
o
I
I

R N W b~ O

opiskelupaikoista hain ensisijaisesti Kuopioon

kanssa.

Vaittdman yhteydessa opiskelijalla oli mahdollisuus myds taydentaa vastaustaan Miksi-lisakysy-

myksen avulla. Ohessa ovat opiskelijoiden vastaukset sellaisinaan. Kirjain merkitsee opiskelijaa

ja suluissa oleva luku kyseisen opiskelijan vastausta asteikolla.

Miksi?
a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)

@2 -

4 -

6 -

(4) Mielenkiinnon vuoksi, eri opetustavat/painotukset/kurssit

4 -

(2) Opinnot yliopistossa kiinnostavat

(3) Kaipaan enemman kasillakin tekemista

(1) Kuopio on liilan kaukana Eteld-Suomesta ja opetus voisi olla tasokkaampaa
(3) Lahden Muotsikka kiinnostaa (maineensa takia), mutta sisdanpaésy vaikeaa
(5) T&a on kivaa
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Vastaajista vain kolme (a,f,h) haluaisi melko todennakoisesti vaihtaa toiseen oppilaitokseen ja
naista kolmesta opiskelijasta kaksi ei ollut hakenutkaan ensisijaisesti KuMu:un, mikd myos saat-
taa vaikuttaa vaihtohalukkuuteen. Vain yksi vastaajista oli viitannut mahdollisesti parempaan ope-
tuksen tasoon ja yksi piti Lahden Muotoiluinstituuttia kilnnostavana maineensa takia.

6. En mahdollisesti vaihda opiskelemaan toista alaa

vuutta suhteessa muihin aloihin.

Vain puolet vastaajista oli vahintaan samaa miel-

ta vaittaman kanssa. Nain ollen opiskelijoiden

Talla halusin kartoittaa graafisen alan kiinnosta- 6. nel1 2 3 45 6 7 8 9 10
T
[ N
[ T O I
[ T O
[ T A
sitotuminen graafiselle alalle talla hetkella ei vas-

taustuloksen perusteella olisikaan voimakas.

36. Uskon olevani oikealla alalla

selle. Jos opiskelija kokee alan itselleen sopi-

vaksi on han my6s sitoutuneempi ja motivoitu-

Tamanhetkinen ndkemys alan sopivuudesta it- 36. nel1 2 3 45 6 7 8 9 10
I
[ I
[ T A
[ I
sa vahintaan osittain samaa mielta oli seitse- N N I B
[ I
[ I

5
4
neempi alan opintoihin. T&han vaittdman kans- 3
2
1

man. Toisaalta mielenkiintoista on havaita, etta

vastanneista viidelle graafinen ala oli ylivoimai-
sesti kiinnostavin opiskeluala silloin, kun opis-
kelija haki opiskelupaikkaa ja neljalle lahes kiin-
nostavin. Eli pientd muutosta alaspain alan soveltuvuudesta itselle on havaittavissa. Tahan mie-
lestani vaikuttaa alan opintojen realiteettien selkiytyminen ja ehkda myods nadkemys ammatista.
Tosin ensimmaisen vuosikurssin aikana opinnoista on kayty vain osa ja oppimistehtavatkin ovat
luonteeltaan harjoittelunomaisia ja kuvitteellisia, silla oikeita asiakasprojekteja ei opintojen alus-
sa luonnollisestikaan viela tehd&. Tuloksessa on havaittavissa pienta ristiriitaa vaittaman 6 En
mabhdollisesti vaihda opiskelemaan taoista alaa kanssa.

4.2 Opiskelun kokeminen mielekkaaksi

Opiskelun kokemista mielekkaéksi pyrin selvittdmaan vaittamilla 7 - 8 ja 10 - 11. Vaittdman 9
purkamisen ja tulkinnan siirsin opiskelijan itsetehokkuuden yhteyteen.
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7. Opiskelu sindnsé on palkitsevaa

Siséiseen motivaatioon kuuluu ihanteellisena pi-
detty oppimismotivaatio, jossa oppiminen sinan-
s4, ilman mitédan ulkoista palkkiota, on motivoivaa
(Kansanen & Uusikyla 2000, 27). Lehtinen ja
Kuusinen (2001, 234) kirjoittavat, ettd Dweck esitti
tavoiteorientaatioiden jaottelun suoritusorientaa-
tioon ja oppimisorientaatioon, joista suoritusorien-
taatio painottaa ulkoisten suoritusten, kuten ar-
vosanojen tavoittelua, ja oppimisorientaatio pai-

7.

nottaa oppimista sen itsensa vuoksi. Talldin kysymys on my6s siséisestéd motivaatiosta.

Enemmistd vastaajista oli osittain samaa mielta vaittdman kanssa, joten kartoituksessa mukana

olleita opiskelijoita ohjaisi my0s sisdinen motivaatio.

8. Tehtdvien tekemisen koen ldhes aina kiinnostavaksi

Jos tehtavat kokee kiinnostaviksi, niin motivaa-
tio niiden tekemiseen sailyy pitempaan. Myos
ongelmien eteen on talldin valmiimpi tydsken-
telemaan.

Puolet vastaajista oli vaittdman kanssa vahin-
taan osittain eri mielta, mita voidaan pitaa huo-
lestuttavana. Joko annetut tehtavat eivat olleet
kiinnostavia tai tassa voi myos heijastua mah-

8.

R N W b~ O

dollinen varauksellinen asenne opiskeluun KuMu:ssa. Tosin on myds mahdollista, etta osalla on

virheellinen kasitys alan opinnoista ja ty6tehtavista.

10. Olen saanut opintojeni aikana paljon positiivisia oppimiskokemuksia

Jos opiskelija kokee saaneensa positiivisia op-
pimiskokemuksia, on todennakdista etta myos
hanen motivaationsa opiskelua kohtaan kuten
myds itsetuntonsa kasvaa. Lehtisen ja Kuusi-
sen (2001, 226) mukaan, onnistumisen koke-
mukset ja myonteiset oppisen kokemukset voi-
vat vahvistaa kasityksiamme pystyvyydesta (mi-
népystyvyys) taman alueen tehtavissa. Positii-
visten oppimiskokemusten seurauksena suori-

10.

R N W B~ O

his 1 2
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tusmotivaatio todennakdisesti kasvaa onnistumisen toivoon pain (eika epaonnistumisen mahdol-
lisuuteen), jolloin tuloksena on ldhestymismotivaatio (Lehtinen & Kuusinen 2001, 217).

Enemmistélla (7/10) on ollut mydnteisia oppimiskokemuksia.

11. Koen tehtavét ldhes aina helppoina

miudesta, eli ovatko opiskelijan perustaidot riit- \

tavat opinnoissa menestyakseen. Tosin hel-

poilla tehtavilla voi olla myds motivaation kan-

nalta negatiivinenkin vaikutus, silla tietty haas-

Tassa yhteydessa voitaisiin puhua myos val- 11. 61 2 3 4 5 6 7 8 9 10
I
I .
.
.
.
teellisuus ja haasteellisemmasta oppimisteh-

tavasta selviytyminen tuottaa enemman mie-

lihyvaa.

Jos toivo onnistumisesta on vallitseva niin tuloksena on ldhestymismotivaatio, jolloin opiskelija
kay tehtavaan kasiksi innostuneena ja valmiina ponnistelemaan tavoitteiden saavuttamiseksi.
Myds mita vaikeammin tavoite on saavutettavissa, sita suurempi mielihyva on sen saavuttamisen
tuloksena. Vaikeasti saavutettavan tavoitteen suuri yllykearvo saa henkilon lisddmaan yrittamista
kun taas helposti saavutettavissa oleva tavoite ei saa ponnistelmaan samoin eiké tuo samanlais-
ta tyydytysta onnistumisesta. (Opiskeluohjeita Turun yliopiston opiskelijoille 2005.)

Vaittdmassa enemmistd (7/10) on ainakin osittain samaa mielta ja yksikdén ei ole eri mielta.
Vaikka annetut tehtavéat eivat ole kiinnostavia viiden opiskelijan mielesta, niin naista yksikaan ei
pida niitd vaikeina. Voisiko tasta paatella, etta tehtavista puuttuu juuri haasteellisuus, joka lisdisi
mielenkiintoa (vrt. vaittaman 8 tulosta)?

4.3 Opiskelijan oma panos opintoihin

Omaa panosta opintojen eteen pyrin selvittamaan vaittamilla 12 - 20 ja 23. Kuten jo aiemmin
raportin alussa mainitsin, niin toisinaan on vaikutelma, etta osa opiskelijoista ei esimerkiksi itse
ole valmis ponnistelemaan paljoa opinnoissa menestymisen eteen.
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12. Perehdyn oppituntien puitteissa annettuun opetusmateriaaliin ja hyédynnén niitd mm. tehta-
vien tekemisesséa

Tasta vaittamasta voi saada viitteita opiskelijan 12. ns1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
aktiivisuudesta. 5 } } } } | } } } }

4 I
Vastaajista puolet oli vaittaman kanssa osittain 3 ]
samaa mieltd, mika vaikuttaisi olevan linjassa 5 E: [ R N
vaittaman 8 kanssa, jossa 4 vastaajaa piti teh- 1 . ‘
tavien tekemista osittain kiinnostavana. Kolmel-

la opiskelijalla perehtyminen oppimateriaaliin oli

tulosten perusteella taas heikkoa, miké tukee osittaista kasitystani joidenkin opiskelijoiden hei-
kohkosta panostamisesta opintoihin. Toisaalta voi my6s olla niin, ettd opiskelija, joka jo hallitsee
ja osaa asian, ei hyddynna oppimateriaalia en&a niin paljon. Toisaalta oppimateriaaliin perehty-
mattémyys voi myds johtua oppimateriaalin tasosta siind mielessa, etta opiskelija ei koe loyta-
vansa niistd apua oppimistehtavista suoriutumiseen. Tassa vaittdmassa olisi ollut avoin lisakysy-
mys tarpeellinen.

13. Haen usein omatoimisesti lisétietoa graafisesta suunnittelusta mm. kirjallisuuden ja www-
sivustojen kautta

aktiivisuutta ja kiinnostusta alaa kohtaan oppi-

tuntien ulkopuolella.

Vastaajista suurin osa (7/10) oli vaittaman kans-

Talla vaittamalla pyrin myos selvittdmaan omaa 13. hs 1 2 3‘ 4‘ 5‘ 6‘ 7‘ 8‘ 9‘) 10
| [
[
[
[
[
[

sa vahintddn osittain samaa mielta, mikéa viit-
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taisi siihen, etté opiskelijat ovat omatoimisia ja
oma-aloitteisia vaikkakin vaittamassa 9 tehta-
vien mielenkiintoisuuteen suhtautuminen oli kielteisempaa.

14. Mielesténi melko tarpeettomaksi ja vdhemmén kiinnostavaksi kokemani kurssin yhteydessé
pyrin kuitenkin hyvdan suoritukseen

ten aktiivinen opiskelija haluaa olla ja kokee-

ko han tarkeaksi myods ei sisaisesti motivoi-

kedkin. Vahemman kiinnostavan kurssin suo-

Talla vaittamalla pyrin selvittamaan sita, mi- 14. ns61 2 3 4 5 6 7 8 9 10
T
I o
o
o
o
o
o

5
4
van kurssin vaikka se alaa ajatellen olisi tér- 3
2
1

rittamiseen tarvitaan myds tahtoa. Todenna-

koisesti tallaisen kurssin ollessa kyseessa,
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opiskelijalla on jokin ulkoinen motivaatio, esimerkiksi oman itsetehokkuuden ja arvostuksen tar-
ve. Tosin vaittama olisi tarvinnut tarkentavan kysymyksen, jotta timan ulkoisen motivaation muoto
olisi selvinnyt.

Vastaajista yli puolet (6/10) oli osittain samaa mieltda, mika viittaisi siihen, ettd opiskelijat ehka

kuitenkin tiedostaisivat kurssin tarkeyden, vaikkakaan se ei heita itsedan kiinnostaisi.

15. Arvosanoilla on minulle paljon merkitysta

Opiskelija todennakdisesti on aktiivinen opiske- 15. his 1

N

lija, jos han pyrkii hyviin arvosanoihin. Suoritus-

orientaatio painottaa ulkoisten suoritusten, ku-

W
S

ten arvosanojen tavoittelua tai muuta suorituk-

sen lopputulokseen liittyvaa tavoitetta (Lehtinen

s
B

56 7 8 9 10
T
[ N I
[
[ N I
[
& Kuusinen 2001, 234). Taten suoritusorientaa-
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tion voidaan myo6s katsoa kuuluvan ulkoisen mo-

tivaation alaisuuteen. Voi myds olla, etta opis-

kelija hakee hyvilla arvosanoilla ulkoapéin vahvistusta omalle itsetunnolleen, jolloin ymmartami-
nen sinansa ei ole oleellista vaan opiskelija voi pyrkia asioiden ulkoa opetteluun. Tai kuten Leh-
tinen ja Kuusinen (2001, 234) asian ilmaisevat, “luetaan vain ne asiat joita tiedetd&n opettajan
kysyvan tunnilla, tai valitaan projektitydta varten aihe, josta on helppo saada tyylikés lopputulos”.

Vaikka tallaiset ulkoiset palkkiot kuuluvat ulkoiseen motivaatioon, ne eivat myoskaan esta sisai-
sen motivaation olemassaoloa, kuten Peltonen ja Ruohotie (1992, 19) toteavat ja jatkavat, etta
sisdista ja ulkoista motivaatiota ei voida pitaa taysin erillisind, vaan pikemminkin ne ovat toisiaan
taydentavia: ne esiintyvét yhtaikaisesti, tosin toiset motiivit ovat hallitsevampia kuin toiset.

Vastaajista vain kahdelle arvosanoailla oli melko paljon merkitysta. Voisi siis paatella, etta tietyt
ulkoiset palkkiot eivat juurikaan motivoi vastanneita. On my6ds mahdollista, etta opiskelijat eivat
koe arvosanojen korreloivan suoraan heidédn osaamistaan, joka taas voisi viitata siihen, etta
oppimistehtavia ja opettajien arviointeja ei koetakaan suoraan osaamista mittaaviksi. Siina mie-
lessa vastaukset ovat yhtenevia vaittamien 8 Tehtdvien tekemisen koen ldhes aina kiinnostavak-
si ja 11 Koen tehtédvét ldhes aina helppoina kanssa.
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16. Télld hetkelld minulla ei ole opiskelun ulkopuolisia, opiskeluun keskittymisté ja motivoitumista
olennaisesti héiritsevié tekijoitd eldmasséani

Opiskelijahan voi olla yleismotivaatioltaan hy-
vin kiinnostunut ja innostunut alasta, mutta

esim. ihmissuhteet, vakavat tapahtumat lahipii-

16. nel 2 3
[

|

|

|

\

rissa tai toimeentulo-ongelmat voivat heikentaa

opiskelumotivaatiota. Tassa yhteydessa voisin
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nostaa esiin esimerkiksi Maslowin tarvehierar-

kian, jossa esimerkiksi opiskelu kuuluisi hie-
rarkiassa portaaseen 4 (arvostuksen tarve) ja 5 (itsensa toteuttamisen tarve) taloudelliset ongel-
mat hierarkiassa kohtaan 1 (fysiologiset tarpeet) ja 2 (turvallisuuden tarve).

Vastaajista vain yksi oli vaittaman kanssa taysin samaa mielté ja kaksi lahes samaa mielta. Vas-

tausten perusteella yli puolella (6/10) oli opiskelua olennaisesti hairitsevia ulkopuolisia tekij6ita.
Mielestani tama asia olisi hyva aina valilla muistaa opetuksen ja tutoroinnin yhteydessa.

17. Mielestéani kdytdn opiskeluun niin paljon aikaa, ettd vapaa-aika jda vahaiseksi

Joskus on saanut vaikutelman, etté opiskelija kayt- 17. His 5 3456 7 8 9 10
tédd oppituntien ulkopuolella melko vahan aikaa 5 :I 17 17 T 1T T T 1
opintoihinsa. Ehké harrastukset ja muut kiinnos- 4 | .
tavammat asiat houkuttelevat. Tastd myos nakee 3 |
opiskelijan oman panoksen opintojensa eteen. | ]

2| N
Vastausten perusteella pieni osa (3/10) oli va- 1 - RN

hintdén l1ahes samaa mielta kun taas suurin osa

(6/10) oli vahintaan lahes taysin eri mielta. Opintoihin paljon aikaa kayttavien voisi todeta olevan
motivoituneita ja sinnikkaitd opinnoissaan. Mutta taman vaittdman perusteella runsaammin va-
paa-aikaa omaavia opiskelijoita ei kuitenkaan suoraan voi paatelld vahemman aktiivisiksi tai me-
nestyvimmiksi opiskelijoiksi.

23. Sosiaalinen eldmé ja muut vapaa-ajan harrastukset eivét vie lilkaa aikaa opiskeluun keskit-
tymiselta

Vaittama taydentad vaittamaa 17 Mielesténi
kéytdn opiskeluun niin paljon aikaa, ettd va-
paa-aika jaé vahéiseksi. Taman vaittdman mu-
kaan viidella opiskelijalla sosiaalinen elama ja
harrastukset hairitsevat opiskeluun keskittymis-

R N W b~ O

23. hsl 2 3 45 6 7 8 9 10
B
[ A
[ T I
[ A
[ T I
ta. Mielestani tulos tukee vaittaman 17 tulosta.
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18. Opiskelu on télld hetkella oleellisin tai tdrkein asia eldaméasséani

Voi olla, ettéd harrastukset, seurustelu tai jokin 18. 61 2 3 4 56 7 8 9 10
muu vie liikaa aikaa opinnoilta, jolloin opinnot 5 |j L
ovat opiskelijan arkielamassa vasta toisella tai 4 |
kolmannella sijalla. 3 | L
Vastaajista vain kolme pitaa opiskeluaan vahin- i A N N N
taan lahes tarkeimpana asiana elamassa ja puo- 2 L——l o
let on vaittaman kanssa vahintaan lahes eri miel- 1 - ‘ L ‘ ||

ta. Tosin vaittama on saatettu ymmartaa myos
arvona, jota tassa en ole tarkoittanut (Esimerkkiné terveys vs opinnot tai laheiset ihmissuhteet vs
opinnot). Tulos nayttaa olevan samansuuntainen vaittdman 17 tulosten kanssa.

19. Graafisen alan opiskelun suhteen olen mielesténi kunnianhimoinen

|& nden sen hieman negatiivisessa valossa ku-

ten haikailemattomyys ja itsekkyys. Tassa yh-

teydessa tarkoitin silla pikemminkin sinnikkyyt-
ta ja pyrkimysta tehda parhaansa ja kaiken voi-

Sanaa kunnianhimo itse hieman vierastan, sil- 19. 61 2 3 4 5 6 7 8 9 10
T
I N I
o
I N I
o
tavan tietyn asian suhteen. Vaittdmassa olisi ehka
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pitanyt painottaa opiskelijan omaa tahtoa nahda

vaivaa hyviin suorituksiin paastékseen.

Vastanneista suurin osa (7/10) pitaa itsedaan kunnianhimoisena, mika sindnsa ennustaisi opiske-
lijoiden olevan ahkeria, sinnikkaita ja opiskeluun motivoituneita.

20. Oma aktiivisuuteni opiskelussa on mielestani hyvé

tensa opinnoissa suoriutumiseen. Onko kenties

niin, etteivat he omasta mielesta tee riittavasti

toita opintojensa eteen.

Miten opiskelijat yleensa nakevat oman osuu- 20. ns1 2 3 45 6 7 8 9 10
T
I .
|
.
|
Suurin osa (7/10) koki olevansa melko aktiivi-
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nen opinnoissaan. Mielestani vastaavuutta on

havaittavissa my0ds aktiivisuutta mittaavissa
vaittdmissa 7, 9, 12 ja 13.

Tosin vastaaja c oli arvioinut omaa aktiivisuuttaan opiskelussa melko heikoksi, mutta kuitenkin
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vaittamassa 19, han oli pitéanyt itseddn melko kunnianhimoisena. Voisiko kyseisen opiskelijan
kohdalla olla kysymys siita, ettei han kuitenkaan ole halusta huolimatta valmis panostamaan
opintoihin, eli tahto ja toimintaan ryhtyminen olisivat puutteellisia.

4.4 Opiskeluilmapiiri

Sosiaaliseen elamaéan ja opiskeluyhteison ilmapiiriin kartoitusta pyrin selvittdmaan vaittamilla 21-
22 ja 31. limapiirin liityvat vaittamat ovat perusteltuja siksi, etta ilmapiirilla on merkitysta motivaa-
tion, tyytyvaisyyden ja tyon tulosten kannalta, koska se voi tyydyttdd mm. liittymistarpeita ja edel-
leen ilmapiiri voi vaikuttaa mm. siihenkin, miten palkitsevaksi ihminen kokee tydnsa (Peltonen &
Ruohotie 1992, 37).

21. Mielesténi luokan ja opiskelijoiden vélinen henki on hyvé

Vastauksissa on hajontaa, tosin yli puolet pitaa 21. hel 2 3 4
sitd kuitenkin vahintaan melko hyvana. |
||
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31. Graafisen laitoksen (opettajat ja muidenkin vuosikurssien opiskelijat) opiskeluilmapiiri on hyvé

Lahes seitseméan ei osaa ottaa kantaa asiaan.

Olisiko laitoksella pieni “imagon” kohottamisen
tarve neutraalista positiivisempaan suuntaan?

3. ns1l 2 3
[

|

|

B

Tosin vastaajat ovat ensimmaisen vuosikurs-

sin opiskelijoita, jolloin he itsekin ovat hieman

5 6 7 8 9 10
T T T 1
[ O
[ O B
|
.
varautuneempia ja pidattyvaisempia luokan ul- |
|
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kopuolisissa sosiaalisissa suhteissa. Koska

suuri osa ei osannut ottaa kantaa vaittamaan,
tukisi sekin kasitysta, etta opiskelijat eivat ehka
viela tunne sosiaalista ymparistbaan riittavasti muodostaakseen siitd mielipidetta.
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22. Opiskelijoiden vélilld ei ole havaittavissa keskindista Kilpailua

tava tekija, tosin tietynasteinen kilpailuhenki viit-

taa kunnianhimoon, joka sinansa olisi toivotta-

va piirre.

Keskindinen Kilpailu voi olla ilmapiiria heiken- 22 61 2 3 4 56 7 8 9 10
T T T T T 1
[ T T A A
[
[ T I
[ A
Vastaajista vain kaksi kokee olevansa joko la-
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BO |

hes tai taysin eri mielta.

4.5 Opiskelijan oma ndkemys suorituskyvystaan

Mindpystyvyytté eli opiskelijan uskomusta omasta suorituskyvystéaan (tehokkuudestaan) pyrin
kartoittamaan vaittamilla 9 ja 24 - 30.

9. Opiskelussa vaikeaksi kokemani asian, esim. tehtdvan, koen usein mielenkiintoisena haasteena

minddefensiivistad orientaatiota, jolle on tyypillis-

té negatiivisten emotioiden aktivoituminen suo-

ritus- ja oppimistilanteiden aikana. Tallgin opis-

kelija kokee vaikeat tehtdvat oman minan sta-
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VaittAmassa pyrin kartoittamaan opiskelijoiden 9 hs1l1 2 3456 7 8 9 10
T
I Y B B
I
[ .
I
tuksen uhaksi ja puolustautuu erilaisilla subjek-

[]
-
|

tiivilla hallintastrategioilla. (Lehtinen & Kuusinen

2001, 245.) Oppimisorientoituneet opiskelijat pi-

tavat uusista haasteista, jos he kokevat voivan-

sa oppia niiden kautta jotakin uutta, he my6s katsovat kyvyt dynaamisesti kehitettaviksi, kun taas
suoritusorientoituneille kyvyt ovat enemman staattisia. (Lehtinen & Kuusinen 2001, 235.)

Tuloksen mukaan vastaajista suurin osa (6/10) nayttaisi viittaavan oppimisorientoituneeseen
suuntaan kuten myo6s uskoa omaan suorituskykyyn. Tuloksen perusteella voisi myos paatella
opiskelijoiden haluavan haasteellisia oppimistehtavia (vrt. vaittama 11 sivu 19).
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24. En vertaile juuri koskaan omaa osaamistani tai arvosanojani muiden opiskelijoiden suorituksiin

osaamistaan ja arvosanoja vertaisopiskelijoihin
melko usein, vaikkakin vaittaméan 15 perusteel-
la kiinnostus arvosanoihin on vahaisempi. Ehka
tédhan patee Ruohotien ym (1993, 29) toteamus,
etta useimmille toiminnoille ei ole mitdan abso-
luuttista riittavyyden mittaa, jolloin ihmisten tay-
tyy tehda vertailuja eli arvioida suorituksiaan
suhteessa muiden suorituksiin.
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Vastanneista suurin osa (8/10) vertailee omaa 24 msl 2 3 45 6 7 8 9 10

T
N T B B
U T S R
N T B B
I R N B |

\

\

25. Minulla on voimakas tarve suorittaa aloittamani asiat loppuun

tivaation kolmeen tyyppiin, joista yksi on sisai-

nen motivaatio saattaa asiat loppuun. Siita voi-

si siis paatella, ettd vahva loppuunsaattamisen
tarve vahentdisi kurssien suorittamatta jattamis-

Vallerand ym. (ks. s. 10 - 11) ovat jakaneet mo- 25 hmsl 2 3 45 6 7 8 9 10
B
[ I N
[ A
[ I N
[ A
ta, kuten myos luovuttamista ongelmien ilmaan-
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tuessa. Mielestani tama saattaisi viitata myos

opiskelijan tahtoon.

Suurin osa (7/10) vastanneista on vahintaan osittain samaa mielta vaittaman kanssa.

26. Kun koen opiskelussa vastoinkdymisid, en luovuta tai masennu helposti

Schunk (1991) on todennut, ettd mindpystyvyy- 26. ns1 2 3
della viitataan niihin uskomuksiin, joita yksilolla |
||

|

on omista resursseistaan organisoida ja toteut-
taa toimintoja jostain suorituksesta. (Lehtinen &
Kuusinen 2001, 225-226.) Oma kasitys suori-
tuskyvysta maaraa kuinka lujasti oppija yrittéaa
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5 6 7 8 9 10
T
I I I
I
I I I
I
[ I
[ I

ja kuinka kauan han jatkaa vastoinkdymisista ja

epamiellyttavistd kokemuksista huolimatta.
(Ruohotie ym. 1993, 26)

Minadefensiiviselle orientaatiolle on tyypillistéd negatiivisten emootioiden aktivoituminen suoritus-
ja oppimistilanteiden aikana. Vaikeat tehtavét oppilas kokee uhaksi oman minansa statukselle ja
puolustautuu erilaisilla subjektiivisilla hallintastrategioilla. (Lehtinen & Kuusinen 2001, 245.)

Tuloksen perusteella vain kaksi opiskelijaa kymmenesta kokee luovuttavansa ja masentuvansa
helposti kohdatessaan vastoinkaymisia opiskelussaan.
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27. Minusta ei tunnu siltd, ettd muut osaavat ja oppivat paremmin kuin mind

Talla vaittamalla pyrin myos selvittdmaan sita,
miten opiskelijat ndkevat itsensé suhteessa ver-
taisopiskelijoihin. Onko heilla kenties mm. hei-
kohko itsetunto.

Vain kaksi vastaajaa koki olevansa muita hei-
kompi osaaja ja oppija.

28. Koen usein onnistuvani tehtavissa

Lehtinen ja Kuusinen (2001, 225-226) totea-
vat, etta toistuvat epaonnistumisen kokemuk-
set tietyissa tehtavissa synnyttavat vahitellen
uskomuksen siitd, ettei kykene suoriutumaan
samantapaisista tehtavista. Mielestani tallaiset
jatkuvat epéonnistumiset voivat taas johtaa
vélttdmismotivaatioon ja minddefensiiviseen
orientaatioon.

27.

28.

his 1
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Tosin tassa on tietty ristiriita vaittaman 11 kanssa, jossa seitseméan koki tehtavat melkein l&hes

aina helppoina. Tosin sitd voisi tulkita myés niin, etta osa opiskelijoista saattaa kokea tehtéavat

helppoina, mutta tehtévien palautuksen yhteydessa saatu palaute ei olekaan omien odotusten

mukaista.

29. Opin mielesténi melko helposti uusia asioita

Talla vaittamalla pyrin kartoittamaan opiskeli-
jan ndkemystddn omasta oppimiskyvystaan.

Vastaus on hieman ristiriidassa vaittdman 27
kanssa, jossa kaksi vastajaa koki muiden op-
pivan ja osaavan itsedan paremmin.
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30. Uskon olevani tulevaisuudessa graafisen alan tyéntekijéné keskivertoa parempi

tusarvoteoriaa, jonka mukaan opiskelija tyds-

kentelee innokkaasti, jos han voi olettaa pon- E]
nistelunsa johtavan hyvaan suoritukseen ja jos
han uskoo hyvéan suorituksen johtavan arvos-
tettuihin tuotoksiin.

Mielestani tahan vaittamaan voi soveltaa odo- 30. his 2 3 45 6 7 8 9 10
T
I e I
|
|
|
|
|
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Tama vaittdma yhdessa vaittaman 29 Opin mie-
lesténi helposti uusia asioita kanssa nayttaisi-
vat antavan samansuuntaisen vastauksen.
Naista vastauksista voisi myos paatella ettd opiskelijat pitavat itseddn hieman toisiaan parempi-
na ja lahjakkaampina. Saman suuntaisia viitteitd antaisi myds vaittaman 27 Minusta ei tunnu
Siltd, ettd muut osaavat ja oppivat paremmin kuin mind vastaukset. Mielestani siihen voi myos
vaikuttaa sekin, ettd opiskelijat ovat ehka jo ennen KuMu:un hakeutuessaan saaneet aikaisempi-
en oppimiskokemusten ja sosiaalisen palautteen kautta viitteitd lahjakkuudestaan visuaalisella
alalla. Taten heille on voinut syntya kasitys omasta paremmuudesta visuaalisella alalla verrattu-
na toisiin opiskelijoihin.

4.6 Suoraan motivaatioon viittaavat kysymykset

Kyselylomakkeen lopussa esitin suoraan motivaatioon viittaavia avoimia kysymyksia. Nama ky-
symykset ovat 32 - 34. Opiskelijoiden vastaukset olen kirjoittanut sellaisinaan, niin etta kirjaimet
a - j viittaavat vastauksen antaneeseen opiskelijaan.

32. Oppilaitoksen ja/tai opiskelun taholta opiskelumotivaatiooni on vaikuttanut negatiivisesti:

a) Kurssien sisallén organisointi, lian vahan perehdyttamista, tarvitsee enemman
konkreettista harjoitusta

b) -

¢) Opettajien puutteellinen motivaatio ja oppimisen liiallinen itsenaistaminen. Myds hamarat
ja venyvat tehtavanannot vaikuttavat.

d) Opettajalta/(jilta) saatu kriittinen palaute. Eri oppilaiden tietokone-osaaminen.

e) Kurssien “loysa” rakenne.

f) Uusien ja rohkeampien tdiden lyttays (90-luku on muuten out)

g) “léysa kuri”

h) Tehtavat eivat ole aina mielenkiintoisia. Opetuksen taso on ajoittain heikkoa.

i) lankaikkiset tekniset ongelmat, kuten printtaus. Opiskelutovereiden innostamattomuus.
Oppilaitoksella ei mainetta -> vaikeuttaa tyollistymista. Seka se, etta haluaisin valilla
toihin. Rahattomuus vaivaa.

j) Opetuksen alhainen taso.
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Avoimen kysymyksen vastauksissa esiintyi kahdesti opetuksen tasoa kriittisesti arvioivaa vasta-
usta. Myos tietynlaiseksi jaAmakkyyden puutteeksi henkiloston puolelta tulkitsen opiskelijoiden
a:n, c:n, e:n ja g:n vastaukset. Myts oppimistehtavista saatua palautetta kritisoivat opiskelija d ja f.

33. Oppilaitoksen ja/tai opiskelun taholta opiskelumotivatiooni on vaikuttanut positiivisesti:
a) Luokan ilmapiiri on hyva. Apua saa tarvittaessa hyvin.
b) -
c¢) Joidenkin opettajien tsemppaava asenne.
d) Hyva palaute. Kaverit ja iloinen ilmapiiri.
e) limapiiri ja vapaamuotoiset tehtdvan annot.
f) Ihmiset, kaverit, positiivinen palaute ym...
g) Suhteellisen rento tempo on ollut mukava. (...toisaalta se ehka vaikuttaa positiivisemmin
vapaa-aika-harrastuksiin)
h) Tietoteknisten taitojen kehittyminen.
i) Omat paddmaarat ja onnistumiset.
i) Mukavat tehtavat, vierailevat luennoitsijat/opettajat

Ristiriitaisuutta on havaittavissa opiskelija d:n vastauksissa, joka tdssa kehuu hyvaa palautetta,
mutta edellisessé kysymyksessa sanoo motivaation laskeneen kriittisesta palautteesta. Mieles-
tani tdméan vois ymmartaa myaos niin, etté opiskelijan mielesté palaute on aiheellista, myos kieltei-
nenkin, mutta h&nen opiskelumotivaationsa laskee kun ei koe onnistuvansa oppimistehtavis-
saan.

Opiskeluinnostuksen kasvattajaksi viisi opiskelijaa (a, c, d, e, ja f) viittaa ilmapiiriin, minka mieles-

tani taytyy tarkoittaa luokan ilmapiiriia (ks. vaittama 21 s. 24), silla laitoksen ilmapiiristdahén suu-
rimmalla osalla ei ollut mielipidetta (ks. vaittama 31 s. 24).

34. Opiskeluinnostukseni on kasvanut opintojen kuluessa

siitd, miten oppilaitos on onnistunut opetukses-

saan tai miten todenperainen kasitys opiskeli- >

jalla on alasta. Tieetya ristiriitaa vastauksissa 4

on esiintyy esimerkiksi yhden vastaajan koh- 3 |
2 |
1

dalla. Han kokee motivaationsa laskeneen, kos-
ka ei tiennyt opiskeluun kuuluvan niin paljon
taiton tekemista, vaikka sehan on viestintdan
kuuluvan visuaalisen (teksti ja kuvat) suunnit-
telun oleellista tyota. Toisaalta sama henkild
vastaa vaiteeseen 35, ettei ndkemys alasta ole juurikaan muuttunut.

VaittAman perusteella saattaisi saada viitteita 34. el 2 3 4 5 6 7 8 9 10

T

I

[N A A N R

[ T O I

[ I

[ T A

[ T A
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Tahan vaittamaan halusin tarkennusta myods avoimella kysymyksella. Suluissa oleva numero

merkitsee sita, milla arvoasteikolla kyseinen opiskelija oli vaittamaan vastannut.

Miksi innostus on kasvanut tai laskenut?

a)

b)
c)

d)

e)

f)
9)
h)

i)
)

(3) ala on mukava ja mielenkiintoinen, mutta alaan liittyvat tyét esim. mainostoimisto
ym. ei kiinnosta.

(2) -

(1) Opettajien ja joidenkin opiskelijoiden laskenut motivaatio, helpot arvosanat ja tietyn
kontrollin puute ovat laskeneet motivaatiotani/innostusta.

(2) Laskenut, koska en tiennyt kurssitarjontaan/opiskeluun kuuluvan niin paljon taiton
tekemista.

(3) -

(2) Alussa on aina enemman motivaatiota, kun on uusien asioiden keskella -> se
tietenkin laskee kun asiat tulevat tutuiksi jne...

(3) Kasilla tekeminen on vahentynyt ja paivat pitkat istutaan tietokoneella
surffailemassa.

(1) Laskenut koska ei paase tekemaan alalle ominaisia mielekkaita tehtavia.

2) -

(4) Olen alkanut opiskellla vapaa-ajalla enemman.

Opiskeluinnostuksen laskua on todettavissa jopa kuudella opiskelijalla kymmenesta. Vain yhdel-
|& se on kasvanut. Opiskeluinnostuksen lasku vaikuttaa huolestuttavalta, mutta itselleni on ja&nyt
vaikutelma, ettd yleensa opiskelijat ensimmaisen vuosikurssin lopussa tai toisen alkupuolella
alkavat olla kriittisia ja kyseenalaistavat monia opintoihin liittyvia asioita. Mielestani tima saattaa
johtua siitd, ettd opiskelijan oma kasitys opiskelusta ja alastakin realisoituu, johon mielestani
saattavat viitata opiskelijoiden a:n, d:n, g:n ja h:n vastaukset. Opiskelija f taas pitdd motivaation
laskua ihan normaalina opintojen alkuinnostuksen jalkeen. Tietenk&déan ei kannata unohtaa myos

sitdkaan, etta opetuksessa ja yleensa opiskeluymparistdssa saattaisi olla kehittdmisen varaa.

35. Késitykseni alasta ei ole juurikaan muuttunut

muuttunut juurikaan kielteiseen suuntaan, on to-
dennakoista, ettd han ei tule vaihtamaan alaa
tai oppilaitosta. Talldin voidaan myos olettaa, etta
heilla on ollut realistinen kasitys alan opinnoista
(tai sitten realistinen kasitys KuMu:ssa olevasta

Jos opiskelijan kasitys alan opinnoista ei ole 35. n61 2 3 4 56 7 8 9 10
T
[ T N
(N O R B
[ T N
(N O R B
. [ T N
opetuksesta) ja alasta yleensa. |
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Jos on muuttunut, niin miten?

a)

c)
d)

(2) Kun sai tietoa tyémahdollisuuksista, niin masentui, ei enaa vaikuta kovin hyvalta
(4) Alkuaikoina en arvannut, ettd opiskelu painottuu niin paljon mainonnan alalle.
(2) En arvannut ettd ala on nain tietokone-painotteinen.

(5) -
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e) (4)-

) (4)-
9 -
hy -

i) (4) Aikaisemmin luulin, etta alalla hyvat tydllisyysnakymét -> todellisuudessa ei.
Liikaa koulutettavia.

o -

Vastausten perusteella kaksi opiskelijaa on osittain eri mielta vaittdman kanssa. Tosin toinen
naista viittaa avoimessa kysymyksessa huonontuneeseen tyéllisyysnakymaéan, mika sinansa ei
viittaa kasityksen muuttumisesta alan sisaltéa kohtaan.
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5 Yhteenveto

Graafisen alan kiinnostavuudesta ja yleismotivaatiosta huomionarvoisiksi asioiksi nousi, etta suurin
osa (8/10) on hakenut alalle aiemminkin ja sama maaraa (8/10) koki alan vahintdankin lahes
ylivoimaisesti kiinnostavimmaksi alaksi hakiessaan opiskelupaikkaa. Ensisijaisesti Kuopion Muo-
toiluakatemiaan hakeneita oli puolet (5/10). Saman verran opiskelijoista oli vahintdankin lahes
samaa mieltd, ettei halua vaihtaa opintojaan toiseen alan oppilaitokseen tai toiseen alaan. Tosin
hieman ristiriitaisen tuloksen edellisiin vaittamien tuloksiin verrattuna oli se, etta oikealla alalla
uskoi vahintdankin lahes varmasti olevansa yli puolet (7/10).

Vuoden opintojen jalkeen voisi taman opiskelijajoukon vastausten perusteella todeta, etta tdnne
hakeuteuessaan lahes kaikki ovat kokeneet alan kaikkein kiinnostavimmaksi ja eivat ole aikai-
sempien epaonnistumisten valintakokeissa antaneet lannistaa innostustaan hakeutua uudelleen
alan opintoihin. Edellisen perusteella tahtoa ja motivaatiota alan opintoihin on opiskelijoilla ollut.
Tosin opintojen edetessa osittaista epavarmuutta alan kiinnostavuudesta ja sopivuudesta on
iimennyt. Tahan mielestani viittaa se, etta vaittdmassa 6, vain viisi oli vahintaan lahes samaa
mieltd, ettei vaihda opiskelemaan toista alaa ja jopa nelja ei osannut sanoa mielipidettaan. Tosin
vahintaankin lahes oikealla alalla kuitenkin uskoi olevansa seitseman kymmenesta, mika on mie-
lestani ristiriidassa vaittdman 6 kanssa. Naihin epaloogisiin vastauksiin on saattanut mielestani
vaikuttaa se, etta naista vaittdmista toinen esitettiin kyselylomakkeen alussa ja toinen lopussa,
jolloin opiskelija on voinut vastata hieman eri tavoin. Vastausten ristiriitaisuus saattaa myo6skin
johtua siita, etta opiskelijat eivat ole lukeneet kysymyksia riittavan huolella tai eivat ole miettineet
vastauksiaan tarkoin.

Puolet vastanneista haki ensisijaisesti Kuopion Muotoiluakatemiaan ja vain kaksi on taysin sa-
maa mielta ja kolme lahes samaa mielta, ettei halua vaihtaa opintoja toiseen graafisen alan
oppilaitokseen. Sitoutuneisuus opiskellla KuMu:ssa nayttaisi kuitenkin tulosten perusteella ole-
van puolella vastanneista. Kuitenkin kolme haluaisi melko varmasti vaihtaa toiseen alan oppilai-
tokseen. Naista syyksi ilmoittettiin Kuopion sijainti ja kiinnostus yliopisto-opintoihin ja yksi ei ker-
tonut syyta. Siten voisi paatelld, ettei ainakaan opetus tai oppimisymparistd ole syyna oppilaitok-
sen vaihtoon.

Opiskelun itsessddn melko palkitsevaksi koki suurin osa (7/10). Tosin viisi ei kokenut oppimisteh-
tavia kovinkaan kiinnostavina, vaikkakin suurin osa (7/10) oli saanut opintojen aikana vahintaan
melko paljon positiviisia oppimiskokemuksia. Mielesténi tuloksen perusteella tehtavien kiinnosta-
vuuteen pitaisi kiinnittda jatkossa enemman huomiota kuten myos tehtavien vaativuuteen, silla
suurin osa (7/10) oli lahes samaa mielta siita, ettd tehtavat ovat lahes aina helppoja. Tehtavien
kiinnostamattomuuteen on tosin saattaa vaikuttaa sekin, etta opiskelijoilla on ensimmaisen vuo-
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den aikana vielad virheellinen kasitys alan ty6tehtavista ja oppimistehtavista. Myoskin ensimmai-
sen vuoden aikana oppimistehtavat ovat usein pienimuotoisempia harjoitustehtavia eivatka esi-
merkiksi asiakasprojekteja laajoine kokonaisuuksineen.

Opiskelijoiden opiskeluaktiivisuudessa mielestani tuntuisi olevan hieman parantamisen varaa.
Vain puolet (5/10) oli osittain samaa mielta ja perehtyi annettuun opetusmateriaaliin hyddyntaen
niité tehtavien tekemisessa. Tama tulos tukisi osittaista kasitysta siita, ett opiskelijat eivat aina
tunnu hyddyntavan annettua oppimateriaalia mytskaan silloin kun se olisi tarpeen. Toisaalta
osalle asiat voivat jo olla entuudestaan tuttuja tai voihan osalla olla my6s virheellinen kasitys
omasta osaamisestaan. Tosin omatoimisesti lisétietoa graafisesta suunnittelusta haki vahintaan
melko usein yli puolet (7/10) vastaajista samoin kuin yli puolet (6/10) mielestaan melko usein
pyrkii hyvaan suoritukseen silloinkin, vaikka ei kokisi kurssia mielekkaaksi tai kiinnostavaksi. Vain
kaksi oli osittain samaa mielta, etté arvosanoilla on paljon merkitysta. Siina mielessa hyvat sarvo-
sanat eivat toimisi opiskelijoille motivaation lahteenéd. Arvosanojen suhteellisen vahainen merki-
tys voi mielestani tarkoittaa sita, ettd opiskelijat ovat enemmankin sisaisesti motivoituneita tai
sitten, kuten jo aiemmin olen todennut, he eivat ehkéa koe arvosanojen korreloivan suoraan omaa
osaamistaan. Opiskeluun uhrattu aika ja opintojen tarkeys elaméssa vaikuttaa suhteellisen hei-
kolta. Vain kolme kaytti opintoihin niin paljon aikaa, ettd koki vapaa-ajan jaavan suhteellisen
vahaiseksi. Ja puolella harrastukset ja sosiaalinen elama vei niin suuren osan ajasta, etta se
hairitsi opintoihin keskittymista. Lisaksi vain kolme koki opiskelun télla hetkella tarkeimpana asi-
ana elaméassa. Hieman ristiriitaisesti suurin osa koki opiskeluaktiivisuutensa olevan melko hyvan
samoin melko kunnianhimoiseksi itsensa koki seitseman. Voi olla, ettd sanan kunnianhimo ym-
marretaan eri tavoin, eika siihen ole mielletty kuuluvaksi pitkdjanteisyytta ja ahkeruutta.

llmapiirin luokan sisélla koki seitseman vahintaankin melko hyvéaksi. Vain kaksi opiskelijaa koki
luokan sisélla vallitsevan kilpailuhenked. Graafisen viestinnan laitoksen ilmapiiriin suurin osa el
seitseméan ei osannut sanoa mielipidettaan. Ensimmaisen vuoden opiskelijoiden ollessa kysees-
sd, voi syyna olla, etteivat he viela tunne luokan ulkopuolista sosiaalista ymparistta riittavan
hyvin tai sitten ilmapiiri laitoksella on melko neutraali.

Oma suorituskyky paasaantodisesti koettiin melko hyvaksi, eli vastanneilla opiskelijoilla on uskoa
omaan osaamiseensa. Vaikeat asiat opiskelussa kuusi koki vahintdankin melko mielenkiintoise-
na haasteena ja vain kaksi koki selkeésti masentuvansa opiskelussa kohtaamista vastoinkaymi-
sista. Kuitenkin mielenkiintoista oli, ettéa vain yksi opiskelija ei juurikaan vertaillut omaa osaamis-
taan tai arvosanoja muiden vastaaviin. Siind on mielestani ristiriita siihen, etta vain muutama koki
arvosanoilla olevan itselleen melko paljon merkitysta. Vain kahdesta tuntui selkeasti silta, etta
muut oppivat paremmin kuin he itse. Tehtavissa onnistumista melko usein tunsi puolet, mika on
tietyssa ristiriidassa tehtavien kokemisena helppona. Ehka osa opiskelijoista kokee tehtavat help-
poina, mutta niista saatu palaute ei olekaan omien odotusten mukaista.
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Uusien asioiden oppijana kahdeksan naki itsensd melko hyvana eika kukaan huonona. Mielen-
Kiintoista on, etta saman verran naki itsensa tulevana tyontekijana keskivertoa parempana.

Opiskelumotivaatioon negatiivisesti vaikuttaviksi asioiksi voisi vastausten perusteella tulkita tie-
tynlaisen jamakkyyden ja kurin puute opetuksessa ja kursseissa, mihin mielestani viittasi neljan
opiskelijan vastaus. Kaksi vastaajaa oli odottanut opetuksen tasolta enemman ja yksi viittasi
opettajien puutteelliseen motivaatioon. Opiskelumotivaatiota lisdaviksi asioiksi voisi tulkita viiden
opiskelijan vastausten viittaukset ilmapiiriin. Tosin myds muutaman opiskelijan motivaatiota oli
lisannyt tehtavat ja opettajat.

Opiskelumotivaation selkeda laskua ilmaisi kuusi opiskelijaa. Tosin osa ilmaisi laskun syyksi asi-
oita, joita voisi tulkita riittamattémaan tuntemukseen alan tydsta ja tyotehtavista. Ja yksi piti mo-
tivaationsa laskua ihan normaalina ilmiéna opiskeluprosessissa yleensékin. Vain yksi viittasi ope-
tukseen motivaation laskun syyna.

Kuitenkin kasitykseen alasta suurin osa koki lahes muuttumattomana. Suurin osa ei kommentoi-
nut vastaustaan mitenkaan, mutta kaksi kertoi heikentyneiden tydllisyysnakymien muuttaneen
kasitysta alasta.

Tiivistettyna voisi viela todeta, ettd suurin osa on todella halunnut graafiselle alalle, joten yleismo-
tivaatio alaa kohtaan on ollut vahva. Suurin osa koki opiskelun mielekkaaksi, vaikkakin tehtavat
voisivat olla mielenkiintoisempia ja ehké ne ovat myds melko usein helpohkoja. Opintojen aikana
positiivisia oppimiskokemuksia on kokenut selkeasti suurin osa vastaajista. Vaikka suurin osa
opiskelijoista nakeet itsensa melko kunnianhimoisena ja aktiivisena, niin heiddn omassa panok-
sessa opintojen suhteen, etenkin ajan kaytdssa, olisi hieman toivomisen varaa. Tosin muutama
tekee mielestdan paljon toitd opintojen eteen. Arvosanoille ei koeta olevan kovinkaan paljon
merkitysta, mutta opiskelijat kuitenkin vertailevat melko paljon omia suorituksiaan toisten suori-
tuksiin. Luokan ilmapiiri koettiin melko hyvéksi ja laitoksen ilmapiiristéd suurin osa ei osannut sa-
noa mielipidettddn. Suurimmalla osalla opiskelijoista oli melko hyva uskomus omasta suoritusky-
vystaan kuten myds uskomus keskivertoa pareampana tyontekijana tulevaisuudessa.

Valitettavasti kyselyyn osallistujien maara oli niin pieni (10/23), ettei tuloksia voinut yleistaa edes
koko vuoskikurssin kohdalla. Osittain vaittdmia tarkentaen, olisi mielenkiintoista tehda kysely
suuremmalle kohderyhmalle myds niin, ettéd lahes sama kysely olisi opintojen alussa ja lopussa.
Talldin nakisi onko opiskelijan motivaatio muuttunut opintojen aikana ja mihin suuntaan.
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Marjukka Aronen
Jyvaskylan ammattikorkeakoulu
Ammatillinen opettajakorkeakoulu

KYSELY GRAAFISEN VIESTINNAN 1. VUOSIKURSSIN
OPISKELIJOILLE

Ympyroi sopivin vaihtoehto.
1 = taysin eri mielta, 2 = osittain eri mieltd, 3 = en osaa sanoa, 4 = osittain samaa mielta, 5 =
taysin samaa mielta

Sukupuoli
Olen pyrkinyt graafiselle alalle aikaisemminkin

Graafisen alan opiskelupaikoista hain ensisijaisesti
Kuopioon

Graafisen viestinnan ala oli ylivoimaisesti kiinnostavin
opiskeluala hakiessani opiskelupaikkaa

Haluaisin vaihtaa alan opinnot toiseen graafisen alan
oppilaitokseen

Miksi?

Vaihdan mahdollisesti opiskelemaan toista alaa
Opiskelu sinénsa on palkitsevaa
Tehtavien tekemisen koen l&hes aina kiinnostavaksi

Opiskelussa vaikeaksi kokemani asian, esim.
tehtavan, koen usein mielenkiintoisena haasteena

10. Olen saanut opintojeni aikana paljon positiivisia

oppimiskokemuksia

11. Koen tehtavat lahes aina helppoina

12.

Perehdyn oppituntien puitteissa annettuun
opetusmateriaaliin ja hyddynnan niitd mm. tehtavien
tekemisessa

mies

ei

ei

15.5.06

nainen

kylla

kylla

3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Haen usein omatoimisesti lisatietoa graafisesta suun-
nittelusta mm. kirjallisuuden ja www-sivustojen kautta

Mielestani melko tarpeettomaksi ja véhemman
kiinnostavaksi kokemani kurssin yhteydessa pyrin
kuitenkin hyvaan suoritukseen

Arvosanoilla on minulle paljon merkitysta

Talla hetkella minulla ei ole opiskelun ulkopuolisia,
opiskeluun keskittymista ja motivoitumista olennaisesti

hairitsevia tekijoita elamassani

Mielestani kaytan opiskeluun niin paljon aikaa, etta
vapaa-aika jaa vahaiseksi

Opiskelu on talla hetkelld oleellisin tai tarkein asia
elamassani

Graafisen alan opiskelun suhteen olen mielestani
kunnianhimoinen

Oma aktiivisuuteni opiskelussa on mielestani hyva

Mielestani luokan ja opiskelijoiden vélinen henki
on hyva

Opiskelijoiden valilla on havaittavissa keskinaista
kilpailua

Sosiaalinen elama ja muut vapaa-ajan harrastukset
eivat vie liilkaa aikaa opiskeluun keskittymiselta

En vertaile juuri koskaan omaa osaamistani tai
arvosanojani muiden opiskelijoiden suorituksiin

Minulla on voimakas tarve suorittaa aloittamani asiat
loppuun

Kun koen opiskelussa vastoinkaymisid, en luovuta tai
masennu helposti

Minusta ei tunnu siltd, ettd muut osaavat ja oppivat
paremmin kuin mina

Koen usein onnistuvani tehtévissa

Opin mielestani melko helposti uusia asioita
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30.

Uskon olevani tulevaisuudessa graafisen alan 1 2 3 4 5
tyontekijana keskivertoa parempi

31. Graafisen laitoksen (opettajat ja muidenkin vuosi- 1 2 3 4 5
kurssien opiskelijat) opiskeluilmapiiri on opiskeluun
innostava
32. Oppilaitoksen ja/tai opiskelun taholta opiskelumotivaatiooni on vaikuttanut negatiivisesti:
33. Oppilaitoksen ja/tai opiskelun taholta opiskelumotivaatiooni on vaikuttanut positiivisesti:
34. Opiskeluinnostukseni on kasvanut opintojen kuluessa 1 2 3 4 5

35.

36.

Miksi innostus on kasvanut tai laskenut?

Kasitykseni alasta ei ole juurikaan muuttunut 1 2 3 4 5

Jos on muuttunut, niin miten?

Uskon olevani oikealla alalla 1 2 3 4 5
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