VUOROVAIKUTUS
LAULUPEDAGOGIIKAN OPINNOISSA
JA LAULUNOPETUKSESSA

Minna Nappari

Pedagoginen opinnaytety6
Syyskuu 2008
N~

2|
[ ( A

W)
=
JYVASKYLAN
AMMATTIKORKEAKOULU

Ammatillinen opettajakorkeakoulu




JYVASKYLAN KUVAILULEHTI
AMMATTIKORKEAKOULU Paivamaara

Tekija(t) Julkaisun laji
Nappari, Minna Johanna Pedagoginen opinnaytetyd (50p)

Sivumaara Julkaisun kieli

21 Suomi

Luottamuksellisuus

D Salainen saakka

Tydn nimi

Vuorovaikutus laulupedagogiikan opinnoissa ja laoletuksessa

Koulutusohjelma
Opettajan pedagogiset opinnot musiikin ja tanskitea

Tyon ohjaaja(t)
Hyvonen, Eeva ja Rautio, Tuija

Toimeksiantaja(t)

Tiivistelma

Vuorovaikutus on oleellinen osa laulunopetusta.agedisen opinnaytetyon tarkoituksena ol
tarkastella, millaista on hyva vuorovaikutus ladpatuksessa, mitka asiat vaikuttavat hyvan
vuorovaikutuksen syntymiseen ja onko silla merkéygos opettaja ja oppilas ovat eri
sukupuolta. Lahtein& olivat vuorovaikutuksestadwetkirjallisuus ja lehtiartikkelit seka
kolmelle laulunopettajalle ja kolmelle laulupedatjcan opiskelijalle tehdyt kyselyt.

Vuorovaikutuksen tarkeydesta puhutaan lauluped@gogbpinnoissa, mutta itse asian ytime
ei syvennyta tarpeeksi. Vuorovaikutustaitojen Kéhiinen ja vuorovaikutus vastakkaista
sukupuolta opetettaessa ovat asioita joihin piffasieutua enemman.

Tavoitteena olikin etsid vastauksia juuri laulupgmigiikan opiskelijoiden keskuudessa
heranneisiin kysymyksiin ja herattda aiheesta ketshua.

Laulunopetus on varsin sosiaalista ty6ta, josshydtya hyvistéd vuorovaikutustaidoista seka
tilannetajusta. Vastakkaista sukupuolta opetettagagattaa olla joitakin eroja, vaikka samat
ihmisen kohtaamisen taidot patevatkin seka naisttd, miehiin. Toisen ihmisen
kunnioittaminen, hyvaksyminen seka opettajan jalapp valille syntyva luottamus ovat
tarkeitd hyvan vuorovaikutuksen syntymisen edelisi.

Olisi tarke&a, etta tulevat laulunopettajat satsimahdollisimman hyvéat evaat kohdata oppila]
tassa herkassa ja hyvia vuorovaikutustaitoja vass® ammatissa.

Avainsanat (asiasanat)

laulunopetus, musiikkipedagogiikka, Savonia-amrkatiieakoulu, vuorovaikutus

Muut tiedot
Liitteend laulunopettajille ja —opiskelijoille tghkysely

—+

a



JYVASKYLA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES DESCRIPDIN

Date
Author(s) Type of Publication
Nappari, Minna Johanna Diploma project (5 ECTS credits)
Pages Language
21 FIN
Confidential
D Until

Title

Interaction in vocal pedagogy studies and vocaihems

Degree Programme

Pedagogical studies for music and dance teachers

Tutor(s)
Hyvonen, Eeva and Rautio, Tuija

Assigned by

Abstract

Interaction is an important part of vocal teachifidie purpose of this diploma project was tp
contemplate, what sort of interaction is necessawpcal teaching, which factors play a par{in

constitution of good interaction and whether it taiE that a teacher and a pupil are of diffefent
gender. Main resources were literature and artadbesit interaction and a questionnaire doipe
among three vocal teachers and three studentscaf pedagogy.

Importance of interaction is discussed in vocalggedy studies. In my opinion, however,
teaching does not go deep enough into interaction.

Developing skills in both interaction and partigilyanteraction in teaching the opposite seX
are things that need more attention. Thus, thectibagewas to find answers to questions ampng
vocal pedagogy students.

Vocal teaching is socially active work that bergefibom good interaction skills and situationEI
awareness. Even if both men and women are encedntequite a similar way, there may b
some differences in teaching the sex opposite tiosydRespect, acceptance and trust betwgen a
teacher and a pupil are crucial requirements imngaworking interaction.

It'd be very important for vocal teachers-to-bééoprovided with knowledge required to mget
their pupils in this sensitive profession involviggod interaction skills.

Keywords

interaction, music pedagogy, Savonia Universitgmblied sciences, vocal teaching

Miscellaneous

Questionnaire among vocal teachers and studerdaafl yedagogy




1 JOHDANTO 3
2 VUOROVAIKUTUKSEN OPETUS LAULUPEDAGOGIIKAN OPINNOISS A5

2.1 Laulupedagogiikan opintojen taustaa 5

2.2 Vuorovaikutuksen opetus laulupedagogiikan opinnoiss 6
3  VUOROVAIKUTUS LAULUNOPETUKSESSA 8

3.1 Opettajan ja oppilaan valinen vuorovaikutus 8

3.2 Opettajien  ja  opiskelijoiden  nakemyksia  vuorovaikuuksesta

laulunopetuksessa 11
4  VUOROVAIKUTUS VASTAKKAISTA SUKUPUOLTA OPETTAESSA 14
4.1 Taustaa 14
4.2 Opettajien ja opiskelijoiden ndkemyksia vuorovaikutuksesta vastakkaista
sukupuolta opettaessa 16
5 PAATANTA 19
LAHTEET 20

LITTEET 21



1 JOHDANTO

Opettajan ja oppilaan véalinen vuorovaikutus on wakeskeinen kasite musiikin
opetuksessa. Laulun opetuksessa tama vuorovaikiseis korostuu, onhan in-
strumentti seka opettajassa, etta oppilaassa d&essKommunikointiin ei ole
muita valineitd, kuin opettaja ja oppilas itse. 8udssa tydssani laulunopettajana
opetus tapahtuu lahinnd "kasvokkain”, henkilokote¢aia opetuksena ja siksi on
tarkeaa, ettd oppilas tuntee olonsa turvalliseksvqi luottaa opettajaansa. Jos

vuorovaikutuksessa on aukkoja, tata yhteytta aéta@itta synny.

Perehdyn pedagogisessa opinnaytetytssani, millarstayva vuorovaikutus lau-
lunopetuksessa ja mitka asiat vaikuttavat hyvarrawakutuksen synty-miseen.
Vaikuttaako toimivan vuorovaikutussuhteen syntymisee, jos oppilas ja opetta-
ja ovat eri sukupuolta? Lisdksi minua kiinnostaa reéen laulu-pedagogiikan
opetuksessa huomioidaan sukupuolen ja vuorovaitaitagn merkitys opetus-

tyossa.

Tyoni perustuu pitkalti kahdesta kyselysta saantigtoihin. Tein kolmelle lau-

lunopettajalle ja kolmelle laulunopiskelijalle kyge, jossa kysyin heidan néke-
myksidaan vuorovaikutuksesta laulunopetuksessagtakkaisen sukupuolen ope-
tuksesta. Kyselyyn vastaajat valittiin siten, ettistaajissa oli seka naisia etta
miehia. Toisena valinnan perusteena oli kokemuselyn vastanneilla opettajil-

la oli useiden vuosien kokemus opettamisesta mieligs-Akatemiassa ja am-
mattikorkeakoulussa. Laulunopiskelijat olivat omh&et vahintaan kaksi vuotta
laulupedagogiikkaa niinikaan Sibelius-Akatemiasaaanmattikorkea-koulussa.

Kyselylomakkeet ovat tyoni liittein.

Syksylla 2004 laulupedagogiikan opiskelijoiden kas#essa herasi keskustelua
monista laulunopetukseen liittyvista aiheista. éita olivat olleet mm. vastak-
kaisen sukupuolen opetus ja vuorovaikutus laulundsessa. Keskusteluissa
herdasi mm. seuraavanlaisia kysymyksia: millaista@miva vuorovaikutus lau-
lunopetuksessa? Kuinka opettaa vastakkaisen sularpedustajaa? Onko naisen

ja miehen valinen vuorovaikutus samanlaista kuiiseraja naisen tai miehen ja



miehen? Kuinka ylipdatansa ottaa huomioon se, agifilas on eri sukupuolta

oleva?

Muun muassa ndaita kysymyksia tulen tydssani polainja etsiméaan vastauksia
seka kirjallisuudesta, etta laulunopettajille jaiskelijoille tekemén kyselyn avul-
la. Toivon, etta tyoni herattda joitakin ajatuksiéevissa laulunopettajissa ja roh-
kaisee heita tulevassa tydssaan. Samalla haldaesiitaa myos keskustelua lau-
lupedagogiikan opetusta suunnittelevien opettdfeskuudessa, puhutaanko vuo-
rovaikutuksesta ja vastakkaisen sukupuolen opestksarpeeksi ennen kuin itse
opetus alkaa.



2 VUOROVAIKUTUKSEN OPETUS
LAULUPEDAGOGIIKAN OPINNOISSA

2.1 Laulupedagogiikan opintojen taustaa

Musiikkioppilaitoksen opettajan tutkintoa ammattikeakoulussa suorittavien
opintoihin kuuluu paaaineesta riippumatta didakai& Laulua paaaineenaan
opiskelevien opintoihin kuuluu lauludidaktiikka & P. Itse olen opiskellut myds
Sibelius-Akatemiassa ja suoritin vastaavat ku($sitiupedagogiikka C ja B) siel-
l&. Opettajan ammattipedagogiset opinnot olen #aadt Savonia-

ammattikorkeakoulun Musiikki- ja tanssiakatemiadsaytan tyossani hyvakseni

molemmista oppilaitoksista saamaani opetusta jahkuiksia.

Sibelius-Akatemian laulupedagogiikka C-opintojalsgéltad luentoja ja opetus-
demonstraatioita, opetuksen seuraamista, tutkimtggearvioinnin seuraamista,
ryhmakeskustelua laulamiseen ja laulunopetuksééyvista seikoista seka ohjat-
tua opetusharjoittelua. Laulupedagogiikka B-opiaksp siséltdd edella mainittu-
jen liséksi my6s ohjelmiston kasittelya ryhmatydna.

Seka laulupedagogiikka C:ssa, etta B:ssa opetet@&aoittain omaa laulu-
oppilasta. Opetusta seuraa joka toinen viikko afgdaulunopettaja, jolta saadaan
valitonta palautetta opetuksesta. Pedagogiikka*peldioppilas” valitaan koelau-
lussa, jonka perusteella myos oppilaat jaetaantajplet eli laulu-pedagogiikan
opiskelijoille. Valinnan ja jaon suorittavat laukgagogiikasta vastaavat laulun-
opettajat. Tama opetusharjoittelu on molemmissatoksoissa samantyyppi-
nen, mutta laulupedagogiikka C:ssd opetetaan deeaghtéd oppilasta, joka on
samaa sukupuolta. Vastaavasti laulupedagogiikkséBopetetaan kahta oppilasta,

joista toinen on samaa sukupuolta, toinen eri suéliq.

! Sibelius-Akatemian opinto-opas 2003-2004, opetussitelmat, s. 185



2.2 Vuorovaikutuksen opetus laulupedagogiikan opin-

noissa

Heti laulupedagogiikan opintojeni alusta asti onrdstettu hyvan vuoro-
vaikutuksen tarkeyttd laulunopetuksessa. Opetusebga, joka annetaan opinto-
jakson lopussa, kiinniteta@nkin varsin paljon hustaiopettajan ja oppilaan vali-
seen vuorovaikutukseen. Itse opinnoissa tdma takiedad kuitenkin varsin pie-

nelle huomiolle.

Sibelius-Akatemian laulupedagogiikka B- ja C-opjaksojen siséltojen kuvauk-
siss& mainitaan yhtena luentoaiheena opettajan ja cmpilaioro-vaikutussuhde
laulunopetuksessa. Aiheesta ei kuitenkaan ole nais®sti luennoitu kummassa-

kaan opintojaksossa.

Ohjaavan opettajan kanssa vuorovaikutukseen littyysymykset tulevat usein
esille, mika on varsin merkittavad, mutta luenmodkiasta ei puhuta. Opinnoissa
ei esimerkiksi kayda lapi laulunopetukseen liitByvipsykologisia perus-
kysymyksid, vaikka monessa vaiheessa puhutaankifipagkologisesta silmas-
ta”, joka opettajalla olisi hyva olla. Kuinka "psgloginen silma” kehittyy tai voi-
ko sita tietoisesti kehittda ilman, etta tunteaasikuuluvaa psykologiaa?

Opettajan ammattipedagogisissa opinnoissa opiskellasein asioita ryhma-
opetuksen kannalta, mita ei ole valttamatta kowlppoa soveltaa suoraan yksi-

l6opetukseen, jota laulunopetus lahes poikkeuksetta

Kysyin tekemassani kyselyssa seka opettajiltaagiskelijoilta, opetetaanko lau-
lupedagogiikan opinnoissa opettajan ja oppilaamsiéluorovaikutustaitoja tai

olisiko opetus tarpeellista.

Yksi kyselyyn vastanneista opettajista oli sité Ihieetta vuorovaikutustaitoja

kehitetdan opintojen alusta asti kokonaisvaltaisesh. keskusteluissa ja luen-

2 Sibelius-Akatemian opinto-opas 2003-2004, opetussitelmat, s. 185



noilla. Taitojen kehittyminen on hyvin persoonalakta. Toisen mielesta vuoro-
vaikutustaitoja opetetaan yleisesti ottaen aiviam wahan, tosin kaytdnnon tyossa
taitoja on mahdollista oppia, jos mieli on avoirsille asioille ja omien asentei-

den kyseenalaistamiselle.

Kyselyyn vastanneiden laulunopiskelijoiden keskwsdeoltiin sitd mielta, etta
vuorovaikutusta voisi opettaa enemman tai asiadtssp ainakin keskustella
enemman. Keskustelut ohjaavan opettajan kanssaettukhyvana. Omalta lau-

lunopettajalta opitut taidot ovat myos olleet magkiia.



3 VUOROVAIKUTUS LAULUNOPETUKSESSA

3.1 Opettajan ja oppilaan véalinen vuorovaikutus

Pohtiessa opettajan ja oppilaan valistd vuorovastatheraa ensin kysymys, mité
on vuorovaikutus? Vuorovaikutus on kahden ihmisalsta "vaihtokauppaa”, se
on antamista ja saamista. Vuorovaikutus rakentotetsta, tahdosta, ajattelusta ja

toiminnasta’

On monia asioita joita voidaan opiskella kirjoikigemalla. Laulamiseen liittyvia
perus-asioita voidaan myo6s opiskella lukemallatanvarsinainen laulun opiskelu

tapahtuu kokemalla ja kokeilemalla, laulamalla.

Musiikin- ja laulunopetus on tapahtunut jo satojesia tietynlaisten traditioiden
mukaisesti. Usein puhutaan mallioppimisesta taitanesppipoika-mallista. Tas-
sa opettaja nahdaan mestarina ja oppilas oppipaikdallissa pyritddn yhdista-
maan sosiaalinen vuorovaikutus ja opettajan ohggymlaan omaan spontaaniin
ongelman-ratkaisuun ja tiedonhankintda@petus on lahes poikkeuksetta henki-
|Iokohtaista, joten yleinen henkilokemia nousee @asemaan laulunopetuksessa,

kuten usein muussakin opetuksessa.

Millainen merkitys vuorovaikutuksella on sitten lanopetuksessa?

Tarkemmin ajateltuna koko laulunopetus perustuu jopettajan ja oppilaan vali-
seen vuorovaikutukseen. Opiskelu on jatkuvaa p@entantamista ja saamista.
Kritiikin antaminen ja toisaalta my6s sen vastatminen kuuluvat tavallisiin
sosiaalisiin taitoihin. Palautetta antaessa palawdhdistuu yksilon kayttay-
tymiseen ja toimintaan, ei itse ihmisen persoora@d@ma on erittéin tarkeaa
muistaa etenkin musiikinopetuksessa, jossa liikutaa henkilokohtaisella tasol-

¥ Kemppinen & Rouvinen-Kemppinen, 1998
* Anttila-Juvonen, 2002
® Kalliopuska, 1995



la. Laulajan tai soittajan saattaa olla vaikeadtaaoitseaan musiikista, se on niin
kokonaisvaltaista. Siksi opettajan taytyy olla ttaléarkkana, mik&a on palautteen

antamisen tapa.

Opiskelutilanteen sosiaaliset piirteet ja opiskelikokema sosiaalinen todellisuus
voi vaikuttaa monin tavoin oppilaan opiskelun japmpisen muotoutumiseen.
Mydnteinen tunnelma on oppimisen valttdmaton etldly Kun oppilas pitaa
opettajasta, han kokee tunnelman myonteiseksitagiksi ja lampimaksi. Opet-
tajan ja oppilaan persoonat kohtaavat henkilokskti tasolla, heidan taytyy
hyvaksya toisensa ihmisin, viihtya toistensa ssaarga kunnioittaa toisiaan oppi-
laan suorituksen tasosta riippumatta. Opettajasi tpystya luomaan oppilaisiin
laheinen ja myonteinen inhimillinen vuorovaikutulsda, vasta silloin opetus

saattaa muodostua oppilaalle merkitykselliséksi.

Viestinta oppilaan ja opettajan valilla voi olla nemlaista. On varsin ristiriitaista,
jos opettaja sanoo tunnilla jotakin, mutta iiméilidja kehollaan viestittda aivan
muuta. Jos sanallinen ja sanaton viestinta ovatiidassa, ihminen uskoo sanat-
tomaan viestintadn. Paljastamme siis olemuksellarjankehollamme sen pu-
hummeko totta tai uskommeko asiaan, josta puhufikyse on siis seka sanalli-

sesta eli verbaalista, ettd sanattomasta eli nbaaésta viestinnasta.

Opettajan verbaaliset taidot ovat tarkeét, sillatop on usein tapahtumien ja tun-
temusten kuvailua ja erilaisten mielikuvien kaytisté. On tarkeaa, etta opettaja
osaa pukea sanoiksi sen mitéd han itse tunteetti®n myos hyva osata selittéaa
asioita monella tapaa, silla kaikki eivat ynmarséodaa samalla tavalla. Sama asia

jollain toisella tavalla voi olla paljon ymmarrettmpi kuin toisella tavalla.

Nonverbaali viestinta koostuu yleisesti ottaen ibtie eleistd ja asennoista. Psy-
kologian tohtori Marja Saarenheimo on kuitenkin nitédyt sen hieman laajem-

min. Hdnen mukaansa nonverbaaliseen viestintaalhukatukasvojen ilmeet, sil-

® Nykanen, 2004
" Anttila-Juvonen, 2002

8 Kemppinen & Rouvinen-Kemppinen, 1998
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mien liikkeet, asennot, eleet, kehon liikkeet, paika tila eli ihmisten valinen
etaisyys ja reviirin ottaminen, paralingvistiseika¢ eli aanen voimakkuus, savy,
puheen rytmi ja tempo sekéd ulkoinen vaikutelmakgotoisille ihmisille itses-
tamme annammeLaulunopetuksessa nonverbaali viestinta on emittaikeassa
asemassa. Opettaja voi omalla olemuksellaan pitkalkuttaa opetustilanteen

ilmapiiriin ja turvallisen opetustilanteen luomisee

Sibis-lehden (Sibelius-Akatemian lehti, 2/2002)ikkelissa, Olennaisinta lau-

lunope-tuksessa on ihmisen kohtaamisen tatdtge varsin hyvin esille se, kuin-
ka tarkedd vuorovaikutus ja kuunteleminen on laopettajan tydssa. Toimittaja
ja valtiotieteiden maisteri, Tuula-Maria Ahonenyjdittaa artikke-lissaan oma-
kohtaisen kokemuksen siitd, kuinka erds Sibeliuat@iasta valmistunut, nuo-
rehko nainen onnistui pilaamaan monen ihmisen thaiskan ilon opetuksellaan ja
kayttaytymisellaan. Artikkelista tulee hyvin esie, kuinka haavoittuva ihminen
on ja kuinka herkka asia itsensa ilmaiseminen ja ¢aulunaani voi laulajalle
olla. Ahonen nostaa artikkelissaan esille joitag&iitain tarkeita vuorovaikutuk-
seen liittyvid peruskysymyksia. Hanen mielestaaattapa, joka ei tunne ja hy-
vaksy itsedédn, saattaa tahattomastikin viestitpgilaalle epahyvaksymista, joka
voi olla esteena oppimiselle. Hyvaksyminen ja hyydiiksi tuleminen ovatkin

tarkeita edellytyksia oppilaan ja opettajan valikettamuksen syntymiselle.

Laulumusiikin professori Petteri Salomaa piti lqagddagogipéaivilla Kuopiossa
kevaalla 2005 luennon aiheedsallajan vuorovaikutus ja kommunikoiniina
tuli hyvin esille se, kuinka rohkeaa puuhaa laulani oikeastaan on. Salomaan
mielesta laulaja on kuulijoiden edessé ikaan kailasti oman aanensa ja tunteit-
tensa kanssa”. Tassd mielessa opetustilanne \aieslintymistéakin hauraampi,
silla siindhan oppilas on "alasti” opettajansa sddsikkine virheineen, epaonnis-
tumisineen ja opetteluineen, toisaalta myds onmigineen. Laulun opiskelu on
paljolti kokeilua ja matkimista, jonka edellytykseon hyvaksyva ja luottavainen

iImapiiri.

° Kemppinen & Rouvinen-Kemppinen, 1998
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3.2 Opettajien ja opiskelijoiden ndkemyksia vuorovaiku-

tuksesta laulunopetuksessa

Tekemassani kyselyssa oli paateemana vuorovaikalisnopetuksessa. Kasitte-
len tata aihetta myds vastakkaisen sukupuolen apeten nékokulmasta. Olen
purkanut kyselyn niin, ettd esitdn ensin kysymykgerkokoan alle vastaukset
niin, etta opettajien ja opiskelijoiden ndkemykgeidaan erottaa toisistaan. Vaik-
ka en lahde erittelemaan vastaajien vastauksian pgittamaan vastaukset niin,

ettd vastaajien nakemykset tulevat mahdollisimmanifpuolisesti esille.

Taustaa

Opettajat
Kyselyyn vastasi kolme laulunopettajaa, joista kakisnaista ja yksi mies. Kaik-

ki ovat opettaneet vahintaan 25 vuotta eri astailan. musiikkiopistossa, konser-

vatoriossa, ammattikorkeakoulussa ja Sibelius-Ak&ssa.

Opiskelijat
Kyselyyn vastasi kolme laulunopiskelijaa, joistakg&iaoli naisia ja yksi mies.

Kaikki opiskelivat Sibelius-Akatemiassa vahintaandetta vuotta ja laulu-
pedagogiikkaa toista vuotta. Kaksi vastaajista laggee myods ammattikorkea-

koulussa laulunopettajaksi. Opetuskokemusta heilld-3 vuoden ajalta.

Millaisia vuorovaikutustaitoja laulunopetuksessavitaan ja millaista on hyva

vuorovaikutus?

Opettajat
Vastaajien mukaan vuorovaikutukseen tarvitaan méaitaja. Edellytyksena on

oppilaan ja opettajan syva musikaalisuus. Tarvitgdya kuunnella, ymmartaa ja
hyvaksya myds toisen erilaisuus. Suvaitsevaisuymjaarrys kasi kadessa vievat
hyviin tuloksiin. Keskinainen kunnioitus on tarkeseka vilpiton kiinnostus oppi-

lasta seka opetusta kohtaan. Pitaa olla myds itaitista ajatukset ja ohjeet sel-

keasti. Musiikillinen ymmarrys olisi hyva olla saltaatasolla. Ystavallisyys, re-
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hellisyys ja avoimuus ovat tarkeité joillekin ogilte, toisaalta on kuultu ja nah-
ty, ettd hyvia tuloksia voi tulla myos erittéin amlsta opetuksesta, jossa ei ole
oikeastaan mink&anlaista vuorovaikutusta. Parhallismani kuitenkin henkiltke-
miat kohtaavat (tempera-mentti, huumori jne.). Kastamisen tulee perustua
realiteetteihin. Hyvan tunnelman luominen on taé&sgatta tuntitilanne olisi va-

pautunut. Opetus "silméasta silmaan” on tarkea&katBekontakti oppilaaseen.

Opiskelijat
Opiskelijoiden mielestéa on tarkeaa, etta opetw@jalh kommunikointikykya,

muuntautumiskykya ja kyky tulla toimeen erilaistBmisten kanssa. Opettajan ja
oppilaan yhteinen kieli on tarkeaa, erilaisten ikielien, sanojen ja assosiaatioi-
den loytaminen. Opettajan herkkyys on tarkeaa, leité pystyy aistimaan oppi-
laan henkisen ja fyysisen vireystilan ja osaa egatiantaa periksi sopivasti. Hyva
vuorovaikutus opettajan ja oppilaan valilla on oenfa valitonta. llmapiiri on

avoin oppimiselle. Laheisesta kanssakaymisesta hééppoa ja ylipdatansa mah-

dollista. Opettajan ja oppilaan keskindinen kurtn®on tarkeaa.

Opettaminen on ihmisen kohtaamista, jossa tarvitdametajua, kuuntelemisen
taitoa ja psykologista silméaa. Hyvassa vuorovaiks@ssa viestintd toimii mo-
lempiin suuntiin. Opetustilanteessa on mielestéysriarkead, ettd opettajalla on
kyky ilmaista itsedaan selkeésti ja oppilaan targeeimioon ottaen. Opettajan ja
oppilaan valinen suhde on avain kommunikoinnillppitas ja opettaja voivat
molemmat antaa ja saada palautetta. Innostunutaggetiokkii oppilaan innos-

tusta. Kannustavuus on tarkeaa, mutta pitaa olidsmghellinen.

Mitk& asiat vaikuttavat hyvan vuorovaikutussuhtegmtymiseen laulunope-

tuksessa?

Opettajat
Hyvan vuorovaikutussuhteen syntymiseen vaikuttgaetda sekd opettajalla etta

oppilaalla on realistiset kasitykset oppilaan téewmsta ja edellytyksista. Tahda-
taan selkeisiin tavoitteisiin. Opiskelussa lasnéidkajan konkretia. Opettajaper-

soonalla on suuri merkitys tuntitilanteessa, sanappilaan persoo-nalla. Yksi-
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kaan tunti ei ole samanlainen. Jokainen oppilagksiiollinen ja sita pitda kunni-
oittaa.

Opiskelijat
Molemminpuolinen luottamus on pohja hyvalle vuonkuéukselle. Seka opetta-

jan ettd oppilaan luonne, temperamentti, kuuntehgpaito, asenne ja vireystila
vaikuttavat siihen. Myos se, ettd molemmilla orlistiget tavoitteet. On tarkeaa,
ettd molemmilla on halu I6ytdd kommunikointiyhtey3pettajalla on kuitenkin

tasta asiasta suurempi vastuu, silla hanella avalenemman muuntautumisky-

kya.

Mita termi "opettajan psykologinen silma” mielestdarkoittaa?

Opettajat
Viisas pedagogi tajuaa opiskelijan mahdollisuu@detgalistisista tavoitteista on

sovittu. Psykologinen silma on herkkyyttd kuunnglymmartaa oppilasta, myos
piiloviestien kautta. Korrektia hienotunteisuuttgds tarvitaan. Se on kykya tulla
toimeen erilaisten ihmisten kanssa ja saada keqlatalleen.

Opiskelijat

Sita, ettd opettaja aistii mik& on oppilaan "fiijikuinka paljon voi vaatia ja mika
on liikaa. Opettaja ndkee myds mistad naruista vetddinkin ja mistd oppilas
innostuu. Opettaja tietdd mika on oppilaalle pakbam mika vie eteenpdain. Han
osaa valita harjoituksia, joissa oppilas kokee stuviansa ja huomaa edistyneen-

s4, siten hanelle tulee onnistumisen ja osaamiseret

Opetustilanteessa on mielestani erittain tarketid,opettaja pitdéa ns. tuntosarvet
pystyssa. Vain siten han voi tietdd, mika on opidaparhaaksi ja miten luodaan
parhaat edellytykset oppimisell&Opettajan psykologinen silm&bn yhta kuin
nonverbaalista viestintad, opettaja nakee/aistoitas joita ei sanota aaneen ja
osaa "lukea oppilastaan”.
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4 VUOROVAIKUTUS VASTAKKAISTA SUKUPUOLTA
OPETTAESSA

4.1 Taustaa

Laulupedagogiikan opiskelijoiden keskuudessa hekéskustelu vastakkaisen
sukupuolen opetuksesta syksylla 2004. Siihen gsgkelijat olivat opettaneet
vain samaa sukupuolta, nyt edessa oli myos vasskaukupuolen opettami-
nen. Ensimmainen ihmettelyn aihe oli se, etteiasjohjustettu milldan tavalla,
vaan opettamaan lahdettiin taysin omin neuvoin.a@m opettaja oli toki joka
toisella tunnilla mukana, mutta asiaa olisi voithjustaa esimerkiksi keskustele-

malla joistakin asioista ennen opettamisen aloigtan

Mista sitten tarve keskusteluun?

Samaa sukupuolta opettaessa on helpompi heijapfatasia itseensd, samaistu-
minen on helpompaa. Laulupedagogiikan opiskelijoiigtitytti se, kuinka itse
laulaminen eroaa eri sukupuolilla. Aanielimistonditietenkin kaikilla inmisilla
jokseenkin samalla tavalla, mutta se mita kehaggahtuu, onkin sitten jo toinen
juttu. Jokainen tietaa ainakin suurin piirtein meisja miesten keholliset ja toi-
minnalliset erot. Ne huomioon ottaen on vaikea talld, ettd kehot toimisivat
laulaessa samalla tavalla. Miehilla esimerkiksius@in luonnostaan suuremmat
keuhkot ja voimakkaammat lihakset, mika on hyvajapdbimivalle hengitystek-
niikalle. Naisilla vastaavasti tuntuma lantion sells ja ylipdatansa kehon aisti-

minen on luontaisempaa kuin miehille.

Laulajalle koko keho on instrumentti. Suullisen xaa@ikutuksen liséksi tarkeda
on se, jos opettaja voi esimerkiksi kontrolloidapibgan hengitysta tunnuste-
lemalla kasilladn mitd taman kehossa tapahtuu. TNntietenkin tapahtua myos
toisinpain. Opettajan ja oppilaan valinen kunnisifa luottamus on silloin tarke-
assd asemassa. Opettajalta vaatii melkoista ihntéstwista, ettd han tunnistaa

oppilaittensa yksityisyyden rajat.
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Vastakkaisen sukupuolen kohtaaminen kahdenkeskisgetustilanteessa ei valt-
tamatta tunnu kaikista yhta luontevalta. Nain vita oppilaan, mutta myds opet-
tajan kohdalla. Laulupedagogiikan opiskelijoidersiohyva tietaa, ettd jokaisella
oppilaalla (ja opettajalla) on henkilokohtaiset edlykset tai vakaumukset siita,

missa yksityisyyden raja menee.

Hienotunteisuuden lisdksi opettajalta vaaditaan sngiétynlaista jamakkyytta.
Opettajalla taytyy olla ohjat kasissaan. Naistemjasten erot tassa asiassa ovat
varsin persoonakohtaisia. Joissakin kansainvéisisgkimuksissa on kuitenkin
todettu, ettda jamakkyyden puute saattaa olla emtlla esimerkiksi uralla etene-
miseen. Toisaalta suomalaisten koulutyttéjen orettodolevan poikia jaméakam-
pia. ° Sosiaalisissa suhteissa on esitetty tytdilladglla olevan joitakin eroja.
Tytot pyrkivat [aheisimpiin ihmissuhteisiin enemmiénn pojat, jotka taas tavoit-
televat enemman suosittua asemaa sosiaalisessdsyanAikuisten keskuudessa
huomiot ovat samansuuntaisia. Naiset suuntautinanman sosiaalisten suhtei-
den yllapitoon ja niiden tasavertaisuuden tavatteseen, kun taas miehet arvos-

tavat enemman riippumattomuutta, suorituksia jpaiitia’*

Talla hetkella elamme nopeasti tasa-arvoistuneghsaiskunnassa, jossa suku-
puolirajat eivat ole enaa niin voimakkaat. Musiikin muidenkin taiteen alojen
keskuudessa tama mielestani korostuu. Seka nasgifemiesten keskuudessa on

varsin monenlaisia persoonallisuuksia.

1% Kalliopuska, 1995
11 Anttila-Juvonen, 2002
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4.2 Opettajien ja opiskelijoiden ndkemyksia vuorovaiku-

tuksesta vastakkaista sukupuolta opettaessa

Opetatko vastakkaista sukupuolta? Missa maarinhkalisuuri osa oppilaistasi
on vastakkaista sukupuolta?

Opettajat
Kaikki opettavat oman sukupuolen lisaksi myos Jdstssta sukupuolta vaihtele-

vissa maarin, tilanteesta riippuen.

Opiskelijat
Kaksi opiskelijoista on opettanut vastakkaista guwlaita yhden vuoden, yksi
kahden vuoden ajan.

Onko nais- ja miesopiskelijoissa joitain tiettyjé@?

Opettajat
Vastauksista nousi esille se, ettd miehet ovat epKatelmissdan suora-

viilvaisempia kuin naiset. Molemmissa sukupuolissanonia eri herkkyyden
asteita ja temperamenttityyppeja. Naiset ovat nfygsisesti erilaisia kuin mie-
het. Toisaalta ollaan myds sitd mielta, etta eeojale.

Opiskelijat
Opiskelijoiden mielesta miehilla hengitystekniikkaimii ehka paremmin luon-

nostaan kuin naisilla. Tytot ovat tunnollisempiajbidtelijoita ja kestavéat parem-
min kritiikkid ja omaa keskeneraisyyttaan.

Itse olen opettanut yhden vuoden ajan nais- ja opjgtaita. Opiskelijat eroavat
useimmiten paljonkin toisistaan ja erot ovat hyyksilollisia. Suurin huomaama-
ni ero naisten ja miesten valilla oli se, ettd opslaat saattavat analysoida ja

kyseenalaistaa saamiaan tietoja enemman kuin miehet
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Millaisia kokemuksia sinulla on vastakkaisen sulal@o opetuksesta? Eroaako
vastakkaisen sukupuolen opetus saman sukupuol@amgeesta, jos niin miten?

Opettajat
Opettajien kokemukset vastakkaisen sukupuolen &pettia olivat yleensa posi-

tiivisia. Toisaalta joidenkin kanssa on ollut tddeVaikeaa. Samat asiat taytyy
oppia sukupuolesta riippumatta. Mielipiteet sigépaako vastakkaisen sukupuo-
len opetus saman sukupuolen opettamisesta erosratih. Yhden mielesta ei
eroa millddn tapaa, muuta kuin ohjelmistovalinrmishden mielestéa miesopetta-
jan pitaa suhtautua erittain hienotunteisesti esiarsoppilaan hormonitoiminnan
muutoksiin. Yhden mielestd miesoppilaat taas dgatst suoraviivaisemmin kuin

naisoppilaat ja aivojen liséksi myos kroppa ja Keaitovat erilaiset kuin naisilla.

Opiskelijat
Joillakin opiskelijoilla oli ollut aluksi oli ep&ys osaako kuunnella, mika oppilaan

laulussa on vialla. Vuorovaikutusta ei syntynytiheitutta se ei valttdmaétta johtu-
nut sukupuolesta. Sittemmin on I6ytynyt yhteineeliia sen my6ta vuorovaiku-
tus. Oma esimerkki laulunopetuksessa on tarkeattanaastakkainen sukupuoli
ei suoraan pysty matkimaan opettajaa. Opiskelijpi#eskuudessa mielipiteet
siitd eroaako vastakkaisen sukupuolen opetus samlampuolen opettamisesta
eroavat myods jonkin verran. Yhden mielesta opeiusileastaan eroa. Yhden
mielesta oppilaat ovat yksildita sukupuolesta tiipy@atta. Yhden mielesta jossain
maarin eroaa. Oppilas ei esimerkiksi voi suoraamkimaopettajan laulua, mika

toisaalta on myos hyva asia.

Opetustilanteessa on aina haasteellista se, ettéaf@ja oppilas puhuvat yhteista
kieltd. Vastakkaisen sukupuolen opettaminen jéneitsin kovastikin, mutta lop-

pujen lopuksi yllattdvankin moni asia toimii sanaathvalla. Naisopettajana koen
kuitenkin miesten aanialoihin ja —tyyppeihin tutusisen tarkedna edellytyksena

miesoppilaiden opettamiselle.

Onko sukupuolella merkitysta oppilaan ja opettajadlisessa vuorovaiku-

tuksessa? Jos on merkitystd, niin millaista?
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Opettajat
Vastaajien mielipiteet eroavat jonkin verran tank§isymyksen kohdalla. Yhden

mielesta ei ole ja toisen mielesta on. Toisen matéleri sukupuolen edustajat ajat-
televat eri tavalla, mutta epaselvaksi jaa se laliidolmas sanoo, etta silla voi

olla merkitysta ja jossain tapauksissa todella on.

Opiskelijat
Vastauksista ilmenee mm. se, ettd vastakkaistapsukia kohtaan pitaa olla hie-

notunteisempi. Vuorovaikutus voi toimia erinomats@saikka opettaja olisi vas-

takkaista sukupuolta, opettajan luonne merkitsesmaman. Toisaalta itse laulun-
opiskelun kannalta on tarkeaa saada aaniesimerhikg)d samaa sukupuolta ole-
valta. Kahdella vastaajista on erittdin hyvia kokdésia opettajasta joka on vas-

takkaista sukupuolta.

Kysymykseen tuskin 16ytyy yhta ainoaa vastaustae@main yksil6llistd, kuinka
oppilas kokee opettajan, joka on vastakkaista suditg. Siihen voivat vaikuttaa
mm. oppilaan ika ja tausta. Joillekin laulunopigkdle opettajan malliksi laula-
minen merkitsee todella paljon, jolloin saattaskuttaa myos se, onko opettaja
samaa vai eri sukupuolta. Tarkeintd mielestani witekkin omakohtaisen oival-

luksen herattdminen sukupuolesta huolimatta.
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5 PAATANTA

Vuorovaikutus on kahden ihmisen vélista sanatoatsanallista kanssakaymista.
Laulunopetus perustuu siihen, etta opettajan jalagop valille syntyy toimiva
vuorovaikutus. Tydstamastani materiaalista ilmem, toimiva ja hyva vuoro-
vaikutus syntyy monista asioista. Muun muassa dnatts, hyvaksyminen ja hy-
vaksytyksi tuleminen sekd ihmisena kunnioittamimmaat opettajan ja oppilaan

valilla tarkeitd hyvan vuorovaiku-tussuhteen synigen edellytyksia.

Mydnteisyys on erittéin tarked oppimiseen liittyadia. Oppiminen kielteisesséa
iImapiirissa on lahes mahdotonta. Oppilas kokeslaguilmapiirin myonteiseksi,
valittomaksi ja lampimaksi, silloin kun han pitdgettajastaan. Nain ollen henki-
l6kemiat ovat erittéain merkityksellisia laulunopksessa. Vaikka tunnilla viihty-

minen ei ole itsetarkoitus oppilaalle, on se kkitartarkea edellytys oppimiselle.

Vastakkaisen sukupuolen kohtaaminen laulunopetskseaatii seka opettajalta
ettd oppilaalta jonkinlaista sopeutumista, niinrkylipadtansa uuden opettajan tai
oppilaan kohtaaminen. Vaikka opetuksessa saattaséljoitakin eroja naisten ja
miesten valilla, sek& miehiin ettd naisiin patesdimnat ihmisen kohtaamisen tai-
dot. Ihmisen kunnioittaminen ja hyvaksyminen, skl@tamus ovat aina ensiar-

voisen tarkeita asioita.

Laulun opettaminen on siis varsin sosiaalista tyOw tarkeaa, etta opettajalla on
tilannetajua ja kyky tulla toimeen monenlaisten ikten kanssa, silla oppilas
kohdataan aina "silmésta silmaan”. Opettaja dyltéetavalla vastuussa siita,

ettd han kykenee luomaan hyvan vuorovaikutuksenisek oppilaansa kanssa,
mutta koska laulunopettajakin on vain ihminen, eejoskus olla hyvinkin haas-

teellista. Tulevassa tydsséni opettajana haluadauspiskelulle turvallisen ja

mabhdollisimman toimivan vuorovaikutussuhteen.

Laulunopetuksen yhtena tarkeimmista tavoitteistekaitenkin hyva muistaa se,
ettd laulamisen ilo sailyy. Hyvan ilmapiirin ja dpksen tuloksena tdma ilo voi

lisdantya seka opettajan etta oppilaan sydamessa!
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PEDAGOGINEN OPINNAYTETYO/Minna Nappari 2005
Savonia-ammattikorkeakoulu

Kuopion musiikki- ja tanssiakatemia

KYSYMYKSIA OPETTAJILLE

Hei!

Teen pedagogista opinndytetyotani aiheesta Vuorovaikutus laulunopetuksessa ja
laulupedagogiikan. Innostuin perehtymaan aiheeseen opiskelijoiden keskuudessa
heranneen keskustelun pohjalta. Keskustelua heréatti varsinkin vastakkaisen sukupuolen
opetukseen liittyva vuorovaikutus.

Haluan tuoda tydssani esille tuoreita ndkemyksia asiasta ja siksi paatin tehda kyselyn
muutamalle laulunopettajalle ja -opiskelijalle.

Jos annettu tila ei riita, niin lomakkeen kaantépuoli on vapaassa kaytossa!

Kiitos vastauksistasi! Terveisin, Minna Nappari

TAUSTAA

Sukupuoli:

mies nainen

Oppilaitos ja tyonkuva:

Kuinka kauan olet opettanut? Missa oppilaitoksissa?




VUOROVAIKUTUS

Millaisia vuorovaikutustaitoja laulunopetuksessa tarvitaan?

Millaista on hyva vuorovaikutus laulunopetuksessa?

Mitka asiat vaikuttavat hyvan vuorovaikutussuhteen syntymiseen laulunopetuksessa?

VASTAKKAISEN SUKUPUOLEN OPETUS

Opetatko vastakkaista sukupuolta? Missa méaarin? Kuinka suuri osa oppilaistasi on

vastakkaista sukupuolta?

Millaisia kokemuksia sinulla on vastakkaisen sukupuolen opetuksesta?




Eroaako vastakkaisen sukupuolen opetus saman sukupuolen opettamisesta? Jos eroaa,

niin miten?

Onko sukupuolella merkitysta oppilaan ja opettajan vélisessa vuorovaikutuksessa? Jos on

merkitysta, niin millaista?

Onko nais- ja miesopiskelijoiden vuorovaikutustaidoissa eroja?

Miten ja missa maarin vuorovaikutustaitoja opetetaan laulupedagogiikan opinnoissa?

Mita termi "opettajan psykologinen silm&” mielestasi tarkoittaa?

Kiitos vastauksistasi!
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TAUSTAA

Sukupuoli:

mies nainen

Oppilaitos ja opintojen aloittamisvuosi?

Kuinka kauan olet opiskellut laulupedagogiikkaa?




Kuinka kauan olet opettanut laulua?

VUOROVAIKUTUKSESTA

Millaisia vuorovaikutustaitoja laulunopetuksessa tarvitaan?

Millaista on hyva vuorovaikutus laulunopetuksessa?

Mitka asiat vaikuttavat hyvan vuorovaikutussuhteen syntymiseen laulunopetuksessa?

Onko koulutuksessasi ollut opintoja liittyen vuorovaikutukseen laulunopetuksessa? Jos on,

niin millaisia? Jos ei, niin olisiko opinnoille mielestasi tarvetta?




VASTAKKAISEN SUKUPUOLEN OPETUS

Opetatko vastakkaista sukupuolta? Missa maarin?

Millaisia kokemuksia sinulla on vastakkaisen sukupuolen opetuksesta?

Onko sukupuolella merkitysta oppilaan ja opettajan valisessa vuorovaikutuksessa? Jos on

merkitysta, niin millaista?

Eroaako vastakkaisen sukupuolen opetus saman sukupuolen opettamisesta? Jos eroaa,

niin miten?

Onko nais- ja miesopiskelijoissa joitain erityisia eroja? Mita?




Onko laulupedagogiikassa opintoja liittyen vastakkaisen sukupuolen opetukseen? Jos on,

niin millaisia? Jos ei, niin olisiko opinnoille mielestasi tarvetta?

Mita termi "opettajan psykologinen silm&” mielestasi tarkoittaa?

Kiitos vastauksistasi!



