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Opinnaytetyossani perendyn 3-5 —vuotiaiden lasten kielen kehitykseen ja kielen
kehityksessa esiintyviin viivastymiin sek& niiden tukemiseen kodin, péivakodin ja mo-
niammatillisen yhteistyon ndkokulmasta. Tyoni tavoitteena on selvittda, millaisia kielen
kehityksen viivastymia Kemin paivakotien lapsilla esiintyy ja mitka tekijat voisivat selit-
taa niiden esiintymistd. Tavoitteena on myos kartoittaa, kuinka lastentarhan- ja erityis-
lastentarhanopettajat kokevat mahdollisuutensa tukea paivékodissa lasta, jolla on kielen
kehityksen viivastyma.

Teoreettinen ja kasitteellinen esittely:

Opinnaytetyoni teoreettisessa osuudessa késittelen kielen oppimisen perusedellytyksia ja
kielen kehittymisen merkitysta lapsen kokonaisvaltaiselle kehitykselle. Tydssani avaan
kielen kehittymisen vaiheet lapsen ikdtason mukaisesti. Tarkastelen lisaksi muista kehi-
tyksellisista viivastymista rilppumattomien kielen kehityksen vaikeuksien erityispiirteita,
taustatekijoita ja niiden vaikutuksia lapsen muuhun kehitykseen. Lopuksi perehdyn kie-
len kehityksen tukemiseen lapsen vanhempien, pdivakodin henkildkunnan, neuvolan
terveydenhoitajan ja puheterapeutin nakokulmasta.

Metodologinen esittely:

Opinndytetyoni on luonteeltaan laadullinen eli kvalitatiivinen. Kerdsin opinnaytetyoni
tutkimusaineiston puolistrukturoiduilla kyselylomakkeilla tammikuussa 2010. Tutkimus-
joukkoon kuului 15 lastentarhanopettajaa yhdeksésta eri péivakodista. Tutkimusaineis-
ton analysoin aineistopohjaisen teemoittelun avulla.

Keskeiset tutkimustulokset:

Kaikissa tutkimusjoukkoon kuuluvissa paivahoidon yksikdissa lapsilla esiintyi eriastei-
sia kielen kehityksen viivastymid tai vaikeuksia 3-5 —vuotiailla lapsilla. Syita kielen ke-
hityksen ongelmille 16ytyi monia —yksittaista taustatekijad on mahdoton nimeta. Yhteis-
ty6 on keskeisessa asemassa kielen kehityksen vaikeuksissa tukemisessa.

Johtopaatokset:

Kielen kehityksen vaikeudet ovat yleisid nykyaikana, mutta esiintyvyyttd voi selittaa
esimerkiksi aiempaa tarkempi kielen kehityksen havainnointi ja varhainen puuttuminen.
Paivakodeissa osataan tukea lasten kielen kehitystd monipuolisesti huomioiden lisaksi
muut kehityksen osa-alueet. Koti on paivakodin tarkein yhteistydkumppani myos lapsen
kielen kehityksen viivastymiin liittyviss tilanteissa.
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Thesis description:

In my Bachelor’s Thesis I familiarize with the lingual development of three to five years
old children and the problems that may occur on lingual development. | also examine
the ways of supporting it in day-care centre as well as at home and in co-ordination with
speech therapist and the representative of the child welfare clinic. The aim of my work
is to find out, what kind of lingual problems exist in day-care centres of Kemi and the
factors behind them. I also clarify, how kindergarten teachers experience their possibili-
ties to support a child with a problem in the lingual development

Theoretical summary:

In the theoretical summary of my thesis | deal with the prerequisites of lingual devel-
opment and importance of it to the child’s comprehensive development. I also familiar-
ize with the lingual development of a child in accordance with the child’s age and the
signifigance of the problems on it. Finally, | familiarize with supporting of lingual de-
velopment on the point of view of parents, kindergarten teachers and other co-
ordination partners.

Methodological summary:

My Bachelor’s thesis is qualitative. I collected the material with a questionaire in Janu-
ary 2010. The target group of my questionaire consisted of fifteen employees of nine
day-care centres in Kemi. | analyzed the material with material based themes.

Main results:

In all day-care centres in Kemi that took part in the questionaire, different kinds of prob-
lems on lingual development were found. The factors behind the problems vary and it is
impossible to find a single reason causing the problems. Co-operation is the key word in
supporting a child with a problem on lingual development.

Conclusions:

Although the problems on lingual development are quite usual nowadays, one reason
for that might be very accurate observation and early intervention. In day-care centres
the child’s lingual development is supported in various ways. Home and parents are the
most important co-operation partners of day-care centres.
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1 JOHDANTO

Lapsen kielen kehityksen etenemisen seuraaminen on kiehtovaa. Vanhemmat ja suku-
laiset odottavat yleensé innolla lapsen ensimmaisia sanoja muistuttavia tapailuja ja kan-
nustavat omalla esimerkillaan lasta vuorovaikutukseen. Varhaisen kiintymyssuhteen ja
perusturvallisuuden tunteen syntyminen antavat jo aivan pienelle lapselle hyvén laht6-
kohdan myonteiselle kielen kehittymiselle. Lapsi tarvitsee vuorovaikutuksen liséksi
erilaisia virikkeitd, jotka saavat lapsen kiinnostumaan kasvuympéristossa puhutusta kie-
lestd. Toisinaan lapsen kielen kehitys ei kuitenkaan suju odotetulla tavalla. Tall6in kyse

voi olla kielen kehityksen viivastymasté tai erityisesta hairiosta.

Opinndytetyoni aiheena on 3-5 —vuotiaiden lasten kielen kehityksen viivastymat ja nii-
den tukeminen. Kasittelen tydsséani kielen kehityksen piirteita erityisesti tdman ikéryh-
man osalta, mutta sivuan ikaan kuin aiheen pohjustukseksi myos lapsen varhaista kielen
kehittymistd. Koska rajasin opinnédytetyoni aiheen kielen kehityksessa ilmeneviin on-
gelmiin, on mielesténi perusteltua tarkastella ensin kielen normaalia kehityskulkua ai-
van varhaislapsuudesta saakka, jotta ongelmien olemuksen ymmartaminen olisi mahdol-
lista. Kielen kehityksellisistd ongelmista kaytetaan erilaisia nimityksia riippuen ongel-
mien tai vaikeuksien taustatekijoistd. Opinndytetydsséani keskityn tarkastelemaan lahin-
na ymparistotekijoistd johtuvia kielen kehityksen ongelmia poissulkien siten muista
kehityksellisista tekijoista tai diagnosoiduista kielen kehityksen hairidistd, kuten kehi-
tysvammaisuudesta tai dysfasiasta johtuvat kielen kehityksen vaikeudet. Kaytan tyos-
séni tarkasteltavista kielen kehityksen ongelmista nimitysta kielen kehityksen viivasty-

ma tai vaikeus.

Idea opinnéytetyoni aiheeksi nousi esiin ollessani ensimmaisessa paivakotiharjoittelus-
sani. Ryhmassd, jossa tydskentelin, oli useita lapsia, joilla oli vaikeuksia Kielen kehityk-
sessd. Kielen kehityksen viivastymien ja vaikeuksien on vditetty lisdantyneen viime
vuosikymmening, joten tatd taustaa vasten herési mielenkiinto selvittdd niiden esiinty-
vyyttd Kemin paivakodeissa. Tyoni tavoitteena on paitsi kartoittaa viivastymien esiinty-
vyys, myos tarkastella niiden taustatekijoitd. Lisaksi selvitdn, miten koti, paivakoti seka
moniammatilliset tahot tukevat lapsen kielen kehitysta. Ty6ssani painottuu lastentarhan-

ja erityislastentarhanopettajien ndkokulma.
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Opinnaytetyoni on laadultaan kvalitatiivinen eli laadullinen. Tutkimusaineiston kerasin
tammikuussa 2010 kyselylomakkeilla, jotka suuntasin juuri lastentarhan- ja erityislas-
tentarhanopettajille kymmeneen (10) Kemin péivakotiin. Kyselyn tulokset ovat analy-
soitu aineistopohjaisella teemoittelulla. Teemat pohjautuvat opinnaytetyoni tutkimuson-

gelmiin, jotka tarkentuivat lopulliseen muotoonsa vasta tyéni edetessa.

Tyoni l&htokohtana ja keskeisend tavoitteena on siis kartoittaa 3-5 —vuotiaiden lasten
kielen kehityksen viivastymien ja vaikeuksien yleisyytta Kemin paivékodeissa ja selvit-
taa, kokevatko paivékodin kasvatushenkiléstoon kuuluvat mahdollisuuksiensa riittavéan
kielen kehityksen tukemiseen tilanteessa, jossa paivékotiryhman lapsella on kielen kehi-
tyksen vaikeus. Sivuan tyéssani myos pdivakodin, kodin ja muiden moniammatillisten
tahojen valista yhteisty6ta erityisesti paivakodin ndkdkulmasta. Nain tavoittelen ty6llani
eraédnlaista tilannekatsausta kielen kehityksen vaikeuksien tilanteesta Kemin paivako-
deissa talvella 2010. Toivon tdman katsauksen tarjoavan niin kyselyyn osallistuneiden
paivakotien henkilostolle kuin péivahoidosta pééattaville tahoille mahdollisuuden pohtia
laajemmin nykytilannetta ja kéytossd olevien tukitoimien mielekkyytta ja riittavyytta

lapsen kielen kehityksen tukemisen kannalta.



2 KIELI

2.1. Kielen méarittelya

Kieli madritella&n usein esittdvien merkkien jarjestelmaksi. Sveitsildisen indoeurooppa-
laisten kielten tutkijan Ferdinand de Saussuren (1857-1913) klassisen kielen méaritel-
man mukaan kielellinen merkki eli symboli rakentuu siséllosta ja muodosta. Kieli muo-
dostaa monimutkaisten suhteiden verkoston ja abstraktin sosiaalisen jarjestelman. De
Saussuren teorian mukaan kieli on ikaan kuin vastakohtien verkosto, josta voi erottaa
puheen ja kielen. (Méakinen 2002, 21-22.)

Kun kieli ymmaérretaan esittdvien merkkien jarjestelmaksi, kielen ké&site laajenee. Puhu-
tun kielen liséksi kieli-k&sitteella voidaan tarkoittaa esimerkiksi ele-, kuva- tai viittoma-
kieltd. Yhta hyvin voidaan myds puhua musiikin, matematiikan tai liikunnan kielestéa.
Kielen tarkoitemaailmaa voidaan siis kuvata erilaisin numeerisin, toiminnallisin tai sa-
nallisin merkein. (Koppinen & Lyytinen & Rasku-Puttonen 1989, 9-10.)

Kieli voidaan méaritella myos valineeksi, jonka avulla séatelemme kayttaytymistd ja
jasenndmme maailmaa. Venaldisen Kielté ja ajattelua tutkineen psykologi Lev Vygots-
kin (1896-1934) mukaan kieli on ennen kaikkea sosiaalisen kanssakaymisen véline,
jonka avulla yksild pyrkii ilmaisemaan ja ymmartamaan vuorovaikutusta, ajatuksiaan ja
tunteitaan. lhmiset eivat puhu vain tuottaakseen puhetta, vaan kommunikoidakseen
muiden kanssa. (Vygotski 1982, 18.)

Kieli on puhujasta ja hdnen sosiaalisesta kontekstistaan riippuvainen. Se onkin tiukasti
sidoksissa kielen kayttajan kulttuuriin: ympariston ja esittdvien merkkien muuttuminen
heijastuu vaistaméatta kieleen. Kielen konkretisoituminen tapahtuu kielen kayttotilan-
teessa. Jokaista kielenkdyttotilannetta ja vastaanottajaa varten kielenkayttajé pyrkii va-
litsemaan tiedostamattaan sopivimman kielen, joka voi olla puhuttua tai kirjoitettua
yleiskieltd, murretta tai ammattikieltd. Tastd huolimatta lahett4j4 ja vastaanottaja eivat
valttamatta ymmarra toisiaan, vaikka aidinkieli olisi viestintétilanteessa sama. (Koppi-
nen ym. 1989, 9- 10.)

Kielen késitettd voidaan kuvata myos kielen rakennetasojen mukaan. N&it4 rakenne-
tasoja ovat fonologia, morfologia ja syntaksi. Fonologialla tarkoitetaan &éannejérjestel-

mié- ja rakenteita eli yksittaisia &anteitd, jotka muodostavat tavuja, sanoja ja lauseita.
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Morfologia eli muoto-oppi tarkoittaa sananjohto- ja taivutusoppia. Syntaksilla eli lause-
opilla tarkoitetaan puolestaan tietoisuutta kielen saannoistd. Se tarkastelee yhté yksit-
taista sanaa laajempia jaksoja, eli lauseita ja lauseenjasenid, jotka muodostavat raken-
teellisen kokonaisuuden. (Lyytinen 2003, 49.) Néiden kolmen rakennetason lisaksi voi-
daan puhua myo6s neljannestd kielen osajérjestelméstd, semantiikasta, joka rakentuu
vaiheittain fonologian, morfologian ja syntaksin varaan. Semantiikalla eli kielen merki-
tyksell& tarkoitetaan kaikkea yksilon dantelyd, joka pyrkii tarkoittamaan jotakin tiettya
asiaa (Makinen 2002, 37).

2.2 Kielen oppimisen perusedellytykset

Kielen oppiminen edellyttadd lapselta tiettyj& biologisia, psykologisia ja sosiaalisia val-
miuksia (Leiwo 1986, 53). Varhaisen kielen oppimisen kehittymiselle perustaa luo aivo-
jen kypsyminen ja siihen liittyvd hermoverkkojen jarjestyminen. Hermoverkkojen jar-
jestaytymistd ohjaavat seka perimé ettd ymparistotekijat. Ymparistovirikkeiden vaiku-
tukset nakyvét hermo- ja tukisolumassan ja hermoyhteyksien kasvuna. Lapsen &antely-
aktiivisuuteen vaikuttavat myos sosiaalinen ja tiedollinen vuorovaikutus vanhempien
kanssa. Lapsen toistuva dantely vahvistaa lapsen &&nihuulia ja niiden toimintaa ohjaavaa
hermostollista séatelyjarjestelméa. Kun lapsi alkaa jaljitella aikuisten puheessa esiinty-
vid danteitd, puhe-elinten liikkeet tarkentuvat. Adnteiden jéljittely on seurausta kuulo-
aistilla havaittujen erojen huomaamisesta ja kehittyneesta taidosta hallita danihuulien
liikkeita. (Lyytinen 2003, 50.)

Kielen oppiminen edellyttdd biologisten valmiuksien lisaksi kognitiivisia valmiuksia.
Kielen kehityksen riippuvuutta muusta kognitiivisesta kehityksesta on korostanut erityi-
sesti kehityspsykologi Jean Piaget (1896-1980). Leiwo (1986, 59) avaa Piaget’n ajatte-
lun kehityksen teoriaa. Piaget’n teorian mukaan kehityksestd voidaan erottaa kausia,
joille tietyntyyppiset toiminnat ovat ominaisia. Tdma tarkoittaa sitd, ettd lapsen kehitys
etenee aina tietyssa jarjestyksessé ja kay lapi samat kehityskaudet. Lapsen on hallittava

edellisen kauden toiminnot, jotta voisi edeté seuraavalle kaudelle.

Piaget’n teorian mukaan kehityskausia on neljd: sensomotorinen kausi, esioperationaa-

linen kausi, konkreettisten operaatioiden kausi ja muodollisten operaatioiden kausi.
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Sensomotorisella kaudella, joka kestéé lapsen kaksi ensimmaisté elinvuotta, lapsen mo-
toriikka ja havainnot kehittyvat ja koordinoituvat. Lapsi oppii erottamaan esineet ja
toiminnat suorittaessaan saman toiminnan eri esineilld, esimerkiksi heiluttelemalla esi-
nettd. Lapselle alkaa siis kehittyd toimintaan pohjautuvia skeemoja maailmastaan, jota
han havainnoi aistien ja motoriikan avulla. Talla kehityskaudella lapsi oppii myds ym-
martdmaan esineiden pysyvyyden eli esineet ovat olemassa myos silloin, kun niité ei
néde. Sensomotorisen kauden paattdd semioottisen eli symbolisen funktion kehittyminen.
Lapsen tietorakenteissa tapahtuu muutoksia, joiden seurauksena han jéljittelee ymparis-
tonsa toimintaa, esimerkiksi toisia lapsia tai eldimid. Lapsen ajattelu irtautuu vahitellen
toiminnasta ja jaljittely ei endé edellytd, etté jaljittelyn kohde olisi l&snd. (Hannikainen
& Rasku-Puttonen 2001, 160.)

Esioperationaliselle kaudelle siirryttaessé lapselle on kehittynyt alkeellinen symbolien
taju. Leiwo (1986, 60) jatkaa, ettd Piaget’n mukaan kielen kehittyminen on osa semi-
oottisen funktion kehittymisté ja kieli sen merkittavin ilmentym4, silld se on luonteel-
taan sosiaalinen ja sisaltaa itsessaan kognitiivisen ajattelun valineitd, kuten suhteiden,

kasitteiden ja luokitusten jarjestelmia.

Kahden — seitseman vuoden i&ssd lapsen ollessa esioperationaalisessa vaiheessa lapsen
symbolien hallinta kehittyy edelleen. Esimerkiksi &idinkielensa sanaston oppiminen
avaa lapsille uusia mahdollisuuksia vuorovaikutukseen. Lapsi kykenee nyt hyddynta-
maan kokemuksiaan ja havaintojaan ymparoivastd maailmasta kielen avulla ja mallintaa
niita jaljittelyn, symbolisen leikin sek& piirroksien ja mielikuvien avulla. Esioperatio-
naalisella kaudella lapsen loogisessa paattelysséd on kuitenkin viela puutteita. Lapsen
ajattelu on edelleen sidoksissa keskeisesti havaintoihin ja sitd leimaa myos palautetta-
vuuden puute. Lapsi ei kykene ymmartaméaan esimerkiksi laskutoimitusten vastaavuutta
palautettavuuden puutteen vuoksi. (Hannikéinen ym. 2001, 161.) Liséksi tassa vaihees-
sa lapsen ajattelu on itsekeskeisté eli egosentristd. Lapsi ei 0saa asettua toisen ihmisen
asemaan ja ajatella tilanteita h&dnen nakokulmastaan. Konkreettisten operaatioiden ja
muodollisten operaatioiden kausi kestdé noin seitsemasté ikdvuodesta neljaéntoista ika-
vuoteen asti. Tana aikana lapsen looginen ajattelu, ajantaju seka abstraktiajattelu kehit-
tyvat merkittavasti. (Aaltonen & Ojanen & Sivén & Vihunen & Vilén 2002, 139-140.)

Kielen oppiminen vaatii onnistuakseen myos kielellisen virikeymparistén. Tama viri-

keympéristd syntyy sosiaalisessa vuorovaikutuksessa lasta hoitavien aikuisten kanssa
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esimerkiksi perushoitotilanteissa, kuten lasta syottettdessd tai vaihdettaessa Kkuiviin
(Leiwo 1986, 66). Kieltd oppiakseen lapsi tarvitsee siis ympériston, jossa hén kuulee
kaytettavan kielta. Lapsi ei kuitenkaan jéljittele passiivisesti aikuisten tarjoamaa mallia,
vaan itse kehitystasonsa mahdollistamissa rajoissa valikoi kuulemaansa kieltd ja pyrkii
aktiivisesti muokkaamaan sitd. (Lyytinen 1995, 105.) N&in toimiessaan lapsi on aito,
toimiva subjekti vuorovaikutuksessaan ympdristonsa kanssa (Hannikainen ym. 2001,
166).

Aivojen
kypsyminen Hermover-
kot

Biologiset
edellytykset

II KIELEN @
OPPIMINEN
Kognitiiviset

:> edellytykset

Sosiaaliset
edellytykset

Vuorovaiku-
tus

Ymparisto

Kuvio 1. Lapsen kielen oppimisen edellytykset

Kuten kuviosta 1. kdy ilmi kielen oppimiseen tarvitaan siis biologisia, sosiaalisia ja
kognitiivisia edellytyksia. Biologiset edellytykset aivojen kypsymisestd hermoverkkojen
jarjestaytymiseen luovat osaltaan valmiuksia sosiaalisten edellytyksien kehittymiselle ja
painvastoin. Ympériston ja vuorovaikutuksen merkitystd kielen oppimiselle ei voi va-
heksya. Kognitiivisten edellytysten kehittymiselle lahtokohtana ovat biologisten ja sosi-

aalisten edellytyksien olemassaolo.
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2.3 Kielen merkitys lapsen muulle kehitykselle

Kielen oppiminen on lapselle tarkedd monesta syysté. Kieli on lapselle véline, jonka
avulla hén tutustuu ymparistoonsa, jasentdd havaintojaan ja oppii uusia asioita. Puhutun
kielen avulla lapsi viestii ajatuksiaan ja tunteitaan sosiaalisessa vuorovaikutuksessa tois-
ten kanssa sekd kayttaa Kieltd toiminnan suunnittelemiseen ja ongelmien ratkaisemi-
seen. (Lyytinen 2003, 48.)

Lapsen vuorovaikutus erityisesti toisten lasten kanssa ilmenee erilaisina leikkeind. Mo-
nipuolista, ikakaudelle tyypillistd leikkia pidetdankin osoituksena lapsen terveesta
psyykkisesta kehityksesta (Lyytinen 2003, 63). Leikill& on merkittdva yhteys myos lap-
sen kielitaitoon. Leikkiesséan lapsi oppii olemaan seka kielellisessa ettd toiminnallises-
sa vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Olennaista leikin sujumiselle on se, etta lapsella
on kyky ymmartaa ja havaita, mitd muut tekevat. Esine- ja toimintaleikkien avulla lapsi
oppii jasentdmaan ympéristddan ja erottelemaan eri esineiden kayttdtapoja ja ominai-
suuksia. Kielen kehityksen kannalta erityisesti symbolisen leikin kehittyminen on térke-
ad. Piaget’n ajattelun kehityksen teorian mukaan seka kieli ettd symbolinen leikki ovat
semioottisen eli symbolisen funktion ilmentymid, jotka alkavat esiintyé toisen ikévuo-
den alussa. (Leiwo 1986, 66.)

Symbolisessa leikissé ja kielen kehityksessa on havaittu samanaikaisuutta. Samalla kun
lapsi siirtyy yksisanaisista ilmaisuista useampisanaisiin ilmaisuihin, symbolisen leikin
tapahtumasarjat pitenevat. Symbolisen leikin myotd lapsi harjoittelee  syy-
seuraussuhteiden ja ajallisten suhteiden hallintaa toistaessaan arkipaivan tapahtumia
leikeissaan. Tama kehittdd myos lapsen tarinankerrontataitoja, silld leikin tapahtumat
jasentyvat samaan tapaan kuin lasten tuottamat tarinat. (Lyytinen 2003, 63.) Ryhmassé
leikityt symboliset leikit edellyttavét lapselta tdsmallistd kieltd, jotta leikkijoiden olisi
mahdollista saavuttaa yhteisymmarrys leikin etenemisesta ja juonesta. Naiden yhteis-
leikkien avulla lapsi oppii harjoittelemaan ymmartdmistd ja ymmarretyksi tulemista
keskustelemalla, neuvottelemalla, suunnittelemalla ja sovittelemalla leikin aikana il-
maantuvia ristiriitoja. Yhteisleikki liséksi kehittd4 lapsen kielitaitoa vertaisryhman avul-
la. Kun keskenaan kielellisilt4 taidoiltaan eritasoiset lapset leikkivét yhdessd, keskindi-
nen kommunikointi monipuolistuu ja leikkitovereiden antama palaute voi auttaa esi-

merkiksi virheellisten ilmaisujen korjaamisessa. (Lyytinen 2003, 64.)
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Kieli on yhteydessa myds muistitoimintojen kehittymiseen. Muisti on kognitiivinen
toiminto, joka on mukana kaikessa &lyllisessd ja sosiaalisessa kayttaytymisessd seka
sidoksissa vahvasti lapsen muuhun kehitykseen. Lapsella, joka ei vield ole siséistanyt
ympdristoa jasentavia kielellisia ja kasitteellisid ryhmittelyperusteita, on vaikeuksia asi-
oiden mieleen painamisessa ja niiden palauttamisessa. Lapsen muistitoiminnot ovat
myo0s Kkiinteésti yhteydessa tiedonkasittelytaitoihin. Lapsi saa aistien valityksella kielel-
listd ja ei-kielellist4 tietoa ulkomaailmasta, josta se pian siirtyy lyhytkestoiseen muistiin.
Lyhytkestoisen muistin kehittyminen ian my6td mahdollistaa aistien avulla vastaanote-
tun aineksen tutkimisen ja varastoinnin. Tama nakyy erityisesti lapsen tiedonkésittely-
tavoissa ja oppimisessa yleensd. Jos lapsella esiintyy lyhtykestoisessa muistissa ongel-
mia, voi se ilmetd myohemmin kielen kehityksen yhteydessé esimerkiksi lukivaikeuksi-

na tai fonologisen aineiston kasittelyn ongelmina. (Lyytinen 2003, 64- 66.)
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3 KIELEN KEHITTYMINEN

3.1 Varhainen kielen kehittyminen

Vastasyntynyt lapsi on biologisesti virittdytynyt havaitsemaan ja kiinnittdmaan huomi-
onsa inhimilliseen &aneen. Hanelld on vaistomainen kyky jaljitellda ympéristosta kuule-
miaan &anié. Varhaisen aantelyn kehitys etenee siten, ettd ensimmaisiné elinviikkoinaan
lapsi tuottaa yksittdisia vokaaleja. (Laakso 2003, 33.) Ensimmaisen elinkuukauden &an-
telyd leimaavat myos erilaiset refleksiset aantelyt, kuten erilaiset itkudénet, aivastus,
royhtaisy, maiskuttelu, nikottelu, haukottelu ja yskiminen (Kunnari&Savinainen-
Makkonen 2004, 58). Kahden-kolmen kuukauden idssa vauvat alkavat tuottaa ensim-
maisid mielihyva-aantelyitd, jotka ilmaantuvat yleensa vanhemman ja vauvan kasvok-
kaisessa vuorovaikutuksessa. Mielihyva-aantelya ovat esimerkiksi kujertelu. Kujertelu
siséltad aluksi lyhyitd tuotoksia, mutta laajenee mydhemmin pidemmiksi sarjoiksi.
(Kunnari ym. 2004, 59.) Liséksi vauvan vokaalit alkavat yhdistya yht&jaksoisiksi d&nte-
lyiksi ja dantelyyn alkaa tulla vaihtelua, kuten kiljuntaa, murinaa ja larpatystd (Laakso
2003, 33).

Lahestyesséan puolen vuoden ikaa lapsi alkaa kokeilla konsonanttimaisten ja vokaali-
maisten &anteiden yhdistamista toisiinsa. Tata kutsutaan jokelteluksi. Vauvan jokeltelu
mukailee jo osittain &dnneasultaan lapsen lahiympariston kieltd. (Laakso 2003, 33.) Jo-
keltelun viivastyminen voi ennakoida kielellisen kehityksen ongelmia mydhemmin, sill&
jokeltelu on yhteydessa muun muassa ensisanojen ilmaantumisen ajankohtaan, sanaston
kasvunopeuteen ja myohempéan fonologiseen kehitykseen (Kunnari ym. 2003, 61).
Aénteiden kehitys on nopeinta ensimmaisen ja toisen ikavuoden aikana. Tassa vaiheessa
poikkeamat &antdmyksessé ovat luonnollisia, ja kuuluvat normaaliin puheen kehittymi-
seen. (Lyytinen 2003, 51.)

Lapsi ymmartad sanoja ja kieltd ennen kuin han itse kykenee tuottamaan niitd. Kielen
ymmaértdminen alkaa jo ensimmaéisen ik&vuoden lopulla ja alle kaksivuotiaat ymmarta-
vétkin kielellisid ilmaisuja enemman kuin pystyvét niitd tuottamaan. Ymmartdminen ja
toiminta liittyvat kiintedsti yhteen ja toimintaa osoittavat sanat ovat keskeisella sijalla.

(Lyytinen 2003, 51.) Tuottavan sanaston Kkausi alkaa noin puolentoista



14
vuoden idssé. Sanojen omaksuminen on monimutkainen prosessi, joka vaatii lapselta
sisdisten mielikuvien muodostamista, kommunikaatiotilanteisiin liittyvien havaintojen

jasentamista ja merkityksen sitomista havaintoihin. (Kunnari ym. 2004, 68.)

Sanaston nopea kasvaminen alkaa yleensd, kun lapsen sanasto kasittdd noin 30-50 sa-
naa. Keskimadrin 2-vuotiaan sanastossa on noin 250 sanaa, ja t&std eteenpdin lapsen
sanasto laajenee keskimé&&rin 10 sanan vuorokausivauhtia. (Lyytinen 2003, 52.) Sanas-
ton nopea kasvaminen on yhteydessd lapsen kognitiivisiin taitoihin. Lapsi havaitsee,
ettd kaikki ymparistdn asiat voidaan nimeta kielellisesti ja liittdd ne johonkin luokkaan.
Kaksivuotiailla sanastossa keskeiselld sijalla ovat substantiivit ja verbit. Puolta vuotta
my6hemmin my6s muiden sanaluokkien sanojen, kuten adjektiivien, pronominien ja
partikkeleiden, osuus sanastossa on lisaantynyt huomattavasti. (Lyytinen 2003, 52.)
Lasten sanaston kehittyminen ensimmaisten ikdvuosien aikana tapahtuu hyvin yksil6lli-
sesti. Tarked tekija sanaston omaksumisessa on lapsen oma aktiivisuus sekd vanhempi-
en kayttaman hoivakielen tarjoama malli. Aikuisen toiminta helpottaa sanan ja esineen
yhdistamista toisiinsa antamalla vihjeitd esimerkiksi osoittamalla esinettd ja jakamalla
lapsen kokemuksia nimeamalla ja luokittelemalla niitd. (Kunnari & Savinainen-
Makkonen 2004, 72-73.)

Sanojen yhdistdminen lauseiksi alkaa noin kahden vuoden idssd. Lauseiden tuottaminen
vaatii lapselta suunnitelmallisuutta ja erottelu- ja yhdistelytaitoja. Ensimmadiset lauseet
ovat usein lyhyitd kaksisanaisia lauseita, joissa sijapaatteet ja muut kieliopilliset osat
jaavat pois. Tama rakenne muodostaa perustan erilaisten lausemuotojen myéhemmélle
kehitykselle. Lapsen varhaisista lauseista suurin osa ilmaisee nimeamistd, toimintaa

sekd esineiden omistusta ja ominaispiirteita. (Lyytinen 2003, 53.)

Perussanaston vakiintumisen ja ensimmadisten lauseiden muodostamisen jélkeen lapsi
alkaa taivuttaa sanoja. Taivutusmuotojen omaksuminen etenee asteittain. Suomen Kkie-
lessé vaikeuksia taivutusmuotojen omaksumisessa aiheuttaa sanoen astevaihtelu. Aste-
vaihteluissa tapahtuvat virheet kuitenkin vain osoittavat, ettd lapsi muokkaa itsendisesti
kieltd ja soveltaa oppimiaan taivutuspadtteitd myos virheellisesti. Kaksivuotiaan pu-
heessa vallitseva aikamuoto on preesens, mika johtuu lapsen kognitiivisesta kehitys-
tasosta. Lapsi on siis vield voimakkaasti sidoksissa vélittomiin havaintoihin ja tapahtu-
miin. Lapsi oppii varhain kdyttdm&an myo6s imperatiivia, ja osaa myos ilmaista oman
Kielteisen kantansa. (Lyytinen 2003, 55-56.)
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3.2 Kielen kehitys 3-5 —vuotiailla lapsilla

Kolmevuotiaan lapsen puhe on jo lahes kokonaan ymmérrettavad. Lapsen puheessa tois-
tuvat erilaiset lausetyypit, kuten kasky-, kielto- ja kysymyslauseet. Niiden avulla lapsi
osaa jo vaikuttaa asioihin, saada aikaan toimintoja ja ilmaista mielipiteitddn. Lauseissa
esiintyy myos apuverbejd, kysymys- ja kieltosanoja seka erilaisia taivutusmuotoja, joi-
den avulla lapsi tarkentaa ilmaisunsa merkitysta. (Lyytinen 2003, 53-54.) Taivutusmuo-
tojen omaksuminen on nopeinta téssé ikdvaiheessa, mutta yleista on, ett4 lapsen puhees-
sa esiintyy viela yleiskielestd poikkeavia omia taivutuksia (Siiskonen & Aro & Lyytinen
2003, 126). Kolmevuotiaan lapsen kielellinen tietoisuus on jo kehittynyt niin, etta lapsi

viihtyy sana- ja loruleikkien parissa.

Kolmevuotias alkaa kiinnittdd myds huomiota esineiden laadullisiin ominaispiirteisiin ja
niissa ilmeneviin eroihin. Lapsen puheessa adjektiivien vertailuasteista vallitsevin on
perusmuoto, mutta jo kolmevuotias tuottaa itse komparatiivimuotoja vertaillessaan esi-
neiden ominaispiirteitd, esimerkiksi kokoa. Talloin on vield tyypillista, etta lapsi tuottaa
jalleen omien kielioppisaantdjensa mukaisia komparatiiveja. Tdma osoittaa, ettd lapsi
hallitsee paatteen muodostamisen, mutta samanaikaisesti sanavartaloiden taivutus tuot-
taa vield vaikeuksia. Superlatiivien hallinta on kognitiivisesti jo vaativampi tehtavé ja
onnistuu lapselta yleensé vasta neljan ikdvuoden tienoilla. (Lyytinen 1995, 116.)

Nelja-viisivuotiaiden lasten puheessa eri sanaluokan sanoja esiintyy jo samassa suhtees-
sa kuin aikuisen arkipuheessa. Lapsi osaa jo kuvata kielellisesti esimerkiksi tunteita,
vertailla ihmisten ja esineiden ominaisuuksia ja tarkentaa aikaan liittyvid ilmaisuja.
(Siiskonen & Aro & Lyytinen 2003, 126.) Paikkaa ja sijaintia osoittavat kielelliset il-
maisut tarkentuvat ja monipuolistuvat muuttuen vahitellen yleiskielen mukaisiksi (Lyy-
tinen 2003, 56).

Viisivuotias hallitsee puheessaan jo aidinkielensd sanojen taivuttamisen ja lauseiden
muodostamisen perussadnnoét. Lapsella on laaja sanavarasto ja hén kayttda puheessaan
monipuolisesti eri sanaluokan sanoja. Puhe on sujuvaa ja ymmarrettdvad, mutta kielen
kayttd yha sidoksissa konkretiaan. (Aaltonen & Ojanen & Siven & Vihunen & Vilén
2002, 137.) Téassa ikévaiheessa omatekoiset kieliopilliset taivutusmuodot yleensé va-
henevét ja ilmaisut tarkentuvat. My0s lapsen tarinan kerrontataidot ovat jo hyvat (Siis-

konen & Aro & Lyytinen, 2003, 126). Tarinan kerrontataidon kehittyminen on tarkeaa,
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sill4 se on yhteydessd my6hemmin lukutaidon oppimiseen ja lasten sosiaalisiin suhtei-
siin (Lyytinen 2003, 56-59).

Viiteen ikdvuoteen mennessa lapsen kielen kehitys on ottanut suuren askeleen eteenpéin
kieliopillisten lainalaisuuksien valossa. Kielen omaksumisen edettyd normaalisti, lapsi
hallitsee t4ssa ikdvaiheessa siis jo didinkieltdnsd koskevat perusséannot. Jos lapsen pu-
heessa kuitenkin ilmenee runsaasti yleiskielestd poikkeavia muotoja vield viiden-
kuuden vuoden idssd, antaa se viitteitd siitd, ettei lapsi ole kehittynyt kielellisesti iké-
tasonsa mukaisesti. (Lyytinen 2003, 62.)



17

4 KIELEN KEHITYKSEN VAIKEUKSISTA

4.1 Kielen kehityksen viivéastymista ja vaikeuksista

Lapsen kielen ja puheen kehitys ei aina etene normaalin kehityksen mukaisesti. Talldin
puhutaan kielellisista oppimisvaikeuksista tai kielihairigista. Silla tarkoitetaan puheen ja
kielen tuottamisen tai niiden ymmartamisen selvad viivetta suhteessa lapsen ikéan tai
muuhun kehitykseen. (Numminen & Sokka 2009, 59.) Kielihairidista kéytetaén erilaisia
nimityksia, kuten kielen kehityksen vaikeus tai viivastymé, kielen kehityksen erityisvai-
keus ja dysfasia. Erilaiset nimitykset viittaavat vaikeuksien syyhyn ja siihen liittyyko
ongelmiin muita kehityksellisia tekijoitd, kuten kehitysvammaisuutta, autismia tai muita
oireyhtymida. (Ahonen & Lyytinen 2003, 81.) Keskityn opinnaytetydssani kuitenkin tar-
kastelemaan l&hinna kielen kehityksen viivastymia ja vaikeuksia, jotka eivat suoranai-
sesti liity muihin kehityksellisiin ongelmiin, silla koen tdmén alueen ammatillisuuteni

kannalta keskeisimmaksi kielen kehityksellisten ongelmien saralta.

Kielen kehityksen viivastymat ja vaikeudet ilmenevat monin tavoin. Ensimmadisen ker-
ran puheen viivastymisestd voidaan saada viitteita jo lapsen ollessa jokelteluvaiheessa
(Alahuhta 1990, 46). Jokeltelua kutsutaan ns. esipuheen kaudeksi ja jos lapsen jokeltelu
on monotonista ja elotonta, voi se viitata puheen viivastymiseen. Lapsi ei talloin kykene
vastaanottamaan oikein aikuisen puheessa etenevia rytmisia sarjoja. Tama voi viivastyt-
taé lapsen ensimmadisia sanoja jopa 4 vuodella. Vaikka téllainen puheen viivastyminen
ei aina ole vakavaa, esiintyy sen yhteydessa usein vaikeuksia myos muilla kielen kehit-
tymisen osa-alueilla, kuten aantdmisessd, sanavaraston karttumisessa, morfologiassa,
syntaksissa eli lauserakenteissa ja muodoissa sekd sanojen merkitysten hallinnassa.
(Alahuhta 1990, 46-47.)

Kielen kehityksen viivastymésté voivat kertoa myds aantamisvirheet. On térkedd huo-
mioida, ettd &&antdmisvirheet kuuluvat myds normaaliin kielen kehittymiseen, erityisesti
puheen tuottamisen alkuvaiheissa. Tavanomaisia &&ntamisvirheitd ovat s- ja r —
kirjainten korvaaminen toisella. (Alahuhta 1990, 47.) Yksittdiset 4dnnevirheet kuuluvat
normaaliin kehitykseen ja lievat &&nnevirheet eivét yleensd vaikeuta puheen ymmarta-
mista niin, ettd kommunikointi huomattavasti vaikeutuisi. Viiteen ikdvuoteen mennessé

lapsen kieli ja puhe on yleensd selkeytynyt lukuunottamatta muutamia aannevirheita,
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joista tyyppillisimpia ovat juuri s-ja r- Kirjainten korvaaminen. Kielen kehityksen vii-
vastymisen yhteydessa dannevirheisyytta esiintyy kuitenkin useissa adnteissa. Kun lapsi
ei 0saa tuottaa puheessaan aannettd, han usein joko korvaa vaikean dénteen toisella tai
jattaa sen kokonaan pois. Talléin puhutaan foneemisesta dannevirheestd. (Savinainen-
Makkonen ym. 2004, 152-157.)

Vaikeuksia tuottavat yleensa myos tietyn ddnteen tuottaminen sanan alussa, vaikka lapsi
osaisikin tuottaa sen sanan keskelld. Vaikeuksia saattaa tuottaa myds perakkaisten kon-
sonanttien tuottaminen, vaikka yksittadisen konsonantin tuottaminen onnistuisikin. Li-
séksi foneemisia vaikeuksia tuottavat tavallisemmin myos etuvokaalit y,a ja 0, vaikka
lapset hallitsevat yleensé ottaen vokaalit ennen konsonantteja. Viiteen ikdvuoteen men-
nessd vokaalivirheet ovatkin normaalissa puheen kehityksessé jo havinneet. (Savinai-
nen-Makkonen ym. 2004, 157.)

Kielen kehityksen viivastyma voi ilmetd myos lapsen sanavaraston suppeutena. Tyypil-
listd on, ettd puhe kehittyy hitaasti ja sanavarasto ei kasva odotettuun tapaan, vaikka
ensimmadiset sanat tulisivatkin normaalin ikévaihtelun puitteissa. Puheen tuottamisessa
voi esiintyd my6s ongelmia lauseen muodostamisen tai sanojen taivutusten yhteydessa.
Lapsella saattaa olla tavallista enemman ns. omia sanoja, joita usein ymmartavat vain
lahimmat aikuiset. (Numminen ym. 2009, 62- 63.) Sanavaraston laajuus ei sellaisenaan
mittaa lapsen Kkielellisen kehityksen tasoa, vaan kertoo ennemminkin hénen virikeympa-
ristéstdén. On kuitenkin huomioitava, ettd hyvin virikkeellisestakin ymparistosta lapsi
kykenee omaksumaan kieltd ja sanoja vain omien perusedellytystensa varassa. (Alahuh-
ta 1990, 48-49.)

Lapsella voi olla vaikeuksia myds puheen ymmartamisessé. Ymmaértdmisvaikeuksista
karsiva lapsi vastaa esitettyihin kysymyksiin véérin tai han toimii vastoin annettuja oh-
jeita. Puheen ymmartdmisen vaikeus voi ilmetd myos siten, ettd lapsen reaktio esimer-
kiksi annettuun ohjeeseen tulee viiveella ja ndyttaa siltd, kuin lapsi unohtuu omiin aja-
tuksiinsa. Lapsi siis joutuu jatkuvasti pinnistelemdan ymmartadkseen kuulemansa.
(Numminen ym. 2009, 63.)

Kielen kehityksen viivastymié tarkasteltaessa on tarkedd muistaa, ettd sama virhe mer-
Kitsee eri asioita eri ikatasoilla. Se, mikd on normaalia kolmen vuoden idssd, voi olla

merkki kielen kehityksen ongelmasta myohemmassa ikédvaiheessa. Yleisesti voidaan
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sanoa, ettd mité lahempéna kouluikaa lapsi on, sita virheettomampaa kieltd hénelta voi-
daan odottaa. Onkin tarke&é kyeta erottamaan lapsen ikadn kuuluvat kielen kehityksen
ongelmat ja erityispiirteet vaikeuksista, jotka edellyttavat kuntoutusta ja erityista tukea.
(Savinainen-Makkonen ym. 2004, 153.)

Kielen kehityksen ongelmiin puututaan yleensé lapsen ollessa 4-5 —vuotias, vaikka olisi
ensisijaisen tarke&a tunnistaa ne mahdollisimman varhain. Varhaisella puuttumisella
voitaisiin véhentaa lapselle myohemmin kasaantuvia erityisvaikeuksia etenkin emotio-
naalisessa ja sosiaalisessa kehityksessd seké heidén asenteissaan itsedan, koulunkéyntia

ja oppimista kohtaan. (Ahonen ym. 2003, 89.)

4.2 Kielen kehityksen viivastymien vaikutukset lapsen muuhun kehitykseen

Kielen kehtyksen ongelmat vaikuttavat lapsen muuhun kehitykseen. Ongelmat tulisikin
tunnistaa mahdollisimman varhain, silld& mitd my6hempéaén ajankohtaan tunnistaminen
ja tukitoimien aloittaminen siirtyy, sita suurempi riski on, etta kielellisten vaikeuksien
rinnalle alkaa kasautua muita oppimisvaikeuksia tai liitdnndisongelmia, kuten itsetunto-
ongelmia, vaikeuksia sosiaalisten suhteiden luomisessa ja yll&pitdmisessa seké& vuoro-

vaikutusongelmia esimerkiksi aikuisen ja lapsen vélilla. (Numminen ym. 2009, 60.)

Kielen kehitys kietoutuu tiiviisti yhteen lapsen muun kognitiivisen kehityksen kanssa
(Ahonen ym. 2003, 95). Tama yhteys nékyy erityisesti lapsen leikissa. Lapsilla on
yleensa luontainen taipumus leikkiin, vaikka heilld olisikin fyysinen tai psyykkinen ra-
joite. Kuitenkin lapsilla, joilla esiintyy erityisvaikeuksia, siséisten mielikuvien ilmaise-
minen ja sosiaalisiin leikkeihin osallistuminen on vahdisempé&é kuin muilla. Lapsi, jolla
on viivastymé&a kielen kehityksessa, saattaa jadda leikkiryhmien ulkopuolelle tai tulla
vaarinymmarretyksi, kun muut leikkijat eivat osaa tulkita hanen aloitteitaan oikein.
Lapsen sosiaaliset kokemukset ja mahdollisuudet vuorovaikutukseen toisten kanssa
saattaa jaadda véhdisemmiksi, kuin ikétovereillaan. (Lyytinen & Lautamo 2003, 204-
205.)

Kielen kehityksen ongelmat ilmenevat usein yhdesséd motoristen ongelmien kanssa. Mo-
toristen ja kielellisten toimintojen taustalla on useita samanlaisia kognitiivisia prosesse-

ja. Motorisen kehityksen hitaus voi olla jopa ensimmaéinen merkki kielellisista vaikeuk-
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sista. (Viholainen & Ahonen 2003, 225-228.) Ongelmat ja viivastymat kielen kehityk-
sessd voivat vaikeuttaa motoriikan alueella esiintyvien ongelmien ratkaisemisessa ja
yleensa litkkumaan kannustamisessa. Jos kielen ymmartaminen tuottaa lapselle vaike-
uksia, se tuottaa lapsella ristiriitatilanteita motorisessa oppimisessa jo varhain. Jos lapsi
ei ymmarrd, mité héneltd pyydetaan ja tilanne toistuu usein, on vaarana, etta lapsi tulkit-
see aikuisen harmistumisen tilanteeseen kohdistuvan hénen taitojensa oppimiseen ja

alkaa painvastoin véltella liikkumista. (Viholainen ym. 2003, 228.)

Kielen kehityksen vaikeuksiin liittyy myos usein hankaluuksia lapsen sosiaalisten taito-
jen kehittymisessd, oppimisessa ja soveltamisessa. Lapsen kohtaamat sosiaaliset ja kie-
lelliset vaikutukset voivat vaikuttaa kielteisesti hénen itsetuntoonsa. Sosiaaliset tiedot ja
taidot ovat oppimisen ja kehityksen tulosta. Sosiaaliset tilanteet tarjoavat lapselle mah-
dollisuuden harjoitella rooleja ja saada palautetta toiminnastaan. (Aro & Adenius-
Jokivuori 2003, 254-255.) Lapsen kielelliset taidot kuitenkin vaikuttavat kykyyn osallis-
tua sosiaalisiin tilanteisiin ja toimintaan toisten lasten kanssa. Jos lapsella on vaikeuksia
tuottaa puhetta tai se on hidasta, virheellistd tai epéselvaa, kiinnittyy muiden lasten
huomio helposti tdhan. Se saattaa johtaa syrjintdan, matkimiseen tai pilkantekoon, silla
lasten keskinaiseen hyvaksyntddn vaikuttavat paljon heiddn kokemuksensa toisten las-
ten sosiaalisista taidoista Tama taas voi johtaa siihen, ettd syrjaytetyksi tulleen lapsen
itsetunto huononee tai kokemus johtaa toissijaisiin ongelmiin, kuten kiukkukohtauksiin
tai tappeluihin. Lapsi jaa talléin myos vaille mahdollisuutta harjoitella erilaisia rooleja

ja saada palautetta toiminnastaan. (Aro ym. 2003, 259-260.)

Kielen kehityksen viivastymét voivat vaikuttaa myéhemmin myos erilaisten oppimis-
vaikeuksien ilmaantumiseen. Erityisesti kouluikaan tultaessa kielelliset ongelmat voivat
karjistya esimerkiksi vaikeuksiin lukemis- ja kirjoittamisvalmiuksissa. Kielellisen kehi-
tyksensa eri vaiheissa lapsi oppii taitoja, joiden pohjalle lukeminen ja Kirjoittaminen
vahitellen rakentuu. On tarke&4, ettd lapsi ymmartaa kirjaimen ja &&nteen vastaavuuden
ja kyettdva yhdistamaan yksittéiset &anteet eli hallittava fonologinen synteesi, joka
mahdollistaa sanan ja sen merkityksen tunnistamisen. Lisaksi kouluidssé kielen kehityk-
sen viivastymat voivat vaikuttaa myds matemaattisten taitojen kehitykseen. (Siiskonen
& Poikkeus & Aro & Ketonen 2003, 275-276.)
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4.3 Kielen kehityksen viivastymien yleisyydesté ja syista

Varhaiskasvatuksen ammattilaiset ovat tuoneet esille, ettd lasten kielelliset vaikeudet
ovat lisdantyneet (Aro & Eronen& Erkkila & Siiskonen & Adenius-Jokivuori 2003,
114). Kielen kehityksen viivastymien ja vaikeuksien taustalla voi olla monia tekijoita.
Koska kielen kehityksen ongelmat ovat oireiltaan ja vakavuusasteiltaan vaihtelevia,
niille on mahdotonta 16ytaa yhtenaistd selitystd (Ahonen ym. 2003, 86). Taustatekijéat
voidaan kuitenkin karkeasti jakaa kolmeen ryhmaan: pre-, peri- ja postnataalisiksi teki-
Joiksi. N&ma tekijat ovat vaikuttaneet lapsen kehitykseen joko ennen syntyméaa, synty-
man hetkelld tai vasta varhaislapsuudessa. (Alahuhta 1990, 36.)

Ennen lapsen syntymaa vaikuttavat prenataaliset tekijét altistavat lapsen mahdollisille
vaikeuksille jo hyvin varhaisessa vaiheessa. Lapsen kehityksen vaarantavia riskitekijoita
ovat esimerkiksi &idin raskauden aikana sairastamat virustaudit, &idin péihteiden kaytto,
ympariston saasteet tai sateily. (Alahuhta 1990, 37.) Lisaksi perinndllisilla tekijoilla on
merkittava vaikutus lapsen aivojen rakenteelliseen kehittymiseen ja siitd seuraaviin toi-
minnallisiin ominaisuuksiin. Geenit altistavat lapsen kielellisille vaikeuksille muovaa-
malla aivojen rakenteita tai muuttamalla hermoverkkojen toimintaa siten, etté kielellis-
ten arsykkeiden havaitseminen ja kasitteleminen vaikeutuvat. Perinndllisten tekijoiden
vaikutus kielen kehitykseen on kiistatonta. On havaittu, ettd kielelliset ongelmat esiin-
tyvéat suvuittain. Jos lapsella on kielen kehityksellisida ongelmia, on niitd usein myos
jollain muulla saman perheen jésenelld, kuten sisaruksilla tai vanhemmilla. (Ahonen
ym. 2003, 86-87.)

Syntymaén aikana vaikuttavat perinataaliset tekijat, kuten synnytyksen aikainen hapen
vajaus, pitkaan kestéva synnytys tai lapsen keltaisuutta synnyttavét erilaiset tekijat altis-
tavat lapsen myohemmille kehityksen vaikeuksille (Alahuhta 1990, 37). Synnytyksen
jalkeen lapsille annettavilla Apgar —pisteilld ja lapsen alhaisella syntymé&painolla on
havaittu olevan selva yhteys kielen kehityksen riskiin viela koulun alkuvaiheessakin
(Ahonen ym. 2003, 87). Mita alhaisempi Apgar-piste on, sitd suurempi riski lapsella on
esimerkiksi viivastyneeseen puheenkehitykseen ja lukemis- ja Kirjoittamisvaikeuksiin
(Alahuhta 1990, 37). Liséksi keskosena syntyneilld lapsilla on havaittu olevan ikéatove-
reitaan enemman kielellisia vaikeuksia. Tyypillisid vaikeuksia ovat puheen tuottamisen
ongelmat kahden vuoden idssé seka nimeamisvaikeudet ja vaikeus ymmartaa kielellisia

kéasitteitd viiden vuoden idssa. (Ahonen ym. 2003, 87.)
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Syntyman jalkeiset postnataaliset tekijat vaikuttavat lapsen varhaislapsuudessa. Lapsen
aivot ovat edelleen herkat vahingoittumaan esimerkiksi sairauden tai ulkoisten traumo-
jen, kuten putoamisten tai loukkaantumisten vaikutuksesta. Namé tekijat voivat myo-
hemmin aiheuttaa ongelmia puhutun ja Kirjoitetun kielen oppimisessa ja hallinnassa.
(Alahuhta 1990, 38.) Varhaislapsuudessa korostuvat myds ymparistotekijoiden vaiku-
tukset kielen kehittymiseen. Lapsen kieli kehittyy vuorovaikutuksessa ja arkisissa kie-
lenké&yttotilanteissa.

Jos lapsen kasvuymparistssa ja elinolosuhteissa on vakavia puutteita, vaikuttavat ndma
tekijat myos lapsen kielelliseen kehitykseen. Esimerkiksi didin synnytyksen jélkeinen
vakava masennus voi vaikuttaa paitsi lapsen tunne-elaméan myos kielelliseen kehityk-
seen. Aidin vakava masennus vaarantaa aidin ja lapsen valisen varhaisen vuorovaiku-
tussuhteen kehittymisen, silla aiti ei kykene vastaamaan lapsen tarpeisiin. Lisaksi didin
viestintd lapsen kanssa saattaa olla ilmeetonté ja niukkaa sekd vuorovaikutuksesta aidin
ja lapsen vélill4 puuttuu vastavuoroisuus ja toisen tunnetiloihin eldytyminen. (Laakso
2003, 25.)

Ymparistotekijoistd vanhempien ja lapsen vuorovaikutus ja yhdessa vietetty aika ovat
tarkeitd myonteisen kielen kehittymisen kannalta. Mitd vdhemman lapsi ja vanhemmat
viettdvat aikaa yhdessa, sitd suuremmassa vaarassa lapsen kielellinen kehitys on. Nyky-
paivéana erilaiset mediamuodot ovat arkipéivéistyneet ja yleistyneet lasten elaméassa. TV,
videot ja tietokonepelit voivat vaikeuttaa lapsen kielen kehityst, silla ne eivat voi kor-
vata vanhemman ja lapsen valista vastavuoroista kielellistd vuorovaikutusta. (Nummi-
nen ym. 2009, 70.)
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5 KIELEN KEHITYKSEN TUKEMINEN

5.1 Vanhemmat ja perhe kielen kehityksen tukijoina

Kieli on lapselle tarkeéd vuorovaikutuksen valine. Lapsen kielen kehitystd voidaan tukea
arjessa, leikeissa ja oppimisessa monin eri tavoin. Ensisijaista kielen kehityksen tuke-
mista ovat paivittaiset arkiset vuorovaikutustilanteet yhdessa lasten kanssa, esimerkiksi
leikki, jutustelu, kotiaskareet ja lukeminen lapselle. Keskeisessa asemassa arkisessa
tukemisessa ovat lapsen vanhemmat. Kun lapsen ja vanhemman valinen varhainen vuo-
rovaikutussuhde on hyva, lapsella on myods hyvat edellytykset suostuisalle kielenkehi-

tykselle. (Numminen ym. 2009, 69.)

Lapsen kielen kehitys on vahvasti sidoksissa vuorovaikutukseen ympariston kanssa.
Aikuinen virittyy luonnostaan puhumaan lapselle tdman taitojen ja kielellisen kyvyn
mukaisesti, esimerkiksi lyhyin ilmaisuin ja toistamalla keskeisi& asioita (Aro&Siiskonen
2003, 165). Puhuessaan lapselle aikuisen tulisi nimetd asioita ja tunteita seké toistaa ja
laajentaa lapsen ilmaisuja. Aikuisen puhe on mallina lapselle, kuinka hénen tulisi kayt-
taa kieltd. Tarkeda on myos, ettd aikuinen kannustaa lasta ja osoittaa kiinnostusta lapsen
puheeseen. Tama viestittaa lapselle, ettd hdntd ymmarretdan ja hanen jutuistaan ollaan
kiinnostuneita. Se liséksi rohkaisee lasta vuorovaikutukseen ja itsensd ilmaisemiseen.
Kannustus ja rohkaisu ovat erityisen tarkeité lapselle, jolla on ongelmia kielen kehityk-
sen kanssa. Kannustava ilmapiiri, jossa lapsi tuntee olonsa turvalliseksi ja itsensa hy-
vaksytyksi, auttaa niin lapsen ja vanhempien vélistd vuorovaikutusta kuin kielen oppi-
mistakin. (Aro ym. 2003, 165-166.)

Kielen kehityksen tukeminen onnistuu luontevammin arkipdivan toimintatilanteissa.
Naissé hetkissé lapsi oppii vanhemman kanssa, miten toisten ihmisten kanssa kommu-
nikoidaan ja miten erilaisissa tilanteissa toimitaan. Tarkeaa on, ettd vanhempi keskittyy
asioihin, jotka ovat lapsen mielessé tai tarkkaavaisuuden kohteena kulloisellakin hetkel-
l4. Tallainen vuorovaikutus, jossa vanhempi havainnoi lapsen kiinnostuksen kohteita ja
laajentaa juttelemalla lapsen toimintoja ja ilmaisuja, tukee lapsen kielen kehitysté erityi-
sesti silloin, kun lapsella on kielellisi& vaikeuksia. (Laakso 1999, 120.)
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Lapsen ja vanhemman valinen yhdessé vietetty aika on keskeista lapsen kielen kehityk-
sen kannalta. Paitsi arkipéivan tilanteissa, lapsen kielen kehitysta voi tukea erilaisin
virikkein esimerkiksi yhdessa lukemisen tai leikin avulla. Yhteiset lukuhetket lastenkir-
jojen parissa kehittavét lapsen sanavarastoa ja ilmaisukykya seka vahvistavat kuullun
ymmartamisen taitoa. (Numminen ym. 2009, 69-70.) Kuuntelemalla aikuisen puhetta ja
lukemista lapsi omaksuu didinkielensd sanaston lisaksi &anteiston, taivutuksen ja lause-
rakenteet (Koppinen & Lyytinen & Rasku-Puttonen 1989, 104).

Yhdessa lukeminen tyydyttdd myods monipuolisesti lapsen perustarpeita. Lukuhetki on
lapsen ja aikuisen yhteinen hetki, joka liséa lapsen yhteenkuuluvuuden tunnetta aikui-
seen sek& vahvistaa turvallisuuden ja laheisyyden tunteita (Koppinen ym. 1989, 102-
103). Lukemisen avulla lapsi oppii myds tunnistamaan omia tunteitaan, tavoitteitaan ja
toimintaansa. Se tarjoaa mahdollisuuden myo6s lapsen keskittymis- ja havaintokyvyn
harjaannuttamiseen. Kirjaa katsellessaan lapsi oppii tunnistamaan ja nimedmaan esineité
ja asioita sekd niiden ominaisuuksia aikuisen johdolla. Lukemistilanne liséksi rohkaisee
usein lasta kertomaan kirjan herattdmisté ajatuksistaan ja havainnoistaan. Lukemistilan-
teen tulisi siis olla kiireeton ja vanhemmalla aikaa kuunnella ja keskustella lapsen
kommenteista. Yhteiset lukuhetket lastenkirjojen darella tukevat siis lapsen kielen kehi-
tystd monipuolisesti. Ne vaikuttavat myos lapsen motivaatioon ja haluun oppia luke-

maan. (Numminen ym. 2009, 69.)

Vanhemmat voivat tukea lapsen kielen kehitystd myos osallistumalla lapsen leikkeihin.
Leikki on lapsen vapaaehtoista ja mieluista péivittdista toimintaa, joka tarjoaa hyvén
mahdollisuuden harjaannuttaa kielellisia taitoja, silla lapset ovat leikinomaisista tehta-
vista lahes aina kiinnostuneita. Paivittaiset leikkihetket tarjoavat mahdollisuuden lapsen
ja vanhemman keskusteluhetkille, joiden myo6té4 lapsi oppii nimedmé&én ja kuvaamaan
esineita ja asioita sekd havainnoimaan erilaisia vuorovaikutusmalleja eri tilanteissa.
(Koppinen ym. 1989, 94.)

Vanhemman rooli lapsen kielen kehityksen tukemisessa on siis merkittdva. Vanhempien
olisi kuitenkin syytd muistaa, ettd lapsi ei ole vain passiivinen ymparistonsa kielen
omaksuja ja vanhempiensa puheen mallintaja. Marita Makinen (2002, 103) kuvaa vai-
toskirjassaan Lev Vygotksin (1896-1934) ajatuksia kielen oppimisesta sosiaalisena vuo-
rovaikutustapahtumana. Kielen oppimisprosessi on ensin Kiintedsti yhteydessé sosiaali-

siin vuorovaikutussuhteisiin ja lapsi oppii ensin Kieltd aikuisen kanssa, kunnes hén oi-
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valtaa kielen sadnnénmukaisuudet oman toimintansa kautta. Lapsi siis tarvitsee ensin
Vygotksin mukaan omaa tasoaan osaavamman ohjaajan, kuten lapsen vanhemman. Tu-
kiessaan lasta, jolla on kielen kehityksen viivastymé, vanhempien olisikin syytd huomi-
oida, ettd he asettavat lapselle oikeantasoiset vaatimukset, silla liian korkealle asetetut
tavoitteet voivat lisata lapsen riippuvuutta ympériston tuesta ja vahentdd mahdollisuuk-

sia oppia oman oivalluksen kautta (Aro ym. 2003, 166).

5.2 Paivakoti kielen kehityksen tukijana

Puheen ja kielenkehityksen vaikeudet ovat paivahoitoikaisilla lapsilla merkittdva tuen
tarpeen alue (Adenius-Jokivuori 2003, 304). Kun péivdhoidossa havaitaan vaikeuksia
lapsen kielen kehityksessa, tulisi lapselle suunnitella soveltuvaa kielen kehityksen tu-
kea. Kehityksen tukeminen on osa paivahoidon tyéskentelyéd, jossa paivakodin henkilds-
ton tulisi kayttdd parasta osaamistaan lapsen kielellisten taitojen kehittdmiseksi. (Aro &
Eronen & Erkkild & Siiskonen & Adenius-Jokivuori 2003, 115.) Henkilokunnan tulisi
ottaa havaintonsa puheeksi my6s lapsen vanhempien kanssa, jotta lapselle voitaisiin
tehda jatkotutkimuksia. Kodin ja péivakodin valinen yhteistyd on térkead, silla lapsen
kielellisen kehityksen johdonmukainen havainnointi ja tukeminen edellyttédd yhteisty6té
lapsen arjessa lasnéolevien aikuisten valilla. (Koppinen ym. 1989, 133.)

Paivakotia itsessdan voidaan pitaa lapsen kielen kehityksen kannalta hyvéna tukimuoto-
na. Paivékoti tarjoaa mahdollisuuden vuorovaikutukseen toisten lasten kanssa. VVuoro-
vaikutustilanteet toisten kanssa asettavat lapsen, jolla on kielen kehityksen ongelmia,
uusien kielellisten haasteiden eteen, mika osaltaan tukee lapsen kielen kehittymista.
Vanhempien ja lapsen valinen viestintd voi onnistua ilman sanoja, mutta paivakodissa
lapsen on kyettéva ilmaisemaan itseddn. Paivékodin selked paivérytmi, erilaiset leikit ja
motoriset harjoitukset vaikuttavat myonteisesti lapsen kielen kehitykseen ja sosiaalisten
taitojen harjaantumiseen. (Aro& Eronen & Qvarnstrom & Palmroth & Roman & Dan-
ner & Lautamo & Jordan-Kilkki & Kokko & Leppdsaari & Nieminen 2003, 152.)

Paivakodin erityinen vahvuus on tietysti paivakodin henkilokunnan asiantuntemus, jon-
ka avulla he kykenevat tarjoamaan opetusta, joka ottaa huomioon lapsen kehitysian ja
erityistarpeet. Paivékodin aikuinen on myos lapselle kielenkayton malli, kuuntelija ja

keskustelukumppani. Vaikka suuret lapsiryhmat asettavat haasteensa nykypaivén paiva-
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kotien henkil6stolle, on tarkedd huomioida lapsen tarpeet keskustella ja vastata lapsen
tekemiin aloitteisiin. ( Tolonen 2001, 172-173.)

Paivakodin arjen eri tilanteet mahdollistavat lapsen ja aikuisen vuorovaikutustilantei-
den syntymisen. Perushoitotilanteet, kuten pukeminen ja ruokailu, tarjoavat mahdolli-
suuden keskusteluun ja kielen kehityksen tukemiseen, silla tassé yhteydessa lapsen on
mahdollista oppia uutta sanastoa ja kasitteitd luontevassa yhteydessa (Koppinen ym.
1989, 132). Antoisia hetkia lapsen kielen ja kommunikaatiotaitojen kehittdmiseen yh-
dessa aikuisen kanssa ovat myds paivékodista lahtemis- ja tulorutiinit (Tolonen 2001,
173).

5.3 Moniammatillisen yhteistydn merkityksesta

Lapsen kielen kehityksen vaikeudet havaitaan usein ensimmaisend lapsen kotona, péi-
vakodissa tai neuvolassa. Tarkeéa on, ettd kaikkien osapuolten huoli otetaan vakavasti

— néin voidaan varmistaa se, ettd kielen kehityksessa tukea tarvitsevat lapset tunniste-
taan mahdollisimman varhain. Lapsen vanhemmat ja paivéhoidon tai neuvolan tyonteki-
jat voivat yhdessa pohtia, vaativatko havaitut vaikeudet jatkotutkimuksia ja kuinka seu-
raavaksi tulisi edetd. Lapsen vanhemmat péattavat aina lopullisesti, miten tilanteessa
seuraavaksi edetaan. (Siiskonen & Aro & Lyytinen 2003, 128.)

laltddn 3-5 —vuotiaiden lasten kielen kehityksen seurannassa, jatkotutkimukseen ohjaa-
misessa ja perheiden tukemisessa lasten neuvolalla on keskeinen tehtava. Neuvolan ter-
veydenhoitaja on perheen tuki ja toisaalta kontrolloiva taho, joka arvioi lapsen kehitysta
ja hyvinvointia. Mutta koska terveydenhoitajalla on kéytdssdén rajoitettu aika lapsen
kehityksen havainnointiin yleensd, voi kielellisen kehityksen arviointi jad&dé vahaiseksi
neuvolakdyntien aikana. Siksi vanhemmilla onkin térked tehtava lapsensa kehityksen
asiantuntijoina. Terveydenhoitaja voi antaa vanhemmille tietoa lapsen kielen kehittymi-
sestd sekd tavoista seurata ja tukea sitd perheen arjessa. (Aro & Eronen & Erkkild &
Siiskonen & Adenius-Jokivuori 2003, 109-110.)

Terveydenhoitaja tekee usein yhteistyotd myos paivahoidon, koulun ja muun sosiaali-ja

terveystoimen kanssa. T&méa on erityisen tarkeda siksi, ettd se on avain lapsen vaikeuk-
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sien tunnistamiseen ja perheen tukemiseen. Jotta moniammatillinen yhteisty® toimisi,
eri alojen asiantuntijoiden tulee kunnioittaa toistensa osaamista ja pohtia yhdessa uusia
nakokulmia lapsen kehitykseen. Tarke&é yhteistyon toteutumisen kannalta on se, ettd
vanhemmat paasevat osallisiksi asiantuntijoiden tyéhdn. Vanhempien osallisuus on eri-
tyisen keskeistda myds tiedonkulun ja perheen sitoutumisen kannalta. (Aro ym. 2003,
111))

Neuvolasta voidaan tarvittaessa antaa lahete myds puheterapeutille (Numminen ym.
2009, 188). Puheterapeuttien palveluja tarjoavat yleensa terveyskeskukset, sairaalat tai
perheneuvola. Puheterapiaan lapsi voi ohjautua myos paivékodin kautta. Puheterapiaa
annetaan yleensa yksiléterapiana kerran viikossa tai jaksoittain. Lapsen vanhemmat
voivat olla pienen lapsen puheterapiassa mukana, jolloin heille tarjoutuu myds mahdol-

lisuus saada ideoita ja mallia lapsen kielen kehityksen tukemiseen. (Aro ym. 2003, 153.)

Puheterapiassa lapsen kielen osa-alueita harjoitetaan kokonaisvaltaisesti. Tyypillisia
harjoituksia ovat esimerkiksi suun alueen ja motoristen toimintojen, aanen ja &anteiden,
sanaston ja sanan taivutusten harjoitukset. Lisaksi harjaannutetaan lapsen muistia ja
lukemista seké& kirjoittamista ennakoivia valmiuksia. Terapiakdynnit aloitetaan yleensa
puheterapeutin vastaanotolla, mutta myéhemmin puheterapiaa voidaan antaa esimerkik-
si paivakodin tiloissa. Yhteistyd niin paivakodin kuin muidenkin yhteistyokumppanei-
den kanssa lasta koskevissa asioissa korostuu myds puheterapeutin tyossa, silla paitsi
vanhemmat myds esimerkiksi paivékodin henkilokunta saavat tietoja ja vinkkeja lapsen
kielenkehityksen tukemiseen. (Aro ym. 2003, 153-154.)



28

6 METODOLOGINEN ESITTELY

6.1 Tutkimusongelmat

Opinndytetyoni alustavat tutkimusongelmat muotoutuivat jo pohtiessani opinnéytetyoni
aihetta. Kun tyoni aihe lopulta selkeni, mietin, mitk& seikat kyseisesséa aihepiirissa mi-
nua erityisesti kiinnostivat ja mitd tavoitteita halusin tyolleni asettaa. Oli selvéd, ettd
halusin liittd4 kielen kehityksen viivastymien tarkastelun erityisesti kotipaikkakuntani
paivakoteihin ja tuoda esiin lastentarhanopettajien ja erityislastentarhanopettajien na-
kemyksen kielen kehityksen viivastymien ja vaikeuksien tilanteesta Kemin péaivako-
deissa. Lisaksi innostuin pohtimaan moniammatillisuuden ja yhteistyon merkitysta kie-
len kehityksen viivastymissa. Lopulta opinndytetyoni tutkimusongelmat tarkentuivat
vasta perehtyessani kielen kehityksen viivastymien taustoihin ja aloittaessani teoriatie-

don kirjoittamisen.

Opinndytetyoni tutkimusongelmat ovat:

1. Millaisia kielen kehityksen viivastymia Kemin alueen paivakotien 3-5-vuotiailla lap-

silla esiintyy ja mitka tekijat selittdvat naita viivastymia?

Kielen kehityksen viivastymien on todettu olevan paivakoti-ikéaisilla lapsilla yleisia ny-
kyaikana. Ensimmaiselld tutkimusongelmallani haluan Kkartoittaa, kuinka yleista kielen
kehityksen vaikeuksien esiintyvyys Kemin paivékodeissa on ja mitka tekijat voisivat
lastentarhanopettajien ja erityislastentarhanopettajien mielesta selittaa esiintyvia vaike-
uksia. Valitsin tarkastelukohteeksi erityisesti 3-5 —vuotiaat lapset, sill& lapsen kieli ke-
hittyy merkittavasti tdmén ikdjakson aikana ja mahdolliset puutteet kielen kehityksessé

havaitaan tavallisesti tdssa vaiheessa.

2. Miten pdivékodeissa tuetaan lasten kielen kehitysta? Kokevatko lastentarhanopettajat
ja erityislastentarhanopettajat tukikeinot riittaviksi?

Toisella tutkimusongelmallani pyrin selvittdmaan, miten péivakodeissa tuetaan lasten
kielen kehitystd. Tavoitteenani on kartoittaa, millaisia menetelmia paivékodin henkil6-

kunta hyddyntaa tukiessaan lapsen ns. normaalia kielen kehitysta ja erityisesti tukies-
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saan lasta, jolla on ongelmia kielen kehityksessd. Lisaksi selvitdn, miten lastentarhan-
opettajat ja erityislastentarhanopettajat kokevat tukikeinojen ja paivékodissa vaikuttavi-
en eri tekijoiden merkityksen mahdollisuuteensa tukea lasta, jolla on kielen kehityksen
viivastymé. Tutkimusongelman avulla pohdin myds, millainen ymparistd tukee lapsen

kielen kehitysta.

3. Millaista moniammatillista yhteistyota paivakodeissa tehdaan kielen kehityksen vii-

vastymien tukemisen osalta?

Kolmannen tutkimusongelman avulla tavoitteenani on selvittdd, minka tahojen kanssa
paivakoti tekee yhteistyotd, jos paivakodin lapsiryhméssa on lapsi, jolla on kielen kehi-
tyksen viivastyma. Keskeistd on kartoittaa neuvolan, puheterapeutin ja pdivakodin valis-
ta yhteistyota erityisesti paivakodin nakokulmasta. Liséksi tarkastelen lapsen vanhempi-

en merkitystd moniammatillisen yhteistyon rakentumiselle.

6.2 Tutkimusote ja -menetelm&

Opinndytetyoni tutkimusote on kvalitatiivinen eli laadullinen ja tutkimusmenetelména
oli kysely. Laadullinen tutkimusote voidaan madritella karkeasti aineiston muodon Kku-
vaukseksi, joka toteutetaan muuten kuin numeraalisin keinoin (Eskola & Suoranta 1998,
13). Peruslahtokohtana laadullisessa tutkimuksessa on kuvata todellista elamaa, jossa
tapahtumat muokkaavat samanaikaisesti toinen toistaan ja muodostavat monensuuntai-
sia suhteita. Keskeista on, ettd tutkimuskohdetta pyritaan tarkastelemaan mahdollisim-

man kokonaisvaltaisesti. (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2007, 157.)

Laadullisella aineistolla tarkoitetaan yksinkertaisemmillaan aineistoa, joka on tekstin
muodossa. Aineistona voivat siis olla esimerkiksi erilaiset haastattelut, havainnoinnit,
paivakirjat, kirjeet ja muuta tarkoitusta varten tuotettu kirjallinen tai kuvallinen aineisto.
Laadullisen tutkimuksen aineistoa kuvaa myos se, ettd usein laadullisessa tutkimuksessa
keskitytddn pieneen maaradn tapauksia ja analysoidaan niitd mahdollisimman perusteel-
lisesti. Otannan ollessa pieni aineiston tieteellinen kriteeri ei olekaan aineiston maaréssa
vaan laadussa. (Eskola ym. 1998, 15-18.)
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Olennaista laadullisessa tutkimuksessa on, etta tutkittavan &ani ja nakokulmat péasevat
esille (Hirsjarvi & Remes & Sajavaara 2007, 160). Tamé toteutuu, kun tutkimuksessa
lahdet&én liikkeelle mahdollisimman puhtaalta poydalta ilman tutkijan luomia ennakko-
asenteita tai maaritelmid. Tutkimukselle ei siis aseteta etukateen hypoteeseja eli tutkijal-
la ei ole tutkimuskohteestaan tai tutkimuksen tuloksista lukkoonlyétyja ennakko-
olettamuksia. (Eskola ym. 1998, 19.) On kuitenkin huomioitava, etta tutkijan havainnot
ovat aina latautuneet aikaisemmilla kokemuksilla, mutta niistd ei pidd muodostaa ase-
telmia, jotka rajaisivat tutkimuksen tarkastelua. Painvastoin tavoitteena on, etta tutkija
yllattyy ja oppii tutkimuksensa edetessa. Laadullisessa tutkimuksessa puhutaankin ai-
neistolahtoisestd analyysistd, jossa tutkimuksen teoria rakennetaan empiirisesté aineis-
tosta lahtien eli ik&&n kuin edeten alhaalta ylspain. Aineistolahtdinen analyysi on eri-
tyisen tarpeellista silloin, kun tavoitteena on saada tietoa jonkin ilmién olemuksesta.
(Eskola ym. 1998, 19-20.)

Valitsin laadullisen tutkimusotteen opinnéytetyéhoni, silla tavoitteena oli saada esiin
erityisesti lastentarhanopettajien seka erityislastentarhanopettajien ndkokulma ja koke-
mus paivékotilasten kielen kehityksen vaikeuksien tilanteesta Kemissd. Tatd en olisi
kvantitatiivisin eli maarallisin menetelmin voinut mitata. Liséksi opinnaytetyoni tutki-
mussuunnitelmaa ja tutkimusongelmia pohtiessani arvelin joutuvani tarkentamaan niita
tyon edetessd, joten tdmékin osaltaan puolsi laadullisen tutkimusotteen valintaa. Laadul-
lisessa tutkimuksessahan tutkimussuunnitelma parhaimmillaan eldd tutkimushankkeen
mukana ja sitd tai jopa tutkimussuunnitelman asettelua saattaa joutua tarkentamaan ai-

neistonkeruun kuluessa. (Eskola ym. 1998, 15-16.)

6.3 Tutkimusjoukko, tutkimusaineiston keruu ja analyysi

Opinnaytetyoni tutkimusjoukkoon kuului kymmenen (10) péivakotia, joihin jokaiseen
lahetin kyselylomakkeet kahdelle (2) tyontekijalle, jotka tydskentelivat 3-5 —vuotiaiden
lasten ryhmaéssé eli yhdelle (1) lastentarhanopettajalle ja yhdelle (1) erityislastentarhan-
opettajalle. Lopulliseksi tutkimusjoukoksi muodostui 15 péivakodin tyontekijaa, silla
yhden péivakodin kyselylomakkeet jaivat palautumatta ja osa paivékodeista palautti
vain yhden kyselylomakkeen, silld heidan paivakodissaan ei ollut eristyislastentarhan-

opettajaa.
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Opinnaytetyoni tutkimusaineiston kerasin puolistukturoiduilla kyselylomakkeilla, jotka
sisélsivat avoimia kysymyksig, joihin haastateltava sai vastata omin sanoin. Kysymyk-
set olivat kaikille tutkimusjoukkoon kuuluville samat. Kyselylomake jakautui kahteen
osaan: lomakkeen alussa oli kolme taustakysymysta haastateltavan sukupuolesta, tyo-
nimikkeestd sek& tyovuosien méarastd. Nama kysymykset paitsi kartoittivat taustatieto-
ja, joita halusin hyodynt&a aineiston analysointivaiheessa, ne myos toimivat ik&an kuin
lammittelykysymyksind varsinaiseen aiheeseen (Valli 2007, 103). Kyselylomakkeen
toisen osan muodostivat varsinaiset opinnaytetyni aiheeseen liittyvat avoimet kysy-
mykset. Valitsin kyselylomakkeen aineistonkeruumenetelmaksi, silla tall4 tavoin saavu-
tin laajemman tutkimusjoukon kuin esimerkiksi perinteiselld kasvokkain toteutetulla
haastattelulla olisin voinut saavuttaa opinnaytetyoni puitteissa. Lisaksi puolistrukturoi-
tujen kyselylomakkeiden avulla koin saavani tutkimusjoukon &énen ja ndkokulmat sel-
kedsti esiin, silla avoimet kysymykset antoivat tilaa haastateltavalle vastata omin sa-
noin. Tama ei olisi toteutunut mielestani tarpeeksi hyvin, jos kyselylomakkeessa olisi

kaytetty valmiita vastausvaihtoehtoja.

Aineiston analyysimenetelméksi valitsin aineistolahtdisen teemoittelun. Opinnaytetyoni
tutkimusongelmat muodostavat teemoittelun rungon, silld kyselyn kysymykset on laa-
dittu siten, ettd ne jakaantuvat aihepiireittdin tutkimusongelmien alle. Teemat tydssani
ovat kielen kehityksen viivastymien yleisyys, kielen kehityksen tukeminen seka yhteis-
ty6. Varsinainen aineiston analyysi tapahtuu nostamalla esiin tutkimusongelmia valai-
sevia olennaisia teemoja. Ndin ollen on mahdollista vertailla tiettyjen teemojen esiinty-
mistd aineistossa (Eskola ym. 1998, 175). Liséksi nostan aineistosta esiin tekstikatkel-

mia, jotka paitsi kuvaavat ja elavoittavat, myos perustelevat tulkintaani aineistosta.

6.4 Opinnaytetydprosessin kuvaus

Aloitin opinndytetyoni aiheen pohtimisen jo opintojen ollessa alkuvaiheessa. Jo tuolloin
minulle oli selvéd, etta halusin suuntautua opinnoissani lapsi- ja nuorisoty6hon ja olin
erityisen kiinnostunut varhaiskasvatuksesta. Halusin saada patevyyden toimia varhais-
kasvatuksen parissa lastentarhanopettajana. Oli siis luontevaa, ettd aloin pohtia tulevan

opinndytetyoni aihetta varhaiskasvatuksen osa-alueelta. Lopulta syksylla 2009 kolman-
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nen opiskeluvuoden koittaessa minulla oli useampi vaihtoehto tyoni aiheeksi. Yhteista
niille kaikille oli se, ettd ne kasittelivat eri ndkokulmista lapsen kielen kehitysta ja sen

erityispiirteita.

Kiinnostuin lapsen kielen kehityksesta ja sen vaikeuksista ensimmaisessa péivakotihar-
joittelussani, jolloin lapsiryhmasséni oli useita lapsia, joilla oli eriasteinen kielen kehi-
tyksen vaikeus. Jo tuolloin jain pohtimaan, kuinka yleista vaikeuksien ja viivastymien
esiintyvyys nykyaikana on ja mista tdma oikeastaan johtuu. Mietin, oliko kyseisen ryh-
man lasten vaikeuksien taustalla puhdas sattuma vai kertoivatko vaikeuksien runsas
esiintyminen paremminkin yhteiskunnallisista, perheen siséisista vai muista tekijoista.
Kun opinndyteprosessini kaynnistyi todella alkusyksysta 2009, paatin valita tyoni ai-
heeksi paivékoti-ikdisten lasten kielen kehityksen viivastymét. Ohjaavan opettajani
kanssa kdydyn keskustelun jalkeen tarkasteltava kohderyhma tarkentui 3-5-vuotiaisiin
lapsiin, silla taméan ikéisilla kielen kehityksen eteneminen on valtavan nopeaa ja moni-
ilmeisté. Lisaksi tdmé& on se ikdahaitari, jonka sisalla kielen kehityksen viivastymat ja
vaikeudet yleensa huomataan vanhempien, paivakodin henkilékunnan tai neuvolan ter-
veydenhoitajan taholta. Nakodkulmaksi tydhoni valitsin ammattilaisten nakdkulman,
joista erityisesti halusin painottaa lastentarhan- ja erityislastentarhanopettajan nakékul-

maa. Tama siksi, ettd koin sen omaa ammatillisuuttani katsoen laheiseksi.

Opinnaytetyoni aikataulu muodostui melko ripeatahtiseksi. Heti aiheeni tarkennettua
aloitin kielen kehityksen teoriatietoon perehtymisen. Joulukuuhun 2009 mennessa olin
teoriatiedon pohjalta saanut laadittua opinnéytetydlle tutkimussuunnitelman alustavine
tutkimusongelmineen. Tutkimussuunnitelman valmistuminen ja sen esittely tutkimus-
seminaarissa opiskelijavertaisryhmalleni selkeyttivét suunnitelmia, kuinka etenisin tyoni
kanssa. Opinndytetyoni hankkeistettiin Kemin kaupungin paivahoidon johdon kanssa ja
joulukuussa 2009 sain myo6s virallisen tutkimusluvan ty6lleni. Loppuvuodesta aloin
tyostaa kyselylomakkeita, joiden avulla paatin kerété tutkimusaineistoni. Kyselylomak-
keen valinta aineistonkeruutavaksi oli luonteva, sill4 se mahdollisti suuremman aineis-
ton kerdamisen ja sopi tyoni nopealle aikataululle paremmin kuin haastattelujen tekemi-
nen. Tarkoituksenani oli alkuperdisen tutkimussuunnitelman mukaisesti haastatella
myds Kemin perheneuvolan puheterapeuttia, mutta luovuin siité aikataulutukseni vuok-

Si.
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Kyselylomakkeet valmistuivat tammikuun 2010 puolivélissa. Lahetin alustavan tiedot-
teen s&hkdpostitse opinndytetyostani ja aineiston keruusta pdivakotien johtajille. Sitten
ldhetin lomakkeet postitse kymmeneen Kemin alueen paivékotiin, yhden lastentarhan-
ja yhden erityislastentarhanopettajalle, mikali pdivakodissa sellainen vakituisesti oli.
Kyselylomakkeiden palautumista odotellessani tarkensin ja Kirjoitin opinnaytetyoni
teoriaosuutta puhtaaksi. Sain kyselylomakkeet takaisin tammi-helmikuun vaihteessa.
Perehdyttyani vastauksiin kokosin ne yhteen teemoittain tutkimusongelmieni mukaises-
ti. Opinnédytetyoni metodologista osuutta Kirjoittaessani tarkentui vield ajatus siitd,
kuinka jatkotyostaisin kyselylomakkeilla saamani vastaukset. Pohdin, tarkentaisinko
teemoittelun lisaksi vastausten analyysia tyypittelyn avulla, mutta jélleen aikatauluni
vuoksi paadyin pitdytymadn teemoittelussa, jonka kiinnostavuutta lisaisin vastaussitaa-

teilla.

Opinnaytetyon tekeminen oli antoisaa, mutta hyvin haastavaa. Erityislisansa toi jo ai-
emmin mainitsemani aikataulutus, joka oli kired, mutta elaméntilanteeseeni juuri silla
hetkell& sopiva. Tosin ehka véljemmalla aikataulutuksella olisin voinut saada laaduk-
kaamman ja kenties monipuolisemman katsauksen aiheestani. Vaikeinta prosessissa oli
rajata teoriaa ja sitd kautta aiheen tarkastelua. Teoriatietoa kyll& 16ytyi, mutta en ollut
taysin tyytyvainen I6ytamiini kirjallisuuslahteisiin. Alun perin ajatuksenani oli tarkastel-
la aihetta syvemmin myo6s yhteiskunnallisesta ndkokulmasta nostaen enemman esiin
kielen kehityksen viivastymien ja vaikeuksien esiintymisen mahdollista muutosta viime
vuosikymmenien aikana. En kuitenkaan I6ytdnyt mielestani soveltuvaa lahdemateriaa-
lia, jonka pohjalta olisin taté tarkastelua voinut tehdd. Lisdksi olisin kaivannut monipuo-
lisuutta teoriaosuudessa viittaamieni Kirjallisuuslahteiden tekijoihin, mutta jo aikaisessa
vaiheessa teoriapohjaa kartoittaessani huomasin, ettd Suomessa muutama kielen kehi-
tykseen ja sen vaikeuksiin perehtynyt tutkija on saanut ndyttavén osan aiheeseen liitty-

vassa kirjallisuudessa.
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7 TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Kielen kehityksen viivastymien ja vaikeuksien yleisyys

Ensimmaiselld tutkimusongelmalla pyrin kartoittamaan, kuinka yleisia kielen kehityk-
sen viivastymat ovat 3-5 —vuotiailla paivakotilapsilla. Lisaksi halusin selvittad, mitka
tekijat voisivat selittad viivastymien esiintymisté lastentarhan- ja erityislastentarhan-
opettajien mielestd, ja miten he kokevat kielen kehityksen ongelmien vaikuttavan lapsen
muuhun kehitykseen. Kyselyn vastauksista kavi ilmi, ettd kaikissa kyselyyn vastanneis-
sa paivakodeissa esiintyi kielen kehityksen viivastymid tai vaikeuksia 3-5 —vuotiaiden
lasten ryhmissé. Kielen kehityksen vaikeudet olivat erilaisia ja vakavuudeltaan eriastei-
sia, mutta erityisesti vastauksista nousi esiin kaksi tyyppia: adnnevirheet ja kirjaiden
korvaaminen toisilla kirjaimilla. Ongelmia esiintyi eniten r-, s- , k- ja t — Kirjainten koh-
dalla. Savinainen-Makkonen ym. (2004, 157) mukaan &annevirheet korjaantuvat tavalli-
sesti lapsen puheessa viiteen ik&vuoteen mennessé lukuunottamatta juuri r- ja s- kirjai-
mia. On siis tarkedd huomata, ettd aannevirheiden yleisyyden runsautta vastauksissa voi
siis selittdd myos lapsen normaaliin kielen kehitykseen liittyva vaihe, eikéd kyse valtta-
mattad jokaisen lapsen kohdalla ole varsinaisesta kielen kehityksen viivastymaésta tai vai-
keudesta. Toki useampien kirjainten puuttuminen tai korvaaminen viittaa kielen kehi-

tyksen viivastymiseen.

Liséksi sanojen taivutus ja sanavaraston suppeus tuottivat useille lapsille vaikeuksia,
kuten my0s puheen ja annettujen ohjeiden ymmaértdminen. Numminen ym. (2009,63)
Kirjoittaa, etta lapsi, jolla on puheen ymmartdmisvaikeuksia saattaa vastata hénelle esi-
tettyihin kysymyksiin vaarin ja toimia vastoin annettuja ohjeita. Mielesténi tahan olisi
syyté kiinnittaa paivakodissa huomiota ja antaa lapselle aikaa ymmartaa kuulemansa ja

toimia sen mukaisesti aikuisen opastaessa hanta.

Kielen kehityksen yleisyyden nakokulmaa halusin kyselyssé syventaa kysymalla ovatko
vastaajat havainneet tyguransa aikana muutosta kielen kehityksen viivastymien tai vai-
keuksien esiintyvyydessa. Mielipiteet vastaajien kesken jakaantuivat tasaisesti. Vasta-
uksista nousi esiin, ettd esimerkiksi 1980 —luvulla eniten vaikeuksia lapsille tuottivat
juuri edelldkin mainitut 44nnevirheet r- ja s- kirjainten osalta, mutta nykyaikana esiinty-

vat &annevirheet ovat vaikea-asteisempia. Lisdksi lasten sanavaraston ja kerronnan taito-
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jen havaittiin kdyhtyneen aiemmista vuosikymmenistd. Toisaalta kannatusta sai myos
ajatus siitd, ettd lasten kielen kehityksen viivastymat eivat suinkaan ole lisdantyneet
vaan kielen kehitystd havainnoidaan nykyisin tiivilmmin ja vaikeuksiin puututaan ai-

emmin.

”Nykyaan kiinnitetddn asiaan enemman huomiota ja kuntoutustakin on
paremmin saatavilla, joten ehkd ndma seikat osaltaan tukevat ajatusta, et-

ta kielen kehityksen vaikeudet ovat liséantyneet.” (Vastaaja 4)

Syita kielen kehityksen viivastymien esiintymiselle 10ytyi vastaajien mielestd monia.
Tarkeimmiksi nousivat postnataaliset tekijat eli lapsen syntyman jalkeen ymparistossa
vaikuttaneet seikat. Kotiympariston kielellinen virikkeettémyys ja kielen kayttotapojen
muutos perheissa nousivat keskeisiksi tekijoiksi. Kuten Laakso (2003, 25) esittaa, lap-
sen kieli kehittyy vuorovaikutuksessa ja arkisissa kielen kayttotilanteissa, mutta paivé-
kotien kasvatushenkildston ndkokulmasta lasten kodeissa vanhemmat eivét enad kes-
kustele lastensa kanssa riittavasti eika lapsille lueta lastenkirjallisuutta. Huolta vastaaji-

en keskuudessa heréatti myds lasten television ja tietokoneen ddressa vietetty aika.

"TV ja tietokone korvaa liian usein eldvdn ihmisen kanssa kdytdvdn vuo-

rovaikutuksen.” (Mastaaja 6)

Kuten Numminen ym. (2009, 70) tuo esille, televisio, videot ja tietokonepelit voivat
osaltaan vaikeuttaa lapsen kielen kehityst4, silld ne vievét aikaa lapsen ja vanhemman
valiselta vastavuoroiselta kielelliseltd vuorovaikutukselta. Lapsen ja vanhemman vali-
nen vuorovaikutus nousikin vastauksissa keskeiseksi kielen kehityksen viivastymia se-
littdvaksi tekijaksi. Erityisesti varhaisella vuorovaikutuksella nahtiin olevan erittéin suu-

ri merkitys myohempiin kielen kehityksen vaikeuksiin.

”Lapsi oppii kielen alkeet varhaisessa vuorovaikutuksessa.” (Vastaaja 2)

“Eikohdn se ole se olennaisin asia kaikessa lapsen kehityksessa ja varsin-

kin kielen kehityksessd. ~ (Vastaaja 3)

Perusturvallisuuden tunne ja lapsen saamat myonteiset kokemukset varhaisessa vuoro-

vaikutuksessa luovat edellytykset myohemmalle vuorovaikutukselle ja samalla ne luo-
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vat perustan lapsen tavalle kayttaa kielté ja tulla kuulluksi omana itsenaan. Yksi vastan-
neista erityislastentarhanopettajista toi mielestani kuitenkin tarkean ndkékulman varhai-
sen vuorovaikutuksen merkitykseen. Vaikka varhainen vuorovaikutus on tarkea tausta-
tekija, ei kuitenkaan voida yleistaa, ettd kaikki kielen kehityksen ongelmat johtuisivat

varhaisen vuorovaikutuksen puutteesta tai hairiintymisesta.

Vaikka vastauksissa kielen kehityksen syiden osalta korostui lapsen kasvuympariston ja
kodin merkitys, on merkille pantavaa, ettd neljdsosassa vastauksista korostui myos péi-
vakodin merkitys lapsen kielen kehityksen viivastymien esiintyvyyteen. Melua ja hélya
siséltava paivakotiymparisto suurine lapsiryhmineen voi haitata lapsen kielen myonteis-
t4 kehitystd, silla lapsen on vaikea erotella kuulemaansa puhetta selkedsti. Kuten Aro
ym. (2003, 165) tuo esille, aikuisen puhe on mallina lapselle, kuinka hénen tulisi kayttaa
kieltd. Tdma mallintaminen ei véalttdmattd onnistu suuren lapsiryhmén luomassa aa-

niymparistossa.

Ensimmaisen tutkimusongelmani tavoitteena oli lisaksi selvittdd, miten péivakodin kas-
vatushenkilosto kokee kielen kehityksen viivastymien vaikuttavan lapsen muuhun kehi-
tykseen. Vastaajat olivat yksimielisié siitd, ettd ongelmat kielen kehityksessé aiheuttavat
ongelmia my6s muilla kehityksen osa-alueilla, niin fyysisen, psyykkisen kuin sosiaali-
sen kehityksen alueilla. Kielen kehityksen ja motoristen taitojen kehittymisen oli havait-
tu kulkevan rinnakkain. Liséksi suurin osa vastaajista oli sitd mieltd, etta kielen kehityk-
sen vaikeudet voivat aiheuttaa myos oppimisvaikeuksia mydhemmin. Keskeisiksi on-
gelmiksi vastauksista nousivat kuitenkin kielen kehityksen vaikeuksien vaikutukset lap-

sen sosiaalisiin ja emotionaalisiin valmiuksiin.

“Sosiaaliset suhteet heikentyvdt, ellei ole kieltd, jonka avulla olla vuoro-

vaikutuksessa.” (Vastaaja 11)

"Vaikutus on suuri itsetunnon kehittymiseen. ~ (Vastaaja 12)

Aron ym. (2003, 254-255) huomiot tukevat kyselyyn vastanneiden havaintoja. Han esit-
taa, ettd kielen kehityksen vaikeuksiin liittyy usein hankaluuksia lapsen sosiaalisten
taitojen kehittymisessd, oppimisessa ja soveltamisessa. Sosiaalisissa tilanteissa, kuten
leikkitilanteissa toisten lasten kanssa, lapsen kohtaamat vaikeudet voivat vaikeuttaa itse-

tunnon kehittymisté ja vahentéda lapsen mahdollisuuksia harjoitella erilaisia rooleja sosi-
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aalisissa toimintatilanteissa. Tdma nousi esiin myos pdivakodin kasvatushenkilékunnan
havainnoissa. Kun lapsella on kielen kehityksen vaikeuksia, joka vaikeuttaa myos asioi-
den ymmartdmista tai ymmarretyksi tulemista, sosiaalisten suhteiden luominen ja leik-
kitoiminta muiden lasten kanssa on vaikeaa. Lapsi saattaa kokea jopa syrjintaa, silla
yhteisleikit perustuvat lasten véliseen ajatusten vaihtoon eivétka lapset, joilla on kielen

kehityksen vaikeuksia tule valituksi naihin leikkeihin.

Kyselyni tulosten pohjalta voidaan siis todeta, ettd lahes kaikissa Kemin alueen péiva-
kodeissa 3-5 —vuotiailla lapsilla esiintyy eri asteisia kielen kehityksen vaikeuksia. Sita,
ovatko ne lisddntyneet vai onko kielen kehityksen vaikeuksiin puuttuminen tehostunut
aikaisemmista vuosikymmenistd, on mahdoton kyselyn perusteella sanoa. Selvaa kui-
tenkin on, ettd muutosta on tapahtunut. Syita vaikeuksien esiintyvyydelle lastentarhan-
opettajat ja erityislastentarhanopettajat nimesivat monia —yksittaista tekijaa ei kielen
kehityksen ongelmille voi siis 10ytdd. Kyselyni tulosten perusteella ymparistotekijat
kuitenkin korostuivat niin kodin kuin péivakodinkin osalta.

7.2 Kielen kehityksen tukeminen kodissa ja paivakodissa

Opinnaytetyoni toisen tutkimusongelman tavoitteena oli selvittdd, miten lasten kielen
kehitysta tuetaan péivakodeissa ja kodeissa péivakodin kasvatushenkilékunnan nako-
kulmasta, seka millaisia keinoja viivastyneen kielen kehityksen tukemiseen on. Keskeis-
t& oli myos Kkartoittaa, miten lastentarhanopettajat ja erityislastentarhanopettajat kokevat
saatavilla olevien tukikeinojen riittdvyyden tyéssaan.

Lapsen kielen kehityksen tukemisessa kodin ja péivakodin valinen yhteistyd on tarkeda.
Paivakotien kasvatushenkildston vastauksissa kodin vastuu lapsen kielen kehityksen
tukemisessa kuitenkin korostui. Kodin keskeisend tehtdvana on luoda perusta lapsen
kielen oppimiselle ja tarjota lapselle virikkeellinen kasvuympéristé. Kuten Numminen
ym. (2009, 69-70) kirjoittaa lapsen ja vanhemman yhdessdolo arkipéivan tilanteissa

tukee lapsen kielen kehitysta.

”Vanhempien on tarked tukea lapsia saduilla, loruilla ja yhteisella tekemi-
selld ja vuorovaikutuksella. ” (Vastaaja 7)
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”Luoda perusta kielen oppimiselle keskustelujen, vertailujen, pohdintojen

avulla.” (Vastaaja 3)

Tarkeéa on, etta lapsi kodin turvin oppii itse kdyttamaan kieltd; aikuisen tulee mallintaa
lapselle kielen kayttod, mutta ei suinkaan puhua lapsen puolesta. Eradssa kyselyn vasta-
uksessa nousi esiin huoli juuri lapsen puolesta puhumisesta ja sen vaikutuksista lapsen
kielen kehittymiseen. Liséksi kodin ja pdivakodin vélinen yhteisty0 koettiin erittain tar-

kedksi erityisesti, jos lapsella esiintyy vaikeuksia kielen kehittymisessa.

Vanhempien ja kodin rinnalla my6s paivakoti tukee lapsen kielen kehitysté. Paivakodin
tehtdvanad on tukea lapsen kokonaisvaltaista kehitystd ja néin ollen kielen kehityksen
tukemista kunkin lapsen ikdkauden mukaan pidettiin kyselyn vastausten mukaan lahes
itsestadn selvéna. Paivakodin koulutettu henkilokunta arvioi ja havainnoi lasten kielen
kehitysta ja kykenee puuttumaan asiaan tarvittaessa. Yhdessa lastentarhanopettajan vas-
tauksessa nousi esiin mielestani kielen kehityksen osa-alueen kannalta tirked seikka:

vertaisryhméan merkitys.

"Tukee lapsen kielellista kehitystd. Ymparisto on virikkeellinen ja vertais-
rvhmd auttaa lasta oppimaan. Lapsi saa mallia toisista lapsista. ~ (Vas-

taaja 15).

Paivakodin arjen tilanteet mahdollistavat lapsen ja aikuisen vuorovaikutustilanteiden
syntymisen. Kuten Koppinen ym. (1989, 132) nostaa esiin, paivékodin perushoitotilan-
teet tarjoavat erityisesti mahdollisuuden keskusteluun ja kielen kehityksen tukemiseen,
silla ndissa tilanteissa lapsen on mahdollista oppia uutta sanastoa ja kasitteita luontevas-
sa yhteydessd. Téaté ajatusta tukee myods kyselyyn vastanneiden lastentarhan- ja erityis-

lastentarhanopettajien ndkemykset.

”Perushoitotilanteissa oiva tilaisuus nimetd vaatteita, kehonosia, laskea

pienia lukumddrid, keskustella ja vaihtaa ajatuksia jne.” (Vastaaja 3)

”Perushoitotilanteessa opetamme puhumalla ja kertomalla niin ettd lapsi

ymmdrtdd tilanteet ja tekemiset.” (Vastaaja 7)
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Perushoitotilanteet ja erityisesti paivittdiset pukemistilanteet koettiin tarkeiksi paitsi
niiden tarjoaman kielen kehittamisen mahdollisuuksien vuoksi, mutta myos siksi, etta
ne mahdollistavat aikuisen ja lapsen valisen aktiivisen vuorovaikutuksen syntymisen

paivéakodin arjen keskella.

Lahes kaikissa vastauksissa nousi esiin, ettd pdivakodin arjen toiminta tarjoaa lapselle

erilaisia kielellisia virikkeité pelien, leikkien, laulujen, lorujen ja satujen muodossa.

“Sadut ja tarinat rikastuttavat kieltd ja kasvattavat sanavarastoa.” (Vas-

taaja 9)

Paivakodin arkea sanoitetaan myos kuvakommunikaation avulla. Lahes puolet vastaajis-
ta kertoi, ettd heidan ryhmissdan kaytetddn kommunikaation tukena kuvia ja osassa jopa
tukiviittomia. Kuten erdéstd vastauksesta ilmeni, kuvat voivat olla tukena erilaisissa
tilanteissa koko ryhmaélla tai vain tietyilla lapsilla. Esimerkiksi paivajarjestys voi olla
kuvitettu ja se kdydaan aamutuokiolla yhdessa aikuisen ja koko lapsiryhman kanssa
lapi. Myos erilaisissa toimintatuokioissa poytatydskentelysta laululeikkituokioihin kay-

tetaan kuvia kielellisten viestien tukena.

"Kdytin paljon kuvia apuna. Kuvakeskustelut, [aulut ja lorut kuuluvat

paivittaiseen toimintaan. ” (Vastaaja 15)

Lapsen yksil6lliset tarpeet pyritddn huomioimaan péivékodin paivittaisissé toiminnois-
sa ja erityisissa toimintatuokioissa. Aikaisemmin mainitsemieni laulujen, lorujen ja sa-
tujen liséksi lasten kielellistd kehitystd toimintatuokioilla tuetaan muun muassa erilaisin
motorisin harjoittein, joissa kiinnitetddn huomiota my6s suun motoriikan kehittymiseen.
Kuten Viholainen ym. (2003, 225-228) tuo esiin, motoristen ja kielellisten toimintojen
taustalla on useita samanlaisia kognitiivisia prosesseja, joten motorisilla harjoitteilla
paivakodeissa tuetaan siis myos kielen kehityksen kulkua. Esimerkkina tallaisesta moto-
risten harjoitteiden ja kielen kehityksen yhdistdmisestd nousi esiin KILI-pienryhma,
jossa siis yhdistyy liikunnan ja kielen osa-alueet.

Vastauksissa korostuikin pienryhmén merkitys kielen kehityksen tukemiselle. Pienryh-
massé tukeminen onnistuu paremmin kuin koko lapsiryhman ollessa koolla, silla suuren

lapsiryhman melu ja hélyadnet vaikeuttavat paitsi lapsen kielen kehittymistd myos ra-
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joittavat paivékodin kasvatushenkildoston mahdollisuutta kuulla ja kuunnella lasta. Pien-
ryhmien koettiin myos tarjoavan aikaa aikuisen ja lapsen valiseen keskusteluun ja ndin
ollen kielen ohjaukseen. Pienryhmissa toiminta noudattelee vastausten perusteella koko
ryhmén yhteisid toimintatuokioita, mutta yksildidymmin. Eréastd erityislastentarhan-
opettajan vastauksesta kavi ilmi, ettd pienryhmatuokioilla voidaan esimerkiksi harjoitel-
la itseilmaisua pyytamaélla lasta kertomaan kuvasta ja tekemalla artikulaatioharjoituksia
matkimalla el&inten aéntelya tai vaikkapa auton parinaa.

“Pienryhmdssd sujuvampaa puheen tuottamista kuvien yms. avulla, pu-
heen ymmartamisen harjoittelua, kasitteiden opettelua, asioiden, esineiden

nimedmistd, lauluja, loruja.” (Vastaaja 3)

Toisen tutkimusongelmani tavoitteena oli liséksi kartoittaa, miten lastentarhan- ja eri-
tyislastentarhanopettajat kokevat itse kdytossaan olevien tukitoimien ja mahdollisuuksi-
ensa riittdvan tyossadn. Lahestyin aihetta kyselylomakkeessani kolmen nékokulmasta:
paivittdin kaytossa olevan ajan, henkilokunnan mééran ja lapsiryhman koon kannalta.

Paivittain kaytettavissa olevalla ajalla koettiin olevan suuri merkitys ja vaikutus mah-

dollisuuteen tukea lasta, jolla on kielen kehityksen viivastyma.

“Tottakai vaikuttaa, sen parempi, mitd enemmdn pdivittdin aikaa yksilolli-
seen ohjaukseen tai pienryhmatoimintaan, aikani on vain kovin rajallis-
ta.” (Vastaaja 4)

Suurimmasta osasta seka lastentarhan- etté erityislastentarhaopettajien vastauksista kavi
ilmi, ettd aikaa ei koettu olevan riittavasti lapsen tukemiseen, joka sité erityisesti kielen
kehityksen viivastymén tai vaikeuden vuoksi tarvitsi. Liian vahdinen aika vahensi mah-
dollisuuksia toiminnan eriyttdmiseen, mika vaikeutti tukitoimien jarjestamista paivako-

din arjessa. Toisaalta yhdesté vastauksesta nousi esiin vastakkainen ndkokulma:

“Ajan kylla 10ytad, sehén on etukdteen suunniteltu, perushoitotilanteissa
on aina aikaa.” (Vastaaja 11)

Vaikka ajanpuute suurimmassa osassa vastauksia koettiin ongelmalliseksi etenkin yksi-
I6llisen ohjauksen ja tukemisen kannalta, niin pienryhmien jarjestamiselle 16ytyi paa-

séantoisesti mahdollisuuksia. Tosin erééstd vastauksesta selvisi, etta erityislastentarhan-
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opettajien mahdollisuudet pienryhmien jarjestdmiseen ovat hankaloituneet, silla heidén

toimintansa on sidottu talla hetkell& lapsiryhmiin.

Henkilokunnan maaralla niin ik&an koettiin olevan vaikutusta mahdollisuuksiin tukea
kielellisessd kehitykseksessa lasta. Vastausten perusteella henkilokunnan mééran tulee
olla riittdva ja asetusten mukainen, jotta ehditddn suunnitella toimintaa ja tukimuotoja
seka jarjestaa pienryhmatoimintaa. Mitd vdhemman henkilokuntaa on, sitd vaikeam-

maksi koettiin yksilollisen tuen jarjestaminen lapselle.

”Lapsiryhman koon suhteessa henkilokuntaan ei ole mahdollista paneutua

niin paljon kuin olisi ehkd tarvetta.” (Vastaaja 14)

"Hyvd avustava henkilokunta jdttdd kasvatushenkilostolle paremmin ai-

kaa keskittyd lasten kanssa tydskentelyyn.” (Vastaaja 3)

Toisaalta muutamista vastauksista nousi esiin, ettd henkilokunnan méaérd ei niink&an
ratkaise mahdollisuuksia tukitoimien jarjestamiseen, vaan sen laatu. Kouluttamattomat
ja epépatevat sijaiset sekd lastentarhanopettajien vahentdminen yhteen per ryhma koet-
tiin ongelmallisiksi, kun taas hyvén avustan henkil6kunnan toiminta antoi mahdolli-
suuksia keskittya paremmin lasten kanssa tydskentelyyn. Tata ajatusta tukee myds To-
losen (2001, 172-173) nakemys, jonka mukaan paivékodin erityinen vahvuus on henki-
I6kunnan asiantuntemus ja koulutus, jonka avulla kyetdan tarjoamaan opetusta huomi-

oiden lasten erityistarpeet.

Lapsiryhman koon koettiin olevan vastausten perusteella henkilokunnan maarén ohella
merkittavin tekijd, joka vaikeuttaa erityisten tukitoimien jarjestamistd paivakodeissa.
Padsaantoisesti vastauksissa koettiin lapsiryhmien olevan liian isoja, minkd osaltaan
koettiin olevan puheen kehityst4 hairitsevé ja hidastava tekija kaikilla lapsilla. Lapsien
suuri ja siitd aiheutuvan taustamelu vaikeuttaa kasvatushenkildston mahdollisuuksia
jarjestéa lapsen ja aikuisen valiselle kahdenkeskeiselle vuorovaikutukselle aikaa. Jos
lapsiryhméssé on useampi lapsi, jolla on vaikeuksia kielen kehityksessd, ryhmén pitdisi
vastausten mukaan olla selkeésti nykyistd pienempi. Ratkaisuna voisi olla jo aiemmin
mainittujen pienryhmien k&yttd, jolla saadaan toimintaa eriytettyd suuressakin lapsi-
ryhmassa. Pienryhmatydskentelyn jarjestdminen tosin hankaloituu, jos lapsiryhmé on

suuri, mutta paivakodissa ei ole mahdollisuutta jakotilojen kayttoon.
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"Suuri ryhmd ei ole paras mahdollinen kielen kehityksessd viivistyneelle

lapselle.” (Vastaaja 9)

“Isossa ryhmdssd vihemmdn aikaa tukea yksittdisen lapsen kielenkehitys-
tA —toki mddrdn lisdksi vaikuttaa myés “lapsiaines” eli millaisia muista
tuentarpeita ryhman lapsilla on ja miten ne tyéllistivit ryhmdn aikuisia.”
(Vastaaja 3)

"Ryhmdit ovat liian suuria. Pk:ssamme ei ole jakotiloja, joihin voisi eriyt-

tdd toimintaa kielenkehitystd tukevaksi.” (Vastaaja 12)

Ihanteellinen 3-5 —vuotiaiden lasten kielenkehitysta tukeva paivakotiympéristd olisi
vastausten perusteella yksiselitteisesti nykyisid lapsiryhmid pienempi. Maksimissaan
18-21 lasta olisi inhimillinen ryhmékoko, joka mahdollistaisi sen, ettei melutaso nouse
ryhmissa liian suureksi ja nain ollen henkilékunnalla olisi enemman aikaa kuunnella
lasta yksilollisesti. Ympdriston tulisi vastausten mukaan olla siis rauhallinen, kiireetén
ja virikkeellinen, jossa mahdollisuuksia 16ytyisi niin musiikille, liikunnalle, saduille
kuin keskusteluillekin. Fyysiseltd ymparistoltadn hyvén kielen kehitysta tukevan péiva-
kotiympariston tulisi olla akustiikaltaan hyva ja mahdollistaa jakotilojen avulla pien-
ryhmaétydskentelyn. Lisaksi erilaisia leikkivélineita ja kielen kehitystd tukevia materiaa-

leja tulisi vastausten perusteella olla enemman.

" Aikuisella oltava aikaa kuunnella lasta yksilollisesti.” (Vastaaja 15)

“Tiloja satuhetkille, sadutukseen, loruiluun. Tarjolla tarpeellista ja kehit-
tdvaa materiaalia kielenkehitysta tukien. Nama mukavat seka tarpeelliset

asiat eivat toteudu/” (Vastaaja 12)

"Yksi rauhallinen tila, johon ei kuulu viereisestd huoneesta "melua” olisi

suotavaa, silld korvat ja hermosto tarvitsee vililld lepoa.” (Vastaaja 6)

Tiedustelin kyselyssa lisaksi, kokevatko lastentarhan- ja erityislastentarhanopettajat
edelld mainittujen kielen kehityksen kannalta ihanteelliseen péivakotiymparistoon kuu-

luvien seikkojen toteutuvan talla hetkell&d heidan péivakodeissaan. Noin kaksi kolmas-
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osaa Vastaajista oli sitd mieltd, ettd ihanteelliseen paivakotiympéristoon liittyvéat seikat

eivat toteudu tai toteutuvat vain osittain heidan nykyisessé tygssaan.

Kyselyn vastausten perusteella voidaan siis todeta, ettd paivékodeissa tuetaan lasten
kielellistd kehitystéd yleensé ja kielen kehityksen vaikeuksissa monipuolisesti kehityksen
eri osa-alueet huomioiden. Koulutettu ja asiantunteva henkilokunta on keskeisessé ase-
massa kielen kehityksen tukemisessa, mutta paévastuu paivakodin ndkokulmasta kielen
kehityksen tukemisessa on lasten vanhemmilla. Haasteita pdivakodin arjessa tukitoimi-
en jarjestamiselle aiheuttavat suuret lapsiryhmat ja fyysisen péivakotiympariston puut-
teet. Naihin tekijoihin puuttumalla ja tilannetta parantamalla kenties parannettaisiin péi-
vakodin kasvatushenkildston mahdollisuuksia tukea lasta, jolla on kielen kehityksen
viivastymaé tai vaikeus seka parantaa viivastymien korjaantumisen mahdollisuutta péi-
vakotiaikana ennen lapsen siirtymista perusopetuksen pariin. Tama myaos voisi parantaa

ja tukea my6s muiden ryhman lasten kielen kehitysta yleensa.

7.3 Yhteisty0

Opinndytetyoni kolmannen tutkimusongelman avulla pyrin selvittdmé&an, minka tahojen
kanssa pdivakoti tekee yhteistyotd, jos pdivakodin lapsiryhmassa on lapsi, jolla on kie-
len kehityksen viivastyma. Keskeista on yhteistydon syntyminen ja merkitys erityisesti
paivakodin nakokulmasta. Tavoitteena on lisaksi tarkastella, miten péivakoti tukee ja

ohjaa vanhempia, jos lapsella on vaikeuksia kielen kehityksessa.

“Avoin ja hyvd vuorovaikutus vanhempien kanssa on tdrkedd. ~ (Vastaaja

12)

Yhteisty6 kielen kehitykseen liittyvissa asioissa on lapsen tukemisen kannalta térke&a.
Erityisen keskeiseen asemaan paivakodin kasvatushenkiloston vastauksissa nousi péi-
vakodin ja vanhempien vélisen yhteistydon merkitys. Kuten Koppinen ym. (1989, 133)
tuo esille, lapsen arjessa lasnéolevien aikuisten vélinen yhteisty® on tarkeda lapsen Kie-
lellisen kehityksen johdonmukaisen havainnoinin ja tukemisen kannalta. Padsaantoisesti
yhteistyon vanhempien kanssa koettiin toimivan moitteettomasti ja asioiden sujuvan
kielen kehityksen tukemisessa parhaiten, jos pdivakodilla ja kodilla ovat yhteiset toi-

mintatavat sekd vuorovaikutus vanhempien kanssa on avointa.
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“Tdrkein yhteistyokumppani on ehdottomasti perhe ja vanhemmat, joiden

kanssa suunnitellaan yhteiset toimintalinjat. ~ (Vastaaja 14)

Vanhempien kanssa keskustellaan tavoista tukea lapsen kielen kehitystd sekd kotona
etta paivékodissa. Heidan kanssaan mietitdan yhdessa lapsen tuen tarvetta ja mahdollisia
jatkotoimenpiteita. Erityisen merkittaviksi keskustelu- ja yhteisty6tilanteiksi paivakodin
nakokulmasta nousivat varhaiskasvatuskeskustelujen kayminen, jolloin myds heita
opastetaan ja ohjataan kokeilemaan erilaisia harjoitteita kotona seka tarpeen vaatiessa

hakemaan lisatukea.

“Vanhempia tuetaan ja ohjataan varhaiskasvatuskeskusteluissa, joissa on
helppo antaa vinkkeja, opastusta ja neuvoja esim. hakeutua lapsen kanssa

puheterapiaan.” (Vastaaja 4)

"Ohjaan heitd hyodyntdmdcdn arjen tilanteita, kiinnittdmddn huomiota
ymparistoon eli tv, radio kiinni, kun keskustellaan. Lukemaan paljon satu-

ja ja keskutelemaan asioista ja ilmioistd sekd tapahtumista ettd tunteista.’

(Vastaaja 1)

Vastauksista ilmeni myds, ettd moniammatillisen yhteistyon koettiin olevan ensiarvoi-
sen tarkedd. Yhteistyotd tehdd&n muun muassa puheterapeutin ja neuvolan terveyden-
hoitajan kanssa, mutta moniammatillinen yhteisty6 toteutuu myos alueellisten neuvola-
tiimien kanssa, joihin kuuluu edustaja lapsen neuvolasta, erityislastentarhanopettaja,
sosiaalityontekija, ladkari sekd mahdollisuuksien mukaan varhaiskasvatuspsykologi.
Joskus yhteisty6td tehdadn myos toimintaterapeutin kanssa. Huomion arvoista kuitenkin
on, ettd moniammatillisen yhteistyonkin kannalta vanhempien merkitys yhteistyon to-
teutumiselle on ensiarvoisen tarkedd, silld vanhemmat vastaavat luvan antamisesta jat-

kotoimenpiteitéd varten.

"Yhteen hiileen puhaltamalla saadaan kaikkein parhaimmat tulokset.”

(Vastaaja 4)

Moniammatillisista yhteistydkumppaneista tarkeimmaksi osoittautui puheterapeutti.

Erityisesti, jos puheterapeutti kdy paivakodilla, yhteistydn koettiin olevan runsaampaa
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ja myos tukea omaan tyohonséa kasvatushenkilostd koki saavansa eniten lapsen omalta
puheterapeutilta. Tatd tukee myds Aron ym. (2003, 153-154) huomiot puheterapeutin
roolista moniammatillisessa yhteistydssa: hanen mukaansa paitsi vanhemmat, myds
paivakodin henkil6kunta saavat tietoja ja vinkkeja lapsen kielen kehityksen tukemiseen.
Toisaalta yhdesta kyselyn vastauksesta kavi ilmi, ettd puheterapeutin kanssa tehdaan
hyvin vahan yhteisty6ta suoraan paivékodista. Keskeisiksi yhteistyokumppaneiksi osoit-

tautuivat kyselyn perusteella my6s oman tyoyhteison jasenet.

"Mydés on tirkedd keskustella oman tyotiimin jdsenten kanssa mitd ha-
vaintoja kukin on tehnyt lapsesta ja yhteisesti suunnitella kielenkehitysta
tukevia toiminzoja. ~ (Vastaaja 6).

Kyselyn tulosten perusteella voidaan todeta, ettd paivakodille ehdottomasti tarkein yh-
teistyokumppani on lapsen perhe ja vanhemmat. Tarkedd on myds moniammatillisen
yhteistyon toteutuminen, vaikka se osittain voi jadda vahdiseksi pdivakodin ja eri taho-
jen valilla. Yhteistyon toimiminen vanhempien, péivakodin ja muiden tahojen vélilla
kuitenkin parhaimmillaan tukee lapsen kielen kehitystd kokonaisvaltaisesti yhteistyo-

kumppaneiden toimiessa yhdenmukaisten tavoitteiden suuntaisesti.
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8 POHDINTA

8.1 Opinnéaytetyon tulosten pohdintaa

Opinndytetyoni tavoitteena oli tarjota péivahoidossa tydskenteleville ja paivéhoidosta
paattaville tahoille tilannekatsaus kielen kehityksen viivastymien esiintyvyydesta Ke-
min péivakodeissa seka kartoittaa, miten kasvatushenkilokunta kokee mahdollisuutensa
tukea lasta kielen kehityksen osa-alueella. Kyselyni tulosten pohjalta voin todeta, etta
ldhes kaikissa Kemin alueen pdivékodeissa esiintyy 3-5 —vuotiailla lapsilla eriasteisia
kielen kehityksen vaikeuksia. Yksi opinndytetyoni kyselyyn kutsutuista paivékodeista ei
palauttanut kyselylomakkeita, joten tilannetta kyseisen paivékodin osalta en saanut sel-

ville.

Vaikka kielen kehityksen viivastymien ja vaikeuksien esiintyvyys kyselyn perusteella
vaikuttaa suurelta, kyselyn tuloksista on mahdoton sanoa, ovatko kielen kehityksen vai-
keudet lisddntyneet viimeisten vuosikymmenien aikana. Osa vastanneista lastentarhan-
ja erityislastentarhanopettajista oli ehdottomasti sitd mieltd, ettd kielen kehityksen pul-
mat ovat juuri 3-5 —vuotiailla lapsilla lisdéntyneet heidan tyouriensa aikana, mutta osa
taas toi esiin nakdkulman, jonka mukaan paremminkin kielen kehityksen havainnointiin
on kiinnitetty enemman huomiota, minka vuoksi vaikuttaa silt4, ettd vaikeudet olisivat
lisd&ntyneet. Jain kuitenkin pohtimaan, voisiko tassa eri nakemysten taustalla olla myds
kyselyyn vastanneiden tyokokemuksen ja tyduran pituuksien erot. Osa kyselyyn vastan-
neista oli vasta tyduransa alkutaipaleella, kun taas toiset olivat ndhneet tydelaméaa jo

usean vuosikymmenen ajan.

Syita ja taustatekijoita kielen kehityksen viivastymille ja vaikeuksille vastanneet nime-
sivat monia. Yhta yksittdista tekijaa ei voida madritelld. Merkille pantavaa mielestani
kuitenkin oli nékemys, jonka mukaan kielen kdyttétapojen muutos perheissa ja televisi-
on, videoiden ja tietokonepelien osuus lasten arjessa vaikuttavat kielen kehityksen vai-
keutumiseen. Ajatusta voisi tarkastella laajemmin myos yhteiskunnalliselta kannalta.
Muun muassa sosiaaliset mediat ovat kasvattaneet suosiotaan aikuisten vuorovaikutus-
valineend, mik& kenties vahentad kasvokkain kaytédvaa vastavuoroista vuorovaikutusta.
Myo6s monet viranomaistahot ovat siirtdneet toimintojaan ja palvelujaan tietokonepoh-

jaisiksi, jolloin vuorovaikutustilanteet ovat ihmisten vélilla vahentyneet. Olisi kenties
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syytd pohtia, olisiko tassé osatekija lasten mahdolliseen kielen kehitysten ongelmien
syntymiseen? Aikuisten lapsilleen antama kielen k&ytdn ja vuorovaikutuksen tapojen
malli jad kenties nykyiselladn melko véhdiseksi tietotekniikkapainotteisen yhteiskun-

tamme vuoksi.

Kielen kehityksen tukikeinoja nousi kyselyn vastauksista esiin useita. Kielen kehityksen
yhteys myods muuhun lapsen kehitykseen huomioidaan mielestani hyvin paivakotien
toiminnoissa ja harjoitteissa. Haasteita lastentarhan- ja erityislastentarhanopettajille tun-
tui kuitenkin kyselyn perusteella asettavan lapsiryhmien suuret koot sekd péivakodin
fyysisten tilojen riittdméattomyys. Suuret lapsiryhmaét eivat mahdollista yksilollisen tuen
antamista lapselle, jolla on kielen kehityksen viivastymdd. Samoin jakotilojen puute
vaikeuttaa lapsiryhman jakamista pienryhmiin, mika osaltaan taas hankaloittaa pien-
ryhmissa tukemista. Lisaksi huomioni Kiinnittyi myos toiveeseen henkilokunnan maa-
rasta. Kyselyn vastauksista kévi ilmi, ettd yksi lastentarhanopettaja lapsiryhmaé kohden
on riittdmaton. Kaksi lastentarhanopettajaa olisi kyselyn perusteella sopiva mééara. Talla
voitaisiin kenties parantaa myods kasvatushenkiloston mahdollisuuksia lasten kielen ke-

hityksen tukemiseen.

Yhteisty0 kielen kehityksellisiin vaikeuksiin liittyvissa asioissa on vastausten perusteel-
la tarkedd. Keskeisimmaksi yhteistyokumppaneiksi koettiin lapsen vanhemmat. Yhteis-
tydé moniammatillisten tahojen, kuten lasten neuvolan terveydenhoitajan ja puhetera-
peutin kanssa nahtiin myos merkittavéksi. Yllatyin kuitenkin siitd, ettd kyselyn vastaus-
ten perusteella moniammatillinen yhteistyd voi jadda melko vahaiseksi. Esimerkiksi
puheterapeutin ja paivékodin viélinen yhteistyd nayttaytyi vastauksissa ristiriitaisena.
Osa vastaajista oli sitd mieltd, ettd puheterapeutti on yksi tarkeimmista yhteistyokump-
paneista, jolta on mahdollista saada tyohonsa tukea, kun taas toisista vastauksista kavi
ilmi, ettd puheterapeutin kanssa yhteistyd on todella vahdista. Jain pohtimaan, mista
tdma johtuu. Kenties yhteisty6té tiivistamalla voisi saavuttaa parempia tuloksia lasten
kielen kehityksen tukemisessa —néin ainakin olisi mahdollista sopia yhdenmukaisista

toimintatavoista, jotka varmasti tukisivat osaltaan lasta.

Opinndytetyoni tuloksia pidan melko luotettavina, silla kyselylomakkeen avoimet ky-
symykset mahdollistivat vastaajien oman &anen esiin padsyn sekd anonyymiuden séilyt-
tdmisen. Palautuneet kyselylomakkeet numeroin satunnaisesti analysointia varten ja

pyrin késittelemaan tulokset siten, ettd vastaajan anonyymius sailyy myds opinnéyte-
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tyon raportoinnin yhteydesséd. Kyselyyni osallistunut tutkimusjoukko on verrattaen kui-
tenkin pieni, jolloin kyselyn tuloksista on mahdoton tehdad laajoja yleistyksid. Uskon
kuitenkin, ettd opinndytetyoni tarjoaa Kemin paivékotien tilanteesta kielen kehityksen
vaikeuksien osalta ainakin suuntaa antavan katsauksen. Mielenkiintoista olisi tehd&
my06s samankaltainen kartoitus esimerkiksi puheterapeutin tai lasten neuvolan tervey-
denhoitajan ndkokulmasta. Eri nakdkulmasta tehtyjen kartoitusten tuloksia voisi verrata
toisiinsa ja kenties siten saada ideoita my6s moniammatillisen yhteistyon kehittdmiseen

seka sitd kautta tehostaa kielen kehityksen viivastymissa ja vaikeuksissa tukemista.

8.2 Ajatuksia opinndytetydprosessista

Reilu puoli vuotta kestényt opinnédytetydprosessini on paattymaisillaan. Siihen on mah-
tunut onnistumisen kokemuksia ja innostusta, mutta myos tuskastumista seka epatoivoa.
Vaikeinta tyoté tehdessa on ollut myontaa itsellensa sekd ajan ettd oman jaksamisensa
rajallisuus. Asetin tydlleni melko kiredn aikataulun, mutta uskoin selvidavani siita kunni-
alla. Huomasin kuitenkin tyoni edetessd, ettd aikataulutukseni ei taysin toiminut —
kenties aikataulussa sindnsé oli riittavésti varattuna aikaa kutakin tydvaihetta kohden,

mutta kuin huomaamatta lipsuin siita itsekurin puutteessa.

Alkusyksysta 2009 opinndytetydni aiheen tarkennuttua pursusin” energiaa tyon aloit-
tamiseen. Hankin kirjallisuuslahteitd, joihin péatin tutustua kaikessa rauhassa muistiin-
panoja ja ideoita niista etsien. Intoni kuitenkin paasi hiipumaan, silla kavi ilmi, etten
ollut Ioytanyt mieleisia lahteitd. Syksyn edetessa tutkimusmenetelmien opintojaksoa
suorittaessani sain kuitenkin jalleen otteen opinndytetydstani laatiessani kyseisen opin-
tojakson ohessa opinnaytetyoni tutkimussuunnitelmaa. Olin liséksi paattanyt, etta tyoni
teoriaosuus olisi kokonaisuudessaan koottuna joulukuun loppuun mennessa, mutta néin
el kuitenkaan k&ynyt. Teoriaosuus syventyi yhtd matkaa tutkimussuunnitelmani tarken-
tuessa vield tammikuussa 2010, kun jo rakensin kyselylomakkeen runkoa. Kyselylo-
makkeiden palauduttua kului pari viikkoa ennen kuin todella perehdyin lomakkeiden
siséltoon. Helmikuun puolen vélin tienoilla havahduin lopulta siihen, ettd minulla oli
vain kuukausi aikaa tyostadd opinndytetyoni valmiiksi, jos aioin pysya asettamassani

aikataulussa. Siita eteenpdin tyoni etenikin mukavalla tahdilla.
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Alun perin olin ajatellut sisallyttdd tyohdni myods puheterapeutin teemahaastattelun,
jonka uskoin tuovan lisgpainoa moniammatillisen yhteistyon nakokulman kasittelyyn.
Luovuin opinndytetyoni viime metreilld kuitenkin haastattelun tekemisestd, silla jo
pelkkien kyselylomakkeiden analysointi vei melkoisesti aikaa. Uskon, ettd opinnayte-
tyoni kannalta haastattelu olisi ollut mielenkiintoinen, sill& silloin olisin voinut verrata
paivakodin kasvatushenkildston ja puheterapeutin ndkemyksié yhteistyon toteutumises-
ta. Toisaalta olin jo aiemmin valinnut tyéhoni nimenomaan lastentarhan- ja erityislas-
tentarhanopettajien nakokulman, joten kenties puheterapeutin aanen esiin tuominen olisi

vaatinut koko tydni painopisteen tarkistamista uudelleen.

Opinnaytetyoni ollessa loppusuorallaan havaitsin muutamia seikkoja, jotka olisin voinut
tehda toisin. Aivan aluksi minun olisi taytynyt méaéritella tarkemmin, millaista kielen
kehityksen ongelmaa oikeastaan tarkoitin kayttdessani kasitetta kielen kehityksen vii-
vastyma. Kyselylomakkeiden vastauksia analysoidessani vastaan tuli k&siteongelma.
Osa vastauksista kasitteli kielen kehityksen pulmia laajemmin kuin suoranaisesti viivas-
tymén nakokulmasta. Taten jouduin laajentamaan omaa kasitettdni myds koskemaan
kielen kehityksen viivastymien sijasta myos kielen kehityksen vaikeuksia. Yhteista néil-
le kuitenkin oli, ett& niiden taustatekijat 10ytyivat paasaantoisesti ymparistotekijoista, ei
siis muusta kehityksellisesta viiveesté tai ongelmasta.

Kuten aiemmin mainitsin, teoriaosuuteni ei ollut vielda lopullisessa muodossaan tydsta-
esséni kyselylomakkeita. Analysointivaiheessa ymmarsin, miksi olisi ollut ensiarvoisen
tarkedd, ettd opinndytetyon teoriapohja olisi ollut koottuna ennen kyselylomakkeiden
tekovaihetta. Tein siis virheen, josta olin kuullut varoituksia jo opinndytetydni aloitus-
vaiheessa. Kyselylomakkeen kysymykset olisivat myds voineet olla vaihtelevammat.
Olisin esimerkiksi voinut yhdistad lomakkeeseen avoimia ja monivalintakysymyksia.
Tama olisi voinut olla kyselyyn vastaajillekin mielekkadmpé&d. Lisaksi monivalintaky-
symysten kautta olisin kenties voinut kuvata vastauksia myos graafisessa muodossa,

mika olisi tuonut vaihtelua kyselyn tulosten tarkasteluun.

Liséksi huomasin opinnédytety6ta tyostaessani, ettd lahdemateriaalini oli melko suppea.
Vaikka 1oysin tyon edetessa lisaa kirjallisuusléhteita tyéssa hyddynnettéaviksi, koin kui-
tenkin jumiutuvani muutamaan keskeiseen teokseen. Nama teokset olivat kylla kielen
kehitysta ja sen vaikeuksia monipuolisesti eri ndkokulmasta tarkastelevia ja aiheen kat-

tavia, mutta olisin mieluummin ldhestynyt aihetta useamman teoksen pohjalta. Huoma-
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sin liséksi, ettd aiheesta kirjoitetuissa teoksissa tekijoina olivat usein samat kielen kehi-
tyksen asiantuntijat. Jos olisin nyt vasta aloittelemassa opinnaytetyéprosessiani, varaisin

vield enemman aikaa lahdemateriaalin etsintaan.

Kokonaisuudessaan koen opinnéytetydprosessin olleen mielenkiintoinen ja omaa am-
matillisuuttani kehittdva. Erityisen antoisaa oli tarkastella lastentarhanopettajien néke-
myksiéd ja mahdollisuuksia kielen kehittymiseen ja sen vaikeuksiin liittyvissé asioissa.
Opin kyselylomakkeiden vastausten perusteella kiinnittdméaan huomiotani esimerkiksi
paivakodin fyysiseen ympéristoon ja sen luomiin mahdollisuuksiin tai rajoitteisiin las-
tentarhanopettajan tyossa. Kenties paéallimmaéisend opetuksena koko opinnéytetydpro-
sessista jai kuitenkin mieleeni se, ettd tarvittaessa voin myontdd oman rajallisuuteni.
Vaikka nyt opinnéaytetydni kuluessa jouduin luopumaan osittain alkuperaisistd suunni-
telmistani, voin silti todeta olevani tyytyvadinen lopputulokseen. Tiedan tehneeni par-

haani elaméntilanteeni sallimissa puitteissa.
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KYSELYLOMAKE LASTENTARHANOPETTAJILLE JA
ERITYISLASTENTARHANOPETTAJILLE (3-5 —vuotiaiden ryhméat)

Kyselylomake sisaltda 12 avointa kysymystd, jotka késittelevat 3-5 —vuotiaiden péivakotilasten Kie-
lenkehityksen viivastymid. Jos lapsiryhmaéssasi ei ilmene kielenkehityksen viivastymid, voit vastata
kysymyksiin yleiselld tasolla esimerkiksi aiemman kokemuksesi perusteella. Palauta taytetty kyse-

lylomake péivékodin johtajalle viimeistaan 28.1.2010.

Vastaajan tiedot:

Sukupuoli:

Ammattinimike:

Kuinka kauan olet tyéskennellyt paivakodissa:

1. Onko lapsiryhmaéssasi lapsia, joilla on Kielenkehityksen viivastyma? Miten viivastymat ilmene-

vat?

2. Mitka tekijat voisivat selittdd mielestési lapsiryhmassasi esiintyvia kielenkehityksen viivastymié

(esim. ymparistotekijat, perinnollisyys, diagnosoitu sairaus)?

3. Kielenkehityksen viivastymien sanotaan lisdééntyneen viime vuosikymmenina. Millaisia muutok-

sia olet havainnut kielenkehityksen viivastymien yleisyydessa tydurasi aikana?

4. Millainen yhteys kasvuympéristolla on mielestasi lapsen kielen kehityksen viivastymiseen?
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5. Kuinka merkittdvana naet varhaisen vuorovaikutuksen merkityksen lapsen kielen kehitykselle?

6. Millainen vaikutus kielenkehityksen viivastymilla on mielestési lapsen kokonaisvaltaiseen kehi-

tykseen ja muuhun oppimiseen?

7. Millainen tehtéva on mielestési kodilla ja paivékodilla lapsen kielen kehityksen tukemisessa?

Kodilla:

Paivakodilla:

8. Milla tavoin tuet lapsen kielenkehitysta paivékodin toimintatuokioissa? Mainitse muutamia konk-
reettisia esimerkkejé paivékodissa kaytossa olevista menetelmista (esim. kielenkieputus, laulut, lo-

rut). Miten hyddynnét perushoitotilanteita lapsen kielen kehittdmiseen?
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9. Miten tuet ja ohjaat vanhempia, jos lapsella on kielenkehityksen viivastyma? Koetko yhteistyon

toimivan?

10. Moniammatillinen yhteistyo on tarkeaa lapsen kielenkehityksen viivastymiin puuttumisessa ja
tukemisessa. Millaista yhteisty6té teet, ja millainen merkitys sill& on lapsen kielen kehityksen kan-
nalta? Mika taho on mielestasi paivakodin tarkein yhteistyokumppani?

11. Miten arvioisit seuraavien tekijoiden vaikuttavan mahdollisuuteesi tukea paivékodissa lasta,
jolla on kielenkehityksen viivastyméa?

Paivittain kaytettavissa oleva aika:

Henkilokunnan maara:

Lapsiryhméan koko:

12. Miten ja millainen paivéakotiympaéristo tukee erityisesti 3-5 —vuotiaiden lasten kielen kehitysta?
Mitké& seikat ovat mielestasi erityisen tarkeita? Toteutuvatko ndma seikat paivéakodissasi talla het-

kella?

KIITOS YHTEISTYOSTA! Sosionomi(AMK) opiskelija Pirita Hihnala
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Kemi™¢ Tornion
ammattikorkeakoulu

KEMI-TORNION AMMATTIKORKEAKOULU

SOPIMUS

Kemi-Tornion ammattikorkeakoulun sosiaalialan toimiala ja alla mainittu toimeksiantaja
sopivat t&lld sopimuksella opiskelijatydna tehtdvén opinndytetyon tekemisestd alla mainituin
ehdoin.

TOIMEKSIANTAJATIEDOT

Toimeksiantajan nimi ja osoite: Kemin kaupunki, Sivistyspalvelukeskus, Valtakatu 26,
94100 Kemi

Yhdyshenkil®: paivahoidonjohtaja Benita Rasanen

Yhdyshenkilon yhteystiedot: puh. 040-7418946

OPPILAITOSTIEDOT

Oppilaitoksen nimi ja osoite: Kemi-Tornion Ammattikorkeakoulu, Sosiaalialan toimipiste,
Valtakatu 22, 94600 Kemi

Opinndytetydn tekijd ja yhteystiedot: Pirita Hihnala, Kulmankylantie 1-3 P 117, 94700
Kemi, puh. 040-7429024

Opinnidytetyén ohjaavat opettajat ja yhteystiedot: Sari Leppald, puh. 010 383 5215 ja
Kaisu Vinkki, puh. 010 383 5392

OPISKELIJATYONA TEHTAVAN OPINNAYTETYON TIEDOT

Opinndytetyon nimi/aihe: 3-5 -vuotiaiden lasten kielen kehityksen viivdstymat ja niissa
tukeminen

Tyon aikataulu: arvioitu valmistumisaika huhti-toukokuu 2010

Opinniytetyosté aiheutuvista kustannuksista vastaa: opinndytetydn tekija

Tyén tulosten tekijdnoikeuksista ja hyddyntamisestd sovitaan seuraavaa:
Opinndytetyén  tulokset ovat  tyon valmistumisen  jalkeen Kemin kaupungin
sivistyspalvelukeskuksen, paivahoidon johdon seka tutkimukseen osallistuneiden paivéakotien
hyédynnettdvissa niin sovittaessa.

Tulosten salassapidosta sovitaan seuraavaa: Opinndytetyon tekija laatii kyselylomakkeen
siten, ettd kyselyyn osallistuneen anonyymius sailyy. Keratty aineisto kasitelldan
luottamuksellisesti. Tulokset esitetddn opinndytetydn kirjallisessa raportissa.

Jos tihin sopimukseen tulee muutoksia, on se jokaisen osapuolen uudelleen
hyviksyttava ja allekirjoitettava.

Tama sopimus on tehty ,:)_ kappaleena, yksi jokaiselle sopijaosapuolelle.
Pajkka: k@mi I 2. 200G aiia: _ 0\ N0 R00%

K’L(‘am U Wy, S aiase
AMK:n edustaja Toimeksiantajan edustaja

Opiskelija

Liite. Oninnavtetvon tutkimussuunnitelma
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Kemi®™¢g Taornion
ammattikorkeakouiu

TUTKIMUSLUPAHAKEMUS

KEMIN KAUPUNGIN SIVISTYSPALVELUKESKUS/ PAIVAHOIDON JOHTAJA BENITA
RASANEN

Olen sosionomiopiskelija Kemi-Tornion ammattikorkeakoulusta. Haen tutkimuslupaa Kemin kau-
pungin sivistyspalvelukeskukselta opinndytetyoni aineiston keruuta varten. Opinndytetyoni aiheen:
on 3-5 —vuotiaiden lasten kielen kehityksen viivistymit ja niissd tukeminen. Tavoitteena on kartoit:
taa, minki verran Kemin kaupungin piivahoidossa olevilla 3-5 -vuotiailla lapsilla esiintyy kieler
kehityksen viivdstymid. Tutkimusmenetelméng on kysely, joka suunnataan Kemin kaupungin las-
tentarhanopettajille ja erityislastentarhanopettajille. Tutkimusaineiston keruu tapahtuu anonyymist:
ja luottamuksellisesti. Tutkimusaineiston tulokset raportoin opinnidytetydsséni kirjallisesti. Opin-
néytetydni on sen valmistuttua sovitusti Kemin kaupungin sivistyspalvelukeskuksen ja opinnayte-
tyohon osallistuneiden péivikotien kiytdssd. Voin liséksi toimittaa Teille opinndytetydstini kopi-

on.

Ystivillisin terveisin
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Sosionomi (AMK) opiskelija Pirita Hihnala
sihkoposti: pirita.hihnala@edu.tokem.fi
puh. 040-7429024

Opinndytetyon ohjaajat
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Sari Leppald Kaisu Vinkki
Kemi-Tornion AMK Kemi-Tornion AMK
Sosiaalialan toimipiste Sosiaalialan toimipiste
sahkoposti: sari.leppala@tokem.fi sdhkoposti: kaisu.vinkki@tokem.fi

puh. 010 383 5215 puh. 010 383 5392
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VIRANHALTIJAPAATOS

Sivistyspalvelukeskus

Paivéhoidon johtaja

HAKIJA/
VIREILLEPANIJA

ASIA

TARKEMPI SELOSTUS
ASIASTA

PERUSTELUT

(lain, asetuksen tai kunnallisen
saannén kohdat, maaraykset
ja sopimukset)

PAATOS

PAIVAYS JA
ALLEKIRJOITUS

TIEDOKSI

OIKAISUVAATIMUSOHJEET
KUNNALLISASIAT

Tiedoksianto asianosaiselle

Oikaisuvaatimuskielto

Péytakirja asetettu ndhtavaksi
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Pirita Hihnala

Tutkimuslupa Kemin kaupungin péivahoitoon

Tutkimuyksesta on jatetty erillinen suunnitelma ja hankkeistamis-
suunnitelma (liite). Tutkimusaineiston keruu tapahtuu anonyymisti
ja luottamuksellisesti.

Sivistyspalvelukeskuksen johtos&antd 2009

My6nnén Pirita Hihnalalle tutkimusiuvan Kemin kaupungin
paivahoitoon kevaalle 2010. Tutkimuksen aiheena on, minka
verran Kemin kaupungin paivahoidossa 3-5 -vuotiailla lapsil-
la esiintyy kielen kehityksen viivastymia.

22.12.2009
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Paivahoidon johtaja Benita Rasanen

Sivistysjohtaja Martti Héynalanmaa

Koltk pj Juha Taanila

Paivakodit

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehd&an, osoite ja postiosoite
Koulutuslautakunta Valtakatu 26 94100 KEMI

Séhkoépostiosoite: kijaamo @kemi.fi
Telefax: 016-259 699

" Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen te

etuun paatds valittdmasti vaikuttaa (asianosainen) seka kunnan jasen.

Oikaisuvaatimus on tehtdva 14 péivan kuluessa péatcksen tiedoksisaannista. Asianosaisen katsotaz
saaneen paatéksesté tiedon, jollei muuta naytetd, seitseman péivan kuluttua kirjeen lahettdmisesta.
Kunnan jdsenen katsotaan saaneen péétoksesta tiedon, kun pdytékirja on asetettu yleisesti nédhtaval
si.

Oikaisuvaatimuksesta on kaytava ilmi vaatimus ja se on tekijan allekirjoitettava. Oikaisuvaatimus on
toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen oikaisuvaatimusajan paattymista.

Léhetetty tiedoksi kirjeelld, pvm22.12.2009
Annettu postin kuljetettavaksi, pvm
Luovutettu asianosaiselle, pvm
Vastaanottajan allekirjoitus

Muulla tavoin, miten

Koska paatos koskee vain valmistelua tai tayténtédnpanoa, ei oikaisuvaatimusta saa tehdé.
Muu peruste

Pvm



