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Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa tietoa inteédun erityisryhman mahdollisuuksis-

ta tukea tukilapsen psykososiaalista kehitystan@ptetyon tarkoituksena oli kuvata
lastentarhanopettajien kasityksia tukilapsen psykiaslisesta kehityksesta integroidus-
sa erityisryhmassa.

Opinnaytetyd toteutettiin yhteistydéssa kolmen eshj@is-Suomen integroidun erityis-
ryhmé&n kanssa. Tyota varten haastateltin kolmégigastentarhanopettajaa ja yhta
lastentarhanopettajaa kesalla 2010. Opinnaytetiytuohteeltaan kvalitatiivinen ja ai-
neisto kerattiin teemahaastattelun avulla. Analysoe aineiston induktiivisella sisal-
l6nanalyysilla. Tyon viitekehys muodostui varhaskatuksesta integroidussa erityis-
ryhméssa ja integraatiosta. Lisaksi viitekehyksdsssitelladn lapsen psykososiaalista
kehitysta seka aiempia integroituja erityisryhmigkevia tutkimuksia.

Lastentarhanopettajien mielesta pieni ryhma jatgkijpiden ammattitaito tukevat tuki-
lapsen psykososiaalista kehitysta. Tyontekijatvattitarkedna yksilollistd tukemista,
kuten erilaisuuden hyvaksymista ja tasapuolistatedah. Lisaksi vuorovaikutukselli-
suus ja itseilmaisu koettiin tarkeaksi. Haastetavinielesta integroitu erityisryhma toi
my0Os haasteita tukilapsen psykososiaaliselle kiebétye. Haasteina tukilapsen psy-
kososiaaliselle kehitykselle olivat kavereiden guliasten eritasoiset taidot ja tyonteki-
joéiden lilan suuret odotukset tukilapsia kohtaaam¥ viittaavat tukilapsen yksin jaami-
seen ja vastuun kantamiseen integroidussa eribyisigsa. Tukilapsen psykososiaalista
kehitysta voi myos haastaa tyontekijoiden ajan @seka toisten lasten kaytos.

Asiasanat: varhaiskasvatus, tukilapsi, integraati@groitu eritysryhma, psykososiaali-
nen kehitys, kvalitatiivinen tutkimus, induktiivinesisallonanalyysi



ABSTRACT

Jaakola, Milla; Kemppainen, Pauliina & PitkanenydliKindergarten teachers’ concep-
tions about a support child’s psychosocial develepinin integrated special groups.
Oulu, Autumn 2010. 64 pages, 1 appendix. Languageish.

Diaconia University of Applied Sciences. Diak norfbegree Programme in Social
Services. Degree: Bachelor of Social Services.

The aim of this thesis was to provide informatidsoat possibilities to endorse a
support child's psychosocial development in integtaspecial groups. The purpose of
this thesis was to describe kindergarten and spkicidergarten teachers' conceptions
about a support child’s psychosocial developmemntegrated special groups.

The thesis was executed in collaboration with tltiéerent integrated special groups
in Northern Finland. For the thesis three kindelgarteachers and one special
kindergarten teacher were interviewed in the sum2@410. The research method was
qualitative and the data of our thesis was coltttiga theme interview. The interviews
were analyzed by using inductive content analyBige frame of reference was early
childhood education in integrated special groups iategration. In addition, the frame

of reference includes a child's psychosocial dgrakent and earlier research on the
subject of integrated special groups.

In the kindergarten teachers’ opinion a small grama the employee's professional
skills play an important role in a support childsychosocial development. The
interviews revealed that certain principles direaegrated special group activity.
Kindergarten teachers placed great value on indalidupport, like accepting different
kinds of people and treating children equally. datdion and self-expression were
important. The interviewees thought that integrasgmbcial groups also brought
challenges for the support child’s psychosocialeflgyment. Challenges were lack of
friends, children’s different leveled skills and goyers’ high expectations of the
support children. This suggests that support ofidare left alone to carry the
responsibility in integrated special groups. A suphild’s psychosocial development
can also be challenged by lack of time and theyaebraof the other children.

Keywords: early childhood education, support chilategration, integrated special
group, psychosocial development, qualitative reseanductive content analysis
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1 JOHDANTO

Integroidulla erityisryhmalla tarkoitetaan paivakghmaa, jossa on erityista tukea tar-
vitsevia lapsia seka tukilapsia. Integroidussayesnyhmassa on yleensa 12 lasta. Tuki-
lapsilla tarkoitetaan tavanomaisesti kehittyviasiap Tukilapsen yksi tehtava on nayttaa
mallia erityista tukea tarvitseville lapsille. Psgosiaalisella kehityksella tarkoitamme
lapsen psyykkistd, kognitiivista ja sosiaalista ikgetta. Yhteistyopaivakotien integ-

roiduissa erityisryhmissa tyodskenteli erityislaséehanopettaja, lastentarhanopettaja,

lastenhoitaja seka yhdestéa kahteen avustajaa, kylteréa- tai yksildavustajia.

Opinnaytetydmme tavoitteena on tuottaa tietoa noidgn erityisryhman mahdolli-
suuksista tukea tukilapsen psykososiaalista kehity@pinnaytetydmme tarkoituksena
on kuvata lastentarhanopettajien ja erityislastbat@opettajien kasityksia tukilapsen

psykososiaalisesta kehityksesté integroidussasgtynassa.

Kiinnostuimme integroiduista erityisryhmista tyojugitelumme aikana. Saimme ryh-
man toiminnasta kuvan, etta erityista tukea taevid$ lapset olivat useasti ryhman toi-
minnan keskipisteenda. Integroituja erityisryhmiatotkittu aikaisemmin erityista tukea
tarvitsevien lasten nakokulmasta. Suomessa on téftyan tutkimuksia integraation
vaikutuksista tukilapsiin, joten aihe on tarkedajankohtainen (Moberg & Savolainen
2009, 77-78). Suomessa on tutkittu vain tukilapedmévaa ja valintaprosessia integ-
roidussa erityisryhmassa (Nurmi 2006, 31). Opinegimme aihe on yhteiskunnalli-
sesti merkittava. Yhteiskunnassa kehitetddn jatktivasten paivahoitoa. On tarkeda
kuvata erilaisten paivahoitomuotojen toimivuuttaiv@hoidon tulee tukea jokaisen lap-

sen ikatasoista ja yksilollista kehitysta.

Sijoitimme opinnaytetydmme péaivakotiymparistoon,ska suuntaudumme opinnois-
samme lapsuuteen ja nuoruuteen sekd hankimme tegtanopettajan kelpoisuuden.
Samasta syysta valitsimme opinnaytetydmme tarkasikbkulmaksi lastentarhanopet-
tajan nédkdkulman. Lastentarhanopettajat ovat vekhavatuksen ammattilaisia. Saim-
me heilta asiantuntijatietoa arjen tyosta. Sosideargdinosaamisvaatimuksien mukaan
sosionomeilla (AMK) tulee olla erityista osaamigianisen sosiaalisten taitojen ja vuo-



rovaikutussuhteiden tukemiseen. Sosionomin (AMHKgdutuntea yksilon toimintaky-
vyn edellytykset sekd osata turvata ihmisen saseal osallisuuden edellytykset.
(Borgman, Dal Maso, Hakanen, Honkakoski & Lyhty 28, 28—-29.)

Opinnaytetydomme viitekehys muodostui varhaiskadisssta integroidussa erityisryh-
massa, integraation maarittelystéa seka lapsen peglanlisesta kehityksesta. Viiteke-
hyksessa esittelimme myos aiheesta aikaisemmigjéehitkimuksia. Opinnaytety6 ol
luonteeltaan kvalitatiivinen. Valitsimme tutkimusnetelméksemme teemahaastattelun,
koska olemme kiinnostuneita tyontekijoiden omistsikyksista. Haastattelimme kol-
men eri kunnan integroitujen erityisryhmien eritgstentarhanopettajia ja lastentarhan-
opettajia. Analysoimme haastatteluaineiston ainkibktoisella sisallonanalyysilla. Poh-
dinnassa vertasimme opinnaytetydmme tuloksia akapéen tutkimusten tuloksiin.

Tarkastelimme myds eettisyyden ja luotettavuudésutamista opinnaytetydssamme.



2 INTEGRAATIO PAIVAHOIDON NAKOKULMASTA

2.1 Integraatioideologia

Sananmukaisesti integraatio tarkoittaa kahden gkdistamistd kokonaisuudeksi, jossa
osat eivat erotu toisistaan. Tarkoituksena on sa#daseksi toimivampi kokonaisuus,
kuin mita kaksi erillistd osaa muodostavat. Pohpaissa integraatio nahdaan tavoittee-
na. Se on demokratiaan perustuva tila, johon @mitéoululaitoksissa ja koko yhteis-
kunnassa. Kyse on siitd, mita tulee tehda yhtedokuudelle ja ymparistélle, ei niin-
kaan yksittaiselle lapselle. (Emanuelsson 2001, Mdgberg & Savolainen 2009, 80,
84; Viitala 2004, 133.) Integraatioajattelun kehtiseen vaikuttaneet tekijat voidaan
jakaa kolmeen rynmaan. Segregoidun eli erillisetyisopetuksen tehokkuudesta ei ole
tieteellista nayttoa. Normalisaatioperiaate sigdNaatimuksen ihmisoikeuksien, tasa-
arvoisuuden ja sosiaaliseen oikeudenmukaisuudenttohisesta jokaisen ihmisen koh-
dalla. Kolmas tekija on, etta erityisopetusta jékkeavia oppilaita koskevat ajatteluta-

vat ovat muuttuneet. (Moberg & Savolainen 2009,776)-

Tutkijat alkoivat epailla 1950-luvulla segregoidarnityisopetuksen tehokkuutta. Varsi-
nainen erityisluokilla annettavan opetuksen aniaségkoi 1960-luvun loppupuolella.
Ei ollut tarpeeksi nayttoa siita, etta kehitysvansten koulumenestys olisi parempaa
erityisluokissa, kuin yleisopetuksessa. Todettetta kehitysvammaiset voivat saada
tehokasta opetusta tavallisessa lapsiryhmassa. Maaa erityisluokka pidettiin lei-
maavana. Myohemmin aiheesta on tehty lisaa tutksmakoista on saatu samankaltai-
sia tuloksia. Toisaalta erityista tukea tarvitsavigpsien sijoittaminen yleisopetukseen
on herattanyt pelkoja integraation vaikutuksistaimmulapsiin. Se onkin yleinen syy
integraation vastustamiseen ja ilmi6é on tavallimeypos Suomessa. Kuitenkaan Suo-
messa ei ole tehty aiheesta tieteellisesti patavéiémusta. Myds muualla maailmassa
aihetta on tutkittu vahan. Kuitenkin ulkomaisiirtkimuksiin tehdyn katsauksen perus-
teella voidaan todeta, ettd ei ole nayttod intdgrakielteisista vaikutuksista muiden
lasten oppimiseen. (Hujala ym. 1999, 47; Moberga&@&ainen 2009, 77-78.)



Normalisaatio on integraatioajattelun ylakasite.riNalisaatioperiaate syntyi 1960-

luvulla. Inmisten ajattelutapa muuttui arvostamgakaisen ihmisen tasa-arvoisia oike-
uksia ja yhdenvertaisuutta. Normalisaatioperiaaghitkttiin Pohjoismaissa alun perin
ohjaamaan vammaishuoltoa. Sen tavoitteena on nlatdal kehitysvammaisille mah-

dollisimman normaali ja tavanomainen elama. Eelfirerityisopetus ei ole nhormalisaa-
tioperiaatteen mukaista. Erityista tukea tarviteaviasten opetuksen tulisi olla mahdol-
lisimman samankaltaista, kuin muiden lasten opdidsberg & Savolainen 2009, 78—
90; Nirje 1969; Viitala 1999, 7.)

Integraatiokéasite voidaan jakaa neljaén eri osgatg ovat fyysinen, toiminnallinen,
psykologinen seké sosiaalisyhteiskunnallinen irgatio. Fyysinen integraatio tarkoittaa
erityisen tuen tarpeessa olevien ja tavallistetetasijoittamista fyysisesti samaan ti-
laan. Fyysinen integraatio on integraatioajattgdarustaso. Pelkka fyysinen yhdesséaolo
ei tarkoita samaa kuin integraatio. Fyysisen irdagon lisaksi tarvitaan toimivat jarjes-
telyt yhteisen paivahoidon jarjestamiseen erityiseea tarvitseville ja tavallisille lap-
sille. Talléin puhutaan toiminnallisesta integraata. Fyysinen ja toiminnallinen integ-
raatio mahdollistavat psykologisen ja sosiaaliggagraation. Psykologisella ja sosiaa-
lisella integraatiolla tarkoitetaan sosiaalistehteiden syntymista lasten valille. Kaikki
ryhman jasenet hyvaksyvat toisensa ja tuntevahstsenyvaksytyiksi. Taman kautta
voidaan saavuttaa aikuisuudessa yhteiskunnallintagiiaatio. Yhteiskunnallisessa in-
tegraatiossa jokainen nahdaan tasavertaisena kimeign jasenené. Jokaisella tulisi
olla mahdollisuus vaikuttaa omaa elamaansa koskgdatoksiin. (Moberg & Savolai-
nen 2009, 81-82; Viitala 2004, 132; Viitala 1999:-12.)

2.2 Integroidun erityisryhman etuja ja haittoja

Integroidussa erityisryhmasta hyotyvat erityistéet tarvitsevat lapset seka tukilapset.
Tukilasten seurassa erityisen tuen tarpeessa degyset voivat oppia tukilasten tarjoa-
mista kayttaytymismalleista. Mallit auttavat ersigi tukea tarvitsevan lapsen kielellista,
kognitiivista ja sosiaalista kehittymista. Tukil@bs/oivat oppivat suvaitsevaisemmiksi
ja hyvaksymaan ihmisten valisen erilaisuuden. € wbitu osoittaa, ettd tukilapsille

olisi haittaa integroidussa erityisryhmassa olesteseEi ole tutkittua tietoa siita, etta
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tukilasten taidot kehittyisivat hitaammin integrogsa erityisryhmassa kuin tavallisessa
ryhmassa. Ei ole nayttda, ettd he oppisivat huotapaja erityista tukea tarvitsevilta
lapsilta. Ei ole myosk&an pystytty osoittamaaré segregoitu erityisryhma tukisi pa-
remmin erityista tukea tarvitsevien lasten kogwisiia kehitysta. (Hujala ym. 1999, 47;
Leskinen & Viitala 2001, 89.)

Tutkimustulosten mukaan integroitujen erityisryhmiguurin hyoty on sosiaalisten ja
vuorovaikutustaitojen oppimisessa. Erityisen tusmpéessa olevien lasten vanhempien
asettamat tavoitteet kohdistuvat usein juuri kyseigitoihin. (Hujala ym. 1999, 47,
Viitala 1999, 19.) Integroidussa erityisrynméssteyl paatavoitteena ovat tukilasten ja
erityista tukea tarvitsevien lasten véliset sosaalsuhteet. Tavoite on kuitenkin haas-
tava myos tukilasten osalta. Usein pidetaan itdess&lvana, etta tukilapsilla on kyky ja
halu ymmartaa erityista tukea tarvitsevia lapsi@idédn oletetaan ymmartavan milla
tavalla leikkitilanteessa tulee ottaa huomioonyesié tukea tarvitsevan lapsen poikkea-
va kehitys. Havainnoitaessa leikkitilanteita voidamdeta, ettd tukilapset leikkivat
useimmiten keskenaan. Kaikkien lasten leikkiesskdmaan, lapset ovat kyenneet mu-
kauttamaan leikin kaikille sopivaksi. Tasa-arvoigabrovaikutussuhteet integroidussa
erityisrynmassa eivat ole ongelmattomia. Erityiseen tarpeessa olevia lapsia voidaan
syrjia. Tukilapset voivat myds mieltaa erityiseeiuarpeessa olevan lapsen leikkikave-

rin sijasta hoivaamisen kohteeksi. (Viitala 20039.)

2.3 Tyontekijoiden kasityksia integraatiosta

Tyontekijoiden kasityksia integraatiosta on tutkigri nakokulmista. Viitalan tutkimuk-
sen mukaan lastentarhanopettajat suhtautuvat ig@&Ethmin integraatioon, kuin muut
opettajaryhmat. Lastentarhanopettajat kokivat kikite ajanpuutteen usein haastavaksi.
Heilla ei ole aina tarpeeksi aikaa jokaisen lapgesildlliseen huomioimiseen. Lasten-
tarhanopettajat pitavat tarkedna integraatioajaitekuuluvaa jokaisen lapsen oikeutta

tasa-arvoiseen kohteluun. (Viitala 1999, 102.)

Viitalan (1999) tutkimuksessa kuvattiin integra&diga sen toimivuutta lastentarhan-
opettajien arvioimana. Lastentarhanopettajat kaketé integroiduissa erityisryhmissa
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pystytaan tukemaan jokaista lapsen kehityksen hsdta. Lastentarhanopettajat pitivat
integraation etuina muun muassa yhteistyotaitojemtiymista seka lasten valille syn-
tyvia ystavyyssuhteita. Erityisen tuen tarpeessaadil lapset ja tukilapset voivat oppia
eri asioita toisiltaan. Erityisen tuen tarpeessavieh lasten itseluottamus kehittyy ja
heille voidaan asettaa oikean tasoisia tavoitt@itekimustuloksissa painottuu sosiaalis-
ten taitojen kehittyminen. (Viitala 1999, 68—69rpfin ja Perkkion (1998) tutkimuk-
sessa Paivakoti-integraatio henkilokunnan kokemsamtiin samankaltaisia tuloksia.
(From & Perkkio 1998, 79-80.) Koivusen (2006) totkksessa kuvattiin integraation
hyotyja ja haittoja paivakodissa lastentarhanopettamielesta. Tutkimuksessa k&vi
ilmi, ettd tyontekijdiden mukaan integroidussayasityhnmassa lapset oppivat suvaitse-
maan erilaisuutta ja kunnioittamaan sité. (Koivugen6, 20-21, 23-25, 26-27.)

Viitalan tutkimuksessa lastentarhanopettajat pitiméegroidun erityisrynman haittana
muun muassa, etta erityista tukea tarvitseva Igasiyhteisten leikkien ulkopuolelle.
Myds Leinonen ja Luukkonen (2006) kuvasivat intédua erityisryhman tyontekijoi-
den kokemuksia toiminnallisen ja sosiaalisen irdagon toteutumisesta. Opinnayte-
tydssa kavi ilmi, etta erityista tukea tarvitselagiset eivat aina paase mukaan yhteisiin
leikkeihin. (Viitala 1999, 69-70; Leinonen & Luukken 2006, 2, 28-35.) Viitalan tut-
kimuksen mukaan erityistd tukea tarvitseva lapsvaitamatta paase tasavertaiseksi
ryhman jaseneksi. Toiset lapset saattavat pitagaresimerkiksi hoivan kohteena. Pai-
vittain syntyy ongelmatilanteita johtuen siitd,getyhmassa on erityista tukea tarvitsevia
lapsia. Lisdksi koettiin, ettd ryhmassa oleviertyexen tuen tarpeessa olevien lasten
vuoksi muiden lasten opetus voi heikentya. Ajanpwdettiin ongelmaksi. Aika ei aina
riitd lasten yksilolliseen huomioimiseen. (Viitel®99, 69-70.) From ja Perkki6 luette-
levat myo6s integraation ongelmakohdiksi suuret ritkoot, tyontekijdiden vahyyden ja
riittdmattomat tukipalvelut. Ongelmaksi nahtiin nsyyha vaikeasti vammaisempien
lasten integroiminen tavallisiin lapsiryhmiin. (FAno& Perkkio 1998, 80.)

Leinosen ja Luukkosen (2006) seka Koivusen (200&imuksien lisdksi integroituja
erityisryhmia on tutkittu tyontekijoiden nakokulntasTauriaisen (2000) tutkimuksessa
kuvattiin henkilokunnan, vanhempien ja lasten |leasityksia paivakodin integroidussa
erityisrynmassa. Tutkimustuloksista 16ytyi yhteigiérteita. Tyontekijoiden mielesta
ryhman toiminta tulee suunnitella niin, ettéa kaikihmalaiset pystyvat osallistumaan

siihen. Laatutekijoita ovat henkilokunnan mieleprhelahtdisyys ja lapsilahtoisyys.
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Laatutekijoita ovat myds kaikkien lasten yhteistoita seké yhteistyo eri tahojen kans-
sa. (Leinonen & Luukkonen 2006, 16, 28—-35; Koivu2&@6, 16-17, 23-25; Tauriai-
nen 2000, 193-196.) Berg ja Kajastilan (2001) tutkisessa kuvattiin tyontekijéiden ja
vanhempien nakemyksia erityislasten hoidosta jasdtaksesta integroidussa erityis-
ryhméssa. Tuloksista nousi esiin, etta tyonteldjaéit olleet aina saaneet tarpeeksi val-
miuksia koulutuksessaan erityislasten parissa toisgen. Paasaantdisesti tyontekijat
olivat kuitenkin saaneet lisdkoulutusta. Tyontakghvat kohdanneet haastavia tilantei-
ta erityislasten kanssa. He olivat kuitenkin sit&lta, etta vanhemmat ovat tyytyvaisia
paivahoitoon. Tyontekijoiden mielesta yhteistyoghkempien ja tyontekijoiden valilla
voitaisiin kuitenkin kehittaa. (Berg & Kajastila @0, 2, 42—-45.)

Nurmen (2006) tutkimuksessa kuvattiin tyontekij@dgkokulmasta integroidussa eri-
tyisrynmassa olevan tukilapsen tehtavaa, rooli@ajataprosessia. Tutkimuksessa py-
rittiin kuvaamaan, milla tavoin tukilapsen toiminteeijastaa kasityksia tukilapsesta.
Tyontekijoiden mielesta tukilapsi valitaan ian jgkspuolen mukaan. Ryhmaan on yri-
tetty valita lapsia, jotka voivat parhaiten vastatayistad tukea tarvitsevien lasten tar-
peeseen. Valintaprosessissa yhteistyota tekevétlbleunta, paivakodin johtaja ja van-

hemmat. Tukilapseksi pyritdén valitsemaan sosiagisempaattisia lapsia. Tukilapsen
tehtava on olla kaveri ja antaa mallia erityistietu tarvitsevalle lapselle. Tyontekij6i-

den mukaan tukilapsi ei aina toimi tukilapsi kas#gn mukaisesti. Lapselle on kuiten-
kin normaalia, ettd han on ajoittain vasynyt ja dramielialansa vaihtelevat. (Nurmi

2006, 31, 50, 53, 60-61.)

2.4 Vanhempien kasityksia integraatiosta

Integroitujen erityisryhmien toimintaa on kuvattuy@s vanhempien nakokulmasta.
Kurjen ja Térman (2007) opinnaytetyon kohteenaaililasten vanhempien ajatukset
integroidusta erityisryhmastéa ja sen arjesta. Sasaaren (2000) tutkimuksessa kuvat-
tiin paivakodin integroitua toimintaymparistda vanfipien arvioimana. Tutkimuskoh-
teena olivat ryhman toimiminen, kehittaminen jadasseka vanhempien tyytyvaisyys.
Tutkimustuloksista voi yhteisena piirteena maingta vanhempien mielestd heidan

lapsensa viihtyvat integroidussa erityisryhnmassgyeman arki oli toimivaa. Vanhem-
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mat kokivat, ettd henkilokunta kuuntelee vanhentgséa koskevissa asioissa. Vanhem-
pien mielesta integroitujen erityisryhmien pienhnyakoko on hyva asia ja paivakodin
tiloihin ollaan tyytyvaisia. Osa vanhemmista orasihielta, etta tyontekijoitd on tar-
peeksi ja osasta tyontekijoita olisi pitdnyt ollleenman. Vanhempien ja tyontekijéiden
valinen yhteistyd osaltaan toimii ja osaltaan eankempien mielesta lapset toimivat
integroidussa erityisryhmissé samalla tavalla, knisséa tahansa muussa lapsirynmassa.
Lapset ovat keskenaan tasavertaisia eivatka exatéehmattomia tai vammaisia. Lapset
oppivat samoja taitoja kuin muissakin lapsiryhmidsérjen ja Torman (2007) tutki-
muksessa tuloksena oli, etta vanhempien mielegtast&astentarhanopettajan tyosken-
tely ryhnméssé on hyva asia. (Kurki & Torma 2007+-39, 33-35, 36—43; Salmensaari
2000, 37-42, 43-50.)

Tauriaisen (2000) tutkimuksessa on kuvattu vanhemja tyontekijoiden mielesta in-
tegroidun erityisryhman laatutekijoitd. Laatutek{gi vanhempien mielesta nousi oman
lapsen yksil6llinen huomioonottaminen, viihtyminesgsiaaliset suhteet, oppiminen ja
kehittaminen. (Tauriainen 2000, 195-196.) BergirKgastilan (2001) tutkimuksessa
kuvattiin tyontekijoiden ja vanhempien ndkemyksidyeslasten hoidosta ja kasvatuk-
sesta integroidussa erityisrynmassa. Tutkimusteostukaan vanhemmat ovat mietti-
neet paivahoidon alkaessa lapsen ryhmé&éan sopetdimisvallisuutta seka muiden
lasten suhtautumista. Henkilokunnan ammattitaidestahemmilla on ollut vahiten
huolta. Vanhemmat toivoivat henkilokunnalta ykdigi& ohjausta ja tukea. Vanhemmat
kokivat riittavaksi paivakodin toiminnan ja siitdaavan tiedon. (Berg & Kajastila
2001, 38-40, 42-45.)

Nurmen (2006) tutkimuksessa on kuvattu vanhempigdkulmasta integroidussa eri-
tyisryhmassa olevan tukilapsen tehtavaa, roolisajantaprosessia rynmaan. Tulokset
kertoivat, ettd vanhemmilta pyydetddn lupa kun ild@dutaan sijoittaa tukilapseksi.
Vanhemman kanssa keskustellaan lapsen ryhmaan taeMasmhemmille pitaisi selit-
taa tarkemmin miksi juuri heidan lapsensa halutgamaan. Lapsen tehtavaa ryhméssa
pitaisi myos paremmin selvittad. Vanhempien miélégkilapsen tarkein piirre on nor-

maalina lapsena oleminen. (Nurmi 2006, 31, 47-51.)
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3 VARHAISKASVATUS INTEGROIDUSSA ERITYISRYHMASSA

3.1 Varhaiskasvatuksen laht6kohdat

Varhaiskasvatus on lapsen eri elaméanpiireissé tapaa kasvatuksellista vuorovaiku-
tusta. Sen tavoitteena on edistdd lapsen tasap@nkasvua, kehitysta ja oppimista.
Yhteiskunta jarjestad, valvoo ja tukee varhaiskasta. Varhaiskasvatus koostuu hoi-
don, kasvatuksen sekd opetuksen kokonaisuudestaitt€allinen vuorovaikutus,
suunnitelmallisuus, yhteistoiminta ja lapsen ombkkieovat tarkeita asioita varhaiskas-
vatuksessa. Varhaiskasvatuksellinen ja monitietetreto seka tutkimukseen perustuva
menetelmien hallinta ovat varhaiskasvatuksen latiti. Menetelmien hallinta perus-
tuu kokonaisvaltaiseen ndkemykseen lapsen keh#jkskasvusta ja oppimisesta. Ylei-
sin varhaiskasvatuksen toimintaymparistd on paitéheri osa-alueineen. Myo6s esi-
opetus on osa varhaiskasvatusta. Varhaiskasvaiopetus ja perusopetus muodostavat
lapsen kehityksen kannalta hyvin etenevan kokondsn. Ammattitaitoinen henkilosto
ja ammatillinen tietoisuus ovat keskeisia asioashaiskasvatuksessa. Oleellista on las-
ten, vanhempien ja varhaiskasvatuksen henkilos&&vdtuskumppanuus, vuorovaiku-
tus ja yhteistyd. Kunnat, jarjestot, yksityiset\mlintuottajat ja seurakunnat tarjoavat
varhaiskasvatuspalveluja. Varhaiskasvatusta tehghtaistyossa perhettd ja lasta pal-
velevien ammattilaisten, kuten sosiaali-, terveysopetustoimen kanssa. Yhteistyota
tehdaan myos lapsi- ja perhetyota tekevien janesid/hteisdjen ja seurakunnan var-
haiskasvatuspalveluiden kanssa. (Sosiaali- ja ysmmisterié 2002, 9; Varhaiskasva-

tussuunnitelman perusteet 2005, 11-12.)

Suomalainen varhaiskasvatus pohjautuu Yhdistyneliimsakuntien Lapsen oikeuksi-
en sopimukseen, perusoikeussdannoksiin sekd mulkiansalliseen lainsdadantoon.
Varhaiskasvatuksen sisallollista kehittamista kokaassa ohjaa valtakunnallinen var-
haiskasvatussuunnitelma. Suunnitelman avulla Bsatéarhaiskasvatuksen laadullista
tasa-arvoa kuntien valilla seka kunnan varhaiskakean yksikdiden vélilla. (Sosiaali-
ja terveysministerio 2002, 15, 20.) Valtioneuvostennyt periaatepaatoksen 28.2.2002

varhaiskasvatuksen valtakunnallisista linjauksisiajaukset pitavat sisallaan yhteis-
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kunnan jarjestdman ja valvoman varhaiskasvatuksskeiset periaatteet ja kehittami-
sen tarkeimmat osa-alueet. (Varhaiskasvatussulmaiteperusteet 2005, 7.)

Suomen perusoikeussadannoksistd, muusta oikeudy&#it@ asiakirjainformaatiosta
on johdettu varhaiskasvatuksen keskeiset peridattepsella on oikeus turvattuihin
ihmissuhteisiin seka turvattuun kasvuun, kehittyrars ja oppimiseen. Lapsella on oi-
keus elda turvallisessa ja terveellisessd ympé&saigossa voi leikkia ja toimia moni-
puolisesti. Jokaisella lapsella on oikeus tulla yémmtyksi ja kuulluksi ikansa ja kehi-
tystasonsa mukaisesti. Lapsella on oikeus saatiéstiitukea, mikali siihen on tarvet-
ta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 200%, 12

3.2 Varhaiserityiskasvatus

Varhaiserityiskasvatuksessa tarkoituksena on mébkta kaikille lapsille yhteinen ja
laadukas varhaiskasvatus. Lapsen erityisen tueeitdin vastataan varhaiserityiskasva-
tuksessa monipuolisesti. Lapsen tuen tarpeidenaush tunnistaminen on tarkeaa.
Varhainen tunnistaminen mahdollistaa lapselle hdkesvua, oppimista ja kehitysta
tukevan varhaiskasvatusympariston. Laatutekijoudt dnyva oppimisymparisto, yhteis-
tyd vanhempien seka muiden yhteisty6tahojen karfssatentarhanopettajaliitto 2007,
3; Heindmaki 2000, 109.)

Varhaiserityiskasvatuksen arvopohjasta nouseesdsaksi yhteiskunnallista arvoa. En-
simmainen arvo on tavanomaisesti kehittyvien jayistéa tukea tarvitsevien lasten si-

joittuminen suhteessa toisiinsa. Toinen arvo kosépsen oikeuksia ja lapsuutta, jossa
osallistumisoikeus on keskeinen. Lapsella on agaliisoikeus paivahoitoon ja vertais-
ryhmaan seka oikeus suojeluun ja osuuteen yhtemskurmoimavaroista. Turvallinen ja

onnellinen lapsuus kuuluu kaikille. Tama tarkoittapselle sopivaa kasvatusta, kuntou-
tusta, opetusta seka apuvélineitd. (Pihlaja & K&@06, 9.) Leikki on myds tarkea toi-

minto varhaiserityiskasvatuksessa (Leskinen & Vait2004, 89; Lehtinen 1991, 102).

Varhaiserityskasvatusta toteutetaan paivahoidomllisiésa lapsiryhmissa ja erityis-
ryhmissa, kuten integroiduissa erityisryhmissétanryhmissa (Pihlaja & Kontu 2006,
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14; Kauppinen 1991, 23-24). Erityista tukea taexitg lapset eivat ole tasa-arvoisessa
asemassa varhaiserityiskasvatuksen palveluideeeanuhKunnat saavat itse paattaa mita
varhaiserityiskasvatuksen palveluita ne jarjestdsatiremmissa kunnissa on laajemmin
tarjolla ryhmia sek&a kuntoutusta. Pienissa kunnissgyiskasvatuksen palvelut ovat
yksipuolisia. (Lastentarhanopettajaliitto 2009, 183} Suuri merkitys varhaiserityiskas-
vatuksessa on paivittaisella kasvatustyolld, jeteostamalla voidaan tukea lasta. (Hei-
namaki 2004, 66; Pihlaja 2006, 9; Kauppinen 199), Zksi varhaiserityiskasvatuksen
tarkea asia on ammattitaitoinen henkilokunta (Lastdanopettajaliitto 2009, 35). Eri-
tyislastentarhanopettajat ovat varhaiserityiskagisgn ammattilaisia (Lastentarhan-
opettajaliitto 2007, 3; Kauppinen 1991, 24-25). Kan kaytettavissa tulee olla lasten
paivahoidossa esiintyvaa tarvetta vastaavastiiglastentarhanopettajan palveluja (Laki
lasten paivahoidosta 19.1.1973/36).

3.3 Erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitseva lapsi

Suomen lainsdadannossa kaytetdan kasitetta eiityastioa ja kasvatusta tarvitseva lap-
si (Laki lasten paivahoidosta 19.1.1973/36). Kayt@ntyossdmme kuvaamaan erityista
hoitoa ja kasvatusta tarvitsevia lapsia kasittali#lyisen tuen tarpeessa oleva lapsi seka
erityista tukea tarvitseva lapsi. Erityistd tukeavitsevalla lapsella tarkoitetaan lasta,
joka tarvitsee kehityksensa tueksi erityistd hqitasvatusta ja opetusta. Erityisen tuen
tarve voi olla fyysisen, psyykkisen tai sosiaaliderhityksen osa-alueella. Lapsi voi
tarvita erityistéa tukea useammalla kuin yhdellaiddsen osa-alueella. Lapsen turvat-
tomat kasvuolot, jossa kasvu ja kehitys vaaranfuwaitvat myods aiheuttaa erityisen
tuen tarvetta. (Huhtanen 2004, 13; Leskinen & V&ita001, 86; Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet 2005, 35.)

Saadakseen varhaiserityiskasvatusta erityista ttdkedgseva lapsi tarvitsee alan eri-
koislddkarin tai muun asiantuntijan lausunnon (Asetlasten paivahoidosta
16.3.1973/239). Erityisen tuen tarpeessa olevalsdlle laaditaan yhdessa hoitohenki-
l6kunnan ja vanhempien kanssa kuntoutus- ja toasuninnitelma. Tarvittaessa suunni-
telman laadinnassa on mukana muita asiantuntijSisannitelman keskeiset tavoitteet

asetetaan yleisimmin kognitiiviselle, motoriselesosiaaliselle kehitykselle. Tavoittee-
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na on liittd& lapsen kuntoutus kiintedksi osak$vgdéoitoa. (Laki lasten paivahoidosta
19.1.1973/36; Leskinen & Viitala 2004, 88; Varhaskatussuunnitelman perusteet
2005, 36.)

3.4 Tukilapsi

Tukilapsella tarkoitetaan tavanomaisesti kehittylagia. Tukilapsi-nimikkeelle ei 10y-
dy suoraa vastinetta muista kielistéa (Nurmi 200, Blimitys viittaa siihen, etta tavan-
omaisesti kehittyvat lapset tukevat erityista tut@aitsevia lapsia. Sanaa voidaan pitaa
kyseenalaisena. Nimitys voi johtaa liiallisen vastsiirtdmiseen tukilapsille seka lasten
keskindiseen erotteluun. (Tauriainen 2000, 187gn&ssa ei ole lakia, joka saatelisi
tukilapsien valintaa. Tukilasten valintaa kasit@f&Sosiaalihallituksen tyéryhman muis-
tiossa (1978) seka Yleiskirjeessa lasten paivalsbad@l987). Nama valtiotason lahteet
siséltdvat ainoastaan ehdotuksia tukilasten vadianga integroitujen erityisryhmien
rakenteesta. Lopullisen paatoksen tukilasten wjmisesta tekevat vanhemmat. Lapsen
integroituun erityisryhnmaan sijoittamisessa tamitaina vanhemman suostumus. (So-
siaalihallitus 1978, 56.)

Tukilapsiksi pyritdan valitsemaan tasapainoisiahedlisia ja sopeutuvia lapsia. Tarkoi-
tus on varmistaa, ettei tukilapsen kehitysta halastta erityista tukea tarvitsevat lapset
saavat enemman huomiota. Tarked ominaisuus tukilapsn, etta han kykenee vuoro-
vaikutukseen toisten lasten kanssa. Tukilasteretala psyykkisesti vahvoja, jos ryh-
massa on aggressiivisesti kayttaytyvia lapsia. iINW#006, 170; Sosiaalihallitus 1978,
70, 78-79.) Tukilasten valinnassa tulee ottaa haomirynman ik&a- ja sukupuolija-
kauma seka erityista tarvitsevien lasten kehitgstadeensa tukilapset ovat ialtdan 5-6-
vuotiaita, mutta tukilapsiksi valitaan myos nuoreankapsia. (Nurmi 2006, 50, 57, 64.)
Ryhmaéssa tulisi olla samaa sukupuolta olevia stiéyiukea tarvitsevia lapsia seké tuki-
lapsia. Lapsen sukupuolirooli vahvistuu, kun hdkkie samaa sukupuolta olevien las-
ten kanssa. (Salmivalli 2005, 163.) Noin joka kahmella erityista tukea tarvitsevista
lapsista on ongelmia kielenkehityksessa. On tarkei#@ tukilapsiksi valittavilla lapsilla
olisi normaali kielenkehitys. Se millaisia lapsialitaan tukilapsiksi, vaikuttaa integraa-
tion onnistumiseen. (Nurmi 2006, 50, 57, 64.)
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TyoOntekijat painottivat tukilasten valinnassa tygkifdiden ja johtajan vélisen yhteis-
tyon merkitysta. Johtaja ei valttamatta tunne yhéin tukilapsiksi hakeutuvia lapsia,
kuin tyontekijat. Tyontekijat toivat esille, ettfhmaan tulevalle lapselle olisi hyva olla
valmiiksi ryhmassa kavereita. Heidan mielestaangddin toisten ryhmien ehdotukset
tukilapsiksi tulisi ottaa huomioon. Tyodntekijat ipét tarkeana ottaa huomioon tyttojen
ja poikien lukumaaraan suhteessa toisiinsa. Taikke@tetaan, etta tukilapset omaavat
hyvan leikkitaidon sekd hyvét sosiaaliset taidattkimuspéaivakodissa otettiin huomi-
oon lapsen kyky toimia ryhmassa. Tarkeaa oli myistén lasten ottaminen mukaan
leikkiin seka lasten empaattisuus. (Nurmi 2006) Fokilapset valitaan jonotuslistasta.
Jonotuslistassa ovat kaikki lapset, jotka ovat hake alueelle paivahoitoon. Tukilapsia
voidaan myos valita integroituihin erityisryhmiidipékodin siséltda. Vanhempien suos-
tumuksella tavanomaisista ryhmista voidaan siitégéia tukilapsiksi integroituun eri-
tyisryhmaan. (Nurmi 2006, 48.)

Nurmen pro-gradussa pidettiin tukilapsen tehtéw@l@oma itsensa. Tukilapsi on mal-
lina erityista tukea tarvitseville lapsille. Tukilsi toimii vertaistukena seké kaverina.
Tukilapsi antaa mallia muun muassa syomisessa,upukesessa, leikkimisessa seka
puheentuottamisessa. He lisaksi rauhoittavat japtasottavat ryhnmaad. (Nurmi 2006,
53.) Kalliopuskan mukaan lapset oppivat varsinkisiagalisia taitoja toisten mallista.
Lapset jaljittelevat toisten kaytdsta ja omaksuegbja, jotka tuntuvat sopivilta ja tois-
ten hyvaksymilta. (Kalliopuska 1995, 8.) Tukilapgehtava on kuitenkin aina aikuisen
vastuulla. Tukilapsi ei usein tiedad antavansa matiuille. Tukilapseen tulee suhtautua
samalla tavalla, kuin ryhmé&n muihin lapsiin. (Nurg@06, 53-54; Viitala 2004, 146—
147.) Kasvatustavoitteet koskevat yhtalailla kaaklkdpsia, silla tukilapset eivat ole eri-
tyisasemassa (Tauriainen 2000, 187). Tyontekijoiudee kehottaa erityista tukea tar-
vitsevaa lasta ottamaan tukilapsesta mallia. Tyijatevoivat myos itse nayttaa esi-
merkkia. (Nurmi 2006, 53-54; Viitala 2004, 146-)4lisaksi voidaan ajatella, ettd
tukilapsen tehtavana on itse oppia. Tukilapsi oppimerkiksi suvaitsevaisemmaksi ja

toimimaan erilaisten ihmisten kanssa. (Nurmi 20@%)
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3.5 Integroidun erityisrynman ryhma- ja henkiloskenne

Integroitu erityisryhmd& on tavallisessa paivakodigsimiva lapsiryhma. Integroidussa
erityisryhmassa on lapsia, joilla on jokin erityiseien tarve seké tavanomaisesti kehit-
tyvia lapsia. Integroidussa erityisryhméssa efiyisikea tarvitsevia lapsia on yleensa
kolmesta viiteen. Yhteensa lapsia on ryhmassa gied. Lasten erityisen tuen tarve
on yleensd samantyyppinen. On myds integroitufyisrynmia, joissa erityisen tuen
tarve vaihtelee lapsikohtaisesti. (Sosiaalihallit®s'8, 69; Huhtanen 2004, 13; Viitala
2004, 132.)

Integroidussa erityisrynmassa henkilostérakenneamanlainen, kuin tavallisessa pai-
vakotiryhmassa. Seitsemaa kokopaivaista tai 13 &vsagta yli kolmevuotiasta lasta

kohden tulee olla yksi asetuksen sosiaalihuollomatilisen henkiléston kelpoisuuseh-

tojen 48 tai 58 mukainen tyontekija. Edella maingmmatillinen kelpoisuus tulee olla

yhdella tyontekijalla neljaa alle kolmevuotiastateakohden. Erityista tukea tarvitsevat
lapset, joilla ei ole henkilokohtaisia avustajialee ottaa huomioon joko vahentamalla
lapsien lukumaaraa tai lisdamalla tyontekijoiderirdaa. Joka kolmannella tyontekijalla
tulee olla 48 mukainen ammatillinen kelpoisuus jailla kasvatukseen osallistuvilla

tyontekijoilla 58 mukainen ammatillinen kelpoisuu@setus lasten pdaivahoidosta
16.3.1973/239.)

Erityispaivahoidon tyéryhman ehdotuksen mukaangimielussa erityisryhmassa tulisi
tydskennella kaksi erityislastentarhanopettajaan Néitaisiin turvata erityisosaaminen
koko paivakodin aukioloajaksi. Toinen kasvatukseststaava tyontekija voi myos olla
lastentarhanopettaja. Siind tapauksessa vastyisehjauksen suunnittelusta on erityis-
lastentarhanopettajalla. Kuitenkaan paivahoitotaits asetuksessa ei ole maaratty,
minka verran ja millaista erityispedagogista osasmintegroidun erityisryhman henki-
|I6kunnalla tulisi olla. Laissa maarataan ainoastatta kunnalla on oltava tarvetta vas-
taava maara erityislastentarhanopettajan palvekéygettavissa. (Sosiaalihallitus 1978,
70; Hujala ym. 1999, 43; Kauppinen 1991, 24; Lakitén paivahoidosta 19.1.1973/36.)
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4 LAPSEN PSYKOSOSIAALINEN KEHITYS

4.1 Psyykkinen kehitys

Psyykkiseen kehitykseen sisaltyy persoonallisuudsntys seka emotionaalinen kehi-
tys. Persoonallisuudelle ei ole olemassa yhtéa neh@aa. Siihen kuuluu monia asioita
kuten minuus, luonne, temperamentti, itsetuntoptaja asenteet. Persoonallisuus on
ihmisen psyykkisten, fyysisten ja sosiaalisten aisauksien yhdistelma. (Nurmiranta
ym. 2009, 22.) Arkikielessa persoonallisuudell&kagetaan ihmisen yksil6llisyytta ja
erottumista muista ihmisistd. Psykologiassa peralisnudella tarkoitetaan ihmisen
suhteellisen pysyvia ominaisuuksia. Ominaisuudigtvat esiin ympariston ja yksilon
valisissa vuorovaikutussuhteissa. (Krongvist & Rulkn 2007, 91.) Persoonallisuuden
kehityksella tarkoitetaan minan etsimistd, itsetanitsearvostusta ja oman paikan l6y-
tamista maailmassa (Aaltonen ym. 2001, 159-160nékiva on ihmisen oma kasitys
itsestddn, omista vahvuuksistaan ja heikkouksiststamékuvaan myos kuuluu kasitys
omista arvoista ja tavoitteista. (Nurmiranta 2028, 27.) Itsetunnolla tarkoitetaan ihmi-
tunnon omaava ihminen luottaa itseensa ja kuvdasedan positiivisesti. Ihminen tun-
tee heikkoutensa sekéa arvostaa ja kunnioittaaditse@urmiranta ym. 2009, 23, 27.)
Persoonallisuuden kehitys tapahtuu aina suhteegsian tihmisiin. Lapsi luo kuvaa it-
sestaan ja etsii vastausta kysymykseen: "Kuka role&?”. Lapsi alkaa oppia mihin
han pystyy ja miten hanen odotetaan kayttaytyvédierf ym. 2006, 148.) Persoonalli-

suus muuttuu koko ihmisen elaman ajan (Aaltonen3001, 159-160).

Temperamentti tarkoittaa ihmisen synnynndisia reagtapoja ja taipumuksia. Ne
muodostavat ihmisen persoonallisuuden kehityksenspen. (Kronqvist & Pulkkinen
2007, 91.) Temperamentti tarkoittaa sellaisia laenpiirteita, jotka ovat suhteellisen
pysyvia. Lapsen temperamentti vaikuttaa vanhemjaidasten valilla tapahtuvaan vuo-
rovaikutukseen. Vuorovaikutus saatelee lapsen y&hifa sita, kuinka han nakee itsen-
sa. Persoonallisuuden kehitysteoriat kuvaavat vapien ja lasten vuorovaikutusta.

Teoriat eivat voi kuitenkaan kertoa varmuudellankai lapsi tulee kehittymaan. Ei ole
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olemassa yhta teoriaa, joka selittaisi jokaisesdapkehityskulun. Jokainen yksild syn-
tyy erilaiseen kulttuuriin ja ymparistoon. Persolisauden kehitysteorioita ovat teh-
neet Erik H. Erikson, Margareth Mahler, Sigmundugr¢ga Daniel Stern. (Aaltonen ym.
2001, 160-161.) Ymparistbn odotukset ja lapsentkem yhteensopivuus on tarkeaa,
koska se tukee lapsen tasapainoista persoonaléaukehitystd. On hyva osata ymmar-
taa erilaisia temperamentteja, jotta osataan tikednjata lapsen kehitysté oikealla ta-
valla. (Nurmiranta ym. 2009, 24, 26-27.)

Emotionaalinen kehitys tarkoittaa tunne-elamanmnatian kehittymistd. Emootioilla
tarkoitetaan tunteita ja tunne reaktioita. Tunteett elamyksien ja kokemuksien aiheut-
tamia tunnetiloja kuten suru, ilo, onnellisuus glkp. (Krongvist & Pulkkinen 2007,
35.) Turhautuminen ja viha ovat tavallisia tuntesiak kun lapset opettelevat jasenta-
maan mielihalujaan. Se on luonnollista ja se vabdwum lapsi oppii uusia taitoja. (Mar-
shall i.a.) Kyky ymmartad toisen tunteita ja eldytyihin tarkoittaa empatiaa. Lapsi
alkaa hahmottaa tunneviesteja jo yksivuotiaanaldifdhan kykenee olemaan jossain
maarin empaattinen. Varhaiskasvatuksella ja vaittsailsmissuhteilla on suuri merkitys
lapsen empatian kehittymisessa. Syntyessdan lapsellvain vahan tunneilmauksia.
Ymparisto, kasvatus ja oppiminen vaikuttavat, miggsi oppii ilmaisemaan tunteitaan.
Lapsen emotionaalista kehitysta tukevassa ympaséténnetaan tilaa tunteille ja nii-
den ilmaisulle. (Aaltonen ym. 2001, 181-183; Lelmiay Kuokkanen, Peltola & Tuo-
himaa-Kirveskari 1999, 86.)

4.2 Kognitiivinen kehitys

Kognitiivisella kehityksella tarkoitetaan tiedonk#elyyn liittyvien toimintojen kehit-
tymista. Kognitiivisia toimintoja ovat esimerkiksijattelu, oppiminen, muistaminen,
havaitseminen ja tarkkaavaisuus. Muita kognitisvigdimintoja ovat ongelmanratkaisu,
keskittymiskyky, paattely, paatoksentekokyky jamittelu. Alykkyys, luovuus ja vii-
saus luetaan myoOs laajasti ajateltuna kognitiigisitoiminnoiksi. (Nurmiranta ym.
2009, 33-34.) Kielenkehitys on myds kognitiivinenninto. Kielta tarvitaan esimer-

kiksi uuden oppimiseen ja tietojen hankkimiseenelt& tarvitaan myos havaintojen
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jasentamiseen, sosiaaliseen vuorovaikutukseenysegéaristoon tutustumiseen. Paiva-

hoitoon sopeutuminen edellyttaa kielellisia taitgdurmiranta ym. 2009, 37.)

Kognitiivisessa kehityksessa tarkastellaan ihmikgkya oppia uusia taitoja ja tietoja
seka sitd, miten h&n oppii hyddyntamaan niita etd&adn (Nurmi, Ahonen, Lyytinen,
Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila 2006, 87). Lapserghdiiviseen kehitykseen vaikut-
tavat lapsen omat kiinnostukset, aktiivisuus sek@nma ja ymparistd. Myonteinen vuo-
rovaikutus tukee lapsen kognitiivista kehitysta.gkitiivisen kehityksen perusta on
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Ensimmaisinaudisiiva tapahtuva aivojen kehitys
on pohja myo6hemmalle kognitiiviselle toiminnall&lurmiranta ym. 2009, 33-34.) Riit-
tavat virikkeet lapsen elinympéristossa mahdoNiagtdapselle uusien taitojen ja tietojen
oppimisen (Nurmi ym. 2006, 87). Jean Piaget’n teajattelun kehittymisesta on ollut
pitkd&n tunnetuin kognitiivinen teoria. Han haltisdda esille lapsen tapaa ajatella lap-
sen tavalla. (Aaltonen ym. 2001, 156.)

4.3 Sosiaalinen kehitys

Sosiaaliseen kehitykseen siséltyy sosiaaliset tagadmoraaliset taidot. Sosiaalinen ke-
hitys tarkoittaa yksilon kehittymistéa ryhmien jasgalisten yhteisdjen jaseneksi. Lap-
sen varhaiset vuorovaikutustilanteet ja kiintymygeet valmistavat pohjan, jolle lapsen
ihmissuhteet tulevat rakentumaan. Kahden laajaitysgsykologisen perinteen pohjal-
ta voidaan ymmartaa lapsen sosiaalista kehitystaintimaisen teorian mukaan lapsen
ja hoitajan kiintymyssuhde on jokaisen lapsen pmratlisen ja sosiaalisen kehityksen
perusta. Toisen teorian mukaan persoonallisuudesogaaalisen kehityksen taustalla
ovat toiset lapset eli vertaissuhteet. Taman taomakaan toisten lasten vaikutus on
voimakkaampi kuin vanhempien, etenkin lapsen kassaeNykyisen kasityksen mu-
kaan kiintymyssuhdeteoria ja vertaissuhteet ovatkin tarkeita asioita lapsen sosi-
aalisen kehityksen muotoutumisessa. Kummallakip&noarvonsa lapsen eri ikdkau-
sissa. (Nurmiranta ym. 2009, 45-46.)

Sosiaalinen kehitys etenee vaiheittain. Kaksivigolzgsi leikkii mielellaan toisten las-

ten kanssa, muttei viela hallitse kunnolla yhtetsténintaa. Aikuisten tekemisid on mu-
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kava seurata ja olla mukana. Kolmevuotias on kigtmout leikkikavereistaan ja harjoit-
telee yhteisleikkid seka samalla leikkien sdantbgpsi saattaa kokeilla voimakkaasti
omia rajoja. Lapsi ymmartaa mydos, etta rajat tudwatallisuutta. Neljavuotias osaa jo
leikkid kaverin kanssa tai ryhmassé, mutta tareitspua saantdjen kertaamisessa. Nel-
jan vuoden ikéinen lapsi tietda useimmiten, mitgnissa tilanteissa tai paikoissa tulisi
toimia. Lapsi ei kuitenkaan aina jaksa toimia ségm mukaisesti. TAman ikaisena lapsi
on kiinnostunut siitd, mitd muut lapset hanestéogan Viiden vuoden idssa lapselle
kaverit ovat entista tarkedmpia. Lapsi jaksaa ié@ikitkakestoisia leikkeja tuttujen ka-
vereiden kanssa. Isossa ryhnmassa lapsi osaa toywiia, kun aikuinen on ohjaamassa.
Viisivuotias osaa jo ymmartdd mika toisesta tunpahalta, mutta saattaa silti toimia
itsekeskeisesti. Kuusivuotias lapsi leikkii ja hiféeoi olla jo useita harrastuksia. Han
on omaksunut arvoja ja asenteita ymparistostadenkaukupuoliroolit. Kuuden vuoden
i1Assa lapsi tarvitsee vapaata leikkid. Tassa iésein koetellaan rajoja. (Karling ym.
2008, 169-170.)

Lapsen sosiaalinen kehitys tapahtuu parhaiten rghin&kuten paivahoitoryhmassa tai
kotona sisarusten kanssa. Ryhméassa opitaan ylitgigey toisten huomioonottamista.
(Arajarvi 1990, 27.) Ryhmassa opitaan sosiaalai@ja seka ristiriitojen ratkaisutaito-
ja. Leikki on sosiaalisen kehityksen kannalta kesie asia. (Nurmiranta ym. 2009, 58—
59.) Leikissa lapsi harjoittelee erilaisia roolggamuodostaa omaa identiteettiadn kave-
risuhteidensa kautta. Sosiaalinen ymparistd muakkelapi elaman. Rikkautta lapselle
olisi oppia jo pienena elamaan erilaisten ihmistanssa. (Aaltonen ym. 2001, 176—
178.) Kayttaytymismallit lapsi oppii vanhemmiltaadallit vaikuttavat siihen, miten
lapsi hahmottaa itseddn muiden kanssa ja mill@isgaalisia taitoja han oppii. Van-
hemmilta opitut arvot ja asenteet vaikuttavat siilm@ten lapsi suhtautuu toisiin ihmi-
siin. (Vilén ym. 2006, 156.)

Kouluun siirtyessa sosiaalisten taitojen merkitysuttuu yha tarkeammaksi. Lapset,
joilla on puutteita sosiaalisissa taidoissa, joatulrelposti syrjaan ryhmassa. Siksi ai-
emmin kehittyneilla sosiaalisilla taidoilla on suarerkitys lapselle myéhemmin. Kou-
luikdisena lapsi alkaa pitdd yha tarkedmpana weytanan jasenten suhtautumista ha-
neen. Tata ilmiéta kutsutaan sosiaaliseksi havaitsksi. Sosiaaliseen havaitsemiseen
liittyy se, miten toisen lapsen ajatukset ja kagtiteninen vaikuttavat yksiloon. Ystavil-

|& on lapselle suuri merkitys ja ne ovat merkittde&iaalinen voimavara. Ystavyys tu-
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kee lapsen itsetunnon kehitysta ja hyvinvointiarofiqvist & Pulkkinen 2007, 154—
157.)

Sosiaaliseen kehitykseen sisaltyy moraalinen kehiMoraalilla tarkoitetaan nakemysta
oikeasta ja vaarasta. Moraalin kehityksen perugtekn kyky ottaa erilaisia rooleja,

vaihtaa ja ymmartaa erilaisia nakokulmia. (Nurmieaym. 2009, 69.) Lapsi oppii ym-

martamaan tekojensa seuraukset. Hyvaa tekoa skémrjaahyva olo, pahaa tekoa ran-
gaistus ja syyllisyyden tunne. Tarkeda kehittymikannalta on mahdollisuus sovittaa
pahat teot. Riidan jalkeen sovinnon teko, katumifermanteeksi pyytdminen tukevat
moraalista kehitysta. Arvot, tunteet ja kayttaytgem liittyvat aina moraaliin. Esimer-

kiksi arvot ohjaavat lasta ajattelemaan, mika deeioi ja mika vaarin. (Arajarvi 1990,

27; Vilén ym. 2007, 158.) Kohlberg on tunnettu nadira kehityksen teoriasta. Han ja-
kaa moraalin kehittymisen kolmeen vaiheeseen: @sisaiseen, sovinnaiseen ja peri-
aatteelliseen moraaliin. (Aaltonen ym. 2001, 158yriMiranta ym. 2009, 69; Slavin

2003, 54-57.)
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5 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

5.1 OpinnaytetyOn tavoite, tarkoitus ja opinnaybétntavat

Opinnaytetydmme tavoitteena on tuottaa tietoa noidgn erityisryhman mahdolli-
suuksista tukea tukilapsen psykososiaalista kehity@pinnaytetydmme tarkoituksena
on kuvata integroidun erityisryhman mahdollisuutesisikea tukilapsen psykososiaalis-
ta kehitystd. Opinnaytety6tehtavat pohjautuvat amskasvatuksen keskeiseen periaat-
teeseen:

lapsen oikeus turvattuun kasvuun, kehittymisenppimiseen (Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2005, 12).

Opinnaytetyodtehtavat ovat:

1. Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsesykososiaalista kehitysta lastentar-
hanopettajien mielesta?

2. Millaisia haasteita integroitu erityisryhma ttukilapsen psykososiaaliselle kehityk-

selle lastentarhanopettajien mielesta?

5.2 Aineistonkeruu

Kerasimme aineiston kolmen eri kunnan integroituggityisryhmien erityislastentar-
hanopettajilta ja lastentarhanopettajilta. Pyysinopmnaytetyohomme mukaan useam-
pia integroituja erityisryhmia Pohjois-Suomen alteeemutta kaikki eivat pystyneet
osallistumaan. Saimme opinnaytetydhomme kolme styi@aivakotia. Tutkimusluvat
haimme kuntien paivahoitopaallikailta ja lisaksimene yhteistydsopimukset paivako-
tien yhdyshenkildiden kanssa. Kaikissa yhteisty@iéotiemme integroidussa erityis-
ryhmassa lapsia oli yhteensa 12-13, joista tukigap$ kuusi. Integroiduissa erityis-
ryhmissa tyoskenteli erityislastentarhanopettagstentarhanopettaja ja lastenhoitaja
sekad yhdesta kahteen muita tyontekij6itd, kutermddwustajia tai paivahoitajia. Kah-

dessa ryhmista erityista tukea tarvitsevilla ldpsdli puhe- ja kielihairioita. Yhdessa
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ryhmassa erityista tukea tarvitsevat lapset oliyhimassa eri syista. Heilla oli diag-
nosoitu muun muassa Ylivilkkautta ja vaikeuksia gerh tuottamisessa. Kaikissa ryh-
missa yhteystyohenkilonamme toimi ryhméan erityigatarhanopettaja. (Haukan pai-
vakoti, henkilokohtainen tiedonanto 15.1.2010; Haukpaivakoti, henkilokohtainen
tiedonanto 4.5.2010; llveksen paivakoti, henkildladten tiedonanto 4.1.2010; llvek-
sen paivakoti, henkilokohtainen tiedonanto 14.4@@ravan paivakoti, henkilékohtai-
nen tiedonanto 25.1.2010; Oravan paivéakoti, hekkitdainen tiedonanto 12.5.2010.)

Haastattelun kohderyhmamme oli pieni ja tarkointigl joten valitsimme opinnayte-
tyohomme kvalitatiivisen tutkimusmenetelman. Kwatlitvisen tutkimuksen lahtokohta-
na on todellinen elama. Olemme pyrkineet kuvaanmaaindollisimman kokonaisvaltai-
sesti haastateltavien kasityksia. Kerasimme aimeispinnaytetyohomme teemahaastat-
telujen avulla. Teemahaastattelu on keskustelunoengja siind ei ole tarkkaan méaari-
teltyja kysymyksia. Haastattelimme lastentarhanepsthaastattelurungon avulla, jossa
on etukateen paatetyt aihepiirit eli teemat. Teeamatattelu antoi haastateltavalle mah-
dollisuuden kertoa hanelle merkittavista asioitaastattelun etuna oli myds se, etta
haastateltavilta voitiin kysya tdsmentavia kysymgkd arkkailemalla vastaajaa voitiin
arvioida vastausten luotettavuutta. Kasvotustenavetsa haastatteluissa vastauskato
jaé usein vahaisemmaksi, kuin esimerkiksi kyselykkeilla tehdyssa aineistonkeruus-
sa. (Eskola & Vastamaki 2001, 24-27; Hirsjarvi &rhhe 2000, 47—-48; Metsamuuro-
nen 2008, 39.)

Mietimme tarkkaan mita teemoja on hyva kayda Iggia saamme kattavan vastauksen
opinnaytetyotehtaviimme. Aihealueen tuntemus olké¢&dd teemoja valitessa. Tutus-
tuimme opinnaytetydbmme aiheeseen aikaisempienniuisiien ja kirjallisuuden avulla.

Kavimme myos tutustumassa erdan paivakodin integnoierityisrynmaan. Haastatte-
lutilanteessa kaytimme apuna laatimaamme haastattddoa. Haastattelutilanteessa
kysyimme tarvittaessa tarkentavia kysymyksia haizsten edistamiseksi. Opettelimme
haastattelurungon mahdollisimman hyvin ulkoa ennaastatteluja, jotta haastatteluti-
lanteet olisivat mahdollisimman luontevia. (Esk&&astamaki 2001, 33—-36; Hirsjarvi

& Hurme 2000, 66—-67.) Haastateltavilla oli mahdunllis tutustua teemoihin ennen
haastattelun ajankohtaa. Haastattelut toteutgtéiimdkotien tiloissa ja jokainen haastat-

telu nauhoitettiin.
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Haastattelun teemat muodostuivat opinnaytetyotedmayperusteella. Jaoimme psy-
kososiaalisen kehityksen viiteen eri osa-aluees®sa-alueita olivat kognitiivinen ke-
hitys, persoonallisuuden kehitys, emotionaalinehitgs, sosiaalinen kehitys sek& mo-
raalinen kehitys. Nama viisi psykososiaalisen kddsien osa-aluetta toimivat haastatte-
luidemme teemoina. Liséksi muodostimme teemojed alh osa-alueita. Esimerkiksi
kognitiivisen kehityksen alle muodostui kielenkghifa persoonallisen kehityksen alle

muodostui osa-alue temperamentti. (Liite 1)

5.3 Aineiston analysointi

Analysoimme aineiston induktiivisella analyysillaka on tyypillista laadulliselle tut-
kimukselle. Analysointi eteni aineiston ehdoillanalyysi alkaa yksittaisista, pelkiste-
tyista lausumista ja jatkuu kohti laajempaa kuvauSitimme huomioon analysoinnissa,
ettd jokainen haastatteluaineisto on ainutlaatuih@adullisessa tutkimuksessa tutkija
ei paata, mika on tarkedad. Emme verranneet hadgtitteistoa teoriaan. Tavoitteena
oli 16ytda yksityiskohtaisen ja monimuotoisen tatedun avulla uusia ja odottamatto-
mia tuloksia. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 20&7,1160; Metsdamuuronen 2001, 13—
14.)

Analysoimme opinnaytetydaineiston induktiiviselladdlonanalyysilla. Induktiivisen el

aineistolahtéisen analyysin avulla teimme ainetstoselkedn ja teoreettisen
kokonaisuuden. Valitsimme siséllonanalyysin anahtgavaksemme, koska olimme
kiinnostuneita lastentarhanopettajien kasityksi§tgallonanalyysi sopii erinomaisesti
kaytettavaksi haastatteluiden systemaattiseen swiatyn. Emme verranneet
aineistoamme teoriaan. Aineiston analyysia ohjasipennaytetyttehtavat. Opinnéayte-
tyotehtava kertoivat mihin juuri tdssa opinnaytssé haettiin vastauksia. (Tuomi &
Sarajarvi 2009, 92, 95, 108.)

Litteroimme keratyn haastatteluaineiston sanatérka$ muutimme nauhoitetut
haastattelut kirjalliseen muotoon (Eskola & Vast&tm2001. 40-42; Hirsjarvi ym.
2009, 222; Metsamuuronen 2008, 50-51; Tuomi & %araj2009. 92-93, 109.)
Luimme haastattelut useasti lapi ja perehdyimmestafizluiden sisaltoon. Aineiston
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lukeminen useaan kertaan auttoi meitd ymmartdmé&aanpnin aineiston sisaltoa.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 109.)

Etsimme litteroidusta aineistosta alkuperaisilmgisiListasimme aineistosta nousseet
alkuperaisilmaukset. Analyysivaiheessa jokainerudkaisiimaus oli meille tarkea.
Emme verranneet esiintyikd alkuperaisilmaus ainest yhden vai useamman kerran.
Emme myoskaan laskeneet alkuperéisilmauksien kaglokamaarad. Etsimme
alkuperaisilmauksista eroja ja yhtenevaisyyksia. olfstimme alaluokkia samoja
aihealueita kasittelevista alkuperaisilmauksistzokittelua ei ohjannut luokittelurunko,
vaan muodostimme alaluokat aineiston perusteediman jalkeen yhdistimme saman-
kaltaisia alaluokkia ja muodostimme niista ylalukk Paaluokkia muodostimme
samoja asioita kasittelevista ylaluokista. (Tuom&é&rajarvi 2009, 109.) Analyysinpoh-
jalta kirjoitimme tulokset. Paaluokista muodostuliososan paaotsikot. Ylaluokat muo-
dostivat alaotsikot. Tekstiosiossa on kirjoitettal@okat auki. Olemme nostaneet haas-
tatteluaineistosta tekstiin alkuperéisilmaisujakuieraisilmaisut elavoittavat tekstia ja

lisdavat tulosten luotettavuutta.
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6.1 Ryhman rakenne ja tyontekijat tukilapsen psgk@alisen kehityksen tukena

6.1.1 Pieni ryhmakoko

Pienessa ryhmassa lapsilla on hyva tydskentelyrdrdnahallisessa ymparistossa lapsen
on helpompi keskittya. Pienen ryhmakoon vuoksigmedussa erityisryhmassa pysty-
taan antamaan lapsille henkil6kohtaista opetusganfdssa lapsi voi tuoda esille omia
kiinnostuksen kohteitaan. Tyontekijat pystyvat vetamaan jokaisen lapsen oman-
tasoisen toiminnan. Ryhmassé, jossa on vahan Japsi@daan kiinnittdéa huomiota jo-
kaisen lapsen kehitykseen.

...on pieni ryhma ja henkilokuntaa, niin kaikillettdi& omantasoista teke-
mista sitte... (I.E.1.2.6).

Pienesséd ryhmassa tyontekijat tydskentelevat diiviasten kanssa. Tiivis yhteistyo
mahdollistaa lasten yksildllisen kohtaamisen. Lastehdolliset ongelmat ja pienetkin
vaikeudet ovat helpommin huomattavissa. Ryhmasspatjon tyontekijoitd suhteessa
lasten lukumé&araan. Jokaiselle lapselle riittddntigkijan aikaa ja huomiota. TAmén
avulla lapsen itsetunto kasvaa. Pienessa ryhmassgtgan vastaamaan myos tukilas-
ten temperamenttieroihin. Pienen ryhman on helpamytautua lasten erilaisiin luon-

teenpiirteisiin. Hiljaisemman lapsen on mahdolliseurata aluksi ja tulla toimintaan

mukaan, sitten kun tuntee uskaltavansa. Levottéapaet jaksavat keskittya paremmin,
koska ryhméassa on vahemman aanta. Lapsilla oniltikagsta tunteita.

...taa pieni rynma kuitenki, vaikka se ois niinkurtdg haastavia erityisia,
niin siitd huolimatta se aikuisen aika, sitd omkii enempi suhteessa sille
lapselle... (H.L.2.1.8).

Tunteiden séately onnistuu ryhmassa, koska tygatikion aikaa opettaa lapselle oi-
keita kayttaytymismalleja. Integroitu erityisryhno@éd myos turvallinen paikka nayttaa
tunteita. Lasten yksilollista kohtaamista helpagttatid tyontekijat oppivat tuntemaan
lapset nopeasti. Ryhmasséa on tarpeeksi aikuisitaa@san lasten tunnereaktioihin,
kuten iloon ja suruun. Tyontekijat kokivat tarkeé&ikuisen tuen tukilapsen emotionaa-
lisessa kehityksessa.

...turvallinen sitte ku on pienempi porukka ni nagkki niita tunteita...
(H.E.3.1.2).
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Pienessa ryhmassa tyontekijoilla on aikaa huomiméainen lapsi. Aikuiset ja lapset
voivat olla paremmin vuorovaikutuksessa kesken&ymmien toimintakulttuurit ovat
sellaisia, etta kaikki lapset otetaan huomioorednbiduissa erityisryhmissa hyddynne-
taan kiireettomyytta. Esimerkiksi pukeutumaan maémngienissa ryhmissa, jolloin Kii-
reeton ilmapiiri sailyy. Pienen ryhmakoon vuokgdapaasee helpommin rynman jase-
neksi. Lapsi [0ytad oman paikkansa ja oppii tuntemiaiset lapset. Ryhmé&ssé on aikaa
puuttua kaikkiin asioihin ja ongelmiin. Lasten sadiset taidot padsevéat kehittymaan,
koska lapsella on mahdollisuus harjoitella niitévallisesti. Tyontekijoilla riittaa aikaa
my0s ujompien lasten kannustamiseen ja tukemi3iydntekijat pystyvat heti tarttu-
maan tilanteeseen, kun joku lapsista toimii vaarapsille kerrotaan selkeasti, miksi
lapsen pitdd noudattaa yhteisia saantoja. Kieljoitgdn aina perustelemaan lapsille.
Johdonmukainen puuttuminen tilanteisiin auttaaitagsmmartamaan, mika on sallittua
ja kiellettya kayttaytymista.

..toimintakulttuuri on semmonen, ettd aamulla humjaan ja niissé paiva-
tilanteissa, aina yks aikuinen joka pdyassa syoanps&u mennaan nuk-
kumaan niin kdyaan peittelemassa ja jututtamadsanen etta kulttuuriin
kuuluu lapsen huomioiminen.. (H.L.4.3.10).

...Jos lapsi on perusluonteeltaan erakkoluonneyhéakma luulen etta ha-
nella on pienessa ryhmassa mahdollisuus kehitti@miolella. Etta pys-
tytaan tukemaan erilailla kuin isossa ryhméssa. .L.4-6.8).

6.1.2 Ryhman kokoonpanon suunnittelu

Integroidussa erityisryhmissa on yleensa seitséimgstieksaan tukilasta. Integroidun
erityisrynman lasten kokoonpano pyritdan suunmttelan tarkasti. Tukilapsille tulisi
loytyd ryhmastéa kielenkehitykseltd ikaisellaéan tiasolevia leikkikavereita. Lapsi saa
kielenkehitykseltddn samantasoiselta leikkikaveeriirikkeitda omaan kielenkehityk-
seen. Ulkoillessa tukilapset tapaavat muita sandasiik ja kielenkehitykseltddn saman-
tasoisia lapsia. Lisaksi osa integroiduista enfnsista tekee yhteistyotd muiden péi-
vakotiryhmien kanssa. Tukilapset voivat valilla Hayleikkim&ssa toisissa paivakoti-
ryhmissad. Muista ryhmista voi myds tulla integromuerityisryhmaan leikkimaan lap-
sia. TyOntekijat pitivat tarkeana, ettd integroitratyisryhmaa koottaessa otetaan huo-

mioon lasten ika- ja sukupuoli. Ryhmasta tulisiti@y aina samanikainen tukilapsi ja
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erityista tukea tarvitseva lapsi. Lisdksi samarsten lasten tulisi olla samaa sukupuol-
ta. Ryhman jasenyyden kannalta on tarkead, etsél@ygaad ryhmasta kaverin.

...rynmaa valittaessa koitetaan rakentaa se edit&ieila sita samanikasta
ja saman sukupuolista seuraa... (0.E.4.5.9).

6.1.3 Tyontekijoiden osaaminen

Integroidussa erityisryhméssa tyontekijat kehuagsia paljon. Lapsille annetaan posi-
tiivista palautetta pienistakin asioist@oimintakulttuuri on kannustava ja ilmapiirista
pyritddn luomaan mahdollisimman positiivinen. Lapbuomioidaan onnistumisissa ja
kannustetaan jatkamaan. Ep&onnistumisissa lastaukeetaan yrittamaan uudelleen.
TyoOntekijoiden kannustava palaute tukee lasten kéisitysta ja itsetuntoa. Negatiiviset
palautteet pyritadn antamaan mahdollisimman lyhy®stlautetta antamalla halutaan
luoda kannustava ilmapiiri.

...epaonnistumisissa tavallaan kannustamaan, etidebia se onnistuu
ens kerralla... (O.E.2.1.3).

Integroidussa erityisryhmassa tyontekijat tukewgasla oman temperamenttinsa ilmai-
sussa. Jokainen lapsi saa olla oma itsensa. Tyjattakyttavat lapsille mallia, kuinka
tulee kayttaytyd. He tukevat lapsia ottaen huomiesten temperamenttierot. Aikuinen
on mahdollisimman paljon lasna lasten toiminnas&sikka tyontekija ei osallistuisi
lasten leikkiin, han toimii tarkkailijana. Lapsem durvallista nayttaa tunteitaan, kun
aikuinen on lasna. Lapset eivat koskaan leiki yksman valvontaa. Ristiriitatilanteissa
aikuinen auttaa lapsia ratkaisemaan riitatilant&gtntekijat ovat aina tietoisia siita,
mitd ryhmassa tapahtuu. He eivét selvita tyontedago valisidasioita lasten lasna olles-
sa, vaan siihen varatulla ajalla.

...sellasta ruohonjuuritason tydskentelya meillékikoittaa ihan sita latti-
alla istumista ja mukana olemista, ja tosiaan tsitékailijana olemista...
(H.L.3.1.20).

TyoOntekijat pitavat huolen, ettd tukilapsesta de tarityistd tukea tarvitsevan lapsen
hoivaaja. Tyontekijat tiedostavat riskin, etta tagsesta voi tulla yliempaattinen erityis-
ta tukea tarvitsevaa lasta kohtaan. He pyrkivamnsaa tukilapsen ymmartamaan, ettei
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hanen tarvitse ottaa vastuuta toisista lapsistpsilla kerrotaan, etta tyontekijat pitavat
huolen kaikista lapsista.

...seki pittaa niinku hoksata ja ymmartaa, ja saahkgsikin tajuamaan,
ettd sun ei tarvi niinku sellaseen rooliin... (H.23).

Tyontekijat kokivat, ettd heilla on tarkea roolstan valisen vuorovaikutuksen luomi-
sessa. Esimerkiksi aikuisten ohjaamissa leikkitdesa lapset padsevat vuorovaikutuk-
seen toistensa kanssa. TyoOntekijat ohjaavat ryhim@ssipuolisesti leikkeja. He tuovat
leikkeihin elementtejd, jotta kaikilla lapsilla silimahdollisuus osallistua leikkeihin.
TyoOntekijat yrittavat pitdd huolen, ettei lapsdgnny riitatilanteita. Riitatilanteita lasten
valille voi syntya esimerkiksi erityista tukea tasevan lapsen vilkkaan luonteen vuok-
si. Tyontekijoiden kannustuksella hiljaisemmatkapdet paasevat mukaan yhteisiin
leikkeihin. Samanhenkinen ty6tiimi on keskeinenaasitegroidussa erityisryhmassa.
Ty6tiimin samanhenkisyys mahdollistaa lasten jaigén valisen rikkaan vuorovaiku-
tuksen. Tyontekij6illa on yhteinen kasitys siitdtaekaikki lapset tarvitsevat aikuisen
huomiota. Pysyva henkilokunta tuo tunnetta ryhm§nypyydesta. Lapset saattavat
vaihtua ryhmassa vuoden aikana. On tarkeaa, atkdldleunta pysyisi mahdollisimman
muuttumattomana. Pysyva henkilokunta tuo lapsillummuassa turvallisuuden tun-
netta.

...meilldki on tarked rooli siind vuorovaikutuksen otoisessa...
(H.E.4.1.6).

6.1.4 Toiminnan monipuolisuus

Monipuolisen toiminnan avulla voidaan kehittda esikiksi lasten kielenkehitysta. Kie-
lenkehityksen viivastymien vuoksi ryhman tyontekparkivat selkeaan yksinkertaistet-
tuun puheeseen. Monipuolista toimintaa jarjestegidaisten virikkeiden ja tukimene-
telmien avulla. Virikkeet ja tukimenetelmét tukevayos tukilapsen puheen kehitysta.
Integroidussa erityisryhmassa monet asiat ovat rkuuettuna kuten paivajarjestys,
jumppatilanteet tai laulunsanat. Tama auttaa laggantamaan toimintaa. Ryhmassa
kaytetaan kielenkehityksen kannalta hyodyllisia etelmia kuten oikaisujumppaa, har-
joitellaan loruja, keskustellaan ja lauletaan. Rgke@ kaytetaan liséksi leikkikarttaa ja
puhelaitetta. Myds kahdenkeskiset tilanteet, piemgtoiminta seka koko ryhman yh-
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teiset tilanteet tukevat lapsen kielenkehitystasivkeskeinen tukimenetelma on tuki-
viittomien kayttd puheen rinnalla. Tukilapsille tdmat ja niiden oppiminen on yleensa
mielenkiintoista. Jokaisen tukilapsen kohdalla a@édethdnen oman varhaiskasvatus-
suunnitelman mukaan.
...Jos joku ihminen jonku asian osaa, niin ei seskaéiita, etta siita tuota
toisille tarkemmin opetetaan... (1.E.1.1.10.).

...vahemman haasteita on erityisryhmassa kielerykselle, koska taalla
sita kielen kehitysta tuetaan erityisin keinoi@l.E£.1.1.2.).

Integroidussa erityisryhmasséa pelataan ja tehd&jonp ongelmaratkaisutehtavia.
TyoOntekijoiden mielestad kaikki monipuolinen toimanbn hyvaksi lapselle. Toiminta
edistaad kognitiivisten taitojen kehittymista. Tyékijat antavat lapsille virikkeitad, jotka
kehittavat esimerkiksi lasten muistia ja tarkkaauatita. Lapsille annetaan erilaisia teh-
tavia kehittamaan paattelykykya. Lapset saavat regéemuksia esimerkiksi kirjastos-
sa kdymisestéa. Eradssa ryhméssa vietetdan keikanssa pienryhmépaivaa.

...Joka paiva on joku semmonen tekeminen mita t@hha namahéan just
edistaa kaikenlaista kongnitiivista taitoa... (L2.2.).

Riita- ja konfliktitilanteisiin pysahdytaan ja tytikijat kayvat asiat lasten kanssa lapi.
Ryhmassa ainoastaan aikuiset eivat opeta lapsinté@kijat ovat sitéd mielta, etté jokai-
nen lapsi opettaa toinen toistaan. Erityista tukeatsevalla lapsella voi olla omia vah-
vuuksia, kuten tietoa omasta kiinnostuksen kohéeestTalloin he voivat opettaa tuki-
lapsia. Lapsen itsetunto kohoaa, jos hén pystyytampaan toista lasta. Tukilapsi voi
olla ujompi luonteeltaan ja silloin tyontekija viouomioida lapsen paremmin. Tukilap-
sella voi olla vaikeuksia jossain asiassa, kutekeptumisessa. Erityista tukea tarvitse-
vien lasten kanssa kaytettavia erityisia keinojal&an kayttad myos tukilasten kanssa.
Ryhméssa tehdaan konkreettisia asioita, kuten t&#rekuvia ja esineitd oppimisen
apuvalineind. Oppiminen on joskus erityista tukaevitseville lapsille vaikeaa, joten
tyontekijat opettavat asiat monen aistin kauttaet@mismenetelmia ovat esimerkiksi
kuvien kaytto, liikkuntatuokiot seka kielen ja lilkman yhdistava toiminta kiliryhma.
Kaikki opetustavat eivat sovi kaikille. On tarke&#ta ryhmassa on erilaisia opetustyy-
leja. Tukilapsi paasee hyvin ilmaisemaan omaa teampenttiaan, kun ryhmassa kayte-
taan hanta motivoivaa opetustyylia.

...erityisryhmassa on erityisia keinoja ndille wslapsille, niin joskushan
niita kaytetadn myos naiden tukilasten kanssakE.Z411.28.).
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Ryhmassa kaytetddn tunteiden kasittelyyn erildisiaoja, kuten tunnetaulua ja kuva-
kortteja. Ryhmassa kerrotaan tarinoita, keksité&iytaimia seka aikuiset voivat naytella
lapsille. Leikkikartan avulla kaydaan lapi, mitexkissa kasitellaan tunteita esimerkiksi
riitatilanteen sattuessa. Leikkikartan avulla mydtitddn, mita seuraa tietynlaisesta
kayttaytymisestd. Ryhmassa kaytettavien tunteidstiklykeinojen vuoksi tukilapsi saa
tyOkaluja omien tunteidensa ilmaisuun ja saatelByhmassa tehdaan sosiaalista kehi-
tysta tukevia asioita, kuten leikitdan pienissamigsa. Ryhmassa on monipuolista toi-
mintaa kuten synttarihetkien viettoa, laulutuokagé aamupiireja. Tyontekijoiden mie-
lesta leikki on tarkeda lapsille. Esimerkiksi régkki on hyvéa keino oppia vuorovaiku-
tustaitoja ja kehittda sosiaalisia taitoja.

...kylla meilla on paljon elementteja jotka tukdé@ sosiaalista kehitysta ja
auttaa elamassa eteenpain ja tulee niité risjaijeoratkaisutilanteisiin nii-
ta tyokaluja ja keinoja ja toisen huomioimista...l(H4.6.2.).

TyoOntekijat suunnittelevat integroidussa erityisngssa monipuolista yhteistoimintaa.
Tyontekijat suunnittelevat tuokiot etukateen sektemryhma jaetaan. Erdan tyonteki-
jan mukaan lapset saavat itse valita leikkikaveringlilla tyontekijat sijoittavat tarkoi-
tuksella tukilapsia ja erityista tukea tarvitselapsia yhteisiin leikkeihin. My6s pien-
ryhmatuokioilla ollaan tyontekijdiden suunnittelasa ryhmissa. Talla tavalla tukilap-
set ja eritysta tukea tarvitsevat lapset voivatimppisiltaan. Tukilapsen empatia kehit-
tyy hanen nahdessaan, ettei erityista tukea tematg&apsi aina osaa samoja asioita kuin
han.

..yritettddn miettid, ettd miten me saahaan nmitoaan keskendansa...
(O.E.3.2.4)).

Tyontekijat suunnittelevat koko ryhman yhteistoitam sek& pienryhmatoimintaa.
Tyontekijat pyrkivat saamaan toiminnoista sellgigtia erityista tukea tarvitsevat lap-
set seka tukilapset pystyisivat toimimaan yhde&i#unnitellussa yhteistoiminnassa
aikuisella on keskeinen rooli. Aikuiset tietavatkée lapsista pystyvat leikkimaan kes-
kenaan. Suunniteltu yhteistoiminta vahentaa rigateita. Tyontekijat voivat jakaa lap-
set pienryhmiin leikkitilanteissa. Pienryhmia k&agén myds siirtymistilanteissa kuten
ulossiirtymisessa tai ruokapdydassa ruokailless&emistilanteessa lapset ovat luon-
nollisesti vuorovaikutuksessa toistensa kanssairyhenatoiminnassa lapset paasevat
tutustumaan toisiinsa paremmin. Tyodntekijoiden ps&l yhteistoiminnan kautta tuki-

lapsi tuntee kuuluvansa ryhmaan. Koko ryhman tdanbvat tarkeita ryhman jasenyy-
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den kannalta. Pienissé ryhmissa toimiminen edigtéénén jasenyyden tunnetta. Pie-
nissa ryhmissa lapset oppivat tuntemaan ryhmamgégegmremmin, miké edistdéa omaa
ryhmaan kuulumisen tunnetta.

...mahdollisimman paljo olla, sekottaa niitd pelaam ja leikkimaan ja
muihin toimintoihin... (O.E.4.1.14.).

6.2 Toimintaa ohjaavat periaatteet tukilapsen psgk@alisen kehityksen tukena

6.2.1 Yksilollisyyden huomioiminen

Integroidussa erityisryhméssa lapset kohdataariopkéi Jos tukilapsen kielenkehitys

on viivastynyt, sitd tuetaan hanelle sopivalla tiavadienessa ryhmassa tyontekijoiden
on helpompi ohjata ja tukea lasta yksil6llisestieproidussa erityisryhméssa jokaisella
lapsella on mahdollisuus saada omantasoista tamifyhméasséa on mahdollisuus teh-
da monentasoisia tehtavia, riippuen lapsen kehitgsta. Hienomotoristen taitojen ke-
hittyessa tehdaan monimutkaisempia tehtavia. Tedga@won haastetta tukilapsille moti-

vaation sailyttdmiseksi. Lasten vahvuudet ja heiklai otetaan huomioon ryhman toi-
minnassa. Lasten kiinnostuksen kohteet huomioidagiissa paivakodissa toimi viska-
riryhma, joka on tarkoitettu viisivuotiaille lapkl Viskariryhmé&ssa voidaan huomioida,
ettd lapset saavat omantasoista toimintaa.

...kylla heille sitte jarjestettaéan semmonen séhhaus mahollisuus, jala-
kapallon potkimis mabhollisuus, eiké aatella niitheti nyt voija muutaku
hyrrata palloa lattialla... (H.L.6.2.2.).

Kaikilla lapsilla on erilaiset temperamentit. Jaden lapsen yksilollisyytta tuetaan ja
erilaiset luonteenpiirteet hyvaksytaan. Tyontekgiatat huomioi ainoastaan huomiota
hakevia lapsia, vaan jokaista lasta tasapuoliseghméasséa ei korosteta ketka ovat eri-
tyista tukea tarvitsevia lapsia ja ketka tukilapsiapset uskaltavat l&ahestya tyontekijoi-
ta, koska he tietavat tyontekijoilla olevan hedigaa. Lapsilla ja aikuisilla on tyonteki-
jéiden mielesta hyvat vuorovaikutussuhteet.

...tulinen temperamentti silla pojalla ja tuota jgll& se halle sallittiin...
(O.E.2.2.1)).
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6.2.2 Erilaisuuden kohtaaminen

Tukilapsi oppii hyvaksymaan toiset lapset heikkon&en ja vahvuuksineen. Samalla
tukilapsi huomaa, ettd myds hanella on heikkoulesigahvuuksia. Tukilapsi huomaa,
ettd kaikki ovat tasa-arvoisia yksildita, vaikkaikka ovat erilaisia toisiinsa nahden.
Talla tavalla tukilapsi oppii hyvaksymaan erilaitau Erilaisuuden hyvaksyminen on
keskeinen osa integroidun erityisryhman paivittdiatkea. Han oppii ymmartdmaan
toisia lapsia ja asettumaan heidan asemaansa.

...kokee, etta jokainen ollaa omia mini&, vaikka &uote olemmekin eri-
laisia, ettd tavallaan saa siihen semmosia, senamadsirjotusta...
(LE.2.1.5.).

Toisinaan tukilapset ja erityista tukea tarvitsetagiset leikkivat kaikki kesken&éan. Tu-
levaisuudessa erilaisuuden ymmartamisesta on hy®ylmassa tukilapset nayttavat
mallia erityista tukea tarvitseville lapsille jampat auttamaan heita tarvittaessa. Tuki-
lapsista kasvaa avuliaita, suvaitsevaisia ja tet#dvwmisia. Tukilapset huomaavat, etta
vaikka toinen lapsi puhuu huonommin, han voi ollakava leikkikaveri. Aikuisten
luontainen suhtautuminen lapsiin samanarvoisindlgiké tuo myos lapsille saman
ajatustavan. Tukilapset saavat tunteen, etté tsekin ainutlaatuisia.

...tulee semmosta niinku kasitys niinku itsesta eméa, kuin semmosella
lapsella, joka aina on vaan tavallisten lastensseas(l.E.2.1.3.).

6.2.3 Tasapuolisuus

Tukilapsia tarkkaillaan, havainnoidaan ja heiddnrastuksen kohteista ollaan kiinnos-
tuneita. Tyontekijat suunnittelevat lapsille virgeédlista toimintaa ja lapsia kannustetaan
luovuuteen. Tukilapsilta ei odoteta taydellista tk#@ytymista. Heista ei tehda roolimal-
leja, vaan he ovat lapsina lasten joukossa. Mykikapset saavat tehda virheita. Tuki-
lasten itsetunto kohoaa, koska he huomaavat olaveasianarvoisia kaikkiin muihin
lapsiin nahden.

...eih@n niihin kuiteskaan suhtauduta silleen, jotenkhmelapsina...
(O.E.2.1.4)).
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Ryhmaéjaot ovat harvoin sellaisia, etta toisessanBgdsa ovat tukilapset ja toisessa ryh-
massa erityista tukea tarvitsevat lapset. Lapsier@ella, vaan he ovat kaikki saman
ryhman jasenid. Tukilapset kayttaytyvat paasaéestioikeudenmukaisesti ja ottavat
muut lapset huomioon. Kaikilla ryhman lapsilla amsnlaiset saannot ja rajat. Tyonte-
kijoiden mielesta integroitu erityisrynma on hyvaikka oppia oikea ja vaara. Esimer-
kiksi lapsen etuillessa toista jonossa, tyontekgatttuvat siihen. Lapsen huomaavat,
ettd saannot koskevat kaikkia. Lapsilla on omiavuaksia ja omia tuen tarpeita. Kai-

killa on oikeus tulla kuulluksi ja nahdyksi.

...aikuinen sitte silla omalla toiminnalla, etta nmitean ohjaa naité lapsia,
ni osoittaa sen, etté kaikki lapset on samallaalléz.. (H.L.5.1.4.).

6.3 Vuorovaikutuksellisuus ja itseilmaisu tukilapgesykososiaalisen kehityksen tukena

6.3.1 Leikki

Tyontekijat korostavat leikin merkitysta. Tyontekgen mielesta leikissa lapset oppivat
sosiaalisia taitoja ja toistensa kanssa olemistardvaikutus- ja laululeikeissa lapset
ovat vuorovaikutuksessa toistensa kanssa. Leikkigata lapsille muodostuu tarkeita
kaverisuhteita. Joidenkin tyontekijoiden mielestiyesta tukea tarvitsevat lapset seka
tukilapset leikkivat keskenaan. Lasten valille sgntya rikkaita suhteita. Mutta eraiden
vastaajien mielesta on harvinaista, etta nain kaMisidan ryhmassaan tukilapset leik-
kivat yleisimmin vain keskenaan vapaan leikin akakraan haastateltavan mukaan
leikkikaverin valitseminen riippuu lapsen omastaspenasta ja kiinnostuksen kohteis-
ta. Ei niinkaan siitd, onko toinen lapsi erityiti&ea tarvitseva lapsi vai tukilapsi.

...leikki on meijan ihan ykkénen ja se vuorovaikujaskaverisuhteiden
syntyminen siina... (H.E.4.1.4.).
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6.3.2 Keskustelu

Ryhmassa kaydaan kaikki ongelmatilanteet keskustdla lapi. Konfliktitilanteiden
l&pikayminen pyritdan tekem&an mahdollisimman nspa#anteen jalkeen. Tyonteki-
jat ja lapset keskustelevat myos onnistuneistattiata kaytannon tasolla. Lapset saa-
vat itse miettia mita tilanteessa kannattaisi tejadéniten se tulisi ratkaista. Lapset op-
pivat paatoksenteko- ja paattelykykya seka ongetkaisutaitoja. Ryhmassa on séan-
not, joista keskustellaan. Oikeaa ja vaaraa kaymdigta kasitellddn, jos joku lapsista
rikkoo saantoja. Erdén tyontekijan mukaan integresad erityisryhmassa kasiteltiin
enemman oikeaa ja vaaraa kayttaytymista kuin taeaba paivakotiryhmassa. Erityista
tukea tarvitsevilla lapsilla ei valttamatta olepaeksi ymmarrysté kaikista asioista. Asi-
oita kaydaan paljon lapi ja se tukee my0s tukilagsisityksia oikeasta ja vaarasta.

...Se on helpompiki sitte sen lapsenki oppia mik&e oikea ja vaara kun
se systemaattisesti tavallaan tartutaan ja aidaagtetaan kun et jos joku
sillon talléin sanoo jotaki... (I.E.5.2.3.).

TyoOntekijat kertoivat, etta integroidussa eritylsmydssa puhutaan tunteista. Esimerkiksi
lapsen ikavoidessa vanhempiaan, tunteita nimeti&égitelladn. Tukilapsia kannuste-
taan nayttamaan tunteitaan. Erityista tukea tavds lapset voivat ilman syyta saada
raivokohtauksen tai yllattden halata toista la3tgdntekijoiden mukaan tasta syysta
emotionaalisia asioita kasitelladn paljon integusgh erityisryhméssa. Tukilapselle
halutaan selvittaa, etta erityista tukea tarvitskeyssi ei valttamatta osaa kaikkea. Eras
tyontekija kehotti lasta ottamaan jonkin merkimka han nayttdd, kun hén on lahella
raivostua. Tyontekijat kayvat myos keskendan léaisia rynmassa esiintyvia tilantei-
ta ja miettivat miten niissa tulisi toimia.

...puhutaan ku sillonku harmittaa ja sillonku suiata tai kiukuttaa oikeen
kunnolla ja sittenku on surullinen olo tai sittekn oikeen iloinen jostaki
ettd, ettd niinku oikeestaan niinku kaikkien kansg¢bl.E.3.1.8.).

Tyontekijat keskustelevat lasten kanssa ihmisteawaisuuksista. Tukilapsilla on usein
kysyttavaa erityista tukea tarvitsevista lapsiktgpsille kerrotaan asioista ja heidan ky-
symyksiinsa vastataan. Tyontekijat pyrkivat kesklgshaan lasten kanssa, jos tukilapsi
kysyy tyontekijoilta erityista tukea tarvitsevieasten eroavaisuuksista. Tyontekijéiden
mielesta on tarkea vetéaa yhteista ja johdonmukéiigta siitd, mita lapsille sanotaan.
Haastateltavien mukaan lasten kanssa saadaankeskésteluja aikaiseksi. Tukilasten
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kanssa muistellaan aikaa, jolloin tukilapsi ei asgresimerkiksi sanoa tiettya kirjainta.
Talla tavoin tyontekijat korostavat sita, etta jwlen oppii omaan tahtiinsa. Nain tuki-
lapsen kasitykset tasavertaisuudesta kehittyuddnepitaa kaikkia lapsia tasavertaisina.

...yleensa sitd ihmettelya siitd ja keskusteluasea keskenaan keskustelee
asioista, niinku aikuisenkin kanssa, ettd miks jeké ja miks joku tata, ja
miks tuo ei puhu ja sitte on niitd jotka jaa setiks kiinni siihen pohti-
miseen... (H.L.3.2.2.).

6.3.3 Vuorovaikutustaitojen oppimisen korostaminen

Integroidussa erityisryhméssa vuorovaikutustait@hitetddn esimerkiksi vuorovaiku-
tusleikkien avulla. Ryhméssa tehdaan myods suunmatiéista yhteistoiminnan harjoitte-
lua. Vuorovaikutustaitojen oppimisen kautta lapgpio iimaisemaan itseaan. Erityista
tukea tarvitsevilla lapsilla on erilaisia kommunikikeinoja, joita tukilapset oppivat
ryhméssa ollessaan. Erilaisten vuorovaikutustaitaepiminen tukee erityista tukea
tarvitsevien ja tukilasten valista vuorovaikutusigdntekijoiden mukaan tukilapsi oppii
tulkitsemaan erityista tukea tarvitsevien lastekielellista kommunikaatioita. Tukilap-
si saa tyokaluja erilaiseen kommunikointiin.

...tukilapset oppivat tarkkailemaan muutaki ku sii@ltk, etta tekevat
niinko eleista ja ilmeista paljon enemman sittetd eppivat vahan huo-
mioimaan tarkemmin... (H.E.4.8.2.)

Tukilapsi oppii ryhmasséa ymmartamaan erityista &utagvitsevien lasten kaytosta. Eri-

tyista tukea tarvitseva lapsi voi esimerkiksi otyagakkia lelun tukilapsen kadesta. Eri-

tyista tukea tarvitseva lapsi voi myos tulla pyy&i#n tukilasta leikkimaan kuvaa nayt-

téen, jolloin lasten valille syntyy vuorovaikutustrityista tukea tarvitsevat lapset op-
pivat tukilapsilta vuorovaikutustaitoja. Nain tuksten ja erityistd tukea tarvitsevien
lasten on helpompi olla vuorovaikutuksessa. Oppemitapahtuu myds toisinpain. Eri-

tyista tukea tarvitsevalla lapsella voi olla vaikelia ymmartaa jotakin asiaa heti. Tuki-
lapset hyotyvat vuorovaikutuksesta erityista tutagaitsevien lasten kanssa. Tukilapset
oppivat ratkomaan tilanteita itse. Tilanteita kéiiian paljon puhumalla ja kuvin.

...tukilapset oppivat joustamaan ja neuvottelemiaafoku erityislapsi ei
heti ehkd& ymmarra tai jotaki muuta... (O.E.4.6.9.)
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6.3.4 Tunteiden ilmaisun vapaus ja onnistumisemgk&ien saaminen

Ryhmassa voi olla tukilasta heikompi erityista takarvitseva lapsi. Tukilapsi saattaa
alkaa hoivata hanta. Hoivantunteet kehittavat &gsken empatian kehitysta. Integ-
roidussa erityisryhmassa myaos kaikille negatiilesilinteille on tilaa. Itku, kiukku seka
muut negatiiviset tunteet hyvaksytaan. Lapsia aretaegatiivisten tunteiden kasittelys-
sa. Kiukutteleva lapsi voidaan siirtdd hetkeksséen tilaan rauhoittumaan. Lasten on
hyva huomata, ettd myds negatiiviset tunteet sadatesille.

(0.E.3.1.7.).

Integroidussa erityisryhméassa lapselle mahdolastetonnistumisen elamysten saami-
nen. Ryhmassa jokainen saa onnistumisen elamy&siaistumisen elamyksia tulee
kaikissa arjen tilanteissa. Aikuinen huomioi lapsmmistumisen elamyksen tunteen.
Lapsi huomaa, ettd on hyva monissa asioissa jas&aitaa hanen itsetuntoaan.
...niin pikku palasina opetellaan, ettd saa sen tummisen elamyksen...
(LE.2.1.27.).

...voi valita sen, ja saa jo siitd onnistumisen elksig, ettd saa vaikka
syotya sen lusikallisen puuroa, ja sen aikuinenavieuomioi sitten...
(H.L.2.1.12)).
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6.4.1 Kavereiden puute

Integroidut erityisryhmat ovat tavallista paivakghm&a pienempid. Lasten pienesta
maarasta johtuen, tukilapselle ei valttamatta |ogdmantyylista leikkikaveria. Lapselle
olisi tarkeaa loytya kaveri, jonka kanssa leikkiemrolisi mielekasta. Tukilapsi voi ko-
kea itsensa yksinaiseksi, jos sopivaa leikkikaverilydy. Leikkikaverin puuttuminen
voi myds heikentaa itsetuntoa.

...Jos ei sielta niinku 16ydy semmosta, niinku tagalh, niinku sielun-
kumppania, jonka kans niinku leikit sujuis. Kumppatia ei valttamatta
I6ydy kenenkaan kanssa, ja silloin lapsen sosiealikehitys Kkarsii...
(H.L.2.1.20.).

Integroitu erityisryhma pyritdéan muodostamaan g, ettd ryhmaan tulee samanikai-
sia tyttoja ja poikia. Ryhman pieni koko tuo kuiteén haasteita ryhman kokoamiselle.
Jonakin paivana joku lapsista voi olla pois jaosilomanlaista leikkikaveria ei ehka
l0ydy. Lasten vahaisesta lukuméarasta johtuen rylateieikki voi olla kbéyhempaa.
Erésta tyontekijaa mietitytti tuoko integroitu grryhma haasteita tukilapsen sosiaalis-
ten taitojen kehitykselle.

...Joskus on ollu talven jalkeen semmonen tunné, @tko tama nyt hyva
talle lapselle, etta siltd kannalta aateltuna, léfgyyko sitd semmosta hy-
vaa kaveruutta... (H.L.4.5.21.).

Joskus lapsivalinnat eivat ole onnistuneita ja aiikille lapsille ei I16ydy samantasois-
ta leikkikaveria. Tyontekijat kokivat ryhnméan kokom®n haastavaksi. Ryhmassa lapset
saattavat myos vaihtua kesken vuoden. Vahan afaa&ssa olevat lapset ehtivéat har-
voin tulla ryhman jaseniksi. Tama aiheuttaa hatstgihmaan jaaville lapsille. Ryh-
maan jaavien lasten kaverisuhteet muuttuvat, ko |apsista lahtee pois. Olisi hyva,
jos sama ryhma pysyisi koossa mahdollisimman pitkaa

...ryhmaan tulee varmaan vaariakin valintoja, kuhesleta millainen lap-
si on, tai millainen kognitiivinen ajattelu on... (H4.5.22.).
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6.4.2 Ajan puute

Erés integroidun erityisryhméan tyontekija koki tytimsinaan liian kiireiseksi. Ryhméas-
sa voi olla esimerkiksi lapsi, jolla on tukehturasva. Tallaista lasta taytyy tarkkailla
kokoajan. Lapsen tarkkailu vie yhden aikuisen afasa tyontekijoista koki, etta heidan
huomionsa keskittyy enemman erityista tukea tagvits lapsiin. Kiireisessa ilmapiiris-
sa omatoimiset tukilapset jaavat entistd vahemntéll@miolle. Osa tyontekijoista oli
pohtinut tydossaan, saavatko tukilapset tarpeeksimmita. Tyontekijat kokivat tybnsa
kiireiseksi myds silloin, kun joku ryhman tyontekipn poissa. Yllattavien sairaslomien
ajaksi ei aina ole mahdollisuutta saada sijaistddl haastateltavan mielesta aika voi
menna johonkin turhaan todellisen kiireen sijasam&nhenkinen tydyhteis6 ja saman-
laiset toimintatavat ovat tarkeita. Kaikki vuorokafustilanteet lasten ja aikuisten valil-
|& tulisi eraan haastateltavan mielesta hyodyntaa.

...Joskus tuntuu, ettd oonko mé ehka ehtiny tarpeeksmioida jotaki tu-
kilasta sitte... (H.E.4.3.14).

6.4.3 Tyontekijoiden liian suuret odotukset

Tyontekijat saattavat olettaa, etta tukilapsen tiyghon aina ikatason mukaista. He oli-
vat sita mielta, etta ikatasolle normaalia kehiéyst saa pitaa itsestaanselvyytena. Esi-
merkiksi jokaisen lapsen kielenkehitysta tulee karka yksildllisesti. Tyontekijan tay-
tyy olla hereilla ja lasné kaikissa tilanteissakilapset tarvitsevat yhtalailla tukea op-
pimistilanteissa. Tukilapsi voi kokea ryhméan ep&oilenmukaiseksi, jos ainoastaan
erityista tukea tarvitsevia lapsia avustetaan. [&pki voi tarvita apua jossakin tehtavas-
sS4, jossa erityista tukea tarvitseva lapsi selyiytiysin. Lasten oppiminen oikeudenmu-
kaisiksi vaatii myds tyontekijoiden lasnaoloa. Ttgkijoiden tulee puuttua riitatilantei-
siin ja selvittdd ne johdonmukaisesti. Tukilapsd&ka erityista tukea tarvitsevilla lapsil-
la tulee olla yhteiset saannot. Tyontekijat voivagods odottaa tukilapsilta taydellista
kayttaytymista. Tukilasten nostaminen mallilapseksiluoda paineita tukilapsille.

...kylla se minusta se aikuisen lasnéoloa ja hereltha vaatii. Ett& minus-
ta se haaste on taas enempi aikuiselle tdssaasigssL.5.2.3.).
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6.4.4 Eritasoiset taidot

Lasten véliseen vuorovaikutukseen tuo haasteitaezkiksi erityista tukea tarvitsevien
lasten puhumattomuus ja kielenkehityksen viivastynfakilapsi joutuu miettimaan
kuinka vuorovaikutus tapahtuu lapsen kanssa, jokaota puhetta. Erityista tukea tar-
vitsevan lapsen viivastynyt kielenkehitys ei motitakilasta ryhtymé&an erityista tukea
tarvitsevan lapsen kanssa monimutkaisiin toimininilapset kokevat pettymyksia,
kun vuorovaikutus toisen lapsen kanssa ei onnistykgista huolimatta.

...0salla lapsista ku ei 00, ei 00 sitd puhetta &altitta... (H.E.1.1.4).

Joidenkin erityista tukea tarvitsevien lasten karsole mahdollista saada aikaan rikas-
ta vuorovaikutusta. Integroiduissa erityisryhmissdusein paljon sosiaalisesti taitamat-
tomia lapsia. Sosiaalisesti taitavat ja taitama#tblapset ovat usein myds leikkitaidol-
taan hyvin eritasoisia. Yhdessa leikkiminen ei asnaistu. Tukilapsesta tulee helposti
leikinjohtaja, joka maarda leikin kulun. Tukilapsehessa johtaja, leikki ei ole tasa-
arvoista. Tukilapset saattavat myds luovuttaa élkkteissa. Vaikka tukilapsi olisikin
kiinnostunut erityista tukea tarvitsevasta lapsdséa voi turhautua vaikeaan vuorovai-
kutukseen. Tukilapset leikkivatkin usein toistekilasten kanssa. Yhdessa tukilapset
voivat saada aikaan rikkaan ja kehittavan vuoravaiksen. Tyontekijat tukevat lasten
valistd vuorovaikutusta, mutta se ei korvaa lastastavuoroisuutta. Tukilapsi voi ko-
kea my0s turhauttaviksi erityista tukea tarvitdevihpsille suunnatut helpot ja yksin-
kertaiset toiminnot.

...Jos puolet ryhmasta on semmosia, joilla on sosaataidot heikot, ni
tokihan se tuo valtavasti siihen, jos yrittaa @aliuaa olla niitten kanssa te-
kemisissa, ni sehan tuo valtavasti haasteita... §6E.6).

6.4.5 Toisten lasten kaytos

Tukilapsen taytyy sopeutua erityista tukea tarviese lasten haastavaan kaytokseen.
Aikuiset ovat tukena, kun joku lapsista on surdhrtai pahantuulinen. Erityista tukea
tarvitseva lapsi voi esimerkiksi suuttua siita, Kukilapsi tulee liian lahelle. Erityista
tukea tarvitseva lapsi ei valttdamatta ymmartangtg akilapsen oli vain tarkoitus pyy-

taa hanta leikkimédéan. Ryhmassa voi olla lapsi&kg@ivat ymmarra, mik& on oikein ja
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mika vaarin. Erityista tukea tarvitseva lapsi veineerkiksi vieda lelun toisen lapsen

kadesta, koska han ei ymmarra sen olevan sopinaatbfdllioppiminen tuo haasteita

tukilapsen omien tunteiden ilmaisulle ja saatelyNenparistolla ja kasvatuksella on

suuri vaikutus siihen, miten lapsi oppii ilmaisemammia tunteitaan. Lisaksi erds haas-
tateltava kertoi pohtineensa tekeekd ryhman lewmdtoolosuhteet tukilapset levotto-

miksi ja malttamattomiksi.

...itkee, huutaa, eteisessa kiukuttelee tai joku daskavaran kasista...
(LE.3.1.2).

Integroidussa erityisryhmassa tukilapsista saaitiigen yliempaattisia. He haluavat alkaa
hoivata erityista tukea tarvitsevia lapsia, jotkaepysty esimerkiksi tuottamaan puhet-
ta. Tukilapset voivat myos kokea, etta heidan itkyeta auttamaan erityista tukea tar-
vitsevia lapsia. Useissa tilanteissa hoivaajiks$ityyat lapset ovat tyttoja tai erityista
tukea tarvitsevien lasten vanhempia sisaruksiasagdia tukilapsen empatian kehityk-
selle voi tuoda haasteita se, ettei tukilapsi @dgyista tukea tarvitsevista lapsista. Li-
saksi tukilapsi saattaa aliarvioida erityista tukaavitsevien lasten taitoja. Erityista tu-
kea tarvitsevalta lapselta voi puuttua puhe, jaiakéa tukilapsi voi vahatella hanta.

...lapsella voi tulla semmonen kauhee hoivan tunr#i"Byt se huutaa.
Apua, mitd ma teen. Miten ma voin auttaa sita@'E.3.1.6).
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7 JOHTOPAATOKSET

Opinnaytetydomme keskeisten tulosten perusteelldaam johtopaatoksené todeta,
ettd integroitujen erityisryhmien rakenne tukeeilagsen psykososiaalista kehitysta
silloin kuin ryhmét ovat pienia ja ryhmén kokoonpaon suunniteltu huolellisesti.
Ryhman suunnittelussa otetaan huomioon lastenaksukupuoli. Tukilapsiksi pyri-
taan valitsemaan mahdollisimman tasapainoisiadapdielestamme on tarke&aa, etta
ryhmat pidetaan pienind ja ryhmien kokoonpano siteiteran jatkossakin huolelli-

sesti.

Tyontekijat pyrkivat tukemaan lapsen psykosositaliehitysta noudattamalla sel-
laisia arvoja, kuten yksil6llisyyden huomioinentgsapuolinen kohteleminen. Erilai-
suuden kohtaaminen on myds keskeinen asia integsederityisryhmassa. Tasa-
arvoinen kasvuymparistd tukee monipuolisesti tydgln kehitysta. Erilaisuuden
kohtaaminen kasvattaa tukilapsista suvaitsevassasgiaalisia ihmisia.

Tyontekijoiden menetelmallinen osaaminen tukeelapkien psykososiaalista kehi-
tysta. Tuloksista nousi keskeiselle sijalle kesklgshinen. Leikki ja sitd kautta vuo-
rovaikutuksen oppiminen ovat merkittavia asioiteegroidun erityisryhman paivit-

taisessa toiminnassa. Ryhmassa tunteita saa nggyttgisille mahdollistetaan onnis-
tumisen elamyksia. Tyontekijoilla tulee olla amntattoa suunnitella monipuolista

toimintaa. Mielestdmme on tarkeaa, ettd tyontefdj&oulutetaan saanndllisesti.

Lapsen psykososiaalisen kehityksen haasteita ghatdn rakenteen heikko suunnit-
telu, kavereiden puuttuminen ja lilan vahainen hioormsaanti. Lasten eritasoiset
taidot saattavat vaikuttaa lasten keskinaiseenowagkutukseen. Tukilapsesta voi
tulla yliempaattinen tai han voi ottaa mallia edgn tuen tarpeesta. Myos tyonteki-
joiden liian suuret odotukset voivat tuoda suopaiseita tukilapsille. Mielestamme
integroidun erityisryhman tuomat haasteet voidaammoida huolellisella suunnit-

telulla ja ammattitaitoisella henkilokunnalla.
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8 POHDINTA

8.1 Tulosten tarkastelu

Opinnaytetydmme tulokset tukevat aiempaa tutkinetséi integroiduista erityisryhmis-
td. Tuloksistamme nousi esiin, etta integroidunyeniyhman etuja ovat lasten yhteis-
tyotaitojen kehittyminen ja lasten vélisten ystéssyhteiden syntyminen. Tulosten mu-
kaan tukilapset ja erityista tukea tarvitsevat épgopivat eri asioita toisiltaan. Lapsilla
on mahdollisuus paasta kehittdméén sosiaalisiejdail uloksista nousi esiin, etta eri-
tyista tukea tarvitsevia lapsia ei oteta aina mokgateisiin leikkeihin. Tukilapset voi-
vat alkaa my06s hoivata erityista tukea tarvitselagéa. Tuloksistamme ilmeni, etté las-
tentarhanopettajien mielestéa integroiduissa erygimissa voidaan pystya kehittamaan
lasten kaikkien kehityksen osa-alueita. Opinnayteiyme tulokset ovat yhtenevaisia
Viitalan (1999) tutkimuksen kanssa. Viitalan tulista nousivat esiin myds samat hyo-
dyt ja haitat erityista tukea tarvitsevien lastek&tukilasten toimiessa keskenaan. (Vii-
tala 1999, 68—70.) Tuloksistamme nousi esiin tydén tehtavad antaa mallia erityista
tukea tarvitsevalle lapselle. Tulosten mukaan &gsen valintaprosessissa on keskeista
lapsen ik& ja sukupuoli. Nurmi kuvaa tutkimuksesssamalla tavalla tukilapsen tehta-
vaa ja valintaprosessia. (Nurmi 2006, 31, 50, B3:64..)

Integroidun erityisryhman tyontekijat olivat opirytétydssamme sitd mielta, etta tuki-
lasten ja erityista tukea tarvitsevien lasten \&ki aina synny tarpeeksi leikkid. Tulos-
ten mukaan tdma johtuu erityistd tukea tarvitselasten leikkitaitojen puutteesta. Las-
ten kehitystaso ja leikkitaidot voivat olla myostasoisia. Tulosten mukaan lapsilla on
kuitenkin mahdollisuus olla vuorovaikutuksessa temsa kanssa ja luoda sosiaalisia
suhteita. Leinosen ja Luukkosen opinnaytetyostdyldgamanlaisia tuloksia koskien
leikkia ja lasten valista vuorovaikutusta. (Leinankuukkonen 2006, 28-35.) Opinnay-
tetydmme tuloksissa nousi esille, ettd tyontekgatostavat toiminnan suunnittelua ko-
ko ryhmalle. Opinnaytetydmme seka Koivusen (2006&)nosen ja Luukkosen (2006)
opinnaytetoissa tulokset olivat yhtenevaisia kask@minnan suunnittelua. (Leinonen,
Luukkonen 2006, 28—35; Koivunen 2006, 20-21, 232B527.)
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Uskomme tuloksilla olevan merkitysta kaytannosspin@aytetydtdmme voivat hyo-

dyntad esimerkiksi opiskelijat, varhaiskasvatukaemmattilaiset ja vanhemmat. Kaikil-
la vanhemmilla ei valttdmatta ole riittavasti ti@tmtegroiduista erityisryhmista. Tama
voi johtaa siihen, ettd vanhempi ei halua laittastdan integroituun erityisryhmaan.
Opinnaytetydmme avulla vanhemmat voivat tutustlkaigpsen psykososiaalisen kehi-
tyksen tukemiseen integroidussa erityisryhméassénr@gtetydomme tulosten avulla he
saavat tietoa ryhman toiminnasta ja voivat mietliman sopivuutta omalle lapselleen.
Myds varhaiskasvatuksen ammattilaiset ja integyanitierityisryhmien tyontekijat saa-
vat tuloksistamme apua kaytannon tyohon. Integemterityisryhmien tyontekijat voi-

vat verrata tuloksiamme suhteessa omaan ryhmamsétaan. Uskomme, ettd tyonte-
kijoistd on mielenkiintoista lukea muiden integupen erityisryhmien tyéntekijoiden

kasityksia tukilapsen psykososiaalisesta kehitytiégses

Integroidun erityisryhman tyontekijoilta nousi teiyatkotutkimuksista. He haluaisivat
tietdd, millaisia asenteita ja odotuksia vanhenandh integroidusta erityisryhmasta
ennen lapsen ryhmaan tuloa. Tyontekijat toivoivakitmusta myos siitd, muuttuvatko
vanhempien asenteet ja ajatukset lapsen oltua iggdandaman tiedon avulla he voisi-
vat antaa parempaa tietoa ryhmasta vanhemmilletdMd@innostaisi kuulla tukilasten

kokemuksia, kun he ovat aikuisia. Millaiseksi heikat integroidussa erityisryhméssa

olemisen?

Opinnaytetyoprosessimme oli haasteellinen, muttalankiintoinen. Emme ole aikai-

semmin tehneet opinnéaytety6td, joten opettelimmengytetydprosessin vaiheet alusta
alkaen. Prosessin alussa aikaa kului oikean tutkin@ametelmén valintaan. Tutustuim-
me aihetta koskevaan kirjallisuuteen, opinnaytetdja tutkimuksiin. Opinnéaytetyon

teko on antanut meille paljon. Olemme oppineet @yetyd prosessista, ryhmatyotai-
toja, aikataulujen laatimista sekéa karsivallisyyt@lemme saaneet uutta tietoa paiva-
hoidosta ja integroiduista erityisryhmista. Voimingdodyntaa tyéelaméasséa opinnayte-

tyoprosessin aikana opittuja tietoja ja taitoja.
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8.2 Eettisyys

Eettisyys tuli esille opinnaytetyon jokaisessa eagsa. (Hirsjarvi & Hurme 2004, 20;
Pietarinen 2002, 58). Opinnéaytetybaiheen valintaeektinen kysymys. Meidan tuli
miettia tarkasti miksi valitsemme kyseisen aihe@ruomi & Sarajarvi 2009, 126.)
Opinnaytetydbaiheemme valintaa ohjasi kiinnostuksenamheeseen. Aihetta on tutkittu
vahan Suomessa tukilapsen nakdkulmasta (Mobergwl&aen 2009, 77-78). Kes-
keistd oli tyon tarkoituksen tarkasteleminen. Sutétmavaiheessa oli tarkedad taata
opinnaytetydomme luottamuksellisuus. Huomioimme nadligda opinnaytetydbmme
seurauksia kohdehenkildille. Opinnaytetyétammeeradli haettava tutkimuslupa. (Es-
kola & Suoranta 1998, 53.) Haimme jokaisen kunné@inghoidon paallikolta kirjalliset
tutkimusluvat. Lahetimme valmiin opinndytetydsudalmamme tutkimuslupahake-
muksen liitteend. Haastatteluun osallistuvat hénklystyivat myds tutustumaan opin-
naytetyosuunnitelmaamme ennen haastatteluita. &tatiavien osallistuminen oli va-
paaehtoista. (Hirsjarvi & Hurme 2004, 20.) Opinmydta tehdessamme meidéan tuli
muistaa ihmisarvon kunnioittaminen. Pyrimme kunttémnaan ihmisten itsemaaréa-
misoikeutta, antamalla mahdollisuuden péaattaa,shadtko he osallistua haastattelui-
hin. (Hirsjarvi ym. 2007, 25-26.)

Huomioimme my0s miten haastateltava kokee haaksiiti@teen. Litterointivaiheessa
on tarke& noudattaa tarkasti haastateltavien sanasimita. Analysoitaessa haastatteluja
meidan tuli miettia kuinka syvéllisesti voimme aysalida haastatteluita. (Hirsjarvi &
Hurme 2004, 20.) Aineiston analyysivaiheessa kaadag aineiston. Kokosimme
opinnaytetyotehtavien kannalta keskeiset alkupéréassut. Koodimerkintdjen ja alku-
peraisilmaisujen perusteella kukaan ei saa seldkestatteluihin vastanneiden henkildl-
lisyyttd. (Tuomi & Sarajarvi 2003, 112.) Integrqdu erityisryhmia on Pohjois-
Suomessa vahan. Velvollisuutemme oli suojella mtkiseen osallistujien yksityisyytta
ja henkilollisyyttad (Pietarinen 2002, 62). Keksimmnedet nimet opinnaytetydmme yh-
teistyopaivakodeille. Talla tavoin kukaan opinn@iydéamme lukeva ei saa tietoon,

mitka paivakodit ovat kyseessa ja missa ne sijase

Opinnaytetyoprosessin yksityiskohtainen kuvaamioanopinnaytetydetiikan kannalta
keskeistd (Tuomi & Sarajarvi 2009, 133). Esittelimmpinndytetydssdmme tarkasti
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opinnaytetyoprosessin eri vaiheet. Opinnaytetydgses yksityiskohtaisen kuvaamisen
avulla lukija voi arvioida eettisyyden toteutumistpinnaytetyéssamme. Kaytimme
hyvaksi koko aineistoa analyysivaiheessa. Emma@rjadt mitddn opinnaytetyotehta-
viemme kannalta olennaisia tuloksia raportistammnoés.pOpinnaytetyontekijalla on
eettinen velvollisuus esittdd vain sellaista tietgka on mahdollisimman varmaa ja
todennettua. Raportointiosiossa on erityisen t&rkaéistaa luottamuksellisuus ja huo-
mioida seuraukset, joita julkaistulla raportillai wila haastateltaville henkilille. Huo-
mioimme, ettd opinnaytetydéstamme ei aiheudu haittesaajille. Tavoitteena oli, etta
henkilokohtaiset ndkemyksemme ja mielipiteemmeteragkuttaisi tuloksiimme. Em-
me antaneet esimerkiksi omien taustojen, asentealaean vaikuttaa opinnaytetyohon.
(Hirsjarvi & Hurme 2004, 20.) Opinnaytetydomme tusek muodostuivat aineistoon
perustuen (Tuomi & Sarajarvi 2003, 115). Opinndyiti tehdessa pidimme huolen
siita, ettei opinnaytetyoaineisto ole ulkopuolistgihtavilla. Tuhosimme haastatteluai-
neiston ja hankitut luvat opinnaytetyon valmistatt(Hirsjarvi & Hurme 2004, 20.)

Tieteen harjoittamisen perustehtaviin kuuluu tieddhttdminen, ja siihen liittyy tulos-
ten julkistamisen etiikka. Informaation tuottamidiesdiksi pyrimme siirtdmaan opinnay-
tetydomme tuloksia yhteiskunnan muille jasenilleegimerkiksi muille opiskelijoille.
(Pietarinen 2002, 59.) Opinnaytetydmme valmistyttlaetimme yhteistyopaivakodeil-
le omat kappaleet opinnaytetydéstamme. Opinnaytetyémoytyy myos Diakonia-
ammattikorkeakoulun Oulun yksikon kirjastosta s&k@&seus — ammattikorkeakoulujen
opinnaytetydtietokannasta.

8.3 Luotettavuus

Kvantitatiiviselle tutkimukselle tyypillisia kasdgtta validiteetti ja reliabiliteetti ei kayte-
ta kvalitatiivisen tutkimuksen luotettavuuden amiassa. Kyseiset kasitteet ovat kehit-
tyneet maarallisten tutkimusten yhteydessa. Ndenahe vastaavat padasiallisesti vain
maarallisten tutkimusten tarpeisiin. Kuitenkin myldsdullisessa tutkimuksessa pyri-
taan virheettbmyyteen, joten tutkimusten luotettdaiaitulee arvioida. Laadullisen tut-

kimuksen perinne ei ole yhtendinen, joten ei olassa yksiselitteisia ohjeita, kuinka
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laadullisen tutkimuksen luotettavuutta tulisi arden. (Hirsjarvi & Hurme 2004, 185;
Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 231-232; Tuondaajarvi 2009, 134, 136.)

Haastattelimme opinnaytetyétamme varten kolmegislasstentarhanopettajaa ja yhta
lastentarhanopettajaa. Haastattelimme jokaisentdtatiavan yksitellen (Tuomi, Sara-
jarvi 2009, 140). Haastattelutilanteissa oli lagadtsi haastattelijaa. Pyrimme talla li-
saamaan aineiston yhdenmukaisuutta. Jos jokaibessdattelussa olisi ollut vain yksi
haastattelija, ja haastattelijat olisivat vaihtune® haastateltavien kohdalla, olisi yhden
haastattelijan persoona luultavasti vaikuttanustatelutilanteeseen. Talldin haastatte-
lutilanteet olisivat eronneet paljon toisistaanimi@e parhaaksi ratkaisuksi, etta jokai-
seen haastattelutilanteeseen osallistui kaksi &telgbaa. (Tuomi & Sarajarvi 2009,
140.) Opinnaytetydomme oli luonteeltaan kvalitatien, joten paadyimme kerddméaan
aineiston laadullisen teemahaastattelun avullamb&@astattelun laajat teemat olivat
mielestdmme hyva valinta. Halusimme, etta tuloksetsisivat taysin integroitujen eri-
tyisryhmien tyontekijoiden kasityksistd Teemahabsha lisda opinnaytetydomme luotet-
tavuutta, koska se ei johdattele haastateltaviestaulisia. (Hirsjarvi & Hurme 2004,
47-48, 184; Kiviniemi 2001, 79-80; Tuomi & Saraj&009, 135-136, 141.)

Opinnaytetydbmme valmistuttua pystymme katsomaannapiteyoprosessiamme taak-
sepain seka tarkastelemaan tyotamme kriittiseggloidun erityisryhman tyontekijat
kokivat teemahaastattelumme teemat haasteellisSkestaajat eivat aina ymmartaneet
mitd kysymyksemme tarkoittivat. He tarvitsivat tankavia kysymyksid esimerkiksi
kognitiivisesta kehityksesta. Tyontekijoiden saiathyds olla haastavaa arvioida omaa
ryhmaansa ja tyotansa realistisesti. Voivatko rybsadyoskentelevat tyontekijat tarkas-
tella omaa ty6taan tarpeeksi kriittisesti? Vanheankasityksien kuvaaminen olisi voi-
nut tuoda erilaisia vastauksia esimerkiksi tyonteten toiminnasta. Toisaalta van-

hemmat eivat ole varhaiskasvatuksen ammattilaisia.

Analysoimme aineiston induktiivisella sisallonanalijla. Tama menetelma sopi hyvin
tybhomme. Aineistoa olisi voinut analysoida myosladiivisella sisdllonanalyysilla.
Valitsimme kuitenkin aineistolahtdisen sisallonamyaln, koska olimme kiinnostuneet
haastateltavien kasityksista ja halusimme kuvata.riemme halunneet paattaa etuka-
teen teorian pohjalta, mika opinnaytetydssammeirkefia ja mihin aineistoa verrataan.

Litteroimme &aanitetyt haastattelut sanatarkasttetoinnilla varmistimme, ettd mitkaan
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tulokset eivat jaa pois analyysista. Tyon luoteitata lisdtdksemme olemme kertoneet
yksityiskohtaisesti kuinka analysoimme aineistorimime analyysistda myds esimerk-
kikuvion (kuvio 1, sivu 29). Analysoimme koko aig@n systemaattisesti ja huolelli-
sesti. Opinnaytetydaineiston analyysin luotettatailisda se, etta aineistoa on analysoi-
nut yhden sijasta kolme opinnaytetyontekijad. Narmmistimme, etteivat meidan mabh-
dolliset ennakko-oletukset vaikuttaneet analyysiWksin analysoidessa ei valttamatta
huomaa, jos omat kasitykset alkavat johtaa anayyde pidimme mielessdmme koko
ajan opinnaytetybtehtadvdmme ja tarvittaessa minstoe toisiamme niistd. Tulosten
luotettavuutta lisaa myos se, ettd olemme nostamaestatteluista tulososioon alkupe-
raisilmaisuja. Valitsimme alkuperaisilmaisut hagkif jotta ne lisdavat luotettavuutta
seka elavoittavat tekstia. (Hirsjarvi ym. 2009; 2323; Tuomi & Sarajarvi 2009, 141).

Avoimuus ja opinnaytetyon etenemisen tarkka rapatitovat olennaisia osia arvioita-
essa luotettavuutta. Laadullisen tutkimuksen rajomin johdonmukaisuus on tarkeaa,
koska tutkimusta arvioidaan kokonaisuutena. Opitet@graportin tulee antaa lukijalle
tarpeeksi tietoa opinnaytetyon toteuttamisestaddneavulla lukija pystyy paremmin
ymmartamaan tutkimuksen teoreettisia, seka aineistouuseen ja analysointiin liitty-
via painotuksia. Naiden tietojen avulla lukija voyds arvioida opinnaytetydn luotetta-
vuutta. Lisaksi tutkimuksen tulokset ovat helpommmmarrettavissa, kun lukijalla on
yksityiskohtaisesti selvitetty jokainen opinnaytiatprosessin kohta. Opinnaytetydmme
luotettavuutta lisdd myo6s tutkimuksen korkeatasoigettisyys. (Hirsjarvi ym. 2009,
232; Kiviniemi 2001, 81-82; Tuomi & Sarajarvi 200210-141.)
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LIITE 1 Teemahaastattelurunko

TAUSTATIEDOT

* Oletko ammatiltasi lastentarhanopettaja vai elligientarhanopettaja?

* Kuinka kauan olet tydskennellyt integroidussa eghmassa?

KOGNITIHVINEN KEHITYS

Kielen kehitys

* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen kielkehitysta?

* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo ilaksen kielen kehitykselle?
- Onko tukilapsen kielen kehitys ikdtason mukaista?
- Onko erityista tukea tarvitsevan lapsen viivaessta kie-
lenkehityksesta haittaa tukilapsen kielen kehitilkSe
- Hyo6tyvatko tukilapset erityistd tukea tarvitséwilapsille
tarkoitetuista kommunikointikeinoista? Esimerkikakiviit-

tomista ja kuvakorteista?

Muut kognitiiviset taidot

* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen nauikiognitiivisia taitoja?
* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo tlakbsen muiden kognitiivisten
taitojen kehitykselle?
- Keskittymiskyky
- Ongelmanratkaisu

- Oppiminen

Haluaisitko sanoa tasta osa-alueesta jotain muuta?

PERSOONALLISUUDEN KEHITYS
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Minédkasitys ja itsetunto

* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen nkgaitysta ja itsetuntoa?

* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo laksen minakasitykselle ja it-

setunnolle?
- Millaista palautetta tukilapsille annetaan ja sdigilanteis-
sa?
- Miten tuetaan tukilasten onnistumisen ja epadomssen
kokemuksia?
Temperamentti

* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilasten aiglia temperamentteja?
* Millaisia haasteita integroitu erityisrynma tuo itaksen erilaisille tempera-
menteille?
- Pystytddnkd ottamaan tukilapsen yksilolliset ke@mpiir-
teet huomioon?
- Odotetaanko tukilapsilta tietynlaista temperarhadtSaa-

ko tukilapsi olla oma itsensa?

Haluaisitko sanoa tasta osa-alueesta jotain muuta?

EMOTIONAALINEN KEHITYS

Omien tunteiden ilmaisu ja saately

* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen omitinteiden ilmaisua ja
saatelya?
* Millaisia haasteita integroitu erityisrynma tuo tlakbsen omien tunteiden
iimaisulle ja saatelylle?
- Miten lasten riitatilanteet selvitetddn?
- Puhutaanko tunteista?

- Miten negatiivisiin tunteisiin suhtaudutaan?
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Empatian kehittyminen

* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen eriga kehittymista?
* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo ilalsen empatian kehitty-
miselle?
- Toisten tunteiden ymmartaminen
- Toisten tunteisiin elaytyminen
- My6tatunnon osoittaminen

- Hoitajien suhtautuminen tukilapsiin?

Haluaisitko sanoa tasta osa-alueesta jotain muuta?

SOSIAALINEN KEHITYS

Lasten valinen vuorovaikutus

* Miten integroitu erityisryhma tukee lasten valistiorovaikutusta erilaisissa
paivakodin arjen tilanteissa?
* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuotks valiselle vuorovaikutuk-
selle?
- Onko saanut kavereita toisista lapsista?
- Leikkivatko tukilapset toisten tukilapsien sekiéyesta tu-

kea tarvitsevien lasten kanssa?

Aikuisten ja lasten valinen vuorovaikutus

» Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen jauasten valistd vuorovai-
kutusta?
* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo aksen ja aikuisten valisel-
le vuorovaikutukselle?
- Onko tyontekijoilla riittavasti aikaa huomioidakjainen
lapsi?

- Onko ryhmassa kaytdssa omahoitajuus-menetelma?

Ryhman jasenyys
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* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen ry@imasenyytta?
« Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo tlaksen ryhman jasenyydel-
le?
- Onko tukilapsi I6ytanyt oman paikkansa ryhma&sséa
- Loytyyko tukilapsille oman ik&ista ja tasoistaisa?

- Osallistuuko tukilapsi ryhman toimintaan?

Sosiaaliset taidot

* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen sadisten taitojen kehitys-
ta?
* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo laksen sosiaalisten taitojen
kehitykselle?
- Onko tukilapsi kehittynyt sosiaalisesti ikalseh tasolle?

- Miten tukilapsi ottaa huomioon toiset leikkatiiteissa?

Haluaisitko sanoa tasta osa-alueesta jotain muuta?

MORAALINEN KEHITYS

Tasavertaisuus
* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen kgksia tasavertaisuudesta?
* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo laksen kasityksille tasaver-
taisuudesta?
- Kohteleeko tukilapsi erityistd tukea tarvitseya muita
tukilapsia tasavertaisesti?
- Kohtelevatko tyontekijat kaikkia lapsia tasa-asesti?
Oikea ja vaara
* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen kjksia oikeasta ja vaaras-

ta?
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* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo aksen kasityksille oikeas-
ta ja vaarasta?
- Onko teilla paivakodissa yhteiset sAadnnot? Y madda ja
noudattaako tukilapsi naita saantoja?

Suvaitsevaisuus

* Miten integroitu erityisryhma tukee tukilapsen sisgvaisuutta?
* Millaisia haasteita integroitu erityisryhma tuo ilaksen suvaitsevaisuudel-
le?
- Hyvéaksyyko tukilapsi erilaisuuden?

- Kunnioittaako tukilapset toisia rynmalaisia?

Haluaisitko sanoa tasta osa-alueesta jotain muuta?




