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THVISTELMA

Opinnaytetyoni tavoitteena on suunnitella tiivis loma-asuntoalue Heindveden kun-
taan Virranniemelle Karvion kanavalle. Opinnéytetyon tarkoituksena on tutkia
ymparistopsykologian yksityisyyteen ja yhteisyyteen liittyvia teorioita ja soveltaa
tietoja suunnitelmaosuudessa. Opinndytety0 on jaettu kolmeen osaan:

Ensimmaisessd osuudessa kdydaan l&pi yksityisyyden ja yhteisyyden kokemusta
ymparistopsykologian nakokulmasta. Koska yksityisyytta ja yhteisyytta on tutkit-
tu 1&hinna asuinalueilla, mielipaikat ja elvyttavat ymparistot on liitetty yhdeksi
nakokulmaksi, silla mokkeily on arjesta irtautumista, hakeutuminen lempipaik-
kaan tai elvyttavaan ymparistoon.

Toisessa osassa tarkastellaan ulkopaikkakuntalaisten mokkikayttaytymista Pitké-
sen ja Kokin (2005) tutkimuksen ”Mennaénko mokille? Nakokulmia padkaupun-
kiseutulaisten vapaa-ajan asumiseen Jarvi-Suomessa” pohjalta. Osiossa kdydaan
lapi mokkeilyn historiaa, ja mokkeilyyn liitettavid arvoja, tarpeita ja motiiveja ja

een perustiedot, suunnitelmaselostus ja suunnitelma.

Suunnitelmassa on pyritty hyddyntamaan teoriaosassa keréttyja tietoja. Mokkei-
lyyn liittyvissa arvoissa, tarpeissa ja motiiveissa korostui luonnonléheisyys, oma
rauha ja yksityisyys. Lomakyl& on pyritty sovittamaan ymparistdonsa huomioiden
mokkeilyn tarpeet ja hyddyntéden ymparistopsykologian nakdkulmaa.
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ABSTRACT

The goal of this thesis was to plan a dense resort village area on the Karvio canal
in the municipality of Heindvesi. The idea was to study theories of environmental
psychology that deal with privacy and community and to adapt those theories into
practice. The thesis is divided in to three sections.

The first part deals with the experience of privacy and community from the per-
spective of environmental psychology. Because the existing research on experi-
encing privacy and community deals mainly with residential areas, restorative
environment’s and favorite places are also added to the perspectives in this study.
Going to a cottage is escaping from everyday life, going to one’s favorite place or
to a restorative environment.

The second part deals with the behavior of cottage owners, who do not live in the
same municipality where their cottage is located. The part is based on a research
called ”To the cottage? Views on capital region’s inhabitant’s leisure time reside
in Lakeland Finland” by Pitkdnen and Kokki (2005). This section of the study
explores the history of cottages, the values, needs and motives associated with
going to a cottage and the categorized stereotypes of cottage owners. The last sec-
tion includes the main/primal information of the planning area, the plan report and
the plan.

The information that was gathered in the theory section is exploited in the plan.
The values, motives and needs that were emphasized in the cottage research are
closeness of nature, peace and privacy. Efforts were made to fit the resort village
with the environment considering the needs of the cottage owners and using the
point of view of environmental psychology.

Key words: environmental psychology, privacy, going to a cottage, district plan
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyossa lahestytaan tiivista loma-asuntorakentamista (ymparistépsykolo-
gian) yksityisyyden ja yhteisyyden nakokulmasta seka tarkastellaan mokkeilyyn
liitettyjd arvoja, asenteita ja motiiveja. Suunnitelmaosuudessa teoriaa on pyritty
soveltamaan kaytantdon. Ensimmaisessa osassa madritellaan aluksi ymparisto-
psykologian viitekehys ja ymparistopsykologian yksityisyyteen ja yhteisyyteen
liittyvi& teorioita. Ymparistosuunnittelun ratkaisuilla voidaan tukea yksityisyyden
ja yhteisyyden kokemuksia. Koska tutkimusta tiiviistd loma-asumisesta ei ollut
saatavilla, opinnédytteessa tarkastellaan yhtélaisyyksia pientaloasumisen tutkimuk-
seen ja selvitetdan, mitka tutkimuksen osat voisivat patea myos tiiviissa loma-
asumisessa. Opinnéytetydhon on liitetty yhtend ndkdkulmana myods mielipaikat ja
elvyttavat ympaéristot, koska mokkeilyyn liittyy arjesta irtaantuminen. Kaytdnnon
esimerkkeja yksityisyyden ja yhteisyyden kokemusten parantamisesta suunnitte-
lun keinoin Kytan tutkimusten ja elvyttavien ympéristéjen ominaisuuksia kasitel-

l4&n padosin Kaplanin, Kaplanin ja Ryanin tutkimusten pohjalta.

Toisessa osassa késitellddn suomalaisten vapaa-ajan asumista yleisemmin ja tar-
kastellaan ulkopaikkakuntalaisten vapaa-ajan asunnon omistajien motiiveja. Mok-
keilya kdydéaan lapi Pitkdsen ja Kokin tutkimuksen pohjalta, jossa tutkittiin paa-
kaupunkiseutulaisten mokinomistajien mokki kayttaytymista. Ensin k&ydaan lapi
mokkeilyn historiaa ja mokkeilyyn liitettyja mielikuvia. Taman jalkeen luokitel-
laan erilaiset vapaa-ajan asunnon omistajat ja tarkastellaan mokkeilyyn liittyvia
tarpeita, arvoja ja motiiveja. Koska suunnittelualueen vapaa-ajan asuntojen omis-
tusmuoto on lomaosake, rajautuu kéyttajaryhmésta todennakdisimmin pois paik-
kakuntalaiset. Lopuksi on perustietoja suunnittelualueesta ja suunnitelman selos-

tus.



2  YMPARISTOPSYKOLOGIAN NAKOKULMA

2.1 Ymparistopsykologian viitekehys

Ymparistopsykologia antaa tietoa ihmisen ja ympariston suhteesta, ja tietoja voi-
daan kayttad muun muassa suunnitteluprosessien kehittdmisessd, alue- ja ympaéris-
topolitiikan tarkentamisessa ja ympariston laadun arvioinnissa. Ympéristopsyko-
logiassa yhdistetddn usean alan tietamystd, kuten psykologian, sosiologian, ekolo-
gian ja arkkitehtuurin, ja tamén vuoksi on mééritelty viitekehys kolmen yleisvait-
tdman perustalta. Ensimmaisen véittdaman mukaan ihmisen ympdristésuhde on
molemminsuuntainen, jatkuvasti kehittyvé ja aktiivista tyostamista vaativa proses-
si, jonka mukaan ihmisen on voitava saadelld ymparistosuhdettaan. Tama tarkoit-
taa, ettd ihminen luo késityksia itsestadn, yllapitdd minuuttaan ja rakentaa identi-
teettiadn ympaériston avulla eiké vain havainnoi, toimi ja vastaanota palautetta.
Toisen vaittdméan mukaan ymparistosuhteen séétely tapahtuu suhteessa valitto-
maan ympaéristoon, ympéristoverkostoihin, sosiaalisiin rakenteisiin ja kulttuurijar-
jestelméan, ja ndissa tapahtuvat muutokset vaikuttavat kokemusmaailmaan ja toi-
mintaan. Kolmannen véittdman mukaan ympéristosuhteen tarkeita tukijoita ovat
arkkitehtuuri ja ympéristosuunnittelu. Tama tarkoittaa, ettd ympéristén on oltava
esteettiseltd hahmoltaan ja ekologiselta ja psykososiaaliselta sisalloltdén yhteen-
sopiva eri kayttajaryhmien tavoitteiden ja kasitysten kanssa. (Aura ym. 1997, 46—
48.)

2.1.1 Ymparisto psyykkisen itsesdatelyn valineena

Ympéristosuhteen saatelyé voidaan tarkastella yhteiskunnallisella, yhteisollisell&
ja yksilollisella tasolla. Yhteiskunnallista sadtelyd on esimerkiksi kaavoitus, yhtei-
s6llinen saately voi olla esimerkiksi paikallisyhteison vaikuttaminen ymparisto-
asioihin ja yksilollisen s&atelyn ytimend on ympériston kayttdminen psyykkisen
itseséatelyn keinona. Psyykkisen itsesaatelyn tarkeimpéna tavoitteena on eheé
mindkokemus, ja yksilo suuntaakin havaintojaan ja tulkitsee kokemuksiaan mi-

nuuden kannalta mielekké&asti. Pyrkimys ehed&n mindkokemukseen ohjaa myos



havainto-, kognitio-ja toimintaprosesseja ja minuuden rakentumisprosessia. Tasté
johtuen jokaisella on ainutlaatuinen ympéristosuhde, ihmiset kiinnittavat huomioi-
ta eri asioihin ja suuntautuvat ymparistoonsa oman siséisen logiikkansa mukaan.
(Aura ym. 1997, 48)

2.1.2 Psyykkisen itseséatelyn teoria

Vuorisen (1990) psyykkisen itsesaatelyteorian perusajatus on, etta yksild pyrkii
yllapitdamaan mahdollisimman eheéd4 ja mielihyvéansavyistd mindkokemusta uusia
haasteita ja uhkia kohdatessaan (Auran ym. 1997, 52 mukaan). Psyykkinen it-
sesaately voi toteutua psyykkisen tyon, fyysisen ponnistelun ja sosiaalisen toimin-
nan avulla. Psyykkisella tyolla tarkoitetaan ajatustyotd, jonka avulla yksild kasit-
telee uhkaavia ja uusia asioita. Fyysinen ty0 ja fyysinen hyvinvointi vaikuttavat
myos psyykkiseen tasapainoon; mielikuva omasta kehosta toimii perustana miné-
kokemukselle, kehon toiminnot voivat aiheuttaa sisaisia jannitteité ja kehoa voi-
daan kayttaa hyvanolon tunteen saavuttamiseen. Sosiaalisessa toiminnassa muut
voivat tukea psyykkisté tyotd, vahvistaa itseluottamusta ja kuuluminen johonkin
ryhmé&én voi parantaa itsensd ndkemistd myonteisessa valossa. (MVuorinen ym.
1994, Auran ym. 1997, 53 mukaan). Aura ym. (1997, 53) lisédavat psyykkisen it-
sesaatelyn keinoihin toiminnan rakennetussa ymparistdssa ja luonnossa. Psyko-
ympéristolliseen saantopiiriin kuuluu kiintedn tilan liséksi puolikiinted tila, johon
kuuluvat muun muassa kalusteet ja vaatteet, ja ei-kiintedpiirteinen tila, eli tilassa
toimivat henkilét (Horelli-Kukkonen 1993, 29). Erilaiset ymparistot antavat erilai-
sia lahtokohtia psyykkiselle itsesaatelylle, esimerkiksi kavely miellyttavassa ym-
péristdssa voi antaa enemmaén voimia kuin kolkossa ymparistossa oleilu (Aura
ym. 1997, 54).

2.2 Yksityisyys ja yhteisyys

Ihminen tarvitsee seké yksityisyytta ettd yhteisyytta. Yksityisyyden saatelyll& voi-
daan sdadelld suhdetta muihin, suojella minuuden rajoja ja itsemaéaraamisen ja

tarvitsevuuden vuorottelua. Yksityisyys saavutetaan henkilokohtaisen tilan ja ter-



ritorion puolustamisella, yhteisyys toteutuu esimerkiksi asuinyhteisoissa ja julki-
sissa tiloissa. (Aura ym. 1997, 135). Lahiympéristdon ominaisuudet ja tarjoumat
ovat tarkeité etenkin esimerkiksi lasten ja vanhusten kaltaisille ihmisryhmille,

joiden toimintaympéristo rajautuu lahiymparistéon (Horelli 1982, 179).

Yksil6lla on tavoitteena tietty yksityisyyden taso, johon hén pyrkii. Jos tasoa ei
saavuteta, voidaan kokea ahtautta. Yksindisyytta taas voidaan kokea, jos yksityi-
syyttd on enemman kuin tarvitaan. Yksityisyys voi olla yhden tai useamman ihmi-
sen omaan tilaan pyrkimista. Yksiloilla voi olla pyrkimyksié lujittaa keskinéisia
suhteitaan, jolloin intiimiytta hairitsevét tekijat pyritdén rajaamaan pois. Yksityi-
syys ilmenee siis monenlaisilla tavoilla: yksinolo (solitude) on tarkoituksellista,
valinta, kun taas yksinaisyys (lonely) ja erilleen joutumisen kokemus (isolated)
ilmenevat, kun toivottaisiin yhteyttd muihin onnistumatta. Anonyymisyys on
my0s yksityisyyden muoto, joka toteutuu esimerkiksi kaupungilla kdvellessa, kun
kukaan ei tunnista. Yksild voi myds muodostaa psykologisia rajoja olemalla va-
rautunut (reserved), mikéd suuremmissa kaupungeissa saattaa muodostua perus-
asenteeksi. Yksityisyyden séételyyn on useita keinoja, kuten sanallinen kehotus,
kehonkieli, kulttuuriset tavat ja séannét, henkil6kohtaisen tilan varaaminen ja puo-
lustaminen ja etéisyyden valinta. (Aura ym. 1997, 135-136.)

Ympéristopsykologiaan henkilokohtaisen tilan kasite on tullut eldintutkimuksista,
joissa havaittiin eldinten pitavéan tiettya etaisyytta lajitovereihinsa ja vastaava il-
mi0 todettiin ihmisillakin (Aura ym. 1997, 137). Sommerin (1969) mukaan henki-
Iokohtainen tila on ihmiskehoa ympéroéiva tila, jolle tunkeutuminen koetaan epa-
miellyttavaksi ja yksityisyyttd loukkaavaksi (Auran ym. 1997, 137 mukaan). Pe-
rusoletus on, ettd ihminen pyrkii pitiméaén miellyttavan tuntuisen etéisyyden toi-
siin ihmisiin (Aura ym. 1997, 137). Henkilokohtainen tila on yksi mekanismi mi-
nén rajojen kontrolloinnissa (Horelli 1982, 138). Henkilokohtaiseen tilaan vaikut-
tavat yksilon, toisen ihmisen ja ympariston ominaisuudet ja ihmisten valinen suh-
de tai tehtavén luonne, eli henkilokohtaisen tilan rajat vaihtelevat (Leibman 1970,
Horellin 1982, 141 mukaan). Jos tuntematon tulee liian lahelle, koetaan kiusaan-
tuneisuutta, mutta tunkeutumisen aiheuttamaa epamukavuutta voidaan lievittaa
pienilla arkkitehtonisilla ratkaisuilla (Aura ym. 1997, 138). Baumin, Riessin ja

O’"Haran ( 1974) kokeessa kahden juoma-automaatin lahelld seisoi ihminen (Au-



ran ym. 1997, 138 mukaan). Toinen juoma-automaatti oli upotettu syvennykseen
seindssa ja toinen oli suoralla seindpinnalla (Baum ym. 1974, Auran ym. 1997,
138 mukaan). Syvennys loi suojaa ja vahensi henkil6kohtaisen tilan loukkauksen
vaikutusta, eivatké lahistolla oleilevat ihmiset hairinneet niin paljoa (Baum ym.
1974, Auran ym. 1997, 138 mukaan).

Hallin (1959, 1966) mukaan etdisyys toiseen viestittda suhteen laadusta. Lahei-
sempi ihminen voi tulla laghemméksi kuin vieras ja toisaalta, jos laheinen jaa nor-
maalia kauemmas, koetaan se omituisena. Hall nimesi nelja etéisyysvyohykett,
joille ihmiset luonnostaan asettuvat. Etdisyys vyohykkeet ovat jonkin verran kult-
tuurisidonnaisia. Intiimietaisyys ulottuu 45 cm kehosta, henkilékohtainen noin 45-
120 cm etdisyydelle, sosiaalinen 120-360 cm etdisyydelle ja julkinen 360-700 cm
etaisyydelle. Intiimietéisyydelld voivat olla l&heiset ihmiset, henkilokohtaisella
ystavét ja tutut, sosiaalisella suhteellisen tuntemattomat ihmiset muodollisessa
kohtaamisessa ja julkisella etdisyydella esimerkiksi luennoitsija suhteessa kuunte-
lijoihin. Tutkimuksissa on todettu, ettd henkilokohtaisen tila ja etaisyys vydhyk-
keet vaihtelevat idn, sukupuolen, sosiaalisen aseman ja kulttuurin mukaan, kuin
myo0s tilallisin keinoin yksityisyyden séately.(Hall 1959, 1966, Auran ym. 1997,
138-140 mukaan)

2.3  Territoriot

Ihmisen territorio on alue, joka jollain lailla personalisoidaan tai merkitéén ja jota
puolustetaan ulkopuolisia vastaa (Sommer, 1969, Auran ym. 1997, 140 mukaan).
Territorio on sijainniltaan jokseenkin pysyvé ja nakyvin rajoin merkitty alue (Au-
ra ym. 1997, 141). Yksilon ja ryhmaén identiteettid pyritédan lujittamaan ja sosiaa-
lista kanssakaymista sadtelemaan tilan haltuunotolla ja varaamisella (Aura ym.
1997, 147). Tilan erottaminen erilaisten merkkien, symbolien ja fyysisten raken-

teiden avulla kertoo tilan kuulumisesta haltijalleen (Aura ym. 1997, 147).



2.3.1 Altmanin territoriojako

Altman ja Chemers jakavat territoriot primaarisiin, sekundaarisiin ja julkisiin.
Luokitus rinnastuu toisaalta sosiologiseen luokitukseen sosiaalisista ryhmisté ja
toisaalta henkilon kokemukseen paikan hallinnasta ja osallistumisesta. Sosiologi-
sen luokituksen primaarinen ryhmé on keskeinen henkilon eldmassé, ja siihen voi
kuulua esimerkiksi aviopuoliso ja perhe. Sekundaariset ryhmat ovat yhteisoja,
joilla voi olla tarke&d merkitys henkilon eldmassa, mutta jotka koskevat vain jota-
kin eldmén osa-aluetta. Sosiaalisessa luokituksessa julkinen ryhma on jokin la-
veampi ryhmad, kuten kansallisuus tai ammattikunta. (Altman & Chemers, 1984,
128-135.)

Psykologisessa nakdkulmassa territorioita lahestytaan pysyvyyden ja hallinnoin-
nin nakokulmasta. Primaariset territoriot ovat usein pitk&aikaisesti yksilon tai
ryhman hallinnassa ja ovat keskeisié elaméssa, kun taas sekundéarisié ja julkisia
territorioita otetaan haltuun lyhytaikaisemmin, eivétka ne ole yleisesti ottaen niin
tarkeitd. Primaarisiin territorioihin samaistutaan voimakkaasti, ja yksilolla tai
ryhmalla on yksiselitteinen ja taysi kontrolli. Ulkopuolisen tunkeutuminen koe-
taan vakavaksi loukkaukseksi ja voi johtaa puolustusreaktioon. Primaarinen terri-
torio voi olla esimerkiksi perheen koti tai suuressa mittakaavassa valtio. Sekun-
daériset territoriot ovat vahdaisemmin kayttdjiensa kontrolloimia, kaytto on lyhyt-
aikaisempaa ja ne eivat ole yhtd keskeisessa asemassa henkilon tai ryhman elé-
massa kuin primaariset territoriot. Sekundaériset territoriot ovat siirtymé julkisen
ja primaarisen territorion valilla, esimerkiksi l&hidbaari, klubi tai asuinalueen osa.
Julkiset territoriot otetaan haltuun valiaikaisesti, ja lahes kaikki voivat hyddyntaa
niitd, kunhan noudattavat yleisid normeja. Julkinen territorio voi olla esimerkiksi
paikka jonossa, istuin bussissa tai penkki puistossa. (Altman & Chemers, 1984,
128-135.)

2.3.2 Territorioiden korostus suunnittelun keinoin



Ulkotilojen tulisi jakautua selkedasti yksityisiin ja puolijulkisiin, kun niita katso-
taan julkisesta tilasta. Tilahierarkian avulla pyritdan osoittamaan tilan luonteen
muuttuminen fyysisin ja symbolisin merkein. Tilojen jaottelussa voidaan kayttéa
nakyvyyden mahdollistavia matalia aitoja, muureja ja portteja ja symbolisia vih-
jeité tilan luonteen muuttumisesta, kuten tasoeroja, laatoitusta, porttiaiheita ja por-
taita. Julkisten ulkotilojen tulisi sijaita lahelld asuntojen sisdédnkaynteja tai niihin

tulisi paésté suoraan yksityisista tai puolijulkisista tiloista. (Kyttd ym. 2008, 32)

2.4 Henkireikétilat

Horelli-Kukkonen 18ysi tutkimuksessaan neljan tyyppisia toiminnallisia ja sosiaa-
lis-tilallisia rakenteita, joissa elvytyselamyksia voi syntyd. Rakenteet jakautuvat
luonteeltaan yksityiseen ja passiiviseen, yksityiseen ja aktiiviseen, kollektiiviseen
ja passiiviseen, esimerkiksi sauna, ja kollektiiviseen ja aktiiviseen, esimerkiksi
puutarha. Tutkimuksessa henkireikétila on méaaritelty arkielaman tilanteita ja mi-
nad luovasti liittdvaksi (integroivaksi) tilaksi, johon liittyy hetkittdinen kokemus
min&n levosta. Kaplan ym. (1989) ja Korpela (1989) kutsuvat ilmiton liittyvaa
paikkaa elvyttavaksi ymparistoksi (Horelli-Kukkosen 1993 mukaan, 151).

Suurin osa vastaajista, 83 prosenttia ja lahes 90 prosenttia naisista, koki henki-
reikéatilaksi jonkin kollektiivisen tilan. Passiivisia kollektiivisia tiloja, kuten sauna
tai makuuhuone, oli 46 prosenttia ja ne luovat yhteenkuuluvuuden tunnetta. Aktii-
viset kollektiiviset tilat, kuten olohuone ja puutarha, mahdollistavat yhdessa te-
kemisen ja henkireikétiloiksi ne mainittiin 37 prosentissa tapauksista. Yksityiset
aktiiviset tilat, kuten kellari tai varasto, koettiin henkireikétilaksi 12 prosentissa
tapauksia ja yksityiset passiiviset tilat vain viidessa prosentissa tapauksia. Fyysi-
nen ympaérist0 voi tarjota vélineen hetkellisen elvytyksen kokemiseen esimerkiksi
saunassa tai puutarhassa tai voi olla laaja-alaisemmin mielihyvéé edistava tila.
(Horelli-Kukkonen 1993, 150-154.)



2.5 Elvyttdvat ympadristot

Luonnonymparistoilla on elvyttavia vaikutuksia. Elvyttavia kokemuksia voi syn-
tyd, vaikka niité ei hakisi tarkoituksellisesti ja vaikka vaikutuksia ei valttdmatta
havaita saman tien. Elvyttavat kokemukset parantavat muun muassa keskittymis-
kykyé. Ollakseen elvyttavé luonnonymparisto voi olla pieni tai suuri alue ja myos
osallistuminen luontoon voi vaihdella patikoinnista maiseman katseluun ikkunas-
ta. Elvyttavasta ymparistosta pystyy parhaiten hydtymaan silloin, kun tuntee olon-
sa turvalliseksi. (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, 67-68

Yksi elvyttavan ympériston piirre on kyky herattad hiljaista ihastelua. Hiljaisella
ihastelulla tarkoitetaan tassa asioita, jotka eivat vie kaikkea huomiota, ja seka mie-
li ettd katse voi vaellella. Luonnonymparistoilla on usein kyky heréttaa hiljaista
ihastelua viemattd koko huomiota, ja ihminen voi antaa mielen vaeltaa vapaasti.
Joillekin fyysinen tekeminen, esimerkiksi puuhastelu puutarhassa, voi synnyttéa
hiljaisen ihastelun kokemuksen. Luonnon tarkkailu, esimerkiksi lumisateen tai
lintujen katselu, voi tuottaa hiljaisen ihastelun kokemuksia. Hiljaisen ihastelun
mahdollisuuksia voi suunnittelun keinoin parantaa suunnittelemalla paikkoja, jois-

sa voi pysahtyéa. (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, 69-70.)

Toinen elvyttavan ympariston ominaisuus on, ettd paikasta tulee tunne tilan jatku-
vuudesta, sielld on enemman kuin ensisilméykselld nékyy. Jotta paikka tuntuisi
omalta maailmaltaan, siind on oltava ajallista ja tilallista jatkuvuutta. Mieli paésee
vaeltamaan, kun katseen voi Kiinnittaa joihinkin kiintopisteisiin, jotka eivat vaadi
tayttd huomiota. Tunne tilan jatkuvuudesta on tarked, mutta huonosti jasentynyt
laaja alue ilman mielenkiinnon kohteita voi jopa vahentéé elvyttavia vaikutuksia.
(Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, 71-72.)

Elvyttavassa tilassa ei ole hairiotekijoité ja paikka on ehjd kokonaisuus. Nakymien
katkaisu luo yksityisyyttd, auttaa keskittyvéaan valittémaan ymparistoon ja erottaa

alueen lahiympéristoista. (Kaplan, Kaplan & Ryan 1998, 73-74.)



3 MOKKEILY

Loma-asumisen tarpeet ja toiveet ovat erilaisia kuin arkiasumisen. Lomakyla on
suunnattu ulkopaikkakuntalaisille, joten mokkeilyé tarkastellaan tasta nakokul-
masta. Tutkimuksessa Mennaank6é mokille? Nakdkulmia padkaupunkiseutulaisten
vapaa-ajan asumiseen Jarvisuomessa on tutkittu kaupunkilaisia mokkeilijoita,
joilla ei ole mahdollisuutta paivittaisiin mokkikaynteihin vélimatkan takia. Tutki-
mus tehtiin Jarvi-Suomen mokkikunnista Liperin, Kuopion ja Vehmarsalmen,
Leppavirran, Taipalsaaren, Mikkelin, Méantyharjun ja Asikkalan vapaa-ajan asun-
non omistajille, jotka asuivat padkaupunkiseudulla. Tutkimuksessa on haluttu tar-
kastella mokkiympériston suhdetta vakituiseen asuinymparistoon sekd mokkeilyn
motiiveja, ettd niihin vaikuttavia kulttuurisia merkityksia. Hankkeen tavoitteena
on ollut laatia Jarvi-Suomen alueelle vapaa-ajan asumista koskeva vydhykejako,
luoda vapaa-ajan asukkaista tyypittelyjako, tutkia vapaa-ajan asumiseen liitettyja
tarpeita, arvoja ja motiiveja ja tarkastella vapaa-ajan- ja kakkosasumisen kehitta-
mistd. Tassa luvussa késitelladn mokkeilyyn liittyvaa historiallista taustaa ja kult-

tuurisia merkityksid, vapaa-ajan asukkaiden tyypittelyjakoa ja mokkeilyyn liitetty:

ja tarpeita, arvoja ja motiiveja. (Pitkanen & Kokki 2005, 8-11.)

3.1 Mokkeilyn historiallinen tausta ja kulttuuriset merkitykset

Pitkénen ja Kokki (2005) esittivit avoimen kysymyksen ”Sulkekaa silménne ja
ajatelkaa mokkielamad. Kertokaa, mité teille tulee mieleen?” selvittddkseen mil-
laisia vapaa-ajan asumiseen liittyvié tekijoita pidetaan tarkeind, millaisia mieliku-
via siihen liitetadn ja miksi. Kysymyksen asettelun takia vastauksiin on todenné-
koisesti ladattu odotuksia ja toiveita ihanteellisesta mokkieldmastd, minka taustal-
la on sekd yksilon omia, ettd kulttuurisia arvostuksia ja kasityksid. Vastauksissa
korostui mokkiympariston maisema ja luonto kaupunkiympdriston vastapainona.

Maatalousmaisemaa ei liitetty mokkeilyyn, vaan mielikuvissa korostui romanti-
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soidusti ympadriston kauneus ja puhtaus ja paluu perinteisiin. (Pitkdnen & Kokki
2005, 175-185.)

3.1.1 Mokkimaisema

“Istun terassilla, ndkyy Saimaa puitten vilistd kallion alapuolel-
ta, edessa mustikanvarpuja. Valo siilautuu, maiseman valo ja

vdari muuttuu vuodenaikojen ja puiden lehviston mukaan...”
#283, 1939 (Pitkanen & Kokki 2005, 178)

Useimpien vastauksessa esiintyi maisema, ja useimmiten vield jarvimaisema, jon-
ka ominaisuuksia kuvailtiin. Myos esimerkiksi auringon laskuja ja metsamaise-
maa muisteltiin. Etenkin kaupungista kotoisin olevat nostivat esille luonnonympa-
riston estetiikan ja elamyksellisyyden. Vastaajien maisemakuvaukset olivat sa-
manhenkisia kuin yleiset kulttuuriset kasitykset suomalaisesta maisemasta. Suo-
men itsendistymisen aikoihin 1900-luvun taitteessa suomalaisen jarvimaiseman
kuvauksesta muodostui suomalaisuuden symboli. Jarvimaisemaan ovat tulleet
mukaan vapaa-ajan asumisen takia rantasaunat ja laiturit. (Pitkanen & Kokki
2005, 176-179.)

3.1.2 Mokkeilynostalgia

Teemaan on liitetty maaseutuun liittyvat maininnat ja kaikki maininnat hyodylli-
sistd askareista puidenpilkkomisesta puutarhanhoitoon. Maaseutuun liittyvid mai-
nintoja oli verrattain vahan, vain noin 60 vastauksessa l&hes tuhannesta, vaikka
vapaa-ajan asunnot sijaitsevat maaseutuvaltaisilla paikkakunnilla. Varsinaisen
maaseudun kuvaamisen puuttumisen syiksi arvellaan vapaa-ajan asuntojen sijain-
tia ja nykyaikaisen maanviljelyn eroavaisuus suhteessa mielikuvien maaseutuun.
Vapaa-ajan asunnot sijaitsevat useimmiten jarvien rannoilla kauempana kylista
eikd mokkimaisemaan useinkaan sisélly varsinaista maaseutumaisemaa. Mieliku-
vissa maaseutua pidetdan historiallisena maaseutuna ja kosketuspinta nykyaikai-
seen tehotuotantoon puuttuu. Mokkeilyn maaseutu liittyy enemman eldméntapaan
ja ajanviettoon. Mokkeilyyn liittyvat kunnostus ja raivaustyot olivat joillekin vélt-

tdmaton paha, kun taas toisille samat askareet edustivat rentoutumista ja arjesta
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irtautumista. Ajanvietto vapaa-ajan asunnolla ndyttéisi olevan samanlaista kuin
mokkeilyn yleistymisen aikoihin 1960—-1970-luvulla, jolloin kaupunkiin muutta-
neet halusivat viettdd lomansa tutuksi koetussa ymparistossa. Vapaa-ajan asun-
noille menn&én seka rauhaan ja hiljaisuuteen ettd toteuttamaan itsedan erilaisten
hyotyaskareiden parissa. Sauna ja saunominen kuuluvat keskeisena osana nostal-
giseen mokkeilykokemukseen. Saunaan liitetdén rituaalisia ja kokemuksellisia
piirteita ja vastaajat kokivat viimeistaan siella irtautuvansa arkiymparistosta.
Etenkin nuoret ja korkeasti koulutetut vastaajat korostivat saunan merkitysta. (Pit-
kanen & Kokki 2005, 179-181.)

3.1.3 Mokkeily arjen vastapainona

Mokkiympadristossa harrastetaan myos paljon erilaisia vastaajille merkityksellisia
loma-aktiviteetteja, joita ei tehdd arjen kaupunkiympéristossa. Mokkeily koetaan
vastapainona arjen aikatauluille ja vapaa-ajan asunnolla voi paattad omasta ajan-
kaytostaan. Keskeisend vastauksissa oli myos luonnon rentouttava vaikutus ja
parantava voima. Teollistumisen ja kaupungistumisen seurauksena maaseutu koe-
taan nostalgisena ja rentouttavana vapaa-ajan ymparistona. Mokkiympéristossa
vietetdadn aikaa ydinperheen ja lahimpien ystévien kanssa ja useimmiten eristaydy-
tddn muista sosiaalisista kontakteista. (Pitkdnen & Kokki 2005, 182-183.)

3.2 Mokkeilijoiden perustietoja

Kyselyssa 54 prosenttia oli miehia ja vastaajien keski-iké oli 57 vuotta, valtakun-
nallisesti keski-ik& on 59 vuotta. Vastanneista kahdeksan prosenttia oli alle 40-
vuotiaita ja kaksi kolmasosaa oli yli 50-vuotiaita. Seka valtakunnallisesti, ett&
tutkimusryhmassa suurin osa, 66,5 prosenttia, oli tydssakayvia. Elékelaisia tutki-
musryhmassé oli 33,5 prosenttia. Valtakunnallisesti noin 25 prosenttia mokkeili-
joistd on eldkkeelld (Paadkkonen & Niemi 2002, Pitk&sen & Kokin 2005, 23 mu-
kaan). Iké&rakenteesta johtuen suurin osa vastaajista oli pariskuntia, noin 45 pro-

senttia, joiden lapset olivat muuttaneet pois kotoa ja ruokakunnan keskimaarainen
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koko oli 2.3 henkil®a. Maaréat ovat lahes samat kuin valtakunnallisessa tutkimuk-
sessa. (Pitkéanen & Kokki 2005, 22-23.)

Kesdmokkien omistaminen yleistyi Suomessa 1960- ja 1970-luvuilla maalta kau-
punkiin muuttaneiden keskuudessa. Tutkimusryhmasta 40 prosenttia oli kotoisin
maalta ja mokkikunta oli yli 50 prosentilla joko lapsuuden kotikunta tai naapuri-
kunta. Kolmannes tutkimuksen mokinomistajista ei ollut kotoisin Jarvi-Suomen
alueelta. (Pitkdnen & Kokki 2005, 24-25.)

Vapaa-ajan asunnot olivat hankittu itse ostamalla 54 prosentissa tapauksia ja saatu
perinnoksi 46 prosentissa tapauksia. Suurimmassa osassa, 77 prosentissa, tapauk-
sia vapaa-ajan asunto oli yhden henkilon tai talouden omistuksessa ja loput peri-
kuntien hallussa. Valtakunnallisesti noin 83 prosenttia on yhden henkilon tai ta-
louden omistuksessa (Tilastokeskus, Pitkdsen & Kokin mukaan, 2005, 25). Paéra-
kennuksen pinta-ala oli tutkimusryhmélla keskiméarin 57,9 m2 ja valtakunnalli-
sesti keskimadarainen pinta-ala on noin 50 m2. Vastaajien mukaan noin 45 prosent-
tia asunnoista oli ympérivuotiseen kayttoon soveltuvia. Vastaajien vapaa-ajan
asunnoista noin 90 prosenttia sijaitsi rantatontilla, mika on keskimé&éraista enem-
man. (Pitkéanen & Kokki 2005, 25-26.)

3.3 Mokinomistajien profilointi

Mokkeilijat on jaettu viiteen ryhmaan Klusterianalyysilld, jonka muuttujina olivat
muun muassa vakituiseen ja mokkiymparistoon liitetyt arvot ja asenteet ja mokilla
vietetty ja matkustamiseen kaytetty aika (Pitk&nen & Kokki, 2005, 123). Viisi
ryhmaa ja niiden prosentuaaliset jakaumat ovat: tapamokkeilijat 10 %, osa-aika-
asujat 17 %, maaseutusieluiset 18 %, kesalomalaiset 29 % ja mokkeilyharrastajat
26 % (Kuvio 1). (Pitk&dnen & Kokki, 2005, 124.)



Mokkeily-
harrastajat

Tapamokkeilijat
26 % (N=281)

10 % (N=114)

Osa-aika-asujat
17 % (N=190)

Kesédlomalaiset
29 % (N=315)

Maaseutusieluiset
18 % (N=195)

KUVIO 1. Mékinomistajien profilointi ja prosentuaalinen jakautuminen. (Pitka-

nen ja kokki 2005, 124)

3.3.1 Tapamokkeilijat

Tapamokkeilijéiden ryhma koostuu lahinna korkeakoulutetuista ja suhteellisen

varakkaista eldkeldispariskunnista. He ovat tyypillisesti ostaneet tai perineet va-
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paa-ajan asuntonsa 1960-1970-luvulla, ja monella on toinenkin vapaa-ajan asun-

to. Vapaa-ajan asunto sijaitsee rantatontilla, on suhteellisen pieni eiké talviasutta-

va. Tapamokkeilijat kdyvat vuodessa noin 8-9 kertaa vapaa-ajan asunnollaan, to-

sin ryhmé&én kuuluu myds henkil6itd, jotka kayvat vain satunnaisesti. Keskimaarin

mokkipéaivié kertyy vuodessa 53. Tapamokkeilijét viihtyvat selvasti paremmin

kaupunkiymparistossa. He pitavat mokkiymparistén luonnonléheisyydesta ja ym-

paristonvaihdoksesta mutta panostavat enemman mielekkaaksi kokemaansa arki-

elaméan kaupungissa. (Pitkanen & Kokki 2005, 122-160.)

3.3.2 Osa-aika-asujat

Osa-aika-asujat koostuvat myos eldkelaispariskuntia, mutta ryhman keskinéinen

koulutustaso vaihtelee tasaisesti kansakoulunkéyneisté korkeakoulututkinnon suo-

rittaneisiin. He ovat keski-idltd&n vastaajaryhmista vanhimpia. Ryhméén kuuluvat
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ovat itse rakentaneet vapaa-ajan asuntonsa ja valinneet sen sijainnin. Useimmiten
vapaa-ajan asunto on omistettu noin 20 vuotta. Vapaa-ajan asunto sijaitsee yleensa
rantatontilla, mutta myds kuivan maan tontilla ja ne ovat suuria, hyvin varusteltuja
ja talviasuttavia. Matkoja vapaa-ajan asunnolle tehdéén vuodessa noin 20 ympéri
vuoden seka viikonloppuisin, etta viikolla ja vuodessa mokkipéivia kertyi suu-
rimmalle osalle yli 130. Osa-aika-asujat viihtyvat mokkiympéristossa hieman pa-
remmin suhteessa kaupunkiymparistdon, ja 60 % ryhmasta viihtyy erinomaisesti
vapaa-ajan asunnollaan. Vapaa-ajan asunnolla he kokevat voivansa toteuttaa itse-
aan. Osa-aika-asujilla on sosiaalisia kontakteja mokkipaikkakunnalla, ja he kéyt-
tavéat aikaansa erilaisiin harrasteisiin, mutta he liittdvat samoja ominaisuuksia
myo6s kaupunkiymparistéon. Vapaa-ajan asunto on kéytannossé toinen koti, joka
mahdollistaa kahden elinympariston eldmantavan. (Pitkdnen & Kokki 2005, 122—
160.)

3.3.3 Maaseutusieluiset

Maaseutusieluiset ovat suuriin ik&luokkiin kuuluvia, noin 50-59-vuotiaita tygssa-
kayvid, jotka ovat perhemuodoltaan joko lapsiperheita tai pariskuntia, joiden lap-
set ovat muuttaneet pois kotoa. Maaseutusieluisten vapaa-ajan asunto sijaitsee
rantatontilla ja on talviasuttava tai suunnitteilla on muuttaa se talviasuttavaksi.
Ryhmé&an kuuluu viimevuosina vapaa-ajan asunnon ostaneita tai perineitd, mutta
my06s 10-20 vuotta sitten vapaa-ajan asunnon perineitd. VVapaa-ajan asunnolla
kaydaan lahes 20 kertaa vuodessa etenkin lomakaudella, mutta myds viikonlop-
puisin. Vapaa-ajan asuntoa kaytetaan ympari vuoden mahdollisuuksien mukaan ja
vuodessa mokkipéivia kertyy keskiméarin 70. Maaseutusieluiset viihtyvat mok-
Kiymparistossa selvésti paremmin suhteessa kaupunkiympéristoon ja viihtyvét
vapaa-ajan asunnollaan erinomaisesti. Maaseutusieluisille mokkiympéristd edus-
taa ihanteellista elinymparist6d, ja he usein kokevat kaupunkieldmén vieraaksi ja
turvattomaksi. Vapaa-ajan asunnolla he voivat toteuttaa itsedan ja usein se on
myos keino péésté kotiseudulle l1ahelle sukulaisia ja ystavid. Ryhmasta monet ha-
luaisivat pident&é oleskeluaikoja ja jopa muuttaa vapaa-ajan asunnolle, mutta
elamantilanne pitda heidat kaupungissa. (Pitkanen & Kokki 2005, 122-160.)
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3.3.4 Kesalomalaiset

Kesélomalaiset ovat keski-ialtdan jonkin verran maaseutusieluisia vanhempia,
mutta joukossa on myos paljon alle 40-vuotiaita vapaa-ajan asunnon omistajia.
Perhemuodoltaan joukossa on seka lapsiperheité ettd pariskuntia, joiden lapset
ovat muuttaneet pois kotoa. Tydssakayvid ryhmastéd on suurin osa, mutta elakkeel-
I& olevia on myds paljon. He ovat keskituloisia ja koulutukseltaan yliopisto- tai
korkeakoulututkinnon suorittaneita. Kesalomalaisten ryhman vapaa-ajan asun-
noissa on paljon l&dhivuosina perittyjd, yhteisomistuksessa olevia, aiemmin peritty-
ja ja 1960-1970-luvulla ostettuja. Suhteellisen pieni vapaa-ajan asunto sijaitsee
rantatontilla eiké ole talviasuttava, ja useimmilla on myds toinen vapaa-ajan asun-
to. Vapaa-ajan asunnolla kdyd&an 8-9 kertaa vuodessa enimmakseen lomakaudel-
la, ja mokkipaivid kertyy vuodessa noin 38. Kesdlomalaiset viihtyvét hieman
mokkiymparistéa paremmin kaupunkiymparistossd. Vapaa-ajan asunto edustaa
heille lomanviettopaikkaa, vaihtelua vakituisesta asuinymparistosta, johon liite-
t&an luonto ja rentoutuminen. (Pitkdnen & Kokki 2005, 122-160.)

3.3.5 Mokkeilyharrastajat

Mokkeilyharrastajat ovat 50-59-vuotiaita pariskuntia, joiden lapset ovat muutta-
neet pois kotoa, tosin joukossa on myos lapsiperheitd. He ovat hyvatuloisia tyos-
sékayvid, ja heidan koulutustasonsa vaihtelee ammatillisesta koulutuksesta yli-
opisto- ja korkeakoulututkinnon suorittaneisiin. Mokkeilyharrastajissa on seka
viimevuosina vapaa-ajanasunnon hankkineita, ettd 1980-luvulla vapaa-ajan asun-
tonsa rakentaneita. Vapaa-ajan asunto sijaitsee rantatontilla ja on melko kookas,
mutta varustetaso vaihtelee. Vapaa-ajan asunnolla k&ydaan noin 20 kertaa vuodes-
sa lomakaudella ja viikonloppuisin, ja mokkipdivié kertyy vuodessa keskimaarin
70. Mokkeilyharrastajat viihtyvat mokilla erinomaisesti ja hieman paremmin
mokkiymparistdssa suhteessa kaupunkiympéristoon. Mokkeily on ympérivuotinen
harrastus ja vapaa-ajan asunnon saavutettavuus on tarked. He arvostavat luonnon-
rauhaa ja — kauneutta ja myds harrastavat erilaisia loma-aktiviteetteja. (Pitkanen &
Kokki 2005, 122-160.)



16

3.4  Mokkeilyn motiivit

Suomalaisten mokkeilyn suosion on arveltu johtuvan seka yksilon tarpeista, etta
kulttuurisidonnaisista arvoista ja asenteista. Suomessa on myos hyvét edellytykset
mokkeilyyn, eika se olekaan missadn muualla yht& suosittua. Seuraavassa tarkas-
tellaan mokkeilyyn liitettavid motiiveja, arvoja, tarpeita ja mielikuvia ja tarkeina
pidettyja tekijoita. Pitkdanen ja Kokki (2005) ovat tutkineet vapaa-ajan asumisen
motiiveja suhteessa vakituiseen asuinympéristoon. Pdakomponenttianalyysilla
Pitk&nen & Kokki (2005) ovat jakaneet motiivit viiden pddkomponentin alle, jotka
ovat; itsensé toteuttaminen, luonto, sosiaalisuus, koti ja arjesta irtautuminen (Ku-
vio 2). (Pitkanen ja Kokki 2005, 161-166.)

% 0 20 40 60 80 100

Itsensa toteuttaminen
(N=1053)

Luonto
(N=1060)

Sosiaalisuus
(N=1049)

Koti
(N=1058)

Arjesta irtaantuminen
(N=1043)

O liittyy enemman vakituiseen asuinympaéristoon

liittyy yhta paljon molempiin

| liittyy enemman mokkiympaéristoon

KUVIO 2. Asuinympadristojen vertailu padkomponenttien suhteen (Pitkanen ja
Kokki 2005, 170)

3.4.1 Itsensa toteuttaminen

Komponentin alle latautuneet motiivitekijat ovat elaméntarkoituksen etsiminen,
mielihyvé omista aikaansaannoksista, vapaus, harrastukset ja itsensé kehittami-
nen. Molemmissa ymparistoissa nama liittyivat etenkin harrastustoimintaan. Toi-
saalta komponenttiin liittyi myos kokemukset ahtaudesta ja eristyneisyydesta.

Henkil6t, jotka kokivat toteuttavansa itsedén paremmin kaupungissa, pitivat mok-
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kiympaériston eristyneisyyttd ahdistavana ja vastaavasti mokkiymparistossa itsedén
paremmin toteuttavat pitivat kaupungin ahtautta ja kaupunkiyhteisd ahdistavana.
Mitd enemman aikaa vietettiin vapaa-ajan asunnolla, sitd paremmin vastaajat ko-
Kivat voivansa toteuttaa itseddn mokkiympéristossa ja vastaavasti véhemmaén va-
paa-ajan asunnolla aikaansa viettavat toteuttivat itsedédn paremmin kaupunkiympé-
ristossa. Itsensé toteuttamisen suhteen ymparistot jakautuivat tasaisesti, 40 pro-
senttia vastaajista koki mokkiympariston ja 40 prosenttia kaupunkiympariston
soveltuvammaksi itsensa toteuttamiseen. Loput 20 prosenttia kokivat toteuttavan-
sa itseddn yhta hyvin molemmissa ymparistoissa. Lapsuuden kasvuymparistolla
on vaikutus mielekk&éna ja luovana pidettyyn tekemiseen, misté johtuen etenkin
maalta kotoisin olevat kokivat voivansa toteuttaa itseadn paremmin mokkiympé-
ristossd. Vastaajien itsensa toteuttamiseen paremmin sopivat ymparistot jakautui-
vat myds sukupuolen mukaan; naiset toteuttivat itsed&dn miehid useammin parem-
min kaupungissa. (Pitkdnen & Kokki 2005, 166-174.)

3.4.2 Luonto

Luonto-komponentin motiivit ovat luonto, ympériston kauneus, hiljaisuus ja hyvé
olo. Komponentti kuvaa vapaa-ajan asunnon kayttéjien reagointia ymparistoon ja
sen tuottamaa hyvinvointia. Lahes kaikki vastaajat, 95 prosenttia, liittivat luonto-
komponentin mokkiympéristoon ja vain noin 50 vastaajaa kaupunkiymparistoon.
Mokkiympariston vahvuuksina pidettiin rauhaa, hiljaisuutta ja luonnon l&heisyyt-
t4, kun vastaavasti kaupunkiympariston ominaisuuksiksi muodostuivat rauhatto-
muus, luonnonymparistén puute ja ympériston saasteet. Mokkiymparistd koetaan
eritavalla luonnonmaisemana, vaikka vakituisen asunnon ympaéristo olisi lahes
yht& luonnonl&heinen. Vapaa-ajan asunnon kayttdon innostavia tekijoita ovat tal-
[6in luonnon esteettiset ominaisuudet ja luonnon hy6tykaytto, joka ilmentaa luon-
nonl&heistd eldméntapaa. (Pitkanen & Kokki 2005, 166-174.)
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3.4.3 Sosiaalisuus

Komponenttiin latautuneet motiivitekijat ovat ystavat, perhe ja yhteisollisyys.
Vastaajista 65 prosenttia liitti sosiaalisuuden kaupunkiympéristoon, 13 prosenttia
mokkiymparistéon ja 22 prosenttia molempiin ymparistdihin. Vastaajat, jotka
olivat kotoisin mokkipaikkakunnalta, liittivat sosiaalisuuden useammin mok-
Kiymparistoon, mutta vapaa-ajan asunnon omistusajalla ei ollut merkitysta siihen.
Mya0s vastaajien ika vaikutti sosiaalisuuden kokemiseen. Yli 60-vuotiaat liittivat
sosiaalisuuden molempiin ymparist6ihin, kun suhteellisesti 50-59-vuotiaat ja nuo-
remmat liittivat sosiaalisuuden enemmaéan mokkiymparistoon, tosin monet samasta
ikaluokasta liittivat sosiaalisuuden enemmaén kaupunkiympériston ominaisuudek-
si. Mokkiympaéristd koetaan yksityisalueena, jossa aikaa vietetaan perheen ja 1a-
heisimpien ystavien kanssa. Vapaa-ajan asunnolta haetaan rauhaa, hiljaisuutta ja
vapautta arjen sosiaalisista kontakteista, mink& vuoksi paikallisvaestoon pidetaan
tilanteesta riippuen tietoista valimatkaa, tosin paikkakunnalta kotoisin olevat ja
elakelaiset ovat poikkeus. Eldkkeelle jadneet eivat nayttaisi haluavan vapaa-ajan
asunnolta eristdytymista ja pakoa arjesta, toisin kuin tyossékayvét vastaajat. (Pit-
kanen & Kokki 2005, 166-174.)

3.4.4 Koti

Komponentin alle latautuneet motiivitekijat ovat pysyvyys, turvallisuus, kiinty-
mys ja koti. Toisin sanoen komponentti ei tarkoita vain varsinaista kotia, vaan
myaos turvalliseksi ja muuttumattomaksi koettua paikkaa tai esimerkiksi lapsuuden
kotia. Mokkeilymotiivina tdma liittyy seka yleiseen luonnon ja maaseudun arvos-
tukseen, ettd omien juurien etsimiseen ja paluuseen kotiseudulle. Puolet vastaajis-
ta liitti ominaisuuden kaupunkiymparistoon, 26 prosenttia mokkiymparistoon ja
23 prosenttia molempiin ympdristoihin. Vapaa-ajan asunnon kodiksi kokemiseen
vaikuttavia tekijoita oli vapaa-ajan asunnon talviasuttavuus ja sielld vietetyn ajan
pituus ja vastaajan tausta, mikéli henkil6 oli kotoisin yleisesti ottaen maalta tai

mokkipaikkakunnalta. My6s kaupunkiympariston asumismuodolla oli vaikutusta,
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silld omakotitalossa asuvat eivat olleet yhté kiintyneitd mokkiymparistoon kuin
kerros- tai rivitalossa asuvat. (Pitkanen & Kokki 2005, 166-174.)

3.4.5 Arjesta irtaantuminen

Arjesta irtautuminen - komponenttiin kuuluvat motiivitekijat ovat latautuminen ja
uralla etenemisen vastakohta. Tahéan liittyy vaihtelunhalu ja pakeneminen arkiym-
pariston rutiineista ja vaatimuksista. Suurin osa vastaajista, 81 prosenttia, liitti
arjesta irtaantumisen mokkiympariston ominaisuudeksi ja kaksi prosenttia kau-
punkiympariston ominaisuudeksi. Loput vastaajista, tyypillisesti yli 60-vuotiaat
elakelaiset, kokivat arjesta irtaantumisen kuuluvan molempiin ympéristoihin.
(Pitkénen & Kokki 2005, 166-174.)



4  ALUEEN SUAINTI JA RAJAUS

4.1  Suunnittelualueen perustiedot
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KUVIO 3. Suunnittelualueen sijainti.
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Suunnittelualue sijaitsee Virranniemelld Varisveden rannalla Karvion kanavalla.

Karvion kyla sijaitsee Etela-Savossa, Itd-Suomen ladnissé, Heindveden kunnassa.

Karviosta on matkaa Varkauteen ja Outokumpuun noin 50 km, Joensuuhun noin

70 km ja Heindvedelle 30 km (Kuvio 3). Suunnittelualueen ohitse kulkee Karvion

kanavan ylittdva Valtatie 23 Porista Jyvaskylan kautta Joensuuhun (Kuvio 4).
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KUVIO 4. Valtatie 23 ylittad Karvion kanavan.

Suunnittelualue on metséhallituksen omistuksessa ja metséhallitus Laatumaa

vuokraa aluetta (Kuvio 5).
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KUVIO 5. Maanomistus
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4.2  Suunnittelutilanne

Suunnittelualueella on voimassaoleva maakuntakaava, rantayleiskaava ja asema-
kaava. Alue on merkitty sek& maakuntakaavassa etta rantayleiskaavassa matkailu-

palvelujen alueeksi.

Etel&d-Savon maakuntakaava (Kuvio 6) on vahvistettu 29.5.2009. Hein&veden rei-
tin alue, johon kuuluu vesista ja ranta-alueita, on merkitty mAV alueeksi, eli kult-
tuuriympaériston ja/tai maiseman vaalimisen kannalta valtakunnallisesti merkitta-
vaksi alueeksi. Suunnittelualue on rm aluetta, eli matkailupalvelujen aluetta. Hei-
naveden reitill4 on laivavéyla ja suunnittelualueen vastarannalta lahtee retkeily-
reitti. Alueen lahelld on kolme Is1 merkinnan uiton toimintapaikkaa. V1 on retki-

satama ja SM muinaismuistokohde.
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KUVIO 6. Ote maakuntakaavasta
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Suunnittelualue kuuluu Hein&veden reitin rantayleiskaava-alueeseen (Kuvio 7).
Suunnittelualue on kaavassa matkailupalvelujen aluetta (RM) ja rantaan j&& ka-
peahko kaistale lahivirkistysaluetta (VL). RM-alue on varattu matkailua palvele-
ville toiminnoille ja alueen rantavyéhykkeen tulisi olla yhteisessa kaytossa. Ra-
kennusmaéarayksissé todetaan, etta rakennusten tulee sopeutua luonnonmaisemaan
varitykseltdan, materiaaleiltaan ja mittasuhteiltaan ja rakennuksia ei saa sijoittaa
avoimille paikoille ja mieluiten olevien rakennusryhmien laheisyyteen. Rakennus-
ten ja rannan valiin on jaatava riittavasti suojapuustoa. Maiseman- ja metséanhoi-
dosta méarataan, ettd vesistosté katsottaessa maiseman peruspiirteet eivat oleelli-
sesti muutu. Metsanhoidossa tulee noudattaa metsékeskus Tapion metsahoi-

tosuosituksia ja metsélakia. Kunnanvaltuusto hyvéksyi 31.5.1999 § 36 Heinéve-

den reitin rantaosayleiskaavan.

Py’
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KUVIO 7. Ote rantayleiskaavasta

27.03.2008 vahvistetussa asemakaavassa(Kuvio 8) suunnittelualue on merkitty
matkailua palvelevien rakennusten korttelialueeksi (RM), johon on my6s merkitty

ohjeellinen urheilualueeksi varattu osa (vu). Rakennusoikeutta alueella on 6200
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kerrosneliometrid, joista asumiseen tarkoitettuja saa olla 80 % ja kerroksia kaksi.
Ranta on l&hivirkistysaluetta, jossa on venesatama-alueeksi varattu osa (lv), oh-
jeellinen uimaranta-alueeksi varattu osa(vv) ja rakennusala (sa), jonne saa sijoittaa
45 m2. Alueen eteldosassa tien vierella on melualuetta (me), joka on liikenneme-
lun 45 dB:n .

KUVIO 8. Ote asemakaavasta.

4.3 Arvokas maisema-alue

Suvasvedeltd Haukivedelle vievan Heindveden reitin varrella on Pohjois-Savon
jarviseudun vesistémaisemaa ja asutushistoriallisesti merkittdvaa aluetta. Maise-
makuva on alueella vaihtelevaa; luonnon- ja kulttuurimaisemaa, kanavia, siltoja ja
koski. Vuosina 1895 — 1896 rakennettu Karvion sulkukanava on vanhin alueen
kanavista. Kanavan ylittd4 maantiesilta ja alue on virkistyskaytossa. Rannalla on
leirintdalue, kievari, uittotupa ja aluetta ympardiva puisto. (Ymparistoministerio,

ympadristonsuojeluosasto 1993, s 95-96)
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4.4 Véest0 ja ennusteet

Vuonna 2009 Hein&veden kunnan vékiluku oli 3 975, joista alle 14-vuotiaita on
noin 13 prosenttia, 15-64 -vuotiaita noin 59 prosenttia ja yli 60-vuotiaita lahes 30

prosenttia. (Heindveden kuntaportaali, 2010)

4.5 Rakennettu ymparisto

Suunnittelualueen lahelld on metséhallituksen omistama uittotupa, jossa on majoi-
tusta ja pitopalvelu (Kuviot 9-12). Virtalan tilaa vuokrataan pitopaikaksi. Tilalle
johtavan tien ympaéristo on puistomaista aluetta, jossa kasvaa koivuja, mantyja,
kuusia ja pihtoja. Puistossa on my®s grillikatos ja puukatos (Kuviot 15 ja 16). Syr-
jemmalla on myos tilaan kuuluva rantasauna (Kuviot 13 ja 14). Kosken sulkualu-

een ympéristd on puistomaista aluetta.

o
5
&
5
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KUVIOT 9, 10, 11 ja 12. Uittotuvan vuokramokkejé ja padrakennus kartan koh-
dalla 15 (Liite 1).

e

KUVIOT 13 ja 14. Virtalantilan rantasauna kartan kohdassa 11 (Liite 1).
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KUVIO 15. Virtalan tilan puistoaluetta ja puukatos kartan kohdalla 12 (Liite 1).

KUVIO 16. Virtalan tilan puistoalueen grillikatos kartan kohdalla 12 (Liite 1).
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4.6 Vesialueet

Suunnittelualue sijaitsee Varisveden rannalla, mika kuuluu Heindveden reittiin.
Karvionkosken kautta vedet virtaavat Varisvedestd Kermajarveen (Hamynen
1986, 21). 1900-luvun alussa Hein&veden reitti kanavoitiin rakentamalla 4 sul-
kua; Karvio, Kerma, Vihovuonne ja Pilppa (H&mynen 1986, 21). Heinéveden rei-
tin rakentaminen alkoi vuoden 1892 talvella, jolloin perattiin kulkuvayla Suvas-
vedelta Karvion lastauspaikalle (Martikainen 1989, 186). Karvionkosken kana-
vointi aloitettiin vuonna 1895 heinékuussa, ja vuoden kuluttua elokuussa kanava-
henkilékunnan asunnot, sulkumuurit ja sulkurakennus portteineen ja kaantosiltoi-
neen oli rakennettu (Martikainen 1989, 187). Kanava asetettiin yleiseen kayttoon
senaatin paatokselld 5.11.1896 (Martikainen 1989, 188). Kanavaa voivat kayttaa
laivat, jotka ovat alle 31 metria pitkia, noin 7 metri& leveitd ja kulkevat 1,4 metria
syvalla (Martikainen 1989, 188).

4.7 Yhdyskuntatekninen huolto

Karviossa on vesi- ja viemariverkosto, ja tulevaan mokkikylaan rakennetaan yh-

dyskuntatekniikka.

4.8 Palvelut

Karvion kanavalla on huoltoasema (Kuvio 17), asiamiesposti ja péivittdistavara-
kauppa (Kuvio 18). Tien eteldpuolella on Karvion lomakeskus vuokramdkkeineen
ja camping-alue. Karvion lomakeskuksen yrittdja on Petteri Venéldinen ja maata
vuokraa Metsahallitus laulumaa. Lahistol1a on Suomen ainoat ortodoksiluostarit

Lintulan nunnaluostari ja Valamon munkkiluostari.
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KUVIO 17. Huoltoasema (Google earth)

KUVIO 18. Kauppa (Google earth)
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4.9 Maisema ja luonnonymparisto

Heindvesi on tyypillista Jarvi-Suomea ja kunnan pinta-alasta 20 prosenttia on ve-
sistoa. Alueelle on tyypillista vaihteleva topografia, jossa runsassaariset jarvet
muodostavat sokkeloisia reitteja kapeiden salmien, kanavien ja virtojen kanssa.
(Hamynen 1986, 12.)

4.9.1 Pinnanmuodostus

Heindveden kallioperusta on 1,7-1,8 miljardia vuotta sitten muodostuneen Karja-
laisen poimuvuoriston juuriosia, joita raot, ruhjeet ja siirrokset leikkaavat. Alueen
topografia on pienipiirteista ja suhteelliset korkeuserot ovat suuria. Heinévesi si-
jaitsee Savon ja Karjalan liuskealueiden rajalla, mitd ilment&d Suvasvedelta Ker-
majarven pohjoispuolitse jatkuva repeilyvyohyke, joka erottuu kapeiden vesisto-
jen muodostamana ketjuna. Varisveden alueen paakivilajeina on kiilleliuskeet- ja
gneissit. Kalliot vesistdjen rannoilla kohoavat usein jyrkasti vedenpinnan ylapuo-
lelle, jopa kymmenid metreja. (Hamynen 1986, 12-14.)

4.9.2 Maapera

Heindvedella peruskalliota verhoava maalajipeite on yleensa ohut ja yleisin maa-
laji on moreeni. Moreeniverhous on paksuimmillaan alavilla alueilla, joissa ver-
houksen paksuus voi olla yli kymmenen metri&, ja kohoumien lakiosat ja rinteet
ovat ohuen moreenikerroksen peittamia tai paljaina. Paksummat kerrostumat
muodostuvat kahdesta moreenipatjasta, joita erottaa siltti- ja hienohiekkakerros.
Alempi moreenipatja on muodostunut mannerjéatikon luode-kaakkosuuntaisen
vanhemman virtauksen aikana, ja se on tiivista ja siséltd paljon hienoainesta.
Ylempi moreenipatja on todennékoisesti mannerjaatikon sulamisvaiheessa kerros-

tunutta hiekkamoreenia, jonka savespitoisuus on pieni. (Hdmynen 1986, 16-18.)
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4.9.3 Vesistojen kehitys

Mannerjééatikko alkoi vetaytyd Heindveden kaakkoisosista alkaen todennékoisesti
noin 10 000 vuotta sitten ja 9700 vuotta sitten koko alueelta. Mannerjaatikon reu-
na rajautui veteen, ja ensimmainen vesivaihe seudulla on mahdollisesti ollut I1ta-
meren altaan Yoldia-vaihe. Esimerkiksi Kermajarvi ja Haukivesi kuroutuivat
omiksi jarviksi noin 8000-9000 vuotta sitten Saimaan vesistosta Mannerjaatikon
vetdytyessd. Saimaa eriytyi Itdmeren Ancylusjarvivaiheesta noin 8000 vuotta sit-
ten altaan luoteispaastéa Pielavedelld, josta vedet virtasivat Paijanteen altaan puo-

lelle.

Maan kohoamisen vaikutuksesta Saimaan laskukynnys nousi, ja erilliset altaat
yhdistyivat vedenpinnan kohotessa Suur-Saimaaksi. Vesistoon syntyi uusia lasku-
uomia noin 6000 vuotta sitten Ristiinan Matkuslammella ja 5500 vuotta sitten
Lappeenrannan lansipuolella Kérelammella, joista vedet laskevat nykyaéankin
Kymijokeen. Suur-Saimaan altaasta on jaanyt selvia rantamuodostumia, kulumis-
tormia, hiekkavalleja ja jadntyontopaineita, joista voidaan paatella myos Varisve-
den ja Kermajarven kuuluneen altaaseen. Nykyinen Salpausselan halki kulkeva
Vuoksen virta syntyi noin 5000 vuotta sitten, minka seurauksena Suursaimaan
veden pinta laski nelisen metrid. Vedenpinnan laskiessa Heindveden vesistét muo-

toutuivat nykyiselleen noin 2500 vuotta sitten. (Hamynen 1986, 19-20.)

4.9.4 Kasvillisuus

Heindveden ravinteikkailla moreenimailla metsista l&hes 90 prosenttia on mustik-
katyypin ja kdenkaali-mustikkatyypin tuoretta kangasmetsaa, joiden paépuulajina
on kuusi. Puolukkatyypin kuivia kangasmetsia on alueen metsisté alle 10 prosent-
tia, ja lehtoja tai lentomaisia metsia on noin kaksi prosenttia. Heindveden maa-

alasta noin 10 prosenttia on suota, josta 70 prosenttia on ojitettu. Laajoja suoaluei-

ta ei ole kehittynyt vaihtelevan topografian takia. (Hamynen 1986, 23-24)



32

Suunnittelualue on télla hetkella rakentamatonta aluetta. Suunnittelualueen maan-
pinta nousee itd&n pdin ja maasto on kumpuilevaa (Liite 2). Erilaisten kasvilli-

suusalueiden sijoittuminen suunnittelualueelle ja lahiymparistoon on esitetty in-

ventointikartalla (Kuvio 19).

Rantakasvillisuutta

KUVIO 19. Inventointikartta.

Suunnittelualueen eteldlaidalla on tihedkasvuinen lehtipuuvaltainen alue (Kuviot
20 ja 21). Kosteaa maata peittavat metsékorte ja lahoavat puut, risukko on paikoin

lapitunkematonta.
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Padosin suunnittelualueella kasvaa todennékaisesti istutettua koivikkoa ja alue on

ojitettu (Kuviot 22 ja 23). Alueella on ollut aiemmin viljely4 ja taimien kasvatus-

ta. Aluskasvillisuus on heindg, ja maanpinta nousee itdén pain.

KUVIOT 22 ja 23. Koivikkoa suunnittelualueen keskiosassa kartan kohdalla 6
(Liite 1).

Koivikko rajautuu rannan puolella osin erittdin tihedan kuusikkoon (Kuvio 25) ja
osin havuvaltaiseen sekametséén. Alue rajautuu pohjois-, ita-, lansi- ja luoteisosis-

sa havupuuvaltaiseen sekametsadn (Kuvio 24).

KUVIOT 24 ja 25. Koivumetsén itdlaidalla on tihed havuvaltainen metsa kartan
kohdalla 7 ja tihed kuusikko l&nnessa kartan kohdalla 8 (Liite 1).
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Rannalla kasvaa isojen koivujen ja méntyjen liséksi esimerkiksi leppéé, ja alus-
kasvillisuutena on heinié ja ruohoja (Kuvio 26). Ranta on paikoin vaikeakulkui-
nen, mutta varsinaista kosteikkoa on vain valokuvakartan (Liite 1) kohdalla 9
(Kuvio 27). Vastarannalla on avokalliota ja mannikkoa (Kuvio 28), ja lahempana

kanavan ylittdvaa maantietd 23 sijaitsee venepaikka (Kuvio 29).

KUVIOT 26 ja 27. Rantatiheikkoé kartan kohdalla 10 ja kosteikko kohdalta 9
itdan (Liite 1).

KUVIO 28. Ndkymia vastarannalle kartan kohdallal7.
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Kanavan ympaéristd on puistoa, jossa kasvaa koivuja, kuusia, mantyja ja vuori-
mantyjé (Kuviot 30 ja 31). Puistossa on nurmikko ja polut ovat hiekkaa. Puistoon
tultaessa Uitontietd vasemmalle jaa nykyinen parkkipaikka (Kuviot 34 ja 35).

Puistossa on veneenlaskupaikka (Kuvio 32) ja mahdollisuus kalastukseen Karvion

kosken rannalla kivetylla penkereella (Kuvio 33).

S ==& % e ; ~

KUVIOT 30 ja 31. Kanavan puistoaluetta kartan kohdalla 13 (Liite 1).
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KUVIO 32. Kanavan puistoalue ja veneenlaskupaikka kartan kohta 13 (Liite 1).
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KUVIO 33. Karvionkosken kalastuspaikka kartan kohta 14 (Liite 1).
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e

KUVIOT 34ja 35. Kanavan puistoalueen sisdéntulo kartan kohdalta 4 itaan ja

parkkipaikka vasemmalla (Liite 1).

Alueelle tultaessa Uitontien varrella on méntyvaltaista sekametsad ja maata peittéda
heinikko (Kuvio 36). Alue on avoin ja valoisa. Kun tietd kuljetaan eteenpain, met-
s& muuttuu kuusivaltaiseksi ja tihedmmaéksi (Kuviot 37 ja 38). Metsé on valoku-

vakartan (Liite 1) kohdalla kolme lehtipuuvaltaisempaa (Kuvio 39).
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KUVIO 36. Kuusivaltaista sekametsad ja heinikkoa kartan ko
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KUVIO 37. Havuvaltaista metsaé kartan kohdalta 1 pohjoiseen (Liite 1).
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KUVIO 39. Alueen eteldosassa olevaa sekametsaa kartan kohdalta 3 (Liite 1).
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5 SUUNNITELMASELOSTUS

5.1 Tavoitteet

Tavoitteena on suunnitella tiivis loma-asutusalue, jossa toteutuisivat mahdollisuu-
det seka yksityisyyteen ettd yhteisyyteen ja elvyttaviin kokemuksiin. Yksityisia ja
puolijulkisia tiloja korostetaan lahinnd matalin luonnonkivi- ja pensasaidoin. Va-
paa-ajan asuntojen omistus on lomaosakemuotoista, joten mokkien personalisointi
ei ole mahdollista. Koska alue on vapaa-ajan asuntojen aluetta, korostuu myods

luonnonléheisyys, mahdollisuus rauhoittumiseen ja elvyttavyyden kokemukset.

5.2 Rakennusten sijoittuminen

Mokkikylassa on yhteenséd 43 mokkié (Liite 2). Rakennukset on sijoiteltu pieniksi
ryhmiksi ja alue on jaettu neljaén osaan. Talotyyppiné on alueilla 1-3 mokki ja
pihasauna, jotka on liitetty puupinnoitteisella terassilla. Neljannen alueen mokit
ovat suurempia ja sauna on samassa rakennuksessa (Kuvio 40). Tontit rajataan
ryhmien ulkoreunoilta matalalla luonnonkiviaidalla, joka ei estd nakymid, mutta
selkeyttaa yksityisen, puolijulkisen ja julkisen tilan eroa. Rakennusryhmien sisalla
tontit erotetaan toisistaan matalalla pensasaidalla. Mokeille johtaville teille muo-
dostuu portit luonnonkiviaidoista. Useimmille mokkiryhmille johtavat tiet muo-
dostavat puolijulkista tilaa, jonne ei ulkopuolisille ole asiaa. Toisaalta koko mok-
kikyla on puolijulkista tilaa, oma alueensa. Ranta-alue on julkista tilaa ja koko
yhteison kéytossd. Alueelta rannalle ja lahimetsiin johtavat polut reunustetaan

puurivein selkeyttdmaan eroa mokeille johtaviin teihin.



42

Izl ”

DI

iz2]l2 22
oze| T

KUVIO 40. Mokin luonnos. (Pauli Kéarki, 2007)

Ensimmaisen alueen itdreunalla mokit ovat kaareilevan tien varrella ja alueen 1&-
pijohtavan tien ja mokkitien valiin jaa harvennettua koivikkoa (Kuvio 41). Alueen
etelalaidalle jatetdan suojavyohyke nykyiseen parkkipaikkaan. Mokit ovat lahella
toisiaan, mutta piharakennukset suojaavat nakymid ja rakennukset eivat ole vieri
vieressa suoralla linjalla. Alueen lansilaidan mokit eteldreunasta ké&velytiehen ovat
limittéin suhteessa toisiinsa. Yksi mokkitie johtaa kahdelle mokille ja rajautuu
kolmen mokin tontteihin, tosin viimeinen mokki on poikkeus. Tamé muodostaa

puolijulkista tilaa ja mahdollistaa my06s yhteisyytta lahimpien naapureiden kanssa.
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KUVIO 41. Mokkikylan rakennusalue 1.

Rakennusalueen kaksi lansilaidan nelja mokkié on sijoitettu suhteellisen kapeaan
tilaan ja kulku jokaiselle mokille on suoraan alueen I&pi kulkevalta tielta. Italaidan
mokkiryhma jatkaa ensimmadisen rakennusalueen muotoa, ja mokkitien ja alueen

lapi kulkevan tien valiin jaa harvennettua koivikkoa. (Kuvio 42)



KUVIO 42. Mokkikylan rakennusalue 2.

Lansilaidan seuraavat mokit on sijoiteltu kdvelyteiden véliin neljan mokin ryh-
miin, joille johtaa mokkitiet. Tontteja ja mokkiryhmia rajaavien aitojen valiin on
jatetty hieman tilaa erottamaan ryhmié toisistaan. Itdpuolen kaksi pienempaa
mokkia on sijoitettu veneenlaskupaikalle johtavan tien pohjoispuolelle ja leikki-
paikan lansipuolelle. Kulku mokeille on suoraan alueen lapi johtavalta tieltd ja
yleisien alueiden ja tonttien véliin on jatetty tilaa kasvillisuudelle. (Kuvio 43)

44




45

KUVIO 43. Mokkikylan rakennusalue 3.

Neljannen alueen pohjoisosan mokkialueen (Kuvio 44) rakennukset ovat suurem-
pia ja tontit valjemmin mitoitettuja. Kulku kuudelle ensimmaisille mokeille on
suoraan péatieltd, joka muodostaa k&antopaikan. Kéantdpaikalta lahtee mokkitie
kolmelle mokille. Alue muodostaa hieman erilaisen kokonaisuuden ja se on my6s
kasvillisuutensa puolesta erilainen, silld alue sijaitsee havuvaltaisella sekametsa-

alueella muiden alueiden sijaitessa lahes kokonaan koivikossa.
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KUVIO 44. Mokkikylan rakennusalue 4.

5.3 Kasvillisuus

Nykyisté kasvillisuutta pyritaan sdilyttdmaan mahdollisimman paljon. Tiheimpi&
alueita harvennetaan ja ndkymid avataan. Alue pyritadan pitdmaan luonnonmukai-
sena eika alueelle tulisi istuttaa kovin erikoista ja poikkeavaa kasvillisuutta. Virta-
lan tilalla ja kosken rantapuistossa on istutettuina erikoisempia havuja, kuten pih-
taa ja vuorimantyjd, joista vuorimantyéa voisi kayttaa pihan istutuksissakin. Mok-
kiryhmien véliin jaavilla alueilla séilytetdan koivikko ja sekametsad, joita harven-
netaan. Alueen voisi osin kylvaa kedoksi. My0os Kiviaitojen sisdpuolelle jatetaan
joitakin puita mahdollisuuksien mukaan, jottei ero muuhun ymparistoon olisi liian
radikaali.
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6 YHTEENVETO

Ihmisen ympéristosuhteeseen kuuluu valiton ymparistd, ymparistoverkostot, sosi-
aaliset rakenteet ja kulttuurijarjestelméat. Arkkitehtuurin ja ympéristésuunnittelun
ratkaisuilla voidaan tukea ymparistosuhdetta. Ymparistopsykologian nakokulmiin
yksityisyydesta ja yhteisyydestd, itsesaatelyst, territorioista ja etdisyysvyohyk-
keisté tutustuttiin, jotta saataisiin k&sitys ihmisen toiminnasta ympéristossaan ja
ympariston vaikutuksesta ihmiseen. Suunnitelmassa pyritdan hyodyntamaan eri
nakokulmia ja tukea tilahierarkiaa. Suunnitelma on aluesuunnitelma, joten etenkin
territorioiden toimivuuteen pyritddn kiinnittdméaan huomiota. Mokkien ollessa
lomaosakkeita, tilan personalisointi ei ole mahdollista, mik& muuten liittyy territo-
rioihin muun muassa Sommerin mukaan. Yhteisyys toteutuu puolijulkisissa tilois-
sa lomakylén sisalla ja ranta-alueella, joka on yhteisessa kaytdssa ja julkista tilaa.
Suunnitelmassa pyritddn mahdollistamaan elvyttavat kokemukset tarjoamalla
mahdollisuuksia etenkin tarkkailla ja tutkia luontoa ja vetéytya rauhaan.

Ihanteelliseen mokkeilyyn liitettavisséd mielikuvissa korostuu luonnonympériston
estetiikka ja elamyksellisyys. Mokille menn&an rauhaan ja hiljaisuuteen ja monet
rentoutuvat hyotyarkareiden parissa. Arkiymparistosta irtaudutaan viimeistaan
saunassa, johon liitetddn kokemuksellisia piirteitd. Mokilta haetaan vastapainoa
arkeen; harrastetaan loma-aktiviteetteja, irtaudutaan arjen aikatauluista, vietetaan

aikaa l&hipiirin kanssa ja nautitaan luonnonrauhasta.

Suunnittelualueelle rakennetaan lomakyld, jonka vapaa-ajan asuntojen omistus-

muoto on lomaosake. Mokinomistajien profiloinnin mukaisia kohderyhmia alueel-
le olisivat mahdollisesti tapamokkeilijat ja kesdlomalaiset. Tapamokkeilijat arvos-
tavat mokkeilyn mahdollistamaa ympariston vaihdosta ja luonnonléheisyytta. Ke-
sédlomalaisille mokki on lomanviettopaikka, jossa nautitaan luonnosta ja rentoudu-

taan.
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Mokkeilyn motiiveja on tutkittu suhteessa vakituiseen asuinympéristoon, eli kum-
paan ympéristoon vastaajat mielsivat komponentin kuuluvan. Motiivit on jaettu
viiden padkomponentin alle, jotka ovat itsensa toteuttaminen, luonto, sosiaalisuus,
koti ja arjesta irtaantuminen. Erityisesti luonto ja arjesta irtaantuminen liitettiin
mokkeilyyn ja sosiaalisuus vakituiseen asuinymparistoon. Itsensa toteuttaminen ja
kodinomaisuus jakoivat vastaajien mielipiteita, mihin vaikutti, oliko vastaaja ko-
toisin maalta. Pitk&sen ja Kokin (2005) tutkimuksen valossa mokki mielletaan
elvyttavaksi ymparistoksi, jossa luonnonymparistélld on suuri merkitys. Mokille
vetdydytddn yksityisyyteen, mutta etenkin elékeldiset liittdvat myos sosiaalisuu-

den mokkeilyyn.
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HEINAVEDEN KUNTA
KARVIO
Yleissuunnitelma
Havainnekuva 1:2000
Virranniemen pohjoisosa

Loma-alueen rakennusoikeudet

Alue 1

Loma-asunnot 11 kpl 825 k-m”
Piharakennukset 242 k-m”
Alue 2

Loma-asunnot 13 kpl 975 k-m*
Piharakennukset 286 k-m?
Alue 3 ,
Loma-asunnot 10 kpl 750 k-m
Piharakennukset 220 k-m?
Alue 4

Loma-asunnot 9 kpl 1188 k-m®

Yhteensa
Loma-asunnot 43 kpl 3738 k-m
Piharakennukset 748 k-m?
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