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ABSTRACT

Heikinmatti, Hanna & Kiviranta, Tiina.
Experiences from Environmental Education to 4-5-Year-Olds. 53 p. Language:
Finnish. Pori, Autumn 2010

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services
and Education / Diaconal Social Work. Degree: Bachelor of Social
Services / Bachelor of Social Services + Deacon.

The target of this production was to create material for environmental education
to early childhood educators recycling as the subject. The purpose was to wake
up 4-5-year-olds’ environmental sensitiveness by the plans of action in a tool
bag about environmental education. The plans were tested both in a
Kindergarten called Children’s House Mukulax in Turku and in a day club
Vainola in Pori.

The tool bag consist off devotions, plans of action, which are divided in playing,
exercising, artistic experiences and expressions, and exploring. There are hints
about recycling centers in Turku and Pori at the end of the tool bag and also
hints about environmental education literature to early childhood educators.

The production will be published on the Internet.

The scientific target is ecological children’s culture, eco theology and the house
model of Eila Jeronen and Marjatta Kaikkonen when the aims and contents of
environmental education are in question. The Pedagogical target is social pe-

dagogy.

The production also consists a report which consists of the theory of the thesis,
the representation and the evaluation. The feedback by the early childhood
educators and the conclusions include in the evaluation.

Keywords: environmental education, eco theology, early childhood education,
social pedagogy
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon ymparistdteema on ajankohtainen puheenaihe koko maailmaa
ajatellen, mutta erityisesti varhaiskasvattajilla on péaivékodissa tai paivakerhossa
mahdollisuus jo aikaisessa vaiheessa tuoda lapsille esille ymparistomme tarke-
ys, esteettisyys ja elamyksellisyys. Ymparistokasvatus, ekologinen lastenkult-
tuuri, ymparistoherkkyys sekd ekoteologia antavat varhaiskasvattajalle teoreet-
tisen taustatiedon omalle toiminnalleen ja sosiaalipedagoginen lahestymistapa

konkreettisemman esimerkin, miten toimia lasten parissa vetgjana.

Opinnaytetyon tuote eli produkti tuo esille lapselle ominaiset tavat toimia ja néi-
den osa-alueiden myota leikin, likkumisen, taiteen ja tutkimisen parissa toteu-
tettavia tuokioita. Nain varhaiskasvattaja saa konkreettiset tyovalineet kayttoon-
sa taman tuotteen muodossa. Vastuu tai valittdminen luonnosta ja muusta ym-
paristosta heraa lapsella vasta sellaista esimerkkid nahdessaéan, jolloin muun
muassa varhaiskasvattajat ovat melko suuressa roolissa lasten ymparistoherk-
kyyden heréattamisessa. Ymparistoherkkyys tulee herattdd ennen seuraavaa

tasoa eli ymparistttietoisuuden tasoa.

Luontevin tapa aktivoida kokonaisvaltaisesti lapsen aisteja on vieda hanet luon-
non helmaan nauttimaan raikkaasta ilmasta, lintujen laulusta, laineiden liplatuk-
sesta ja tuulen tuiskusta. Tiedollinen anti ympariston tilasta tai jatteiden lajitte-
lusta saavutetaan ehka parhaiten varhaiskasvattajan kanssa yhdessa pohtien
tai konkreettisten toimintatuokioiden kautta. Opinnaytetyon produkti antaa vink-

keja seka sisa- etta ulkotiloissa toimimiseen.

Tama toiminnallinen opinnaytety® toivottavasti madaltaa varhaiskasvattajien
kynnysta tarttua ymparistolliseen aiheeseen innolla seka paivakodeissa etta
paivakerhoissa. Joskus 4-5-vuotiaiden ikaa pidetddn vaikeana ryhmana tallais-
ta aihetta kasiteltaessa, mutta tama produkti kertoo toiminnan etenemisen tar-
kasti ja tukee varhaiskasvattajaa tydssaan. Osa tuokioista on varmasti sellaisia,

joita on jollain tavoin jo hyddynnetty paivakodin tai paivakerhon arjessa.



2 PRODUKTION PERUSTELUT JA LAHTOKOHDAT

Opinnaytetyohon liittyvat ajatukset lahtivat liikkeelle luonnosta ja ympaéristokas-
vatuksesta varhaiskasvatusikaisille lapsille. Se kohdistuu tarkemmin 4-5-
vuotiaille suunnattuun ymparistomateriaaliin. TAmanikaisille ei ole tuotettu pal-
joa materiaalia ymparistokasvatuksesta erityisesti kierratyksesta tai jatteiden
lajittelusta, joten opinnaytety6 keskittyy luomaan tydkalupakkia varhaiskasvatta-
jille aiheesta. Tata opinnaytetytta tekevilla on tavoitteena saavuttaa sosionomin
tutkinnon lisaksi lastentarhanopettajan kelpoisuus, joten tyon on liityttava var-
haiskasvatukseen. Diakonin patevyyden saavuttamiseksi opinnaytetytssé poh-
ditaan eettisesti ymparistokasvatusta ekoteologian avulla, toteutetaan toimintaa
seurakunnan lapsitydssa, unohtamatta teologista reflektointia. Tyokalupakki
siséltdd aamunavausideoita luonnon, kierratyksen ja jatteiden lajittelun nako-
kulmasta, jolloin tatd pakkia voidaan hyddyntdd seurakunnan lapsitydssa erin-
omaisesti. Tyokalupakki soveltuu my6s paivakodin toiminnan suunnitteluun ja
rajauksena kaytetaan kaikessa toiminnassa kierratysta seka jatteiden lajittelua
4-5-vuotiaiden lasten ndkdkulmasta.

Yhteistyotahoina ovat yksityinen paivakoti Lastentalo Mukulax (Kasityolaiska-
dun yksikkd) Turussa ja Porissa Véainolan paivakerho. Kohderyhmia ja hyddyn-
saajia ovat varhaiskasvattajat seka lapset. Paivakoti Lastentalo Mukulax on ollut
mukana EU:n rahoittamassa Comenius-hankeessa vuodesta 2009 lahtien ja
taman hankeen teemana on ollut luonnon suojeleminen erilaisin toiminnoin las-
ten kanssa ja otsikkona "World — Our Common Home”. Tdméa hanke on osal-
taan innoittanut tdman opinnaytetyon aiheen valintaan. Hankkeen kautta Las-
tentalo Mukulax jakaa tietoa kuuden muun maan kanssa: Bulgarian, Romanian,
Turkin, Slovenian, Puolan ja Unkarin. Opinnaytetyon testaukset suoritetaan
Lastentalo Mukulaxin Kasityolaiskadun yksikdssa ja Porin Vainélan paivaker-

hossa.

Tassa opinnaytetydn raportissa teoreettisena taustana on ekologinen lastenkult-
tuuri, ekoteologia seka ymparistokasvatuksen tavoitteissa ja sisalldisséa Eila Je-

rosen ja Marjatta Kaikkosen vuonna 2001 luoma talomalli. Ekologinen lasten-



kulttuuri tarkastelee kestavan kehityksen arvoja lapsen nékdkulmasta, ekoteo-
logia antaa hengellisen pohdinnan aineksia ympariston kokonaisuutta ajatellen
sekd Jerosen ja Kaikkosen talomalli ottaa huomioon ympéaristokasvatuksessa
esimerkiksi lapsuuden ymparistéherkkyys ulottuvuuden seka ottaa kantaa ym-
paristokasvatuksen eri painotusalueisiin ottamalla huomioon kasvatettavien ika-
tason. Jerosen ja Kaikkosen mukaan onnistunut ymparistokasvatus vaatii toi-
mintaa ja tietoja luonnonympaéristossa, rakennetussa ymparistossa, esteettises-
sa seka eettisessa ymparistéssa. Menetelmana talomallissa osoitetaan lapsille
herkkyyskasvatusta, muut ikatasot siséltavat tiede- ja arvokasvatuksen. (Cantell
2004 63-64.)

Pedagoginen suuntaus tassa opinnaytetyén produktissa on sosiaalipedagogi-
nen, jossa hyddynnetdan germaanisen alueen sosiaalipedagogiikan suuntauk-
sia Bent Madsenin "kukkamallin” mukaan. Opinnéaytetydn produktin teoreettise-
na taustana on valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman mukaisesti lap-
selle ominaiset tavat toimia; leikkiminen, likkuminen, taiteellinen kokeminen ja
iImaiseminen seka tutkiminen. Varhaiskasvatussuunnitelman orientaatioista
luonnontieteellinen, esteettinen, eettinen ja uskonnollis-katsomuksellinen ulottu-

vuus tulevat myds olemaan opinnaytetyén produktin suuntauksina.

Kaikessa toiminnassa tullaan huomioimaan lasten ajatukset ja mielipiteet. Ai-
kuinen ei tuo toiminnallisiin tuokioihin kaikkea valmiina vaan myds lapsilla on
mahdollisuus vaikuttaa tuokion siséltoon. Opinnaytetydn ekologinen lasten kult-
tuuri perdén kuuluttaa myos kyseista lapsen ja aikuisen roolia ymparistotoimin-
toja tehdessa. Toiminnan lopuksi on tarkedd kuunnella lasten arvioita tuokiosta
ja keskustella sen hyvistad seka huonoista puolista. Toiminnan tulee olla mahdol-
lisimman lapsilahtoista. Aihepiirind on ymparistokasvatus kierratyksen seka jat-
teiden lajittelun kautta paivakodissa 4—5-vuotiaille ja ymparistoherkkyyden he-
réaaminen heissa. Taman kautta lapset paasevat mukaan muun muassa kesta-
van kehityksen ajatukseen, ympariston suojeluun ja parhaimmassa tapaukses-
sa lasten oma vastuutietoisuus heraa luonnosta sekd ymparistotietoisuus kas-

vaa.



Tuotteen PowerPointille tulevat toiminnat jakautuvat varhaiskasvattajille tarkoi-
tettuun teoriaan ja muuhun pienimuotoiseen perehdytykseen seka lapsille tar-
koitettuihin toiminnallisiin aktiviteetteihin. Toiminnalliset tuokiot jakautuvat leik-
kimiseen, likkumiseen, taiteelliseen kokemiseen ja ilmaisemiseen seka tutkimi-
seen. Jokaiseen diaan sisallytetdan kuva tai kuvasarja kyseisesta toiminnasta ja
kuvan alapuolella on Raamatun lause, jota klikkaamalla avautuu kirjallinen sel-
vitys aamunavauksesta. Aamunavauksen sisdltd maaraytyy dian otsikon mu-
kaisesti. Nain siis tyokalupakki sisdltdéda myds kerhotoiminnan kristillisen nako-
kulman ja antaa ideoita hartauden siséltdihin. Toiminnat ovat jokaisessa diassa
infoperehdytyksen lopussa liitteind, joita klikkaamalla avautuu kyseisen aiheen
toimintasuunnitelma. Hartauksiin ja toimintatuokioihin on liitetty hyperlinkki, jol-
loin suunnitelman saa tulostettavana versiona auki. Diasarjan loppuun tulee
erilaisia linkkeja, kirjallisia lAhdevinkkeja seka kierratys- ja jateteemaan liittyvia
vierailupaikkoja Turun seka Porin alueelta varhaiskasvattajille. Jokaiseen aihe-
alueeseen sisaltyy ainakin viisi eri toimintavaihtoehtoa, mutta vain yksi esimerk-
ki jokaiseen aamunavaussisaltoon. PowerPointille tuleva pohja linkitetaan lo-

puksi Internetiin kaikkien saatavaksi.

2.1 Paivakoti Lastentalo Mukulax

Produktin testauksia suoritettin muun muassa paivakoti Lastentalo Mukulaxis-
sa, joka on yksityinen paivakoti Turussa. Paivakoti on aloittanut toimintansa
vuonna 1999. Paatalo sijaitsee aivan Turun keskustassa, mutta pihalla puut
tuovat vehreytta ja esimerkiksi bussiyhteydet ovat hyvét, joten retkia tehdaan
usein Ruissalon ja Hirvensalon luontoon. Paatalossa toimii 3—4-vuotiaiden Se-
pat-ryhma, 4-5-vuotiaiden englanninkielinen suihkuryhma Tailors (Raatalit) se-
k& esikouluryhma. Paarakennuksen vieressa on vuokratila 1-2-vuotiaille Suuta-
reille. Linnankadulla on myds Mukulaxin yksikkd, jossa tarjotaan paivéahoitoa
ruotsin kielella. Turun Hirvensalossa aukaistiin 2008 kolmas yksikkd, jossa pai-
nottuu liikunnallisuus. Produkti keskittyy Kasityblaiskadun yksikk6on Raatali-
ryhman kanssa toteutettaviin toiminnallisiin tuokioihin Porin Vaindlan paivaker-

hon lisaksi.
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Paivakoti Lastentalo Mukulaxin Comenius-hanke on antanut inspiraatiota toi-
mintatuokioiden suunnitteluvaiheeseen ja toteutukseen. Ymparistdd suojeleva
teema on myds tuonut lapsille tiedon syvyytta ymparistollisissa aihealueissa. 4—
5-vuotiaiden lasten kanssa on esimerkiksi lahdetty kirpputori- ja ekotoriretkien
kautta tutustumaan kierratyksen ideaan ja kaikesta kokemasta on myéhemmin
sadutettu tai linkitetty kokemuksia johonkin muuhun toiminnalliseen tuokioon.
Kaikki tekeminen dokumentoidaan Comenius-hanketta varten ja Lastentalo Mu-
kulaxin Kasityolaiskadun projektikoordinaattori kokoaa materiaalista muun mu-
assa PowerPoint-tiedostoja lahetettavaksi muihin yhteysmaihin. Tama on yksi
tapa jakaa tietoa ndiden muiden hankemaiden kanssa. Vierailut naihin toisiin
maihin antavat myos paljon, usein Lastentalo Mukulaxin Kasitydlaiskadun Kalle-
Kaarme-hahmo on mukana matkalla ja kertoo sitten lapsille kokemuksistaan.
Paivakodin arjessa seikkaileva Kalle-Kdarme on tehty vanhasta pitk&avartisesta
villasukasta, jolle on huovutettu silmat ja se on koristeltu napein seka erivarisilla

villalangoilla.

Paivakoti Lastentalo Mukulaxissa on tehty toimintasuunnitelmaa Comenius-
hankkeen teemaa ajatellen ja talojen yhteisessa 18.8.2010 jarjestetysséa Come-
nius-kokouksessa herasi kiinnostus tata produktia kohtaan. Toimintasuunnitel-
massa tullaan suunnitelmien mukaan hyddyntamaan produktin tuokioita ja osa
toiminnoista dokumentoidaan kansainvalisille areenoille eli muihin hankkeessa
oleviin maihin. Toisaalta muiden maiden on helppo mydhemmin tutustua sy-

vemminkin produktiin, silla tuote tulee Internetiin kaikkien néhtavaksi.

2.2 Vainolan paivakerho

Vainélan paivakerho kuuluu Porin Teljan seurakuntaan. Seurakunta tukee per-
heiden kristillista kasvatusta jarjestamalla erilaisia tilaisuuksia ja tapahtumia
perheille muun muassa tenava- ja vauvakirkkoja seka perhekerhoja. Seurakun-
ta tekee yhteistyota paivahoidon ja koulujen uskontokasvatuksen kanssa jarjes-
tamalla teemavierailuja seka paivakoti- ja koulukirkkoja. (Porin Teljan seurakun-

tai.a.)



11

Perhekerhot ovat yksi pienten lasten vanhemmille jarjestetyistd toimintamuo-
doista. Kerhossa on pieni hartaushetki, laulujen laulamista, leikkimista sek&
keskustelua kahvin yhteydesséa. Kerhot kokoontuvat joka viikko ja mukana on
lastenohjaajia ja mahdollisia kutsuvierailijoita. Paivakerhoja on 3-vuotiaille kaksi
kertaa viikossa kaksi tuntia kerrallaan. 4—6-vuotiaille lapsille kerhoja on kaksi
kertaa viikossa kolme tuntia kerrallaan. (Porin Teljdn seurakunta i.a.) Vainolan
paivakerhon tilat toimivat kirkon yhteydessa. Tilat ovat melko isot ja mahdollis-

tavat monenlaisen toiminnan jarjestamisen.
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3 YMPARISTOKASVATUSTA 4-5-VUOTIAILLE

Ymparistokasvatuksesta on olemassa monia erilaisia maarityksia ja painotus-
alueita. Ymparistokasvatuksesta on puhuttu ensimmaistd kertaa 1960-luvun
lopussa ja vasta 1970- ja 1980 -luvulla télle tieteen haaralle on annettu enem-
man jalan sijaa koulutuksessa. Nykyaan esimerkiksi kouluopetuksessa puhu-
taan kestavasta kehityksesta eiké niinkdan ymparistokasvatuksesta. Nain myoés
ymparistokasvatus saattaa jddda vain muutamien innokkaiden opettajien ope-
tukseen, koska kestava kehitys sindnsa ymmarretaan hyvin laaja-alaisesti. Ym-
paristbkasvatus usein ymmarretddn vain luonnosta oppimiseen, mutta tdhan
voidaan sisallyttdd muun muassa kulttuurinen, sosiaalinen, taloudellinen, es-

teettinen ja eettinen ymparistd. (Cantell 2004, 12—-13.)

Kansainvalisesti ymparistokasvatus nousi yhdeksi tarkeimmista tekijoista ympa-
ristbongelmien ratkaisemiseksi YK:n ymparistokonferenssissa Tukholmassa
vuonna 1972. Taméan konferenssin vaikutuksesta Unesco kaynnisti kansainvali-
sen ymparistokasvatusohjelman eli IEEP:n (International Environmental Educa-
tion Program). Nain luotiin kansainvalisille ja kansallisille ympéaristokasvatuksen
toimintasuunnitelmille toimintamuodot ja siséllét. IEEP on tukenut monia ympéa-

ristbkasvatuksellisia ohjelmia my6s rahallisesti. (Nummi 1998, 9.)

Unescon maarittelemat ymparistbkasvatuksen kriteerit ovat suomalaisen ympa-
ristbkasvatuksen pohjana. Padmaarina ovat muun muassa kasvattaa selke&an
tietoisuuteen ekologisista tekijoista kaupungeissa ja maaseudulla, turvata jokai-
selle mahdollisuus hankkia tietoa, taitoja ja arvoja ympariston suojelemisesta
sekd luoda yhteiskuntaan kayttaytymismalleja, jotka ovat ymparistolle vahem-
man haitallisia. Unescon ymparistékasvatuksen tavoitteina ovat vastaavasti tie-
toisuus ymparistosta, tieto ympariston ongelmista, asenteet ymparistdd koh-
taan, taidot tunnistaa ja ratkaista ymparistoon liittyvia ongelmia seka osallistu-
misen kautta vastuu ymparistostd. Suomessa ja maailmanlaajuisesti YK:n jar-
jestaman konferenssin tuloksena Agenda 21 ohjelmalla pannaan taytantéén
kestavan kehityksen periaatteita. Kunnille ja kaupungeille on laadittu paikal-

lisagenda 21, johon on laadittu sosiaalisen tasa-arvon, oikeudenmukaisuuden ja
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ympariston ohjelma. Talla pyritdan arjen ratkaisuihin esimerkiksi taloudessa:
lajittelenko jatteeni, voinko kuluttaa vAhemman luonnonvaroja. Agenda 21:een

ovat myos yhteiskuntamme paattajat sitoutuneet. (Nummi 1998, 9-11.)

Ymparistokasvatuksen tutkijat ovat maaritelleet ymparistokasvatuksen tavoittei-
ta ja sisaltojd muun muassa ymparistovastuullisen kayttaytymisen, osallisuuden
ja voimaantumisen kautta. Hungerfordin ja Volkin malli tarkastelee ymparist6-
vastuullisen kayttaytymisen syntya ymparistoherkkyyden herattamisella, henki-
lokohtaisen sitoutumisen sekd voimaantumisen tunteen saavuttamisella. NAama
kaikki osa-alueet voidaan lukea osaksi kansalaiskayttaytymista. Joy A. Palmerin
mielestd ymparistokasvatuksen ytimend on voimaantuminen ja henkilokohtai-
sen merkityksen muodostuminen. Hanen mukaansa ymparistbkasvatusta tulisi
tuoda esille kaikissa yhteiskunnan sektoreissa eikd pelkastaén kouluissa ja pai-
vakodeissa. (Cantell 2004, 61-64.)

Lasten kanssa ymparistokasvatus tulee huomioida kokonaisvaltaisena koke-
muksena. Varhaiskasvattaja herattelee lasten kanssa toimiessaan heidan kaik-
kia aistejaan, esimerkiksi metsaretkella katsellaan luonnon eri vareja, haistel-
laan tuoksuja tai kuunnellaan metsan eldinten aania. Elamyksellisyys nousee
pinnalle my6s luonnossa kulkiessa tai vaikka kirpputorilla vieraillessa. Lapsilla
saattaa nousta kysymyksia luonnon puiden vaihtaessa véria tai kirpputorilla ih-
metellaan, mista kaikki tavarat ovat tulleet ja pohditaan vanhasta uutta-ajatusta.
Estetiikan huomaamiseen lapsi saattaa tarvita varhaiskasvattajan apua ja tu-
kea. Aikuisen ihmetellessa esimerkiksi luonnon roskaamista tai auringonlaskua,
saattaa lapsikin herata ajatuksissaan pohtimaan luonnon kauneutta. Jos paiva-
kodeissa ja paivakerhoissa kiinnitetaan huomiota tallaisiin ymparistollisiin seik-
koihin, vie lapsi todennakdisemmin my6s nama oppimansa asiat omaan kotiin-
sa. (Nummi 1998, 14-15.)

3.1 Ekologinen lastenkulttuuri ja ymparistoherkkyyden kasvaminen

Ekologia tarkoittaa oppia luonnon kokonaisvaltaisuudesta. Téhan voidaan sisal-

lyttaa kasvit, elaimet, eloton luonto ja ilmasto. Ekologinen lastenkulttuuri tarkoit-
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taa esine- ja materiaalivalintojen pohdintaa ja kuuluu ymparistokasvatuksen
osa-alueeseen. Nain pyritddn herattamaan ymparistoystavallisia arvoja ja kun-
nioittamaan maapallon elam&a. Kulttuurin taustalla on kestavan kehityksen aja-
tus, joissa ekologinen, kulttuurinen seka sosiaalinen tasapaino antaa evaita
"puhtaan” tulevaisuuden etenemisen. "Tyon tavoitteet eivat kosketa vain omaa
sukupolveamme, vaan elaman jatkumista tuhansien vuosien paahéan.” Ekologi-
sen lastenkulttuurin toiminta lahtee lapsista, mutta aikuinen antaa toiminnalle
kuitenkin rungon. Aikuinen nayttaa elaman mallille suunnan ja omalla esimerkil-
la&n konkretisoi lapsille tdman suunnan. (Suosalo, Tavasti, Van de Kreeke,
Lehti & Vannucchi 2008, 12.) Produktimme keskittyy lahinn& elottoman luonnon
osa-alueeseen ja tarkemmin kohdistettuna kierratykseen. Toiminnalliset tuokiot

herattavat myods pohdintoja materiaalivalinnoista arjen elamassa.

Eila Jerosen ja Marjatta Kaikkosen ymparistokasvatuksen talomallissa ymparis-
téherkkyys on perustana ymparistdvastuulliselle kayttaytymismallille. Talomallin
teoreettinen tausta muodostuu behavioristisesta, kognitiivisesta seka konstruk-
tivistisesta tiedonkasityksestd. Behaviorismissa oppiminen perustuu kokemuk-
seen. Kokemusten sarjojen toistuessa ja niiden kytkeytyessa yhteen syntyy re-
aktio ja tastd seuraa tietynlainen kayttaytyminen. Kognitiivinen tiedonkasitys
puolestaan auttaa yksil6a muodostamaan tietorakenteita kokonaisuuksiksi, jol-
loin ajattelutaidot kehittyvat. Tarkoituksena on, ettéa yksilé oppii ymméartdmaan
kasitteiden valisia suhteita ja osaa liittdd oppimaansa uuteen saamaansa tie-
toon. "Sopeutumisen ja sisdisen jasentamisen tuloksena on kognitiivinen raken-
ne, jolla tarkoitetaan kaikkea sitd, mitd ihminen hallitsee tiedosta.” Konstrukti-
vismissa oppimisen ja tiedon yhteys on tilannesidonnainen, jolloin tunteet seka
ymparistdn vaikutukset tulisi huomioida my6s oppimisessa. Tama tiedonkasitys
pyrkii siihen, "etta oppija kontrolloi ja arvioi omaa toimintaansa maarittAmalla
omaa rooliaan ja tehtdvaansa oppimisprosessissa suhteessa tavoitteisiin ja ym-
paristéon.” (Jeronen & Kaikkonen 2001, 24-25.)

Ymparistoherkkyydella pyritddn luomaan empaattinen suhde ympéristoon. Var-
haislapsuuden kokemukset luonnosta ja kaikesta muusta ympariston erityisyy-
den elamyksista muodostavat myonteista suhdetta ymparistéén. Taméan opin-

naytetyon tarkoituksena on antaa tyOkaluja varhaiskasvattajille taman tunnesuh-
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teen muodostamiseen 4-5-vuotiaille lapsille. Opinnaytetydn produktin toiminta-
tuokioissa pysytaan arkitiedon tasolla, koska teoreettisen osuuden sisdistami-
nen mahdollistuu vasta kouluidssa. Seuraavia askeleita talomallissa ovat ympa-
risttietoisuus ja -tieto, jolloin kouluikainen kykenee muodostamaan jo syvempia
kasityksia esimerkiksi maapallon saasteiden vaikutuksista ympéaristoomme.
Kolmannella tasolla aikuinen kykenee erottamaan toiminnan ja vastuullisuuden
tason, jolloin ymparistdarvoja punnitaan omassa elamassa. (Jeronen & Kaikko-
nen 2001, 25-26.)

Lapset nayttavat omaa ymparistoherkkyyttdan surun, ilon ja huolen tunnetiloina.
Jerosen ja Kaikkosen ymparistoherkkyystutkimusten mukaan lasten ilmauksista
voidaan nahdéa heidén huoli luonnosta. Positiivisia tunteita herattavat luonnon
eldaimet ja niiden toiminta omassa luonnon ymparistdssa, mutta negatiivisia tun-
teita tuovat muun muassa luonnon roskaaminen, elididen tappaminen seka
metsien hakkuut. "Lasten kuten myds aikuisten ymparistétietoisuus muotoutuu
kokemusten, elamysten ja havaintojen pohjalta.” (Jeronen & Kaikkonen 2001,
29-30.) Tallaiset johtopaatokset korostavat entisestaan taman opinnaytetyon
merkitystd ymparistoherkkyyden herattamisessa. Opinnaytetydn produktiin on
pyritty kokoamaan sellaisia toimintoja, joiden avulla lapsi voi tehda ymparistolli-
sid havaintoja, saa ymparistostaan erilaisia elamyksia ja nama kokemukset ovat

my6hemman ymparistotietoisuuden ja -tiedon kasvamisen tukena.

3.2 Ekoteologia ja kirkon ymparistovastuu

Lynn White Jr Science —aikakauskirjan artikkelissaan vuonna 1967 kritisoi, etta
kristinusko on ihmiskeskeinen uskonto, missa ihminen asetetaan muun luonnon
ylapuolelle ja annetaan kayttaa luontoa omiin tarkoituksiin. Hanen artikkelinsa
aiheutti keskustelua ymparistokriisin katsomuksellisista juurista filosofeissa ja
teologeissa. Teologit alkoivat tarkastella ekologisesta tietoisuudesta kasin Kriitti-
sesti uskon tulkintaperinteita. Teologisesta tutkimuksesta alettiin kayttadad nimi-

tysta ekoteologia. (Kainulainen 2007, 22.)
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Teologista keskustelua on vauhdittanut tiedot maailmanlaajuisesta ympéaristo-
kriisista. Kirkkojen maailmanjarjesto jarjesti asiantuntijafoorumeita 1980-1990-
luvuilla, joissa asia nostettiin kirkkojen tietoisuuteen. Kirkkojen valiset keskuste-
lut synnyttivat myds paikalliskirkoissa ymparistokysymykseen liittyvia toiminta-
ohjelmia. Suomen evankelisluterilaisen kirkon ymparistdédiplomin tarkoituksena

on lisata tietoa seurakunnissa. (Veikkola 2007, 38.)

Uudessa testamentissa loytyy kokonaisvaltainen kasitys pelastuksesta: "Koko
luomakunta odottaa vapautustaan, pelastus ulottuu kaikkeen Iluotuun.”
(Room.8). Viisauskirjallisuudessa esimerkiksi psalmeissa ja Jobin kirjassa ker-
rotaan luonnon pyhyyden tajusta ja rakkauden ja kunnioituksen asenteesta. Pa-
nenteismi on yksi kristillisen perinteen tavoista ymmartdd Jumalan lasnaolo
luomakunnassaan. Kristillisessa ekoteologiassa korostetaan vastuuta ja velvol-
lisuudentunnosta nousevaa luonnon varjelemista. (Kainulainen 2007, 170-171,
180.)

Ekoteologiassa Jumala on kohdattavissa Jeesuksen persoonassa ja myos luo-
makunnassaan. Jumalan kunnia ja voima tayttaa koko luomakunnan ja on la-
hella ihmisia luojana ja pyhana henkena. Luomakunnan nakdékulmasta Jumala
luojana on tapa kokea Jumalan rakkaus ja pelastava toiminta luonnon valityk-
sella. Kasvattajien on mietittdva miten lapsi voisi saada yhteyden omien aistien-
sa valitykselld luojan luomaan luontoon. (Kainulainen 2010, 73-74.)

Ymparistodiplomi on kirkkohallituksen myéntama todistus seurakunnalle, joka
ottaa kayttdoon kirkon toimintoja varten laaditun ymparistojarjestelméan. Diplomin
avulla on helpompi tunnistaa toiminnan ymparistovaikutukset ja tehda tavoitteet
ymparistohaittojen vahentamiseksi. Ymparistodiplomin kasikirjassa kaydaan lapi
seurakunnan eri toiminnot. Ymparistédiplomin teologiassa luonto ei ole jumalal-
linen vaan se on hanen yllapitamanaan pyha. Jumalan luomisty6 kattaa kaiken.
Ihmisen kutsumuksena on elamén yllapitaminen ja suojelu. Kultaisen saannon
mukaan: "Kaikki, mink& tahdotte ihmisten tekevan teille, tehkaa te heille” (Mat-
teus 7:12). Kirkon ja kristityn asenne ymparistéon on néyra. lhminen on riippu-

vainen luomakunnasta ja luomakunta on riippuvainen luojastaan. Luonnon an-
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timet ovat Jumalan lahjoja (Kirkon ymparistodiplomin kasikirja 2001, 11-12, 17—
19))

Kirkolla on oma kirkon ilmasto-ohjelma, jonka kirkkohallitus on hyvaksynyt. Oh-
jelmassa on mietitty, mitd tuotavaa kirkolla on ilmastotalkoisiin. llmasto-
ohjelmassa on myds teologinen pohja. Kiitollisuus, kunnioitus ja kohtuus koros-
tuvat ndkemyksissa. (Sipilainen 2010, 38—-39.)

Kirkko oli mukana WWF:n Earth Hour tapahtumassa vuonna 2009, jossa sam-
mutettiin valot tapahtuman ajaksi ja jarjestettiin ilmastonmuutosteemainen har-
taushetki. Kampanjaa tukivat myods yksityiset ihmiset. Kirkon Ulkomaanavun
toiminnassa korostuu avustustyon lisaksi vaikuttaminen. Ymparistokysymykset
litetddn koyhyyden ja kansainvalisen oikeudenmukaisuuden kysymyksiin. (Sipi-
lainen 2010, 42, 46.)

Produktin hartauksissa tuodaan esille ekoteologisesta nakdkulmasta Jumalan
luomakuntaa. Pienikin lapsi voi tuntea pyhaa hiljaisuudessa eri aisteillaan. Ko-
kemuksellisten hartauksien kautta pyritddn 4-5-vuotias lapsi ottamaan huomi-

oon kokonaisvaltaisesti.
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4 PRODUKTIN TEOREETTINEN TAUSTA JA MUOTO

Kotitalouksissamme muodostuu jatettd noin 315 kiloa vuodessa henkiléa kohti,
joten kulutuksemme on melkoinen taakka ymparistéllemme. Jo pienilla kierra-
tyksen eleilla voimme vahentda jatteen maardd huomattavasti. Suomalaisen
jatepolitiikan ajatuksena on my@s jatteiden synnyn ehkaisy. Kuntien jatehuolto-
yhti6ilta tai jateneuvojilta saa tietoa kierratyksen perusasioista, mutta esimerkik-
si Turussa tietoa tarjoaa erityisesti lasten nakokulmasta muun muassa Ekotori.
Internet-sivustot tarjoavat myds leikkien ja tarinoiden muodossa lapsille kierra-
tyksen ideoita, esimerkiksi Helsingin seudun ymparistopalveluiden www-sivut.
Lahes kaikissa Suomen kunnissa kerataan jo paperi-, pahvi-, lasi-, metalli- ja
ongelmajatteita. Jatelainsaddantd on myds esimerkiksi kierratyksen taustalla ja
sisaltdéd muun muassa jatelaji-, tuote- ja toimialakohtaiset sdaddkset. (Valtion

ymparistohallinto i.a.)

Paivahoidon toiminnassa voidaan esimerkiksi korostaa luonnon erityisyytta eri-
laisin toiminnoin, jolloin lapsille alkaa varhain kehittyd herkkyys ymparistolle.
N&ain myds lapset ja varhaiskasvatushenkilokunta vievat viestia muun muassa

kierratyksen tarkeydesta vanhemmille.

Produktio on yleisesti ajateltuna toiminnallinen opinnaytetyd, johon siis kytkey-
tyy seka tuotos etta raportti koko prosessista. Raportista selvidd, mita, miksi ja
miten on toimittu ja millainen koko tydprosessi on ollut. Lopulta paadytaan tu-
loksiin, arviointiin seka johtopaatoksiin. Raportista ndakee myos kuinka oma
ammatillinen kasvu on kehittynyt opinnaytetyota tehdesséa. Produkti eli tuotos on
useimmiten kirjallinen, mutta tarkoitettu jollekin kohderyhmalle. Raportin teksti
on tutkimuksellista asiatekstid, mutta produktin teksti voidaan luoda esimerkiksi
kohderyhman mukaisesti. (Vilkka 2003, 65.)

Taman produktin tarkoituksena on tuoda varhaiskasvattajille ideoita arjen suun-
nitteluun erityisesti kierratyksen ja jatteiden lajittelun teemalla. Toimintoja voi-
daan esimerkiksi yhdistella toisiinsa tai niitd voidaan muokata halutessa ikata-

son mukaisiksi. Produktin toiminnat ovat kuitenkin suunnattu erityisesti 4-5-
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vuotiaan kehityksellistd tasoa huomioiden. TAman produktin muoto on tydkalu-
pakki, joka on laadittu PowerPoint-ohjelmalla. Koska tuote tulee Internetiin, voi
varhaiskasvattaja suhteellisen nopeasti hyddyntaa suunnittelussaan toiminta-
tuokioita. Tuotteen voi ladata nettisivustolta, josta se tallennetaan zip-tiedostona

ja puretaan esimerkiksi tietokoneen tyopoydalle.

Tahan raporttiin sisallytetddn Turun Lastentalo Mukulaxin sekd Porin Vainélan
paivakerhon lasten mielipiteitd tuokioiden testauksista seka molempien yksikoi-
den varhaiskasvattajien arvio ja palaute tydkalupakin kokonaisuudesta. Rapor-
tin lopussa pohdinta sisaltaa ammatillisen kehittymisen osuuden seka pohdintaa

opinnaytetyon kokonaisuudesta.

4.1 Varhaiskasvatuksellinen nakdokulma

Varhaiskasvatuksen toimintaa ohjaavat muun muassa laki ja asetus lasten pai-
vahoidosta, valtakunnallinen, kuntien oma seka yksikkdkohtainen varhaiskasva-
tussuunnitelma. Laki lasten paivahoidosta sisaltdéd maaritteet eri paivahoidon
muodoista seka tavoitepohjat ettd hallintoon liittyvéat seikat (Laki lasten paiva-
hoidosta 1973/36). Asetus lasten paivahoidosta antaa tarkat maaraykset muun
muassa varhaiskasvattajien lukumaarasta, kelpoisuusehdoista seka paivahoi-
don muodoista (Asetus lasten paivahoidosta 1973/239). Sosiaali- ja terveysalan
tutkimus- ja kehittdmiskeskuksen (Stakes) vuonna 2005 laatima valtakunnalli-
nen varhaiskasvatussuunnitelma antaa pohjan koko Suomelle, kuinka suunni-
tella, kehittdd ja luoda laadukasta varhaiskasvatusta muun muassa paivako-
deissa ja paivakerhoissa. Varhaiskasvatussuunnitelma lisaa varhaiskasvattajien
ammatillista tietoisuutta ja vanhempien osallisuutta moniammatillisessa koko-
naisuudessa. Varhaiskasvatussuunnitelma tukee lasta h&nen hyvinvointinsa,
kasvunsa ja oppimisensa edetessa. Kuntien omat varhaiskasvatussuunnitelmat
ovat sen mukaiset, mihin suuntaan kunta haluaa omaa varhaiskasvatuksen lin-
jaa vedettavan, mutta taustalla on valtakunnallinen suunnitelma. (Vasu: Var-

haiskasvatussuunnitelman perusteet, toinen tarkistettu painos 2005, 7-8.)
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Kirkon varhaiskasvatuksen kehittamisasiakirja - Lapsi on osallinen, on tarkoitet-
tu seurakunnan varhaiskasvatuksen toimijoille arvioimaan ja kehittAm&an var-
haiskasvatusta omassa toimintaymparistossa. Kehittamisasiakirjassa kasitel-
la&n kirkon varhaiskasvatuksen lahtokohtia, nykytilannetta, haasteita, visiota ja
kehittamissuunnitelmaa. YmparistOkasvatuksessa kehittdAmisen paatavoitteena
on perheiden ja lasten ymparistokokemuksien lisd&dminen kristillisesta nakodkul-
masta, osallisuuden laajentaminen ja varhaiskasvatustoiminnassa painottami-
nen ymparistoystavalliseen toteutustapaan. (Lapsi on osallinen kirkon varhais-
kasvatuksen kehittdmisasiakirja 2008, 7, 47.) Kirkkolaki 1054/1993 ja kirkkojar-
jestys 1055/1993 velvoittavat seurakuntia pitamé&éan huolta kaikenikéisten kristil-
lisesta kasvatuksesta (Kirkkolaki 1054/1993, Kirkkojarjestys 1055/1993).

Vuosina 2010-2012 kirkossa on painotuspisteena pyha. Painopisteella rohkais-
taan pyhan kokemiseen, kirkastetaan kirkon sanomaa ja vahvistetaan vastuul-
lista elaméantapaa. Painopiste antaa mytds mahdollisuuden kristillisesta nako-
kulmasta luomakunnan huolehtimisesta pohtimiseen. (Suomen evankelis-

luterilainen kirkko i.a.)

Tassa produktissa on hyddynnetty varhaiskasvatussuunnitelman osioita, mitka
ovat lapselle luontevat tavat toimia. Naita tapoja ovat leikkiminen, liikkuminen,
taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen seka tutkiminen. "Lapselle luonteva toi-
minta vahvistaa hanen hyvinvointiaan ja kasitysta itsestaan seka lisdd hanen
osallistumismahdollisuuksiaan” (Vasu: Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet,
toinen tarkistettu painos 2005, 20). Lahtokohtana ovat siis lapsen vaikutuksen
mahdollisuudet yhteiseen varhaiskasvattajan kanssa toteutettavaan toimintaan
seka ilo uusista elamyksistd yhdessa ryhméan kanssa. Sosiaalipedagogiikka tuo
esille esimerkiksi tydmuotojen toiminnallisuuden, yhteisollisyyden sekéa elamyk-
sellisyyden, joita myds tassa opinnaytetydssa on kaytetty lasten kanssa toimit-
taessa (Makinen, Raatikainen, Rahikka & Saarnio 2009, 110). Kirkon Pyha pai-
notuspiste nakyy hartauksissa kristillisend pohdintana ja toiminnassa ymparis-
toherkkyyden herattdmisessa.

Paivakoti Lastentalo Mukulaxin toiminta-ajatuksena on tehda toimivaa arkea

lapsiperheille. Lasten viihtyvyys ja elamyksellisyys ovat lahtokohtina. Elamyk-
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sellisyys nakyy osallistuvan toiminnan kautta lasten kanssa ja lasten mielipitei-
den merkitys eri projektien tai teemojen suhteen pyritdan ottamaan huomioon.
Turvallinen arkipaiva on myods toiminta-ajatuksen peruslahtokohtia. Paivakodin
toiminta on tavoitteellista ja pyrkii edistamaan lasten tasapainoista kasvua, kehi-
tysta ja oppimista. Tasaveroinen ja kunnioittava ote tulee olla asiakastyon lah-
tokohtina. Paivakodin arvot painottavat lapsen etua, joka toteutuu perheiden
kanssa tehtavassa yhteistydssa. Henkilokunta toimii tukea antavana aikuisena
lapselle. Elamyksellisyys ja leikki ovat arjen arvojen paapainona. Toimiva koko-
naisuus rakentuu ndaista sek& myonteisista oppimiskokemuksista. (Lastentalo
Mukulax 2008, 2-3.)

Paivakoti Lastentalo Mukulaxin toimintaa ohjaa humanistinen ihmiskasitys. Lap-
sen vapaus, itsendisyys, yksilollisyys ja vastuullisuus korostuvat taman néke-
myksen myota. Lapsen oma aktiivisuus, itsenaisyys ja vahva itsetunto ovat tu-
kevina pilareina mybhemmassa elamassa. Tyomenetelmind toiminnassa ovat
muun muassa leikki, pienryhmat, yhteistoiminnalliset toimintatavat, ilmaisu,
draama, musiikki ja liikunta. Oppiminen tehdaan lapselle tietoiseksi portfolion,
keskustelujen ja itsearvioinnin kautta. Leikkiminen, likkuminen, tutkiminen ja eri
taiteiden alueisiin liittyva ilmaisu ovat lapselle ominaisia tapoja toimia. Koko-
naisvaltaisuus painottuu nain siis oppimisessa eri aistien, tunteiden, kokemus-
ten, mielikuvien ja elamyksien kautta. Toimintaa dokumentoidaan mm. valoku-
vaamalla ja liittamalla ne digitaaliseen portfolioon PowerPoint-ohjelmalla. Port-
folioon kirjataan kauden toimintaa yksildllisesti lapsen nakékulmasta. Tarkaste-
lun paanakokulmina ovat lapselle ominaiset tavat oppia. (Lastentalo Mukulax
2008, 6-7, 12.)

Vainolan paivakerhon toiminta pohjautuu kristilliseen arvopohjaan. Toiminta on
lapsilahtdista ja lapsen perheen kanssa pyritdan kaste- ja kasvatuskumppanuu-
teen. Toiminta pohjautuu kaste- ja lahetyskaskyyn (Matt.28:18-20) ja lasten
evankeliumiin (Mark.10:13-16). Lapsitydssa keskeisia toimintatapoja ovat har-
taus, askartelu, leikki, liikunta, musiikki, sadut, retket ja juhlat. Tavoitteena on
tehda lapsille tutuksi tie seurakuntaan ja tuoda lapsi sanoman aarelle. Paiva-
kerhossa lapsi tulee kohdatuksi kokonaisvaltaisesti ja hdnen spiritualiteettinsa

otetaan huomioon. Paivakerho kayttda toiminnassaan viiden aistin pedagogiik-



22

kaa. Raamattua kaydaan lasten kanssa lapi erilaisin menetelmin, esimerkiksi
lattiakuvien, hiljaisuuden kuvien, godlyplayn, flanellokuvien tai rukoushelmien
avulla. (Ritva Parkkalin, henkil6kohtainen tiedonanto 18.10.2010.)

4.1.1 Varhaiskasvatukselliset orientaatiot

Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman orientaatioista luonnontieteelli-
nen, eettinen, esteettinen sek& uskonnollis-katsomuksellinen ulottuvuus ovat
osa tdman opinnaytetyon sisalt6a. Varhaiskasvatuksessa orientaatiokasite pyr-
kii tuomaan esille sita, kuinka lapsille tarjotaan valineita ja annetaan valmiuksia,
"joiden avulla lapsi vahitellen pystyy perehtymaan, ymmartamaan ja kokemaan
ymparodivan maailman monimuotoisia ilmi6ita”. Tarkoituksena ei ole ainoastaan
joidenkin tiettyjen teemasisaltdjen opiskelu. Orientaatioiden sisaltdjen, aiheiden
ja ilmididen tulee olla lapsen l&ahiympéaristoon liittyvid ja mahdollisimman konk-
reettisia, jotta lapsi kykenee sisdistaméan asioita oman kehitystasonsa mukai-
sesti. Orientaatiot antavat varhaiskasvattajille linjaukset, millaisia kokemuksia,
tilanteita ja ymparist6ja heidan tulisi lapsille ja lapsiryhmille tarjota paivahoidon
toiminnassa. (Vasu: Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, toinen tarkistettu
painos 2005, 26-27.)

Luonnontieteellistéa orientaatiota ajatellen "havainnoimalla, tutkimalla ja kokei-
lemalla syvennytaan elollisen luonnon ilmi6ihin”. Varhaiskasvattajien tulee an-
taa mahdollisuus lapsen kokea esimerkiksi seka ulko- etté sisatiloissa luonnon
ilmidihin liittyvia kokemuksia. Ulkona eri vuoden ajat ja luonnon tutkiminen tuo-
vat elamyksia, kun taas sisétiloissa muun muassa kasvien kasvattaminen heréat-
taa ihmetyksen aiheita. Lapsi ymmartaa vahitellen syy-seuraussuhteiden alkeita
esimerkiksi luonnon erityisyydesta. (Vasu: Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet, toinen tarkistettu painos 2005, 28.) Opinnaytetydn produktissa on huomioi-
tu sekd ulko- etta sisatiloissa toteutettava toiminta, jolloin lapselle muodostuu

laaja ndkemys hanen lahiymparistostaan ja luonnon kokonaisuudesta.
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Eettisen orientaation kautta lapsi tarkastelee jokapéaivaiseen elamaan liittyvia
kysymyksia oikean ja vaaran nakokulmista. Oikeudenmukaisuuden, tasa-arvon
ja kunnioituksen kysymyksia voidaan kasitella paivittaisissa hetkissa. Tarkeaa
on ottaa huomioon lapsen kehitystaso kasiteltdessa pelkoa ja ahdistusta. Lap-
sen on tunnettava olonsa turvalliseksi keskusteltaessa asioista. (Vasu: Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet, toinen tarkistettu painos 2005, 28-29.) Opin-
naytetyon produktissa lapsi pohtii aikuisen kanssa ymparistokasvatukseen liitty-
vid kysymyksid. Lapsen tietoisuus omasta toiminnasta heraa vahitellen ja han

huomaa, ettéd omalla toiminnalla on merkitysta.

Esteettisen orientaation myo6ta “lapsille syntyy kauneuden, harmonian, melodi-
an, rytmin, tyylin, jannityksen ja ilon, mutta myos niiden vastakohtien kautta
omakonhtaisia aistimuksia, tuntemuksia ja kokemuksia”. Lapsi havainnoi, kayttaa
kaikkia aistejaan seka mielikuvitustaan esteettisyytta kokiessaan. Hanelle alkaa
hahmottua, millaisia asioita han arvostaa ja millainen hanen asennoitumisensa
on erilaisiin asioihin. Taman orientaation tarkea paamaara lasta ajatellen on
ihmisyyden kasvamisen kautta samaistumisen prosessi. (Vasu: Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet, toinen tarkistettu painos 2005, 28.) Kauneuden ko-
keminen on henkilékohtaista, ja jokainen yksilo tekee siitd omanlaisensa ela-
myksen. Opinnaytetyon produktissa on pyritty antamaan lapsen luovuudelle,
elamyksille ja ilolle tilaa kaikessa toiminnassa, oli sitten kyseessé didaktinen

tuokio tai vapaamuotoisempi draamallinen toiminta.

Uskonnollis-katsomuksellinen orientaation myoéta lapselle tarjotaan mahdolli-
suus hiljaisuuteen, ihmettelyyn ja hengellisten asioiden pohtimiseen. Lapsen
oman uskonnon tai katsomuksen perinteisiin ja tapoihin perehdytaan. Lapsi tu-
tustuu myds muihin uskontoihin. Lapsen omassa varhaiskasvatussuunnitelmas-
sa sovitaan sisallosta vanhempien kanssa tarkemmin. (Vasu: Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet, toinen tarkistettu painos 2005, 29.) Opinnaytety6n pro-
duktin hartauksissa on lapselle esimerkiksi tarjottu mahdollisuus hiljentymiseen
ja rukoukseen. Hiljaisuus auttaa lasta keskittymaan ja tuomaan omia mielipiteita
ja kysymyksia esille. Raamatun kertomukset antavat lapselle tietoa rakastavas-

ta Jumalasta.
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4.1.2 Sosiaalipedagoginen ote tuokioissa

Sosiaalipedagogiikasta on monia eri tulkintoja, mutta perustana voidaan pitaa
kahta eri traditiota: germaanisen alueen sosiaalipedagogiikan traditio sekéa ro-
maanisen Kkielialueen sosiaalipedagogiikan traditio. Sosiaalipedagogiikka on
kuitenkin yleisesti soveltava ja kaytannollinen suuntaus. Siind korostuvat yhteis-
kunnalliset ja yhteisolliset nakokohdat kasvatuksessa ja yksilon kehityksessa ja
sen kohdentuminen on vdhemman yksildpedagogisessa suunnassa. "Painopis-
te on siind, miten yksild kiinnittyy yhteiskuntaan, sen toimintajarjestelmiin ja yh-
teis6ihin.” (Makinen, Raatikainen, Rahikka & Saarnio 2009, 108, 110, 114.)

Germaanisen alueen sosiaalipedagogiikkaan ovat vaikuttaneet vahvasti yhteis-
kunnalliset muutokset, esimerkiksi 1950—luvun sosiaalipedagogisen strateginen
suuntaus on ollut hoitava, mutta 1980-luvulle tultaessa suunta on muuttunut
enemman ennaltaehkaisevdan toimintatapaan. Tanskalainen sosiaalipedagogi
Bent Madsen kuvaa sosiaalipedagogista ammattipatevyytta sosiaalipedagogi-
sen ammatillisuuden kompetenssin avulla. Kompetenssilla tarkoitetaan tyonteki-
j&n omia valmiuksia, ominaisuuksia, taitoja sek& kykyja suoriutua erilaisista teh-
tavistd. Madsen jakaa "kukkamallinsa” tavoin sosiaalipedagogiikan patevyys-
alueet ja korostaa eettisen ulottuvuuden merkitysta. Patevyysalueet ovat tuotta-
va, ilmaisullinen, kommunikatiivinen seka analyyttinen ja synteesia luova reflek-
tiivisyys, mutta kaiken keskiossa on tyontekijdn oma toimintapétevyys. Romaa-
nisen kielialueen sosiaalipedagogiikan sovellusalueena on sosiokulttuurinen
innostaminen. Yksilon vapaaehtoisen osallistumisen kautta pyritddn innosta-
maan erilaisiin toimintoihin, esimerkiksi kansalaisaktiivisuuteen, ja nain pyritdan
tavoitteellisen toiminnan kautta saamaan muutosta yksilén asenteissa. (Maki-
nen, Raatikainen, Rahikka & Saarnio 2009, 17, 111-112, 114.)

Taman produktin toiminnallisten tuokioiden testauksessa vetgjat ovat hyodynta-
neet Madsenin sosiaalipedagogista otetta. Tuottavan patevyyden kannalta veta-
ja on pohtinut omien tyovalineiden kayttoa lasten parissa, millaiset véalineet tuki-
sivat parhaiten toiminnan kokonaisuutta. Hanen tulee miettid muita vaihtoehtoja,
jos toiminta ei etene suunnitelmien mukaisesti. limaisullinen patevyys edellyttaa

toiminnan vetdjaltd emotionaalista seka esteettistd ulottuvuutta. Vetaja osaa
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asettua ndkemaan lapsen kannalta asioita ja ohjata toimintaa sen mukaisesti.
Han ottaa huomioon 4-5-vuotiaan lapsen kehityksellisen tason laaja-alaisesti ja
tukee héanta toiminnan edetessa. Vetaja kykenee hallitsemaan koko lapsiryh-
maa ja samalla tarvittaessa ohjamaan sekd tukemaan lasta yksil6llisesti.
Useimmissa tuokioissa on ajateltu toiminta pienryhmissa toteutettavaksi sen
vuoksi, etta vetgja kykenee mahdollisimman yksilolliseen lapsen havainnointiin
seka tukemiseen. (Makinen, Raatikainen, Rahikka & Saarnio 2009, 111-112.)

Kommunikatiivinen patevyys on huomioitu produktin toiminnoissa eettisten l&h-
tokohtien nakdkulmasta. Vetaja pohtii omaa toimintaansa suhteessa lapseen ja
lapsiryhméaan. Vetdja luo luottamuksellisia vuorovaikutussuhteita lasten kanssa
toimiessa ja pyrkii oikeudenmukaisuuteen. Vetaja osaa asettua lapsen tasolle ja
ottaa lapsen ajatukset sek& ehdotukset vastaan lasta kunnioittavalla tavalla.
Analyyttinen ja synteesia luova reflektiivinen patevyys edellyttaa vetgjalta uudel-
leen jasentamisen taitoja ja ndin my6s uusia toimintakaytantoja. Vetajan tulee
aina palata lasten kanssa toteutetun toiminnan jalkeen pohtimaan omia toimin-
tatapojaan seka yleisesti koko kokonaisuuden onnistumista. Voisiko jotain kehit-
taa vai pitaisikd toimia eri tavalla seuraavalla toimintakerralla? Olivatko lapset
innostuneita vai oliko toiminnan motiivit |&htdisin kenties aikuisen kannalta, mik-
si toteutin juuri tdman toiminnan? Vetajan koko toimintapétevyys muodostuu
naisté kaikista muista patevyyden osa-alueista. (Makinen, Raatikainen, Rahikka
& Saarnio 2009, 111-112.)

4.2 Kehityksellinen nakékulma

Lapsen kehityksen osa-alueet, fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen ovat yhtey-
dessa toisiinsa. Fyysiseen kehittymiseen kuuluvat muun muassa pituuden, pai-
non, lihaksiston ja hermoston kasvaminen. Kehittymiseen sisaltyy motoriikan eli
likkeiden kehittyminen. Fyysiseen kasvuun vaikuttavat perintotekijat, ravinto,
kasvuymparistd, persoonallisuus ja motivaatio. Motorisessa kehityksessa on
kolme péaalinjaa. Lihasten saately voi kehittya paasta jalkoihin eli kefalokaudaa-
lisesti, jolloin lapsi oppii halltsemaan paata ennen alavartalon hallintaa. Lihas-

ten saately voi kehittyd myos keskeltd aarialueille eli proksimodistaalisesti, jol-
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loin lapsi hallitsee olkavarsien liikkeet ennen ranteen liikkeita. Kehitys voi edeta
my0s liikkeistéa eriytyneisiin liikkeisiin. (Jarvinen, Laine, Hellman-Suominen
2009, 45-47.)

Psyykkinen osa-alue koostuu lapsen kognitiivisuudesta ja emotionaalisuudesta.
Lapsella on tunteet, tietty kayttaytyminen ja kognitiiviset kyvyt. Lapsi tekee ha-
vaintoja ymparoivasta maailmasta haistellen, maistellen, ndhden, kuullen ja tun-
tien. Lapsi osaa myos itse kertoa ajatuksistaan eleillaén ja ilmeilladn. Muistami-
nen, ymmartaminen ja kuunteleminen myds kehittyvéat. Lapsen tiedollisten taito-
jen kehittymista voidaan tukea esimerkiksi kyselemalld, keskustelemalla, lorut-
telemalla, leikkimalla. (Jarvinen, Laine, Hellman-Suominen 2009, 49-51.) Ta-
man produktin jokaisessa toimintatuokiossa pyritddn huomioimaan miten toimin-
ta kehittdd 4-5-vuotiaan lapsen motoriikkaa, kognitiivista ja sosioemotionaalista
osa-aluetta.

4.2.1 Motorinen

4-5-vuotiaan lapsen piirtdessa ihmista muodostuu jo vartalo ja muita yksityis-
kohtia. Hienomotoriset taidot kehittyvat ja lapsi oppii kayttamaan saksia ja lait-
tamaan kiinni nappeja. Taman ikainen lapsi pitaa askartelusta, rakentelusta,
muovailusta ja pienistd tyotehtavista. (Jarvinen, Laine, Hellman-Suominen
2009, 62, 63.) Motoristen taitojen kehityksessa on tarkeaa lapsen aktiivinen tut-
kiva toiminta, oma keksiminen ja l6ytdminen. Motoristen perustaitojen kuten
juoksun tai hyppaamisen opettelussa ja synnyssa keskeisina tekijoina ovat ta-
sapaino ja liikkumisen rytmitekijat. (Karvonen, Siren-Tiusanen, Vuorinen 2003,
35.)

Motorisia perustaitoja ovat tasapainotaidot, jotka voivat olla staattisia ja dynaa-
misia. Liikkumistaitojen avulla 4-5-vuotias lapsi liikkuu paikasta toiseen esimer-
kiksi kippeamalla ja hyppimalla. Kasittelytaitojen avulla lapsi toimii valineilla, teli-
neilld ja esineilla esimerkiksi pallon heiton tai kuljetuksen tavoin. Keskeisia

koordinaatiokykyja ovat tasapaino-, reaktio-, suuntautumis-, ja rytmittdmiskyky.
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Monet pelit alkeismuodoissaan sopivat jo pienille lapsille niin kuin esimerkiksi
jalkapallo. Leikki-ikdisen 4-5-vuotiaan lapsen leikkeihin kuuluvat luonto- ja ulko-
leikit, liikuntaleikit, satuliikunta ja erilaisten vélineiden inspiroima liikkuminen.

(Karvonen, Siren-Tiusanen, Vuorinen 2003, 47, 63.)

4-5-vuotiaan lapsen sosiaaliset taidot ovat kehittyneet ja antavat edellytykset
ryhmassa toimimiselle. Saantdjen pitaa olla vield yksinkertaisia leikeissa. Taita-
va vetdja huomioi likkumisessa myds lapsen oman mielikuvituksen. Motoriset
perustaidot ovat harjaantuneet ja lapsi haluaa kokeilla taitojaan erilaisissa ym-
paristoissa erilaisin valinein. (Saakslahti 2007, 37, 38.)

Taman produktin sanomalehtijumpassa lapsi kehittda esimerkiksi motoriikkaan-
sa erilaisilla liikkumistaidoilla muun muassa ryomimalla, konttaamalla, juokse-
malla, kavelemalla ja hyppimalla. Hanen reaktiokykynsa kehittyy huomioimalla

musiikin loppumista ja alkamista.

4.2.2 Kognitiivinen

Piaget'n konstruktivistisessa teoriassa konstruktivismi merkitsee, etta lapsen
nykyiset tietorakenteet kehittyvat vahitellen ja etta lapsi pyrkii tulkitsemaan tilan-
teita jo hallitsemiensa skeemojen ja niistd muotoutuneiden tietorakenteiden va-
rassa. Tietorakenteiden kehityksessa sensomotorinen - ja operationaalinen jar-
jestelma ovat keskeisia. Sensomotorisessa pikkulapsen tietorakenteet muotou-
tuvat aisteihin ja motoriikkaan perustuen. Operationaalinen jarjestelma koor-
dinoi ajattelua. "Piaget’n mukaan lapsen kehitystd maarittdd orgaaninen kasvu
ja kypsyminen, mutta lapsi myos itse rakentaa kasitystaan ja ymmarrystaan
maailmasta ymparistonsa kanssa toimiessaan.” (Hannik&inen, Rasku-Puttonen
2001, 159-160.)

Teoria on vaiheteoria ja vaiheet etenevat hierarkkisesti. Jean Piaget'n teoria
lapsen ajattelun kehittymisen mukaan 4-5-vuotias lapsi on esioperationaalisella

kaudella. Hanen ajattelunsa alkaa kehittya, kun lapsi ilmaisee itsedan puheen
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avulla. 4-5-vuotias lapsi puhuu paljon itsekseen, rakentaa kasitteitd ja sanoja
toiminnalleen. Han nakee asiat omasta nakokulmastaan. Lapsella on voimakas
mielikuvitus ja han voi kuvitella villeja asioita. Lapsi nauttii my6s sanoilla leikki-
misestd, loruista ja saduista. Han myos selittdéd ja kyselee paljon. Lapsi tuntee
jOo paavéreja ja osaa luokitella samanlaisia asioita. (Jarvinen, Laine, Hellman-
Suominen 2009, 51-52, 61-62.)

Teorian yksi keskeisistd kasitteista on tasapainoprosessi, jonka tehtdvana on
tiedon jAsentaminen ja siten yha parempi sopeutuminen ymparistoon. Assimi-
laatiossa uusi tieto liitetdan vanhaan tietoon. Akkommodaatiossa lapsi muuttaa
tietorakenteitaan uudeksi. Piaget korostaa lapsen aktiivisuutta ja kypsymista.
Kognitiiviset jarjestelméat kehittyvat spontaanisti. Lapsi oppii toimiessa ymparis-
ton kanssa. Vuorovaikutus toisten lasten kanssa johtaa kognitiivisiin muutoksiin
lapsen moraalikehityksessa. Piaget'n teoria on ollut vallitseva 1960-1970-
luvuilla ja vaikuttanut varhaiskasvatuksen tutkimukseen ja koulutukseen ja var-
haiskasvatusta ohjaaviin opetussuunnitelmiin paivakodeissa ja kouluissa. (Han-
nikdinen, Rasku-Puttonen 2001, 161-162, 171, 175.)

Taman produktin ymparistdagentti-tuokiossa lapsi oppii esimerkiksi kierratyksen
alkeita saadessaan miettid, mihin kyseinen roska kuuluu. Han osaa jo lajitella
roskia vetgjan avustaessa aluksi toiminnassa. Lapsi rakentaa aiemman tietonsa

pohjalta kéasitteitd ja muuttaa tietorakenteitaan uutta oppiessaan.

4.2.3 Sosio-emotionaalinen

Sosiaalinen kehitys koostuu psyykkisten ja sosiaalisten tekijoiden vuorovaiku-
tuksesta. Sosiaaliseen kehitykseen kuuluu myods empatia ja moraali. Empatia
on lapsen kykya ymmartaa toisen tunteita ja elaytya toisen tilanteeseen ja tun-
teisiin. Moraali sisaltaa kasityksia oikeasta ja vaarasta. Sosiaalinen kehitys al-
kaa syntymasta, ja kehityksen lahtoékohtana on varhainen vuorovaikutus van-
hempiin. Perusluottamuksen syntyminen lapselle on tarke&a. Turvallisessa kiin-

tymyssuhteessa lapsi voi luottaa, ettd aikuinen on paikalla emotionaalisesti ja
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fyysisesti. Lapsi uskaltaa my6s tutkia ja kysella ja han oppii luottamaan itseen-
sa. Nain 4-5-vuotias lapsi oppii vahitellen kuuntelemaan, vuorotellen puhumi-
seen ja itsensa ilmaisemiseen. (Jarvinen, Laine, Hellman-Suominen 2009, 54—
55.)

4-5-vuotiaalla lapsella muiden lasten huomioon ottaminen kehittyy ja h&n osaa
jo odottaa vuoroaan. Haviaminen leikeissa voi olla viela vaikeaa. Taman ikainen
lapsi haluaa leikkid samanikaisten seurassa, mutta lelujen jakaminen voi olla
joskus viela vaikeaa. Lapsi vertaa kykyjaan muihin lapsiin ja voi myods herkasti
pahoittaa mielensa. 4-5-vuotias pohtii myds oikean ja vaaran eroa. (Jarvinen,
Laine, Hellman-Suominen 2009, 61— 62.)

Taman produktin kummipuutoiminnassa lapsi saa esimerkiksi elamyksia luon-
nosta. Nain hanen ymparistoherkkyytensa ja emotionaalinen suhteensa luontoa
kohtaan kasvaa aikuisen kanssa yhdessé huolehtimalla luonnon siisteydesta.
Lapsen aistikokemukset myds harjaantuvat ja han oppii vahitellen ilmaisemaan

omia tunnetilojaan.

4.3 Varhaiskasvattajan tyokalupakki

Taman opinnaytetydn produktin eli varhaiskasvattajille laaditun ymparistokasva-
tuksellisen tyokalupakin ajatuksena on tukea paivakodin tai paivékerhon toimin-
nan suunnittelua. Tuokiota hyédynnettdessa paivakodin tai paivakerhon arjessa
lasten kokemukset sekd elamykset ymparistosta laajenevat, luonnontietamys
lisdantyy, fyysiset, psyykkiset sekd sosio-emotionaaliset kehityksen alueet har-
jaantuvat, ryhnmatyotaidot seka aidon ihmettelyn seka tutkimisen mahdollisuudet
kasvavat ja ongelmanratkaisukyky kehittyy (Kurttio & Kurki 1999, 12-13).

4-5-vuotias leikittelee paljon oman mielikuvituksensa kanssa. Han saattaa jopa
korvata puuttuvat tiedot mielikuvituksellaan. Sanat ja tiedot ymmarretddn hel-
pommin, kun liitetddn ne samalla johonkin konkreettiseen tekemiseen. Sadut,
erilaiset roolileikit, kadentaitoa vaativat askareet, esimerkiksi rakentelu seka

erilaiset pelit ovat 4-5-vuotiaille mieluista puuhaa. Produktiin on pyritty kokoa-
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maan juuri tdman tyyppisiad toimintoja, jolloin saadaan leikki-ikdiset motivoitu-
maan parhaiten yhdessa koettuihin toiminnallisiin elamyksiin. (Kurttio & Kurki
1999, 16-17.) Leikkiminen, likkuminen, taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen

seka tutkiminen produktin ulottuvuuksina tarjoavat nama rakenteet.

4.3.1 Leikkiminen

"Lapset eivéat leiki oppiakseen, mutta oppivat leikkiessaan.” Sosiaalinen aspekti
on vahvasti lasna leikissa ja muilla leikkijoilla on suuri vaikutus leikin kulkuun.
Lapset hyodyntavéat leikeissaan kaikkia aistejaan ja nain hyddyntavat esimerkik-
si kuulemaansa ja ndkemaansa leikin sisalldissa. Leikeissd nékyy lapsen ko-
kemusmaailma, ja niissa painottuvat hanelle merkitykselliset asiat. (Vasu: Var-

haiskasvatussuunnitelman perusteet, toinen tarkistettu painos 2005, 20-21.)

Kasvattajien antama tuki leikkeihin tuo niihin lisaa sisaltéa. Kasvattajien tulee
osata havainnoinnin taito seka kyetd lukemaan lasten sanattomia ja sanallisia
viesteja, jotta pystyvéat ohjaamaan leikkid sekd suoraan ettd epasuorasti eteen-
pain. Vertaisryhma tarjoaa lapselle mahdollisuuden omaehtoiseen leikkiin. Kas-
vattajan tulee kunnioittaa leikkid havainnoimalla sita ja pyrkia ymmartamaan
sen syvintad olemusta. Leikki opettaa esimerkiksi empatiakykya, kuvittelutaitoja
seka sosiaalisia, kielellisid ja motorisia taitoja. Leikkiymparistona luonto on lap-
selle ideoiden puutarha, mutta kasvattaja voi rikastuttaa seka sisé- etta ulkotilo-
ja ajatellen erilaisilla valineilla tai muilla materiaaleilla leikkia ja leikkiymparistoa.
(Vasu: Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, toinen tarkistettu painos 2005,
21-22))

Lasten leikin kehitys etenee rinnakkaisleikeista rooli- ja sdantoleikkeihin. 4-5-
vuotias on jo kiinnostunut roolileikeistd, jolloin leikit alkavat olla hieman pitka-
kestoisempia ja mielikuvituksellisia. (Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen
2009, 68-69.) Nain siis esimerkiksi produktin kierratysteemassa aikuinen voi
tuoda leikkitilanteeseen muun muassa muovipussillisen tyhjia pahvipakkauksia

(puuropakkaukset, maitotdlkit ym.) ja muovipulloja, eli kaikkea mita kotona ar-
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jessa on kaytetty. Pienen tarinan kautta mielikuvitus lahtee liikkeelle ja muovi-
pussissa olevat tavarat saattavat pian olla omaehtoisessa kauppaleikissa. Tari-
na voi liittyd esimerkiksi ymparistdagentin I6ytamaan roskasaaliiseen, joka on
nyt paatynyt paivakodin leikkeihin. 4-5-vuotiaat lapset pitdvat myods didaktisista
leikeista, jotka aikuinen on suunnitellut oppimistilanteita varten (Jarvinen, Laine
& Hellman-Suominen 2009, 69). Talldin voidaan puhua esimerkiksi eko-kim-

leikista, jolloin muistellaan kadonnutta tavaraa.

4.3.2 Liikkuminen

Liikkuminen on lapsen hyvinvoinnin ja kasvun perusta. Liikkuessaan lapsi ilmai-
see tunteitaan ja oppii uutta. Liikkuminen on lapsen luontainen tapa tutustua
ymparistéon. Tietoisuus omasta kehosta ja sen hallinnasta luo pohjaa itsetun-
nolle. Kasvattajien tehtavand on tarjota monipuolinen ja turvallinen ymparisto
lapselle likkumiseen. Ohjatulla toiminnalla on merkitysta kokonaisvaltaisen ke-
hityksen ja motorisen oppimisen kannalta. (Vasu: Varhaiskasvatussuunnitelman

perusteet, toinen tarkistettu painos 2005, 22—-23.)

Taman produktin Kierratystemppuradassa lapsi kehittdd motorisia perustaito-
jaan ja valineiden kasittelytaitoja. Temppuradalla esim. rydémitdan, hypitdan es-
teiden ylitse, heitetddn palloa kohteeseen ja kuljetetaan palloa mailalla. Yhdes-
sa toimiessa lapsi kokee onnistumisen kokemuksia ja liikunnan iloa. Lapsi saa
osallistua temppuradan suunnitteluun rakentamiseen yhdessa turvallisesti ai-
kuisen kanssa. Lapsen liikkuessa aikuinen neuvoo ja luo lapselle positiivisia

kokemuksia liikunnasta.

4.3.3 Taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen

"Taidetta tekevan ja kokevan lapsen esteettisessa maailmassa on oppimisen
iloa, taiteellista draamaa, muotoja, &anid, vareja, tuoksuja, tuntemuksia ja eri

aistialueiden kokemusten yhdistelmid.” Lapsen kanssa voidaan toteuttaa taiteel-



32

lisuutta esimerkiksi draaman, musiikin, kéadentaitojen, tanssin, kuvallisen ilmai-
sun tai kirjallisuuden avulla. Lapsella on mahdollisuus uppoutua omaan mieliku-
vitusmaailmaansa seké leikitelld toden ja tarun vélimaastossa. Paivahoidossa
lapsella on tilaisuus sekd omaan yksilolliseen ettd yhdessa tekemisen koke-
mukseen. Varhaiskasvattaja luo puitteet ja valintojen mahdollisuuksia taiteelli-
sen kokemisen ja ilmaisemisen saralla. Taiteen esittdminen on my6s kokemus
lapselle ja ylpeys omasta tydsta seka onnistumisesta nostaa itsetuntoa ja antaa
elamyksia. (Vasu: Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, toinen tarkistettu
painos 2005, 23-24.)

Emotionaalinen, tiedollinen ja taidollinen osa-alue on vahvasti lasna taiteellises-
sa kasvatuksessa. Taiteellisen kokemisen ja ilmaisemisen kautta lapsi rakentaa
luontevasti siltaa kaikkeen uuteen ja vieraaseen, hanen omalla tavallaan. (Ruo-
konen 2003, 2—3.) Taman produktin jatejenginukketeatterisorminuken valmistus
ja esitys antavat esimerkiksi lapselle mahdollisuuden kokea iloa omasta tuotok-
sesta sekd han saa esityksessd tuoda sorminukkensa muiden nahtavaksi.
Draaman kautta lapsi saa mielikuvituksen kautta elaytya tarinaan, ja han tekee
siitd omia tulkintojaan. Draamallinen toiminta muun muassa vahvistaa myds
lapsen itseluottamusta, empatiakykya ja luovuutta (Nummi 1998, 35). Samalla
tarina antaa tiedollista informaatiota lapselle luonnon erityisyydesta ja jatteiden
lajittelusta seka, millaista on tehda itse teatteria. Han oppii elaytymiskyvyn ja
keskittymiskyvyn taitoja, adnenkayttod, kehon kayttdd seka roolitydskentelya
(Nummi 1998, 35). Sorminuken valmistus harjaannuttaa esimerkiksi lapsen hie-

nomotorisia taitoja ja ideointikykya.

4.3.4 Tutkiminen

"Tutkiva ihmettely on lapselle syntymésta saakka luontaista. Tutkiessaan lapsi
tyydyttaa uteliaisuuttaan ja kokee osallisuutta ymparillaadn olevaan maailmaan ja
yhteis6on.” Tutkimisen kautta lapsi oppii, ettd hanen oma tutkiva pohdintansa ja
kysymyksien maailma on merkityksellistd. Han kokee sek& yksin ettd ryhméssa

tutkimisen uusia elamyksia. Varhaiskasvattaja antaa lapselle mahdollisuuksia
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tutkimiseen omalla kannustuksellaan, asenteillaan ja luomalla itse myonteista
iImapiiria. Lapsen ihmettelylle ja tutkimiselle on annettava aikaa. On hyva yh-
dessa aikuisen ja muun ryhman kanssa etsia selityksida maailman eri ilmi6ihin,
ettei lapsi jaa yksin ihmetystensa kanssa. lhmetystd saattavat usein heréttaa
seka lapsen lahiympéristd ettd luonto omassa koko komeudessaan. (Vasu:
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, toinen tarkistettu painos 2005, 25.)

Taman produktin kummipuutoiminta antaa lapsille mahdollisuuden esimerkiksi
tutustua johonkin tiettyyn yhdessa ryhmén kanssa valittuun luonnon paikkaan,
josta yhdessa myds pidetadn huolta (Nummi 1998, 28). Tama lahimetsa tai muu
luonnon paikka pitaa sisalladn kummipuun, jonka ymparilla voidaan toteuttaa
erilaisia toimintoja ja elamyksia. Kummipuun ymparistda seurataan lasten kans-
sa eri vuodenaikoina ja kyseiseen paikkaan voidaan keksia joko yhdessa tai
aikuisen voimin jokin tarina. Tarina voi liittya esimerkiksi ymparistossa tai kum-
mipuussa elaviin oraviin tai lintuihin, jotka jattavat kirjeiden muodossa lapsille
viestejd omasta elamastaan luonnossa. Joskus kirjeessa voi olla erilaisia tehté-
vid lapsille tai ajatuksia, joita yhdessa pohditaan aikuisen kanssa. Tehtava voi
liittya esimerkiksi oravan kesdpaikan tekoon tai ajatukset luonnon roskaamiseen
liittyviin ilmidihin. Kummipuutoiminta edellyttdd varhaiskasvattajilta sitoutumista
sekd innostusta asiaan. Lapsille olisi tarkedd myds, ettd kummipuusta ja sen
ymparistosta kerrottaisiin vanhemmille. Lapset voisivat jatkaa kummipuuajatus-
ta esimerkiksi kotona istuttamalla omalle pihalle oman kummipuun, josta koko

perhe voisi pitdd yhdessa huolta.



34

5 TYOSKENTELYPROSESSI

Suunnitelmat opinnaytetyon tekemisesta lahtivat liikkeelle vuoden 2009 kesalla.
Molempien tekijoiden kiinnostuksen kohteena olivat lapset, joten tyon tuli liittya
lapsiin jollakin tapaa. Tavoitteena oli molemmilla tekij6illa saada lastentarhan-
opettajan kelpoisuus ja toisella tekijoista vield diakonin virkakelpoisuus. Muku-
lax-péaivakoti, jossa toinen tekijoista tyoskentelee, on mukana Comenius-
hankkeessa, jossa teemana on luonnon suojeleminen. Idea opinnaytetyon ai-
hepiirina ymparistokasvatus lahti likkeelle osittain hankkeesta. Molemmat teki-

jat halusivat tehda myés toiminnallisen opinnaytetyon.

Tekijat kerasivat vuoden 2009 kesan aikana tietoa, mita materiaalia ymparisto-
kasvatuksesta on jo tehty. Alustavassa hankesuunnitelmassa tekijat paattivat
aiheekseen ymparistokasvatuksen paivakodissa 3-5-vuotiaille. Tekijat ajatteli-
vat peilata ymparistokasvatusta valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman
orientaatioiden kautta. Teologista reflektointia vetdjat ajattelivat pohtia ymparis-
ton ja vastuullisuuden kautta. YmparistOkasvatuksen toteutumista kuvaavaksi
malliksi 16ytyi Palmerin puumalli. Tyon tavoitteena oli luoda tydkalupakki ympa-
ristbkasvatuksesta varhaiskasvatuksen henkilokunnan kaytt6éon 3-5-vuotiaillle.
Tyokaluiksi vetdjat ajattelivat aluksi satuja, leikkid, draamaa, l&himetséé ja muu-
ta ymparistod. Tuotokseksi ajateltiin cd-rom muotoista tyokalupakkia ja kirjallista
raporttia. Alussa tekijat miettivat myds sosio-konstruktivistista oppimiskasitysta,
mutta hylkasivat ajatuksen, koska kognitiivisessa osuudessa pohditaan Piaget'n
konstruktiivisen teorian kautta lapsen ajattelun kehitystd. Samoin my6s Jerosen
ja Kaikkosen talomallin teoreettinen viitekehys sisaltaa konstruktivistisen nako-

kulman.

Syksyn ja talven 2009 aikana tekijat miettivat, missa he voisivat testata ymparis-
tokasvatukseen liittyvid tuokioita. Tekijat olivat yhteydessa Porin Teljan seura-
kunnan lapsitybnohjaajaan ja Turun Mukulax paivakodin johtajaan. Molemmat
paikat olivat yhteisty6halukkaita ja testauksiin suostuttiin. Toinen tekijoista aloitti
testauksien tekemisen syksyn 2009 aikana. Opinnaytetydverstaasta vetajat sai-

vat teoreettiseen viitepohjaan ideoita sek& muutenkin vinkkeja kokonaisuutta
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ajatellen. Syksyn 2009 aikana muodostui tekijéille tydn teoreettinen viitepohja.
Teoreettiseksi suunnaksi muodostui ekologinen lastenkulttuuri, ekoteologia se-
k& Eila Jerosen ja Marjatta Kaikkosen vuonna 2001 luoma talomalli. Palmerin
puumallin kayton ajatuksen tekijat hylkasivat, koska talomallissa oli paremmin
otettu ikAtaso huomioon. Pedagogiseksi suuntaukseksi tekijat valitsivat sosiaa-
lipedagogian. Tekijat paattivat kayttaa ekoteologiaa hartauksien sisallossa ja

reflektoinnissa.

Cd-rom ajatus tyokalupakin muodosta hylattiin ohjaajien ehdotuksesta ja tuot-
teen saatavuuden kannalta. Tekijat paattivat laittaa produktin Internetiin, jossa
kaikki voisivat tutustua siihen helposti ja nopeasti. Tekijat rajasivat ymparist6-
kasvatusta ja paatyivat kierratyksen ja jatteiden lajittelun painottamiseen tyds-
saan. Kohderyhma vaihtui 4-5-vuotiaisiin. lk&dhaarukka tuntui liian suurelta, silla
3-vuotiaat vaativat esimerkiksi ohjauksessa tukea enemman ja he ovat kehityk-
sessa vield eri asteella kuin 4-5-vuotiaat. Produktin toimintatuokioiden osa-
alueiksi fokusoitui leikkiminen, liikkuminen, taiteellinen kokeminen ja ilmaisemi-
nen seka tutkiminen, koska ne olivat laajoja kokonaisuuksia ja lapsen luontaisia
tapoja toimia. Syksylla 2009 tuotteen visuaalinen puoli alkoi hahmottua toiminta-

tuokioiden osa-alueiden selvittya.

Kevaan ja kesan 2010 aikana tekijat tyostivat tyokalupakin sisaltba ja laittoivat
sitd PowerPoint- muotoon. Syksylla 2010 toimintatuokioita testattiin viela Vaino-
lan paivakerhossa ja tyOstettiin raporttia. Tekijat olivat yhteydessa myoés atk-
opettajaan, joka lupasi auttaa tekijoita tydkalupakin nettiin laittamisessa. Aiem-
man atk-opettajan ehdotuksesta he olivat yhteydessa myos Turun DIAK:n Me-
diamyllyn henkilokuntaan. Mediamyllyn henkilokunta kykeni tarjpamaan avus-
tusta vain nettisivuston luomiseen, mutta tuote oli jo laadittu PowerPoint-
ajatuksella. Toinen atk-opettajista antoi opinnaytetyon tekijoille konkreettisia

tyokaluja ja auttoi tekijoita laittamaan tyokalupakin verkkoon.
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5.1 Aiemmin tutkittua

Paivakoti-ikaisille on tuotettu jonkin verran ymparistokasvatukseen liittyvaa ma-
teriaalia, mutta kyseistd materiaalia on tuotettu kuitenkin kouluikaisille melko
paljon. Ymparistokasvatusaiheesta I6ytyy hyvin erityyppisid opinnaytetoita. Ai-

hetta on tutkittu monista eri ulottuvuuksista kasin.

Paivi Koutosen ja Satu Logrenin vuonna 2010 tekemé& opinnéaytety6 "Ymparisto-
kasvatus paivakodissa ja kotona” tarkastelee ympaéristokasvatusta varhaiskas-
vatuksen nakokulmasta. Tyossa tavoitteena on saada selville millaisia vihreita
arvoja ymparistokasvatuspaivakodissa on ja miten paivakodin vihreat arvot na-
kyvat hoidossa olevien lasten kodeissa. Kyselylomakkeen avulla on pyritty
saamaan vanhemmilta vihreita arvoja esille avoimin kysymyksin. Paivakodin
henkilokuntaa on ryhmé&haastateltu. Vihreita arvoja on nakynyt joissakin kodeis-
sa jo ennen paivahoidon aloittamista. Tuloksiksi saatiin, ettd muun muassa kier-
ratys ja jatteiden lajittelu vihreissa arvoissa nakyivat myos tassakin opinnayte-
tydssa. (Koutonen, Logren 2010, 2.) Toteutusymparistona oli myo6s paivakoti,
jonka toiminnassa nakyi ymparistokasvatus. Kyseisen opinnaytetytn teoreetti-
sena viitekehyksena oli hyédynnetty ekologista lastenkulttuuria seka ymparisto-

kasvatusta.

Johanna Anttilan vuonna 2009 tekemé& opinnaytety6 "Kulutus, kierrétys ja roskat
- Ymparistokasvatus osana viisivuotiaiden pienryhméatoimintaa” tutkii toiminnal-
listen tuokioiden avulla projektimuotoisesti, minkalaisia ymparistoon ja kulutta-
miseen liittyvia tietoja ja taitoja lapsilla on. Tyd on toteutettu yhteistydssa yksi-
tyisen paivakodin, The Lauttasaari English Playschoolin kanssa. Johtopaatok-
sena todettiin, ettd ymparistokasvatus on hyodyllistd nainkin nuorille lapsille.
(Anttila 2009, 2.)Tuokioiden teemoina oli tassakin muun muassa kierratys ja
toimintoina esimerkiksi satuja, k&dentaitoja, kim-leikkia seka kierratyskeskuksen
teatteriesitys. Samoin lapsen kehitystaso oli otettu huomioon toimintatuokioiden
tavoitteissa. Toiminta oli toteutettu myds paivakodissa ja lapsilahtoisyytta koros-

tettiin.
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Jaana Hamalaisen ja Tiina Rithim&en vuonna 2001 tekeman opinnaytetyon "La-
si ja luonto - ymparistokasvatusta paivakodissa” tarkoituksena on suunnitella ja
toteuttaa pienille lapsille lasinkierratysaiheesta oppimiskokonaisuus ja sen avul-
la selittdd ymparistokasvatuksen tekijoita. Kierratys nakyi tassakin tydssa tuoki-
oiden jarjestamisessa paivakoti-ikaisille lapsille. Aihe oli rajattu lasinkierratyk-
seen. He kayttivat myds opinnaytetydossaan ymparistokasvatusta seka ympaéris-
toherkkyyden ajatusta, mutta eivat maininneet Jerosen ja Kaikkosen luomaa
talomallia. Heidan mukaansa alle kouluikdiselle suunnatussa ymparistokasva-
tuksessa tulisi olla mukana jotain tekemista ja toimintaa. Nain lisataan lasten
innostusta ja mielenkiintoa aihetta kohtaan. Ika ja kehitystaso on my6s tarkeé
huomioida. Samoin tunteet ja tunnepitoisuus ovat oleellista ymparistokasvatuk-
sessa, silla tunne linkittda lapsen syvasti ja aidosti luontoon. (Hamalainen &
Riihimaki 2001, 2, 37, 39.)

Pauliina Kainulainen vuonna 2005 tekema vaitoskirja Maan viisaus Ivone Geba-
ran ekofeministinen kasitys tietamisesta ja teologiasta kasittelee teologiaa eko-
logisesta ndkdkulmasta. Tutkimuksessa pohditaan maapallon elamén sailymisté
ja teologian osuutta siina. (Kainulainen 2005, 11.) Tutkimuksessa kasitelty eko-

teologia nakyy muun muassa taman opinnaytetyon hartauksissa.

Tutkimuksien lisaksi on tehty erilaisia projekteja ja hankkeita, jotka kasittelevat
pienten lasten ymparistokasvatusta. Vihrea lippu ja Comenius-hanke ovat esi-
merkiksi paivakoti-ikaisille suunnattuja. Vihrea lippu-ohjelma perustuu kestavan
kehityksen ajatukseen ja se on osa kansainvalistd Eco-Schools-ohjelmaa. (Vih-

red lippui.a.)

5.2 Arviointi

Opinnaytetyon rajaus tuotti pienia ongelmia tyostamisen alkuvaiheessa, mutta
eteenpain mentaessa rajaus kohdistui ynd enemman kierratykseen ja jatteiden
lajitteluun. Na&in oli siis helpompaa tarttua teoreettisen kehyksen luomiseen ja
alakasitteiden tarkentamiseen. Oma ammatillinen kokemus oli hyvana tukena

toimintatuokioiden suunnittelussa ja toteutuksessa. Opinnaytetyon laatijat ovat
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tyoskennelleet paivakodissa seka paivakerhossa, joten ndma tahot ymparistoi-
neen ja sisaltdineen olivat tuttuja. Missdan vaiheessa tekijat eivat ajatelleet
opinnaytetyon aiheen vaihdosta tai suurempaa muokkausta. Teema pysyi ym-
paristokasvatuksen alueella, ja nain tekijat saivat mahdollisuuden syventya ai-

heeseen pitkalla aikavalilla.

Materiaalia ymparistokasvatuksesta I6ytyi kuitenkin hyvin ja ideoiminen alkoi.
Alkuperéinen aikataulu tyon aikataulussa liukui hieman suunnitellusta. Kesan
2010 aikana tyostimme pelkastaan tyokalupakkia. Tyon ohella opinnaytetyon
tekeminen tuntui valilla tyolaaltakin. Raportin tydstaminen l&hti toden teolla kui-
tenkin alkuun viimeiseen opinnaytetytverstaaseen osallistuttaessa. Tydkalupa-
kin toimintasuunnitelmien tydstaminen eteni melko nopeasti, koska molemmat

ovat tydskennelleet 4-5-vuotiaiden kanssa.

5.3 Produktin testaaminen

Opinnaytetyon produktin testaamiset toteutettiin sek& Turussa paivakoti Lasten-
talo Mukulaxissa etta Porin Vainélan paivakerhossa vuosien 2009-2010 aikana.
Molemmilla tahoilla testauksiin osallistui 4-5-vuotiaita lapsia. Turussa paivakoti
Lastentalo Mukulaxin Kasityolaiskadun 4-5-vuotiaiden 14 lapsen Raatalit-ryhma
sekd Vainolassa 4-5-vuotiaiden paivakerhoryhmat. Produktin testauksiin osal-
listuneiden lasten vanhemmilta kysyttiin lupa sekd kuvaamiseen, ettd Internetis-
sa julkaisemiseen. Suurin osa testauksista suoritettiin pienryhmissa, mutta joi-
takin produktin toimintatuokiota voi toteuttaa myods isomman ryhman kanssa.
Testauksia ohjasi yksi vetdja ja joissakin testauksissa pyrittiin lahtemaan taysin
lasten suunnitelmista liikkkeelle ja osassa tuokiosta edettin enemman vetajan
suunnitelmien mukaisesti. Lapset osallistuivat monissa tuokiossa toiminnan ra-
kentamiseen ja kaikkien tuokioiden loppuvaiheessa vetdja on kysynyt lapsilta
heidan mielipiteitddn toiminnasta, mika oli hyvaa tai hauskaa, mikd huonoa tai
olisiko jotain voinut tehd& toisin. Nain palaute antaa tarkeaa tietoa vetgjalle seu-

raavalle kerralle lasten kanssa toimittaessa.
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5.3.1 Testaukset paivakoti Lastentalo Mukulaxissa

Turun péaivakoti Lastentalo Mukulaxissa testattiin kierratystemppurataa, jatejen-
ginukketeatteria, ymparistbagenttia seka kirpputoriretked. Tassa paivakodissa
ovat vuoden 2009 alusta lahtien olleet teemoina ymparistbaiheiset osa-alueet
Comenius-hankkeen johdosta, joten lapsilla oli n&ita tuokioita tehdessa jo melko
hyva ympariston suojeluun ja sen puhtaana pitdmiseen liittyva tietous. Vuoden

2009 syksylla toteutuivat kirpputoriretki seka jatejenginukketeatterin testaukset.

Kirpputoriretki aloitettiin lukemalla paivakodissa satu aiheesta seka taman jal-
keen vierailemalla Turun Rauhankadun lahetyskirpputorilla. Lapset pukeutuivat
turvaliiveihin ja ennen parijonossa lahtemista vetaja kertoi lapsille mihin matka
jatkui ja mita kirpputorilla tehdéan. Kirpputorilla jakaannuttiin kahteen ryhméaan
kahden aikuisen kanssa (7+7) ja samalla mietittiin mihin muualle esimerkiksi
muovinen lelu olisi joutunut, jos kirpputori ei olisi sitéd hyvaksynyt hyllylle. Veta-
jan kanssa pohdittiin vanhasta uutta -ajatusta seka eri jatteiden lajittelupisteita.
Paivakodille tultaessa kysyttiin lasten palautetta retkesta, johon he olivat todella
tyytyvaisia. Kirpputorin leluhylly oli parasta. Retken jalkeen lapset saivat va-
paasti piirtdd tapahtuneesta ja lapsi sai my6s halutessaan vetdjan kanssa sa-

duttaa piirroksesta.

Jatejenginukketeatteri-esitys toteutui lokakuussa 2009 ja ennen esitysta lapsi-
ryhm& tutustui Turun Ekotorin toimintaan sekd valmistivat esitykseen sor-
minuket. Jatejengisorminukketeatteri-idea syntyi Ekotorilla esitettavasta teatte-
rista. Paivakodissa toteutetun esityksen alkuvaiheessa vetgja ja kaksi lasta ko-
kosivat yhdessa kaiken rekvisiitan oikeille paikoilleen seka yleisdlle tuolit. Poy-
dan paalle laitettiin huopa, huovan paalle puiden lehtid, valaisin kohdennettiin
poytaan, roska-auto poydan edustalle, pehmolelut huovan ja lehtien paalle ja
kaikki sorminuket valmiiksi poydan taakse esiintyjille seka aikuisen laatima kes-
kustelunrunko ymparistdagenteille. Kaksi lasta ja vetdja esittivat yhdessa tari-
nan, jossa ymparistdagenttien voimin saatiin Turun Ruissalon metsasta kerattya
sinne jatetyt roskat. Lapset esittivat roskia sorminukeillaan ja vet&dja ymparisto-

agentteja. Yleisona olivat ryhnman muut lapset.
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Esityksen lopussa vetdja tiedusteli lasten mielipidetta esityksesta. Esityksesta
pidettiin, silla lapset saivat esittaa teatteria itse tekemilla&n sorminukeilla. Vetaja
koki ujoimpien lastenkin innostuvan esityksestd, koska aikuinen oli mukana ja
nain osaltaan toi turvaa. Esiintyjien edessa oli myos poyta, jonka taakse pystyi
menemaan ja vain sorminukke esiintyi. Toiminnan tavoitteina olivat elaytymi-
nen, luovuus, vuorovaikutus ryhmassa, mielikuvituksen rikastuttaminen, jattei-
den lajittelun alkeet seka ymparistoherkkyyden heraaminen, jotka vetgjan mie-
lesta melko pitkalti toteutuivat. N&in voidaan todeta, koska vetdjan ei taytynyt
missaan vaiheessa muuttaa suunnitelmiaan ja lapset innostuivat heti alussa
yhteiseen tekemiseen. Varmaankin vetgjan oma innostus motivoi myods lapsia
toimintaan ja luovuuteen. Ymparistoherkkyyden heraamista on hieman vaikeaa
heti nahda, mutta etenkin tietous jatteiden lajittelusta parani, silla lapset keskus-
telivat aina taman tasta paivan aikana mihin paikkaan oma roska tai kaverin

roska kuuluisi.

Kierratystemppuratatestaus toteutui maaliskuussa 2010. Toiminta ajoittui kah-
teen eri paivaan. Ensimmaisena paivana suunniteltiin ja tehtiin temppuradalle
valineet. Ensimmainen ryhma suunnitteli vetajan kanssa, mitd temppuradalla
voitiin tehda. Roskat olivat valmiina jo poydalla (maitotélkit, pahvilaatikot, suk-
kahousut, sanomalehdet ym.), jolloin lapset saivat niista ideoita. Toimintaideoik-
si syntyi muun muassa keilarata, aidat, pituushyppy, tunneli, mailalla ja pallolla
pujottelu, hyppynarulla hyppiminen, k&sipainot. Pienryhmissa (5+5) askarreltiin

valineet kierratystemppuradalle saksia ja teippia kayttaen.

Toisena paivana pienryhman ja vetajan voimin tehtiin kierratystemppurata. Lap-
set saivat aloittaa temppuradan eri paikoista. Tama kaytiin kahden viiden hen-
gen ryhman kanssa lapi. Kun rynma sai kokemuksia tarpeeksi, istahdettiin het-
keksi ja mietittiin yhdessa mik& oli mukavaa ja mitd puuttui. Lopuksi lapsi sai
kokeilla viela temppuradan hauskinta pistettd ja taman jalkeen lasten kanssa
kerattiin yhdessa valineet pois. Mukavin piste kierratystemppuradalla oli keilara-
ta ja mitddn lapset eivat halunneet muuttaa toiminnassa. Vetdjdna huomasi,
kuinka ylpeita lapset olivat itse luomistaan valineista, talla saattoi myds olla

vahva motivoiva vaikutus toimintaan. Temppuradan suunnitteluvaiheessa lapset
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ihmettelivat, kuinka roskista voidaan tehda urheiluvalineita. Vetaja tuki toimintaa

alkuun, jolloin lapset saivat ideoita vélineiden luomiseen.

Taman toiminnan tavoitteina oli, etta lapsi tutustuu kierratysmateriaaleihin ja
saa ideoita niiden hyodyntdmiseen sek& samalla hdnen karkea- ja hienomotori-
set taidot kehittyvat. Nama kyseiset tavoitteet saavutettiin vetajan mielesta ta-
man toiminnan kautta, silla toimintaan kuului sek& askartelua etta liikunnallista
toimintaa, johon tarvitaan sekad hieno- ettd karkeamotorisia taitoja ja materiaa-

leina hy6dynnettiin kierratysjatetta.

Ymparistbagenttitestaus toteutui elokuussa 2010. Toiminta tapahtui piirissa péai-
vakodissa, johon vetaja oli hankkinut jo kaiken materiaalin. Piirista valittiin lapsi,
joka sai asettua makaamaan ison pahvin paalle. Piirin muut lapset saivat piirtéda
hanesta aariviivat pahville ja taman jalkeen piirtdd viela hahmolle kasvot. Nain
valmistui ymparistdagentin hahmo. Ymparistdagentti laitettiin seindan kiinni ja
yhdessa piirissd muisteltiin, mita sanalla -kierratys tarkoitettiin. Vetajalla ol
iIsossa muovipussissa kaikki roskat jo valmiina. Jokainen lapsi sai vuorollaan
tulla nostamaan muovipussista roskan ja yhdessa pohdittiin, mihin kyseinen
roska kuuluisi tai voisiko sita kayttaa jopa uudestaan. Kirpputorille ja muutenkin
uusiokayttoon menevat roskat laitettiin lattialle ja loput ei-kierratettavat jatteet
sijoitettiin teipin avulla kiinni ymparistdagenttiin. Nain tehtiin selked ero kierra-
tyskelpoisista tavaroista.

Lopuksi vetdja kysyi lasten mielipidetta toiminnasta, ja mukavinta heidan mie-
lestaan oli hahmon piirtaminen ja roskien esille laittaminen, eivatka he halun-
neet mitdan muuttaa toiminnassa. TAman toiminnan tavoitteina oli, ettd lapsi
oppii sdastamisen ja kierratyksen alkeita sekd ymmartaa sen olevan ymparistéa
suojelevaa toimintaa. Han myods harjoittelee yhteisty6- seka keskustelutaitoja
ryhmassa sekd hahmottaa ihmisen mittasuhteita. Samalla lapsen mielikuvitus ja
luovuus harjaantuu. Nama tavoitteet osaltaan saavutettiin toiminnan yhteydes-
s4, silla testauksessa eroteltiin konkreettisesti kierratettavat jatteet ja pohdittiin
mitd tapahtuisi luonnolle tiettyjen jatteiden sinne jaadessa. Piirissa lasten tuli
odottaa omaa puheenvuoroaan ja yhdessa keksia vastausvaihtoehtoja, jolloin

keskustelutaidot harjaantuivat. Ymparistdagenttia piirrettdessad ihmisen mitta-
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suhteet tulivat selkeésti esille. Mielikuvituksen seka luovuuden osa-alueet ovat
yksil6llisia kokemuksia, joten niitd on hieman vaikeaa suoranaisesti todistaa.

5.3.2 Testaukset Vainélan paivakerhossa

Porin Vainolan paivakerhossa testattiin vuoden 2010 syksylla sanomalehti-
jumppaa, kierratyssalaattia, kierratysjateleikkia, eko-kim-leikkia ja ymparisto-
passin tekemistd. Hartauksista testattin Pyhd Henki-hartautta ja luomiskerto-

mushartautta.

Sanomalehtijumppaan osallistui 8 lasta. Tuokion alussa vetdja keskusteli lasten
kanssa lehdestd materiaalina ja jokainen lapsi sai oman aukeaman lehdesta.
Lapset saivat keksid, minkd kehonosan paalla lehted kuljetetaan. Seuraavaksi
jokainen lapsi sai laittaa lehden lattialle ja hyppid muun muassa toiselle lehdelle
tasajaloin. Seuraavaksi lapset saivat asettaa lehden maahan ja menné seiso-
maan sen paalle. Musiikin soidessa lapset saivat liikkua yhdessa paatetylla ta-
valla, esimerkiksi hyppien kuin sammakot. Musiikin loppuessa lasten oli nope-
asti mentava omalle lehdelleen. Rapistelijaleikissé yksi lapsi toimi rapistelijana
muiden lasten ollessa seléllaén lattialla silmat kiinni. Lapset yrittivat arvata mis-
sa rapistelija oli. Lopuksi lapset saivat tehda silppua lehdistad. Lehdet heitettiin
yhta aikaa ilmaan. Jumpan paatteeksi lapset menivat taysistuntaan ja tyonsivat
kasillaan itseaan eteenpain keraten lehdet jalkojen valiin. Palautteessaan lapset
pitivat likkumisesta, musiikista ja lehtien heittelysta. Tavoitteena oli, etta lapsi
tutustuu kierratysmateriaalina lehteen ja samalla kehittaa tapojaan liikkua. Lap-

set liikkkuivat innokkaasti ja keksivét erilaisia lehden kuljettamisen tapoja.

Kierratyssalaattileikkiin osallistui 8 lasta. Aluksi vetaja keskusteli lasten kanssa
ja kyseli, minkalaisia kierratysmateriaaleja he tietdvat. Lapset asettuivat seiso-
maan piiriin ja vetdja jakoi jokaiselle lapselle yhden kierrdtysmateriaalin, jonka
lapsi asetti eteensa. Leikin johtajana oli aluksi vetgja ja mydhemmin leikkia lei-
kittaessa valittiin lapsi huutajaksi, vetajan huutaessa esimerkiksi lehdet vaihtoi

paikkaa. Kaikki lapset, jotka seisovat lehden kohdalla, etsivat uuden paikan it-
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selleen toisesta lehdesta. Vetdjan huutaessa “Kierratyssalaatti!”, kaikki lapset
vaihtoivat paikkaa. Leikin paatyttyd vietiin roskat omiin roskakoreihin. Palaut-
teessaan lapset pitivat likkumisesta. Tavoitteena oli, ettd lapsi oppii tunnista-
maan erilaisia kierratysmateriaaleja ja harjoittelee keskustelutaitoja ryhmassa.
Lapset tiesivat paljon erilaisia kierratysmateriaaleja. Osa lapsista kertoi nah-
neensa erilaisia roskalaatikoita.

Kierratysjateleikkiin osallistui 6 lasta. Lapset saivat itse rakentaa pelin. Vetaja
piirsi ympyrat (sienten lakit) ja lapset saivat leikata ne irti ja varittdd. Lopuksi
lapset liimasivat lakin sienen jalkaan kiinni. Kaikki sienet laitettiin lattialle. Yksi
lapsi kerrallaan meni oven taakse ja muut lapset saivat paattaa, minka sienen
alle piilotettiin kierratysjatepatteri. Lapsi aloitti tavaroiden keraamisen ja sovitun
sienen kohdalla kaikki lapset huusivat "Jate!” Lapsi, joka oli kerannyt sienet,
laski kuinka monta tavaraa han sai kerattya ennen jatteen huutamista. Palaut-
teessaan lapset pitivat sienten keraamisesta. Tavoitteena oli, etta lapsi oppii
erilaisia kierratysjatemateriaaleja. Tavoitteeseen paastiin yhden kierratysjatteen
osalta. Leikkia voi leikkia eri kierratysjatemateriaaleilla, niin lapsi oppii muitakin
jatteita.

Eko-kim-leikkiin osallistui 6 lasta. Vetdja nimesi yhdessa lasten kanssa esineet
ennen leikin alkua, jotta kaikilla oli sama kasitteistd. Esineet levitettiin lattialle ja
ne peitettiin. Lapset laittoivat silmat kiinni ja leikin vetaja poisti yhden esineen
linan alta. Vetaja poisti liinan ja lapset yrittivat muistaa, mika esine poistettiin.
Piilotettavat esineet olivat roskia, muun muassa metallitdlkkeja, pattereita, sa-
nomalehtid. Kun lapset muistivat puuttuvan esineen, yhdessa mietittiin roskan
oikea paikka. Tavoitteena oli, etta lapsen muisti harjaantuu ja havainnointi seka
lukumaaralliset taidot kehittyvat. Samalla lapsi oppii jatteen lajittelun alkeita.
Palautteessaan lapset pitivat esineen piilottamisesta. Lapsen muisti harjaantui
leikkia leikittdessa useampaan kertaan. Lapsi oppi myds kierrattamista leikkiin
valittujen tavaroiden pohjalta. Palautteessaan lapset pitivat eniten siitd, kun he
itse saivat piilottaa tavaran.

Ymparistopassin tekemiseen osallistui 6 lasta. Jokainen lapsi teki itselleen ym-

paristopassin. Vetdja piirsi jokaiselle lapselle passien aariviivat ja lapset saivat
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leikata passit irti pahvista. Jokainen lapsi kirjoitti itse tai ohjaajan avustuksella
mallista oman nimenséa passiin. Lapsi piirsi siilin ja laittoi neulasista piikit. Lo-
puksi laitettiin naru passiin. Vetaja kertoi lapsille, ettd he ovat ymparistdagentte-
ja laitettuaan passit kaulaansa. Poydalle laitettiin erilaisia tavaroita muun muas-
sa lehtia, metallipurkkeja, banaani. Ohjaaja kertoi kierratyksesta lapsille. Lapset
saivat kertoa mihin roskalaatikkoon laitetaan mikakin roska ja laittaa vuorollaan
roskan sille kuuluvaan roskalaatikkoon. Tavoitteena oli, etta lapsi oppi tunnis-
tamaan erilaisia jatteitd ja miten niita lajiteltiin. Lapsi askarteli myos itselleen
ymparistopassin. Lapsi sai elaytya ymparistdagentin rooliin ja oppi mihin erilai-
set tavarat kuuluivat. Palautteessa lapset pitivat piikkien limaamisesta.

Luomiskertomushartauteen osallistui nelja poikaa. Hartauksen alussa kerééan-
nyttiin piiriin istumaan ja sytytettiin kynttila. Vetaja kertoi, etta Jumala on luonut
kaiken maailmassa ja haluaa meidan pitavan siitd huolen. Lapset saivat laulaa
virtta ja leikkid sanojen mukaan. Vetaja jakoi lapset kahteen ryhmaan, ja he sai-
vat piirtdd kuulemansa mukaan, mita Jumala loi jokaiseen paivaan. Lopuksi ru-
koiltiin viela yhdessa. Lapset olivat innokkaita piirtdmaan, mitd Jumala loi. Veta-
j& pohti yhdessa lasten kanssa esimerkiksi, mink& véarinen valo ja pimeys on.
Palautteessa lapset pitivat piirtdmisesta. Tavoitteena oli, ettd lapsi kuulee luo-
miskertomuksen lasten Raamatusta ja ymmartad Jumalan luoneen kaiken maa-
IImassa. Han ymmartaa myos, etta inmisten tehtavana on suojella luontoa. Lap-
set muistivat hyvin, kun vetdja kertasi lasten kanssa, mitd Jumala loi. Vetgja

keskusteli yhdesséa lasten kanssa myos, miten luonnosta pidetdan huolta.

Pyh& Henki -hartauteen osallistui 8 lasta. Hartauksen alussa keraannyttiin piiriin
iIstumaan ja sytytettiin kynttila. Vetaja kertoi lapsille, ettd Jumala vaikuttaa Py-
han Henkensa kautta. Lapset saivat laulaa yhdessa virttéa. Lapset menivat selal-
leen makaamaan lattialle ja vetdja laittoi luontomusiikkia soimaan. Musiikin
kuuntelun jalkeen vetdja keskusteli lasten kanssa, mitd aania lapset kuulivat ja
millainen heidan mielestddn on Pyha Henki. Lopuksi rukoiltiin yhdessa. Palaut-
teessa lapset pitivat musiikista. Tavoitteena oli, etta lapsi kuulee Pyhasta Hen-
gesta ja oppii, etta voi kuulla ja tuntea asioita, vaikka kaikkea ei nae. Toimin-

nassa lapsi oppi hillentyméaan, kuuntelemaan musiikkia ja I6ytamaan musiikin
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joukosta erilaisia 4ania. Lapset kertoivat, milta musiikki heista tuntui. Pyh& Hen-
ki oli vaikea kasite lapsille, ja jokainen tunsi sen tavallaan.
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6 PRODUKTIN PALAUTE JA ARVIOINTI

Produktista keréttiin vapaamuotoista palautetta sek& Turun Lastentalo Mukula-
xin ettd Porin Teljan seurakunnan paivakerhopisteiden henkilokunnalta. Osa
palautteesta tuli s&hkopostitse ja osa paperille laadittuna. Yhteenséa palautteen
antajia oli kaksitoista, kuusi Turusta ja kuusi Porista. Vastaajat ovat ammatiltaan
lastenohjaajia, lastenhoitajia, lastentarhanopettajia seké yksi erityislastentar-
hanopettaja. Opinnaytetyon tekijat jakoivat palautteen analyysissaan produktin
ulkoasuun liittyviin tekijoihin seka sisallollisiin kommentteihin.

Produktin ulkoasua kuvailtiin selkeéksi, helppolukuiseksi seka houkuttelevaksi.
Tekijat olivat luoneet monen varhaiskasvattajan mielesta tiiviin paketin, joka oli
miellyttavad ja monipuolinen. Produktin tausta sopi vastaajien mielesta aihee-
seen ja johdatteli ekologisuuteen. Linkit olivat hyvin esilla, ja kuvat tukivat toi-
mintatuokioita seka avasivat niiden sisadlt6a. Kuvista valittyi my6s ohjaajien in-
nostuneisuus ja sitoutuneisuus tyéhonsa. Esimerkkikirjallisuus oli hyvin esilla,
tekstiosuus oli ytimekas seké ekologisuus oli huomioitu hienosti myds tuotoksen

sadhkoisena versiona Internetissa.

Produktin sisaltta kommentoitiin selkeéksi, ajankohtaiseksi seka hyvaksi ty6va-
lineeksi. Lahtokohtaa lapselle ominaiset tavat toimia pidettiin hyvana ajatukse-
na. Leikit olivat luovasti ja selkeasti suunniteltuja ja teoriaa oli sopivasti seka
leikit syvensivat teoriaa. Osaa vierastuttivat hartaudet tuotoksessa, mutta he
olivat kuitenkin sita mieltd, ettd ne olivat tukena, jos tarvitaan hengellista lahes-
tymistapaa asiaan. Varhaiskasvattajien mielesta lapsilahtdisyys huomioitiin Kii-
tettavasti ja suunnitelmissa seka toteutuksissa annettiin mahdollisuus lapsen
itsendiselle ajattelulle ja luovuudelle. Toiminnat vastasivat lapsen ikatasoa ja
olivat helposti sovellettavissa eri ikdryhmiin. Produktissa toteutui kristillinen kas-
vatus, nékyivat kristilliset arvot seka lapsen hengellisen kasvun tukeminen. Pa-
lautteessa todettiin myds, etta ymparistokasvatuksen ja ekologisuuden nako-
kulma toteutui hyvin ja ohjaajat paneutuivat syvallisesti Raamatun teksteihin.
Kehittamisehdotuksena osa oli sita mieltd, ettd tuotetta voisi suunnata myo6s

perheille ja nain kaste- ja kasvatuskumppanuus toteutuisivat paremmin.
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Tyokalupakin palautteessa selkeys, monipuolisuus ja leikki korostuivat. Tuot-
teen ekologisuudesta ja selkeydesta annettiin hyvaa palautetta. Hartaudet nah-
tiin tukea antavina ja niisséd nakyivat kristilliset arvot. Lapsilahtbisyys ja toimin-

nallisuus néhtiin hyvana asiana.

Vetdjien mielesta tyokalupakki on selkeé ja tuo jokaisesta osiosta tarkeat nako-
kulmat esille. Toimintatuokioesimerkkeja on jokaisesta osa-alueesta ja niita voi
helposti soveltaa muihinkin kohderyhmiin sopiviksi. Ty6kalupakkia voidaan kayt-
tda monipuolisesti paivakodissa ja paivakerhossa apuvélineend. Internet antaa
mahdollisuuden myds muidenkin hytdyntaa tata tuotetta, esimerkiksi vanhem-
mat tai muut lapsiperheiden kanssa tydskentelevat voivat saada toiminnallisia

tai tiedollisia vinkkeja kyseisesta teemasta.

Lapset olivat innokkaasti mukana toiminnassa ja antoivat lyhyesti palautetta
vetdjille. He toivat palautetta esille spontaanisti mista pitivat. Ei-kivojen asioiden
sanominen oli vaikeaa. Lasten innostuksesta ja positiivisuudesta vetajat pystyi-
vat paattelemaan toiminnan mielekkyyttd. Osalla lapsista oli vaikeaa antaa pa-
lautetta, ja he toistivat jonkun toisen lapsen mielipiteen. Nain vertaisryhmalla oli

jonkin verran osuutta palautteessa.
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7 POHDINTA

Lasten kanssa toimittaessa tulisi vetgjalla olla niin sanotusti varasuunnitelma,
jos lapsiryhma tai lapsi ei ole motivoitunut tilanteessa. Suunnitelmia tulee pystya
muuttamaan, joko lisdéamalla tai poistamalla jotain tuokiosta tekemisen hetkella.
Taman tuotteen testauksissa vetdjien ei tarvinnut turvautua varasuunnitelmiin,
silla tuokiot etenivat sujuvasti. Tuokiot oli yritetty ajoittaa ajankohtaan, jolloin
lapset ovat virkeimmilla&dn eli aamuhetkeen. Sosiaalipedagoginen ote tuki toi-
minnan suunnittelua ja vetamista. Vetajat pohtivat valineiden merkitysta toimin-
noissaan, omien toimiensa oikeellisuutta, lapsen kehityksellista tasoa seka lasta
kunnioittavaa vuorovaikutuksellista lahestymistapaa. Vetdjina huomaa, kuinka
eri tavalla reflektoi omia toimintatapojaan, kun on jokin malli johon verrata konk-
reettisesti ja johon palata toimintansa jalkeen. Vetajat tietoisesti toimivat sosiaa-

lipedagogisen otteen mukaisesti.

Opinnaytetyon tekijat toivovat, ettd tama produktio kokonaisuudessaan madal-
taa kynnysta tarttua ymparistdteemaan jatteiden lajittelun ja kierratyksen nako-
kulmasta. Usein tamé& osa-alue koetaan vaikeaksi tai hankalaksi toteuttaa 4-5-
vuotiaiden keskuudessa sen haastavuuden vuoksi. Kaikkea toimintaa voidaan
kuitenkin suunnitella ikatason mukaiseksi, kun vetaja uskaltautuu laittamaan
oman mielikuvituksensa ja innostuksensa peliin seka perehtymaan jo tuotettuun

materiaaliin.

Paivakodin ja paivakerhon kristillinen kasvatus eroavat varmasti jonkin verran
toisistaan. Paivakerhon kristillinen kasvatus menee syvemmalle ja on lasna ko-
ko ajan toiminnassa. Monesti paivakerhon tilat sijaitsevat jo samassa rakennuk-
sessa, missa on kirkkokin. Kirkkoon on helppo menna tutustumaan erilaisiin
symboleihin. Paivakodissa uskonto nakyy erilaisissa juhlissa esimerkiksi jouluna
joulukuvaelmana. Ruokarukouksia ei monessakaan paivakodissa pideta vaan
ne ovat vaihdettu muihin loruihin. Ajatuksena on varmasti ollut kunnioittaa ateis-
teja ja muihin uskontokuntiin kuuluvia. Péivékodeissa puhutaan varmasti
enemman myods muista uskonnoista. Seurakunnasta tulevat vierailijat antavat

paivakodin uskontokasvatukseen syvempda spiritualiteetillista nakokulmaa.
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Tarkeaa on tuoda lapsi sanoman &érelle ja osalliseksi hartaudessa. Pienelle
lapselle toiminnallisuudella on suuri merkitys. Lapsi kiinnostuu ja keskittyy
enemman, kun han saa itse osallistua. Lapsella on myos paljon kysymyksia ja

ajatuksia, jotka on syyta ottaa huomioon.

Lasten kanssa tydskenneltdessa on tarkedd huomioida oma tapansa tehda ty6-
ta. Pienet lapset tietdvat paljon asioita ja ovat motivoituneita. Omalla innostuk-
sella ja kiinnostuksella saa lapset kiinnostumaan aiheesta. Lapsien ottaminen
ideoimiseen mukaan ei vaadi paljon. Jakamalla lapsia pienryhmiin saadaan
kaikki lapset osallisiksi toiminnasta. Jokaisen lapsen huomioiminen on tarkeaa.
Liian isoissa ryhmissa yksiléllisyys jaa huomaamatta ja lapsia kasitellaan mas-
sana. Liian auktoriteettinen ohjaajalahtdinen toiminta sy6 lapsien omaa mieliku-

vitusta.

Ymparistokasvatus on laaja kasite ja nykyaan yha ajankohtaisempi. Ohjattaes-
sa lapsille kierratykseen liittyvia toimintoja on syyta miettid myds omaa toimin-
taansa. Opinnaytetyon tekeminen on herattanyt tekijdissd mietteitda omaan toi-
mintaan kierrattdmisessa. Pyoralla ja kavellen saastetadn luontoa ja pidetddn
my6s omasta kunnosta huolta. Jatteiden lajittelulla ja saasteliaalla elamantaval-

la on vaikutusta ymparistoon. Jokainen voi vaikuttaa pienillékin asioilla.

Opinnaytetyon tekeminen tutustutti tekijoita erilaisiin ymparistokasvatusmallei-
hin. Ymparistoherkkyyden herattaminen jo pienena lapsena nousi merkitykselli-
seksi. Toimintatuokioita tehtdessa liikkumisen, leikkimisen taiteellisen kokemi-
sen ja ilmaisemisen seka tutkimisen osioissa eri nakokulmat kierratykseen li-
saantyivat. Kierratyksellisten asioiden opettaminen pienille lapsille ei ole vaike-
aa. Nykypaivana ekoilu on myds laajalti trendik&sta!

Kayttamalla tekijoiden produktia lasten parissa voitaisiin tutkia, millaisia tuloksia
tai muutoksia lasten ymparistoherkkyydessa on tapahtunut. Samantyyppisen
tuotteen voisi kehittdd myds kouluikaisille tai vanhemmille. Tekijéiden produktia
voisi kayttaa koulutuksessa, ja se voisi olla osana esimerkiksi varhaiskasvattaji-
en ekokoulutuspaivilla paivakodissa tai paivakerhossa. Jatkotutkimuksena voisi

tutkia millaista antia varhaiskasvattajat saivat tuotteesta tai ovatko myds perhei-
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den omat kierratystottumukset muuttuneet tata kyseista tuotetta hyédynnettaes-
sa paivakodin tai paivakerhon arjessa. Produktin pitk&daikaistutkimuksena voisi

tutkia esimerkiksi Jerosen ja Kaikkosen talomallia, edetaankt askel askeleelta.
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