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Rontgenhoitajakoulutus on Euroopan sisélla tasoltaan, sisélléltaan ja laajuudel-
taan vaihtelevaa. Tastad syysta radiografian ja sadehoidon koulutusohjelmaan
saapuvat vaihto-opiskelijat on hyva perehdyttdd radiografiatybn suomalaisiin
kaytanteisiin, lainsaadantoon ja eettisiin ohjeisiin ennen ammattitaitoa edistavan
harjoittelujakson alkamista. Ennen kansainvalistd harjoittelua tapahtuva val-
mennus antaa vaihto-opiskelijoille valmiuksia kohdata vieraan kulttuurin olosuh-
teita. Vaihto-opiskelijat eivat usein koe saavansa tarpeeksi tietoa etukateen en-
nen kansainvéliselle ammattitaitoa edistavalle harjoittelujaksolle |ahtemista.
Verkossa tapahtuva valmennus ennen harjoittelujakson alkamista koetaan hy-
vaksi vaihtoehdoksi saapuville vaihto-opiskelijoille.

Opinnaytety0 toteutettiin toiminnallisena opinnaytetyéna. Opinnaytetytna tuotet-
tiin radiografian ja sadehoidon koulutusohjelmaan saapuville vaihto-opiskelijoille
suunnattu englanninkielinen verkkokurssi Moodle-verkko-oppimisymparistoon.
Verkkokurssin tavoitteena on antaa vaihto-opiskelijoille informatiivista ja helposti
ymmarrettavad oppimateriaalia itsendiseen opiskeluun. Verkkokurssin materi-
aaliin tutustuminen helpottaa opiskelijoiden sopeutumista Suomessa tapahtu-
vaan ammattitaitoa edistavaan harjoitteluun. Opinnaytetydn ohjaavina tehtavina
olivat: Mita tietoja vaihto-opiskelija tarvitsee radiografiatydn suomalaisista kay-
tanteista, lainsaadanndsta ja eettisista ohjeista ennen ammattitaitoa edistavaa
harjoittelujaksoa? ja Miten tuotetaan vaihto-opiskelijoille verkkokurssi radiogra-
fiatybn suomalaisista kaytéanteista, lainsdddannosta ja eettisistd ohjeista Mood-
le-verkko-oppimisymparistoon?

Verkkokurssin siséllén kannalta keskeisia viitekehyksen osia olivat réntgenhoi-
tajan osaaminen, sateily- ja potilaslainsdadantd sekd rontgenhoitajan eettiset
ohjeet. Opinnaytetyon viitekehyksessa kasiteltiin lisaksi verkko-oppimista, verk-
ko-opetusta, verkko-oppimateriaalin tuottamista, kansainvélistd yhteistyota am-
mattikorkeakouluissa seka vaihto-opiskelijoiden valmentamista ennen ammatti-
taitoa edistavda harjoittelujaksoa Suomessa. Verkkokurssin siséltd laadittiin
teoreettisen viitekehyksen pohjalta.

Asiasanat: verkko-oppiminen, verkkokurssi, Moodle, vaihto-opiskelija, réntgen-
hoitajan osaaminen.
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The education of radiographers is organized in various ways in Europe.
Therefore it is appropriate to introduce the Finnish practice, legislation and code
of ethics in radiography to foreign exchange students. Exchange students often
feel they do not receive enough information before they go on an exchange. E-
coaching before the international clinical training period is an approved method
of sharing useful information and it can make cultural contact easier

The Bachelor's thesis was carried out as a functional study consisting of a
theoretical framework and the product. The purpose of this Bachelor’'s thesis
was to produce an online course for radiographer exchange students in Moodle
online learning environment. The aim of the online course was to provide
exchange students with informative and easily apprehensible self-study
material. The thesis was guided by the following questions: What information
does a radiographer exchange student need regarding the Finnish practice,
legislation and code of ethics in radiography before the clinical training period?
and How to produce an online course regarding the Finnish practice, legislation
and code of ethics in radiography in Moodle online learning environment?

Radiographers’ know-how, legislation on radiation and patient care, and the
code of ethics for radiographers were the essential contents of the theoretical
framework. The theoretical framework also consists of e-learning, the
production of web-based study material, international collaboration in
universities of applied sciences, and coaching exchange students before their
clinical training period in Finland.

Keywords: e-learning, online course, Moodle, exchange student, radiographer’'s
know-how.
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1 JOHDANTO

Rontgenhoitajakoulutus on Euroopan sisélla tasoltaan, sisélléltaan ja laajuudel-
taan vaihtelevaa (Radiography Education in Europe 2011). Mydskaan radiogra-
fiatyon lainsaadanto, eettiset ohjeet ja kaytanteet eivét ole kansainvalisesti tay-
sin yhtenevia. Tasta syysta radiografian ja sddehoidon koulutusohjelmaan saa-
puvat vaihto-opiskelijat on hyva perehdyttdéd suomalaisiin kaytanteisiin, lainsaa-
dantdon ja eettisiin ohjeisiin ennen ammattitaitoa edistdvan harjoittelujakson
alkamista. Ennen kansainvalista harjoittelua tapahtuva valmennus antaa vaihto-
opiskelijoille valmiuksia kohdata vieraan kulttuurin olosuhteita (Koistinen 2002,
204). Vaihto-opiskelijat eivat usein koe saavansa tarpeeksi tietoa etukateen en-
nen kansainvéliselle ammattitaitoa edistavalle harjoittelujaksolle lahtemista
(Home & Away 2008, 88). Opinnaytetyond on tarkoitus tuottaa vaihto-
opiskelijoiden tarpeisiin vastaava verkkokurssi, jossa kasitellaan radiografiatyo-
td Suomessa kuvantamistutkimuksissa. Tassa tydssa kuvantamistutkimuksilla
tarkoitetaan rontgen-, tietokonetomografia-, ultradani-, angiografia- sekd mag-

neettitutkimuksia.

Verkkokurssi tuotetaan Tampereen ammattikorkeakoulussa eli TAMKissa (enti-
nen Pirkanmaan ammattikorkeakoulu eli PIRAMK) kaytdssa olevaan Moodle-
verkko-oppimisympaéristoon. Moodle on kayttajiaan aktivoiva ja interaktiivisuutta
lisddva avoimen lahdekoodin verkko-oppimisymparistd, jossa kukin kayttaja voi
tutkia verkkokurssin sisalt6d haluamassaan jarjestyksessa (Rice 2006, 5; Cole
2005; Karevaara 2009, 15).

Opinnaytetyon yhteistydkumppanina on TAMK, jossa tdmankaltaiselle verkko-
kurssille on tarvetta ja se on ollut suunnitteilla jo aiemmin. Englanninkielinen
verkkokurssi tukee osaltaan myds TAMKIn kansainvalisyysteemaa (Pirkanmaan
ammattikorkeakoulu 2008b) ja helpottaa vaihto-opiskelijan sopeutumista am-
mattitaitoa edistavalle harjoittelujaksolle radiografian ja sddehoidon koulutusoh-
jelmassa. Verkkokurssin oppimateriaaleihin vaihto-opiskelija voi tutustua itsel-
leen parhaiten sopivana ajankohtana. Verkkokurssi ei kuulu TAMKin opetus-

suunnitelmaan, joten vaihto-opiskelija ei saa sen suorittamisesta opintopisteita.



2 OPPIMINEN, OPETTAMINEN JA OPPIMATERIAALI VERKOSSA

2.1 Verkko-oppiminen ja verkko-opetus

Verkko-oppiminen eli e-Learning tarkoittaa oppimistilanteita, joissa hyddynne-
taan tieto- ja viestintatekniikkaa. Verkko-oppiminen on sellaista koulutusta tai
jasenneltya informaatiota, joka toteutetaan tieto- ja viestintatekniikan avustuk-
sella. Verkko-oppimista voidaan toteuttaa esimerkiksi tietoverkkojen ja tietoko-
nepohjaisen teknologian, kuten CD-ROM-levyjen ja videoneuvottelujarjestelmi-
en avulla. Verkko-opetus tarkoittaa opetusta, jossa hyddynnetaan verkkopohjai-
sia, avoimia oppimisymparistdja. Verkko-opetuksen keskeisimpid osa-alueita
ovat ohjaus ja sen hyddyntaminen. Tieto- ja viestintatekniikka antaa tyovalineita
opettajan ja opiskelijoiden valiseen viestintaan seka oppimateriaalien toteutuk-
seen ja jakeluun. (Koli & Silander 2002, 31; Kerédnen & Penttinen 2007, 2-3, 19;
Suomen eOppimiskeskus ry 2009.)

Verkko-oppiminen on laaja kasite, mutta useimmiten se yhdistetaan verkko-
kursseihin, joilla opiskellaan itsenaisesti kotona, opiskelu- tai tyopaikalla. Verk-
ko-oppimiseen kuuluvat lisdksi www-sivuina tai erilaisilla oppimisalustoilla olevat
verkko-oppimateriaalit, verkkoseminaarit ja videoneuvotteluyhteyden avulla to-
teutetut opetustilanteet. Verkko-oppimiseen liittyy yleensa opiskelijan vuorovai-
kutus opettajan tai muiden opiskelijoiden kanssa. Vuorovaikutus toteutuu esi-
merkiksi verkkokeskustelujen tai videoneuvotteluyhteyden avulla. Oppimisen
kannalta keskeisia tekijoitd verkko-oppimisessa ovat muiden oppimismuotojen
tapaan opittujen asioiden muistaminen, tiedon soveltaminen ja syventaminen
seka opiskelijan motivaatio. Verkko-oppimateriaali ei muutu automaattisesti
opiskelijan tiedoksi. Verkko-oppiminen vaatii opiskelijalta myds ajallisesti yhta
paljon panosta kuin muutkin opiskelumuodot. (Ker&nen & Penttinen 2007, 2-3,
139; Suomen eOppimiskeskus ry 2009.)



2.2 Verkko-oppimisen ja -opetuksen hyodyt

Kerasen ja Penttisen (2007) mukaan verkko-oppiminen mahdollistaa opiskelun
joustavasti oppijan omien aikataulujen mukaan, sopivalla tahdilla ja sopivassa
paikassa. Opiskelijoiden ja opettajan valinen vuorovaikutus on mahdollista,
vaikkeivat he ole fyysisesti samassa tilassa. (Keranen & Penttinen 2007, 3.)
Rosenbergin (2001) mukaan verkko-oppimisen hydtynd on ajasta ja paikasta
rippumattomuuden lisdksi mahdollisuus oppimateriaalin nopeaan paivittami-
seen, jolloin tieto on aina sitd jaettaessa ajantasaista ja materiaali sailyy kaytto-
kelpoisena pidempaan. Liséksi verkko-oppiminen alentaa opetuksesta syntynei-
ta kustannuksia, silla yleensa opiskelijoille ei ole tarvetta varata luokkatilaa eika
opettajan tarvitse tulla konkreettisesti paikalle luokkatilaan ohjausta varten. (Ro-
senberg 2001, 30-31.)

Korhonen (2003) tutki vaitoskirjassaan aikuisopiskelijoiden oppimiskokemuksia
verkkopohjaisessa oppimisymparistossa. Korhosen mukaan opiskelijoiden op-
pimiskokemukset olivat mielekkaité ja esille nousi oppimiseen positiivisesti vai-
kuttaneita asioita. Verkko-opiskelun koettiin olevan monipuolista ja paikasta
riippumattomuus koettiin pelkastaan positiivisena seikkana. Opiskelijat katsoivat
saavansa oppimastaan enemman irti ja opittu jai paremmin mieleen. Verkosta
saatava oppimateriaali koettiin katevaksi. Ajankayton joustavuus eli opiskelu
silloin, kun se opiskelijalle itselleen parhaiten sopii, toteutui verkko-
oppimisymparistdssa hyvin. Tarkedna etuna oli lisaksi se, etta opintojen koettiin
sovittuvan erilaisiin elamantilanteisiin. Opiskelijat kokivat opintojen itsendisyy-
den ja itseséatelyn eli oman vastuun korostamisen keskeiseksi tekijaksi opinto-
jen onnistumisen kannalta, mika tuli esille monipuolisena tiedonhankintana ja
annettuja lahteitd laajempana pohdintana. Opiskelijoiden kokemukset opinnois-
sa tarvittavan tuen ja ohjauksen saamisesta verkossa olivat p&&osin positiivisia.
(Korhonen 2003, 128-134, 148-151.)

Vainionpaa (2006) tutki vaitoskirjassaan verkko-opiskelijoiden ja -opettajien ko-
kemuksia verkko-opiskelusta ja verkko-oppimateriaaleista. Tutkimustulokset
olivat samansuuntaisia Korhosen tutkimustulosten kanssa. Verkko-opiskelu ja -
opettaminen koettiin myodnteisesti monipuoliseksi, mielekkaaksi ja hyodylliseksi,

ajasta ja paikasta riippumattomuuden ollessa sen suurin etu. Verkko-opiskelun
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koettiin soveltuvan kaikille oppimistyyleille. Niin opettajat kuin opiskelijatkin ko-
kivat verkko-oppimateriaalit laadukkaiksi. Oppimateriaalit olivat verkossa help-
pokayttdisida, ajankohtaisia ja helposti saatavilla. Oppimateriaalien kayttokus-
tannukset olivat pienid ja niita voitiin helposti kayttdd uudelleen. Moni verkko-
opettajista koki kuitenkin, ettd mielekkd&n ja monikayttdisen verkko-
oppimateriaalin laatiminen oli tydlasta ja aikaa vievaa. Verkko-oppimateriaali piti
tehda perinteistéd oppimateriaalia valmiimmaksi, silla sen aukkoja ei pystynyt

opiskelutilanteessa puheellaan taydentaméaan. (Vainionpaa 2006, 189-196.)

Vanttilan (2006) mukaan verkko-opetus mahdollistaa opiskelijoiden erilaisten
oppimistyylien huomioimisen ja on opetusmuotona opiskelijoiden itseohjautu-
vuutta tukeva. Verkko-opetus tuo joustavuutta opetustapoihin ja helpottaa ope-
tuksen henkilokohtaistamista. (Vanttila 2006, 110.) Verkko-opetusta hyddynne-
tdaan usein koulutuksen monimuotoistamiseen (Keranen & Penttinen 2007,19).
Kallialan (2002) mukaan verkko-opetus vapauttaa luokkatiloja ja sdastaa opet-
tajilta ja opiskelijoilta matkustusaikaa ja -kustannuksia. Lisdksi se auttaa opiske-
lijoita opiskelun ja ty0- seka perhe-elamén yhteensovittamisessa. Verkossa ole-
va oppimateriaali vapauttaa opiskelijan perehtymaan materiaaliin haluamallaan
tavalla ja syventamaan tietamystaan omien tarpeidensa mukaan. (Kalliala 2002,
31)

2.3 Verkkokurssi opiskelumuotona

Verkkokurssi on opiskelumuoto, jossa kurssi toteutetaan oppimisympariston
avulla. Verkkokurssi on kokonaisuus, jonka muodostavat oppimisymparistoon
rakennettu oppimateriaali, tehtavat seka vuorovaikutus opettajan ja opiskelijoi-
den valilla. Verkkokurssille on maéaaritelty tavoite, sisaltd, laajuus ja arviointi.
Kurssin rakentamisesta vastaa opiskelijoiden toimintaa ja oppimista ohjaava
opettaja. Verkkokurssilla hyddynnetaan oppimisymparistéssa olevia valmiita
tyokaluja, esimerkiksi keskustelualueita, tiedostomuotoisen aineiston jakelualu-
eita sekd tehtadvien palautusalueita. Oppimisympariston avulla opettajan on
my6s mahdollista seurata opiskelun etenemista ja tarvittaessa ohjata ja auttaa
opiskelijaa eteenpdin. Opiskelijan ohjaaminen voi tapahtua esimerkiksi henkil6-

kohtaisen opiskelusuunnitelman, oppimispaivéakirjan tai palautteen annon avul-
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la. Verkkokurssin rakentaminen on usein haastavaa opettajalle, silla koko kurssi
on suunniteltava ja toteutettava ennen sen alkamista. (Keranen & Penttinen
2007, 3, 19-20, 23, 141.)

Verkkokurssin keskeisia piirteitd on, etta opiskelija voi aikatauluttaa oman opis-
kelunsa vapaammin kuin perinteisessa luokkaopetuksessa. Verkkokurssi aloite-
taan aina opettajan toimesta, mutta opiskelijan on itse tehtava paatés opiskelun
aloittamisesta. Opiskelija tarvitsee oppimisymparistoon kirjautuakseen oppi-
misympariston verkko-osoitteen, kurssin nimen sek& oppimisymparistokohtai-
sen kayttajatunnuksen, salasanan ja kurssiavaimen. Opiskelu on usein itsendis-
ta tehtavien tekemistda, mutta itsenaisyydesta huolimatta opettajan ohjaus ja
palautteen antaminen on tarkeaa motivaation yllapidon kannalta. Verkkokurssil-
la opiskelijat voivat lisdksi olla kesken&an vuorovaikutuksessa ja vaihtaa tietoja
ja kokemuksia, mika lisaa opiskelijan motivaatiota eiké opiskelu tunnu niin yksi-
naiseltd puurtamiselta. (Keranen & Penttinen 2007, 3—4, 23, 139, 143.)

2.4 Verkko-oppimateriaalin tuottaminen

Verkkokurssia suunniteltaessa valitaan siina kaytettavat oppimateriaalit. Materi-
aalin valinnassa on verkko-opiskelun onnistumiseksi otettava huomioon kéaytos-
sa oleva aika ja budjetti. Oppimateriaalina voi olla opettajan tai oppilaitoksen
tuottama valmis materiaali, kuten raportit ja julkaisut, jotka linkitetaan tai vie-
daan tiedostomuodossa verkkokurssille tai opettajan tai oppilaitoksen verkko-
kurssia varten tuottama itsenainen oppimateriaali, joka muodostaa kurssin run-
gon. Oppimateriaalina voidaan kayttaa myos kustannettua kaupallista oppima-
teriaalia, kuten www-sivuja, multimediaohjelmia sekd simulaatioita, joista voi-
daan muokata erilaisia sopivia kokonaisuuksia. Verkko-oppimateriaalin eduiksi
voidaan laskea kustannustehokkuus, paivitettavyys, tasainen sisallon laatu seka
tekninen toimivuus. (Ker&nen & Penttinen 2007, 148-149.)

Verkko-oppimateriaalin tuotantoprosessi etenee tyypillisesti ennakkosuunnitte-
lun ja oppimateriaalin sisallén tuottamisen kautta toteutus- eli koostamisvaihee-
seen, testaukseen ja valmiin materiaalin julkaisuun. Testausvaiheessa tarkiste-

taan esimerkiksi materiaalin sisallon oikeellisuus ja mahdollisten linkkien toimi-
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vuus. Laadukkaan verkko-oppimateriaalin tuottaminen vaatii osaamista ja ai-
kaa. Verkkokurssin toteuttamiseen kuluu aikaa laajuudesta ja kayttdtavasta
riippuen muutamia kuukausia. Kaytettavissa oleva aika riippuu myds kaytetta-
vissa olevasta budjetista. Verkko-oppimisalustoilla on valmiina tytkaluja, joilla
voidaan tuottaa erilaisia aineistoja. (Kerdnen & Penttinen 2007, 148-149.)

Verkossa opiskelevan ja opettavan naktkulmasta verkko-oppimateriaalin tulisi
olla laadultaan hyvaa niin siséltdjen kuin toteutuksenkin osalta. Hyvan verkko-
oppimateriaalin esitystapa on selked ja rakenne loogisesti eteneva. Sisallon
jakaminen selkeisiin moduuleihin eli osioihin jantevoittdd oppimateriaalia. Kun
oppimateriaalilla on selkea alku, keskikohta ja loppu, opiskelijat tietavat missa
he ovat milloinkin menossa. Verkko-oppimateriaalin laadun arviointiin on kehi-
tetty erilaisia yliopisto- ja korkeakoulukohtaisia jarjestelmia, kuten Suomen vir-
tuaaliyliopiston arviointi- ja reflektointityovaline ARVO. Jarjestelmien avulla
verkko-oppimateriaalia arvioidaan muun muassa kaytettdvyyden, graafisen
suunnittelun, saavutettavuuden seké teknisen toteutuksen osalta. (Alamaki &
Luukkonen 2002, 58; ARVO -verkkomateriaalien arviointiin 2005; Keranen &
Penttinen 2007, 54,148-149.)

2.5 Verkko-oppimateriaalin luettavuus

Oppimateriaalin kirjoittaminen naytdlta luettavaksi eroaa paperilla julkaistavaksi
tarkoitetun materiaalin kirjoittamisesta. Naytoltéa lukeminen on paperilta luke-
mista hitaampaa, silla luettaessa katse harhailee ja luettua teksti& on vaikeam-
paa hahmottaa kokonaisuutena. Luetun muistaminen ja ymmartaminen on vai-
keampaa naytolta luettaessa. Materiaalin lukemista naytolta helpottavat lyhyet
ja ytimekkaat, alle 10 rivin kappaleet. Yksittaisten lauseiden tulisi olla lyhyita,
silla usealle riville jakaantuneet lauseet ovat vaikeasti hahmotettavia. Naytolta
luettavan tekstin kirjoittamisessa periaatteena on, etta tekstid voidaan tarpeen
mukaan lyhentaa ilman, etta asian ymmartaminen vaikeutuu. (Alamaki & Luuk-
konen 2002, 137-138; Keranen & Penttinen 2007, 170-171.)

Selkeiden otsikoiden kayttd helpottaa tekstin lukemista. Otsikon tarkoituksena

on kertoa tiivistetysti sitd seuraavan tekstin sisalto. Valiotsikoiden avulla haluttu
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kohta loytyy tekstia vieritettdessad helpommin kuin ilman niitd. Verkkotekstia
saadaan helppolukuisemmaksi myds luetteloita kayttamalla. (Keranen & Pent-
tinen 2007, 170-171.)

2.6 Tekijanoikeudet verkkoaineistossa

Tekijanoikeuslaissa ei ole muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta erikseen
sdannelty digitaalista aineistoa tai tuotteita. Internet on tekijanoikeudellisesti
julkinen verkko, jossa tekijanoikeuden suojaaman aineiston laittaminen verk-
koon edellyttaa oikeudenhaltijan luvan. Verkossa tapahtuva linkittaminen teki-
janoikeuden alaiselle sivustolle tai materiaaliin on sallittua. On kuitenkin kohteli-
asta informoida linkittamisesta sita tahoa, jonka sivustolle linkitysta ollaan teke-
massa. (Kallanranta 2010; Tekijanoikeuslaki 404/1061.)

Linkittamisen laillisuus voidaan jaotella kolmeen tasoon. Ensimmaisella tasolla
linkitys tapahtuu sivuston etusivulle, jossa nakyvat muun muassa copyright no-
tice ja muut ohjeet. Toisella tasolla linkitys tapahtuu muualle kuin aloitussivus-
tolle, eli esimerkiksi itse linkitettavaan materiaaliin, jolloin ollaan tekijanoikeudel-
lisesti harmaalla alueella. Kolmannella tasolla aineisto hakeutuu suoraan omalle
sivustolle linkkien avulla, jolloin alkuperaisen sivuston yllapitajalta tulisi pyytaa
lupa aineiston kayttéon. Linkityksen kaytosta ei ole oikeustapauksia Suomesta.
(Kallanranta 2010.) Linkin voi tehda mille tahansa sivulle, kunhan linkityksen
kohteena olevan sivuston ohjelmoi avautumaan uuteen selainikkunaan oman
sivuston sijaan. Uuteen selainikkunaan avautuminen on perusteltua tekijanoi-
keuslain nojalla, silla sen mukaan teosta ei saa esittaa erilladn alkuperaisesta
kokonaisuudesta. (Keranen & Penttinen 2007, 155.) Tekijdnoikeuslain (1961)
mukaan tekijanoikeutta ei synny lakeihin, asetuksiin ja esimerkiksi viranomais-
ten tai muun julkisen toimielimen antamiin paatoksiin. Suora lainaaminen on
osittain sallittua, silld ”julkistetusta teoksesta on lupa hyvan tavan mukaisesti
ottaa lainauksia tarkoituksen edellyttamassa laajuudessa”. (Tekijanoikeuslaki
404/1061.)
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2.7 Moodle-verkko-oppimisymparisto

Moodle on verkko-oppimisymparisto, joka on kaytdssa 200 maassa yli 70 kielel-
1&, tehden siitd maailman kaytetyimman verkko-oppimisympariston. Moodle on
avoimen lahdekoodin ohjelmisto, eli kuka tahansa voi ladata sen web-
palvelimelleen ilmaiseksi. Avoimuuden my6ta esimerkiksi suuret koulutusorga-
nisaatiot voivat muokata Moodlea tarpeen mukaan omiin kayttotarkoituksiinsa

parhaiten sopivaksi. (Karevaara 2009, 15.)

Moodlen kehitti australialainen Martin Dougiamas tavoitteenaan luoda helppo-
kayttdinen, pedagogisiin periaatteisiin nojaava verkko-oppimisympaéristd. Oppi-
minen yhteiséllisen tiedonrakentelun kautta on Moodlen lahtékohtana. (Kare-
vaara 2009, 15.) Moodle-nimi on lyhenne sanoista Modular Object-Oriented
Dynamic Learning Environment. Moodle on myds verbi, joka tarkoittaa mielen ja
ruumiin vaeltamista luovuutta harjoittaen, mutta ilman varsinaista tarkoitusta.
Moodle on kayttajiaan aktivoiva ja interaktiivisuutta lisdéva oppimisympaéristo,
jossa kukin kayttaja voi tutkia kurssin sisdltoa haluamassaan jarjestyksessa.
(Rice 2006, 5; Cole 2005.) Moodlella on laaja kayttdjayhteiso, joka kehittda sii-
hen jatkuvasti uusia ominaisuuksia. Yhteisoon kuuluu télla hetkella 1051176

jasenta. (Moodle.org 2011.)

Moodleen rakennettava verkkokurssi voi siséltdad staattisia elementteja, esimer-
kiksi teksti- ja internet-sivuja, kuvia, linkkeja ulkopuolisille internet-sivustoille,
tehtavia, kyselyja, paivakirjan pitomahdollisuuden seka tentteja. Interaktiivisuut-
ta lisddvat muun muassa mahdollisuus kayttaa foorumia tai reaaliaikaista kes-

kustelu- eli chat - ominaisuutta. (Rice 2006, 9-10.)
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3 KANSAINVALINEN YHTEISTYO AMMATTIKORKEAKOULUSSA

3.1 Kansainvalinen yhteistyd TAMKissa

Kansainvélinen yhteisty6 on yksi ammattikorkeakoulujen toimiluvan perusteista
(Laki ammattikorkeakouluopinnoista 1995). TAMKin pedagogisessa strategias-
sa kansainvalisyys ja monikulttuurisuus on kytketty oleelliseksi osaksi opetusta
ja oppimista kaikilla koulutusaloilla. Kansainvalista toimintaa edistetddn muun
muassa opiskelu- ja harjoitteluvaihtojen seké& opetuksen ja opinnaytettiden
avulla. (Pirkanmaan ammattikorkeakoulu 2008b.) Kansainvéliseen harjoitteluun
ja monikulttuurisuuteen liittyvad koulutusta voitaisiin tarpeen mukaan liséta
ammattikorkeakoulukohtaisesti. Tallaisesta nykyajan koulutustarpeeseen vas-
taavasta tarjonnasta voisi Koistisen (2002) mukaan muodostua ammattikorkea-
koululle jopa etulyéntiasema muihin kouluihin ndhden. (Koistinen 2002, 207.)
TAMKIin (entiseen PIRAMKIin) saapuu vuosittain 250 vaihto-opiskelijaa (Pir-
kanmaan ammattikorkeakoulu 2008a). Saapuvat vaihto-opiskelijat suorittavat
orientaatiokurssin, johon sisaltyy tietoa kohdemaasta, hoitokulttuurista, koulu-
tus- ja terveydenhuoltojarjestelmastd, hoitotydn etiikasta seka kaytannon hoito-

tyosta (Pirkanmaan ammattikorkeakoulu 2005; Taulo 2010).

3.2 Vaihto-opiskelijoiden valmentaminen ennen kansainvalista harjoittelua

Ennen kansainvélistda harjoittelua tapahtuva valmennus antaa vaihto-
opiskelijoille valmiuksia kohdata vieraan kulttuurin olosuhteita. Etukateen tapah-
tuva valmennus ei kokonaan poista opiskelijalta kulttuurishokin kokemusta, mut-
ta valmennuksen ansiosta opiskelija pystyy helpommin kohtaamaan vieraan
kulttuurin olosuhteet ilman voimakkaita tunnekuohuja. (Koistinen 2002, 204,
207.) Vaihto-opiskelijat eivat usein koe saavansa tarpeeksi tietoa etukateen en-
nen kansainvdliselle ammattitaitoa edistavalle harjoittelujaksolle l&htemista.
Kansainvéliseen vaihtoon lahtevat opiskelijat kaipaavat tietoa itse vaihto-
opiskelusta ja sen jarjestamisesta, kohdemaan kulttuurista, paikallisesta tervey-
denhuoltojérjestelméastad ja hoitokulttuurista. Verkossa tapahtuva valmennus

ennen ammattitaitoa edistdvan harjoittelujakson alkamista koetaan hyvaksi
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vaihtoehdoksi saapuville vaihto-opiskelijoille. Valmennuksen voidaan jopa kat-
soa madaltavan kielimuuria ja nain helpottavan kommunikointia oppilaan ja
opettajan valilla. (Saleniemi 2000, 54-61; Home & Away 2008, 38, 88.)

Radiografian ja sadehoidon koulutusohjelmaan TAMKIiin saapuneet vaihto-
opiskelijat kaipasivat tietoa ennen kaikkea kaytannon jarjestelyistd harjoittelu-
paikoissa ammattitaitoa edistavalla harjoittelujaksolla. Rontgenhoitajan tyds-
saan kayttamien suomenkielisten tarvikkeiden ja ilmaisujen opetteleminen ja
yloskirjaaminen koettiin aikaa vievaksi ja turhauttavaksi, joten verkkokurssin
toivottiin sisdltadvdn ammattisanaston. Myds tydvuoroista sekd tybvaatteiden
saatavuudesta toivottiin tietoa ennen Suomessa tapahtuvan ammattitaitoa edis-
tavan harjoittelujakson alkamista. Vaihto-opiskelijat kokivat, etteivat hyotyisi sa-
teilysuojelua ja salassapitovelvollisuutta koskevan lainsdadannén sisallyttami-

sesta verkkokurssiin. (Lepist & Viirmae 2011.)
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4 RONTGENHOITAJAN OSAAMINEN SUOMESSA

4.1 Rontgenhoitajan osaamisen keskeiset alueet

Rontgenhoitajan osaamisen keskeisia alueita ovat kuvantamistutkimukset el
réntgen-, ultradéni-, angiografia- ja magneettitutkimukset niihin liittyvine toimen-
piteineen. Kuvantamistutkimuksissa ja niihin liittyvissa toimenpiteissa rontgen-
hoitaja voi toimia joko itsendisesti tai moniammatillisen tydryhmén jasenena.
(Rontgenhoitajan ammattietiikka 2000; Opetusministerio 2006, 58; Pirkanmaan

ammattikorkeakoulu 2009.)

Rontgenhoitaja vastaa potilaan asianmukaisesta ja yksilolliset tarpeet huo-
mioivasta ohjauksesta seké turvallisesta ja kokonaisvaltaisesta hoidosta poti-
laan ollessa kuvantamistutkimuksissa. Potilastydssa rontgenhoitaja kayttaa hoi-
totyon auttamismenetelmia seka aseptista tapaa toimia. Rontgenhoitajan tydssa
potilaskontaktit ovat yleensa lyhytkestoisia. Tama edellyttdd rontgenhoitajalta
kykya luoda nopeasti yksildllisia ja luottamuksellisia vuorovaikutus- ja hoitosuh-
teita potilaiden kanssa. Potilaan tilassa voi myos tapahtua akillisia muutoksia
kuvantamistutkimusten aikana. Tama edellyttdd rontgenhoitajalta kykya nope-
aan paatoksentekoon, keskeisen ladkehoidon toteuttamiseen seka ensihoitoti-

lanteessa toimimiseen. (Opetusministerié 2006, 58-59.)

Rontgenhoitajan osaaminen koostuu liséksi radiografiatieteen tietoperustasta,
suomalaisen terveydenhuollon rakenteen tuntemisesta, lainsaadannosta seka
kuvantamisyksikon johtamisen perusteista. Potilaan sateilyaltistuksen optimointi
ja maarittaminen, sateilysuojelu seké laadunhallinta kuuluvat myés rontgenhoi-
tajan osaamisen keskeisiin alueisiin. (Rontgenhoitajan ammattietiikka 2000;
Tampereen ammattikorkeakoulu 2009.)
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4.2 Rontgenhoitajan tyotéa ohjaava lainsdadanto ja asetukset

Radiografiatyd on Sateilylain alaista tyota. Sateilylaissa, -asetuksessa ja Sosi-
aali- ja terveysministerion asetuksessa sateilyn laaketieteellisestda kaytosta
maaritelladn radiografiatyttéd ohjaavat periaatteet. Myos Sateilyturvakeskuksen
Sateilylain nojalla antamat sateilyturvallisuusohjeet eli ST-ohjeet ohjaavat satei-
lyn ladketieteellista kayttba. Ne ovat sateilyn kayton ja muun sateilytoiminnan
turvallisuutta koskevia yleisid ohjeita. (Sateilylaki 1991; Sateilyasetus 1991;
STM 2000.)

Potilaan hoidossa ja kohtelussa noudatetaan suomalaisessa radiografiatydssa
lakia potilaan asemasta ja oikeuksista. Tama laki koskee kaikkia terveydenhuol-
lon ammattihenkilGitd. Rontgenhoitaja on lain 559/1994 tarkoittama terveyden-
huollon ammattihenkild. Rontgenhoitajan ammattia saa harjoittaa vain Sosiaali-
ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston (Valvira) myéntamalla luvalla. Lupa voi-
daan myontaa henkildlle, joka on suorittanut rontgenhoitajan ammattiin johtavan
koulutuksen Suomessa. Lupa voidaan myontd& myds jossakin muussa EU- tai
ETA-valtiossa kuin Suomessa rontgenhoitajan koulutuksen suorittaneelle henki-
I6lle, jolloin koulutus on vertailukelpoinen suomalaisen koulutuksen kanssa.
(Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 1992; Laki terveydenhuollon ammatti-
henkilodistd 1994.)

Laissa potilaan asemasta ja oikeuksista (1992) maarataan, etta jokaisella on
oikeus terveydentilansa edellyttamaan, laadultaan hyvaan terveyden- ja sairau-
denhoitoon kaytettavissa olevien resurssien rajoissa. Hoitoty¢ssa ei tule loukata
potilaan ihmisarvoa, ja hanen vakaumustaan ja yksityisyyttdan tulee kunnioittaa.
Hoitotilanteessa otetaan mahdollisuuksien mukaan huomioon potilaan aidinkieli
seka yksilolliset ja kulttuuriin pohjautuvat tarpeet. Potilaan on saatava tieto hoi-
toon paasyn ajankohdasta sekd mahdollisista muutoksista valittomasti. Hoidon
suunnitelma tulee laatia yhteisymmarryksessa potilaan kanssa, ja potilaalla on
aina oikeus kieltdytya hdneen kohdistettavista hoitotoimenpiteistéd ja saada tie-
toa vaihtoehtoisista hoito- ja tutkimusmenetelmistd. Tasta maarayksesta voi-
daan poiketa, mikali potilaan tila edellyttdad henked uhkaavan vaaran torjumista
hoito- ja tutkimustoimenpitein, ja potilas on esimerkiksi tajuttomuuden vuoksi

kyvyton ilmaisemaan tahtoaan. Potilaalla on oikeus saada tietoa hanen hoi-
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toonsa liittyvista seikoista sellaisella tavalla, etta potilas ymmaéartda saamansa

tiedon. (Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 1992.)

4.3 Rontgenhoitajan ammattietiikka

Rontgenhoitajan ammattietiikkaa ohjaavat erilaiset ohjeet, lainsaadanto, yleinen
ja terveydenhuollon etiikka seka rontgenhoitajan eettiset ohjeet. Réntgenhoita-
jan eettisten ohjeiden mukaan réntgenhoitajan tehtavana on edistaa ja yllapitaa
vaeston terveyttda, ehkaista ja parantaa sairauksia seka lievittda karsimyksia.
Rontgenhoitajan eettiset ohjeet kuvaavat rontgenhoitajan tyon eettisen toimin-
nan tavoitteita, ja ne on laadittu ohjaamaan ja tukemaan rontgenhoitajien am-
mattieettista pohdintaa ja paatoksentekoa paivittdisessa tydossa. Rontgenhoita-
jan eettisten ohjeiden tarkoituksena on luottamuksen yllapitaminen rontgenhoi-
tajien tydta kohtaan seka korkeatasoisen ammatillisen toiminnan edistaminen.
"Rontgenhoitajan eettisisséd ohjeissa keskeisina periaatteina ovat mm. ihmisar-
vo, itsemaaraaminen, oikeudenmukaisuus, luottamuksellisuus, vastuullisuus,
turvallisuus ja korkeatasoinen ammatillinen toiminta.” (Réntgenhoitajan ammat-
tietiikka 2000.)

Rontgenhoitajan tulee kohdata potilas inhimillisesti ja oikeudenmukaisesti, ai-
nutkertaisena ihmisend. Potilaita tulee tutkia ja hoitaa tasavertaisesti heidan
yksil6lliset tarpeensa huomioiden. Réntgenhoitaja sitoutuu salassapitoon poti-
lasta koskevissa asioissa ja kunnioittaa potilaan oikeuksia, tiedostaen ettéa poti-
laalla on oikeus kieltaytya ha&neen kohdistuvista tutkimuksista ja toimenpiteista.
Rontgenhoitaja kykenee luomaan luottamuksellisia vuorovaikutussuhteita poti-
laisiin ja huolehtii siita, ett4 potilas on saanut riittdvasti tietoa tutkimuksesta,
toimenpiteesta tai hoidosta. Rontgenhoitaja tydskentelee ammattitaitonsa salli-
missa rajoissa ja osaa tarvittaessa ohjata potilaan saamaan muun asiantuntijan

apua. (Rontgenhoitajan ammattietiikka 2000.)

Rontgenhoitajan tulee sitoutua tyotddn maarittelevadn normistoon ja ammat-
tietiikkaan, ja hanella on oikeus kieltdytya toiminnasta, joka on ristiriidassa ha-
nen ammattietiikkansa kanssa. Réntgenhoitaja suorittaa tyotehtdvansd ammat-

titaidolla, vastuullisesti, turvallisesti ja taloudellisesti. Rontgenhoitaja kunnioittaa
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tyOtovereitaan ja vastaa yhteistydssa heidan kanssaan radiografiatyon laadusta
ja sen parantamisesta. Oman tyon kriittinen arviointi ja kehittdminen on osa
réntgenhoitajan ammattieettista toimintaa. Rontgenhoitaja toimii tydéssaan siten,
ettd potilaan, vaestdon ja hanen itsensa sateilyaltistus jaa niin pieneksi kuin
mahdollista. (Rontgenhoitajan ammattietiikka 2000.)
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5 OPINNAYTETYON TARKOITUS, TAVOITE JA TEHTAVAT

Opinnaytetyona on tarkoitus tuottaa englanninkielinen verkkokurssi radiografia-
tyon osaamisen keskeisista alueista ja suomalaisista kaytanteista, lainsaadan-
nosta ja eettisistda ohjeista Moodle -verkko-oppimisymparistoon. Verkkokurssi
on tarkoitettu tietopaketiksi Tampereen ammattikorkeakouluun radiografian ja
sadehoidon koulutusohjelmaan saapuville vaihto-opiskelijoille. Tavoitteena on
antaa vaihto-opiskelijoille informatiivista ja helposti ymmarrettavaa oppimateri-
aalia itsenaiseen opiskeluun. Verkkokurssin materiaaliin tutustuminen helpottaa
opiskelijoiden sopeutumista Suomessa tapahtuvaan ammattitaitoa edistavaan

harjoitteluun.

Opinnaytety6ta ohjaavina tehtavina ovat:

1. Mita tietoja vaihto-opiskelija tarvitsee radiografiatydon suomalaisista kay-
tanteistd, lainsdddannosta ja eettisista ohjeista ennen ammattitaitoa edis-

tavaa harjoittelujaksoa?

2. Miten tuotetaan vaihto-opiskelijoille verkkokurssi radiografiatydon suoma-
laisista kaytanteistd, lainsaadannosta ja eettisista ohjeista Moodle-

verkko-oppimisympéaristoon?
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6 TOIMINNALLINEN OPINNAYTETYO PROSESSINA

6.1 Toiminnallinen opinnaytetyd menetelmana

Opinnaytetyd toteutettiin toiminnallisena opinnaytetyona. Vilkan ja Airaksisen
(2004) mukaan opinnaytetyon tulisi olla ty6elamalahtdinen ja kaytadnnonlahei-
nen. Toiminnallisella opinnaytetyolla tavoitellaan toiminnan ohjeistamista, opas-
tamista, jarjestamista tai jarkeistdmistd ammatillisessa kentdssa. Toiminnallinen
opinnaytetyd edellyttdad yleensa toimeksiantajaa. Toimeksiannetun opinnayte-
tyon avulla opiskelija voi kehittéd, kokeilla ja harjoittaa omia taitojaan ja innova-
tilvisuuttaan tyoelamassa. Toteutustapana voi olla esimerkiksi cd-rom, kotisivut,
kansio, opas, nayttely tai tapahtuma. Toiminnalliseenkin opinnaytetyéhon sisal-
tyy tutkimusviestinnan yleisia piirteita, joita ovat lahteiden kaytté ja merkinta,
viitekehyksesta nousevat tarkasti rajatut termit, perustelu, asiatyylin kaytto teks-
tissa, sanavalintojen tasmallisyys seka aika- ja persoonamuotojen kayton joh-
donmukaisuus. (Vilkka & Airaksinen 2004, 9-10, 16, 66.)

Eras tarkeimmista toiminnallisen opinnaytetyon piirteistd on, ettd siina yhdisty-
vat kaytdnnon toteutus ja kirjallinen raportointi tutkimusviestinnan keinoin. Toi-
minnallisen opinnaytetydn raportista selvidd, mita, miksi ja miten on tehty. Ra-
portissa kuvaillaan opinnaytetydprosessia, tuloksia ja johtopaatoksia. Raportista
tulee kayda ilmi myoés oma arvio seka prosessista etta tuotoksesta ja niiden on-
nistumisesta. Omat valinnat on pystyttava perustelemaan ja tyén on nojattava
tietoperustalle rakennettuun viitekehykseen. Tuotos laaditaan kohderyhma
huomioon ottaen. Kohderyhman maaritteleminen on téarkeaa, silla se auttaa vii-
tekehyksen ohella rajaamaan tuotokseen liittyvid valintoja. Olennaista on, etta
tuotos ja opinnaytetydon raportti muodostavat yhteensopivan kokonaisuuden.
(Vilkka & Airaksinen 2004, 9, 40-42, 82—-84, 96.)
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6.2 Toiminnallisen opinnaytetydn suunnittelu

Vilkan & Airaksisen (2004) mukaan hyva ammattikorkeakoulussa tehtavan toi-
minnallisen opinnaytetyon aihe voi nousta koulutusohjelman opinnoista, ja sen
avulla voi syvent&aé tietojaan ja taitojaan jostakin itseaan kiinnostavasta, omaan
alaan liittyvasta aiheesta (Vilkka & Airaksinen 2004, 16.) Opinnaytetyon aihe-
seminaari pidettiin vuosikurssille tammikuussa 2009. Ta&man opinnaytetyon teki-
jat olivat jo aiemmin kiinnostuneet ohjaajan ehdottamasta vaihto-opiskelijoille
suunnatusta verkkokurssista. Aiheseminaarissa ei noussut esille tekijoita kiin-
nostavia aiheita, joten aiemmin ehdotettua verkkokurssia pyydettiin opinnayte-
tyon aiheeksi. Tekijat kokivat aiheen mielenkiintoiseksi, silla verkkokurssin to-
teutus englannin kielella tuntui antavan sopivaa haastetta. Verkkokurssin verk-
kopohjaisuus koettiin kiinnostavaksi, silla vastaavanlaisista toteutustavoista ei
ollut aiempaa kokemusta ja nain opinnaytetyon tekijat saattoivat tutustua uuden

teknologian hyddyntamiseen opetuskaytdssa.

Opinnaytetydsuunnitelmaa alettiin tyostaa aiheseminaarin jalkeen. Vilkan & Ai-
raksisen (2004) mukaan suunnitelman tarkoituksena on tehda nékyvaksi se,
ettd opinnaytetydn ideat ja tavoitteet ovat suunniteltuja, harkittuja ja perusteltu-
ja. Suunnitelmassa vastataan kysymyksiin miten, miksi, ja mita tullaan teke-
maan. Opinnaytetydsuunnitelmaan tulee pystya sitoutumaan vahintdan aiheta-
solla, vaikka osa suunnitellusta ei toteutuisikaan. Olennaista on tuoda suunni-
telmassa ilmi aiheen rajaus seka aikataulu, jonka puitteissa opinnaytetyd aio-
taan toteuttaa. MyoOs tavoitteen saavuttamiseksi kaytettavat keinot ja kustan-
nukset tuodaan esille opinnaytetydsuunnitelmassa. (Vilkka & Airaksinen 2004,
26-28.)

Maaliskuussa 2009 pidettiin ideaseminaari, jossa alustava opinnaytetydsuunni-
telma esiteltiin ja sille saatiin hyvaksynta. Opinnaytetydn ensimmaisen suunni-
telmaseminaarin jalkeen elokuussa 2009 alkoivat tekij6iden vaikeudet pysya
luvatuissa aikatauluissa. Suunnitelmia ei saatu valmiiksi sovittuja seminaaripai-
vid varten muun muassa ajankayton hallintaan liittyvistd ongelmista ja sopivan
lahdemateriaalin I6ytamisen haastavuudesta johtuen. Toisen suunnitelmasemi-
naarin jalkeen marraskuussa 2009 pidettiin opinnaytetyén ohjaajan kanssa en-

simmainen ohjaustapaaminen. Tapaamisen seurauksena paatettiin korvata teo-
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reettisen viitekehyksen alun perin oppimista ja oppimiskasityksia kasitelleet osi-
ot verkko-oppimista ja -opettamista kasitteleviksi. 1so osa jo hankitusta lahde-
materiaalista muuttui vaihdoksen vuoksi tarpeettomiksi. Uuden lahdemateriaalin
etsiminen aloitettiin valittbmasti. Laadukasta, asiantuntevaa ja luotettavaa lah-
demateriaalia oli kuitenkin aluksi vaikeaa I6ytdd. Kolmas suunnitelmaseminaari
siirtyikin taman vuoksi noin nelja kuukautta eteenpain alun perin ajatellusta péi-
vamaarasta. Vihdoin opinnaytetydsuunnitelman hyvaksymisen jalkeen solmittiin
hankkeistamissopimus TAMKin edustajan kanssa huhtikuussa 2010. Hankkeis-
tamissopimuksessa opinnaytety6n valmistumisajankohdaksi ilmoitettiin lokakuu
2010, joten aikataulun puolesta opinnaytetytn tekijat eivat pystyneet pitdmaan

omaa osaansa sopimuksesta.

Vilkan ja Airaksisen (2004) mukaan ammattikorkeakouluopintojen ideana on,
ettd opiskelija osoittaa kykenevansa yhdistamaan ammatillista teoreettista tietoa
ammatilliseen kaytantéon. Tasta syysta pelkka tuotos ei viela riitd opinnayte-
tyoksi, vaan opinnaytetydsta on loydyttdva myos teoreettinen viitekehys. Toi-
minnallisessa opinnaytetytssa ei usein ole valttamatonta toteuttaa tuotosta ko-
ko teorian nakokulmasta, vaan teorian voi rajata joidenkin keskeisten kasittei-
den kayttoon. Tama on perusteltua jo ajankaytollisista syistakin. (Vilkka & Ai-
raksinen 2004, 41-43.) Edella mainitusta syysta taman opinnaytetyon tuotoksen
siséltd ei kokonaisuudessaan pohjaa teoreettiselle viitekehykselle. Opinnayte-
tyon tekijat pohtivat seka keskenaan, ettd vertaisarvioijilta saadun palautteen
perusteella, tulisiko verkkokurssin sisdltaa ainoastaan viitekehyksesta Ioytyvaa
tietoperustaa. Tekijat kokivat kuitenkin, ettd teoreettinen viitekehys ja tuotos
eivat taman opinnaytetydn osalta voi olla taysin yhtenevaisia ilman, etta viiteke-
hys laajenisi suhteettomasti tai vastaavasti verkkokurssi tulisi sisaltamaan koh-

deryhman kannalta epaolennaisia asioita.

Viitekehys alkoi hahmottua jo hyvin varhaisessa vaiheessa opinnaytetydproses-
sia, mutta varsinainen tuotos muotoutui vasta myéhemmin. Lopulliseen viiteke-
hykseen valittiin tietoperustaksi verkossa tapahtuvaan oppimiseen ja opettami-
seen seka kansainvalisyyteen, tarkennettuna vaihto-opiskeluun liittyvia kasittei-
ta. Ensiksi mainittu pohjautui tekijoiden haluun syventaa tietojaan verkossa ta-
pahtuvasta oppimisesta ja opettamisesta. Kansainvalisyyden ja vaihto-

opiskelun kasitteiden tuominen viitekehykseen oli tekijdiden mielesta paikallaan
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verkkokurssin kohderyhmé&n vuoksi seka perustellessa vaihto-opiskelijoille
suunnatun kurssin tarpeellisuutta. Viitekehykseen siséltyy kasitteitd rontgenhoi-
tajan osaamisesta, lainsdadannésta sekd ammattietiikasta. Tastd osuudesta

nousivat itse tuotoksen sisallét suurelta osin.

6.3 Toiminnallisen opinnaytetydn toteutus

Tuotoksen suunnittelun alkuvaiheessa opinnaytetyon tekijat kavivat haastatte-
lemassa TAMKIin kansainvalistd koordinaattoria, joka vastaa saapuville vaihto-
opiskelijoille pidettavista orientaatiokursseista. Haastattelun avulla tekijat saivat
maariteltyd oman opinnaytetyonsé tuotoksena syntyvan verkkokurssin sisaltda
rajaamalla pois orientaatiokurssin sisaltamia asioita. Ensimmaéainen versio tuo-
toksesta laadittiin ohjaustapaamisessa saatujen ideoiden ja teorian pohjalta ke-
vaalla 2010. Tuotoksen lopullinen sisalté tarkentui vasta maaliskuussa 2011
TAMKIin radiografian ja sadehoidon koulutusohjelmaan saapuneiden vaihto-
opiskelijoiden haastattelusta saatujen tietojen ja mielipiteiden avulla. Vaihto-
opiskelijoiden haastattelun todettiinkin olevan tuotoksen sisallon rakentamisen
kannalta antoisin tiedonhankintamenetelma, silla kohderyhmén edustajina heilla
katsottiin olevan kompetenssia antaa tuotoksen sisaltbd méaarittelevaa tietoa.
Vilkan ja Airaksisen (2004) mukaan haastattelu on hyva menetelma toiminnalli-
sen opinnaytetyon tiedonhankinnassa. Haastatteluja ei kuitenkaan tarvitse ana-
lysoida yhta tarkasti ja jarjestelmallisesti kuin tutkimuksellisessa opinnaytetyds-
sa. (Vilkka & Airaksinen 2004, 57-58.) Verkkokurssiin sekd opinnaytetyon teo-
reettiseen viitekehykseen ja raporttiin tehtiin huhtikuun puolivalissa 2011 viimei-

sen ohjaustapaamisen perusteella vield muutamia rajauksia ja tasmennyksia.

Tuotos toteutettiin Moodle -verkko-oppimisymparistoén. Tyon toteutus oli siis
rajattu Moodlen tarjoamiin mahdollisuuksiin. Ricen (2006) ja Karevaaran (2009)
mukaan erilaisten staattisten ja interaktiivisten elementtien kayttd verkkokurssin
sisaltona tukee Moodlen periaatetta oppimisesta yhteisollisen tiedonrakentelun
kautta (Rice 2006, 9-10; Karevaara 2009, 15). Taman vuoksi opinnaytetyon
tuotoksena syntyva verkkokurssi sisdltaa staattisia elementteja, kuten web-
sivuja, kuvia seka linkityksia ulkopuolisille sivustoille. Interaktiivisena elementti-

na kurssi sisaltda keskustelualueen ja pikaviestiominaisuuden, joiden kautta
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osallistujat pystyvat esittdméaan kysymyksia kurssin ohjaajalle ja toisilleen. Tas-
sa opinnaytetydssa linkit on ohjelmoitu avautumaan uuteen ikkunaan suoraan
alkuperaiselle sivustolle Moodle-oppimisympariston sijaan, jolloin valtetdan ai-
neiston avautuminen varsinaiselle kurssialustalle. Kallanrannan (2010) mukaan
tama on tekijanoikeudellisesti hyvaksyttava ratkaisu (Kallanranta 2010). Vaihto-
opiskelijoiden haastattelun perusteella verkkokurssiin paatettiin sisallyttda myos
réntgenhoitajan tyohon liittyva suomi-englanti-sanasto. Valokuvia otettiin verk-
kokurssia varten Pirkanmaan sairaanhoitopiirin Kuvantamiskeskuksen kuvan-
tamisyksikoissa syksylla 2010, seka kevaalla 2011 opinnaytetyon tekijoiden har-

joittelu- ja my6hemmin ty6jaksojen aikana.

Karevaaran (2009) mukaan jokaisella Moodleen luodulla kurssilla on yksil6llinen
etusivu. Etusivun keskipalstasta l0ytyy varsinainen sisalto ja sivupalstat auttavat
kayttajaa hallitsemaan kurssia sekd hahmottamaan paivityksia. Keskipalsta si-
saltdd numeroituja aiheosioita, joihin kurssimateriaali on jaoteltu aiheittain. (Ka-
revaara 2009, 18-20.) Opinnaytetyona tuotetun verkkokurssin sisaltd on jaettu
kahdeksaan aiheosioon, jotka ovat nékyvissé kurssin etusivulla (liite 1.) Aihe-
osioiden otsikot on korostettu tehostevarilla ja suuremmalla fontilla, jotta kaytta-
ja erottaa aiheosiot helpommin toisistaan. Varien kaytt6 myos parantaa verkko-
kurssin visuaalista ilmetta. Etusivun ensimmainen aiheosio sisaltda verkkokurs-
sin nimen, TAMKIin logon sekad keskustelualueen, jolla vaihto-opiskelijat voivat
esittda kysymyksia ja kommentteja toisilleen seka ohjaavalle opettajalle ja antaa
palautetta verkkokurssista. Aiheosio yksi kasittelee rontgenhoitajan ammat-
tietikkaa, osio kaksi sateily- ja potilaslainsdadantdéa ja osio kolme vaihto-
opiskelijan oikeuksia ja velvollisuuksia ammattitaitoa edistavalla harjoittelujak-
solla. Aiheosiossa nelja kasitellaan hoitotydon aseptiikkaa, osiossa viisi annos-
tarkkailua sateilytydssa ja osiossa kuusi eri kuvantamismenetelmia. Aiheosios-
sa seitseman on suomi-englanti- ammattisanasto ja aiheosio kahdeksan sisal-

taa kaytannon tietoa harjoittelupaikoista ja kulkuyhteyksista.

Kuvassa 1 on havainnollistettu verkkokurssin rakennetta. Etusivun oikea lohko
sisaltda verkkokurssin kuvauksen, uutiskentéan, tiedot viimeisimmista tapahtu-
mista seka kalenteriominaisuuden ja pikaviestikentan. Verkkokurssin keskipals-
tan aiheosiot on rakennettu ulkoasultaan yhdenmukaisiksi. Aiheosiot siséaltavét

viimeista osiota lukuun ottamatta lyhyen johdantotekstin, ja varsinainen sisaltd
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on rakennettu Moodlen web-sivuominaisuudella seka linkkeina ulkopuolisille
internetsivustoille (KUVA 1). Aiheosioiden sisadltamat tekstikappaleet on pyritty
pitamaan lyhyina, ja tekstissa on kaytetty luetteloita ja valiotsikointia. Kerasen &
Penttisen (2007) mukaan taméa tekee naytolta luettavasta verkkotekstista selke-
ampéaa ja helppolukuisempaa (Keranen & Penttinen 2007, 170-171).
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The ethics for radiographer's profession is based on regulations, legislation, general and health care ethics and the Code of Ethics for radiographers

The goal for the Code of Ethics is to guide the radiographers' professional ethical reasoning and to support ethical decision making in the daity work (Society of Radiopraphers
in Finland.)
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The principles that guide radiographic work are defined by the Radiation Act, Radiation Decree and Decree of the Ministry of Social Affarrs and Health on the medical use of Mowags 4

radiation. The medical use of radiation is also defined by the Regulatory guides on radiation safety (ST-guides) gven by Radiation and Nuclear Safety Authority in Finland

(STUK). These are general guidslines considering the safety and use of radiation CEE
-

The Act on the Status and Rights of Patiens is followed in all patient care in radiographic work. This law concems all personnel in radiographic work, including trainees.
Requiations. See the links below “The use of radiation™

B Reguiations

B} Reguiatory Guides on Radiation Safey (ST Guides)

] Act on the Status and Rights of Patients

Here are some of the key principles that trainees are required to follow during the clinical training
[E) Obligations and Rights in Ciinical Training

KUVA 1. Osa verkkokurssin etusivusta

Kuvassa 2 on havainnollistettu verkkokurssille tyypillisen web-sivun rakenne.
Tiivista ja luetteloita sisdltavaa tekstiosiota on taydennetty havainnollistavilla
valokuvilla (KUVA 2). Kaikki verkkokurssissa kaytetyt valokuvat on kuvattu ja
jalkikasitelty itse tekijanoikeudellisista syista. Valokuvien ottamiseen ja kayttoon
pyydettiin lupa Pirkanmaan sairaanhoitopiirin Kuvantamiskeskuksen radiologian
professorilta Seppo Soimakalliolta. Valokuvissa esiintyviltd henkil6iltd on pyy-
detty ja saatu lupa niiden kaytt6on opinnaytetyossa.

Opinnaytetyon tuotoksena rakennettu verkkokurssi saatiin valmiiksi huhtikuun
loppupuolella 2011. Opinnaytetydn raporttiosuus kirjoitettiin valmiiksi heti tuo-
toksen valmistumisen jalkeen. Verkkokurssin tekeminen oli ty6lasta ja aikaa
vievaa. Verkko-oppimateriaali piti tehd& valmiiksi, jotta se olisi sellaisenaan heti
valmistuttuaan toimeksiantajan kaytettavissa. Vainionpdan (2006) mukaan
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verkko-oppimateriaalin laatiminen on perinteisen oppimateriaalin laatimista tyo-
la&dmpaa, silla opettaja ei voi materiaalin puutteita enaa opiskelutilanteessa pu-
heella ja toiminnalla tdydentaa (Vainionpaa 2006, 195). TAMKIille jaa opinnayte-
tyon valmistuttua verkkokurssin kayttdoikeus seka oikeus muokata ja paivittaa

valmista verkkokurssia tarpeen mukaan.

TAMK » Front Page of Introduction Course » Resources » How to Use your Personal Dosimeter

TAMK provides each trainee with a free personal dosimeter. Here are detailed instructions on how to use your personal dosimeter:

* Trainees must use their personal dosimeter throughout the clinical training

« Trainees are expected to take good care of their personal dosimeters. If the dosimeter gets damaged or lost. trainees are obliged to pay for it
¢ The dosimeter must be returned to TAMK in the end of the clinical fraining period

* Remember to remove the dosimeter from your protective clothing before washing them: the dosimeter gets damaged if washed

* Store your dosimeter in a place where it doesn't get exposed to radiation outside shifts

Attaching you personal dosimeter:

* The dosimeter should be placed so that it can register possible exposure to radiation i.e. in the direction of the radiation source

* Always wear the dosimeter outside lead shielding such as aprons and collars

Last modified: Tuesday, 26 April 2011, 10:48 PM

KUVA 2. Verkkokurssin web-sivun rakenne

6.4 Toiminnallisen opinnaytetydn arviointi

Opinnaytetyoprosessia tulee arvioida kriittisesti ja tutkivasti. Arvioinnissa tarkas-
tellaan opinnaytetydn ideaa, tyolle asetettuja tavoitteita, tyon teoreettista viite-
kehysta seka tuotoksen toteutuksessa kaytettyja keinoja. (Vilkka & Airaksinen
2004, 154.) Opinnaytetyon aihe eli idea nousi toimeksiantajan tarpeista ja oli
ajankohtainen. TAMKIin radiografian ja sddehoidon koulutusohjelmassa ei ole
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tahan asti ollut kaytdossa vastaavaa verkkokurssia, joten tarvittavat materiaalit
on pitanyt kerata saapuneille vaihto-opiskelijoille erikseen. Tuotoksen tekemi-
nen oli mielekasta, koska siita koettiin olevan selkedd kaytannon hyotya toi-
meksiantajalle. Opinnaytetyolle asetettujen tavoitteiden koettiin tayttyneen hy-
vin. Vaikka verkkokurssi ei ole viela ollut kohderyhman kaytossa eika siita ole
siten saatu palautetta, antaa se tekijoéiden mielesté informatiivista, helposti ym-
marrettdvaa ja itsendiseen opiskeluun soveltuvaa materiaalia vaihto-
opiskelijoille. Myds opinnaytetyon sisaltd vastaa tekijoiden mielesta tytta ohjan-
neiden tehtavien kysymyksiin.

Opinnaytetyon teoreettisen viitekehyksen lopulliseen sisaltoon ja kokonaisuu-
den toimivuuteen tekijat ovat suhteellisen tyytyvaisia. Lahdemateriaalia erityi-
sesti verkko-oppimiseen ja -opettamiseen liittyen |0ydettiin alkuvaikeuksien jal-
keen runsaasti. Ongelmallisinta ja aikaa vievinta oli luotettavan, asiantuntevan

ja ajankohtaisen lahdemateriaalin seulominen kaikesta tarjolla olevasta.

Opinnaytetyon tuotoksena luotua verkkokurssia tekijat pitivat osaamiseensa ja
kaytettavissa olleisiin resursseihin nahden onnistuneena. Verkkokurssia teh-
dessa huomioitiin lahdemateriaalista nousseet ohjeet verkkotekstin kirjoittami-
sesta. Verkkokurssi on tekijoiden mielesta selkea ja tekstit ovat naytolta lukemi-
sen helpottamiseksi lyhyitd. Verkkokurssi on rakenteeltaan loogisesti eteneva ja
sen sisaltd on jaettu aiheittain osioihin oppimateriaalin jantevoittamiseksi. Verk-
kokurssin oppimateriaaleja ei ole kuitenkaan arvioitu minkaan jarjestelman tai
tyokalun avulla. Verkkokurssi sisaltaa lahinna itse tehtyja web-sivuja seka linki-
tyksia ulkopuolisille sivustoille, joten sen pdivittdminen, muokkaaminen ja tay-
dentdminen on kayttd- ja muokkausoikeudet saavalle ty6n toimeksiantajalle

helppoa Moodlen sallimissa rajoissa.

Koko opinnéaytetybprosessi kesti aiheseminaarista laskien kaiken kaikkiaan
kaksi vuotta neljd kuukautta. Konkreettista opinnaytetyon tekemista tasta ajasta
oli kuitenkin vain murto-osa, silla kirjoittamisessa ja verkkokurssin tuottamisessa
pidettiin prosessin aikana useiden kuukausien mittaisia taukoja. Pitkien taukojen
aikana jo tehdyt asiat ehtivat osittain unohtua. Aina kirjoitustyéhén ja verkko-
kurssin tekemiseen palatessa aiemmin tehdyt asiat oli palautettava uudelleen

mieleen, mika osaltaan hidasti opinnéytetydprosessia lisdd. Opinnaytety6n te-
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kemiselle tuntui olevan vaikeaa l6ytda aikaa muun opiskelun ohella. Opinnayte-
tyo tehtiinkin loppuun varsinaisen opiskelun loputtua, molempien tekijdiden ol-
lessa jo tybelamassa. Opinnaytetydn raportti ja tuotos valmistuivat lopulta alun

perin suunnitellusta aikataulusta noin puoli vuotta mydhassa toukokuussa 2011.
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7 POHDINTA

7.1 Opinnaytetyon eettisyys ja luotettavuus

Hirsjarven, Remeksen ja Sajavaaran (2009) mukaan tiedon hankkimiseen ja
julkistamiseen liittyvét eettiset periaatteet ovat yleisesti hyvaksyttyja. Tutkimus-
eettinen pohdiskelu koskee myds opinnaytetydn tekijoitd. Jo opinnaytetyon ai-
heen valinta on eettinen ratkaisu. Opinnaytetyon aihe on eettinen, jos se on yh-
teiskunnallisesti merkittava ja hyodyllinen. Tyon tekemisella tulisi olla tarkoitus.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 23-25.) Opinnaytetyon tekijoiden mielesta
aihevalinta on eettinen, silla oman kiinnostuksen lisdksi valitusta aiheesta koet-
tiin olevan hyotya yhteistyokumppanille TAMKIille seka radiografian ja sadehoi-
don koulutusohjelmaan saapuville vaihto-opiskelijoille. Vaihto-opiskelijoille
suunnatulle verkkokurssille oli selkea tarve. Myds alkuperdinen ehdotus opin-
naytetyon aiheesta tuli yhteistyokumppanilta eli se on tydelamaléahtéinen ja pe-

rusteltu.

Opinnaytetydn tekijan on tyon tekemisen kaikissa vaiheissa véltettava eparehel-
lisia keinoja. Naista keskeisimpia ovat muiden tekstien, tulosten, ideoiden ja
ilmaisujen plagioiminen eli luvaton lainaaminen seka harhaanjohtava tai puut-
teellinen raportointi. (Vilkka & Airaksinen 2004, 78; Hirsjarvi ym. 2009, 25-27.)
Opinnaytetyota tehtdessa ei plagioitu kenenkdan tekstejd. Prosessin alkuvai-
heessa opinnéaytetyon tekijat hakivat tietoa verkkokurssin toteuttamisesta tutus-
tumalla aiempiin opinnaytetdihin, joissa oli tuotoksena toteutettu verkkokurssi
Moodle- verkko-oppimisymparist6on. Aiempiin téihin ei kuitenkaan haluttu pa-
neutua syvemmin, jotta valtyttaisiin tahattomalta plagioinnilta. Myos raportointi
pyrittiin tekemaan mahdollisimman yksityiskohtaisesti selostaen eettisten peri-
aatteiden toteutumiseksi. Tarkassa raportoinnissa auttoi opinnéytetyon tekijoi-
den prosessin alusta asti pitdma opinnaytetyopaivakirja, josta loytyivat kaikki
opinnaytetyoprosessin tarkeat paivamaarat, tehdyt asiantuntijahaastattelut ja
niiden sisélto, tiedot prosessin ja kirjoittamisen etenemisesta, tapaamisista oh-
jaajan kanssa seka ohjaus- ja seminaaritilanteissa saadut korjausehdotukset ja

muut ideat.
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Verkkokurssissa kaytettavat valokuvat otettiin tekijanoikeudellisten ongelmien
valttamiseksi itse. Lisdksi niiden ottamiseen ja kayttoon pyydettiin lupa Pirkan-
maan sairaanhoitopiirin Kuvantamiskeskuksen radiologian professorilta Seppo
Soimakalliolta. Valokuvissa ei eettisten seikkojen vuoksi esiinny potilaita, ja ku-
vissa esiintyvat rontgenhoitajat ovat antaneet luvan kuvien kayttoén verkko-

kurssissa.

Opinnaytetyon lahdeaineistoa valittaessa tulee ottaa huomioon lahteen kirjoitta-
jan tunnettavuus ja arvostettavuus, lahteen ika ja lahdetiedon alkupera seka
lahteen uskottavuus, totuudellisuus ja puolueettomuus. Lahdeviitteet ja -luettelo
tulee tehdé huolellisesti. (Vilkka & Airaksinen 2004, 58; Hirsjarvi ym. 2009, 113—
114). Opinnaytetydssa pyrittiin kayttamaan ajan tasalla olevia lahteita ja valtta-
maan yli kymmenen vuotta vanhaa lahdemateriaalia. Muutamaa poikkeusta
lukuun ottamatta tdsséa onnistuttiinkin. Opinnaytetyén tekoprosessin venymises-
té johtuen osa tyon alkuvaiheessa alle kymmenen vuotta vanhoista lahdeteok-
sista ja verkkojulkaisuista ehti vanhentua prosessin aikana. Samoin yksi viite-
kehyksen verkko-oppimisesta kertovassa osiossa lahteend kaytetyista verk-
kosivuista poistettiin kaytosta kesken prosessin. Nama seikat heikentavat osal-
taan tyon luotettavuutta. Opinnaytetyon tekijat paattivat kuitenkin, etta prosessin
aikana vanhentuneiden tai poistuneiden ldhdemateriaalien tilalle ei lahdeta

enaa etsimaan uudempia, korvaavia lahteita.

Hirsjarven ym. (2009) mukaan l&hdemateriaalina ei ole yleensd mydskaan suo-
tavaa kayttaa opiskelujen alkuvaiheiden kasikirja- tai opastyyppisia teoksia, silla
niissa esitetty tieto saattaa olla kulkenut monen kéaden kautta ja erityistiedon
l&hde ei ole enda todettavissa (Hirsjarvi ym. 2009, 113). Tassa opinnadytetydssa
on kuitenkin kaytetty lahteind muutamia oppaita ja kasikirjoja, silla tyon tekijat
katsoivat, etteivat ne olleet erityisesti opiskelun alkuvaiheessa oleville suunnat-
tuja teoksia vaan alojensa asiantuntijoiden Kkirjoittamia, opinndytetyon viiteke-
hyksen kannalta merkittavid teoksia. Oppaiden ja kasikirjojen kayttd saattaa

kuitenkin osaltaan heikentaa opinnaytetydn luotettavuutta.

Opinnaytetyota varten voidaan kerata tietoa asiantuntijoilta haastatteluina. Nain

kerattya aineistoa kaytetaan opinnaytetydssa paattelyn ja argumentoinnin tuke-
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na. (Vilkka & Airaksinen 2004, 58.) Opinnaytetyon tekijat haastattelivat ensin
TAMKIin kansainvélistd koordinaattoria selvittddkseen, millaista tietoa vaihto-
opiskelijat saavat TAMKIn jarjestamalla terveysalan vaihto-opiskelijoiden orien-
taatiokurssilla maahan tultuaan, jottei kursseihin tulisi likaa paallekkaisyyksia.
Taman jalkeen haastateltiin viela verkkokurssin varsinaista kohderyhméaa eli
kahta ammattitaitoa edistavalla harjoittelujaksolla olevaa vaihto-opiskelijaa.
Nain saatiin ajankohtaista ja kohderyhmalahtoista tietoa siitd, mita asioita verk-

kokurssiin olisi vaihto-opiskelijan nakdkulmasta tarpeellista sisallyttaa.

7.2 Opinnaytetybprosessin pohdinta ja omat oppimiskokemukset

Verkko-oppimateriaalin tuottamisprosessin myota tekijat saivat kaytannon ko-
kemusta verkkokurssin rakentamisen haasteista. Hyvatasoisen verkkokurssin
luominen on tydlasta ja vaatii tekijoiltaan asiantuntemusta, teknistd osaamista
seka ajallisia resursseja. Opinnaytetybprosessin myo6ta tekijat havaitsivat suu-
reksi haasteeksi ajankayton hallinnan. Tyon valmistuminen viivastyi puolella
vuodella, joten prosessin aikatauluttamisessa oli selkeasti parantamisen varaa.
Prosessissa koettiin suvantovaiheita, jolloin tydssa ei paasty eteenpain moneen
kuukauteen. Tekijat eivat kyenneet motivoimaan itseddn saati toisiaan tyon

saattamiseksi loppuun ennalta ilmoitetun aikataulun mukaisesti.

Moodlen kayttd oli tekijoille ennakkoon odotettua tyéladmpéaéd. Moodle oli teki-
joille vieras jarjestelmd, joten sen opetteluun kului aikaa ja voimavaroja. Mood-
len hyviksi puoliksi koettiin sen yksinkertaisuus ja kayttajaystavallisyys, mutta
toisaalta esimerkiksi kuvien lisddminen sisaltoon koettiin liilan vaivalloiseksi. Jal-
kikateen ajateltuna voidaan todeta, etta Moodlea ké&sitteleviin oppaisiin olisi voi-
tu perehtya tarkemmin ennen kurssin rakentamisen aloitusta. Nain oltaisiin oltu
paremmin selvilla kaytettavissa olevista mahdollisuuksista verkkokurssin raken-

tamisen suhteen.

Opinnaytetyon tekij6itd kiinnosti aihevalinnassa kansainvalisyys ja tuotoksen
toteuttaminen englanniksi, ja voidaankin todeta, etta prosessi syvensi tekijoiden
englannin kielen taitoa radiografian alan termiston osalta. Opinnaytetyon tekijat

oppivat prosessin aikana tekem&an kompromisseja tyota koskevista ratkaisuis-
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ta. Paikoin kiivaitakin keskusteluja kaytiin viitekehyksen rajaamisen ja kurssin
siséllén suhteen. Yhteistydssa saavutetut ratkaisut olivat kuitenkin molempia
tekijoita tyydyttavia. Parityoskentely opetti kriittiseksi omia valintoja kohtaan ja
antoi uusia nakokulmia aiheen tarkasteluun. OpinnaytetyOprosessi kehitti teki-
joiden yhteistyttaitoja, paineensietokykya seka pitkdjanteisyytta ja antoi nain

valmiuksia tydelamassa tapahtuvaa projektitydoskentelya varten.

7.3 Jatkotutkimusaiheet

Opinnaytetyona tuotetun verkkokurssin toimivuutta ja kaytdnnén hyotya on tas-
sa vaiheessa, ilman kayttajiltd saatua palautetta, vaikeaa arvioida. Jatkossa
voisikin tutkia kuinka toimivana, hyodyllisend ja suomalaisiin kaytanteisiin pe-
rehdyttdvana radiografian ja sadehoidon koulutusohjelmaan saapuvat vaihto-
opiskelijat verkkokurssin kokevat. Mikéali vaihto-opiskelijat kokevat verkkokurssin
hyddylliseksi, voisi vastaavanlaisia verkkokursseja rakentaa my6s muihin koulu-

tusohjelmiin saapuville vaihto-opiskelijoille.
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LITE 1

LADMUK

TAMPERE UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES

INTRODUCING THE FINNISH PRACTICE OF RADIOGRAPHY TO
EXCHANGE STUDENTS

Hanna-Leena Tiiva & Katja Kujasalo 2011
{2 News and Discussion about Clinical Training

Code of Ethics for Radiographers

The ethics for radiographer's profession is based on regulations, legislation, general and health care ethics and
the Code of Ethics for radiographers.

The goal for the Code of Ethics is to guide the radiographers' professional ethical reasoning and to support
ethical decision making in the daily work (Society of Radiographers in Finland.)

@) Code of Ethics
@) Society of Radiographers in Finland

Essential Laws and Regulations in the Use of Radiation and Patient Care in Finland

The principles that guide radiographic work are defined by the Radiation Act, Radiation Decree and Decree of the
Ministry of Social Affairs and Health on the medical use of radiation. The medical use of radiation is also defined
by the Regulatory guides on radiation safety (ST-guides) given by Radiation and Nuclear Safety Authority in
Finland (STUK). These are general guidelines considering the safety and use of radiation.

The Act on the Status and Rights of Patiens is followed in all patient care in radiographic work. This law concerns
all personnel in radiographic work, including trainees.

Regulations: See the links below "The use of radiation"
@] Regulations

Regulatory Guides on Radiation Safety (ST Guides)
) Act on the Status and Rights of Patients

Obligations and Rights of the Trainee
Here are some of the key principles that trainees are required to follow during the clinical training.

Obligations and Rights in Clinical Training

Aseptics in Patient Care in Finland

In Finland good hand hygiene and an aseptic way of working are emphasized in radiographic work. The links
below contain detailed instructions on how to do that (according to WHO, World Health Organization).

The use of artificial nails, nail polish and jewellery (such as rings, watches and bracelets) is forbidden in
radiographic patient care.

How to Use Aseptic Hand Rub

5 Moments for Hand Hygiene

How to Handwash

Glove Use Information Leaflet

Performing Medical Imaging Examinations on Patients with MRSA or Norovirus
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LITEL:2 (2)

Monitoring of Radiation Exposure

Here you can find information about classified workplaces, categories of radiation work and dose monitoring in
Finland.

Classified Areas and Classification of Radiation Workers
@) Personal Dosimeter
How to Use your Personal Dosimeter

Methods of Imaging in TAUH and Hatanp&aa Hospital
In TAUH (TAYS - Tampere University Hospital) and Hatanpaa Hospital You have a possibility to participate in the
following medical imaging examinations:

¢ Radiographic examinations

e Computed tomography

e MRI

e Ultrasound

o Fluoroscopy

¢ Mammography
In addition, TAUH offers a chance to participate in:

* Angiography

¢ Nuclear Medicine examinations

« Radiotherapy
Practical Information on Shifts
Practical Information on Methods of Imaging
Practical Information on MRI Safety

Vocabulary

From the links below you can find some essential finnish words and phrases translated into english.
Radiographic Vocabulary: Guiding Patients

Radiographic Vocabulary: Methods of Imaging and Equipment

Radiographic Vocabulary: Anatomy

Useful Information

%) Map of Hatanpaa Hospital

The department of radiology is located in the building "D"
The hospital can be reached by buses number 3, 6, 7 and 21.

@] Map of TAUH Central Hospital

The radiological departments are located in the buildings "K" and "R".
The department of nuclear medicine is located in the building "K".

The department of oncology (radiotherapy) is located in the building "R".
The hospital can be reached by buses number 6, 8, 16, 18, 19, 28, 29.

@) Bus Timetables and Journey Planner



