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Opinnéytety0 tehtiin Rakennustoimisto Pohjola Oy:lle. Tyon tarve syntyi yrityksessa
tapahtuneesta tapaturmasta, jonka myota haluttiin luoda rakennustydmaille selkeét oh-
jeet. Lisdksi haluttiin paivittda jo olemassa oleva tyoturvallisuuskansio uuden Valtio-
neuvoston asetuksen rakennustdiden turvallisuudesta 205/2009 asettamien muutosten
myo6td. TyOssé esitelldédn yritykselle tarkeimpid kohtia. Sisélto rajattiin tarkkaan toimek-
siantajan ja ohjaavan opettajan kanssa. Ty0ssd kaytettiin ldhteind tyoturvallisuuteen liit-
tyvid lakeja, méardyksia ja asetuksia sekd niiden pohjalta tehtyjé kirjallisuusteoksia.

Opinndytetyon sisdltdé on kaksiosainen. Ensimmaisesséd osassa kisitellddn tyoturvalli-
suutta koskevaa lainsdddintoéd seké rakennuttajan ja suunnittelijoiden tydturvallisuus-
vastuita. Toinen osa koostuu Rakennustoimisto Pohjola Oy:lle tarkeistd tyoturvallisuus-
kokonaisuuksista, joiden osalta yrityksessé katsottiin ty6turvallisuuskansion olevan
puutteellinen. Toisessa osassa on selvitetty yritykselle nostokoneiden turvallinen kayt-
téonotto, henkilonsuojainten kéyttd, polynhallintasuunnitelman sisélt ja tarkoitus, ris-
kien arvioinnin tarkoitus ja kulku sekd putoamissuojauksen tirkeys ja sdddokset.

Tyon lopputuloksena syntyi yhtendinen kokonaisuus Rakennustoimisto Pohjola Oy:té
hyodyntévistd tydturvallisuusasioista sekd tydmaalle sijoitettavia tyoturvallisuuskortte-
ja. Ty0Ossé késitellyt aiheet tuovat yrityksen tyoturvallisuuskansioon uutta arvoa. Tyo-
turvallisuuskortteja sekd muuta opinnédytetyon sisdltéd tullaan kdyttdmaan apuna yrityk-
sen tydmailla. Tehdyn tyon pohjalta Rakennustoimisto Pohjola Oy voi tehdi lisdé tyo-
turvallisuuskortteja tarpeidensa mukaan.
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This thesis was done for Rakennustoimisto Pohjola Oy. The need for this thesis came
into being after an accident at the work place after which the company wanted to create
clear guidelines. In addition to this, the company wanted to update the existing safety at
work portfolio in accordance with the changes in the Government Decree on the Safety
of Construction 205/2009. The content was strictly defined with the client and the guid-
ing teacher. The list of reference consists of work safety laws and regulations and litera-
ture based on these.

This thesis consists of two parts. In the first part work safety legislations and safety at
work of building developers and designers is discussed. The second part consists of im-
portant safety at work entities at Rakennustoimisto Pohjola Oy. These entities were used
to determine the portfolio to be inadequate.

As a final result of this thesis a coherent entity safety at work issues benefitting Raken-
nustoimisto Pohjola Oy was gathered. In addition safety at work cards for the construc-
tion sites were created. The issues discussed in this thesis brought new value to the
company’s safety at work portfolio. The work place safety cards as well as other mate-
rial created for the thesis will be used in the company’s construction sites.

Key words: Safety at work portfolio, lifting, personal protective equipment, dust con-
trol, risk assessment, protect against falling



Alkusanat

Erityisesti haluan kiittdd Rakennustoimisto Pohjola Oy:n suunnittelupééllikko Jyrki
Wahlmania ja tuotantopaillikkd Visa Peltoméked mahdollisuudesta tehdd merkityksel-
linen opinndytetyd. Opinndytetyotd oli erittdin miellyttdva tehdd sen ajankohtaisen sisél-
tonsé vuoksi. Kiitokset kuuluvat mys opinnédytetyoni ohjaavalle opettajalla Hannu
Kauraselle asiantuntevista neuvoista seké kannustavasta palautteesta.
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1. JOHDANTO

TyoOnantajan tulee huolehtia tyontekijoidensd tydturvallisuudesta ja -terveydestd. Ra-
kennustoimisto Pohjola Oy vastaa tydmaan johdosta ja yritys kdyttdd tyontoteutuksessa
aliurakoitsijoita. Vaikka Rakennustoimisto Pohjola Oy on valveutunut ty6turvallisuus-
asioissa, tulee aliurakoitsijoiden huolehtia omien tyontekijéidensad tyoturvallisuudesta ja

heiddn henkilokohtaisista suojaimistaan.

Rakennustoimisto Pohjola Oy:n toimiessa rakennushankkeissaan seké paitoteuttajana
ettd rakennuttajana se on velvollinen huolehtimaan turvallisuusasioiden tiedottamisesta
ja varmistamisesta aliurakoitsijoidensa osalta. Rakennushankkeen turvallisuusasiat on
koottu turvallisuusasiakirjaan, josta 10ytyvit urakkaan liittyvét turvallisuusvelvoitteet
sekd tiedot tdiden vaaroista ja haitoista. Péétoteuttaja huolehtii, ettd ennen tdiden aloit-
tamista aliurakoitsijoilla on nimettynd patevé henkild, joka vastaa aliurakoitsijoiden tur-
vallisuustehtévistd ja toiden turvallisuudesta. Pdétoteuttaja varmistaa myds, ettd tyo-

maalla tyoskentelevilld on riittdva perehdytys.

Aliurakoitsijoille asetetut turvallisuus- ja pitevyysvaatimukset ovat samat kuin paéto-
teuttajalla, ja niiden tulee suunnitella tyonsé siten, ettd ty6turvallisuusasiat on huomioi-
tu. Pddtoteuttaja valvoo, ettd aliurakoitsijat tekevét rakennushankkeen turvallista tyon

turvallisuutta ja yhteisid pelisdéntdja noudattaen.

Opinndytetyon tarkoituksena oli pivittdd Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tyoturvalli-
suuskansion sisdltd niiden muutosten osalta, jotka Valtioneuvoston asetus rakennustoi-
den turvallisuudesta toi mukanaan. Tarkoituksena oli tuoda esille asioita, joita Raken-
nustoimisto Pohjola Oy:ssi ei vield ollut pdivitetty, tarkentaa tydmaille erilaisten nostu-
reiden tarkastuksissa huomioitavia asioita sekéd luoda opinndytetyon sisdltoon viittaavia
tyoturvallisuuskortteja. Tyoturvallisuuskortit on ensisijaisesti tarkoitettu tydmaiden
kayttoon, joista tyonjohto ja tyontekijéit voivat tarvittaessa tarkastaa annettua ohjeistus-

ta. Ohjekortit soveltuvat jokaiselle yrityksen tyomaalle.

Opinndytetyon ensimmaisessd osassa késitellddn tyoturvallisuuden lainsdddantoa seka

rakennuttajan ja suunnittelijoiden tyGturvallisuustehtdvid. Erityisesti Rakennustoimisto



7

Pohjola Oy:stid toivottiin selkeitd listauksia eri suunnittelijoiden tyoturvallisuusvastuista.
Opinndytetyon toinen osa keskittyy nostoihin, henkilokohtaisiin suojavarusteisiin, po-
lynhallintaan, riskienarviointiin sekd putoamissuojaukseen. Opinndytetyon liitteind ovat

Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tydmaille tehdyt tySturvallisuuskortit.



2. TYOTURVALLISUUS

2.1 Lainsdadanto

Yleensi rakennustydmaalla toimii useampi kuin yksi tyonantaja tai yksityinen tyonsuo-
rittaja, mikd luo omat haasteensa tyoturvallisuudesta huolehtimiselle. Yhteiselld tyopai-
kalla jokaisella tyonantajalla on huolehtimisvelvoite: kaikkien tulee huolehtia siitd, ettei
toiminta vaaranna omien tai muiden tyontekijoiden turvallisuutta ja terveyttd. Kuitenkin
yhteiselld rakennustydmaalla piddurakoitsijan asemassa oleva tyOnantaja tai valvova ra-
kennuttaja, jolla on pddasiallinen mairdysvalta, huolehtii tydolosuhteiden ja tyGympé-
riston turvallisuudesta ja terveellisyydesti niin, ettei tyostd atheudu vaaraa tyomaalla
tyoskenteleville eikd muillekaan tyon vaikutuspiirissd oleville henkildille. Pddasiallista
madrdysvaltaa kdyttdva tyonantaja varmistaa, ettd ulkopuoliset tydnantajat ja itsendiset
tyOnsuorittajat saavat tarpeelliset tiedot ja ohjeet tyohon kohdistuvista tydpaikan vaara-

ja haittatekijoistd sekd turvallisuuteen liittyvistd ohjeista. (TTL 49§, 518§.)

2.2 Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta

Valtioneuvosto antoi uuden asetuksen rakennustyonturvallisuudesta (VNa 205/2009)
kevaalla 2009, ja se astui voimaan 1.6.2009. Uusin asetus kokoaa yhteen aikaisempien
saddoksien tirkeimmat siséllot rakennustyon turvallisuudesta annetusta valtioneuvoston
padtoksestd (629/1994), elementtirakentamisen tyoturvallisuudesta annetusta valtioneu-
voston asetuksesta (578/2003) seké tyotelineiden ja putoamisen estdvien suojarakentei-

den kdytosta rakennustydssd annetusta sosiaali- ja terveysministerion paitoksestd

(156/1998).

VNa 205/2009:44 sovelletaan maan alla ja pdilld sekd vedessé tapahtuvaan rakennuksen
ja muun rakennelman uudis- ja korjausrakentamiseen ja kunnossapitoon. Lisdksi asetus

koskee rakennushankkeen valmistelua sekd suunnittelua. (VNa 205/2009.)



Keskeisimmat muutokset ovat:

- tyOmaan toiminnot: A-tikkaat, putoamissuojauksen valjastyyppinen
henkildnsuojain, elementtirakentamista koskevat tydturvallisuusmaa-
raykset, henkilonsuojaimet, tyohygieeniset haittatekijat seka poly ja
pOlyntorjunta

- rakennuttajaa koskevat velvoitteet turvallisuutta ja terveyttd koskevien
vihimmaisvaatimusten tiytdntdonpanosta tilapdisilla tai liikkuvilla ra-
kennustyomailla

- rakennuttajan laatimat asiakirjat ja tdytdntdonpanon seuranta rakennus-
tyOssa

- turvallisuuskoordinaattori. (VNa 205/2009.)
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3. RAKENNUTTAJAN JA SUUNNITELIJOIDEN TYOTURVALLISUUSTEHTA-

VAT

3.1 Rakennuttaja

Rakennuttajan tulee nimeté jokaiseen rakennushankkeeseen turvallisuuskoordinaattori,

jolla on hankkeen vaativuutta vastaava pétevyys, asianmukainen toimivaltuus ja muu

edellytys huolehtia rakennushankkeesta. Turvallisuuskoordinaattori huolehtii rakennut-

tajalle sdddetyistd velvoitteista turvallisuutta ja terveellisyyttd koskevissa toimenpiteis-

sd. Rakennushankkeen suunnittelussa, valmistelussa ja sen aikana rakennuttajan ja titen

myds turvallisuuskoordinaattorin tulee

huomioida suunnittelussa rakennustyon toteuttaminen siten, etti tyo
voidaan suorittaa turvallisesti ja aiheuttamatta haittaa tyontekijén ter-
veydelle

huolehtia suunnittelussa tydvaiheiden ajoitus, kesto ja yhteensovitta-
minen huomioiden vaarojen ja haittojen ennaltachkiisy

edellyttdd suunnittelijoilta suunnittelutoimeksiannoissa tydturvallisuu-
den huomioonottaminen rakentamisessa

antaa suunnittelijoille sellaiset tiedot, joita suunnittelija tarvitsee koh-
teen suunnittelemiseen

laatia ennen rakennushankkeen padttymisti rakennuskohteen ylldpitoa,
huoltoa, kunnossapitoa ja korjaamista koskevat kirjalliset kiytto- ja
huolto-ohjeet sellaisten rakennusosien ja teknisten jérjestelmien osalta,
joilla on vaikutusta rakennuksen turvallisuus- ja terveysriskeihin
laatia rakentamisen suunnittelua ja valmistelua varten turvallisuusasia-
kirja ja huolehdittava sen yllépidosta

laatia kirjalliset turvallisuusséddnnot rakennustyon toteutusta varten;
ilmoittaa suunnittelijoille ja pdétoteuttajalle mahdolliset muutokset
turvallisuusasiakirjassa

varmistaa, ettd paitoteuttaja on tehnyt tyoturvallisuutta ja rakennus-
tyomaa-alueen kéyttod koskevat suunnitelmat

huolehtia siitd, ettd jokaisella yhteiselld rakennustydmaalla tydskente-
levilla on tyomaalla litkkuessaan nakyvilld henkilokortti. (VNa

205/2009, 2-11§, TTL 783/2002, 52 a§.)
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3.2 Péddsuunnittelija

Padsuunnittelija vastaa hankkeen suunnittelun kokonaisuudesta. Kokonaisuudessa kiin-

nitetdén huomiota siihen, ettd jokainen osa tdyttdd toteutumiselle asetetut vaatimukset.

Péadsuunnittelija valvoo, ettd kaikki suunnitelmat on laadittu. Pddsuunnittelijalla on suuri

vastuu rakennushankkeen suunnittelussa seka toteutumisessa. Pddsuunnittelija edistaa

hankkeen ty6turvallisuutta:

kohteen ammattitaitoisella suunnittelulla;

suunnittelun organisoinnilla;

laatimalla tydturvallisuusasiakirjan yhteistydssa rakennuttajan kanssa;
varmistamalla suunnittelijoiden patevyydet tehtdvéin;
allekirjoittamalla rakennusluvassa madrityt tai aloituskokouksessa so-
vitut rakennusvaiheiden tarkastukset tarkastusasiakirjaan, seka;

allekirjoittamalla elementtisuunnitelman. (Ratu TT 15.10, 3.)

3.3 Vastaava rakennesuunnittelija

Vastaava rakennesuunnittelija varmistaa, ettd muut hankkeen osapuolet ovat huolehti-

neet omista tydturvallisuustehtivistiddn rakenteelliselta kannalta. Vastaava rakenne-

suunnittelija edistdd hankkeen ty6turvallisuutta

osallistumalla asennussuunnitelman laadintaan ja kokoamiseen péato-
teuttajan kanssa yhteistyossd, sekd hyviaksymalld asennussuunnitelman
allekirjoituksellaan

muistuttamalla muita kohteen suunnitteluun osallistuvia rakennesuun-
nittelijoita antamaan tiedot patevyydestdédn tehtaviain edelleen raken-
nusvalvontaviranomaisille toimitettavaksi

huolehtimalla, ettd rungon tuotesuunnittelija on antanut asennussuun-
nitelmaan tiedot rungon asennusaikaisesta stabiliteetista
huolehtimalla, ettd hankkeesta on laadittu rakennesuunnittelun vaara-
tekijéiden arviointi ja tarkastuslista vastuunjakotaulukkoineen ja, etti
se on liitetty sopimusasiakirjoihin

huolehtimalla rakennesuunnitelmien ja erityissuunnitelmien ristiriidat-
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tomuuden kokonaisuutena turvallisuuden kannalta ja, ettd ne tayttavéat
elementtirakentamiselle asetetut tyoturvallisuusvaatimukset

- antamalla riittavét tiedot asennusjdrjestyksestd, viliaikaisesta tuennasta
ja lopullisesta kiinnittdmisestd asennussuunnitelmaa varten

- antamalla tiedot elementtien turvallisesta kédsittelystd, nostosta, tyonai-
kaisesta asennustasoista, suojakaiteista ja muista turvalaitteista, jotta
rakenteellinen stabiliteetti sdilyy koko asennustyon ajan. (Ratu TT

15.10, 3; VNa 205/2009, 36§.)

3.4 Rakennusrungon, julkisivun tai muun olennaisen rakennusosan tuoteosasuunnittelija

Tuoteosasuunnittelijalla tarkoitetaan runkotoimittajan rakennesuunnittelijaa tai raken-
nusrungon elementtisuunnittelijaa. Erilaisia tuoteosasuunnittelijan suunnittelemia tuote-
osia voivat olla muun muassa ala- ja yldpohjan runko seké vesikate. Tuoteosasuunnitte-
lija antaa asianmukaiset ja riittdvét tiedot asennussuunnitelman laadintaan ja kokoami-
seen, jonka suunnittelija tekee pédtoteuttajan kanssa yhteistydssd. Tuoteosasuunnittelija
hyvéksyy asennussuunnitelman omalta osaltaan. Tuoteosasuunnittelija laatii osaltaan
rakennesuunnittelun vaaratekijéiden arvioinnin ja tarkastuslistan. Tuoteosasuunnittelija
huolehtii, ettd rakennesuunnitelman ja erityissuunnitelman ovat asennustyon turvalli-
suuden kannalta ristiriidattomat ja muodostavat kokonaisuuden, joka tdyttda elementti-
rakentamiselle asetetut tydturvallisuusvaatimukset. Tuoteosasuunnittelija edistdd hank-

keen tyoturvallisuutta

- antamalla kuvauksen rungon stabiliteetista asennuksen aikana

- antamalla tietoa rungon véliaikaisten tukien kéytosté ja purkamisajan-
kohdasta

- varmistamalla ja antamalla tietoa saumausbetonien lujuusvaatimuksis-
ta ja hoitamalla laadunvalvontaa

- antamalla selvityksen hitsausmenetelmisti, tarkastuslaajuudesta ja —

menetelmistd. (VNa 205/2009, 7§; Ratu TT 15.10, 3.)
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3.5 Valmisosasuunnittelija/Elementtisuunnittelija

Valmisosasuunnittelija (Betoni- terds, puu- tai tilaeclementit) suunnittelee yksittdisen
elementin rakenteellisen tuotantosuunnitelman, ja osallistuu asennussuunnitelman laa-
dintaan ja kokoamiseen péétoteuttajan kanssa yhteistyossd. Suunnittelijan tehtéviin kuu-
luu médritelld yksityiskohtaisesti elementtien nostotavat suunnitelmissaan. Suunnitte-
luun kuuluu my6s valmisosien tyonaikaiset painumatuet. Suunnittelija antaa valmisosi-
en tukien sijainnit ja tukien mitoitukseen tarvittavat kuormitustiedot. Tarvittaessa suun-
nittelija suunnittelee elementeille tarvittavat asennus-, kaide- ja putoamissuojauskiin-
nikkeet pddtoteuttajan antamien ohjeiden mukaisesti. Han hyvéksyy osaltaan asennus-

suunnitelman. (Ratu TT 15.10, 4; VNa 205/2009, 418.)

Valmisosasuunnitelmien kokonaisuudessa annettavat tiedot:

- elementtien késittelylujuus

- nostolenkit ja elementtien painopiste

- elementtien nosto- ja varastointiohjeet

- tukipinnat ja kiinnityskohdat

- viliaikaistuennan tarve

- epékeskeisesti kuormitettujen rakenteiden viliaikaistuet
- tukitankojen kiinnitys maassa

- lopputilanteen rasitukset

- palkkien kiertymin esto. (Ratu TT 15.10, 4; VNa 205/2009, 41§.)

3.6 Geotekninen suunnittelija

Rakennuspaikalle on aina tehtdva aina pohjatutkimus, minimivaatimuksena on maasto-

katselmus. Pohjatutkimuksen suorittaa pohjatutkimuskonsultti. Pohjatutkimuksesta teh-

dééan pohjatutkimusraportti, joka liitetdéin rakennuslupahakemukseen.
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Geoteknisen suunnittelija edistdd hankkeen tyGturvallisuutta

arvioimalla maan sortumavaaran sekd maan ja maamassojen kanta-
vuuden ja vakavuuden luotettavasti ja asianmukaisilla menetelmill&
laatimalla asianmukaiset suunnitelmat kaivantojen kaivuista ja tuen-
noista ennen tyon aloittamista

antamalla maapohjan routimisesta tarpeelliset ldhtotiedot, ettd voidaan
suunnitella ja toteuttaa maapohjan mahdollisesta routimisesta aiheutu-
vien haittojen estdmistoimenpiteet

arvioimalla nostolaitteiden tyonaikaisista kuormista syntyvén paineen
vaikutukset maapohjaan

antamalla tarvittavat tiedot maapohjasta kantavuudesta nostolaitteiden

sijoittelua varten tydmaan aluesuunnitelmaan. (Ratu TT 15.10, 4-6.)
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4. RAKENNUSTOIMISTO POHJOLA OY:N TURVALLISUUSKANSION PAIVIT-
TAMINEN

4.1 Nostot

VNa 205/2009 antoi uusia ohjeita nostotdille. Vanhojen sdddosten liséksi seuraavat oh-
jeet tulee erityisesti huomioida:
- Vaikeille nostotoille tulee laatia tarvittaessa erillinen kirjallinen nosto-
tyOsuunnitelma.
- Kun samanaikaisesti kiytetddn useampaa kuin yhté nosturia taakan
nostamiseen tulee aina laatia nostotydsuunnitelma.
- Mikdéli nostolaitteen kdyttdja ei voi jatkuvasti tarkkailla taakan liikku-
mista, on apuna kdytettdvd merkinantajaa.
- Sédolosuhteiden vaikutus nostotydn turvallisuuteen on selvitettiva en-
nen nostotyon aloitusta.
- Taakan teossa tulee noudattaa erityistd huolellisuutta taakan putoami-

sen ja hajoamisen estimiseksi.(VNa 2009, 213§.)

4.1.1 Torninosturin ja nosturiradan kayttoonottotarkastus

Ennen torninosturin ja radan kdyttdonottoa rakennustyomaalla sille tehddén kayttdonot-
totarkastus. Kéyttoonottotarkastus tehddédn myds samalle torninosturille, jos nostopaikka
tai nostotyon olosuhteet muuttuvat tai jos se otetaan kayttoon pitkdn kdyttdmattoman
ajanjakson jilkeen. Kayttoonottotarkastuksessa selvitetdén torninosturin oikea asennus
ja turvallinen toimintakunto. Erityisesti tulee kiinnittdd huomiota maapohjan kantavuu-
teen ja tukijalkojen perustukseen. Maapohjan kantavuutta on tarkkailtava koko nosto-
tyon ajan. Torninosturia ei saa kéyttdd, ellei kdyttoonottotarkastusta ole tehty asianmu-

kaisesti. (Markkanen 2004, 61.)

Kiyttoonottotarkastuksessa varmistetaan, ettd torninosturi on asennettu valmistajan oh-
jeiden mukaan huomioiden torninosturin kéyttotarkoitus, sen kulkuteiden ja hoito-

tasojen asianmukaisuus sekd hallinta- ja turvalaitteiden oikea toiminta. Tyontekijoille
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tulee antaa ohjeet ja tarvittaessa auttaa tyontekijad ymmaértdmaan ne. Tarvittaessa tor-
ninosturille on tehtdvi koekuormitus rakenteiden lujuuden ja vakavuuden varmistami-
seksi. Kdyttoonottotarkastuksen suorittaa torninosturin rakenteeseen ja kdyttoon pereh-
tynyt henkild, rakennustydmaan vastuuhenkil6 seki torninosturin kuljettaja. Kéyttoon-
ottorakastuksesta pidetdén poytékirjaa, johon merkitddn mahdolliset viat ja puutteet, vi-
kojen korjaustoimenpiteet ja -pdivamadrat sekd tarkastukseen osallistuneet henkil6t ja
heiddn allekirjoituksensa. Poytékirja sdilytetdén tydmaalla torninosturin kiyton ajan.
Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tydmaille laitetaan tyoturvallisuuskansioon kayttéonot-

totarkastuksen tarkastuslista (liite 1). (Markkanen 2004, 61.)

4.1.2 Ajoneuvonosturin kiyttdonottotarkastus

Ajoneuvonosturin paikka tulee merkitd aluesuunnitelmaan ja aluesuunnittelun aikana on
varmistettava ettd maapohjan kantavuus on riittdvd. Maapohjan kantavuudesta antaa tie-
toja geotekninen suunnittelija (kohta 3.6). Ajoneuvonosturin asentaa kuljettaja, jolle on
annettava asianmukaiset tiedot tyomaasta. Kayttoonottotarkastuksesta on pidettidva poy-
tékirjaa, johon merkitddn mahdolliset viat ja puutteet, tarkastaneet henkil6t ja heidén
allekirjoituksensa. Poytékirjaan merkitdin korjaustoimenpiteet ja -padivamadrit. Poyta-
kirja sdilytetddn ajoneuvonosturin kansiossa ja siitd jai jéljennos tyomaalle. Tarkasta-

matonta ajoneuvonosturia ei saa kéyttidd. (Markkanen 2004, 65.)

Ajoneuvonosturille tehddéin ennen nostotdiden aloitusta kdyttoonottotarkastus. Kayt-
toonottotarkastus tehddin uudestaan samalle nosturille, jos nostopaikka tai nostotyon
olosuhteet muuttuvat tai jos nosturi otetaan kayttoon pitkédn kéyttdméattoman ajanjakson
jalkeen. Kayttoonottotarkastuksen suorittaa tydmaan vastuuhenkilo ja ajoneuvonosturin
kuljettaja. Kuljettajalla on yleensé paras asiantuntemus ajoneuvonosturin turvallisuuteen
liittyvissé asioissa. Tarkastuksessa tulee my6s huomioida, ettd ajoneuvonosturille on
tehty aikaisemmat tarkastukset: kdyttoonottotarkastus, médrdaikaistarkastus sekd muut
valmistajan madraamat tarkastukset. Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tyomaille laitetaan
tyoturvallisuuskansioon kayttoonottotarkastuksen tarkastuslista (liite 2). (Markkanen

2004, 65.)
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4.1.3 Pumppubetoniauton vastaanottotarkastus

Pumppauskaluston kédyttopaikat tulee merkitd tydmaan aluesuunnitelmaan ja pump-
pauskaluston kdyttd on suunniteltava huolellisesti. Betonipumpun asentaa pumppuauton
kuljettaja, jolle on myds annettava tarpeellinen tieto tydmaasta ja pumpun sijoittamises-
ta. Pumpun kéyttdjd on vastuussa pumpun oikeasta ja turvallisesta kdytostd. Padtoteutta-
jan edustajan tulee ilmoittaa pumppuauton kuljettajalle tydmaan mahdollisista vaarate-

kijoistd, jotka voivat kohdistua pumppaustyohon. (Petrow 2010, 26.)

Betonipumpulle tehdédén vastaanottotarkastus (pystytystarkastus) auton saapuessa tyo-
maalle. Kuljettaja tekee tydmaan vastuuhenkilén kanssa vastaanottotarkastuksen, josta
kuljettaja laatii poytékirjan. Vastaanottotarkastuksessa tarkastetaan maapohjan kanta-
vuus, tukijalkojen perustus, syottoputkiston kunto, pdédletkun turvalukitus ja ndkoyhteys
valukohteeseen. Erityisesti on kiinnitettdvd huomiota maapohjan tasaisuuteen ja riitté-
viin kantavuuteen. Maapohjan kantavuutta on tarkkailtava pumppaustyon edetessa.
Poytdkirjaan merkitddn mahdolliset viat ja puutteet, tarkastaneiden henkiléiden nimet ja
heidédn allekirjoituksensa sekd korjaustoimenpiteet ja — pdiviméaérat. Poytikirja sdilyte-
tdén betonipumppuautossa ja siitd jaé jaljennds tyomaalle. Tarkastamatonta betoni-
pumppuautoa ei saa kayttdd. Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tyomaille laitetaan tyotur-

vallisuuskansioon vastaanottotarkastuksen tarkastuslista (liite 2). (Petrow 2010, 44.)

4.1.4 Muu tarkastukset

Torni- ja ajoneuvonostureille sekd betonipumpulle tehddén edelld mainittujen tarkastus-
ten lisdksi my0s muita tarkastuksia, jotka takaavat turvallisen tyoskentelyn. Tyoturvalli-
suuden takaamiseksi on erityisen tirkeda, ettei mitédn tarkastusta jétetd tekeméttd. Nos-
tokalustoille tehtdvat muut tarkastukset:

- pdivittdinen tarkastus ennen tyon alkua

- viikoittainen kunnossapitotarkastus TR —mittauksen yhteydessa

- madrdaikaistarkastus torninostureille kahden vuoden vilein

- mdidraaikaistarkastus ajoneuvonostureille vuoden vilein

- kayttoonottotarkastus ennen ensimmaisti kdyttoonottoa.

(Markkanen 2004, 61-70.)
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4.1.5 Maapohjan kantavuus

Pédtoteuttajan on huolehdittava, ettd elementtien varastointipaikkojen, kuljetusteiden,
nostureiden nostopaikkojen seki lastaus- ja purkauspaikkojen perustus toteutetaan siten,
ettei maapohja murru eiké sithen synny tyoturvallisuutta vaarantavia muodonmuutoksia.
Jos maapohjan kantavuudesta ja vakavuudesta ei ole varmuutta, se on selvitettdva luo-
tettavalla menetelmailld. Maapohjan kantavuus on tarvittaessa varmistettava pohjatutki-
musasiakirjasta tai geotekniseltd suunnittelijalta. Erityistd huomiota maapohjankanta-
vuuteen tulee kiinnittdd huomiota, kun kuormitukset muuttuvat tai routa alkaa sulaa.

Nosturit tulee aina pystyttdd riittdvan lujan maapohjan varaan. (VNa 205/2009, 118§.)

4.1.6 Tukijalat ja aluslevy

Nosturin tukijalkojen alla tulee kiyttda tarpeeksi suuria aluslevyja, jotta syntyva paine
jakautuu mahdollisimman tasaisesti maapohjaan. Liian suuret pistekuormat voivat aihe-
uttaa maapohjan héiriintymisen ja sen murtumisen. Siksi maapohjan héiriintyminen voi
atheuttaa suuren tapaturmavaaran. Heikosti kantavia maapohjia vahvistetaan jakavalla
soratdytolld, joka tulee tiivistdd hyvin ennen nosturin asettamista paikalleen. Aluslevy-
jen koon médrittdmiseksi tarvitaan tietoja maapohjan kantavuudesta geotekniseltd suun-
nittelijalta ja tukijaloilta tulevista kuormista. Seuraavassa kuvan 1 esimerkistd voidaan
suuntaa antavasti arvioida aluslevyjen koko ja soratdyton paksuus. Lisdtietona soratiyt-

t0 jakaa kuormitusta suhteessa 2:1. (Kauranen 2010.)



KUVA 1. Aluslevyn koko ja soratdyton paksuus

Tukijalkakuorma 37 t -> 370 kN

L, B |

o Y / qsall=.500kN(m%\ A

. A . X . 'q o
| S A W

Y |

y 4 .
| q sall = 100 kN/m2
| B+H
| |
Tukilevyn pinta-ala: 370 kN = 0,74 m?

500 kN/m?

Tukilevyn mitat: Vi 0,74m? = 0,9m x 09 m

Perusmaan pinta-ala: 370 kN =37m?
100 kN/m?

Murskekerroksen paksuus H: V: 3,7m* - 09 m = 1,02m

(Kauranen, 2010.)
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4.2 Henkilonsuojaimet

Ty6skentely ilman asianmukaista suoja- ja turvavarustusta on ldhtokohtaisesti kielletty.
Henkilonsuojainten suojausvaikutus riippuu myos niiden huolellisesta ja oikeasta kay-
tostd sekd huollosta. Laissa on sdddetty tyovaatetuksen tarkoituksenmukaisuudesta ja
oikeellisuudesta. Vddrinlainen tydvaatetus saattaa joissakin tapauksissa aiheuttaa tapa-
turman vaaraa. Tyonantajan velvollisuuksiin kuuluu hankkia tyontekijoilleen asianmu-
kaiset suojaimet, ja tyontekijin velvollisuus on kéyttdd henkilonsuojaimia. Suojaimien
valinnassa tulee huomioida kayttdjan henkil6kohtaiset ominaisuudet, jotta suojaimet

sopivat kayttdjélleen ja, jotta niitd kdytetdan. (TTL 738/2002, 20-22 §.)

Henkilonsuojaimet valitaan tyontekijan turvallisuudelle ja terveydelle aiheutuvien vaa-
rojen tunnistamisen ja niiden merkityksen arvioinnin perusteella. Tyonantaja tekee hen-
kilénsuojain valinnan ja arvioinnin, johon kuuluu henkilésuojainten suojausominai-
suuksien méddrittely sekéd saatavilla olevien suojainten vertailu vaadittaviin ominaisuuk-
siin. Arvioinnissa huomioidaan my0s ne vaarat tai haitat, joita itse suojaimista voi ai-

heutua. (VNa 1407/1993, 4§; VNa 205/2009, 71 §.)

TyOmaalle hankittavien suojainten tulee tiyttdd valtioneuvoston paatoksessa
(1407/1993) annetut rakenteelliset vaatimukset, ja niiden tulee olla CE-merkittyjd. Yk-
sinkertaisimmat suojaimet on varustettu pelkistdéin CE-merkilld, kuitenkin monien suo-
jainten tulee olla myos tyyppitarkastettuja. Joissain tapauksissa suojainten tuotanto tulee
olla valvottua, ja se ilmoitetaan CE-merkinnén jélkeen numeroina. Vaatimusten mukai-
sissa suojaimissa on oltava suomen- ja ruotsinkieliset kdyttoohjeet. Kdyttdohjeessa on
selitettdvd suojaimissa olevat standardinmukaiset merkinnét, ohjeet kdytosté ja huollosta
sekd saatavilla olevista varaosista. Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tyémaille laitetaan
tyoturvallisuuskansioon kuvallinen ohjekortti kdytettavistd henkilonsuojaimista (liite 3).
Liitteestd 4 10ytyy myo0s eri rakennustdissa kaytettdvistd henkilonsuojaimista ja tyovai-

heiden aiheuttamista terveysriskeistd. (Maki 2010.)
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4.2.1 Péén suojaus

Rakennustydmaalla on kdytettavéd suojakypérdd. Putoavat esineet voivat aiheuttaa péa-
vammoja, ja pddhén voi kohdistua muita osumia tai lyontejd. Suojakypérd varustetaan
tilanteen mukaan alushupulla. Suojakypérédn valinnassa huomioidaan sdddettavyys, pai-
no, istuvuus ja padssd pysyminen. Nykyaikaiset suojakyparit voidaan varustaa myds
muilla henkilonsuojaimilla: silmiensuojain, kuulonsuojain ja hengityksen suojain. (VNa

205/2009, 10§.)

4.2.2 Kuulon suojaus

Kuulonsuojaimet ovat aina tyontekijdan henkilokohtainen varuste. Kuulonsuojaimia on
kaytettavi, kun tyopaikan melutaso on 85 dB tai se ylittyy. Melutaso ei saa ylittdd 87
dB, kun se mitataan kuulonsuojaimen sisdpuolelta. Péivittdisen melualtistuksen raja-
arvo on 87 dB. Kun raja ylitetdén, on tyonantajan varmistettava kuulonsuojaimien
asianmukainen kéytto kiytettdvissé olevilla keinoilla. Kuulonsuojaimia kayttiméalla mi-
nimoidaan pysyvien kuulovaurioiden syntyé ja estetddn jo olemassa olevien vaurioiden
pahentumista. Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tydmailla on yliméérdisid kuulon-

suojaimia. (Koski & Mikeld 2010, 21.)

Tyypillisimmit kuulonsuojaimet:
- tulppasuojaimet
- kupusuojaimet
- melutason mukaan vaimentavat suojaimet
- kommunikaatiosuojaimet

- radiokuulonsuojaimet.

4.2.3 Silmien ja kasvojen suojaus

Rakennustydssé on kdytettdva tyon ja tydolosuhteiden edellyttiméd henkilokohtaista

silmien suojausta. TyOnantajan on annettava tyontekijoille kiyttoon suojalasit niissa
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toissd, joissa on merkittdva silmétapaturmanvaara. Silmien suojauksessa tavallisimmin
kaytetdan sangallisia suojalaseja, joissa tulee olla myds sivusuojat. Mikali tyossd on
vaarana roiskeet, tulee tyontekijélld olla kdytettdvissdéin naamiomallinen silmiensuojain.
Kasvojen suojaukseen kéytetdén visiirejd ja maskeja, jotka voivat samalla toimia hengi-
tyksensuojaimina. Joissakin rakennustydmailla rakennuttaja on midrannyt silmien-
suojainten kdyton pakolliseksi, ja silld on saavutettu erinomaisia tuloksia silmévaurioi-
den estdmiseksi. Parhaimmissa tapauksissa silmétapaturmien ei ole sattunut ollenkaan
yhden rakennusprojektin aikana. Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tydmailla silmien ja
kasvojen suojaus arvioidaan tapauskohtaisesti, ja tyomailla sdilytetddn ylimééraisia sil-

miensuojaimia. (Koski & Mikeld 2010, 21.)

4.2.4 Hengityksensuojain

Hengityksensuojaimet suojaavat tyontekijad ilman epépuhtauksilta ja hapenpuutteelta.
Yleisimmat ilman epdpuhtaudet ovat erilaiset pdlyt, kemikaalihdyryt ja — kaasut. Hengi-
tyksensuojaimet jactaan kahteen ryhméén kayttotarkoituksen mukaan: suodatinsuojai-
met ja hengityslaitteet. Suodatinsuojaimilla tarkoitetaan hengityksensuojainta, jonka
lapi tyontekijd pystyy hengittimiin ja jonka tehtdvind on erottaa epapuhtaudet. Hengi-
tyslaitteita ovat paineilmaletkulaitteet, raitisilmalaitteet, kannettavat paineilmalaitteet ja
kannettavat happilaitteet, joiden avulla tyontekijd voi hengittdd vahdhappisissa tyo-
olosuhteissa. Hengityssuojaimella ehkéistadn hengitystieinfektiota ja ammattitauteja.

(Koski & Mikeld 2010, 21.)

Polyiltd suojaavat suodattimet jactaan kolmeen luokkaan P1 - P3:
- P1 suojaa karkealta polylta
- P2 suojaa hienopolyltid, esimerkiksi rakennus-, puu-, muovi ja metallipolyt
- P3 suojaa hiukkasilta, esimerkiksi homeilta ja syOpévaaralliselta polylta. (Rita-

ranta 2010.)

Kaasunsuodattimet suojaavat erilaisilta kaasuilta ja hoyryiltd, ja ne jaetaan kaasunsito-
miskykynsd mukaan kolmeen luokkaan. Luokan 1 sitomiskyky on pienin ja luokan 3
sitomiskyky on suurin. Kaasunsuodattimet jactaan my0s tyypeittidin suojauksensa mu-

kaan:
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- A (ruskea), orgaaniset kaasut ja hoyryt, joiden kichumispiste on yli 65 °©

- B (harmaa), orgaaniset kaasut ja hoyryt, pois lukien hiilimonoksidi

- E (keltainen), rikkidioksidi ja muut happamat kaasut ja hoyryt

- K (vihred), ammoniakki tai orgaaniset ammoniakkiyhdisteet. (3T Ratkaisut Oy,

6.)

Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tydmailla hengityksensuojaimen kiytto arvioidaan ta-

pauskohtaisesti ja tydmailla sédilytetddn ylimaardisid hengityksensuojaimia.

4.2.5 Késien suojaus

Suojakisineitd kdytetddn suojaamaan késié erilaisilta altistuksilta. Kdsineet voivat suo-
jata mekaanisilta ja termisiltd vaikutuksilta, kemiallisilta haitoilta seké biologisilta teki-
joilta. Suojakdsine tulee valita suojaustarpeen seké tyon laadun ja vaarojen mukaan.
Suojakésine ei ole pakollinen varuste, vaan sen kayttd harkitaan tapauskohtaisesti.

(Koski & Mikeld 2010, 22.)

4.2.6 Jalkojen suojaus

Rakennustydmaalla on yleensé kéytettivi turvajalkineita. Turvajalkineita kayttamalla
voidaan estdd varvas- ja jalkapohjanvammat seki pienentéd liukastumisvaaraa. Turva-
jalkineet valitaan tydnlaadun mukaan suojaamaan tyontekijaa mekaanisilta, kemiallisilta
ja termisiltd haitoilta. Osasta turvakenkid 10ytyy my0s suoja janniteosiin koskemisen

varalta. (VNa 205/2009, 10§; Koski & Mikeld 2010, 23.)
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4.2.7 Suojavaatetus

Suojavaatetuksen tarkoituksena on suojata tyontekijaa tyOympariston lialta, polylta,
kosteudelta ja kylmyydeltd. Rakentamisessa suojavaatteella tarkoitetaan haalaria tai
kaksiosaista tydasua. Suojavaatteita tulee olla eri sddoloihin, kuten sateella sadeasu ja

pakkasella lampdhaalari. (Koski & Maikeld 2010, 22.)

4.2 .8 Varoitusvaatetus

Rakennustydmaalla on kdytettavé asetuksen (205/2009) mukaan heijastavia turvavaat-
teita, jotta tyontekija ndkyy hyvin kaikissa valaistusolosuhteissa. Suositeltavaa on valita
sellaiset tyOasut, joiden péélle ei tarvitse lisdtd esim. erillistd heijastavaa liivid. (VNa

205/2009, 10§.)

4.2.9 Vierailijoiden suojavaatetus

Rakennustydmaalle tulevia vieraita opastetaan tydmaan puolesta kdyttdmaan henkilon-
suojaimia. Tapauskohtaisesti riippuu, mitd henkilonsuojaimia vierailijan tulee kayttda.
Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tyomailla vierailijoilla tulee olla heijastusliivi, kypéra
ja turvajalkineet. Vierailijoiden suojavaatetus mééritellddn tapauskohtaisesti eri raken-

nusvaiheissa.



25

4.3 Polynhallinta

Polynhallinta on osa rakennushankkeen ty6turvallisuutta, ja polyn aiheuttamien vaaro-
jen torjunta tulee huomioida tuotantosuunnitelmissa. Rakennustdiden turvallisuussuun-
nittelussa tulee kiinnittd4 erityistd huomiota polyn vihentdmiseen ja sen levidmisen es-
tdmiseen sekd tyOhygieenisten mittausten menettelytapoihin. Mikéli tyontekijéiden al-
tistumista vaarallisille pdlyille ja kemiallisille tekijoille ei voida luotettavasti arvioida,
tulee tyOnantajan suorittaa mittauksia sddnnollisesti. Mittaustuloksia verrataan kemialli-
sista tekijoistd annettuihin raja-arvoihin HTPg,-arvot (taulukko 1). HTPg,-arvot ovat so-
siaali- ja terveysministerion arvioita tyontekijoiden hengitysilman epapuhtauksien pie-
nemmistéd pitoisuuksista, jotka voivat aiheuttaa haittaa tai vaaraa tyontekijoiden turvalli-
suudelle tai lisdéntymisterveydelle kahdeksan tunnin yhtdjaksoisen altistumisen aikana.
Rakennustydmaa-alueen kidyton suunnittelussa tulee kiinnittd4d huomiota tydmaan jirjes-
tykseen ja siisteyteen sekéd polyn torjuntaan ja hallintaan tarvittavien rakenteiden ja lait-
teiden sijoittamisella tapaturmavaaran ja terveydenhaitan poistamiseksi ja vihentdmi-

seksi. (VNa 205/2009, 10-11, 708.)

TAULUKKO 1. Tyomaalla yleisimmin esiintyvit polyt ja niiden haitalliseksi tunnetut

pitoisuudet, HTPgp-arvot.

Betonipdly 10 mg/m?
Tiili- ja kivipoly 10 mg/ m?
Kvartsi 0,05 mg/ m?
Puupoly 2 mg/ m?
Eristekuitupdly 1 kuitu/cm?

Polyntorjunnan suunnittelussa taustatietoihin kartoitetaan tydmaan ja rakennuksen eri-
tyispiirteet sekd polydvit tydvaiheet ja selvitetddn rakennuttajan vaatima rakennustdiden
puhtausluokka. Tydnantajan tulee madrittaa sellaiset tyontekijit, jotka voivat altistua
pOlylle haitallisin mdirin. Jotta altistumisen tason méérittiminen onnistuu, tulee var-
masti tietdd, mille altistutaan. Altistumisen tason madrittiminen perustuu kokemukseen,
aikaisempiin mittauksiin tai muissa vastaavissa tyokohteissa tehtyihin mittauksiin. Ar-
vioitujen riskien perusteella suunnitellaan keinot estdd pdlyn muodostumista ja levié-
mistd sekd valitaan tyontekijoiden ja ymparistdn suojaus- ja suojelutoimenpiteet. Suun-
niteltuja suojaus- ja suojelutoimenpiteiti tulee seurata sadnnollisesti ja riskien arviointi

tulee pitdd ajan tasalla. (Ratu TT 13.14, 6.)
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Polyntorjunnassa on kaytettdva riittivéan tehokkaita paikallispoistolaitteita, ja tarvittaes-
sa tyotilat tulee osastoida. Jos pdlynpoistossa kdytetddn koneellisia poistolaitteita, ne on
pidettdavé toimintakunnossa ja huollettava asianmukaisesti. Laitteiden tulee toimia siten,
etteivit ne aiheuta tyontekijan turvallisuudelle tai terveydelle haittaa tai vaaraa. Tarvit-

taessa paikallispoistolaitteet tulee varustaa valvontajérjestelmalld, joka ilmoittaa toimin-

tahdiridstd. (VNa 205/2009, 708.)

Purkut6issd polydva aine tulee pudottaa alas tiiviitd putkia pitkin suojattuun tilaan tai
suoraan autoon. Vaihtoehtoisesti se on vietdva pois sdkeissi tai niitd vastaavissa astiois-
sa, joissa se ei padse levidmain. Sisdilmassa leijuva poly tulee poistaa ilmastoinnilla,
kohdepoistolla tai muilla tehokkailla toimenpiteilld, ja se tulee siivota riittdvin usein
tyotiloista. Polyn levidminen on tarvittaessa estettdvi kdyttdimalld rakennustyon aikaisia
suojaseinid. POlyd synnyttdvien materiaalien kisittely tulee tarvittaessa tehdé osas-
toidussa ja alipaineistetussa tilassa. Kohdepoistoa tulee kéyttdd esimerkiksi sahattaessa,

hiottaessa ja piikattaessa. (VNa 205/2009, 508.)

Korjausrakentamisessa on yleisesti ottaen enemmén pdlyavid tydvaiheita kuin uudisra-
kentamisessa. Kuitenkin erilaisia polyavié tyovaiheita on rakennushankkeen luonteesta
riippuen, ja erittdin tirkedd onkin ettd rakennustydomaalla tunnistetaan pdlynlihteet ja
polyn tuomat terveyshaitat. Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tyomaille laitetaan pdlyn-
hallintasuunnitelma, joka on tehty Ratu TT 13.14 -kortin pohjalta ja hyvéksytetty tyon
ohjaajalla (liite 5).
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4.4 Riskien arviointi

Pédtoteuttaja selvittdd ja tunnistaa rakennustydmaa-alueen yleiseen jérjestelyyn, toteu-
tukseen ja kdyttoon liittyvit vaara- ja haittatekijét. Padtoteuttajan tulee myds ennen ra-
kennustdiden aloittamista tehtdva kirjallinen turvallisuussuunnitelma, jossa tyot ja tyo-
vaiheet on jdrjestetty mahdollisimman turvallisiksi. Jos haitta- ja vaaratekijoitd ei voida
poistaa, niiden vaikutus tulee arvioida tydmaalla tydskentelevien ja muiden tyon vaiku-
tuspiirissé olevien turvallisuudelle ja terveydelle. (VNa 05/2009, 10-11§; TTL
738/2002, 10§.)

Haitta- ja vaaratekijoiden arvioinnissa tulee kiinnittdé erityistd huomiota muiden ohella
- tapaturman ja muun terveyden menettimisen vaaraan
- tapahtuneisiin tapaturmiin, ammattitauteihin ja tyoperdisiin sairauksiin
sekd vaaratilanteisiin

- tyontekijdn ikdin, sukupuoleen, ammattitaitoon ja muihin henkilékoh-

taisiin edellytyksiin
- tydn kuormitustekijoihin

- mahdolliseen lisddntymisterveydelle aiheutuvaan vaaraan.

(VNa 05/2009, 10-11§; TTL 738/2002, 108.)

Rakennuttaja laatii rakennushankkeesta turvallisuusasiakirjan, josta 10ytyvit hankkeen
vaara- ja haittatekijét. Turvallisuusasiakirja antaa tarvittavat ldhtotiedot ja ohjeet suun-
nittelulle ja toteutukselle. Riskien arviointi palvelee rakennushankkeen tuotannon- ja
turvallisuussuunnittelua. Varsinaisesti Suomen laissa tai Suomen rakentamismaariys-
kokoelmassa ei ole annettu riskianalyysiin liittyvid menettelytapoja, mutta jokaisella

rakennustyOmaalla riskianalyysi on pakko tehdi. (Ratu S-1217, 3.)

4.4.1 HAV AT-riskianalyysi

Valtion teknillisen tutkimuskeskuksen VT T:n kehittimd HAVAT-riskianalyysi eli haa-
voittuvuusanalyysi on rakennushankkeeseen liittyvien vaarojen tunnistamiseen kehitetty
menetelmd. Analyysissé kdytetddn apuna riskikarttaa, johon on kirjattu rakennushank-

keen luonteeseen, menetelmiin ja rakenneratkaisuihin liittyvid avainsanoja. (Rantanen,
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Mikeld & Sauni 2006, Liite 3.)

HAVAT-riskianalyysissa vaaratekijét kirjataan ja luokitellaan vaara- tai haittatekijoille
madriteltyjen luokittelukriteerien mukaisesti analyysilomakkeeseen. Luokittelun mu-
kaan toimenpide liitetddn turvallisuusasiakirjaan tai se edellyttda rakennuttajalta lisa-
toimenpiteitd. Vaara- ja haittatekijét jactaan kolmeen luokkaan:

1. Vaara- tai haittatekijd on tavanomainen eiké aiheuta rakennuttajalta
toimenpiteitd. Sitd ei mydskéén kirjata turvallisuusasiakirjaan.

2. Vaara- tai haittatekijaa ei osata tunnistaa tai vaaran aiheuttamia riskeja
el hallita tydmaalla. Se kirjataan turvallisuusasiakirjaan ja se edellyttda
toimenpiteitd suunnittelijalta tai rakennuttajalta.

3. Vaara- tai haittatekijd on merkittéva tai uusi, sitd ei osata tunnistaa ei-
ka tydmaalla ole keinoja sen hallitsemiseksi. Pelkka kirjaus turvalli-
suusasiakirjaan ei riitd, ja rakennuttajan onkin mietittdva toimenpiteita
riskin pienentdmiseksi tai poistamiseksi. (Rantanen, Mékeld & Sauni

2006, Liite 4.)

HAV AT-riskianalyysi palvelee erityisesti tuotannon yleissuunnittelua, jolloin ensim-
madisen kerran huomioidaan hankkeen vaarat. Analyysin keskeinen asia on kerdtd vaara-
ja haittatekijatiedot turvallisuusasiakirjaan. Analyysi antaa karkeat tiedot riski- ja vaara-
tekijoistd, ja sen perusteella yleisesti tehdddn tarkempia riskikartoituksia. Rakennustoi-
misto Pohjola Oy:n jokaisella tydmaalla kdytetdén tai tullaan ottamaan kdytton HA-

V AT-riskianalyysi.

4.4.2 Riskien arvioinnin vaiheet

Riskien arvioinnissa voidaan havaita jarjestelméllinen tapa kartoittaa rakennushankkeen
riskit. Jarjestelméllinen riskien arviointi siis alkaa rakennuttamis- ja suunnitteluvaihees-
ta ja jatkuu koko rakennushankkeen tyonsuoritusten loppuun asti. Riskien arviointi edel-

lyttdd myds jatkuvaa tyGympériston havainnointia.

Tuotannon yleissuunnitteluvaiheessa valitaan paatydmenetelmait ja keskeinen kalusto,

jolloin on erityisen tirkedd tiedostaa niiden tuomat mahdolliset vaarat. Yleissuunnitte-
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luvaiheessa vastuullinen tydmaan vastaava tyonjohtaja jarjestdé, valmistelee ja johtaa
tyOmaan turvallisuuspalaverin. Palaverissa tunnistetaan ympaéristosta johtuvia ja tyo-
maan yleisid vaaroja sekd erityistd vaaraa siséltdvét tyot. Vaarat, joita ei yleissuunnitte-
luvaiheessa saada poistettua tai joiden muodostamaa riskié pienennettyd hyviksyttaville
tasolle, siirretddn tehtdvdkohtaiseen arviointiin. Yleissuunnitteluvaiheessa tehtyjé suun-
nitelmia tarkennetaan ja paivitetddn rakentamisvaihesuunnittelussa. Rakentamisvaihe-
suunnittelussa tunnistetaan myods mahdollisia muuttuneiden olosuhteiden tuomia vaaroja

(Ratu 1217-S, 3.)

Tehtdvasuunnitteluvaiheessa tarkastellaan yhté yleisaikataulutehtdvaa kokonaisuutena ja
sen tyonkulku kuvataan tydvaiheittain. Tydvaiheeseen liittyvit vaarat tunnistetaan ja
poistetaan, tai vaarojen muodostamat riskit pienennetdin hyvéksyttavélle tasolle. Tehti-
vakohtainen riskien arviointi tehdidin paitoteuttajan ja tehtivéa suorittavan urakoitsijan
yhteistyOné. Riskien arvioinnissa on tirkedd, ettd tyontekijat osallistuvat sithen. Tehti-
vikohtainen arviointi kdydaan lapi tyontekijoiden kanssa tehtdvéinannon tai aloituspala-
verin yhteydessi. Kaikkien tyontekijoiden tulee tietdd vaaroista ja niiden hallitsemiseksi

suunnitelluista toimenpiteistd. (Ratu 1217-S, 4.)

Viikkosuunnittelun pohjana on tehtdvisuunnittelu. Jos tehtdvasuunnittelu on kokonais-
valtaista, ei viitkkosuunnittelussa tehdi tyonsuunnittelua ollenkaan, vaan siind keskity-
tdén tehtdvien toteutumisen valvontaan, keskindiseen yhteensovittamiseen ja muutoksi-
en hallintaan. Viikkosuunnittelu ja turvallisuusseuranta seuraavat toisiaan, ja viikko-
suunnitteluvaiheessa tiedotetaan tehtivien aiheuttamat vaarat muille tydmaalla tydsken-
televille. Tyomaalla tehddin viikkotarkastus TR-mittarin avulla, ja siind havaitut puut-

teet ja mahdolliset muutoksien tuomat riskit korjataan. (Ratu 1217-S, 4.)

Tyo6nsuorituksen tydturvallisuus varmistetaan perehdyttdméllé jokainen tyomaalla tyds-
kentelevé vallitseviin olosuhteisiin ja itse tyotehtdvddn. Perehdytyksessé tulee kdyda
lapi tydmaahan ja tyotehtéviain liittyvit riskit. Vastuu tyon aiheuttamista vaaroista siir-
tyy tyonsuorituksessa jokaiselle tyontekijélle. Havaitut vaarat ja “’1dhelta piti” -tilanteet
tulee ilmoittaa tyonjohdolle. Tyontekijdn tulee noudattaa annettuja ohjeita ja suunnitel-
mia, ja hdn ei saa ottaa tydssdén riskejd. Turvallinen tydskentelytapa on osa tyontekijan
ammattitaitoa. (Ratu 1217-S, 4.)

Jos tyontekijat ilmoittaisivat jokaisen “’ldheltd piti” -tilanteen tyonjohdolle, voitaisiin

varmasti useat oikeat tapaturmatilanteet ennakoida paremmin. Jokaisella tydmaalla on
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varmasti tilanteita, jolloin tyontekijdt kertovat melkein kaatuneensa tai melkein jdédneen-

sé elementin alle. ("Léheltd piti” -tilanne on siis tilanne, jolloin jokin tapaturma on mel-

kein tapahtunut.) Muutamia esimerkkejé 1dheltd piti” -tilanteista:

Tyontekijéd horjahtaa ja melkein kaatuu, koska jokin tyoviline on jaé-
nyt vaarallisesti keskelle kulkutieta tai kulkutie on sotkuinen.
Tyontekija jaa huonon nékyvyyden takia melkein elementin alle sitd
nostettaessa paikalleen.

Tyontekijd melkein putoaa, koska putoamissuojaus on puutteellinen tai
sitd ei ole ollenkaan.

Tyontekijén kiyttdessa sirkkelid purua lentdd vain sentin paastd kasvo-
ja tai silmid péin, mikd melkein vahingoittaa nékoa, koska asiallinen
silmien- ja/tai kasvojensuojaus puuttuu.

Tyontekijd melkein vahingoittuu tapaturmaisesti, koska ei ole tarkas-

tanut nostoapuvélineen kuntoa ennen sen kiyttdmista.
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4.5 Putoamissuojaus

VNa 205/2009:ssa yhdistyvit méardykset tyotelineiden ja putoamisen estivien suojara-
kenteiden kdytostd. Putoamisen estidvét suojarakenteiden ja -laitteiden tulee olla suoja-
vaikutukseltaan mahdollisimman yhtenéisid. Mikali joku tydvaihe edellyttdd putoamista
estdvén suojarakenteen tai -laitteen véliaikaista poistamista, tulee kayttdd muita suoja-
toimia. TyGtd ei saa jatkaa ,ennen kuin korvaavat suojatoimet on toteutettu. Putoamisen
estdvé suojarakenne tai — laite tulee asentaa takaisin paikalleen heti, kun se on mahdol-

lista. (VNa 2009/205, 27§.)

Suojakaide tai muu vastaava suojarakenne tulee asentaa sellaisiin kohteisiin, joilta voi-
daan pudota kahta metrid korkeammalta. My®0s telineiden tyotasot tulee varustaa suoja-
kaiteilla, jos putoamiskorkeus on yli kaksi metrid. Suojakaiteissa tulee olla kisi- ja vili-
johde seka jalkalista. Kaiteen korkeuden on mééritty olevan vahintdén yksi metri, ja
johteet tulee sijoittaa siten, ettei minkéén johteen alapuolella oleva pystysuora vapaatila
ole 0,5 m suurempi. Kaiteet voidaan korvata vastaavan turvallisuuden antavilla levyilla
tai verkoilla. Valua varten tulee jéarjestdd kaitein suojattu tyotaso, mikali valutydt teh-
dddn yli 2 m:n korkeudella. My0s portaat ja porrastasot tulee vapailta sivuiltaan varus-
taa suojakaiteilla koko pituudeltaan. Portaissa, joissa ei vaadita suojakaidetta, on tarvit-
taessa varustettava erillisilld késijohteilla. Aukot ja kuilut, joihin tyontekijén on vaara
pudota, tulee suojata jalkalistallisilla kaiteilla tai suljettava kansilla. Suojakannet merki-
téén selkedsti erottuvaksi ymparistdsti, ja niiden siirtyminen paikoiltaan tulee estéa.
Suojakaiteisiin kohdistuville kuormille on asetettu vaatimuksia (taulukko 2). Elementti-
telineen suojakaidetta koskevista vaatimuksista madratadan erikseen standardissa SFS-
EN 1004. Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tydmaille laitetaan tyoturvallisuuskansioon

ohjekortti putoamissuojausten padkohdista (liite 6). (VNa 2009/205, 28§, Liite 5.)

TAULUKKO 2. Suojakaiteille asetetut maksimi pistekuormat/taipuma.

Kaisijohde, kaidepylvis tai muu niitd vastaavat 1,0 kN

rakenne
Vilijohde, jalkalista tai muu niitd korvaavara- | 0,5 kN

kenne
Pistekuorman aiheuttama taipuma tai siirtymd | < 100 mm

suojakaiteessa tai sen rakennusosassa

Mikali tyotapaan ei sovellu kdyttdd kiinteitd suojarakenteita, tulee kayttia tarkoitukseen
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soveltuvaa valjastyyppistd henkilonsuojainta kdysineen. Kdydet tulee kiinnittdé turvalli-
sesti. Turvavaljaat ja -vyot kiinnitetddn kiinnityspisteisiin liitoskdydella tai liukutar-
raimella. Liitoskdyden ollessa yli kaksi metrid pitkd on kdydessa oltava pituuden sdadin.
Turvavaljaiden ja -kdysien kiinnityspisteen on kestettdvi putoamisesta aiheutuva nykéi-
sy. Yhden henkilon kiinnityspisteen mitoituslujuutena kéytetdén 15 kN, joka on myds
putoamissuojainten peruslujuus. Eri toihin soveltuvat erilaiset henkilokohtaiset pu-

toamissuojaimet (taulukko 3). (Palolahti, Koskenvesa, Lindberg & Sahlstedt 2009, 21.)

Henkilokohtaiset putoamissuojaimet jactaan kdyttotarkoitukseltaan kolmeen ryhméén:
1. Putoamisen pyséyttivit jarjestelmat
(kokovaljaat + tarrain tai kokovaljain + vaimennin + sdétotarrain)
2. Putoamisen estivit suojaimet
(selkidtuella varustettu tukivyo)
3. Vaara-alueelle joutumisen estivét suojaimet
(varmistusvyd, usein ilman selkétukea).

(Palolahti, Koskenvesa, Lindberg & Sahlstedt 2009, 21.)

TAULUKKO 3. Eri toihin soveltuvat henkilokohtaiset putoamissuojaimet

Tyo Suojainyhdistelmi

Kattotyot Kokovaljaat + sddto- tai liukutarrain + turvakdysi
Asennus- ja huoltotydt Kokovaljaat + kelautuva tarrain

Riipputelinetydt Kokovaljaat + vaimennin + séétotarrain + turva-

koysi, tai Kokovaljaat + kelautuva tarrain

Telineiden rakentaminen ja pur- | Kokovaljaat + vaimennin + pituudensiidin + tur-

kaminen vakdysi

Elementtien asennus ja muottityd . )
Us Ja muotttyo, Kokovaljaat + kelautuva tarrain

suojaverkon asennus

Nosturin henkilonostokorista teh- | Kokovaljaat + vaimennin + pituudensiéddin + tur-

tévit tyot vakdysi, tai kokovaljaat + kelautuva tarrain

(Koski & Mikeld 2010, 22.)

4.6 Korkealla tehtéva tyd
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Korkealla tehtivissd toissd on ensisijaisesti pyrittdvad suojaamaan putoaminen tarkoituk-
senmukaisilla suojarakenteilla. Jos tydtavan vuoksi suojarakenteita ei voida asentaa, en-
sisijainen vaihtoehto on henkildkohtainen putoamissuojaus esimerkiksi turvavaljailla.
Hankkeen tuotannonsuunnittelussa valitut menetelmét antavat rakennushankkeen paéto-
teuttajalle hyvin ldhtokohdan suunnitella putoamissuojaus. Pditoteuttaja antaa ohjeen
suunnittelijoille toivotusta putoamissuojauksesta. Putoamissuojaus on siis rakennuttajan

ja suunnittelijan yhteistoimintaa. (Heiska & Koskenvesa 2007, 65.)

Ontelolaatan asennus ja paikallavaluholvien muottityd ovat toitd, joissa voidaan helposti
pudota alemmalle holville jopa kolmen metrin korkeudelta. Ty&t ovat niin nopearytmi-
sid, ettei erillisten suojarakenteiden asentaminen ole jarkevai, taloudellisesti kannatta-
vaa tai niitd ei yksinkertaisesti voida jdrjestdd. Putoamista ei siis voida estdi kaiteilla,
joten henkilokohtainen putoamissuojaus on ensisijainen vaihtoehto. Turvallisuusmaaré-
ysten jatkuva tiukentaminen on luonut myds henkilokohtaisten suojavilineiden valmis-
tajille haasteita. Silld niiltd odotetaan innovatiivisuutta ja jatkuvasti parempia suojavali-
neitd, joiden kanssa on helppoa ja turvallista tyoskennelld. (Heiska & Koskenvesa 2007,

65.)

Valutdissé on yleistd, ettd betoniin asennetaan erilaisia terdskiinnikkeitd ennen betonin
kuivumista ja niihin voidaan tehda erilaisia kiinnityksid. Téllaisia kiinnikkeitd ovat esi-
merkiksi VEMO-valuankkurit. Niithin voidaan kiinnittdd henkil6kohtaisia putoamis-
suojauksia kuormituksen sen salliessa. Erityisesti parvekelaattoihin asennetaan VEMO
jo tehtaalla, ja sithen on esimerkiksi parvekelasiasentajien helppo kiinnittdd henkilokoh-

taiset putoamissuojaukset. (Semtu, 2.)

Ruotsalainen Combisafe on kehitellyt hirsipuu” -tyylisen kiinniketolpan henkildkohtai-
selle putoamissuojalle kdysineen (kuva 2). Kiinniketolppa on suunniteltu siten, etti
mahdollinen putoaminen tapahtuu pystysuunnassa, miké estdd vaarallisen sivuheilah-
duksen ja putoamismatka jdi mahdollisimman lyhyeksi. Kiinniketolppa on erityisen ka-
tevd tOissd, joissa yldpuoliset rakenteet puuttuvat. ”Hirsipuun” kiinnityspisteet ja sijain-

nit tulee suunnitella yhteistydssd rakennesuunnittelijan kanssa. (Combisafe.)
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KUVA 2. "Hirsipuu” -tyyppinen kiinniketolppa. (Combisafe.)

Ontelolaattatydhon on kehitetty erilaisia ankkureita (kuva 3), joihin putoamissuojain
koysineen voidaan kiinnittdd. Ankkuripiste kiinnitetddn ontelolaattaan, jota voidaan siir-
tdd laattatyon edetessd. AsennustyOssa tarvitaan useampi kuin yksi ankkuripiste, koska
yksi ankkuripiste on tarkoitettu yhdelle kayttdjélle. Henkilokohtaisten putoamissuojain-
ten kiinnityspisteind voidaan myds muun muassa kattopollareita, nostolenkkejé, kiskoja,

kattoristikoita, palkkeja sekd telineitd. (Suojalaite Oy.)

KUVA 3. Otelaatta-ankkuri. (Suojalaite Oy.)

Rakennustoimisto Pohjola Oy:n tyomaille laitetaan tyoturvallisuuskansioon eri tdihin
soveltuvista henkil6kohtaisista putoamissuojauksista ja henkilokohtaisten suojainten

kiinnityspisteistd ohjekortteja (liitteet 7-9).
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JOHTOPAATOKSET

Tyo6turvallisuus rakentamisessa on alettu arvostaa tyomailla ja yleisesti ottaen voidaan
todeta, ettd tyomailla pddtoteuttajat huolehtivat hyvin ty6turvallisuusvelvoitteistaan.
Jatkuvasti muuttuvat rakennustdiden olosuhteet seké lainsdddanndt ja asetukset luovat

yrityksille haasteita toimia turvallisesti tyomailla.

Rakennustoiden turvallisuutta méadraavat Tyoturvallisuuslaki (738/2002) ja Valtioneu-
voston asetus rakennustyon turvallisuudesta (205/2009), joiden pohjalta syntyi opinndy-
tetyOn sisdlto ja sithen liittyvét tyoturvallisuuskortit. Erityisesti opinndytetyon siséltod

ohjaa VNa 205/20009.

Vaikka opinnidytetyon siséltd pohjautuu Idhestulkoon kokonaan teorian referointiin, si-
sallostd syntyi Rakennustoimisto Pohjola Oy:td miellyttdvé selked kokonaisuus. Omaa

pohdintaa ja erityyppistéd ohjeistusta ei siis ollut tarkoituksenmukaista tydstaa.
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1. Torninosturin kiyttdonottotarkastuksessa huomioitavat asiat

2. Ajoneuvonosturin ja betonipumppuauton pystytystarkastuksessa huomioitavat
asiat

3. Henkilonsuojaimet

4. Eri rakennustoissi kdytettavit henkilonsuojaimet ja tydvaiheen aiheuttamat ter-
veysriskit

5. Polynhallintasuunnitelman laadintaohje

6. Putoamissuojaus

7. Eri toihin soveltuvat henkilkohtaiset putoamissuojaimet

8. Henkilokohtaiset putoamissuojaimet

9. Henkil6kohtaisten putoamissuojausten kiinnityspisteet
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TORNINOSTURIN KAYTTOONOTTOTARKASTUKSESSA HUOMIOITAVAT
ASIAT

1. Kaéyttoonottotarkastus tehddén ennen torninosturin kiyttoonottoa tydmaalla ja jos
nostopaikka tai nostotyon olosuhteet muuttuvat, tai jos se otetaan kiyttdon pitkén
kéyttimattoméan ajanjakson jilkeen.

2. Kayttoonottotarkastuksessa varmistetaan, ettd nosturi on asennettu valmistajan
ohjeiden mukaan huomioiden sen kayttotarkoitus seké hallinta- ja turvalaitteiden
oikea toiminta.

3. Erityisesti tulee kiinnittdd huomiota maapohjan kantavuuteen ja tukijalkojen pe-
rustukseen, joista on oltava suunnitelma. Maapohjan kantavuutta on tarkkailtava
koko nostotyon ajan.

4. Torninosturin kdyttdonottotarkastuksen suorittaa torninosturin rakenteeseen ja
kayttoon perehtynyt henkild, tydmaan vastuuhenkilo sekd torninosturin kuljettaja.
Vastuuhenkild nimetddn tydmaakohtaisesti.

5. Kiyttoonottotarkastuksesta pidetddn poytékirjaa, johon merkitdén:
- Mahdolliset viat ja puutteet,
- Vikojen korjaustoimenpiteet ja -pdivamaarit,

- Tarkastuksen suorittaneet henkil6t ja heidédn allekirjoitukset ja pdiviméaara

6. Poytikirja siilytetddn tydmaalla tydturvallisuuskansiossa torninosturin kdyton
ajan.

7. Tarkistamatonta torninosturia ei saa kayttaa!
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AJONEUVONOSTURIN JA BETONIPUMPPUAUTON PYSTYTYSTARKAS-
TUKSESSA HUOMIOITAVAT ASIAT

1. Pystytystarkastus tehddin ajoneuvonosturin ja betonipumppuauton saapuessa
tyomaalle ennen nostotdiden aloitusta ja nostopaikan tai nostotydn olosuhteiden
muuttuessa.

2. Pystytystarkastuksessa varmistetaan, ettd ajoneuvonosturi /betonipumppuauto on
asennettu ohjeiden mukaan huomioiden sen kayttotarkoitus seké hallinta- ja tur-
valaitteiden oikea toiminta.

3. Erityisesti tulee kiinnittdd huomiota maapohjan kantavuuteen ja tukijalkojen pe-
rustukseen, joista on oltava suunnitelma. Maapohjan kantavuutta on tarkkailtava
koko nostotyon ajan.

4. Torninosturin pystytystarkastuksen suorittaa ajoneuvonosturin/betonipumpun kul-
jettaja ja tydmaan vastuuhenkild. Vastuuhenkild nimetiin tydmaakohtaisesti.

5. Pysytystarkastuksesta pidetddn pOytékirjaa, johon merkitdén:
- Mabhdolliset viat ja puutteet,
- Vikojen korjaustoimenpiteet ja -pdivimaarét,

- Tarkastuksen suorittaneet henkilot ja heiddn allekirjoitukset ja paividmaéara.

6. Poytikirja sdilytetddn ajoneuvonosturissa/betonipumppuautossa ja siitd jaljennds
tyomaalla tyGturvallisuuskansiossa.

7. Tarkistamatonta ajoneuvonosturia/betonipumppuautoa ei saa kayttaa!
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HENKILONSUOJAIMET

Tyodmaalla on aina kdytettdvd suojakypéraa.

Tyodmaalla on aina kdytettdva heijastavia turvavaatteita,
jotta tyontekijé nikyy kaikissa valaistusolosuhteissa.

Turvajalkineita on yleensa kéytettdva tyomaalla liikuttaes-
sa.

Kuulonsuojaimia tulee kéyttad, kun melualtistus ylittdd 85
dB.

Silménsuojaimia tulee kayttda toissd, joissa on merkittdva sil-
matapaturmanvaara.
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POLYNHALLINTASUUNNITELMAN LAADINTAOHJE

1. 1. KOHDETIEDOT
Rakennustydmaan tiedot
2. 2. POLYNHALLINTASUUNNITELMAN TAVOITTEET

Tavoitteena on vdhentdd polystd aiheutuvat haitat ihmisille, esineille ja sisdilmalle.

Téssd kuvataan menetelmét ja toimenpiteet.
3. 3. POLYNHALLINTASUUNNITELMAN TOTEUTUS

Esitelladn toimenpiteet, keinot ja ehdotukset p6lyn aiheuttamien haittojen vahentdmi-

seksi.

Vastuu suunnitelman toteutuksesta on tydmaan johdolla. Tydmaan johto vastaa myos

tiedotuksesta ja opastuksesta sekéd suunnitelman toteutuksen valvonnasta.

4. 4. POLYNHALLINNAN KANNALTA MERKITTAVAT TYOVAIHEET
Luetellaan kohteen pdlydvimmaét tyovaiheet.

5. 5.POLYNHALLINNAN MENETELMAT
Polynhallinnan toteuttamistapa: kalusto, suojausmenetelmait, siivous ja jérjestys.
6. 6. POLYONGELMIEN KARTOITUS

Po6lyn aiheuttamat ongelmat, niiden ennaltachkéisykeinot seké toimintaohje ongelman

syntyessa.
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PUTOAMISSUOJAUS

1. Suojakaide tai muu vastaava suojarakenne tulee asentaa sellaisiin kohteisiin, joilta
voidaan pudota kahta metrid korkeammalta. Mukaan luetaan ty6telineiden tyota-
sot.

2. Suojakaiteissa tulee olla aina kisi- ja vélijohde seka jalkalista.

3. Kaiteen korkeus on méarétty olevan viahintdén yksi metri, ja johteet tulee sijoittaa
siten, ettei minkddn johteen alapuolella oleva pystysuora vapaatila ole 0,5 metrid
suurempi.

4. Kaiteet voidaan korvata vastaavan turvallisuuden antavilla levyilla tai verkoilla.

5. Myds portaat ja porrastasot tulee vapailta sivuiltaan varustaa suojakaiteilla koko
pituudeltaan. Portaat, joissa ei vaadita suojakaidetta, on tarvittaessa varustettava
erillisilld kdsijohteilla.

6. Aukkoihin ja kuiluihin, joihin tyontekijdn on vaara pudota, tulee suojata jalkalis-
tallisilla kaiteilla tai suljettava kansilla. Suojakannet merkitién selkedsti erottu-
vaksi ympéristosti, ja niiden siirtyminen paikoiltaan tulee estéa.

7. Esimerkiksi elementtiasennus- ja valutdissi, joissa kiinteét suojakaiteet eivit ole
mahdollisia, tulee aina kiyttdd henkilokohtaista putoamissuojausta

8. Henkilonostokorista tehtdvissd toissd on aina kiytettdva henkildkohtaista pu-
toamissuojausta.
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ERI TOIHIN SOVELTUVAT HENKILOKOHTAISET PUTOAMISSUOJAIMET

Tyo Suojainyhdistelmi

Kattotyot Kokovaljaat + sdéto- tai liukutarrain + turva-
kdysi

Asennus- ja huoltotyot Kokovaljaat + kelautuva tarrain

Kokovaljaat + vaimennin + sddtotarrain +

turvakoysi, tai

Kokovaljaat + kelautuva tarrain

Riipputelinetydt
Telineiden rakentaminen ja purka-  Kokovaljaat + vaimennin + pituudensdidin +
minen turvakdysi

Elementtien asennus ja muottity0, ) )
] Kokovaljaat + kelautuva tarrain
suojaverkon asennus

Nosturin henkilonostokorista tehtd-  Kokovaljaat + vaimennin + pituudensdadin +

vt tyot turvakoysi, tai
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HENKILOKOHTAISET PUTOAMISSUOJAIMET
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HENKILOKOHTAISET PUTOAMISSUOJAIMET

Pituudensaadin
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HENKILOKOHTAISTEN PUTOAMISSUOJAINTEN KIINNITYSPISTEET

1. Henkilokohtaiset putoamissuojaimet kiinnitetddn kiinnityspisteisiin liitoskdydelld
tai liukutarraimella

2. Kiinnityspiste valitaan suoraan tyokohteen ylapuolelta, mikéli mahdollista.

3. Ylipuolinen kiinnityspiste estdd sivuheilahduksen ja mahdollinen putoamismatka
jaé lyhyeksi.

4. Kiinnityspisteind voidaan kayttdd muun muassa:

Kattopollareita,

Nostolenkkeja,

Erillisid kiinnityslaitteita (ontelolaatta-ankkurit, Combisafe)
Kiskoja,

Kattoristikoita,

Palkkeja,

Telineit, ja

Suunnitteluvaiheessa suunniteltuja kiinnityspisteitd (VEMO).

5. Kiinnityspisteiden mitoituslujuus on 15 kN.




