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Sammanfattning

Syftet med detta arbete var att skapa en inspirationsbok med olika kreativa
makeuper for att respondenten och andra inom skonhetsbranschen skall kunna fa
1déer och inspiration.

I utgangspunkterna behandlas de viktigaste teorierna som har att gora med
makeup, olika typer av makeup och férger. I den teoretiska bakgrunden belyses
dmnet bild och form. Som datainsamlingsmetoder har respondenten anvént
makeup och portrittfotografering, medan datainsamlingsmetoden var bildanalys.

Sju stycken olika makeuper planerades och utfordes med hjilp av den inspiration
som respondenten fick under arbetsprocessen. I resultatredovisningen kan man ldsa
om hur de olika makeuperna har skapats, dvs. vilka produkter och tekniker som
respondenten har anvint sig av. Utgaende fran detta kan ldsaren fa idéer och
inspiration att bygga vidare pa. De mest betydande resultaten som respondenten
kunde komma fram till genom analys av det praktiska arbetet var att styling med
kldder och accessoarer kan vara avgérande for makeupens framtridande. Aven d
man skapar karaktdrer d&r makeup, kldder och frisyr den helhet som tillsammans
utgor karaktdren. Utan samspel mellan dessa kan en karaktér bli osynlig.
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Abstract

The purpose of this study was to create an inspirational book with various creative
make-ups, so that the respondent and others in the beauty industry can get ideas
and inspiration.

The theoretical basis addresses the major theories that deal with make-up, different
make-up types and color. The theoretical background highlights the subject of art
and design. As data collection methods the respondent has used make-up and
portrait photography, while the data collection method has been picture analysis.

Seven different make-ups were planned and executed together with the inspiration
the respondent found during the working process. In the reporting of results, you
can read about how the different make-ups were created, i.e. what techniques and
products were used. On the basis of this the reader can possibly get ideas and
inspiration to reflect upon. The most significant results the respondent could
achieve by means of analysis of the practical work were that the styling with
clothes and accessories may be crucial for the appearance of the make-up. Also
when creating characters with make-up, it is the styling that ultimately makes up
the character. Without the interaction of makeup and styling the character might
become invisible.

Language: Swedish Key words: make-up, color, picture
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1 Inledning

Makeup innebir i sin helhet att formge och forskona ansiktet med hjilp av olika produkter
och metoder, men precis som den stora modeskaparen Yves Saint Laurent sjdlv har sagt dr
makeup mera dn sa; det dr en konst att leva, det dr yttrandefrihet och genomférande av
fantasier. Han menar att det dr en form av kommunikation. Jag vill i detta arbete skapa

kreativa makeuper och ge uttryck for mina egna fantasier i form av en inspirationsbok.

Makeup kriaver kunskap inom flera olika dmnesomraden och det giller att forsta olika
element som kan paverka makeupens resultat. For att begrinsa arbetet har jag valt att
belysa de mest centrala imnena som tangerar kreativ makeup. I arbetet kan man bl.a. ldsa
om olika typer av makeuper och hur man kan hitta inspiration till dessa. Man kan ocksa

lasa om hur jag sjilv fick inspiration till de olika makeuperna samt hur dessa utférdes.

Syftet med detta arbete &r att gora en inspirationsbok med olika kreativa makeuper for att

respondenten och andra inom skonhetsbranschen skall kunna fa idéer och inspiration.

Makeup ér ett amne som jag sjilv brinner for och darfor vill jag gidrna utveckla mina egna
kunskaper inom omradet da det giller tekniker, produkter och redskap. Darfor valde jag att
gora en inspirationsbok som examensarbete. Inspirationsboken fungerar ocksa som en
bildportfolio och den representerar mina egna kunskaper inom omradet. Inspirationsboken
omfattar sju olika makeuper som jag sjilv har planerat och utfért pa modeller. Vissa
makeuper har krivt styling av har, kldder eller accessoarer for att komma till sin ritt. Jag
har i resultatredovisningen redovisat for hur modellerna har stylats, men for att begridnsa
arbetet har jag valt att skriva om stylingen endast i de fall som det har varit nodvindigt for

makeupens framtridande.



2 Syfte

Syftet med detta arbete &r att gora en inspirationsbok med olika kreativa makeuper for att

respondenten och andra inom skonhetsbranschen skall kunna fa idéer och inspiration.



3 Teoretisk utgangspunkt

I utgangspunkterna har respondenten valt att belysa amnet makeup och firger.

3.1 Makeup

Kosmetik har varit viktigt for bade min och kvinnor sedan antikens tider. Det har varit
kroppens och hudens skonhetsvard. Skonhet och hilsa dr nira relaterade med varandra.
Skonhet dr i sin helhet vilbefinnande, vilket man kan paverka med kosmetik. Att ta hand
om sitt utseende dr att visa hénsyn till bade omgivningen och sig sjdlv. Dagens kosmetik
grundar sig pa vetenskapliga forskningar om bade hudens uppbyggnad, ravaror och

framstillningsmetoder. (Nuotio, 2009, 1, 11)

Makeup édr ett sitt att formge och forskona ansiktet med hjédlp av olika produkter och
metoder. Dess syfte ér att lyfta fram naturlig skonhet, ge skydd at huden samt d6lja hudens
skavanker. Utan makeup ser manga ansikten bleka och uttryckslosa ut. Med hjilp av
makeup strivar man till att framhédva de bésta sidorna genom att dolja de sdmre dragen,
man strdavar dven till att framhédva den personliga skonheten. Det har dven betydelse hur
mycket makeup man applicerar; med en mattlig miangd makeup fas det bista resultatet.

(Nuotio, 2009, 350; Soderberg & Wigur, 2006, 8, 13)

All skonhetsvard borjar med en ren grund. P4 ett vilvardat ansikte ser makeupen bist ut,
eftersom makeupen aldrig ticker fullt ut. Innan man applicerar makeupen &r det viktigt att
huden renas med rengdringsprodukter som passar den egna hudtypen. Efterat fuktas huden
med bade ansiktsvatten och fuktighetskram. Det dr dven bra att forbereda makeupen med
primer (grund for makeupen, som jamnar ut huden och gor att makeupen féster bittre och
porerna syns mindre) for 6gonmakeup och underlagskram. Innan man applicerar makeupen
formas dgonbrynen. Formen pa 6gonbrynen ar viktig for ansiktets arkitektur. Ju éldre en
minniska &r, desto viktigare dr det att forma och firga Ogonbrynen eftersom det dr

O0gonbrynen som bestimmer om ansiktet ser harmoniskt ut.



Formen pa 6gonbrynen kan paverka ansiktsformen; om man plockar brynen pa ritt sitt sa
kan man t.ex. fa ett runt ansikte att se lingre och smalare ut. Syftet med att forma
Ogonbrynen dr att ge dem ritt form och firg sa att de ser vackra ut. Deras uppgift inom
kosmetiken dr att ge ansiktet personlighet. Man formar O6gonbrynen med en pincett.

(Salminen-Carrera, 2008, 85; Nuotio, 2009, 352-353; Soderberg & Wigur, 2006, 16)

For att kunna gora en bra makeup krdvs bra arbetsteknik, forstaelse for farg och former
(morfologi= ldra om former), samt ett visuellt 6ga for skonhet. Detta ldr man sig genom
ovning och misstag. Det dr mycket som kan paverka makeupens slutresultat; man maste
beakta kundens alder och hilsotillstand, dygnstid, belysning, arstid och klimat. Man bor
dven beakta kundens 6nskemal och olika trender inom makeup. Det &r ocksa viktigt att ha

rena och hela arbetsredskap. (Nuotio, 2009, 350-351)

Man kan dela upp makeup i bas-makeup och effekt-makeup. Till bas-makeupen hor
fuktighetskram, underlagskrdm, eventuell highlight och skuggning, puder och rouge. Bas-
makeupen skall passa kundens hudtyp och hudton, den bor dven anpassas till kundens egen
fargskala och natur. Till effekt-makeupen hor 6gonmakeup och ldppstift. Effekt-makeupen
ar beroende av modets och trendernas fordndringar. Den paverkas ocksa av kundens

ogonfirg, kldadsel och tillfille dir makeupen anvinds. (Nuotio, 2009, 351)

3.2 Firg till makeuper

Ofta utgar man fran farganalysen da man goér makeuper at kunder, eftersom att man med de
ritta nyanserna kan skapa de snyggaste makeuperna. Inom firganalysen delas fargerna in i
grupper enligt de fyra arstiderna, dar sommaren och vintern klassas som kalla farger medan
hosten och varen ses som varma. Metoden har uppfunnits under 1930-talet i USA. Da man
anvinder farger fran ritt fargskala far 6gonen en klarare och intensivare firg, huden far
lyster och eventuella oonskvérda linjer forsvinner. (Nuotio, 2009, 350; Soderberg &

Wigur, 2006, 8, 13; Luukkainen, Raivio & Viliaho, 2007, 157)



Enligt den ursprungliga farganalysen delas minniskorna upp enligt fyra grundhudtyper. Da
utgar man fran nyanser av den naturliga har- och dgonfirgen. Hudens firg paverkas bl.a.
av melaninpigmenten i huden och firgen pa blodets hemoglobin. Hudfirgen kan dven
paverkas av hudens tjocklek och mingden karoten i den dagliga kosten. Dessa faktorer
orsakar hudens varma eller kalla baston. De personer som har blaa toner i huden klassas
som kalla och representerar enligt firganalysen endera sommar eller vinter. De som har en
gul ton i huden klassas som varma och dr enligt firganalysen host eller var. Alla arstider
inom firganalysen dger fiargerna gul, r6d, bla och gron, men skillnaderna ligger i firgernas
nyanser och 1 deras styrka och klarhet. Firganalysen utfors ofta med hjélp av testtyger och
den utfors 1 dagsljus med hjilp av en spegel. Det finns dock olika metoder, t.ex. data
baserade. Det har dven senare uppfunnits firganalysmetoder ddar man tar hédnsyn till
fordndringar i har-, hud-, 6gonbryns- och 6gonfirg. Firganalysen omfattar radgivning i
makeup, kldder och accessoarer. Vissa personer representerar klart en skild fargtyp, t.ex.
vinter, men en stor del 4dr en blandning av nagra fargtyper. Det kan hinda att 6gonen har en
kall firg medan hudtonen &dr varm, dessutom kan haret ha bade kalla och varma nyanser.
Ibland kan det dven vara svart att kontrollera om hudtonen dr varm eller kall, eftersom den
kan vara dir emellan. Man kan dven kartldgga olika typer inom de fyra arstiderna, en var
kan t.ex. vara ljus, varm eller klar. Sommaren kan vara ljus, kall eller mjuk. Hosten kan
vara mjuk, varm eller mork och vintern kan vara mork, kall eller klar. (Luukkainen, Raivio

& Viliaho, 2007, 157-160)

Vaara (2010) anser att de bdsta makeupfiargerna till en var dr varma, ljusa och pudriga
farger. Rougen kan vara mjuk aprikos- eller persikafirgad. Till lapparna kan man vilja
persiko-, korall-, hummerrod eller 1itt bruna ldppglanser. Fiargen pa 6gonskuggan kan vara
nougat, turkos, ljuslila eller t.ex. gron. En brun maskara passar varen bra. En host skall
ddremot anvinda varma, morka och brutna firger sasom orange, oliv och fiarger med
guldiga nyanser. Koppar-, nougat-, 16vgrona, laxfirgade och solgula 6gonskuggor klir
hosten. Lappstiftet skall ha gula bastoner. Sommarens makeupfiarger dr kalla, ljusa och
brutna. Sommaren kan anvinda samma nyans pa bade rouge och lippstift. Ogonskuggan
kan vara brun, violett, bla eller gra. Fiargen pa ldppstiftet kan vara gammaldagsrosa, pink,

purpur eller malva. Vinterns firger &r rena, kalla och morka.



Rougen kan vara rosa, pink eller rod. Som 6gonskuggsfarg kan man anvinda svart, gra,
morkbla eller petroleumbla. Léppstiftfargen kan vara syklam, korsbdrsrod eller pink.

(Vaara, 2010, 140)

Da man viljer farger utgar man fran deras egenskaper och placering i férgcirkeln.
Fargcirkeln kan delas upp i varma och kalla fiarger. Varma firger har gula undertoner
medan kalla farger har blaa. Den varmaste fiargen dr rodorange och den kallaste dr blagron.
Man borde hitta bade varma och kalla nyanser av varenda firg. En fungerande helhet
skapas ldttare dd man anvinder farger som ligger nira varandra i fargcirkeln eller om man
viljer farger med samma nyans men med annan morkhetsgrad. Firger som &dger vissa
gemensamma egenskaper passar ihop. Komplement- eller kontrastfarger dr firger som
ligger placerade mittemot varandra i fargcirkeln, dessa farger framhidver varandra och
fungerar som accenter. Med hjédlp av dessa kan man skapa starka kontraster och vackra
helheter, da de anvinds i ritt proportion till varandra. Det intryck som man vill skapa med
hjdlp av farger dar beroende av fargens valor och den fiargade ytans storlek. Ljusstarka
farger paverkar pa mindre ytor jimfort med de firger som har mindre ljusstyrka. Det finns
inte exakta utskrivna regler om hur man kan kombinera firger pa grund av att det finns
odndligt manga nyanser att vilja mellan. Darfor kriaver valet av farger en god planering,
det &r viktigt att man vagar prova pa och vara kreativ. Men man kan dven ldgga pa minnet
att varenda farg man anvénder dr avgorande for helheten. (Luukkainen, Raivio & Viliaho,

2007, 151-152, 154, 161; Davis & Hall, 2008, 3)

Fidrger brukar klassas enligt nyans, men det dr ocksa viktigt att man beaktar fargvaloren
dvs. fargernas ljus- och morkhetsgrad. Alla farger har mycket lika valor, oberoende av
vilken nyans de har. Diremot upplevs olika nyanser av samma firg vildigt olika. Det dr
viktigt att anvidnda olika morkhetsgrader 1 makeupen for att skapa ett tredimensionellt
intryck. En helhet dér flera olika nyanser och morkhetsgrader anvénts skapar ofta ett
oroligt intryck. Om man vill skapa en harmonisk helhet skall man begrinsa valet av farger,
vanligtvis racker det med att anvéinda tre farger. Undantagsfall d&r mode-, visnings-, foto-

eller fantasimakeuper.



Om man anvénder flera fiarger skall man vélja en dominant firg som resten av firgerna ar
underlédgsna till nér det giller endera nyansen eller valoren. Klara firger kan litt irritera om
de finns pa stora ytor, inom makeup fungerar de bdst som accenter. Om man vill anvidnda
mer #n en accentfirg, kan man vilja en morkare nyans av samma firg. En vanlig miss da
man gor dgonmakeuper dr att man viljer farger som tidvlar mot varandra. Om man vill
prova nya fiargkombinationer kan man hdmta inspiration fran t.ex. naturen, dér det finns
frascha och ibland dven overraskande firgkombinationer som fungerar ihop. (Luukkainen,

Raivio & Viliaho, 2007, 162-163)

Da man gor en makeup at en kund skall man analysera kundens egna fiarger dvs. firgen pa
haret, brynen, huden och 6gonen, samt bestimma deras morkhetsgrad. For att littare
bestimma kundens hudton kan man anvinda fargerna guld och silver. Guld star for de
varma fiargerna och silver for de kalla. Da man gor detta dr det littare att vilja om man
skall gora en naturlig, mellanmérk eller stark makeup och bestimma om man skall
anvdnda varma, kalla, rena eller brutna farger. Makeupen bor matcha kldderna. Slutligen
viljer man fiargen pa makeupen, som skapar det sista intrycket som man vill astadkomma.
Om hudfédrgen dr ojimn eller om kunden inte har underlagskram, blir helheten inte den
bista mojliga. Ogonens valor spelar en stor roll di man viljer 6gonmakeup, det #r
avgorande for 6gonens framtradande. Ljusa och bleka 6gon kriver morkare nyanser, for att
framhidva dem skall man anvidnda mellanmorka farger. Personer med morka 6gon kan
anvédnda ljusa farger, men de framhéver inte personens personlighet lika bra som morka
farger gor. Om man anvinder ljusa fiarger skiljs de at pa ndra hall, medan de ldtt smélter
samman da man ser makeupen fran ldngre hall, vilket gor att den kan se platt ut.

(Luukkainen, Raivio & Viliaho, 2007, 154, 162-163)

Da man viljer farger till en makeup skall man forutom kldder, accessoarer, hud- och
harfirg dven beakta mingden och firgen pi ljuset. Overlag kan man konstatera att ju
kallare ljuset dr, desto varmare farger skall man anvidnda, medan man i ett varmt ljus
anvander kallare farger for att balansera upp makeupen. Ljusa farger framhédver och
forstorar, medan morka firger reducerar och forminskar. Matta farger fungerar likadant
som morka fiarger men de &r inte lika dominerande. Pastellfdrger och pérlemortfiarger

framhéver. ( Salminen-Carrera, 2008, 100-101)



3.3 Kreativa makeuper

I foljande kapitel kommer jag att ta upp om bade glamourmakeup och karaktirdesign,
eftersom de &r centrala begrepp inom kreativ makeup. Glamourmakeup dr en makeupstil
som dr mycket kreativ och inspirerande och den uttrycker sig med bade firger och former,
medan karaktidrdesign kan omfatta alla typer av makeup. Speciellt mycket kommer den i

uttryck vid kreativa arbeten och darfor vill respondenten ta upp @mnet i detta kapitel.

Glamourmakeup

Glamourmakeup handlar om att tillféra en makeup firg och textur, det dr perfektion och
vackra former. Inom glamourmakeup skall man uttrycka sig modigt och vara kreativ nir
det giller anvdndning av fiarger. Med hjdlp av dramatiska placeringar kan man skapa en
stilig look. Man brukar tillféra 6gonen och brynen fiarg och form for att skapa dramatik.
Det dr dven vanligt att man ritar 0gonbrynen och anvénder 16s6gonfransar. Eyelinern dr
ocksa mycket viktig. Huden skall vara jamn, dédrfor skall man anvinda en tickande
underlagskridm. Ofta framhidver man Onskvérda ansiktsdrag genom att anvinda highlight
och skuggning. Puder dr en bra produkt att anvdnda. Glamourmakeupen kraver mycket
talamod och 6vning i borjan. Det dr viktigt att man arbetar med makeupen och suddar ut

den vil. (Davis & Hall, 2008, 99)

Karaktirdesign

Karaktirdesign handlar om att skapa en karaktdr med hjdlp av makeup, till olika tillfdllen.
Da man talar om karaktirdesign tinker manga pa teatermakeuper, men karaktirdesign
omfattar ocksa skonhetsmakeup. Ett projekt borjar ofta med en text eller ett koncept och
utifran detta bildas en karaktdr. Det kan vara mycket utmanande att skapa en karaktér och
man maste tdnka pa detaljer for att ge liv at karaktiren. Man maste planera arbetet

noggrant, man kan forbereda sig genom att gora sketcher eller ritningar med datorn.



Om detaljerna dr vil planerade och utforda, kan publiken inte medvetet mirka dem
eftersom karaktdren blir sa verklighetstrogen. Oftast hamnar man #nda att dndra pa
karaktidren flera ganger under arbetets lopp, men ju bittre planering man har gjort, desto

bittre blir arbetet. (Davis & Hall, 2008, 115-116)

Da man gor sin planering ér det en hel del saker man hamnar att fundera pa. Man maste
t.ex. tdnka Over vilket media som skall anvidndas och stilen pa projektet. Da ett arbete
planeras maste man utga fran kundens onskemal, dvs. dr det ett jobb till en redaktion eller
en reklam? Man skall ta reda pa hurudana karaktirer det behovs och deras bakgrund.
Miljon spelar ocksa en stor roll for planeringen. Inspiration till arbetet kan man hitta i
modetidningar, konstbocker, internet, museer, malningar osv. Det dr upp till var och en
varifran man far sin inspiration. Inom fotografering handlar karaktidrdesign ofta om
skonhetsmakeuper och arbetena kan variera mycket fran exotiska till stiliga modeinriktade
eller naturliga photoshoots. Ibland kan det dven vara att planera makeuper till olika

visningskollektioner. ”"Looken” man planerar beror pa projektet. (Davis & Hall, 2008, 113)

Innan man borjar jobba med karaktidrdesign inom skonhetsmakeup dr det viktigt att man
skaffar sig sa mycket inspiration som mdojligt. Man kan borja med att vilja ut farger som
man vill anvinda sig av i makeupen och fundera pa vad dessa farger formedlar for kinslor.
Da man har bestimt sig angaende firgerna kan man vilja vilken effekt man vill skapa, vill
man arbeta med mattafirger eller parlemorfarger? Skall makeupen vara grafisk eller vil

utsuddad, litt eller komplicerad? (Davis & Hall, 2008, 238)

Inom karaktirdesignen dr alla konster tillatna. Da man skapar en karaktir maste man
ibland fordndra en hel del for att fa karaktdren att bli verklighetstrogen. Detta kan man
gora genom att t.ex. dndra pa 6gonen, tinder, dgonbryn, nisa, naglar, hudfirg eller harfarg.
Att fordndra ogonbrynsformen &r ett utmirkt och kraftfullt verktyg for att utveckla och
designa en karaktir. Aven kontaktlinser #r bra att fullgéra en makeup med och ibland r de
nodvindiga for att sdlja en ”look”. Man kan dven paverka genom att gora foraldrande
makeuper eller genom att forsoka fa karaktidren att se yngre ut. Ibland brukar man dven
gora tatueringar eller dndra pa ansiktsdragen med hjilp av proteser. (Davis & Hall, 2008,

115)
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4 Teoretisk bakgrund

I den teoretiska bakgrunden behandlas temat bild och form, eftersom makeup till storsta

delen handlar om formgivning.

4.1 Bild och form

I bilder aterspeglas mycket mera dn vad vi med ord kan forklara. Formerna i bilder &r
ordnade sd att de bildar ett sammanhang. Genom att sammansitta olika delar till en helhet
sa komponerar man. Dessa delar bildar symboler, former och beskrivningar som avbildar
var individuella verklighet. Fastin det vi komponerar inte dr verklighetstroget, sa kan vi
anda forestilla oss nagonting verkligt. Allting som vi ser har former och vi upplever att det
som dr verkligt dr beroende av vara personliga erfarenheter. Darfor uppfattar vi oftast
samma saker pa helt olika sdtt. Ménniskor lér sig att kidnna igen olika former och kommer
ihag dem. Med olika figurer kan vi ersitta ord och skapa oss modeller eller rebusar.

(Ahnlund, 1988, 5, 8, 56)

Olika tecken som anvénds i bilder bildar en forestdllning om innehallet, vilket vicker vara
kénslor. Med hjélp av tecken kan man beskriva utan att det &r likt verkligheten. Former har
energi, de bildar mening utan att de #r bundna till synliga ting. Da man tolkar former skall
man anvinda sin egen fantasi. Det dr bra att studera firg innan man borjar jobba praktiskt

med former och komposition. (Ahnlund, 1988, 5, 12)

Inom formgivning understryker man ofta vikten av tredimensionalitet. Genom att anvinda
kontraster sasom ljus och mork, varm och kall eller fiargkontraster, sa kan man skapa djup.
Inom formgivning maste man dven beakta enheter som volym, massa och rymd. For att
man skall kunna skapa en tydlig bild, maste den planeras pa forhand. Pa en yta skall
detaljer bilda helheter och proportionerna skall vara ordnade innanfor den. Da man
analyserar bilder undersoker man riktning, rorelse, tyngdpunkt, djup, rytm, gruppering

samt ljus och skugga. (Ahnlund, 1988, 55; Pusa, 1976, 60)
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Minniskan tolkar den yttre virld genom t.ex. musik, dans, poesi och drama. Naturen hor
till var storsta inspirationskélla, den har paverkat minniskor i olika kulturer sedan
forntiden. Naturen &dger en stor fiarg- och formrikedom. Naturscener kan ldra oss om
rorelse, djup, ljus och former. Detaljer bildar storre helheter, dvs. formationer, men dven en
liten detalj kan inspirera oss sa att det bildas en bild i vart inre. Ljus och skugga paverkar
formens volym, medan firg skapar sjdlva formen. Firgerna i en bild har mycket stor
betydelse. Genom att dndra pa fiarg eller monster kan man astadkomma stora forandringar i
en bild, t.ex. for- och bakgrund kan byta plats, storleken pa formerna kan forindras och
ytor kan kopplas samman. Firgerna formedlar ocksa olika kdnslor. Ytor med samma firg
bildar storre former. Formernas forhallande till varandra och deras placering pa bildytan
bildar rorelse och rytm. Da former placeras framfor eller bakom skapas ett djup. Man kan
sdga att formerna stoder och tolkar varandra, tillsammans forklarar de och forskonar

verkligheten. (Ahnlund, 1988, 37, 40, 46, 55)

5 Tidigare forskning

Respondenten har sokt tidigare forskning manuellt vid Yrkeshogskolan Novias bibliotek,
vid Vasa stadsbibliotek och via Nelliportalen pa databaserna EBSCO, ARTO och Google
Scholar. Forskningar hittades vid Novias bibliotek, Springerlink och pa Google Scholar.
Sokorden som anvindes var bl.a. “makeup”, “cosmetics”, “color”, “beauty” och

“coloranalysis”.

Lof (2009) har i sitt lirdomsprov pavisat hur man kan framhéva eller reducera olika
ansiktsdrag med hjilp av makeup. Syftet med studien var att pavisa den skillnad makeup
kan gora om den placeras pa “fel” respektive “ritt” stdlle och att visa hur man kan
framhidva eller reducera olika ansiktsdrag. I sin undersokning har Lof sminkat fyra
modeller “rétt” och “fel”, enligt morfologin. Resultatet pa studien visar att man med hjilp
av olika makeuptekniker kan astadkomma dramatiska fordndringar i en persons utseende. I
resultatet framkommer dven hur man med ritta firger och tekniker kan framhiva eller

reducera olika ansiktsdrag.
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Wiik (2005) belyser i sin studie olika tekniker inom makeup i sitt arbete, sasom vardags-,
fest-, brud- och etnisk makeup, makeup for mogen hy samt kreativ makeup. Syftet med
studien 4r att visa respondentens kunskaper inom makeup. I studien sminkas sex modeller
med sex olika tekniker. I resultatet framkommer det att makeupen blir bdst om den
anpassas till personliga forutsittningar sasom t.ex. farger och ansiktsdrag. Wiik konstaterar
dven att en makeup kan anpassas till olika tillfillen och den bildar da en helhet tillsammans

med kléder, frisyr och accessoarer.

Fieldman, Hussey, Lévéque, Mulhern och Pineau (2003) har gjort en forskning dédr de
undersokt om kosmetika gor kvinnor attraktivare. Syftet med forskningen var inte enbart
att se om kosmetika gor kvinnor mera attraktiva utan ocksa att se om makeupprodukter
enskilt kan paverka kvinnornas attraktivitet eller om de fungerar i synergi med varandra. I
forskningen gjordes fyra makeuper at tio kvinnor, samma makeupartist gjorde makeuperna
till alla kvinnor. Till att borja med fotograferades alla kvinnor utan makeup, sedan med
underlagskrdm, efter det fotograferades kvinnorna med endast 6gonmakeup och endast
med ldppmakeup. Slutligen fotograferades kvinnorna med en fullstindig makeup. Bade de
manliga och kvinnliga deltagarna fick sedan analysera och rangordna fotografierna fran de
minst attraktiva till de mest attraktiva. Resultatet av studien visar att ett ansikte som &r helt
sminkat dr attraktivare dn samma ansikte utan makeup eller med mindre makeup. Enligt
kvinnorna hade 6gonmakeupen den storsta effekten nédr det giller attraktivitet, mdnnen
ansag att bade underlagskrimen och 6gonmakeupen spelade roll for attraktiviteten hos

kvinnorna.

Bjorklund och Hagnds (2004) har i sitt lardomsprov planerat stilhelheter. Syftet med
studien var att planera en personlig stilhelhet for personer i olika aldrar, samt genomfort
stilforandringen praktiskt. Da de planerade stilarna utgick de fran personernas
prioriteringar och fran deras livsstil. I resultatet kommer det fram att man med hjilp av
klader som passar den egna kroppsformen ser slankare ut samt att uppmérksamheten kan

styras till de ritta punkterna. Aven frisyr och makeup framhiver det bista hos personerna.
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Buss (2009) vill med sitt lirdomsprov pavisa hur man med farganalysen kan framhiva sina
egna naturliga farger da man anvidnder ritta fiargnyanser pa kldder, makeup och
accessoarer. Syftet med studien var att gora en teoretisk och praktisk studie om
farganalysens paverkan. Till studien fotograferades fyra modeller av olika fargarstider med
bade “ritta” och fel” fiarger enligt deras fargarstid. Resultatet presenterades med tva bilder
av varje modell. Bilderna har analyserats och man ser tydliga skillnader mellan fére- och
efterbild. Studien visar att man med de ritta firgerna kan framhéva personen i fraga utan

att sjdlva fargen star i fokus.

Honn och Goz (2007) har undersokt om man kan méta attraktiva variabler i ett ansikte.
Syftet med forskningen var att undersoka om ansiktets attraktiva variabler kan métas och i
sa fall med hjdlp av vad man kan gora det. I studien har de beaktat hur ett tilltalande
ansikte paverkas av symmetri och olika karaktiristiskadrag. For att kunna bestimma
proportionerna for ett idealt ansikte anvindes den antropometriska metoden, som gar ut pa
att man méter proportioner hos en minniska. Denna metod anvéndes for att den latt kunde
genomforas och for att den kunde ge ett tredimensionellt resultat. Resultatet hanvisar till att
symmetri har en stor betydelse da man faststiller ansiktets attraktivitet, #“ven
karaktéristiskadrag hos méanniskor kan paverka attraktionen. Olika drag hos ménniskor kan

gora ansiktet uttrycksfullt.

Feser, Grundl, Eisenmann-Klein och Prantl (2007) har i sin undersokning jamfort tre olika
typer av ogonbrynsformer. Syftet med studien var att undersdka olika 6gonbrynsformer.
En av de tre 6gonbrynsformerna som anvindes i undersokningen var en form som hade sin
maximala hojd i mitten av brynet och de andra tva 6gonbrynsformerna hade sin maximala
hojd i brynets yttre kant. De tva sistndmnda skilde sig i stdllning med att den ena var hogre
och den andra ldgre. I undersokningen deltog 357 personer i aldern 12-85 ar. Dessa
personer representerades av sju stycken kvinnor med hjidlp av 21 bilder. Varje kvinna
avbildades med alla tre 6gonbrynsformer, vilket gjordes med hjdlp av ett datorprogram.
Efterat rangordnade kvinnorna individuellt bilderna enligt mest och minst attraktiv.

Resultatet visar att tycket for 6gonbrynsformer &r beroende av aldern.
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I undersokningen framkom det att personer under trettio ar foredrog 6gonbryn med ldgre
form och personer dver femtio ar foredrog 6gonbryn med hogre form. Det framkommer

dven att det finns fler 4n en ideal 6gonbrynsform.

Sammanfattningsvis kan man konstatera att Lof (2009) kommit fram till att man med hjilp
av olika tekniker och firger kan framhéva eller reducera olika ansiktsdrag. Enligt Wiik
(2005) blir makeupen bist da den anpassas till personliga forutséttningar, hon anser dven
att makeupen kan anpassas till olika tillfillen for att bilda en helhet med frisyr, klader och
accessoarer. Aven Bjorklund och Hagnis (2004) har kommit fram till att man med klider,
frisyr och makeup kan framhédva de bista hos en person. Buss (2009) har i sin studie
pavisat att man med rétta fargerna enligt firganalysen, kan framhéva en persons bista sidor
utan att sjédlva fargen star i fokus. Fieldman, Hussey, Lévéque, Mulhern och Pineau (2003)
menar att ett sminkat ansikte dr attraktivare dn ett ansikte som &r utan makeup eller ett som
endast har lite makeup. I studien framkommer ocksd att bade 6gonmakeupen och
underlagskridmen spelar en viktig roll for attraktiviteten hos kvinnor. Hénn och Goz (2007)
har kommit fram till att symmetri har stor betydelse for attraktivitet, men dven karaktériska
drag hos vissa personer kan paverka attraktionen. De menar ocksa att olika drag hos
miénniskor kan gora ansiktet uttrycksfullt. Feser, Grundl, Eisenmann-Klein och Prantl
(2007) har utgaende fran deras undersokning kommit fram till att tycket for

ogonbrynsformen ir beroende av alder samt att det inte bara finns en ideal 6gonbrynsform.

6 Arbetets genomforande

Detta kapitel omfattar de metoder som respondenten har valt att anvdnda i sin studie.
Datainsamlings-metoderna dr makeup och portrittfotografering. Bilderna har analyserats

med hjilp av bildanalys och de presenteras i1 form av en inspirationsbok.
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6.1 Makeup som metod

Huden rengors med produkter som passar den egna hudtypen, efterat fuktas huden med
ansiktsvatten och dagkrim. Kridmen skall absorberas ett par minuter och o6verflodig
dagkram trycks ldtt bort med ett ansiktspapper. Direfter bade plockas och borstas
ogonbrynen. En primer, dvs. en makeupbas, appliceras i hela ansiktet med fingrarna. Pa
Oogonlocken kan man anvédnda en skild 6gonmakeupbas. Dessa skall absorberas ett par
minuter innan man applicerar underlagskrimen. Finnar tickas med antiseptiskt medel som
trycks pa finnen. Couperosa ticks med en gra eller gron, vardande tickfarg som trycks in i

huden med fingrarna. (Vaara, 2000, 74, 77)

Bas-makeup

Morka ringar runt 6gonen, trotthet, kvisslor och rodhet ticks med tdckfarg, dvs. en
concealer. Concealern appliceras med en tidckfirgspensel. Tdckfiargen appliceras pa det
morka omradet under nedre 6gonlocket och lite under. Underlagskrimen sitts pa en
metallpalett med en spatel och appliceras pa huden med hjilp av en makeupsvamp.
Appliceringen borjar fran mitten av ansiktet ut mot sidorna, kinderna, nésan och hakan.
Till sist appliceras underlagskramen pa pannan. Den appliceras dven pa hals och 6ron.
Makeupen gors hallbar genom att litt trycka av underlagskramen pa ett ansiktspapper. Som
appliceringsmetod anvinds den sa kallade tryck- och dragmetoden. Underlagskriamen
trycks da forst pa huden och sedan jaimnas den ut med létta drag. (Soderberg & Wigur,
2006, 16-19, 23-25; Salminen-Carrera, 2008, 85, 91; Vaara, 2000, 61; Nuotio, 2009, 353-
355)

Highlighten appliceras pa nisbenet och pa omraden ndra ndsan. Den brukar ocksa
appliceras i pannan och pa bade 6vre och nedre sidan av 6gonbrynet. Om highlighten é&r i
kramform sitts den med en spatel pa en palett. Dirifran tas den sedan med en jamn pensel
och appliceras i ansiktet. Efterat duttar man ovanpa med en makeupsvamp eller med
fingrarna sa att produkten suddas ut jamnt. Skuggningen anvinds ofta under kindbenen,

vid sidan av nédsan och vid tinningarna.
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Firgen tas ur forpackningen med en spatel och den appliceras pa pekfingret och
langfingret. Sedan drar man fingrarna lings med under kindbenen, diagonalt uppat mot
orat. Efterat duttas fiargen pa tinningarna och suddas ut. Om firgen anvinds under
kéklinjen skall den suddas ut inat mot ansiktet. (Salminen-Carrera, 2008, 98; Vaara, 2000,
63)

Puder appliceras alltid forst i mitten av ansiktet, nerifran och upp. Det appliceras med en
puderborste eller med en pudervippa. Da man anvénder en borste kan man borja med att
pudra t-zonen (pannan, hakan och nidsan) och sedan borsta pudret utat mot sidorna. Om
man anvinder pudervippa, fasts pudret med sma gungande rorelser. Direfter borstar man
bort 6verloppspuder med en stor rundad puderborste. Ett extra lager av puder sitts pa
kinderna med en pudervippa. Detta gors for att grunden skall vara tillrdckligt torr for att
man skall kunna applicera rougen jamnt. Rougeborsten trycks litt i 10spudret och arbetas in
1 rougeborsten genom att snurra den litt i handflatan. Dérefter snurras rougeborsten i
rougen och sedan i handflatan tills produkterna har blandats. Rougen appliceras litt pa
kinderna. Appliceringen borjar vid mitten av Orat och foljer langs med kindbenet. Fiargen
appliceras med rougeborsten i liggande stidllning, mellan skuggningen och highlighten.
Den sveps med runda drag mot kindbenets hogsta punkt. Rougen avtar vid dgats yttre vra
eller vid irisen. Om resultatet dr for starkt appliceras puder ovanpa med en pudervippa.
(Soderberg & Wigur, 2006, 28; Nuotio, 2009, 355; Salminen-Carrera, 2008, 91; Vaara,
2000, 66, 108)

Effekt-makeup

Den ljusaste 6gonskuggsfirgen appliceras pa den rorliga delen av 6gonlocket dnda ut till
globlinjen. Den ljusa fiargen framhédvs genom att man applicerar mork skugga i yttre
ogonvran. Med en platt pensel fastnar fargen litt pa 6gonlocket. Mork fiarg appliceras i den
yttre 6gonvran och inat mot mitten av 6gat. Samma férg appliceras ocksa i globlinjen med
en tjockare pensel. Ogonskuggan suddas ut litt uppat och utdt frin globlinjen mot
ogonbrynen med en utsuddningspensel. Med den morka 6gonskuggan kan man gora en

mjuk linje pa nedre 6gonlocket.
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Firgerna suddas ut si att inga kanter eller linjer #r synliga. Ogonen ramas in med en
O0gonpenna, dgonskugga eller med en flytande eyeliner. Eyelinen gors i fransroten och den
dras med ett enda drag, medan man litt lyfter pa 6gonlocket. Man borjar med att rita en
linje fran yttre 6gonvran mot mitten. Pa undre fransraden kan man géra sma punkter
mellan fransarna om de &r glesa. Till sist kan man fylla pa med kajal om man vill. Brynen
formas med en dgonbrynspenna eller med en matt 6gonskugga. Man borjar alltid med att
borsta dgonbrynen uppat med en 6gonbrynskam. Sedan drar man en riktlinje med en
snedvinklad pensel. Firgen appliceras med sma drag i harstranas riktning, diagonalt uppat.
Man fyller ut firg pa stillen diar det fattas stran. Spretande stran rittas till med
ogonbrynsgel eller med en borste som man har sprayat harspray pa. Maskaran appliceras
sist av all odgonmakeup. Fransarna bojs med en ogonfransbdjare innan man applicerar
maskara. Man borjar applicera maskaran pa nedre fransraden med maskaraborstens dnda.
Man lyfter pa det 6vre 6gonlocket vid 6gonbrynsbenet, under tiden skall den som blir
sminkad se nerat. Man applicerar en omgang med maskara pa 6vre sidan av fransarna for
att fa fiargen i fransroten och direfter pa fransarnas undre sida. Direfter borstar man
fransarna med en Ogonfranskam och upprepar tills man har uppnatt det onskvirda
resultatet. (Vaara, 2000, 83, 86, 93; Nuotio, 2009, 357; Salminen-Carrera, 2008, 92;
Soderberg & Wigur, 2006, 51)

Grunden for lappmakeupen gors med underlagskram, highlight eller neutralisering. Den
appliceras en aning utanfor den egna ldppgrinsen och sedan pudrar man ovanpa. Efter
detta appliceras ldapp-fix som jamnar ut huden pa ldpparna. Konturen pa ldpparna ritas med
en ldppenna lings den egna ldppkonturen. Ldpparna pudras ldtt innan man applicerar
lappstiftet. Lappstiftet tas pa en spatel och appliceras sedan darifran pa lapparna med en
lappensel. Appliceringen av ldppstiftet borjar fran mitten och utit mot mungipan.
Overflodig firg torkas pa ett ansiktspapper. Konturerna korrigeras med en lippenna.
Lapparna torkas ater med ett ansiktspapper och puder appliceras med en rougepensel pa

lapparna. (Vaara, 2000, 102)
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6.2 Portrittfotografering

Ett portrittfotografi ar ett fotografi av en minniska eller en grupp av ménniskor. Denna typ
av fotografier far ofta storre intresse av betraktaren #n andra typer av motiv. Ett
portrittfotografi skall fanga modellens karaktir och ge uttryck for dennes personlighet, det
skall d@ven avsloja kinslor. Om man fotograferar i en studiomiljo byggs attraktionen upp
genom att tillampa kreativa I6sningar och experiment. Ett portritt kan dven omfatta rorliga
och livfulla bilder, de kan vara formella eller informella bilder. Det kan vara bra att
fotografera modellen i sin egen miljo for att gora bilden mera intressant, bakgrunden dr
viktig i ett portritt. Ett sikert val dr en bla-gra bakgrundsfirg. Med ljusa bakgrunder
framhdvs kldderna och med fargade bakgrunder framhédvs modellens hudton. (Hedgecoe,

1994, 68; Vaara, 2000, 140; Freeman, 2005, 128)

Det dr viktigt att man stéller 1 ordning kamerautrustningen och belysningen i god tid innan
fotograferingen for att undvika att modellen blir stressad. Istdllet har man tid for att umgas
med modellen och situationen blir mera avslappnad. Detta dkar fotografens mojligheter att
uppna det Onskade resultatet. Manga faktorer spelar in vid fotograferingen. En fotograf bor
kinna till och kunna anvinda sin utrustning for att lyckas med bilden. Fotografen véljer
kamera och objektiv utgdende fran situationen. For att uppna olika effekter maste ljuset
arrangeras och fotografen skall anpassa kamerans position efter modellens ansikte.

(Hedgecoe, 1994, 68-71)

Det finns inga skrivna regler for ljussittning till portritt. Man brukar ofta utga fran ett
trepunkts arrangemang. Man arbetar med ett ljus i taget och man borjar med att stédlla upp
huvudljuset. Huvudljuset skall belysa modellen fran en 45 graders vinkel. Da man vinklar
ljuset utgar man fran modellens ansikte. Fyllnadsljuset (en blixt) placeras en bit ifran
huvudljuset, den anvinds for att fylla de skuggade omradena med ljus. Man brukar ocksa
anvinda ett bakgrundsljus (en extra blixt) som belyser bakgrunden. Detta ljus dr oberoende
av de andra blixtarna som belyser motivet. En paraplyreflektor anvinds for att reflektera
ljuset pa motivet. Den har en reflekterande vit eller silvergra yta som gor att ljuset fran

blixten studsar mot motivet.
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Firgen pa den reflekterande ytan bestims utgaende fran vilken typ av ljus som man vill
astadkomma. Kvalitén pa ljuset som sprids dr mjukt. Man skall komma ihag att ett helt
medriktat ljus aldrig &r till fordel for modellen. (Hedgecoe, 1994, 68-69; Vaara, 2000, 140;
Freeman, 2005, 126)

For att slutresultatet skall vara bra sa borde fotografen ocksd vara medveten om hur
skuggorna faller i bilden. Genom att anvinda tilliggslampor och reflektorer sa far man
ljuset att reflektera till ansiktet pa ritt sitt. Om man vill satsa mera pa att planera
skuggningen och ljuset 1 en bild, 16nar det sig att skaffa effektiva avfyrbara blixtar. De
mojliggor olika effekter. Med hjilp av ljus kan man paverka djupet i bilden. Om ljuset gar
mot samma riktning som man fotograferar sa dr djupheten i bilden svagare, medan
fotografering mot ljuset ger mera djup at bilden. Det #r dock svarare att fotografera mot
ljuset. Det &r dven viktigt att tdnka pa hur mjukt eller skarpt ljuset dr da man fotograferar
ménniskors ansikten, dvs. en bestdimd vinkel dérifran ljuset faller. I portrittfotografier blir
resultatet naturligast om ljuset faller i en 40-60 graders vinkel. (Vaara, 2000, 137-138;
Freeman, 2005, 126)

Genom att prova pa nya fotograferingsvinklar, olika typer och styrkor av ljus kan man
uppna kreativa resultat. Annan utrustning som kan anvéndas vid portrittfotografering ar
bl.a. softbox, en barbar reflektor och ett harljus. Softboxen &r en reflektor som reflekterar
ljuset jamnt, den sprider ut ljuset pa ett mjukt sitt Gver ett storre omrade. Blixtljuset
passerar genom det glesa tyget, som dr fastspant 6ver boxen, sa att hela ytan fungerar som
ljuskélla. En bdrbar och monterbar reflektor har en diameter pa ca 95 cm, &dr gjord av
reflekterande tyg och den anvinds for att mjuka upp skuggor. Den kan vara vit, guld- eller
silverfargad. Oftast har man en reflektor vars ena sida &r silverfirgad och andra sidan &r
guld. I studion anvinds ofta dven en vit styroxskiva som reflekterande yta. Harljuset ar
punktligt ljus och det sprider sig pa ett mindre omrade. Oftast anvinds en s.k.
bikakestruktur som riktar ljuset och beskér det belysta omradet. (Hedgecoe, 1994, 70;
Vaara, 2000, 140)
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6.3 Bildanalys

Minniskans sociala behov ger upphov till olika former av kommunikation, bilder dr ett satt
att kommunicera. Man behover ett sprak for att kunna forstd bilderna. Anda #r bilder och
sprak skilda symbolsystem som kompletterar varandra. Bilderna bestar av symboler som
gar att kombinera pa olika sétt. Redan vid fodseln ldr vi oss att forsta det vi ser och senare
utvecklar vi formagan att uttrycka oss med bildsprak. Barn formedlar naturligt olika
upplevelser och kédnslor genom att skapa bilder. Elovirta & Lukkarinen (1998) refererar i
sin bok Nelson Goodman som anser att vi ldr oss vad en bild forestiller pa samma sitt som
vi ldr oss vad ett ord betyder, dvs. genom praktisk erfarenhet. Enligt Goodman skiljer sig
bildspraket fran andra symbolsystem mycket, eftersom den visuella bilden till en viss del &r
fortlopande och tolkning av bilder dr mera flexibel @n tolkning av en skriven text. Vi tolkar
bilder individuellt beroende pa bl.a. vara erfarenheter, den kultur vi lever i och utifran olika
traditioner. Vart bildsprak utvecklas hela tiden da vara uppfattningar och ideologier
forandras. (Lindberg, 2006, 7, 8, 20; Eriksson & Gothlund, 2004, 17; Elovirta &
Lukkarinen, 1998, 101-102)

Forutom den estetiska funktionen har bilder dven en social, politisk eller kulturell
betydelse som kan vara kdnslomaéssig eller subjektiv. Avldsningen av bilder dr beroende av
den kultur vi kommer ifran. I vistvérlden avlises bilder fran vénster till hoger, medan de i
andra kulturer ldser fran hoger till vénster. I vissa delar avldser man uppifran och ned.
Detta leder ofta till att man uppfattar informationen pa olika sitt. (Lindberg, 2006, 8;
Eriksson & Gothlund, 2004, 20)

Bildanalys handlar inte endast om att se en bild och identifiera det man ser, utan bildens
innehédll borde tolkas pa ett djupare plan. Bildernas budskap kan framhidvas med
komposition. En enkel och tydlig komposition har detaljer som &r relevanta for bilden, de
har en viss funktion som medfor estetik och budskap. Allting utan vérde skall limnas bort.

(Eriksson & Gothlund, 2004, 19; Lindberg, 2006, 98)

For det mesta styrs blicken in i bildrummet fran vinster och vandrar vidare ut fran

bildrummet pa hoger sida.
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Man brukar dven tala om det poetiska hornet ndr man avlidser bilder. Detta ar for att
blicken ofta vill hojas mot det hogra hornet. Blicken faller létt ner till det hogra hornet. Om
man tittar upp i det vinstra hornet upplever man ett litet motstand som forstirks da man
flyttar blicken till det vinstra nedre hornet. Formerna i bilden paverkar ocksa hur blicken

kommer att forforas i bildrummet. (Lindberg, 2006, 20)

For bildskaparen ar det viktigt att kunna formedla sitt budskap i bilden, fastin det dr
betraktaren som ger bilden ett virde. Enligt Lindberg (2006) kan man lyfta fram fyra
faktorer som paverkar hur vi upplever bilder. Dessa &r: “motiv, kulturella associationer,
arketyper (ber6r grundliggande existentiella fragor) och bildskaparens avsikt”. Allting som
finns i bildrummet har en betydelse och en symbolisk funktion for att astadkomma ett

specifikt uttryck. (Lindberg, 2006, 113)

6.4 Arbetets praktiska genomforande

Det har kriavts en hel del planering innan respondenten har kunnat forverkliga sjidlva
arbetet. Respondenten borjade med att skaffa sig inspiration via internet och olika
modetidningar. Inspirerande bilder med olika motiv pa t.ex. konst, djur, makeuper och
monster laddades ner. Respondenten sammanstéllde ett bildkollage av de mest inspirerande
bilderna och utgaende fran detta bildades olika teman till makeuperna. Respondenten var

inte nojd med resultatet och bestimde sig darfor att skaffa sig inspiration pa annat sitt.

Respondenten begav sig ut till staden for att skaffa inspiration till arbetet. Speciellt
inspirerad blev respondenten i tyg-, leksaks- och pysselaffirerna. Det som inspirerade var
de olika materialen som kunde hittas. Respondenten kopte de material som vickte idéer,
dvs. tyger, paljetter, knappar, papper osv. Senare sokte respondenten efter bilder som
kunde anvindas som inspiration tillsammans med de material som koptes. Da tillrdckligt
med inspiration fatts kunde de egna makeuperna planeras. De planerades med firgpennor

pa ett utskrivet papper med ett ritat ansikte pa.



22

Diérefter valdes modellerna till arbetet. Respondenten har gjort en snabb analys av
modellerna och funderat pa vad de skulle kunna representera for arstid inom fiarganalysen.
Dessa analyser grundar sig endast pa antaganden, eftersom ingen utforligare analys har
utforts. Darfor kan respondenten inte heller garantera att dessa analyser stimmer. Men for
att underlitta fiargvalet till makeuperna har detta varit nddvindigt. Respondenten har enligt
sin egen analys utgatt fran att Anna &r var, Christina dr host, Jasmin ar vinter, Minna &r
host och Marcus ar host. Dessa modeller valdes for att respondenten vet att de dr latta att
jobba med och for att de passar till de teman som respondenten har valt. De teman som
respondenten har valt till sina makeuper &r trend, spetsprint, karneval, porslinsdocka,
glamour, heavy och ldppar. Dessa teman har valts pa grund av att det &r ett resultat av den

inspiration som respondenten har tagit till sig.

Det som respondenten upplevde som utmanande under arbetet var fotograferingen.
Respondenten hade till en borjan byggt upp en studio i skolan, men det visade sig vara en
dalig idé. Det fanns inget stativ i skolan att anvinda, vilket ledde till att det var svart att fa
skarpa bilder. Direfter bestamde sig respondenten att inte fotografera i studiomiljo.
Respondenten fotograferade sedan en modell hemma och bilden blev lyckad. Da
respondenten fotograferade en modell i skolan mot en vit vigg vid ett stort fonster, blev
bilden bla. Detta beror pa att dagsljuset mot kvillen far en bla nyans. Detta mérktes inte
innan bilderna hade oOverforts till datorn, vilket gjorde att respondenten var tvungen att
arbeta mycket med bildkorrigeringen. Da respondenten foljande gang skulle fotografera
modellen bestimde hon sig for att prova dra ner en vit duk i klassrummet, men
lysrorslamporna 1 klassrummet gjorde bilderna gula. Detta mirkte respondenten genast,
men bestimde att korrigera bakgrunden i bildkorrigeringsprogrammet Adobe Photoshop.
Vissa bilder fotograferades direfter utomhus och resultatet blev helt okej. Respondenten dr
inte helt n6jd med bildkorrigeringen. Det har varit svart att arbeta med bilderna pa grund

av den daliga ljussattningen.
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7 Resultatredovisning

I foljande kapitel presenteras de makeuper som respondenten har gjort och hur dessa har
utforts. Respondenten har sjilv utfort allt arbete, dvs. styling av har och klader, makeup,
fotografering och bildkorrigering. For att begrinsa arbetet har respondenten valt att endast
redogora for makeupen. Stylingen ndmns i de fall ddar den har betydelse for sjidlva
makeupens framtridande. Respondenten har valt ut en bild fran varje tema till
resultatredovisningen. Fler bilder av de olika makeuperna kommer att finnas 1

inspirationsboken.

7.1 Trend

Den forsta makeupen skall forestilla en trendmakeup. Till makeupen har det anvénts starka
farger, dvs. morkblatt, ljusblatt, pink och svart. Tyngdpunkten i makeupen ligger vid
ogonen. Rougen limnades bort helt for att behalla balansen i makeupen. I stillet har
respondenten arbetat med skuggningen och highlighten for att formge ansiktet. Ett litt rosa
lappstift valdes till makeupen for att pigga upp den morka 6gonmakeupen. Haret stylades
sa att det passar en trendmakeup och en matchande tr6ja valdes for att bilda en helhet med

bade haret och makeupen.

Forst applicerades bade fuktighetskraim och
lappkram. Ovanpa anvindes en makeupprimer. Da
den hade absorberats i huden, applicerades
underlagskridmen jamnt i hela ansiktet, pa Gronen
och halsen. Ogonbrynen borstades och sprayades
med vanligt harspray. Téckfirg applicerades pa
morka omraden sasom under 6gonen, vid nédsroten
och mungiporna. Highlight anvindes under
ogonbrynen, pa kindbenen och vid amorbagen. En
morkare underlagskram anvindes som skuggning

under kindbenen och vid tinningarna.
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Grunden pudrades ordentligt med ett féarglost lospuder. Ett extra lager av puder
applicerades under o©gonen. Krimskuggningen forbéttrades med en mjukt brun

Ogonskugga.

Efter att grunden var klar gjordes dgonmakeupen. Till att borja med ritades en rosa
eyelinerlinje pa de nedre 6gonlocken. Linjen mjukades upp med en rosa dgonskugga. Vid
inre 6gonvran anvindes ett ljusrosa effektpuder som highlight. Pa den rorliga delen av
ogonlocket applicerades en ljusbla 6gonskugga. Formen pa gonmakeupen ritades med en
morkbla 6gonskugga. Da formen var klar fylldes den med den morkblaa skuggan. Skarpa
linjer suddades ut. For att skapa djup i makeupen anvindes svart 6gonskugga vid den blaa

bagens hogsta punkt, den suddades ut inat mot nésan.

Den svarta 6gonskuggan applicerades dven i yttre 6gonvran som skuggning under den blaa
ogonskuggan. En svart eyelinerlinje drogs vid Ovre fransraden och direfter ramades
Ogonen in med en svart kajalpenna. Skarpa linjer i 6gonmakeupen suddades ut och
mjukades upp med en ljus O6gonskugga. Slutligen applicerades en svart maskara pa
ogonfransarna. Overflodigt puder under 6gonen borstades bort. Till sist fiargades lipparna

med ett varmt rosa ldppstift.

7.2 Spetsprint

Printmakeupen var for respondenten ett sétt att utveckla sina egna metoder att skapa
kreativa makeuper med. Spetsprinten i makeupen dr gjord med hjdlp av ett spetstyg som
anviéndes likt en schablon. Printen dr beldgen pa modellens hogra sida och stricker sig fran
haret ner till modellens dekolletage. Respondenten valde att gora printen pa ena sidan for
att halla kvar en simpel look. Lipparna dr monstrade med samma monster som anvénts till
haret, vilket man tyvirr inte kan sen sa bra pa bilden, men monstret dr gjort med en ljusare
orange firg ovanpa det rod-orange ldppstiftet. Man kan dock se en nyansskillnad pa mitten

av ldpparna.
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Ansiktet fuktades med en dagkrim. Efter ett par
minuter applicerades underlagskrimen i ansiktet, pa
oronen och halsen. Neutralisering anvindes pa
morka omraden under 6gonen, vid nésroten och vid
mungiporna. Highlight anvéndes under gonbrynen
och pa kindbenen. Som skuggning under kindbenen
anviandes en litt tonande kram. For att ge ansiktet
mycket lyster anvindes en guldfirgad krimmakeup
som applicerades i pannan med makeupsvamp och
suddades ut nedat mot nisan. Den anvindes ocksa
pa kindbenen och hakan. Makeupen fistes med ett

farglost 16spuder.

Ett gulorange effektpuder applicerades pi hela Bild 2. Spetsprint, Christina
ogonlocket. Pa mittersta delen av 06gonlocket

duttades ett guldigt effektpuder. En svagt guld nyanserad 6gonskugga applicerades ovanpa
highlighten under 6gonbrynen vid inre 6gonvran samt vid amorbagen. Eyelinern gjordes
mede en flytande svart eyeliner. Ovanfor den svarta linjen drogs en orange eyelinerlinje.
Ogonbrynen malades med en guldfirgad artliner, den borstades ut i fransarna med en

ogonbrynsborste. Fransarna méalades med en svart maskara.

Vid harroten och vid tinningarna anvidndes en rodorange 6gonskugga, den applicerades
med en makeupsvamp. Den rodorange skuggan applicerades ocksa ovanpa skuggningen
under kindbenen. Ovanpa den rodorange fargen applicerades en orange firg for att skapa
nyansskillnader i makeupen. Ett rodorange lédppstift applicerades pa ldpparna. En

skimrande fuktighetskram for kroppen applicerades pa halsen, dekolletaget, axlarna och

ryggen.

Respondenten hade kopt tva stycken olika spetstyger infor denna makeup. Ett tyg hade ett
blommigt monster och det andra tyget var haligt. Spetstyget med det blommiga monstret
fastes i haret med harnalar. Da tyget var pa plats spindes det mot modellens hy och

dérefter sprayades guldfirgen pa tyget.
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Spetsprinten sprayades fran pannan ner mot halsen och dekolletaget. Da harsprayet hade

torkat kunde monstret flyttas.

Haret sattes upp som en mohikan for att skapa en slit textur pa sidorna av huvudet. Detta
gjordes for att kunna fortsdtta makeupen ut i haret. Forst av allt sprayades modellens harrot
med guld. Efterat skyddades det har som inte skulle sprayas med nackpapper. Till
makeupen i haret anvindes tyget med hal. Monstret skapades pa samma sétt som tidigare.
Tyget med hal anvindes dven till att skapa ett monster fran ansiktet ner mot axeln och
dekolletaget. Slutligen anvindes detta tyg dven till att monstra ldpparna. Tyget spindes
over ldpparna och en orange 6gonskugga duttades pa tyget. Fixeringsspray anvéndes. Till

sist fistes svarta I6sdgonfransar som hade sma vita bollar i franstopparna.

7.3 Karneval

Respondenten ville skapa en mera avancerad makeup till inspirationsboken. Under
studierna har vi arbetat vildigt lite med vax och dirfor ville respondenten ta vara pa detta
tillfalle genom att forsoka skapa en makeup som kréaver arbete med vax. Dessutom é&r en
karnevalmask av makeup 1 sig sjdlv utmanande att gora, eftersom en ritad mask létt borjar
se platt ut och saknar dimension. Denna makeup ir gjord med hjélp av olika tekniker och
material for att fa den att se tredimensionell ut. Haret firgades lila och stylades for att

matcha makeupen.

Foundation applicerades i ansiktet. En morkare underlagskrim anvindes som skuggning
under kindbenen och vid tinningarna. Neutralisering anvindes for att ticka morkhet under
ogonen, vid nisroten och mungiporna. Ogonbrynen ticktes med vax. Vaxet arbetades ut
med hjdlp av fingrarna och en spatel. Da vaxet borjade klibba smordes fingrarna med fett,
vilket gjorde att man kunde fortsitta arbeta med det. Da vaxet var jamnt pa 6gonbrynen

applicerades underlagskrdam ovanpa.
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Stukturen av karnevalmasken ritades med en
silverfiargad 6gonmakeuppenna. Da strukturen var
fardig, ritades det med en svart dgonmakeuppenna
ovanpa. Den mittersta delen av masken malades
svart med en flytande eyeliner. Efterat gjordes den
grona  glitterranden med  glitterlim. Den
applicerades lager pa lager for att fa ett tickande
resultat. Maskens nedre del malades darefter med

ett blatt glitterlim. For att kunna jobba med limmet

pa ett sa stort omrade maste det torka emellanat,

annars loser det upp sig.

Medan limmet torkade gjordes maskens guldram Bild 3. Karneval, Jasmin

av ett utvalt guldband. En lang remsa av

guldbandet klipptes. Mastix extralim applicerades fran vinstra hornet till mitten av
masken, direfter fistes guldbandet fran hornet mot mitten av masken. Da limmet hade
torkat sa att bandet satt fast, kunde man aterigen applicera lim fran mitten av masken mot
hogra hornet och sedan fista guldbandet ovanpa. Detta upprepades idnda tills guldbandet

omringade hela masken.

Da ramen var klar, limmades paljetterna pa maskens svartmalade del med 6gonfranslim.
Da paljetterna var pa plats, fortsatte jobbet med det blaa glitterlimmet #nda tills resultatet
var tdckande. Konturerna kring Ogonen forbittrades med en flytande svart eyeliner.
Ogonen ramades in med en svart 6gonmakeuppenna. Den hudfirgade delen mellan 6gonen
och konturerna pa masken malades med en ljus 6gonskugga. Svart maskara applicerades
pa ogonfransarna och ett par mycket tita och langa 16sogonfransar fistes. Lapparna
malades med ett firglost ldppglans och amorbagen framhidvdes med ett ljusrosa

effektpuder.
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7.4 Porslinsdocka

Man kan fa inspiration till olika makeuper genom att vilja ut en karaktdr som man vill
forverkliga. Karaktiren som respondenten valt att forverkliga dr en porslinsdocka. Da man
skall designa en karaktdr maste man undersoka karaktiren och analysera den, sa att man
kénner till vad som kinnetecknar den. Da man vet vad som kénnetecknar en karaktér, dr
det littare att forverkliga den och gora egna tolkningar. Respondenten har valt att gora en
modernare  tolkning av en porslinsdocka, men dnda behdlla de storsta
karaktiristiskadragen. Genom att gora egna tolkningar av karaktdren kan man fa den att se

unik och intressant ut, t.ex. med hjilp av sma uttdnkta detaljer.

En makeupbas applicerades. Efterat applicerades
en ljus foundation i ansiktet, pa Gronen och pa
halsen. Morkhet under 6gonen, vid nisroten och
vid mungiporna ticktes med en tdckfirg. Rod
neutralisering anvindes i pannan, pa hakan och

kinderna. Aven kvisslor ticktes.

Vit krammakeup anvédndes som highlight i pannan,
vid tinningarna, under 6gonbrynen, pa kindbenen,
ndsan, amorbagen och hakan. Ett mycket tjockt
lager av firglost 1ospuder applicerades i1 hela

ansiktet. En ljus ogonskugga applicerades pa

Zoh

ogonlocken. I globlinjen applicerades tre olika ';;-; S . a8 \

. Bild 4. Porslinsdocka, Minna
nyanser av bruna 6gonskuggor (honung, terra cotta
och mocka). De suddades ut vil. For att fa en
mjukare ogonmakeup applicerades en ljus ogonskugga under 6gonbrynet, den suddades

nedat mot globlinjen.

En tunn svart eyelinerlinje applicerades ovanfor ovre fransraden. Pa mitten av nedre
fransraden applicerades en brun eyeliner for at skapa en rundad form pa 6gonen. Svart

maskara applicerades pa fransarna.
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Till 6gonmakeupen anvindes tva stycken olika typer av dgonfransar; ett par avsedda for
ovre fransraden och ett par for nedre. De fransar som féstes pa 6vre 6gonlocken var tétare
an de som fistes pa nedre fransraden, fastin de bada var glesa och langa. De féstes med
ogonfranslim. Da fransarna var pa plats, limmades tre sma klara stenar vid de yttre
ogonvrarna med ogonfranslim. De placerades pa ritt stille med hjdlp av fingrarna och

dndan av en eyelinerpensel.

Ogonbrynen maélades med en brun &gonmakeuppenna. Ett extra lager av ldspuder
applicerades under kinderna. Pa samma stille applicerades en svagt orange rouge som
suddades ut mot 6ronen. Lippkonturerna ritades och fylldes med en ldppenna. Grunden
pudrades och ldpparna malades med ett ldppstift i samma farg. Haret lockades och som

haraccessoar anvindes ett beige harband.

7.5 Glamour

Denna makeup dr en glamour makeup. Den gjordes med starka och klara firger.
Respondenten ville prova pa nagot nytt nér det géller formen pa 6gonmakeupen och dess
farger. Men eftersom att modellens troja inte passade till makeupen valde respondenten att

anvinda en svartvit bild.

En primer anvidndes och sedan applicerades
underlagskrimen. Som skuggning anvindes en
morkare underlagskram, den applicerades under
kindbenen. Highlighten anvindes under
ogonbrynen, pa kindbenen, hakan, amorbagen och
pannan. Ett firglost 16spuder applicerades. En ljus
guldfirgad Ogonskugga applicerades ovanpa
highlighten. Som skuggning ovanpa

kramskuggningen anvindes en mockafirgad

Ogonskugga.

Bild 5. Glamour, Minna
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En ljus guldnyanserad 6gonskugga applicerades pa 6gonlocken, den suddades ut @nda upp
till 6gonbrynen. En rédorange 6gonskugga applicerades vid inre 6gonvran, den suddades
ut uppat mot dgonbrynet och lite ovanfor. Samma 6gonskugga anvindes dven i yttre
ogonvran, den suddades ut uppat mot tinningarna och dnda upp till harfistet. Skarpa kanter
pa den roda ogonskuggan suddades ut. Mellan de roda skuggningarna vid inre och yttre
ogonvran applicerades ett gulorange effektpuder. Det applicerades dven just ovanfor

ogonbrynen och suddades ut uppat.

P4 det nedre 6gonlocket applicerades en morkgron dgonskugga. Ogonen ramades in med
en svart kajalpenna. Eyelinen gjordes med en svart eyelinerpenna. Svart maskara
applicerades pa fransarna. Lédpparna malades med ett kopparfirgat ldppstift och

underldppen skuggades med en brun 6gonskugga.

7.6 Heavy

Respondenten ville gora en makeup pa en manlig modell till inspirationsboken for
variationens skull. Dérfor valde respondenten att planera en mer dramatisk makeup. De

dominerande fiargerna i makeupen ir svart, vit och rodorange.

Underlagskrimen applicerades i ansiktet, pa
oronen och pa halsen. Morkhet under 6gonen, vid
ndsan och mungiporna ticktes med tdckfiarg. En
morkare underlagskram anvidndes som skuggning
under  kindbenen.  Ett  firglost  16spuder
applicerades. Ett extra puderlager applicerades pa

kinderna under 6gonen.

Ogonen ramades in med en svart kajalpenna.

Direfter malades 6gonen med flytande svart

eyeliner. Eyelinen drogs ut nedat med en smal

snedvinklad 6gonbrynspensel. Bild 6. Heavy, MC.U”CI/[ s
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Smala svarta streck malades ovanfér modellens egna 6gonbryn mes samma pensel. Det
overflodiga pudret borstades bort. En vit 6gonskugga applicerades under den svarta
ogonmakeupen. Ovanpa den vita 6gonskuggan applicerades en rodorange 6gonskugga, den

suddades utat och uppat mot sidorna. Kanterna suddades ut.

Under den rodorange fargen applicerades brun dgonskugga som skuggning. Mellan den
svarta 6gonskuggan och 6gonbrynet applicerades en orange 6gonskugga som suddades ut
uppat mot tinningarna. Den svarta 6gonmakeupen gjordes dnnu starkare med den flytande
svarta eyelinen och makeupen drogs ut mer. Ovanpa eyelinen applicerades ett svart
effektpuder. Slutligen applicerades mera av den vita ogonskuggan for att skapa mera

kontrast. Svarta, anvdnda 16sogonfransar féstes.

7.7 Lappar

Respondenten valde att gora en kreativ ldppmakeup for att visa att man kan anvénda olika
produkter kreativt. Man behover inte alltid anvinda makeupprodukter sasom de &r tdnkta
att anvédndas, utan man skall prova pa nya losningar. Darfor valde respondenten att gora

denna makeup med bade ldppglans och olikfirgade effektpuder.

Ett genomskinligt ldppglans applicerades pa ldpparna.
Olikfirgade effektpuder doserades upp pa ett
hushallspapper. Forst duttades en ldppensel i det svarta
effektpudret och direfter applicerades fiargen pa

ldpparna.

Forst malades mungiporna och direfter malades de
andra fargerna (bla, gron och ljusgron) sektionsvis, fran

yttre kanten av ldpparna inat mot mitten. Ovanpa den

mittersta delen som malades med ljusgront
applicerades ett guldfirgat effektpuder. Ridnderna har Bild 7. Lippar, Anna

samma firg pa 6vre och nedre ldppen.
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8 Tolkning

Makeuperna som respondenten har gjort har tolkas mot de teoretiska utgangspunkterna och
mot tidigare forskning. Tolkningen av makeuperna forekommer i samma ordningsfoljd

som i foregaende kapitel.

Trend

I trendmakeupen har ansiktet formats med hjélp av highlight och skuggning. Skuggningen
som har placerats under kindbenen och vid tinningarna skapar ansiktets vackra struktur,
medan highlighten belyser den mittersta delen av ansiktet sa att blicken fésts vid den
morka dgonmakeupen. Ogonmakeupen #r formad pi ett sidant sitt att den framhiver
kinderna. Detta #r tack vare den diagonalt uppatlutande formen pa dgonmakeupen, som
bildar en parallell linje med skuggningen. Nuotio (2009) menar att man med olika
makeupprodukter kan formge ett ansikte och att man med hjédlp av dem strivar till att
framhiva den personliga skonheten. Aven Lof (2009) bevisar i sin studie att man med

hjélp av olika tekniker och firger kan framhiva eller reducera olika ansiktsdrag.

De dominerande firgerna i denna makeup ar morkbla, pink, svart och varm rosa. Till
ogonmakeupen har det anvints bl.a. svart, morkbla, ljusbla och pink. Morkbla, ljusbla och
pink féarg ligger ndra varandra i fargcirkeln och darfor anses det att firgerna i makeupen
kan bilda en fungerande helhet. Den svarta fiargen anvidndes i makeupen for att skapa ett
djup. Alla fiarger i 6gonmakeupen &r kalla och eftersom det dr en gemensam egenskap
passar de enligt teorin ithop. Luukkainen, Raivio & Viliaho (2007) anser att man kan skapa
en fungerande helhet nir det giller firger om man viljer firger som ligger nédra varandra i
fargcirkeln. De menar ocksa att firger som &ger vissa gemensamma egenskaper passar

ihop.

Fargvalet till 6gonmakeupen &r inte den bésta for modellen eftersom att hon representerar
en varm fargarstid. Respondenten valde dérfor att anvéinda ett varmt rosa ldppstift som inte

tavlar med 6gonmakeupen.
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Det varma gul-rosa lédppstiftet passar modellens egna forutsittningar bra, vilket gor att
modellens 6gon framtrider bittre ur den kalla 6gonmakeupen. Det bildar d@ven en kontrast
till den kalla 6gonmakeupen som gor att man fokuserar blicken mot 6gonen. Detta pavisar
att varje fiargval man gor till en makeup har betydelse for slutresultatet, precis sasom

Luukkainen, Raivio & Viliaho (2007) pastar.

Respondenten pastar att styling av har, val av kldder och accessoarer kan vara avgorande
for makeupens framtridande. Lat oss sdga att respondenten skulle ha uteslutit styling av
modellen i denna bild, da skulle makeupen inte framsta pa samma sitt som den gor nu. Om
stylingen skulle ha uteblivit, skulle temat inte framkomma pa samma sétt. Makeupen blir
mera inneh&llsrik och littare att forstd di den placeras i en helhet. Aven Wiik (2005) anser
i sin studie att makeupen kan anpassas till olika tillfdllen for att bilda en helhet tillsammans

med frisyr, kldader och accessoarer.

Spetsprint

Fo6ljande makeup har fatt bade fiarg och textur med hjidlp av makeup. Spetsprinten &r
placerad pa ett sadant sitt att den ger ansiktet en form. Ansiktet ser mera tredimensionellt
ut pa grund av att printen dr beldgen just ddr var den #r. Det ser dven snyggt ut da

makeupen fortsétter ut i haret och dnda ner till dekolletaget.

Davis & Hall (2008) menar att glamourmakeup handlar om att tillféra en makeup firg och
textur. De skriver ocksa att man med hjdlp av dramatiska placeringar kan skapa en stilig
look. Enligt Davis & Hall (2008) dr det dven vanligt att man inom glamourmakeup
anvinder 16sogonfransar. Respondenten anser att 16sdgonfransarna bidrar med det lilla

extra till makeupen och gor att den ser vilplanerad ut.

Makeupens firger dr varma, de dominerande firgerna i denna makeup dr guld, rodorange
och orange. Den rod-orange och orange firgen anvindes till storsta delen som skuggning
for att ge ansiktet form, den anvindes dven som grund for att framhdva den guldiga

spetsprinten.
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De vilmalade rodorange ldpparna ger makeupen en glamourds stil tillsammans med
spetsprinten. Aven om respondenten har anvint starka firger i basmakeupen och i
lappmakeupen tar inte firgerna 6ver uppmirksamheten fran sjilva modellen. Man kan siga
att modellen framtrader i dessa farger. Enligt Vaara (2010) passar en host bidst i brutna
farger sasom orange, oliv och fiarger med guldiga nyanser. Buss (2009) bevisar med sin
studie att man med ritta firger enligt firganalysen kan framhiéva en persons bésta sidor,

utan att sjdlva fargen star i fokus.

Pa bilden framtrader 6gonen vil, de har fatt en klar och intensiv nyans. Man kan dérfor
konstatera att respondenten har lyckats med fdrgvalet till denna makeup. Luukkainen,
Raivio & Viliaho (2007) pastar att de snyggaste makeuperna skapas med ritta fargnyanser.
De menar dven att om man anvéinder farger fran ritt fargskala sa far 6gonen en klar och

intensivare firg, huden far lyster och oonskvérda linjer férsvinner.

Karneval

Da man gor makeuper striavar man oftast till att gora bada ansiktshalvorna sa lika varandra
som mojligt for att skapa balans sa att 6gat vilar. I karneval makeupen dr symmetri
avgorande for attraktiviteten. Om masken skulle vara osymmetriskt ritad, sa skulle den inte
vara lika attraktiv och den skulle inte se sa dkta ut lingre. Enligt en forskning gjord av
Honn & Goz (2007) har symmetri stor betydelse for vad vi upplever som attraktivt och

man kan hér dra paralleller till makeup.

For att karnevalmasken skulle synas valde respondenten att anvinda starka firger. Storsta
delen av fargerna som anvints dr varma, men eftersom modellen representerar vinter inom
farganalysen valdes violett och petroleumfirgade paljetter till utsmyckningen. Enligt Vaara
(2010) passar vintern bast i rena, kalla och morka fiarger. Respondenten pastar att det dven
kan vara en bra idé att kombinera bade varma och kalla firger i makeupen, pa grund av att
de skapar kontraster som skapar djup. Detta kan enligt respondenten bero pa att de varma
och kalla fiargerna inte smalter ihop lika l4tt som om man skulle anvédnda enbart kalla eller

enbart varma firger.
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Enligt Davis & Hall (2008) brukar man inom glamourmakeup tillféra 6gonen och brynen
farg och form for att skapa dramatik. De menar ocksa att det &r ett bra sitt att utveckla och
designa sin karaktidr genom att fordndra dess égonbrynsform. Respondenten har i denna
makeup tiackt 6gonbrynen med vax, vilket skapar samma dramatiska effekt. I en forskning
som gjorts av Feser, Grundl, Geisenmann-Klein & Prantl (2007) framkommer det att
tycket for 6gonbrynen dr beroende av aldern. Det har ocksa visat sig att det finns flera
ideala 6gonbrynsformer. Dirfor anser respondenten att det kan vara bra att prova pa olika

16sningar da det giller fiarg och form pa 6gonbrynen.

De olika firgerna, formerna och materialen som anvénts i makeupen bildar en tydlig
helhet. Makeupen ser vilplanerad ut och den har bra proportioner. Ahnlund (1988) menar
att en bild skall planeras pa forhand for att den skall bli tydlig. Hon anser att pa en yta skall

detaljer bilda helheter och att proportionerna skall vara ordnade innanfor den.

Porslinsdocka

Da man designar en karaktir har valet av modellen stor betydelse. Om modell dger
personlighetsdrag som matchar med den karaktir som man vill skapa, blir den mera
verklighetstrogen. Enligt en forskning av Honn & Goz (2007) kan vissa personlighetsdrag

gora ansiktet mera uttrycksfullt.

Da man jamfor bilderna pa t.ex. porslinsdockan och printmakeupen sa ser porslinsdockans
hy mera attraktiv ut. Detta beror pa att porslinsdockan har ett mycket tjockare lager med
underlagskrdm pa hyn och den ser darfor vildigt jaimn och fin ut. Bada modellerna har
vildigt torr hy, vilket betyder att utgangsldget for dem har varit det samma. For att skapa
den felfria hyn som porslinsdockor har var respondenten tvungen att applicera ett speciellt
tjockt lager av underlagskrimen till denna makeup. Genom att analysera bilderna kan
respondenten konstatera att hela makeupen ser bittre ut pa en vilgjord och tickande grund,

det gor ocksa att modellen ser friaschare ut.
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I en forskning gjord av Fieldman, Hussey, Lévéque, Mulhern och Pineau (2003)
framkommer det att ett sminkat ansikte &r attraktivare @n ett osminkat eller ett ansikte med
endast lite makeup. I samma studie visar det sig att bade ©Ogonmakeupen och
underlagskrdmen spelar en stor roll for attraktiviteten hos kvinnor. Enligt respondenten har
helheten en stor betydelse dd man skapar en karaktir, eftersom man utan helhet kan ha
svart att sitta makeupen i ett sammanhang. Med hjilp av kldder, frisyr och makeup kan
man skapa en helhet som lyfter fram karaktiren. Bjorklund & Hagnés (2004) har i sin
studie kommit fram till att man med kldder, frisyr och makeup kan framhiva det bista hos

en person.

Glamour

Respondenten valde att anvinda en svartvit bild pa foljande makeup. En svartvit bild
grundar sig pa en graskala. Vilket betyder att en skala av graa fiarger anvinds for att aterge
en bild 1 svartvitt. Med detta vill respondenten sdga att det &r lattare att urskilja

morkhetsgraderna i makeupen da bilden dndras till svartvitt.

Da man betraktar 6gonmakeupen pa denna bild, kan man konstatera att det med hjélp av
olika morkhetsgrader dr mojligt att forma ansiktet, vilket i sin tur kan vara bra att komma
ihag da man arbetar med makeuper i farg. Enligt Luukkainen, Raivio & Viliaho (2007) &r

det viktigt att man i makeupen anvinder olika morkhetsgrader.

Luukkainen, Raivio & Viliaho (2007) menar att ljusstarka farger (ljusa firger) paverkar pa
mindre ytor jamfort med fiarger som har mindre ljusstyrka (morka fiarger). Denna
information kan man utnyttja dd man vill formge ansiktet med hjilp av makeup. Att ljusa
farger paverkar pa mindre ytor betyder att man med hjdlp av dem kan forstora eller
framhdva ett visst omrade. Fiarger med mindre ljusstyrka dr morka och de paverkar en
mindre yta, dvs. de forminskar det omrade som de appliceras pa. Detta kan dven tydligt ses
pa den svartvita bilden. Omraden dér den guldiga nyansen applicerats framtrader vildigt

bra, medan omraden dér den rod-orange fiargen anvénts ser mindre ut.
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Heavy

Makeupen #r dramatisk pa grund av dess starka fargkontraster. Djupet i bilden uppstar vid
ogonen pa grund av att den svarta fargen framhévs av den vita firgen, som har placerats
just under. Ahnlund (1988) pastar att man genom att anvidnda kontraster kan skapa djup.
Enligt Davis & Hall (2008) kan man med hjdlp av komplementfirger skapa starka
kontraster och vackra helheter da de anvénds i ritt proportion till varandra. Respondenten
anser att fargerna ir i bittre proportion till varandra pa modellens vénstra sida och bildar

en bittre helhet.

Modellen har hog panna, sa genom att 6gonbrynen har ritats och formats ser pannan
kortare ut. Darfor kan respondenten pasta att man genom att forma Ogonbrynen kan
paverka ansiktsformen. Aven Nuotio (2009) anser att formen p& dgonbrynen kan paverka
ansiktsformen. Karaktiren i denna bild blir mera uttrycksfull och dramatisk pa grund av de
ritade 6gonbrynen. Aven ansiktet far mera struktur, ett lyft. Enligt Soderberg och Wigur

(2006) &r formen pa 6gonbrynen viktig for ansiktets arkitektur.

Ahnlund (1988) menar att man komponerar genom att sammansitta olika delar till
helheter. Hon anser att dessa delar bildar symboler, former och beskrivningar som avbildar
minniskans individuella verklighet. Aven med tanke pd makeup och styling #r detta
viktigt. D& man betraktar dessa enskilt fran varandra &dr de endast sma delar som tillhor en
storre helhet, men da man sammansitter bade makeup och styling bildar det en helhet som
vi ldttare kan forsta. Respondenten kan dnnu i detta fall pasta att karaktdren i denna bild
inte kommer till sin rétt da stylingen saknas. Man kan siga att den nistan forsvinner i en

farglos bakgrund.

Liappar

Eftersom man inom makeup jobbar med att fargsitta och formge, spelar bade farger och
monster en stor roll da man gor makeuper. Det &dr bra att veta hur man med hjélp av farger

och deras placering kan fordndra eller paverka en bild.
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Ahnlund (1988) skriver att fargerna har stor betydelse for bilder, eftersom de skapar
former. Hon menar att man genom att dndra pa firg eller monster kan astadkomma
fordndringar. Enligt respondenten ser modellens ldppar fylligare ut pa grund av att

randerna har malats lodritt pa 6vre och nedre ldppen.

Ahnlund (1988) anser att formernas forhallande till varandra och deras placering bildar
rorelse och rytm. Detta kan man enligt respondenten se i bilden. Luukkainen, Raivio &
Viliaho (2007) menar att man skall begrinsa valet av farger for att fa en harmonisk helhet,
men enligt respondenten kan det ocksa gora makeupen intressant om man anvénder flera

olika farger.

9 Kritisk granskning

I detta kapitel granskas arbetet kritiskt utgdende fran Larssons (1994) teorier om
kvalitetskriterier 1 kvalitativa studier. Med hjélp av dessa kriterier kan man finna arbetets
starka och svaga sidor. Ett vetenskapligt arbete kan granskas kritiskt enligt olika kriterier,
beroende pa vilken typ av arbete som man gor. Respondenten har valt att granska sitt
arbete kritiskt enligt foljande kriterier: perspektivmedvetenhet, intern logik, struktur,

konsistens, empirisk forankring och etiskt vérde.

Enligt Larsson (1994) bor forskare klargora for de erfarenheter som har bidragit till
forskarens forforstaelse om det dmne som skall tolkas. Detta dr nodvandigt for att
forskaren inte skall undanhalla sitt perspektiv for ldsaren och for att arbetet skall kunna
granskas kritiskt. Respondenten har fatt sin forforstaelse for detta arbete under sina studier
inom skonhetsbranschen vid Yrkeshogskolan Novia. Dessutom har respondenten arbetat
med kosmetik under tva ars tid, vilket har gett henne en djupare forstaelse for dmnet.
Under arbetsprocessen har respondenten fatt ta del av ny kunskap, vilket har bidragit med

en O0kad forforstaelse for mnet.

Intern logik dr enligt Larsson (1994) en idé om en helhet dér alla delar kan relateras till

varandra.
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Han menar att delar som inte fyller en funktion dr missprydnader. Intern logik handlar dven
om att det skall finnas en balans mellan forskningsfragor, datainsamling och analysteknik.
Larsson (1994) menar att de innehaller perspektiv som paverkar det resultat som
produceras. Enligt respondenten bildar arbetet en bra helhet. Inledningen &r kort och koncis
och syftet klart formulerat. Teorin i utgangspunkterna dr relevant och ger ldsaren den
forforstaelse som behovs for att forsta arbetet. Denna teori har dven varit betydelsefull for
respondenten, eftersom den har bidragit med ny kunskap som har gjort det praktiska
arbetet mojligt. I den teoretiska bakgrunden tar respondenten upp sadant som kan vara
intressant for ldasaren att veta. Genom att ldsa bakgrunden kan ldsaren fa en storre
helhetsbild av arbetet. De tidigare forskningarna som respondenten har hittat dr relevanta
for arbetet. Det har varit svart att hitta forskningar som tangerar dmnet fullt ut och darfor
har respondenten valt att anvinda tidigare lirdomsprov som forskningar. Aven om alla
forskningar inte dr de bésta mojliga, har respondenten kunnat tolka sitt resultat mot alla av

dem.

Respondenten anser att det finns en balans mellan de metoder som respondenten har
anvant sig av. Valet av datainsamlingsmetoder till detta arbete (makeup och
portrittfotografering) har varit sjdlvklara. Utan dessa metoder skulle det inte finnas nagot
konkret resultat att tolka mot. Darfor var det dven ett naturligt val att vélja bildanalys som

dataanalysmetod.

I sina teorier refererar Larsson (1994, 174) Cronbach & Suppes, som menar att argumenten
1 bra studier &r specifika och relevanta. Respondenten anser att hon i tolkningen har lyckats
vara relevant och kunnat argumentera for sina slutsatser. Ett av kriterierna for god kvalitet
ar bla. en god struktur. Enligt Larsson (1994) skall resultatet vara overskadligt.

Respondenten har enligt sin bista formaga forsokt gora resultatet overskadligt.

Larsson (1994) anser att konsistenskriterierna byggs upp av ett samspel mellan del och
helhet, dvs. att alla delar i arbetet stoder helheten sa att det finns en rod trad genom hela
arbetet. Han menar att tolkningen far en hog kvalitet da det uppstar sa fa motsiagelser som

mojligt mellan helheten och de olika delarna i arbetet.
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Enligt respondenten far helheten stod av de enskilda delarna i arbetet och allting i arbetet

fyller ett syfte.

Larsson (1994) konstaterar att empirisk forankring i arbetet dr en 6verensstimmelse mellan
verklighet och tolkning. Att man hittar samstammighet mellan olika killor ir ett ticken pa
validitet. Respondenten har 1 sitt arbete anvént flera bocker och kunde i flera av dem hitta
samstimmighet. Aven i de tidigare forskningarna hittade respondenten samstimmighet
med de andra forskningarna och med litteraturen som anvints i utgangspunkterna.
Respondenten kunde ocksa hitta samstimmighet med tidigare forskning och hennes egen

tolkning av resultaten.

Att visa omsorg for de som drabbats av forskningens resultat riknas enligt Larsson (1994)
till kvaliteterna i ett vetenskapligt arbete. Larsson (1994, 171-172) refererar Arne Trankell
1 sina teorier, som menar att ’vetenskaplig hederlighet” dr av god etik. Med detta menas att
man som forskare dr drlig mot sitt eget arbete och inte undanhaller relevant information
fran ldsaren. Det innebdr ocksa att man visar lojalitet mot de kéllor som har anvints i
arbetet och inte #ndrar pa dem. Respondenten har valt att anvinda enbart modellernas
fornamn 1 arbetet for att modellen skall kunna vara lite mera anonym. Respondenten anser

ocksa att hon har varit sanningsenlig och &rlig mot ldsarna.

Larsson (1994) beskriver i inledningskapitlet att det dven finns risker med att uttrycka
vissa kriterier, om de utgor hela totaliteten av kvalitet. Respondenten anser att kvalitén pa
ett arbete inte enbart kan bedomas utgaende fran kvalitetskriterierna. Det dr resultatet av
hela arbetet som skall bilda det totala vérdet. Kvalitetskriterierna skall endast vara ett
hjdlpmedel for att hitta styrkor och svagheter i ett vetenskapligt arbete. Om ett arbete
uppfyller flera av kvalitetskriterierna, anser respondenten att det &r ett tecken pa att arbetet

har en god kvalitet.
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10 Diskussion

I diskussionskapitlet har jag sammanfattat resultatet av studien och dppet reflekterat kring

mitt arbete.

Syftet med detta lardomsprov var att géra en inspirationsbok med olika kreativa makeuper
for att respondenten och andra inom skonhetsbranschen skulle kunna fa idéer och
inspiration. Respondenten anser att hon har natt syftet med detta arbete. Med hjélp av den
teori som finns i de teoretiska utgangspunkterna och inspirationsbilderna i den praktiska
delen, kan ldsaren fa idéer om t.ex. tekniker och material som kan anvindas da man skapar

kreativa makeuper.

De mest betydande resultaten som jag fick da jag analyserade det praktiska arbetet var att
styling med klider och accessoarer kan vara avgorande for makeupens framtridande. Aven
da man skapar karaktirer dar makeup, kldder och frisyr den helhet som tillsammans utgor
karaktiren. Utan samspel mellan dessa kan en karaktir bli osynlig. I resultatet
framkommer det dven att modellen sjdlv framtrader bast om fiargvalet till makeupen
anpassas efter farganalysen. Det visade sig ocksa att det kan vara en bra idé att kombinera
bade varma och kalla firgnyanser, eftersom de skapar kontraster och ger djup. Jag kunde
ocksa konstatera att makeupen ser bést ut pa en vilgjord och tickande grund, det gor att
modellen ser fridschare ut. Genom att anvinda olika morkhetsgrader i makeupen &r det
mojligt att formge ansiktet, vilket kan vara bra att komma ihag da man arbetar med
makeuper i firg. Da man betraktar svartvita bilder kan man se hur firger med olika
ljusstyrkor fungerar. Om man anvinder flera olika fiarger till makeupen kan man fa en

intressant helhet.

Samarbetet med modellerna fungerade bra och jag dr nojd 6ver mitt val av modeller. Da
man gor arbeten av detta slag, kan det vara bra att forbereda modellerna pa att det kommer
att ta tid att gora arbetet. I genomsnitt har det tagit 4 timmar att géra en makeup, inklusive
styling och fotografering. Det kan vara bra for modellen att veta sa att de kan dta nagonting
innan eller vila om de ir trétta. Om modellen dger en tubtopp kan det vara bra att ta pa den

pa forhand, eftersom den frigor halsen och dekolletaget.
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Da kan man fritt arbeta pa omradet och man smutsar inte ner kliaderna lika litt. Dessutom

forstor den inte makeupen eller frisyren da modellen byter klédder.

Jag dr n6jd med arbetet fast jag tycker att det alltid gar att gora saker dnnu bittre. Enligt
mig sjdlv skulle det ha varit bittre om jag hade haft mera tid att planera och utfora det
praktiska arbetet. Det skulle ocksa ha varit bra med dnnu fler makeuper, men eftersom det
ar oerhort tidskrdvande att bade planera och gora makeuper maste arbetet begridnsas pa
nagot sitt. Det kanske kan kédnnas lite konstigt att bliddra i en inspirationsbok med néagra
sidor, men det ligger massor av arbete bakom. Om jag inte hade gjort allting sjdlv kan det
hinda att det skulle ha funnits tid att gora fler makeuper, men istillet har respondenten fatt
visa sitt kunnande inom andra omraden ocksa. Det som ofta dven begridnsar kreativa
arbeten dr ekonomi; man har inte alltid mojlighet att kopa alla produkter och allt material
som man vill. Detta kan dven ses i slutprodukten. Man far i stillet forsoka prioritera det
viktigaste och tdnka kreativt. Enligt respondenten &r det inte heller meningen att boken
skall vara ett underverk, utan att ldsaren kan fa en idé eller bli inspirerad av sma saker som

han/hon sedan sjdlv kan bygga vidare pa.

Som utvecklingsforslag till mitt arbete vill jag rekommendera en inspirationsbok, dér
makeuperna gors med hjidlp av airbrush-teknik. Det dr en makeupteknik som gor det
mojligt att skapa mycket kreativa makeuper pa ett snyggt sitt. I detta arbete har jag arbetat
till storsta delen med hela makeuper. Man kunde ocksa utveckla arbetet genom att gora fler

olika 6gon- eller lappmakeuper och koncentrera sig mera pa detaljer.
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