C

—_—l

Esteetdn luontopolku Evon
retkeilyalueelle

Mira Isoniemi

Opinnéaytety6
Syyskuu 2011
Metsatalouden koulutusohjelma
Tampereen ammattikorkeakoulu

TAMPEREEN AMMATTIKORKEAKOULU

Tampere University of Applied Sciences



THVISTELMA

Tampereen ammattikorkeakoulu
Metsétalouden koulutusohjelma

Tyon ohjaaja: Ari Vanamo

Tyon tilaaja: Metséhallitus, Jere Rauhala ja Hdmeenlinnan kaupungin vammaisneuvos-
to, Pia-Nina Vekka ja Kari VVdhanen

ISONIEMI, MIRA: Esteettn luontopolku Evon retkeilyalueelle

Opinnaytetyo 47 s., liitteet 6 s.
Syyskuu 2011

Tyon tavoitteena oli suunnitella esteeton luontopolku Evon retkeilyalueelle. Esteetto-
mille luontopoluille onkin tarvetta yha enemman, silla niitd on maassamme vain arviolta
50-60 km, kun taas muita polkuja on tuhansia kilometreja. Kohderyhmiksi valikoituivat
liikuntarajoitteiset, sokeat ja kuurot. Luontopolkua suunniteltiin paikan paalla alueeseen
ja sen mahdollisuuksiin tutustuen sek& miettien kaikkia tarpeellisia rakenteita polun
varrelle huomioiden kohderyhmien asettamat tarpeet.

Suunnitelman tuloksena syntyi kaksi ehdotusta esteettémiksi luontopoluiksi. Niisté esi-
tell&&n reittilinjaukset, tarvittavat rakenteet ja maanmuokkaukset esteettomyyden ta-
kaamiseksi sekéd polkujen varrella olevat opastaulut aihe-ehdotuksineen. Molemmista
vaihtoehdoista on myo6s kustannusarviot sek& vertailuina hyvat ja huonot puolet. En-
simmaéinen vaihtoehto vastaa parhaiten tilaajien tarpeita, kun taas toinen vaihtoehto on
mahdollista toteuttaa mydhemmin resurssien salliessa.

Esteettdmén luontopolun suunnittelussa on aina tehtdva kompromisseja. Yksi mietittava
asia on, kuinka suojattuun ja helppoon ymparistoon polun kévijat ohjataan. Vaikka koh-
deryhmien tarpeet ovatkin erilaiset kuin normaalisti liikkuvilla, on tarkedd, ettd he saa-
vat siitd huolimatta kokea kunnollisen luontoelamyksen ilman liiallista suojaamista.
Toinen tarked mietittava tekija on sijainti, sill4 tasaisuus on tdrkedd. Tasaisuuden vasta-
puolena saattaa olla alueen luonnon monipuolisuus tai sen puute. Tarkeinta kuitenkin
on, etta esteettémia luontopolkuja rakennetaan, jotta kaikilla on yhtaldiset mahdollisuu-
det luonnosta nauttimiseen omien kykyjensa mukaan.
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The goal of this final thesis is to plan an accessible nature trail to Evo national hiking
area. The need of accessible nature trails is remarkable as there is only 50-60 km of ac-
cessible nature trails compared to the other trails which are several thousand kilometers
in Finland. Physically disabled, visually impaired and people with bad hearing were
chosen as the target group of this project.

There are two clients in this project. Metsahallitus is a state owned company which
takes care of one third of forests in Finland and owns the planning area. The second
client is Hameenlinnan kaupungin vammaisneuvosto which is a council that takes care
of the rights of disabled people. These clients gave the aims for this project.

The plan consists of two options for accessible nature trail in the planning area. The first
one is recommended because it is closer to what the clients asked for because it is sim-
ple. The other accessible nature trail can be build later if it is wanted because it includes
more variety in nature.

Planning always results in compromises. In this case the quality and constructability of
the ground smoothness and the quality of nature experiences had to be balanced, in fa-
vor of constructability. However, the planned trail offers new options for everyone to
enjoy nature on spite of disabilities.

Key words: Nature trail, accessibility, plan



SISALLYS
L JOHDANTO oottt ettt sttt e be e be e s e e se e e e stenbesresrearanneas 6
2 ESTEETTOMYYS oottt 8
3ESTEETTOMYYTTA EDELLYTTAVAT KOHDERYHMAT ..o 9
3.1 NEKOVAMMAISEL......evieiiieiieiiiesieeie ettt ste et e nteeneesreenns 9
3.2 Liikuntavammaiset ja muut liikKumisesteiSet..........ccovveveiiieiveie i 11
G (U 11 o | SRRV TOPRPR 12
4 ESTEETTOMYYDEN HUOMIOON OTTAMINEN LUONTOPOLULLA............. 13
AL POIKU ot 13
O S 1T [PPSR 14
A.3 PENKKI...c.uiieiiieieiiee ettt sttt reeteeneenreere s 14
4.4 TUIeNtEKOPAIKKA.........ccuveieiieciiesie ettt re e 14
4.5 KAYMAIA .....o.oeiiiicece e ettt reenes 15
4.6 OPASTEEL......eiieeeiiet ettt 15
5 ESTEETTOMAT LUONTOPOLUT ..ottt 16
5.1 ELEIAINEN SUOMI 1.vviiviiiiieie ettt ettt sreeneenee e 16
5.1.1 PuumerkKi-luontopolku ..o 16
5.1.2 Puurijéarven ja Isonsuon KansalliSpuisto ............cccovveveiieieeieiiie s 17
5.1.3 Saaren KanSanpUISTO .........cueveierieieierieseeeeie e 17
5.1.4 Hameen luontokeskus ja Ruostejarven virkistysalue ..o 19
oI {110 ] ST 19
5.2.1 WIbecK trail -POIKU .......coiiiiiiiieie e 19
5.2.2 Beechwood Forest Trail -polKu..........cccooiiiiiiii 20
5.3 YNAYSVAIIAL .....c.oeeiiiiecieee e 21
6 SUUNNITTELUALUEEN TAUSTATIEDOT ...ociiiiieiececese e 22
6.1 Sijainti ja HKeNNeYhteYdet..........ccooiiiiiiiiiee s 22
6.2 LUONNONOIOT .....viiiiiieiie ittt ettt ens 22
6.3 Alueella olevat rakennUKSEL ............ooieiiiie e 24
6.4 KUITEUUTTPIITTEOL. ... et 25
6.5 Alueen muut VirkistyspalVelut ..............cooeiiiiiic i 25
6.6 Matkailu- ja majoituspalVelut ............c.cooviiiiiic e 26
6.7 Aluetta koskevat SUUNNITEIMAL............coviiieiiei e 26
6.8 Olemassa oleva POIKUVEIKOSLO. ..........cueoiuiiiiiiic i 26
7 EVON ESTEETTOMAN LUONTOPOLUN SUUNNITELMA ......c.cooveieereereeenee, 27
8 Y- 11 (0 =] | (o 0 PSSR 28
7.1.1 POIUN SHAINET 1ottt be e 28

7L 2 RAKEINEEET ...ttt e e nnnnnnnnnnns 30



7.1.3 OPASTAUIUL .....oeeeieiicceee e 31
7.1.4 KUSTANNUSAIVIO ... eeevieitieeiiee et ctee sttt et e te et e s te e sre e s e e st e eneesreeanbeeaneas 33

Y- 141 (0 =] ] (o PSS 34
7.2.1 POIUN STAINTE cvvevviivieiiieie et sra e enee e 34
7.2.2 RAKENTEET......veeitie ittt e et e e e s e e s e e aneas 36
7.2.3 OPASTAUIUL ..o 38
7.2.4 KUSEANNUSAIVIO......ceitieieiiieiie ettt e e te e sre e te e e e e saeantesreeneenee e 40

RSV £Vl 1] (0T=] o (o TR SRR URP 40
7.4 Vaihtoehto]en VErtailU............cooov i 41

B PAATELMAT ..ottt ettt sttt ettt ettt a st s ettt et et seb et et ebesebetesesesens 42
LA HTEET oottt ettt ettt et et et et et e e e et et et e e e et et e e et et et et e e e e 45

LITTTEET oo 48



1 JOHDANTO

Ihmisilld on luontainen tarve liikkkua. Ennen vanhaan liikuttua tuli arkiaskareiden paris-
sa ulkona, mutta nykyajan kiireisessd eldmassa pdivat kuluvat usein sisatiloissa. Luonto
on tarkea rentoutumispaikka, silld sielld voi nauttia kaikkien aistien avulla tuntematta
Kiirettd. Luonnossa mieli lepad. Kiireen tilalle tulevat luonnon &anet tuulen huminasta
lintujen lauluun ja sateen ropinaan, hajut soiden ominaistuoksuista tuoreen puun ja nuo-
tiosta nousevan savun hajuun seka erilaiset maisemat rehevisté lehdoista ja puronvarsis-

ta karuihin kivikkoihin ja tunturimaisemiin.

Luonnossa liikkuminen on kaikkien oikeus omista fyysisista ominaisuuksista riippumat-
ta. Luonto tuo iloa niin terveelle ja hyvin liikkumaan kykenevalla ihmiselle kuin esi-
merkiksi pyoratuolia liikkumisen apuna kayttavélle henkil6lle. Eri ihmisilla on erilaiset
tarpeet polkujen ja reittien varustuksesta ja vaativuudesta. Pydratuolin kanssa ei jyrkkia
makia tai kapeita polkuja pitkin paédse kulkemaan. Kuitenkin suurin osa maassamme
olevista poluista ja reiteistd vaatii kunnollista liikkumiskykyd. Esteettomié luontopolku-

ja tarvitaan, jotta kaikilla olisi mahdollisuus nauttia luonnosta.

Esteettomyyden tarkeys ymmarrettiin Evolla vuonna 2009, kun Kanta-H&dmeen Nako-
vammaiset ry ja Hameen ammattikorkeakoulu tekivét yhteistydsséd nakdvammaisille
tarkoitetun testiluontopolun Evon retkeilyalueelle, minka seurauksena myds puistonjoh-
taja innostui asiasta. Vuoden 2009 lopulla yhteistyéhon tuli mukaan myés Hameenlin-
nan kaupungin vammaisneuvosto, minka jalkeen Metséhallitus, Kanta-Hdmeen N&ko-
vammaiset ry ja Hameenlinnan kaupungin vammaisneuvosto ovat kartoittaneet Evon
ymparistossa sijaitsevien nuotiopaikkojen ja tupien esteettdmyytta sopivia muutostoita
silmalla pitden. Tama opinnadytetyd jatkaa tyétd Evon esteettémien palveluiden tuotta-

misen parissa.

Taman tyon tavoitteena on suunnitella toteuttamiskelpoinen esteetén luontopolku Evon
retkeilyalueelle. Tyon tilaajina toimivat Metsahallitus ja Hameenlinnan kaupungin
vammaisneuvosto. Tilaajien toivomia ominaisuuksia ovat 700—1000 metrin pituus, jotta
huonomminkin kulkeva jaksaa polun l&pi, sekd maapohja, jotta kévija paasee kunnolla
osaksi luontoa eika tule eristetyksi puiseen rakennettuun ’polkuhakkiin”. Tavoitteena on
saada toiminnallisuutta eri opastauluilla olevilla pienilla tehtavilla, joita jokainen voi

tehdd kykyjensd mukaan. Tarkoituksena on huomioida liikuntarajoitteiset, nakévam-
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maiset ja kuurot kayttajat opastaulujen tehtdvid ja tietoiskuja sekd polun linjausta suun-

niteltaessa.

Kohderyhmind esteettémalla luontopolulla ovat eriasteisesti ndkévammaiset ja liikunta-
rajoitteiset sekd kuurot. N&issa ryhmissd on myos vaikeasti monivammaisia, mutta aja-
tuksena on, ettd polulla vieraileva henkilo kykenee havainnoimaan ympéristoaan véahin-
tdan kuulo- tai ndkdaistin avulla. Huomioon ei siis oteta esimerkiksi kuurosokeita. Tar-
koituksena ei ole syrjid mitddn vammaisryhmé&d, mutta rajaus on tehtavé, jotta tyon te-

keminen on selkedmpaa.



2 ESTEETTOMYYS

Esteettomyys on monitahoinen kasite, jonka sisélté on monelle epéselva. Esteettomyy-
dessa on kyse ymparistdjen esteettomyydestd, palveluiden ja kulttuurien saatavuudesta
sekd tuotteiden ja rakennusten kaytettavyydestd (Pesola 2009, 2). Invalidiliitto (2011)
madrittelee esteettémyyden seuraavasti:

”Ympéristo tai yksittdinen rakennus on esteetdn silloin, kun se on kaikille
kayttajille toimiva, turvallinen ja miellyttava, ja kun rakennuksen kaikkiin
tiloihin ja kerrostasoihin on helppo péasta. Liséksi tilat ja niissé olevat
toiminnot ovat mahdollisimman helppokayttoisia ja loogisia. — — Vaikka
esteettomyyden péapaino onkin rakennetun ympariston esteettémyydessa,
esteettomyys on laaja kokonaisuus, joka tarkoittaa kaikkien kansalaisten
osallistumista tydntekoon, harrastuksiin, kulttuuriin ja opiskeluun. Se
merkitsee my0s palveluiden saatavuutta, valineiden kaytettavyytta, tiedon
ymmarrettavyyttd ja mahdollisuutta osallistua itsedén koskevaan paatok-
sentekoon.”

Maankaytto- ja rakennuslaissa (132/1999) alueiden suunnittelun tavoitteissa otetaan
huomioon esteettdmyys seuraavasti.

”Alueiden kayton suunnittelun tavoitteena on vuorovaikutteiseen suunnit-
teluun ja riittdvaan vaikutusten arviointiin perustuen edistaa: turvallisen,
terveellisen, viihtyisan, sosiaalisesti toimivan ja eri véestoryhmien, kuten
lasten, vanhusten ja vammaisten, tarpeet tyydyttavan elin- ja toimintaym-
pariston luomista.”

Esteettdmyys on méaritelty sopimus. Rakentamismaarayksissa ja -ohjeissa on méaéritelty
nama esteettomyyden kriteerit, toisin sanoen, miké riittad esteettomaksi rakennukseksi
tai ymparistoksi. Eri ihmiset voivat kuitenkin kokea esteettomyyden hieman eri tavalla,
mik& johtuu heidén toimintakyvystédén. (Pesola 2009, 2.) Liikuntarajoitteisen kannalta
esteettomyys on sitd, ettd luiskat ovat enintdan 8 %, kynnyksia ei ole tai ne ovat hyvin
matalat, asiointi onnistuu myds pyoratuolissa istumalla seka levahdyspaikkoja on tar-
peeksi helpottamaan itsendistd kulkemista. Sokean kannalta esteettémyyttd on se, ettd
esimerkiksi kaytavilla ei ole yllattavia esteitd, kuten viherkasveja, sisatila ei kaiu eika
siell& ole melua. Kuuron kannalta esteettomyys on sité, ettd asioida voi viittomakielella.



3ESTEETTOMYYTTA EDELLYTTAVAT KOHDERYHMAT

Kohderyhmiksi valikoituivat nakGvammaiset, liikuntarajoitteiset ja kuurot. N&issa ryh-
misséd on myds monivammaisia, mutta oletuksena on, ettd suunniteltavan luontopolun
kavijoilla on kaytdssaan kuulo- tai nakoaisti. Tama rajaus selkeyttad suunnittelua, silla

kohderyhmét itsesséén vaativat erilaista huomiointia.

3.1 Ndkovammaiset

Né&kovammarekisterin arvion (2009) mukaan Suomessa on vahintdan 80 000 nakdvam-
maista. Suomessa kuten muissakin hyvén elintason maissa nakvammaisuus painottuu
ikaantyneisiin. 68 % rekisterdidyista nakdvammaisista onkin yli 65-vuotiaita. Tydikaisia
arvioidaan olevan 10 000 ja alaikaisia 1 000-1 500. Heikkonakaisia rekisteroidyista na-
kévammaisista on noin kolme neljasosaa, sokeiksi maariteltyja vahan yli viidennes ja

nakdvamman vaikeusaste on méaarittelematén muutamalla prosentilla (kuva 1).

Rekisterdityjen heikkondkoisten nakbvamman
vaikeusaste

2%

W Heikkonakoisia

B Sokeita

Nakoévamman vaikeusaste
madrittelematon

KUVA 1. Rekisterdityjen heikkonékdisten nédkdvamman vaikeusaste

Monivammaisuus on yleistd ndkdvammaisten joukossa. Monivammaisuuteen lasketaan
myds vanhuuden myota tulevat pitkdaikaissairaudet. 5 %:lla rekisterdidyistd nakévam-
maisista on liikuntavamma, 4,5 %:lla kuulovamma, 4 %:lla kehitysvamma ja CP-

vammaisia on 2 %. (Ojamo 2009, 3,6.)
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Né&kovammaisia ovat sekéd sokeat ettd heikkondkoiset, mutta vain osa ndkévammaisista
on taysin sokeita. Suurimmalla osalla on jéljell vield jonkin verran ndkékykya ja monet
pystyvat aistimaan valoa ja véreja. Nakdvammaisuuden rajana pidetdan naontarkkuutta
0,3, mik& on sopimuksenvarainen asia. (Verhe 1996, 22.) Normaalind6n n&dntarkkuus
on 0,8 tai sitd parempi (N&kdvammaisten keskusliitto ry a 2011). Jos nako voidaan kor-
jata normaaliksi silmalaseilla tai piilolinsseilla, ei henkiloa pidetd ndakévammaisena
(Verhe 1996, 22). Nakdvammaisuuden maéaérittelyyn vaikuttavat myds yhteiskunnan
arvomaailma ja yhteison jasenilleen asettamat vaatimukset. Nyky-yhteiskunnassa alati
lisddntyvat visuaaliset opasteet ja automaatit lisdavat myos ndkdvammaisuutta, koska
kaikki eivét pysty vastaanottamaan visuaalista tietoa ja automaattien kdyttdminen voi

olla haastavaa. (Ojamo 2009, 1.)

Heikkonékdiseksi méaaritelladn henkild, jonka paremman silmén nadntarkkuus on lasi-
korjauksen jalkeen alle 0,3 tai ndkdkentta on supistunut halkaisijaltaan 60 asteeseen tai
nakokyky on muuten heikentynyt vastaavalla tavalla. Heikkonakdiset kykenevat yleensa
auttavasti lukemaan luku-TV:n, suurennuslasien tai muiden apuvalineiden avulla. Lu-

kunopeus on selvésti heikentynyt vaikeasti heikkonakdisilla. (Verhe 1996, 22.)

Sokeaksi maaritelladn henkild, jonka paremman silman naontarkkuus lasikorjauksen
jalkeen on alle 0,05 tai ndkokentan halkaisija on alle 10 astetta. Sokeissa erotetaan kol-
me ryhmaa, jotka ovat syvasti heikkonékdiset, lahes sokeat ja taysin sokeat, nadntark-
kuuden tai ndkokentan kaventumisen perusteella. Sokeat eivat kaytdnndssa pysty luke-
maan mustavalkoista tekstid. Heidan tiedonsaantinsa ja toimintansa on padasiassa mui-
den aistien varassa. (Verhe 1996, 22.)

Vaikeasti ndkOvammaiset kayttavat liikkuessaan apuvalineena valkoista keppid, joka on
usein kokoon taitettava. Valkoisen kepin kanssa kulkeva tarvitsee liikkumiseen vahin-
tddn 90 cm levyisen alueen. Valkoista keppia kéyttava henkild liikuttelee keppié edesta-
kaisin kulkuvaylan pinnan ylapuolella. N&in han saa tiedon vyotaron alapuolella olevis-
ta esteistd, kulkureitin tasoeroista, ja pintamateriaaleista. Omien askeltensa ja kepin ai-
heuttamien kaikujen avulla ndkdvammainen havainnoi ympéristédan. Kuuntelemalla
aanen heijastumista ja katoamista henkild paikantaa esteet ja aukot. Melu héiritsee &&-
nen erottamista ja sen tulosuunnan arviointia. Liikkuminen vaatiikin jatkuvaa ja kat-
keamatonta keskittymista. (Verhe 1996, 24-26.)
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Suunnistautuminen on ndkdvammaiselle tarked taito, jotta han kykenee liikkumaan tar-
koituksenmukaisesti. Suunnistautuessaan han kayttaa seka aikaisempia tietojaan etta eri
aistien valitykselld joka hetki saamaansa uutta tietoa ympdristostd. Maamerkit auttavat
hantd paikantamaan itsensd eri ymparistoissd. Kuuluvat, tuntuvat ja selkeésti nakyvét
yksityiskohdat seka siluetit toimivat maamerkkeina. (Verhe 1996, 24.)

Tuntoaistia ndkévammainen henkild kayttdd hankkiessaan tietoa tunnustelemalla késin
esineita, merkkejé ja karttoja. Orientoitumisessa apuna ovat alueita ja rakennuksia ku-
vaavat tunnusteltavat pienoismallit, kohokartat ja -kuvat. Kulkuvayldn pinnanmuodot ja
-materiaalit sekd suuntalinjat nakdvammainen tuntee valkoisella kepillé ja jalkapohjil-
laan. Lampd, tuuli ja ilmavirrat tuntuvat iholla, miké auttaa myds suunnistautumisessa.
Pinnan kaltevuutta ja muotoja ihminen tuntee Kineettisen aistin eli nivel- ja lihasaistin
avulla. Tdma aisti auttaa myds arvioimaan etdisyyksié ja liikkeitd. Hajuaisti auttaa pai-
kantamisessa, kun kohteella on sille ominainen, selvasti ymparistosta erottuva tuoksu.
(Verhe 1996, 25.)

Liikkumisen avuksi ndkévammaisella voi olla opaskoira, joka on opetettu tehtdvaansa
erikoiskoulutuksessa. Koira toimii isantansa késkyjen mukaan ja etsii esimerkiksi si-
sédankayntioven. Opaskoira pystyy havaitsemaan myds péan korkeudella olevat esteet,
joihin kepin kanssa liikkuva voi térméatd. Opaskoirat opetetaan pysédhtymaén tien- ja
kadunylityspaikoissa. Opaskoiran kanssa liikkuva henkild tarvitsee leveydeltdan vahin-
tdan 1,1 metrin tilan. (Verhe 1996, 26-27.)

3.2 Liikuntavammaiset ja muut liikkumisesteiset

Liikuntavammaisten ryhmé ei ole yhtendinen. Liikuntavamma voi olla synnynnéinen,
tapaturman aiheuttama, sairaus, sairauden jalkitila tai tapaturman vaatiman leikkauksen
aiheuttama. Yhdistavana tekijand on kuitenkin liikuntakyvyn hankaloituminen. Myos
ikdantyminen heikentda liikkumiskykya. Tall4 hetkelld 65 vuotta tayttaneitd on 15 %
Suomen vaestostd, mutta yli 65-vuotiaden ryhmén ennustetaan kasvavan neljédsosaan
suomalaisista vuonna 2025. Liikkumiskykya helpottavia valineitd ovat kavelykeppi,
kyynér- tai kainalosauvat, rollaattori seké pyoratuoli. Noin 0,5 % véestosta on pyora-
tuolin kayttajia. (Viinikainen & Helin 2002, 8-10.)
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Litkuntavammaisuuteen liittyy erilaisia piirteitd eri ihmisilla. Lihasten huonompi kunto
voi vaikuttaa moneen seikkaan. Tasapaino voi olla huono, liikkuessa askeleet ovat lyhy-
emmat seka mahdolliset kuljetut matkat lyhyemmaét. Penkiltd ponnistaminen voi olla
haastavaa, jos penkki on liian alhaalla. Kasilla tydskenneltdessa sormindpparyydessa voi
olla hankaluuksia tai voimaa ei ole riittdvasti esimerkiksi lasipurkin avaamiseen. Myos
ulottuvuudessa voi olla vaikeuksia niin alaspéin kuin yldspéinkin kurotettaessa. Nama
asiat vaikeuttavat lilkuntavammaisten toimimista, joten ne on huomioitava suunnitelmaa

laadittaessa.

3.3 Kuurot

Kuurouden syitd on monia, silla se voi olla perinndéllistd, johtua raskauden aikaisista
komplikaatioista, sairaudesta tai onnettomuudesta. Suomessa syntyy vuosittain 25-30
kuuroa lasta. (Kuurojen liitto ry a 2011, 3.) Kuurojen kokonaismaéarasta ei kuitenkaan
ole tietoa ja arviot vaihtelevat 2800 ja 5000 véliltd&. Madrén arviointia hankaloittaa se,
ettd kuuroja ei ole rekisterdity eika tarkkoja kriteereja kuurouden maéaritelmaén ole.
(Yhdistyshuone, Kuurojen liitto 2011.)

Kuurot pitdvat itseddn kieli- ja kulttuurivahemmistond, koska ovat viittomakielisié.
(Kuurojen liitto ry a 2011, 3). Lapsesta asti kuurolle viittomakieli on didinkieli. Ensim-
mainen Kirjoitettu kieli on joko suomi tai ruotsi riippuen siitd, minka kielisessa yhteisos-
sé& kuuro el&g, koska viittomakielinen Kirjoitusjarjestelma ei ole viel& vakiintunut. (Kuu-
rojen liitto ry b 2011.) Kirjoitetun kielen taito vaihtelee kuurojen keskuudessa, joten

selkeén kielen kéytto on tarkeda (Kuurojen liitto ry a 2011, 20).

Kuulon apuvalineend kaytetddn nykyadn usein sisakorvaistutetta eli implanttia, mutta
kaikille kéyttdjille se ei kuitenkaan takaa taydellista kuuloa. On myds tilanteita, jolloin
implanttia ei voi kdyttdd, mika johtaa henkilon kommunikointiin muiden aistien avulla.
Tulkin kayttd6 on myos yksi mahdollisuus kommunikoida viittomakielta taitamattomien
kanssa. Erilaisten sdhkoisten viestimien, kuten tekstiviestien ja sdhkopostien kéyttdé on

suosittua kuurojen keskuudessa. (Kuurojen liitto ry a 2011, 8, 14, 20, 26.)
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4 ESTEETTOMYYDEN HUOMIOON OTTAMINEN LUONTOPOLULLA

Luontopolut ovat virkistyskayttoon tarkoitettuja muutaman kilometrin pituisia maastoon
merkittyja polkuja, jotka esittelevat alueen erityispiirteitd tai kasvillisuutta. Kiinnitta-
malla huomiota erilaisiin rakenteisiin luontopolun varrella ja itse polussa saadaan pie-
nelldkin rahallisella panostuksella aikaan esteetdn luontopolku. Téarke&a on hyvé suun-
nittelu ennen toteutusvaihetta. Seuraavassa esitelld&n esteettoman luontopolun perusra-

kenteita.

4.1 Polku

Esteettomén kulkuvaylan pintamateriaalin tulee olla kova, tasainen ja luistamaton. Pi-
tuuskaltevuus saa olla enintaén 5 % eli viiden senttimetrin nousu yhden metrin matkalla
ja sivuttaiskaltevuus enintddn 2 %, mika tarvitaan vedenpoistoon reitiltd. Luiskissa
enimmaiskaltevuus saa olla enintdén 8 %. Tallin tarvitaan 6,0 metrin valein v&hintdan
1,5 metrin pituiset, mutta mielellddn 2,0 metrin lepotasanteet. Reitin tulee olla vahintaan
2,0 m:n levyinen, kun reitilla on tarkoitus kulkea rinnakkain tai molempiin suuntiin.
(Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu 2010, 4-6; Karjalainen & Verhe 1995, 99.) Ka-
pealle polulle rakennetaan tarvittaessa ohituspaikkoja, joiden vahimmaisleveys on 1,8
metrid. Liséksi tarvitaan pyoratuolin kaantdpaikkoja, joiden koko on vahintdén 2,5 m x
2,5 m. (Verhe & Ruti 2007, 52.)

Polun reunan tulee erottua polun ulkopuolisesta maastosta, jotta ndkévammainen ei it-
sendisesti kulkiessaan eksy polulta. Polun reunus voidaan tehda esimerkiksi puusta.
(Seppénen 2011.) Reunatukea ei kuitenkaan tarvita, jos kulkuvaylan ulkopuolella on
esimerkiksi selked nurmikon reuna (Verhe & Ruti 2007, 20). Kéytetddn reunatukea tai
ei, polun on oltava selked ja turvallinen. Polun toiseen reunaan voidaan laittaa valkoisia
tai keltaisia puisia tolppia, jotka erottuvat hyvin metsasta. Vari on térked, jotta kontrasti
on tarpeeksi hyva ndkdévammaisille. Nakovammaisen itsendista kulkemista voidaan

edistdd myos narujohteella, joka kulkee polun reunaa pitkin. (Seppénen 2011.)
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4.2 Kaide

Kaide on tarpeellinen vaaranpaikoissa seka tukena kaltevissa kohdissa. Kaiteessa on
suositeltavaa kayttaa kahta erillistd k&sijohdetta, jotka ovat 900 mm ja 700 mm korkeu-
della eripituisten kayttajien tarpeisiin. Nadiden paallekkaisten kasijohteiden ulkonevat
paat on hyvé yhdistaa ja taten valttaa kiinnitakertumisvaara. Késijohteen sopiva poikKki-
leikkaus on 30-50 mm:n ympyré tai pyoristetty profiili, jolloin sormet ylettyvét helposti
sen ympadri. (Verhe 1996, 71-72.)

4.3 Penkki

Pyséhtymismahdollisuus tulee olla luontopoluilla 250 metrin vélein (Pohjois-Karjalan
ammattikorkeakoulu 2010, 17). Penkit sijoitetaan polun ulkopuolelle ja reunuksesta
polun pinnassa tehdaén erilainen, jotta ndkvammainen huomaa, etté paikalla on jotain.
Penkit on hyva merkita kontrastivarilla. Joko penkit maalataan valkoiseksi tai keltaisek-
si tai sijoitetaan valkoisen tolpan viereen, jolloin ndkévammainen voi l6ytaa ne. (Sep-
panen 2011.) Pydrétuolia varten penkin p&&hén tulee varata vahintddn 900 mm:n levyi-
nen tila. Pyoratuolin kayttdja tarvitsee syvyydeltddn 800 mm tilan pdydan paahan. Poy-
déan alle tulee jaada vapaata tilaa vahintddn 670 mm korkeussuunnassa. Penkkeja on
hyva olla eri istuinkorkeuksilla. Esimerkiksi lonkka- ja nivelongelmaisten seké apuvali-
neiden kayttdjien penkille istumista helpottaa 500-550 mm korkuinen penkki. (Pohjois-
Karjalan ammattikorkeakoulu 2010, 17; Verhe & Ruti 2007, 25.) Levéahdyspaikoilla on
hyva olla my0ds roska-astia enintddn 1200 mm korkeudella kulkuvéylan ulkopuolella
(Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu 2010, 17). Verhe & Ruti (2007) sen sijaan maa-
rittelevat roska-astian enimmaiskorkeudeksi 900 mm.

4.4 Tulentekopaikka

Tulentekopaikalle on hyvé olla vahintddn 900 mm aukko, jotta pyératuolillakin mahtuu
siitd. Muutenkin tulentekopaikalle tulee johtaa esteeton reitti. Tulentekopaikan on hyva
olla avara ja tarpeeksi tilava, jotta pyoratuolillakin mahtuu litkkumaan turvallisesti.
(Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu 2010, 21.; Verhe & Ruti 2007, 60.) Tulipesé on
hyva olla 750-850 mm korkeudella, jotta siind on helppo tyéskennelld. Ruokailua hel-

pottamaan voidaan rakentaa poytataso tulentekopaikan yhteen reunaan. (Pohjois-
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Karjalan ammattikorkeakoulu 2010, 18, 21.) Tulisijan yhteyteen rakennetaan polttopuil-
le paikka 900 mm korkeudelle (Verhe & Ruti 2007, 60).

4.5 Kaymala

Tulentekopaikan yhteydessé on hyva olla esteeton kuiva- tai kompostikaymaéla. Kayma-
l&n ovelle tulee johtaa esteeton kulku, mik& voidaan taata tarvittaessa rakentamalla luis-
ka tai tasanne. Oviaukon tulee olla v&hintddn 850 mm, kuitenkin mielellddn 900—1000
mm ja siiné tulee olla yhdelld ké&della kaytettava lukko. Oven sulkemista helpottaa oven
sisdpuolelle laitettava vaakasuuntainen vedin, joka on hyva olla pituudeltaan 800 mm ja
sijoittaa saranapuolelle. Ripustinkoukut tulee sijoittaa seindlle 1100-1200 mm korkeu-
delle. Sisélla tarvitaan ympyrahalkaisijaltaan vahintddn 1500 mm tila pyoratuolilla
kaantymisté varten, ja kokonaisuudessaan sisétilan tulee olla 2,5 m x 2,5 m. Istuinkor-
keus on 450-500 mm, ja istuimen molemmin puolin tulee olla alas laskeutuvat tukikai-
teet. (Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu 2010, 22; Verhe & Ruti 2007, 31.) Istui-
men molemmin puolin tarvitaan tilaa 800 mm (Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu
2010, 22). Verhe & Ruti (2007) madrittelevat tarvittavaksi tilaksi 900 mm. Wec-
paperiteline, saippua, allas, peili ja valokatkaisija sijoitetaan istuvan ihmisen korkeudel-
le. K&ymalan siséseinat on hyva maalata valkoiseksi ja kayttdd kontrastivéareja nako-
vammaisten asioinnin helpottamiseksi. Tdma on erityisen tarkeéd, jos ei voida kayttaa

riittdvaa valaistusta. (Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu 2010, 22-23.)

4.6 Opasteet

Opasteita kéytetddn polulla antamaan tietoa polun varrella olevista kiinnostavista koh-
teista. Opasteet tulee tehda riittdvan isolla Kirjasintyypilld, jotta ndkdvammainen pystyy
tiedot lukemaan. Sopiva kontrasti on tarked myos tekstin lukemisessa, eikd pinta saa
olla kiiltava. Pistekirjoitusta on hyva olla mahdollisuuksien mukaan. (Seppénen 2011.)
Erilaiset opasteet tulee sijoittaa tarpeeksi alas, jotta niitd voi lukea myods pydratuolista
(Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu 2010, 8).
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5 ESTEETTOMAT LUONTOPOLUT

Esteettomi& luontopolkuja on Suomessa arviolta 50-60 km, kun taas muita polkuja on
useita tuhansia kilometrejd, joten epasuhta on melkoinen. Esteettdmien luontopolkujen
maarén arvioimista hankaloittaa se, ettd polun esteettoméksi luokitelleella henkil6lla ei
valttamatta ole tarvittavaa tietoa esteettémyyden vaatimuksista, joten hédn on voinut luo-
kitella polun esteettomaksi, vaikka se ei sité olisikaan, tai esteettoman polun esteellisek-
si. (Rauhala, J 2011.)

Tassa luvussa esitellddn esteettémia luontopolkuja niin eteldisessd Suomessa kuin ul-
komaillakin. Mukaan otetut luontopolut ovat esimerkkeja kyseisten maiden esteettomis-
t& luontopoluista, eivatka valttamatta edusta koko maan yleista linjaa. Esimerkit on py-
ritty poimimaan silla perusteella, ettd niistd on jotain hyotya esteettoman luontopolun

suunnittelussa tai niissé on joitakin hyvia tai huonoja ominaisuuksia.

5.1 Eteldinen Suomi

5.1.1 Puumerkki-luontopolku

Helsingissa Viikin Vanhankaupunginlahden luonnonsuojelualeen eteldpaahan, Ki-
vinokan niemeen on rakennettu esteetén Puumerkki-luontopolku. Luontopolku on 330
metrid pitka ja Kivituhkapintainen. Polku kulkee Kulosaaren kartanon muinaisilla haka-
mailla. Nakévammainen voi itsendisesti ja turvallisesti kulkea puumerkilté toiselle k&si-
johteen avulla. Ké&sijohteeseen on merkitty puumerkin numero ja merkkipuun kohdalla
polun pintamateriaali on kopisevaa puuta. Polulla on kuusi puumerkkid, jotka esittele-
vat kuusi eri puulajia. Kohdetauluissa on puiden kertomuksia suomeksi, ruotsiksi ja
pistekirjoituksella. Tuntoaistia voi kéyttad koskettelemalla puita ja tauluissa olevia ko-
hokuvia. Luontopolun kotisivuilta voi my0ds ladata tiedostot jokaisen puumerkin kohdal-
la kuunneltavaksi. (Helsingin kaupunki, 2009.)

Hyvaa Puumerkki-luontopolulla on moniaistisuuden huomioiminen. Puumerkkien si-
jainnit on helppo huomata kulkuvaylédn pintamateriaalin muutoksesta seké pistekirjoi-
tuksella olevasta puisesta numerosta kasijohteessa. Myds kohdetauluissa on huomioitu

moniaistisuus, kun niissd on sek& pistekirjoitusta, suomea ja ruotsia ettd kohokuva tun-
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nusteltavaksi. Tarkeintd kuitenkin on se, ettd itse puut on tuotu osaksi polkua, jolloin
ndkbvammainen paasee koskettelemalla tutustumaan puihin eika ole pelkén kerrotun
tiedon varassa. Kokonaisvaltainen luontoeldmys syntyy néin kavijan omista kokemuk-

sista. (Nakovammaisten keskusliitto ry b 2011.)

5.1.2 Puurijarven ja Isonsuon kansallispuisto

Puurijarven ja Isonsuon kansallispuisto sijaitsee Kokeméen, Huittisten ja Sastamalan
alueilla. Alueen erityispiirteend on sen linnusto. Puurijarvellda Karjenkallion pysakoéinti-
alueelta l&hteva polku soveltuu liikuntarajoitteisille katselulavalle asti. Matkaa kertyy
noin 400 metrid. (Puurijarvi-lsosuo 2011.) Katselulavalta aukeaa kaunis maisema Puuri-

jarvelle. Penkkien eri korkeuksissa on huomioitu hyvin erilaisia istuimia tarvitsevat

henkil6t, kuten kuvassa 2 nakyy.

KUVA 2. Puurijarven katselulava

5.1.3 Saaren kansanpuisto

Saaren kansanpuisto sijaitsee Hameen jarviylangolla Tammelassa. Puiston Internet-
sivuilla luvataan, ettd 2,7 km:n pituinen leved hiekkapohjainen luontopolku sopii myos
liikuntaesteisille avustajan kanssa”. (Saaren kansanpuisto 2011.) Kyseessé ei siis ole
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esteeton luontopolku, mutta kuitenkin liikuntaesteisille sopiva. Tarkoituksena oli tutus-
tua polkuun ja miettid, miten paikkansa pitdva tuo lupaus on. Jo kartasta naki, etta talta
reitilti ei haasteita puutu, silld mukana oli py6ratuolia kéyttava naishenkild. Ensimmai-
nen haaste oli paasta autojen esteeksi laitetun puomin ohi, koska puomin molemmin

puolin oli my®6s isoja kivid, joiden vélit olivat hadin tuskin pyoratuolin levyisia. Kuvas-

sa 3 on kyseinen puomi ymparilla olevine kivineen.

KUVA 3. Puomi estdméssa autojen luvatonta kulkua alueelle, mik& vaikeuttaa myds
pyoratuolin kanssa ohi menemista.

Reitti oli laitettu kulkemaan rantaa pitkin tarpeeksi tasaisessa maastossa, mutta sinne
kadntyvan polun viitta puuttui kokonaan. Polulla sielld t&alla olevat juurakot asettivat
omat haasteensa. Samoin polku kapeni vélilla juuri ja juuri pyorétuolin levyiseksi. Ran-
tamaisemista ei talla osuudella ollut tietoakaan, koska pajut ja lepat kasvoivat niin tii-

viisti myos kévelevan ihmisen katselukorkeudella.

Reitin puolen valin jalkeen jonkun olisi pitdnyt jaksaa tyontda pyoratuoli kayttajansé
kanssa maen huipulle ja sielta viel& alas hyvinkin kapeaa polkua pitkin. Onneksi puoles-
ta vélista l&hti myds huoltotie, jota pitkin paasi takaisin palaamatta jo kuljettua reittié.
Tamakaan reitti ei tosin ollut haasteeton. Huoltotielld oli toisin paikoin melko isojakin
Kivid, joiden yli pyoratuolin pienet etupyorat eivat valill4 suostuneet menemaan. Avus-
tajana toiminut mieshenkil® sai tehdd kunnolla toita l&htopisteeseen péésemiseksi. Hy-
vana puolena kuitenkin oli miellyttdvd metsdmaisema, jossa on monipuolinen aluskas-

villisuus.
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Internetissd olevat lupaukset eivat siis pitdneet paikkansa. On tietysti mahdollista, etta
polku ei ole en&é aktiivisessa kaytdssd, kun sen on annettu kaventua rannan osalta, eiké
rantamaisemaakaan ole avattu. Talléin olisi tarkeéd, ettd myos Internetissé olevat tiedot

ovat ajan tasalla, eivéatké ohjaa liikuntaesteisid kyseiseen paikkaan.

5.1.4 Hameen luontokeskus ja Ruostejarven virkistysalue

Hé&meen luontokeskus ja sen vieressa oleva Ruostejarven virkistysalue kuuluvat myds
Hémeen jarviylankoon ja sijaitsevat Tammelassa (Ruostejarven virkistysalue 2011).
H&meen luontokeskus on esteetdn lupausten mukaisesti. Ainoastaan sisdpihalla on hie-
man pehme&é hiekkaa, josta kuitenkin rollaattorin kanssa péasi kulkemaan. Pydratuolin
kanssa kulkeminen voisi kuitenkin olla haasteellisempaa. Onneksi luontokeskuksessa on

myaos takaovi, jonka luo paasee kovaa hiekkatieta pitkin.

Internetissa kerrotaan, ettd Ruostejarven virkistysalueella oleva Lapinniemenpolku
”soveltuu ainakin osittain pyoratuolilla liikkuville, mikili avustaja on mukana” (Ruoste-
jarven virkistysalue 2011). Tama otetaan haasteena, kun polkuun tutustutaan. Polun
alku on melko jyrkka ylaméki, mutta siitd padsee ylos rollaattorin kanssa. Tasaisen jal-
keen odottaakin yllatyksena jyrkka alamaki, jota ei rollaattorin eikd pyorétuolin kanssa
voi menng, joten ei auta kuin kaantya takaisin. Siina selvisi tosiaan, etta polku on vain
osittain sopiva. Polun toisessa padssa Ruostejarven rannassa kulku on hyvinkin mahdol-
lista kunnes vastaan tulevat pitkospuut. Internetin Kirjoitus ei tdssa tapauksessa luvan-
nutkaan enempé&é kuin millainen polku todellisuudessa oli, mutta mieleen tuli, voitai-
siinko Internet-sivuilla mainita, ettd rantaan on hyva kulku avustajan kanssa ilman mai-
nintaa luontopolusta. Talldin kuva olisi realistisempi eikéd ylimaaraisia odotuksia syntyi-

Si.

5.2 Ruotsi

5.2.1 Wibeck trail -polku

Wibeck trail -polku sijaitsee Store mosse -kansallispuistossa L&nsi-Gotanmaan laénissa

ja se on perustettu vuonna 2005. Polku on pituudeltaan 600 metrid ja sen lopussa on
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penkkeja ja poytia lepdamistd varten. Myos polun varrella on penkkeja. Kuvassa 4 né-
kyy, miten kuivan maan polun pohjana on kaytetty soraa. Marédn maan yli on rakennettu
1,6 metrid leved puinen polku reunaesteilld. Esteeton kdymaéla 16ytyy pysékointialueen
ldheisyydesté. (Wetland Web 2010.)

KUVA 4. Sorasta tehty polku Wibeck trail —polulla (Wetland Web 2010)

5.2.2 Beechwood Forest Trail -polku

650 metrid pitkd Beechwood Forest Trail -polku sijaitsee It4-Gotanmaan l&énissa ja
kulkee pyokkimetsan l&pi. Sokeita varten polun reunaa kulkee kdysi, jota seuraten he
voivat kulkea polun itsendisesti. Muutenkin polku on esteeton. (Omberg Ecopark 2009.)
Polun varrella on pistekirjoituksella kirjoitettua tietoa pienissa tauluissa, kuten kuvassa
5 nakyy (Nature Trail on Omberg 2011).

KUVA 5. Pistekirjoitusopaste ja kdysi sokeita varten (Nature Trail on Omberg 2011)
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5.3 Yhdysvallat

Yhdysvaltojen osalta esitelld&n International Paper John Dillion Park -puisto, joka si-
jaitsee New Yorkin osavaltiossa Long Laken kunnassa. International Paper yhtio perusti
puiston elékkeelle jadneen johtajansa, John Dillionin, kunniaksi ja se avattiin vuonna
2005. Puisto on suunniteltu erityisesti erilaisille vammaisryhmille. Sen tarkoituksena on
esitelld, miten hyva metsanhoito ja metsien suojelu hyoddyttavat aluetta. Puistossa on
useamman kilometrin pituinen esteetdon polkuverkosto. Osa polusta on katettu puulla,
mutta osaan on kéytetty jonkinlaista soraa tai kived, kuten kuvassa 6 nékyy. Alueen
kaikkiin laavuihin paéasee esteettémasti, koska niihin vie joko ramppi, kuten kuvassa 7
nékyy, tai niihin pad&see muuten siirtymaan pyoratuolista. Jokaisen laavun yhteydessa on
my0s invakuivakdymala. Pyoratuolinkayttdjat on huomioitu myos laitureita rakennetta-
essa. Ainakin yhdelld laiturilla on ramppi, jota pitkin paasee pyoratuolilla lautalle ja

néin jarvelle. (International Paper John... 2011.)

KUVA 6. Kivinen polku metsin siimeksesssé (International Paper John... 2011)

KUVA 7. Ramppi kotaan pyoratuolin kdyttdjid varten (International Paper John...
2011)
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6 SUUNNITTELUALUEEN TAUSTATIEDOT

Tassa luvussa kerrotaan Evon esteettéman luontopolun suunnittelualueen taustatiedot.
Néiden tietojen ja esiteltyjen kohderyhmien tarpeiden mukaan syntyy jaljempané esitel-

tava suunnitelma esteettémasta luontopolusta.

6.1 Sijainti ja lilkenneyhteydet

Evon retkeilyalue sijaitsee Hameesséd Hameenlinnan kaupungissa ja Padasjoen kunnassa
Lammi - Padasjoki -tien (nro 53) varrella kuten kuvan 8 kartassa nakyy. Evolle kertyy
matkaa Lammilta noin 20 km, Padasjoelta 25 km, Hameenlinnasta 50 km, Lahdesta 70
km ja Tampereelta 110 km. Evon retkeilyalueelle padsee myos linja-autolla. Yhteydet
ovat Hameenlinnasta, Lammilta, Padasjoelta sek& Helsingista ja linja-auto pysahtyy
Evokeskuksen tuntumassa. (Evo 2011.)

Jyvaskyld Juvaskyla
AT yvaskyld

He.’.ﬁmkr 0 50 km

L J

@ Metsaghallitus 2004

KUVA 8. Evon sijainti (Evo 2011)

6.2 Luonnonolot

Evon retkeilyalue sijaitsee vedenjakaja-alueella, joka on muuta ympdristéa korkeam-
malla. Alueen ominaispiirteitd ovat pienjarvien ja lampien runsaus seké vaharavinteinen
maaperd. Jarvet ovat humuspitoisia ja niitd yhdistavat kapeat purot. Ménty on alueen

yleisin puulaji ja sitd on yli puolet puustosta. Jadkausi on muovannut aluetta, mink&
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seurauksena sinne on syntynyt kumpuileva maasto. Alueen ylin korkeus merenpinnasta

on 160 metria Syrjanalusenharjun vedenkoskemattomilla harjanteilla. (Evo 2011.)

Luontopolun suunnittelualue Pitk&nniemenkangas on muutaman kilometrin padssa Evo-
keskuksesta, joka sijaitsee Hdmeen ammattikorkeakoulun Evon yksikossa. Liitteessa 1
on Kkartta suunnittelualueesta. Metsa on pééosin méannikkoa, jota on harvennettu, kuten
kuvassa 9 nékyy. Alueella on myds myrskyn aiheuttama hakkuuaukko. Osa Pitkannie-
menkankaan hiekkaisesta pohjasta on kulunutta, koska alueella on ollut kesalla 2010
partiolaisten suurleiri. Aluetta kéytetadn vastaisuudessakin leirien jarjestdmiseen, joten
aluskasvillisuus ei palaudu kaikilta osin. Kasvillisuutena alueella on kieloa, metsatahtea
ja oravanmarjaa, jotka kukkivat kevéélla ja alkukesasta. Alueelta 16ytyy myos mustik-
kaa, puolukkaa ja kanervaa seké pensaskerroksessa katajaa. Syksymmélla kukkii syys-

maitiainen.

KUVA 9. Alueen kulunutta pohjaa ja harvennettua mannikkoa

Ylisen Rautjarven pohjoisosan rannalla on rehevdmpéaé maastoa, jota mahdollisuuksien
mukaan kaytetaddn esteettdmassa luontopolussa. Rannalla kasvaa mustikkaa, jonka jou-
kossa on suopursua valilla isompina ja voimakkaasti tuoksuvina mattdind. N&itd mattai-
t4 voidaan hyddyntaa erilaisten aistimusten tuottamisessa. Puusto on myds monipuoli-
sempaa, mukana on koivua, kuusta ja harmaaleppad. Rantakasvillisuus ei ole erikoista,
silld siell& kasvaa vain vahan kaislaa. Rannalta avautuu kaunis jarvimaisema, mik& on-

kin alueen parasta visuaalista antia.
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Alueella on myos toinen potentiaalinen kosteikko, jossa puusto on enimmékseen man-
tyd. Siella kasvaa myds jonkin verran kuusta ja hieskoivua. Pohjalla on rahkasammal-
mattaita ja sielld kasvaa myos runsaasti mustikkaa. Rameelle tunnusomaisesti alueella

on my®os jonkin verran suopursua ja tupasvillaa sek& véhan hillaa.

Myrskytuhoalueelta, ruokailukatoksen ympérilta, kahvilarakennuksen ympaériltad seka
Saukonojantien pohjoispuolelta on nostettu kantoja maan tasoittamiseksi. Kannot vie-
daan vield kesdn 2011 aikana pois, eivatkd kantokasat jad rumentamaan maisemaa.
(Rauhala, J 2011.)

6.3 Alueella olevat rakennukset

Keskelld Pitkdnniemenkangasta, hiekkateiden risteyksessd, pienen kiitoradan vieressa,
on partiolaisten kesalla 2010 rakentama ruokailukatos. Katoksessa on poytia ja penkkeja
seka grilli, kuten kuvassa 10 nakyy. Katoksen pohjana on laatoitus. Katos kuuluu varat-
tavien palveluiden piiriin. Partiolaiset ovat luvanneet rakentaa katoksen valmiiksi ja

siitd on tulossa esteeton (Rauhala, J 2011). Tdma on tarpeellista alueen taysipainoisen

esteettoman kéyton mahdollistamiseksi.

= =7, ¥

KUVA 10. Ruokailukatos Pitkdnniemenkankaalla
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Ylisen Rautjarven pohjoisrannalla rinteen p&alla on varaustupa Ké&enpeséd. Tuvan ovi-
aukko on korkealla ja normaalia matalampi. Katto laskeutuu normaalia alemmas tehden
sisdtilasta ahtaan. Naisté syista tupa ei sovellu missdaédn muodossa esteettéman luontopo-

lun k&yttoon.

Alueella on myos partiolaisten suurleirillaén pitdma kahvilarakennelma. Osa lattiasta on
purettu, jotta kukaan ei sita kayttdisi, eikd ndin ollen jouduta vastuukysymyksiin, jos

jotain sattuu. (Rauhala, U 2011.) Rakennelma ei sovellu esteettdmaan kayttoon.

6.4 Kulttuuripiirteet

Alueella on kulttuurihistoriallisena piirteend vanhoja tukkikamppid, joista Rieskan
kamppé on talla hetkelld vuokrauskéytossa. Sen pihapiiri onkin séilynyt alkuperaisim-
pand. Alueella on uitettu puita, hoidettu metsié ja poltettu miilua, mista johtuen k&mppia
on tarvittu. (Evo 2011.) Kampét eivét kuitenkaan sijaitse suunnittelualueella, joten niita
ei voi fyysisesti hyddyntaa luontopolun suunnittelussa. Tatd ominaislaatuista kulttuuri-

piirrettd voidaan kuitenkin hyddyntaa opastauluissa.

6.5 Alueen muut virkistyspalvelut

Evon alueella on erilaisia ja eripituisia luontopolkuja eri teemoilla. Retkeilyalueella on
Ilvesvaellus-reitistd, joka on 70 km pitka ja josta on valittavana useita eripituisia reitte-
ja. lvesvaellus-reitistd on merkitty maastoon ilveksen kapéalamerkein. Retkeilyn voi
aloittaa useasta eri reitiston pisteestd, koska alueella on useita paikoitusalueita. Alueella
on myos kaksi yhdysreittid, jotka laajentavat retkeilymahdollisuuksia. (Evo 2011.)

Evokeskuksesta voi ostaa alueen karttoja ja pientuotteita seké saada retkeilyneuvontaa
ja opastusta Evon retkeilyalueeseen liittyen. Evokeskuksessa on vaihtuvia nayttelyita,
jotka ovat maksuttomia. (Evo 2011.) Nayttelyt vaihtuvat sadnnéllisesti ja niiden aiheet
liittyvat luontoon. Kesalla 2011 nayttely on Punaturkin jaljilla - Kettumaista historiaa

(Leikola 2011). Nayttelytila on ylékerrassa ja sinne paasee vain portaita pitkin.
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Evon retkeilyalueelta 16ytyy myos esteettémié palveluita. Niemisjarvelld on invakuiva-

kaymala ja esteeton tulipaikka. My6s Evokeskus on esteeton. (Evo 2011.)

6.6 Matkailu- ja majoituspalvelut

Evon retkeilyalue on tehnyt yhteistydsopimuksen seitsemén yrityksen kanssa. Namé
yritykset noudattavat kestdvan luontomatkailun periaatteita tuottaessaan palveluitaan
Evon retkeilyalueella. Yritykset tarjoavat erilaisia majoitus- ja tilavuokrapalveluita,
ruokapalveluita, retkeilyvalineiden vuokrausta, kursseja, opastettuja retkia sekd muuta
ohjelmaa. (Evo 2011.)

6.7 Aluetta koskevat suunnitelmat

Alue on perustettu leirialueeksi erityisesti partiolaisten tarpeita silmalla pitden ja se on
merkitty kaavaan. Suunnitelmissa on, ettd partiolaiset kayttavat aluetta ainakin vuoteen
2038 asti. Alueella voidaan pitdd myds muita mahdollisia leireja tai tapahtumia, joihin
rakenteet sopivat. (Rauhala, J 2011.)

Alueelle ei ole suunnitteilla radikaaleja metsanhoidollisia toimenpiteitd. Hakattu myrs-
kytuhoalue metsitetddn muutaman vuoden péésta, silla ainakin kesalla 2012 alueella on
tiedossa viisi leirig, jotka vaikeuttaisivat uudistumisen onnistumista hankalassa paikassa
leirilaisten kévellessa joka puolella. Metsitettdvand on myds hiekkateiden valissa oleva
pieni alue. Harvennustarvetta on mahdollisesti 20-30 vuoden péésté, koska alue on par-
tiolaisten kesan 2010 suurleirin tarpeisiin hakattu niin harvaksi kuin mahdollista. (Rau-
hala, J 2011.)

6.8 Olemassa oleva polkuverkosto

Suunnittelualueella on harvennushakkuista syntynyt ajouraverkosto, jota voidaan kéyt-
t44 luontopolun pohjana. Kesélla 2010 olleen suurleirin seurauksena on syntynyt polku-
ja. Alueella on myos hiekkateitd. Osaa poluista ja teista voidaan my6s hyddyntaa esteet-

tdmén polun osana.
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7 EVON ESTEETTOMAN LUONTOPOLUN SUUNNITELMA

Evon esteettomén luontopolun suunnitteluprosessi alkaa tapaamisella tilaajien kanssa.
Tapaamisessa kartoitetaan heidan toiveensa luontopolusta, kohderyhmistd ja kohderyh-
mien tarpeista. My6s suunnittelualueen sijainti ja luonnonolot tulevat suurin piirtein
selviksi. Ennestaan tuttuja ovat erilaiset luontopolut, mutta kohderyhmat melko tunte-
mattomia. Ensimmaisend tehtavana onkin tutustua kohderyhmiin sek& niiden liikkumi-
sen ja informaation hankkimisen tapoihin ja apuvalineisiin. Téssé vaiheessa eteen avau-

tuu aivan uusi maailma ja paljon asioita, joita ei muutoin elamassé tule ajateltua.

Suunnittelualueella vieraillaan ensimmaisen kerran puolimetrisen hangen aikaan. Vie-
railulla selvidvat suunnittelualueen rajaus sek& puuston laatu. Talla vierailulla tarkenne-
taan myos tilaajan toiveita luontopolun siséllén suhteen. Seuraavaa tutustumiskayntia
saa odottaa kevaaseen ja talloin vihdoin selvidvat maaston muodot ja kasvillisuus, jotka
dokumentoidaan kuvaamalla. Ensimmaiset reittilinjaukset tehdaéan talla kaynnilla kiin-
nostavien paikkojen ja maaston muotojen perusteella. Samalla pitdd miettid millaisia

rakenteita tai maaston muokkausta tarvitaan esteettdmyyden saavuttamiseksi.

Viimeisella vierailulla esteettomien luontopolkujen reittiehdotusten linjaukset tarkentu-
vat. Sen perusteella my6s tarvittavien penkkien sijainnit voidaan péaattdan. Myos opas-
taulujen sijainnit on nyt mahdollista maaritella. Opastaulujen aiheiden suunnittelu ta-
pahtuu vierailujen vélissa ja tarkentuu lopulliseen muotoonsa viimeisen vierailun jal-
keen. Tarkoituksena on hakea aiheita ympéroivasta luonnosta niin kasvien, puiden kuin
nahtavien maisemien ja paikkojen seka alueen historian avulla. Viimeisena tehdéan eh-
dotuksille kustannusarviot. Polun linjaus saadaan sahkdiseen muotoon kdymalla polku-

jen reitit 1api maastotallentimen kanssa paikan paalla.

Seuraavassa esitell&dn syntyneet kolme eri vaihtoehtoa reittisuunnitelmineen, tarvittavi-
ne rakenteineen ja maanmuokkauksineen, opastauluineen sekd& kustannusarvioineen.

Lopussa on vield vertailu ndiden vaihtoehtojen hyvista ja huonoista puolista.
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7.1 Vaihtoehto 1

7.1.1 Polun sijainti

Vaihtoehdon 1 polun l&htopiste sijaitsee Kkiitotien ja Saukonojantien risteyksen pohjois-
puolella, Paikka on merkitty kuvan 11 karttaan siniselld rastilla. Polku l&htee Sau-
konojantien suuntaisesti lanteen noin 50 metri& saavuttaen matalan supan, joka on kar-
tassa merkitty numerolla 1. Puusto on harvennettua méntya. Tastd polku jatkaa kiitotien
suuntaisesti kohti koillista ohittaen kesélla 2010 rakennetun kahvilarakennelman sen
takapuolelta. Tdhan suuntaan matkaa kertyy noin 200 metrid, jolloin tullaan kartassa
numeron 2 kohdalle. Paikalla on hieman isompaa mantyé seka sekapuuna kuusta. Pohja

on edelleen kulunutta, kuten kuvassa 12 nakyy.

KUVA 11. Vaihtoehdon 1 reittipiirros. Polun 1&8ht6- ja paatepisteend on sininen rasti.
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KUVA 12. Kuusta mantyjen joukossa edelleen kuluneella pohjalla

Tastda matka jatkuu kaakkoon. Aluksi maasto on tasaista, mutta sitten tulee alamaki,
joka ei ole muokkaamatta esteetdn, mutta on rinteen loivin kohta. Luiskassa kaltevuus
saa olla enintdan 8 % (Karjalainen & Verhe 1995, 99). Taméa alaméki nékyy kartassa

numerolla 3 ja kuvassa 13. Matkaa on kertynyt noin 150 metrid numeron 2 jalkeen.

KUVA 13. Rinteen loivin alamaki

Alaméen jalkeen matka jatkuu lounaaseen. Matkaa Saukonjoentielle tulee noin 250 met-
rid ja kohdetta merkataan numerolla 4. Talla vélilla aluskasvillisuus on hieman run-
saampaa kuin kuluneimmilla paikoilla, silla toisin paikoin ndkyy myds kanervaa. Polku
jatkuu Saukonojantien suuntaisesti kohti lahtopaikkaa ylittden ensin pienen esteettéman
mden. Matkaa kertyy viel& noin 250 metrid. T&mén vaihtoehdon kartalta arvioitu pituus

on siis noin 900 metria.
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7.1.2 Rakenteet

Polun leveydeksi tulee 2 metri&, jotta rinnakkain mahtuu yhteen suuntaan kulkemaan
kaksi pyoréatuolia. Polun pinta paallystetadn 100 mm kerroksella soraa, joka on 0-32 mm
kokoista. Luontopolun suunnittelussa voidaan kéyttdd samoja periaatteita kuin tien
suunnittelussa (kuva 14), silla erotuksella, etté eristys- ja suodatinkerroksen tilalla kdy-
tetddn suojakangasta eikd alusrakennetta tarvitse huomioida, sill& maasto on sopivaa jo
valmiiksi. (Rauhala, J 2011.) Sora eroaa ymparQivéstd hiekasta ja kasvillisuudesta tar-
peeksi, joten nakdvammainenkin pystyy kulkemaan polkua pitkin eksymétta (Vahanen

2011). Nain ollen reunaesteité ei tarvita koko polun mitalle.

Péé!lysrakenne‘(

A ]' Pohjamaa tai pengertayte

Kulutuskerros
Kantava ja jakava kemos

Eristys- ja suodatinkeros

KUVA 14. Tien osat (Metsateho Oy 2011, 2)

Penkkeja tarvitaan levahtamista varten enintddan 250 metrin vélein (Pohjois-Karjalan
ammattikorkeakoulu 2010, 17). Polun arvioidun pituuden perusteella penkkeja tulee olla
vahintdan neljd, jotta edellinen edellytys toteutuu. Penkit pyritdan sijoittamaan nousujen
ja laskujen yhteyteen, jotta mahdollisen rasituksen jalkeen padsee heti lepadméaan. Polun
varrella olevien opastaulujen laheisyys on myds hyvéa penkkien sijaintipaikka. Taman
vaihtoehdon luontopolulla ei ole erityisid maisemia, joten se ei vaikuta penkkien sijoit-
teluun. Kavijoiden mukavuuden takaamiseksi paatetdédn sijoittaa penkki jokaisen opas-

taulun yhteyteen seka polun alkupisteeseen.

N&kdvammaisia varten polun jompaakumpaa reunaa pitkin tulee olemaan tasaisin va-
liajoin valkoisia tolppia, jotka helpottavat ndkdvammaisten kulkua polulla. Valkoiset
tolpat erottuvat ymparoivastd metsastd, mutta eivat ndy liian rdikeasti paremmin nakevi-

en silmiin.

Tassa vaihtoehdossa ei ole lainkaan tien ylityksia ruokailukatokselta polun lahtopistee-
seen olevaa tien ylitystd lukuun ottamatta. Polun vasemmalle puolelle voidaan laittaa

nakdvammaisten kulkua helpottamaan narujohde, joka kulkee koko polun matkan l&h-
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tOpisteestd alkaen ja siihen paattyen. Nain ndkdvammainen voi turvallisesti ja itsenéi-
sesti kulkea polun ympéri. Narujohteessa ilmoitetaan esimerkiksi solmuilla, ettd kohdal-
la on jotain huomioitavaa, kuten opastaulu tai penkki. Ainoa ongelma narujohteen kay-
t0ssé ovat alueen muut kayttajat. Jos narujohdetta kaytetéan, tulee luontopolun sisapuo-
lelle jaava alue rajattua, vaikka esimerkiksi leireilla olevat henkilot haluaisivat aluetta
kayttdd. Toisaalta leirildiset ovat usein hyvin liikuntakykyisid, joten heille narun alitta-

minen tai ylittdminen pitéisi olla mahdollista.

Kuvassa 12 oleva loiva alamaki tarvitsee vahan tasoitusta ylareunasta. Alaspdin make&
tullaan vinottain, jolloin kaltevuus vahenee. Enimmadiskaltevuus saa olla 8 %, jolloin
tarvitaan 6,0 metrin valein 1,5-2,0 metrin lepotasanteet (Karjalainen & Verhe 1995, 99).
Molemmin puolin laitetaan kaide ja rinteen alamden puolelle reunaeste. Tamé luiska
toteutetaan sorapintaisena. Kuvan 10 kartassa olevan numero 4 jalkeisen méen tasoitta-

miseen riittdd maaston tasoitus, silla loiva rinne on pitka.

7.1.3 Opastaulut

Opastaulujen tarkoituksena on antaa informaatiota polun varrella olevista kiinnostavista
asioista. Tekstin tulee olla tarpeeksi suurta, jotta ndkdvammaisellakin on mahdollisuus
sitd lukea. Véhintaan otsikko on myds pistekirjoituksella. Mahdollisuuksien mukaan
my06s muu tieto on pistekirjoituksella. Joka tapauksessa opastaulujen tiedoista tehdaan
aanitiedostot, jotka voi ladata ennen luontopolulle tulemista Evon retkeilyalueen Inter-
net-sivuilta. Adnitiedostot voivat olla mukava lisi myds muille kuin nakévammaisille.
Liséksi opastauluissa on tarkoitus olla joko jokin tehtéva tai jotain kasin kosketeltavaa,

jotta saadaan toiminnallisuutta polun varrelle.

Taman polun varrelle on suunniteltu kuusi opastaulua, joiden sijainnit nakyvat Kirjai-

mella merkittyind kuvassa 15 olevassa kartassa.
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KUVA 15. Opastaulujen sijainnit merkittyna kirjaimilla A-F

Opastaulu A kertoo vieressa olevasta supasta. Taulu kertoo, miten supat ovat syntyneet
viimeisimman jadkauden aikana, miten paljon niitd on Evon alueella ja ylipdatdnsa
Suomessa. Kosketeltavaksi objektiksi tehdéan pienoismalli vieressd olevasta supasta.
Materiaalit suunnitellaan saan kestéaviksi ja pienoismallin péalle laitetaan sopiva katos.

Pienoismalli on pyoratuolin kayttajan ulottuvuusalueella.

Opastaulu B kertoo toiseksi yleisimmasta puulajistamme, kuusesta. Perustietoina ovat
kuuselle sopiva kasvupaikka, mahdollinen elinika ja koko, jonka se voi saavuttaa. Li-
séksi kerrotaan esimerkiksi, mitd kuusesta voi valmistaa. Kohokuvana esitetdan kuusi ja

sen melko pinnallinen juuristo, joka tekee puun herkaksi myrskytuhoille.

Opastaulu C esittelee ménnyn, alueen yleisimman puulajin, joka on yleisin myds koko
maassa. Samanlaisia tietoja kerrotaan mannystad kuin kuusestakin ja kohokuvana on

manty juuristoineen.

Opastaulu D kertoo alueella varsinkin talvella yleisesti esiintyvasté eldimesté eli hirves-
td. Opastaulussa kerrotaan hirven perustietoja eli koko, elinympdristd, ravinnosto ja
lisadntyminen. Paikalle tehddén oikean hirven kokoinen taideteos, joka on s&an- ja kos-

ketusten kestava.
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Opastaulussa E kerrotaan jostain paikalla kasvavasta kasvista, kuten metsatahdestd, ora-

vanmarjasta, kielosta tai kanervasta. Kyseisestéd kasvista tehdaéan myos kohokuva.

Opastaulun F kohdalla tehtdvand on arvioida puun pituutta ja rinnankorkeuslapimittaa
(1,3 metrin korkeudelta) omien kykyjen mukaan. Arvioitavan puun tulee olla sopivasti
polun reunalla, jotta sen laheisyyteen on helppo péasté. Tietoja voidaan kertoa ympéroi-

vasta metsastd, kuten ika ja tehdyt tai suunnitellut metséanhoidolliset toimenpiteet.

7.1.4 Kustannusarvio

Kustannusarvio on nimensd mukaisesti arvio. Kustannuksissa on pyritty ottamaan huo-
mioon mahdollisuuksien mukaan materiaali- ja tyokustannukset, kun sellaisia on ollut
tarjolla. Kustannusarviossa hintojen lahteind on kéytetty opastaulujen ja tolppien osalta
Metséahallituksen Rakennuspiirustuskokoelmaa (2002). Polun perustamisen kustannuk-
set ovat Onnenvuoren Sora Oy:std (2011), penkkien hinnat ovat Metsdhallituksen puis-
tonjohtaja Jere Rauhalalta (2011), narujohteen kustannukset Joka kodin kauppakulma
Savenmaasta (2011) seké supan pienoismallin ja hirvitaideteoksen hinnat tekijan oman
arvion perusteella, koska muuta ei ollut tarjolla. Taulukossa 1 on yhteenveto kustannus-
arviosta, jonka perusteella tdimén polun yhteiskustannukset ovat 16 204,80 €. Tarkem-

mat laskelmat I6ytyvat liitteesta 2.

Taulukko 1. Vaihtoehdon 1 kustannusarvio

Polun perustaminen 6 708,20 €
Penkit 700,00 €
Opastaulut 851,68 €
Tolpat 2 099,00 €
Narujohde 2 845,92 €
Supan pienoismalli 500,00 €
Hirvitaideteos 2 500,00 €

Yhteensa 16 204,80 €
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7.2 Vaihtoehto 2

7.2.1 Polun sijainti

Keittokatoksen vieressa kiitotien toisella puolella on Vaihtoehdon 2 l&htOpiste, joka
nakyy kuvan 16 kartassa sinisella rastilla. Polku kulkee kiitotien suuntaisesti lounaaseen
hakkuuaukiolla ja ylittda hiekkatien paatyen rameelle. Polku laskeutuu hieman alemmas
lilan kaltevaa mékea pitkin kohteenaan kuiva rdme. Matkaa on tdhan mennessa kertynyt

noin 200 metrid. Rame on kartassa merkittynd numerolla 11.

i
KUVA 16. Vaihtoehdon 2 reittipiirros. Siniset rastit ovat reitin 1ahto- ja paétepisteet.
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KUVA 17. Rame

Kuvassa 17 nédkyvalle rameelle tulee puusta rakennettu polun osa, joka on arviolta 10
metrid pitka ja U-kirjaimen muotoinen, jotta esteetdén kulku on taattu ja on mahdollista
nauttia mantykankaasta eroavasta maastosta. Tastd polku jatkuu kohti eteldd rantaan
vievan hiekkatien lannen puolella. Polun kaltevuutta tulee loiventaa, jotta se on estee-
ton. Matkaa rantaan (12) edellisestd merkitysta pisteesta kertyy noin 250 metrid. Polku
jatkuu rantaa pitkin etelddn puusta rakennettuna, silla rannan kasvillisuus on runsasta
suopursua ja mustikan varpuja, mika nékyy kuvassa 18. Rantaan ei ole tarkoituksenmu-
kaista rakentaa hiekkapohjaista polkua, koska rantavyohyke on itsesséankin jo varsin

kapea. Néin saastetddn kasvillisuus tuoksuineen.

KUVA 18. Rannan runsasta mustikka- ja suopursukasvillisuutta
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Rannan osuus paattyy maisemankatselulavaan, joka on merkitty numerolla 13. Lavalta
on kaunis nakyma jarvelle, kuten kuvasta 19 nakyy. Rantaa pitkin kulkevan polun pi-

tuus on noin 150 metriéa.

KUVA 19. Jarvinakyma Ylisen Rautjarven rantaan tulevalta katselulavalta

Polku nousee rantatdyréén yli tasaiselle maalle, vuokratuvan viereen. Paikkaan rakenne-
taan sopivalla kaltevuudella oleva luiska. Tuvan vieresta polku lahtee palaamaan kohti
ruokailukatosta koillisen suuntaan. Polku kulkee ensin hiekkatieté pitkin tai sen reunal-
la. Talléin polun itdpuolelle jad myrskytuhoaukko, joka on merkitty numerolla 14. Tien
kaartuessa pohjoiseen polku jatkuu ajouraa pitkin suoraan ruokailukatokselle. Maasto
on tasaista ja harvennettua mannikkéd. Loppumatka on noin 400 metrid katselulavalta

polun paatepisteeseen. Yhteenlaskettuna polun arvioitu pituus on siis 1000 metrié.

7.2.2 Rakenteet

Penkkien sijoittelun kanssa toimitaan kuten vaihtoehdossa 1 eli vahintaan nelja penkkia
tasaisin vélimatkoin ja sopiville paikoille. Téassa vaihtoehdossa on maisema-arvoja eri-
tyisesti rannassa, joten penkkeja pyritédan sijoittamaan siten, etta vierailijat voivat nauttia
rannan maisemista ja veden &anist4. Penkit sijoitetaan polun lahtopisteelle, katselulaval-

le, katselulavan jalkeen olevan nousun viereen sekad opastaulujen yhteyteen.
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Polun péallystamisen ja valkoisten tolppien asettamisessa kédytetddn samaa tyylia kuin
vaihtoehdossa 1. Tdssé vaihtoehdossa on erona useampia hiekkatien ylityksid. Nako-
vammaisen kepinkayttajan avuksi polun jommankumman reunan linjaa noudattaen upo-
tetaan hiekkatiehen lankku, joka on muutaman senttimetrin korkeudella hiekkatien pin-
nasta. Nain se tuntuu tasoerona tietd ylitettdessa ja ndkévammainen pysyy oikeassa

suunnassa eiké lankku kuitenkaan héiritse muita kayttajia.

Rameelle rakennetaan U-kirjaimen muotoinen puinen polun osa. Puinen osuus alkaa jo
rameelle laskeutumisesta. Rinteen jyrkkyydestd mielikuvaa antaa kuva 20. Rinnettd
tullaan alaspdin vinosti, jolloin paastdédn helpommin maksimikaltevuuteen 8 %. Kaare-
van osuuden pituus on 10 metrid ja leveyttd silla saa olla 2 metrid, jotta silld& mahtuu
kulkemaan molempiin suuntiin. Polun reunoille tulee reunaesteet ja kaide tai k&sijohteet

putoamisen estamiseksi. Toinen vaihtoehto on katselulava rameen reunalle.

KUVA 20. Laskeutuminen rdmeelle tapahtuu keskell& olevan koivun vasemmalla puo-
lella olevan koivun tasalta kuvan alareunan tasalle.

Rantaan rakennetaan noin 150 metrin pituinen puinen polun osa. Leveyden on hyva olla
sama 2 metrid kuten rameell&kin, jotta molempiin suuntiin kulkeminen on mahdollista.
Tarvitaan myo6s reunaesteet ja kaiteet tai késijohteet molemmille puolille polkua. Polun
tdman osan toiseen pé&dhan tulevasta katselulavasta tehddén tarpeeksi iso, jotta siihen
mahtuu useampi ihminen. Katselulavan taka-alalle sijoitetaan myds penkki. Katselula-
van reunoja kiertdvat myos késijohteet ja reunoilla on reunaesteet, kuten sinne johtaval-
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la polullakin. Katselulavalta nouseva luiska tehd&an tarpeeksi pitkéksi, jotta kaltevuus
on normien mukainen, silld rinne on melko jyrkka, mikd nakyykin kuvassa 21. Siina

noudatetaan samaa leveytta ja turvallisuusnakokulmia kuin muutoinkin puusta rakenne-

tussa polun osassa.

KUVA 21. Jyrkka nousu katselulavalta ylds

7.2.3 Opastaulut

Kuvassa 22 olevassa kartassa nékyvat kirjaimilla merkittyind tamén luontopolun suun-

nitellut opastaulut.
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1
KUVA 22. Opastaulujen sijainnit merkittyna kirjaimilla G-L.

Opastaulu G kertoo paikalla olevan rameen méaaritelmén, sen kasvillisuudesta ja omi-

naisesta hajusta, kuten suopursusta.

Opastaulu H kertoo alueen kamppakulttuurista, puiden uitosta ja miilun poltosta.

Opastaulu | on rannassa olevalla katselulavalla ja kertoo jarven kasvillisuudesta, lin-
nuista tai muista eligista, jotka jarvella elavéat. Kohokuvana on joku jarvessa elavé kala

tai lintu.

Opastaulu J on myrskytuhoaukon vieressa. Siina kerrotaan myrskystéd, milloin se tapah-
tui, paljonko puita kaatui, jotta jouduttiin hakkaamaan kaikki pois. Kerrotaan myds,
mité jatkotoimenpiteitd aiheutuu, kuten maanmuokkaus seké kylvo tai istutus. Jos kyl-
vetdan mantya paikalle, tehtdvana on arvioida laskemalla vuosikasvaimia tai tunnuste-

lemalla, kuinka vanha taimi on.

Opastaulun K viereen tilataan kunttaa, joka vastaa mahdollisimman paljon alueen nor-
maalia pohjakasvillisuutta, jos aluetta ei kdvelemalld kulutettaisi niin paljon. Esitellaan
alueen pohjakasvillisuutta. Toinen vaihtoehto on kertoa kulumisesta ja miten alue palau-

tuu kulumisen jalkeen, vai palautuuko ollenkaan.
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Opastaulun L ympaérille keratdan 3-4 linnunpdnton nadyttely. Tarkoituksena on arvata,
mille linnulle mikakin linnunponttd on tarkoitettu. Linnunpdntét sijoitetaan siten, ettéd
pyoratuolistakin niihin ylettyy koskemaan. Tehtdvaa helpottamaan annetaan valmiit
vaihtoehdot. Kéytetddn mahdollisuuksien mukaan alueella pesivia lajeja, joista yhtena

esimerkkind on telkk&d. Kerrotaan myos lyhyesti tietoja valituista linnuista.

7.2.4 Kustannusarvio

Kustannusarvio on nimensd mukaisesti arvio. Kustannuksissa on pyritty ottamaan huo-
mioon mahdollisuuksien mukaan materiaali- ja tyokustannukset, kun sellaisia on ollut
tarjolla. Kustannusarviossa hintojen l&hteind on kaytetty pitkospuiden, katselulavojen,
luiskien opastaulujen ja tolppien osalta Metsahallituksen Rakennuspiirustuskokoelmaa
(2002). Polun perustamisen kustannukset ovat Onnenvuoren Sora Oy:std (2011), penk-
kien hinnat ovat Metsahallituksen puistonjohtaja Jere Rauhalalta (2011) sek& linnun-
ponttdjen hinnat Vakuumikaupasta (2011). Taulukossa 2 on yhteenveto kustannusarvi-
osta, jonka perusteella timan polun yhteiskustannukset ovat 14 631,26 €. Tarkemmat

laskelmat 16ytyvat liitteesta 3.

Taulukko 2.
Polun perustaminen 5861,00 €
Rannan pitkospuut 2991,19€
Rannan katselulava 315,32 €
Luiska katselulavalta 761,32 €
Rameen luiska 761,32 €
Rameen katselulava 315,32 €
Opastaulut 851,68 €
Penkit 800,00 €
Tolpat 1854,11 €
Linnunpontot 120,00 €
| Yhteens | 14631,26¢€
7.3 Vaihtoehto 3

Vaihtoehtona 3 on toteuttaa vaihtoehtojen 1 ja 2 luontopolut, jolloin kévija voi valita

halunsa, kuntonsa ja kiinnostuksensa mukaan tutustuuko molempiin vai vain jompaan-
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kumpaan luontopolkuun. Talldin saadaan alueen mahdollisuudet parhaiten kayttéon ja

luontopolut parhaiten palvelemaan kaikkia kohderyhmia.

7.4 Vaihtoehtojen vertailu

Vaihtoehto 1 huomioi hyvin ndkdévammaisten itsendisen kulkemisen narujohteen avulla,
miké& on tarke& seikka ja antaa onnistumisen kokemuksia itsenéisesta kulkemisesta. Vas-
tavuoroisesti vaihtoehto 2 ei ole ollenkaan helppo ndkdvammaisen kulkea yksin, koska

polkuun sisaltyy hiekkatien ylitysta ja hiekkatiella kulkemista.

Toteutuksen kannalta vaihtoehto 1 on helpompi, koska puisia polun osia ei tarvitse ra-
kentaa. Toimenpiteina riittdvat maan tasoitukset maansiirtokoneella. Vaihtoehdossa 2
sen sijaan on kaksikin eri puista polun osaa luiskana sekd rameelld oleva U-kirjaimen

muotoinen polun osa. Taten kustannuksetkin ovat korkeammat.

Vaihtelevuuden ja maisemien kannalta vaihtoehto 2 on parempi. Vaihtoehdossa 1 kulje-
taan vain harvennetussa mannikdssa, jossa valopilkkuina ovat muutamat kuusiryhmét.
Vaihtoehdossa 2 kulkija paésee rameelle ja ihailemaan rantamaisemaa seka kuuntele-

maan jarven aania.

Vaihtoehto 3 on ehdottomasti kallein, koska siind toteutetaan molemmat luontopolut.
Kuitenkin sen avulla voidaan hyodyntéa kaikki alueella oleva potentiaali ja monimuo-
toisuus. Talloin kavijalla on valinnanvaraa, kumman polun haluaa kulkea, tai haluaako
kenties kokea molemmat. Omien voimavarojen mukaan kévija voi valita hieman lyhy-
emman vaihtoehto 1:n tai hieman pidemman ja enemméan monipuolisuutta sisaltavéan
vaihtoehto 2:n. Valinnanvara on varmasti tervetullutta, silla ilman rajoitteita kulkeville

ihmisille on usein valinnanvaraa, mutta esteetontd luontopolkua tarvitseville ei.
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8 PAATELMAT

Suunnittelualue on haastava, silla pohjakasvillisuus on kulunutta eikd erityisia maise-
makohteita tai luonnon monimuotoisuutta ole kovin paljoa. My0s eri kohderyhmien
huomioon ottaminen asettaa omat haasteensa, silld liikuntarajoitteiselle tarkeita asioita
ovat eri asiat kuin sokealle tai kuurolle. Siit4 huolimatta alueelle on mahdollista suunni-

tella kaksi esteetontd luontopolkua tasaisimmille mahdollisille paikoille.

Tilaajien toiveena oli 700-1000 metrin pituus ja polun maapohja. Molemmissa vaihto-
ehdoissa paastdan tavoitepituuteen, silld vaihtoehto 1 on 900 metrid ja vaihtoehto 2 on
1000 metrid. My6s polun maapohjatavoitteeseen on pééasty hyvin, silla vaihtoehto 1 on
kokonaan maapohjalla. Vaihtoehdon 2 tuhannesta metristd puurakenteista polkua on
noin 200 metrid. Tarkoituksena puisella osuudella on mahdollistaa alueen kayttd pa-
remmin ja sisallyttaa reittiin myds muita kohteita kuin pelkkda méntykangasta. Tastéa

huolimatta kévija kulkee kuitenkin suurimman osan maapohjaista polkua pitkin.

Tilaajien muita toiveita olivat kohderyhmien huomioiminen ja toiminnallisuus. Kohde-
ryhmét on otettu huomioon opastauluissa eri aisteja kayttavilla tehtavilla, kuten puun
lapimitan arviointia silmamaardisesti tai tunnustelemalla ja supasta tehdyn pienoismallin
tunnustelumahdollisuutena vertailuna sen ndkemiseen. Naissa kohteissa on myds toivot-
tua toiminnallisuutta. Opastauluissa on otettu huomioon kohderyhmét tuottamalla tietoa
niin teksting, pistekirjoituksena kuin aanitiedostoina. Nain kukin kohderyhma saa tietoa

omien kykyjenséd mukaan.

Parhaiten tilaajien tarpeita vastaa vaihtoehto 1. Reitti on yksinkertainen eikd makia ole
mahdottomasti tasoitettaviksi tai muuten esteettomaksi rakennettaviksi. Kévijat saavat
nain nauttia luonnosta esteettémalla luontopolulla. Suosittelen siis vaihtoehto 1 luonto-
polun rakentamista. Suosittelen my6s vaihtoehdon 2 luontopolun rakentamista mahdol-
lisuuksien mukaan my6hemmin, jotta alue saadaan monipuolisemmin kayttoon. Tast4
vaihtoehdosta voidaan rakentaa myos vain osia, esimerkiksi rannan puinen osuus, koska

alueella voi liikkua helposti autolla.

Luontopolkujen opastaulujen aiheiden miettimisessa ei voinut toimia ihan perinteisen
luontopolun tyyliin. Usein luontopolulla on jokin teema, se kertoo esimerkiksi alueen

erilaisista luontokohteista, mutta suunnittelualueella ei ole tarpeeksi erilaisia kohteita
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eikd kasvillisuutta ndin toimimiseen. Taman vuoksi opastaulujen aiheet ovat osittain
varsin hajanainen joukko eri asioita, jotka liittyvat metsaan tai alueeseen. Opastaulujen
aiheita mietittdessa on kuitenkin otettu huomioon mahdolliset alueelta 16ytyvat Kiinnos-

tavat kohteet ja aiheet.

Luontopolkuun liittyy minun mielikuvissani néita opastauluja, jotka kertovat kiinnosta-
vista asioista. Kuitenkaan opastauluja ei ole tarkoituksenmukaista olla liikaa, jotta kulki-
ja saa rauhassa nauttia myos itse luonnosta eri aistiensa avulla. Vaihtoehdon 2 rannan
katselulava on hyva esimerkki tasta. Paikalle ei valttamatta loppujen lopuksi tarvita mi-
tdan opastaulua, vaikka sellaisen sinne suunnitelmassani sijoitin. Rannassa voi keskittya
katselemaan jarvimaisemaa, kuuntelemaan veden aania ja haistelemaan suopursun tuok-

sua, miké itsessadn on voimakas luontoelamys.

Suunnittelualueen yksipuolisuus, harvennettu mannikkd kuluneella pohjalla, sai mietti-
maan alueen sopivuutta luontopolkukayttoon. Ensimmaisena mieleen tulee, etta esteeton
luontopolku tulisi tehdd paikkaan, jossa on erityisia luontoarvoja tai edes rehevampaa
metséd, jossa kasvillisuus on monimuotoisempaa. Esteetontd luontopolkua tarvitsevat
henkil6t eivat valttamatta kdy kovin usein nauttimassa luonnosta, joten heille soisi mah-
dollisimman monipuolisen luontoeldmyksen néiden harvojen mahdollisuuksien osuessa
kohdalle.

Maaston tarvittava tasaisuus luo kuitenkin omat hankaluutensa sopivan paikan l16ytami-
selle. Maasto ei ole kaikkialla tarpeeksi tasaista, jotta se voitaisiin rakentaa kohtuullisil-
la kustannuksilla esteettoméksi. Esteetontd luontopolkua ei siitd huolimatta kannata to-
teuttaa paikkaan, jossa sattuu olemaan sopivan tasaista maastoa, vaan se on hyva sijoit-
taa alueelle, jossa on muitakin merkittyja polkuja tukemaan jo olemassa olevaa polku-

verkostoa.

Olen suositellut polkujen varrelle valkoisia tolppia, jotka avustavat heikkonékdisen kul-
kua polulla. Tamé& antaa heille mahdollisuuden itsendiseen kulkemiseen. On kuitenkin
hyvd mietti4, miltd metsdmaisema néyttdd muiden silmissd. LahtOkohtaisesti nékevéa
kaipaa luontoa eik& kaikkea mahdollista rakennettua ja nékyvad, jotka luontoon eivat
alun alkaen kuulu. Voidaan myos ajatella, ettd heikkoné&kdinen ei tule polulle yksin,

jolloin hén saa tarvittaessa apua kulkemiseen nakevéltd avustajalta. Kulkemista avustaa
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my0s polun ympéristosta erottuva polun sorainen pinta, jonka heikkon&koinen tuntee

jalkapohjissaan.

Olen myo6s suositellut narujohteen tekemisté vaihtoehto 1:n luontopolulle, mik& osaltaan
mahdollistaa sokean itsendisen kulkemisen, mutta silloin saattaa jadda kokematta luonto
kokonaisuudessaan. Sokea pystyy kuitenkin tuntemaan valkoisella kepilld&dn soraisen
polun ja ympardivan maaston erot polulla kulkiessaan. Yhtalailla avustaja on tarvittaes-
sa apuna. Siit4 paastaan ajatukseen, tarvitseeko kaiken olla valmista ja mahdollisimman
helppoa polulla kulkemiseen. Totta kai huolehditaan kévijoéiden turvallisuudesta kaiteil-
la, jos on vaaraa paatya rinteeseen tai muuhun vaaralliseen paikkaan, mutta osana luon-
toelamystd voidaan pitdd myods polkua pitkin kulkemista. VVoidaan ajatella, ettd myds
tdmd narujohde edustaa sitd “’koppiin” laittamista, mitd kokonaan puusta rakennettu
luontopolku on. Jokainen kuitenkin ansaitsee mahdollisuuden kokonaisvaltaiseen luon-

toelamykseen.

Taman prosessin aikana opin paljon uutta esteettomén luontopolun kohderyhmina ole-
vista liikuntarajoitteisista, ndkévammaisista ja kuuroista. Naihin ryhmiin en ollut tutus-
tunut ollenkaan ennen tata projektia. Tarkedana asiana opin, ettd rajoitteista huolimatta
jokainen voi kykyjensd mukaan osallistua monenlaiseen toimintaan ja nauttia luonnosta.
Aihe sai minut my6s pohtimaan paljon, miten ndma kohderyhmat huomioidaan yhteis-
kunnassamme ja kuinka paljon tekemista esteettomyydessé vield on. Opin mygs, miten

suunnitteluprosessi etenee taustatietoihin tutustumisesta itse suunnitelman tekoon.

Kokonaisuudessaan voin olla tyytyvéinen tdman opinndytetyon lopputuloksena synty-
neisiin vaihtoehtoihin esteettémiksi luontopoluiksi. Tilaajat saivat, mita toivoivat ja itse
tein suunnitelmassa parhaani. Tyoté tehdesséni olisin voinut tutustua lahdeaineistoon
laajemmin ja kayttda eri tahojen asiantuntemusta paremmin. N&in olisin voinut saada
lisad syvyytta tyolle. Toisaalta olen kuitenkin mielestani loytanyt riittavasti tietoa eri
kohderyhmien asettamista tarpeista esteettomalle luontopolulle. Aiheen kiinnostavuus ja
tilaajien selked tarve tyolle lisasivat selvasti tydmotivaatiotani, mika auttoi minua tdmén

lopputuloksen saavuttamisessa.
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Vaihtoehdon 1 kustannusarvio LITE 2:1(2)

Polun pohjan perustamiseen tarvitaan suodatinkangasta sekd 16-32 mm soraa. Suodatinkangas
maksaa valmiiksi 2 metrin levyisend rullana 0,61€/m (Taloon.com 2011). Soran toimituksen ja levi-
tyksen tiedot ovat Onnenvuoren Sora Oy:sta (2011).

Soran materiaalikustannukset
soramm |leveysm |pituusm | paksuus m | m3 t/m3 t €/t €
16-32 2 900 0,1 180 1,5 270 14,76 3985,20

Soran levityksen kustannukset
h €h |€
25 |65,00|1625,00

Suodatinkankaan kustannukset
leveys m | pituus m | m? €/m? €
2 900 1800 |0,61 1098,00

Pohjan rakentamisen kustannukset ovat yhteensi 6708,20€.

Penkkejé tarvitaan 7 kappaletta ja niille on médritelty hinnaksi 100€/kpl (Rauhala, J 2011). N&in
ollen penkkien kustannukset ovat 700€.

Opastauluja tarvitaan 6 kappaletta. Kustannukset ovat Metséhallituksen Rakennuspiirustuskokoel-
masta (2002, 11). Hinnat on muunnettu markoista euroiksi kertoimella 5,94573 ja lisatty 10 % in-
flaation vaikutusta. Kuuden opastaulun yhteiskustannuksiksi tulee 851,68 €.

Opastaulujen kustannukset

Tarvike/taulu Maara Yksikko Yks. hinta € | Hinta €
Tolppa  50*80 |2 m 0,74 1,47
Siderima 25%48 | 1,2 m 0,22 0,26
Kehys 50*35 (2,1 m 0,48 1,02
Filmivaneri 6 0,15 m? 55,51 8,33
Pientarvikkeet 1 era 18,50 18,50
Yht. 29,58

Tyon laatu/taulu | M3ara Yksikko Yks. hinta € | Hinta

Opasteenvalm. |8 h 12,49 99,88
Pystytys 1 h 12,49 12,49
Yht. 112,37

‘ Kustannukset yhteensd € ‘ 141,95 ‘

‘ Opastaulut yhteensd € ‘ 851,68 ‘

(jJatkuu)
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Polun reunaa pitkin kulkee valkoisia tolppia. Kustannusten laskemisessa kéytetddn polunmerkkia
Metséhallituksen Rakennuspiirustuskokoelmasta (2002, 7). Hinnat on muunnettu markoista euroiksi
kertoimella 5,94573 ja lisatty 10 % inflaation vaikutusta. Tolppia tarvitaan yhteensa 60 kappaletta,
silla niitd asennetaan 15 metrin valein 900 metrin matkalle. Niit& ei tarvita rantaan eika luiskille.

Tarvike Maara | Yksikko | Yks. hinta € | Hinta €
Paalu 1 m 1,05 1,05
Alumiinikilpi 1 kpl 2,02 2,02
Harjateras 0,75 m 9,25 6,94

Yhteensa € 10,00

Tyon laatu Maara | Yksikko | Yks. hinta € | Hinta €
Puun tyéstaminen 1 h 12,49 12,49
Pystytys 1 h 12,49 12,49

Yhteensa € 24,98

|Yhteensa € | 34,98 |

| Tolpat (60 kpl) yhteenss € | 2099,00 |

Narujohde laitetaan kulkemaan tolppia pitkin, joiden kustannukset edellisessa laskettiin. Koytta
tarvitaan 1000 metrid. Sisalkdysi on halkaisijaltaan 30 mm ja pituudeltaan 30 metrid ja maksaa
79,00 € (Joka kodin kauppakulma Savenmaa 2011). K@yden kiinnikkeelle tolppaan ei 16ytynyt hin-
taan, joten tekijén arvio on 1 €/kpl. Tekijén tyStuntiarvio on 8. Tuntihintana ké&ytetddn Metsahalli-
tuksen Rakennuspiirustuskokoelman kustannusta 12,49 €/tunti.

Tarvike Maara | Yksikkd | Yks.hinta € | Hinta €
Sisalkoysi 30 mm 34 30m 79,00 2686,00
Kiinnike 60 kpl 1,00 60,00

Yhteensa € 2746,00

Tyon laatu Maara | Yksikko | Yks. hinta € | Hinta €
Asentaminen 8 h 12,49 99,92

| Yhteensa € | 2845,92 |

Supan pienoismallille ja hirvitaideteokselle ei 10ytynyt kustannusarviota, joten kyseessé on tekijan
arvio. Supan pienoismallin kustannuksiksi merkitddn 500 € ja hirvitaideteoksen 2500 €.
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Vaihtoehdon 2 kustannusarvio LIITE 3:1(3)

Polun pohjan perustamiseen tarvitaan suodatinkangasta sekd 16-32 mm soraa. Suodatinkangas
maksaa valmiiksi 2 metrin levyisend rullana 0,61€/m (Taloon.com 2011). Soran toimituksen ja levi-
tyksen tiedot ovat Onnenvuoren Sora Oy:sta (2011). Polun pituudessa on otettu huomioon vain ne
kohdat, jotka paallystetdaan soralla, sill4 osa polusta kulkee puisella osuudella ja osa hiekkatieté pit-
kin. Soran levityksen kustannuksissa tydaika on sama kuin vaihtoehdossa 1, mika johtuu huomioon
otetusta rinteen tasoituksesta.

Soran materiaalikustannukset
sora leveys m | pituus m | paksuusm | m3 | t/m? t €/t €
16—-32 mm 2 750 0,1 150 1,5 225 | 14,76 | 3321,00

Soran levityksen kustannukset
h €/h €
25 | 65,00 [1625,00

Suodatinkankaan kustannukset
leveys m | pituus m | m? | €/m? €
2 750 1500 0,61 915,00

Polun pohjan rakentamisen kustannukset ovat siis 5861,00 €.

Rannassa olevan puisen osuuden rakentamiseen kéytetddn pitkospuiden mallia Metsahallituksen
Rakennuspiirustuskokoelmasta (2002, 44) hieman soveltaen. Hinnat on muunnettu markoista eu-
roiksi kertoimella 5,94573 ja lisatty 10 % inflaation vaikutusta.

Pitkospuut

Tarvike Maara | Yksikko |Yks. hinta€| Hinta €

Pitkoslankku 500 m 2,77 1386,00

Rima 27%27 67 m 0,13 8,84
Yhteensa € | 1394,84

Tyon laatu Maara | Yksikko |Yks. hinta€| Hinta€

Pitkoksen teko 48 h 12,49 599,28

| Yhteenss € | 1994,12 |

| Pitkospuut yhteensa € (150 m) | 2991,19 |

Pitkospuiden padssé olevan katselulavan kaytetd&dn mallina 10 m2 nédkbalapaikkaa Metséahallituksen
Rakennuspiirustuskokoelmasta (2002, 139). Hinnat on muunnettu markoista euroiksi kertoimella
5,94573 ja lisatty 10 % inflaation vaikutusta.

(jatkuu)
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Katselulava
Tarvike Maard | Yksikkod | Yks. hinta € | Hinta €
Sahat. 50*100 130 m 0,69 90,09
Hoylal. 28*95 22 m 0,74 16,21
Pientarv. 1 era 9,25 9,25
Yhteensa € 115,56
Tyon laatu Maara | Yksikkd | Yks. hinta € | Hinta €
Lavan teko 16 h 12,49 199,76

| Katselulava yhteensd € ‘ 315,32 ‘

Katselulavalta nousevan luiskan mallina kdytetddn maastoportaita Metséhallituksen Rakennuspii-
rustuskokoelmasta (2002, 139). Kustannukset ovat 10 metrid maastoportaita, joten summa kerrotaan
kahdella, jotta saadaan tarvittavat 20 metrid.

Luiska
Tarvike Maarad | Yksikkoé | Yks. hinta€ | Hinta €
Sahatav. 50*150 24 m 1,39 33,26
Sahatav. 50*100 | 123 m 0,69 85,24
Hoylal. 28*95 72 m 0,74 53,06
Pientarv. 1 era 9,25 9,25
Yhteensa € 180,82
Tyon laatu Maara | Yksikkd | Yks. hinta € | Hinta €
Luiskan teko 16 h 12,49 199,84
Yhteenss € | 380,66 |
|Luiskayhteensa€ | 761,32 |

Rameelle menevan luiskan ja sielld olevan katselulavan kustannuksissa hyddynnetaan asken lasket-

tuja katselulavan ja luiskan kustannuksia. Katselulavan ja luiskan kustannukset tulevat sellaisenaan
eli 315,32 € ja 761,32 €.

Penkkejé tarvitaan 8 kappaletta ja niille on mééritelty hinnaksi 100€/kpl (Rauhala, J 2011). N&in
ollen penkkien kustannukset ovat 800€.

Opastauluja tarvitaan 6 kappaletta. Kustannukset ovat Metséhallituksen Rakennuspiirustuskokoel-
masta (2002, 11). Hinnat on muunnettu markoista euroiksi kertoimella 5,94573 ja lisatty 10 % in-
flaation vaikutusta. Kuuden opastaulun yhteiskustannuksiksi tulee 851,68 €.

(jJatkuu)
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Opastaulujen kustannukset
Tarvike/taulu Maara Yksikko Yks. hinta € | Hinta €
Tolppa  50*80 |2 m 0,74 1,47
Siderima 25*48 | 1,2 m 0,22 0,26
Kehys 50*35 | 2,1 m 0,48 1,02
Filmivaneri 6 (0,15 m? 55,51 8,33
Pientarvikkeet 1 era 18,50 18,50

Yht. 29,58
Tyon laatu/taulu | M3éara Yksikko Yks. hinta € | Hinta
Opasteenvalm. |8 h 12,49 99,88
Pystytys 1 h 12,49 12,49

Yht. 112,37

‘ Kustannukset yhteensa € ‘ 141,95 ‘

‘ Opastaulut yhteensa €

851,68 |

Polun reunaa pitkin kulkee valkoisia tolppia. Kustannusten laskemisessa kaytetdaan polunmerkkia
Metséhallituksen Rakennuspiirustuskokoelmasta (2002, 7). Hinnat on muunnettu markoista euroiksi
kertoimella 5,94573 ja lisatty 10 % inflaation vaikutusta. Tolppia tarvitaan yhteensa 53 kappaletta,
silla niitd asennetaan 15 metrin valein 800 metrin matkalle. Niit& ei tarvita rantaan eika luiskille.

Tarvike Maara | Yksikkd | Yks. hinta € | Hinta €
Paalu 1 m 1,05 1,05
Alumiinikilkpi 1 kpl 2,02 2,02
Harjateras 0,75 m 9,25 6,94
Yhteensa € 10,00
Tyon laatu Maara | Yksikko | Yks. hinta € | Hinta €
Puun tyéstaminen 1 h 12,49 12,49
Pystytys 1 h 12,49 12,49
Yhteensa € 24,98
|Yhteensa € | 34,98 |
‘ Tolpat (53 kpl) yhteensa € ‘ 1854,11 ‘

Linnunponttoja tarvitaan nelja kappaletta. Yhden linnunpontdn hinta on 30 € (Vakuumikauppa,
2011). Yhteensi kustannukset siis 120 €.



