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Suomessa vammaisten itsendistd, omatoimista litkkumista ja siten my6s rakennusten
esteettomyyttd on heidan kannaltaan parannettu selvisti viime vuosina. Tama johtuu
etupaissa kotimaisen lainsadddnnon tiukentumisesta, jossa vammaiset ja osa heidan
tarpeistaan on otettu huomioon vakavasti. My6s EU on osittain ottanut vammaiset
huomioon paitcksenteossaan, josta tarkein esimerkki vammaisten kannalta on
hissidirektiivi sisdltien esteettomyystavoitteen. Lisiksi Suomi on allekirjoittanut vuonna
2007 YK:n vammaisten thmisten sytjinnan kieltavin yleissopimuksen.

Tamin tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda yhden aikuisen nikévammaisen ja yhden
aikuisen litkuntavammaisen avulla heidan litkkumistaan ja siten heidan rakennusten
kayttod erikseen Suomen Urheiluopiston Kaskelassa ja Urheiluhallissa. Tutkimus
tehtiin ESKEH- menetelméin perustuen. Tutkimushenkil6iltd saatujen vastausten
perusteella annamme kehittimisehdotuksia, jotka kannattaisi ottaa huomioon, jos
ndissi rakennuksissa tullaan tekemiin tulevaisuudessa kotjaus- ja/tai saneeraustoita.

Vuosina 2007-2009 Invalidiliitto on suunnitellut ESKEH- kyselytutkimuslomakkeen
liikunta- ja aistivammaisille. Taman avulla voidaan arvioida edelld mainittujen
tutkimushenkiloiden esteetonta lilkkumista erilaisissa rakennuksissa. ESKEH -
kartoitusmenetelmai on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimusmenetelma.

Kaskelassa oli monia puutteita nikovammaisen tutkimushenkilémme kannalta.
Yleisesti nikévammaisen kannalta ulkoportaisiin taytyy asentaa kasijohteet ja samalla
valaista molemmat paikat. Nykyinen melko raskas kidiantéulko-ovi taytyy korvata
automaattisesti aukeavalla liukuovella, jossa on my6s tormayksen estiva toiminta.
Yleisté valaistusta rakennuksessa pitdd parantaa niin sisatiloissa kuin ulkonakin.
Aidnimajakka tiytyisi asentaa ainakin ulko-oven yhteyteen, sisisnkdynnin yhteyteen.
Rakennuksen eri kulkuopasteita taytyisi myos parantaa mm. kohdevalaistuksella, piste-
tai kohokirjoituksella, symboloinnilla ja riittdvin suurella kirjasinkoolla. My6s
Urheiluhallissa on samankaltaisia ongelmia. Urheiluhallin sisddankaynnissa on kuitenkin
automaattiliukuovi toisin kuin Kaskelassa. Litkuntavammaisen, pyorituolia kayttavan
tutkimushenkilon kannalta Kaskelassa oli my0s suuria puutteita. Pyorituolia kayttavan
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tutkimushenkilon kannalta ulkoportaiden yhteyteen pitda ehdottomasta asentaa
ulkoluiska ja sisille pystyhissi (on rakenteilla tilld hetkelld), silld ilman naitd
pyorituolihenkil6 ei voi lainkaan itsendisesti liikkua Kaskelaan/Kaskelassa. My6s
Urheiluhalliin pitdisi asentaa pystyhissi tai ainakin porrashissit pyorituolihenkil6ille,
jotta he voisivat litkkua itsendisesti ko. rakennuksen eri kerrosten vililla joustavasti.

Jatkossa ainakin opiston uudisrakentamisessa kannattaisi ottaa huomioon
mahdollisimman esteetén toimintaymparisto, silli vammaiset ovat potentiaalisia rahaa
tuovia asiakkaita kuin muut vierailijat.

Asiasanat
Vammaisuus, litkuntavammainen, nikévammainen, ESKEH- menetelmai, esteettomyys
Vierumien Urheiluopiston Kaskela-rakennuksessa ja Urheiluhalli-rakennuksessa
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Individual movement of handicapped people and accessibility at different buildings are
improved much here in Finland during 1990s and 2000s. And this mostly because of
legislation in Finland. Also EU directives have improved status of handicapped people,
e.g. the elevator directive by EU. Also in UN and its membership countries have done
different deals for handicapped people.

The aim of this study was find out the movement of two handicapped person in the
two buildings of Vierumaki Sport Center. These buildings were Kaskela and Utr-
heiluhalli. One study person was 25 years old man, who uses an invalid chair in his
movement for all the time. Second study person was 30 years old woman, who is visu-
ally handicapped person (no totally blind). But she does not need any help in her daily

movement.

We used as a study method ESKEH. It is a qualitative method. Finnish Association of
People with Physical Disabilities has done/created this ESKEH — method in the yeats
2007 - 2009. Both study persons answered individually these questions, witch are men-
tioned in ESKEH. And with the help of there answers we introduce needs what
should do in Kaskela and/or Urheiluhalli years to come — at least a perspective visually
handicapped and a handicapped person.

The most important needs for a visually handicapped person at Kaskela-building are
numerous. It is important to put the proper hand-rails for an outdoor stair of this
building and light these both enough strongly. A good thing would also be automatical-
ly open doors with an entry. And general lighting should be better/stronger inside and
outside (its" yard) of this building. An entry in connection with that street door should
be put transmitter, which gives sound signals, and then it can guide specially visually
handicapped people. A general guidance of Kaskela building needs more light, Braille,
symbol(s) and enough big type size. Also Urheiluhalli-building has the same problems
than Kaskela building, but Urheiluhalli has the automatically open doors with an entry.
At Kaskela handicapped persons absolutely need a lift and an acclivity because without
these they cannot move individually along stairs at all. Also at Urheiluhalli should be a
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lift or at least stair lifts for handicapped people.

Different handicapped people can “bring money” with same way than other people to
Vierumiki Sport Center. So (all) environment in Vierumaki should be done accessible

tor handicapped people.

Key words
Handicap, handicapped person, visually handicapped person, ESKEH-method, acces-
sibility at buildings Kaskela and Urheiluhalli in Vierumiki Sport Center
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1 Johdanto

Suomen vammaispoliittisessa ohjelmassa mainitaan mm., ettd yhteiskunta ja ymparisto
on tehtdvd vammaisten kannalta mahdollisimman esteettomiksi (Nevala-Puranen,
Innanen, Ekroos & Alaranta, 2001, 16). Kaikissa kunnissamme pitéisi olla esteettémia
peruslitkuntalajien tiloja, kuten koulujen liikuntasaleja, uimahalleja, palloiluhalleja,
kuntosaleja seka ladnin alueella riittavasti monitoimihalleja, jadhalleja, ratsastushalleja ja
liitkunnan koulutuskeskusten tiloja (Verhe 1997, 3). Suomessa eris litkuntapolitiikan
tavoite on ollut tarjota litkunnan harrastusmahdollisuudet kaikille kansalaisille
kotipaikasta riippumatta eli myos siten eradna erityisryhmana vammaiset.
Liikuntapaikkojen uudisrakentamisessa ja peruskorjauksessa pyritiin ottamaan
huomioon etupiissi lainsdiddannon avulla liikkumisesteettomyys my6s eri
vammaryhmien kannalta. (Verhe 1997, 3.) Yleisesti vammaisuus on yksilén ominaisuus,
johon liittyy joko heikentynyt tai kokonaan puuttuva litkkumis- tai nikokyky. Myos
ympdristén ominaisuudet vaikuttavat onko vammaisuuden haitta kuinka vaikea, silld

onko ympiristossa esim. vammaiselle henkil6lle litkkumis- ja toimimisesteita.

Suomessa oli vuonna 1995 nikévammarekisterin mukaan vahintaian 80000
nikévammaista (1,6 % viestostd), joista kolme neljisosaa on ikdantyneitd. Valtaosa
nikévammaisista on heikkonakoisid ja sokeita on alle 10000. Rekisteroidyista
nikévammaisista vain 3 % on tiysin sokeita. (Verhe 1996, 23.) Heikkonikoisena
pidetddn henkil6d, jonka paremman silman ndon tarkkuus on lasikorjauksen jilkeen alle
0,3 tai nikokenttd on supistunut halkaisijaltaan alle 60 asteeseen tai niké on muusta
syystd heikentynyt vastaavalla tavalla. Heikkonakoiset kykenevit yleensa auttavasti
lukemaan luku-TV:n, suurennuslasien tai muiden apuvilineiden avulla. Vaikeasti
heikkonikéisen lukunopeus on selvisti hidastunut. Sokeana pidetdin henkil64, jonka
paremman silmin naontarkkuus on lasikorjauksen jilkeen alle 0,05 tai nikékentin
halkaisija on alle 10 astetta. Sokeissa voidaan erottaa kolme ryhmaa (syvasti
heikkonikoiset, lahes sokeat, tiysin sokeat) naontarkkuuden tai nikékentan
kaventumisen perusteella. Sokeat eivit kiytinndssi pysty lukemaan mustavalkoista
tekstid. Heiddn tiedonsaantinsa ja toimintansa ovat padasiassa muiden aistien varassa.
(Verhe 1996, 22.) Nidk6évammaisen turvallinen liikkuminen rakennuksessa edellyttia

mm. ko. henkilén putoamis- ja tormaysvaaran estimisti, tilojen hahmotettavuutta,



opasteiden luettavuutta ja niiden havaittavuutta seki akustiikan tulee olla riittivin hyvi
korvaamaan naén puutteet. Heikosti nikevi tarvitsee myos tilan, joka on valaistuksen
suhteen hdikdisemiton, riittdva ja oikein suunniteltu. (Esteeton rakennus ja ymparistd

2007, 8.)

Liikkumis- ja toimimisesteinen on henkild, jonka kyky litkkua, toimia, suunnistautua tai
kommunikoida on joko pysyvisti tai tilapaisesti rajoittunut vamman, sairauden tai ian
takia. Heitd ovat esim. litkuntavammaiset, nikGvammaiset, kuulovammaiset,
kehitysvammaiset sekd sairauden vuoksi litkkumis- ja toimimisesteiset eri-ikdiset
henkil6t. Taman voi viliaikaisesti atheuttaa myo6s raskaus tai lastenvaunujen tai
kantamusten kanssa liitkkuminen. (Nevala-Puranen ym. 2001, 12.) Suomessa liikkumis-
ja toimimisesteisid on n. 10 % vaestosta. Tyossa kayvien liikuntavammaisten
henkil6iden mairi ei ole tiedossa, mutta heitd on Suomessa arviolta tuhansia. (Nevala-

Puranen ym. 2001, 3.)

Vierumien Urheiluopiston mistaan rakennuksesta tai tilasta ei ole koskaan aiemmin
tehty esteettomyystutkimusta milladn esteettomyys-kartoitusmenetelmalla
(lomakkeella). Tamin tutkimuksen tarkoituksena oli selvittda yhden aikuisen
nikévammaisen ja yhden aikuisen liikuntavammaisen, pyorituolia kiyttavin henkilon
avulla heidan itseniista lilkkumistaan ja siten heidan rakennusten kayttod erikseen
Vierumien Urheiluopiston Kaskela-rakennuksessa ja Urheiluhalli-rakennuksessa.
Tutkimushenkil6iltd saatujen vastausten perusteella annamme oleellisia
kehittimisehdotuksia, jotka kannattaisi ottaa huomioon, jos niissd rakennuksissa

tullaan tekemidn tulevaisuudessa kotjaus- ja/tai saneeraustoita.



2 Esteettomyys ja lainsdadanto

Esteeton ympiristé on thmisoikeus (Invalidiliitto ry 2010). Muhosen (2007) mukaan
esteettomyys on hyvin laaja kisite, joka pitda sisilladn kaikkien kansalaisten sujuvan
osallistumisen hyvinkin moneen asiaan, kuten tyoéntekoon, harrastuksiin, asiointiin,
opiskeluun, kulttuuriin ja yleisesti kaikkeen toimintaan yhteiskunnassa. Siten
esteettomyyteen liittyvat myos rakennettu ymparisto, rakennukset ja erilaiset apulaitteet,
joita esimerkiksi eri vammaiset kayttiviat oman liikkumisen apuna. Rakennetun
ympariston esteettomyys tarkoittaa kaikille toimivaa elin- ja toimintaymparistod,
esteettomid asuntoja, pihoja, puistoja, katuja, tyopaikkoja ja julkisia rakennuksia. Siten
esteettOmassa ymparistossa kaikki ihmiset voivat toimia yhdenvertaisesti ja itsendisesti
liitkkumis- tai toimimiskyvysta riippumatta (Invalidiliitto ry 2010). Pesolan (2009)
mukaan esteettomyydessi on kyse ymparistdjen esteettémyydestd, palvelujen,
kulttuurin ym. saavutettavuudesta seka tuotteiden, rakennusten ym. kaytettavyydesta.
Esteettomalld rakentamisella pyritddn tekemidin ympiristo/tila sellaiseksi, ettd se on
toimiva ja turvallinen kaikkien thmisten kannalta. Tall6in my6s vammaiset paasevat
itsendisesti, mahdollisimman helposti liikkumaan rakennuksen jokaiseen tilaan tai
kerrokseen. Itse ajattelemme esteettomyydelld etupédssa sitd, ettd miten eri
vammaryhmien litkkumistarpeet otetaan huomioon monenlaisessa rakentamisessa ja
erilaisissa ympiristoissd. Litkkumis- ja toimimisesteettémyys vammaiselle thmiselle
tarkoittavat rakennuksessa mm. sita, ettd rakennuksessa on kulkuviaylit portaiden
lisaksi, kuten hissi. Opasteet, havaintomerkit ja viestijirjestelmait parantavat vammaisen
yksilon itsendistd havainnointia, suunnistautumista ja toimimista rakennuksessa.
Toimimisesteettomyyden turvaaminen edellyttda lisiksi rakennuksen materiaalin,
valaistuksen ja akustitkan suunnittelutaitoa. Rakennuksen esteeton saavutettavuus
vammaiselle ihmiselle tarkoittaa esteetontd paasya rakennukseen, tontin tai
rakennuspaikan rajalta tai parkkipaikalta ja siirtymismahdollisuuden ulko-ovelle ja

sisaankdynnin kautta rakennuksen sisille. (Esteeton rakennus ja ymparisté 2007, 8.)

Lainsdadinto vaikuttaa voimakkaasti myOs esteettémiin rakentamiseen erityyppisissa
rakennuksissa. MRL (maanrakennuslaki) ja MRA (maanrakennusasetus) saatavit lain ja
asetuksen tasolla joitakin seikkoja esteettomasti rakennuksesta ja ymparistosta.

Rakentamismairiyskokoelmat ovat lakihierarkiassa asetuksen tasoisia ja selittavit,



miten laissa sdddetty asia kdytinndssi pitdd toteuttaa. Sen sijaan rakentamisohjeet eivit
ole velvoittavia, vaikkakin suositeltavia (valtakunnallinen nikékulma). Kunnan
rakennusjirjestyksen (maakunnallinen nakékulma) avulla voidaan erikseen korostaa
myos esteettOmin rakentamisen merkitystd. Rakentamismaarayskokoelmista F1
(esteeton rakennus, maaraykset ja ohjeet 2005), F2 (rakennuksen kayttoturvallisuus,
mairdykset ja ohjeet 2001) ja G1 (asuntosuunnittelu, mairaykset ja ohjeet 2005)
kertovat lainmukaisen minimitason (tasta tarkemmin, ks. Esteeton rakennus ja
ymparisté 2007 ja Muhonen 2007). Kayttimamme ESKEH- kyselylomakkeen
ohjeet/suositukset eivit ole lakitekstid tai madriyksid, mutta se toteuttaa vihintdin aina
midrdysten tason tai siten selkedsti paremmin (Invalidiliitto ry 2010). My6s EU:n
direktiivit (yleiseurooppalainen nakokulma) antavat sdadoksid rakennusten
esteettomyydestd, josta esimerkkind on hissidirektiivi sisaltien esteettémyystavoitteen.
Lisdksi eurooppalaiset vammaisjirjestot yhdessa viranomaisten kanssa ovat ottaneet
ympariston esteettomyyden parantamisen erdaiksi paatavoitteekseen. (Esteeton

rakennus ja ymparisté 2007, 9.)

Vuonna 1973 Suomen rakennuslainsaiadiantoon tuli ensimmaista kertaa kohta (pykald),
joka edellytti yleison kaytt6on tarkoitettuja tiloja rakennettaessa riittivin huomion
kiinnittdmista my6s niiden henkiléiden tarpeisiin, joiden litkunta- tai

suunnistautumiskyky on heikentynyt (rakennusasetus 85 a §) (Invalidiliitto ry 2010).

Vuonna 1978 vammaisyhdistys kanteli oikeuskanslerille Kauniaisten kaupungintalon
hissittdmyydestd. Taman kantelun seurauksena saatiin selvyys hissin tarpeellisuudesta
my6s kaksikerroksisiin julkisiin rakennuksiin. Suomen rakentamismairayskokoelma

antoi médriykset ja ohjeet edelld mainitun noudattamiseksi (FF1 voimaan 31.12.1979)

(Invalidiliitto ry 2010).

Suurt yleis6 alkoi yha paremmin ymmartaa lilkkumisesteettoman ympariston arvon
kaikkien kayttdjien kannalta ja vuonna 1985 Ympiristoministerio, joka oli saanut
vastuulleen rakentamisasiat, antoi uudet tiukemmat mairiykset ja ohjeet (F1 voimaan

1.7.1985), vaikka itse rakennusasetus sailyi vield ennallaan (Invalidiliitto ry 2010).



Vuoden 1988 alusta tuli voimaan vammaispalvelulaki (laki vammaisuuden perusteella
jarjestettavistd palveluista ja tukitoimista), jonka 7§ kuuluu seuraavasti: "Kunnan on
huolehdittava siitd, ettd kunnan yleiset palvelut soveltuvat my6s vammaisille

henkil6ille” (Invalidiliitto ry 2010).

Vuonna 1990 aika oli vihdoin kypsi rakennusasetuksen uudistamiseen siten, ettd sen
sanamuoto riittdvan huomion sijasta puhuikin nyt tiloista, jonne kaikilla tasa-arvon

nikokulmasta tulisi olla mahdollisuus péddsti (rakennusasetus 85 a §) (Invalidiliitto ry
2010).

Vuoden 1995 elokuun alusta tuli voimaan perustuslain muutos, joka kieltia syrjinnin

vammaisuuden tai sairauden perusteella (Invalidiliitto ry 2010).

Joulukuun alussa 1997 tuli voimaan uusittu Suomen rakentamismairdyskokoelman luku
F1. Siini oli ennen vain ohjeen tasolla olevia asioita nostettu sitoviksi maarayksiksi,

esim. luiskan kaltevuus, ovileveys ja kynnyskorkeus. Siind oli maarayksid tarkentavia

ohjeita. (Invalidiliitto ry 2010.)

Uusi maankaytt6- ja rakennuslaki tuli voimaan vuoden 2000 alusta. Laissa on useassa
kohdassa vaatimus litkkumisesteettomyydesta. Julkiset ja yksityiset hallinto-, palvelu- ja
liiketilat, ty6tilat, asuinkerrostalot ja kevyen liikenteen vaylit on tehtivi esteettomiksi ja

pidettiva esteettomina. (Invalidiliitto ry 2010.)

Uudet rakentamismaariykset F1 (=esteeton rakennus, Suomen
rakentamismairiyskokoelma) ja G1 (=asuntosuunnittelu, Suomen
rakentamismairdyskokoelma) tulivat voimaan 1.3.2005. Niisséd esteettomyysmadraykset
ovat entisestaian parantuneet, silld esimerkiksi endi ei voi rakentaa kolmikerroksisia

hissittémid asuinkerrostaloja. (Invalidiliitto ry 2010.)

Lisaksi Suomi on allekirjoittanut vuonna 2007 YK:n vammaisten henkiléiden syrjinnin

kieltivin yleissopimuksen, joka koskee ympariston esteettomyysvaatimuksia

(Invalidiliitto ry 2010).



Seuraavassa on esitetty esteettOmyyteen liittyvi lainsdddantd Suomessa:

2.1.1 1. Suomen perustuslaki II luku Perusoikeudet, 6 § Yhdenvertaisuus

"Ihmiset ovat yhdenvertaisia lain edessi. Ketddn ei saa ilman hyviksyttivid perustetta
asettaa eri asemaan sukupuolen, idn, alkuperin, kielen, uskonnon, vakaumuksen,
mielipiteen, terveydentilan, vammaisuuden tai muun henkil66n liittyvin syyn

perusteella."

2.1.2 2. Maankiytt6- ja rakennusasetus, 53 § Liikkumisesteeton rakentaminen

"Hallinto- ja palvelurakennuksen sekd muussa rakennuksessa olevan sellaisen litke- ja
palvelutilan, johon tasa-arvon nikékulmasta kaikilla on oltava mahdollisuus pédsta,
sekd ndiden rakennuspaikan tulee soveltua my6s niiden henkil6iden kdytt6on, joiden

kyky litkkua tai muutoin toimia on rajoittunut.”

"Asuinrakennuksen ja asumiseen liittyvien tilojen tulee rakennuksen suunniteltu
kayttdjamaara ja kerrosluku sekd muut olosuhteet huomioon ottaen tayttaa

liikkumisesteettomalle rakentamiselle asetetut vaatimukset."

"Tyotiloja sisltdvin rakennuksen suunnittelussa ja rakentamisessa tulee tyon luonne
huomioon ottaen huolehtia siitd, ettd my6s 1 momentissa tarkoitetuilla henkil6illa on

tasa-arvon nikékulmasta riittdvat mahdollisuudet tydntekoon."

Liikkumisesteettomasta rakentamisesta annetaan tarkempia sadnnoksia Suomen

rakentamismaaridyskokoelmassa.

2.1.3 3. Maankiytt6- ja rakennuslaki, 5 § Alueiden kiytén suunnittelun

tavoitteet

"Alueiden kdyton suunnittelun tavoitteena on vuorovaikutteiseen suunnitteluun ja
riittdvadn vaikutusten arviointiin perustuen edistdd: turvallisen, terveellisen, vithtyisin,
sosiaalisesti toimivan ja eri viaestoryhmien, kuten lasten, vanhusten ja vammaisten,

tarpeet tyydyttivin elin- ja toimintaympdriston luomista."



2.1.4 4. Maankiytt6- ja rakennuslaki, 12 § Rakentamisen ohjauksen tavoitteet

"Rakentamisen ohjauksen tavoitteena on edistdd: 1) hyvin ja kiyttijien tarpeita
palvelevan, terveellisen, turvallisen ja vithtyisan seka sosiaalisesti toimivan ja

esteettisesti tasapainoisen elinympiriston aikaansaamista."

2.1.5 5. Maankiytt6- ja rakennuslaki, 117 § 3 mom. Rakentamiselle asetettavat

vaatimukset

"Rakennuksen tulee olla tarkoitustaan vastaava, kotjattavissa, huollettavissa ja
muunneltavissa seki, sen mukaan kuin rakennuksen kaytto edellyttia, soveltua myos

sellaisten henkildiden kidytt66n, joiden kyky liikkua tai toimia on rajoittunut."

”Korjaus- ja muutostoissa tulee ottaa huomioon rakennuksen ominaisuudet ja
erityispiirteet sekd rakennuksen soveltuvuus aiottuun kdytt6on. Muutosten johdosta
rakennuksen kayttdjien turvallisuus ei saa vaarantua eivatka heidan terveydelliset olonsa
heikentya.”

2.1.6 6. Maankiytt6- ja rakennuslaki, 167 § 2 mom. Ympiristonhoito

"Kunnan miirdama viranomainen osaltaan valvoo, etti liikennevaylit, kadut, torit ja
katu-aukiot seki puistot ja oleskeluun tarkoitetut ulkotilat tayttavit hyvin
kaupunkikuvan ja viihtyisyyden vaatimukset. Kevyen lilkenteen vaylit tulee sailyttaa

liikkumiselle esteettémini ja turvallisina.”

2.1.7 7. Suomen Rakentamismiiriyskokoelma osa F1 Esteeton

rakennus (otteita)

kohta 3.2 Hygieniatilat

3.2.1 Madriys

"Py6rituolin ja pyorillisen kivelytelineen avulla litkkuvien kiytettdvissd tulee olla
tarpeelliseksi katsottava mairi seka itsendisesti toimiville ettd avustettaville
liitkkumisesteisille mitoitettuja ja varustettuja wc- ja pesutiloja. Tilat on varustettava

liitkkumisesteisen tunnuksella ja niiden tulee olla sijoitukseltaan kayttdjan tai avustajan



sukupuolesta riippumattomia. Tallaisiin tiloihin tulee olla padsy suoraan aulasta,

kdytdvistd tai muusta vastaavasta tilasta."

3.2.2 Mairiys

"Mikili we- ja pesutila on tarkoitettu kiytettdviksi siirtymiseen pyorituolista we-
istuimelle sen kummaltakin puolelta, se on suunniteltava siten, ettd we-istuimen
kummallakin puolella on vahintain 800 mm vapaata tilaa pyoratuolia ja pyorallista
kavelytelinettd varten. Pesualtaan sijoitusseinin sisimitan tulee talloin olla vahintidn
2500 mm ja we-istuimen sijoitusseindn sisamitan vihintdan 2200 mm. We-istuin

sjjoitetaan takaa 300 mm irti seindstd. Istuin varustetaan kdantyvilld kisituilla."

kohta 3.3 Kokoontumistilat

3.3.1 Miiriys

"Katsomoiden, auditorioiden, juhla-, kokous- ja ravintolasalien, opetussalien ja -
luokkien ja vastaavien kokoontumistilojen on sovelluttava myos liikkumis- ja
toimimisesteisten kaytto6n. Naihin tiloihin asennetussa ddnentoistojarjestelmassa tulee

olla my6s tele/induktiosilmukka tai muu ddnensiirtojirjestelma."

"Milloin kokoontumistila on varustettu kiinteilld istuimilla, py6riatuolipaikkoja on

sfjoitettava liikkumisesteettomien sisaantulovaylien mukaan eri istuinriveille.”

2.1.8 8. Suomen Rakentamismiiriyskokoelma osa F2 Rakennuksen

kiyttoturvallisuus (otteita)

Kohta 2.5 Kisijohde

2.5.1 Madriys

"Portaassa ja luiskassa kisijohde on asennettava koko pituudelle. Kisijohteen tulee olla
mitoitettu niin, ettd siitd saa tukevan otteen. Kisijohteen pdd on muotoiltava

turvalliseksi.”

2.5.2 Mairiys
"Julkisissa ulko- ja sisitiloissa seka litke- ja palvelutiloissa kisijohde on sijoitettava

portaan tai luiskan molemmin puolin. Johteen tulee jatkua yhteniiseni vilitasanteella."



Kohta 3.2 Lasirakenteet
3.2.3 Maariys
"Ikkunat, lasiseinit ja lasiovet, joihin on vaara tormati, tulee merkitd siten, ettd ne

helposti havaitaan."

2.1.9 9. Suomen Rakentamismiiriyskokoelma osa G1 Asuntosuunnittelu

(otteita)

kohta 3.2 Tilat ja varustus

3.2.3 Maarays

" Asuinhuoneistossa, johon paisy kerrostalossa kohdan 4.2.1 mukaan edellyttda hissia,
on kiaymili- ja pesutilan oltava varustettavissa myOs pyorituolin ja pyorillisen
kavelytelineen kayttajalle. Asuntojen yhteisten tilojen tulee soveltua tarkoitukseensa

ottaen huomioon myos liikkkumisesteiselle soveltuva kiytto."

kohta 3.3 Ovet ja kulkuaukot

3.3.1 Mairiys

"Huoneiston ulko-ovelta asuinhuoneisiin ja muihin asumista palveleviin
valttamattémiin tiloihin johtavien ovien ja kulkuaukkojen vapaan leveyden tulee olla
vihintdan 800 mm. Sama koskee rakennuksessa ja piha-alueella asumista palveleviin

valttdmattomiin tiloihin johtavia ovia ja kulkuaukkoja."

kohta 4.2 Kulkuyhteydet

4.2.1 Madriys

"Kerrostalossa, jossa kdynti asuinhuoneistoihin on sisddntulon kerrostaso mukaan
lukien kolmannessa tai sitd ylemmassa kerroksessa, porrasyhteys asuinhuoneistoihin on
varustettava pyoratuolin ja pyorallisen kavelytelineen kayttajalle soveltuvalla hissilla.
Mikali kdaynti rakennukseen on kerrostasojen vilissd, sisddntulon kerrostasona on
pidettiva ndistd alempaa. Hissiyhteyden on lisiksi ulotuttava ullakolle ja

kellarikerrokseen, mikili niissd on asumista palvelevia tiloja".

"Kerrostalotontin tai rakennuspaikan rajalta sekd liitkkumisesteiselle tarkoitetulta

autopaikalta rakennukseen johtavan kuin my6s leikkipaikoille ja oleskeluun



tarkoitetuille alueille johtavien ja muiden asumista palvelevien vilttimattomien

kulkuyhteyksien on sovelluttava liikkumisesteiselle."

”Pientalotontin tai rakennuspaikan rajalta sekd autopaikalta asuntoon
maantasokerroksessa johtava kulkuyhteys ja sisddnkaynti rakennetaan my6s
liitkkumisesteiselle soveltuvaksi, jos se maaston muodon ja korkeuserot huomioon

ottaen on mahdollista."

2.1.10 10. Asetus vammaisuuden perusteella jirjestettidvisti palveluista ja
tukitoimista, 12 § Asunnon muutosty6t seki asuntoon kuuluvat vilineet

ja laitteet (otteita)

"Kotvattavia asunnon muutostoita ovat henkilén vamman tai sairauden vuoksi
suoritettavat valttamattomat rakennustyot, kuten ovien leventiminen, luiskien
rakentaminen, kylpyhuoneen, wc:n ja vesijohdon asentaminen, kiinteiden kalusteiden ja
rakennus- ja sisustusmateriaalien muuttaminen seka vastaavat muut henkilon
vakituisessa asunnossa suoritettavat rakennustyot. Asunnon muutostyoksi katsotaan
my6s muutostoiden suunnittelu seki esteiden poistaminen asunnon vilittémastd

lahiympiristostd."
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3 Npykyiset esteettomyyssuositukset rakentamisessa

Kaskelan valmistumisen aikana 1936 on tuskin ollut vield mitddn siddoksid koskien
rakennusten esteettomyysasioita (esteettomyysasiamieheltd Harri Leivolta saatu
suullinen tiedonanto). Opiston Urheiluhalli otettiin kiytt66n vuonna 1974.
Liikkumisesteisid koskeva pykala tuli ensimmadistd kertaa suomalaiseen
rakennuslainsdadintoon v. 1973, joka oli rakennusasetuksen 85 a §. Tama oli tiettavisti
ensimmadinen esteettOmyyttd koskeva sdados rakentamisessa (Harti Leivo suullinen
tiedonanto). Tamin jalkeen lukuisat esteettomyysasiat ovat parantuneet Suomessa lihes
yksinomaan kotimaisen lainsdddinnén kiristymisen vuoksi (asiasta tarkemmin, esim. ks.

Esteeton rakennus ja ymparisté 2007 ja Muhonen 2007).
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4 Vierumien Urheiluopiston Kaskela — ja Urheiluhalli

rakennukset

Kaskela valmistui vuonna 1936 ja 1937 se otettiin kdayttoon. Kaskelaa kayttavat
etupaissi opiston henkilokunta, opiskelijat ja osittain maksavat ulkopuoliset asiakkaat.
Rakennuksessa on ruokala, ravintola, henkil6kunnan tilat (tyShuoneet), opetustilat
(kaksi luokkahuonetta), majoitustilat opiskelijoille, auditorio, varastotiloja seka ala-aula.
Viidennessi ja kuudennessa kerroksessa sijaitsevat rakennuksen majoitustilat, joita
kayttavat etupédissa opiskelijat. Taman rakennuksen pesutilat 10ytyvat majoitustilojen
yhteydesta. Arkisin Kaskelaa kayttavit erityisesti opiston henkil6kunta ja opiskelijat.
Museovirasto on luokitellut Kaskelan historiallisesti arvokkaaksi rakennukseksi. Siten
Museovirasto saattaa antaa sitovia maarayksia ko. rakennuksen saneeraustoille. Tutkittu
pyorituolihenkilémme ei olisi paissyt lainkaan itseniisesti edes koko rakennuksen
ulko-ovelle (sisdankaynti), koska Kaskelan nykyiset ulkoportaat ovat liian jyrkit nousta
kenellekdan pyoratuolihenkilolle. Saimme kuulla tutkimussuunnitelmaa (syyskuu 2009)
tehdessi, ettd Kaskelaan on suunnitteilla hissi. Helmikuussa 2011 hissi el ole vield
kiytossd. Mutta kivimme kaikki kerrokset (paitsi el kerroksia 5—6) lipi
pyorituolihenkilon kanssa, siten, ettd siirsimme hinet portaita pitkin kuhunkin
kerrokseen ja talld tavalla saimme hanen havainnot tutkimukseemme. Joten hinen

havainnot tulevat ajankohtaisiksi, kun ldhitulevaisuudessa hissi tulee kiyttoon.

Urheiluhalli valmistui vuonna 1974. Sitd kayttavit etupddssa opiston opiskelijat,
ulkopuoliset urheilijat seka testausaseman henkil6kunta. Rakennuksessa on opetustilat,
auditorio, sisdjuoksurata, liikuntatilat (salibandykenttd, voimailusali, palloilusalit) seki

henkilokunnan tilat.
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5 Tutkimusongelmat ja — menetelmit

5.1 Tutkimuksen tarkoitus

Vierumien Urheiluopiston mistdan rakennuksesta tai tilasta ei ole koskaan aiemmin
tehty esteettomyystutkimusta millian esteettomyyskartoitusmenetelmalla (lomakkeella).
Tdman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd yhden aikuisen nikévammaisen ja yhden
aikuisen litkuntavammaisen, pyorituolia kiyttivin henkilon avulla heidin itsendistd
liitkkumistaan ja siten heidin rakennusten kaytt6a erikseen Vierumien Urheiluopiston
Kaskela-rakennuksessa ja Urheiluhalli-rakennuksessa. Tutkimushenkil6iltd saatujen
vastausten perusteella annamme oleellisia kehittimisehdotuksia, jotka kannattaisi ottaa
huomioon, jos ndissi rakennuksissa tullaan tekemain tulevaisuudessa kotjaus- ja/tai

saneeraustoOiti.

Tissa tutkimuksessa haettiin vastauksia seuraaviin pddgongelmiin:
1. Millainen oli Kaskelan ja Urheiluhallin ndkoymparisté nikévammaisen
tutkimushenkilémme kannalta?
2. Olivatko Kaskelan ja Urheiluhallin ympirist6 kuinka moniaistisia
nikovammaisen tutkimushenkilomme kannalta?
3. Millainen oli (yleinen) esteettomyys Kaskelan ja Urheiluhallin
ymparistossa nikévammaisen ja litkuntavammaisen, pyorituolia kdyttivin

tutkimushenkilbmme kannalta?

5.2 ‘Tutkimushenkild6iden kuvaus

Haastattelututkimukseen valitsimme yhden aikuisen miehen, jolla on likuntavamma ja
hinen litkkuminen tapahtuu py6rituolilla. Toinen tutkimushenkilémme on atkuinen
naishenkild, jolla on nakévamma. Mieshenkil6 oli 25-vuotias ja naishenkil6 oli 30-
vuotias. Molemmat tutkimushenkil6t ovat kilpaurheilijoita ja mieshenkil6 pelaa tennista
ja naishenkil6 maalipalloa kansainviliselld tasolla. Molempien vammat ovat
synnynnaisid, joten he ovat tottuneet ko. vammothinsa jo syntymastain lihtien. Miehen
alavartalo on halvaantunut synnynnaisesti, mutta hianen ylavartalossaan on erinomainen
toimintakyky. Mies pystyy mm. litkkumaan kasivoimin jyrkissdkin tasoissa (luiskat).

Naispuolinen henkilé on puolestaan heikkonikéinen. Hinen invaliditeettinsa on
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100 %, nikévamman haitta-aste on 85 ja urheiluluokitus B2. Hinen vammanimi on
retinitis eli hinelld on putkinako, himarisokeus ja likinakoisyys. Molemmat

tutkimushenkil6t parjaavit paivittdisessa eliméssaan ilman avustajia.

5.3 Tutkimuksen ajankohta

Naispuolisen nakovammaisen henkilon haastattelukartoitus tehtiin helmikuussa 2010
klo 8-16 viliseni aikana. Ensin kidvimme ldpi aamupdivilld Kaskelan ja iltapaivalla
Urheiluhallin. Téni ajankohtana maassa oli lunta. Miespuolisen liitkuntavammaisen
henkilon haastattelukartoitus tehtiin toukokuussa 2010 klo 9-16 valisena aikana. Ensin
kavimme lipi aamupiivilld Kaskelan ja iltapéivilld Urheiluhallin. T4nd ajankohtana

maassa ei ollut enia lunta. Tutkimuksemme omat mittaushavainnot teimme Kaskelasta

ja Urheiluhallista joulukuussa 2009.

5.4 Omat mittaukset Kaskelasta ja Urheiluhallista

Kaskelasta ja Urheiluhallista teimme mittauksia tietyistd kohteista, jotka on mainittu
ESKEH- kyselylomakkeessa. Mutta ESKEH- kyselylomakkeessa on myos kohteita,

joita ei ole lainkaan niissa rakennuksissa, eli niita ei ole luonnollisesti siis huomioitu.

5.5 Tutkimusmenetelmini ESKEH-kyselypohja

Vuosina 2007-2009 Invalidiliitto on suunnitellut ja kehittinyt ESKEH-
kyselylomakepohjan liikunta- ja aistivammaisille (Invalidiliitto ry 2010). Taman avulla
voidaan arvioida edelld mainittujen tutkimushenkil6iden esteetontd litkkumista
erilaisissa rakennuksissa. ESKEH- kyselylomake (kartoitusmenetelmina) on
kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimusmenetelmi. ESKEH- kyselypohjassa on
kysymyskohtia, joita ei ole kysytty tutkimushenkil6ilté, jos niitd ei ollut tutkituissa
rakennuksissa, Kaskelassa ja/tai Urheiluhallissa. My6s omat mittaukset petustuvat ko.
kyselymenetelmin antamiin suosituksiin. Kahden eri kohderyhmin henkilén havainnot
kirjattiin ylos lomakkeisiin omiin kohtiinsa ja erityishuomiot kirjoitettiin sellaisinaan

kuin he ilmoittivat haastattelutilanteessa.
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6 Tulokset

6.1 Tulokset Kaskelasta
6.1.1 Nikoévammaisen henkilon havainnot Kaskelasta

1. Sisaankaynti

Kulku paisisddnkaynnille (saapuminen ulkoreittid pitkin Kaskelaan, tima tarkoittaa
ulkona olevaa kulkuopastetta, jonka ohjaamana siirryimme Kaskelan sisaankaynnille eli
sen ulko-oven luokse) on opastettu ja opaste on helposti havaittavassa paikassa (ks. liite
1 ESKEH- kartoituslomake kappale 1. sisaankaynti, kohta 1.3, sivu 1). Tama opaste et
ole lihelti katsottavissa, siind ei ole helppolukuista kitjasintyyppid, symboleja eiki siind
ole kohokirjoitusta (kohta 1.4, sivu 1). Téssd opasteessa on kontrasti tekstin ja taustan
vililla, opasteen pinta on himmei ja hiikdisemiton, ja tima opaste on tasaisesti valaistu

(kohta 1.4, sivu 1). Tdma opaste ei ole lihelta katsottavissa (kohta 1.4, sivu 1).

Sisaankaynti hahmottuu rakennuksen julkisivusta (kohta 1.0, sivu 1). Sisaankaynti on
valaistu (kohta 1.2, sivu 1). Sisddnkayntia on mahdollista kayttaa itsendisesti (kohta 1.3,
sivu 1). Sisdankaynti on merkitty kulkuopasteella (tissi lukee Kaskela) ja opasteen
tekstin kirjasinkoko on riittdva (kohta 1.5, sivu 1). Sisddnkdynnin yhteydessi oleva
opaste (nyt olemme siis siirtyneet rakennuksen ulko—ovelle ja olemme nyt tissa ja
avaamalla timan ulko-oven paiasemme ko. rakennuksen sisain) ei ole helposti
havaittavassa paikassa (kohta 1.5, sivu 1). Sisddnkdynnin opaste ei ole liheltd
katsottavissa ja siind ei ole kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia (kohta 1.5, sivu 1).
Sisadnkaynnin opasteessa ei ole kaytetty symboleja eikd kohokirjoitusta (kohta 1.5, sivu
1). Tassa opasteessa ei ole kontrastia tekstin ja taustan valilld (kohta 1.5, sivu 1).
Opasteen pinta ei ole himmed ja hiikdisemaiton ja se ei ole tasaisesti valaistu (kohta 1.5,
sivu 1). Adniopastetta (iinimajakkaa) ei 16ydy sisaznkiynnin yhteydesti (kohta 1.6, sivu
1) ja ulko-oven pintamateriaali ei ole ohjaava rakennuksen edustalla, ulkona (kohta 1.7,

sivu 1).

Sisadantulon vilittdmassa liheisyydessa el ole rakennuksen yleisopastetta, koska tima
sijaitsee usean metrin padssa tuulikaapilta ala-aulassa (kohta 1, sivu 1). Jatkossa

kaytimme yleisopasteesta nime ala-aulan kulkuopaste. Ala-aulan kulkuopaste ei ole
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helposti havaittavassa paikassa (kohta 1.8, sivu 1). Tdma opaste on liheltd katsottavissa
(kohta 1.8, sivu 1). Siina ei ole kaytetty helppolukuista kitjasintyyppid, symboleja,
kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 1.8, sivu 2). Ala-aulan kulkuopasteessa on
kontrasti tekstin ja taustan vililld (kohta 1.8, sivu 2). Sen pinta on himmei ja
hiikdisematon, mutta se ei ole tasaisesti valaistu (kohta 1.8, sivu 2). Sen yhteydessi on
pohjapiirros rakennuksesta (kohta 1.9, sivu 2). Tunnusteltavaa kohokarttaa ei ole
rakennuksesta (kohta 1.10, sivu 2). Tunnusteltavaa rakennuksen pienoismallia ei

myo6skaan ole (kohta 1.11, sivu 2).

Sisddnkdynnin (nyt olemme rakennuksen edustalla ulko-oven liheisyydessd) yhteydessi
on ulkoportaat (kohta 1.12; sivu 3) ja ndiden portaiden reunassa ei ole kontrastiraitoja
(kohta 1.12, sivu 3). Lisiksi portaiden alkamis- ja paattymiskohdassa ei ole
varoitusaluetta (kohta 1.12, sivu 3), eikd sisddnkdynnin yhteydessi ole luiskia (kohta
1.14, sivu 4). Sisddankdynnin edusta ei ole tasainen (kohta 1.16, sivu 5). Sisdankaynnin
yhteydessi oleva pyo6rien sailytysalue sijaitsee kulkuvaylin sisapuolella, ja tita aluetta ei
ole merkitty pintaan materiaali- ja tummuuskontrastilla (kohta 1.18, sivu 5). Ulko-ovi
on helposti hahmotettavissa (kohta 1.20, sivu 6). Ulko-ovi on lapindkyvi ja kisin
avattava (kohta 1.27, sivu 6). Oven vedin erottuu tummuuskontrastina taustastaan
(kohta 1.27, sivu 6), mutta tuulikaapin sisdovi ei ole helposti hahmotettavissa (kohta

1.28, siva 7).

2. Kaytava

Kaytivien (tarkoitetaan rakennuksen kerroksia 1-4, kerrokset 5-6 on majoitustilat, joita
ei ole kisitelty lainkaan nakovammaisen tutkimushenkilomme kannalta)
lattiapintamateriaali on kova, tasainen ja luistamaton (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 2. kiytivi, kohta 2.0, sivu 1). Kaytavien istuinten materiaalit
erottuvat tummuuskontrastina kdytavien pintamateriaaleista (kohta 2.7, sivu 1).
Kalusteet rakennuksen ala-aulassa ja 2. kerroksen odotustilassa erottuvat
tummuuskontrastina taustastaan (kohta 2.7, sovi 1). Naista kiytavitiloista ei 16ydy
automaattista valaistuksen ohjausta (kohta 2.9, sivu 2). Yleinen kéytivien valaistus ei ole
tasainen ja hiikdisematon (kohta 2.10, sivu 2). Kéytavien viri- ja kontrastierot

helpottavat yleista tilan hahmottamista (kohta 2.11, sivu 2). Nakévammaisen
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liitkkumista opastavaa pintamateriaalia (lattia) tai tummuuskontrastina erottuvaa

opasteraitaa (seind) ei kaytaviltd 16ydy (kohta 2.12, sivu 2).

3. Ovi

Sisadankaynti rakennukseen, viliovet kiytavilld ensimmaisestd kuudenteen kerrokseen,
auditorion-, ruokailutilojen-, opetustilojen-, ravintolan- ja kahvilatilojen-,
henkil6kunnan tilojen-, esteettéman we-tilan- sekd majoitustilojen ovet ovat
rakennuksen sisilld olevia sisdankaynteji eri tiloihin. Rakennuksen kaikki ovet eivit ole
helposti hahmotettavissa, koska ne eivit erotu tummuuskontrastinsa avulla seinista (ks.
liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 3. ovi, kohta 3.0, sivu 1). Osa ovien

painikkeista erottuu tummuuskontrastina taustasta eli itse ovesta (kohta 3.5, sivu 1).

Kaskelan sisadnkiynnin ovi (nyt olemme Kaskelan ulko-ovella) on helposti
hahmotettavissa (kohta 3.0, sivu 1). Sisdankdynnin oven painike erottuu
tummuuskontrastina taustastaan (kohta 3.5, sivu 1). Auditorion ovi on helposti
hahmotettavissa (kohta 3.0, sivu 1). Auditorion oven painike ei erotu
tummuuskontrastina taustastaan (kohta 3.5, sivu 1). Opetustilojen (kolmas ja neljis
kerros) ovet ovat helposti hahmotettavissa (kohta 3.0, sivu 1) ja ovien painikkeet
erottuvat selkedsti taustastaan (kohta 3.5, sivu 1). Ravintola- ja ruokalatilojen ovet eivit
ole helposti hahmotettavissa (kohta 3.0, sivu 1). Ruokalan oven painike erottuu
taustastaan, kun taas ravintolan oven painike ei erotu (kohta 3.5, sivu 1).
Henkilokunnantilojen ovet (kerrokset 1-4) eivat ole helposti hahmotettavissa (kohta
3.0, sivu 1). Niiden tilojen ovien painikkeet erottuvat selkedsti taustastaan (kohta 3.5,

sivu 1). Esteettoman wc:n ovi el ole helposti hahmotettavissa (kohta 3.0, sivu 1).

Rakennuksen sisdankaynnin (nyt olemme avaamassa rakennuksen ulko-ovea) ovessa ei
ole kontrastimerkint6ja (kohta 3.5, sivu 2). Osa ovista on lipindkyvid, kuten
rakennuksen sisdankdynnin ovi, auditorion ovi, ruokalan ovi seka kerrosten 3. ja 4.
opetustilojen seki 2. kerroksen viliovi, joka johtaa henkilkunnan tilothin (kohta 3.5,

sivu 2).

4. Portaat
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Kaskelan sisdportaiden askelmien reunoissa ei ole kontrastiraitoja (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 4. portaat, kohta 4.11, sivu 1) ja kisijohteita ei ole
molemminpuolin seinissd (kohta 4.13, sivu 1). Kisijohde on toisella puolella kuitenkin
(kohta 4.13, sivu 1). Kisijohteet eivit erotu tummuuskontrastina taustastaan esim.

seinistd (kohta 4.13, sivu 1) ja portaissa ei ole valaistusta (kohta 4.14, sivu 1).

5. Luiska

Kaskelassa ei ole luiskaa/luiskia.

6. Hissi

Kaskelassa ei ole hissid (on tilld hetkelld rakenteilla).

Tila

Tamai tarkoittaa opetustiloja eri kerroksissa, ruokailutiloja, auditoriota ja henkil6kunnan
tiloja (omat tychuoneet). Kulku naihin tiloihin on osittain opastettu ala-aulan
kulkuopasteelta (kutsutaan rakennuksen yleisopasteeksi) (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale tila, kohta opastus, sivu 1), mutta siina ei ole mainittu kaikkia
tiloja, jotka Kaskelassa kussakin kerroksessa on, eiki etdisyytta eri kohteisiin ole
mainittu. Tama ala-aulan kulkuopaste on ldhelta katsottavissa (kohta opastus, sivu 1).
T4dssa opasteessa el ole kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid, symboleja,
kohokirjoitusta eiki pistekitjoitusta (kohta opastus, sivu 1). Téssd opasteessa on
kontrasti tekstin ja taustan valilld (kohta opastus, sivu 1). Ala-aulan kulkuopaste on
himmei ja hiikdisemiton (kohta opastus, sivu 1). Lisdksi tima opaste ei ole tasaisesti

valaistu (kohta opastus, sivu 1).

Kerroskohtaisia kulkuopasteita on toisessa, kolmannessa ja neljinnessi kerroksessa.
Mutta niihin kulkuopasteisiin ei ole merkitty etdisyyksia laisinkaan tiloihin, jotka
sijaitsevat ko. kerroksissa (kohta opastus, sivu 1). Kolmannen ja neljinnen kerroksen
kerroskulkuopasteissa ei ole kdytetty tummuuskontrastia tekstin ja taustan valilld (kohta
opastus, sivu 1). Niiden opasteiden pinta ei ole himmei ja hiikdisemiton (kohta
opastus, sivu 1). Namai opasteet eivat ole liheltd katsottavissa (kohta opastus, sivu 1).

Naissa ei ole kdytetty symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta opastus, sivu
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1). Ndmai opasteet eivit ole valaistut (kohta opastus, sivu 1).

Opetustilojen huone- eli tilaopasteissa on tummuuskontrasti tekstin ja taustan valillad
(kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Niissd on kiytetty helppolukuista
kitjasintyyppid, symboleja ja kohokitjoitusta (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1).
Niissa opasteissa el ole kiytetty pistekirjoitusta, eikd ndiden opasteiden pinta ole
himmei ja hiikdisemiton (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 2). Lisdksi ne eivit ole
tasaisesti valaistut (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Niitd ei ole sijoitettu seindidn

oven aukeamispuolelle vaan oviin (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1).

Ruokalan ja ravintolan omissa kerroskulkuopasteissa on tummuuskontrasti tekstin ja
taustan vililld (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Ndissd opasteissa on kiytetty
helppolukuista kitjasintyyppid (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Niissid opasteissa
ei ole kiytetty pistekirjoitusta, symboleja tai kohokirjoitusta (kohta
tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Niiden opasteiden pinta ei ole himmed ja
hiikdisematon (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 2). Sekd ruokalaan ettd ravintolaan

on esteeton paasy aulasta ja kaytavilta (kohta sisaankaynti tilaan, sivu 2).

Auditorion omassa huone- eli tilaopasteessa on tummuuskontrasti tekstin ja taustan
vililld (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Tdssd opasteessa on kaytetty
helppolukuista kitjasintyyppid, symboleja ja kohokitjoitusta (kohta
tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Tédssd opasteessa el ole kiytetty pistekitjoitusta, eikd
opaste ole tasaisesti valaistu (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Opasteen pinta ei
ole himmed ja hiikdisemdton (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 2). Tdmin tilan
opaste ei ole sijoitettu seindan oven aukeamispuolelle, vaan oveen (kohta

tilaopaste/huoneopaste, sivu 1).

Henkil6kunnan tilojen huone- eli tilaopasteissa ei ole kiytetty pistekirjoitusta eika
kohokitjoitusta (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Nami opasteet eivit ole
tasaisesti valaistut (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1), eikd opasteiden pinta ole
himmei ja hiikdisemiton (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 2). Mitddn niistd
opasteista ei ole sijoitettu seindin oven aukeamispuolella vaan oveen (kohta

tilaopaste/huoneopaste, sivul).
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Opetustilojen ovet ovat helposti hahmotettavissa (kohta sisdankaynti tilaan, sivu 2) ja
niiden ovien painikkeet erottuvat selkedsti taustastaan (kohta sisddnkéynti tilaan, sivu

2).

Ravintola- ja kahvilatilojen ovet eivit ole helposti hahmotettavissa (kohta sisdankédynti
tilaan, sivu 2). Ruokalan oven painike erottuu taustastaan, kun taas ravintolan oven
painike ei erotu taustastaan (kohta sisddnkdynti tilaan, sivu 2). Auditorion ovi on
helposti hahmotettavissa (kohta sisddnkaynti tilaan, sivu 2). Auditorion oven painike ei
erotu tummuuskontrastina taustastaan (kohta sisadnkaynti tilaan, sivu 2).
Henkil6kunnan tilojen ovet eivit ole helposti hahmotettavissa (kohta sisddnkaynti
tilaan, sivu 2). Niiden tilojen ovien painikkeet erottuvat selkedsti taustastaan (kohta
sisadnkdynti tilaan, sivu 2). Ruokalan tiysin lipindkyvissa lasiovessa el ole

kontrastiraitoja, ja, eiki siina ole potkulevyi (kohta sisadankdynti tilaan, sivu 3).

Yleisesti Kaskelan kalusteet erottuvat edelld mainituissa tiloissa tummuuskontrastina
taustastaan, lattiasta, seindsta ja katosta (kohta kalusteet, sivu 3). Ndissa tiloissa valaistus
on tasainen ja hiikdisemiton (kohta valaistus, hiikiisy ja kontrastit, sivu 4). Viri- ja
kontrastierot eivit helpota tilan hahmottamista (kohta valaistus, hdikdisy ja kontrastit,

siva 4).

7. Siilytystilat/ vaatenaulakot

Rakennuksen 2. kerroksessa sijaitsevat vaatenaulakot, johon kulkua ei ole opastettu ala-
aulan kulkuopasteelta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 7.

sailytystilat/ vaatenaulakot, kohta 7.0, sivu 1). Pohjakerroksessa (kellarikerros) sijaitsevat
sailytyslokerot, johon myoskain ei ole opastusta mistdan (kohta 7.0, sivu 1).
Vaatenaulakoita ei ole eri korkeuksilla ja toinen naistd on kulkuviylan varrella portaiden
ylapadssa (kohta 7.6, sivu 2). Tilassa, jossa siilytyslokerot sijaitsevat, niin sielld ei ole
istuimia (kohta 7.7, sivu 2), laskutasoa/hyllyd (kohta 7.8, sivu 2) eiki peilid (kohta 7.9,
sivu 2). Siilytystiloissa el ole viri- ja kontrastieroja helpottamassa tilan hahmottamista
(kohta 7.12, sivu 3) ja pintamateriaali (lattia) tai kuvio (seind) ei opasta nakévammaista

henkil6a (kohta 7.13, sivu 3).
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8. Asiointitila

Ala-aulan kulkuopasteelta ei ole opastusta toisen kerroksen asiointitilaan (ks. liite 1
ESKEH- kartoituslomake kappale 8. asiointitila, kohta 8.1, sivu 1). Toisen kerroksen
tasalta palvelutiskille ei johda litkkumista opastavaa lattiassa olevaa pintamateriaalia tai
kuviota (kohta 8.1, sivu 1). Palvelutiski erottuu tummuuskontrastina ymparistostaan
(kohta 8.3, sivu 2). Palvelutiskilld ei ole kohde- tai vyohykevaloa asiakkaalle (kohta 8.8,

sivu 2) ja tassd saattaa olla vastavalohiikaisya ikkunasta johtuen (kohta 8.9, sivu 2).

Asiakaspalvelupisteen yhteydessd on odotustila (kohta 8.13, sivu 3). Odotustilan
kalusteet erottuvat tummuuskontrastina taustastaan (kohta 8.16, sivu 3). Odotustilassa
valaistus el ole tasainen ja hiikdisemiton (kohta 8.206, sivu 4), tilaan jad katvealueita
(kohta 8.26, sivu 4) ja ulkoa tuleva valo saattaa aitheuttaa vastavalohdikaisya myos
odotustilaan (kohta 8.206, sivu 4). Odotustilassa viri- ja kontrastierot helpottavat tilan
hahmottamista (kohta 8.27, sivu 4). Odotustilan kulkureitiltd palvelutiskille ei ole
nikévammaisen litkkumista opastavaa pintamateriaalia lattiassa tai kuviota seindssa

(kohta 8.28, sivu 4).

9. Kokoushuone

Kaskelassa el ole kokoushuonetta.

10. Auditorio

Ala-aulan kulkuopaste ei ole helposti havaittavassa paikassa (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 10. auditorio, kohta 10.0, sivu 1), mutta ko. opasteessa
auditorio on ilmoitettu. Mutta etdisyytta ko. opasteelta kohteeseen ei ole merkitty
laisinkaan (kohta 10.0, sivu 1). Ala-aulan kulkuopaste on lidhelti katsottavissa (kohta
10.0, sivu 1). Tdssid opasteessa ei ole kiytetty helppolukuista kitjasintyyppid, symboleja,
kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 10.0, sivu 1). Tdssd opasteessa on kontrasti
tekstin ja taustan valilld ja opasteen pinta on himmei ja hiikdisemiton (kohta 10.0, siva

1). Lisaksi opaste ei ole tasaisesti valaistu (kohta 10.1, sivu 1).

Auditorion omassa huone- eli tilaopasteessa on kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia,
symboleja ja kohokirjoitusta (kohta 10.1, sivu 1). Tédssa opasteessa on

tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililla (kohta 10.1, sivu 1). Huoneopasteessa et ole
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kaytetty pistekirjoitusta, se el ole tasaisesti valaistu, eikd sen pinta ole himmea ja
hiikaisemiton (kohta 10.1, sivu 2). Huoneopaste ei ole sijoitettu seinddn oven

aukeamispuolelle vaan oveen (kohta 10.1, sivu 2).

Auditorion ovi on helposti hahmotettavissa (kohta 10.3, sivu 2), mutta timin oven

painike ei erotu kunnolla taustastaan (kohta 10.8, sivu 2).

Auditorion katsomon portaissa ei ole askelmien reunoissa kontrastiraitoja eiki
my6skidan kisijohteita (kohta 10.9, sivu 3). Katsomon portaat eivit ole valaistut
valaistuksen ollessa paalla tai pois pailta (kohta 10.9, sivu 3). Istumapaikoilla ei ole
tarvittaessa kayttoonotettavaa kohdevalaisinta (kohta 10.14, sivu 5). Luennoitsijan
paikalle on esteeton kulkuyhteys (kohta 10.16, sivu 5). Luennoitsijaan ei ole

suunnattavaa kohdevalaisinta (kohta 10.17, sivu 5).

Auditoriossa valaistus on tasainen ja haikdisematon (kohta 10.34, sivu 6). Viri- ja

kontrastierot eivit helpota auditorion yleistd hahmottamista (kohta 10.35, sivu 6).

11. Opetustila

Opetustiloista ensimmaiinen sijaitsee 3. kerroksessa ja toinen 4. kerroksessa.
Kolmannen kerroksen oma kerroskulkuopaste ei ole helposti havaittavassa paikassa,
koska se on sijoitettu kulkuviylan sivulle (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale
11. opetustila, kohta 11.1, sivu 1). Neljannen kerroksen oma kerroskulkuopaste on
helposti havaittavassa paikassa (kohta 11.0, sivu 1). Mutta kumpaankaan naista
opasteista ei ole merkitty lainkaan etéisyyksia, ja eikd kaikkia huoneita, jotka niissa
kerroksissa sijaitsevat (kohta 11.0, sivu 1). Opasteissa on kaytetty helppolukuista
kirjasintyyppid ja ndissd on tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililld (kohta 11.0, sivu
1). Opasteiden pinta on himmea ja hiikdisemiton (kohta 11.0, sivu 1). Opasteissa ei ole
kdytetty symboleja, kohokirjoitusta tai pistekitjoitusta (kohta 11.0, sivu 1). Opasteiden

pinta ei ole tasaisesti valaistu (kohta 11.0, sivu 1).

Niiden kerrosten huone- eli tilaopasteissa on kaytetty symboleja, kohokirjoitusta ja
helppolukuista kirjasintyyppid (kohta 11.1, sivu 1). Opasteissa on tummuuskontrasti

tekstin ja taustan vililld (kohta 11.1, sivu 1). Niissd opasteissa ei ole kiytetty
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pistekirjoitusta ja ne eivit ole tasaisesti valaistut (kohta 11.1, sivu 1). Opasteiden pinta
ei ole himmei ja hiikdisemiton (kohta 11.1, sivu 2). Huoneopasteet eivit ole sijoitettu

seinddn oven aukeamispuolelle vaan oveen (kohta 11.1, sivu 2).

Opetustilojen ovet ovat helposti hahmotettavissa (kohta 11.3, sivu 2). Opetustilojen
ovien painikkeet erottuvat selvisti taustastaan (kohta 11.8, sivu 2). Opetustilan

kalusteet erottuvat tummuuskontrastina taustastaan (kohta 11.13, sivu 3).

Opetustilojen valaistus on tasainen ja hiikdisemiton (kohta 11.36, sivu 4). Viri- ja

kontrastierot helpottavat tilojen hahmottamista (kohta 11.37, sivu 4).

12. Ravintola- ja kahvilatilat

Ruokala- ja ravintolatilat sijaitsevat Kaskelan 2. kerroksessa. Kulku tinne on opastettu
1. kerroksen ala-aulan kulkuopasteen avulla (rakennuksen yleisopaste) seki 2. kerroksen
kerroskulkuopasteelta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 12. ravintola- ja
kahvilatilat, kohta 12.0, sivu 1). Sisddntulon valittémaissa liheisyydessi ei ole
rakennuksen yleisopastetta. Ala-aulan kulkuopaste ei ole helposti havaittavassa
paikassa, mutta se on kuitenkin liheltd katsottavissa (kohta 12.0, sivu 1). Siina ei ole
kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid, symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta
(kohta 12.0, sivu 1). Ala-aulan kulku opasteessa on kontrasti tekstin ja taustan vililla
(kohta 12.0, sivu 1). Lisdksi sen pinta on himmed ja hiikdisemiton, mutta se ei ole

tasaisesti valaistu (kohta 12.0, sivu 1).

Seka ravintolaan ettd ruokalaan on kerroskohtainen opastus ja niissa opasteissa on
kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia (kohta 12.1, sivu 1). Niissd opasteissa ei ole
kaytetty kohokirjoitusta, symboleja ja tai pistekirjoitusta (kohta 12.1, sivu 2). Niissa
opasteissa on tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililld ja ne on tasaisesti valaistu
(kohta 12.1, sivu 2). Niiden pinta ei ole himmei ja hdikdisemiton (kohta 12.1, sivu 2).
Molempiin tiloihin on esteeton pddsy ala-aulasta ja kiytavaltd (kohta 12.2, sivu 2).
Huone- eli tilakohtaista opastusta ruokalaan ja ravintolaan ei ole. Ruokalan ovi on
lapinakyvi ja siitd ei 10ydy kontrastimerkint6ja ja oven alareunaa ei ole suojattu

potkulevylld (kohta 12.8, sivu 3). Ruokalan oven painike erottuu selkedsti taustastaan
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(kohta 12.8, sivu 2). Ravintolan oven painike ei erotu selkedsti taustastaan (kohta 12.8,

sivu 2).

Ravintola- ja ruokalatilassa on itsepalvelutiskit (kohta 12.12, sivu 3). Itsepalvelutiskeilld
on ulkoneva taso tarjottimen liv’uttamiseksi (kohta 12.12, sivu 3). Itsepalvelutiskien
reunoissa el ole kisijohteita (kohta 12.12, sivu 3). Palvelupisteet (kassat) eivit ole
merkitty opasteella (kohta 12.13, sivu 3). Palvelupisteet erottuvat tummuuskontrastina
ymparistostian (kohta 12.13, sivu 3). Istuimista istuinosat erottuvat
tummuuskontrastina taustastaan (kohta 12.16, sivu 4). Ravintolassa on heikko valaistus
ja tassa tilassa on pimeita katvealueita (kohta 12.38, sivu 5). Ruokala on valaistukseltaan
tasainen ja hiikdisematon (kohta 12.38, sivu 5). Ravintolassa ulkoa tuleva valo saattaa
atheuttaa haikiisyhaittaa (kohta 12.38, sivu 5). Viri- ja kontrastierot eivit helpota
ravintolatilan hahmottamista (kohta 12.39, sivu 5) ja timan tilan kulkureitilld ei ole
nikévammaisen litkkumista opastavaa pintamateriaalia lattiassa tai kuviota seindssa
(kohta 12.40, sivu 5). Ruokalan lattiassa on nikévammaisen liikkumista opastava

pintamateriaalilaatoitus (kohta 12.40, sivu 5).

13. Kirjasto

Kaskelassa et ole kirjastoa.

14. Nayttelytila

Kaskelassa ei ole nayttelytilaa.

15. Henkil6kunnan tilat

Henkilokunnan tilat sijaitsevat ensimmaisessa (katutasossa), toisessa, kolmannessa ja
neljannessi kerroksessa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 15.
henkil6kunnantilat). Ala-aulan kulkuopasteelta on opastus naihin kerroksiin (kohta
15.0, sivu 1). Ala-aulan kulkuopaste ei ole helposti havaittavassa paikassa (kohta 15.0,
sivu 1). Tama on ldheltd katsottavissa (kohta 15.0, sivu 1). Siina ei ole kaytetty
helppolukuista kitjasintyyppia, symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta
15.0, sivu 1). Ala-aulan kulkuopasteessa on kontrasti tekstin ja taustan valilld (kohta
15.0, sivu 1). Sen pinta on himmei ja hiikdisematon, mutta sitd ei ole tasaisesti valaistu

(kohta 15.0, sivu 1). Sen yhteydessi on pohjapiirros rakennuksesta (kohta 15.0, sivu 1).
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Tunnusteltavaa kohokarttaa ei ole rakennuksesta (kohta 15.0, sivu 1). Tunnusteltavaa

rakennuksen pienoismallia ei myoskidin ole (kohta 15.0, sivu 1).

Henkil6kunnan tilojen huone- eli tilaopasteita ei ole sijoitettu seindan oven
aukeamispuolelle (kohta 15.1, sivu 1). Huone- eli tilaopasteissa ei ole kaytetty
kohokirjoitusta (kohta 15.1, sivu 1) tai pistekitjoitusta (kohta 15.1, sivu 2).
Huoneopasteet eivit ole tasaisesti valaistut eikd ndiden pinta ole himmea ja
hiikaisemiton (kohta 15.1, sivu 2). Henkilokunnan tiloihin on esteetén padsy suoraan
ala-aulasta tai kaytdviltd (kohta 15.2, sivu 2). Toisen kerroksen henkilokunnan tilothin
johtava kaytivi viliovi on vaikea hahmottaa sen lipindkyvyyden vuoksi (kohta 15.3,

sivu 2). Henkil6kunnan tilojen ovien painikkeet erottuvat selkedsti taustastaan (kohta

15.8, sivu 2).

Kaikissa henkilokunnan tilojen kdytivissa (kerroksissa) valaistus ei ole tasainen ja
hiikaisemiton (kohta 15.52, sivu 5). Viri- ja kontrastierot eivit helpota tilan
hahmottamista (kohta 15.53, sivu 5). Kulkureiteilld, henkilokunnan tilojen kiytivissa ei
ole nakovammaisen litkkumista helpottavaa pintamateriaalia lattiassa tai kuviota

seindssd (kohta 15.54, sivu 5).

16. Esteeton wc

We-tilaan on esteetdn padsy rakennuksen ala-aulasta kaytivilta (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 16. esteeton WC, kohta 16.0, sivu 1). We-tilaan kulkua ei ole
opastettu ala-aulasta (kohta 16.3, sivu 1). My6skain huone- eli tilaopastetta tihin tilaan
ei ole (kohta 16.4, sivu 2). Esteettomin wc:n ovi ei erotu tummuuskontrastin avulla
seindsta (kohta 16.5, sivu 2). We-tilassa ei ole halytyslaitetta, jolla voi halyttaa apua
(kohta 16.39, sivu 5). Wc:n valaistus on tasainen, mutta ei riittava (kohta 16.41, sivu 0)
ja sen kisienpesuallas ei erotu tummuuskontrastina seinistd. We-tilan vari- ja
kontrastierot helpottavat tilan hahmottamista (kohta 16.42, sivu 6). Wc-tilassa on
kontrastit lattian ja seindn vililld ja sen kalusteet erottuvat tummuuskontrastina lattiasta

ja seinistd lukuun ottamatta kisienpesuallasta (kohta 16.42, sivu 06).

17. Pukeutumis- ja peseytymistilat
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Nimai tilat 16ytyvit rakennuksen viiddennestd ja kuudennesta kerroksesta,
majoitustilojen yhteydestd. Muualta rakennusta ei niita tiloja 16ydy. Naita ei kasitelld

tarkemmin nakovammaisen tutkimushenkilomme kannalta.

18. Sauna

Kaskelassa ei ole saunaa.

19. Uima-allastila

Kaskelassa ei ole uima-allasta.

20. Opastus

Kulku Kaskelan paisisaankaynnille on opastettu ja tima kulkuopaste on helposti
havaittavassa paikassa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 20. opastus, kohta
20.0, sivu 1). Tama opaste (saapuminen ulkoreittid pitkin Kaskelaan, tima tarkoittaa
ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme Kaskelan sisddnkéynnille, eli sen
ulko-oven luokse) ei ole lihelti katsottavissa (kohta 20.0, sivu 1), ja siin ei ole kaytetty
symboleja tai kohokirjoitusta (kohta 20.0, sivu 1). Tdssad opasteessa ei ole kiytetty
helppolukuista kitjasintyyppid, mutta siind on kontrasti tekstin ja taustan vililld (kohta
20.0, sivu 1). Lisdksi timdn opasteen pinta on himmea ja haikdisematon ja se on

tasaisesti valaistu (kohta 20.0, sivu 1).

Kaskelan sisaankaynti on merkitty kulkuopasteella (tdssa opasteessa lukee Kaskela)
(kohta 20.1, sivu 1). Tami sisdankdynnin opaste (nyt olemme siis siirtyneet
rakennuksen ulko-ovelle ja olemme nyt tassa ja avaamalla timén ulko- oven padsemme
ko. rakennuksen sisdin) ei ole helposti havaittavassa paikassa ja se ei ole my6skédan
lihelta katsottavissa (kohta 20.1, sivu 1). Lisaksi opasteessa ei ole kaytetty
helppolukuista kirjasintyyppia, symboleja, kohokirjoitusta, eiki se ole tasaisesti valaistu
(kohta 20.1, sivu 1). Tdssd opasteessa ei ole kontrastia tekstin ja taustan vililla, eikd sen

pinta ole himmei ja hdikdisemitén (kohta 20.1, sivu 1).

Rakennuksen yleisopaste (ala-aulan kulkuopaste) ei ole sisaantulon vilittémassa

liheisyydessd, mutta se on liheltd katsottavissa (kohta 20.2, sivu 1). Téssd opasteessa ei
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ole kiytetty helppolukuista kitjasintyyppia (kohta 20.2, sivu 1), symboleja,
kohokirjoitusta seka pistekirjoitusta (kohta 20.2, sivu 2). Opasteessa on kontrasti
tekstin ja taustan vililld ja sen pinta on himmei ja hiikdisematon (kohta 20.2, sivu 2),
mutta se ei ole tasaisesti valaistu (kohta 20.2, sivu 2). Taman opasteen yhteydessd on
pohjapiirros rakennuksesta (kohta 20.3, sivu 3). Tunnusteltavaa kohokarttaa ei ole
(kohta 20.4, sivu 3), eikd my6skéddn tunnusteltavaa rakennuksen pienoismallia (kohta

20.5, sivu 3).

Rakennuksen 2. kerroksen kerroskulkuopasteessa on kiytetty helppolukuista
kirjasintyyppia (kohta 20.7, sivu 2). Téssd opasteessa ei ole kiytetty kohokirjoitusta,
symboleja ja eiki pistekirjoitusta (kohta 20.7, sivu 2). Téssd opasteessa on
tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililld ja se on tasaisesti valaistu (kohta 20.7, sivu

2), mutta sen pinta ei ole himmei ja hiikdisemiton (kohta 20.7, sivu 2).

Kolmannen ja neljinnen kerroksen kerroskulkuopasteet ovat helposti havaittavassa
paikassa (kohta 20.6, sivu 2). Niissa opasteissa e1 ole kaytetty helppolukuista
kirjasintyyppid, symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, eivatka ne ole tasaisesti
valaistut (kohta 20.7, sivu 2). Ndama opasteet ovat liheltd katsottavissa ja niissd on
kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia (kohta 20.7, sivu 2), mutta niissa ei ole
tummuuskontrastia tekstin ja taustan valilld, ja eikd niiden pinta ole tasainen ja

hiaikdisemiton (kohta 20.7, sivu 2).

Opetustilojen (luokkahuoneet) huone- eli tilaopasteissa on tummuuskontrasti tekstin ja
taustan valilld (kohta 20.11, sivu 3). Opetustilojen huoneopasteissa (kolmas ja neljis
kerros) on kiytetty helppolukuista kitjasintyyppid, symboleja ja kohokirjoitusta (kohta
20.11, sivu 3). Opetustilojen huoneopasteissa ei ole kiytetty pistekirjoitusta, eikd niiden
pinta ole himmei ja hiikdisemiton (kohta 20.11, sivu 3). Lisdksi nima huoneopasteet
eivit ole tasaisesti valaistut (kohta 20.11, sivu 3). Niiden tilojen huone- eli tilaopasteet

eivat ole sijoitettu seinddn oven aukeamispuolelle, vaan oviin (kohta 20.11, sivu 3).

Ruokalan ja ravintolan omissa kerroskulkuopasteissa on tummuuskontrasti tekstin ja
taustan valilld (kohta 20.11, sivu 3). Niissa opasteissa on kaytetty helppolukuista

kirjasintyyppid (kohta 20.11, sivu 3). Niissa opasteissa el ole kiytetty pistekirjoitusta,
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symboleja tai kohokitjoitusta (kohta 20.11, sivu 3). Ndiden opasteiden pinta ei ole
himmed ja hiikdisemiton (kohta 20.11, sivu 3). Molempiin tiloihin on esteetén paasy

aulasta ja kdytavaltd (kohta 20.11, sivu 3).

Auditorion huone- eli tilaopasteessa on tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililld
(kohta 20.11, sivu 3). Téssd huoneopasteessa on kiytetty helppolukuista kirjasintyyppia,
symboleja ja kohokirjoitusta (kohta 20.11, sivu 3). Tdssa opasteessa ei ole kaytetty
pistekirjoitusta, eika sitd ole tasaisesti valaistu (kohta 20.11, sivu 3). Sen pinta ei ole
himmed ja hiikdisemiton (kohta 20.11, sivu 3). Tdtd opastetta ei ole sijoitettu seindan

oven aukeamispuolelle, vaan oveen (kohta 20.11, sivu 3).

Henkilokunnan tilojen huone- eli tilaopasteissa ei ole kiytetty pistekirjoitusta tai
kohokirjoitusta (kohta 20.11, sivu 3). Nama opasteet eivit ole tasaisesti valaistut (kohta
20.11, sivu 3), eikéd ndiden opasteiden pinta ole himmed ja hiikdisemiton (kohta 20.11,
sivu 3). Niitd opasteita ei ole sijoitettu seindian oven aukeamispuolella vaan oveen

(kohta 20.11, sivu 3).

Rakennuksen ala-aulan ilmoitustaulun ilmoitukset eivit ole selkeitd (kohta 20.12, sivu
4), mutta nima ilmoitukset ovat liheltd katsottavissa (kohta 20.13, sivu 4). Naissa
ilmoituksissa ei ole tummuuskontrastia tekstin ja taustan valilld (kohta 20.16, sivu 4).
Lisaksi niissé ei ole kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid (kohta 20.15, sivu 4) ja ne

eivit ole tasaisesti valaistut (kohta 20.17, sivu 4).

21. Paloturvallisuus ja esteettomyys

Nykyisellian Kaskelan turvallisuus- ja pelastussuunnitelmassa ei ole otettu huomioon
kunnolla nakévammaisten henkiléiden itsendistd poistumista tai evakuointia
hititilanteessa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 21. paloturvallisuus ja
esteettomyys). Kaskelassa ei ole tilld hetkelld esimerkiksi kdytivien katoissa lainkaan
palovaroittimia (kohta 21.1, sivu 1). Poistumisreittind toimivissa Kaskelan

ulkokierreportaissa on useampia kerroksia ja siirtymisid tasolta toiselle (kohta 21.2, sivu

).
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6.1.2 Liikuntavammaisen henkilon havainnot Kaskelasta

1. Sisaankaynti

Kaskelan sisaankayntid ei ole mahdollista kayttaa itsenaisesti (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 1. sisadnkaynti, kohta 1.3, sivu 1). Rakennuksen sisaankaynnin
yhteydessi ulkona ovat suoravartiset portaat (kohta 1.12, sivu 3). Kaskelan
sisaankdynnin yhteydessi ei ole luiskaa (kohta 1.14, sivu 4). Sisddnkiynnin ulkoportaat
ovat litan vaikeita kulkea (kohta 1.12, sivu 3), kisijohteita ei ole (kohta 1.13, sivu 3),
eika luiskia (kohta 1.14, sivu 3). Tama sisdadnkaynnin edusta ei ole tasainen (kohta 1.16,
sivu 5). Sisddnkdynnin edusta ei ole varustettu sulanapitojirjestelmalld (kohta 1.17, sivu
5). Sisddnkidynnin edustalla ei ole istuimia esim. taksin odottamista varten (kohta 1.19,
sivu 5). Ulko-oven yhteydessa on jalkasileikko (kohta 1.25, sivu 6). Ulko-ovi on
mahdollista kiinnittid aukiasentoon (kohta 1.206, sivu 6) ja timi ovi on avattavissa
yhdelld kadelld (kohta 1.27, sivu 6). Sisdantulon varusteista puuttuu ovikello (kohta
1.29, sivu 7), summeri/ovipuhelin (kohta 1.30, sivu 7) seki

tytaikapidite/kulunvalvontalaite (kohta 1.31, sivu 8).

2. Kaytava

Kaskelan kaytavien pintamateriaali on kova, tasainen ja luistamaton (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 2. kiytivi, kohta 2.0, sivu 1). Kaskelan kaytavilld ei ole
tasoeroja tai yksittdisid porrasaskelmia (kohta 2.5, sivu 1). Kaskelan kerrosten kaytavilld
ei ole istuimia levihtimiseen (kohta 2.7, sivu 1). Kaytavilld ei ole tukikaiteita tai

kisijohteita (kohta 2.6, sivu 1).

3. Ovi

Kaskela rakennuksen ovien kynnykset ovat porrastettuja (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 3. ovi, kohta 3.4, sivu 1). Rakennuksen ovet ovat kisin
avattavia ja saranallisia (kohta 3.5, sivu 1). Rakennuksen ovet, joissa ei ole lasia, ovat
avattavissa yhdelld kiadelld (kohta 3.5, sivu 1). Rakennuksen ovet, joissa on lasia, ovat

niin raskaita, ettd niiden avaamisessa tarvitaan molempia kisia (kohta 3.5, sivu 1).

4. Portaat
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Portaiden yhteydessi ei ole korvaavaa portaatonta yhteytti (hissthanke toteutumassa)
(ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 4. portaat, kohta 4.1, sivu 1). Niiden
portaiden kisijohde ei ole yhteniinen/katkeamaton, eiki se ole kahdella eti korkeudella
(kohta 4.13, sivu 1). Kisijohteet eivit ole muodoltaan pyoristetyn suorakaiteen

muotoisia (kohta 4.13, sivu 1) ja niistd on hankala saada otetta.

5. Luiska

Kaskelassa el ole luiskaa.

6. Hissi

Kaskelassa ei ole hissid (on tilld hetkelld rakenteilla).

Tila

Kaskelassa tiloihin kuuluvat auditorio, opetustilat, henkilokunnan tilat sekd
ruokailutilat. Kerroksien tiloihin on erittdin vaikea paisti ja kerrosten vililla
liikkuminen on mahdotonta. Tiloihin on esteetén paidsy suoraan aulasta ja sen
kaytavastd (kun tutkimushenkilomme on siirretty tietyn kerroksen perustasolle) (ks. liite
1 ESKEH- kartoituslomake kappale tila, kohta sisdankaynti tilaan, sivu 2). Tiloissa
kalusteet eivit ole korkeussdadettivid (kohta kalusteet, sivu 3) ja ndma kalusteet
tayttaviat tilat ahtaiksi. Kaikkien ndiden tilojen poydat eivit ole korkeussuunnassa

sdadettdvid ja ndiden pOytien yhteydessi ei ole pistorasioita (kohta kalusteet, sivu 3).

7. Siilytystilat/ vaatenaulakot

Kaskelan 2. kerroksessa oleviin vaatenaulakoihin kulkua ei ole opastettu (ks. liite 1
ESKEH- kartoituslomake kappale 7. sdilytystilat/vaatenaulakot, kohta 7.0, sivu 1).
Myoskidin Kaskelan pohjakerroksessa oleviin siilytyslokeroihin, ei ole opastusta (kohta

7.0, siva 1).

8. Asiointitila
Asiointitila sijaitsee Kaskelan 2. kerroksessa ja sinne ei ole suoraa kulkua rakennuksen

paasisaankdynniltd (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 8. asiointitila, kohta
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8.0, sivu 1). Asiointitilaan liittyvdn odotustilan huonekalut ovat kookkaita, tilaa vievia ja
raskaita siirtdd. Erikorkuisia istuimia ei ole (kohta 8.4, sivu 2). Asiointitiskilld ei ole
tukikaidetta (kohta 8.5, sivu 2). Asiointitilaan liittyvissd odotustilassa on istuimet (kohta

8.16, sivu 3).

9. Kokoushuone

Kaskelassa ei ole kokoushuonetta.

10. Auditorio

Auditorioon on esteeton piadsy aulasta ja kdytaviltd (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 10. auditorio/juhla-/seminaarisali, kohta 10.2, sivu 3). Itse
auditoriossa on jyrkat sisdportaat, eika tassa ole luiskaa (kohta 10.10, sivu 4). Auditorio
on ahdas ja valonkatkaisija on litan korkealla. Katsomossa istumapaikkoja ei ole kuin
yhtd kokoa (kohta 10.12, sivu 5). Katsomon p6ydat ovat myos vakiokokoa (kohta
10.13, sivu 5). Auditoriossa ei ole varsinaisesti esteettomia paikkoja (kohta 10.15, sivu
5). Niilld paikoilla ei ole irtopoytia/kirjoitusalustoja eikd pistorasioita (kohta 10.15, sivu
5). Luennoitsijan paikalle ei ole esteetonti kulkuyhteytta, eikd sinne ole vaihtoehtoista

reittid (kohta 10.16, sivu 5).

11. Opetustila

Siirtyminen Kaskelan opetustiloihin aulasta, kiytivista tai muista kerroksista on
esteeton, kun tutkimushenkilomme on ensin siirretty tiettyyn kerrokseen (ks. liite 1
ESKEH- kartoituslomake kappale 11. opetustila, kohta 11.2, sivu 2). Opetustilan
kalusteet ovat siirreltavia (kohta 11.12, sivu 3). Naissa tiloissa ei ole erikorkuisia (kohta
11.14, sivu 3) ja korkeussdddettivia istuimia (kohta 11.16, sivu 3). Niissi istuimissa ei
ole kisinojia (kohta 11.18, sivu 3). Myo6skain niiden tilojen poydat eivit ole
korkeussaadettavia (kohta 11.25, sivu 3), eikd niiden yhteydessa ole pistorasioita (kohta

11.26, sivu 3).

12. Ravintola- ja kahvilatilat
Kaskelan ravintolan ja ruokalan itsepalvelutiskien reunoissa ei ole kisijohteita (ks. liite 1
ESKEH- kartoituslomake kappale 12. ravintola- ja kahvilatilat, kohta 12.12, sivu 3).

Ravintolan ja ruokalan kalusteet ovat siirreltavid (kohta 12.15, sivu 4). Erikorkuisia
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(kohta 12.17, sivu 4) tai korkeussdiddettivid istuimia ei niissa tiloissa ole (kohta 12.19,
sivu 4). My6skdin poydat eivit ole korkeussaadettivid (kohta 12.28; sivu 4) ja ndiden

yhteydesti ei 16ydy pistorasioita (kohta 12.29, sivu 4).

13. Kirjasto

Kaskelassa et ole kirjastoa.

14. Nayttelytila

Kaskelassa e1 ole niyttelytilaa.

15. Henkil6kunnan tilat

Niihin tiloihin on esteeton paisy rakennuksen aulasta ja kaytavisti, kun
tutkimushenkilémme on ensin siirretty tiettyyn kerrokseen (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 15. henkil6kunnan tilat, kohta 15.2, sivu 2). Toisen kerroksen
henkil6kunnan tilaan johtavan valioven kynnys on liian korkea (kohta 15.7, sivu 2).
Tdmi ovi ei ole avattavissa yhdelld kidelld (kohta 15.8; sivu 2). Henkilokunnan tilojen
tybhuoneiden ovet ovat avattavissa yhdelld kadelld ja tydhuoneiden kynnykset ovat

sopivan korkuisia (kohta 15.28, sivu 4).

16. Esteeton wc

We-tilaan on esteetdn padsy aulasta ja kdytavaltd, kun tutkimushenkildbmme on ensin
siirretty tiettyyn kerrokseen (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 16. esteeton
wc, kohta 16.0, sivu 1). Esteeton wc on koko ajan auki ja se on kaytettavissa ilman
erillistd lupaa (kohta 16.2, sivu 1). Sen ovi on mahdollista avata ja sulkea yhdella kidelld
(kohta 16.10, sivu 2). Oven sisdpuolella ei ole vaakasuuntaista lankavedinti (kohta
16.12, sivu 2). Wc ei ole peilikuvatyyppinen (kohta 16.14, sivu 2). Wc-istuin ei ole
korkeussdadettava (kohta 16.21, sivu 3). Istuimen kasitukien kaytto ei ole mahdollista
yhdelld kidelld ja sen kisituet eivit ole korkeussdddettivid (kohta 16.22, sivu 3). Wec-
istuin ei ole pesevi eikd kuivaava (kohta 16.24, sivu 3). Kisienpesuallas ei ole
korkeussdddettiva (kohta 16.29, sivu 3) ja wc:n ovessa ei ole vetokahvaa. Esteettomaissi
we-tilassa el ole yhteniisid tukikaiteita (kohta 16.33, sivu 4) ja siiné ei ole vaatekoukkuja

(kohta 16.34, sivu 4).
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17. Pukeutumis- ja peseytymistilat
Nima tilat 16ytyvat rakennuksen viidennesta ja kuudennesta kerroksesta,
majoitustilojen yhteydestd. Muualta rakennusta ei niita tiloja 16ydy. Naiti ei kasitelld

tarkemmin litkuntavammaisen, pyorituolia kayttivin tutkimushenkilomme kannalta.

18. Sauna

Kaskelassa ei ole saunaa.

19. Uima-allastila

Kaskelassa ei ole uima-allasta.

20. Opastus

Tutkimushenkilémme kykeni havaitsemaan kaikki Kaskelan viidenlaiset kulkuopasteet.
Rakennuksen 1. kerroksen (katutaso) ilmoitustaulun ilmoitukset ovat laheltd
katsottavissa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 20. opastus, kohta 20.13,

sivu 4).

21. Paloturvallisuus ja esteettomyys

Nykyisellian Kaskelan turvallisuus- ja pelastussuunnitelmassa ei ole otettu huomioon
kunnolla liitkuntavammaisten, pyorituolia kayttivien henkiléiden itsendistd poistumista
tai evakuointia hatitilanteessa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 21.
paloturvallisuus ja esteettomyys). Kaskelassa ei ole tilla hetkelld esimerkiksi kaytavien
katoissa lainkaan palovaroittimia (kohta 21.1, sivu 1). Poistumisreittina toimivissa
Kaskelan ulkokierreportaissa on useampia kerroksia ja siirtymisia tasolta toiselle (kohta

21.2, sivu 1).

6.1.3 Omat mittaustulokset Kaskelasta

1. Sisaankaynti

Kaskelan pdisisdankdynnin kulkuopasteen (saapuminen ulkoreittid pitkin Kaskelaan,
tama tarkoittaa ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme Kaskelan
sisaankdynnille, eli sen ulko-oven luokse) korkeus on riittdva (suositus on 1400—1600

mm) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 1. sisddnkaynti, kohta 1.4, sivu 1).
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Tdmin opasteen tekstin kirjasinkoko on 45—-100 mm:a (suositus on 70—100 mm) 1-3

m:n katseluetiisyydeltd (kohta 1.4, sivu 1).

Sisadankaynnin kulkuopaste (tassd lukee Kaskela) (nyt olemme siirtyneet rakennuksen
ulko-ovelle ja olemme nyt tissa ja avaamalla timin ulko-oven padsemme ko.
rakennuksen sisddn) ei ole suosituksen mukainen sen korkeussijainnin suhteen ja se on
n. 2200 mm:n korkeudessa (suositus on 1400—1600 mm) (kohta 1.5, sivu 1). Taman
opasteen tekstin kirjasinkokoa emme pystyneet mittaamaan lainkaan sen nykyisen

sijainnin vuoksi.

Rakennuksen yleisopasteen (ala-aulan kulkuopaste) tekstin korkeus lattiasta (suositus
on 1400—1600 mm) ja samoin tekstin kirjasinkoko suhteessa katseluetiisyyteen sen

vilittémastd liheisyydesti (suositus on 15, 25-40 mm) ovat suositusten mukaisia (kohta

1.8, sivu 1).

Kaskelan sisddnkiynnin yhteydessi, ulko-oven lihelld on ulkoportaat. Niissa
ulkoportaissa on vilitasanne neljan porrasaskelman jilkeen (suositus on 10—15 nousun
jalkeen) ja portaiden leveys on suosituksen mukainen (suositus on 1200 mm:4 tai
enemmin) (kohta 1.12, sivu 3). Naiden ulkoportaiden nousukorkeus on 140 mm

(suositus on 120 mm ulkona) ja porrasaskelman etenemasyvyys on 320 mm (suositus

on 400-420 mm) (kohta 1.12, sivu 3).

Kaskelan ulko-oven vapaa leveys on suosituksen mukainen (suositus on 850 mm:a tai
enemmin) (kohta 1.23, sivu 6). Tamin oven kynnyksen korkeus on suosituksen
mukainen (suositus on 20 mm tai vahemman) (kohta 1.24, sivu 6). Ulko-oven
yhteydessi olevan jalkasileikon tasoeron korkeus on 11 mm (suositus on 20 mm:a tai
vihemmin) (kohta 1.25, sivu 6) ja sen rakojen leveys on 1 mm (suositus on 5 mm tai
vihemmin) (kohta 1.25, sivu 6). Kisin avattavan ulko-oven vetimen korkeus on 1100

mm (suositus on 850—1100 mm) (kohta 1.27, sivu 6).

Kaskelan sisaankaynnin yhteydessa (kun siirrytdan sen sisitiloihin) olevassa
tuulikaapissa on tasoeroja ja siind on kulkua haittaava kumimatto, jonka rakojen leveys

on 10 mm (suositus on 5 mm tai vihemmain) (kohta 1.28, sivu 7). Tuulikaapin vapaa
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leveys on 3100 mm (suositus on 1500 mm:a tai enemman) ja tuulikaapin vapaa syvyys
on 1950 mm (suositus on 1500 mm:i tai enemmain) (kohta 1.28, sivu 7). Tuulikaapin
sisdoven kynnyksen korkeus on 40 mm (suositus on 20 mm:a tai vihemmain) (kohta

1.28, sivu 7).

2. Kiytivi

Kaytivien vapaa leveys rakennuksen tiloissa on enemmin kuin 900 mm (suositus on
900 mm tai enemman) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 2. kiytavi, kohta
2.1, stvu 1). Kéytivien vapaa korkeus on enemmin kuin 2200 mm (suositus on 2200

mm tai enemmin) (kohta 2.2, sivu 1). Kéytivien istuinten korkeudet ovat 420 mm

(suositukset ovat 300/450/500-550 mm) (kohta 2.7, sivu 1).

3. Ovi

Iso osa Kaskelan ovista on raskaita ja tillaisia ovia 16ytyy auditoriosta, sisdadnkaynnista
rakennukseen, ruokalasta, henkilokunnan tilojen viliovista sekad opetustilojen ovista (ks.
liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 3. ovi, kohta 3.5, sivu 1). Muussa osassa

Kaskelassa, ovet ovat kyseisid ovia kevyempia kayttaa.

Henkil6kunnan tiloihin johtavan vilioven vapaa leveys on 900 mm (suositus on 850
mm tai enemmain) rakennuksen 2. kerroksessa (kohta 3.3, sivu 1). Tamin oven kynnys
on 30 mm (suositus on 20 mm tai vihemmain) (kohta 3.4, sivu 1). Tdmin oven
painikkeen korkeus on 1070 mm (suositus on 850 mm) (kohta 3.5, sivu 1).
Henkil6kunnan tilojen tydhuoneiden ovien vapaa leveys on 900 mm:i (suositus on 850
mm tai enemman) (kohta 3.3, sivu 1). Niiden tychuoneiden ovien kynnykset ovat 20

mm (suositus on 20 mm tai vihemman) (kohta 3.4, sivu 1).

Auditorion oven vapaa leveys on 860 mm (suositus on 850 mm tai enemmin) (kohta
3.3, sivu 1). Auditorion oven kynnys on 40 mm (suositus on 20 mm tai vihemmin)

(kohta 3.4, sivu 1). Tdmin oven painikkeen korkeus on >850 mm (suositus on 850

mm) (kohta 3.5, stvu 1).

Opetustilojen ovien vapaa leveys on 860 mm (suositus on 850 mm tai enemmain)

(kohta 3.3, sivu 1). Niiden ovien kynnysten korkeus on > 20 mm (suositus on 20 mm
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tai vihemmain) (kohta 3.4, sivu 1). Niiden ovien vetimet ovat 850 mm:ssi (suositus on

850 mm) (kohta 3.5, sivu 1).

Ruokalan oven vapaa leveys on 900 mm ja ravintolan oven vapaa leveys on 1550 mm
(suositus on 850 mm tai enemmain) (kohta 3.3, sivu 1). Ndiden ovien kynnykset ovat >
20 mm (suositus on 20 mm tai vihemmain) (kohta 3.4, sivu 1). Molemmissa ovissa

painikkeet ovat 850 mm:n korkeudella (suositus on 850 mm) (kohta 3.5, sivu 1).

Esteettoman wc:n oven vapaa leveys on 910 mm (suositus on 850 mm tai enemman)

(kohta 3.3, sivu 1).

4. Portaat

Kaskelan sisaportaat ovat suoravartiset (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 4.
portaat, kohta 4.2, sivu 1) ja porrasaskelmia on 10 kpl/ketros (kohta 4.3, sivu 1). Naissi
sisdportaissa on vilitasanne 10 nousuportaan jalkeen (suositus on 10—15 nousua)
(kohta 4.4, sivu 1). Niiden portaiden leveys on 1700 mm (suositus on 1200 mm tai
enemmin) (kohta 4.5, sivu 1), porrasaskelmien nousukorkeus on 140—145 mm
(suositus on 160 mm tai vihemmin) (kohta 4.0, sivu 1) ja porrasaskelmien
etenemasyvyys on 330—360 mm (suositus on 300 mm tai enemman) (kohta 4.7, sivu 1).
Naiden sisaportaiden kisijohteiden korkeus on 1000 mm (suositus on 700 ja 900 mm)
(kohta 4.13, sivul). Ko. kisijohteet jatkuvat portaiden alkamis- ja padttymiskohdan yli
100 mm (suositus on 300 mm tai enemman) (kohta 4.13; sivu 1). Sisdportaiden
kisijohteiden ympirysmitta on > 160 mm (suositus on 120—160 mm) (kohta 4.13, sivu
1). Niiden kasijohteiden etiisyys seindsta on 50 mm (suositus on 45 mm tai enemmén)

(kohta 4.13, sivu 1).

Auditorion katsomon (yleisOpaikat) portaissa on vilitasanne 13 nousuportaan jilkeen
(suositus on 10—15 nousua) (kohta 4.4, sivu 1). Auditorion sisdportaiden leveys on

suosituksen mukainen (suositus on 1200 mm tai enemmin) (kohta 4.5, sivu 1).

5. Luiska

Kaskelassa el ole luiskaa.
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6. Hissi

Kaskelassa ei ole hissid (on tilld hetkelld rakenteilla).

Tila

Kaskelan tilothin kuuluvat henkil6kunnan tilat (ks. henkilékunnan tilat, sivu 38),
opetustilat (ks. opetustilat, sivu 37), auditorio (ks. auditorio, sivu 37) ja ruokailutilat (ks.
ravintola ja kahvilatilat, sivu 37). Kulkua kaikkiin ndihin tiloihin ei ole opastettu
rakennuksen ala-aulan kulkuopasteella (rakennuksen yleisopaste) (ks. liite 1 ESKEH-

kartoituslomake kappale tila, kohta opastus, sivu 1).

7. Siilytystilat/ vaatenaulakot

Kaskelan siilytystiloista tai vaatenaulakoista emme tehneet mittauksia.

8. Asiointitila

Osa Kaskelan asiointitiskistd on madallettu 800 mm:n korkeudelle lattiasta (suositus on
750-800 mm) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 8. asiointitilat, kohta 8.3,
sivu 2). Odotustilan vapaan tilan leveys on vihemman kuin 1500 mm (suositus on 1500
mm tai enemmin) (kohta 8.4, sivu 3). Odotustilassa on erikorkuisia istuimia ja niiden

kotrkeudet ovat 450—550 mm (suositus on 300/450/500-550 mm) (kohta 8.16, sivu 3).

9. Kokoushuone

Kaskelassa ei ole kokoushuonetta.

10. Auditorio

Auditorion oman huone- eli tilaopasteen tekstin korkeus lattiasta on 1500 mm
(suositus on 1400-1600 mm) ja sen tekstin kirjasinkoko on 50 mm sitéd valittOmasta
liheisyydesta katsottaessa (suositus on 15 mm, 25—40 mm) (ks. lite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 10. auditorio, kohta 10.1, sivu 1). Auditorio katsomo-osa on
nousevalattiainen ja katsomon porrasaskelmien lukumairi on 13. Auditorion
sisdportaiden porrasaskelmien lukumiird on 8 (kohta 10.9, sivu 3). Kaskelan auditorion

katsomossa tai sisdportaissa ei ole lainkaan vilitasanteita.
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Auditorion katsomon (yleisOpaikat) portaiden leveys on 1200 mm (suositus on 1200
mm tai enemman). Niiden porrasaskelmien nousukorkeus on 140 mm (suositus on
160 mm tai vihemmin) ja ndiden porrasaskelmien etenemisyvyys on 290 mm (suositus
on 300 mm tai enemmain) (kohta 10.9, sivu 3). Auditorion kynnyksen korkeus,

painikkeen korkeus ja oven vapaa leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi, sivu 30.

11. Opetustila

Kaskelan opetustilojen huone- eli tilaopasteiden korkeus lattiasta on 2000 mm (suositus
on 1400—1600 mm) ja niiden kirjasinkoko on 60 mm 1-3 m:n katseluetiisyydeltd
(suositus on 70—100 mm) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 11. opetustilat,
kohta 11.0, sivu 1). Opetustilojen kynnysten korkeudet, painikkeen korkeudet ja ko.

ovien vapaa leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi, sivu 36.

12. Ravintola- ja kahvilatilat

Ravintolassa ja ruokalassa vapaan tilan leveys on molemmissa tiloissa enemman kuin
1500 mm (suositus on 1500 mm tai enemmin) (kohta 12.4, sivu 2) ja vapaan tilan
syvyys naissa tiloissa on enemman kuin 1500 mm (suositus on 1500 mm tai enemman)
(ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 12. ravintola ja kahvilatilat, kohta 12.5,
sivu 2). Kulkuviylin vapaa leveys kalusteiden kohdalla on molemmissa tiloissa
enemmin kuin 900 mm (suositus on 900 mm tai enemman) (kohta 12.11, sivu 3).
Ravintolan ja ruokalan kynnysten korkeudet, painikkeiden korkeus ja ko. ovien vapaa
leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi, sivu 36. Ravintolan ja ruokalan
kerroskulkuopasteiden korkeussijaintia lattiasta ja niiden kirjasinkokoa ei ole mitattu.
Ravintolan ja ruokalan itsepalvelutiskien korkeudet ovat molemmissa tiloissa 900 mm
(suositus on 750-900 mm) (kohta 12.12, sivu 3). Ravintolassa kassan korkeus on 1100
mm (suositus on 750—900 mm) (kohta 12.13, sivu 3). Molemmissa tiloissa istuinten
korkeudet ovat 470 mm (suositus on 300/450/500-550 mm) (kohta 12.18, sivu 4).
Molempien tilojen poytien korkeudet ovat 730 mm (suositus on 800 mm) (kohta 12.24,
sivu 4). Niiden pOytien vapaan polvitilan korkeudet ovat molemmissa 700 mm
(suositus on 670 mm tai enemmin) (kohta 12.25, sivu 4). Vapaan polvitilan syvyys on
400 mm kummassakin (suositus on 600 mm tai enemmain) (kohta 12.26, sivu 4) ja
vapaan polvitilan leveys on 740 mm ravintolassa ja 800 mm ruokalassa (suositus on 800

mm tai enemman) (kohta 12.27, sivu 4).
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13. Kirjasto

Kaskelassa et ole kirjastoa.

14. Nayttelytila

Kaskelassa e1 ole niyttelytilaa.

15. Henkilokunnan tilat

Henkil6kunnan tilojen huone- eli tilaopasteiden tekstin korkeudet lattiasta ovat 1390
mm (suositus on 1400—-1600 mm) ja tekstin kirjasinkoko on 17 mm sita vilittomasta
liheisyydesta katsottaessa (suositus on 15 mm, 25—40 mm) (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 15. henkil6kunnan tilat, kohta 15.1, sivu 1). Niihin tiloihin
johtavan 2. kerroksen vilioven kynnyksen korkeus, painikkeen korkeus ja ko. oven
vapaa leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi, sivu 35. Henkil6kunnan tiloissa olevien
tybhuoneiden kynnysten korkeus ja niiden ovien vapaa leveys on kasitelty kohdassa 3.

ovi, sivu 35.

16. Esteeton WC

Vapaan tilan leveys wc-istuimen edessid on 1680 mm (suositus on 1500 mm tai
enemmin) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 16. esteetén wce, kohta 16.15,
sivu 2) ja vapaan tilan syvyys wc-istuimen edessd on 2100 mm (suositus on 1500 mm
tai enemmain) (kohta 16.16, sivu 2). Vapaa tila esteettéman wc-istuimen ja seinan valilla,
vasemmalla puolella on 570 mm (suositus on 800 mm tai enemmin) (kohta 16.17, sivu
2) ja oikealla puolella mitta on 770 mm (suositus on 800 mm tai enemmin) (kohta
16.18, sivu 2). Vapaa tila wc-istuimen ja seinin valilld, istuimen takana on 230 mm

(suositus on 300 mm tai enemmain) (kohta 16.19, sivu 2).

We-istuimen korkeus on 480 mm (suositus on 480—500 mm) (kohta 16.20, sivu 3).
Kisitukien korkeus on 680 mm (suositus on 800 mm tai enemmain) ja kasitukien
vilinen etiisyys on 525 mm (suositus on 600 mm tai enemman) (kohta 16.22, sivu 3).

We-istuimen kasituet ulottuvat yli 200 mm etureunan ohitse (suositus on 200 mm tai
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enemman) (kohta 16.22, sivu 3). We-istuimelta matkaa pesualtaalle on 1500 mm

(suositus 300 mm tai vihemman) (kohta 16.26, sivu 3).

Pesualtaan edessd vapaan tilan leveys on 1200 mm (suositus on 1200 mm tai enemman)
ja vapaan tilan syvyys pesualtaan edessd on 2060 mm (suositus on 1200 mm tai
enemmin) (kohta 16.29, sivu 3). Pesualtaan korkeus lattiasta on 810 mm (suositus on
800 mm) ja timan alla oleva vapaan polvitilan korkeus on 670 mm (suositus on 670
mm tai enemman) (kohta 16.29, sivu 3). Pesualtaan alla olevan vapaan polvitilan syvyys
on 430 mm (suositus on 600 mm tai enemmain) ja pesualtaan vapaan polvitilan leveys

on 920 mm (suositus on 800 mm tai enemmain) (kohta 16.29, sivu 3).

Saippuatelineen korkeus on 990 mm (suositus on 900 mm) (kohta 16.30, sivu 4) ja
kisipyyhetelineen kiyttokorkeus on 1300 mm (suositus on 900 mm) (kohta 16.31, sivu
4). We-tilasta 16ytyy puolipeili ja timin alareunan korkeus lattiasta on 1080 mm
(suositus on 800-900 mm) ja peilin ylireunan korkeus lattiasta on 2100 mm (suositus
on 2000 mm tai enemman) (kohta 16.36, sivu 4). Tadmin wc:n oven vapaa leveys on

kasitelty kohdassa 3. ovi, sivu 30.

17. Pukeutumis- ja peseytymistilat

Emme tehneet lainkaan mittauksia Kaskelan pukeutumis- ja peseytymistiloista.

18. Sauna

Kaskelassa el ole saunaa.

19. Uima-allastila

Kaskelassa el ole uima-allasta.

20. Opastus

Kaskelassa on kaiken kaikkiaan viidenlaisia kulkuopasteita (ks. lite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 20. opastus). Ensimmainen naistd on Kaskelan
paasisaankaynnin kulkuopaste (saapuminen ulkoreittid pitkin Kaskelaan, tima tarkoittaa

ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme Kaskelan sisddnkéynnille, eli ulko-
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oven luokse) (ks. sisddnkiynti, sivu 33). Toinen niistd on sisddnkdynnin kulkuopaste
(tassd lukee Kaskela) (nyt olemme siirtyneet rakennuksen ulko-ovelle ja olemme nyt
tassd ja avaamalla timin ulko-oven padsemme ko. rakennuksen sisdin) (ks.
sisaankaynti, sivu 33). Kolmas niistd on rakennuksen yleisopaste (ala-aulan
kulkuopaste) (ks. sisadankaynti, sivu 33). Neljansia niistd ovat rakennuksen
kerroskohtaiset kulkuopasteet. Kaskelan kerroskohtaiset kulkuopasteet sijaitsevat 2—4
kerroksissa, toisen kerroksen kerrosopaste (ks. tila, sivu 80), kolmannen ja neljainnen
kerroksen kerrosopasteet (ks. tila, sivu 80). Lisdksi Kaskelassa on huone- eli
tilaopasteita auditoriossa (ks. auditorio, sivu 37), opetustiloissa (ks. opetustilat, sivu 37),

ja henkil6kunnan tiloissa (ks. henkil6kunnan tilat, sivu 38).

21. Paloturvallisuus ja esteettomyys
Kaskelassa e1 ollut mitadn mitattavaa liittyen sen mittaominaisuuksiin (ks. liite 1

ESKEH- kartoituslomake kappale 21. paloturvallisuus ja esteettomyys).

6.2 ‘Tulokset urheiluhallista

6.2.1 Nikovammaisen henkilon havainnot Urheiluhallista

1. Sisaankaynti

Sisadnkaynti hahmottuu rakennuksen julkisivusta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake
kappale 1. sisadnkaynti, kohta 1.0, sivu 1). Sisdankéynti on valaistu (kohta 1.2, sivu 1) ja
tatd on mahdollista kayttda itsendisesti (kohta 1.3, sivu 1). Ulkona oleva kulkuopaste
(nyt olemme siis kulkuvaylalla, josta siirryimme sen ohjaamana Urheiluhallin ulko-oven
luo, sen viereen) on helposti havaittavassa paikassa (kohta 1.4, sivu 1) ja se on lidhelta
katsottavissa (kohta 1.4, sivu 1). Siind on kéytetty helppolukuista kirjasintyyppiad (kohta
1.4, sivu 1), mutta siind ei ole kiytetty symboleja, kohokirjoitusta ja sitd ei ole myoskain
tasaisesti valaistu (kohta 1.4, sivu 1). Tdssd opasteessa on kontrasti tekstin ja taustan

vililla (kohta 1.4, sivu 1). Tamin opasteen pinta ei ole himmei ja hiikdisematon, eika
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siind ole ilmoitettu etdisyyttd rakennuksen paidsisadnkiynnille, ulko-ovelle (kohta 1.4,

sivu 1).

Urheiluhallin sisaankaynti on merkitty kulkuopasteella (jossa lukee Urheiluhalli) (nyt
olemme siis siirtyneet rakennuksen ulko-ovelle ja olemme nyt tissi ja avaamalla timan
ulko-oven padsemme ko. rakennuksen sisdin) (kohta 1.5, sivu 1). Tama opaste ei ole
helposti havaittavassa paikassa, eikd se ole laheltd katsottavissa (kohta 1.4, sivu 1).
T4dssa opasteessa el ole kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid, symboleja,
kohokirjoitusta ja tekstin ja taustan vililld ei ole kontrastia (kohta 1.5, sivu 1). Lisdksi
opasteen pinta ei ole himmei ja hiikdisemiton, eiki se ole tasaisesti valaistu (kohta 1.5,

sivu 1). Sen yhteydessi ei ole ddniopastetta, eli ns. 4dnimajakkaa (kohta 1.6, sivu 1).

Sisdankédynnin yhteydessi ei ole ohjaavaa pintamateriaalia (kohta 1.7, sivu 1).
Rakennuksen yleisopaste (jatkossa kidytimme tdstd nimitystd tuulikaapin kulkuopaste)
on tuulikaapissa (kohta 1.8, sivu 2). Tdma opaste ei sijaitse helposti havaittavassa
paikassa (kohta 1.8, sivu 2). Mutta se on liheltd katsottavissa (kohta 1.8, sivu 2). Tidssi
opasteessa ei ole kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid, symboleja, kohokirjoitusta tai
pistekirjoitusta (kohta 1.8, sivu 2). Tidssd opasteessa on kontrasti tekstin ja taustan
vililld ja sen pinta on himmeai ja hiikdisemiton (kohta 1.8, sivu 2), mutta sita ei ole
tasaisesti valaistu (kohta 1.8, sivu 2). Tamin opasteen yhteydessa rakennuksen sisalla,
tuulikaapissa on pohjapiirros rakennuksesta (kohta 1.9, sivu 2). Tdmin opasteen
yhteydessa ei ole tunnusteltavaa kohokarttaa (kohta 1.10, sivu 2) tai tunnusteltavaa
rakennuksen pienoismallia (kohta 1.11, sivu 2). Urheiluhalliin ulkoa tultaessa, sen
sisaankdynnin yhteydessi ei ole ulkoportaita (kohta 1.12, sivu 3), eika luiskaa (kohta
1.14, sivu 4), vaan lievisti kalteva ylospdin menevi betonilla paillystetty kulkuviyld

rakennuksen ulko-ovelle.

Rakennuksen ulko-oven sisddnkdynnin edusta on tasainen (kohta 1.16, sivu 5).
Sisadnkaynnin yhteydessd on pyorien siilytysalue (kohta 1.18, sivu 5). Py6rien
sailytysalue ei ole merkattu kulkuviylin pintaan materiaali- ja tummuuskontrastilla
(kohta 1.18, sivu 5). Rakennuksen ulko-ovi, sisdankdynti rakennukseen ei ole helposti
hahmotettavissa (kohta 1.20, sivu 6), koska se on lapinikyva, eika siini ole

kontrastimerkint6ja (kohta 1.27, sivu 7). Rakennuksen tuulikaapin sisdovi on helposti
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hahmotettavissa (kohta 1.28, sivu 7). Rakennuksen sisddnkiynnin yhteydessa olevassa
ulko-ovessa ei ole ovikelloa (kohta 1.29, sivu 7), ja, eikd my6skdan
summetria/ovipuhelinta (kohta 1.30, sivu 7). Lisiksi timin yhteydesti ei 16ydy

tyGaikapidatettd/kulunvalvontalaitetta (kohta 1.31, sivu 8).

2. Kaytava

Kaytivin pintamateriaali on kova, tasainen ja luistamaton (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 2. kiytivi, kohta 2.0, sivu 1). Rakennuksen aulan kiytivan
istuinten alue erottuu huonosti tummuuskontrastina kaytavian pintamateriaalista (kohta
2.7, stvu 1). Aulakdytivin kalusteista vain poydit erottuvat tummuuskontrastina
taustasta (kohta 2.7, sivu 1). Rakennuksen kaytavilld ei ole valaistuksen ohjausta esim.
liiketunnistinta (kohta 2.9, sivu 2). Urheiluhallin kaytavilld valaistus on tasainen ja
hiikdisematon (kohta 2.10, sivu 2). Viri- ja kontrastierot helpottavat kiytivin tilojen
hahmottamista (kohta 2.11, sivu 2). Rakennuksen kaytavilld ei myoskain ole
nikévammaisen litkkumista opastavaa pintamateriaalia lattiassa tai tummuuskontrastina

erottuvaa opasteraitaa seinassa (kohta 2.12, sivu 2).

3. Ovi
Urheiluhallin opetustilan (luentokaaren luentosalit 12—16) ovet eivit ole helposti
hahmotettavissa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 3. ovi, kohta 3.0, sivu 1).

Niiden ovien painikkeet erottuvat tummuuskontrastina taustastaan (kohta 3.5, sivu 1).

Auditorion ovet ovat helposti hahmotettavissa (kohta 3.0, sivu 1). Auditorion ovien

painikkeet eivit erotu taustastaan (kohta 3.5, sivu 1).

Henkil6kunnan (testausasema) tiloihin johtava viliovi ei ole helposti hahmotettavissa ja
henkilokunnan tychuoneiden ovet ovat my6s heikosti hahmotettavissa (kohta 3.0, sivu
1). Henkilokunnan tydhuoneiden ovien painikkeet erottuvat heikosti taustastaan (kohta

3.5, sivu 1).
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Rakennuksen esteettémin wc:n ovi el ole helposti hahmotettavissa (kohta 3.0, sivu 1).

Rakennuksen pukeutumis- ja peseytymistilojen ovet eivit ole helposti hahmotettavissa

(kohta 3.0, sivu 1).

4. Portaat

Urheiluhallin sisaportaiden nousu ja askelrytmi eivit pysy tasaisina (ks. 1 ESKEH- liite
kartoituslomake kappale 4. portaat, kohta 4.8, sivu 1). Niissa portaissa on ajoittain
avoaskelmia (kohta 4.9, sivu 1) seka lievisti ulkonevia reunoja (kohta 4.10, sivu 1).
Niiden portaiden askelmissa ei ole kontrastiraitoja (kohta 4.11, sivu 1). Késijohteita on
portaan molemmilla puolilla (kohta 4.13, sivu 1). Vasen kisijohteista ylakertaan,
auditorioon mentiessa ei erotu lainkaan (kohta 4.13, sivu 1). Auditorion kisijohteet
eivit jatku portaiden pdissa yli portaiden padttymiskohdan (kohta 4.13, sivu 1).
Kellarikerrokseen, alaspiin menevien portaiden kasijohteet eivit jatku portaiden yli
niiden alkamis- ja padttymiskohdassa (kohta 4.13, sivu 1). Nama portaat ovat valaistut

(kohta 4.14, sivu 1).

5. Luiska
Urheiluhallissa on yksi ulkoluiska, mutta tati ei kasitelld tarkemmin nikovammaisen

tutkimushenkilémme kannalta, koska han tuli rakennuksen sisain ja ulos ulko-oven

kautta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 5. luiska, kohta 5.0, sivu 1).

6. Hissi

Urheiluhallissa ei ole hissia.

Tila

Tiloilla tarkoitetaan Urheiluhallissa sisdjuoksurataa katutasossa, 1. kerroksessa ja
liikuntatiloja ko. rakennuksen alakerrassa, eli kellarikerroksessa. Kulku alakerran
litkuntatiloihin on opastettu kellarikerroksessa kulkuvaylan sivulla sijaitsevalta

kerroskohtaisella kulkuopasteella (toimii my6s samalla huone- eli tilaopasteena) (ks. liite
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1 ESKEH- kartoituslomake kappale tila, kohta opastus, sivu 1). Tdma opaste on
helposti havaittavassa paikassa, mutta etaisyyksia ko. tilan kohteisiin ei ole lainkaan
merkitty (kohta opastus, sivu 1). Tdmi opaste on ldhelta katsottavissa (kohta opastus,
sivu 1). Taman opasteen pinta on himmed ja haikdisematon (kohta opastus, sivu 1).
T4dssa opasteessa el ole kaytetty kohokirjoitusta, symboleja tai pistekirjoitusta (kohta
opastus, sivu 1). Lisdksi tdssd opasteessa ei ole tummuuskontrastia tekstin ja taustan

vililla, eika sitd ole lainkaan valaistu (kohta opastus, sivul).

Sisajuoksuradan huone- eli tilaopaste ei ole sijoitettu seinddn oven aukeamispuolelle,
vaan kulkuviylin ylipuolelle (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Tdssd opasteessa
on kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia ja siind on tummuuskontrasti tekstin ja
taustan vililld (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Tamin opasteen pinta on
himmei ja hiikdisemiton (kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1). Siini ei ole kiytetty
symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, eika sitd ole tasaisesti valaistu (kohta
tilaopaste/huoneopaste, sivut 1-2). Niihin tiloihin on esteetén pddsy suoraan aulasta tai

kiytaviltd (kohta sisddnkdynti tilaan, sivu 2).

Valaistus ei ole tasainen sisdjuoksuradalla tai litkuntatiloissa ja niihin saattaa jaada
katvealueita (kohta valaistus, hiikiisy ja kontrastit, sivu 4). Valaistus on hdikdisematon
niissa tiloissa (kohta valaistus, hiikaisy ja kontrastit, sivu 4). Sisdjuoksuradalla sen
seindn ja katon viri- ja kontrastierot eivat helpota timin tilan hahmottamista (kohta
valaistus, hiikaisy ja kontrastit, sivu 4). Sisdjuoksuradan lattia erottuu selvisti sen

seinistd ja katosta (kohta valaistus, hiikiisy ja kontrastit, sivu 4).

7. Siilytystilat/ vaatenaulakot

Kulkua niihin tiloihin ei ole opastettu (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 7
sailytystilat/vaatenaulakot, kohta 7.0, sivu 1). Siilytystilojen kaappien numerot eivit ole
kdsin tunnistettavissa (kohta 7.5, sivu 2). Vaatenaulakot eivit ole sijoitetut niin, etteivit
ne aiheuttaisi térmaysvaaraa (kohta 7.6, sivu 2). Peilin yhteydessa ei ole hiikdisematonta
valaisinta (kohta 7.9, sivu 2). Vaatenaulakoiden valaistus on tasainen ja hiikdisematon

(kohta 7.11, sivu 3).

8. Asiointitila
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Kulku tdhin tilaan ei ole opastettu (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 8.
asiointitila, kohta 8.1, sivu 1). Asiointitilaan (palvelutiskille) ei johda nakévammaisen
liitkkumista opastavaa pintamateriaalia tai kuviota, kuten opasteraitaa (kohta 8.1, sivu 1).
Asiointitiski erottuu tummuuskontrastina ymparistostaian (kohta 8.3, sivu 2).

Asiointitiskilli on kohde -/vythykevalo (kohta 8.8, sivu 2).

Odotustilan istuimet eivit erotu tummuuskontrastina taustastaan (kohta 8.10, sivu 3).
Muut kalusteet erottuvat tummuuskontrastina taustastaan (kohta 8.16, sivu 3).
Odotustilassa valaistus ei ole tasainen ja tihin tilaan jad katvealueita (kohta 8.20, sivu
4). Odotustilan valaistus on hiikidisemiton (kohta 8.20, sivu 4). Asiointitilan viri- ja
kontrastierot helpottavat tilan hahmottamista (kohta 8.27, sivu 4). Odotustilan
kulkureitilld ei ole nikévammaisen liikkumista opastavaa pintamateriaalia tai kuviota,

kuten opasteraitaa (kohta 8.28, sivu 4).

9. Kokoushuone

Urheiluhallissa ei ole kokoushuoneita.

10. Auditorio

Auditorioon on opastus rakennuksen asiointitilasta lihtien ja tima kerroskulkuopaste
on helposti havaittavassa paikassa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 10.
auditorio, kohta 10.0, sivu 1). Tassd opasteessa on kiytetty helppolukuista
kirjasintyyppid. Siind on tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililld ja sen pinta on
himmei ja haikdisemiton (kohta 10.0, sivu 1). Tédssd opasteessa ei ole kiytetty
symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 10.0, sivu 1). T4td opastetta ei ole

myo6skaan tasaisesti valaistu (kohta 10.0, sivu 1).

Auditorion kahdessa huone- eli tilaopasteessa on kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid
ja niissa opasteissa on tummuuskontrasti tekstin ja taustan valilla (kohta 10.1, sivu 1).
Niissa opasteissa el ole kiytetty symboleja tai kohokirjoitusta (kohta 10.1, sivu 1), eikd
pistekirjoitusta (kohta 10.1, sivu 2). Niitd ei ole sijoitettu seinddn oven aukeamispuolelle
(kohta 10.1, sivu 1). Niiden pinta ei ole himmei ja haikdisematon, eikd niitd ole
tasaisesti valaistu (kohta 10.1, sivu 2). Auditorioon on esteeton paisy aulasta ja

kaytaviltd (kohta 10.2, sivu 2). Auditorion ovet ovat helposti hahmotettavissa (kohta
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10.3, sivu 2). Auditorion ovien painikkeet eivit erotu selkedsti taustastaan (kohta 10.8,

sivu 2).

Auditorion portaissa, timan tilan sisilld ei ole kisijohteita keskelld, vaan ne sijaitsevat
reunoissa seinustalla. Auditorion katsomon jokaisen askelman reunassa on
kontrastiraita (kohta 10.9, sivu 3). Seinustalla olevat kisijohteet eivit erotu
tummuuskontrastina taustastaan (kohta 10.9, sivu 3). Auditorion sisdportaita ei ole
valaistu, eikd my6skiddn sen porrasaskelmia (kohta 10.9, sivu 3). Auditorion valaistus on
tasainen ja hiikdisematon lukuun ottamatta katsomon ylitasannetta (kohta 10.34, sivu
0). Auditorion katsomon ylitasanteelle jad pimeitd katvealueita (kohta 10.34, sivu 6) ja
lisiksi katsomon tuolit eivit erotu taustastaan tdssd kohtaa auditoriota (kohta 10.35,

sivu 0).

11. Opetustila
Kulku rakennuksen opetustilaan on opastettu rakennuksen yleisopasteelta (tuulikaapin
kulkuopaste) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomakkeet kappale 11. opetustila, kohta 11.0,

siva 1).

Opetustiloihin on oma kerroskohtainen kulkuopaste, joka sijaitsee sen kulkuvaylin
ylapuolella (kohta 11.0, sivu 1). Tdssad opasteessa on kaytetty helppolukuista
kirjasintyyppid. Siind on tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililld, sen pinta on
himmei ja haikdisemiton, ja se on tasaisesti valaistu (kohta 11.0, sivu 1). Téssé

opasteessa ei ole kaytetty symboleja (kohta 11.0, sivu 1).

Opetustilojen huone- eli tilaopasteet eivit ole sijoitettu seindan oven aukeamispuolelle
(kohta 11.1, sivu 1) ja ndiden opasteiden pinta ei ole himmei ja hiikdisematon. Ne eivit
ole tasaisesti valaistu (kohta 11.1, sivu 2). Niissa ei ole kaytetty helppolukuista
kirjasintyyppid, symboleja, kohokirjoitusta (kohta 11.1, sivu 1) tai pistekirjoitusta (kohta
11.1, sivu 2), eikd niissd ole tummuuskontrastia tekstin ja taustan vililld (kohta 11.1,

sivu 1).

Sisaankaynnin ovi opetustiloihin (valiovi) ei ole helposti hahmotettavissa (kohta 11.3,

sivu 2). Opetustilojen ovet eivit ole helposti hahmotettavissa (kohta 11.3, sivu 2).
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Opetustilojen ovien painikkeet erottuvat selkedsti taustastaan (kohta 11.8; sivu 2).
Opetustilojen poydat erottuvat huonosti taustastaan (kohta 11.13, sivu 3). Kalusteet
erottuvat tummuuskontrastina taustastaan (kohta 11.13, sivu 3). Opetustilojen valaistus
on tasainen ja hiikdisemiton (kohta 11.36, sivu 4). Viri- ja kontrastierot helpottavat

kalusteiden osalta tilan hahmottamista (kohta 11.37, sivu 4).

12. Ravintola- ja kahvilatilat

Urheiluhallissa ei ole ravintolaa, ruokalaa tai kahvilaa.

13. Kirjasto

Urheiluhallissa ei ole kitjastoa.

14. Nayttelytilat

Urheiluhallissa ei ole nayttelytilaa.

15. Henkil6kunnan tilat

Kulku henkil6kunnan tiloihin on opastettu omalla kerroskohtaisella kulkuopasteella
(ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 15. henkil6kunnan tilat, kohta 15.0, sivu
1). Tassd opasteessa ei ole kaytetty symboleja, kohokitjoitusta (kohta 15.1, sivu 1) tai
pistekirjoitusta (kohta 15.1, sivu 2). Tata opastetta ei ole my6skaan tasaisesti valaistu

(kohta 15.1, sivu 2).

Henkilokunnan tilan huoneet on merkitty huone- eli tilaopastein (kohta 15.1, sivu 1).
Naissa opasteissa ei ole kiytetty symboleja, kohokirjoitusta (kohta 15.1, sivu 1) tai
pistekirjoitusta (kohta 15.1, sivu 2). Henkil6kunnan tiloithin on esteeton péasy aulasta ja
kaytaviltd (kohta 15.2, sivu 2). Viliovi, joka johtaa henkilokunnan tiloihin
(testausasemalle) ei hahmotu hyvin (kohta 15.3, sivu 2). Muutkaan henkilokunnan
tilojen ovet (tyontekijéiden ovet) eivit ole helposti hahmotettavissa (kohta 15.3, sivu 2).
Myoskiin niiden tyontekijoiden ovien painikkeet eivit erotu taustastaan (kohta 15.8,
sivu 2). Henkil6kunnan tilojen kaytavilld (kulkureiteilld) ei ole nikévammaisen
liikkumista opastavaa pintamateriaalia tai kuviota, kuten opasteraitaa (kohta 15.54, sivu

5).
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16. Esteeton wc

We-tilaan on esteeton padsy suoraan aulasta ja kaytavilta (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 16. esteeton wc, kohta 16.0, sivu 1). Kerroskohtaista
kulkuopastetta wc-tilaan ei ole ja ainoastaan we-tilan ovessa on huone- eli tilaopaste
(kohta 16.3, sivu 1). Tdssa opasteessa ei ole kaytetty pistekirjoitusta, kohokirjoitusta tai
symboleja (kohta 16.4, sivu 2). Lisiksi tima opaste el ole tasaisesti valaistu (kohta 16.4,
sivu 2). Wcn ovi ei ole helposti hahmotettavissa (kohta 16.5, sivu 2). Wc-tila ei ole
peilikuvatyyppinen (kohta 16.14, sivu 2). We-tilan valaistus on tasainen ja
hiikdisemiton (kohta 16.41, sivu 6). Viri- ja kontrastierot eivit helpota tilan
hahmottamista (kohta 16.42, sivu 6). Wec-tilassa on kontrasti lattian ja seinan valilla.
Kalusteet erottuvat tummuuskontrastina lattiasta ja seinistd lukuun ottamatta
kasienpesuallasta (kohta 16.42, sivu 6). Wc-tilassa ei ole automaattista valaistusta ja

valokatkaisin ei erotu tummuuskontrastina seindstd (kohta 16.43, sivu 06).

17. Pukeutumis- ja peseytymistilat

Pukeutumis- ja peseytymistilojen yhteydessi ei ole esteetontd we:td (ks. lite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 17. pukeutumis- ja peseytymistilat, kohta 17.0, sivu 1). Kulkua
niihin tiloihin ei ole opastettu (kohta 17.2, sivu 1). Niissi tiloissa on huone- eli
tilaopasteet (kohta 17.3, sivu 2). Ndama opasteet eivit ole sijoitettu seindan oven
aukeamispuolelle ja niissa ei ole kiytetty symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta
(kohta 17.3, sivu 2). Niissd on kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid. Niissd on
tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililld ja niiden pinta on himmed ja hiikdisematén
(kohta 17.3, sivu 2). Lisiksi ne eivit ole tasaisesti valaistut (kohta 17.3, sivu 2).

Pukeutumistilojen ovet eivit ole helposti hahmotettavissa (kohta 17.4, sivu 2).

Pukeutumistilan kalusteista vaatenaulakot eivit ole sijoitettu siten, etteivat ne aiheuttaisi
tormaysvaaraa (kohta 17.18, sivu 3). Pukeutumistilan kalusteet erottuvat
tummuuskontrastina taustastaan (kohta 17.21, sivu 3). Pukeutumistilan peilin
yhteydessi ei ole hiikdisematonta valaisinta (kohta 17.25, sivu 4). Pukeutumistilan
valaistus on tasainen ja hiikdisemiton (kohta 17.27, sivu 4). Viri- ja kontrastierot
helpottavat pukeutumistilan hahmottamista (kohta 17.28, sivu 4). Pukeutumistilan
kalusteet erottuvat tummuuskontrastina lattiasta ja seinistd (kohta 17.28, sivu 4).

Pukeutumistilan lattiat ja seinit erottuvat huonosti viri- ja kontrastieroina tilasta (kohta
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17.28, sivu 4). Pukeutumistiloista ei 10ydy automaattista valaistusta (kohta 17. 29, sivu
4).

Peseytymistilojen ovet eivat ole helposti hahmotettavissa (kohta 17.30, sivu 5).
Peseytymistilojen lattia on markanikin luistamaton (kohta 17.41, sivu 5).
Peseytymistilojen valaistus on tasainen ja hiikdisemiton (kohta 17.66, sivu 06).
Peseytymistiloissa viri- ja kontrastierot helpottavat tilan hahmottamista (kohta 17.67,
sivu 6). Kontrastien suhteen lattiat ja seinit erottuvat heikosti toisistaan (kohta 17.67,
sivu 0). Peseytymistiloissa varusteet eivit erotu tummuuskontrastina lattiasta tai seinisté
(kohta 17.67, sivu 6). Valokatkaisija ei erotu tummuuskontrastina seinasta (kohta 17.68,
sivu 7). Peseytymistiloissa ei ole automaattista valaistusta (kohta 17.68, sivu 7). Lisdksi
tasta tilasta ei 16ydy hilytyslaitetta, jolla voi halyttad apua ongelmatilanteissa (kohta

17.69, sivu 7).

18. Sauna

Urheiluhallissa ei ole saunaa.

19. Uima-allastila

Urheiluhallissa ei ole uima-allasta.

20. Opastus

Ulkona oleva kulkuopaste (nyt olemme siis kulkuviylalld, josta siirryimme sen
ohjaamana Urheiluhallin ulko-oven luo, sen viereen) on helposti havaittavassa paikassa
ja se on lahelta katsottavissa (ks. lite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 20. opastus,
kohta 20.0, sivu 1). Siind on kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia (kohta 20.0, sivu 1),
mutta siind ei ole kiytetty symboleja, kohokirjoitusta ja sitd ei ole myOskain tasaisesti
valaistu (kohta 20.0, sivu 1). Tdssd opasteessa on kontrasti tekstin ja taustan valilld
(kohta 20.0, sivu 1). Tdmin opasteen pinta ei ole himmei ja hiikdisemiton, eikd siind

ole ilmoitettu etdisyyttd rakennuksen paisisadnkaynnille, ulko-ovelle (kohta 20.0, sivu

1.

Urheiluhallin sisdankaynti on merkitty kulkuopasteella (jossa lukee Urheiluhalli) (nyt

olemme siis siirtyneet rakennuksen ulko-ovelle ja olemme nyt tdssi ja avaamalla timin
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ulko-oven padsemme ko. rakennuksen sisdin) (kohta 20.1, sivu 1). Tdma opaste ei ole
helposti havaittavassa paikassa, eikd se ole laheltd katsottavissa (kohta 20.1, sivu 1).
Tissd opasteessa el ole kiytetty helppolukuista kirjasintyyppid, symboleja,
kohokirjoitusta ja tekstin ja taustan vililld ei ole kontrastia (kohta 20.1, sivu 1). Liséksi
opasteen pinta ei ole himmei ja hiikdisemiton, eiké se ole tasaisesti valaistu (kohta

20.1, sivu 1).

Rakennuksen yleisopaste (jatkossa kdytimme tdsta nimitysta tuulikaapin kulkuopaste)
on tuulikaapissa (kohta 20.2, sivu 1). Tdmi opaste ei sijaitse helposti havaittavassa
paikassa (kohta 20.2, sivu 1). Se on lahelté katsottavissa (kohta 20.2, sivu 1). Tassa
opasteessa ei ole kdytetty helppolukuista kirjasintyyppid, symboleja, kohokitjoitusta tai
pistekirjoitusta (kohta 20.2, sivu 2). Tassa opasteessa on kontrasti tekstin ja taustan
vililld ja sen pinta on himmei ja hiikdisemiton (kohta 20.2, sivu 2). Se ei ole tasaisesti
valaistu (kohta 20.2, sivu 2). Tdamin opasteen yhteydessa on pohjapiirros rakennuksesta
(kohta 20.3, sivu 2). Tunnusteltavaa kohokarttaa (kohta 20.4, sivu 2) tai rakennuksen

pienoismallia ei ole (kohta 20.5, sivu 2).

Kellarikerroksen oma kerroskohtainen kerroskulkuopaste (toimii samalla tila- eli
huoneopasteena) on helposti havaittavassa paikassa (kohta 20.6, sivu 2). Tdma opaste
on lihelta katsottavissa (kohta 20.7, sivu 2). Taman opasteen pinta on himmea ja
hiikdisemiton (kohta 20.7, sivu 2). Téssd opasteessa ei ole kiytetty kohokirjoitusta,
symboleja tai pistekirjoitusta (kohta 20.7, sivu 2). Lisdksi siina ei ole tummuuskontrastia

tekstin ja taustan valilld, eika sitd ole lainkaan valaistu (kohta 20.7, sivu 2).

Rakennuksen 1. kerroksessa olevassa auditorion omassa kerroskohtaisessa
kerroskulkuopasteessa ei ole kiytetty symboleja, kohokitjoitusta tai pistekirjoitusta

(kohta 20.7, sivu 2). Tami opaste ei ole tasaisesti valaistu (kohta 20.7, sivu 2).

Opetustiloihin on oma kerroskulkuopasteensa (kohta 20.7, sivu 2). Téssd opasteessa on
kiytetty helppolukuista kirjasintyyppid. Siind on tummuuskontrasti tekstin ja taustan
vililld ja sen pinta on himmeai ja hiikdisemiton. Se on tasaisesti valaistu (kohta 20.7,
sivu 2). Siind ei ole kaytetty symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 20.7,

sivu 2).
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Henkil6kunnan tiloihin johtavan vilioven kerroskulkuopasteessa ei ole kiytetty
symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 20.7, sivu 2). Siti ei ole tasaisesti
valaistu (kohta 20.7, sivu 2).

Sisdjuoksuradan huone- eli tilaopaste ei ole sijoitettu seinddn oven aukeamispuolelle ja
siind ei ole kaytetty symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 20.11, sivu 3).
Siind on kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid. Siind on tummuuskontrasti tekstin ja
taustan valilld ja sen pinta on himmed ja hiikdisemiton (kohta 20.11, sivu 3). Sité ei ole

lainkaan valaistu (kohta 20.11, sivu 3).

Auditorion huone- eli tilaopasteissa on kaytetty helppolukuista kitjasintyyppia ja niissé
on tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililla (kohta 20.11, sivu 3). Niissa ei ole
kdytetty symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 20.11, sivu 3). Niiti ei ole
sfjoitettu seindin oven aukeamispuolelle (kohta 20.11, sivu 3). Niiden pinta ei ole

himmei ja hiikdisemiton, ja eivatka ne ole tasaisesti valaistut (kohta 20.11, sivu 3).

Opetustilojen huone- eli tilaopasteet eivit ole sijoitettu seindan oven aukeamispuolelle
(kohta 20.11, sivu 3) ja niiden pinta ei ole himmei ja hiikdisematon, eikd niitd ole
tasaisesti valaistu (kohta 20.11, sivu 3). Niissa ei ole kiytetty helppolukuista
kirjasintyyppid, symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 20.11, sivu 3), eika

niissd ole tummuuskontrastia tekstin ja taustan valilld (kohta 20.11, sivu 3).

Henkilokunnan tilojen huone- eli tilaopasteissa ei ole kaytetty symboleja,

kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta (kohta 20.11, sivu 3).

Esteettéman wc:n huone- eli tilaopasteessa ei ole kiytetty pistekirjoitusta,
kohokirjoitusta tai symboleja (kohta 20.11, sivu 3). Lisaksi sité ei ole tasaisesti valaistu

(kohta 20.11, sivu 3).
Rakennuksen virallisiin ilmoituksiin kiytetty ilmoitustaulu ei ole selked (kohta 20.12,

sivu 3). Sen nykyiset ilmoitukset ovat liheltd katsottavissa (kohta 20.13, sivu 3).

Ilmoituksissa ei ole kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia (kohta 20.15, sivu 3).
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Ilmoitustaulussa ei ole tummuuskontrastia tekstin ja taustan valilli (kohta 20.16, sivu 3)

ja sitd ei ole tasaisesti valaistu (kohta 20.17, sivu 3).

21. Paloturvallisuus ja esteettomyys

Urheiluhallin omassa turvallisuus- ja pelastussuunnitelmassa ei ole huomioitu juuri
lainkaan litkkumis- ja toimimisesteisten henkiléiden poistumista ja evakuointia
hititilanteessa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 21. paloturvallisuus ja
esteettomyys, kohta 21.0, sivu 1). Palovaroittimen halytys annetaan danimerkilla (kohta
21.1, sivu 1). Siirtymisreitit, rakennuksen sisdportaat ovat esteettomid nakévammaisen
tutkimushenkilémme kannalta (kohta 21.2, sivu 1). Rakennuksessa ei ole hissia

siirtymiseen kerrokselta toiselle (kohta 21.2, sivu 1).

6.2.2 Liikuntavammaisen henkilon havainnot Urheiluhallista

1. Sisdankaynti

Urheiluhallissa ei ole luiskaa sisdankdynnin yhteydessa (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 1. sisddnkéynti, kohta 1.14, sivu 4). Sisddnkidynnin edusta ei ole
tasainen, eikd sitd ole varustettu sulanapitojirjestelmilld (kohta 1.17, sivu 5).
Sisadankaynnin liheisyydessa ei ole talvisin pyorien siilytysaluetta ja se sijaitsee
kulkuvaylin ulkopuolella (kohta 1.18, sivu 5). Sisdaankdynnin edustalla ei ole istuimia
(kohta 1.19, sivu 5). Rakennuksen sisddnkiynnin ovi on sihkéinen (kohta 1.27, sivu 6).
Sisddnkdynnin yhteydessd on tuulikaappi (kohta 1.28; sivu 7). Sisddnkidynnin sihkéinen

ovi el toimi avauspainikkeella (kohta 1.27, sivu 6).

2. Kaytava

Urheiluhallin kiytidvien pintamateriaali on kova, tasainen ja luistamaton (ks. liite 1
ESKEH- kartoituslomake kappale 2. kiytava, kohta 2.0, sivu 1). Kaytavi, joka johtaa
henkil6kunnan tiloihin (testausasema), niin sielld on kasijohteet (kohta 2.6, sivu 1).
Muualla ko. rakennuksen kaytavilld ei ole kisijohteita (kohta 2.6, sivu 1). Rakennuksen

kellarikerroksen kaytavilla on yksi penkki (kohta 2.7, sivu 1).

3. Ovi
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Esteettémin we-tilan oven sisdpuolella ei ole vaakasuuntaista lankavedintd py6riatuoli-

thmisia varten (ks. lite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 3. ovi, kohta 3.5, sivu 1).

4. Portaat
Rakennuksen sisdportaiden yhteydessa ei ole korvaavaa portaatonta yhteyttd
pyorituolia kayttivin henkilon kannalta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 4.

portaat, kohta 4.1, sivu 1).

5. Luiska
Urheiluhallissa on yksi ulkoluiska, mutta tata ei tarkemmin kasitelld pyoratuolia
kayttavin tutkimushenkilémme kannalta, koska hin tuli rakennuksen sisddn ja ulos

padoven kautta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 5. luiska).

6. Hissi

Urheiluhallissa ei ole hissia.

Tila

Tiloilla tarkoitetaan Urheiluhallissa liikuntatiloja ko. rakennuksen alakerrassa, eli
kellarikerroksessa seka sisdjuoksurataa katutasossa, 1. kerroksessa.
Tutkimushenkilémme ei pystynyt itsendisesti liikkumaan lainkaan rakennuksen
kellarikerrokseen ja ollessaan (hinet siirrettiin ko. kerrokseen) tissd kerroksessa hianen
liikkuminen oli melko hidasta kdytiavian ahtauden takia. Siten kellarin tiloihin ei ole
esteetonti padsya, suoraan aulasta tai kaytavaltid kenenkaan pyoratuoli-ihmisen kannalta
(ks. ESKEH- kartoituslomake kappale tila, kohta sisddnkaynti tilaan, sivu 2).
Kellarikerroksen litkuntatiloista ja katutason (1. kerros) sisdjuoksuradalta ei 16ydy
erikorkuisia istuimia, eivatkd ndma istuimet ole korkeussaddettavid (kohta kalusteet,
sivu 3). Lisiksi néissa istuimissa ei ole késinojia, eivitka ne ole tasaisia istuinosiltaan
(kohta kalusteet, sivu 3). Itse sisdjuoksuradalla tutkimushenkildomme kykeni litkkumaan

itseniisesti.

7. Siilytystilat/ vaatenaulakot
Pukeutumistilassa on vaatenaulakot (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 7.

sdilytystilat/ vaatenaulakot, kohta 7.6, sivu 2), mutta tutkimushenkilémme ei voinut
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niitd kayttda liilan suuren korkeussijainnin vuoksi (kohta 7.6, sivu 2). Siilytystilassa, jossa
rakennuksen sailytyslokerot ovat, niin sielld ei ole istuimia (kohta 7.7, sivu 2),

laskutasoa/hyllya (kohta 7.8, sivu 2) tai peilid (kohta 7.9, sivu 2).

8. Asiointitila

Asiointitila (asiointitiski) ei ole kahdella korkeudella, silli matala osa siitd puuttuu
pyoratuoli-ihmisille (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 8. asiointitila, kohta
8.3, sivu 2). Asiointitiskilld ei ole tukikaidetta (kohta 8.5, sivu 2). Asiointitilan

yhteydessi on odotustila (kohta 8.13, sivu 3) ja tissd odotustilassa on istuimia (kohta
8.16, sivu 3).

9. Kokoushuone

Urheiluhallissa ei ole kokoushuonetta.

10. Auditorio

Tutkimushenkilémme ei pystynyt itsendisesti litkkumaan rakennuksen 2. kerroksessa
sfjaitsevaan auditorioon, eikd sen katsomo-osaan. Auditoriossa ei ole esteettomia
paikkoja, joita esim. tutkimushenkilémme voisi kayttaa (ks. liite 1 ESKEH-

kartoituslomake kappale 10. auditorio, kohta 10.15, sivu 5).

11. Opetustila

Rakennuksen opetustiloihin on esteeton paisy aulasta ja kiytavalta
tutkimushenkilémme kannalta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 11.
opetustila, kohta 11.2, sivu 2). Opetustilojen kalusteet ovat siirreltidvissa (kohta 11.12,
sivu 3). Niistd tiloista ei 16ydy erikorkuisia istuimia (kohta 11.14, sivu 3) tai
korkeussadadettavia istuimia (kohta 11.16, sivu 3) ja istuimissa ei ole kisinojia (kohta

11.18, sivu 3). Tiloissa olevat poydit eivat ole korkeussaadettavia (kohta 11.25, sivu 3).

12. Ravintola- ja kahvilatilat

Urheiluhallissa ei ole ravintolaa, ruokalaa tai kahvilaa.

13. Kirjasto

Urheiluhallissa ei ole kitjastoa.
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14. Nayttelytila

Urheiluhallissa ei ole nayttelytilaa.

15. Henkil6kunnan tilat

Henkil6kunnantiloihin on esteetén paasy aulasta ja kaytiviltd tutkimushenkilémme
kannalta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 15. henkil6kunnan tilat, kohta
15.2, sivu 2).

16. Esteeton wc

We-tilaan on esteeton padsy aulasta ja kdytavalta tutkimushenkilomme kannalta (ks. liite
1 ESKEH- kartoituslomake kappale 16. esteeton wc, kohta 16.0, sivu 1). Esteeton we
ei ole kaytettavissa ilman erillistd pyyntoa (kohta 16.2, sivu 1). Esteettoman we:n ovi el
ole helposti hahmotettavissa (kohta 16.5, sivu 2). Ovi on mahdollista avata ja sulkea
yhdelld kadelld (kohta 16.10, sivu 2). Oven sisdpuolella ei ole vaakasuuntaista
lankavedintd (kohta 16.12, sivu 2). We-istuin ei ole korkeussdadettiva (kohta 16.21,
sivu 3) ja istuimen kasituki ei ole varustettu paperitelineelld (kohta 16.22, sivu 3).
Myoskain kasituet eivit ole korkeussdadettivid, eiviatkd ne ulotu we-istuimen etureunan
yli (kohta 16.22, sivu 3). Wec-istuimen huuhtelu tapahtuu nuppia painamalla (kohta

16.23, sivu 3) ja lisdksi istuinosa ei ole pesevi ja kuivaava (kohta 16.24, sivu 3).

Kisienpesuallas ei ole korkeussdadettavi (kohta 16.29, sivu 3). We:n paperiteline on
liian kaukana (kohta 16.27, sivu 3), kasisuithkua ei ole (kohta 16.25, sivu 3), peili on liian
ylhdalla (kohta 16.36, sivu 4) ja naulakko on liian korkealla (kohta 16.34, sivu 4). Wc-
tilassa on roska-astia, joka ei ole kiytettivissd yhdelld kidelld (kohta 16.32, sivu 4). Wc-
tilassa ei ole tukikaiteita (kohta 16.33, sivu 4). We-tilassa ei ole hilytyslaitetta

ongelmatilanteita varten (kohta 16.39, sivu 5).

17. Pukeutumis- ja peseytymistilat

Pukeutumis- ja peseytymistilojen yhteydessa ei ole esteetontd we:td (ks. lite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 17. pukeutumis- ja peseytymistilat, kohta 17.0, sivu 1).
Pukeutumis- ja peseytymistilaan on esteeton padsy suoraan aulasta ja kaytavilta (kohta

17.1, sivu 1). Pukeutumistilan oviaukon kohdalla sijaitsevat suorareunaiset kynnykset

56



(kohta 17.9, sivu 2). Pukeutumistilojen ovi on mahdollista avata ja sulkea yhdelld
kadelld (kohta 17.10, sivu 2). Pukeutumistilojen oven sisdpuolella ei ole vaakasuuntaista
lankavedintd (kohta 17.12, sivu 2). Pukeutumistilassa ei ole yhteniisia tukikaiteita

(kohta 17.16, sivu 3). Pukeutumistilasta ei 10ydy vaatekaappeja tai siilytyslokeroita (tilan
ulkopuolella on) (kohta 17.17, sivu 3). Pukeutumistilassa olevat vaatenaulakot eivit ole
sjjoitetut eri korkeuksille (kohta 17.18, sivu 3). Pukeutumistilassa on penkit (kohta
17.20, sivu 3). Pukeutumistilassa ei ole istuimia (kohta 17.21, sivu 3). Pukeutumistiloissa

on peili (kohta 17.25, sivu 4).

Peseytymistilojen oviaukon kohdalla sijaitsevat suorareunaiset kynnykset (kohta 17.35,
sivu 5). Tama ovi on mahdollista sulkea ja avata yhdelld kidelld (kohta 17.36, sivu 5).
Peseytymistilan oven sisapuolelta ei 16ydy vaakasuuntaista lankavedinta (kohta 17.38,
sivu 5). Suthkutilaan ei ole tasoerotonta paasya (kohta 17.42, sivu 5). Suihkutilassa ei ole
kiintedd seindlle kadntyvad suihkuistuinta (kohta 17.406, sivu 5), pitkda penkkid makuulla
peseytymisti varten (kohta 17.47, sivu 5), ja, eika seinissa ole yhteniisia tukikaiteita
(kohta 17.48, sivu 5). Suihkupaikalta ei 16ydy my6skédin pystytukia (kohta 17.49, sivu 06).
Suihkukalusteita ei ole ja suihkun korkeus ei ole saddettavissa (kohta 17.52, sivu 6).
Peseytymistilassa ei ole my6skaan irrallista kidsisuthkua (kohta 17.53, sivu 0) tai

kasienpesuallasta (kohta 17.57, sivu 6).

18. Sauna

Urheiluhallissa ei ole saunaa.

19. Uima-allastila

Urheiluhallissa ei ole uima-allasta.

20. Opastus

Urheiluhallin kulkuopasteiden suhteen ei ollut mitdin negatiivista (vaikka kaikki
kulkuopasteet eivit ole suositusten mukaisia mm. niiden korkeussijainnin suhteen)
pyoratuolia kayttavan tutkimushenkilomme nakokulmasta, silla han pystyi itse

lukemaan ja havaitsemaan kaikki Urheiluhallin viiden eri tyypin kulkuopasteet.
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Tutkimushenkilémme pystyi myos lukemaan kaikki ilmoitukset, jotka oli laitettu

rakennuksen ilmoitustauluun.

21. Paloturvallisuus ja esteettomyys

Urheiluhallin omassa turvallisuus- ja pelastussuunnitelmassa ei ole huomioitu juuri
lainkaan litkkumis- ja toimimisesteisten henkiléiden poistumista ja evakuointia
hititilanteessa (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 21. paloturvallisuus ja
esteettomyys, kohta 21.0, sivu 1). Rakennuksessa ei ole hissia siirtymiseen kerrokselta

toiselle (kohta 21.2, sivul).

6.2.3 Omat mittaustulokset Urheiluhallista

1. Sisaankaynti

Rakennuksen ulkona olevan kulkuopasteen (saapuminen ulkoreittid pitkin
Urheiluhalliin, tima tarkoittaa ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme
Urheiluhallin sisaankaynnille, eli sen ulko-oven luokse) tekstin korkeus maasta on 1000
mm (suositus on 1400 — 1600 mm) ja tekstin kirjasinkoko on 35 mm sitd katsottaessa
muutaman metrin etdisyydeltd (suositus on 25—40 mm) (ks. liite 1 ESKEH-

kartoituslomake kappale 1. sisaankaynti, kohta 1.4, sivu 1).

Rakennuksen sisdankdynnin kulkuopasteen (nyt olemme siis siirtyneet rakennuksen
ulko-ovelle ja olemme nyt tissa ja avaamalla timin ulko-oven paidsemme ko.
rakennuksen sisadn) tekstin korkeus maasta on 1000 mm (suositus on 1400—-1600 mm)
ja tekstin kirjasinkoko on 35 mm sitd katsottaessa muutaman metrin etdisyydelta

(suositus on 25—40 mm) (kohta 1.5, sivu 1).

Rakennuksen yleisopasteen (jatkossa kaytimme tasta nimitysta tuulikaapin kulkuopaste)
tekstin korkeus maasta on 700 mm (suositus on 1400—1600 mm) ja tekstin kirjasinkoko
on 10 mm siti katsottaessa valittomasta liheisyydesta (suositus on 15 mm) (kohta 1.8,
sivu 2). Ulko-oven vapaa leveys on enemman kuin 850 mm (suositus on 850 mm tai

enemmin) (kohta 1.23, sivu 06).
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Rakennuksen ulkona, sen ulko-oven yhteydessi on jalkasileikko ja sen tasoeron
korkeus on vihemmain kuin 20 mm (suositus on 20 mm tai vihemmin) ja jalkaséleikon
rakojen leveys on vihemmin kuin 5 mm (suositus on 5 mm tai vihemman) (kohta
1.25, sivu 6). Rakennuksen ulko-ovi pysyy auki n. 12 s (suositus on 25 s tai enemmin)
(kohta 1.27, sivu 6). Tamin oven alareuna on suojattu potkulevylld ja sen korkeus on

enemman kuin 300 mm (suositus on 300 mm tai enemmin) (kohta 1.27, sivu 7).

Tuulikaapin vapaa leveys on enemmain kuin 1500 mm (suositus on 1500 mm tai
enemmin) (kohta 1.28, sivu 7) ja sen vapaa syvyys on enemmain kuin 1500 mm
(suositus on 1500 mm tai enemman) (kohta 1.28, sivu 7). Rakennuksen tuulikaapissa
on kumimatto ja sen rakojen leveys on vihemmin kuin 5 mm (suositus on 5 mm tai
vihemmin) (kohta 1.28, sivu 7). Rakennuksen tuulikaapin (sisd)oven vapaa leveys on

enemman kuin 850 mm (suositus on 850 mm tai enemmain) (kohta 1.28; sivu 7).

2. Kiytivi

Rakennuksen katutasossa kidytivien vapaa leveys on 2500—4000 mm (suositus on 900
mm tai enemmain) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 2. kdytiva, kohta 2.1,
sivu 1) ja niiden vapaa korkeus on 2200 mm (suositus on 2200 mm tai enemmin)
(kohta 2.2, sivu 1). Rakennuksen kellarikerroksen kaytavian vapaa leveys on 2000 mm
(suositus on 900 mm tai enemman) (kohta 2.1, sivu 1) ja sen vapaa korkeus on 2400—
2500 mm (suositus on 2200 mm tai enemman) (kohta 2.2, sivu 1). Katutason kidytivin
vapaa leveys esteiden (tarkoittaa siind olevia huonekaluja) kohdalla on 2500 mm
(suositus on 900 mm tai enemmain) (kohta 2.4, sivu 1). Kellarikerroksen kaytavalla

vapaa leveys esteiden kohdalla on 1540 mm (suositus 900 mm tai enemmain) (kohta

2.4, stvu 1).

Rakennuksen kaytavilla, joka johtaa henkil6kunnan tiloihin (testausasemalle), on
kisijohteita, joiden halkaisija on enemman kuin 30—40 mm (suositus on 30—40 mm) ja
niiden kisijohteiden ympiérysmitta on 160 mm (suositus on 120-160 mm) (kohta 2.0,
sivu 1). Kisijohteen etiisyys seinastd on 45—50 mm (suositus on 45 mm tai enemman)
(kohta 2.0, sivu 1). Rakennuksen katutasossa olevan asiointitilan yhteydesséd olevan
odotustilan penkkien istuinkorkeudet ovat 410—440 mm (suositus on 300/450/500—

550 mm) ja kellarikerroksen kdytivin penkkien istuinkorkeudet ovat 410 mm (suositus
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on 300/450/500-550 mm) (kohta 2.7, sivu 1). Rakennuksen opetustilan kiytivin
penkkien istuinkorkeudet ovat 440 mm (suositus on 300/450/500-550 mm) (kohta
2.7, stvu 1). Rakennuksen katutasossa levihdyspaikkojen vilinen etdisyys toisistaan on

alle 25 m (suositus on 25 m tai vahemmain) (kohta 2.7, sivu 2).

3. Ovi

Auditoriossa ovien vapaa leveys on 820 mm (suositus on 850 mm tai enemman) (ks.
liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 3. ovi, kohta 3.3, sivu 1). Niiden ovien
kynnyksien korkeudet ovat 30 mm (suositus on 20 mm tai vahemmain) (kohta 3.4, sivu

1). Niiden ovien painikkeiden korkeudet ovat 1000 mm (suositus on 850 mm) (kohta

3.5, sivu 1).

Opetustiloissa ovien vapaa leveys on 975 mm (suositus on 850 mm tai enemmain)
(kohta 3.3, sivu 1) ja ndiden kynnysten korkeudet ovat 10 mm (suositus on 20 mm tai
vihemmin) (kohta 3.4, sivu 1). Niiden tilojen ovien painikkeiden korkeudet ovat 1080

mm:n korkeudessa (suositus on 850 mm) (kohta 3.5, sivu 1).

Henkil6kunnan tilojen vilioven vapaa leveys on 900 mm (suositus on 850 mm tai
enemman) (kohta 3.3, sivu 1). Tdman vilioven kynnyksen korkeus on 40 mm (suositus
on 20 mm tai vihemman) (kohta 3.4, sivu 1). Tdman oven ja henkilokunnan tilojen
tybhuoneiden ovien painikkeiden korkeudet ovat 900—1100 mm:n korkeudessa
(suositus on 850 mm) (kohta 3.5, sivu 1). Niiden ty6huoneiden ovien vapaa leveys on
800—910 mm:n (suositus on 850 mm tai enemmin) (kohta 3.3, sivu 1) ja ndiden ovien
kynnykset ovat 15 mm:n korkeudella (suositus on 20 mm tai vihemman) (kohta 3.4,

sivu 1).

Esteettéman wc:n oven vapaa leveys on 820 mm (suositus on 850 mm tai enemman)

(kohta 3.3, sivu 1).
Pukeutumistiloissa ovien vapaa leveys on 1210 mm (suositus on 850 mm tai enemmin)

(kohta 3.3, sivu 1). Niiden tilojen ovien kynnykset ovat > 20 mm:a (suositus on 20 mm

tai vahemman) (kohta 3.4, sivu 1). Peseytymistilojen ovien vapaa leveys on 830 mm
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(suositus on 850 mm tai enemmin) (kohta 3.3, sivu 1) ja ndiden ovien kynnykset ovat

30 mm:a (suositus on 20 mm tai vahemmain) (kohta 3.4, sivu 1).

4. Portaat

Porrasaskelmia on 23 kpl siirryttidessd rakennuksen 1. kerroksesta (katutaso) ylospdin
rakennuksen 2. kerrokseen (ylin kerros) ja 15 kpl siirryttiessa rakennuksen 1.
kerroksesta alaspiin rakennuksen kellarikerrokseen (alin kerros) (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 4. portaat, kohta 4.3, sivu 1). Niiden sisdportaiden leveys on
1600 mm (suositus on 1200 mm tai enemmain) (kohta 4.5, sivu 1). Niiden
porrasaskelmien nousukorkeus on 180 mm (suositus on 160 mm tai vahemman) (kohta
4.0, sivu 1) ja niiden etenemisyvyys on 300 mm (suositus on 300 mm tai enemmin)

(kohta 4.7, sivu 1).

Niiden portaiden kisijohteet ovat kahdella eri korkeudella alaspdin mentdessa ja
kolmella korkeudella ylospidin mentdessa. Korkeudet ovat alaportaissa 1160—1200 mm
ja ylaportaissa 520, 820 ja 1100 mm (suositus on 700 mm ja 900 mm samalla puolella
seindd) (kohta 4.13, sivu 1). Kisijohde yliportaiden alapaissa jatkuu yli portaan
alkamiskohdan enemmain kuin 300 mm (suositus on 300 mm tai enemmain) ja portaan
ylapaassa seka alaportaissa kisijohteet eivit jatku yli portaiden alkamis- ja
paittymiskohdan ja niiden mitat ovat alle 300 mm (suositus on 300 mm tai enemman)
(kohta 4.13, sivu 1). Ndiden kisijohteiden ymparysmitta on 160 mm (suositus on 120—
160 mm) (kohta 4.13, sivu 1). Niiden kasijohteiden etdisyys seindstd on 47 mm koskien
ylaporrasta ja 50 mm koskien alaporrasta (suositus on 45 mm tai enemman) (kohta

4.13, sivu 1).

5. Luiska
Urheiluhallissa on yksi ulkona oleva luiska, mutta siti ei kisitelld sen tarkemmin
nikévammaisen tai liitkuntavammaisen, pyorituolia kdyttivin tutkimushenkilémme

kannalta (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 5. luiska).

6. Hisst

Urheiluhallissa ei ole hissia.
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Tila
Tiloilla tarkoitetaan Urheiluhallissa liikuntatiloja ko. rakennuksen alakerrassa, eli

kellarikerroksessa ja sisdjuoksurataa katutasossa, 1. kerroksessa.

Sisdjuoksuradan huone- eli tilaopasteen tekstin korkeus lattiasta on 2100 mm (suositus
on 1400—1600 mm) ja sen tekstin kirjasinkoko on 40 mm sitd katsottaessa 1-3 m:n
etdisyydelta (suositus on 70—100 mm) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale tila,

kohta tilaopaste/huoneopaste, sivu 1).

Kellarikerroksen kerroskohtaisen kerroskulkuopasteen (toimii samalla huone- eli
tilaopasteena) tekstin korkeus lattiasta on 1700-2000 mm:é (suositus on 1400—
1600mm) ja tekstin kirjasinkoko on 35—55 mm:i sitd katsottaessa 1-3 m:n etéisyydelta
(suositus on 70—100 mm) (kohta opastus, sivu 1). Kellarikerroksessa olevassa
kaytavissa, josta siirrytddn sen litkuntatilothin, on kynnys, jonka korkeus on 35 mm

(suositus on 20 mm tai vihemmain) (kohta sisdaankaynti tilaan, sivu 2).

7. Siilytystilat/ vaatenaulakot

Rakennuksen siilytyslokeroiden avaamismekanismien korkeus on 600—1400 mm
(suositus on 850-1100 mm) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 7.
sailytystilat/ vaatenaulakot, kohta 7.5, sivu 2). Siilytyslokeroiden numeroiden koko on
40 mm (suositus on 15 mm tai enemmin) (kohta 7.5, sivu 2). Rakennuksen
vaatenaulakot ovat pukeutumistiloissa ja ne on kasitelty kappaleessa 17. pukeutumis- ja

peseytymistiloissa sivu 67.

8. Asiointitila

Asiointitiskin korkeus on 1100 mm (suositus on 750—800 mm ja 1100-1200 mm) (ks.
liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 8. asiointitila, kohta 8.3, sivu 2). Asiointitilan
odotustilan yhteydessi on erikorkuisia istuimia ja niiden korkeudet ovat 410-440 mm
(suositus on 300/450/500-550 mm) (kohta 8.4, sivu 2). Odotustilan vapaan tilan
leveys on 2000 mm (suositus on 1500 mm tai enemmain) (kohta 8.14, sivu 3).
Odotustilan vapaan tilan syvyys on enemmain kuin 4000 mm (suositus on 1500 mm tai
enemmin) ja kulkuviylin vapaa leveys kalusteiden kohdalla on 1500 mm (suositus on

900 mm tai enemmin) (kohta 8.15, sivu 3).
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9. Kokoushuone

Urheiluhallissa ei ole kokoushuonetta.

10. Auditorio

Auditorioon johtavan oman kerroskulkuopasteen korkeus on 2140 mm (suositus on
2200 mm tai enemman) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 10. auditorio,
kohta 10.0, sivu 1). Auditorion omien huone- eli tilaopasteiden tekstin korkeus lattiasta
on 1600 mm (suositus on 1400—1600 mm) ja tekstien kitjasinkoko on 20 mm niité

katsottaessa vilittomaistd laheisyydesta (suositus on 15 mm) (kohta 10.1, sivu 1).

Auditorion katsomo on nousevalattiainen ja sen porrasaskelmien lukumairi on 10 kpl
(kohta 10.9, sivu 3). Sen porrasaskelmien leveys on 1200 mm (suositus on 1200 mm tai
enemmin) ja sen nousukorkeus on 160—180 mm (suositus on 160 mm tai vihemman)
(kohta 10.9, sivu 3). Sen porrasaskelmien etenemasyvyys on 300—860 mm (suositus on
300 mm tai enemman) (kohta 10.9, sivu 3). Katsomossa on reunoilla kasijohteet, jotka
ovat kahdella eri korkeudella, ollen 750 ja 960 mm:n korkeudella (suositus on 700 mm
ja 900 mm), ja ne eivit jatku portaiden pdissi yli portaan alkamis- ja paittymiskohdan
(kohta 10.9, sivu 3). Niiden kisijohteiden ymparysmitta on 380 mm (suositus on 120—
160 mm) (kohta 10.9, sivu 3). Naiden kasijohteiden etiisyys seindstd on 95 mm
(suositus on 45 mm tai enemmain) (kohta 10.9, sivu 3). Auditorion kynnyksien korkeus,

painikkeiden korkeus ja ovien vapaa leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi, sivu 61.

11. Opetustila

Opetustilojen huone- eli tilaopasteiden tekstien korkeudet lattiasta on 2200 mm
(suositus on 1400-1600 mm) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 11.
opetustilat, kohta 11.1, sivu 1). Niiden opasteiden tekstin kirjasinkoko on 50 mm niitd
katsottaessa 1-3 m:n etdisyydeltd (suositus on 70—-100 mm) (kohta 11.1, sivu 1).
Opetustilojen luokkahuoneiden vapaan tilan leveys on enemman kuin 1500 mm
(suositus on 1500 mm tai enemmain) (kohta 11.9, sivu 3) ja vapaan tilan syvyys on
enemman kuin 1500 mm (suositus on 1500 mm tai enemman) (kohta 11.10, sivu 3).
Opetustilan kaytivissi kulkuvaylin vapaa leveys kalusteiden kohdalla on liikuteltavien

kalusteiden ansiosta enemmain kuin 900 mm (suositus on 900 mm tai enemmin) (kohta
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11.11, sivu 3). Sen luokkahuoneiden istuinten korkeudet ovat 430 mm (suositus on
300/450/500-550 mm) (kohta 11.15, sivu 3). Niissa luokissa olevien p6ytien
korkeudet ovat 720 mm (suositus on 800 mm) (kohta 11.21, sivu 3) ja niiden vapaan
polvitilan korkeus on 600 mm (suositus on 670 mm tai enemmain) (kohta 11.22, sivu 3)
sekd niiden vapaan polvitilan syvyys on 600 mm (suositus on 600 mm tai enemmin)
(kohta 11.23, sivu 3). Niiden pOytien vapaan polvitilan leveys on 600 mm (suositus on
800 mm tai enemmain) (kohta 11.24, sivu 3). Opetustilan kaytivalli on my0s istuimia
sen seinustalla ja niiden korkeudet ovat 440 mm (suositus on 300/450/500—-550 mm)
(kohta 11.15, sivu 3). T4lld kdytavilli on my6s poytia ja niiden korkeus on 720 mm
(suositus on 800 mm) (kohta 11.21, sivu 3). Opetustilan luokkahuoneiden kynnysten
korkeudet, painikkeiden korkeudet ja ovien vapaa leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi,

sivu 61.

12. Ravintola- ja kahvilatilat

Urheiluhallissa ei ole ravintolaa, ruokalaa tai kahvilaa.

13. Kirjasto

Urheiluhallissa ei ole kitjastoa.

14. Nayttelytila

Urheiluhallissa ei ole nayttelytilaa.

15. Henkil6kunnan tilat

Rakennuksen henkil6kunnan tilojen oma kerroskulkuopaste on 2040 mm:n
korkeudessa (suositus on 2200 mm tai enemmain) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake
kappale 15. henkil6kunnan tilat, kohta 15.0, sivu 1). Henkil6kunnan tilan tyéhuoneiden
huone- eli tilaopasteiden tekstin korkeus lattiasta on 2130 mm (suositus on 1400—1600
mm) ja tekstin kirjasinkoko on 15 mm sitd 1-3 m:n etdisyydelti katsottaessa (suositus
on 70-100 mm) (kohta 15.1, sivu 1). Henkilokunnan tiloihin johtavan valioven
kynnyksen korkeus, oven painikkeen korkeus ja sen oven vapaa leveys on kisitelty
kohdassa 3. ovi, sivu 61. Henkil6kunnan tilassa olevien tydhuoneiden kynnysten

korkeus ja niiden ovien vapaa leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi, sivu 61.
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16. Esteeton wc
We:n huone- eli tilaopasteen tekstin korkeus lattiasta on 1900 mm (suositus on 1400—

1600 mm) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 16. esteeton wc, kohta 16.4,

sivu 2).

Vapaan tilan leveys wc-istuimen edessd on 1990 mm (suositus on 1500 mm tai
enemmin) (kohta 16.15, sivu 2) ja vapaan tilan syvyys wc-istuimen edessid on 1900 mm
(suositus on 1500 mm tai enemmin) (kohta 16.16, sivu 2). Vapaa tila wc-istuimen ja
seinan vililld, vasemmalla puolella on 970 mm (suositus on 800 mm tai enemmain)
(kohta 16.17, sivu 2). Vapaa tila we-istuimen ja seindn valilla, oikealla puolella on 590
mm (suositus on 800 mm tai enemmain) (kohta 16.18, sivu 2). Vapaa tila wc-istuimen ja
seindn valilld, istuimen takana on 480 mm (suositus on 300 mm) (kohta 16.19, sivu 2).
We-istuimen korkeus lattiasta istuinrenkaan paille on 480 mm (suositus on 480—-500
mm) (kohta 16.20, sivu 3). Wc-istuimen yhteydessa olevien kasitukien korkeus on 710
mm (suositus on 800 mm) (kohta 16.22, sivu 3) ja kisitukien vilinen etdisyys toisistaan
on 500 mm (suositus on 600 mm) (kohta 16.22, sivu 3). Wc-istuimen etiisyys
pesualtaaseen on 660 mm (suositus on 300 mm tai vihemman) (kohta 16.26, sivu 3).
Etiisyys wc-istuimelta we-paperitelineeseen on 800 mm (suositus on 300 mm tat

vihemmin) (kohta 16.27, sivu 3).

Pesualtaan vapaan tilan leveys pesualtaan edessd on 1300 mm (suositus on 1200 mm tai
enemmin) ja vapaan tilan syvyys pesualtaan edessd on 1550 mm (suositus on 1200 mm
tai enemman) (kohta 16.29, sivu 3). Pesualtaan kayttokorkeus lattiasta on 850 mm
(suositus on 800 mm) ja pesualtaan alla olevan vapaan polvitilan korkeus on 720 mm
(suositus on 670 mm tai enemmain) (kohta 16.29, sivu 3). Vapaan polvitilan syvyys
pesualtaan alla on 250 mm (suositus on 600 mm tai enemman) (kohta 16.29, sivu 3).

Pesualtaan vapaan polvitilan leveys on 800 mm (suositus on 800mm tai enemmain)

(kohta 16.29, sivu 3).

We:n saippuateline sijaitsee 940 mm (suositus on 900 mm) (kohta 16.30, sivu 4) ja
kasipyyhetelineen kayttokorkeus on 1330 mm (suositus on 900 mm) (kohta 16.30, sivu
4). Wen vaatekoukkujen korkeus on 1450 mm (suositus on 1400 — 1600 mm) (kohta

16. 34, sivu 4). Wc:n puolipeilin alareunan korkeus lattiasta on 1140 mm (suositus on
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800—-900 mm) (kohta 16.30, sivu 4). Tamin peilin ylareunan korkeus lattiasta on 1740
mm (suositus on 2000 mm tai enemmin) (kohta 16.306, sivu 4). Wc:n valokatkaisijan
korkeus on 1000 mm (suositus on 850—1100 mm) ja valokatkaisijan etiisyys nurkasta
on 560 mm (suositus on 400 mm tai enemman) (kohta 16.43, sivu 6). Esteettoman

wc:n oven vapaa leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi, sivu 62.

17. Pukeutumis- ja peseytymistilat

Pukeutumistilojen vaatenaulakoiden korkeudet ovat 1550—-1760 mm (suositus on
1100-1200 mm ja 1400-1600 mm) (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 17.
pukeutumis- ja peseytymistilat, kohta 17.18, sivu 3). Pukeutumistilojen penkkien
korkeudet ovat 410 mm (suositus on 500 mm) ja penkkien pituudet ovat enemmin
kuin 1200 mm, ja paitsi yksi penkki on 2750 mm pitké (suositus on 1200 mm tai

enemmain) (kohta 17.20, sivu 3).

Pukeutumistilan puolipeilin alareunan korkeus on 1200 mm (suositus on 800—900 mm)
(kohta 17.25, sivu 4). Tdmin peilin ylireunan korkeus lattiasta on 1770 mm (suositus
on 2000 mm tai enemmain) (kohta 17.25, sivu 4). Pukeutumistilan valokatkaisijan
korkeus lattiasta on 1000 mm (suositus on 850—1100 mm) (kohta 17.29, sivu 4).
Pukeutumistilojen ovien kynnysten korkeudet ja niiden ovien vapaa leveys on kisitelty

kohdassa 3. ovi, sivu 62.

Peseytymistilan vapaan tilan leveys on 3440 mm (suositus on 1500 mm tai enemmin)
(kohta 17.39, sivu 5) ja peseytymistilojen vapaan tilan syvyys on 2540 mm (suositus on
1500 mm tai enemmin) (kohta 17.40, sivu 5). Peseytymistilojen ovien kynnysten

korkeudet ja ndiden ovien vapaa leveys on kisitelty kohdassa 3. ovi, sivu 61.

18. Sauna

Urheiluhallissa ei ole saunaa.

19. Uima-allastila

Urheiluhallissa ei ole uima-allasta.

20. Opastus
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Urheiluhallissa on viidenlaisia kulkuopasteita. Ndistd ensimmadinen on ulkona oleva
kulkuopaste (nyt olemme siis kulkuvaylilla, josta siirryimme sen ohjaamana
Urheiluhallin ulko-oven luo, sen viereen) (ks. sisdankaynti, sivu 57) (ks. liite 1 ESKEH-
kartoituslomake kappale 20. opastus, kohta 20.0, sivu 1). Toinen niistd on ulko-oven
yhteydessi oleva kulkuopaste (tissd lukee Urheiluhalli) (nyt olemme siis siirtyneet
rakennuksen ulko-oven luokse ja olemme nyt tissa ja avaamalla timén ulko-oven
padasemme ko. rakennuksen sisdan) (ks. sisadankédynti, sivu 57). Kolmas niista on
rakennuksen yleisopaste (jatkossa kiaytimme tistd nimitystd tuulikaapin kulkuopaste)
(ks. sisddnkaynti, sivu 57). Neljansid ovat omat kerroskohtaiset kulkuopasteet
rakennuksen 1. kerroksessa (katutaso) oleva auditorion (ks. auditorio, sivu 62),
opetustilojen (ks. opetustila, sivu 62), henkilokunnan tilojen (ks. henkil6kunnan tilat,
sivu 63) ja rakennuksen kellarikerroksen (ks. tila, sivu 61) kulkuopasteet. Viidensia ovat
lukuisat huone- eli tilaopasteet rakennuksen 1. kerroksessa sisdjuoksuradalla (ks. tila,
sivu 61), opetustiloissa (ks. opetustila, sivu 62), henkil6kunnan tiloissa (ks.
henkil6kunnan tilat, sivu 63), esteettomassa wc:ssa (ks. esteeton we, sivu 64),
kellarikerroksessa (ks. tila, sivu 61) (toimii samalla kerroskohtaisena kulkuopasteena) ja

rakennuksen 2. kerroksessa (ylin kerros) auditoriossa (ks. auditorio, sivu 62).

Ilmoitustaulun otsikoiden/pysyvin informaation tekstin kirjasinkoko on 15 mm sitd

valittoémasta laheisyydesta katsottaessa (suositus on 15 mm) (kohta 20.14, sivu 3).

21. Paloturvallisuus ja esteettomyys
Urheiluhallin paloturvallisuuteen ja esteettomyyteen liittyvistd asioista emme tehneet
lainkaan mittauksia (ks. liite 1 ESKEH- kartoituslomake kappale 21. paloturvallisuus ja

esteettOmyys).
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6.3 Yhteenveto

Sekd Kaskelassa ettd Urheiluhallissa on viidenlaisia kulkuopasteita ja niissd on melko
useita puutteita. Niissa tdytyisi kiyttaa pistekirjoitusta tai kohokirjoitusta ja
symbolointia. Jotkut niista sijaitsevat vaaralld korkeudella. Kaikki niistd ei ole himmeita
ja hiikdisemattémia. Kaikissa niissa el ole kiytetty helppolukuista kirjasintyyppid ja
kirjasinkoko on liian pieni suhteessa tiettyyn katseluetéisyyteen. Lisdksi niistad kaikista
kulkuopasteista puuttuu kohdevalaistus. Luonnollisesti tima on erityisen tarkeaa

nakovammaisten ihmisten kannalta.

Ainakin Kaskelan ja Urheiluhallin sisadnkaynnin, ulko-oven yhteyteen pitdi asentaa
aanimajakka, joka toimisi hyvina kuuloon perustuvana, auditiivisena maamerkkina

nakovammaisille.

Yleisesti Kaskelan ja Urheiluhallin kaytavista (lattioista) ei 16ydy nikévammaista
opastavaa pintamateriaalia lattiassa ja/tal tummuuskontrastina erottuvaa opasteraitaa
seinissé (paitsi Kaskelan ruokalan lattiassa on tummuuskontrastina muusta tilasta
erottuva keraaminen laatta ja Urheiluhallissa on tumma kaytavamatto sen 1.
kerroksessa, joka eroaa selvisti variltdian muusta tilasta). Esimerkiksi pitkd voimakas
virinen raita tai hyvin paikallaan pysyva ja tummuuskontrastina muusta tilasta erottuva

kiytavimatto toimisivat hyvind opastavina materiaaleina lattiapinnoissa.

Eris kehittimisehdotuksemme on se, ettd Kaskelan eri kerrosten kédytaviovet (kuusi
kerrosta) maalattaisiin eri vareilld rakennuksen eri kerroksissa, koska tima helpottaisi
nikévammaisen muistikartan (mielikuvakartta) luomista ja itsenaista litkkumista tassa
rakennuksessa. Voitaisiin harkita my0s aina joidenkin sisdovien muuttamista
automaattisesti aukeaviksi kynnyksettomiksi liukuoviksi. Urheiluhallin kohdalla (paljon
erilaisia ovia, mutta vain kolme kerrosta) olisi hyvi, etta eri tilojen ovien yhteyteen
laitettaisiin omat (tyyppi)symbolit, niissd kaytettdisiin piste- tai kohokirjoitusta ja niiden
yhteydessi olevat huone- eli tilaopasteet valaistaisiin kunnon kohdevalaisimilla heikosti

nakevien kannalta.

Sekd Kaskelassa ettd Urheiluhallissa sisdportaiden askelmien reunoihin tiytyy asentaa
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kunnon kontrastiraidat nikdvammaisen litkkumisen helpottamiseksi. My6s kisijohteet
pitéisi asentaa molemmille puolille seinéa ja oikeille korkeuksille. Lisiksi olisi suotavaa,
ettd kisijohteiden yhteyteen asennettaisiin tunnusteltavat kerrosmerkinnit esim.

pistekitjoituksella auttamaan nikévammaisen litkkumista ja/tai suunnistautumista.

Sekd Kaskelan etta Urheiluhallin (yleistd) valaistusta tdytyy parantaa niin sisitiloissa
kuin ulkopuolella niitd rakennuksia (erityisesti sisadnkayntia, ulko- ovien edustaa ja ko.
rakennusten piha-aluetta) heikkonikoisten kannalta. My6s nykyiset Kaskelan
ulkoportaat taytyy valaista hyvin (nyt se ei ole lainkaan valaistu) erityisesti
nikévammaisten kannalta ja nithin pitdd ehdottomasti asentaa kunnon kisijohteet.
Urheiluhallin kohdalla vastaavaa ongelmaa ei ole, koska sielld ei ole lainkaan
ulkoportaita, koska ko. rakennuksen ulko-ovi on samalla tasolla kuin tuloreittikin.
Suhteellisen tasainen 400—-500 Ix:n valaistusvoimakkuus soveltuu useimmille
heikkonikéisille. Yleisesti eri rakenteiden ja muotojen taytyisi erottua virikontrastiltaan
muusta ymparistostd nakévammaisen kannalta ja oikealla tilan valaistuksella saadaan
ndma kontrastit esille. Vireind esimerkiksi sininen ja valkoinen tai keltainen ja musta
muodostavat selkedn varikontrastin. Lisiksi yleisvalaistustasoa, mieluusti kaikkialla
Kaskelan ja Urheiluhallin sisitiloissa, tdytyisi voida sddtdd nikévammaisten silmille
sopiviksi, mutta pitdd muistaa, ettd nadkvamma ei ole samanlainen kaikilla
nikévammaisilla. Siten ”optimaalista” valaistusta tuskin saadaan

suunniteltua/ toteutettua kaikille nikévammaisille tdydellisen sopivaksi ainakaan

samanaikaisesti.

Nikoévammaisen kannalta ainakin Kaskelan nykyista sisddntuloa tiytyisi muuttaa
paremmaksi, asentamalla kynnyksettomat automaattisesti aukeavat liukuovet nykyisten
melko raskaitten kdantoovien tilalle (sama asia my6s pyorituoli- ihmisten kannalta).
Tama siksi, koska nykyiset sisaankdynnin ovet aukeavat kulkuviylalle, ja, siksi voivat
atheuttaa tormaiamisvaaran heikosti nikeville. Kaskelasta poiketen Urheiluhallissa on
sisdadnkdynnin yhteydessd automaattisesti aukeavat lasiset liukuovet, mutta
nikovammaisten kannalta nithin tiytyy asentaa vilijaot ja/tai tarramerkinnat

tOrmaiamisvaaran estamiseksi.

Kaskelan ja Urheiluhallin pelastus- ja turvallisuussuunnitelmassa ja evakuoinnissa ei ole
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otettu huomioon kunnolla nikévammaisia tai liitkuntavammaisia, py6ratuoli-ihmisia.
Lisaksi molemmissa rakennuksissa on suuria puutteita itse pelastautumisen ja palon
sammuttamisen suhteen. Kummankaan rakennuksen sisikiytivien katoissa ei ole
lainkaan palovaroittimia, saati siten sprinklereita, eitkd myos kaytivien paissa ole
poistumistievaloja. Kaskelassa on kuitenkin kaytavilla kerroskohtaisesti kisikayttoiset
vaahtosammuttimet. Tulipalon sattuessa Kaskelassa nikGvammaiset ihmiset voivat
kayttad pelastautumisreittind rakennuksen ulkokierreportaita, jonka kautta paasee
liikkumaan turvallisesta alas maankamaralle. Sen sijaan pyoratuoli-thminen ei voi
itsendisesti kayttad niitd ulkokierreportaita tai rakennuksen sisdportaita niiden liiallisen
jytkkyyden vuoksi. Urheiluhallin kohdalla varauloskiynti reittind toimii ko.
rakennuksen yhteydessa oleva ulkoluiska, tosin kaikilta py6riatuoli-ihmisiltd sen kaytto
ei valttamatta onnistu sen jyrkkyyden vuoksi. Sen sijaan luultavasti kaikki
heikkonidkéiset ihmiset kykenevit kdyttaiméan sitd itsendisesti liitkkuessaan ulos

rakennuksesta mahdollisen vaaratilanteen sattuessa.

Litkuntavammaisille, pyorituoli-ihmisid varten Kaskelaan tiytyy ehdottomasti asentaa
(pysty)hissi (tima on talld hetkelld rakenteilla) ja ulkoluiska ko. rakennuksen nykyisten
ulkoportaiden yhteyteen. Silld ilman niitd muutoksia kukaan pyorituolia kdyttiva
henkil6 ei kykene liitkkumaan itsendisesti ja joustavasti ko. rakennuksessa
pystysuuntaisesti sisdportaiden jyrkkyyden vuoksi tai sisddn Kaskelaan. Lisiksi olisi
hyvi asia myos pyorituoli-thmisten kannalta, ettd nykyinen melko raskas kdantéulko-
ovi (sisdaankaynti, tima ovi aukeaa nykyisin kulkuvaylalle) ja tuulikaapin sisdovi (tima
ovi aukeaa my6s kulkuvaylille, timan jilkeen alkaa rakennuksen ala-aula) korvattaisiin
automaattisesti aukeavilla kynnyksettémilla liukuovilla. My6s muut Kaskelan ovet,
kuten ainakin eri kerroksissa olevat kerroskohtaiset melko raskaat valiovet, voisivat olla

my6s automaattisesti aukeavia liukuovia.

My6s Urheiluhalliin tiytyy ehdottomasti asentaa (pysty)hissi tai vihintdan porrashissit
nykyisten sisdportaiden yhteyteen, silld kukaan pyorituolia kiyttiva henkils ei voi
nykyisin litkkua lainkaan itsendisesti ja joustavasti ko. rakennuksessa pystysuuntaisesti
sisaportaiden jyrkkyyden vuoksi. Tamin rakennuksen sisadantulon ja sen yhteydessa

olevan tuulikaapin ovet ovat nykyiselldan hyvin toimivat pyorituolia kayttavien
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ihmisten kannalta, koska nima ovet ovat automaattisesti aukeavia kynnyksettémia

liukuovia.

7 Pohdinta

7.1 Kaskela rakennus

7.1.1 Asiat, jotka eivit ole kunnossa ja niihin liittyvit kehittimisehdotukset

nakoévammaisen kannalta Kaskelassa

Sisaankaynti

Kaskelan sisddntulon yhteydessd on olemassa kolmenlaisia kulkuopasteita. Naista
ensimmadinen on paasisaankaynnin kulkuopaste (saapuminen ulkoreittid pitkin
Kaskelaan, tima tarkoittaa ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme
Kaskelan sisddnkiynnille eli sen ulko-oven luokse). Nikévammainen
tutkimushenkilémme liikkui tilta kulkuopasteelta Kaskelan ulko-ovelle, sisddnkaynnille
valkoisen kepin avulla. Toinen naistd opasteista on sisaankaynnin kulkuopaste (nyt
olemme siis siirtyneet rakennuksen ulko-ovelle ja olemme nyt tissa ja avaamalla timin
ulko-oven paasemme ko. rakennuksen sisain). Kolmas kulkuopaste on rakennuksen
sisdlld oleva rakennuksen yleisopaste (rakennuksen ala-aulan kulkuopaste). Itse

rakennuksen sisilld nikévammainen tutkimushenkilémme liikkui ilman keppia.

Tdmi ulkona oleva kulkuopaste (saapuminen ulkoreittid pitkin Kaskelaan, tima
tarkoittaa ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme Kaskelan
sisadnkdynnille, eli sen ulko-oven luokse) ei ole lihelta katsottavissa (timin opasteen
viereen vaikea paasta talvella). Siind ei ole mainittu etdisyyttd Kaskelan ulko-ovelle, eiki
siind ole kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid, symboleja tai kohokirjoitusta. Tamain
opasteen kirjaimet pitdisi tehda siten ainakin kohokuvioina. Nakévammaisten kannalta
on tirkead, ettd kulkuopasteen kuviot voisi tunnistaa sekd heikon niaon avulla ettd
sormin tunnustellen. Nakovammaiselle soveltuvat tunnustelemalla luettavat
kohokirjaimet ovat 0,1-1 mm:n koholla taustasta. Tama tunnusteltava teksti tehdain
isoilla kirjaimilla. Hyvin erottuva teksti voidaan tehdd kohokirjaimilla, kitjasintyyppeini
Arial, Helvetica Medium, Gil Sans tai Tiresias Sigfont. (Invalidiliitto ry 2010.) Tall6in

kohokuvioiden olisi oltava selkeitd. Jos tdssd opasteessa kiytettdisiin pistekitjoitusta,
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niin siind taytyisi kdyttdd standardin mukaista pistekirjoitusta, eikd sitd suurennettaisi
(lisaksi pistekirjoitus tdytyy alkaa samasta kohtaa kuin muukin teksti) (Invalidiliitto ry
2010).

Nikovammaisella tutkimushenkiléllimme oli vaikeuksia suunnistautua ulkokulkureittia
pitkin Kaskelan ulko-ovelle, sisddnkiynnille, mutta tita ongelmaa ei ollut Urheiluhallille
siirryttidessd. Tama suunnistautumisvaikeus johtui padosin siita, ettd Kaskelaan
siirryttiessa talvella helmikuussa aamulla ulkona oli pimeaa, mutta ei enaa keskipaivalla
siirryttidessa Urheiluhalliin. Taman perusteella on luultavaa, ettd ainakin Kaskelaan
johtavan ulkoreitin nykyista valaistusta taytyy parantaa heikkonakoisen kannalta (tima
asia tdytyisi tutkia tarkemmin erikseen jokaisen opiston rakennuksen suhteen). Tall6in
ainakin ulkoreitin pylvdsvili ja valaisinten valonjako-ominaisuudet pitdisi sovittaa
yhteen, niin, ettei synny pimeitd alueita valaisinten vilille ja ulkoalueiden (véylien)
valaistuksen tulee olla tasainen. Tama saattaa olla erityisen ongelmallista ainakin
talviaikaan, kun vililld saattaa olla hyvin kirkasta (tilléin myos luonnonvalon
hejjastuminen maasta, lumesta atheuttaa ongelmia ainakin osalle nakévammaisia) tai
toisaalta hyvin pimeda (valo ei heijastu nyt maasta ainakaan voimakkaasti).
Ulkovalaisimet tulisi sijoittaa kulkuviylin samalle puolelle, koska ne toimisivat samalla
nikévammaisen litkkumista opastavana valoraitana. (Verhe 1996, 44 ja Invalidiliitto ry
2010.) Myoskaan talld ulkoreitilld ei ollut yhtadn maamerkkia (tai tutkimushenkilomme
ei titd havainnut pimeyden vuoksi), mika olisi helpottanut nikévammaisen
tutkimushenkilémme sijainnin paikantamista ymparistossa. Heikkonikoisen thmisen
suunnistautumista ja lilkkumista helpottaisivat voimakashahmoiset ja helposti
havaittavat pysyvat maamerkit, joista lahtisi esimerkiksi adnta tai liikettd. (Verhe 1996,
34.) Kulkuviyldstd poikkeavalla kiveyksilld voidaan merkitd saapumista tietylle alueelle
tai ilmoittaa esim. rakennuksen sisdankaynnista ja portaista (Verhe 1996, 50). Kun
ulkokulkuvaylin pintamateriaali on kova, niin se heijastaa nikévammaisen askelten ja
valkoisen kepin ddnen, jolloin heikkonikéinen voi kiyttda kuuloaan litkkumisen apuna.
Kaskelaan johtavaan ulkokulkuviylddn tulisi tehda selked reunatunnistinvyohyke
helpottamaan heikkondkéisen suunnistautumista. Tamén ulkokulkuviylin ulkopuolella
voidaan kayttad karheita ja levedsaumaisia laattoja, jolloin esimerkiksi mukulakivet ovat

hyvia kulkuvayldan rajoittuvia materiaalikontrastin muodostajia. (Verhe 1996.)
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Sisddnkdynnin yhteydessi oleva kulkuopaste (nyt olemme siis siirtyneet rakennuksen
ulko-ovelle ja olemme nyt tdssd ja avaamalla timin ulko-oven padsemme ko.
rakennuksen sisddn) ei ole helposti havaittavassa paikassa. Tama opaste ei ollut liheltd
katsottavissa ja siind ei ole kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid ja se on sijoitettu liian
korkealle tutkimushenkilomme kannalta. Lisiksi tissda opasteessa ei ole kaytetty
symboleja tai kohokirjoitusta. Tédssd opasteessa ei ole kontrastia tekstin ja taustan
vililla. Kontrastiherkkyydella tarkoitetaan nikojirjestelman kykya erottaa vierekkaisten
pintojen vaaleus- ja kirkkauseroja, johon hahmojen, muotojen ja yksityiskohtien
havaitseminen perustuu. Ihmisen kontrastiherkkyys on nd6n tarkkuutta laajempi kisite
ja kontrastiherkkyyttd tutkitaan sitd varten tehdyilld testeilld. (Verhe 1996, 15.)
Parhaiten tissa opasteessa erottuisivat vaalea teksti tummalla pohjalla tai tumma teksti
vaalealla pohjalla (Verhe 1996). Lisiksi timin opasteen pinta ei ole himmei ja
hiikdisemiton ja sitd ei ole lainkaan kohdevalaistu. Himmeiépintaisena opaste pitéisi
valaista mieluiten ylapuolelta hiikdisyn estimiseksi. Pimedn aikaan tima kulkuopaste
pitéisi valaista ylipuolelta, takaa tai sisdlta. (Verhe 1996.) Sisdankiynnin (ulko-oven)
viereen olisi hyvid tehdd my6s ulkona oleva opastekartta, jonka avulla ndikévammainen
voisi tutustua alueeseen ja paikantaa haluamansa kohteet Kaskelasta. Lisdksi tasta
opastekartasta selvidisi Kaskelan eri kerrosten pohjapiirustukset. Nakovammaisen
kannalta olisi hyvi, ettd my6s opastekartassa olisi hyvit kontrastit ja selkeit tekstit

(Invalidiliitto ry 2010).

Sisadantulon (tdma tarkoittaa ala-aulan kulkuopastetta) vilittoémassé laheisyydessa ei ole
kulkuopastetta. Ala-aulan kulkuopaste (nyt olemme tulleet ko. rakennuksen sisille) ei
ole helposti havaittavassa paikassa. Siind ei ole myoskain kaytetty helppolukuista
kirjasintyyppid, symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta. Ala-aulan kulkuopastetta
ei ole lainkaan valaistu eli tima pitdisi kohdevalaista. Sisdaulassa valaistusvoimakkuuden
taytyisi olla vahintdan 300 Ix (Verhe 1996, 45). Timan opasteen yhteydessi ei ole
tunnusteltavaa kohokarttaa rakennuksesta. Kohokartat ovat lievisti kolmiulotteisia
kuvauksia rakennuksen kartoista ja pohjapiirroksista, joita nikdvammainen voi tutkia
tunto- ja nikoaistin avulla (Invalidiliitto ry 2010). Kohokartan avulla nikdvammainen
thminen voisi itsendisesti tutustua rakennukseen. Kohokartalla voisi esittda esim.
kulkuvaylat, kiytivit, tasonvaihtoyhteydet ja paasyn tarkeisiin tiloihin. (Verhe 1996.)

Mielestimme kohokartta kannattaisi sijoittaa ala-aulan p&ydaille, ja tdstd kannattaisi
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informoida my®6s ala-aulan kulkuopasteessa. Tunnusteltavaa rakennuksen pienoismallia
el myOskdin ole nykyisin ko. rakennuksessa. My6s rakennuksen pienoismallin voisi
laittaa ala-aulan poydalle. Tama myGs osaltaan helpottaisi ndkévammaisen
suunnistautumista ja kokonaiskuvan saamista rakennuksesta, Kaskelasta (Invalidiliitto
ry 2010). Lisiksi ko. opasteessa ei ole mainittu laheskadan kaikkia tiloja, jotka Kaskelassa
sijaitsevat eri kerroksissa. Tdma opaste pitdisi valaista kohdevalaisimella. Yleisesti
valaistuksen rakennuksen sisitiloissa on oltava riittdvin voimakas ja melko tasainen
heikkonikoéisten kannalta, mutta se ei kuitenkaan saisi aiheuttaa suoraa tai epasuoraa

hiikaisya. Lisdksi valaisimen pitéisi toistaa virit luonnonmukaisina ja korostaa

kontrasteja. (Invalidiliitto ry 2010.)

Nikoévammaista ohjaavaa daniopastetta (aanimajakkaa) ei 16ydy rakennuksen
sisdadnkdynnin yhteydestd ulko-ovella, joten tillainen pitiisi ehdottomasti asentaa
nikévammaisia varten. Asennettava aanimajakka toimisi siten erittdin tirkeind
maamerkkind nikévammaisen kannalta. Opaste ddnen tulisi olla drsyttimaton, kuten

esim. nakuttava tai linnunlaulua muistuttava aéni, ei jatkuvasti piippaava ddni

(Invalidiliitto ry 2010).

Sisadankaynnin alustan nykyinen pintamateriaali (kived) ei ole ohjaava rakennuksen
sisaankdynnille asti, ulko-oven eteen. Pitkinomaisilla kohokuvioilla ja sopivalla
valaistuksella voitaisiin ohjata nikévammaisen turvallinen kulku eteenpiin ulko-ovelle
asti (Verhe 1996 ja Invalidiliitto ry 2010). Lisaksi timan kohokuviolaatan taytyisi
erottua selvisti tunto- ja virikontrastina sitd ymparoivastd materiaalista, jotta sitd voi
seurata nikévammaisen kayttamalld valkoisella kepilla tai kulkemalla kohokuvion
(raidan) pédalld ettéd katseella. Uritettu graniitti ohjaavana laattana kestdisivit hyvin myG6s
saanvaihtelut ulko-olosuhteissa. (Invalidiliitto ry 2010.) Nikovammaisen kannalta
Kaskelan nykyinen melko raskas lasinen kdantoulko-ovi (koska se aukeaa kulkuviylille)
pitaisi korvata liukuvalla kynnyksettomalld automaattiovella. Lisaksi avauslaitteiston on
mahdollistettava oven pysyminen auki yhtijaksoisesti vahintddn 25 s. ja tima toiminto

estdisi henkilon killautumisvaaran (Invalidiliitto ry 2010).

Sisaankayntivalaistuksen (koskee erityisesti sekd Kaskelan ulko-ovea, ettd sen

sisddnkdynnin kulkuopastetta, nyt vain ulko-ovi on vain valaistu ja sekin heikosti) laatua
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parantaisi rakennuksen valaiseminen laajemmalta, jolloin ulko-oven seutu
tehokkaammin valaistuna erottuisi. Piha-alueella paras ratkaisu olisi sellainen, jossa
valon médri lisddntyy asteittain rakennuksen sisddnkayntid lihestyttiessa (Verhe 1996).
Nikoévammaisen niaontarkkuuteen seki virien ja kontrastien erotuskykyyn vaikuttavat
valon maari ja laatu (Verhe 1996, 42). Suuret valaistuserot ulko- ja sisitilojen vililla
atheuttavat usein hankaluuksia nikévammaisille, koska silma ei ehdi ainakaan nopeasti
sopeutua suureen valaistuseroon. Nakovammaisella silmin sopeutuminen
valaistustason muutoksiin (tarkoittaa valoadaptaatiota) on useimmiten hidasta ja
puutteellista. Valaistuksen suuret ja nopeat muutokset ovat kaikkien haitallisimpia
nikévammaisille, koska ne usein kirsivit my6s himirisokeudesta ja hiikdistymisesta.
Lisaksi nakGvammaisen virikontrastien erotuskyky on heikentynyt ja valontarve
luonnollisesti kasvanut. (Verhe 1996, 15.) Nakévammaisen haikaistyminen aitheutuu
lilan nopeasta valon madrin muutoksesta tai suurista kirkkauseroista henkilén
nakokentissa. Yleensd nakOvammainen tarvitsee erityisen hyvit valaistusolosuhteet
jaljelld olevan nakokyvyn tehokkaan kidyton mahdollistamiseksi. (Invalidiliitto ry 2010.)
Valaistus on tasattava valaisemalla valittomasti ulkotilaan liittyvat sisatilat riittdvan
voimakkaasti, kuten Kaskelan kohdalla ainakin tuulikaappi ja sisilld siitd eteenpdin
oleva ala-aula (eteistilat). Yleisesti eri rakenteiden ja muotojen tiytyisi erottua
virikontrastiltaan muusta ymparistostd nakévammaisen kannalta ja oikealla tilan
valaistuksella saadaan nama kontrastit esille. Vireind esimerkiksi sininen ja valkoinen tai
keltainen ja musta muodostavat selkedn virikontrastin. (Invalidiliitto ry 2010.) Punaiset,
siniset, keltaiset ja vihredt merkinnat ja kuviot erottuvat selkedsti neutraalin harmaalta,
valkoiselta ja mustalta pohjalta. Kirkas kuvio ndyttda vaalealla tai tummalla taustalla
todellista kirkkaammalta. Vierekkdin esiintyessdaan vastakohtavirit, sininen—keltainen,

punainen—vihrea, musta—valkoinen korostavat virikontrastia. (Verhe 1996.)

Nykyisin sisaankayntiin johtavia ulkoportaita ei ole laisinkaan valaistu. Nykyiset
ulkoportaat eivit erotu selvasti hamarissa ja pimedssa selkedsti muusta ymparistosta
ainakaan heikkonikoéisten thmisten nikékulmasta. Niiden ulkoportaiden valaisimet
taytyisi sijoittaa samalle puolella portaita, kulkuviylda, jolloin valaisimet toimisivat
opastava nakoraitana nikovammaisille (Verhe 1996, 44), mutta timakain valaistus ei
saa aiheuttaa suoraa - ja/tai epasuoraa hiikiisya. Ulko-oven edustalla valoa tiytyisi olla

vaakasuoraan mitattuna 750 mm:n korkeudella keskimairin 300 Ix (Invalidiliitto ry
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2010). Siten nykyisin naissa olosuhteissa nikévammaisella on tormays- ja
putoamisvaara. Sisadnkaynnin (nyt olemme ulkona rakennuksen edustalla ulko-oven
liheisyydessd) yhteydessa olevien ulkoportaiden ja ndiden askelmien reunassa ei ole
kontrastiraitoja. Kontrastiraita tulee asentaa jokaisen askelman yhteyteen. Naissa
ulkoportaissa saadaan kontrasti aikaan kdyttimalld kahta eriviristd materiaalia, jolloin
tulos on my6s kestavampi kuin péille maalattu kontrastiraita. Tumma kontrastiraita
erottuu paremmin vaaleista porrasaskelmista kuin vaalea tummista. (Invalidiliitto ry
2010.) Lisiksi ndiden portaiden alkamis- ja pdittymiskohdassa (asennettaisiin 1,2 m:n
syvyiselld kontrasti- ja materiaalivyohykkeilld) et ole varoitusaluetta, joten
nakovammaisella on putoamisvaara nykyisilla ulkoportailla (Verhe 1996). Rakentamalla
suojakaiteen sisdankdynnin tasolle (kun kivellaan ulkoportaat ylhailta alas), niin
putoamisvaaraa ei enda olisi. Sisadnkaynnin edusta (nyt olemme ulko-oven vieressi ja
avaamassa sen) ei ole tasainen. Kaskelan nykyiset jalkasileik6t hiekanerotuskuoppineen
taytyisi upottaa kulkuviylin pinnan tasoon (Verhe 1990). Sisdankiynnin yhteydessa
oleva pyorien siilytysalue sijaitsee kulkuvaylan sisapuolella ja sithen tita aluetta ei ole
merkitty pintaan materiaali- ja tummuuskontrastilla. Mutta nykyisellidn

nikévammaisella ei pitdisi olla tormaysvaaraa naihin.

Ulkoportaille pitdisi ehdottomasti asentaa kunnolliset kisijohteet molemmin puolin
sopivalle korkeudelle nikévammaista varten. Portaan pintamateriaali ei saa olla
my6skidin liukas. Ndmi ulkona olevat portaat pitdisi kattaa tai limmittda, jotta lumi ja
jaa eivit aiheuttaisi liukastumisvaaraa kenellekdan. (Invalidiliitto ry 2010.) Talloin
ulkoportaat olisivat turvalliset kayttaa liukkaan aikaan myos talvisin ja kevittalvisin.
Ulkoportaiden ja kulkuviylin pinnan materiaalin ulko-ovelle (sisaankaynnille) tulee olla
kaikissa sadolosuhteissa tiivis, tasainen ja luistamaton. Lisiksi kova alustan
pintamateriaali, kuten nykyinen kivipinta, heijastaa askelten ja esimerkiksi
nikévammaisen kayttiman valkoisen kepin ddnen, jolloin kuuloa voidaan kayttia
liitkkumisen ja suuntautumisen apuna. (Verhe 1996.) Muita hyvid piillysteitd ulkona

ovat asfaltti, betoni, kalkkirouhe ja hyvin tiivistetty kivituhka (Invalidiliitto ry 2010).

Ulko-oven jilkeinen sisaankaynnin tuulikaapin sisdovi ei ollut helposti hahmotettavissa
tutkimushenkilémme kannalta, koska ko. ovi on etupaissi lasia. Siten timan lasioven

pinta pitdisi jasennelld vilijaoin tai merkitd tarraraidoilla lasipinnan havaitsemisen
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helpottamiseksi (Verhe 1996). Timin oven pitidisi aueta myOs automaattisesti, kuten
ulko-ovenkin, liukuovena. Lisaksi tuulikaappi pitiisi valaista hyvin suuresta
valaistuserosta mahdollisesti atheutuvan hiikdisyn estdmiseksi siirryttdessa

paivanvalosta sisatiloihin. (Invalidiliitto ry 2010.)

Kaytava

Kaskelan kaytavitiloista (kerrokset 1-0) ei 10ydy automaattista valaistuksen ohjausta.
Suhteellisen tasainen 400—-500 Ix:n valaistusvoimakkuus soveltuu useimmille
heikkonikéisille (Verhe 1996, 45). Lisiksi yleisvalaistustasoa, mieluusti kaikkialla
Kaskelan sisatiloissa, tdytyisi voida sadtda nikévammaisten silmille sopivaksi (Verhe
1996, 44), mutta pitdd muistaa, ettd nikévamma ei ole samanlainen kaikilla
nikévammaisilla. Siten ”optimaalista” valaistusta tuskin saadaan

suunniteltua/ toteutettua kaikille ndkévammaisille sopivaksi ainakaan tiydelliseksi
samanaikaisesti. Valaistusvoimakkuutta mitataan yleisesti vaakatasossa, eikd se kerro
kovinkaan paljoa nikemisen kannalta yhtd merkityksekkiiden pystysuuntaisten pintojen
nikyvyydesta. Lisiksi valaistusta arvioitaessa ja suunniteltaessa puhutaan usein pinnoille
lankeavista valonmaarista, lukseista (Ix). Mutta kukaan ei voi varsinaisesti “nahda
lukseja”, vaan aistimme eri pinnoilta heijastuvaa valoa eli luminansseja. (Invalidiliitto ry
2010.) Luminanssi - eli tummuuskontrasti on suhteellinen mitta, joka kertoo, kuinka
paljon kohteen (tilan) eri osien luminanssit eroavat toisistaan. Heikkonikdéisille riittava
kontrasti on n. 50 %. Esimerkiksi valkoisen paperin ja mustan tekstin kontrasti on 90
%. (Verhe 1996, 40.) Virisokeat erottavat musta—valkoasteikon kontrastit (Verhe 1996,
45). Nykyinen yleinen kdytavien valaistus ei ole tasainen ja hiikdisematon
tutkimushenkilémme kannalta. Seké suoraa ettd epdsuoraa valaisimien atheuttamaa
hiikaisya voidaan estda kayttamalld hyvin hiikaisysuojattuja valaisimia, poistamalla liian
kirkkaat yksittdiset valopisteet ja parantamalla yleisvalaistusta useiden valaisinten
yhteisvaikutuksen avulla (Verhe 1996, 43 ja Invalidiliitto ry 2010). Mattapintaiset ja
heijastamattomat seinit ja lattiat ehkiisevit hiikdisyd, kuten Kaskelassa on nykyisin.
Vaaleat varit heijastavat valoa ja aikaansaavat valoisan vaikutelman ja tummat pinnat
puolestaan imevit valoa itseensi. (Verhe 1996, 34.) Sisakaytivissa

valaistusvoimakkuuden tdytyisi olla vihintddn 300 Ix (Verhe 1996, 45). Nikévammaisen
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liitkkumista opastavaa pintamateriaalia tai tummuuskontrastina erottuvaa opasteraitaa ei
Kaskelan kiytaviltd 16ydy, sen lattioista ja/tai seinistd. Nakévammaisen
liikkumista/suunnistautumista voidaan helpottaa, jos lattiapinnoissa on opastavaa
materiaalia tai merkint6ja. Esimerkiksi pitkd voimakasvirinen raita tai hyvin paikallaan
pysyva ja tummuuskontrastina muusta tilasta erottuva kaytivamatto toimisivat hyvina
opastavina materiaaleina lattiapinnoissa. (Invalidiliitto ry 2010.) My6s Kaskelan, ainakin
sen nykyisiin valkoisiin kiytdviseiniin, olisi hyva asentaa koko kaytiavan pituudelta
voimakas virinen esim. mustavarinen raita n. 1,2 m:n korkeuteen lattiasta helpottamaan
nikévammaisen litkkumista. Yleisesti viri-, tummuus- ja materiaalikontrastien avulla
voidaan korostaa (kulku) opasteiden, ovien ja oven karmien erottamista ymparoivasti
seindstd, kahvojen (painike) erottamista ovesta ja kisijohteiden erottamista seindsta
(Verhe 1996, 34) ja oikealla valaistuksella voidaan voimistaa naiden kontrastien
havaittavuutta heikkonikéisten kannalta (Invalidiliitto ry 2010). Yleisesti (kdytiva) tilan
suurten pintojen (katto, seindt) tulisi olla vaaleita valonheijastamisen vuoksi ja pienten
viripintojen (ovet, listoitus, kalusteet) tummempia, kuten nykyisin Kaskelassa etupéassa
on. Kéytivissi lattian perusyleisvirin tdytyisi olla tummempi kuin seinien, koska tidlléin
nikévammainen hahmottaa timan tilan paremmin (Invalidiliitto ry 2010), kuten

Kaskelassa on.

My®és aini on tirked elementti moniaistisessa ymparistossa. Kaskelan kohdalla danen
avulla (suositus danimajakan asentamiseksi Kaskelan sisddnkiynnin yhteyteen) voitaisiin
ohjata nakévammaisen liikkumista ja suuntautumista muuallakin ko. rakennuksessa
kuultavan maamerkin avulla. Ainimajakan voisi asentaa esimerkiksi jokaisen

kerrostason (2—06) kaytavin yhteyteen.

Myos Kaskelan eri kerroksille (kdytaville) voitaisiin antaa oma tunnusvirinsa tai
kerroskohtainen oma erilainen lattiamateriaali (Verhe 1996, 34), jolloin nama osaltaan
helpottaisivat nikdvammaisen muistikartan (mielikuvakartta) luomisessa ja
liitkkumisessa. Oleellista nikdvammaisen kannalta on se, ettd lattiassa et kéyteta kiiltavaa
materiaalia, erityisesti, jos se on variltddn tumma (PVC-muovi on kiyttokelpoinen
ratkaisu). Kaskelassa parkettilattiaa on nykyisin sen 1. kerroksen (katutaso) ala-aulassa
ja 2. kerroksessa ruokalassa, ravintolassa ja asiointitilan yhteydessa olevan odotustilan

lattiassa. Muualla rakennuksessa kiytivien lattiamateriaali on tummaa muovia.
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Nikovammainen erottaa esim. puu- ja kivipinnan seka linoleumi- ja parkettilattian
vilisen eron (Verhe 1996, 86). Lisaksi kunkin Kaskelan mahdolliset muutoskohdat,
kuten portaan 1ihdoét, porrasaskelmat ja sisakulkuviylien risteykset (ja kohta valmistuva
hissi) voitaisiin valaista voimakkaammin tai eriviriselld valolla. Olisi my6s hyva, jos
nimi vaarakohdat merkittdisiin kulkuviylin levyiselle, esim. 1200 mm:n pituisella viri-
ja materiaalikontrastivychykkeelld. (Verhe 1996.) Ndami vaarakohdat merkittaisiin
samalla tavoin kaikissa Kaskelan kerroksissa (ettei ndiden kohdalla synny haimaavaa
vaikutusta, jos kiytetyt virit olisivat erilaisia ndiden kohdalla). Siten ndma toimisivat
myos toisistaan erottuvina maamerkkeina ja parantaisivat osaltaan nikGvammaisen tilan
hahmottamista, suuntautumista ja itsenaista turvallista litkkumista Kaskelan eri

kerroksissa.

Ovi

Kaskelan lasiset kaytdviovien (on kaikissa muissa kerroksissa, paitsi el toisessa
kerroksessa) metallireunat voitaisiin maalata eri vireilld timan rakennuksen eri
kerroksissa, jolloin nikévammainen voisi ndiden perusteella luoda muistikarttansa tdstd
rakennuksesta. Talloin nama kaytavilasiovet eri kerroksissa toimisivat osaltaan myos
selkeini toisistaan erottuvina maamerkkeind. Lisiksi Kaskelassa on edellisen kaltaisia
ovia 1. kerroksessa auditoriossa, 2. kerroksessa ruokalassa ja henkilokunnan kaytaviain
johtavassa viliovessa seka 3. ja 4. kerroksen opetushuoneissa. Joten nima ovet
kannattaisi maalata my6s samalla virilld kuin saman kerroksen kdytiaviovet.
Nikoévammaisen kannalta myos Kaskelan kaikki sisdiovet (mutta henkilokunnan tilojen
ovien 1—4 kerroksissa, 3. ja 4. kerroksessa olevien opetushuoneiden ovien ja 2.
kerroksen we-tilojen oven ei tarvitse olla automaattisesti aukeavia) saisivat olla
kynnyksettomia litketunnistimella automaattisesti aukeavia liukuovia, koska nyt nykyiset
kaytavien kadntosisdovet aukeavat kdytavan kulkuvaylille, ja ne voivat siksi aitheuttaa

tormaysvaaran heikkonikéiselle ihmiselle.

Toisessa kerroksessa ei ole laisinkaan kiytiviovea, kun taas muissa kerroksissa on.
Ruokalan lasioven (sijaitsee 2. kerroksessa) metallireunat voitaisiin maalata omalla
viarilladn, jotta se eroaisi muista rakennuksen kaytiviovista. Myos toisessa kerroksessa
olevan henkil6kunnan kidytavain johtavan vililasioven metallireunat voitaisiin maalata

samalla virilld kuin ruokalan ovi. Mutta ndihin oviin pitdisi asentaa ainakin omat
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tyyppisymbolinsa ja kohokirjaimet, jonka perusteella nikévammainen my6s tietdisi

sfjaintinsa tdssa kerroksessa.

Nykyisin toisen kerroksen ravintolan ovi (vaalea puuovi) erottuu selkedsti toisen
kerroksen henkilokunnantilan viliovesta seké ruokalan ovesta, mutta ei we-tilojen
ovista saman virin tai materiaalin vuoksi. Siksi ravintolan ovi ja we-tilan ovet pitaisi
merkitd ainakin omilla symboleillaan ja kohokirjoituksella mahdollisen erehtymisen

estamiseksi.

Henkil6kunnanhuoneiden ovet, 1—4 kerroksissa, ovat valkoisiksi maalattuja puuovia.

Ovityypit, jotka eivit ole hahmotettavissa ovat rakennuksen henkilokunnan tilojen
ovet, ja toisessa kerroksessa olevat ravintolan ovi, ruokalan ovi, henkil6kunnan
kaytiavaian johtava vililasiovi ja we-tilojen ovet, koska ne eivit erotu
tummuuskontrastinsa avulla ymparistostaan. Esimerkiksi sininen ja valkoinen tai
keltainen ja musta muodostaisivat selkein kontrastin. Sopivalla valaistuksella voidaan

voimistaa kontrastin havaittavuutta. (Verhe 1996.)

Kaikista edellisistd ovityypeista poiketen ainoastaan ravintolan ja auditorion oven
painikkeet eivit erottuneet tutkimushenkilomme kannalta taustastaan, koska ravintolan
oven painike on samanvirinen sen oven kanssa (molemmat vaaleita). My6s auditorion

oven vari on lihes sama sen painikkeen kanssa.

Portaat

Kaskelan sisdportaiden askelmien reunoihin pitiisi asentaa kontrastiraidat, esimerkiksi
liukuestenauhana. Kontrastiraita tiytyy asentaa jokaisen askelman yhteyteen.
(Invalidiliitto ry 2010.) Olisi hyvi ratkaisu, ettd porrasaskelmien pinta tehtaisiin
tummuudeltaan erilaisesta materiaalista kuin rakennuksen lattiat, koska till6in
nikévammaisen ko. portaiden hahmottaminen helpottuisi (Invalidiliitto ry 2010). My6s
alas johtavista sisdportaista pitdisi varoittaa porraskiytivin levyiselld ja kulkusuunnassa
olevalla materiaalikontrasti- ja varivyohykkeilld (Verhe 1996, 32). Kisijohteita ei ole
molemmin puolin porraskaytavissi, eikd kahdella korkeudella, ja kisijohde (nykyisin

ruskeaa petsattua puuta) ei erottunut tummuuskontrastina taustastaan portaiden
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seinistd tutkimushenkildbmme kannalta. Portaissa on valaistus, mutta nakovammainen
tutkimushenkilémme ei titd havainnut. Sisdportaissa valaistusvoimakkuuden taytyisi
olla vahintaian 300 Ix (Verhe 1996, 45). Sisdportaat pitaisi valaista hyvin, ja erityisesti
alaspiin lihtevien portaiden alku. Lisaksi valaistus ei saa hiikaistd portaita
ylosnoustessa. (Verhe 1996, 32.) Kisijohteen yhteyteen kannattaisi tehdd myos
tunnusteltavat kerrosmerkinnit esimerkiksi pistekirjoituksella (Verhe 1996, 35), koska

tall6in nakovammaisen suunnistautuminen helpottuisi.

Luiska
Kaskelassa ei ole luiskaa/luiskia. Nakovammaisen kannalta tille ei ole tarvetta

Kaskelassa.

Hissi

Kaskelassa ei ole hissid/hissejd. Kaskelaan olisi hyvi rakentaa pystyhissi (on talld
hetkelld rakenteilla), koska se helpottaisi huomattavasti eri vammaryhmien litkkumista
tassa rakennuksessa. Esimerkiksi ilman hissid py6ratuolia kdyttiva henkil et voi litkkua
nykyisin lainkaan itsendisesti sisaportaiden liiallisen jyrkkyyden vuoksi Kaskelassa.
Lisaksi vammattomien ihmisten liikkkuminen nopeutuisi, jos hissi olisi olemassa

(tarkemmin hisseistd ks. Verhe 1996, 85 ja Invalidiliitto ry 2010).

Tila

Kulku naihin tiloihin on vain osittain opastettu ala-aulan kulkuopasteelta (rakennuksen
yleisopaste) ja kerroskohtaisilla kulkuopasteilla. Tama tarkoittaa kahta opetushuonetta
(ks. opetustila, sivu 83) Kaskelan kolmannessa (yksi opetushuone tissi kerroksessa) ja
neljannessi kerroksessa (yksi opetushuone tissa kerroksessa), ruokatiloja (ks. ravintola-
ja kahvilatilat, sivu 83), auditoriota (ks. auditorio, sivu 82) ja henkilokunnan tiloja (ks.

henkil6kunnan tilat, sivu 84).

Kaskelan kerroskohtaiset kulkuopasteet ovat kerroksissa 2—4 ja kerroksissa 56 ei ole
lainkaan kerroskohtaisia kulkuopasteita. Toisen kerroksen kerroskulkuopasteessa ei ole

mainittu kaikkia kohteita, eikd etdisyyksid, jotka sijaitsevat sielld. Tdssd opasteessa ei ole

81



kdytetty symboleja, pistekirjoitusta tai kohokirjoitusta, joten ainakin jotain néista tdytyisi

kayttad. Lisdksi sen pinta ei ole himmed ja haikdisematon.

Kolmannen kerroksen oma kerroskulkuopaste ei ole helposti havaittavassa paikassa,
koska tima opaste on sijoitettu kulkuviylan sivulle. Lisdksi tihan opasteeseen ei ole
merkitty etdisyyksid, ja eikd kaikkia huoneita, jotka tdssd kerroksessa sijaitsevat. Tassd
opasteessa ei ole kdytetty symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, joten ainakin
jotain naista taytyisi kayttad. Tamin opasteen pinta ei ole tasaisesti valaistu, ja siksi

tahin pitdisi asentaa kohdevalaisin.

Neljannen kerroksen omaan kerroskulkuopasteeseen ei ole merkitty etdisyyksia, ja eiké
kaikkia huoneita, jotka tdssd kerroksessa sijaitsevat. Tdssd opasteessa ei ole kaytetty
symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, joten ainakin jotain néista taytyisi kdyttaa.
Tamin opasteen pinta ei ole tasaisesti valaistu, ja, siksi tahdn pitdisi asentaa

kohdevalaisin.

Sailytystilat/vaatenaulakot

Kaskelan naulakot sijaitsevat rakennuksen toisessa kerroksessa ja siilytyslokerot
pohjakerroksessa (kellarikerros). Niihin ei ole lainkaan kulkuopastusta ala-aulan
kulkuopasteelta. Tilassa, jossa sailytyslokerot sijaitsevat, niin sielld ei ole istuimia,
laskutasoa/hyllya tai peilid (ESKEH- suositus). Niissi lokeroissa ja niiden avaimissa
taytyisi olla kohomerkinnat ja hyvat kontrastit nakvammaisia varten. Heikkonikoisten
kannalta olisi my6s hyvi asia, ettd sdilytyslokerot valaistaisiin sisédltdpdin. (Invalidiliitto
ry 2010.) Tissi sailytyslokerotilassa ei ole viri- ja kontrastieroja helpottamassa tilan
hahmottamista ja lattiapintamateriaali tai -kuvio ei opasta nikévammaista henkil6a.

Siilytystilassa valaistusvoimakkuuden tulisi olla vihintaian 300 Ix (Invalidiliitto ry 2010).

Osa naulakoista sijaitsee toisen kerroksen kulkuvaylilld, ja, siksi nikévammaisella
thmiselld voi olla térméysvaara nithin. Naulakot pitdisi sijoittaa syvennyksiin tai
suunnitella kalusteenomaisesti, jotta nithin ei voi tormata. Lisaksi naulakkotilat pitaisi

valaista hyvin nakOvammaisen tormaiamisvaaran estamiseksi. (Verhe 1996, 87.)

Asiointitila
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Ala-aulan kulkuopasteelta ei ole opastusta lainkaan toisen kerroksen asiointitilaan.
Nykyisin kdytossd oleva asiointitila sijaitsee toisessa kerroksessa ruokalan ja ravintolan
vilissd. Toisen kerroksen tasalta palvelutiskille (eli asiakas- ja vastaanottotiskille) ei
johda nakévammaisen liikkumista opastavaa lattiassa olevaa pintamateriaalia tai
kuviota, eli ohjausraitaa, joka eroaisi variltddn ja materiaaliltaan toisen kerroksen
muusta tilasta (Verhe 1996, 79). Esimerkiksi, jos tihin tilaan asennettaisiin tumma
kaytavamatto, niin se toimisi nakévammaisen kulkua ohjaavana materiaalina
(Invalidiliitto ry 2010). Palvelutiskilld ei ole kohde- tai vy6hykevaloa nikévammaiselle
asiakkaalle ja siind saattaa olla vastavalohiikiisyé vastapiisestd ikkunasta johtuen. Sisille
tihdn kohtaan ajoittain tulevaa hiikdisya voitaisiin sdatda silekaihtimien ja/tai
markiisien avulla. Valaistusvoimakkuuden tulisi olla palvelutiskilld vihintdan 300 Ix.

(Verhe 1996, 45.)

Asiointitiskin odotustilassa valaistus ei ole tasainen ja hiikdisematon, tahin tilaan jaa
katvealueita, ja ulkoa ikkunasta sisille tuleva valo voi ajoittain aitheuttaa
vastavalohiikdisyd myos odotustilassa. Odotustilan valaistusvoimakkuuden tulisi olla
vahintdan 300 Ix (Verhe 1996, 45). Odotustilan kulkureitiltd palvelutiskille ei ole
nikévammaisen litkkumista opastavaa pintamateriaalia tai -kuviota lattiassa litkuttaessa
kohti palvelutiskia (tarkemmin ohjausraidasta, ks. esim. kdytava, sivu 76). Odotustilan
kalusteiden taytyisi erota viriltadan tassa muusta tilasta joko tummempina tai
vaaleampina, kuten nykyisin Kaskelan tdssi tilassa on, jotta nikévammainen voi viistia

niita tai l6ytdd poydin ddreen tai istumaan penkille (Invalidiliitto ry 2010).

Kokoushuone
Kaskelassa ei ole kokoustilaa, mutta Kaskelassa kokouksia voidaan pitda ainakin sen

auditoriossa.

Auditotio

Auditorioon on opastus ala-aulan kulkuopasteelta (rakennuksen yleisopaste).
Auditorion omassa tila- eli huoneopasteessa ei ole kiytetty pistekirjoitusta tai
kohokirjoitusta, joten toista naistd taytyisi kdyttaa. Sitd ei ole laisinkaan kohdevalaistu,
eikd sen pinta ole himmed ja hiikdisematon. Siten tima opaste taytyisi kohdevalaista.

Titd huoneopastetta ei ole sijoitettu seinddn oven aukeamispuolelle, vaan oveen.
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Auditorion katsomon portaissa ei ole askelmien reunoissa kontrastiraitoja, eiki
my6skdan kisijohteita. Viri-, tummuus- ja materiaalikontrastien avulla voidaan
puuttuvat kisijohteet erottaa seinastd. Lisaksi kontrastit varoittaisivat
putoamisvaarasta, kuten portaiden lihdoistd. Katsomon portaat eivit ole valaistut
huonevalaistuksena valaistuksen ollessa pailla tai pois paaltd. Siten auditorioon pitéisi
asentaa porrasvalaistus nikévammaisia varten (esim. Invalidiliitto ry 2010).
Istumapaikoilla, katsomossa ei ole lainkaan kohdevalaisimia nikévammaisia varten,
eikd myoskain luennoitsijalla. Auditorion viri- ja kontrastierot eivit helpottaneet
tutkimushenkilémme yleista tilan hahmottamista, koska sen lattia ja seinit ovat lihes

samanvirisia, ollen vaaleita.

Opetustila

Missidn opetustilojen huone- eli tilaopasteissa ei ole kiytetty pistekirjoitusta tai
kohokirjoitusta, eikd ndiden opasteiden pinta ole himmeai ja haikdisematon. Siten toista
ndista taytyisi kdyttad. Lisdksi huoneopasteet eivit ole laisinkaan valaistut
kohdevalaisimilla. Niiden tilojen huoneopasteet eivat ole sijoitetut seinddn oven
aukeamispuolelle, vaan oviin. Kulkureitti opetushuoneisiin ko. kerroskohtaisen
kerroskulkuopasteen jilkeen pitdisi merkita lattiaan kulkua ohjaavin viri- ja

materiaalikontrastein (tarkemmin ohjausraidasta, ks. esim. kaytavi, sivu 76).

Opetustilojen (luokkahuoneet ja luentosalit) 500 Ix:n valotaso on riittiva my6s
heikkonakdisille, jos on mahdollista kayttdd henkilokohtaisesti tehokasta
kohdevalaisinta (Verhe 1996, 45). Nykyisin Kaskelan kahdessa opetushuoneessa ei ole

kiytossi lainkaan kohdevalaisimia ndikévammaisia varten.

Ravintola- ja kahvilatilat

Kulku niihin tiloithin on opastettu ensimmaisen kerroksen ala-aulan kulkuopasteen

(rakennuksen yleisopaste) sekd toisen kerroksen kerroskulkuopasteen avulla.

Ruokalan ovi on lasia ja se on lipinakyvi. Téstd ovesta ei 16ydy kontrastimerkint6ja.
Lapinakyvyyden vuoksi ruokalan ovi ei ollut helposti hahmotettavissa nikévammaisen

tutkimushenkilémme kannalta, joten se pitdisi jasennelld vilijaoin tai merkitd
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tarraraidoilla (Verhe 1996). Téssd ovessa ei ole potkulevyid nikdvammaisia varten, joten

tallainen pitdisi myOs asentaa.

Ravintolassa on heikko yleisvalaistus ja sielldi on pimeitd katvealueita. Ravintolatiloissa
valaistusvoimakkuuden tulisi olla vihintddn 200-300 Ix (Verhe 1996, 45). Kaskelan
ravintolaan ulkoa tuleva luonnonvalo saattaa aiheuttaa hiikiisyhaittaa jopa kaikille
thmisille. Ikkunasileikkojen ja ulkopuolelle asennettavien markiisien avulla voitaisiin
luonnonvalon hiikdisyd sdddelld. Ravintolan viri- ja kontrastierot ovat huonot
nikévammaisen timan tilan hahmottamisen kannalta, koska lattia ja seinit ovat
keskendin samanviriset, ollen molemmat vaaleita. Ravintolan lattialla ei ole
nikovammaisen suunnistautumista ja/tai liikkumista opastavaa pintamateriaalia tai
kuviota, kuten on ruokalan lattiassa (tailld on lattiassa tumma keraaminen laatta
opastavana materiaalina) (tarkemmin ohjausraidasta ks. esim. kaytdva, sivu 76). Lisaksi
keraamiset lattialaatat on mahdollista kasitelld luistamattomiksi (Invalidiliitto ry 2010).
Kirjasto

Kaskelassa et ole kirjastoa.

Nayttelytila

Kaskelassa ei ole nayttelytilaa.

Henkilokunnan tilat

Henkil6kunnan tilojen tila- eli huoneopasteissa (kerrokset 1-4) ei ole kaytetty
pistekirjoitusta tai kohokirjoitusta, joten niista toista tulisi kayttad. Nama huone- eli
tilaopasteet eivit ole laisinkaan valaistut kohdevalaisimilla, eikd ndiden opasteiden pinta
ole himmea ja hiikdisematon. Naitd opasteita ei ole sijoitettu seindan oven
aukeamispuolelle, vaan oviin. Henkil6kunnantilojen ovet eivit ole helposti
hahmotettavissa seinistd nikGvammaisen kannalta, koska ne ovat keskeniin variltian

samanlaisia, vaaleita.
Henkilokunnantiloissa kerroksissa 2—4 kidytavien valaistus ei ole tasainen ja

hiikaisemiton. Nailla kaytavilla ei ole nakovammaisen litkkumista helpottavaa

pintamateriaalia tai kuviota. Viri- ja tummuuskontrastien kdyton avulla voitaisiin
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selventia ja helpottaa nikévammaisen tilan hahmottamista ja litkkumista néissa tiloissa

(tarkemmin ohjausraidasta ks. esim. kiytava, sivu 76).

Esteeton wc

Kaskelan esteeton wec sijaitsee toisessa kerroksessa ravintolan vieressa. We-tilan sisalla
valaistus ei ollut riittdvin voimakas tutkimushenkildomme kannalta. We-tilan
yleisvalaistustason tulisi olla vihintdan 300 Ix (Verhe 1996, 45). Huone- eli tilaopastetta
tahin tilaan ei ole. Esteettéman wc:n ovi (vaaleaa puuta) ei erotu tummuuskontrastin
avulla kdytavin (valkoiseksi maalattu) seindstd. We-tilassa ei ole lainkaan mitddn
halytyslaitetta, jolla voisi tarvittaessa halyttaa apua. Kasienpesuallas el erotu

tummuuskontrastina seinistd, koska ne ovat viriltiin samat, vaaleita.

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Nima tilat I6ytyvit Kaskelan viidennesti ja kuudennesta kerroksesta, majoitustilojen
yhteydestd. Muussa osassa Kaskelaa naita tiloja ei ole. Niita tiloja ei arvioida mitenkain

nakovammaisen ihmisen nakokulmasta.

Sauna

Kaskelassa ei ole saunaa.

Uima-allastila

Kaskelassa el ole uima-allasta.

Opastus

Kaskelassa on kaiken kaikkiaan viidenlaisia kulkuopasteita. Ensimmainen naistd on
kulkuopaste timin rakennuksen pédsisadnkdynnille (saapuminen ulkoreittid pitkin
Kaskelaan, tima tarkoittaa ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme
Kaskelan sisadnkaynnille, eli sen ulko-oven luokse) (ks. sisddankdynti, sivu 70). Toinen
kulkuopaste on sisdankaynnin yhteydessa oleva kulkuopaste (nyt olemme siis siirtyneet
rakennuksen ulko-ovelle ja olemme nyt tdssa ja avaamalla timan ulko-oven paasemme

sisille Kaskelaan) (ks. sisdadnkédynti, sivu 70). Kolmas kulkuopaste on ala-aulan
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kulkuopaste (on rakennuksen yleisopaste) (ks. sisddnkaynti, sivu 70). Kaskelan
kerroskohtaiset kulkuopasteet sijaitsevat 2—4 kerroksissa, toisen kerroskohtainen opaste
(ks. tila, sivu 80), kolmannen ja neljinnen kerroksen kerroskohtaiset opasteet (ks. tila,
sivu 80). Lisaksi Kaskelassa on huone- eli tilaopasteita kerroksissa 1-4 (ks. auditorio,

sivu 82, opetustilat, sivu 83, ja henkilokunnan tilat, sivu 84).

Kaskelan ainoa ilmoitustaulu sijaitsee rakennuksen ala-aulassa, ensimmaisessa
kerroksessa (katutasossa). Ilmoituksista puuttuvat tummuuskontrastit tekstin ja taustan
vililtd. Naissd ilmoituksissa ei ole kiytetty helppolukuista kirjasintyyppid ja ne eivit ole

tasaisesti valaistut.

Paloturvallisuus ja esteettomyys

Kaskelan turvallisuus- ja pelastussuunnitelmassa ei ole huomioitu kunnolla
nakovammaisia thmisid. Kaskelan ulkokierreportaat toimivat varapoistumistiena
hititilanteessa, esimerkiksi tulipalon sattuessa. Nakévammainen tutkimushenkilomme
pystyisi itsendisesti litkkumaan niitd portaita pitkin turvallisesti alas asti, maankamaralle
hititilanteessa. Mutta télla hetkelld Kaskelan sisidkaytavien katoissa ei ole lainkaan
palovaroittimia, saati sitten sprinklereitd, eikd myoskain kaytivien paissa (joista padsee
siirtymadn ulkokierreportaille) ole poistumistievaloja. Ainoastaan kerroskohtaisesti
kaytavilld on kasikayttoiset vaahtosammuttimet. Niinpa Kaskelan yleisessa
paloturvallisuudessa olisi paljon parannettavaa. Ohjaaminen poistumisteille tulisi
hilytystilanteissa toteuttaa seka visuaalisesti ettd auditiivisesti. Kuuloon perustuvassa
ohjauksessa (poistumisteille ja niiden kautta ulos) hilytyssignaalin tulee olla riittivin
voimakas ja sen tiytyy erottua muista danistd. Lisaksi 4dnen suunta on voitava
paikantaa, jotta sitd kohti on mahdollista suunnistautua. Nikyva ohjaus voisi olla
poistumistievalojen lisiksi esim. valaisinrivi seinalla lahella lattiapintaa, lattiapinnalla ja
seinissd kulkusuuntaa osoittava nikyva ja tunnusteltava juova tai kulkuvaylda
poistumistielle osoittava nauhamainen kontrastimateriaalivydhyke. Fosforoidut

kulkusuuntajuovat nakyvit my6s sihkokatkosten aikana. (Verhe 1996, sivu 82.)
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7.1.2 Mittaustulokset kohteista, jotka eivit tiytd ESKEH - suosituksia

nakovammaisen kannalta Kaskelassa

Sisaankdynti

Kaskelan paisisaankaynnin kulku-opasteen (saapuminen ulkoreittia pitkin Kaskelaan,
taima tarkoittaa ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme Kaskelan
sisaankdynnille eli sen ulko-oven luokse) tekstin kirjasinkoko on 45—100 mm:a, kun

suositus 70—100 mm:d 1-3 m:n katseluetaisyydelta.

Sisaankaynnin kulkuopaste (nyt olemme siis siirtyneet rakennuksen ulko-ovelle ja
olemme nyt tissa ja avaamalla timén ulko-oven padsemme ko. rakennuksen sisdin) ei
ole suosituksen mukainen, koska se nykyisin sijaitsee aivan liian korkealla ulko-oven
ylapuolella n. 2200 mm:ssa, ja, siksi se ei ole lahelta katsottavissa. Suosituksen
mukaisesti timé kulkuopaste pitiisi sijoittaa ulko-oven vasemmalle tai oikealle puolelle

1400-1600 mm:n korkeudelle maanpinnasta (myos Verhe 1996).

Tuulikaapin sisdioven kynnys on nykyisin liian korkea, ollen nyt 40 mm, ja suositus on
tille 20 mm tai vihemmain. Kun timi kynnys madallettaisiin oikeaan korkeuteen, niin
nikévammainen henkil6 ei voi kompastua tahin. My6s tuulikaapin nykyisen
kumimaton rakojen leveys, 10 mm, ei ole suosituksen, 5 mm tai vihemmain, mukainen.
Nikoévammaisen mahdollisesti my6s sisatiloissa kiyttima valkoinen keppi seki sauvat,
opaskoiran kipilit, kengin korot, ja eivitkd my6skidn pyorituolin ja rattaiden renkaat

saa takertua kumimaton rakoihin kiinni (Verhe 1996, sivu 75).

Suosituksen mukaisesti kisijohteita (jotka tiytyy asentaa nykyisiin ulkoportaisiin) tulee
olla samalla puolella mieluimmin kaksi, josta ylempi on 900 mm:n ja alempi 700 mm:n
korkeudella askelmankirjestd (myos Invalidiliitto ry 2010). Taman ulkoportaan
askelman nousukorkeus on liilan korkea, ollen 140 mm:4, kun suositus on 120 mm:a.
Lisaksi askelman etenemasyvyys on liian pieni, ollen 320 mm:4, kun suositus on 400—

420 mm:a.

Kaskelan tuulikaapin sisdovessa ei ole tarramerkint6jd, mutta siind on vilijaot. Tosin

ko. oven vilijaot eivit ole suosituksen mukaisissa korkeuksissa ainakaan sen ylimmién
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vilijaon suhteen. Vilijaot tdytyy olla 1000 mm:n ja 1400—1600 mm:n korkeudella

ovessa lasipinnan havaitsemisen helpottamiseksi ndikévammaisen kannalta.

Kaytava

Kaskelan kaytavissa ei ole mitadn puutteita liittyen sen koko-ominaisuuksiin

nakovammaisen kannalta.

Ovi

Auditorio-oven kynnys on 40 mm, 2. kerroksen vilioven (johtaa henkil6kunnan
tiloihin tissi kerroksessa) kynnys on 30 mm, ravintolan, ruokalan ja opetustilojen ovien
kynnykset ovat nykyisin > 20 mm. Siten nima kynnykset pitdisi madaltaa suosituksen
mukaiseksi, 20 mm:n tai tadtd matalammiksi. T4ll6in ndkévammainen ei voi tormata
niihin kynnyksiin. Mutta, koska ndiden ovien kynnykset ovat metallia, niin niiden
muuttaminen matalammiksi on luultavasti melko hankalaa. Toisen kerroksen
henkil6kunnan tilojen sisadnkaynnin (viliovi) painike on liian korkealla, ollen 1070
mm:ssd, ja suositus on 850 mm. My6s 1. kerroksessa (katutaso) olevan auditorion oven

painike on liian korkealla, ollen > 850 mm:n korkeudella, ja suositus on 850 mm:a.

Portaat

Porraskaytavien kasijohteet ovat nykyaan liian korkealla, joten ne tdytyisi asentaa
hieman alemmas (nyt 1000 mm korkeudella vain toisella puolella porraskiytivai,
suositus on 700 mm ja 900 mm korkeudelle molemmin puolin porraskaytivai). Lisaksi
kidsijohteet pitiisi tehdd yhteniisiksi (nykyisin néissd on raot) ja jokaisen kerroksen

alussa ja lopussa kisijohteiden taytyisi olla nykyista pidemmiit.

Luiska
Kaskelassa ei ole luiskaa/luiskia. Nakovammaisen kannalta luiskalle/luiskille ei ole

tarvetta Kaskelassa.

Hissi

Kaskelassa ei ole hissia (on talld hetkelld rakenteilla).

Tila
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Kaskelan kohdalla tima tarkoittaa kahta opetushuonetta (ks. opetustilat, sivu 89),
ruokatiloja (ks. ravintola- ja kahvilatilat, sivu 89), auditoriota (ks. auditorio, sivu 89) ja

henkil6kunnan tiloja (ks. henkilokunnan tilat, sivu 90).

Sailytystilat/vaatenaulakot

Kaskelan 2. kerroksessa sijaitsevat vaatenaulakot ovat mittaominaisuuksiltaan sopivat
nikévammaisen henkilon nikékulmasta. Samoin kellarikerroksessa olevat sailytystilat

(lokerot) ovat kunnossa koko-ominaisuuksiltaan nikévammaisen kannalta.
Asiointitila
Kaskelan 2. kerroksessa oleva asiointitila (eli asiakas- ja vastaanottotiski) on

mittaominaisuuksiltaan kunnossa nikdvammaisen kannalta.

Kokoushuone

Kaskelassa ei ole kokoushuonetta, mutta ainakin Kaskelassa kokouksia voidaan pitda

sen auditoriossa.

Auditotio

Kaskelan 1. kerroksessa (katutaso) oleva auditorio ei ole mittaominaisuuksiltaan
kunnossa melko useiden asioiden suhteen. Sen huone- eli tilaopasteen tekstin
kirjasinkoko on liian suuri, ollen 50 mm:4, kun suositus on 15 mm:4, kun ko. opastetta
katsotaan sen vilittomasta liheisyydestd. Myo6s auditorion oven kynnys (ks. ovi, sivu
87), tiaman oven painike (ks. ovi, sivu 87) ja katsomon porrasaskelman etenemasyvyys
ja porrasaskelman nousukorkeus eivit ole suosituksen mukaisia nikGvammaisen
kannalta. Porrasaskelman etenemasyvyys on 290 mm ja suositus tille on 300 mm tai
enemmain. Porrasaskelman nousukorkeus on 140 mm ja suositus tille on 160 mm tai

enemman.

Opetustila

Kaskelan opetustilat ovat muuten mittaominaisuuksiltaan kunnossa, paitsi ei ndiden
ovien kynnyksien (ks. ovi, sivu 87), huone- eli tilaopasteiden korkeussijainnin ja niiden
kirjasinkoon suhteen nikévammaisen kannalta. Nykyiset opetustilojen huoneopasteet

sfjaitsevat 2000 mm:n korkeudessa lattiasta, kun suositus on 1400—1600 mm. Siten
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nidmi opasteet taytyisi laskea alemmas ja asentaa ne ovien sijasta seindin oven
aukeamispuolelle. Kirjasinkoko ko. opasteissa on litan pieni, 60 mm, ja suositus on 70—

100 mm, kun katseluetiisyys on 1-3 m.

Ravintola- ja kahvilatilat

Kaskelan ravintola ja ruokala ovat muuten mittaominaisuuksiltaan kunnossa, paitsi ei
niiden ovien kynnyksien suhteen (ks. ovi, sivu 87) nak6vammaisen kannalta. Lisdksi
ruokalan lasioveen taytyy asentaa vahintaan 300 mm:n korkuinen potkulevy.
Tarramerkinnat tai valijaot tihdn oveen pitdisi asentaa 1000 mm:n ja 1400-1600 mm:n

korkeudelle lasipinnan havaitsemisen helpottamiseksi nikévammaisen kannalta.

Kirjasto

Kaskelassa et ole kirjastoa.

Nayttelytila

Kaskelassa e1 ole niyttelytilaa.

Henkilokunnan tilat

Kaskelan henkilokunnan tilat ovat muuten mittaominaisuuksiltaan kunnossa, paitsi ei 2.
kerroksen vilioven kynnyksen (ks. ovi, sivu 87) ja sen painikkeen (ks. ovi, sivu 87)
(tdma ovi johtaa 2. kerroksessa henkil6kunnan tiloihin) ja sen huoneopasteiden
korkeussijainnin seki kirjasinkoon suhteen. Kaikki henkil6kunnan tilojen omat huone-
eli tilaopasteet sijaitsevat 1390 mm:n korkeudessa oveen kiinnitettynd, kun suositus on
1400-1600 mm., siten ko. opasteet pitiisi nostaa hieman ylemmas ja ne pitiisi asentaa
oven sijasta suosituksen mukaisesti oven aukeamispuolelle. Ndiden opasteiden
kirjasinkoko on liian suuri, ollen 17 mm, ja suositus on 15 mm, kun titd opastetta

katsotaan sen vilittémasta laheisyydesta.
Esteeton wc
Mittaominaisuuksiltaan Kaskelan 2. kerroksessa oleva esteeton wc on kunnossa

nakovammaisen henkildon kannalta.

Pukeutumis- ja peseytymistilat
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Nimai tilat 16ytyvit Kaskelassa viidennesti ja kuudennesta kerroksesta, rakennuksen
majoitustilojen yhteydestd. Muussa osassa Kaskelaa niita tiloja ei ole. Niiti tiloja ei

arvioida mitenkaan nakovammaisen ihmisen nakokulmasta.

Sauna

Kaskelassa ei ole saunaa.

Uima-allastila

Kaskelassa ei ole uima-allasta.

Opastus

Kaskelassa on kaikkiaan viidenlaisia kulkuopasteita (ks. sisddnkaynti, sivu 86, ks. tila,
sivu 88, henkil6kunnan tilat, sivu 90, ks. auditorio, sivu 89, opetustila, sivu 89 ja

esteeton we, sivu 90).

Paloturvallisuus ja esteettdmyys

Kaskelassa ei ole nykyisin mitddn mitattavaa paloturvallisuuteen liittyen

nakovammaisen kannalta.

7.1.3 Asiat, jotka eivit ole kunnossa ja ndihin liittyvit kehittimisehdotukset

liikuntavammaisen kannalta Kaskelassa

Sisaankaynti

Litkuntavammainen py6ratuolihenkilémme ei pystynyt itse nousemaan Kaskelan
ulkoportaita pitkin (hinet nostettiin ulkoportaiden yli) sisddnkiynnin eli ulko-oven
tasolle. Siten Kaskelan ulkoportaiden yhteyteen on ehdottomasti rakennettava
ulkoluiska, jotta pyorituolia kayttavat ihmiset padsevit itsendisesti
liikkumaan/siittymain luiskaa pitkin rakennuksen sisddnkiynnin, ulko-oven luokse, sen
tasolle (tarkemmin (ulko)luiskan ominaisuuksista, ks. Invalidiliitto ry 2010, Verhe 1996,
71). Lisaksi tama luiska pitaisi merkitd materiaalikontrastein. MyoOs tama luiska taytyisi
valaista hyvin, kuten samoin nykyiset ulkoportaatkin. Luiskan alku olisi hyva korostaa
kohdevalojen avulla. Tdman valaistuksen tulee olla my6s haikaisematon. Himmeaa

pintamateriaalia kdyttdmalld luiskassa viltyttaisiin haitalliselta hiikaiseviltd
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heijastukselta. Tdhdn luiskaan pitdd asentaa molemmille puolin kisijohteet, kuten pitiisi
my6s nykyisin ulkoportaisiinkin. Pintamateriaaliksi luiskaan soveltuisivat asfaltti, betoni
tai verkkolevy. Lisaksi tima luiska tdytyisi pitdd kulkukelpoisena, kuten nykyiset
ulkoportaatkin, siivoamalla, auraamalla ja hiekoittamalla ne puhtaanapidon yhteydessa.
Liukkaina vuodenaikoina ulkoluiska tdytyy joko kattaa tai asentaa sithen
sulatusjarjestelmd. Lisdksi mahdolliset sade- ja valumavedet tiytyy johtaa oikein pois

tastd ehdottomasti tarvittavasta ulkoluiskasta Kaskelan kohdalla. (Verhe 1996, 71.)

Tutkimushenkilémme sai itse Kaskelan ulko-oven auki ja sen kiinnittimisen tappiin ja
pystyi siten siirtymian/lilkkkumaan ko. rakennuksen sisille, tuulikaappiin. Lisdksi
tutkimushenkilémme pystyisi itsendisesti avaamaan myo0s tuulikaapin sisioven auki
(tama ovi oli auki tutkimushetkelld) ja kiinnittaméan sen kiinnitystappiin. Siten
tuulikaappi on riittdvin tilava ovien avaamista ja pyorituolilla litkkumista varten. Mutta
my6s pyorituolia kayttavan henkilon (esimerkiksi pieni lapsi) itsendinen likkuminen
helpottuisi, jos Kaskelan nykyinen sisaankaynnin melko raskas kdantéulko-ovi
korvattaisiin esim. automaattisesti aukeavalla liukuovella, jossa olisi mahdollisen

tormaamisvaaran estava toiminto (Verhe 1996, 75).

Kiaytava

Nykyisin Kaskelan kéytavissa ei ole mitiddn negatiivisia asioita liittyen esteettomyyteen
pyorituolia kayttivain henkilén ndkékulmasta, silld Kaskelan nykyiset kiytavit
soveltuvat hyvin my6s pyoratuolia kiyttaville henkil6ille, koska nykyiset kiytavalattiat
ovat materiaaliltaan kovia, tasaisia ja luistamattomia. Kaskelassa puuparkettia lattioissa
on ala-aulassa, asiointitilassa ja sen odotustilassa, ravintolassa ja ruokalassa. Kaikkialla
muualla ko. rakennuksessa valtaosassa lattiamateriaali on tummanharmaata muovia.
Lisaksi kdytavilld ei ole tasoeroja tai yksittéisid porrasaskelmia, jotka haittaisivat
pyoratuolihenkilon itsendisté liitkkumista Kaskelan kaytavilla (mutta ennen Kaskelan
hissin valmistumista py6ratuolihenkil6 ei kykene itsendisesti siirtymadn eri kdytivien

vililla, koska portaat ovat litan jyrkkid hinelle litkkua).

Ovi
Vaikka pyorituolilla litkkuva tutkimushenkilomme sai itsendisesti avattua kaikki

Kaskelan ovityypit, jopa kaikkein raskaimmat lasiovetkin, niin olisi hyvd my6s hinen
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kannalta, ettd ovet olisivat automaattisesti aukeavia kynnyksettémii liukuovia (mutta
henkil6kunnan ovet 1-4 kerroksissa, 3. ja 4. kerroksessa olevien opetushuoneiden ovien
ja toisen kerroksen wec-tilojen ovet eivit tarvitse olla automaattisesti aukeavia). Tama
siksi, koska nykyiset ovet aukeavat kulkuviylille ja ovien kynnykset saattavat olla

hieman vaikeita ylittda pyoratuolilla.

Portaat

Talld hetkelld kukaan pyorituolihenkil6 ei pysty itsendisesti liikkumaan Kaskelan eri
kerrosportaissa, koska sisdportaat ovat liian jyrkkid liikkumisen kannalta. My6skaan
luiskia ei voi asentaa, koska nekin jaisivit liian jyrkiksi lilkkua. Mutta kohta valmistuvan
pystyhissin avulla my6s pyorituolilla litkkuvat ihmiset pystyvit siirtymadn/liikkumaan

itsendisesti ko. rakennuksen eri kerrosten vililld joustavasti.

Luiska

Mitddn luiskaa ei ole tilld hetkelld ko. rakennuksessa, mutta Kaskelan ulkoportaiden
yhteyteen pitdd ehdottomasti asentaa ulkoluiska (ks. sisadnkaynti, sivu 91), koska ilman
titd pyoratuolihenkild ei voi itsendisesti lilkkua/nousta samalle tasolle, jossa Kaskelan

sisaankadynti, ulko-ovi sijaitsee.

Hissi

Hissia ei ole ko. rakennuksessa (on talla hetkelld rakenteilla). Kaskelaan olisi hyva
rakentaa pystyhissi, koska se helpottaisi/mahdollistaisi eti vammaryhmien liitkkumisen
tassa rakennuksessa. Esimerkiksi ilman hissid pyoratuolia kayttava henkilo ei voi
nykyisin litkkua lainkaan itsendisesti Kaskelan eri kerrosten vililld sisiportaiden
jyrkkyyden vuoksi. Lisaksi vammattomienkin thmisten liikkuminen nopeutuisi, jos hissi

olisi olemassa (tarkemmin hisseistd, ks. Verhe 1996, 85 ja Invalidiliitto ry 2010).

Tila

Tdmi tarkoittaa kahta opetushuonetta Kaskelan kolmannessa (yksi opetushuone tissa
kerroksessa) ja neljainnessa kerroksessa (yksi opetushuone tissa kerroksessa),
ruokatiloja (tarkoittaa ravintola- ja kahvilatiloja), auditoriota ja henkilokunnan tiloja

(kerrokset 1—4). Py6rituolilla litkkuva tutkimushenkilémme pystyl itseniisesti
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liitkkumaan niissa tiloissa (kunhan ko. henkil6 on nostettu oikean kerroksen tasolle),
paitsi el auditorion tasolle johtuen sen jyrkistd portaista. Opetustilojen, ruokalan ja
auditorion mitkiddn kalusteet (pSydit ja tuolit) eivit ole korkeussaddettavid ja kalusteet
niissa tiloissa tekevit nama tilat ahtaiksi liitkkua pyorituolilla. Siten olisi hyva, etta
ainakin opetustiloissa ja ruokalassa olisi joitakin korkeussdddettdvid poytid ja tuoleja

pyorituolia kayttivien henkildiden kannalta.

Sailytystilat/vaatenaulakot

Kaskelan siilytystilat sijaitsevat rakennuksen kellarikerroksessa (1. kerroksen eli
katutason alapuolella). Nykyisin pyoratuolia kayttava tutkimushenkilomme e paassyt
liikkumaan itseniisesti tinne portaiden liiallisen jyrkkyyden vuoksi, ja, eikd myoskain
toisen kerroksen vaatenaulakoille. Sopiva naulakon tai vaatetangon korkeus pyorituolin
kiyttdjille on n. 1200 mm lattiasta. Vaatetangon pituuden tulee olla vihintdin 800 mm,
lisaksi vaatenaulakkojen tdytyisi olla sokkelittomia, jotta pyorituoli-ihminen voisi

helposti ulottua naulakkoon (Invalidiliitto ry 2010).

Asiointitila

Kaskelan asiointitila, palvelutiski (eli asiakas- ja vastaanottotiski) on rakennuksen
toisessa kerroksessa. Siten my6skédan tinne pyorituolia kiyttava tutkimushenkilémme
el paassyt itsendisesti liikkumaan portaiden liiallisen jyrkkyyden vuoksi. Nykyisessa
palvelutiskissi ei ole huonoja, negatiivisia ominaisuuksia pyorituoli-ihmisen kannalta.
Tosin tutkimushenkilémme ei pystynyt kiyttimain asiointitilan yhteydessd huonekaluja

tiynni olevaa odotustilaa sen ahtauden vuoksi.

Kokoushuone

Kaskelassa ei ole kokoushuonetta, mutta ko. rakennuksen auditoriossa voidaan pitia

kokouksia.

Auditorio

Kaskelan auditorio on rakennuksen ensimmaisessa kerroksessa eli katutasossa.
Pyorituolia kayttava tutkimushenkilémme pystyi itsendisesti liitkkumaan auditorion
lyhyiden portaiden eteen ko. rakennuksen ala-aulasta (mutta ko. tutkimushenkilémme

taytyl nostaa ndiden rappusten yli auditorion tasolle). Lisdksi hidn pystyl itse avaamaan
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kdytavin vilioven, jonka kautta kuljetaan auditorioon. Niinpa pyoratuolia kiyttivin
henkil6n nikékulmasta auditorion lyhyisiin, mutta jyrkkiin sisaportaisiin kannattaisi
asentaa porrashissi (esim. Invalidiliitto ry 2010), koska ko. portaiden leveys
mahdollistaa timan. Luiskaa tihdn kohtaan ei voi asentaa, koska se jdisi liian jyrkaksi
pyorituolihenkilon liitkkumisen kannalta. Itse auditoriossa tutkimushenkilémme ei
pystynyt siirtyméan itse yleisolle tarkoitetuille istumapaikoille, koska tinne johtavat
portaat ovat litan jyrkkia ja kapeita pyoratuolia kiytettaessd. Pyorituolihenkil6ille
voitaisiin jattdd oma paikka péytineen auditorion perustasolle, josta luentoa voitaisiin

seurata.

Opetustila

Kaskelassa on kaksi opetustilaa, joista ensimmadinen on ko. rakennuksen kolmannessa
kerroksessa ja toinen sen neljinnessd kerroksessa. Myoskddn niihin opetushuoneisiin
tutkimushenkilémme ei pystynyt itse siirtyméan sisaportaiden liiallisen jyrkkyyden
vuoksi. Pyorituolia kiyttavian henkilon nakokulmasta olisi hyva, ettd nama ovet
vaihdettaisiin kevyemmiksi kayttad. Lisdksi hinen kannalta olisi suotavaa, ettd ainakin

osa Kaskelan opetushuoneiden istuimista ja poydisté olisi korkeussaadettavia.

Ravintola- ja kahvilatilat

Kaskelan ravintola ja ruokala sijaitsevat sen toisessa kerroksessa, jonne
tutkimushenkilémme ei my6skddn pystynyt itsendisesti siirtymaan sisdportaiden
jyrkkyyden vuoksi. Ruokalan itsepalvelutiskin ruoanottopaikat ovat liian kaukana
tutkimushenkilémme kannalta, jolloin on vaara, ettd lautanen ruokineen voi tippua
syliin. My0s ravintolassa tilanne on vastaava. Siten ruokalaan ja ravintolaan taytyisi
tehdd oma py6rituolihenkil6ille soveltuva ruoanottotiski. Lisiksi osa Kaskelan
ruokalan ja ravintolan poydisté ja tuoleista on tehtdvid korkeussaddettaviksi, jotta

pyoratuolia kayttiavat ihmiset voivat niita kayttaa.

Kirjasto

Kaskelassa et ole kirjastoa.

Nayttelvtila
Kaskelassa e1 ole niyttelytilaa.
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Henkil6kunnan tilat

Kaskelan henkil6kunnantilat sijaitsevat kerroksissa 1-4. Ensimmadisessa kerroksessa
tutkimushenkilémme pystyi liikkumaan itsendisesti, mutta muissa kerroksissa vasta, kun
hinet oli nostettu tietylle kerrostasolle. Sisdankaynti naihin tiloihin tapahtuu kerrosten
kiytiviovien kautta, mutta rakennuksen toisessa kerroksessa niihin tiloihin kuljetaan
tassa kerroksessa olevan vilioven kautta. Taman vilioven kynnys on melko korkea,
joten tutkimushenkil6llimme oli vaara térmaté tihin. Niin ollen tima kynnys pitaisi
madaltaa sopivaksi pyorituolihenkilon litkkumisen kannalta. Tutkimushenkil6llimme
oli vaikeuksia avata tima valiovi itsendisesti, joten se taytyisi muuttaa nykyista

kevyemmaiksi pyorituoli-ihmisten kannalta.

Esteeton we

Kaskelan esteeton wec sijaitsee rakennuksen toisessa kerroksessa. My6skiin tinne
pyoratuolia kayttava tutkimushenkilomme ei pystynyt itsendisesti liitkkumaan
sisdportaiden liiallisen jyrkkyyden vuoksi. Wc-oven sisipuolella ei ole vaakasuuntaista
lankavedintd. We-tila ei ole peilikuvatyyppinen. We-istuin ei ole korkeussaadettiva. We-
istuimen kasitukien kaytto ei ole mahdollista yhdelld kadelld ja nama kasituet eivit ole
korkeussdddettivia. Tamin wc:n kisienpesuallas el ole korkeussdadettivi. Kasisuthkua
ei ole laisinkaan tissa tilassa. MyOskadn we-tilassa ei ole nykyisin yhtenaisia tukikaiteita

ja tistd tilasta ei l6ydy lainkaan vaatekoukkuja.

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Nima tilat 16ytyvat Kaskelassa viidennesti ja kuudennesta kerroksesta, rakennuksen
majoitustilojen yhteydestd. Muussa osassa Kaskelaa naita tiloja ei ole. Niita tiloja ei

arvioida mitenkdin litkuntavammaisen, pyorituolia kdyttivin thmisen nikékulmasta.

Sauna

Kaskelassa ei ole saunaa.

Uima-allastila
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Kaskelassa ei ole uima-allasta.

Opastus

Kulkuopasteiden suhteen ei ollut mitdan negatiivista (vaikka kaikki kulkuopasteet eivit
ole suositusten mukaisia mm. niiden korkeussijainnin suhteen) pyorituolia kiyttivin
tutkimushenkilémme nikékulmasta, silld hin pystyi itse lukemaan ja havaitsemaan
kaikki Kaskelan viiden erityypin kulkuopasteet. Lisiksi hin pystyi samaan ala-aulassa,

ensimmaisessi kerroksessa eli katutasossa, olevan ilmoitustaulun kohdalla.

Paloturvallisuus ja esteettdmyys

Vaaratilanteissa, tulipalon sattuessa pyoratuolia kiyttidva tutkimushenkilémme ei
pystyisi itsendisesti kdyttimaan varatiend toimivia Kaskelan ulkokierreportaita, eiké
my6skdan rakennuksen sisdportaita niiden jyrkdn rakenteen vuoksi. Kaskelan omassa
turvallisuus- ja/tai pelastussuunnitelmassa ei ole huomioitu lainkaan nikGvammaisten
(ks. paloturvallisuus ja esteettomyys, sivu 86), eikd myoskain pyorituolia kayttavien

henkil6iden poistumista ja evakuointia hititilanteissa.

7.1.4 Mittaustulokset kohteista, jotka eivit tiytd ESKEH - suosituksia

liikuntavammaisen kannalta Kaskelassa

Sisaankaynti
Tuulikaapin sisdaoven kynnys, 40 mm on litan korkea, koska suositus talle on 20 mm tai

tata vahemmain.

Kaytava

Nykyisin Kaskelan kaytivissa ei ole mitddn negatiivisia asioita liittyen sen

mittaominaisuuksiin pyératuolia kdyttivan henkilon nakékulmasta.

Ovi

Auditorion oven kynnys on 40 mm, toisen kerroksen vilioven (johtaa
henkil6kunnantiloihin tissa kerroksessa) kynnys on 30 mm, ravintolan, ruokalan ja
opetushuoneiden kynnykset ovat nykyisin > 20 mm. Siten nama kynnykset pitaisi

madaltaa suosituksen mukaiseksi 20 mm:n tai titd matalammiksi. T4lloin pyorituolia
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kiyttivd henkild ei voi térmitd ndihin kynnyksiin. Mutta, koska ndiden ovien kynnykset
ovat metallia, niin niiden muuttaminen matalammiksi on luultavasti melko hankalaa.
Toisen kerroksen henkil6kunnan tiloihin johtavan vilioven painike on liian korkealla,
ollen nyt 1070 mm:ssa, silld suosituskorkeus on 850 mm. MyGs ensimmaisessa
kerroksessa (katutaso) olevan auditorion oven painike on liian korkealla, ollen > 850
mm:n korkeudessa, kun suositus tille on 850 mm. Lisiksi olisi hyva, etta kaikki
Kaskelan ovet muutettaisiin kevyemmiksi, ainakin nykyiset lasiovet. Toisessa
kerroksessa olevaan esteettomain we-tilaan pyoratuolilla litkuttaessa kaytava on liian
kapea wc:n oven kohdalla, ollen nyt < 1500 mm, kun suositus on 1500 mm tai

enemman.

Portaat
Pyorituolia kiyttivad tutkimushenkilémme ei voi kiyttad itsendisesti Kaskelan

sisdportaita, joten ndité ei tassa tarkemmin kasitelld pyorituoli-ihmisten kannalta.

Luiska
Rakennuksessa ei ole luiskaa lainkaan, mutta pyorituolia kdyttavien ihmisten kannalta

luiska pitéisi ehdottomasti asentaa Kaskelan ulkoportaiden yhteyteen (ks. sisdaankaynti,

sivu 91).

Hissi

Hissia ei ole vield tehty Kaskelaan (on tilla hetkelld rakenteilla). Kaskelaan olisi hyva
rakentaa pystyhissi, koska se helpottaisi/mahdollistaisi eri vammaryhmien liikkumisen
tassa rakennuksessa. Esimerkiksi ilman hissid py6ratuolia kiyttavd henkil6 ei voi
nykyisin litkkua lainkaan itsendisesti Kaskelan sisaportaissa. Lisidksi vammattomienkin
thmisten litkkuminen nopeutuisi, jos hissi olisi olemassa (tarkemmin hisseista, ks. Verhe

1996, 85 ja Invalidiliitto ry 2010).

Tila
Tama tarkoittaa kahta opetushuonetta Kaskelan kolmannessa (yksi opetushuone tissa

kerroksessa) ja neljannessi kerroksessa (yksi opetushuone tissd kerroksessa) (ks.
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opetustila, sivu 99), ruokatiloja (ks. ravintola- ja kahvilatilat, sivu 99), auditoriota (ks.
auditorio, sivu 99) ja henkilokunnan tiloja (kerrokset 1—4) (ks. henkil6kunnan tilat, sivu
100). Pyo6rituolilla liikkuva tutkimushenkilémme pystyi itsendisesti lilkkumaan ndissé
tiloissa (kunhan ko. henkil6 on nostettu oikean kerroksen tasolle), paitsi ei auditorion

tasolle johtuen sen jyrkistd portaista.

Sailytystilat/vaatenaulakot

Pyorituolihenkilon nikékulmasta ainakin osan sailytystilasta, lokeroista, pitiisi olla
800—1000 mm korkeudella lattiasta (tosin emme tiedd pystyyko pyoriatuolia kayttava
henkil6 litkkumaan itsendisesti tinne hissin valmistumisen jalkeenkain). Py6ratuolin
kayttdjalle sopiva naulakon tai vaatetangon korkeus on n. 1,2 m lattiasta (Invalidiliitto ry

2010).

Asiointitila

Kaskelan asiointitila, palvelutiski (eli asiakas- ja vastaanottotiski) on rakennuksen
toisessa kerroksessa. Siten my6skidin tinne pyorituolia kiyttivi tutkimushenkilémme
el paassyt itsendisesti liikkumaan sisaportaiden liiallisen jyrkkyyden vuoksi. Nykyisessa
palvelutiskissi ei ole huonoja, negatiivisia ominaisuuksia pyoratuoli-ihmisen kannalta.
Tosin tutkimushenkilémme ei pystynyt kiyttimain asiointitilan yhteydessd huonekaluja
taynni olevaa odotustilaa sen ahtauden vuoksi. Odotustilan vapaan tilan leveys on

nykyisin vihemman kuin 1500 mm, suositus tille on 1500 mm tai enemman.

Kokoushuone

Kaskelassa ei ole kokoushuonetta, mutta Kaskelassa kokouksia voidaan ainakin pitai

sen auditoriossa.

Auditorio

Kaskelan auditorio sijaitsee rakennuksen ensimmaisessa kerroksessa eli katutasossa.
Pyorituolia kayttavin tutkimushenkilomme kannalta auditorio on
mittaominaisuuksiltaan kunnossa, paitsi ei sen kynnyksen korkeuden (ks. ovi, sivu 97)

ja sen oven painikkeen korkeuden suhteen (ks. ovi, sivu 97).
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Opetustila

Kaskelassa on kaksi opetustilaa, joista ensimmiinen on ko. rakennuksen kolmannessa
kerroksessa ja toinen sen neljannessi kerroksessa. Tutkimushenkilomme kannalta

opetustilat ovat kunnossa, paitsi ei ndiden ovien kynnysten suhteen (ks. ovi, sivu 97).

Ravintola- ja kahvilatilat

Kaskelan ravintola ja ruokala sijaitsevat sen toisessa kerroksessa. Ravintolan ja ruokalan
ovien kynnykset ovat litan korkeat (ks. ovi, sivu 97). My6skéan istuinten korkeudet,
poytien korkeudet sekd poytien polvitilan syvyys ja leveys eivit ole suosituksen
mukaisia niissé tiloissa. Ravintolan ja ruokalan istuinten korkeudet ovat samat, 470
mm, ja suositus on 300/450/500-550 mm. Molemmissa tiloissa myGs poytien
korkeudet ovat samat, ollen nyt 730 mm, kun suositus on 800 mm. My6s vapaan
polvitilan syvyys pOytien alla on sama niissi tiloissa, ollen 400 mm, ja suositus on 600
mm tai enemman. Vapaan polvitilan leveys poydin alla on ravintolassa 740 mm, kun
suositus on 800 mm tai enemmin. Lisdksi ravintolan kassan korkeus on liian korkea

tutkimushenkilémme kannalta, ollen nyt 1100 mm, kun suositus on 750—900 mm.

Kirjasto

Kaskelassa ei ole kirjastoa.

Nivyttelytila
Kaskelassa et ole nayttelytilaa.

Henkilokunnan tilat

Kaskelan henkil6kunnan tilat sijaitsevat kerroksissa 1—-4. Py6ratuolia kayttava
tutkimushenkilémme havaitsi kaikki henkilokuntatilojen huone- eli tilaopasteet, vaikka
ndma opasteet eivit ole suosituksen mukaisissa paikoissa. Lisiksi toisen kerroksen
vilioven kynnys (tima johtaa toisen kerroksen henkilokunnan tiloihin) on liian korkea

(ks. ovi, sivu 97) ja myOs tdimin oven vedin on litan korkealla (ks. ovi, sivu 97).

Esteeton wc
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Kaskelan esteeton wec sijaitsee rakennuksen toisessa kerroksessa. Tamin kohdalla olisi
paljon parannettavaa liittyen sen mittaominaisuuksiin pyorituolihenkilon kannalta.
Vapaa tila we-istuimen ja sen seindn valilli vasemmalla ja oikealla puolella on liian
pieni. Vasemmalla puolella timi tila on 770 mm ja oikealla puolella 570 mm, kun
suositus tille on 800 mm tai enemman. My6s vapaa tila we-istuimen ja seindn valilld
istuimen takana on liian pieni, ollen 230 mm, ja suositus on 300 mm. Wec-istuimen
kasituet ovat lilan matalalla, ollen 680 mm korkeudella, ja suositus on 800 mm. My0s
kasitukien valinen etiisyys toisistaan on liian pieni, ollen 525 mm, kun suositus tille on
600 mm. Wc-istuimen etidisyys pesualtaalle on nykyisin litan suuti, ollen 1500 mm, kun
suositus on 300 mm tai vihemmain. Pesualtaan kayttokorkeus lattiasta on nyt hieman
korkealla, 810 mm, suositus on 800 mm. Pesualtaan alla olevan vapaan polvitilan
syvyys on 430 mm, suositus on 600 mm tai enemmain. Saippuatelineen korkeus on 990
mm ja suositus on 900 mm. Kisipyyhetelineen kiyttGkorkeus on nykyisin litan korkea,
ollen 1330 mm, ja suositus on 900 mm. Puolipeilin alareunan korkeus lattiasta on litan

korkealla, 1000 mm korkeudella, ja suositus on 800—900 mm.

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Nima tilat 16ytyvit Kaskelasta viidennestd ja kuudennesta kerroksesta, rakennuksen
majoitustilojen yhteydestd. Muussa osassa Kaskelaa naita tiloja ei ole. Niita tiloja ei

arvioida mitenkain litkuntavammaisen, pyoratuolia kayttavan thmisen nikokulmasta.

Sauna

Kaskelassa el ole saunaa.

Uima-allastila

Kaskelassa ei ole uima-allasta.

Opastus

Kulkuopasteiden suhteen ei ollut mitddn negatiivista (vaikka kaikki kulkuopasteet eivit
ole mm. suositusten mukaisia niiden korkeussijainnin suhteen) pyorituolia kayttivin
tutkimushenkilémme nikékulmasta, silld hin pystyi itse lukemaan ja havaitsemaan
kaikki Kaskelan viiden eri tyypin kulkuopasteet. Ensimmainen niisti on

paasisaankdynnin kulkuopaste (saapuminen ulkoreittid pitkin Kaskelaan, timi tarkoittaa
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ulkona olevaa opastetta, jonka ohjaamana siirryimme Kaskelan sisddnkédynnille eli ulko-
ovelle), toinen niistd on sisdankaynnin kulkuopaste (nyt olemme siis siirtyneet
rakennuksen ulko-ovelle, ja olemme nyt tissd, ja avaamalla timin ulko-oven padsemme
ko. rakennuksen sisdan), kolmas ndistd on ala-aulan kulkuopaste (rakennuksen
yleisopaste), neljansid ovat kerroskohtaiset kulkuopasteet ja viidensid ovat huone- eli

tilaopasteet.

Lisaksi han pystyi lukemaan ja katsomaan ala-aulassa, ensimmaisessa kerroksessa eli

katutasossa, olevan ilmoitustaulun ilmoitukset.

Paloturvallisuus ja esteettomyys

Kaskelassa ei ole nykyisin mitdan mitattavaa paloturvallisuuteen liittyen

liitkuntavammaisen, pyoratuolia kayttavan henkilon kannalta.

7.2 Urheiluhalli — rakennus

7.2.1 Asiat, jotka eivit ole kunnossa ja ndihin liittyvit kehittimisehdotukset

nakovammaisen kannalta Urheiluhallissa

Sisaankaynti

Urheiluhallin sisadantulon yhteydessd on olemassa kolmenlaisia kulkuopasteita. Naista
ensimmadinen on ulkona oleva kulkuopaste (nyt olemme siis kulkuvaylalla, josta
siirrymme sen ohjaamana Urheiluhallin ulko-oven luo, sen viereen). Nakévammainen
tutkimushenkilémme liikkui tilta opasteelta Urheiluhallin ulko-ovelle, sisadnkaynnille,
valkoisen kepin avulla. Toinen ndistd opasteista on sisaankaynnin kulkuopaste (jossa
lukee Urheiluhalli) (nyt olemme siis siirtyneet rakennuksen ulko-ovelle ja olemme nyt
tassd ja avaamalla timan ulko-oven padsemme ko. rakennuksen sisain). Kolmas
kulkuopaste on rakennuksen sisélld oleva rakennuksen yleisopaste (jatkossa kdaytimme
tastd nimitystd tuulikaapin kulkuopaste). Itse rakennuksen sisilld nikévammainen

tutkimushenkilémme liikkui ilman keppia.

Nikovammaisen itsendisen liikkumisen kannalta Urheiluhallin nykytilanne on melko
hyvi, koska ulkoinen sisddnkayntireitti ja rakennuksen ulko-ovi, josta litkutaan sisélle

rakennukseen, ovat samalla tasolla, eli kenenkain ei tarvitse lainkaan kayttaa
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ulkoportaita tai luiskaa sisddnkdynnin yhteydessd. Mutta sisddnkdynnin alustan nykyinen
pintamateriaali (kived) ei ole ohjaava rakennuksen sisdankaynnille, ulko-oven eteen.
Esimerkiksi pitkdinomaisilla kohokuvioilla ja sopivalla valaistuksella voitaisiin ohjata
nikévammaisen henkilon turvallinen kulku eteenpiin ulko-oven luokse (Verhe 1996).
Lisaksi kulkuvaylin pinnan materiaalin ulko-ovelle (sisdéankdynnille) tulee olla kaikissa
sadolosuhteissa tiivis, tasainen ja luistamaton. Lisdksi kova alustan pintamateriaali
heijastaa askelten ja esimerkiksi nakovammaisen kdyttimin valkoisen kepin ddnen,
jolloin kuuloa voidaan kiyttdd litkkumisen ja suuntautumisen apuna. (Verhe 1996.)
Hyvid péillysteitd ulkona ovat asfaltti, betoni, kalkkirouhe ja hyvin tiivistetty kivituhka
(Invalidiliitto ry 2010).

Ulkona olevassa kulkuopasteessa (nyt olemme siis kulkuvaylalla, josta siirrymme sen
ohjaamana Urheiluhallin ulko-oven luo, sen viereen) ei ole kiytetty symboleja,
kohokirjoitusta ja titd opastetta ei ole my6skaan tasaisesti valaistu. Tamin opasteen
kirjaimet pitéisi siten ainakin tehdd kohokuvioina (tarkemmin kohokirjoituksesta, ks.
sisadnkdynti Kaskela, sivu 70). Lisdksi timin opasteen pinta ei ole himmei ja
haikdisematon, eika siind ole ilmoitettu etaisyyttd Urheiluhallin ulko-ovelle, eli timan
rakennuksen paasisidnkiynnille. Vaikka tutkimushenkil6llimme ei ollut ongelmia
henkil6kohtaisessa suunnistautumisessa johtuen etupaassi keskipaivin suuremmasta
valomairasta kuin aamulla lilkkuessaan taltd kulkuopasteelta Urheiluhallin ulko-ovelle,
rakennuksen sisdankaynnille, niin on todennakdista, ettd, jos myos
tutkimushenkilémme olisi helmikuun aamulla keskipaivin sijaan siirtynyt Urheiluhalliin,
niin suunnistautumisessa olisi ollut ongelmia, kuten Kaskelan kohdalla oli. Siten ulkona
(kun siirrytdan ulkokulkuvaylalta Urheiluhallin ulko-oven luo) pylvasvali ja valaisinten
valojako-ominaisuudet pitidisi sovittaa yhteen, niin, ettei synny pimeitd alueita
valaisinten vilille. Tama saattaa olla erityisen ongelmallista ainakin talviaikaan, kun
vililla saattaa olla hyvin kirkasta tai toisaalta hyvin pimeda. Lisdksi ndima ulkovalaisimet
tulisi sijoittaa kulkuviylin samalle puolelle, koska ne toimisivat samalla nikévammaisen
liitkkumista ohjaavana valoraitana. (Verhe 1996, 44 ja Invalidiliitto ry 2010.) My6skdin
talld ulkoreitilld ei ole maamerkkejd, jotka osaltaan helpottaisivat nikévammaisen
sijainnin paikantamista ympiristossi. On myos hyvin todennakoista, ettd ko. ulkoreitin
ominaisuuksia Urheiluhalliin siirryttiessa nakovammaisten kannalta tdytyisi parantaa

(tarkemmin ulkoreitin ominaisuuksista, ks. sisdadnkdynti Kaskela, siva 70).
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Urheiluhallin kulkuopaste (tdssa lukee Urheiluhalli) sijaitsee ulko-oven ylipuolella (nyt
olemme siis siirtyneet rakennuksen piisisadnkiynnin luokse). Tama opaste ei ole
helposti havaittavassa paikassa, eikd se ole laheltd katsottavissa. Tdssd opasteessa ei ole
kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia (tarkemmin kirjasintyypeista, ks. sisadnkaynti
Kaskela, sivu 70), symboleja, kohokirjoitusta (tarkemmin kohokirjoituksesta, ks.
sisaankdynti Kaskela, sivu 70) sekd timan opasteen tekstin ja taustan valilld ei ole
kontrastia (tarkemmin kontrastiherkkyydestd, ks. sisidnkdynti Kaskela, sivu 70). Siten
tassd opasteessa taytyisi kdyttaa ainakin kohokirjoitusta. Parhaiten tissd opasteessa
erottuisivat vaalea teksti tummalla pohjalla tai tumma teksti vaalealla pohjalla (Verhe
1996). Lisiksi timén opasteen pinta ei ole himmed ja haikdisematon, eikd se ole
tasaisesti valaistu. Himmeadpintaisena opaste pitdisi valaista mieluiten yldpuolelta
haikaisyn estdmiseksi. Pimein aikaan se tdytyisi valaista ylapuolelta, takaa tai sisalta.

(Vethe 1996.)

Urheiluhallin, rakennuksen yleisopaste, on rakennuksen tuulikaapissa (jatkossa
kaytimme tastd nimitystad tuulikaapin kulkuopaste). Tama opaste ei sijaitse helposti
havaittavassa paikassa. Tdssd opasteessa ei ole kiytetty helppolukuista kitjasintyyppia,
symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, joten néista pitdisi ainakin yhtd kayttaa.
Tama opaste ei ole my6skaan tasaisesti valaistu, joten se pitdisi kohdevalaista.
Myoskdin tissd opasteessa el ole mainittu kaikkia kohteita, tiloja, eiki etdisyyksid
niihin, jotka sijaitsevat ko. rakennuksessa. Tuulikaapissa tai muuallakaan ko.
rakennuksen tiloissa ei ole my6s rakennuksen kohokarttaa (tarkemmin kohokartasta,
ks. sisaankaynti Kaskela, sivu 70) tai tunnusteltavaa rakennuksen pienoismallia

(tarkemmin pienoismallista, ks. sisaankaynti Kaskela, sivu 70) tasta rakennuksesta.

Nikoévammaista ohjaavaa daniopastetta (aanimajakkaa) ei 16ydy rakennuksen
sisadnkdynnin yhteydestd ulko-ovella, joten tillainen pitéisi ehdottomasti asentaa
nikévammaisia varten. Urheiluhallin py6rien siilytysaluetta ulko-oven lihelld ei ole
merkattu kulkuviylin pintaan materiaali- ja tummuuskontrastilla, mutta
nikévammaisella henkil6lld ei ole nykyisin torméaamisvaaraa tihidn. Nykyinen
automaattisesti litketunnistimella aukeava kynnykseton lasinen ulko-ovi ei ollut helposti

hahmotettavissa nakdvammaisen tutkimushenkildmme kannalta taman oven
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lipindkyvyyden vuoksi. Siten timin lasioven pinta pitiisi jasennelld vilijaoin tai merkita
tarraraidoilla sen havaitsemisen helpottamiseksi (Verhe 1996), jotta nik6vammainen

henkil6 et tormaisi tihian oveen.

Sisddnkédynnin (ulko-oven) viereen olisi hyvi tehdd my6s ulkona oleva opastekartta
(kuten my6s Kaskelaan) (tarkemmin opastekartasta, ks. sisadnkdynti Kaskela, sivu 70),
jonka avulla nidkévammainen voisi tutustua alueeseen ja paikantaa haluamansa kohteet
Urheiluhallista. Lisdksi tistd opastekartasta selvidisi Urheiluhallin eri kerrosten

pohjapiirustukset.

Erityisesti nikovammaisen kannalta valaistus niin sisatiloissa kuin ulkonakin on hyvin
tarked asia ympiriston hahmottamisen, suuntautumisen ja litkkumisen kannalta.
Sisdankayntivalaistuksen (koskee erityisesti Urheiluhallin ulko-ovea ja sen sisddnkiynnin
kulkuopastetta) laatua parantaisi rakennuksen valaiseminen laajemmaltakin, jolloin
ulko-oven seutu tehokkaammin valaistuna erottuisi. Piha-alueella, kuten
Urheiluhallinkin kohdalla, paras ratkaisu olisi sellainen, jossa valon miiri lisddntyy
asteittain rakennuksen sisaankéayntia lahestyttiessa. (Verhe 1996.) Suuret valaistuserot
ulko- ja sisatilojen vililld atheuttavat hankaluuksia nikovammaisille, koska silma ei ehdi
sopeutua ainakaan nopeasti suureen valaistus eroon. Se on tasattava valaisimella
valittoémasti ulkotilaan liittyvat sisatilat riittdvin voimakkaasti. My6s Urheiluhallin
tuulikaappi on valaistava hyvin mahdollisesti suuresta valaistuserosta aitheutuvan

hiikaisyn estdmiseksi siirryttaessa paivanvalosta sisitiloihin. (Invalidiliitto ry 2010.)

Kaytava

Rakennuksen nykyiset kdytavien penkit (niitd on ainoastaan 1. kerroksen asiointitilaan
liittyvin odotustilan yhteydessa ja 1. kerroksen opetustilojen yhteydessi) erottuvat
huonosti tummuuskontrastina kdytavan lattian ja seinien samanvirisesta
pintamateriaalista johtuen. Kiytavitiloista (kaikki kolme kerrosta) ei 16ydy
automaattista valaistuksen ohjausta (tarkemmin valaistuksesta, ks. Kaskela kdytava, sivu
76). Sisdkaytavissd valaistuvoimakkuuden taytyisi olla vihintdian 300 Ix (Verhe 1996,
45). Kaytavilld ei my6skdan ole nikévammaisen litkkumista opastavaa pintamateriaalia
lattiassa tai tummuuskontrastina erottuvaa opasteraitaa seindssa, paitsi ensimmadisen

kerroksen kaytavilld (tarkemmin ohjausraidasta, ks. esim. asiointitila Kaskela, sivu 81)
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(taalld on matoista johtuva selvd tummuuskontrasti verrattuna kaytavan lattiaan ja

seiniin).

My6s Urheiluhallin kohdalla aianen avulla (suositus my6s ddnimajakan asentamiseksi
Urheiluhallin sisdankaynnin, ulko-oven yhteyteen) voitaisiin ohjata nakévammaisen
liitkkumista ja suuntautumista muuallakin ko. rakennuksessa kuultavan maamerkin
avulla. Adnimajakan voisi asentaa esimerkiksi jokaisen kerrostason (kellarin ja toisen

kerroksen) kaytivien yhteyteen, joista portaat alkavat.

Lisaksi kunkin Urheiluhallin mahdolliset muutoskohdat, kuten portaiden 1ihdét,
porrasaskelmat ja sisakulkuviylien risteykset voitaisiin valaista voimakkaammin tai
eriviriselld valolla. Nakévammaisen nikékulmasta olisi hyva, jos nama vaarakohdat
merkittdisiin lisiksi kulkuviylin levyiselld, esim. 1200 mm:n pituisella vari- ja
materiaalikontrastivyohykkeelld (Verhe 1996), ja, ettd nima vaarakohdat merkittaisiin
samalla tavoin kaikissa Urheiluhallin kdytavakerroksissa (ettei nididen kohdalla synny
himaivid vaikutusta, jos ndissd kiytetyt virit olisivat erilaisia ndiden kohdalla).
Urheiluhallin katutasosta kellarikerrokseen johtavassa kaytavassa, niiden portaiden
alussa ja lopussa, on nykyisin selked viri- ja materiaalikontrastivychyke ja samoin
kellarin palloilusaliin johtavassa kynnyksessi on tima (mutta ei muualla ko.
rakennuksessa). Myos Urheiluhallin eri kerroksille, lattiaan, voitaisiin antaa oma
tunnusvarinsi tai kerroskohtainen oma erilainen lattiamateriaali. Nyt 1. kerroksen
(katutaso) kaytavan lattia on vaaleaa keraamista laattaa seka kellarikerroksen (alin
kerros) ja 2. kerroksen (ylin kerros) kaytavilattiamateriaali on samanlaista tummaa

muovia.

Ovi

Urheiluhallissa on lukuisia eri ovityyppeja. Rakennuksen sisaankaynnin yhteydessa
olevat ovet (ulko-ovi eli padsisddnkidynnin ovi ja tuulikaapin sisiovi) ovat lasisia
kynnyksettomid automaattisesti aukeavia liukuovia. Rakennuksessa ensimmadisessi
kerroksessa (katutaso) sijaitsevat henkil6kunnan tiloihin johtava lasinen kdantéviliovi,
henkil6kunnan valkoiseksi maalatut kidantopuuovet, luentokaaren valkoiseksi maalattu
metallinen kdantoovi, lasinen kynnyksellinen kdantoovi (toimii hatitilanteessa

varauloskayntind), opetustilojen (luentosalit 12—16) valkoiseksi maalatut
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kiddntbpuuovet, esteettéman wc:n valkoiseksi maalattu metallinen kddntoovi,
asiointitilan vieressa oleva lasinen kynnykseton automaattisesti aukeava liukuovi
(ilmeisesti koko ajan auki) sekd valkoisiksi maalatut kynnykselliset pukeutumis- ja
peseytymistilojen puukaintoovet (erikseen naisille ja miehille). Kellarikerroksessa
(rakennuksen alin kerros) on vain yksi kynnyksellinen vihredksi maalattu puinen
kadntbovi (toimii ainakin varauloskdyntini ulos rakennuksesta). Rakennuksen toisessa
kerroksessa (ylin kerros) on kaksi ruskeaksi maalattua kynnyksellistd kadntépuuovea,

jotka johtavat Urheiluhallin auditorioon tissi kerroksessa.

Urheiluhallin kohdalla ei ole samanlaista tarvetta nikévammaisen kannalta muuttaa
tietyn kerroksen ovia esimerkiksi samanvirisiksi, koska kellarikerroksessa on vain yksi
ovi ja rakennuksen toisessa kerroksessa auditoriossa on vain kaksi keskenain
samanlaista olevaa ovea. Nama ovet eroavat selvasti toisistaan ja myOs muista
rakennuksen 1. kerroksen kaikista ovista, joten kellarin ovi ja 2. kerroksen ovet toimivat
osaltaan, sellaisinaan hyvina maamerkkeina nikévammaisen kannalta. Rakennuksen
muiden ovien muuttamista automaattisesti aukeaviksi liukuoviksi tiytyy arvioida
tapauskohtaisesti nakovammaisen kannalta. Rakennuksen 1. kerroksen lukuisat ovet
ovat melko erilaisia keskendin, jolloin nakévammaisen ei ole helppo luoda niista
ainakaan nopeasti muistikarttaa. Niin ollen olisi tirkea asia, ettd 1. kerroksen ovien
yhteyteen asennettaisiin ainakin omat tyyppisymbolit ja huone- eli tilakohtaiset opasteet
(nykyisin huoneopasteita 1. kerroksessa on henkil6kunnantiloissa, luentokaaren
opetustiloissa ja pukeutumis- ja peseytymistiloissa). Siten ndma osaltaan parantaisivat
nikévammaisen henkilon ympiriston/tilan hahmottamista, suuntautumista ja itsendistd

lilkkumista ko. rakennuksen 1. kerroksessa.

Rakennuksen sisdankiynnin eli ulko-oven ja tuulikaapin ovi eivit erotu
tummuuskontrastinsa avulla taustastaan, koska ne ovat taysin lipindkyvaa lasia (ks.

sisaankaynti, sivu 102).
Rakennuksen 1. kerroksen luentokaaren ovet eivit ole helposti hahmotettavissa, koska

ne on maalattu samalla virilld kuin ympéroivit seinit (molemmat ovat viriltadn

valkoisia).
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Auditorion ovien painikkeet (tdhdn sisddnkdynti kahdesta suunnasta) eivit erotu

seindtaustastaan, koska ne ovat variltaan samanlaiset, ollen valkoisia.

Henkilokunnan tiloihin johtava valiovi ei ole helposti hahmotettavissa valkoiseksi
maalatusta seindtaustastaan, koska ko. ovi on lasin vuoksi lapinikyva. Kun tihan oveen
asennettaisiin vilijaot ja/tai tarramerkinndt, niin silloin nikévammainen henkil6 ei voi
tormata sithen. Henkilokunnan tychuoneiden ovet eivit ole nakvammaisen kannalta
helposti hahmotettavissa niiden seinisti, koska ne ovat viriltidn samanlaiset
(molemmat ovat variltdan valkoisia). Myos nididen ovien painikkeet ovat samanvarisia

kuin niiden ovetkin, ja, siksi ne eivit erotu toisistaan kunnolla.

Rakennuksen 1. kerroksessa eli katutasossa olevan esteettéman wc:n ovi ei ole helposti

hahmotettavissa seindtaustastaan, koska ne ovat variltaan samanlaiset, ollen valkoisia.

Miesten ja naisten pukeutumistilat (huoneiden) ovet eivat ole helposti hahmotettavissa

seindtaustastaan, koska ne ovat keskenaan samanvirisid, ollen valkoisia.

Portaat

Urheiluhallin sisdportaiden nousu ja askelrytmi siirryttiessa 1. kerroksesta
kellarikerrokseen eivit pysy tasaisina portaiden loppuosassa. Lisdksi tissd kohtaa
porrasta on avoaskelmia seka lievisti ulkonevia reunoja. On luultavaa, ettd timan
portaan naitd huonoja “ominaisuuksia” on vaikea muuttaa jalkikiateen. Urheiluhallin
portaiden askelmien reunoissa ei ole kontrastiraitoja, joten sellaiset taytyisi
chdottomasti rakentaa. My0s alas johtavista sisdportaista pitdisi varoittaa
porraskaytivin levyiselld ja kulkusuunnassa olevalla materiaalikontrasti- ja
varivyohykkeelld (Verhe 1996). Niissé portaissa on valaistus, mutta nakdvammainen
tutkimushenkilémme ei titd havainnut. Sisdportaissa valaistuvoimakkuuden taytyisi olla
vahintaian 300 Ix (Verhe 1996, 45). Sisdportaat pitiisi valaista hyvin ja erityisesti alaspain
lihtevien portaiden alku. Lisaksi valaistus ei saa hiikiista portaita ylos noustessa.
(Verhe 1996.) Siirryttiessa rakennuksen 1. kerroksesta eli katutasosta 2. kerrokseen

(tinne johtaa kahdet eri portaat), niin molemmissa portaissa toinen kisijohde ei erotu

109



lainkaan taustastaan, koska tima on nykyisin tdysin vapaata tilaa, ollen ilmaulottuvuutta
(ts. ndissd el ole mitadn materiaalia taustan ja késijohteen valilld). Niin ollen niihin
kisijohteisiin pitdisi ehdottomasti asentaa kontrastitaustalevyt, jotta nikévammainen
voisi havaita kisijohteen molemmissa portaissa. Kisijohteen yhteyteen kannattaisi
tehdd my0Os tunnusteltavat kerrosmerkinnit, koska till6in nikévammaisen
suunnistautuminen helpottuisi. (Verhe 1996.) Liikuttaessa katutasosta yhtd kerrosta
alemmas eli rakennuksen kellarikerrokseen, niin sen nykyiset késijohteet ovat liian
lyhyet, koska ne eivit jatku suosituksen mukaisesti portaan yli. Siirryttaessi katutasosta
rakennuksen 2. kerrokseen eli ylimpain kerrokseen, niin tailld kisijohteet ovat liian
lyhyet niin portaan alussa kuin lopussakin, eli niita késijohteita taytyisi jatkaa

suosituksen mukaisesti yli portaan.

Luiska

Urheiluhallissa on talld hetkelld yksi ulkona oleva luiska (tarkemmin (ulko)luiskan
ominaisuuksista, ks. Invalidiliitto ry 2010, Verhe 1996, 71). Tamai johtaa maan pinnan
tasolta rakennuksen alimpaan kerrokseen eli kellarikerrokseen (eli kellarin ulko-ovelle)
ja luonnollisesti my6s toisinpain. Tata luiskaa ei ole mm. katettu, valaistu, eika siini ole
sulatusjirjestelmaia tai késijohteita. Tama luiska toimii ldhinnd varaulosreittind
vaaratilanteissa. Tatd luiskaa ei arvioida titd tarkemmin nikévammaisen
tutkimushenkilémme kannalta, koska han ei kdyttinyt tata luiskaa lainkaan ja han tuli

rakennuksen sisddn ja ulos ulko-oven, sisddnkdynnin kautta.

Hissi

Utheiluhallissa ei ole nykyisin lainkaan hissid/hissejd. My6s Urheiluhalliin olisi hyva
rakentaa pystyhissi (tai ainakin porrashissit pyorituolia kdyttavien ihmisten kannalta),
koska se helpottaisi/parantaisi huomattavasti eti vammaryhmien itsendista liitkkumista
tassa rakennuksessa. Esimerkiksi ilman hissid pyoratuolia kayttava henkil6 ei voi
nykyisin litkkua lainkaan itsendisesti Urheiluhallin eri kerrosten valilld sisdportaiden
jytkkyyden vuoksi. My6s vammatonten ihmisten liikkuminen nopeutuisi, jos hissi olisi

olemassa (tarkemmin hisseistd, ks. Verhe 1996, 85 ja Invalidiliitto ry 2010).

Tila
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Tiloilla tarkoitetaan Urheiluhallin kohdalla litkuntatilaa (sisdjuoksurata) katutasossa ja
litkuntatiloja (palloilusalit, salibandykentté ja voimailusali) alakerrassa,

kellarikerroksessa.

Sisdjuoksuradan huone- eli tilaopaste ei ole helposti havaittavassa paikassa, koska se on
kulkuviylin ylipuolella. Siini ei ole kiytetty kohokirjoitusta, symboleja tai
pistekirjoitusta, joten ainakin jotakin naista tulisi kayttaa. Téatd opastetta ei ole lainkaan
valaistu, mutta siind on tummuuskontrasti tekstin ja taustan vililld. Sisdjuoksuradalla
sen seindn ja katon viri- ja kontrastierot eivit helpota timin tilan hahmottamista
tutkimushenkilébmme kannalta, koska ne ovat viriltddn lihes samat. Mutta
sisdgjuoksuradan lattiapintamateriaali eroaa viriltadn selvisti sen seinisté ja katosta.

Sisajuoksuradan yleinen valaistus ei ole tasainen ja tahin jad myo6s katvealueita.

Kellarikerroksen kerroskohtaisessa kulkuopasteessa (toimii samalla huone- eli
tilaopasteena) ei ole mainittu kaikkia kohteita, eika etdisyyksia niihin, jotka sijaitsevat
tassd kerroksessa. Tama opaste sijaitsee kulkuviylin sivulla. Tdssd opasteessa ei ole
kaytetty kohokirjoitusta, symboleja tai pistekirjoitusta, joten ainakin jotakin naisté tulisi
kayttdd. MyGskaan siinid ei ole tummuuskontrastia tekstin ja taustan valilld, eiki sitd ole
lainkaan valaistu. Liikuntatilat alakerrassa ovat puutteellisesti merkityt niiden huone- eli
tilaopasteiden suhteen, koska nykyisin sielld on vain yksi timan tyypin opaste.

Liikuntatilojen yleinen valaistus ei ole tasainen ja tinne jad my6s katvealueita.

Sailytystilat/vaatenaulakot

Urheiluhallin sailytystilat, lokerot sijaitsevat rakennuksen 1. kerroksessa (katutaso)
sisdjuoksuradan puolella ja vaatenaulakot 1. kerroksen pukeutumistilojen yhteydessi
(miehille on yksi oma pukeutumishuone, samoin naisille) (ks. pukeutumis- ja
peseytymistilat, sivu 113). Naihin ei ole lainkaan opastusta tuulikaapin (rakennuksen

yleisopaste) kulkuopasteelta.
Siilytystiloissa, kaapeissa ei ole viri- ja kontrastieroja helpottamassa tilan

hahmottamista, koska ympiroivin seindn vari on ldhes sama kuin kaappienkin. Lisédksi

tahin tilaan ei ole nikévammaista opastavaa lattiapintamateriaalia tai kuviota valiovelta
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lihtien, josta litkutaan siilytyslokeroiden luokse. Myoskain siilytyslokeroiden

numeroita ei voi kisin tunnustella, koska niissi ei ole koho- tai pistekirjoitusta.

Asiointitila

Urheiluhallin asiointi- eli palvelutiski sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa, eteisaulassa.
Asiointitiskille ei ole mitddn kulkuopastusta. Palvelutiskille ei johda tuulikaapista lihtien
nikévammaisen litkkumista opastavaa pintamateriaalia tai -kuviota, kuten opasteraitaa
sellaisenaan, mutta 1. kerroksessa olevien kaytivimattojen vuoksi syntyy selva
tummuuskontrasti timin kdytivin lattian, seinien ja itse asiointitiskin vilille.
Asiointitiskin yhteydessd olevan odotustilan istuimet eivit erotu tummuuskontrastina
taustastaan, koska istuimien ja seinien vari on sama, vaalea. Odotustilan nykyinen

valaistus ei ole tasainen ja tihin jad katvealueita. Odotustilassa valaistustason tulisi olla

vahintdan 300 Ix (Verhe 19906).

Kokoushuone
Urheiluhallissa ei ole kokoushuonetta, mutta kokouksia voidaan pitid Urheiluhallissa

sen viidessd luentosalissa ja/tai sen auditoriossa.

Auditotio

Urheiluhallin auditorio sijaitsee sen toisessa kerroksessa. Rakennuksen 1. kerroksessa
olevan auditorion omassa kerroskohtaisessa kulkuopasteessa ei ole kiytetty symboleja,
kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, joten ainakin yhta naista tulisi kayttad. Tama opaste

sfjaitsee kulkuvaylin ylipuolella, eiki sitd ole tasaisesti valaistu.

Auditorion huone- eli tilaopasteissa ei ole kiytetty symboleja, kohokirjoitusta tai
pistekirjoitusta, joten ainakin yhtd naista tulisi kdyttaa. Niita el ole sijoitettu seindan
ovien aukeamispuolelle, vaan oviin. Lisdksi ndiden opasteiden pinta ei ole himmei,

hiikdisemiton, ja, eivitkd ne ole tasaisesti valaistut.

Auditorion istuma- eli kuuntelijapaikoille paisee siirtymain portaita pitkin huoneen

reunoista ja keskeltd. Keskelld portaita ei ole lainkaan kisijohteita ja reunoissakin ne
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ovat vain yksipuolisina seindssa kiinni. Seinustan kisijohteet eivit erotu
tummuuskontrastina seindtaustastaan, koska ne ovat keskeniian variltaan lahes samat.
Nimi kisijohteet eivit jatku portaiden alkamis- ja padttymiskohtien yli. Auditorion
portaita ja porrasaskelmia ei ole valaistu. Siten auditorioon pitdisi asentaa
porrasvalaistus nikdvammaisia varten. Auditorion katsomon ylitasanteelle jid pimeité
katvealueita ja lisaksi tdilld katsomon tuolit eivit erotu kunnolla seinitaustastaan lihes

saman varin vuoksi.

Opetustila

Opetushuoneet (luentosalit 12—16) sijaitsevat rakennuksen katutasossa eli 1.
kerroksessa. Niihin huoneisiin on opastus tuulikaapin kulkuopasteelta (rakennuksen
yleisopaste). Niissa huoneissa muut kalusteet erottuvat tummuuskontrastina
taustastaan, paitsi ei niiden poydat. Tama siksi, koska poytien ja seinien viri on sama,
ollen valkoiset. Nakévammaisella tutkimushenkilollimme oli hahmottamisvaikeuksia

niissa huoneissa (mutta ei kalusteiden suhteen) johtuen niiden yleisesta vaaleudesta.

Opetustiloihin on oma kerroskulkuopasteensa rakennuksen 1. kerroksesta, mutta siina
ei ole kiytetty symboleja. Tamai opaste sijaitsee kulkuvaylin ylipuolella. Niissa
opetustiloissa on kussakin yksi oma huone- eli tilaopasteensa. Niitd huoneopasteita ei
ole sijjoitettu seindan oven aukeamispuolelle, vaan oviin. Lisaksi ndiden opasteiden
pinta ei ole himmei ja hiikdisemiton, eikd niitd ole tasaisesti valaistu. Niissa el ole
kaytetty helppolukuista kirjasintyyppid, symboleja, kohokitjoitusta tai pistekitjoitusta,
joten ainakin yhtd naisté tulisi kayttaa, eikd niissa ole tummuuskontrastia tekstin ja

taustan valilla.

Opetustilojen (luokkahuoneet ja luentosalit) 500 Ix:n valotaso on riittiva my6s
heikkonikéisille, jos on mahdollista kayttad henkilokohtaisesti tehokasta
kohdevalaisinta (Verhe 1996, 45). Nykyisin Urheiluhallin missdin opetustiloissa ei ole

kaytossi lainkaan kohdevalaisimia ndikévammaisia varten.

Ravintola- ja kahvilatilat

Urheiluhallissa ei ole ravintolaa, ruokalaa tai kahvilaa.
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Kirjasto

Urheiluhallissa ei ole kitjastoa.

Nayttelytilat
Urheiluhallissa ei ole nayttelytilaa.

Henkil6kunnan tilat

Henkilokunnantilat sijaitsevat rakennuksen katutasossa eli 1. kerroksessa. Naihin
tiloihin on opastus kerroskulkuopasteella kiytivivilioven yhteydessi, jonka avaamalla
paisee henkilokunnantiloihin. Tama opaste sijaitsee kulkuviylin ylipuolella. Tassa
opasteessa ei ole kdytetty symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, joten ainakin
yhtd niista tulee kayttaa. Tiata ei ole my6skdin tasaisesti valaistu. Henkilokunnantiloissa
on lukuisia huoneita, joissa tyontekijoilla on omat ty6huoneensa. Jokaisessa
tybhuoneessa on oma huone- eli tilaopasteensa. Nami opasteet on sijoitettu oviin, ei
niiden aukeamispuolelle. Niissa huoneopasteissa ei ole kiytetty symboleja,
kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, joten ainakin yhta naista tulisi kayttad. Viliovelta
siirryttidessa henkilokunnantiloihin johtavaan kaytivian ei ole nik6vammaisen

liitkkumista opastavaa pintamateriaalia kdytivin lattiassa tai kuviota, kuten opasteraitaa.

Esteeton wc

Urheiluhallin esteeton wec sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa. Tanne ei ole lainkaan
opastusta, mutta silli on oma huone- eli tilaopasteensa. Téssa ei ole kaytetty
pistekirjoitusta, kohokirjoitusta tai symboleja, joten ainakin yhtd niista tulisi kiyttda. Se
ei ole tasaisesti valaistu, joten se pitiisi kohdevalaista. Lisdksi sen ovea nik6vammainen
tutkimushenkilémme ei helposti hahmottanut, koska oven ja seinin vari on sama, ollen
valkoisia. Itse we-tilassa tutkimushenkilollimme oli my6s hahmottamisvaikeuksia
johtuen tilan samasta viri- ja kontrastieroista, koska sen lattia ja seinit ovat variltdin
lihes samat, ollen molemmat vaaleita. Esteeton wc ei ole myoskain peilikuvatyyppinen.
Nikovammaisen kannalta olisi my6s hyvi, jos tdssa tilassa olisi automaattinen valaistus,

silla nykyinen valokatkaisija ei erottunut tummuuskontrastina seinasta
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tutkimushenkilémme kannalta. We:ssé yleisvalaistustason tulisi olla vihintddn 300 Ix

(Vethe 1996, 45).

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Urheiluhallin pukeutumistilat sijaitsevat rakennuksen 1. kerroksessa eli katutasossa.
Miehille ja naisille on olemassa omat pukeutumishuoneensa. Peseytymistilat ovat
pukeutumistilojen yhteydessa (ovi ndiden valissd). Kulkua tinne ei ole opastettu
tuulikaapin kulkuopasteelta lihtien. Pukeutumistilojen omia huone- eli tilaopasteita ei
ole sijoitettu ovien aukeamispuolelle, vaan oviin. Niissd opasteissa ei ole kaytetty
symboleja, kohokirjoitusta tai pistekirjoitusta, joten ainakin yhtd niista tulisi kdyttaa.

Niita ei ole tasaisesti valaistu, joten ne pitéisi kohdevalaista.

Pukeutumistiloissa (huoneissa) osa niiden vaatenaulakoista on keskelld titi tilaa, jolloin
nakovammainen henkil6 voi térmata nithin. Ndkévammaisen kannalta olisi hyva
poistaa kokonaan niiden tilojen keskelld olevat vaatenaulakot penkkeineen, jotta niihin
ei voi tormitid. Pukeutumishuoneiden peilien yhteydessi ei ole hiikdisemattomid
valaisimia. Lisiksi tutkimushenkilomme kannalta pukeutumishuoneiden lattiat ja seinat
erottuivat heikosti viri- ja kontrastieroina toisistaan, koska molemmat ovat nykyisin
viriltian vaaleita. Pukuhuoneet tiytyy valaista tehokkaasti nakovammaisen kannalta,
mutta haikdisemattomasti. Peilien luona valaistuksen tulisi olla sellainen, ettd henkilon

kasvojen alue on hyvin valaistu. (Invalidiliitto ry 2010.)

Peseytymistilan ovi ei ollut tutkimushenkilomme kannalta helposti hahmotettavissa,
koska oven ja seinien viri on sama, ollen valkoisia. Tdman oven tulisi olla selvasti
erivirinen kuin ympéroivien seinien (Invalidiliitto ry 2010). Virikontrastien suhteen
lattia ja seindt erottuivat heikosti toisistaan, koska osa seinistd on lihes samanvirinen
kuin lattiakin. Koska valokatkaisija ei erottunut tummuuskontrastina seindsta, niin
nakovammaisen kannalta paras ratkaisu olisi automaattinen valaistus tdhén tilaan.
Kylpyhuoneessa yleisvalaistustason tulisi olla vihintdian 300 Ix (Verhe 1996, 45). Jotta
nikévammaisen kannalta peseytymistilassa olisi hyvit kontrastit, sen lattian taytyisi olla
viriltaan kaikkein tummin, seindt lattiaa vaaleammat ja katto olisi variltddn kaikkein
vaalein. Talloin tissi tilassa syntyisi selvat tummuuskontrastit, jolloin nikévammainen

pystyisi hahmottamaan ko. tilan hyvin. (Invalidiliitto ry 2010.)
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Sauna

Urheiluhallissa ei ole saunaa.

Uima-allastila

Urheiluhallissa ei ole uima-allasta.

Opastus

Urheiluhallissa on viidenlaisia kulkuopasteita. Ensimmadinen niistd kulkuopasteista on
ulkona oleva opaste (nyt olemme siis kulkuvaylalla, josta siirrymme sen ohjaamana
Urheiluhallin ulko-oven luo, sen viereen) (ks. sisdankaynti, sivu 102), toinen ndista on
ulko-oven yhteydessa oleva kulkuopaste (nyt olemme siis siirtyneet rakennuksen
paasisdankdynnin luokse) (ks. sisddnkaynti, sivu 102), kolmas niistd on rakennuksen
yleisopaste tuulikaapissa (tuulikaapin kulkuopaste) (ks. sisdankaynti, sivu 102), neljansia
ovat omat kerroskohtaiset kulkuopasteet rakennuksen 1. kerroksessa (katutasossa)
oleva auditorion (ks. auditorio, sivu 111), opetustilojen (ks. opetustila, sivu 111) ja
henkil6kunnan tilojen kulkuopasteet (ks. henkilokunnan tilat, sivu 112) ja rakennuksen
alimmassa kerroksessa oleva kellarin kerroskohtainen kulkuopaste (tima opastaa
litkuntatiloihin tissd kerroksessa) (ks. tila, sivu 109) ja viidensid ovat lukuisat huone- eli
tilaopasteet rakennuksen 1. kerroksessa sisdjuoksuradalla (ks. tila, siva 109),
opetustiloissa (ks. opetustila, sivu 111), henkil6kunnan tiloissa (ks. henkilokunnan tilat,
sivu 112), esteettomissa we:ssi (ks. esteeton we, sivu 113), pukeutumistiloissa (ks.
pukeutumis- ja peseytymistilat, sivu 113), kellarissa (alin kerros) (toimii my6s samalla
kerroskohtaisena kulkuopasteena) (ks. tila, sivu 109) seka rakennuksen 2. kerroksessa

(vlin kerros) auditoriossa (ks. auditorio, sivu 111).

Urheiluhallin ilmoitustaulu sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa eli katutasossa
asiointitilan (palvelutiski) yhteydessi. Siind ei ole riittdvin voimakasta
tummuuskontrastia sen ja seindn valilld (ovat ldhes samanvirisid), eikd ilmoitustaulu ole
tasaisesti valaistu. Ilmoitukset ko. taulussa, jotka nikévammainen tutkimushenkilomme
havaitsi, niin niissa ei ollut kiytetty helppolukuista kitjasintyyppid. Lisdksi ilmoitustaulu

oli yleisesti sekava tutkimushenkilémme mielesta.
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Paloturvallisuus ja esteettdmyys

Urheiluhallin omassa turvallisuussuunnitelmassa ei ole huomioitu juuri lainkaan
liitkkumis- ja toimimisesteisten henkiléiden poistumista ja evakuointia hatitilanteessa.
Nykyaian Urheiluhallin joidenkin ovien ylipuolella on poistumis-
/pelastautumismerkkinsi, joiden avulla voidaan litkkua ko. rakennuksessa (mutta titd
asiaa ei kysytty nikOvammaiselta tutkimushenkil6ltimme haastatteluhetkelld). Nain
ollen vastaavat merkit taytyy ehdottomasti asentaa kaikkiin tarpeellisiin paikkoihin.
Ainakin Urheiluhallin asiointitilassa (asiakas- eli palvelutiski) on nykyisin olemassa
hilytyslaite, jolla voidaan antaa danimerkki esim. tulipalon sattuessa (emme tosin tiedd
sen kuuluvuutta koko rakennuksessa tai onko vastaavia hilytyslaitteita muualla
Urheiluhallissa). Lisaksi ko. rakennuksessa on ainakin kaksi melko toimivaa
varauloskayntireittid, joista ensimmainen on rakennuksen yhteydessa oleva ulkoluiska,
jonka kautta pystyy siirtymain kellarikerroksesta ulos. Luultavasti kaikki
nikévammaiset thmiset pystyisiviat myos itsendisesti poistumaan rakennuksesta
turvallisesti ulos tata kautta (ainakin, jos heidit on johdettu ko. luiskan luokse) tulipalon
sattuessa. Rakennuksen toinen varaulosreitti on 1. kerroksessa eli katutasossa
opetushuoneiden aulassa oleva ovi, jossa on poistumis- /pelastautumismerkki. Yleisesti
rakennuksen siirtymisreitit sisdlld (portaat ja kdytavit) ovat esteettomia
nikévammaisten kannalta. Mutta tilld hetkella Urheiluhallin sisakaytivien katoissa ei
ole lainkaan palovaroittimia, saati sitten sprinklereitd, etkd myoskain kaytavien paissa
ole poistumistievaloja. Lisiksi ko. rakennuksen kiytavilld kerroskohtaisesti ei ole edes
kasikayttoisia vaahtosammuttimia, toisin kuin Kaskelassa on. Niinpa Urheiluhallin
yleisessd paloturvallisuudessa olisi paljon parannettavaa (tarkemmin

paloturvallisuudesta, ks. paloturvallisuus ja esteettomyys Kaskela, sivu 80).

7.2.2 Mittaustulokset kohteista, jotka eivit tiyta ESKEH - suosituksia

nakoévammaisen kannalta Urheiluhallissa

Sisaankaynti

Urheiluhallin sisddntulon yhteydessd on olemassa kolmenlaisia kulkuopasteita. Niistd
ensimmadisen ulkona olevan kulkuopasteen (nyt olemme siis kulkuviylalla, josta
siirrymme sen ohjaamana Urheiluhallin ulko-oven luo, sen viereen) korkeus maasta on

litan pieni, ollen 1000 mm, ja suositus tille on 1400—1600 mm. Toinen naista opasteista
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on sisdankaynnin kulkuopaste (jossa lukee Urheiluhalli) (nyt olemme siis siirtyneet
rakennuksen ulko-ovelle ja olemme nyt tdssa ja avaamalla timan ulko-oven pdasemme
ko. rakennuksen sisddn). MyOs timin opasteen korkeus maasta on liian pieni, ollen
1000 mm, ja suositus tille on 1400-1600 mm. Kolmas kulkuopaste on rakennuksen
sisilld oleva rakennuksen yleisopaste (jatkossa kiaytimme tdsta nimitysta tuulikaapin
kulkuopaste). My6s timin opasteen korkeus maasta, lattiasta on litan pieni, ollen 700
mm, kun suositus on 1400-1600 mm. Lisaksi timin opasteen tekstin kirjasinkoko on
liian pieni, ollen nyt 10 mm ja suositus on 15 mm, kun opastetta katsotaan sen

vilittémasta liheisyydesta.

Rakennuksen nykyinen kynnykseton ulkoliukuovi pysyy auki n. 12 s, kun suositus talle

on 25 s tai enemman.

Kiaytava

Tutkimushenkilémme kannalta Urheiluhallin kdytavissa ei ollut mitdin negatiivista

liittyen kdytavien mittaominaisuuksiin.

Ovi

Auditorion kynnykset (30 mm), henkilokunnantiloihin johtava vilioven kynnys (40
mm), pukeutumistiloissa kynnykset (> 20 mm) ja sen yhteydessa olevissa
peseytymistiloissa kynnykset (30 mm) ja kellarin litkuntatilojen kynnyksen (35 mm)

ovat lilan korkeita. Sisatiloissa kynnyksen suosituskorkeus on 20 mm tai vihemman.

Auditorion ovien painikkeet ovat liian korkealla, ollen 1000 mm:n korkeudessa, kun
suositus on 850 mm. Opetustilojen ovien painikkeet ovat myos litlan korkealla, ollen
1080 mm:n korkeudessa. Henkil6kunnantilaan johtavan vilioven ja tyontekijoéiden
omien huoneiden ovien painikkeet ovat myos liian korkealla, 900-1100 mm:n

korkeudessa. Suosituskorkeus oven painikkeelle on 850 mm.
Sisadnkadynnin ulko-oveen tiytyy asentaa tarramerkinndt tai vilijaot 1000 mm ja 1400—

1600 mm korkeudelle lasipintojen havaitsemisen helpottamiseksi nikévammaisen

kannalta (Invalidiliitto ry 2010).
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Portaat

Kisijohteet siirryttdessd rakennuksen 1. kerroksesta (katutaso) kellarikerrokseen (alin
kerros) ovat kahdella eri korkeudella (kdsijohde on molemmilla puolilla portaassa),
ollen litan korkealla, ollen 1160 ja 1200 mm:ssa. Kisijohteet siirryttdessa rakennuksen 1.
kerroksesta (katutaso) 2. kerrokseen (ylin kerros) portaan vasemmalla puolella ovat
kolmella eri korkeudella, ollen 520—1100 mm:ssé. Téssad portaan oikealla puolella on
vain yksi kisijohde, joka on liian korkealla (1100 mm). Suosituskorkeus kasijohteelle
seindssd on se, ettd alin kisijohde on 700 mm:ssi ja ylin kdsijohde on 900 mm:ssd

samalla puolella seinia.

Siirryttdessa rakennuksen 1. kerroksesta kellarikerrokseen kisijohteet tailld eivat jatku
riittavasti yli portaiden alkamis- ja paittymiskohdan, ollen < 300 mm. Siirryttaessa
rakennuksen 1. kerroksesta 2. kerrokseen kisijohteet taalld eivat jatku riittavasti yli
portaiden paattymiskohdan, ollen <300 mm. Suositus on 300 mm tai enemmén

koskien kasijohteen alkamis- tai paittymiskohtaa.

Luiska

Urheiluhallissa on tilld hetkelld yksi ulkona oleva luiska (tarkemmin (ulko)luiskan
ominaisuuksista, ks. Verhe 1996, 71, Invalidiliitto ry 2010). Tdma johtaa maanpinnan
tasolta rakennuksen alimpaan kerrokseen eli kellarikerrokseen (eli kellarin ulko-ovelle)
ja luonnollisesti my0s toisinpéin. Tétd luiskaa el ole mm. katettu, valaistu, eikd siind ole
sulatusjarjestelmaia tai késijohteita. Tama luiska toimii lahinna varaulosreittina
vaaratilanteessa. Titd luiskaa ei arvioida titd tarkemmin nikévammaisen
tutkimushenkilémme kannalta, koska han ei kiyttinyt tata luiskaa lainkaan ja han tuli

rakennuksen sisdian ja ulos ulko-oven, sisdankaynnin kautta.

Hissi

Hissid/hisseji ei ole ko. rakennuksessa. Urheiluhalliin olisi hyva rakentaa pystyhissi (tai
ainakin porrashissit pyoratuolia kdyttdvien ihmisten kannalta), koska se
helpottaisi/parantaisi huomattavasti eti vammaryhmien itsendista lilkkumista tissa
rakennuksessa. Esimerkiksi ilman hissid pyoratuolia kayttava henkil6 ei voi nykyisin

liikkua lainkaan itsendisesti Urheiluhallin eri kerrosten vililla sisaportaiden jyrkkyyden
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vuoksi. My6s vammatonten thmisten litkkuminen nopeutuisi, jos hissi olisi olemassa

(tarkemmin hisseistd, ks. Verhe 1996, 85, Invalidiliitto ry 2010).

Tila
Tiloilla tarkoitetaan Urheiluhallin kohdalla liikuntatilaa (sisdjuoksurata) katutasossa ja
litkuntatiloja (palloilusalit, salibandykentti ja voimailusali) alakerrassa,

kellarikerroksessa.

Sisdjuoksuradan kulkuopaste on tila- eli huoneopaste. Tamai opaste sijaitsee nykyisin
litan korkealla, ollen 2100 mm:ssa, kun suositus on 1400—1600 mm. Taman opasteen
kirjasinkoko on liian pieni, ollen 40 mm, kun tétd opastetta katsotaan 1-3 m
etdisyydelta. Suositus kirjasinkooksi on 70—100 mm taltd etdisyydelta katsottaessa.
Kellarikerroksen kulkuopaste toimii seki kerroskohtaisena ettd huone- eli tilaopasteena.
Tami opaste on nykyisin selvisti liian korkealla, ollen 1700-2000 mm:ssa, kun suositus
on 1400-1600 mm. Lisiksi timan opasteen kirjasinkoko on liian pieni, ollen 35-55
mm, kun titd opastetta katsotaan 1-3 m etiisyydeltd. Suositus kirjasinkooksi on 70—100

mm tiltd etaisyydelta katsottaessa.

Sailytystilat/vaatenaulakot

Urheiluhallin sailytystilat, lokerot sijaitsevat rakennuksen 1. kerroksessa (katutaso)
sisdgjuoksuradan puolella ja vaatenaulakot 1. kerroksen pukeutumistilojen yhteydessa
(miehille on yksi pukeutumishuone, samoin naisille) (ks. pukeutumis- ja peseytymistilat,
sivu 120). Siilytystiloissa ei ollut mitdin negatiivista liittyen niiden mittaominaisuuksiin

nakovammaisen tutkimushenkilomme kannalta.

Asiointitila
Urheiluhallin asiointi- eli palvelutiski sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa, eteisaulassa.
Asiointitilassa ei ollut mitddn negatiivista liittyen sen mittaominaisuuksiin

nakovammaisen tutkimushenkilomme kannalta.

Kokoushuone

Urheiluhallissa el ole kokoushuonetta.
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Auditotio

Auditorio sijaitsee ko. rakennuksen toisessa kerroksessa. Auditorioon johtavan 1.
kerroksessa olevan kerroskulkuopasteen korkeus sijainti on liian alhaalla, ollen 2140
mm:ssd, ja suositus on 2200 mm tai enemman. Auditorion kisijohteet (ovat
molemmilla puolilla seindd) ovat kahdella eri korkeudella seindssd, ollen 750 ja 960
mm:n korkeudessa, ja suosituskorkeudet ovat 700 ja 900 mm. Lisaksi ndiden
kasijohteiden ymparysmitta on liian suuri, ollen 380 mm:4, ja suositus on 120—160
mm:i. My6s auditorion portaiden nousukorkeus on liian suuri, ollen 160—180 mm:4,

kun suositus on 160 mm tai vahemman.

Opetustila

Opetushuoneet (luentosalit 12—16) sijaitsevat rakennuksen katutasossa eli 1.
kerroksessa. Niiden tilojen kaikki huone- eli tilaopasteet ovat litan korkealla, ollen 2200
mm:n korkeudessa, kun suositus on 1400—1600 mm. Niiden opasteiden kirjasinkoko
on liian pieni, ollen 50 mm, kun suositus on 70—100 mm, niita katsottaessa 1-3 m:n

etdisyydelta.

Ravintola- ja kahvilatilat

Urheiluhallissa ei ole ravintolaa, ruokalaa tai kahvilaa.

Kirjasto

Urheiluhallissa ei ole kitjastoa.

Nayttelytila
Urheiluhallissa ei ole nayttelytilaa.

Henkil6kunnan tilat

Henkilokunnantilat sijaitsevat rakennuksen katutasossa eli 1. kerroksessa. Niiden oman
kerroskulkuopasteen korkeus sijainti on litan matala, ollen 2040 mm:4, kun suositus on
2200 mm tai enemmain. TAman kirjasinkoko on lifan pieni, ollen 15 mm, kun suositus
on 70-100 mm, siti katsottaessa 1-3 m:n etiisyydeltd. Henkilokunnan tilojen huone-

eli tilaopasteiden korkeussijainti lattiasta on litan korkea, ollen 2130 mm, ja suositus on

1400-1600 mm.
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Esteeton wc
Urheiluhallin esteetén wc sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa. Sen huone- eli

tilaopasteen korkeus sijainti lattiasta on litan korkealla, 1900 mm, kun suositus on

1400-1600 mm.

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Urheiluhallin pukeutumistilat sijaitsevat rakennuksen 1. kerroksessa eli katutasossa.
Miehille ja naisille on olemassa omat pukeutumishuoneensa. Peseytymistilat ovat
pukeutumistilojen yhteydessa (ovi ndiden vilissd). NikGvammaisen
tutkimushenkilémme kannalta pukeutumistiloissa olevat vaatenaulakot ovat osin liian
korkealla, ollen nyt 1550—-1760 mm:ssa, kun suositukset ovat 1100-1200 mm ja 1400—
1600 mm.

Sauna

Urheiluhallissa ei ole saunaa.

Uima-allastila

Urheiluhallissa ei ole uima-allasta.

Opastus

Urheiluhallissa on kaiken kaikkiaan viidenlaisia kulkuopasteita. Ensimmainen néista
kulkuopasteista on ulkona oleva opaste (nyt olemme siis kulkuvaylalli, josta siirrymme
sen ohjaamana Urheiluhallin ulko-oven luo, sen viereen) (ks. sisdankaynti, sivu 116),
toinen ndistd on ulko-oven yhteydessi oleva kulkuopaste (nyt olemme siis siirtyneet
rakennuksen paasisiankiynnin luokse) (ks. sisdankaynti, sivu 116), kolmas niistd on
rakennuksen yleisopaste tuulikaapissa (jatkossa kaytimme tasta nimitysta tuulikaapin
kulkuopaste) (ks. sisddnkdynti, sivu 116), neljansid ovat omat kerroskohtaiset
kulkuopasteet rakennuksen 1. kerroksessa (katutasossa) olevan auditorion (ks.
auditorio, sivu 119), opetustilojen (ks. opetustila, sivu 119) ja henkilokunnan tilojen
kulkuopasteet (ks. henkilokunnan tilat, sivu 120) ja rakennuksen alimmassa kerroksessa
oleva kellarin kerroskohtainen kulkuopaste (timi opastaa litkuntatiloihin tissa

kerroksessa) (ks. tila, sivu 118) ja viidensid ovat lukuisat huone- eli tilaopasteet
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rakennuksen 1. kerroksessa sisdgjuoksuradalla (ks. tila, sivu 118), opetustiloissa (ks.
opetustila, sivu 119), henkil6kunnan tiloissa (ks. henkil6kunnan tilat, sivu 120),
esteettOmassa we:ssa (ks. esteeton we, sivu 120), pukeutumistiloissa (ks. pukeutumis- ja
peseytymistilat, sivu 120), kellarissa (alin kerros) (toimii myos samalla kerroskohtaisena
kulkuopasteena) (ks. tila, sivu 118) seka rakennuksen 2. kerroksessa (ylin kerros)

auditoriossa (ks. auditorio, sivu 119).
Urheiluhallin ilmoitustaulu sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa eli katutasossa
asiointitilan (palvelutiski) yhteydessa. Siina ei ollut mitdan negatiivista liittyen sen

mittaominaisuuksiin nikévammaisen tutkimushenkilomme kannalta.

Paloturvallisuus ja esteettdmyvys

Urheiluhallissa ei ole nykyisin mitadn mitattavaa paloturvallisuuteen liittyvaa

nakovammaisen kannalta.

7.2.3 Asiat, jotka eivit ole kunnossa ja ndihin liittyvit kehittimisehdotukset

liikuntavammaisen kannalta Urheiluhallissa

Sisaankaynti

Pyorituolia kayttavin tutkimushenkilomme kannalta Urheiluhallin sisaankaynti oli
hyvi, koska timin yhteydessa ei ole luiskaa (tai ulkoportaita), eli rakennuksen
sisaankaynti, ulko-ovi on samalla tasolla kuin saapumisreitin maakin. Tosin ulko-oven
edusta on lievisti kalteva (ilmeisesti sadevedet johdetaan pois timan avulla), mutta
tama ei haitannut tutkimushenkilomme itsendista litkkumista tutkimusajankohtana
(talvella lumessa/jddssa tilanne voisi olla toinen). Joten pyérituoli-thmisen
nikokulmasta olisi hyvi, ettd tahin tehtiisiin sulanapitojirjestelma. Lisdksi pyorituoli-
thmisen kannalta (ei siis nyt nikévammaisen kannalta) sisdaankdynti (rakennuksen ulko-
ovi ja sen yhteydessi olevat tuulikaapin, rakennuksen sisiovi) on toimiva, koska sen
yhteydessa olevat ovet ovat kynnyksettomia ja automaattisesti aukeavia liukuovia. Siten
pyorituolia kayttavi tutkimushenkilémme kykeni itsendisesti ja sujuvasti liikkumaan

sisdaankdynnin kautta rakennuksen sisdan.

Kaytava
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Nykyisin Urheiluhallin kiytivit ovat hyvii litkkua py6riatuoli-thmisen kannalta, koska
kaytavit ovat lattiamateriaalilta kovia, tasaisia, luistamattomia ja my0s riittavan leveita.
Mutta rakennuksen kellarikerroksen kdytiva on ajoittain melko kapea, jossa
tutkimushenkilémme ajoittain mahtui juuti ja juuri litkkumaan pyératuolillaan.
Kaytinnossa tata osaa kellarikdytavasta ei voi leventad kantavan betoniseinin puolelta
tai sitten kellarin litkuntatilojen kokoa taytyy hieman pienentia tdssd kohtaa (jo noin
puolen metrin kasvu kiytavan leveydessia mahdollistaisi sujuvan liikkumisen pyorituolia
kayttavin henkilon kannalta). Lisaksi kaytavilld ei ole tasoeroja tai yksittaisid
porrasaskelmia, jotka haittaisivat pyoriatuolihenkilon itsendista liikkumista Urheiluhallin
kdytavilld, paitsi pieni luiska salibandykentin yhteydessd (mutta, jos Urheiluhalliin ei
tehda pystyhissid tai ainakin porrashisseji, niin pyorituolihenkilo ei kykene itsendisesti
siirtymaan eri kerroskaytavien valilld pystysuuntaisesti, koska portaat ovat liian jyrkkia
hinelle litkkua). Urheiluhallin katutasossa eli 1. kerroksessa kdytivin lattia on

keraamista laattaa, mutta kellarissa (alin kerros) ja 2. kerroksessa (ylin kerros) muovia.

Ovi

Urheiluhallissa on lukuisia ovia, jotka eroavat enemman tai vihemmin toisistaan (ks.
ovi, sivu 106). Vaikka pyorituolilla litkkuva tutkimushenkildmme sai itsendisesti avattua
kaikki Urheiluhallin ovityypit, jopa kaikkein raskaimmat lasiovetkin, niin hanen
kannalta olisi hyvi, ettd mahdollisimman monet ovet (ainakin kaytivien yhteydessa
olevat viliovet) olisivat automaattisesti aukeavia kynnyksettémia liukuovia (nythin
Urheiluhallin ainoat automaattisesti aukeavat liukuovet ovat sisdaankaynnin yhteydessa).
Tama siksi, koska nykyiset ovet aukeavat kulkuvaylille (paitsi ei sisdankaynnin ovet) ja
ovien kynnykset (paitsi ei sisdankdynnin ovien) saattavat olla korkeuden vuoksi paikoin

hieman vaikeita ylittad pyoratuolilla.

Portaat

Tilld hetkelld kukaan pyorituolihenkild ei pysty itsendisesti likkumaan
pystysuuntaisesti Urheiluhallin eri kerrosten vilisissd portaissa, koska sisdportaat ovat
litan jyrkkid litkkumisen kannalta. My6skdin luiskia ei kannata asentaa, koska nekin
jaisivit litan jyrkiksi litkkua py6ratuolilla. Siten Urheiluhalliin pitaisi rakentaa pystyhissi

tai ainakin porrashissit (Invalidiliitto ry 2010) rakennuksen sisaportaiden yhteyteen,
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jolloin pyo6rituoli-ihmiset voisivat itseniisesti siirtyd/litkkua ko. rakennuksen eti

kerrosten vililld joustavasti.

Luiska

Urheiluhallissa on talla hetkelld yksi ulkona oleva luiska (tarkemmin (ulko)luiskan
ominaisuuksista ks. Verhe 1996, 71 ja Invalidiliitto ry 2010). Tama johtaa maanpinnan
tasolta rakennuksen alimpaan kerrokseen eli kellarikerrokseen (kellarin ulko-ovelle) ja
luonnollisesti myo6s toisin pain. Tita luiskaa el ole mm. katettu, valaistu, eika siind ole
sulatusjarjestelmaia tai késijohteita. Tama luiska toimii ldhinna varaulosreittind
vaaratilanteessa. T4td luiskaa ei arvioida titd tarkemmin py6rituolia kiyttivin
tutkimushenkilémme kannalta (mutta hin pystyi itsendisesti liikkumaan siina ylos- ja
alaspiin luiskan suuresta jyrkkyydestd huolimatta), koska hin tuli rakennuksen sisddn ja

ulos ulko-oven, rakennuksen sisddnkdynnin kautta.

Hissi

Urheiluhallissa ei ole hissid. Urheiluhalliin olisi hyva rakentaa pystyhissi tai ainakin
porrashissit (Invalidiliitto ry 2010) pyoratuolia kayttavien ihmisten kannalta, koska hissi
helpottaisi/parantaisi huomattavasti eri vammaryhmien itsendisti liikkumista tdssd
rakennuksessa. Esimerkiksi ilman hissid pyoratuolia kayttava henkil6 ei voi nykyisin
liikkua lainkaan itsendisesti Urheiluhallin eri kerrosten valilla sisaportaiden jyrkkyyden
vuoksi. MyOs vammatonten ithmisten litkkuminen nopeutuisi, jos hissi olisi olemassa

(tarkemmin hisseistd, ks. Verhe 1996, 85 ja Invalidiliitto ry 2010).

Tila

Tiloilla tarkoitetaan Urheiluhallin kohdalla litkuntatilaa (sisdjuoksurata) katutasossa
(rakennuksen 1. kerros) ja litkuntatiloja (palloilusalit, salibandykentti ja voimailusali)
alakerrassa (kellarikerros). Kellarin kiytidvit ovat ajoittain melko kapeita, jonka vuoksi
tutkimushenkilémme ajoittain pystyi juuti ja juuri litkkumaan niissa itsendisesti

(tutkimushenkilémme siirrettiin katutasolta kellarikerrokseen).

Sailytystilat/vaatenaulakot
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Urheiluhallin siilytystilat, lokerot sijaitsevat rakennuksen 1. kerroksessa (katutaso)
juoksuradan puolella ja vaatenaulakot 1. kerroksen pukeutumistiloissa. Niihin ei ole
lainkaan opastusta tuulikaapin (rakennuksen yleisopaste) kulkuopasteelta.
Siilytyslokeroiden kohdalla tutkimushenkilémme kykeni kayttimain niisté joitakin.
Pukeutumistilan (huone) seinilld olevia vaatenaulakoita tutkimushenkiloémme ei voinut

kayttda lainkaan, koska ne sijaitsevat liian korkealla, kiden ulottumattomissa.

Asiointitila

Urheiluhallin asiointitila eli palvelutiski sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa,
eteisaulassa. Asiointitiskille ei ole lainkaan mitddn opastusta. Koko asiointitiski oli litan
korkealla tutkimushenkilomme kannalta, eli madallettu py6ratuolia kiyttéville

henkil6ille tarkoitettu osa tésta tiskista puuttuu kokonaan (toisin kuin Kaskelassa).

Kokoushuone

Urheiluhallissa ei ole kokoushuonetta, mutta kokouksia voidaan pitaa Urheiluhallissa

sen viidessa luentosalissa ja/tai sen auditoriossa.

Auditotio

Urheiluhallin auditorio sijaitsee sen ylimmassa eli 2. kerroksessa. Pyorituolia kayttava
tutkimushenkilémme ei pystynyt itsendisesti siirtymaén auditorion kuuntelu- eli
yleisopaikoille (ja hinet nostettiin 2. kerroksen perustasolle), koska auditorion omat
sisaportaat ovat hanelle liian jyrkat ja kapeat. Siten pyoratuolihenkil6ille pitdisi varata

omat paikat esim. samalle tasolle, jossa luennoitsija on.

Opetustila

Opetushuoneet (luentosalit 12—16) sijaitsevat rakennuksen katutasossa eli rakennuksen
1. kerroksessa. Mitkdan nididen huoneiden istuimista tai poydista eivit ole
korkeussdddettivid pyorituolia kiyttivin henkilén nidkékulmasta. Niissa tuoleissa tulisi
olla selkdnojat ja kisinojat. Sopiva istuimen syvyys on 300—400 mm. Penkeissi ja
tuoleissa tarvitaan vaihtelevia istuinkorkeuksia. Siirtyminen pyo6rituolista toiselle
istuimelle on helpointa silloin, kun istuimet ovat suunnilleen samassa korkeudessa.
Talloin tuolin kdsinoja on voitava nostaa ylos siirtymisen helpottamiseksi. Pyoratuolin

istuimen korkeus on yleensd n. 500 mm. Pyorituolia kiyttivd henkil6 voi istua poydin
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ddressd, jos polvitila on mitoitettu oikein. (Invalidiliitto ry 2010) (ks. opetustila, sivu

130).

Ravintola- ja kahvilatilat

Urheiluhallissa ei ole ravintolaa, ruokalaa tai kahvilaa.

Kirjasto

Urheiluhallissa ei ole kirjastoa.

Nayttelytila
Urheiluhallissa ei ole nayttelytilaa.

Henkilokunnan tilat

Henkil6kunnan tilat sijaitsevat rakennuksen katutasossa eli 1. kerroksessa, jonka
kaytaville tutkimushenkilomme pystyi itsendisesti siirtymaan. Tutkimushenkilollimme

ei ole asiaa ilman kutsua henkilokunnan tiloissa oleviin tyhuoneisiin.

Esteeton wc

Esteeton we-tila sijaitsee rakennuksen katutasossa eli 1. kerroksessa. Wec-oven
sisapuolella ei ole nykyisin vaakasuuntaista lankavedinta, jonka avulla py6ratuoli-
thminen voisi sulkea oven. Wec-istuin el ole korkeussdadettiva ja istuimen kasituki ei ole
varustettu paperitelineelld. My6skain kisituet eivit ole korkeussaadettavia, eivatka ne
ulotu we-istuimen etureunan yli. Tdmin wc:n kidsienpesuallas ei ole korkeussdadettavi.
Paperiteline oli litan kaukana tutkimushenkilomme kannalta. Ko. we:ssi ei ollut
lainkaan kasisuihkua, eikd my6skain kasijohteita seinilld. Taman tilan peili, naulakko ja
kasipyyheteline ovat liian korkealla tutkimushenkilémme kannalta. We-tilan roska-astiaa
tutkimushenkilémme ei voinut kayttda yhdella kiadellaan. Tédssd wc:ssé ei ole mitaan

hilytyslaitetta mahdollisen ongelman ilmaantuessa.

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Urheiluhallin pukeutumistilat (erikseen 1 huone miehille ja 1 huone naisille) sijaitsevat
rakennuksen katutasossa eli 1. kerroksessa sisajuoksuradan puolella. Niiden

pukeutumishuoneiden yhteydessid ovat myos Urheiluhallin kaikki peseytymistilat.
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Pukeutumishuoneen seinille olevia vaatenaulakoita tutkimushenkilémme ei voinut
kayttaa lainkaan, koska ne sijaitsevat hinen kannaltaan litan korkealla, kiden
ulottumattomissa. Siksi osa vaatenaulakoista tdytyisi asentaa riittdvan alas pyorituolia
kayttavin henkilon kannalta. Pyorituoli-thmisen kannalta olisi hyvi, ettd
pukeutumistiloihin tehtaisiin esteeton we. Tama siksi, koska tutkimushenkilomme ei
pystynyt kdyttimain nykyisid we:td niiden ahtauden vuoksi. Pukeutumistilan ovien
sisapuolella ei ole vaakasuuntaista lankavedinta pyorituolia kayttiville henkilolle.
Peseytymistilassa ei ole lainkaan kiinteda seinalle kaantyvaa suihkuistuinta pyoratuoli-

ihmista varten.

Sauna

Urheiluhallissa ei ole saunaa.

Uima-allastila

Urheiluhallissa ei ole uima-allasta.

Opastus
Urheiluhallin kulkuopasteiden suhteen ei ollut mitdin negatiivista (vaikka kaikki

kulkuopasteet eivit ole suositusten mukaisia mm. niiden korkeussijainnin suhteen)
pyoratuolia kayttavan tutkimushenkilomme nakokulmasta, silla han pystyi itse
lukemaan ja havaitsemaan kaikki Urheiluhallin viiden eri tyypin kulkuopasteet (ks.

opastus, sivut 120).
Urheiluhallin ilmoitustaulu sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa eli katutasossa
asiointitilan (palvelutiski) yhteydessd. Tutkimushenkildmme pystyi lukemaan kaikki

lmoitukset, jotka oli laitettu tahin ilmoitustauluun.

Paloturvallisuus ja esteettdmyys

Urheiluhallin omassa turvallisuus- ja pelastussuunnitelmassa ei ole huomioitu
tarkemmin litkkumis- ja toimimisesteisten henkiléiden poistumista ja evakuointia
hititilanteessa. Vaaratilanteessa, tulipalon sattuessa pyorituolia kiyttiva
tutkimushenkilémme ei pystyisi itsendisesti kayttimaan ko. rakennuksen sisdportaita

niiden jyrkdn rakenteen vuoksi, eli ne ovat nykyisin tdysin esteellisid siirtymisreittejd
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kaikkien py6rituolihenkil6iden ndkékulmasta. Pyorituoli-ihmisen kannalta
rakennuksen ulkoluiska toimii hititilanteessa varauloskayntini (kunhan pyoratuoli-
thminen on ensin siirretty kellarikerrokseen). Siirryttiessa kellarikerroksesta ulos
tutkimushenkilémme kykent itseniisesti liikkumaan tassa luiskassa ylos ja alas, mutta
tama ei valttimatta onnistu kaikilta pyorituolia kayttavilta ihmisiltd, koska ko. luiska on

rakenteeltaan jyrkka.

7.2.4 Mittaustulokset kohteista, jotka eivit tiytd ESKEH- suosituksia

liikuntavammaisen kannalta Urheiluhallissa

Sisaankaynti
Rakennuksen nykyinen kynnykseton ulkoliuku-ovi pysyy auki n. 12 s, kun suositus tille

on 25 s, tai enemman.

Kaytava

Tutkimushenkilémme kannalta Urheiluhallin kiytivissa ei ollut mitddn negatiivista,
paitsi koskien asiointitilan yhteydessd olevan odotustilan (on rakennuksen 1.
kerroksessa eli katutasossa) penkkien istuinkorkeuksia, kellarikerroksen (alin kerros)
penkkien istuinkorkeuksia sekad opetustilan (1. kerroksessa eli katutasossa) kiytivan
penkkien istuinkorkeuksia ja sen poytien korkeuksia. Odotustilan penkkien
istuinkorkeus on 410—440 mm, kellarikerroksen penkkien istuinkorkeus on 410 mm ja
opetustilan penkkien istuinkorkeus on 440 mm, kun suositus tille on 300/450/500—
550 mm. Opetustilan kaytavin poytien korkeus on litan pieni, ollen 720 mm, ja suositus

on 800 mm.

Owvi

Auditorion kynnykset (30 mm), henkilokunnan tiloihin johtava valioven kynnys (40
mm), pukeutumistiloissa kynnykset (>20 mm) ja sen yhteydessi olevissa
peseytymistiloissa kynnykset (30 mm) ja kellarin litkuntatilojen kynnys (35 mm) ovat

litan korkeita. Sisatiloissa kynnyksen suosituskorkeus on 20 mm tai vahemman.

Auditorion ovien painikkeet ovat liian korkealla tutkimushenkilomme kannalta, ollen

1000 mm:n korkeudessa. Opetustilojen ovien painikkeet ovat myos liian korkealla,
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ollen 1080 mm:n korkeudessa. Henkil6kunnantiloihin johtavan vilioven ja
tyontekijoiden omien huoneiden ovien painikkeet ovat myos liian korkealla, ollen 900—

1100 mm:n korkeudessa. Suosituskorkeus oven painikkeelle on 850 mm.

Auditorion ja esteettébmén wc:n oven vapaa leveys on liian pieni tutkimushenkildmme
kannalta, ollen molemmissa 820 mm, kun suositus on 850 mm tai enemman.
Henkil6kunnan tilojen tybhuoneiden ovien vapaa leveys on osin liian pieni, ollen 800—
900 mm, suositus on 850 mm tai enemmain. Peseytymistilojen ovien vapaa leveys on

liian pieni, ollen 830 mm, kun suositus on 850 mm tai enemman.

Portaat
Pyorituolia kayttava tutkimushenkilomme ei voinut itsendisesti kayttad Urheiluhallin
sisdportaita niiden jyrkkyyden vuoksi, joten nditd ei hinen kannaltaan kisitelld

tarkemmin.

Luiska

Urheiluhallissa on talla hetkelld yksi ulkona oleva luiska (tarkemmin (ulko)luiskan
ominaisuuksista ks. Verhe 1996, 71 ja Invalidiliitto ry 2010). Tdma johtaa maan pinnan
tasolta rakennuksen alimpaan kerrokseen eli kellarikerrokseen (eli kellarin ulko-ovelle)
ja luonnollisesti my6s toisinpain. Tata luiskaa ei ole mm. katettu, valaistu, eika siini ole
sulatusjarjestelmaia tai késijohteita. Tdma luiska toimii lihinné varaulosreittind
vaaratilanteessa. T4td luiskaa ei arvioida titd tarkemmin pyorituolia kiyttavin
tutkimushenkilémme kannalta (mutta hian pystyi liikkumaan siiné ylos- ja alaspdin
luiskan suuresta jyrkkyydestd huolimatta kevaalld toukokuussa, tutkimusajankohtana),
koska han tuli rakennuksen sisdin ja ulos ulko-oven, rakennuksen sisdankdynnin kautta.

Siten tasta luiskasta ei tehty mitddn mittauksia.

Hissi

Utheiluhallissa ei ole hissii/hisseji. My6s Urheiluhalliin tdytyisi rakentaa pystyhissi tai
ainakin porrashissit pyoratuolia kdyttdvien ihmisten kannalta, koska hissi helpottaisi
huomattavasti eri vammaryhmien itsenaisté litkkumista tdssa rakennuksessa.

Esimerkiksi ilman hissid pyorituolia kiyttiva henkil6 ei voi nykyisin litkkua lainkaan
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itsendisesti Urheiluhallin eri kerrosten vililld sisdportaiden jyrkkyyden vuoksi. Myos
vammatonten ihmisten litkkuminen nopeutuisi, jos hissi olisi olemassa (tarkemmin

hisseistd, ks. Verhe 1996, 85 ja Invalidiliitto ry 2010).

Tila

Tiloilla tarkoitetaan Urheiluhallin kohdalla sisdjuoksurataa katutasossa (rakennuksen 1.
kerros) ja liikuntatiloja (palloilusalit, salibandykentti ja voimailusali) alakerrassa
(kellarikerros). Tilojen kohdalla ei ollut mitddn negatiivista liittyen sen
mittaominaisuuksiin tutkimushenkilémme kannalta, paitsi kellarikerroksen penkkien
istuinkorkeuksien suhteen (ks. kaytava, sivu 127) ja kellarikerroksen kynnyksen

korkeuden suhteen (ks. ovi, sivu 127).

Sailytystilat/vaatenaulakot

Urheiluhallin sailytystilat, lokerot sijaitsevat rakennuksen 1. kerroksessa (katutaso)
sisdgjuoksuradan puolella ja vaatenaulakot 1. kerroksen pukeutumistilojen yhteydessa.
Siilytyslokeroiden kohdalla tutkimushenkilémme kykeni kdyttimidin niisté joitakin.
Siilytystilan lokeroiden avaamismekanismien korkeudet vaihtelevat, ollen 600—1400
mm:n korkeudessa, ja suosituskorkeus on 850-1100 mm. Pukeutumistilan (huone)
seinilld olevia vaatenaulakoita tutkimushenkilémme ei voinut kayttaa lainkaan, koska ne
sijaitsevat liian korkealla, kiden ulottumattomissa. Nykyiset Urheiluhallin vaatenaulakot
pukeutumistiloissa ovat 1550—1760 mm:n korkeudessa. Suositus vaatenaulakon

korkeuksille on 1100-1200 ja 1400-1600 mm.

Asiointitila

Urheiluhallin asiointi- eli palvelutiski sijaitsee rakennuksen 1. kerroksessa, eteisaulassa.
Koko asiointitiski on liian korkealla tutkimushenkilémme kannalta, eli madallettu
pyoratuolia kayttaville henkil6ille tarkoitettu osa tasta tiskistd puuttuu kokonaan (toisin
kuin Kaskelassa). Tama palvelutiski on nykyisin kauttaaltaan 1100 mm:n korkeudessa,

kun suositus on, ettd palvelutiski olisi kahdella eri korkeudella, 750—800 mm:ssa ja

1100—1200 mm:ssa.

Kokoushuone
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Urheiluhallissa ei ole kokoushuonetta, mutta kokouksia voidaan pitad rakennuksen

auditoriossa tai opetustiloissa.

Auditorio
Tutkimushenkildémme kannalta Urheiluhallin auditorion ovien vapaa leveys on liian

pieni, ollen 820 mm, ja suositus on 850 mm tai enemman.

Opetustila

Opetushuoneet (luentosalit 12—106) sijaitsevat rakennuksen katutasossa eli 1.
kerroksessa. Sisilla niissa huoneissa olevien istuinten (440 mm) ja poytien (720 mm)
korkeudet eivit ole tutkimushenkilbmme kannalta suosituksen mukaisia, silli suositus
istuimen korkeudeksi on 300/450/500-550 mm ja p&ydin korkeudeksi on 800 mm.
Lisdksi ndiden poytien vapaan polvitilan korkeus (600 mm) on liian pieni ja suositus on
670 mm tai enemmain. My6s poytien vapaan polvitilan leveys (600 mm) on liian pieni ja

suositus on 800 mm tai enemman.

Ravintola- ja kahvilatilat

Urheiluhallissa ei ole ravintolaa, ruokalaa tai kahvilaa.

Kirjasto

Urheiluhallissa ei ole kitjastoa.

Nayttelytila
Urheiluhallissa ei ole nayttelytilaa.

Henkil6kunnan tilat

Henkilokunnan tilat sijaitsevat rakennuksen katutasossa eli 1. kerroksessa.
Tutkimushenkilomme kannalta tdssa tilassa olevien tyontekijoiden omien huoneovien
vapaa leveys vaihteli, ollen 800-910 mm, kun suositus on 850 mm tai enemman.
Lisaksi tdhdn tilaan johtavan vilioven kynnys on liian korkea (ks. ovi, sivu 127), ja

tamén oven ja tyontekijoiden omien huoneovien painikkeiden korkeussijainti on myos

liian korkea (ks. ovi, sivu 127).
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Esteeton wc

Esteeton we-tila sijaitsee rakennuksen katutasossa eli 1. kerroksessa. Urheiluhallin
esteettdman wc:n oven vapaa leveys oli tutkimushenkilémme kannalta litan pieni, ollen
820 mm, ja suositus on 850 mm tai enemman. MyG6s vapaa tila we-istuimen ja seinin
vililla (oikealla puolella) on liian pieni, ollen 590 mm, ja suositus on 800 mm tai
enemmin. Vapaa tila we-istuimen ja seinidn valilld (istuimen takana) on liian suuri, 480
mm, kun suositus on 300 mm. Wc-istuimen yhteydessa olevien kasitukien korkeus on
liian pieni, 710 mm, ja suositus on 800 mm. Lisdksi ndiden kidsitukien vilinen etiisyys
toisistaan on litan pieni, 500 mm, kun suositus on 600 mm. Wec-istuimen etdisyys
pesualtaaseen (660 mm) ja paperitelineeseen (800 mm) on liian suuti ja suositus
molemmille on 300 mm tai vihemmin. Tutkimushenkilomme kannalta wc:n pesuallas
on litan korkealla lattia tasosta, ollen 850 mm, ja suositus on 800 mm. Vapaa polvitilan
syvyys pesualtaan alla on litan pieni, 250 mm, kun suositus on 600 mm tai enemmin.
Tamin wc:n saippuateline sijaitsee liian korkealla, ollen 940 mm, ja suositus on 900
mm. Nykyinen kisipyyheteline on litan korkealla, 1330 mm, ja suositus on 900 mm.
Tami wc:n peilin alareuna on litan korkealla lattia tasosta, 1140 mm:n korkeudessa, ja
suositus on 800—900 mm. Sen ylireuna on litan alhaalla, ollen 1740 mm:ss4, ja suositus

on 2000 mm tai enemman.

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Urheiluhallin pukeutumistilat (erikseen 1 huone miehille ja 1 huone naisille) sijaitsevat
rakennuksen katutasossa eli 1. kerroksessa sisajuoksuradan puolella. Niiden
pukeutumishuoneiden yhteydessi ovat my6s Urheiluhallin kaikki peseytymistilat.
Nykyisin pukeutumistilojen vaatenaulakot ovat tutkimushenkilomme kannalta osin liian
korkealla, ollen 1550—1760 mm:ssd, ja suositus on kahdelle eri korkeudelle, 1100—-1200
mm ja 1400—1600 mm. Penkit ovat liian alhaalla, ollen 410 mm korkeudessa, ja suositus
on 500 mm. T4ssa tilassa olevan peilin alareunan korkeus lattiasta on liian korkealla,
1200 mm, kun suositus on 800-900 mm, ja saman peilin ylireunan korkeus lattiasta on
liitan matalalla, ollen 1770 mm, ja suositus on 2000 mm tai enemmin. Pukeutumistilan
yhteydessi olevan peseytymistilan oven vapaa leveys oli tutkimushenkilomme kannalta

hiukan liian pieni, ollen 830 mm, ja suositus on 850 mm tai enemman.

Sauna
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Urheiluhallissa ei ole saunaa.

Uima-allastila

Urheiluhallissa ei ole uima-allasta.

Opastus

Urheiluhallin kulkuopasteiden suhteen ei ollut mitdin negatiivista (vaikka kaikki
kulkuopasteet eivit ole suositusten mukaisia mm. niiden korkeussijainnin suhteen)
pyorituolia kayttivin tutkimushenkilomme nakokulmasta, silld hin pystyi itse
lukemaan ja havaitsemaan kaikki Urheiluhallin viiden eri tyypin kulkuopasteet. Niin
ollen mistdan kulkuopasteesta ei tehty mittauksia pyorituolia kayttivin

tutkimushenkildmme nakokulmasta.

Paloturvallisuus ja esteettomyys

Urheiluhallissa ei ole nykyisin mitdan mitattavaa paloturvallisuuteen liittyen pyorituolia

kdyttdvin, litkuntavammaisen henkilén kannalta.

7.3 Vierumien Urheiluopisto nyt ja tulevaisuudessa?

Yleisid nakévammaisen henkilon kohtaamia ongelmia rakennetussa ymparistossia ovat
orientoitumisen eli suunnistautumisen vaikeus, etdisyyksien arviointi, erilaisten
(kulku)opasteiden lukeminen ja riski tormddmiseen, kompastumiseen ja/tai
putoamiseen. Muita ongelmia (vaihtelevat ainakin osittain yksilollisesti eri
nikévammaisten kesken) saattavat olla puutteellinen varindko, himarasokeus,
haikaistyminen, puutteellinen nikokentta ja silmien sopeutumattomuus valaistuksen
muutoksiin. (Invalidiliitto ry 2010.) T4lloin esimerkiksi suunniteltaessa opiston jonkun
tilan valaistusta ja sen yhteydessa saman tilan virien ja kontrastien kayttoa kaikille
nikovammaisille hyviksi tai sopivaksi joudutaan ottamaan huomioon edelliset seikat,
eli mika on hyvi toiselle nakévammaiselle, niin se ei ole valttimattd hyva ratkaisu toisen
heikkonikéisen kannalta. Niin ollen tillaisessa tilanteessa ei valttimattd padstd
“optimaaliseen” ratkaisuun, joka olisi hyvi tai toimiva samanaikaisesti kaikkien
heikkonikéisten thmisten kannalta, vaikka ko. asia suunniteltaisiin ja toteutettaisiin

kuinka hyvin tahansa. Esteettomissd ymparistossd nikovammainen pystyy toimimaan
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itsenaisesti ja turvallisesti. Talloin kulkureittien tulee olla vapaita, valaistuksen on oltava
hyvi, ja (kulku)opasteiden on oltava selkeitd. Pyorituolia kiyttivin henkilon itsendista
liitkkumista haittaavat usein tilojen ahtaus (kapeus), litan jyrkit siirtymisreitit ja itse
siirtymareitilld olevat erilaiset esteet, kuten kynnykset. Jos luiskia ei ole mahdollista
asentaa (jadvit liian jyrkiksi), niin silloin ainoa kunnon vaihtoehto on asentaa pystyhissi
tai vahintddn porrashissi(t) pyoratuolia kayttavin thmisen kannalta. T4ll6in ko. henkil6

voisi itsendisesti ja joustavasti litkkua rakennuksen eri kerrosten vililla.

Jatkossa ainakin opiston kaikessa uudisrakentamisessa (mukaan lukien majoitus- ja
ruokailutilat, muut vapaa-ajan palvelut jne.) kannattaisi ottaa huomioon
mahdollisimman esteeton, helppokulkuinen toimintaymparistd, silla vammaiset ihmiset
ovat potentiaalisia rahaa tuovia asiakkaita, kuten muut vierailijat, niin vammaiset
kilpaurheilijat kuin vammaiset kuntourheilijat idsta riippumatta. Myos kaikissa
Vierumien Urheiluopiston rakennusten tulevissa korjaus- tai kunnostustoissa
kannattaisi ottaa huomioon myos esteettomyys ja sen mahdollinen parantaminen eri
vammaryhmien kannalta. Koska valtio tukee perusparannushankkeita erddni
niakokulmanaan esteettomyys rakennuksessa vammaisten ihmisten liikkumisen
kannalta, niin timin tapaista rakentamista kannattaisi my6s harkita. Tédysin uutta
tehtdessd vammaisten esteettomyysvaatimukset on helpompi ottaa huomioon jo

hankkeen suunnitteluvaitheessa.

Lisaksi opiston eri rakennusten ympdristo taytyisi tehdd eri vammaryhmien kannalta
mahdollisimman moniaistiseksi, jolloin erityisesti nikdvammaisen henkilon itsendinen
tilan hahmottaminen, suuntautuminen (orientoituminen) ja liikkuminen helpottuisivat.
Yleisesti moniaistisessa ymparistossa nakévammaisen litkkumista, suunnis tautumista
voidaan ohjata hyvilld viritykselld, valaistuksella, ddnelld ja/tai kisin kosketettavilla
pinnoilla. Lisaksi tilan oikealla varitykselld (mukana kontrastit) ja sithen liittyvalla
sopivalla valaistuksella voidaan tehdd onnistunut nikéympiristé heikkonikéisille.
Suomen Urheiluopiston eri rakennusten sisitiloissa olevia ’koodeja” eri
vammaryhmien opastuksessa tulisi kdyttad johdonmukaisesti ja ne pitéisi
”standardisoida” samanlaisiksi tietyissd opiston rakennuksissa. Siten tima helpottaisi
nikévammaisen henkilokohtaista muistikartan muodostamista/tekoa Utheiluopiston

erl ymparistoissi, ja lisdksi ndima osaltaan helpottaisivat heikkonakoisen henkilon
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ympiriston hahmottamista, suuntautumista ja lilkkumista. Nakovammaiset ja sokeat
voivat kdyttdd muita aisteja kuin ndkoa lilkkuessaan heille taysin uudessa ympiristOssa.
Nimi aistit ovat kuuloaisti, tuntoaisti, kinesteettinen aisti ja/tai hajuaisti. (esim. Verhe
1996, 25.) Niin ollen nailli muutoksilla, esteeton rakentaminen ja ymparistén luominen
mahdollisimman moniaistiseksi kaikkialla Vierumien Urheiluopistolla ja erityisesti
nikévammaisille luotu hyvi ndkéympiristd, mahdolliset ympariston vaaraelementit

pyritddn poistamaan eri vammaryhmien niakékulmasta.

Tanskassa nykyaikainen esteettomyyspainotus on kohdistettu sisaliikuntatiloihin
(palloilu- ja voimistelusalit), tukitiloihin (wc, pukuhuone jne.) ja ulkoliikuntatiloihin
(golfkentit ja purjehdussatamat). Sen paitavoitteena on tuoda kaikki kayttdjat ja
esteeton lilkuntarakentaminen suunnitteluun mukaan yhdessa arkkitehtien kanssa.
(Saari 2010, 12.) Suomessa vuonna 2009 aloitetun ESTE- hankkeen tarkoituksena on
luoda ajanmukaista esteettomyystietoa erityisesti liikuntapaikkojen suunnittelijoille,
kunnossapitijille ja rakentajille (Jakonen 2010, 38). Tama hanke pyrkii myos siihen, ettd
eri litkuntalajipaikat suunnitellaan esteettomiksi litkkujien, yleison ja tyétekijoiden

kannalta (Jakonen 2010, 40).

Nykyisin Vieruméen Urheiluopisto tarjoaa erittiin monipuoliset litkuntamahdollisuudet
niin sisalld kuin ulkonakin koskien lukuisia urheilulajeja. Valtaosa nykyisistd opiston eri
litkuntasuorituspaikoista soveltuvat sellaisinaan my6s vammaisten kayttoon (tarkemmin
vammaisten litkuntapaikoista, ks. Verhe 1997, 81-122). Pajulahden Urheiluopistossa
pidettiin vuonna 2010 juuri eri vammaryhmille suunnattu Pajulahti Games—tapahtuma.
Tasta kannattaisi ottaa myos mallia Vierumaelld. Vuonna 1997 erityisryhmien (eri
vammaryhmat) sovelletussa liikunnassa oli mukana n. 200 000 suomalaista (Verhe
1997, 17). Koska tastd maara on kasvanut vield lisad tihdn péivain tultaessa ja mukaan
lukien elakeldisten mair, joilla on ongelmia esim. oman liikkumisensa suhteen, niin
tissd on ja tulee olemaan ldhitulevaisuudessa suuti potentiaalinen asiakaskunta myos
Vierumien Urheiluopiston nakokulmasta - tima tilaisuus kannattaa vain hy6dyntaa.
Opiston uusista esteettomyyspalveluista kannattaa mainostaa suoraan ainakin eri
vammaryhmien paijarjestoihin, jotka tiedottavat asioista omille jasenilleen. Lisaksi

opiston kannattaisi selvittid vammaisten tukipalvelutarpeita, kuten kuljetuspalveluita

136



suoraan opistolle. Talld hetkelld opistolla on majoitustiloja py6rituolia kayttaville

thmisille Ilkka-rakennuksessa ja alueen kahdessa hotellissa.

Vierumien Urheiluopiston kaikki muut rakennukset pitiisi ehdottomasti tutkia
ESKEH- tutkimuskyselyn avulla nakévammaisen, pyorituolia kiyttavin henkilon
(mieluusti samat tutkimushenkil6t kuin omassa tutkimuksessamme) sekd my6s
kuulovammaisen henkilon kannalta. Myos Kaskela ja Urheiluhalli pitdisi “kayda lapi”
kuulovammaisen nikokulmasta. Myos kaikkien opiston rakennusten
valaistus(voimakkuus) niin sisitiloissa, kuin ulkona eri rakennusten sisdankayntien
yhteydessi seki ulkoreiteilld, joista siirrytddn opiston eri rakennuksiin, taytyisi tutkia
tahdn soveltuvalla laitteella. Vaikka emme mitanneet valaistuvoimakkuutta tietyssa
kohteessa, niin nakovammainen tutkimushenkilomme antoi suullista palautetta siitd, eli
tima on siltd osin huomioitu tuloksissa ja pohdinnassa. Lisiksi opiston parkkipaikoilla
olisi hyvi olla my6s parkkipaikkoja litkuntavammaisille, pyorituolia kayttéville
asiakkaille (ns. invapaikat). Térkeda erityisesti ndkOvammaisten thmisten kannalta olisi
kartoittaa kaikki ulkoreitit, joita pitkin litkutaan opiston eri rakennuksiin. Voi olla, ettd
niille ulkoreiteille olisi hyva asentaa joitakin selkedsti ympiristosta erottuvia
maamerkkejd nikGvammaisia varten. Myoskain nailld ulkoreiteilld ei saa olla mitadn
esteitd, jotka voisivat aiheuttaa kompastumis-, tormays- ja/tal putoamisvaaran
kenellekain ihmiselle. Valaistuksen tulee olla riittavin voimakas ja tasainen (ei saa olla
esimerkiksi varjopaikkoja) nailld ulkoreiteilld. Mielenkiintoista olisi tietdid my6s kuinka
nopeasti nak6vammainen ihminen pystyy luomaan muistikartan jostakin tietysté

opiston rakennuksesta.

7.4 Tutkimushenkil6t tutkimuskohteina ja niiden mahdollinen ero saman

vammaryhmin ihmisiin?

Nikévammainen tutkimushenkilémme oli jo kdynyt ennen meidin tutkimusta
molemmissa tutkimusrakennuksissamme, Kaskelassa ja Urheiluhallissa.
Tutkimushetkelld hin ei pystynyt luomaan kummastakaan rakennuksesta muistikarttaa
(mielikuvakarttaa), mutta nyt hanelld on muistikartta naista rakennuksista (myohemmin
hineltd saatu suullinen tiedonanto). Jos saman nikévamma-asteen omaava henkil6

tulee ensimmaista kertaa ko. rakennuksiin, niin on todennako6ista, ettd hin litkkuisi
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ndissd hitaammin ja epdvarmemmin kuin tutkimushenkilémme. Nikévammaisen
kannalta valon maira ulkona muuttui tutkimusajankohdan (helmikuu 2010) aikana
siirryttiessa tutkimusrakennuksiin opiston kulkuopasteilta, silli aamulla oli himarai,
mutta paivalld valon maira oli selvisti kasvanut aamusta. Lisiksi nikévammaisen
kannalta omatoiminen litkkuminen ulkoreitin kulkuopasteelta ko. tutkimusrakennuksiin

saattaa olla vaikeampaa talvella kuin kesalld mahdollisen liukkauden takia.

Myos liikuntavammainen, pyoratuolia kdyttiava tutkimushenkilomme oli jo aiemmin
kiaynyt molemmissa tutkimusrakennuksissa, Kaskelassa ja Urheiluhallissa.
Litkuntavammaisen litkkumisen kannalta ulkoisen valon maaralla ei ollut mitdaan
merkitystd tutkimuksemme kannalta, koska tutkimus tehtiin kevaalld, toukokuussa
2010, hyvissa valossa koko tutkimusaikana. Litkuntavammaisen tutkimushenkilémme
tyysinen toimintakyky suhteessa saman tason vammaluokan haltijaan nihden on
erinomainen johtuen hinen kilpaurheilutaustastaan. Koska hinelld on enemman
voimaa ja kokemusta litkkumiseen, niin esimerkiksi saman vammaluokan lapsilla, teini-
ikéisilld ja jopa saman ikdisilld tai hintd vanhemmilla henkil6illd ei ole vastaavaa kykyd
liikkua/toimia tutkimusrakennuksissamme. Jos saman luokan vammainen idstd
riippumatta tulisi tutkimuspaikkothimme ensimmiistéd kertaa, niin vastaukset
tutkimuskysymyksiin saattaisivat erota tutkimushenkilémme vastauksista.
Litkuntavammainen tutkimushenkilomme sai itsendisesti auki kaikkein raskaimmatkin
sisd- ja ulko-ovet ja pystyi tarvittaessa kiinnittimain ovet tappiin kiinni aukiasentoon
sekd Kaskelassa ettd Urheiluhallissa. Lisdksi néissa rakennuksissa on ovissa paikoin
melko korkeita kynnyksid, jotka saattavat tuottaa vaikeuksia niiden ylittimisen kannalta.
Sama ei todennikoisesti onnistu edes kaikilta saman vamma-asteen omaavilta aikuisilta,
saati sitten lapsilta. Toinen vastaava paikka on Urheiluhallin yhteydessa oleva jyrkka
ulkoluiska, mika nykyisin toimii lihinna varaulostiend. Taman luiskan jyrkkyydestd
huolimatta tutkimushenkildmme pystyi itsendisesti liitkkumaan tdssa ylospdin ja/tai

alaspdin ainakin kyseisend tutkimusajankohtana.

7.5 ESKEH- kyselytutkimus omassa tutkimuksessamme

Laadullisen tutkimusmenetelmin aineiston kerdamisen keinoilla saadaan ehki

lukumairaisesti pienid aineistoja, mutta yksittdisind aineistoina ne saattavat sisallollisesti
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olla hyvinkin laajoja, kuten opinnaytetyossamme. Kvalitatiivisella tutkimuksella
tehdyssa tutkimuksessa ei tavoitella yleistettavyyttd samassa merkityksessa kuin
kvantitatiivisella tutkimuksella tehdyssa tutkimuksessa. (Vilkka 2005.) Tarve
yhteniiselle esteettomyyden kartoitusmenetelmille havaittiin Invalidiliiton
Esteettomyys-projektissa, joka kutsui koolle esteettomyyskartoituksia tehneita jarjestoja
ja muita tahoja kevailld 2006. Suomessa oli tuolla hetkelld kiytéssd n. parikymmenti
erilaista esteettomyyskartoituslomaketta ja kartoituksia tehtiin eri tavoilla, erilaisin
kriteerein ja vaihtelevin tuloksin. Siten oli tarve luoda objektiivinen ja yhteismitallinen
sekd yleisesti hyviksytty menetelma. Mutta emme 16ytaneet yhtddn aikaisempaa
(tieteellistd) tutkimusta, mika olisi liittynyt oman opinnaytetydbmme tutkimusaiheeseen
(pohdinta-osiossa, miten tulokset suhtautuvat aikaisempiin, muiden tutkijoiden
tuloksiin?), joten tati ei voida arvioida opinnaytetyéssimme. ESKEH:iin perustuvia
tutkimuksia ei 16ytynyt edes Jyviskylin yliopiston liikunta- ja terveystieteiden
tiedekunnan eri laitosten julkaisuista koskien graduja, lisensiaattit6ita ja tohtorin
vaitoskirjoja. Tadma johtuu luultavasti siitd, ettda ESKEH on vield varsin uusi
(haastattelu)tutkimusmenetelmi, ja, ehka siksi, ettei sitd valttimattd (ainakaan vield)

tunneta laajasti.

Koska ESKEH- kyselylomaketta tehtiin ainakin kaksi vuotta ja sen tekemiseen
osallistui useita tahoja, niin on oletettavaa, ettd se on tehty kattavasti eri vammaryhmien
kannalta, kun selvitetdidn mm. erilaisten rakennusten esteettémyytti ja vammaisten
itsendista liikkumista naissa. Joten pidimme ESKEH- kartoituslomaketta hyvin

luotettavana, kattavana ja yleisesti hyvaksyttavina tutkimusmenetelmana.

Henkil6haastattelussa (lomaketutkimuksessa) on periaatteena, kuten omassa
tutkimuksessamme, ettd vastaajalle esitetdian mahdollisimman neutraalisti muotoiltuja
kysymyksid vain hanta itsedan koskevista asioista. Kyse on siis ensikaden tiedoista eli
priméirisesta tiedosta. Koska vastaajalle ei my6skidin kerrota yksittdisten kysymysten
merkitysta ja tarkoitusta, ajatellaan, ettd yhdestd ainoasta lihteesta (tdssd vastaajalta

itseltddn) periisin olevia lihdetietoja voidaan pitdi luotettavina.

Haastattelutilanteessa haastateltava tutkimushenkil6 pyrkii muodostamaan jonkinlaisen

kisityksen haastattelijan esittimien kysymysten luonteesta ja merkityksistd. Koska
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tutkimushenkil6iltd ei meiddn opinndytetyossa kysytty heille arkaluontoisia tai
hivettivia asioita, niin heiltd saatua tietoa, vastauksia voidaan pitai luotettavina. Siten
lomaketutkimusta henkil6haastattelussa kiytetddn lihdetyyppini ja faktatiedon

keruumuotona varsin rajoittuneella ja kaavamaisella tavalla.

Koska opinniytetydbmme on tehty kvalitatiivisesti, niin tyon luotettavuuden kriteerind

olemme itse tekijoind, ja meidin rehellisyys tutkimustamme kohtaan.

8 Kiitokset

Saimme idean opinndytetybhomme liittyvaan rakennuksen esteettomyysaiheeseen Jyrki
Vilhun pitamalta opintokurssilta kevailta 2008. Kiitimme Jari Rouhiaista timan
opinnaytetydbmme oikolukemisesta ja hyvistd, asiantuntevista, kommenteista liittyen

tydmme rakenteeseen ja itse tekstiin.
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Liitteet

Liite 1. ESKEH-kartoitusmenetelma

Rakennetun ympéristén esteettémyyskartoitus ESKEH / Invalidiliitto ry 2009

[ SISEANKAYNTI

Sijainti:

1.0.

Kriteeri Mitta
Hahmottuuko sisaankaynti rakennuksen julkisivusta?

1.1,

(helposti Ibydettavisséa)
Onko sisaankaynti katettu?

1.2

Onko sisaankaynti valaistu?

1.3,

« sisaankaynnin valaistusvoimakkuus? 2 50-200 Ix

Onko sisaankayntia mahdollista kayttaa itsenaisesti?

1.4.

Onko kulku paasi kaynnille opastettu?

1.5.

= onko opaste helposti havaittavassa paikassa?

« onko opaste lahelta katsottavissa? (paasy opasteen aéreen)

- opasteen tekstin korkeus maasta? 1400-1600 mm

« tekstin kirjasinkoko? (suhteessa katseluetaisyyteen) 15, 25-40,

70-100 mm
= onko opasteessa kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia?

« onko opasteessa kaytetty symboleja?

= onko kohokirjoitusta tai-symboleja?

« onko opasteessa kontrasti tekstin / symbolin ja taustan valilla?

= onko opasteen pinta himmea ja haikaisematsn?

- onko opaste tasaisesti valaistu?

« onko opaste sijoitettu kulkuvaylan ulkopuolelle? (ei tbrméysvaaraa)

= onko opasteessa ilmoitettu etdisyys sisaankaynnille? jos 2 50 m

Onko sisaankaynti merkitty opasteella? (esim. rakennuksen nimi)

1.6.

« onko opaste helposti havaittavassa paikassa?

= onko opaste lahelta katsottavissa? (paasy opasteen aareen)

« opasteen tekstin korkeus maasta? 1400-1600 mm

« tekstin kirjasinkoko? (suhteessa katseluetaisyyteen) 15, 25-40,

70-100 mm
« onko opasteessa kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia?

« onko opasteessa kaytetty symboleja?

« onko opasteessa kaytetty kohokirjoitusta tai -symboleja?

« onko opasteessa kontrasti tekstin/symbolin ja taustan valilla?

« onko opasteen pinta himmea ja haikaisematon?

= onko opaste tasaisesti valaistu?

Onko sisaankaynnin yhteydessa aaniopaste (4animajakka)?

1.7

Onko sisaankaynnin edustalla ohjaava pintamateriaali?
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1.8.

Rakennetun ympariston esteettomyyskartoitus ESKEH / Invalidiliitto ry 2009

Onko sisdaantulon valittomassa laheisyydessa kohteen opastaulu?

1.9.

« sijaitseeko opastaulu helposti havaittavassa paikassa?

+ onko opaste looginen? (kaikki tilat ja kohteet mainittu opasteessa)

« onko opastaulu laheltd katsottavissa? (pdasy opasteen déreen)

« opastaulun tekstin korkeus maasta?

« tekstin kirjasinkoko? (suhteessa katseluetdisyyteen)

« onko opasteessa kaytetty helppolukuista kirjasintyyppia?
« onko opasteessa kaytetty symboleja?

« onko opasteessa kaytetty kohokirjoitusta / -symboleja?

« onko opasteessa kaytetty pistekirjoitusta?

« onko opasteessa kontrasti tekstin / symbolin ja taustan valilla?

« onko opasteen pinta himmeé ja haikaisematon?

* onko opaste tasaisesti valaistu?

Onko opasteen yhteydessa pohjapiirros rakennuksesta?

1.10.

Onko tunnusteltavaa kohokarttaa?

1:14.

Onko tunnusteltavaa rakennuksen pienoismallia?

Lisatietoja

Kriteeri Mitta

1400-1600 mm mm

15, 25-40,
70-100 mm
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