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1. JOHDANTO

Poliisia karkuun ajanut mies ampui poliisia kohti itse tehdylld haulikolla takaa-ajon
paatteeksi Lempadldassa 28.4.2018. Tilanteessa haavoittunut poliisimies sai kymmenia

hauleja paansa ja kaulansa alueelle (Ala-Heikkila, 2018.)

41-vuotias mies viritti rdjéhteistd ansan poliisia varten omaan kotioveensa Espoon
Makkyléassa 25.5.2020. Poliisin raottaessa asunnon ulko-ovea, pommi réjéhti tehden reién
oven yldosaan. Toinen paikalla olleista poliiseista loukkaantui vakavasti saaden puisesta

ovesta irronnutta silppua silmiinsa. (Nieminen, 2020.)

Silmét ovat herkka alue vakavalle loukkaantumiselle, ja loukkaantumisen todennédkdisyyttéa
lisad entisestadn tarve ndhda vaaran suuntaan. Yhdysvaltojen asevoimat ovat tehneet useita
tutkimuksia nykyaikaisessa sodassa tapahtuneista silmé&vammoista. Tutkimuksissa on
selvitetty silmdvammojen takana olevia vammamekanismeja seké erilaisten silmdvammojen
ehkaisemisesta silmiensuojaimien avulla. Tutkimuksissa on dokumentoitu myds se, kuinka
moni yhdysvaltalainen sotilas on kayttdnyt silmiensuojaimia loukkaantuessaan. Téata
opinndytetyota tehdessani, en laajoista etsinndistd huolimatta onnistunut 16ytamaan
vastaavanlaisia tutkimuksia poliisitoiminnasta. Vaikka sodassa keréttyja tilastoja ei voi
ainakaan todennakdisyyksien osalta verrata suomalaiseen poliisitydhon, tilastot antavat
suuntaa siitd, miten silmdvammat voivat tapahtua myds suomalaisen poliisin tydssa.
Tutkimusten mukaan yhdysvaltalaiset sotilaat ovat olleet haluttomia kayttaméan
silmiensuojaimia, vaikka heille on sellaiset jaettu. Koskeeko tdmé& haluttomuus myos

suomalaisia poliiseja?

Taman opinndytetyon tarkoituksena on selvittdd halytys ja valvontatehtdvissa
tydskentelevien poliisien nakemyksid silmiensuojaimien kéytosté tyotehtavilla seké selvittaa
nakemyksien taustalla olevia syitd laadullisella tutkimuksella. Tutkimuksessa selvitettiin
kantavatko tdssa opinndytetydssa haastateltavat poliisit silmiensuojaimia mukanaan
tydévuoronsa aikana seka milloin ja miksi he katsovat tarpeelliseksi pukea ne paahé&nsa
tyotehtavilla. Koska otanta on pieni, tavoitteena ei ole yleistad toimintatapoja koko poliisin
henkildston osalta, vaan tuoda esille haastateltavien poliisien ndkemyksié ja kokemuksia.

Opinndytetydssa pyritddn myoés selvittdméan, ovatko silmiensuojaimet joissain tilanteissa
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haitaksi. Opinnédytetyon tavoite on edistdd poliisin tyoturvallisuutta. Opinndytety0ssé
esitelladn silmiensuojaimien kayttoon liittyvad voimassa olevaa lainsaadantéa kuten
Henkilonsuojainasetusta (EU) 2016/425 ja Tyoturvallisuuslakia (738/2002) sekd kaydaéan
lapi  silmiensuojaimien ominaisuuksia kuten suojaustasoja ja  suojaintyyppeja.
Opinnaytetyon tutkimuksessa tehtiin puolistrukturoituja teemahaastatteluita, joiden avulla
pyrittiin myds selvittamaan, milloin ja miksi haastateltavat poliisit pukevat silmiensuojaimet

paahansa.



2. SILMIENSUOJAIMET TYOKAYTOSSA

Tassa luvussa esitelladn lainsdadantoa, eri viranomaistahojen antamia méaarayksia ja ohjeita.
Luvun lopussa kerrotaan myos tarkempaa tietoa silmiensuojaimien suojauskyvysta ja

riskiluokista.

Silmiin kohdistuvat vammat on syyt4 ottaa vakavasti. Vahaiseltékin tuntuva vamma voi
aiheuttaa pysyvia vaurioita silman nakokyvyssa. Tyypillisimpia silmdvammoja ovat silméaan
syysta tai toisesta joutuneet vierasesineet. Myds iskut terdvalla tai tylpélla esineelld ovat
yleisia silmévammojen aiheuttajia. Taman lisaksi syovyttavét aineet ja kirkkaat valot voivat
vaurioittaa silmad. Silmadvamman vuoksi on l&hes aina syytd hakeutua hoitoon.
(Terveyskirjasto 2020.)

Paras tapa hoitaa silmdvammoja on ehkdista niitd. Jokainen pystyy vaikuttamaan omalla
kaytokselldan ja paatoksillaan silmatapaturmien ehkéisemiseen. Terveyskirjasto suosittelee
noudattamaan tydsuojelumaarayksia sekd kayttdmaan silmien- tai kasvojensuojaimia myos
kotona vastaavia tOitd tehdessd, késittelemaddn teravid esineitd varovasti, kayttdmaan
silmiensuojaimia, kun ilotulitteita rajaytetaan lahistolla. Terveyskirjasto suosittelee myos
pitdmaan runsaasti vetté l1&histolld silmien huuhtomista varten tydskennellessa syovyttavien

aineiden kanssa. (Terveyskirjasto 2020.)

Tyéturvallisuuslain (738/2002) 2 luvun 15 § mukaan tydnantaja on velvollinen hankkimaan
tyontekijoilleen vaatimusten mukaiset tyotehtédvien edellyttdmat henkilonsuojaimet
(TTurvL 2:15). Tyéturvallisuuslain (738/2002) 2 luvun 20 8 mukaan tyontekijan on

kaytettava tyontekijan hanelle hankkimia henkilénsuojaimia (TTurvL 2:20).

Poliisilain (872/2011) 2 luvun 18 § mukaan poliisin on tarvittaessa varauduttava
voimakeinojen kayttéon sopivalla ja tarkoituksenmukaisella tavalla (PolL 2:18).

Poliisista annetun valtioneuvoston asetuksen (1080/2013) 10 § 1 mom mukaan valtio

varustaa poliisimiehen tehtdvien edellyttdmilla voimankaytto ja suojavélineilla.



2.1 Henkilénsuojaimet

Henkildnsuojainasetuksen (EU) 2016/425 1 luvun 3 § 1 mom mukaan henkildsuojain on
Joko puettava tai k&ddessa pidettavé véline, joka on suunniteltu suojaamaan kayttajaéd hanen
terveyteensa kohdistuvilta riskeiltd. Myos vélineiden osat ja kantomekanismit katsotaan
henkildsuojaimiksi. Esimerkiksi maahan kiinnitettavia kiinteitd suojavélineitd ei katsota
henkilonsuojaimiksi. (Henkilénsuojainasetus (EU) 2016/425.)

Henkilonsuojainasetuksen liitteessd 2 maéritelldan kaikkia henkilénsuojaimia koskevia
pakollisia terveys- ja turvallisuusvaatimuksia. Liitteen mukaan suojain on suunniteltava ja
valmistettava sellaiseksi, etté sitd kdyttava saa niilla mahdollisimman korkean suojaustason
sek& pystyy suoriutumaan tehtavistadn ilman ylimaaraistd suojaimen aiheuttamaa vaivaa
normaaleissa ennakoitavissa tydolosuhteissa. Suojaimen tulee myo6s haitata suoritettavia
toimintoja ja suorituksen aikana tehtdvia aistihavaintoja mahdollisimman véhéan ja
suojainten on oltava sellaiset, ettd ne pysyvat paalla ennakoitavissa tilanteissa ottaen
huomioon ulkoiset tekijat ja vaadittavat asennot. Suojain on suunniteltava sopivaksi erilaisia
kayttdjdd varten. Suojaimia on tarvittaessa valmistettava eri kokoisina ja niihin on
tarvittaessa lisattava sdatd- ja kiinnitysmekanismeja. Henkilénsuojaimen on oltava
mahdollisimman kevyt, kuitenkin siten, ettd keveys ei vaikuta suojaimen kestavyyteen.
Kasvojen- ja silmiensuojaimille tulee rajoittaa kayttajan kasvoja, silmid ndkokenttaa ja
hengityselimistod mahdollisimman vahan. Tarvittaessa kasvojen alueella kaytettavat
henkilonsuojaimet on tarvittaessa kasiteltdva aineella, joka estdd huurtumisen. On myds
valmistettava suojaimia, jotka on suunniteltu kaytettdvaksi yhdessd kayttdjan omien

silmélasien tai piilolinssien kanssa. (Henkilonsuojainasetus (EU) 2016/425, liite 2.)

Henkildsuojainten riskiluokkia on kolme. Luokka yksi siséltda ainoastaan vahaisilta riskeilta
suojaavat henkilonsuojaimet. Luokkaan kaksi kuuluvat kaikki henkilénsuojaimet, jotka eivét
kuulu luokkiin yksi tai kolme, eli suurin osa henkilénsuojaimista. Luokka kolme sisaltaa
erittdin vakavilta seurauksilta kuten kuolemalta ja peruuttamattomalta terveyshaitalta
suojaavat henkilonsuojaimet. Luotien ja veitsien iskuilta suojaavat valineet kuuluivat tasoon
kolme. (Henkilénsuojainasetus (EU) 2016/425, liite 1.) Turvallisuus- ja kemikaaliviraston
mukaan suurin o0sa henkildnsuojaimista kuuluu luokkaan kaksi. Sankamalliset

silmiensuojaimet, eli suojalasit kuuluvat luokkaan kaksi. (Henkilénsuojainten riskiluokat.)



2.2 Silmien- ja kasvojensuojaimet

Silmid ja kasvoja suojaavia henkilonsuojaimia kutsutaan silmien- ja kasvojensuojaimiksi.
Tyoterveyslaitoksen mukaan silmien- ja kasvojensuojaimien tarkoitus on suojata kéyttdjaa
silmiin ja kasvoihin kohdistuvilta tapaturmilta. Silmien ja kasvojen suojaaminen on
tarpeellista, jos on mahdollista, etta ne altistuisivat lentéville kappaleille, kaasulle, metalli ja

puupdlylle tai nesteroiskeille. (Silmien- ja kasvojensuojaimet.)

Silmien- ja kasvojensuojaimet on jaettu kolmeen eri suojaintyyppiin. Suojaintyyppeja ovat
sankamainen silmiensuojain, tiiviimméan silmien ympérille istuva naamiomallinen
silmiensuojain ja visiirimallinen koko kasvot peittdvad kasvojensuojain. Sankamalliset
silmiensuojaimet suojaavat lahinnd mekaanisilta vaaroilta ja optiselta sateilylta. Tiiviisti
istuvat naamiomalliset silmiensuojaimet suojaavat mekaanisten vaarojen ja optisen séteilyn
lisaksi myos roiskeilta ja kaasuilta. Koko kasvot peittava visiirimallinen kasvojensuojain
suojaa koko kasvoja mekaanisilta vaaroilta, roiskeilta ja optiselta sateilylta.

(Valtioneuvoston paatds henkilonsuojainten valinnasta ja kéytosta tydssa 22.12.1993/1407.)

Tyoterveyslaitoksen mukaan oikeanlaiset silmiensuojaimet tulee valita tydssa ilmaantuvien
riskien mukaan. Erityisesti tydtehtdvien suorittamiseksi tarvittava nakoétarkkuus ja kéyttajan
henkil6kohtaiset ominaisuudet on otettava huomioon laseja valitessa. Silmiensuojaimien on
oltava sellaiset, ettd niitd ei tarvitse tarpeettomasti riisua tyOtehtdvéa suorittaessa.
Silmiensuojaimien on asetuttava kasvoille mahdollisimman tiiviisti, koska silloin ne
suojaavat kayttajaa myds sivuilta, ylhaaltd tai alta tulevilta kappaleilta, roiskeilta tai
Kipinoilta. Edelld mainitut riskit voivat aiheuttaa ikuisen silmdvamman osuessaan silméaan.
(Silmien- ja kasvojensuojaimet.) Euroopan talousalueella myytavissa henkildnsuojaimissa

on oltava CE-merkinta (Henkilonsuojaimet).

2.3 Silmiensuojaimista I0ytyvat merkinnat

Silmien- ja kasvojensuojaimien linsseissd ja sangoissa tulee olla suojauskyvystd seka

optisesta  virheettomyydestd  kertovat merkinndt  (Malliratkaisu  Silmien-  ja

kasvojensuojaimet ammattik&yttoon).
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Euroopassa kaytettavien silmiensuojaimien suojaustasot on mééritelty EN 166 -standardissa.
Standardin mukaan EN 166 F on Kkorkein suojaustaso, jonka sankamallinen tai
silmiensuojain voi saavuttaa, vaikka linssit ylittaisivatkin standardin mukaisen mekaanisen
kestavyyden. EN 166 F standardin mukainen silmiensuojain kestad iskun 6 mm, 0.86
grammaa painavasta 45 metria sekunnissa liikkuvasta teréspallosta. (Silmien- ja

kasvojensuojaimet ammattikayttoon.)

Yhdysvalloissa kéaytetyn siviilistandardi ANSI Z87.1-2010 -mukaiset sankamalliset
silmiensuojaimet kestdvat osuman 1.06 grammaa painavasta 6.35 mm terédspallosta joka

liikkuu 45.72 metri& sekunnissa (International safety equipement association 2010, 21).

Yhdysvaltojen  asevoimien  k&yttdman MIL-PRF-32432A standardin  -mukaiset
sankamallisen silmiensuojaimet kestavat kaksi osumaa 0.37 grammaa painavasta 3.8 mm
teraspallosta, joka liikkuu 220 metriéd sekunnissa (Performance specification military combat
eye protection (MCEP) system, 2013, 34).

Kineettinen energia mitataan jouleissa. EN 166 F standardin mukainen sankamallinen
silmiensuojain kestad osuman projektiilista, jolla on 0.87 joulea energiaa. ANSI Z87.1-2010
standardin mukaiset sankamalliset silmiensuojaimet kestavat osuman projektiilista jolla on
1.10 joulea energiaa. MIL-PRF-32432A standardin mukaiset silmiensuojaimet kestévét
osuman projektiilista, jolla on 8,95 joulea energiaa.

Naamiomallisille ja visiirimallisille silmiensuojaimille  myonnetddn  korkeampia
suojaustasoja nopeita kappaleita kohtaan, kuin sankamallisille. EN 166 B standardin
mukainen naamiomallisen tai visiirimallisen silmiensuojaimen on kestettava isku 0.86 g
painavasta 6 mm terdspallosta, joka liikkuu 120 metrid sekunnissa. EN 166 A merkinta voi
Ioytya ainoastaan kasvojensuojaimesta, jolle on tehty sama testi 190 metrida sekunnissa
liikkuvalla samankokoisella ja painoisella teréspallolla. (Silmien- ja kasvojensuojaimet
ammattikayttoon.)

2.4 Haulikon haulit

Haulikon hauleja valmistetaan lyijystd, raudasta, terdksestd, vismutista, wolframista,

molybdeenista, tinasta ja sinkistd. Yleisimmat metsastyksessd kéaytetyt haulit ovat
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halkaisijaltaan kahden ja kuuden millinmetrin vélilt4. Haulien I&hténopeus on noin 350-425
metrid sekunnissa. Haulien nopeus kuitenkin laskee nopeasti ampumatkan pidentyessé.
Pienemmat haulit menettdavat kulkunopeutta nopeammin kuin suuremmat haulit.
Lahtonopeuden ollessa 400 m/s, 4 mm haulin nopeus on kymmenessa metrissé noin 350 m/s
ja 50 metrissa noin 220 m/s. 2 mm haulin nopeus on samalla lahtonopeudella kymmenessé
metrissd noin 325 m/s ja 50 metrissé 130 m/s. (Hyytinen 2013, 193-196.)
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3. AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Tassa luvussa esitelld&dn yhdysvaltalaisten ja britannialaisten asevoimien tekemié
tutkimuksia talla vuosituhannella kaydyissd sodissa tapahtuneista silmédvammoista,
silmdvammojen vammamekanismeista ja silmdvammojen ehkaisemisesta silmiensuojaimia
kayttamalla. Taman luvun lopusta 16ytyy myds tietoa suomessa rakennusalalla tehdysta
tutkimuksesta.

Kaikille yhdysvaltalaisille sotilaille jaettiin silmiensuojaimet jo Persianlahden sodassa
vuosina 1990-1991, mutta tilastojen valossa ndyttéé silté, ettd useat sotilaat olivat haluttomia
kayttdmaan niitd. Persianlahden sodassa 92 yhdysvaltalaista sotilasta sai jonkinlaisen
vamman silmadénsa. Naistd 92:sti vain kolmella oli tapahtumahetkelld silmiensuojaimet
padssaan. Usea seikka vaikutti sotilaiden halukkuuteen kadyttaa silmiensuojaimia. Moni
sotilas kuka kaytti rauhanajan koulutuksissa silmiensuojaimia, ei kayttanyt niitd sodassa.
Moni sotilas my6s luopui niiden kaytosta syystd tai toisesta sodan aikana. Sotilaan
todenndkdisyyteen kayttad silmiensuojaimia sodassa vaikutti se, kuinka todenndkdisena
sotilas piti silmdvamman saamista ja kuinka vakava saatu vamma todennakdisesti olisi.
Toinen todennédkdisyyteen vaikuttava seikka oli se, minkélaisiin tehtéviin ja ymparistoon
kyseinen sotilas oli maaratty. Organisaation ja esimiesten asenne vaikuttivat sotilaan
todennakdisyyteen kayttdd silmiensuojaimia. Jos organisaatio ja esimiehet painottivat
silmien suojaamisen tarkeyttd, sotilaat olivat todenndkdisempid silménsa suojaamaan.
Sotilaiden valille muodostuu vahva side sodassa, minka takia samassa yksikgssa olevien
vertaisten asenne ja kaytos vaikuttavat muihin oman yksikon sotilaisiin. Myo6s yksilolliset
erot vaikuttivat todennékoisyyteen kadyttaa silmiensuojaimia. Naimisissa olevat sotilaat ja
upseerit olivat todennékoisempia kayttamaan silmiensuojaimia. Suojaimien epdmukavuus ja
painavuus myods vaikuttivat haluttomuuteen kéyttad niitd. Ei siis riitd pelkastdan, ettd
sotilaille jaetaan silmiensuojaimet, vaan heidat on myds koulutuksen ja motivoinnin kautta

saatava myos kayttdmaan niitd. (Wong 1997, 744-746.)

Irakin sodassa vuosina 2003-2005 loukkaantui 16356 yhdysvaltalaista sotilasta. Naist&
loukkaantumisista 797 oli silmdvammoja. Vammoista 42 prosenttia kohdistui pelkastdan
oikeaan silméan, 36 prosenttia vasempaan ja 22 prosenttia molempiin silmiin. Naista
silmdvammapotilaista 74:11a oli dokumentoidusti jonkinlaiset silmésuojaimet yll&&n
loukkaantuessaan. Rajahdykset ja niistd lentdvat sirpaleet aiheuttivat 73 prosenttia

silmdvammoista. Nopeasti liikkuvat ballistiset esineet kuten luodit ja niiden aiheuttamat
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sirpaleet aiheuttivat 11 prosenttia silmdvammoista. Moottoriajoneuvolla tapahtuneet
onnettomuudet aiheuttivat 5 prosenttia vammoista. Tylpat esineet aiheuttivat 4 prosenttia
silmdvammoista ja 2 prosenttia vammoista oli palovammoja. R&jahdykset ja luodit
aiheuttavat vakavia ja pysyvid, usein sokeutumiseen johtavia vammoja. Rajahdyksista
saadut vammat olivat yleensa vakavampia mita lahempané rajahdyksen l&hdettd uhri oli.
Rajahdyksien lennattdmat sirpaleet sisaltavat itse rédjéhteestd perdisin  olevien
metallisirpaleiden lisdksi myds rajahdyksen ymparistossa ollutta hiekkaa, puuta, lasia, Kivié,
lasikuitua ja sementtid, joka on suurella nopeudella lentdessaan vaarallista etenkin silmille.
(Thach ym., 2008, 378-379)

Pienessé suljetussa tilassa rajahdyksen kanssa oleminen oli kaikista todennékaisin paikka
loukkaantua vakavasti, kun taas kauempana tapahtuvista rajahdyksista lentavéat sirpaleet
eivat valttamatta lapdisseet vaatteita, silmiensuojaimia tai edes ihoa. Vaikka silmat peittavat
vain pienen osan ihmisen kehon ulkoisesta pinta-alasta, noin 4 % Irakin sodassa vuosina
2003-2005 tapahtuneista yhdysvaltalaisten sotilaiden loukkaantumisista oli silmavammaoja.
Silméat ovat erittdin herkka alue vakavalle loukkaantumiselle. Tdhan vaikuttaa se, ettd
sodassa sotilaalla on tarve katsoa uhan suuntaan ja altistaa silméansa vaaralle, jos han haluaa
itse vaikuttaa uhkaan esimerkiksi ampumalla. Vaikka silmiensuojaimet eivat suojaa
luodeilta tai suurilta korkealla nopeudella lentdvilta sirpaleilta, useassa tapauksessa vamma
olisi ollut lievempi tai vammalta olisi voitu vélttya kokonaan kayttdmalla silmiensuojaimia.
Vain noin 10 prosenttia loukkaantuneista silmdvammapotilaista kertoi kayttaneensa
silmiensuojaimia tapahtumahetkelld. Sotilaat ovat olleet haluttomia kayttamaan

silmiensuojaimia. (Thatch ym. 2008, 381.)

Vuosina 2003-2006 Irakissa loukkaantuneista tai kuolleista yhdysvaltalaisista sotilaista,
3276 tapauksessa dokumentoitiin  kayttiko  kyseinen sotilas  silmiensuojaimia
loukkaantumishetkelld. Tilaston mukaan 2671 ndistd loukkaantuneista tai kuolleista
sotilaista kaytti silmiensuojaimia tapahtumahetkelld, ja néista silmiensuojaimia kayttaneista
451, eli 17 prosenttia, sai silmiensuojaimista huolimatta jonkinlaisen silmédvamman.
Loukkaantuneista 605:114 ei ollut silmiensuojaimia paéssaan loukkaantumishetkelld ja heista
155, eli 26 prosenttia, sai jonkinlaisen silmavamman. Silmiensuojaimia kayttaneiden osuus
loukkaantuneista on yhdeksan prosenttisyksikkdd pienempi. Syyskuussa 2004 jarjestettiin
aggressiiviseksi kuvailtu koulutusohjelma silmiensuojaimien kaytosta. Koulutus sisélsi
kuvia sodassa silmdvammoja saaneiden sotilaiden vammoista ja esimiehiltd tullutta vahvaa

suostuttelua. Kuvamateriaalissa oli myds kuvia silmiensuojaimien ansiosta pelastuneista



12

silmistd, joita ympardiva iho oli saanut haavoja sirpaleista. Selvittddkseen ohjelman
toimivuutta, mitattiin sitd, kuinka moni loukkaantunut sotilas oli kayttanyt silmiensuojaimia
sekd ennen, ettd jalkeen koulutusohjelman. Vuoden 2003 maaliskuun ja vuoden 2004
elokuun vélisend aikana, eli ennen koulutusohjelmaa, loukkaantuneista sotilaista 69 % oli
kayttanyt silmiensuojaimia loukkaantumishetkelld. VVuoden 2004 syyskuusta, vuoden 2006
elokuuhun valilld loukkaantuneiden kohdalla 85 % kaytti loukkaantumishetkell&
silmiensuojaimia. Tilaston mukaan silmiensuojaimien kayttd kasvoi kuudellatoista
prosenttiyksikolld koulutusohjelman jalkeen. (Thomas, McManus, Johnson, Mayer, Wade,
Holcomb 2009.)

Vuosien 2003 ja 2010 valilla Irakissa ja Afganistanissa loukkaantui vakavasti 630
Brittisotilasta. Naistda loukkaantumisista 10 prosenttia oli silmdvammoja. Ylivoimaisesti
suurin osa (86 %) silmdvammoista tuli rdjahdyksista ja niiden lennéttdmista sirpaleista.
Seitsemélld ndistd loukkaantuneista oli jonkinlaiset silmiensuojaimet padssaan
tapahtumahetkelld. Kaikille Brittisotilaille jaettiin silmiensuojaimet, mutta vain harvalla
loukkaantuneista oli ne yllaan loukkaantumishetkell&. Ei ole luotettavaa tutkimustietoa siit,
kuinka moni sotilas todellisuudessa kayttdd hanelle jaettuja silmiensuojaimia. (Blanch,
Bindra, Jacks 2011.)

Suomessa tyotapaturmien maaré on ollut selkedssa laskussa rakennusalalla vuosina 2007—
2017. Vuonna 2007 noin 2900 rakennusalan tydntekijaé sai jonkinlaisen silmdvamman ja
vuonna 2017 rakennusalalla tuli silmdvammoja noin 2100. Silmdvammojen
tapaturmataajuus laski samassa ajassa kahdestatoista yhdeksadn. Tapaturmataajuudella
tarkoitetaan tyotapaturmien maaréa miljoonaa tyotuntia kohden. Moni syy on vaikuttanut
tapaturmien maaran laskuun, mutta néisté keskeisimpié ovat olleet muutokset ty6ntekijoiden
asenteessa sekd paremmat henkilonsuojaimet ja niiden yleistynyt k&yttd. Asennemuutos ei
ole yksinkertainen ilmi6, vaan siihen vaikuttaa jokaisen yksilon lisaksi alalla vallitseva
tyoturvallisuuskulttuuri koska yksilot toimivat heitd ymparoivan kulttuurin normien
mukaisesti. Esimiehilld ja tyonantajilla on suuri vaikutus tyontekijoidensa asenteisiin, mutta
tyontekijat kaikilla tasoilla ovat osa alalla vallitsevaa turvallisuuskulttuuria. (Lantto &
Résénen, 2019.)
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4. TUTKIMUS- JA ANALYYSIMENETELMAT

Tassé luvussa kerrotaan kaytetyista tutkimusmenetelmisté seké niiden toteutuksesta. Tassa
opinndytetyon tutkimusmenetelmaksi valikoitui laadullinen, eli kvalitatiivinen tutkimus.
Tutkimusmateriaalit keréttiin tekemélld puolistrukturoituja teemahaastatteluita, koska
tutkimuksen tarkoitus oli kerdtd yksittaisten poliisien perusteltuja n&kemyksia ja

kokemuksia silmiensuojaimien kaytosta.

4.1 Laadullinen tutkimus

Laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimuksen tiedonkeruumenetelmia ovat haastattelut,

havainnointi, erilaiset dokumentit ja kyselyt (Kananen 2015, 127).

Laadullisessa eli kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkimusote on induktiivinen, eli
tutkimuksessa  paastddn  yksittdisistda  havainnoista  yleistettdviin  merkityksiin.
Kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkija perehtyy esimerkiksi litteroituihin haastatteluihin,
raportteihin tai dokumentteihin, joiden pohjalta hén voi esimerkiksi muodostaa
muistiinpanojensa avulla keskeisimpia asioita teemoiksi. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara
2018, 266.)

4.2 Teemahaastattelu

Tassa opinndytetyossa kaytettiin tutkimusmenetelména puolistrukturoitua teemahaastattelua
koska teemahaastattelu mahdollistaa tarkentavien kysymysten esittdmisen ja kysymykset
voidaan esittdd haastateltavalle sopivassa sanamuodossa ja jarjestyksessa. Kysymysten
taustalla oleva puolistrukturoitu suunnitelma kuitenkin takaa sen, ettd haastattelu pysyy

aiheessa.

Haastattelu soveltuu aineistonkeruumenetelmaksi, kun mitataan kayttaytymista, mielipiteita
tai enimmakseen tuntematonta aluetta. (Kananen 2015, 143). Haastattelun suurin etu
tiedonkeruumenetelmana on sen joustavuus aineistoa kerattdessa, koska haastatellessa on
kysymys suorasta vuorovaikutustilanteesta haastateltavan kanssa. Haastattelutilanteessa

haastattelija voi pyytda haastateltavaa henkilda syventaméaén ja selkeyttdméan vastauksiaan
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esittdaméalld lisdd kysymyksid. Vaikka haastattelu on tiedonkeruumenetelméltién
monipuolinen, etenkin useiden haastattelujen tekeminen saattaa vieda paljon aikaa ja sen
teko edellyttaa huolellista ja suunnitelmallisuutta. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2018, 204-
206.)

Hirsjarven Remeksen ja Sajavaaran (2018, 208-209) mukaan kvalitatiiviset haastattelut
voidaan jaotella kolmeen ryhmé&én. N&ma ovat strukturoitu lomakehaastattelu,
puolistrukturoitu ~ teemahaastattelu  sekd  strukturoimaton  avoin  haastattelu.
Puolistrukturoidulla teemahaastattelu tarkoitetaan jaykan lomakehaastattelun ja joustavan
avoimen haastattelun valimuotoa. Teemahaastattelussa haastattelijan tiedossa ovat
haastattelun teema-alueet, mutta kuitenkin varsinaisten kysymysten jérjestys ja sanatarkka

ulkomuoto puuttuvat. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2018, 208).

Kanasen (2015, 148) mukaan teemahaastatteluissa voidaan tehdd yksilo- tai
ryhmahaastatteluita.  Yksilohaastattelua  pidetddn  usein  luotettavampana  kuin
ryhmahaastattelua, koska yksil6haastattelussa jokainen haastateltava padsee suuremmalla
varmuudella ilman painostusta tai héirintad esittdmaan juuri oman mielipiteensa. (Kananen
2015, 148-149.)

Tassa opinndytetyossa tehdéan yksilohaastatteluita luotettavuuden parantamiseksi. Myo6s
helpompi haastatteluiden aikataulutus, toteutuksen toteutus vaikuttivat tah&n valintaan.
Yksilohaastatteluissa saadaan my6s varmistettua haastateltavien  anonymiteetti

tehokkaammin kuin ryhmahaastatteluissa.

4.3 Haastattelujen suunnittelu

On tarkedd valita haastattelun kohteiksi oikeanlaisia ihmisida (Kananen 2015, 145-146).
Tassa opinndytetydssa haastateltiin neljdd poliisia, joilla on kokemusta valvonta- ja
halytystoiminnasta. Haastateltavat tydskentelevat joko Helsingin tai L&nsi-Uudenmaan
poliisilaitoksilla. Kokenein haastateltavista on tyoskennellyt poliisina yli 15 vuotta ja
vahiten kokenut on tyoharjoittelija. Haastattelut eivat vaatineet tutkimuslupaa eika
opinnéytetyossé kasitelld salassa pidettdvad materiaalia. Haastattelut tehtiin kahdestaan
suljetussa tilassa poliisiasemalla tai poliisiammattikorkeakoulun tiloissa. Haastattelut

kestivat noin 20-35 minuuttia ja kaikki haastattelut toteutettiin elokuun 2020 aikana.



15

Haastateltavien kanssa sovittiin haastattelusta saman pdivan aikana kuin haastattelu

toteutettiin.

Haastattelunrungon kysymykset esitetdan neljalle kentalla tyGskentelevalle tai aikaisemmin
kenttaty6td tehneelle poliisille. Vastauksia analysoimalla ja vertaamalla kesken&én
pystytddn arvioimaan, kuinka tarkednd asiana oman ty6turvallisuutensa kannalta
haastateltavat pitavat silmien suojaamista ja kuinka todennakdisend haastateltavat pitavat
silmiin kohdistuvia haittoja. Kokenein haastateltava on tyodskennellyt valvonta- ja
halytystehtdvissa yli 15 vuotta ja vahiten kokenut haastateltava on tyoharjoittelija. Yksi

haastateltavista on nainen ja loput ovat miehié.

Jokainen haastateltava vastasi samoihin kysymyksiin samassa jarjestyksessa. Osalle
esitettiin tarkentavia kysymyksia vaarinymmarryksilta valttymiseksi ja
tutkimuskysymyksen aiheessa pysymiseksi. Haastattelut toteutettiin kasvotusten, ja ennen
seuraavaan kysymykseen siirtymistd haastattelija luki &&neen kirjoittamansa vastauksen
haastateltavalle. Tadman jalkeen haastateltava pystyi halutessaan tarkentamaan tai
muokkaamaan vastaustaan. Haastattelun lopussa kysymykset kaytiin vield kohta kohdalta
ldpi uudestaan sen varmistamiseksi, ettd haastattelijan ja haastateltavan valilla ei ole

tapahtunut vaarinymmarryksia.

4.4 Tutkimuksen toteutus

Opinnaytetyon tavoite on selvittdd, kantavatko haastateltavat poliisit silmiensuojaimia
mukanaan tyévuoronsa aikana sekd milloin ja miksi he katsovat tarpeelliseksi pukea ne
paahansa tyotehtavilla. Opinndytetydssa pyritdan myos selvittdméén, ovatko
silmiensuojaimet joissain tilanteissa haitaksi. Haastattelussa kaytettiin sanaa suojalasit

silmiensuojaimien sijasta, koska sen kéyttdminen puhekielessé tuntuu luonnollisemmalta.

Haastattelurunko:

1. Ovatko haastateltavat poliisit saaneet tyénantajaltaan jonkinlaiset suojalasit?

2. Missé haastateltavat poliisit séilyttavat suojalasejaan tyévuorojensa aikana?

3. Kayttavatko haastateltavat poliisit suojalaseja oman laitoksensa voimankayton
koulutuksissa?

4. Missé vaiheessa ja minkalaisessa tilanteessa haastateltavat poliisit todellisuudessa
pukevat silmiensuojaimet padhansa oikealla tydtehtavalla? Kysymyksessé ei haeta
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vastausta siihen, milloin ne kannattaisi pukea vaan, milloin haastateltava on itse
oikeasti ne pukenut.

5. Olisiko haastateltavan poliisin mielesté hyva pukea suojalasit padhan useammin,
kuin mit& héan on itse yleensa pukenut?

6. Minka tyyppinen silmiin kohdistuva tapaturma huolestuttaa haastateltavaa poliisia
eniten ja minkélaista silmatapaturmaa hén pitaa todennakdisimpana
tyotehtavissaén?

7. Onko haastateltavan poliisin mielestd olemassa tilanteita, joissa suojalaseista on
enemman haittaa kuin hyotya?

8. Minkalaiset ovat haastateltavan mielesta hyvat suojalasit?

Haastattelurungon kysymykset esitettiin neljalle kentélla tyoskentelevalle tai aikaisemmin
kenttéatyoté tehneelle poliisille. Vastauksia analysoimalla ja vertaamalla keskendén pystyttiin
arvioimaan, kuinka tarkeéna asiana oman ty6turvallisuutensa kannalta haastateltavat pitavét
silmien suojaamista ja kuinka todenndkdisend haastateltavat pitavét silmiin kohdistuvia

haittoja.

Haastatteluissa kaytetty haastattelurunko 16ytyy tdmén opinnaytetyon liitteesta 1.

4.5 Vastausten analysointi

Taman tutkimuksen analyysimenetelmand kéaytettiin teemoittelua joka on yleinen tapa
analysoida teemahaastatteluita. Tdssa analyysimenetelméssd teemalla tarkoitetaan tyon
keskeista aihetta, ja teemoittelulla tarkoitetaan aineiston jakamista teemoihin yhtélaisyyksia
ja eroavaisuuksia etsimalla. Teemat voivat olla joko suunnitteluvaiheessa tutkijalla tiedossa,
tai ne voivat muodostua tutkijan perehtyessa aineistoon. (SaaranenKauppinen & Puusniekka
2006.)

Taman opinndytetyon haastattelurungon kahdeksan kysymyksen vastaukset jaettiin
teemoihin, joista muodostui nelja tutkimuskysymysta. Haastateltavien vastauksia vertailtiin
toisiinsa yhtaldisyyksien ja eroavaisuuksien osalta. Jokaisen teeman alle on koottu samaan
teemaan liittyvdd materiaalia, vaikka tdmad samankaltainen materiaali ei jokaiselta

haastateltavalta olisikaan tullut saman haastattelurungossa olevan kysymyksen yhteydessa.
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Tutkimuksen nelja teemaa ovat:

1.

2
3.
4

Missa haastateltavat kantavat ja sdilyttavéat silmiensuojaimiaan?
Milloin haastateltavat kéyttavat silmiensuojaimia?

Miksi haastateltavat kayttavat silmiensuojaimia?

Milloin ei kannata kayttaa silmiensuojaimia?

Vastauksia vertailtiin my6s teoriaosuudessa esiteltyyn silmiensuojaimiin liittyvaén

lainsdddantoon, seka aikaisempiin tutkimuksiin sekd yhtalaisyyksien, ettd eroavaisuuksien

osalta. Tama vertailu 16ytyy opinnéytetyon lopusta kohdista 6.1 ja 6.2.
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5. TUTKIMUKSEN TULOKSET

Téassd osuudessa kaydaan tutkimuskysymykset 1&pi yksi kerrallaan, jonka jalkeen
haastateltavien antamia vastauksia verrataan toisiinsa niiden yhtalaisyyksien seké
eroavaisuuksien osalta. Tuloksista I6ytyy liséda pohdintaa luvusta 6.1 Opinnéytetyon tekijan

omia ajatuksia.

5.1 Silmiensuojaimien kantaminen

Kaikki haastateltavat olivat saaneet tyOnantajaltaan sankamalliset kirkaslinssiset
silmiensuojaimet. Tamén lisdksi haastateltavat B ja C olivat kdyttdneet omia rahojansa
silmiensuojaimien ostamiseen tai paivittdmiseen ja haastateltava D kertoi aikovansa ostaa
silmiensuojaimet omalla rahalla ty6nantajan antamien tilalle l&hitulevaisuudessa, koska
tyonantajan antamat silmiensuojaimet eivat ole kovinkaan laadukkaat. Haastateltava A oli
saanut tyonantajaltaan sankamalliset silmiensuojaimet, jotka sopivat hénen silmalasiensa
paalle. Kaikkien haastateltavien silmiensuojaimet olivat kirkaslinssiset, mutta haastateltava
C oli ostanut omilla rahoillaan aurinkolasilinssit silmiensuojaimiinsa, joita hén kéyttaa

aurinkolaseina aurinkoisella kelill& tyévuoronsa aikana.

Kaikki haastateltavat kantoivat silmiensuojaimia ylladn tyévuoronsa aikana. Haastateltavat
A ja D sailyttivat silmiensuojaimiaan haalarinsa taskussa, kun taas haastateltava C sailyttivat
niitd haalarin lenkissé rinnan korkeudella. Haastateltava B:ll4 on tyévuorossaan mukana
kahdet silmiensuojaimet. Yhdet niistd ovat péivittdisessa kdytossa ja toiset ovat vaativia
tilanteita varten saéstetyt parempikuntoiset silmiensuojaimet. Paivittdisessa kaytossa olevat
silmiensuojaimet ovat hieman naarmuiset, koska han séilyttaa niita haalarin lenkissa rinnan
korkeudella ilman erillista suojapussia. Toiset parempikuntoiset silmiensuojaimet ovat niille
tarkoitetussa suojapussissa, jota han sailyttdd kypérakassissa. Han kertoi pukevansa ndma
parempikuntoiset silmiensuojaimet tehtdvilla, joilla puetaan raskas suojavarustus.
Haastateltava D oli ainut, joka kertoi sailyttdvansa silmiensuojaimiaan mikrokuitupussissa
pitddkseen niiden linssit hyvassa kunnossa, kun taas haastateltava A kertoi sdilyttavansa
silmiensuojaimiaan taskun pohjalla ilman suojapussia. Kaikki haastateltavat olivat samaa
mielta siitd, ettd silmiensuojaimet naarmuuntuvat, mikéali niita sailyttd4 ilman suojapussia,
mutta haastateltavien B ja C mielestd oli tdrkedmpad pitd4 suojaimet nopeasti ja helposti

saatavilla ja oikeasti myds kayttaa niitd, kuin pitdé ne hyvassé kunnossa.
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5.2 Milloin haastateltavat kayttavat silmiensuojaimia?

Kaikki haastateltavat kertoivat, ettd silmiensuojaimien kayttd ampumaradalla on pakollista

heidan laitoksensa koulutuksissa.

Haastateltavilla A, C ja D silmiensuojaimien kdyttdminen vaikutti olevan enemmaénkin
reagoimista jo tavattuun tai todennédkdiseen vastarintaan. Haastateltava B oli ainut
haastateltava, joka kertoi pyrkivansa kayttamaan silmiensuojaimia varmuuden vuoksi my0ds
sellaisilla tehtavilla, joissa ei ole etukateistietoa tai viitteitd uhasta tai aggressiivisuudesta.
Hén perusteli tatd silld, ettd tehtdvat voivat poiketa huomattavasti alkutiedoista ja etta

suojaimet on puettava paalle ennalta estavasti, ettd niista on hyotya.

Kaikki haastateltavat, riippumatta siitd kuinka usein he talla hetkella kéyttivat
silmiensuojaimia, olivat sitd mieltd, ettd olisi hyva kadyttaa silmiensuojaimia enemman ja
useammin, kuin he talla hetkelld kayttdvat. Haastateltava A kertoi syyksi kayton
vahaisyydelle sen, ettd hénen tyonantajaltaan saamansa silmiensuojaimet eivéat ole hanelle
oikean kokoiset. Han kertoi valttelevansa niiden kayttda taman takia ja kayttavansa niita
vain, jos on pakko. Haastateltavat B kertoi pyrkivansa siihen, etta kayttaisi silmiensuojaimia
jokaisella tehtavalla. Haastateltavat C ja D toivat myds esille timan saman ajatuksen pitden
sitd hyvéna ideana, mutta kertoivat etté eivat kuitenkaan ole tdhén konkreettisesti pyrkineet.
Haastateltava D kertoi tydskennelleensa aikaisemmin rakennustyomaalla, jossa hén kaytti
silmiensuojaimia koko tydvuoronsa ajan, vaikka useimmat toiset alan tyontekijat eivat nain
tehneet. Rakennusalalla silmiensuojaimien kéytto ei ollut harkinnanvaraista, vaan pakollista
ja han kertoi saaneensa tasta pakollisuudesta sosiaalisen hyvéksynnén lasien kayttamiselle.
Hén sanoi, ettd ei ole ainakaan kuullut tdmankaltaisesta suosituksesta tai maardyksesta
poliisina ollessaan, eika hanesta tuntuisi luonnolliselta aloittaa kayttdmaan silmiensuojaimia

koko tyévuoronsa ajan oman kenttdryhménsa nuorimpana ja tuoreimpana jasenena.

Lasit joko ovat paassa, tai eivat ole paassa. Muualla niisté ei ole oikein hyotya.
(Haastateltava B)
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5.3 Miksi haastateltavat kayttavat silmiensuojaimia?

Kaikki haastateltavat toivat kasvoille sylkemisen esille syynd kayttda silmiensuojaimia
tyotehtavilla ja kaikki haastateltavat pitivat kasvoille sylkemistd ja sen seurauksena tarttuvaa
tautia todenndkdisimpané silmatapaturmana. Haastateltavat A ja D kertoivat, ettd erilaisista
silmatapaturmista tartuntataudin saaminen sylkemisen tai muiden eritteiden kautta
huolestuttaa heitd eniten. Haastateltavat B ja C kertoivat olevansa eniten huolissaan
nakokykyyn vaikuttavasta silmatapaturmasta, kuten vaikka rajahdyksestd. Haastateltava B
perusteli olevansa huolestuneempi rdjahdyksesta kuin sylkijasta sen takia, ettd sylkaisijaan
pystyy vaikuttamaan omalla toiminnallaan lukemalla kohdehenkilon kéyttdytymistd ja
tilannetta, mutta rajahdys taas saattaa tulla taysin yllattaen silmille ilman ettd on mitenké&an

varautunut siihen.

Haastateltava A toi haastattelussaan esille myos sen, ettd silmiensuojaimet antavat myds
jonkinlaista suojaa myo6s kaasusumuttimelta. Han kertoi, ettd etenkin sisétiloissa tai
tuulisella kelilld kaasusumuttimen kayttdja voi tahattomasti altistaa my0ds itsensd tai
partiokaverinsa kaasun vaikutuksille ja h&n on huomannut silmiensuojaimien auttavan
vahentdmaan kaasun vaikutusta ja on pyrkinyt pukemaan silmiensuojaimet varautuessaan

voimankayttdvalineen kayttdon tilanteen nain salliessa.

Kaksi haastateltavista toi haastatteluissaan esille Espoon Makkyldssa 25.5.2020 tapahtuneen
tapauksen, jossa poliisille oli asetettu réjahteitd ansaksi. Toinen Mékkylassa olleista
konstaapeleista loukkaantui hénen silmiinsa rajahdyksesta lentdneiden puunsirpaleiden
seurauksena. Molemmat haastattelussa Makkylan rajahdyksestd kertoneet konstaapelit
tyoskentelevét Helsingin poliisilaitoksessa, vaikkakin eri ryhmissé ja olivat keskustelleet
tapahtumasta kollegoidensa kanssa tyOpaikalla. Haastateltava B kertoi kantaneensa vuosia
silmiensuojaimia mukanaan nopeasti saatavilla, mutta ettd han on Mékkylan tapahtumien
jalkeen alkanut pyrkimaén siihen, ettd laittaisi ne pdahénsa jokaisella tehtavalla. Han sanoi,
etta silmiensuojaimet joko ovat padssé tai eivét ole padasséd. Muualla niista ei ole hyotya.
Haastateltava C kertoi myds alkaneensa kayttdmadan silmiensuojaimia mennessdéan
asiakkaan ovelle tyotehtavalla kuultuaan Espoon Mékkyléssa poliisille viritetysta ansasta.

Haastateltava B kertoi myds huomanneensa, etté ilotulitteita ammutaan suhteellisen usein
muulloinkin kuin uutenavuotena. Esimerkiksi juhannuksena 2020 Hietaniemen rannassa

ammuttiin ilotulitteita tahallaan poliisia kohti.
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Haastateltavat B ja C olivat molemmat kdyttdneet omia rahojaan tydkayttoon tuleviin
silmiensuojaimiin saadakseen tuotteen, jota he myds oikeasti kayttéisivat. Haastateltava B
kertoi ostavansa aina mahdollisimman halvat silmiensuojaimet siksi, etta silloin han raaskii
kayttada niitd ja sailyttdd niitd nopeasti saatavilla olevassa paikassa, missa ne vaistamatta
naarmuuntuvat. Haastateltava C kertoi ostaneensa hieman kalliimmat ja ennen kaikkea myods
tyylikkaat silmiensuojaimet, ettd hanen tulisi oikeasti kaytettya niitd. Haastateltavien B ja C
motivaatio suojaimien hankkimiselle oli sama, vaikka heidan mielipiteensd hyvistd

suojaimista erosivat toisistaan lahes taysin.

Kaikki haastateltavat olivat sitd mieltd, ettd silmiensuojaimien on oltava mukavat, eivétka
ne saa haitata nakokykyéa esimerkiksi huurtumisen tai naarmujen takia, ettd niitd haluaa
kayttad. Haastateltavat B, C ja D kertoivat, ettd heiddan mielestdan on térkeds, ettd
silmiensuojaimien linssi ylettyy riittavén pitkélle sivulta, alhaalta ja ylh&alta. He perustelivat
tatd paremmalla suojaavuudella, seka silld, ettd nékokentéssa oleva linssi reuna haittaa

vadristaa nakyvyytta.

Makkylan keissin jalkeen olen ruvennut laittamaan suojalaseja paahan

mennessani asiakkaan ovelle tyétehtavalla. (Haastateltava C)

5.4 Milloin ei kannata kayttaa silmiensuojaimia?

Haastateltavat A, B ja D mainitsivat huurtumisen esimerkiksi hikoilun seurauksena syyna

olla k&yttamatta silmiensuojaimia.

Haastateltavat A ja D toivat esille sen, ettd huonossa kunnossa olevista suojaimista voi olla
haittaa ja on kayttdjan vastuulla huolehtia varustuksestaan sailyttdmalla sita suojapussissa.
Haastateltava A myonsi hieman laiminlyoneensa t4td vastuuta ja séilyttdvansa suojaimiaan
taskun pohjalla ilman suojapussia. Haastateltava A kertoi myds, ettd hédnen suojaimensa
pysyvat huonosti padssd, jonka takia niistd on usein haittaa, joka laskee entisestdadn hanen
motivaatiotansa pitaa niista hyvaa huolta. Han kertoi k&yttavansa huonokuntoisia ja huonosti
sopivia suojaimia vain, jos on pakko. Haastateltava C oli sit4 mielt4, ettd silmiensuojaimista

on aina enemman hyotya kuin haittaa.

On vaan holmoa, etté ei kayta niita jatkuvasti (Haastateltava C)
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6. TUTKIMUKSEN LUOTETTAVUUS JA POHDINTA

Laadullista tutkimusta tehdessd on luotettavuutta arvioidessa térkedd kertoa tarkasti
tutkimuksen eri vaiheista ja siitd, miten tutkimus on toteutettu. Tutkijan tulee kertoa
tarkalleen mitd hén on tutkimuksessaan tehnyt ja miten tutkimustuloksiin on paadytty.
(Hirsjarvi ym. 2010, 232.)

Luotettavuus. Tassé opinndytetydssa haastateltiin vain neljaa poliisia. Otanta ei ole laaja,
jonka takia tuloksia ei pysty luotettavasti yleistdimadn, mutta tutkinnassa saatiin katsaus
yksittaisten poliisien nakemyksiin, joka olikin tutkimuksen tarkoitus. Teemahaastattelulla
saatiin hyddyllisia tuloksia vertaamalla haastateltavien antamia vastauksia ja ennen kaikkea
niiden perusteluita toisiinsa sek& tdssa opinndytetyon teoriaosuudessa kéytettyihin lahteisiin.
Haastattelija tuntee osan haastateltavista, joka voi vaikuttaa tutkimuksen luotettavuuteen,
mutta toisaalta silmien suojaaminen tyotehtévilla ei mielestani ole herkkad tai
henkilokohtainen aihe, johon haastateltavat vastaisivat eri tavalla tuntemalleen ihmiselle.
Taman opinndytetyon tavoite ei ole yleistdd toimintatapoja, vaan tuoda esille neljan

haastateltavan poliisien nakemyksia ja kokemuksia silmiensuojaimien kdyttamisesta.

6.1 Silmiensuojaimiin liittyva lainsaddanto ja teemahaastattelujen tulokset

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kaytiin lapi keskeisimpid poliisin silmiensuojaimien
kayttoon liittyvaa lainsdédantod. Tassa luvussa tata lainsdadéntod verrataan haastateltavien

vastauksiin.

Tyoturvallisuuslain mukaan tyonantaja on velvollinen hankkimaan tyodntekijalle tyon
edellyttdamat henkilonsuojaimet (TTurvL 2:15). Kaikki haastateltavat kertoivat saaneensa
tyonantajaltaan silmiensuojaimet, joten ainakin t&ssd opinndytety0ssé haastateltavien

poliisien osalta tyGnantaja oli noudattanut tat& velvollisuutta.

Henkilonsuojainasetuksen (EU) 2016/425 liitteessd 2 madritellddn kaikkia suojaimia
koskevia vaatimuksia. Vaatimusten mukaan, suojaimien on oltava hyvin péassa pysyvat,
kevyet ja mukavat eri kokoisille kayttdjille kuitenkaan menettdméattd suojaavia
ominaisuuksiaan tdman kustannuksella. Silmiensuojaimien on haitattava nakokykyéa

mahdollisimman vahan ja ne on tarvittaessa késiteltdva aineella, joka estad huurtumisen.
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Haastateltavilta kysyttiin haastattelussa minké&laiset ovat heiddn mielestd&dn hyvat
silmiensuojaimet. Haastateltavien mielestd namé Henkilénsuojainasetuksessa mainitut
ominaisuudet, kuten péédssd pysyminen, mukavuus, sopivuus, huurtumattomuus ja se,
etteivdt  silmiensuojaimet  vaikeuta ndkemistd olivat tdrkeitd  ominaisuuksia
silmiensuojaimille. Haastateltavat kertoivat nimenomaan omasta mielipiteestéan, eivétka
olleet perehtyneita henkilonsuojainasetukseen, mutta siitd huolimatta heidan mielipiteensa

sisdlsi erittain paljon samaa sen kanssa.

Opinnaytetytssa esiteltiin silmiensuojaimien ballistisia kestdvyyksia ja niistd kertovia
standardeja. Haastateltavat eivat tuoneet esille sité, ettd poikkeuksellisen korkea ballistinen
kestavyys olisi ollut heiddan mielestdadn tarked ominaisuus silmiensuojaimissa. Tama ei
kuitenkaan tarkoita sit4, etteikd korkea ballistinen olisi tirked niin pitk&an, kun
silmiensuojaimien muista ominaisuuksista kuten mukavuudesta ei karsita sen
kustannuksella. Haastateltavien perehtyneisyytta asiaan ei selvitetty haastattelun yhteydessa.
Haastateltavat A ja D olivat saaneet tyonantajaltaan matalimman EU 166 F standardin
mukaiset silmiensuojaimet. Haastateltavat B ja C olivat saaneet korkeimman sankamallisille
myoOnnettavan yhdysvaltalaisen MIL-PRF-32432A standardin mukaiset silmiensuojaimet
Korkeimman standardin silmiensuojaimet ovat huomattavasti kestavammat, mutta ne ovat

my06s huomattavasti kalliimmat.

6.2. Opinnaytetyon tekijan omia ajatuksia

Tassa opinndytety0ssé teoriaosuuden sekd haastateltavien mielipiteiden perusteella olen
tullut johtopaattkseen, ettd oikeanlaisen silmien- ja kasvojensuojaimen valitseminen on
kompromissin tekemistd. Tehdessadn paatosta suojaimien kaytosta kéayttdja tasapainottaa
suojaavuuden, mukavuuden ja kéaytannollisuuden vélilla. Kaikille tehtéville ei voi menna
visiirillinen luotisuojakypédra padssd, koska korkeamman suojaustason suojain, kuten
visiirillinen luotisuojakypédrd myos rajoittaa toimintakykya ja nidkokykyé eniten. Lisaksi
raskaammat suojaimet ovat usein painavampia ja epamukavampia ja olisivat varmasti jopa

sosiaalisesti kiusallisia tapauksissa, joissa niille ei selkeésti ole tarvetta.

Tassd opinndytetyon teoriaosuudessa tarkasteltiin yhdysvaltalaisten ja brittien tekemid

tutkimuksia silmédvammoista sodissa 2000-luvulla. Naita tilastoja ei voi suoraan verrata
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suomalaisen poliisin  tydymparistoon ainakaan todennakdisyyksien tai tietynlaisten
vammamekanismien osuuksien osalta. Naistd tutkimuksista saadaan siitd huolimatta
hyodyllistd tietoa, koska suomalaisen poliisin silma loukkaantuu kuitenkin yhta helposti
kuin yhdysvaltalaisen sotilaan, vaikka erilaisten tapaturmien todenné&koisyyksissa olisikin
eroja. Suurin silmdvammojen aiheuttaja nykyaikaisessa sodassa on rdjahteistd lentévat
sirpaleet, luodit ja luotien aiheuttamat sirpaleet. Silmiensuojaimet eivat anna taydellista
suojaa, mutta ehkaisevat suuren osan, ja todennédkdisesti lieventdvat vammoja tapauksissa,
joissa loukkaantuminen tapahtuu silmiensuojaimien kaytosté huolimatta. (Thach ym. 2008.)
Kaksi haastatelluista toi haastatteluissaan esille tapauksen, jossa oli viritetty ansa réjéhteista
poliisille Espoon Makkylassa. Tapauksessa loukkaantui kaksi suomalaista poliisia
rajahdyksen seurauksena. Toinen haastateltavista toi myds esille sen, ettd poliisia kohti
ammutaan ilotulitteita, myods uudenvuoden ulkopuolella. Ré&jahteet eivat ole yleisid
suomalaisen poliisin tydssd, mutta l&hihistoria on osoittanut, ettd ne eivat missaan nimessa
ole mahdottomuus. Kuten muutkin riskit, rdjahteet on osattava ottaa huomioon. Tilanteissa,
joissa on ennakkotieto aseellisesta vastarinnasta tai ilotulitteita huomattavasti
voimakkaammista rdjéhteistd, poliisit pyrkivat etukateen pukemaan péélle sankamallisia
silmiensuojaimia raskaammat  suojavarusteet. Normaaleista sankamallisista
silmiensuojaimista voi kuitenkin olla hyotyd yllattavissa tilanteissa, joissa raskaampia

suojavarusteita ei ole vélittomasti saatavilla.

Turvallisuus- ja kemikaaliviraston mukaan sankamalliset silmiensuojaimet, eli suojalasit,
kuuluvat riskiluokkaan kaksi. (Henkilénsuojainten riskiluokat.) Riskiluokan kaksi suojaimet
eivét takaa suojaa luodeilta, mutta niiden pukemisesta aseenkéayttétilanteessa voi olla silti
hyotya. Poliisilla aseenkayttttilanne voi tulla yllattéen eteen, jolloin raskaita suojavarusteita
ei ehdi pukea péalleen. Mielesténi taman tutkimuksen térkein tutkimuskysymys onkin se,
milloin  poliisit varautuvat tilanteeseen pukemalla juuri ndma sankamalliset
silmiensuojaimet? Silmiensuojaimien pukeminen on Poliisilain (872/2011) 2 luvun 18 §
mukaista varautumista voimakeinojen kayttoon ja yksi haastateltavista jopa mainitsi tdman
velvollisuuden haastattelussaan. Muutkin haastavat puhuivat voimakeinojen kéyttoon
varautumisesta, kuitenkaan viittaamatta pykaldan. Kysymys onkin, milloin poliisit ndkevat
tarpeelliseksi varautua voimakeinojen kéyttoon pukemalla padhénsa sankamalliset
silmiensuojaimet. Haastateltavilla oli erilaisia mielipiteité siitd, milloin tdima varautuminen
on tarpeellista. Osalla haastateltavista pukeminen oli reagoimista jo alkaneeseen tai erittain
todenndkdiseen valittomasti uhkaavaan vastarintaan ja toisilla se oli varautumista

mahdolliseen vastarintaan mista ei ollut vield mitd&n merkkeja. Osa haastateltavista toi jopa
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esille idean siit4, ettd silmiensuojaimet voisi pukea paahan jokaiselle tehtdvalle, riippumatta
siitd minkalainen tdma tehtava on ja onko ennakkotietojen ja tehtdvan luonteen perusteella
odotettavissa minkééanlaista vastarintaa. Eniten silmiensuojaimia kayttavét haastateltavat
olivat sitd mieltd, ettd silmiensuojaimia ei ehdi pukemaan padhan kesken
voimankayttotilanteen, jossa on jo tavattu voimakasta vastarintaa.  Tiivistettyna
haastateltavat olivat sitd mieltd, ettd aikaisemmin on turvallisuuden kannalta parempi, mutta

muutkin asiat kuin turvallisuus vaikuttavat poliisien paatdksentekoon.

Taman opinndytetyon teoriaosuudessa  syvennyttiin - hieman silmiensuojaimien
suojaustasoihin seka haulikon haulien nopeuksiin. MIL-PRF-32432A tasoiset suojaimet
testattiin kahdella 220 m/s liikkuvalla 3.8 mm teréaspallolla (United States Department of
Defense 2013). Haulikosta ammuttuna samankokoinen hauli liikkuu MIL-PRF-32432A
testissd kuvatulla nopeudella noin 50 metrin etdisyydelld. Tyypilliset metsastyksessa
kaytetyt haulit ovat 2 mm — 6 mm valilta. Mitd pienempi hauli on kyseessa, sitd nopeammin
se menettdd nopeutensa ja sitd vahemman se jo lahtiessaankin sisaltaa liike-energiaa
pienemman massansa takia. (Hyytinen, 2013, 193-196.) Vertailemalla MIL-PRF-32432A
tasoisten silmiensuojaimien kestavyytta ja haulien nopeuksia ja kokoja toisiinsa, olen tullut
johtopaatokseen, ettd MIL-PRF-32432A tasoiset silmiensuojaimet saattavat suojata
kayttdjaansa haulikon hauleilta, ainakin jos ne tulevat pidemmalta etdisyydelta, tai jos ne
ovat toisesta syystd menettdneet nopeutta. Uskon, ettd MIL-PRF-32432A tasoiset
silmiensuojaimet antavat suojaa pienemmilta, esimerkiksi 2 mm hauleilta jo lyhyemmiltakin
etaisyyksilta. Vertailussa taytyy toki ottaa huomioon myds se, ettd silmiensuojaimet on
testattu ainoastaan terdspalloilla ja hauleja valmistetaan useista erilaisista materiaaleista,

joiden lapaisykyvyissa on eroja esimerkiksi vaihtelevan painon ja kovuuden takia.

Myoskaadn tulitaistelut eivat ole yleisid suomalaisen poliisin tydssa, mutta poliisia kohti
ammutaan aseella toisinaan. Sankamallisista silmiensuojaimista voi olla hyotyd naissa
molemmissa tilanteissa, vaikka ne eivét varsinaista luotisuojaa takaisikaan (Thatch ym.
2008, 381).

Poliisit kayttavat silmiensuojaimia koulutuksissaan ampumaradalla, joten on mielestani
loogista, ettd he pukisivat ne pé&hansd myds tyotehtévilla viimeistddn varautuessaan
voimankayttoon ja etenkin aseenkdyttoon. Vaikka luoti ei osuisikaan ihmiseen, se voi
esimerkiksi puiseen esineeseen kuten seind&n tai oveen osuessaan lennittdd pienié

puunpaloja suurella nopeudella, jotka ovat haitallisia silmélle. Vaikka silmaan pééatyneet



26

vierasesineet eivat aiheuttaisikaan pysyvad tai edes hoitoa vaativaa silmédvammaa,
aseenkayttotilanne on mielestani erittdin huono hetki menettad nakokyky sen takia, ettd on
roska silmadansa. Silmiensuojaimet antavat suojaa myds ampuma-asetta lievemmilta
voimankayttovalineilta kuten kaasusumuttimelta, ja esimerkiksi etdlamauttimen nuolilta.

Tatd opinndytetyotd tehdessani, en onnistunut 16ytdmaan tutkimuksia silmiensuojaimien
kaytosta poliisissa suomessa tai muualla maailmassa. Varmuudella en pysty sanomaan onko
tdmanlaisia tutkimuksia olemassa, mutta paljon ja yleisesti saataville niité ei ainakaan ole.
Taman takia opinndytetyon aikaisemmat tutkimukset osiossa esitellddn tdmén takia
nykyaikaisessa sodassa ja suomessa rakennusalalla tehtyja tutkimuksia silmiensuojaimien
kayttdmisestd ja silmdvammojen ehkéisemisestd niiden avulla. Uskon, ettd téta
opinndytetyota laajempi tutkimus silmiensuojaimien kayttdmisesta poliisissa tuottaisi

tyoturvallisuuden kannalta hyodyllisia tuloksia.

Haastatteluissa kaikki haastateltavat olivat sitd mieltd, ettd silmiensuojaimia olisi hyva
kayttdd useammin kuin he kéyttavat. Yksikaan haastateltavista ei tuonut esille esimiehilta tai
kouluttajilta tulevia ohjeita, painostusta tai maarayksid syyna kayttdd silmiensuojaimia
tyotehtavilla, mutta kaikki kertoivat kayttavansé silmiensuojaimia aina ampumaradalla,
koska se on pakollista. Taman opinndytetyon teoriaosuudessa esiteltiin Lanton ja R&sésen
vuonna 2019 tekemaa tutkimusta Suomesta rakennusalalla seka Thomasin ym. vuonna 2009
tekemé&a tutkimusta Yhdysvaltojen asevoimissa. Molemmissa tutkimuksissa oli selvitetty
syitd suojaimien lisddntyneelle kdytolle ja kummassakin oli huomattu esimiehilta tulevan

painostuksen olevan suuri vaikuttaja lisadntyneelle suojaimien kaytolle.

Yhdysvaltalaisten sotilaiden silmiensuojaimien kaytto lisadntyi Irakin sodassa vuoden 2004
jalkeen, kun sotilaille jarjestettiin aggressiiviseksi kuvailtu koulutuskampanja, jossa
esitettiin kuvia silmavammapotilaista. (Thomas ym. 2009.) Vaikka tdssa opinnaytetydssa
haastateltavat eivat tuoneet haastatteluissaan esille mitddn vastaavaa kampanjaa, kaksi
haastateltavista mainitsi Méakkylassa réjahdyksen seurauksena tapahtuneen poliisin
loukkaantumisen syyné lisdéntyneelle silmiensuojaimien kaytolle. Haastattelut vaikuttavat
tukevan tutkimuksissa tuettua teoriaa siit4, ettd Kkonkreettinen tieto kollegan
loukkaantumisesta omaa ty6td muistuttavissa olosuhteissa on tehokas motivaattori
silmiensuojaimien kayton lisadmiselle valittdmatta siité, tuleeko t&std tietoa uutisten vai
virallisen koulutuksen tai ty0yhteison kautta. VVaroittava esimerkki on tehokas keino saada

viesti perille.



27

Suomessa rakennusalalla tehdyssd tutkimuksessa haastateltavat toivat esille se, ettd
turvallisuuskulttuuri on kehittynyt paljon vuosina 2007-2017. Sen liséksi, ettd firmat ovat
valmiina kayttdmaan rahaa turvallisuuden edistdmiseksi, on tapahtunut suuria muutoksia
tyontekijoiden asenteissa. Esimerkiksi tyoturvallisuudesta keskustellaan enemmaén kuin
aikaisemmin. Tapaturman sattuessa, siitd keskustellaan. Tyontekijat jokaisella tasolla
vaikuttavat turvallisuuskulttuurin kehittymiseen (Lantto & Ré&sénen, 2019, 2, 19.) Tassa
opinndytetydssd haastateltavat poliisit kertoivat keskustelleensa tydpaikalla kollegoidensa
kanssa Mékkylassa tapahtuneesta hyokkayksesta ja siitd seuranneesta loukkaantumisesta.
Haastateltavista kaksi kertoi tehneensd muutoksia omaan toimintaansa tdmén seurauksena.
Mielestani tdassa on selked yhtéalaisyys edelld mainittuun rakennusalan tutkimukseen ja
tutkimuksessa mainittuun rakennusalan kehittyvaéan turvallisuuskulttuuriin ja taméa kertoo

siitd, ettd tyontekijat jokaisella tasolla ovat tarked osa turvallisuuskulttuuria.
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LITTEET

LIITE 1. Haastattelurunko

Tama on haastattelurunko poliisiopiskelija Tuomas Peltoméen opinndytetydssa
tehtéviin teemahaastatteluihin. Opinndytetyon aihe on suojalasien kayttdminen poliisin
kenttatydssa. Anonymiteetin varmistamiseksi haastateltavista nimetaan konstaapeliksi
A, B, C tai D haastattelujérjestyksessé.

Haastattelija: Tuomas Peltomaki
Haastateltava:
Haastattelun ajankohta ja paikka:

Haastattelussa haetaan perusteltuja vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

1.

2.

Oletko saanut tyonantajaltasi jonkinlaiset suojalasit?

Missa sailytat suojalasejasi tydvuorosi aikana?

Kerro suojalasien kaytosta tyonantajasi jarjestamissa koulutuksissa?
Missa vaiheessa ja minkélaisessa tilanteessa todellisuudessa puet suojalasit
padhasi tyotehtavalla? Kysymyksessa ei haeta vastausta siihen, milloin ne

kannattaisi pukea, vaan, milloin haastateltava on itse oikeasti ne pukenut.

Olisiko mielestasi hyva pukea suojalasit paadhan useammin, kun mité olet itse
yleensa pukenut?

Minka tyyppinen silmiin kohdistuva tapaturma huolestuttaa sinua eniten ja
minkalaista silmatapaturmaa pidat todennakdisimpana tyotehtavissasi?

Onko mielestasi olemassa tilanteita, joissa suojalaseista on enemman haittaa
kuin hyotya?

Minkalaiset ovat mielestasi hyvét suojalasit?



