HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU

OPINNAYTETYO

Luovuuttal
Taide- ja kulttuurikasvatuksen menetelmé&oppaan tuottaminen

Sanni Soininen

Kansalaistoiminnan ja nuorisotyon koulutusohjelma (210 op)
11/2011

h U m ak www.humak_fi



HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU
Kansalaistoiminta ja nuorisotyo

TIVISTELMA

Tyo6n tekija Sanni Soininen Sivumaara 35 ja 28 lii-
tesivua

Tyon nimi Luovuutta! Taide- ja kulttuurikasvatuksen menetelméoppaan tuottaminen

Ohjaava(t) opettaja(t) Jukka Maatta

Tyon tilaaja ja/tai tydelamaohjaaja Kulttuuriyhdistys Varistys ry/Tiina Vastila

Tiivistelma

Opinnaytetyoni aiheena oli Luovuutta! taide- ja kulttuurikasvatuksen menetelméaoppaan tuottaminen.
Tuotos, Luovuutta! taide- ja kulttuurikasvatuksen menetelméaopas monikulttuuriseen nuorisotoimintaan,
on toteutettu toiminnallisena opinnaytetydna. Opas perustuu kaytannon kokemuksiin taide- ja
kulttuurikasvatuksen menetelmien kaytdstd maahanmuuttajanuorten kanssa. Ulkoasun toteutus
oppaaseen tehtiin ammattitaitoisen kuvittajan kanssa ja opasta painettiin jaettavaksi nuoriso- ja
maahanmuuttajaty6n tekijoille. Ty on osa Katso! — Koko maailma tassa ja nyt -projektin paatdsta.
Kulttuuriyhdistys Varistys ry:n Katso! -projekti on tarjonnut taide- ja kulttuuritoimintaa nuorille,
kotoutumisen alkuvaiheessa oleville maahanmuuttajille Jyvaskylassa. Menetelméoppaan toteutus alkoi
tilaajan toiveesta jattda muiden nuorisoalan tekijéiden kayttdon kirjallista aineistoa projektin paatyttya.
Lisaksi opas I6ytyy ladattavana tiedostona yhdistyksen Internet-sivuilta: http://siperia.info/. Oppaan
tuottamisen prosessi paattyy Katso! -paatésseminaariin marraskuussa. Julkaisu ja oppaan esittely
nuorisotyon tekijdille tapahtuu sen yhteydessa. Taman jalkeen opasta jaetaan myds yhdistyksen
sisalla.

Menetelméaopasta kootessani lahtokohtana menetelmien valinnalle oli koota monipuolinen opas ja
tarjota kaikille rynmanohjaajille luovia menetelmia riippumatta ohjaajan perehtyneisyydesta taide- ja
kulttuurikasvatukseen. Luovuutta! -opas sisdltdd menetelmia useasta aiheesta. Edustettuina ovat
kuvataide, musiikki, kasilla tekeminen, valokuvaus, draama, sanataide, tanssi, ryhman
suunnittelutydkalut, rentoutus- ja tutustumisharjoitukset. Opas tarjoaa tydelamasta lahtdisin olevan,
tiukasti kaytannonlaheisen tydkalun monikulttuurista nuorisoty6ta ohjaaville ammattilaisille, opiskelijoille
seka taide- ja kulttuurikasvatuksen seka yhteisotaiteen aiheista kiinnostuneille. Oppaassa ohjaajaa
kannustetaan nuorille tarkeiden teemojen kasittelyyn soveltamalla oppaan menetelmia. Yleisella tasolla
menetelmien kautta ohjaajat voivat tarjota nuorelle tilaa tehda omia luovia ratkaisujaan seka vahvistaa
osallistumisen ja onnistumisen kokemuksia.

Valitsin oppaan sisallon projektin tyopaivakirjoista seka taide- ja kulttuurikasvatuksen
menetelmaoppaista. Opinnaytetytn teoriaosio perustuu taide- ja kulttuurikasvatukseen ja nakdkulmiin,
jotka painottavat luovuuden merkitysta nuoren kokemusmaailmassa seka identiteettikysymysten
kasittelya taiteen avulla. Liséksi teoria perustelee yhdenvertaisen osallisuuden merkitysta
nuorisotydssa seka kulttuurin harrastamisen hyvinvointia edistavia vaikutuksia. Nuorten palaute ja
reaktiot taidepainotteisiin menetelmiin olivat myonteisida. Havainnoin maahanmuuttajanuorten toiveita
kerhotoiminnan aikana kevaalla 2011 ja kartoitin nuorten mielipiteita laajemmin yléakouluikéisille
suunnatulla harrastuskyselylla.

Asiasanat yhteisttaide, taidekasvatus, monikulttuurisuus, nuorten taide
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Abstract

The subject of my thesis is producing an arts and culture education guidebook for multicultural youth
work. The end product, Creativity! An arts and culture education guidebook for multicultural youth work
was produced using practical methods. Kulttuuriyhdistys Varistys ry brings cultural youth work close to
youth in Jyvaskyla. Katso! project as part of the NGOs work is specifically aimed at immigrant youth.
The guidebook is based on the practical work and methods used during Katso! project with immigrant
youth. At best, the cultural youth work of NGOs can help the youth towards being an active person in
society. The visual appearance was planned in co-operation with a professional visual artist who later
designed the images. The end product aims at leaving behind professional knowledge of working with
multicultural groups. It is easy to pass on within the organization as well as being useful in planning
practical work with the target group. The guidebook was printed and will be handed out to profession-
als of youth instructors and multicultural work at the final seminar of Katso! project in November of
2011. The electronic version of the guidebook can be found at http://siperia.info/.

The Creativity! guidebook aims to provide a wide selection of methods easy to use with multicultural
groups. It is aimed at instructors, students and anyone interested in incorporating community art or
arts and culture education in their work with groups. The methods in the guidebook are creative in
nature including painting, arts and crafts, photography, music, dance, drama, creative writing,
planning, relaxation, and warming-up exercises. The guidebook includes practical methods for
instructors in the field of youth work. It is a useful tool for instructors enthusiastic about the subject in
different operating environments. Any instructor enthusiastic about creative methods is able to apply
these methods without previous knowledge of arts and culture education.

The guidebook mixes community art and arts and culture education methods. Methods used in work
with multicultural groups are the core of the guidebook. The theory of my thesis is mainly based on
arts and culture education, their values and the view that using creativity will positively affect the form-
ing of a young people’s identity and offer them an experience of being heard. It's crucial to include
every young person equally in cultural as well as in any form of youth work and use culture as means
to improve a person’s well-being. The instructor can use these methods in getting the youth to open
up and they are able to apply the methods as they are, or combine them with their own knowledge of
the group in question. The methods are chosen based on positive feedback from young people who
have participated in arts and culture based activities. Through observation and an enquiry | got insight
to the preferred hobbies amongst junior high school youth.

Keywords community art, arts education, multicultural, youth art
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni aiheena oli tuottaa Luovuutta! taide- ja kulttuurikasvatuksen
menetelméopas monikulttuuriseen nuorisotoimintaan. Menetelméaopas jaa jaettavaksi
kaikille monikulttuurista nuorisoty6td ohjaaville ammattilaisille ja kaikille taide- ja
kulttuurikasvatuksen seka yhteisotaiteen aiheista kiinnostuneille. Menetelmét sopivat
kaytettaviksi ohjatessa niin monikulttuurisia kuin muitakin nuortenryhmié ja ne ovat
sovellettavissa kunkin  kohderyhmdn mukaan. Oppaassa on menetelmia
tutustumiseen, toiminnan suunnitteluun ja lopetuksiin. Taiteen menetelmia oppaassa

on kuvataiteen, musiikin, kasilla tekemisen, sanataiteen, tanssin ja draaman alueilta.

Kokemuksiin  perustuvat, nuoria innostaneet menetelmét halutaan jattaa
ammattilaisten sek& uusien ohjaajien ettéd alan opiskelijoiden kayttoon. Toteutin
opinnaytetyoni Jyvaskylassa toimivan Kulttuuriyhdistys Varistys ry:n Katso! — Koko
maailma tassa ja nyt -projektin 13—17 -vuotiaille maahanmuuttajanuorille suunnatun
toiminnan kokemuksista. Katso! -projekti toteutettiin vuosina 2009-2011 Suomen
Kulttuurirahaston Myrsky-hankkeen tuella. Kulttuuriyhdistys Varistys ry tekee taide- ja
kulttuurityota osallistavalla otteella nuorten parissa. Katso! -projekti perustuu
yhteisOtaiteen tekemiseen ja taide- ja kulttuurimenetelmien kayttdmiseen nuorten
saanndllisessa kerho- seka leiritoiminnassa. Opas on osa Katso! -projektin paatosta,

jattden konkreettisen, jaettavan tuotoksen projektin paattymisen jalkeen.

Opinnaytety® ja tuotos ovat toteutettu toiminnallisena opinnaytetydéna. Vastasin
tuottajana oppaan Kkirjallisesta sisélléstd ja menetelmien valinnasta. Yhteistydssa
kuvittajan ja tilaajan kanssa oppaasta muodostui monipuolinen kokonaisuus.
Kiinnostukseni taidemenetelmia ja niiden soveltamista kohtaan ohjasivat aiheen
valintaan. Tarkeaa oli myds oppaan hyddynnettavyys myohemmin ammattialalla.
Naiden seikkojen yhdistaminen loi paatoksen tuottaa menetelméopas, jossa nakyisi
kokemusten kautta saatu osaaminen maahanmuuttajien taidetoiminnassa.
Maahanmuuttajatyd  aikuisten parissa oli  minulle  ennestddn  tuttua
kehittamisprojektista ja luovat taidemenetelmat suuntautumisopinnoistani seka
harjoitteluista. Olen ollut lapi opiskeluajan innostunut taide- ja kulttuurimenetelmien

kayttamisesta ohjaustyossa. Katso! -projektin kautta nain itselleni uudenlaisen



tydmuodon, jossa yhdistyivdt maahanmuuttajanuorille kohdennettu tyd ja taiteen
menetelméat. Luova tekeminen on monelle henkinen voimavara ja sen avulla nuoret

voivat kertoa itselleen tarkeista aiheista.

Katso! -projektin aikana kaytossa olleet taide- ja kulttuurimenetelmat, vinkit niiden
kayttoon monikulttuuristen nuorten kanssa ja linkki- seka kirjavinkit muodostavat
oppaan nuorten ryhmia ohjaaville ja nuorisotytta tekeville. Opas on rakennettu siten,
ettd sitd on helppo lukea. Lukija voi olla aiheesta ennestaan tietava tai siita
kiinnostunut. Opas sisaltdd menetelmid, jotka eivat vaadi ohjaajalta ammattitaitoa
tietyn taiteenalan saralla. Menetelmien kayttaminen ja soveltamisen mahdollisuudet
ulottuvat laajalle. Oppaassa menetelmien yhteydessd ohjaajaa kannustetaan
soveltamaan ja yhdistelemaan menetelmid toistensa kanssa. Eri ryhmilla olevat
erilaiset tavoitteet ohjaavat ryhman suunnittelua ja siksi niiden toiminnassa on
tarkeaa ottaa huomioon kyseiselle ryhmalle parhaiten sopivat toimintatavat.
Esimerkkind voisi olla ettd maahanmuuttajataustaisten nuorten kanssa suositaan
non-verbaaliin viestintdan pohjautuvia menetelmid kielitaitotasosta johtuvien erojen

takia.

Nuorisotydntekijat kohtaavat monikulttuurisia ryhmia ja yksiloita.
Maahanmuuttajataustaisten nuorten maara lisdantyy kulttuurisen nuorisotyon saralla
kuten muuallakin ja nuorille suunnattuun kulttuuritoimintaan ohjautuu yha useampia
monikulttuurisia nuoria. Taiteen kayttdminen yhdistdd nuoria kulttuuritaustaan
katsomatta ja téllainen yhteinen tekeminen toimii kotoutumisen alkuvaiheessa nuoria
yhdistdvana ja vahvistavana tekijand. Alkuvaiheessa uuteen ymparistéon tulevat
nuoret tarvitsevat omaa ohjattua ja kohdennettua toimintaa seké ohjausta vapaa-ajan

harrastustoimintaan kiinnittymisessa.

Opinnaytetytprosessi alkoi aiheen valinnalla kevéttalvella 2011. Prosessi paattyy
saman vuoden marraskuussa Katso! paatdsseminaarin yhteydessa, jossa opas
julkaistaan ja sitd levitetdan nuoriso- ja maahanmuuttajatyéta tekeville. Oppaan
kirjallisen sisallon valitsin projektin ohjaajien tyopaivakirjoista seka taide- ja
kulttuurikasvatuksen menetelméoppaista. Nuorten toiveiden kartoittamiseen kaytettiin

ylakouluikaisille tehtya kyselya taide- ja kulttuuriharrastuksista. Oppaan visuaalinen



ilme ja ulkoasu suunniteltin yhdess&, toteutuksesta vastasi ammattitaitoinen

kuvittaja-taittaja.

2 TYOELAMAYHTEISTYO

Opinnaytetyoni tilaaja on Kulttuuriyhdistys Varistys ry. Yhdistys on perustettu vuonna
2000. Kulttuuriyhdistys Varistys ry on poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumaton.
Varistyksen toiminnan tarkoituksena on edistaa nuorten
kulttuuriharrastusmahdollisuuksia Jyvaskylassa. Toimintaa, apua, laitteita ja tiloja 13—
29-vuotiaille nuorille tarjotaan omaehtoisen harrastamisen tiloissa, Kulttuuriklubi
Siperiassa. Siperia on suunnattu nuorten omille kulttuuri- ja taideharrastusryhmille.
Nuoret ovat suunnitelleet luovan toiminnan tilaa itse ja vaikuttavat toimintaan
toiveillaan.  Kulttuuriklubilla on omatoimisten ryhmien lisdksi ohjattua taide- ja
kulttuuritoimintaa kuten kerhoja, kursseja ja luovaa tekemistd. Toiminnassa on
ohjaajina taiteen ammattilaisia seka pidemmalle ehtineitd harrastajia. (Kulttuuriklubi

Siperia 2011; Jyvaskylan kaupungin kulttuuripalvelukeskus 2005, 28.)

Nuorten tekema taide siirtyy saanndllisesti kaupunkilaisten nakyville mm. puistoihin,
kaduille, museoihin, kouluihin ja koteihin. Paikalle tulemisen ja osallistumisen
kynnykset ovat matalia nuoria varten. Myos nuorilla, jotka eivat ole mukana muissa
luovan toiminnan ja kulttuuriharrastamisen muodoissa, pitéisi olla mahdollisuus
omannékdiseen itsensa ilmaisuun. Varistys ry tekee yhteistyota paikallisten nuoriso-
ja kulttuurialan toimijoiden- seka taidelaitosten, kuten museoiden kanssa.
(Kulttuuriklubi Siperia 2011.)

Jyvaskylan seudun lastenkulttuuripoliittinen ohjelma vuodelta 2005 toivoi yhdistysten
vastaavan nousseeseen tarpeeseen toteuttaa monikulttuurisille nuorille kohdennettua
toimintaa. Ohjelman ilmestymisen aikaan on todettu, ettd Jyvaskylan seudulla etnista
monikulttuurisuutta oli otettu huomioon vain vahan kulttuuripalveluissa ja niiden
suunnittelussa. Viitisen vuotta sitten seudun maahanmuuttajien yhdistykset olivat
niitd harvoja tahoja, joilla oli kohdennettua toimintaa maahanmuuttajille. (Jyvéaskylan

kaupungin kulttuuripalvelukeskus 2005, 32.)



Katso! — Koko maailma tassa ja nyt on osa Varistys ry:n toimintaa. Projekti perustuu
maahanmuuttajanuorten yhteisttaiteen tekemiseen. Projektin toiminta on suunnattu
13-17 vuotiaille maahanmuuttajanuorille ja se perustuu yhteisotaiteen tekemiseen.
Projektin kesto on huhtikuusta 2009 vuoden 2011 loppuun. Kulttuurisensitiivinen
tybote on olennainen osa kohdennettua toimintaa. Katso! tavoittaa
maahanmuuttajanuoria ja heiddn perheitédn ja pyrkii luomaan nuorille yha
matalampaa osallistumisen kynnystd s&anndllisesti kokoontuviin  ryhmiin ja
leiritoimintaan koulujen loma-aikoina. He pystyvat projektin tyon kautta osallistumaan
toimintaan seka omilla harrastusryhmillaan ettd tulemaan mukaan nuorten

harrastusryhmiin ja taideprojekteihin. (Varistys ry:n esittely 2011.)

Katso! nuoret ovat monikulttuurisia ja kielitasoltaan toisistaan eroava ryhma.
Kulttuurien huomioiminen ja Kkielitaidon tasosta johtuvien ryhmanohjaamisen
ominaispiirteet on siksi otettava huomioon toiminnassa. Katso! toimintaa ohjaa lisaksi
vahvasti osallistava ohjausote nuoriin. Nuorilta keratyn palautteen ja ideoiden
perusteella toimintaan tulee lisaa elementtejd seka vastuuohjaajan, vierailevien
ohjaajien etta nuorten vetaman vertaisohjaamisen kautta. Projektin kautta luodaan
osaamista ja kokemusta ~maahanmuuttajanuorten kanssa tehtavista ja
monikulttuurisista kulttuuri- ja taideprojekteista. Talla osaamisella yhdistyksen
toiminnassa voidaan ottaa huomioon ja tavoittaa entistda paremmin myods

maahanmuuttajanuoret. (emt.)

3 TAIDE- JA KULTTUURIKASVATUKSEN LAHTOKOHDAT

Teoriana opinnaytteeni ja tuotoksen pohjalla ovat olleet taide- ja kulttuurikasvatuksen,
nuorisotyén seka nuorten kanssa toteutetut yhteisotaideprojektien kuvaukset. Teoriat
kasittelivat taiteen tekemisen osallistavaa vaikutusta seka luovan taiteen myonteista
vaikutusta nuoren identiteettitydhon. Nuorelle on tarkeda huomata, etta kukin voi
luoda oman maaritelménsa siitd, mikd on luovuutta ja niin merkittavaa, ettd sen

haluaa muille esittda. Seuraavissa alaluvuissa avaan tarkemmin Kkasitteet



yhteisotaide, taide- ja kulttuurikasvatus sek& monikulttuurisuus. Sivuan myo6s
oppaassa esiteltyja kulttuurisen nuorisotydn ja monikulttuurisen nuorisotyon
kasitteitd. Ne ovat opinnaytteeni tilaajan tyon taustalla vaikuttavia tekijoita ja ohjasivat
arvoina menetelmdoppaan sisaltdd. Analysoimani aineisto sekd taide- ja
kulttuurikasvatuksen teoria painottaa merkitysta, joka luovuudella ja osallisuuden

mahdollisuuksilla nuorisotydssa on.

Osallisuus luo yhteenkuuluvuuden tunnetta ja vahvistaa yksil6d hanen toimiessaan
ympardivassa yhteiskunnassa ja omassa Yyhteisossaan. Nuoria ohjaavat
ammattilaiset kohtaavat tydssaan identiteettiddn ja taitojaan pohtivia nuoria. Se, etta
nuorten ryhmiin osallistujat paésevat vaikuttamaan toiminnan suunnitteluun ja
tavoitteisiin alusta l&htien, vahvistaa ryhmaan kuulumisen tunteita ja sitouttaa nuoria
jatkamaan toiminnassa. Vaikka ohjaajat eivat aina ole kasvattajia, voivat he kayttaa
taidekasvatuksen menetelmia ja kayda nuoren kanssa keskustelua, joka voi

johdatella nuorta uusiin oivalluksiin.

Luovuutta! menetelmaoppaan sisaltd on laadittu siten, ettd niiden toteuttaminen
onnistuu kaikilta ohjaajilta. Ne eivat vaadi taidekasvatuksen tutkintoa tai muun
taiteenalan teknistd osaamista vaan innostusta ja halua kokeilla, soveltaa ja tarttua
aiheeseen. Yhteisollisen ja monikulttuurisen kulttuurikasityksen luominen on tarkeaa
kun puhutaan alati muuttuvasta maan kulttuuriympéristosta. Taide ja hyvinvointi ovat
yhteydessa toisiinsa. Taiteellisella toiminnalla ehkéaistaan syrjaytymista ja kulttuurin
harrastamisen on todettu edistdvan hyvinvointia. (Jyvaskylan kaupungin
kulttuuripalvelukeskus 2005, 9-13; Opetusministerié 2009, 16.)

Nuorisotydssa taide ja kulttuuri avaavat tietd nuoren omaan maailmaan, antavat
nuoren tulla nahdyksi ja jakaa jotain omaa muiden kanssa. Yhdessa tehden
maailman hahmottaminen tapahtuu tavoilla, joita yksin on vaikeampaa saavuttaa
(Janhunen 2006, 42-43). Luovat menetelmat pohjaavat prosessin merkitykseen,
eivat lopputulokseen. Henkilokohtaisen luovuuden esiin tuominen voi vaatia esiin
houkuttelua, mutta |6ydettdessd ne ovat apuna itseen tutustumisessa. (Mesidinen
2006, 104.) Taidetytskentelyyn kuuluu uuden merkityksen antaminen omille tai

yhteisbn  ongelmille, itselleen henkilbnda tai ratkaisemattomille tilanteille.
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Taidekasvatus tarjoaa keinon kasvattaa osallistujia entistd avoimempiin ihmis- ja
yhteiskuntakasityksiin. Naiden tavoitteiden kanssa voi tydskennella kuka vain
ohjaajana toimiva sopivien tapojen kautta. Menetelmien ei tarvitse sisaltaa taiteen
saantdjen opiskelua, eika oikean tekniikan hiomista huippuunsa. Sen sijaan taiteen
kautta voi |0ytdé tapoja ndhda maailmaa vieraidenkin ihmisten nakdkannalta. (Sava
2007, 92-122.) Robert Nadeau (1993) artikkelissaan kannustaa visuaalisten
ilmaisukeinojen kayttoon sosiaalitydssa ja muissa herkkid asiakkaista kohtaavissa
ammateissa. Niiden hyotyihin kuuluu se, etta ne laajentavat yksilon katsantokantaa

maailmaan.

Monikulttuurisuus ja nuorisotyd liittyvat yh& useammin toisiinsa. Monikulttuurisuus
tarkoittaa eri kulttuurisia ja kielellisid taustoja edustavien ryhmien tasa-arvoista
rinnakkaiseloa. Viime aikoina ovat yleistyneet myts kasitteet monimuotoisuus ja
moniarvoisuus, jotka viittaavat ihmisten erilaisuuden huomioimiseen laajemmin.
Monikulttuurisuus- ja moniarvoisuusajattelun [&htokohta on, ettéd vaikka ihmiset ovat
erilaisia, he ovat yhdenvertaisia suhteessa toisiinsa. Monikulttuurinen nuorisotyé on
suunnattu kenelle tahansa nuorelle. Siihen osallistuu nuoria tai tyontekijoita, jotka
ovat kasvaneet useamman kuin yhden kulttuurin vaikutuspiirissa. Toiminta ei ole
yksinomaan monikulttuurisille nuorille suunnattua vaan toiminnassa voi olla mukana
monikulttuurisia seka kantavaeston nuoria. (Ahaa! 2011; Laitinen 2010; Kivijarvi &
Harinen 2008.)

3.1 YhteisoOtaide

Yhteisotaidetta on maaritelty useiden kriteerien mukaan. Laajana kasitteena
yhteiséllista ja sosiaalista taidetta kutsutaan nimella yhteisotaide. Niiden rinnalla
kaytdossa ovat myds uusi julkinen taide, poliittinen taide, sosiaalinen taide,
sosiaalisesti sitoutunut taide, aktivistitaide, uusi yhteisttaide, keskustelutaide ja
performatiivinen taide. (Lintervo 2011.) Taidepohjaiset hankkeet nimetaan
useimmiten toteuttajan maaritelman ja eri tavoin toteutettujen menetelmien mukaan.
Soveltavat ja luovat keinot, yhteison rakentaminen ja kehittaminen ja ilmaisun keinoin
ihmisen aseman tutkiskelu ovat yhteisia piirteitda hankkeille. Yhteisotaiteen tekemista

voidaan tarkastella projektina, jossa keskustelun kautta saavutetaan laheisyytta ja
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lasndolon kokemuksia. Moninaisilla keinoilla pyritddn saavuttamaan sosiaalisia,
kulttuurisia ja terveydellisia paamaaria. Osana yhteisOtaidetta onkin taiteen laaja
soveltaminen niin kasvatuksen kuin sosiaalityon aloilla. Syrjaytymiseen tai
uupumukseen puuttuminen ja monikulttuurisuuden edistdminen toimivat samoin
lahtokohtina taiteen ja sosiaalitydn rajoilla tehtavalle tyolle. (Bardy & Kénkainen 2005,
148-151: Kantonen 2005, 58)

Yhteisotaide tuo taiteen lA&hemmas niin tekijadnsa kuin kokijaansa. Se yhdistelee,
muokkaa, ottaa kantaa, jattda jaljen ja voi sijoittua julkiseen paikkaan. Se on keino
huomata oma luovuutensa ja ottaa tilaa ilmaisulle, sekd tehd& se nakyvaksi muille.
(mt., 148-151.) YhteisoOtaidetta voi olla mukana paikallisten yhteis6jen
kehittdmissuunnitelmissa, jotka tahtddvat ympariston laadun parantamiseen ja
kohtaamispaikkojen elavoittamiseen (Lintervo 2011). Haapala (1999, 79-81) kutsuu
yhteisoOtaidetta koko ajan muuttuvaksi projektiksi, jossa yleisona liitytddn teokseen eli

ollaan jollain tavalla osa teosta muokaten sita.

3.2 Taide- ja kulttuurikasvatus

Taide- ja kulttuurikasvatus on ihmisten vahvistamista, aktivointia osallistumiseen,
itsensa ilmaisua seka yhteisollisyyden rakentamista. Taiteen avulla annetaan uusia
merkityksia ja sen kautta voidaan loytaa tapoja nahda maailmaa eri nakokulmista.
Lahtokohtana taidekasvatukselliselle tydlle voi olla taidekentan ulkopuolelle
kurottaminen ja sosiaalisen hyvinvoinnin luominen yhteistydssa muiden alojen
kanssa. (Bardy ym. 2005, 150-152.) Jokaisen tulisi voida olla omalla
osaamistasollaan mukana ja saada mahdollisuus harjoitella taitojaan taiteilijan tai
ohjaajan ohjauksessa. Kaikilla on tarve esittdd oma tulkintansa kasiteltavasta
aiheesta ja luovien keinojen kautta voidaankin antaa tallainen tilaisuus kertoa omista
toistdan muille. Tavoitteena on, ettei kenenkaan tarvitse todistaa osaamistaan, eika
tarvitse osata teknisia taitoja vaikkapa kuvaamataidosta osatakseen kertoa jotakin
omasta kokemusmaailmastaan teoksensa kautta. Taiteellisen lahjakkuuden tasosta

valittamatta nuorten on tarkedé onnistua ja kokea arvostusta toistaan.
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Kalhama (2006, 122-125) kokee ettd taide on lahinnd tulkintojen ja merkitysten
etsimista itsestd ennemmin kuin taidekasvatuksen perustana olevaa taiteen
opettelua. Taide voi keskustella katsojan kanssa mielipiteitd herattavalla tavalla,
nostaa esiin ongelmia ja houkuttelee katsojaa analysointiin. Taiteen ansiosta
parhaimmillaan heraa arvokeskustelua, joka johtaa muihin kulttuurikasvatuksessa
tarkeisiin aiheisiin kuin taide. Tallaiseen keskusteluun voivat osallistua kaikki, ja siin&
osallistuessa kasvaa samalla yhteison ja yksilon itsetuntemus sekd tapahtuu
kulttuurista kasvua kun kokemuksia jaetaan taiteen kautta. Hiltunen (2009) nakee,
ettd tuotettujen teosten esittaminen muille ryhmassa tai yleisdlle, voi olla
voimaannuttava kokemus yksilolle jo sindllaankin. Tunne voi kasvaa siten, ettd se
auttaa luomaan yhtenaisyytta ryhmén kesken. Tuotokset kertovat tekijan mielesta
jotain tarkeaa ja niiden esittaminen valittdd haluttua sanomaa yleisolle. (Hiltunen
2009, 255-257.)

Tuliaisen (2006) mukaan kulttuurisen nuorisoty6n tarkeimmat tavoitteet ovat toimivien
keinojen I6ytdminen ja kehittdminen seka seuraavat padmaarat. voimaannuttaminen,
yhteiskunnallinen toimijuus, kansalaiseksi kasvattaminen ja maailmankansalaiseksi
kasvattaminen. Kulttuuri on tarked osa elamaa ja kulttuurinen nuorisotyd tuo
kulttuurin lahelle nuorta. Se tukee nuoren kasvamista ja antaa nuorelle
parhaimmillaan elaman l&pi kantavia tukipuita. Sen kautta l6ydetaan itselle sopivat
sosiaaliset verkostot, toisille se toimii tukena ammatinvalinnassa, ja osa saa
terapianomaista apua tunteiden kasittelyyn. Kulttuuriharrastaminen edistaa tutkitusti
terveyttd. Kulttuurista on siis monia etuja yleensa, samoin nuorisotydn menetelmana
kulttuuri puhuu selkeasti omasta puolestaan. (Tuliainen 2006.) Taide vaikuttaa
yksiloon sosiaalisen ja persoonallisen vuorovaikutuksen kautta. Useat taidepoliittiset
linjaukset 2000-luvun puolella ovat ottaneet kantaa taiteen laaja-alaisen soveltavan
kayton puolesta niin sosiaali-, terveys- kuin opetustoimen sisalla niin nuorten kuin
aikuisten kanssa. (Bardy ym. 2005, 154-158.)

3.3 Luovuus itseilmaisun valineena

Luovuudella ja taiteellisuudella on eroja. Luovuutta on yksinkertaisimmillaan omien

ajatusten nakyvéksi tekeminen. Luovuus sanaan yhdistyy kuitenkin paljon odotuksia
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kauniista, taiteellisesta ja hienosti toteutetusta. (Sava 2007, 109.) Kaikki eivat koe
osaavansa ilmaista itsedaan vahvasti sanallisesti tai sanojen kayttdminen on joissain
tapauksissa vaikeaa. Luovuuden kanssa tydskenneltdessa uudelleenméaaritellaan
kysymyksia. Niiden soveltaminen mahdollistaa herkélle tai epavarmalle henkildlle
asioiden ilmaisemisen symbolisella tasolla, ilman tarvetta selittdd itsedan auki
sanallisesti. Loytamalla tallaisen luovuuden, voi tuoda piirteitddn esiin ja auttaa
ymmartamaan itseddn paremmin. Taide muodostaa siten vaihtoehtoisen keinon

ilmaista kantansa. (Chamberlayne & Smith 2009.)

Kurjen (2005, 335) mukaan sosiokulttuurinen innostaminen on muun muassa
ihmisten vahvistamista, aktivointia osallistumiseen, itsensa ilmaisua seka
yhteisollisyyden rakentamista. Samoja tavoitteita voisi asettaa taide- ja
kulttuurikasvatukselle. Taide- ja kulttuurikasvatusta kayttavissd hankkeissa ja
projekteissa soveltaminen ja luovuuden Kkasittdminen laajasti ovat toiminnan
perustalla vaikuttavia ajatuksia. Taide- ja kulttuurikasvatus on parhaimmillaan yksi
merkittava henkilokohtaisen hyvinvoinnin lahde ja herattaa yksilon huomaamaan
omia mahdollisuuksiaan. Seké& yhteisot ettd yksilot kokevat vahvistumista. Yksilon
onnistuessa arkea lahelle tuoduissa taideprosesseissa, kokemus voi tuoda
lahemmas omaa yhteis6a ja viihtyminen osana yhteiséa paranee. (Hiltunen 2011,
35.)

Hyyppa kokoaa useiden tutkimusten tuloksia yhteen ja kertaa niiden yhtenevaisia
tuloksia: taide- ja kulttuuritoiminnalla on positiivisia vaikutuksia sosiaaliseen
hyvinvointiin. Niiden kautta yksil6 voi tuoda uusia osia omasta kulttuuristaan esille tai
oppia muiden esille tuomasta. Luovin keinoin ihmisesta ldydetaan uusia voimavaroja.
(Hyyppéa & Liikanen 2005, 104-124.) Kulttuurinen nuorisoty® keskittyy kehittavaan
vapaa-aikaan, siind nuoria kannustetaan luovuuteen ja omien ideoiden seké
mielipiteidensa ilmaisemiseen. Kulttuurinen nuorisotyd tarjoaa tukea kasvuun ja
identiteettitybhon ja kannustaa nuoria kehittdmaan omaa ilmaisua. (Jyvaskylan

kaupungin nuorisopalvelut 2011.)
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3.4 Nuoret, taide ja identiteetti

Taide luo kohtaamisia eri kulttuureista olevien ihmisten vdlille. Se my6s avaa tilaa
kuulua johonkin ryhmé&én. Nuorille on tarke&dad kuulua vertaisryhmddn ja peilata
identiteettiadn muihin nuoriin. (Kantonen 2005.) Maahanmuuttajanuorilla identiteetin
vahvistumisen vaiheessa korostuu kantanuorten kohtaamisen merkitys. Nuoret
tavoittelevat elaméssédéan uusia elamyksid, itsendisyyttd ja ehedad identiteettia.
Taiteella voi olla merkittavad rooli ndissa prosesseissa. (Tuliainen 2006.) Taiteen
katsominen tai luominen johdattaa nuorta oman eldmansa ajankohtaisten
kysymysten &arelle ja sen avulla voi erindisin menetelmin vahvistaa ja kasitella

nuoren identiteetin rakentamista (Sava 2007, 121).

Maahanmuuttajanuorilla oman ja kulttuurisen identiteetin rakentaminen alkavat alusta
jos he kesken murrosian muuttavat uuteen kotimaahan. Sopeutuminen kahden
kulttuurin valiin tuo aivan omanlaisiansa haasteita elamaan. (Saves 2006.) Muihin
nuoriin littyminen voi viedd aikaa ja vaatia paljon uusia kykyja kielitaidon ja
kulttuuriymparistdn tuntemisen osalta. Samaan aikaan he kayvat lapi kaikille nuorille
tuttuja kasvun vaiheita. Luova toiminta voi auttaa identiteettikysymysten kasittelyssa
ja varsinkin maahanmuuttajataustaisilla nuorilla identiteettia vahvistavat ja
identiteettitydssa auttavat nuorisotydon muodot ovat merkityksellisid. Kotoutumista ja
muuhun nuorisoon liittymistéa edistdva toiminta voi olla vayla sopeutua uuteen
ymparistoon ja erityisesti liittyd kantasuomalaisten nuorten ohella nuorisotoimintaan

nopeammin.

3.5 Yhdenvertaisuus osallistua

Onko kaikilla  yhtalainen mahdollisuus osallistua  taidetytskentelyyn?
Maahanmuuttajien harrastus- ja kulttuuritoimintaan osallistuminen voi olla
vahaisempaa kuin muiden vertaisryhman nuorten keskuudessa. Pohjolan (2009, 28)
mukaan nuorisotydssa lapi toiminnan pyritdan sosiaalistamaan nuoria. Nuoria
ohjataan vapaa-ajan toimintoihin ja nuorta kiinnostaviin ja sopiviksi katsottuihin,
kehittaviin harrastuksiin. Naissa sosiaalistuminen tapahtuu harrastustoiminnan

kautta. Nama yhteiskunnalliset toiminnot ovat yleisid ja niitd suunnataan nuorille
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positiivisen sosialisaation pyrkimyksesta. Yhdenvertaisuutta on myds riittavan tiedon
saaminen. Palveluihin  loytamistd parannetaan paremmalla tiedotuksella.
Jyvaskylassa museopalveluiden ja taidekasvatuksen yhtena kehittdmishaasteena on
se, ettd maahanmuuttajille kohdistettuja museopalveluita ja taidekasvatusta koskevaa
tiedotusta kehitetaan. (Nurminen & Turtiainen 2006, 109-110.) Kulttuuritoimintaankin
ohjautuu nuoria ystavien puheiden perusteella ja tuttujen suosituksesta. Siksi oikein
kohdistetulla tiedottamisella voidaan tavoittaa tehokkaasti uusia nuoria. (Vastila
2011a.)

Kokemus  maahanmuuttajista  kulttuuriyhdistyksessd on  osoittanut,  etta
maahanmuuttajanuoria tulee mukaan toimintaan monista syista. Yksi olennaisista
tekijoistd on ystavien kanssa oleminen. Se vetdd nuoria toimintaan. Sosiaaliset syyt
vaikuttavat nuorten osallistumisintoon laajasti. Nuorille tarpeellisia sopeutumista
edesauttavia asioita ovat kielen oppiminen ja kotoutuminen. Vastilan mukaan Katso! -
projektia vastaavaa taide- ja kulttuurikasvatuksen ja yhteis6taidemenetelmin
toteutettua sdanndllista toimintaa samalle maahanmuuttajanuorten ikaryhmalle ei ole

muualla Jyvaskylassa tarjolla. (mt.)

Positiivinen sosialisaatio on tarpeen maahanmuuttajataustaisille nuorille uuteen
maahan sopeutumisen vaiheessa. Yhdenvertaista osallistumista edesauttavat
projektit tarjoavat tilaa rakentaa uusia sosiaalisia suhteita. Kulttuurisesti samanlaiset
ystavyyssuhteet ovat tarkeitd nuorelle samalla kun uutena tulokkaana
uudelleenrakennetaan kokemusta itsestd o0sana yhteisfa. Ystavyyssuhteita
maahanmuuttajataustaisilla nuorilla on sekd kantasuomalaisiin ettd muihin
maahanmuuttajiin ~ (Harinen 2005). Oman paikan etsiminen Kkulttuurisessa
ymparistdssa on nuorille samankaltainen murrosvaihe kuin identiteettiin liittyvat
muutokset ja sen haasteellisuutta lisdd se, ettd sopeutuminen ajoittuu muitakin

elamanmuutoksia tuovaan murrosikaan (Niemi 2009, 130-135).

Jarjestét ja nuorisotoimi toimivat nuorten kohtaamispaikkoina ja niissa nuoret
tapaavat seka oman ystavapiirin jasenia ettda muita ryhmia. Opetusministerion
kansalaisvaikuttamisen politikkaohjelmassa jarjestoille asetetaan odotuksia
kohtauttaa ryhmid. Monikulttuurista toimintaa tarjoamalla jarjestét vastaavat

kysyntaan lahentad kantanuoria ja maahanmuuttajataustaustaisia nuoria toisiinsa ja
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edistdd jalkimmaisen ryhman nykyistd ja erityisesti kehittyvdd osallisuutta
suomalaisessa  yhteiskunnassa. Viitatessaan lapsi- ja  nuorisopolitikan
kehittdmisohjelmaan 2007-2011 llonen (2009) toteaa, etta lasten ja nuorten
keskuudessa yksi erityisessd  syrjaytymisriskissd  olevista ryhmista on
maahanmuuttajat, joille kohdennettu toiminta voi olla erityisen hyodyllista

kotoutumisen alkuvaiheessa. (llonen 2009, 9-26.)

3.6 Kulttuurin merkitys hyvinvoinnille

Taiteen tekeminen vaikuttaa ihmisen mieleen, avaa nakokulmia ja tuo kokemuksia
muiden kokemasta kulttuurista. Tutkimustulokset osoittavat, ettd taiteelliseen
prosessiin tekijana tai kokijana osallistuminen poistaa stressia, parantaa mielenlaatua
ja auttaa tunteiden lapikaymisessd. Monet kokevat luovan voiman kayttamisen
rentouttavana ja kannatettavana, omaan itseen keskittymisenda. Rentouden ja
avautumisen kokemiseen on keinoja useilla taidealoilla. Kulttuurissamme yksil6lta
vaaditaan ensinnd uskallusta heittaytya luovuuteen ja siirtda itsensé arvioiminen
syrjaan, jotta luovuuskasitys ja usko itseen taiteentekijand heraisivat ja tulisi

monipuolisemmaksi (Kuukasjarvi, Linnossuo & Sutinen 2011).

Kansalaisten osallisuuden lisdéaminen vahvistaa Hyypan mukaan epasuorasti
elamanhallintaa ja nopeuttaa yksilon lapikdymaa kulttuurista ja sosiaalista muutosta.
Valtaistaminen tai voimauttaminen tarkoittaa Hyypan maaritelman mukaan
holistisessa terveyskasityksessa yksilod, kansalaista kannustavaa otetta. Ne
kumpikin lisdavat osallisuuden kokemusta ottamalla kayttoon yksilon tuntemia tai
uusia voimavaroja ja hyddyntamalla niitd henkilokohtaisen terveyden alueella.
Valtaistamista voidaan siis kayttdd osana hyvinvoinnin lisdamista. (Hyyppa &
Liikanen 2005, 104-124.)

Sosiaalinen, kulttuurinen ja symbolinen paaoma maarittelevat yksilod ja héanen
suhdettaan ymparistoonsa, sosiaaliseen asemaansa ja mahdollisuuksiinsa.
Vahemmistéryhmien kanssa tydskentelevat ammattilaiset kohtaavat ongelmiaan
pohtivia nuoria henkildita ja voivat johdattaa taiteen kayttamiseen naihin ongelmiin

perehtymisen keinona. Luovuudella on hyvin henkil6kohtainen vaikutus yksiloon.
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Kirjoittaminen tai maalaaminen antaa tavan ka&sitellda tunteita tai sosiaalisia
kysymyksia kannustavalla tavalla. Nuorille ilmaisu voi olla helpompaa kuin tunteista
puhuminen, ja erindisiin taideprojekteihin osallistuneet nuoret ovat kokeneet
kuvallisen ilmaisun eheyttavdnd toimintana ja sen my6ta itseluottamuksen
lisdantymista. (Bardy 2005, 146; Bordieu & Passeron 1977.) Sosiaalisen paaoman
lisdantyminen vahvistaa yksil6d. Taiteen prosessit voivat antaa kokemuksia

tallaisesta vahvistumisesta.

4 OPPAAN TUOTTAMINEN OPINNAYTTEENA

Opinnaytetyoprosessini alkoi aiheen valinnalla. Kulttuuriyhdistys Varistys ry tekee
taide- ja kulttuurity6td osallistavalla otteella nuorten parissa. Aiheena
opinnaytetydssani on taidepainotteinen ty0 nuorten maahanmuuttajien kanssa.
Tarkka aihe valikoitui vaihtoehdosta, joihin liittyivat maahanmuuttajanuorille tarjotut
palvelut ja ohjeita antavan oppaan tekeminen. Toisina vaihtoehtoina olivat opas
vapaa-ajan tarjonnasta nuorille maahanmuuttajille Jyvaskylassad tai opas nuoria

maahanmuuttajia tydssaan kohtaaville ammattilaisille.

Halusin toteuttaa toiminnallisen tyon ja olin kiinnostunut taidemenetelmista. Tarkeaa
oli myds oppaan hyddynnettavyys mydhemmin ammattialalla. Naiden seikkojen
yhdistdminen loi paatbksen tuottaa menetelmaopas, jossa nakyisi kokemusten kautta
saatu osaaminen maahanmuuttajien taidetoiminnassa. Toteutustavaksi valikoitui
menetelmaopas nuorten ohjaajille ja muille heidan kanssaan tyoskenteleville.
Paatokset oppaan sisallosta ja painopisteista muotoutuivat yhdessa Katso! -projektin
vastuuvetdjan, Tiina Vastilan kanssa. Paadyimme ko. oppaaseen sen jattdman
konkreettisen tuotoksen takia. Tydelaman tilaajalla oli lisdksi aiempaa tietoa ja
kokemusta organisaation tydta kehittavan menetelmdoppaan tuottamisesta.
Opinnaytetytn tuotoksen sisédllon kannalta suuressa roolissa oli tybelamaohjaajan

ohjaus ja vinkit oppaan tuottamiseen liittyvista kaytannon ratkaisuista.
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4.1 Toiminnallisen tydn luonteesta

Opinnaytetybni on toiminnallinen opinnadytetyd. Toiminnallisen opinnaytetyon
tuotoksena voidaan tuottaa esim. laatukasikirja, menetelméopas, tapahtumapéaiva tai
toimintasuunnitelma. Siina voidaan tuottaa yhteisolle uusia toimintatapoja,
toimintamalleja, innostaa ja tehostaa toimintaa. (Eskola & Suoranta 2003.)
Tamankaltaisella tyolla on aina tilaaja, ja tutkija toimii ulkopuolisena toiminnan
tehostajana. Toimintatutkimuksen aikana ja sen jalkeen tapahtuvat toimenpiteet
toteutetaan yhteistyon kautta. Tilaajan kanssa sovittu aihe voi olla kohdistettu vain

tietylle yhteisdlle, jolloin yhteison toiminta ohjaa tyon tekemista.

Toiminnallisissa toissa kaytettyja tutkimusmenetelmi&a ovat osallistuva havainnointi ja
toimintatutkimus, joissa tutkia on osa tutkimaansa yhteisfd. Vapaamuotoiset
haastattelut pyrkivat kuvaamaan, ymmartamaan ja tutkimaan merkityksia (Alasuutari
2001, 146-151). Suunnitelman muuttuminen tai tarkentuminen prosessin edetessa
on kuvaavaa tamankaltaisille tdille, ja sen mahdollisuus luo joustavuutta tyon
toteuttamiseen kun kesken tyén on mahdollisuus tarkentaa suunnitelmaa sitd mukaa

kun keratysta aineistosta nousee uusia nakokulmia. (Heikkila 2004, 18-21.)

Kaytin omassa tydssani menetelmina kirjallisen aineiston lapikaymista, kyselya seka
osallistuvaa havainnointia. Osallistuvalla havainnoinnilla tarkoitetaan sitd, etta tutkija
jollain tavalla osallistuu tutkimansa yhteison toimintaan. Joskus toiminnallista ty6ta
varten keratyt aineistot hankitaan siten ettd osallistutaan toimivana yksiléna aitoihin
tilanteisiin ja joskus tehdaan ulkopuolisena havaintoja. (Eskola & Suoranta 1998, 70,
99-100.) Lopuksi analyysilla, tdssa tydssa aineiston ryhmittelylla, tiivistetddn kaikki
aineisto ja pyritddn kasvattamaan sen informaatioarvoa luomalla siitd selkeaa ja
mielekasta (mt., 138-211).

4.2 Aineiston keruu

Aineistoa kerasin useammalla menetelmalld. Aineistona olivat Katso! -projektin
vastuuohjaajan tyopaivakirjat. Ne sisalsivat paivakirjamuodossa kuvauksia taide-,

kulttuuri- sek& yhteisOtaidemenetelmista ja nuorilta saatua palautetta toiminnasta
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kahden vuoden ajalta. Luin taide- ja kulttuurikasvatuksen oppaita, joissa esiteltiin
samankaltaisia menetelmid ja tutkin Internetistd |0ytyvia  nuorisotyon
menetelmépankkeja. Kirjallisen aineiston |apikdymisen tueksi tein kyselyn
ylakouluikaisille nuorille ToukoFest-tapahtuman yhteydessa 1.6.2011 Kyselylla pyrin
selvittdmaan, mitka kulttuurisen nuorisotyén ja nuorten kulttuurin harrastamisen
muodot nuoret kokivat mielekkdimpéana. Tyoeldman tilaajan asiantuntevuus
maahanmuuttajanuorten  kohtaamisesta on nékyvissa vinkkeind toiminnan
jarjestamiseen. Naita kaytannon vinkkeja varten haastattelin projektin vastuuohjaajaa
kokemuksista toiminnan ohjaamisesta monikulttuuriselle ryhmalle ja sen tarpeesta

nuorille.

Varron (2005, 34-35, 136) mukaan elamysmaailmaa tutkittaessa ihmisten vélisten
ilmididen ulkopuolisena tarkkailu ei taysin onnistu, ja ennakko-oletukset maarittavat
tutkijan ymmarrysta kyseisen ilmion merkityksesta. Sen johdosta havainnoijan osan
yhteisdssa on oltava juuri yksi osa muuttuvaa organisaatiota eika taydellisen eron
tekeminen organisaatioon ole aina mielekdsta. Varto (mt.) muistuttaa, ettd kun
kaytetddn havainnointia, on tarkedd ettd osana tutkittavaa tai havainnoitavaa
kohdetta tutkija tiedostaa omat ennakkoajatuksensa tutkittavaa ilmitta kohtaan.
Toimintatutkimuksessa on tarkeda tiedostaa, mika on tutkijan roolin vaikutus kun
aineistoa kerataan havainnoinnin kautta. Alasuutarin (2001, 95-101) mukaan tutkijan
lasndolon vaikutus on riippuvaista siitd, miten hyvin han on integroitunut yhteiséon.
Mitd pidemman ajan han on viettanyt tutkimassaan organisaatiossa, sita vahaisempi
vaikutus tutkijalla on tutkittavien kaytokseen ja sitd todenmukaisempaa palaute ja
kaytos ovat. Jokaisessa vaiheessa olisi muistettava, ettd havaintoja tehdessa ja niita
analysoidessa tutkija, tassa tapauksessa toiminnallisen opinnaytetydn tekija,

tarkastelee kriittisesti myds omia tapojaan arvioida organisaation ilmioita.

4.3 Aineiston valinnasta analysointiin

Tyo eteni sisallon rajaamisella. Jaottelin valitut menetelméat oppaaseen aihealueittain
ja oppaassa kasitelladnkin padosin projektin tydpdaivakirjoista esiin nousseita taiteen
menetelmid. Menetelmien sovellettavuus sek&d muut taide- ja kulttuuri- seka

draamakasvatuksen menetelmdoppaat auttoivat rajaamaan siséltod. Aineistona
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kaytetyt tyopdaivakirjat ja oppaiden menetelmét keréasin yhteen ja valitsin sopivien
otsikoiden, kuten draama ja musiikki alle. Aineiston kasittelyssd kaytettiin
teemoittelua. Teemoittelu oli hyvin soveltavaa menetelmien luonteen vuoksi. Siséalto
on joissain kohdin kahden tai kolmen taiteen alueen valimaastossa yhdistellen
esimerkiksi liiketta ja musiikkia tai musiikkia ja maalaamista. Paallekkaisyydet ovat
taidekasvatukselle tyypillista. Taidekasvatus ei tarkoituksenmukaisesti rajoitukaan
pelkastaan yhden alueen teknisten taitojen hiomiseen vaan pyrkii taiteenteorian ja
ammatillisten rajojen yli (Kalhama 2006, 122-125).

4.4 Menetelmaoppaan rakenne

Lukija etsii oppaasta oppia, hyotyja, tydkaluja tai apua, ja tahtoo saavuttaa uuden
tiedon avulla jotain itselleen tai tydlleen. Oppaan rakenteessa kaytetadn opastavaa
otetta ja kerrotaan asiat selkokielisesti. Alkuun on hyva sijoittaa tuttuja asioita ja lisata
uudempia tai tuntemattomampia tietoja loppua kohden. (Rentola 2006, 93-99.)
Oppaani rakentuu siten, ettd alun tutustumis- ja lammittelymenetelmat ovat
nuorisotyén ohjaajille tuttuja, tai niissa on jotakin samaa kuin usein kaytetyissa
menetelmissa. Jokainen ryhma alkaa tutustua toisiinsa samalla tyylilla, nimet ja
muiden ominaisuudet kiinnostavat. Myos lopun suunnittelu- ja rentoutusmenetelmat

voivat olla tuttuja, joten uusi aines oppaassa sijoittuu alun jalkeen ja keskivaiheille.

Asiantuntijaa haastatellen haetaan lahdeaineistoa ja tukea teorialle, jota tydssa
kaytetddn. Konsultaatioaineisto lisda tassa tydssd maahanmuuttajanuoriin liittyvan
tiedon luotettavuutta. Aineistona haastatteluvastaukset ovat tukena paattelylle ja
argumentoinnille. (Vilkka & Airaksinen 2003, 58.) Toiminta monikulttuuristen ryhmien
kanssa -0si0 perustuu asiantuntijan haastatteluun. Opas siséltaa vinkkeja
monikulttuurista nuorisotyota tekeville ohjaajille. Haastattelulla kerasin aineistoa
monikulttuurisen nuorisotydn asiantuntijalta taydentaakseni olemassa olevia tietojani
ja kokemuksiani tydsta maahanmuuttajanuorten kanssa. Sain kommentteja oppaan
sisalléstd myds projektin aiemmalta tyontekijaltd. Hanen huomionsa nuoria
toimintaan sitovista syistd olivat hyodyllisia samaisen osion vinkkien valinnassa.
Asiantuntijoiden arviot nuoria innostavista ja ohjaajan kannalta tarkeistd seikoista

tarjosi pohjaa oppaan Toiminta monikulttuuristen ryhmien kanssa - osiolle.
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Oppaassa on nuorisotydn ohjaajalle runsaasti sisaltoa. Sisalté on monipuolista koska
osa menetelmistd on tuttuja ja helposti toteutettavissa. Osa sen sijaan vaatii aikaa
valmisteluun ja ohjeistamiseen. Pidempiin menetelmiin voivat tarttua aiheesta
innostuneet ohjaajat oman ryhman resurssien mukaan, lyhyemmat sopivat
esimerkiksi lammittelyn ja rentoutuksen osalta kaikkien ryhmien perustoiminnan
oheen. Oppaassa pyrin johdonmukaisesti korostamaan ohjaajan olemassa olevaa
osaamista ja soveltamista. Kokeile! -ehdotusten avulla lukijaa ohjataan
soveltamiseen esimerkkien kautta. Nama soveltamisen esimerkit loin itse sellaiseen
tarkoitukseen, ettd menetelmésta saa pidemman tai monipolvisemman version, jos

ohjaaja siihen haluaa paneutua.

Oppaassa on kaytetty kuvia keventamaan ilmettd ja antamaan kuvallisia vihjeita
menetelmien kaytannon toteutukseen. Tekstin avulla luodut tehostuskeinot
havahduttavat lukijaa ja parantavat luettavuutta. Nain lukijan on mielekk&dmpaa
seurata opasta. Korostukset, sitaatit ja esimerkit erottavat ja tuovat leipatekstiin
ilmavuutta. (Jussila, Ojanen & Tuominen 2006, 52-53.) Lukijan silma oppii
seuraamaan tiettyja elementtejd ja korostuksia ja oppii tiettya teosta lukiessaan
odottamaan sisallon jarjestykselta tiettyja asioita. Siksi on tarkeaa, ettd oppaassa
toistuvat samanlaiset elementit odotetussa jarjestyksessa, jotta selked kokonaisuus
sailyy lapi oppaan. (Jussila 2006, 80.) Nuorten toiminnan aikana antama palaute ja
lainaukset antavat lukijalle tietoa, mitd nuoret ajattelivat menetelmista. Oppaassa
sitaatteja on ripoteltu lukujen alkuun ja ylakoululaisten mielipiteet mielekkdaimmasta
taide- ja kulttuuriharrastuksesta tarjoavat nakdkulmaa nuorten maailmaan. Rentola
(2006, 106-107) opastaa Kkirjoittajaa  perustelemaan oppaan  sisaltba
mielenkiintoisilla, muiden kuin ainoastaan kirjoittajan valitsemilla kannustavilla

sanoilla tai sitaateilla.

4.5 Taustatyona kysely

Kuinka nuoret maarittelevat kulttuurin? Kulttuuria on teatteri, kuvataiteet, tanssi,
kadentaidot, kirjallisuus, graffitikilpailut sek&d muut vastaavat ja liikunta. Kulttuuri on

Tuliaisen (2006) mukaan siis aina lahella jokaista, joko niin ettd sitd itse tuottaa
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tekemalla tai kuluttaa jonkun toisen luomaa kulttuurielamysta. Lasten
kulttuurikasityksia on selvitetty 5. luokkalaisilta. Heidan kasityksensa kulttuuri-sanan
merkityksestd ovat laajat. Vuonna 2005 julkaisun kyselyn tuloksista ilmeni, etta
nuoret luokittelivat myos urheilun kulttuuriksi, aivan samoin kuin maalaamisenkin ja

kielet. (Jyvaskylan kaupungin kulttuuripalvelukeskus 2005, 11.)

Opinnaytetytni taustatyona tein kyselyn ylaasteikaisille nuorille. ToukoFest-kysely oli
suppea selvitys kyselyn muodossa. Silla saavutettiin nuorten kommentteja suosituista
taideharrastuksista. Kysely oli suunnattu Jyvaskylan ja l&ahikoulujen nuorille
ToukoFest-tapahtuman yhteydessa 1.6.2011., jolloin kavijat olivat ylakouluikaisia.
Katso! -projektin kohderyhmd& ovat 13-17 -vuotiaat maahanmuuttajataustaiset
nuoret. Heidan mielipiteitansa olin saanut selville Katso! -projektin kautta. ToukoFest-
kyselylla kartoitin laajemmin saman ikaryhman ajatuksia. Vastaukset antoivat
suuntaa nuorten suosimista harrastuksista aihealueittain, ja niiden kautta varmistin

itselleni aiheita, joita oppaaseen valitsin.

Kysely antoi monen alueen vastauksia ja osoitti, ettd nuorilla on laaja kasitys siita,
mitd kaikkea kulttuuri on. Selvitys osana opinnaytety6ta suuntaa tulevan tyén sisaltéa
suunnitteluvaiheessa. Selvityksen tai kyselyn tavoitteena on selvittdad laadullista
sisaltdd ja suunnata tulevan tyon sisaltdéa, kuten toiminnallisessa opinnaytetytssa
kyselyilla on tarkoitus (Vilkka & Airaksinen 2003, 58). Omassa tytssani vastaukset
johdattivat kiinnittdmaan oppaan suunnittelussa huomiota nuoria kiinnostaviin
aiheisiin. Vilkka toteaa toiminnallisessa tydssa tehtdvan selvityksen palvelevan juuri
tassa tarkoituksessa. Analyysi selvityksen perusteella muodostetaan usein taulukoin,

kuvioin tai prosentein kuvaten (mt., 57-58).

Kysely tapahtui menetelmdoppaasta I6ytyvan ideapuun muodossa. Vastauksiin
vaikutti osaltaan tapa, jolla nuoria pysaytettin ja pyydettin osallistumaan,
kysymyksen ymmarrettavyys, kaveriporukan tai sen johtajan esimerkki, kiinnostus
aihetta kohtaan ja esittelykojun nakyvyys. Sain myds urheiluvastauksia, joissa
esimerkiksi laskettelu sai suuren suosion. Nama olen jattanyt huomioimatta kun
suunnittelin oppaan sisaltéad rajatakseni pituutta ja pysyakseni taidemenetelmien
piirissa. Vastaajat kokivat myds urheilun kuuluvan kulttuurikasityksen alle ja osa

vastaajista koki sen tarkeimmaksi itselleen.
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Kaikkiaan 50 nuorta vastasi kyselyyn. Vastauksia yhteensa tuli 60 osan mainitessa
useamman harrastuksen. 75 % vastauksista sijoittui kulttuurin maaritelman alle,
kuten Tulianen (2006) ja 5. luokkalaiset nuoret ovat sita maaritelleet. Saamiini
vastauksiin sisaltyi niin kirjoittamista, valokuvausta, ja internetin kayttéa. Loput 15 %
olivat urheilua tai muuta jarjestétoimintaa, kuten partiossa kaymista. Vastauksissa
suosituimmat olivat musiikki, piirtaminen, maalaaminen, teatteri, valokuvaus

kuvataiteilu, kasity6t, kirjoittaminen, graffititaide ja kielet.

4.6 Julkaisu, levitys ja kustannukset

Opas julkaistaan painettuna seka Internetissa Kulttuuriyhdistys Varistys ry:n sivuilla:
http://www.siperia.info/. Sinne oppaasta jaa pysyva linkki ja se on ladattavissa lukijan
omalle koneelle PDF-tiedostona. Kuvitetun ja painetun oppaan ensimmainen julkaisu
tapahtuu opinnaytetydseminaarissani marraskuun puolivalissa. Katso! -projektin
paatdosseminaari pidetddn marraskuun 2011 lopulla. Siella menetelméopas esitellaan
toiminnallisten  tyOpajojen kautta. Sitd jaetaan paikallisile nuoriso- ja
maahanmuuttajatyon toimijoille, kuten maahanmuuttajanuorten kanssa tyota tekeville
kansalaisjarjestoille ja monikulttuurista tyota tekeville jarjestdille, nuorisotoimelle ja
oppilaitoksille. Paatdésseminaarin jalkeen linkkia tuotokseen levitetdan Internetin

kautta.

Menetelmédoppaan tuottamisesta koituu kuluja. Niitd ovat tuottajalle, kuvittaja-
taittajalle maksettavat palkkiot seka painokustannukset. Kuluja varten haettiin
nuorisotybhén suunnattua avustusta opetus- ja kulttuuriministeriolta, OKM:lta.
Saadun avustuksen turvin palkkiot ja painokulut pystyttiin kattamaan. Jokainen

myo6hemmin Internetistd oppaan PDF-version tulostava vastaa itse kustannuksistaan.

4.7 Menetelmaopas tydelamatilaajan nakdkulmasta

Haastattelin Katso! -projektin vastuuohjaaja Tiina Vastilad oppaan merkityksesta

tydelaman kannalta. Kulttuuriyhdistys Varistys ry:n tavoitteena on edistda nuorten
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kulttuuriharrastamista. Projekti ja sen myo6ta syntynyt opas tuo Vastilan (2011b)
nakemyksen mukaan yhdenvertaisen nuorisotyon tekemiseen lisaarvoa, néakyvyytta,
arvostusta seka osoittaa etta taide- ja kulttuurikasvatuksen menetelmét ovat
toteutettavissa samalla tavoin kaikkien ryhmien, niin etnisten nuorten, vammaisten
sekd muiden vahemmistonuorten kanssa. Illonen (2009, 9-26) esittelee
kyselytutkimusten tuloksia, joissa nuorten vahemmistdjen kokemuksia osallisuudesta
on selvitetty. Vastanneet nuoret kokivat olevansa osa nuorten yhteisba omassa
vertaisryhmassaan, ja viittasivat omaan haluunsa osallistua samalla lailla,
samantapaiseen toimintaan kuin ketk& tahansa nuoret. Nuorten mielissa oman
erilaisuuden korostamisen ei tarvitse saada suurta merkitysta nuorisotyfssa, vaan
olennaisinta on oman mielenkiinnon mukaiseen toimintaan osallistuminen samoista

aiheista innostuneiden rinnalla.

Kaytanndllisen menetelmaoppaan tuottaminen Katso! -projektin loppuvaiheessa
tarkoittaa, ettd projektista jad nuorten teosten ja luotujen ammattiverkostojen lisaksi
elamaan jotain konkreettista, jota saman alan ohjaajat ja muut nuorisoty6ta tekevat
voivat kayttdd. Opas on jalkautettavissa muille sekd sahkoisen linkin kautta etta
painettuna. Painettu opas on helposti saatavilla ja menetelmat hyddynnettavissa
hetkesséa kun lukija suunnittelee toimintaa. Opas on hyodyllinen tytkalu, jota jaetaan
yhdistyksen sisélla toimiville ryhmille ja ohjaajille sekd yhteistydverkostojen kautta
nuorisojarjestoille, vapaa-ajan harrasteryhmille, maahanmuuttaja- ja

nuorisopalveluille ja alalle opiskeleville. (Vastila 2011b.)

Varistys ry:n ja Katso! -projektin toiminta vastuuohjaajan nakokulmasta nayttaytyy
syvempana ja ohjaajana vastaan on tullut seka lyhyt- etta pitkakestoisesti sitoutuneita
ja eri syista toiminnasta kiinnostuneita nuoria. Uusien piirteiden |6ytdminen
monikulttuuristen nuorten ohjaajana sekd verkostoituminen ryhman ulkopuolella
perheisiin ja nuorten kanssa tydskenteleviin muihin ammattilaisiin ovat olennaisia
tyota kuvaavia seikkoja. (Vastila 2011a.) Omien havaintojeni perusteella paattelin
nuorten pitavan toiminnassa tietyista aiheista. Havaintoja tehdessani, nain
toiminnasta vain tietyn osan. Kaytin omia havaintojani ja haastatteluaineisto toimi
vahvana tukena kun valitsin olennaisia huomioon otettavia seikkoja monikulttuuristen

ryhmien ohjaajalle.
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5 ARVIOINTI

Oppaan valmistumisessa oli mukana useita henkilGita. Opas tuotettiin siten, ettéa
vastasin tuottajana Kkirjallisesta siséllosta ja ulkoasun ideoinnista. Taitosta ja
kuvituksesta vastasi taittaja-kuvittaja Heta Jokinen. Kommentteja sisaltoon saatiin
oppaan tilaajayhdistyksen vastuuohjaaja Tiina Vastilalta. Yhteisty6 tarkoitti tiivista
viestittelya kaikkien kesken ja sitd, ettd kommentteja sisallon ja ulkoasun osalta
jaettiin valmistumisvaiheessa kolmen henkilon kesken. Ty6ta varten saatiin apurahaa
ja sen avulla opas paatettiin kuvittaa ja taitattaa ammattilaisella. Sitd on miellyttavaa
lukea huolitellun ulkoasun ansiosta. Omilla graafisilla taidoillani en olisi saanut
oppaasta lukijan kannalta yhtd houkuttelevaa eika se silloin palvelisi yhtd hyvin

tarkoitustaan.

Koen, ettd koska tavoitteena on saada opasta levitykseen, ulkoasulla on vaikutusta.
Se houkuttelee lukijaa lukemaan oppaan loppuun saakka ja luettavuus sailyy
kauemmaksi tulevaisuuteen taittajan ammattitaidolla tehtynd. Ulkoasussa kaytettavat
kuvat ja varimaailma ideoitiin alkuun kuvittajan kanssa yhdessa. Kuvien aiheiksi tuli
Katso! -projektin toimintaa kuten tanssia ja valokuvien ottamista. Ideoinnin jalkeen
taittaja-kuvittaja suunnitteli kuvallisen ilmeen ja taiton itsendisesti. Hanelta tyo6 tilattiin

alkusyksylla, jolloin hanelle jai aikaa tydstda omaa osuuttaan syys-lokakuun aikana.

5.1 Suunnittelu

Tyon suunnittelu alkoi aiheen valinnalla huhtikuussa ja koko prosessi péaattyy
marraskuuhun 2011 Katso! -projektin paatdésseminaariin, jonka yhteydessa jaan tyota
Jyvaskylan alueen nuorisotoimijoille ja maahanmuuttajatyéta tekeville tahoille.
Toiminnallisessa tydssa tyon luonteen vuoksi tapahtuu muutoksia alkuperaiseen
suunnitelmaan nahden ja tekijalta vaaditaan joustavuutta ja kykya tarkentaa
muuttuvaa suunnitelmaa tyon kuluessa. Aika ajoin on hyva kerrata, mika ol
alkuperainen suunnitelma ja miten se muuttuu. Kun tiedostetaan tydsuunnitelman

muutos, on tarvittavia muutoksia tehtdva mahdollisesti my6s toimintamenetelmien



26

suhteen ja miten tyon eteenpainviemisen prosessi saa uusia piirteitd niiden mukaan.
(Vilkka & Airaksinen 2003, 22.)

Kirjoittaminen tapahtui vaiheittain, valissa oli viikkojen taukoja, jonka jalkeen
aiheeseen palaaminen vaati perusasioiden muistuttamista mieleen. Usean lahteen
kasittely eri aikoina toi uusia menetelmid mukaan pitkin prosessia. Tapahtuvien
muutosten huomiointi voi muuttaa tyoskentelytapaa. Harjoitinkin opasta kootessani
eraanlaista tyon ja sen tarkoituksen uudelleenmaarittelya. ToukoFest-kyselyn tuloksia
ja menetelmaoppaiden sisaltéa vertaamalla muistutin aika ajoin itselleni, millaiselle
kohderyhmalle oppaan menetelmat ovat suunnattu. Suunnitteluvaiheessa keskityin
enemman nuoriin menetelmien “saajina“ ja heidan toiveisiinsa, kuin ohjaajiin niita
toteuttavana kohderyhména. Mydhemmin aloin tarkemmin pohtia opasta
ammattilaisen  nakokulmasta ja paadyin lisdamédan tarkempaa tietoa
maahanmuuttajien ohjaajille. Kaiken aikaa sain lukijoilta valikommentteja. Ne antoivat
paljon uutta sisalldlle koska ne auttoivat minua lahestymaéan sisdltda vieraamman

henkilon kannalta.

5.2 Teksti ja kuvat

Prosessi oli kauttaaltaan soveltavien menetelmien ja uudelleenkirjoittamisen
varittamad. Huomasin, ettda mitd tarkemmin menetelmien kéayttdmahdollisuuksia
pohdin, sitd useampi olisi luonteensa vuoksi soveltunut muunkin otsikon alle. Ne ovat
monessa kohdin kahden tai kolmen alueen vélimaastossa yhdistellen esimerkiksi
likettd ja musiikkia tai musiikkia ja maalaamista. Koen valintojen onnistuneen

otsikoinnin suhteen.

Tekstin kokoaminen useasta lahteestd vaati aikaa, uudelleenkirjoittamista ja
mielikuvitusta yleistajuisten menetelmien Kkirjoittamiseen. Useammasta lahteesta
I6ytyi samankaltaisia menetelmid, joiden kuvaukset vaativat kunkin parhaiden puolien
yhdistamista yhteen menetelmakuvaukseen. Monia hyvia menetelmia tuli vastaan ja
osan karsiminen lopullisesta versiosta sivurajan takia oli valilla vaativaa, koska moni
niista olisi ollut hyvin mielenkiintoinen. Oppaan tuottamisen prosessi jatkui vaiheittain

teoriaan perehtymisen rinnalla. Koen, ettd lopulliset valinnat kirkastuivat ja
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helpottuivat ajan myo6td ja sisallon suhteen valinnat ovat onnistuneita. Tassa
suhteessa prosessin ajoittuminen usean kuukauden ajalle teki hyvaa. Tyohon sai

aika ajoin etaisyytta.

Olen erittain tyytyvainen oppaan kuvamaailmaan ja vareihin seka valjaan asetteluun.
Kuvat keventavat oppaan ulkoasua. Kuvissa on oivalluksia ja ne toistavat sanallisia
ohjeita, jolloin lukijan on helpompi visualisoida menetelmén toteuttamista. Pirteat
kuvat toivottavasti kannustavat lukijaa toteuttamaan menetelmid kaytannossa. Kuvien
tarkoitus on tukea tekstid. Niiden selkeys ja tarkoitus on hyva olla helposti
tulkittavissa koska ne voivat osaltaan johdatella lukijaa aiheeseen. Kuvien valinnassa
kannattaa huomioida katsojan mahdolliset tulkinnat kuvista. (Niinikangas &
Laukkanen 2001, 69.)

5.3 Tarvetta objektiivisuudelle?

Avoimuus ja objektiivisuuden tavoittelu on tarke&a toimintatutkimuksessa. Omassa
prosessissani osallistuin  maahanmuuttajanuorten taidetoimintaan ja Kkerasin
havaintojen kautta tietoa. Havainnoin toimintaa, nuorten reaktioita ja olin osa
yhteis6d, josta opasta kokosin. Téana aikana pyrin muistamaan, mika olisi
hyodyllisintd tietoa lukijalle oppaassa. Luotin siihen, etta ulkopuolisten Iukijoiden
tuella pystyin oikaisemaan kohdat, joissa mahdollisesti painotin vaikkapa tietyn
taidealueen menetelmia oppaassa omien mieltymysteni mukaisesti. Aivan vastaavia
oppaita ei vastaani tullut, mutta muiden opinnaytetdiden tuotokset olivat
vertailupohjana omalle tydlleni. Ammattialalle suunnattuja oppaita tutkimalla etsin
apuja oppaan jarjestyksen laatimiseen. Lundahlin draamakasvatusta ja luovaa
ilmaisua esitteleva ty6 oli monipuolinen valikoima ilmaisuharjoituksia (Lundahl 2007).
Manninen tutki tydssaan nuoria ja lapsia yhteisotaideprosesseissa ja osallisuuden
seka kuulluksi tulemisen merkitystd. Osana taideprosessia nuoret tulevat kertoneeksi
itsestdan keskustellen seka tdidensa kautta. Se painottaa nuorten kokemusten ja
ohjaajaan luottamisen tarkeyttd. (Manninen 2008.) Aiheeltaan tyd on hyvin lahella
omaani. Omassa tydssani nuorten kuuleminen osana toiminnan suunnittelua nousi

yhdeksi painopisteeksi.
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5.4 Lukijoiden kommentit

Oppaan kirjoitusvaiheessa tekstiosuuteen pyydettiin kommentteja tilaajayhdistykselta
ja hankkeen vyhteistyotahoilta Jyvaskylan monikulttuurikeskus Glorialta seka
Jyvaskylan kaupungin nuorisopalveluiden ohjaajilta. Pyysin kommentteja myos
ystaviltani, jotka antoivat ulkopuolisen Ilukijan né&kokulmaa eivatka valttamatta
tunteneet taidekasvatusta aiheena. Valmistumisvaiheessa tekstia luki siis usea
henkilo.

Alussa pyrin sailyttamaan omaa ilmaisutyylidni mukana mutta palautteen perusteella
selkiytin joitakin sanavalintoja ja yksinkertaistin ohjeenantoja. Kommenteissa toivottiin
oppaaseen mahdollisimman selkeda kielta ja selkeité ilmaisuja. Menetelmien koettiin
olevan kiinnostavia ja osaltaan tuttuja nuorisotyontekijdille sek& hyvia
monikulttuuriseen toimintaan johdattelevina. Kiinnitin huomiota siihen, ettd opas
sisélsi niin kuvallisia, draamaan kuin tanssiin perustuvia menetelmid. Naita
kulttuuriyhdistyksen  tyontekijat  pitivat ~ olennaisina  maahanmuuttajanuorille
vaihtelevan kielitaidon takia. Muita merkittdvia asioita olivat lukijan opastaminen
monikulttuurisessa nuorisotoiminnassa havaituissa seikoissa ja nuorten osallisuuden
ja toiveiden korostaminen toiminnan suunnittelussa. Nama ohjeet ovat hyddyllisia
nuorisotyén ohjaajille. Ne antavat tietoa siitd, miten nuoria saadaan sitoutettua
toimintaan. Vaikka nuoret kertovatkin kokevansa, ettd ovat osa ryhmaa,
maahanmuuttajanuorten kohdalla jatkuva toimintaan sitoutuminen vakiinnuttaa

kavijamaaraa.

6 POHDINTA

Lahdin toteuttamaan Luovuutta! opasta silla ajatuksella ettd tyosta tulee
monipuolinen ja selkea kokonaisuus, jota ohjaajat lapi ammattikentan voivat soveltaa
omiin tarkoituksiinsa. Oppaan tuottajana oman tyon tekemistd ohjasi halu tehda
kaytannon tasolla hytdynnettava opas. Oppaan jakaminen alan ammattilaisille Katso!

paatésseminaarissa tukee oppaan levittamista heti sen valmistumisen jalkeen. Opas
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levidad Kulttuuriyhdistys Varistys ry:n sisalla, yhteistybkumppaneille alalla ja
opiskelijoille. Luovuutta! opasta jaetaan ammattilaisille niin painotuotteena kuin

sahkodisena linkkina.

Alkuperaisena tavoitteena oli jattaa kaytannonlaheista materiaalia
maahanmuuttajatyon projektista, joka oli sindllaén ainutkertainen seudulla. Oppaassa
elamaan jad kokoelma menetelmid, joita ohjaaja voi soveltaa tai kayttda annettuja
esimerkkeja inspiraationaan. Koen, etta materiaalia ja menetelmid on koottu
onnistuneesti oppaaseen. Ohjaajat ja taitelijat, joilla on kokemusta
maahanmuuttajatydsta ja nuorten sitouttamisesta, ovat kokeneet menetelmat hyviksi
ja nuoret antaneet niista myonteistd palautetta. Opasta kannattaa jakaa
nuorisopalveluiden piirissa koska se on hyvin monikayttéinen niin maahanmuuttaja-,
kuin muussakin nuorisotydssd. Opas on Yyleistajuinen eikd sisélla nopeasti

vanhentuvaa tietoa.

Opinnaytetybn  taustamateriaalin ~ keruun  aikana  seurasin  monenlaista
kulttuuritoimintaa Jyvaskylassa. Prosessin aikana monikulttuurisen tyon tekeminen ja
luovien menetelmien kayttd yhdistyivat tavalla, jota en ollut aiemmin kohdannut.
Taide- ja kulttuurikasvatus menetelmana ei ole viela varsin laajalle levinnyt ty6tapa
monikulttuurisella kentélla. Kokeiluja on kylla tehty, mutta pysyvana tydmuotona se
tekee tuloaan ja opas on yksi nayte kaytantdoon sovellettavasta tavasta yhdistaa
nama kaksi erikoistunutta alaa. Tutustuin Katso! —projektissa ainutlaatuiseen tyéhon
ja nain kaytannossa Varistys ry:n puitteissa tarjottavan nuorille mielekasta tekemista
ja luovuuden vyhdistamista siihen. Uskon, ettd Luovuutta! oppaassa ja
opinnaytetydssani jaa nahtavaksi niin monikulttuurisen alan tyéelamaa hyodyttavia

kuin taide- ja kulttuurikasvatuksen alalla sarastavia ja yleistyvia tyémuotoja.

Yhteistydn suunnitteleminen ja monen tekijan lasndolo antoivat minulle valtavasti
kokemusta mm. painon kanssa tehtavastd yhteistyosta ja visuaalisen ilmeen
merkityksesta painotuotteessa. Usean henkilon tydpanoksen yhteensovittaminen ja
aikataulujen hahmottaminen paranivat  valtavasti prosessin kuluessa.
TyoOelamalahtbisyys varitti prosessia niin  kommenttien kuin ohjauksen Kkautta.
Kommenttikierrosten perusteella tyd sai lisda ulottuvuuksia. Ulkopuolisilla tekijoilla

koin lapi prosessin olevan olennainen osa Kkirjoittamistydtd innostavina tekijoina.
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Lisaksi valikommenttien saaminen ja koko opinnaytetydprosessin ohjaus tydelaman
puolelta antoivat minulle varmuutta aiheen Kkasittelyyn ja tarjosivat vankkaa

pohjatietoa oppaan sisallén valintaan ja muotoilemiseen.

Opas kasvoi prosessin edetessa suuremmaksi kokonaisuudeksi. Avustusrahapaatos
kesken prosessin merkitsi sita, ettd oppaaseen voitiin paneutua huolella ja se motivoi
minua tarttumaan aiheeseen seka jatkamaan tarkkaa perehtymistd useisiin
menetelméaoppaisiin mahdollisimman monipuolisen kokonaisuuden
aikaansaamiseksi. Oppaan jaettavuus ja arvo kasvavat kun ty6 on sisélldllisesti ja

visuaalisesti houkutteleva kokonaisuus.

Oma motivaationi oppaan tuottamiseen sailyi vaihtelevissa tydvaiheissa. Perehdyin
oppaan asetteluun, tutustuin luovien menetelmien teoriaan ja Kirjoitin tekstia
rinnakkain. Antoisana koin mahdollisuuden palauttaa mieleeni oppimiani kokemuksia
taide- ja kulttuurikasvatuksesta ja jattaa itse suunnittelemiani menetelmia oppaaseen.
Opas sopii moneen tarkoitukseen, ja on itselleni tulevaisuudessa mukana kulkeva
tyokalu. Siind jatdn ammattialan osaamistani nakyviin ja se on edelleen

ajankohtainen paljon mydhemmin, jopa vuosien kuluttua.
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