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Taman opinnaytetydn tavoitteena oli tuottaa materiaalia lapsen identiteetin tu-
kemisesta ristiriitaisessa tilanteessa oleville kaksikulttuuristen lasten vanhem-
mille. Koska tasmallista tietoa aiheesta ei ollut, opinnaytetydhdon kuului merkit-
tavana osana kaksikulttuuristen lasten vanhempien kasvatuksessaan kohtaa-
mien haasteiden tutkiminen. Keskidssa ovat kaksikulttuuriset yksinhuoltajaper-
heet, joissa eronneiden vanhempien valilla on esimerkiksi huoltokiistasta tai
lapsikaappausuhasta johtuvia vaikeita ristiriitoja, ja vanhemman suhde lapsen
toiseen kulttuuriin voi olla entisen puolison kaytdksen vuoksi negatiivisesti sa-
vyttynytta.

Aineistona ty0ssa kaytettiin Kaapatut Lapset ry:n kirjallisuusterapian tuotoksia,
jotka analysaoitiin kvalitatiivisin menetelmin. Kirjoittajina olivat kuusi suomalaista
kaksikulttuurisen lapsen aitia, jotka olivat kokeneet vaikean huoltokiistan, lapsi-
kaappauksen tai sen uhkaa.

OpinnaytetyOssa selvisi, etta vaikka vanhemmat saattavat kokea, ettd heidan
lapsensa ovat paasaantoisesti suomalaisia, he nakevat lapsillaan olevan tiettyja
erityistarpeita. Tallaisia ovat muun muassa kaksikielisyys ja hyvan itsetunnon
kehittyminen. Suurin haaste lapsen kasvattamisessa kaksikulttuuriseksi koettiin
olevan lapsen toisen vanhemman motivaation puute tai riittava tieto tehtavan
suorittamiseen. Opinnaytetydssa tuli ilmi myods vertaistuen merkitys seka van-
hemmille ettad lapselle. Vertaistukea kaivattiin erityisesti lapsikaappauksen tai
sen uhan kasittelyyn, mutta suuri merkitys koettiin olevan myds suhteilla lapsen
ei-suomalaista kulttuuria edustavien kanssa.

Vertaisilta saatavan tuen lisaksi hyvaksi koettiin viranomaisilta saatu tuki ja
kannustus, joten yhdeksi opasvihkosen kohderyhmaksi muodostuivatkin viran-
omaiset, kuten paivakodin, neuvolan ja lastensuojelun tyontekijat. Vihkosesta
hyotyisivat nain ollen niin tukea kasvatukseen kaipaavat vanhemmat kuin hei-
dan parissaan tydskentelevat viranomaiset. Tutkimuksesta tehtyjen johtopaa-
tosten perusteella koottiin opasvihkonen, joka tarjoaa tietoa seka kaytannollisia
tapoja tukea lapsen kaksikulttuurisuutta. Muun muassa Kaapatut Lapset ry arvi-
oi vihkosta prosessin eri vaiheissa. Arviointi oli paasaantdisesti myonteista ja
vihkosta muokattiin palautteen pohjalta.
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The aim of this thesis was to bring material in the form of a leaflet for parents of
bicultural children. The focus was on parents facing difficulties in collaborating
with each other. The lack of collaboration could be caused e.g. by a custody
dispute or a child abduction. The main question of this thesis was how the
parents could support the identity of their bicultural child, if their outlook on the
child’s other parent’s culture was distorted by the difficulties relating to their
former relationship.

Due to the lack of specific studies on how to support an identity of a bicultural
child in-between disagreeing parents, the issue had to be studied before putting
together a leaflet. The study was qualitative. The material was gathered from a
narrative therapy course arranged by The Finnish Association for Abducted
Children and organized in themes. The writers were six Finnish mothers who
had experienced custody dispute, child abduction or the threat of it.

The results showed that parents made a point of supporting certain
characteristics of biculturalism such as bilingualism and confronting racism. The
main challenge parents encountered in bringing up their bicultural child was the
other parents’ lack of participation or inadequate knowledge. Peer support and
contacts with the people from the child’s other parent’s culture was considered
important.

In conclusion, parents need adequate information on supporting the identity of a
bicultural child. Also, parents emphasized the importance of support from
authorities such as workers at a day care and child welfare. Therefore the
leaflet is targeted both to parents and to authorities. The leaflet was based on
the conclusions. Besides information it offers practical ways to support the
identity of a bicultural child. The leaflet was assessed during the process by The
Finnish Association for Abducted Children and amended accordingly. The
feedback of the leaflet was overall positive.

Keywords: bicultural child, identity, bilingualism, narrative
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1 JOHDANTO

Maahanmuuttajalasten ja -perheiden erityistarpeisiin kiinnitetaan paljon huomio-
ta muun muassa paivakodissa ja koulussa, mutta vahemmalle huomiolle jaavat
kahden kulttuurin lapset perheissa, joissa toinen vanhemmista on syntyperainen
suomalainen ja toinen alkujaan eri kulttuurista. On helppo pitaa lasta taysin
suomalaisena, jos toinen vanhempi on suomalainen. Talldin ei kuitenkaan oteta
huomioon toisen vanhemman kulttuurin vaikutusta lapseen. Tama puute voi joh-
tua joko tietamattomyydesta tai vain ajattelemattomuudesta. Kaksikulttuuristen
lasten identiteetin kehittymisessa on kuitenkin tiettyja erityispiirteita, jotka on hy-
va ottaa kasvatuksessa huomioon. Erityisen vaikeassa tilanteessa ovat eron-
neiden vanhempien kaksikulttuuriset lapset silloin, kun vanhempien valilla on

ristiriitoja, eika toinen vanhemmista juurikaan ota vastuuta kasvatuksesta.

Kiinnostukseni aiheeseen on ensisijaisesti 1ahtdisin omasta kaksikulttuurisesta
taustastani. Ammatillisesti kiinnitin kaksikulttuuristen lasten identiteetin tukemi-
seen huomiota ensimmaisena opiskeluvuotenani. Olin harjoittelussa monikult-
tuurisessa paivakodissa, jossa ryhmani lapsista kaksikulttuurinen tausta oli yhta
monella kuin taysin suomalainen tausta, eli noin kolmasosalla. Vaikutelmani oli,
ettei Helsingin paivahoidon varhaiskasvatussuunnitelmassa eikd Suomi toisena
kielena (S2) -suunnitelmassa otettu huomioon kahden kulttuurin lapsia, ainoas-
taan lapsia, joiden kumpikin vanhempi oli maahanmuuttaja. Myds oman koke-
mukseni mukaan jos lapsi nimensa ja ulkonakdnsa puolesta kay suomalaisesta,
toinen kulttuuri saatetaan kasvatustydssa sivuuttaa taysin. Tallainen suhtautu-

minen ei ole paras mahdollinen lapsen ehean minakasityksen rakentumiseksi.

Alun perin halusin opinnaytetydllani lisatd vanhempien ja muiden kasvatukseen
osallistuvien tietamysta kahden kulttuurin lapsen identiteetin tukemisen tarkey-
desta, ja toisaalta myods tarjota keinoja tahan tehtavaan. Tydskennellessani
Kaapatut Lapset ry:n jarjestdsihteerind olennaiseksi kysymykseksi muotoutui
miten vanhempi voi tukea kaksikulttuurisen lapsen identiteetin kehittymista tilan-
teessa, jossa lapsen toista kulttuuria edustaa entinen puoliso, johon vanhem-

malla on hyvin ristiriitainen suhde. Yhdistykseen yhteytta ottavilla vanhemmilla



on yleensa taustalla kansainvalinen huoltokiista, lapsikaappaus tai sen uhka, ja
esimerkiksi vuosia kestavaa piinaavaa lapsikaappausuhkaa yllapitava vanhempi
saattaa valitettavasti olla toiselle vanhemmalle ainoa tata toista kulttuuria edus-
tava asia. Miten siis vanhempi voisi menestyksekkaasti tukea lapsensa kasvua
kahteen kulttuuriin, kun lapsen toisen vanhemman kulttuuri saattaa herattaa

kielteisia, jopa ahdistavia tunteita?

Useilla Kaapatut Lapset ry:een yhteytta ottavilla vanhemmilla on hankaluuksia
toimivan yhteishuoltajuuden toteuttamisessa, minka vuoksi heidan lapsillaan
saattaa olla etdgisemmat valit toiseen vanhempaan. Lapsen ja vanhemmat etai-
siin valeihin saattavat vaikuttaa myos valvotut tapaamiset, lahestymiskielto tai
yksinkertaisesti se, etta toinen vanhempi asuu eri maassa. Nain ollen lapsen ei-
suomalaisen kulttuurin ja kielen valittaminen jaa periaatteessa suomalaisen

vanhemman vastuulle, mika herattaa huolta vanhempien keskuudessa.

Tasta syntyi ajatus vanhemmille suunnatun materiaalin tuottamisesta. Halusin
perustaa tuotokseni vanhempien pohtimiin asioihin ja kasvatustehtavassaan
kohtaamiin haasteisiin. Ennen tuotoksen tekemista tutkin, mitd nama asiat oli-
vat. Opasvihkonen on paaasiassa suunnattu kaksikulttuuristen lasten vanhem-
mille. Tarkoitus olisi, etta sita voisivat kayttaa avukseen myds viranomaiset, jot-
ka ovat avainasemassa asianmukaisen tiedon jakajana. Naita ovat paivahoidon,
neuvolan ja lastensuojelun tyontekijat. Tarkedssa roolissa ovat myos viran-
omaiset, kuten lastenvalvojat, jotka tydskentelevat huolto- ja tapaamisasioiden

parissa.

Alussa kasittelen tdman tyon keskeisimpia teemoja, kuten kaksikulttuurisuutta,
identiteettia ja kaksikielisyytta. Sen jalkeen etenen opinnaytetyon toteuttami-
seen, jossa kuvaan opinnaytetydn prosessin kulkua kirjallisuusterapian teksteis-
ta valmiiksi produktiksi. Prosessikuvauksen jalkeen siirryn tutkimukselliseen
osioon, jossa tarkastelen muun muassa narratiivisia ja laadullisia tutkimusme-
netelmia. Sitten esittelen tutkimustulokseni johtopaatoksineen, jonka jalkeen
kerron produktin, eli opasvihkosen tekemisesta ja arvioinnista. Lopuksi viela

pohdin koko opinnaytetydprosessia ja omaa ammatillista kasvuani.



2 TEOREETTISET LAHTOKOHDAT

2.1 Kulttuuri

Kulttuuri voidaan maaritella lukuisin eri tavoin. Se voi tarkoittaa ihmisen luomaa
korkeakulttuuria tai sivilisaatiota, tai sitten minuuden osa-aluetta, omaa ajattelu-
tapaa ja arvomaailmaa, ylipaataan kaikkea toimintaamme. Olennaista siina on

kuitenkin se, ettd se on aina yhteisollista. (Tikka 2004, 11.)

Kulttuurin kasitettd on helppo ymmartaa vertaamalla sita jaavuoreen, josta vain
pieni osa on nakyvissa vedenpinnan ylapuolella. Jaavuoren tavoin kulttuuri on
seka nakymatonta, ettd nakyvaa. Nakyvan osan alueita on helppo nimeta. Sel-
laisia ovat muun muassa aineelliset asiat kuten ruoka ja vaatteet. Nakyvaan
osaan kuuluu myos taide ja symbolit, esimerkiksi sanat ja eleet. Rituaalit, kuten
yhteisten juhlapaivien vietto ovat osa nakyvaa kulttuuria, ja niiden alkupera ja
tarkoitus voi olla hamaran peitossa ulkopuolisten lisdksi myos itse kyseisessa
kulttuurissa elaville. Myds ihmisten kayttaytyminen kuuluu kulttuurin nakyvaan
osaan. Sen syyt ovat kuitenkin syvemmalla, sidoksissa arvoihin ja saantoihin.
Jaavuoren nakyvat osat ovat tiedostettuja ja helposti muutettavissa, mutta mita
syvemmalle vedenpinnan alapuolelle mennaan, sita tiedostamattomia asiat ovat
ja niitd on vaikeampi muuttaa. Naihin kulttuurin syvallisempiin osiin kuuluvat
normit, arvot ja ajattelutavat. Tietyssa kulttuurissa elava noudattaa tiettyja arvo-
ja valttamatta itse niita tiedostamatta. (Tikka 2004, 11-12.)

Kulttuurin merkityksesta kertoo se, etta lapsi sisaistaa jo 1-2 vuoden iassa kult-
tuurilleen ominaisia toimintatapoja. Muun muassa monissa kulttuureissa vaihte-
levat kasitykset siitda, mika on tytdille ja pojille sopivaa tai epasopivaa maaraytyy
kulttuurin perusteella. Kulttuuriperaisia ovat myos kasityksen lapsuudesta, sen
kestosta ja siita millainen sen tulisi olla. Lapsi itse ei osaa kyseenalaistaa eri ta-
pojen alkuperia, vaan omaksuu vaikutteet luonnollisessa kanssakaymisessa

vanhempiensa kanssa. (Vasama 2003, 45.)



Toisinaan esimerkiksi entisen puolison kayttaytymista tai toimintaa saatetaan
liaksi selittda kulttuurieroilla, etenkin jos ihmisella ei ole juurikaan muita kontak-
teja kyseisen kulttuurin edustajiin. Esimerkiksi puolison vakivaltaisuuden saate-
taan kuvitella johtuvan kulttuurista, josta tdma on I1ahtdisin. Kyse on attribuu-
tioharhasta, eli iimiosta jossa kayttaytymista tulkitaan sen perusteella, kenesta
on kulloinkin kysymys. Harvemmin kuitenkaan suomalaisen puolison vakivaltai-
suutta pyritdan selittamaan silla, etta vakivalta kuuluu suomalaiseen kulttuuriin.
(Ojuri 1999, 18.) Kulttuurin erottaminen yksilon henkilokohtaisista ominaisuuk-
sista ei ole siis aina kovin helppoa. Se vaatii seka tietoa eri kulttuureista etta

henkilokohtaista pohdintaa ja toiseen ihmiseen tutustumista.

Erilaisten kulttuurien ymmartaminen vahentaa konflikteja niin yksild- kuin yh-
teiskunnallisellakin tasolla ja edesauttaa kansojen keskinaista kanssakaymista
rauhallisempaan suuntaan (Arnberg 1989, 9-10). Eri kulttuurit itsessaan eivat
johda konflikteihin, vaan ne syntyvat erilaisista arvoista, asenteista ja nimen-
omaan odotuksista edella mainittuja kohtaan (Miramontez, Benet-Martinez &
Nguyen 2008, 431).

Kulttuuri on ihmisten toiminnassa syntyvaa perinnetta, joka valittyy sukupolvelta
toiselle vuorovaikutuksen kautta alituisesti muokkautuen ja uudistuen. Kulttuuri
vaikuttaa yksilon perintdtekijoihin siind missa ymparistokin. Ymparistolla on
merkittava vaikutus siihen, miten evoluutio ihmistd muokkaa. Toisaalta kulttuu-
riin liittyva ympariston muokkaaminen voi vahentad myos evoluution kautta ta-
pahtuvan muokkaamisen tarvetta. Myos kulttuurisidonnaiset valinnat voivat joh-
taa biologisen sopeutumisen tarpeeseen. (Luoma, Mantymaa, Puura & Tammi-
nen 2008, 87-88.)

Kulttuuri vaikuttaa siis erittain voimakkaasti ihmisen elamassa. Lapsena kulttuu-
rivaikutteet tuntuvat ensin kohtuvaiheessa biologisten valitysmekanismien ja
myohemmin ulkoisten tekijoiden, kuten vanhempien, sisarusten ja muiden lap-
sen elamassa lasna olevien aikuisten kautta. Lisaksi nykyaan lapseen vaikuttaa
yha enemman myds muu henkinen ja materiaalinen kulttuuri, kuten tiedotusva-

lineet. Kulttuuri saatelee ihmisen toimintaa siis jo lapsesta lahtien. Ihminen kui-
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tenkin samalla muovaa kulttuuria, ja sitd kautta omaa ja lastensa ymparistoa.
Samalla ihmiseen vaikuttaa myos ajan kuluminen, eli yksilon kehitys, tai pitem-
malla valilla biologinen ja kulttuurinen evoluutio. Tassa kehityksessa kietoutuvat
yhteen seka kulttuurinen yhteisten kokemusten jakaminen etta biologinen peri-
ma. lhmisyys rakentuu siis geenien lisdksi myos kulttuurista. (Luoma ym. 2008,
95))

2.2 ldentiteetti

|dentiteetti tarkoittaa sita tapaa, jolla jokainen ihminen maarittelee ja ymmartaa
itsensa suhteessa sosiaaliseen ymparistoonsa, kulttuuriinsa ja itseensa. Se on
vahvasti sidoksissa minuus-kasitteeseen. Identiteetti ja minuus eivat ole val-
miiksi annettuja, vaan niita tulee tietoisesti pohtia ja tarkastella. Minuuden muut-
tuessa kohteeksi, eli kun sita kasitelldan ja arvotetaan, on kyse identiteetista.
Identiteetin kasite on perinteisesti jaoteltu persoonalliseen ja sosiaaliseen identi-
teettiin. Persoonallinen identiteetti kytkeytyy jatkuvuuden ja johdonmukaisuuden
tunteeseen mindkokemuksessa, kun taas sosiaalinen identiteetti merkitsee sa-
mastumista erilaisiin sosiaalisiin yhteisoihin tai ryhmiin. Identiteetin tutkimisen
tarve syntyy epavarmuudesta, kun ei tunneta itsedan yksiléna tai yhteisona.
(Saastamoinen 2006, 170-173.)

Positiivinen minakasitys vaikuttaa ihmisen kayttaytymiseen ja toimintaan. Mina-
kasitys on yksilon kokonaiskasitys itsestaan, joten jos se ei ole ehea, yksilon on
mahdotonta pysya psyykkisesti tasapainossa, ratkaista ongelmia ja ottaa vas-
tuuta toiminnastaan. Psyykkista tasapainoa horjuttaa tilanne, jossa yksilon sub-
jektiivinen ja objektiivinen minakasitys ovat ristiriidassa. Subjektiivisella tarkoite-
taan yksilon itsensa kokemaa kasitysta itsestaan ja objektiivisella muiden ihmis-
ten maarittelemaa identiteettia. (Talib 2002, 43—44.) Maahanmuuttajataustaiset
nuoret, joilla on ongelmia identiteettinsa maarittdmisessa, ovat alttiita stressipe-
raisille sairauksille seka heilla saattaa esiintya vajavuutta sosiaalisella tai tunne-

tasolla (Talib 2002, 44). Myos syrjintakokemuksilla ja isan suunnalta saamatta
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jaaneella tuella ja ymmarrykselld on havaittu olevan merkittdva vaikutus stres-

sioireiden esiintymiseen (Liebkind 2006, 117).

Identiteetti alkaa muodostua syntymasta alkaen. Ensin se maaraytyy lahinna
ulkoisten seikkojen, kuten sukupuolen mukaan, ja myéhemmin muun muassa
aseman ja tyon perusteella. Perhesuhteilla ja sosiaalisella asemalla on myo6s
merkityksensa. Identiteettida maarittavilla eri piirteilld on erilaisia sosiaalisia ar-
vostuksia. Piirteisiin littyy myos ennakko-odotuksia siitd, millaisia naitd edusta-
vat ihmiset ovat. (Ojanen 1994, 32 — 33.)

Identiteetti eli kasitys omasta itsestd ja ryhmaan kuulumisesta muodostuu tii-
viissa vuorovaikutuksessa lahipiirin kanssa. Tama edellyttaa luottamusta lapsen
ja hanta hoitavien ihmisten valilla. Identiteetin rakentumisella vuorovaikutukses-
sa tarkoitetaan prosessia, jossa lapsi saa muilta palautetta. Taman palautteen
han joko hyvaksyy tai hylkaa, ja erityisesti negatiivisen palautteen hylkdamisek-
si lapsen identiteetin on jo pitanyt kehittya tarpeeksi vahvaksi. Lapsen lahipiiri
vaikuttaa vahvasti siihen, millaiseksi lapsen identiteetti muodostuu. Varhaislap-
suuden kokemuksilla on myds merkittava vaikutus yksilon suhtautumiseen mui-

hin ihmisiin ja ympardivaan yhteiskuntaan. (Talib 2002, 42—43.)

Tasapainoisen identiteetin rakentuminen edellyttaa itsenaistymista vanhemmis-
ta, vuorovaikutusta sekd saman etta eri sukupuolta edustavien ikatoverien
kanssa, sekd oman ainutlaatuisuutensa ja erityisyytensd ymmartamista suh-
teessa ympardivaan yhteisoon. Joillekin vahemmistdnuorille positiivisen identi-
teetin muodostaminen voi olla haastavampaa, kuin valtakulttuuria edustaville
nuorille, sillda kuuluminen etniseen vahemmistdéon asettaa heidat ikaan kuin al-
tavastaajan rooliin. Tutkimukset osoittavat, ettd kaksikulttuurisien lasten identi-
teetit ovat moniselitteisempia verrattuna yksikulttuurisiin lapsiin. (Herman 2004,
731.)
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2.3 Kulttuuri-identiteetti ja etninen identiteetti

Kasitteita kulttuuri-identiteetti ja etninen identiteetti kaytetdan usein toistensa
synonyymeina. Niilld on kuitenkin hienoinen ero. Kulttuuri-identiteetti kuvaa yk-
silon kuuluvuudentunnetta ryhmaan, joka jakaa samat arvot, historian, kielen ja
perinteet. Etninen identiteetti sen sijaan tarkoittaa tiettyyn etniseen ryhmaan
samastumista. Kulttuurin avulla eri etniset ryhmat erottautuvat toisistaan. Sa-
mastuminen johonkin etniseen ryhmaan tai kulttuuriin on aina osittaista. Yksilo
saattaa omaksua yhdesta kulttuurista yhden osan, kuten kielen ja toisesta toi-
sen, vaikkapa tavat ja perinteet. (Liebkind 1994, 22—24.) Kulttuuri opitaan ja se
siirtyy sukupolven valityksella. Kulttuuri-identiteetin omaksumiseen vaikuttaa
ihmisen omat valinnat, ja se muuttuu elaman myoéta. Yksildlliset tekijat ovat
merkittavassa roolissa kasvatusmenetelmien ja perhetilanteen lisdksi. Saman
perheen sisarusten kulttuuri-identiteetit saattavat poiketa toisistaan merkittavas-
ti. (Tikka 2004, 12, 16, 18.)

Kulttuuri-identiteetti on merkittavassa asemassa eri kulttuurien valisessa kans-
sakaymisessa. Eri kulttuurien valisia eroja saatetaan talldin korostaa oman mi-
nuuden sailyttamiseksi, ja erojen korostaminen onkin kulttuuri-identiteetin pe-
rusta. Erojen korostaminen perustuu stereotypioihin eli yleistyksiin ja ne periyty-
vat sukupolvelta toiselle. Rajaamalla muita ulos omasta ryhmasta, yksilé voi
vahvistaa omaa kuuluvuuttaan kyseiseen ryhmaan. Kulttuuri-identiteetin maarit-
telyssa on kuitenkin eroa subijektiivisella ja objektiivisella identiteetin maarittelyl-
1. Yksild saattaa pitaa itseaan tiettyyn ryhmaan kuuluvana, vaikka yhteis6 maa-

ritteleekin yksilon ryhmaan kuulumattomaksi. (Talib 2002, 46—47.)

2.4 Kaksikulttuurisuus

Muun muassa monikulttuurinen, kaksikulttuurinen, kansainvalinen seka transna-
tionaalit juuret ovat kasitteita, joita kaytetaan kuvaamaan sellaisen lapsen taus-
taa, jonka vanhemmat ovat Iahtoisin eri kulttuureista. Monikulttuurinen tai kan-

sainvalinen on liian laaja kasite kuvaamaan sellaista lapsuutta, jossa kulttuuri-
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identiteetti muodostuu nimenomaan kahden eri kulttuurista tulevan vanhemman
mukaan yhdessa maassa asuttaessa. Transnationaalit juuret omaavasta lap-
sesta puhuttaessa puolestaan voi helposti jadda epaselvaksi, mista oikeastaan
on kysymys. Tassa opinnaytetydssa olen paatynyt kayttamaan kasitetta kaksi-
kulttuurinen, koska mielestani se kuvaa parhaiten niitd lapsia ja perheita, joita
tassa tydssa kasitellaan. Ei ole kuitenkaan poissuljettua, ettd lapsen taustalla
vaikuttaa useampia kuin kaksi kulttuuria. Termi kaksikulttuurinen myos vastaa

parhaiten laajalti kaytettya englanninkielista vastinettaan bicultural.

Tassa tydssa kaksikulttuurisilla lapsilla tarkoitetaan niitd suomessa asuvia lap-
sia, joiden toinen vanhempi on suomalainen ja toinen alun perin jostain toisesta
kulttuurista. lhanteellisimmillaan kaksikulttuurisuus merkitsee lapselle kasvamis-
ta luontevasti kahden kulttuurin jaseneksi ja samalla kolmannen kulttuurin luo-
mista. Olen tietoisesti rajannut tassa tydssa kaksikulttuuriset lapset koskemaan
sellaisia Suomessa syntyneita lapsia, joiden toinen vanhempi on kantasuoma-
lainen ja toinen maahanmuuttajataustainen. Rajauksen ulkopuolelle jaavat toi-
sesta maasta suomalaiseen perheeseen adoptoidut lapset, ulkomailla asuvat
lapset, joiden toinen tai kummatkin vanhemmat ovat suomalaisia, seka niin kut-
sutut toisen polven maahanmuuttajat, eli lapset joiden kumpikin vanhempi on
maahanmuuttaja ja jotka asuvat muussa kuin alkuperaisessa kotimaassaan.
Suurin osa tassa tyossa kasiteltavista asioista patee kuitenkin myos edella mai-

nittuihin lapsiin.

Vuoden 2010 lopussa Suomessa oli lapsiperheitd yhteensa 582 000. Kymme-
nen prosenttia kaikista lapsiperheista oli sellaisia, jossa toinen tai molemmat
vanhemmat olivat syntyneet ulkomailla. Vajaa kolme prosenttia kaikista lapsi-
perheista oli sellaisia, jossa isa oli syntynyt Suomessa ja aiti jossain muussa
maassa. Hieman pienempi maara oli perheita, jossa perheen aiti oli syntynyt
Suomessa ja isa ulkomailla. Viisi prosenttia perheista oli sellaisia, jossa kumpi-
kin tai perheen ainoa vanhempi oli syntynyt ulkomailla. Jalkimmaiseen ryhmaan
voi siis kuulua eronneita yhden vanhemman perheita, jossa lapsi on merkitty
asumaan maahanmuuttajataustaisen vanhempansa luona. (Pietildinen & Ni-

kander 2011.) Koska Suomessa ei rekisterdida kansalaisten etnista alkuperaa,
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tilastoja vaaristavat Suomen kansalaisuuden saaneet ulkomailla syntyneet van-
hemmat, kuten myds yhteishuoltajuus, joka ei nay tilastoissa. Tarkkaa kaksikult-
tuuristen lasten maaraa Suomessa on siis vaikea arvioida, mutta olennaista on

tieto siita, ettd maara on merkittava.

On merkittavaa, kuinka hyvin yksild on omaksunut kaksikulttuurisen identiteet-
tinsa. Itsensd vahvasti kaksikulttuurisiksi maarittelevilla henkildilla voi olla sa-
manaikaisesti erilaisia merkitysjarjestelmia, ja he voivat melko sujuvasti vaihdel-
la niita tilanteen mukaan. Sen sijaan hankaluudet kahden kulttuurin yhteensovit-
tamisessa johtavat helposti sisaisiin konflikteihin. HenkilGilla, joiden kaksi kult-
tuuria on luontevasti limittynyt keskenaan, on havaittu olevan positiivisempi,
monipuolisempi ja totuudenmukaisempi asenne naita kahta kulttuuria edustavia
kohtaan. Nain ollen kaksikulttuurisella henkildlla esiintyy vahemman oman etni-
sen ryhman suosimista seka ennakkoasenteita, ja stereotyyppista ajattelua
myo6s muita kulttuureita kohtaan. (Miramontez, Benet-Martinez & Nguyen 2008,
432,441 —442))

Kaksikulttuuristen liittojen seurauksena useiden Euroopan maiden lasten kieli-
taitoa kulttuuritietous on kasvanut. Tahan vaikuttaa osittain lapsen saama kak-
soiskansalaisuus, mika mahdollistaa sujuvan liikkkuvuuden kahden kotimaan ja
lukuisten opiskelu- ja tydmahdollisuuksien valilla sosiaalisesta kentastd puhu-
mattakaan. Tasta kaikesta seuraa avoimempi suhtautuminen erilaisuutta koh-
taan nationalistisen ajattelun kustannuksella, mika on valttdamatonta monikult-

tuurisen ja tasa-arvoisen yhteiskunnan luomiseksi. (Tuomi-Nikula 1997, 282.)

Kaksikulttuuristen lasten vanhempien kasitykset toistensa kulttuureista vaikutta-
vat merkittavasti siihen, miten lapsi omaksuu kaksikulttuurisen identiteettinsa.
Kaksikulttuurisuuden edut, kuten avoimen ennakkoluulottomat arvot, jaavat lap-
selta saavuttamatta tilanteissa, joissa vanhemmat suhtautuvat ristiriitaisesti tai
torjuvasti toistensa kulttuuriperaisiin arvoihin. Vanhempien valiset kulttuuriset
valtataistelut saattavat aiheuttaa lapselle hammennysta ja ahdistusta. (Ben Ezra
& Roer-Strier 2009,19.)
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Kehittyessaan kaksikulttuurinen lapsi alkaa tiedostaa etnisten ryhmien mahdol-
lisuuksia, erityisyyttd ja niihin kuulumisen etuja ja haittapuolia. Toiset oppivat
luovimaan eri viiteryhmien valilla lisaten nain sosiaalisia taitojaan, kun taas toi-
set ratkaisevat kahden eri kulttuurin valisen ristiriidan identifioitumalla ainoas-
taan yhteen ryhmaan tai omaksumalla kaksikulttuurisen yhdistelmaidentiteetin.
Kaksikulttuurisen lapsen identiteetin kehittymiseen vaikuttaa biologisen taustan
lisdksi taman mahdollisuudet integroitua sosiaaliseen ryhmaan. Tahan vaikuttaa
ihonvari, nimi, kielitaito ja kaksikulttuurisuuteen liittyvat sosiaaliset normit, jotka

maarittavat, ketka voivat kuulua kyseiseen viiteryhnmaan. (Herman 2004, 732.)

Yksilon sosiaalisella ymparistollda on merkittava vaikutuksensa siihen, miten
kaksikulttuurinen henkild maarittelee itsensa huolimatta yksilon ulkonadsta tai
henkilokohtaisista ominaisuuksista. Etnisen identiteetin kehittymiseen vaikuttaa
yhdistelma perittyja ominaisuuksia, luonteenpiirteitd seka sukupolveen liittyvia
muuttujia, joihin kuuluu sosioekonominen status, sukupuoli ja asuinpaikan mo-
nikulttuurinen historia. Identiteetti toki muuttuu ajan saatossa ja vaihtelee eri
konteksteissa. Kontekstisidonnainen identiteetin vaihtelu helpottaa eri viiteryh-
mien suunnalta tulevaa painetta valita ryhmien valiltd. Ryhman suunnalta tuleva
painostus on ratkaiseva tekija, miksi moni kaksikulttuurinen henkilé paatyykin
marittelemaan itsensa vain toisen kulttuurinsa mukaan. (Herman 2004, 733.)
Vahemmistéryhmien nuorilla voi olla vaikeuksia maaritella omaa identiteettiaan
ja, ettd he saattavat tuntea tarvetta valita eri ryhmien valilla, jos myonteinen
kaksikulttuurinen identiteetti ei ole kehittynyt ennen murrosikaa (Arnberg 1989,
16).

Kuten aikuisillakin, kasitys omasta itsestd muodostuu pitkalti peilaamalla itse-
aan muihin ihmisiin. Aluksi lapsi peilaa itsedan Iahinna vanhempiinsa, ja pitaa
taysin luontevana sita seikkaa, ettd nama puhuvat eri kielia. Varttuessaan lapsi
alkaa huomata, ettei kaikkialla yhteiskunnassa valttamatta olekaan nain. Han
alkaa havainnoida ymparilla olevien ihmisten reaktioita, ilmeita ja eleita. Han
saattaa huomata tulevansa tarkkailluksi, mika ei ole mukava tunne, ja saattaa
johtaa siihen, ettei lapsi halua kayttaa julkisesti vahemmistokieltdan. Uteliaat

iimeet, katseet ja kysymykset eivat yleensa johdu vihamielisyydesta, vaan jos-
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takin ihmisille uudesta ja erilaisesta. Usein toistuvat ihmettelyt ja itsesta kum-
mallisilta tuntuvat kysymykset saattavat kuitenkin olla uuvuttavia, ja johtaa sii-
hen, etta lapsi mieluummin yrittdd sulautua joukkoon ja nain paasta helpommal-
la. Tassa vaiheessa on erittain tarkeaa selittda lapselle, miksi kotona puhutaan

useaa eri kielta, ja mita etua tasta on lapselle. (Hassinen 2005, 64—66.)

Vastuu lapsen myonteisen kaksikulttuurisen identiteetin kehittymisesta ei ole
kuitenkaan ainoastaan vanhempien harteilla. Merkittavaa on myds, miten ympa-
roiva yhteiskunta asiaan suhtautuu. Jos esimerkiksi paivakodissa ja koulussa ei
panna painoa lasten kaksikulttuurisuuden tukemiselle, vanhempien ponnistelut
menevat hukkaan, ja toisaalta se viestii myds vanhemmille, ettd heidan kulttuu-
riaan ja kieltdan ei arvosteta enemmistdon parissa. Ymparoivan yhteiskunnan
suhtautumisella on lapseen myos suora vaikutus, joka nakyy esimerkiksi miten
vahemmistokielia ja -kulttuureita kuvataan oppimateriaaleissa ja mediassa.
Myonteisen ympariston merkitys kaksikulttuuriseksi kasvamiselle voidaan tiivis-
taa Grosjeanin mukaan seuraavin sanoin:

Jos kahta erilaista kulttuuria arvostetaan yhtalaisesti kotona, kou-
lussa ja yhteiskunnassa ja jos kaksikulttuurisuutta pidetdan yhta
suuressa arvossa kuin yksikulttuurisuutta, kaksikulttuurisessa ym-
paristdssa kasvavat nuoret ja lapset hyvaksyvat ne molemmat. Tal-
I6in he eivat torju kumpaakaan kulttuureista eika kumpikaan kult-
tuureista torju heita. (Arnberg 1989, 17.)

Aina vanhemmat eivat kuitenkaan tietoisesti halua siirtda kulttuuriaan ja kieltdan
lapselle. Syyna saattaa olla esimerkiksi maahanmuuttajan vahva halu sopeutua
uuteen maahan, unohtaa alkuperansa ja identifioitua uuden asuinmaan valta-
vaestoon. Tallainen suhtautuminen saattaa johtua esimerkiksi entiseen koti-
maahan liittyvista huonoista muistoista ja kokemuksista, jonka vuoksi tunneside
kyseiseen maahan ja kulttuuriin on negatiivisesti tai vihamielisesti varittynyt.
(Tuomi-Nikula 1997, 288.) Olennaista on tietenkin myds silla, milla motiiveilla
maahanmuuttajavanhempi on lahtenyt kotimaastaan: onko han esimerkiksi ha-
lunnut kasvattaa lapsensa puolisonsa kotimaassa vai tullut maahan pakolaisena

tai turvapaikanhakijana.

Maahanmuuttajavanhemman heikko kotoutuminen on yksi lapsikaappausriskia
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kasvattavista tekijoista (Raisanen 2011). Kotoutumista saatelevassa laissa ko-
toutuminen maaritelldadn maahanmuuttajan ja yhteiskunnan vuorovaikutteiseksi
kehitykseksi, jonka tavoitteena on antaa tydelamaan ja yhteiskunnan toimintaan
osallistumisessa tarvittavia tietoja ja taitoja tukien samalla oman kielen ja kult-

tuurin yllapitamisen mahdollisuuksia. (Laki kotoutumisen edistamisesta 2010).

Esimerkiksi silloin, kun vanhempi on muuttanut Suomeen perustaakseen per-
heen suomalaisen puolisonsa kanssa, suomen kielen opiskelu saattaa tulla
ajankohtaiseksi samoihin aikoihin lapsen opetellessa puhumaan. Jos motivaatio
uuden asuinmaan kielen oppimiseen on tassa vaiheessa korkea, vanhemman
voi kuvitella haluavan hyodyntaa kaikki tilaisuudet kielen puhumiseen, joten han
puhuu vain suomea lapselleen. Lapsen kanssa uuden kielen harjoittelu saattaa
myos olla helpompaa, silla kielen vaikeustaso on luonnollisesti matalampi kuin

aikuisen puheessa. (Raisanen 2011.)

Tutkimusta vanhempien sukupuolen ja lapsen identiteetin maaraytymisen suh-
teesta on toistaiseksi vahan. On kuitenkin havaittu isan kulttuuritaustan olevan
aitia merkittavampi tekija lapsen kulttuurisen identiteetin maaraytymisessa. Ta-
han saattaa kuitenkin joissain tapauksissa vaikuttaa esimerkiksi lapsen sukuni-
men maaraytyminen isan nimen mukaan ja joissakin maissa vallalla oleva kasi-
tys isasta perheen paana. Toisaalta perheissa, joissa aiti on ollut perheen paa,
lasten on havaittu samastuvan nimenomaan aitinsa kulttuuriin. (Bratter & Heard
2009, 660 — 661.) On myo0s loytynyt viitteita siita, ettd nimenomaan naiset ovat
perheissa niita, jotka paatyvat vaalimaan kulttuuriarvoja ja perinteita. Tama osa
saattaa langeta naisille joko oma-aloitteisesti tai aviomiesten ja yhteison aloit-
teesta. (Suarez-Orozco & Suarez-Orozco 2001, 69, 78.) Ajatus eroista kulttuurin
siirtdmisessa eri sukupuolten valilld on merkittdva taman opinnaytetyon kannal-
ta, kun ollaan kiinnostuneita eronneiden vanhempien kaksikulttuuristen lasten

identiteetin kehittymisesta.

Lapsen identiteetti kehittyy koko ajan, eikd vanhempien tarvitse huolestua, jos
lapsi kallistuu toisinaan enemman toiseen kieleen ja kulttuuriin, ja sitten taas

toiseen, usein hyvin nopeallakin tempolla. Haasteelliseksi saattaa kuitenkin
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muodostua tilanne, jossa identiteettia yritetdan tietoisesti muuttaa tai vaihtaa.
Ihmiselle on luontaista tarve kuulua ryhmaan. Erityisen vahva tama tunne on
usein peruskoulun aikana. Vanhempien maaratietoinen ja rauhallinen suhtau-
tuminen, sekd normaalin elaman yllapitaminen riittdd usein tasapainottamaan
tilanteen. (Hassinen 2005, 66-67.)

Tahan opinnaytetydhon liittyy olennaisesti myds kolmannen kulttuurin kasite. Se
kuvaa tilannetta, joka muodostuu kahden kulttuurin yhdistyessa. Kolmas kult-
tuuri muodostuu jokaisessa perheessa omanlaisekseen kahden lahtokulttuurin
aineksia yhdisteltdessa. Kaksi plus kaksi on kolme. (Oksi-Walter, Roos & Vier-
tola-Cavallari 2009, 145.) Kolmannen kulttuurin kasitetta kaytetdan myds puhut-
taessa lapsista, jotka viettavat lapsuutensa tai osan siitd muussa kuin vanhem-
piensa kotimaassa. Tassa yhteydessa kaytan kasitetta siltd osin kuin se sopii
taman tyon tarkoituksiin, eli puhuttaessa kahdesta eri kulttuurista olevien van-

hempien muodostamasta perheen kolmannesta kulttuurista.

2.5 Kaksikielisyys

Termia kaksikielinen saatetaan kayttaa tilanteesta riippuen kahta kielta aidinkie-
len tasoisesti puhuvasta henkilosta muitakin kuin aidinkieltddn puhuviin. Sup-
peimman kasityksen mukaan kaksikielinen on henkild, joka on omaksunut kaksi
kieltd kasvuymparistostaan lapsuudessa ennen neljatta ikavuottaan. (Hassinen
2005, 16.) Tassa opinnaytetyossa tarkoitan kaksikielisilla lapsilla juuri niita kah-
den kulttuurin lapsia, jotka ovat oppineet, tai joilla on mahdollisuus oppia, kum-
mankin vanhempansa aidinkielet simultaanisti eli samanaikaisesti samoin kuin

yleensa opitaan yksi aidinkieli.

Suomessa oli vuoden 2009 lopussa yhteensa 10 200 lapsiperhetta, jossa aidin
tai isan kieli oli suomi, ja toisen vanhemman Kkieli jokin muu (Tilastokeskus
2009). Tama maara moninkertaistuu kun otetaan huomioon eroon paatyneet
perheet. Tilastojen mukaan kaksikulttuuriset liitot paattyvat eroon todennakoi-
semmin, kuin yhden kulttuurin liitot (Heikkild 2005, 28). Tarkkoja lukuja kaksi-
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kulttuuristen lasten maarasta on vaikea saada, silla tilastoinnissa ei oteta huo-
mioon yhteishuoltajuutta, vaan lapsi muodostaa perheen sen vanhemman

kanssa, jonka luona han huoltajuussopimuksen mukaan asuu.

Kaksikieliseksi voidaan kutsua henkildd, joka kykenee kayttdamaan sujuvasti
kahta kielta, eli puhumaan, ymmartamaan ja myohemmin lukemaan ja Kirjoitta-
maan, seka ajattelemaan ja vaihtamaan kielia tilanteen mukaan. Kaksikielinen
kielitaito ei ole opeteltua, kuten esimerkiksi koulussa opiskeltava toinen Kkieli,
vaan omaksuttu kyseisten kielten ymparistossa. Vaikka kaksikielisen kumman-
kin aidinkielen kayttd on sujuvaa, kielet eivat yleensa ole tdysin samantasoisia.
Usein dominoivaksi eli hallitsevammaksi kieleksi muodostuu kieli, jota lapsi
kayttaa ja kuulee ymparistdssaan enemman. Etenkin ymparistdssa olevien ika-
toverien kayttamasta kielesta tulee helposti dominoiva. Toisaalta kahden kielen
dynamiikka vaihtelee erityisesti pienella lapsella. Lapsi sopeutuu uuteen kie-
liymparistdon jo noin viikossa, joten ulkoiset tekijat ovat merkittdvassa roolissa
kaksikielisyyden kehittymisessa. (Hassinen 2005, 17-21, 140.)

Kieliympariston lisaksi sukupuolella, oppimiskyvylla, muistilla ja motivaatiolla on
osuutensa kaksikieliseksi kasvamisessa. Myos opittavien kielten ominaisuudet
vaikuttavat niiden oppimiseen. Tietyissa kielissa voi olla mahdollista johtaa
saantoja, jotka patevat kumpaankin kieleen, kun taas toisissa kielissa typologi-
set eroavaisuudet saattavat olla huomattavia. Myds vanhempien koulutuksella
ja sosioekonomisella taustalla on merkityksensa asiassa. Kaksikielisessa per-
heessa haasteita on kenties yksikielistd enemman. Lapsen kasvattaminen kak-
sikieliseksi edellyttdd vanhemmilta tietenkin asian tiedostamista ja pohtimista,
mahdollisesti jo ennen lapsen syntymaa, sekd myohemmin kielellisia virikkeita,

huomiota, myonteista suhtautumista ja tukea. (Hassinen 2005, 17-19; 46.)

Kaksikieliseksi kasvamiseen vaikuttaa merkittavasti, millainen asema valtavaes-
tostad poikkeavalla kielella on lapsen asuinmaassa. Saksalaisia kaksikielisia
perheita kasittelevassa tutkimuksessa ilmeni, ettd ranskan tai englanninkielisis-
td maista tulevien vanhempien lapset omaksuvat kaksikielisyyden todennakoi-

semmin, kuin jos toisen vanhemman kieli on esimerkiksi turkki tai japani. Tama
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on seurausta turkkilaisten heikosta asemasta saksalaisessa yhteiskunnassa,
mika johtaa siihen, etta lapsi ei halua puhua turkkia julkisesti. Toisaalta jos toi-
sen vanhemman aidinkieli on lapsen asuinmaassa kovin harvinainen, lapsella ei
ole valttamattda mahdollisuuksia puhua tata kieltd kodin ulkopuolella, mika han-

kaloittaa kielen omaksumista ja yllapitamista. (Tuomi-Nikula 1997, 278 — 279.)

Lapsen kaksikieliseksi kasvamisessa jopa tarkeampaa kuin yhteiskunnan suh-
tautuminen on se, miten lapsen vanhemmat suhtautuvat asiaan. Lapset luon-
nollisesti jaljittelevat vanhempiaan ja oppivat nailta tapoja suhtautua ja kayttay-
tya. Jos vanhemmat suhtautuvat kielteisesti omaan kieleensa ja kulttuuriinsa,
on selvaa, ettei lapsikaan opi arvostamaan naita asioita. Jos vanhemmat sen
sijaan osoittavat, ettd kahteen kulttuuriin kuuluminen ja vahemmistokielen pu-
huminen on hieno ja myodnteinen asia, lapsi omaksuu saman asenteen ja oppii

olemaan ylpea itsestaan. (Arnberg 1989, 13.)

2.5.1 Kaksikielisyyden edut

Kaksikielisyydesta on huomattu olevan hyotya analyyttisessa ajattelussa. Silla
on myds positiivinen vaikutus lapsen alylliseen kehitykseen, monimuotoiseen
maailmankasitykseen ja muihin ihmisiin suhtautumiseen. Lapselle kahden kie-
len oppiminen on aikuista vaivattomampaa, koska lapsuudessa muita tehtavia
on vahemman, ja lapsi on yleensa myds avoimempi ja rohkeampi luomaan
kommunikaatiotilanteita. Leikin kautta oppiminen tapahtuu kuin itsestaan. Mui-
den kielten oppiminen on kaksikieliselle lapselle myohemmin helpompaa. Vaik-
ka lapsi ei oppisi puhumaan kahta kielta, jo kahden kielen paivittdinen kuunte-
leminen kehittdd hanen kielikykyaan. Kaksikielisyyden ei ole todettu kasvatta-
van merkittavaa kielen kehityksen viivastymista tai hairididen riskia. (Hassinen
2005, 50.)

Tutkimuksissa ei ole oltu taysin yksimielisia kaksikielisyyden vaikutuksista lap-
sen kognitiiviseen kehitykseen. Nayttdéa on kuitenkin siita, ettad kaksikielisyys tu-

kisi lapsen mahdollisuuksia ymmartaa tiettyja kielellisia muotoja. Kaksikieliset
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lapset saattavat esimerkiksi yksikielisia helpommin 10ytaa kieliopillisia virheita,
oppia aikamuodot, kielteiset muodot ja prepositiot, seka kasittaa jo varhain sa-
nan aanellisen muodon ja merkityksen suhteen valisen eron. Jatkuva siirtymi-
nen kielesta toiseen voi myds muokata lapsen asenteita joustavaksi. Omien ko-
kemustensa perusteella vanhemmat ovat nahneet kaksikielisten lastensa ym-
martavan toisten kommunikaatio-ongelmia paremmin ja nain ollen kykenevan
vastaamaan heidan tarpeisiinsa. Eraan tutkimuksen lapset osoittivat jo nuorena
kiinnostusta toisten ihmisten ongelmia kohtaan seka suhtautuivat avoimesti
muiden kulttuurien edustajiin. Lasten vanhemmat nakivat tdman johtuvan las-
tensa kaksikielisista ja -kulttuurisista taustoista ja omakohtaisista kokemuksista.
(Arnberg 1989, 24, 26, 30-31.)

Oman kulttuuriperintonsa ymmartamisen lisaksi kaksikielisyys tarjoaa yksilolle
enemman tilaisuuksia ja paremmat mahdollisuudet tehda erilaisia elamanvalin-
toja. Useamman kielen hallitseminen mahdollistaa suhteiden luomisen erimaa-
laisten ihmisten kanssa, lisdd mahdollisten tydpaikkojen maaraa seka helpottaa
ulkomailla liikkkumista ja siella asumista. Kaksikielisyyden on myds nahty avar-
tavan lasten ajatusmaailmaa juuri kahden kulttuurin ymmartamisen takia. Kak-
sikielisyyden hyodyt eivat rajoitu kuitenkaan ainoastaan yksilé6n, vaan se voi-
daan nahda hyddyllisena koko yhteiskunnan kannalta. Ennen kaikkea tarkein
hyoty kaksikielisyydesta kaksikulttuuriselle lapselle on se, etta talla on yhteinen
kieli kummankin vanhempansa kanssa ja nain ollen mahdollisuus ymmartaa

kummankin kulttuuria kokonaisvaltaisesti sisaltapain. (Arnberg 1989, 9-10.)

2.5.2 Kaksikielisyyden haasteet

Ihmisilld saattaa usein olla ennakkoluuloja tai harhakasityksia kaksikielisyydes-
ta. Kaksikielisyyden saatetaan pelata johtavan niin kutsuttuun puolikielisyyteen,
eli tilanteeseen, jossa kumpaakaan aidinkielta ei osata kunnolla, tai toinen kieli
kehittyy toisen kustannuksella. Lisaksi saatetaan pelatd muutoksia henkilén mi-
na-kehityksessa, kehityksen hidastumista, ankytysta, tai etta lapselta vaaditaan

likaa. Nayttoa tallaisesta ei ole kuitenkaan |0ydetty. (Hassinen 2005, 17, 50.)
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Joissakin kaksikielisten lasten puheen oppimista kasittelevissa tutkimuksissa on
viitteita siita, etta kaksikielisten lasten kielen oppiminen olisi hitaampaa, kuin yk-
sikielisten. Tama hidastuminen tapahtuu siind vaiheessa kun lapsi alkaa ym-
martaa, etta kaikilla kasitteilld on nimi. Kaksikielinen lapsi saa useimmille asioil-
le kaksi nimea ja nimeaminen on myds epasystemaattisempaa, kuin yksikieli-
sella lapsella. Kielen kehityksen hidastuminen voi johtua my®ds siita, etta lapsel-
la tarjotaan kummassakin kielessa suhteellisesti vdhemman sanoja. Koska kak-
sikielinen lapsi kuulee kumpaakin kieltdan suhteellisesti vdhemman, on loogista,
ettda kahden kielen omaksuminen vie enemman aikaa kuin yhden kielen. (Arn-
berg 1989, 25-26.)

Lapsen oppiessa kahta kieltd samaan aikaan talla helposti esiintyy kielten se-
koittamista ja kielen vaihtoa. Kielten sekoittaminen tarkoittaa sitd, kun lapsi
kayttaa kahta kieltd samassa ilmaisussa. Tata tapahtuu pienilla lapsilla ennen
kuin nama oppivat tekemaan eron kahden kielen valille. Kielen vaihdossa on
kyse tietoisesta ja tarkoituksellisesta kielten sekoittamisesta lisdamalla puhee-
seen toista kielta tai toisen kielen ilmaisuja siirryttdessa lauseesta toiseen. Syita
kielen vaihtoon voi olla muun muassa se, ettei lapsi ole oppinut jotain sanaa
kaytettavalla kielella tai tietyt kasitteet tuntuvat jostain syysta luontevammalta
sanoa toisella kielella. Kielen vaihtamisella voidaan myds oikaista vaarinkasi-
tyksia, sulkea muita ihmisia keskustelun ulkopuolelle tai osoittaa ryhmaan kuu-
lumista. Yleensa kielen vaihdot ovat tahattomia, mutta niitd voi tapahtua myds

lapsen ollessa esimerkiksi vasynyt tai ahdistunut. (Arnberg 1989, 26-29.)

Kielten sekoittamisen ja kielen vaihdon lisdksi lapsella saattaa esiintya kielen-
kayton hairidita. Talldin on kyse kielten vaikutuksista toisiinsa erityisesti silloin,
kun kielet eivat ole kehittyneet samanveroisiksi eli enemmistokieli ikdan kuin
kehittyy vahemmistokielen kustannuksella. Hairiét voivat liittyd aantamiseen,
sanoihin ja kielelliseen ilmaisuun tai lauseiden sanajarjestykseen. Pitkahko
oleskelu vahemmistOkieltd puhuvassa maassa usein auttaa tilanteeseen. (Arn-
berg 1989, 27-29.)
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Edella esitellyt erityispiirteet kaksikieliseksi kasvamisessa eivat ole vaarallisia,
eika niista ole syyta huolestua. Kielten sekoittaminen haviaa itsestaan suunnil-
leen viiteen ikdvuoteen mennessa, kun lapsi oppii erottamaan kielet toisistaan.
Kielen vaihdon on nahty osoittavan hyvaa kielten hallintaa ja luonnollisena osa-
na kaksikielista viestintdaa. Huono vaikutus silla on Iahinna silloin, jos vanhem-
mat kayttavat sita kahta kielta opettelevien lasten kuullen, silla se hidastaa lap-
sen kykya erottaa kielet toisistaan. Kielenkayton hairiét kuuluvat normaalina
osana kaksikieliseksi oppimista silloin, kun toinen kieli on lapsella toista hei-
kompi. Tastakaan ei tarvitse huolestua, mutta vanhempien tulisi tiedostaa asia
voidakseen auttaa lasta kehittdmaan kumpaakin kieltdan samantasoisiksi ja

nain vahentamaan hairiéita. (Arnberg 1989, 29-30.)

Yksi merkittava haaste kaksikelisyydessa on ymparistosta tuleva paine ja van-
hempien tekemien paatdsten perusteleminen muille. Jopa erilaisista lomakkeis-
ta kaksikielisyys yleensa puuttuu, jolloin on tehtava valinta, ja ilmoitettava vain
toinen kahdesta aidinkielestaan. Aidinkielestaan luopuminen merkitsee kuiten-
kin enemman, kuin mitd moni tulee edes ajatelleeksi. Se on kuin poistaisi osan
minuudestaan. (Hassinen 2005, 51-52.)

Toinen merkittava haaste kaksikielisyyteen kasvamisessa on vanhempien joh-
donmukaisuus ja sinnikkyys kahden eri kielen pitdmiseksi toisistaan erillaan.
Lapsi oppii erottamaan eri kielet helpommin, jos vanhemmat ovat maaratietoisia
puhuessaan lapselle kumpikin omaa kieltdan. Lapsi ymmartaa jo hyvin varhain,
etta selviytyy ainoastaan toisella kielella, jos eri kieltd puhuva vanhempi ilmoit-
taa ymmartavansa toistakin kielta, sekoittaa kielia, tai vaihtaa kielta kesken pu-
heen. Tavoite on, etta lapsi yhdistaa tietyn kielen tiettyyn henkiloon, ja nain op-
pii vaihtamaan kielta riippuen keskustelukumppanistaan. Haastavaa on, jos va-
hemmistokieltd puhuvan vanhemman liséksi lapsella ei ole juurikaan muita ky-
seista kielta puhuvia ihmisia ymparillaan. Silloin erityisen merkittavaksi tulevat

kirjat, videot ja toinen kieliymparisto. (Hassinen 2005, 52-54.)

Kaksikielisissa perheissa eras haaste on myds se, etteivat kaikki perheenjase-

net valttamatta puhu samaa kieltd. On aivan luonnollista pelata tuntematonta,
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kuten kieltd ja kulttuuria, jota ei ymmarra, joten vanhemmat saattavatkin tieta-
mattaan estaa lapsen kaksikulttuurisuuden kehitysta (Arnberg 1989, 15). Kun
ymparilla puhutaan kielta, jota ei itse ymmarra, saattaa helposti ajautua teke-
maan keskustelusta omat johtopaatdksensa, jotka eivat valttamatta liity todelli-
sen keskustelun sisaltdon. Samoin on eri kulttuurien tapojen tulkitsemisen laita.
Jos kyse on huoltokiistasta tai lapsikaappausriskista, toinen vanhempi saattaa
kayttda omaa kieltdan esimerkiksi lapsen manipuloimiseksi toista vanhempaa
vastaan. Toisaalta yhteisen "salakielen” kayttd lapsen kanssa voi jo itsessaan
aiheuttaa toiselle vanhemmalle epailemisen aihetta, vaikka keskustelussa ei
mistaan epailyttavasta olisikaan kysymys (Tuomi-Nikula1997, 279). Kieli on siis

mita suurimmassa maarin vallankayton valine.

2.6 Aiempia tutkimuksia

Kaksikulttuurisen lapsen identiteettia on Suomessa tutkittu melko vahan.
Enemman tutkimuksia 10ytyy kaksikulttuurisesta parisuhteesta, ja selkeasti
enemman on tutkittu maahanmuuttajalapsia ja -perheitd. Yhtadan suomalaista
tutkimusta varsinaisesti kaksikulttuurisen lapsen identiteetin tukemisesta en ole

I6ytanyt. Opinnaytetdita ja pro gradu -tutkielmia I6ytyy sen sijaan jonkin verran.

Nina Maneejun (2004) on opinnaytetydssaan tutkinut suomalaisnaisten koke-
muksia kaksikulttuurisessa lapsiperheessa elamisesta, ja siitd miten naissa
perheissa on paadytty ratkomaan kaksikulttuurisille perheille keskeisia kysy-
myksid koskien muun muassa kielta, uskontoa ja kasvatusta. Tutkimuksessa
haastateltiin viiden helsinkilaisen kaksikulttuurisen perheen suomalaista aitia.
Opinnaytetyossa ilmeni, ettd kaksikulttuuristen perheiden arkeen kuuluu tiettyja
teemoja, joita joudutaan yhdessa puolison kanssa miettimaan. Tallaisia ovat
esimerkiksi kotikielen valinta, lasten uskontokasvatuksesta sopiminen, maa-
hanmuuttajapuolison sopeutuminen uuteen kotimaahan seka ulkopuolisten suh-
tautuminen kaksikulttuurisiin perheisiin. Naita kysymyksia ratkottaessa merkitta-

vaa on osapuolten kyky keskustella avoimesti asioista, joustavuus, kompromis-
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sien teko ja vahva itsetunto. Paaosin siis juuri ne ominaisuudet, joiden puute

johtaa helposti vaikeiden huoltokiistojen syntymiseen.

Perheillda usein ratkaisut olivat perustuneet jonkinlaiseen kompromissiin, jossa
kummankin vanhemman on pitanyt tulla toista vastaan. Opinnadytetyosta kay
myds ilmi, etteivat kaksikulttuuristen perheiden suomalaisaidit tunteneet erityista
tarvetta ammattiapuun kaksikulttuurisuuden osalta. Merkittavammaksi koettiin
yhteiskunnan tuki maahanmuuttajavanhemman sopeutumisessa. Tutkimuksen
aidit kokivat myds haasteellisena sen, ettei maahanmuuttajapuoliso aina ym-
martanyt oman kielensa puhumisen ja kulttuurin esiin tuomisen tarkeytta lapsil-
le. Kielen harvinaisuus ei nimittain estanyt lapsia oppimasta vahemmistokielta,
vaan merkittdvampaa oli vanhempien oma aktiivisuus asiassa. Lasten kaksikult-
tuurisen identiteetin osalta tutkimus osoitti, ettd merkittdvaa on, miten vanhem-
pien kulttuurit korostuvat kotona. Kaksikielisia lapsia tutkimuksen aidit pitivat
enemman kaksikulttuurisina, kuin yksikielisia lapsia. Myds lasten nimenvalinnal-
la koettiin olevan merkitystd esimerkiksi siten, etta lapsille mielellaan haluttiin

nimi, joka sopii kumpaankin kulttuuriin. (Maneejun 2004, 57-64.)

On otettava huomioon, etta edella mainitussa tutkimuksessa haastateltavana on
ollut perheita, joiden vanhemmat ovat yhdessa. Haastateltavaksi on saattanut
myds valikoitua naisia, joiden kokemukset kaksikulttuurisesta perhe-elamasta
ovat erityisen hyvia. Oman opinnaytetydni lahtdkohtana ovat puolestaan van-
hemmat, joiden valilld on vahvoja ristiriitoja. Meneilldan voi olla huoltokiista tai
lapsikaappausuhka, jolloin kompromissien tekeminen voi luonnollisesti olla erit-

tain haastavaa, usein jopa mahdotonta.

Elina Perkid ja Marjo Vehmaskangas (2003) ovat opinnaytetyonaan tekemas-
saan tutkimuksessa selvittaneet elinympariston keinoja kouluikdisen lapsen
kulttuuri-identiteetin tukemiseksi jokapaivaisessa arjessa. Tutkimuksessa tar-
kastellaan myos leikin kulttuurisidonnaisuutta ja leikin mahdollisuuksia lapsen
kulttuuri-identiteetin muodostumisessa. Tutkimuksessa haastateltin kolmea
maahanmuuttajalasten parissa tydskentelevaa naista, joista kaksi oli ohjaajia ja

yksi opettaja. Tutkimusjoukon ollessa nain pieni, tulokset eivat ole yleistettavis-
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sa, mutta jotain kasitysta niista voi aiheeseen liittyen kuitenkin saada. Tutkimus-
tulosten mukaan merkittavimpia kaksikulttuurisen lapsen identiteettia yllapitavia
tai rakentavia tekijoitd ovat oman kulttuuritaustan hyvaksyminen ja kunnioitta-
minen, oli sitten kyseessa ruokailutottumukset tai oman kielen yllapitdminen.
Merkittavana tekijana maahanmuuttajataustaisten lasten kannalta tutkimukses-
sa haasteltavat henkildt nakivat myds maahanmuuttajataustaiset tyontekijat, sil-
I& he nayttavat hyvaa esimerkkia lapsille siind, miten sopeutua ympardivaan yh-

teiskuntaan.

Kaksikulttuuristen lasten etnista sosialisaatiota ja etnisen identiteetin muodos-
tumista on tutkinut pro gradu -tydéssaan Anna-Riikka Maria Vuori (2010). Tutki-
muksessa tarkastellaan vanhempien puheen tapoja, joilla he merkityksellistavat
lapsen etniseen sosialisaatioon liittyvia teemoja. Tarkastelussa ovat myos pu-
heesta identifioitujen tulkintarepertuaarien mahdollistamat identiteetit. Tutki-
muksesta ilmeni, ettd vanhemmat kokivat tarkeaksi yllapitdad suhdetta molem-
piin kulttuureihin jossain maarin. Vanhemmat saattoivat korostaa joko tun-
nesiteen muodostumista tai kulttuurista kompetenssia, kuten kielitaitoa. Kaksi-
kulttuurisuus koettiin ylipaataan positiivisena asiana ja tarjoavan kaksikulttuuri-
sille lapsille mahdollisuuksia. Jotkut vanhemmat toivat esiin negatiivisten koke-
musten, kuten rasismin kohtaamisen mahdollisuuden, mutta niita ei kuvattu es-
teena, vaan haasteena, joka voitettaisiin tukemalla lapsen itsetuntoa kasvatta-
malla tasta vahva ja itsenainen. Ylipaataan kaksikulttuurisuuteen suhtauduttiin
luonnollisena asiana, eika erilaisten kulttuurien eroja tai monikulttuurisuutta nah-
ty tarpeelliseksi korostaa. Merkittavana nahtiin nimenomaan lapsen kasvattami-
nen usean kulttuurin kantajaksi, jolloin kulttuurien valinen vastakkainasettelu
tuntuisi heista vieraalta. (Vuori 2010, 57-58.)

Rita Leinonen (2011) on tutkinut opinnaytetydssaan paivakodin varhaiskasva-
tuksen roolia kaksikulttuuristen lasten tukijana. Opinnaytetydssa haastatellut
vanhemmat pitivat paivakodin merkitysta lasten kaksikulttuurisuuden tukijana
vahaisena. Lahinna kaksikulttuurisuuteen kohdistuva tuki nakyi kaksikielisyyden
tukemisena. (Leinonen 2011, 44-45.)
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Lidia Putrolainen (2005) on tutkinut opinnaytetydssaan Suomessa asuvien ve-
nalaisten maahanmuuttajaperheiden tapaa tukea alle kouluikadisten lastensa
kasvua kaksikielisyyteen. Tarkeimpia teemoja oli, miten vengjankielisten maa-
hanmuuttajalasten vanhemmat suhtautuvat aidinkielen sailyttamiseen ja kehit-
tamiseen omien lastensa kasvatuksessa, muuttuuko suhtautuminen oman ai-
dinkielen tarkeyteen vuosien mittaan seka millaista tukea vanhemmat ja lapset
saavat lasten hoitopaikasta. Tutkimuksen avulla selvitettiin, miten vanhemmat
ovat tukeneet lapsen oman aidinkielen ja kulttuurin sailyttamista ja kehittamista,
seka miten lapsia on tuettu sopeutumisvaikeuksissa kotona ja kodin ulkopuolel-

la.

Suomalaisen miehen kanssa naimisissa olevat aidit, jotka eivat opettaneet lap-
silleen venajaa, kokivat jo pienten lasten kohdalla suhteensa lapsiinsa etaiseksi.
Yhteisen aidinkielen puuttuessa kontakti lapseen ei ollut niin [&heinen, kuin aidit
toivoivat. Tutkimuksessa mukana olleista vanhemmista monilla oli vaikeuksia
puhua omaa aidinkieltdan julkisilla paikoilla huolimatta siita, kuinka tarkeana he
pitivat omalla kielellda puhumista. Suomalaisten negatiivisten reaktioiden pelossa
vanhemmat puhuivat julkisilla paikoilla hiljaa tai jopa kuiskaamalla. (Putrolainen
2005, 23-24.)

Lisaksi Outi Tuomi-Nikula (1997) on tutkinut saksalaisia kaksikulttuurisia perhei-
ta. Ulkomaisissa kaksikulttuurista identiteettia kasittelevissa tutkimuksissa on
muun muassa tutkittu kaksi- ja yksikulttuuristen nuorten kasitysta omasta identi-
teetistdan (Herman 2005), kaksikulttuurisen identiteetin omaksumista ja sen li-
mittymistd henkilokohtaisten luonteenpiirteiden kanssa (Miramontez, Benet-
Martinez & Nguyen 2008), toisen polven maahanmuuttajuutta (Suarez-Orozco
& Suarez-Orozco 2001) seka ylipaataan kaksikulttuurisen identiteetin rakentu-
mista (Goodyer & Okitikpi 2007) ja oman itsensa etnista luokittelua (Bratter &
Heard 2009).

Lapsikaappausuhkaa on tutkinut opinnaytetydssaan Merja Lindfors (2005)
kartoittamalla vanhempien kasityksia sosiaaliviranomaisilta saamastaan tuesta.

Tutkimuksessa kartoitettin vanhempien kokemuksia sosiaaliviranomaisilta
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saamastaan tuesta lapsikaappausteemaan liittyen. Vanhemmat toivoivat
viranomaisten toimivan sillanrakentajina vanhempien valilla silloin, kun yhteistyd
on haasteellista. Kuitenkin tama tulisi toteuttaa kumpaakaan vanhempaa
erityisesti suosimatta. Tarkeinta olisi ajatella kehittyvan lapsen asemaa
vanhempien ristiriitojen valissa. Urpo Kangas (2008) on tutkinut pro gradu -

tutkielmassaan puolestaan lapsen mielipidetta lapsikaappauksissa.

Kaksikulttuurisiin perheisiin ja lapsiin on vasta askettain alettu kiinnittdd enem-
man huomiota. Kenties koska asia ei ole viela esimerkiksi maahanmuuttajatee-
maan verrattavassa laajassa kasittelyssa, sen olemassaoloa ja merkitysta ei
osata yleisesti arvostaa. Tahan puutteeseen toivon opinnaytetyoni tuotoksella
voivani vaikuttaa, vaikka fokuksessani onkin kaksikulttuurisen lapsen sijaan
enemman kasvatustyota tekeva vanhempi. Tarkastelen asiaa nimenomaan nii-
den vanhempien nakokulmasta, joille kompromissien tekeminen on haastavaa.
He eivat lapsikaappauksen tai sen uhan vuoksi voi toteuttaa kasvatustehta-
vaansa rinnakkain toisen vanhemman kanssa, vaan heilla voi olla suuriakin risti-

riitoja ja negatiivisia tunteita toisiaan kohtaan.
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3 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

3.1 Opinnaytetyon tavoitteet ja tarkoitus

Taman opinnayteyon tavoitteena oli tutkia kaksikulttuuristen lasten vanhempien
kasvatuksessaan kohtaamia haasteita, ja niiden pohjalta tuottaa materiaalia
kaksikulttuurisen kasvatustyon tueksi. Materiaali kasittaa Kaapatut Lapset ry:n
julkaiseman opasvihkosen, jossa on tietoa, neuvoja ja vinkkeja kaksikulttuurisen
lapsen kasvattamisen tueksi. Vihkosessa keskitytdan vanhempiin, joiden valilla
on ristiriitoja, eikd toinen vanhemmista ole valttamatta lapsen elamassa liiem-
min lasna. Vanhemman suhde lapsen toisen vanhemman kulttuuriin voi olla

myds entisen puolison kaytdksen vuoksi negatiivisesti savyttynytta.

Tuottamalla materiaali vanhempien toiveiden ja tarpeiden pohjalta, vihkosesta
pyrittin saamaan mahdollisimman hyddyllinen niin vanhemmille kuin tyonteki-
jGille, jotka tydnsa puolesta ovat asian kanssa tekemisissa. Tallaisia tydntekijoi-
ta ovat muun muassa neuvoloiden, paivakotien ja lastensuojelun henkildkunta,
seka esimerkiksi lastenvalvojat. Henkildkohtainen tavoitteeni oli, etta tuotettava
materiaali vastaisi laadultaan tydelamatahon odotuksia sekd ammattilaistason

laatuvaatimuksia.

Opinnaytetyoni toteutettiin yhdistamalla tutkimusta ja toiminnallisuutta. Koska
produktion taustalla tulee kayttaa tutkittua tietoa (Kuokkanen, Kivirinta, Maatta-
nen & Ockenstrom 2010), opinnaytetyohoni kuului olennaisena osana muun
tutkitun tiedon kayttamisen lisaksi omakohtaisten kokemusten kerdaminen koh-
deryhmalta. Kaksikulttuurisen lapsen identiteetin tukemisesta, nimenomaan
vanhempien valisessa ristiriitatilanteessa, ei 10ytynyt juuri aiemmin tutkittua tie-
toa. Sen vuoksi opinnaytetyoni painottuu aiheen tutkimiseen. Koska paatavoit-
teenani oli tuottaa materiaalia, paadyin kayttdmaan sekundaariaineistoa, eli ai-

neistoa, joka oli olemassa opinnaytetyostani huolimatta.
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Tama on tutkimuspainotteinen opinnaytety0, johon on yhdistetty toiminnallisuut-
ta. Prosessi alkoi tyon suunnittelulla ja aiheen rajaamisella. Tybelamatahon yh-
teistydsopimuksen solmimisen jalkeen aihe alkoi hahmottua lopulliseen muo-
toonsa. MyoGs paatds opinnaytetydn toteuttamisesta produktiona syntyi. Nako-
kulmaksi tuli kaksikulttuurisen lapsen identiteetin tukeminen vanhempien valis-
ten ristiriitojen keskella. Kohderyhmana olivat paaasiassa Kaapatut Lapset ry:n
yhteydenottajat ja jasenet sekd mahdollisesti heidan kanssaan tekemisissa ole-

vat viranomaiset.

Tyo eteni tietopohjan kartuttamisella. Samanaikaisesti kuin hankin ennalta tut-
kittua tietoa aiheesta, valmistelin omaa tutkimustani muun muassa hankkimalla
aineistoa. Kun aineisto oli hankittu, se piti analysoida. Oman aineistoni tueksi
kokosin valmista teoriatietoa muista lahteista. Tutkimustulosten kokoamisen jal-
keen tein johtopaatokset siita, mita opasvihkosen tulisi sisaltaa, jotta se palvelisi
parhaiten kohderyhmaansa. Taman jalkeen kokosin kerddmaani teoriapohjaa
hyodyntaen tietopaketin, jonka graafisen alan ammattilainen taittoi vihkoseksi
luoden sille samalla asianmukaisen ulkoasun. Lopuksi vihkosen sisaltéa arvioi-
vat itseni ja opinnaytetyotani ohjaavien opettajien lisaksi Kaapatut Lapset ry:n

toiminnanjohtaja seka yhdistyksen puheenjohtaja.
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Tutkimuskysymyksiksi muodostui kolme paakysymysta:

- Mita tarpeita vanhemmat nakevat kaksikulttuurisilla lapsilla olevan verrattuna
lapsiin, joiden vanhemmat ovat samasta kulttuurista?

- Mika koetaan haasteelliseksi kaksikulttuurisen lapsen kasvattamisessa van-
hempien valisessa ristiriitatilanteessa?

- Minkalaista tukea vanhemmat toivovat kasvatustyonsa tueksi?

4.1 Tutkimusmenetelmat

Koska tarkoitukseni oli tutkia ihmisten kokemuksia ja nakemyksia, toteutin opin-
naytetyoni tutkimuksellisen osan laadullisin eli kvalitatiivisin seka narratiivisin eli
tarinallisin menetelmin. Nain sain mahdollisuuden paasta kasiksi tutkimukseni
kannalta relevantteihin teemoihin jattden samalla vastaajille likkumatilaa rajoit-
tamatta vastauksia liilkaa. Kvalitatiivissa tutkimuksessa lahtdkohtana ei ole val-
miiden teorioiden tai hypoteesien testaaminen, vaan tarkoituksena on tarkastel-
la aineistoa monitahoisesti ja yksityiskohtaisesti. Pyrkimyksend on paljastaa
odottamattomia seikkoja siten, etta tutkijan sijaan tutkimuksen kohteet maaritta-
vat, mika on tarkeaa. Tallaisia aineistoja voidaan hankkia muun muassa teema-
haastatteluilla, havainnoimalla ja dokumenttien tai tekstien analyyseilla. Kvalita-
tilvisessa tutkimuksessa tietoa hankitaan kokonaisvaltaisesti luonnollisissa tilan-
teissa ja kohderyhma valitaan satunnaisotannan sijaan tarkoituksenmukaisesti.
(Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 1997, 165.)

Narratiivisuudella tarkoitetaan tutkimuksessa lahestymistapaa, jossa huomio
kohdistetaan kertomuksiin tiedon valittdjana ja rakentajana. Narratiivisuuden
kasitettd voidaan kayttdd muun muassa tutkimusaineiston kuvaamiseen ja ai-
neiston analyysitapoihin. Kuvailtaessa aineiston laatua narratiivisuudella tarkoi-
tetaan suorasanaista kertomusmuotoista kielenkayttoa eli kerrontaa, ja sen jat-

kokasittely edellyttda aina tulkintaa. Narratiivisessa tutkimuksessa huomio kiin-
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nitetdan yksildiden tarinoidensa kautta antamille merkityksille. Tutkimuksen koh-
teilla on siis vahemman rajoituksia verrattuna tutkimukseen, jossa tutkija ennal-
ta marittelee, mika on merkittdvaa. Narratiivisella tutkimuksella ei pyrita objektii-
viseen tai yleistettavaan, vaan henkildkohtaiseen ja subjektiiviseen tietoon, jol-
loin saadaan ihmisten aanet autenttisemmin kuuluviin. (Heikkinen 2007, 142—
156.) Pyrittdessa todella ymmartamaan ihmisten asioille antamia merkityksia,
heidan tapaansa hahmottaa ja jasentaa asioita, aineistona kaytettavan tekstin
tulee olla ihmisten itsensa kirjoittamaa, ei valmiiksi maariteltyja vastausvaihto-
ehtoja (Alasuutari 1999, 83). Edella mainitut seikat huomioon ottaen Kaapatut
Lapset ry:n kirjallisuusterapiasta saatu sekundaariaineisto oli ihanteellinen sub-

jektiivisen eli omakohtaisen tiedon hankkimiseen.

Narratiivisessa eli kerronnallisessa terapiassa tarinoilla on keskeinen asema.
Tarinat ovat perakkain, toisiinsa ketjuuntuneina ja tietyn juonen mukaan etene-
via tapahtumia, jotka uudelleen kerrottuina saavat uusia merkityksia. Ihmisilla
on tapana antaa asioille merkityksia tulkitsemalla niitd eri tavoin. Tulkintojen
avulla asioihin luodaan mielekkyytta, tai toisaalta niitd voidaan siten myds
etdannyttaa itsestaan. Elamankokemuksen karttuessa tapahtumien merkitykset

muuttuvat jatkuvasti. (Morgan 2004, 13.)

Jokaisella ihmisella on tarinoita elamansa eri osa-alueilta, kuten itsestaan, ky-
vyistaan, toiveistaan, tydstaan ja epaonnistumisistaan. Tarinat kuitenkin kehitty-
vat sen mukaan, miten ihminen yhdistelee asioita mielessaan, ja minkalaisia
merkityksia tama asioille antaa. Elaman tarinat koostuvat samanaikaisesti ja
samoista tapahtumista voidaan kertoa my0s erilaisia versioita. Tarinat eivat
mydskaan ole yksiselitteisia ja sellaisenaan elaman monimuotoisuutta kuvaavia,
vaan tulkinnan tulos. Uudet tapahtumat ja tulkinnat voivat muuttaa tarinan aivan
toisenlaiseksi, positiivisesta kertomuksesta negatiiviseen tai toisin pain, ja lopul-
ta vaikuttaa merkittdvasti ihmisen elamaan, ja vahvimmillaan tulla ihmisen ela-
man hallitsevaksi tarinaksi. Kulttuuriin sisaltyvat uskomukset ja kaytannét vai-
kuttavat suuresti tulkintoihin, joita ihminen tekee elamankokemuksistaan. Narra-
tiivisen terapian avulla tutkitaan naita tulkintoja ja merkityksia, joita ihmiset an-

tavat elamaansa ja ihmissuhteitaan koskeville tarinoille. (Morgan 2004, 13-18.)
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Narratiivisilla tyotavoilla pyritaan I6ytamaan vaihtoehtoisia tarinoita, eli sellaisia,
joiden mukaan ihmiset haluaisivat elda. Uusien merkitysten |6ytdmisen avulla
terapeutti auttaa ihmistd murtautumaan kohtaamansa ongelman kahleista. Sa-
moin kuin vanhoista kasityksista kiinni pitaminen yllapitda ongelmaa, vaihtoeh-
toiset tarinat voivat luoda uusia elamisen mahdollisuuksia vahentamalla ongel-
mien vaikutusta. Vaihtoehtoisten tarinoiden rakentamisen lisaksi naita pyritaan
kuvaamaan mahdollisimman rikkaasti ja yksityiskohtaisesti. Talla pyritdan paa-

semaan irti ongelmallisten tarinoiden vaikutuksesta. (Morgan 2004, 22-23.)

4.2 Aineisto

Opasvihkosen pohjana kaytettava aineisto kerattiin toukokuussa 2011 vapaaeh-
toisilta Kaapatut Lapset ry:n jasenilta. Yhdistyksessa alkoi syksylla 2010 koulu-
tetun henkildn vetama kirjallisuusterapia, johon kuului noin puolen vuoden aika-
na yhteensa viisi kirjoitustehtavaa. Tehtavat kirjoitettiin ennalta annetun aiheen
pohjalta. Viimeisen eli viidennen tehtavan kirjallisuusterapian ohjaaja muotoili
kolmen tutkimuskysymykseni pohjalta lisdten omia tarkentavia kysymyksiaan

helpottamaan kirjoitustyota.

Kaapatut Lapset ry:n kirjallisuusterapiaan osallistui kymmenen naista, jotka oli-
vat kokeneet lapsensa kaappauksen tai sen uhkaa. Prosessi alkoi lokakuussa
2010 viikonlopun mittaisella lahijaksolla, jossa kirjallisuusterapiaan osallistujat ja
ohjaaja tutustuivat toisiinsa. Lahijakson jalkeen osallistuvat saivat kirjoitustehta-
via noin kuukauden valein, jonka jalkeen muilla osallistujilla oli mahdollisuus
kommentoida toistensa Kkirjoituksia internetin suljetussa verkkoymparistossa.
Myds kirjallisuusterapian ohjaaja kommentoi jokaisen teksteja. Luottamuksen
sailyttamiseksi ainoastaan kirjallisuusterapian osallistujilla ja ohjaajalla oli paasy
verkkoymparistoon. Keskustelupalsta oli muulloinkin osallistujien kaytossa, eika

aiheiden tarvinnut liittyd annettuihin kirjoitustehtaviin.

Kaapatut Lapset ry:n jarjestamaan kirjallisuusterapiaan osallistuminen ei edel-
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lyttanyt kirjallista lahjakkuutta. Osallistujilta edellytettiin ainoastaan kiinnostusta
kirjoittamiseen ja valmiuksia kasitella lapsensa menettamista, lapsensa menet-
tamisen pelkoa, ja vaikeaan ihmissuhteeseen liittyvia asioita kirjallisuustera-
peuttisin ja muiden luovien menetelmien keinoin. Paapaino oli terapeuttisessa
kirjoittamisessa, eika esimerkiksi kieliopillisiin seikkoihin tai tekstin laadukkuu-
teen kiinnitetty huomiota. Kirjallisuusterapia paatettiin yhteisella viikonlopun kes-
tavalla lahijaksolla kesdkuussa 2011, kun kaikki viisi kirjoitustehtavaa oli suori-
tettu. Viimeinen eli viides tehtavananto muotoiltiin niin, ettd sen tuotoksista sain
vastaukset tutkimuskysymyksiini. Luottamuksellisuuden vuoksi en ulkopuolise-
na paassyt verkkoalustalle lukemaan teksteja, mutta kirjallisuusterapian vetaja

l&hetti suostumuksensa antaneiden osallistujien tekstit kayttooni.

Kirjallisen aineiston hyddyt esimerkiksi haastatteluin kerattyyn aineistoon nah-
den liittyvat aineiston laatuun. Kun haastattelutilanteessa haastateltavalla ei ole
valttamatta kovinkaan paljoa aikaa pohtia kysymyksia, Kirjallisuusterapiasta
saadut vastaukset ovat sen sijaan tarkkaan, jopa viikkoja tydstettyja ja todenna-
koisesti perusteellisesti pohdittuja. Haastattelutilanteessa saatuihin vastauksiin
saattaa myds vaikuttaa paljon se, miten haastateltavat kokevat haastattelutilan-
teen (Eskola & Suoranta 1998, 94). Omaa kirjallista tuotostaan jokainen vastaa-
ja voi rakentaa omassa rauhassaan silloin, kun siihen on itselleen paras tilai-
suus. Valmis teksti on myds helposti hyddynnettavissa, ja koska opinnaytetyoni
merkittavin osa oli aineiston pohjalta tehty tuotos, ei ollut jarkevaa kayttaa aikaa
aineiston keraamiseen ja litteroimiseen. Etuna on myds osallistujien oletettava
korkea motivaatio aiheen pohtimiseen, koska osallistuessaan ryhmaan heiltd on

edellytetty sitoutumista koko prosessin kestavaan tydskentelyyn.

Kirjoitusten kayttamisella seka kirjallisuusterapiassa etta opinnaytetyoni aineis-
tona saavutettiin hydtya monelta kannalta. Oman elamansa pohdinnan avulla
ihminen rakentaa minuuttaan tarinoiden kerronnan ollessa vayla persoonalli-
seen kasvuun. Koko ihmisen elaman voidaan katsoa rakentuvan sen mukaan,
minkalaisia tarinoita han itsestdan kertoo. Pohtimalla elamaansa, ja kertomalla
tarinoitaan uudestaan, han voi rakentaa uusia tarinoita uusine nakékulmineen ja

alkaa lopulta elaa uuden tarinan mukaan. (Syrjala 2001, 204.) Kirjallisuusterapi-
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aan osallistuneilla oli siis mahdollisuus tyostad kokemuksiaan ja saada uusia
nakokulmia ammattilaisen ohjaamana saaden samalla myds erittain tarkeaa tu-
kea vertaisuudesta. Lisaksi kirjoituksien avulla saatiin tutkimustuloksia, joita
hyddyntamalla oli mahdollista tehda asiakkaiden tarpeiden mukainen opasvih-
konen Kaapatut Lapset ry:n kayttoon, mistad luonnollisesti hyotyvat niin kirjalli-

suusterapiaan osallistuneet kuin muutkin yhdistyksen yhteydenottajat.

Kysyin kaikilta kymmenelta kirjallisuusterapiaan osallistuneilta kirjallisen luvan
kayttaa heidan viimeisen tehtavan kirjoituksiaan opinnaytetyéssani. Kuusi osal-
listujaa antoi kirjallisen suostumuksensa kayttaa tekstejaan. Nelja heista tapasin
henkilokohtaisesti ja kahdelta sain suostumuksen postitse. Yhteensa kaksikult-
tuuristen lasten vanhempien kirjoittamaa materiaalia kertyi 25 sivua. Kaikkien
tapausten taustalla oli lapsikaappaus, sen uhkaa, vaikeita huoltokiistoja tai kaik-
kia edellisia. Kirjoittajien entiset puolisot edustivat eri kulttuuria Kkirjoittajien
kanssa, mutta olivat keskenaan vaihtelevasti eri kulttuureista ja uskontokunnis-
ta. Entisia puolisoita oli kolmesta eri maanosasta. Yhteista kaikille kirjoittajille oli

paattynyt kaksikulttuurisen parisuhde, josta oli yksi tai useampia lapsia.

Kaikki kirjallisuusterapiaan osallistuneet olivat naisia. Aineistoni kirjoittajiksi vali-
koitui vain syntyperaisia suomalaisia naisia, joista suurin osa oli lastensa lahi-
huoltajia. Pohdin aiheuttaako aineiston homogeenisuus vaaristymaa tutkimustu-
loksissa, silla onhan yhdistykseen yhteytta ottavissa vanhemmissa yhtalailla isia
kuin aitejakin (Kaapatut Lapset ry 2010). Kenties aineiston voidaankin katsoa
kertovan nimenomaan suomalaisten aitien kokemuksista. Yksipuolisen suku-
puolijakauman hyvana puolena voidaan kuitenkin ajatella olevan erot naisten ja
miesten omaelamakertomuksissa. Naisten kertomien tarinoiden on huomattu
olevan kerronnaltaan rikkaampia, henkilokohtaisempia, yksityiskohtaisempia ja
monipuolisempia siind missa miesten tarinoissa keskitytaan enemman merkitta-
viin tapahtumiin ja mieheen itseensa muiden henkildiden ja yksityiskohtien jaa-

dessa pienempaan rooliin. (Eskola & Suoranta 1998, 124-125.)
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4.3 Aineiston analyysi

Kaytin aineistoni analyysiin teemoittelua. Aineiston analyysin tarkoitus on |16ytaa
aineistosta tutkimusongelman kannalta merkittavat asiat. Teemoittelu on hyo-
dyllinen tapa saada tekstimuotoisesta aineistosta eriteltyd vastaukset kasilla
oleviin kysymyksiin. Analyysissa lahdetaan liikkeelle aineiston jarjestamisesta,
joka voidaan tehda joko aineisto- tai teorialahtodisesti. (Eskola & Suoranta 1998,
151-153, 180.) Aloitin aineistoni analyysin aineistolahtdisesti lukemalla teksteja
useaan kertaan lavitse keraten samalla kirjoituksissa toistuvia teemoja omien
otsikoidensa alle. Tallaista lahestymistapaa ohjaavat aina vahan myds tutkijan
omat ennakkokasitykset (Eskola & Suoranta 1998, 157), minka pyrin koko ajan

tiedostamaan valttaakseni virheelliset tulkinnat.

Seuraavaksi jaottelin aineiston tutkimuskysymysteni mukaan. Alleviivasin teks-
teista kutakin tutkimuskysymysta kasittelevia kohtia, jotka sitten kokosin kunkin
tutkimuskysymyksen alle. Omalla tulkinnalla oli tdssa vaiheessa suuri merkitys,
ja koin hyddyllisend ammatillisen suhteeni osaan kirjoittajista, silla se kenties
auttoi tulkitsemaan teksteja oikein. Toisaalta uhkana oli myos liiallinen tulkitse-
minen, jota valttadkseni pyrin tulkitsemaan teksteja ainoastaan kirjoitusten pe-

rusteella jattamalla tiedossani olevat taustatekijat huomioimatta.

Analyysin toisessa vaiheessa, kun olin jarjestanyt aineistoni kunkin tutkimusky-
symyksen alle, jatkoin jaottelua viela eteenpain. Tassa vaiheessa ryhmittelin ja
tiivistin kunkin tutkimuskysymyksen alaiset vastaukset omiksi teemoikseen. Li-

saksi kerasin omaksi ryhmakseen muut mielenkiintoiset havainnot.

Tutkimuksen laadusta riippuen kvalitatiivista aineistoa on mahdollista analysoi-
da kahdesta eri nakdkulmasta. Toinen Iahtdkohta on suhtautua aineistoon siten,
ettd se on vaaristelematonta totuudenkaltaista tietoa, vaikkakin se on tuotettu
ihmisten itsensa kertomana. Toisaalta aineisto voidaan myos nahda tiettya tar-

koitusta varten tietylla tavalla jarjestetyksi. (Eskola & Suoranta 1998, 142.)

Tutkimustulokseni eivat ole yleistettavissa. Kirjallisuusterapiasta saadut kirjoi-
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tukset kuvaavat lahinna kaksikulttuurisia lapsia kasvattavien suomalaisten aitien
kokemuksia. Kohderyhma ei milladan muotoa edusta kaikkien kaksikulttuuristen
lasten vanhempia, joita Suomesta I0ytyy merkittava maara. Taman opinnayte-
tydn kannalta oli olennaista tutkia niitda paasaantoisesti yksin lapsiaan kasvatta-
via vanhempia, jotka ovat kohdanneet haasteita kasvatustehtavassaan. Aineis-
ton rajautuminen suomalaisiin aiteihin oli sattumaa. Yhta lailla aineistoksi olisi
voinut paatya maahanmuuttajaaiteja tai -isia, jolloin vastaukset olisivat saatta-

neet olla aivan toisenlaisia.

4.4 Tutkimusprosessin arviointia

Ennen aineiston kerddmista pohdin seuraavia eettisia kysymyksia. Koska kirjal-
lisuusterapian aineiston kayttd edellytti osallistujien lupaa, pohdin, tulisiko lupa
pyytaa ennen kuin he vastaavat aihetta koskevaan tehtavaan vai vasta sen jal-
keen. Epailin kirjoitusten lopputulokseen vaikuttavan, etta kirjoittaja tietda sen
paatyvan opinnaytetydn osaksi. Toisaalta arvelin aiheen pohdinnan saattavan
olla perusteellisempaa, jos osallistuvat tietdvat, ettd aihetta on tarkoitus hyddyn-
taa jalkeenpain tuotoksella, josta he itsekin mahdollisesti hyodtyvat. Mietin myds,
etta tieto aineiston kaytosta jossain muualla kuin suljetussa verkkoymparistdossa
tai siita ettd joku muukin lukee sen, saattaa tuottaa kirjoituksiin tahatonta tai ta-

hallista sensurointia.

Paadyin kysymaan kirjallisuusterapiaan osallistuvien luvat heidan tekstiensa
kayttamiseen ennen kirjoitustehtavan antamista. Terapeuttinen kirjoittaminen oli
kuitenkin osallistujien kannalta prosessin ensisijainen tarkoitus, ei opinnaytetyon
aineiston tuottaminen. Sen vuoksi tehtavanannossa korostettiin mahdollisuutta
kieltaytya tekstin luovuttamisesta viela kirjoittamisen jalkeen. Onnekseni sain
kuitenkin kaikkien kuuden lupansa antaneen tekstit tutkimuskayttoon, seka vii-
delta luvan lainata tekstidan tydssani. Vaikka suurin osa olikin antanut luvan lai-
nata kirjoituksiaan tassa tyossa, paadyin heidan yksityisyytensa suojelemiseksi
poistamaan lainauksista ne osat, joista kirjoittajat voitaisiin tunnistaa. Koska yh-

distyksessa aktiivisesti toimivia henkilditd on suhteellisen pieni maara, esimer-
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kiksi kansallisuuksiin tai uskontoihin viittaaminen paljastaisi kirjoittajien henkildl-
lisyydet. Naiden kohtien poistaminen ei sen sijaan vahenna lainauksien arvoa,

eivatka ne toisaalta ole merkittavia tutkimuksen kannalta.

Erityistd pohdintaa aiheutti se, miten kertoa aineistoksi paatyneiden vanhempi-
en taustasta. Tutkimustulosten kannalta lukijan olisi olennaista tietaa jonkin ver-
ran Kkirjoittajien taustasta, mutta salassapidon ja tunnistettavuuden vuoksi ei
kaytanndssa kuitenkaan ollut mahdollista kertoa juuri mitdan. Jalkeenpain aja-
tellen olisi kenties ollut syyta pyytaa osallistujilta jotain taustatietoja tai lupa
hyddyntaa jarjestosihteerind saamiani taustatietoja. Ainoastaan kirjoitusten pe-
rusteella saatuja tietoja kaytettdessa ongelmaksi muodostui se, etta eri kirjoi-
tuksista ilmeni eri asioita liittyen esimerkiksi entisen puolison kotimaahan tai us-

kontoon.

Tahan tydhon valikoitui padasiassa suomalaisia vanhempia, joiden luona lapset
olivat asuneet hyvin pienesta pitaen. Nain ollen oli luonnollista, etta lapset olivat
omaksuneet vahvimmin suomen kielen. Kuten myos Bratter ja Heard (2009)
tutkimuksessaan toteavat, lapsen identiteetti maarittyy usein sen mukaan, kum-
pi on perheen paa, aiti vai isa. Huomioon on otettava my0s se, etta kirjoituksen-
sa kayttooni ovat saattaneet antaa juuri sellaiset vanhemmat, jotka pitavat kak-
sikulttuurisuutta rikkautena kaikesta ikavasta tapahtuneesta huolimatta. On
myds selvaa, etta valitakseen puolison ja lastensa vanhemman toisesta kulttuu-

rista, henkildn on oltava melko avoin muille kulttuureille ja tavoille.

Koska tein opinnaytetydtani yksin, luonnollisesti myds analysoin tutkimustulok-
sia yksin. Koska tutkijan omat ennakkokasitykset vaikuttavat aineistosta tehta-
viin johtopaatoksiin (Eskola & Suoranta 1998, 157), olisi ollut mielenkiintoista
tietda, miten joku toinen olisi tulkinnut samaa aineistoa. Oman kaksikulttuurisen
taustani vuoksi saatan nahda asiat eri lailla, kuin taysin yksikulttuurisessa ym-
paristdssa kasvanut henkild. Tutkimustulosten analysointi olikin opinnayteyossa

vaihe, jossa paritydoskentelysta olisi jalkeenpain ajatellen kenties ollut hyotya.
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5 TUTKIMUSTULOKSET

Analysoidessani aineistoani jaottelin saamani kirjallisuusterapian vastaukset
ensin kolmen tutkimuskysymykseni mukaan. Taman jalkeen jaoin eri tutkimus-
kysymysten alta 10ytyvat vastaukset kirjoituksissa esiintyvien teemojen mukaan.

Kasittelen naitd teemoja seuraavaksi tutkimuskysymysten mukaan jaoteltuina.

Vaikka sainkin lahes kaikilta kirjoittajilta kirjallisen luvan lainata heidan tekste-
jaan, yksityisyyden suojelemiseksi olen poistanut lainauksista esimerkiksi kan-
sallisuutta ja uskontoa koskevia kohtia, joiden perusteella kirjoittajat voitaisiin

tunnistaa. Muuttamani kohdat ovat tekstissa hakasuluissa.

5.1 Kaksikulttuuristen lasten tarpeet

Ensimmainen tutkimuskysymys oli, mita tarpeita vanhemmat nakevat kaksikult-
tuurisilla lapsilla olevan verrattuna lapsiin, joiden vanhemmat ovat samasta kult-
tuurista. Merkittavimmiksi teemoiksi muodostuivat kielitaidon tarkeys, lapsen
erilainen ulkonako ja hyvan itsetunnon kehittyminen seka vertaisuus ja yhteys

muualla asuviin sukulaisiin.

5.1.1 Kielitaito

Lahes jokaisesta kirjoituksesta kavi ilmi vanhempien nakemys kielitaidon tar-
keydesta. Vanhemmat kokivat erittain merkittdvana sen, etta lapsi oppii kum-
mankin vanhempansa kielen, silld se nahtiin luonnolliseksi vaylaksi eri kulttuuri-
en omaksumiseen.

Kieli on kulttuurin tarkein valine. Jos lapsi osaa kielta, han oppii sii-
na samalla huomaamattaan kulttuurista monenlaisia asioita.

Vanhemmat kokivat harmillisena sen, etta toinen vanhempi ei valttamatta ollut
kiinnostunut puhumaan omaa aidinkieltdan lapselleen. Useiden vastaajien lap-

silla oli huoltokiistojen, lapsikaappauksen tai sen uhan takia etaiset valit toiseen
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vanhempaansa, joten vanhemmat kokivat, etta toisen vanhemman kielen heik-
ko osaaminen tai kielitaidon puute heikensi edelleen merkittavasti lapsen ja toi-
sen vanhemman suhdetta.

Yritin kovasti puhua sen puolesta, ettd han kayttaisi omaa aidinkiel-
taan pojan kanssa. yritin selittda kuinka poikakin oppisi sen muun
oppimisen ohella, mutta kun ei kaynyt. Isa halusi, ettd poika oppisi
ensin yhden kielen, jonka jalkeen hanen mielestaan olisi valmis op-
pimaan toisenkin kielen. Nykypaivanakaan heilla ei ole yhteista kiel-
ta, mika aiheuttaa paljon hankaluuksia

My0s se, etta lapsen yhteydet kaukana asuviin sukulaisiin olivat katkenneet kie-
litaidon puutteen vuoksi, koettiin harmillisena. Ne vanhemmat, joiden lapset
kaappausuhasta tai muista ristiriidoista huolimatta pystyivat tapaamaan kauka-
na asuvia sukulaisiaan, pitivat tatd mahdollisuutta erittain tarkeana lapsen iden-
titeetille.

Lapsi on vieraillut isansa kotimaassa, jolloin hanella on ollut mah-
dollisuus tutustua ja elaa tata toista kulttuuria, mutta viimeisen ker-
ran han oli kaksi vuotias, kun matkusti isansa kotimaahan. Joten
han on valitettavasti unohtanut aikalailla kaiken seka kielen, etta
kokemansa ja sukulaiset [isansa kotimaassal.

5.1.2 Lapsen erilainen ulkonakd ja itsetunnon kehittyminen

Useassa kirjoituksessa pohdittiin lapsen valtavaestosta poikkeavaa ulkonakoa,
hyvan itsetunnon ja identiteetin kehittymista. Tarkeana nahtiin, etta lapsi kokee
olevansa hyvaksytty sellaisena, kuin han on. Varsinaista rasismia eivat lapset
kirjoitusten mukaan olleet juurikaan kokeneet.

Tama tuli monesti todistettua todeksi kun varoen kyselin paivako-
dista ja koulusta, eivat kai lapseni ole joutuneet rasististen juttujen
kohteeksi. Aina vastaus on ollut hAmmastynyt: "eihan kukaan edes
huomaa ettd han on erivarinen!”.

Sen sijaan vanhemmat kirjoittivat lastensa miettivan paljon identiteetti- ja kan-
sallisuuskysymyksia, ja nakivat tarpeellisena keskustella lastensa kanssa naista
kysymyksista. Lapsen itsetunnon kannalta merkittavina tekijoina vanhemmat
kokivat lapsen kummankin kulttuurin arvostamisen ja hyvaksymisen niin van-

hempien kuin ymparoivan yhteiskunnankin osalta.
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Jossain vaiheessa lapsi, joka ulkonadltaan poikkeaa ymparistos-
taan tai toisen vanhemman suvusta, alkaa pohtia rotukysymysta.
Tarkeinta tassa on tukea hanta yksilona, kehua etta sina olet ihan
sinuna itsenasi kaunis, ihana ja rakas.

5.1.3 Vertaisuus ja yhteys sukulaisiin

Vanhemmat kokivat merkittdvana, ettd lapsella on edes jonkinlainen suhde
kaukana asuviin sukulaisiin.

Kaikesta mahdollisesta muusta toiseen kulttuuriin tutustumisen
eteen tehdysta tydsta huolimatta, parhaimpaan "tulokseen" paasee
jos kulttuurin saa luonnollista tieta ihan tavallisessa vuorovaikutuk-
sessa oman sukunsa tai vanhempansa kanssa.

Myds yhteyksilla muihin lapsen toisen kulttuurin edustajiin nahtiin olevan suuri
merkitys lapselle. Tallaisia yhteyksia saattoi muodostua sattumalta, ja ne olivat
olleet lapselle vahintdan yhta mieluisia, kuin tarkoituksella jarjestetyt kohtaami-
set.

Hyvan mielen lapseni sai siita etta l0ysi [isansa kulttuurin edustaji-
en] ruokakojun josta sitten paatyi ostamaan leipad. Samalla han
kysyi myyjalta ettd onko tama [kyseisesta kulttuurista] ja kertoi itse-
kin olevansa. Poikani on myos ollut tyytyvainen kun olemme kay-
neet pizzerioissa joissa omistajina tai myyjina on ollut [saman kult-
tuurin edustaja). Yleensa sieltd on saanut aina jotain kaupanpaalle
kuten pillimehun.

Kirjallisuusterapiaan osallistuneiden vanhempien lapsilla on erityispiirteena
elamassaan vanhempien valiset ristiriidat. Vanhemmat kokivat merkittavana
Kaapatut Lapset ry:n toiminnan, jota kautta lapset ovat paasseet nakemaan,
etteivat ole yksin asiansa kanssa.

Matkustaminen ja erilaisten ihmisten kohtaaminen on rikastuttanut
elamaamme ja myos se, ettd esim. Kaapatut Lapset ry:n toimin-
nassa lapsi on saanut kavereita, jotka elavat kaappausuhan alai-
suudessa, joten han kokee ettei ole yksin asian kanssa.
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5.1.4 Muita havaintoja

Kaksikulttuuristen lasten tarpeista kirjoittaessaan vanhemmat toivat esiin myos
lapsen tarpeen saada asiamukaista tietoa hanta jollakin tapaa koskettavista eri
kulttuureista. Tama nahtiin yhtena tapana lapselle saada positiivista tukea iden-
titeetilleen.

Toivon myds ettd hanen suhteensa eri kulttuureihin kehittyy realisti-
seksi ja ettd han ymmartaa etta kaikki asiat ovat jatkuvassa hitaas-
sa muutoksessa. Eika kulttuuri tai syntypera pelkastaan maarita tu-
levaisuutta jos ei anna sen maarittaa.

Mielenkiintoinen havainto oli, etta jotkut vanhemmat eivat kokeneet kaksikult-
tuurisen lapsen kasvattamisen eroavan yksikulttuurisen lapsen kasvattamisesta.
Lasta saatettiin myos pitaa yksikulttuurisena sen seurauksena, ettei toinen van-
hempi ollut ollut kiinnostunut tarjoamaan lapselle juuri mitdan omasta kulttuuris-
taan. Eraassa kirjoituksessa todettiin myds, ettd kaksikulttuuriselle lapselle oli
ollut helpompi opettaa erilaisten ihmisten samanarvoisuutta kuin saman aidin
yksikulttuuriselle lapselle.

Helpompi minun on ollut "mulattilapsilleni” opettaa etta jokainen on,
ihonvarista valittamatta, samanarvoinen, kuin saada heidan ta-
ys[suomalainen] pikkusiskonsa ymmartamaan etta paivakodin mus-
taihoiset somalilapset jotka eivat edes puhu kunnolla suomea, ovat
samanlaisia ihmisia kuin hankin.

5.2 Haasteet kaksikulttuurisen lapsen kasvatuksessa

Toisessa tutkimuskysymyksessani pyrin kartoittamaan, mika koetaan haasteel-
liseksi kaksikulttuurisen lapsen kasvattamisessa tilanteessa, jossa vanhempien
valilla on ristiriitoja. Merkittavampana ongelmana pidettiin sita, ettei toinen van-
hempi ole itse motivoitunut siitdmaan omaa kieltdan ja kulttuuriaan lapselle.
Vanhemmat kokivat haastavana myds lapsen asioihin liittyvien paatosten teke-
misen yksin ilman ympariston tukea. Kirjoituksissa kasiteltiin paljon myds van-
hempien valilla olevia erilaisia kasvatusnakemyksia ja yhteistydn toimimatto-
muutta. Ne kasittelivat 1ahinna aikaa, jolloin vanhemmat olivat olleet viela yh-
dessa, joten en kasittele niita tassa, silla niissa ei varsinaisesti ole kyse kaksi-

kulttuurisen kasvatuksen haasteista, vaan haasteista, joita kahden eri kulttuurin
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yhteen sovittaminen aiheuttaa.

Lahes kaikissa kirjoituksissa merkittdvimpana kaksikulttuurisen kasvatuksen
haasteena pidettiin sita, ettei lapsen toinen vanhempi ollut kiinnostunut tuke-
maan Kkaksikulttuurista kasvatusta omalta osaltaan, esimerkiksi puhumalla
omaa kieltaan lapselle, tai siitdmaan omaa kulttuuriperintéaan lapselle. Van-
hemmat kokivat vahvasti, ettd on kunkin vanhemman tehtava opettaa oma kult-
tuurinsa lapselleen ja etta toisen vanhemman on mahdotonta tehda sita toisen
puolesta.

Olen ajautunut ajattelemaan, etta lapseni on kuitenkin Iahinna yksi-
kulttuurinen, koska han kasvaa Suomessa ja isansa ei ole katsonut
aiheelliseksi tarjota lapsellemme paljoakaan omasta kulttuuristaan.
Mina en kaksikulttuurisuutta pysty yllapitamaan ja kaksikulttuurista
lapsestani ei saa vain silla perusteella, ettd isa on sattunut synty-
maan ja kasvamaan toisessa kulttuuriymparistossa.

Yhdessa tapauksessa toisen vanhemman maahanmuuttajataustasta ei saanut
puhua lapselle, ja se oli jopa salattu alkuun myds asiasta kirjoittaneelta van-
hemmalta. Entinen puoliso itse oli ilmeisesti syntynyt Suomessa, joten hanta
saattoi pitda taysin suomalaisena, eikd maahanmuuttajatausta tullut heti esiin.
Paasaantoisesti vanhempien kasvatuksellinen ongelma oli kuitenkin se, ettei
toinen vanhempi ilmeisesti kokenut oman kielensa ja kulttuurinsa opettamista
lapselle tarkeaksi, tai ettd tama ajatteli lapselle olevan parempi oppia ensin
kunnolla yksi kieli ja vasta sitten toinen. Toinen vanhempi saattoi myds tehda
tyhjaksi toisen vanhemman pyrkimykset tasapuolisen kulttuurikasvatuksen suh-
teen korostamalla oman kulttuurinsa erinomaisuutta toisen vanhemman kulttuu-
rin kustannuksella. Tama nakyi esimerkiksi lapsen palattua toisen vanhemman
kotimaasta. Lapsi toi talldin hanakasti esiin tyypillisia ennakkoluuloja suomalai-

sesta kulttuurista, joita tdma ei aiemmin ollut ottanut esiin.

5.3 Tukea kasvatustyon tueksi

Kolmannen tutkimuskysymykseni avulla halusin selvittda, minkalaista tukea

vanhemmat toivoivat kaksikulttuurisen kasvatustydnsa tueksi. Kirjoituksista erot-
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tui kolme paateemaa, jotka olivat tukea ja tietoa kielen tarkeydesta, tukea kas-

vatusvalintoihin ja uskonnollisiin kysymyksiin seka vertaisuus.

Kirjoituksista kavi ilmi, ettd vanhemmat toivoivat asianmukaista tietoa kielivalin-
tojen tekemisen tueksi, silla usein maahanmuuttajavanhempi ei valttamatta ar-
vostanut tarpeeksi omaa kieltdaan opettaakseen tata lapselle, tai talla oli vaaria
uskomuksia esimerkiksi kaksikieliseksi kasvamisesta. Osa vanhemmista oli
suunnitellut laittavansa tai laittanut lapsensa toisen vanhemman kielen opetuk-

sen pariin.

Johtuen yhteishuoltajuuden toimimattomuudesta tai yksinhuoltajuudesta, monet
vanhemmat olivat joutuneet tekemaan yksin lasta koskevia paivakotiin, koulu-
ruokavalioon, uskontokasvatukseen ja kielivalintoihin liittyvia ratkaisuja. Ratkai-
sujen tekeminen ilman toista vanhempaa koettiin toisinaan raskaana. Asianmu-
kaista tietoa kaivattiin muun muassa ymparileikkauksesta. Hankaliin tilanteisiin,
kuten lapsikaappausuhkaan viranomaisilta saatu tuki koettiin erittain hyvaksi ja
voimaannuttavaksi. Samalla huolta aiheuttivat kuitenkin toimimattoman yhteis-
huoltajuuden seuraukset tulevaisuudessa.

Valilla tosin murrosika pelottaa, ettd mita se voi tuoda tullessaan,
jos vanhempien valit eivat ole kunnossa. Lapsi saattaa kayttaa ti-
lannetta hyvaksi ja jos toinen ei aseta rajoja haluta muuttaa toisen
vanhemman luokse.

Myds uskonnolliset kysymykset herattivat pohdintaa seka aiheesta kirjoittaneis-
sa vanhemmissa etta heidan kaksikulttuurisissa lapsissaan. Lapset saattoivat
kysella toisen vanhemman uskontoon liittyvia kysymyksia toiselta vanhemmal-
taan, mutta koska vanhemmat itse eivat valttamatta edustaneet tatd uskontoa,
kysymyksiin vastaaminen koettiin vaikeana.

Joskus isansa on rukoillut myos kotona ja pojasta se on ollut kivaa.
Joskus han menee siihen viereen ja matkii, toisinaan taas hyppaa
selkaan. Nyt vahan vanhempana han on nahnyt muutaman kerran
pitkan tauon jalkeen isansa rukoilevan, jonka jalkeen han on vahan
ihmetellyt, ettd mita [isa] tekee pyyhkeen kanssa lattialla. Yritin ker-
toa rukoilemisesta, mutta se on todella vaikea asia kertoa 5-
vuotiaalle ja aiheutti melkoisen paljon lisakysymyksia.

Joissakin kirjoituksissa toivottiin enemman yleistd uskonnonopetusta kouluissa
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ja paivakodissa, jotta lapset saisivat monipuolisesti tietoa eri uskonnoista. Jos
lapsen vanhemmat edustavat eri uskontoja, koulussa saatava oman uskonnon
opetus saattaa vastata ainoastaan osittain lapsen tarpeisiin.

Kieltamattd nyt kun poika on kasvanut kouluikdan, uskonnolliset
asiat eivat olekaan niin yksinkertaisia. Han kyselee my6s enemman
eri uskontoihin liittyvia kysymyksia. Toivoisin etta lasten isa [uskon-
tonsa edustajana] itsekin, puhuisi enemman [uskonnostaan] lapsil-
leen.

Vertaisuus mainittiin tarkeana voimavarana useassa kirjoituksessa. Kaapatut
Lapset ry:n toiminta koettiin tdrkeana ja hyddyllisena sekd vanhemman ja lap-
sen valiselle suhteelle etta lasten saamien vertaiskokemusten vuoksi. Myds
lapsen toista kulttuuria edustavat ihmiset koettiin tarkeaksi kaksikulttuurisen
kasvatustehtavan tukena, joko ystavina tai satunnaisina tuttuina, ja tallaisia ih-
misia toivottiin lisda lapsen ymparille.

Me olemme valilla mutta harvahkosti tavanneet muita saman 1ahto-
kulttuurin omaavia kuin lapsen isd on, mutta myds tassa suurin
hyoty on kai se, etta lapsi ndkee minun hyvaksyvan hanen ja isan-
sa yhden kulttuurisen puolen ja sen ettad tulen heidan kanssaan
toimeen.
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6 TUTKIMUKSEN JOHTOPAATOKSET

Opinnaytetyossani tuli ilmi, ettd kaksikulttuuriset lapset pohtivat paljon omaa
identiteettidaan ja omaa erilaisuuttaan suhteessa ympardivaan yhteiskuntaan.
Kuten Arnberg (1989, 16) toteaa, kaksikulttuurisen identiteetin tulisi kehittya en-
nen murrosikaa, jotta lapsi valttyisi sisaisilta ristiriidoilta. Myonteisen kaksikult-
tuurisen ja -kielisen identiteetin rakentumiseen pitaisikin kiinnittdd huomiota jo
lapsuudessa ja kouluidssa, jotta voitaisiin valttya silta, mita eras tutkimukseni
vanhempi pelkasi, eli etta lapsi alkaa murrosiassa kapinoida ja valitsee toisen
vanhempansa ja kulttuurinsa. Lapsella tulisi siis olla riittavasti tietoa seka myon-
teinen ja totuudenmukainen kasitys kummastakin kulttuuristaan, jotta han voi
samastua kumpaankin itselleen merkittavaan ryhmaan ilman painetta jomman-

kumman valitsemisesta.

Jos kaksikulttuurinen lapsi jaa ilman tarvitsemaansa tukea, seuraukset voivat
kohdistua lapsen terveyteen. Positiivinen minakasitys ja ehea identiteetti ovat
edellytyksena yksilon psyykkiselle tasapainolle. Kaksikulttuuristen lasten vai-
keudet maaritella identiteettidgan, syrjintakokemukset, seka isan puolelta saa-
matta jaanyt tuki ja ymmarrys saattavat johtaa stressiperaisiin sairauksiin. (Talib
2002 & Liebkind 2006.) Ei ole siis ollenkaan samantekevaa, pitavatkod kaksikult-

tuurisen lapsen vanhemmat tata yksi- vai kaksikulttuurisena.

Kaksikulttuurista lasta kasvattavat vanhemmat saattavat ajatella, ettd heidan
lapsensa on ensisijaisesti yksikulttuurinen toisen vanhemman laiminlyddessa
kieli- ja kulttuurikasvatuksen. Kuitenkin he nakevat, etta lapsen kannalta erittain
tarkeaa olisi oppia kummankin vanhemman aidinkieli. Yhteinen kielitaito kum-
mankin vanhemman kanssa mahdollistaa ensinnakin toimivan vuorovaikutus-
suhteen kumpaankin vanhempaan ja toisekseen sukulaisiin, jotka saattavat
asua kaukana aivan erilaisessa kulttuuriymparistossa. Kieli toimii ikdan kuin
avaimena erilaisen kulttuurin ymmartamiseen, joka ilman yhteista kielta jaisi
vain pinnalliseksi. Samaan tulokseen kielen tarkeydestd on paatynyt myos
Tuomi-Nikula (1997, 282).
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Merkittavin haaste kaksikulttuurisen lapsen kasvattamisessa oli tutkimukseni
vanhempien kokemuksen mukaan se, ettei lapsen toinen vanhempi kokenut
tarkeaksi siirtdd omaa kieli- ja kulttuuriperintéaan lapselle. Tilanteessa, jossa
vanhempien valinen kasvatusyhteistyo ei toimi vanhemman voi olla mahdotonta
yrittda vaikuttaa toisen vanhemman motivaatioon koskien kieli- ja kulttuurikas-
vatusta. Tallaisessa tilanteessa viranomaisten rooli kasvaa, ja heilld onkin mah-
dollisuus tehda vanhemmille tiettavaksi lapsen kaksikulttuurisen kasvatuksen
kannalta tarkeita tekijoita. Tietoa saattaa olla helpompi ottaa vastaan esimerkik-
si neuvolan, paivakodin tai lastensuojelun tydntekijoilta kuin entiseltd puolisolta.
Tama on syyna siihen, miksi opinnaytetydnani syntyva vihkonen on suunnattu
myos niille tydntekijoille, jotka ovat kaksikulttuurisen lapsen kummankin van-
hemman kanssa tekemisissa. Heidan tyonsa tarkoituksena ei ole valita kum-
mankaan vanhemman puolta riitatilanteessa, vaan tasapuolisesti tukea kum-

mankin vanhemmuutta.

Viranomaisen taholta tulevaan tietoon ja kannustamiseen todennakoisesti myos
suhtaudutaan vakavammin. Kaksikulttuuristen lasten kanssa tydskentelevien
viranomaisten tulisikin tiedostaa edella mainitut asiat ja vaikuttamismahdollisuu-
tensa etenkin tilanteissa, joissa kaksikulttuurisen lapsen vanhemmilla on haas-
teita yhteisen kasvatustehtavan toteuttamisessa. Vanhemmat myds itse toivovat
tukea viranomaisilta, kuten lapsikaappausteemaa kasittelevassa tutkimuksessa
on kaynyt ilmi (Lindfors 2005). Maneejunin (2004) opinnaytetydssa tutkimuksen
kohteena olevat vanhemmat eivat kokeneet tarvetta viranomaisten suunnalta
tulevalle tuelle koskien kaksikulttuurista kasvatusta. Koska kaksikulttuurinen pa-
risuhde edellyttda paljon kompromissien tekemista, voisi siis olettaa, etta aihee-
seen liittyva tuen tarve kohdistuukin paasaantdisesti eronneisiin vanhempiin,

joille kompromissien tekeminen voi olla mahdotonta.

Miksi kirjoitusten kohteena olevat maahanmuuttajavanhemmat sitten eivat ole
motivoituneita kasvattamaan lapsiaan kaksikieliseksi ja -kulttuuriseksi? Syyna
saattaa olla vanhemmat halu sopeutua uuteen asuinmaahansa ja unohtaa van-
ha kulttuuri ja kieli. Vanhempi saattaa olla niin motivoitunut opiskelemaan uutta

kieltd, ettei tule siksi puhuneeksi aidinkieltddn lapselleen. Toisaalta myds
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asianmukaiset tiedot lapsen kahden kulttuurin ja kielen tukemisesta voivat olla
puutteellisia. Olipa syy mika tahansa, tietoa kaksikulttuurisen lapsen identiteetin
tukemisen tarkeydesta tulisi olla kaikkien vanhempien helposti saatavilla.

Avainasemassa olevien tyontekijoiden tulisi myos tarjota sita vanhemmille.

Mielenkiintoista olisi tietaa, mitd merkitysta on silla, etta kaikki tutkimukseen
osallistuneet vanhemmat olivat naisia. Olisiko tulos ollut toisenlainen, jos tutkit-
tava joukko olisi muodostunut miehista. Voisiko olla niin, ettd miehet olisivat ha-
luttomampia siirtdmaan kieltdan ja kulttuuriperintédan lapsilleen. Tutkimuksista
on ldytynyt viitteita, ettd nimenomaan naiset ovat perheissa niita, jotka paatyvat
vaalimaan kulttuuriarvoja ja perinteitd (Suarez-Orozco & Suarez-Orozco 2001,
69, 78). Taman ja oman opinnaytetyoni valossa nayttaa silta, ettd nimenomaan
aidit voisivat olla motivoituneempia siirtdmaan kulttuuriaan lapsilleen. Kaksikult-
tuurisissa perheissd kummankin vanhemman kulttuurin lapselle siirtymisen
kannalta saattaa olla merkittavaa se, kumpi vanhemmista on maahanmuuttaja,
isa vai aiti. Eronneista vanhemmista puhuttaessa olennaista voi kuitenkin olla

se, kumpi vanhemmista on lapsen lahihuoltaja.

Kenties kiusallinen, mutta tarkea argumentti, miksi kaksikulttuuristen lasten olisi
hyva osata kummankin vanhempansa kielet, on se, ettad lapsen huoltajuudesta
ja tapaamisoikeuksista sovittaessa voi olla erittdin huono asia toisen vanhem-
man kannalta, jos talla ei ole lapsen kanssa yhteista kieltd. Tutkimusaineistos-
sani eras aiti kirjoitti esimerkiksi siita, miten isa saattoi soittaa hanelle, kun tama
oli lapsen kanssa ravintolassa, eika yhteisen kielitaidon heikkouden vuoksi saa-
nut selville, mitd lapsi haluaa syo6da. Tallainen on tietenkin kummankin van-
hemman kannalta valitettavaa, mutta ensisijaisesti siitd karsii lapsi, jolta jaa
puuttumaan toimiva vuorovaikutussuhde toisen vanhempansa ja tamanpuolei-

sen sukunsa kanssa.

Oman kielen ja kulttuurin yllapitamisen voisi kenties tulkita kotoutumista saate-
levassa laissa olevan niin oikeus kuin velvollisuuskin. Maahanmuuttajavan-
hemmille tulisi siis tarjota riittavasti tietoa ja kannustusta taman velvollisuuden

suorittamiseksi. Voisi myods olettaa, ettd kotoutumisella olisi vaikutusta maa-
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hanmuuttajavanhemman motivaatioon antaa oman panoksensa kaksikulttuuri-
seen kasvatukseen. Joko niin, ettd kotoutuminen on ollut niin voimakasta, etta
oma lahtokulttuuri on jaanyt syrjaan, tai sitten painvastoin, eli kun kotoutuminen
ei ole onnistunut, vanhempi takertuu omaan kulttuuriinsa ehka liiankin paljon.
Onnistuneen kotoutumisen vaikutukset ovat siis yksilotasoa laajempia ja kohdis-

tuvat myos jalkikasvuun.

Pohdittaessa mita tutkimustulosten pohjalta koottavassa vihkosessa tulisi olla,
paallimmaiseksi nousevat tietyt paateemat. Vanhemmat toivoivat kaksikulttuuri-
sen kasvatustydnsa avuksi asianmukaista tietoa ja tukea kasvatusvalintoihin,
kuten tietoa kielitaidon tarkeydesta. Viranomaisilta saadun tuen ja kannustuk-
sen lisaksi myos vertaisuus koettiin tarkeana voimavarana seka lapsille etta
heidan vanhemmilleen. Kaksikulttuurisen lapsen kasvattamisessa nahtiin erityi-
send kaksikielisyyden lisaksi erilaisuuteen suhtautuminen ja hyvan itsetunnon
kehittdminen. Suurimpana haasteena nahtiin lapsen toisen vanhemman osallis-

tumattomuus kasvatustehtavaan.

Naiden tulosten pohjalta vihkosessa tulisi olla tietoa kaksikieliseksi kasvamises-
ta — sen tarkeydesta ja miten se voidaan saavuttaa. Siina tulisi myos ottaa
huomioon mahdollisuudet vertaisuuteen. Vihkosessa tulisi tarjota keinoja lapsen
ehjan ja vahvan itsetunnon rakentamiseen seka erilaisuuden kohtaamiseen.
Toisen vanhemman kasvatustehtavaan motivoimiseksi siind tulisi olla tietoa
kaksikulttuurisen kasvatuksen tarkeydesta, jotta viranomaiset voisivat motivoida
lapsen kanssa vahemman tekemisissa olevaa vanhempaa ottamaan vastuuta
oman kielensa ja kulttuurinsa siirtdmisesta lapselle. Lisdksi vinkosessa tulisi olla
lapsen lahivanhemmalle vinkkeja, kuinka tukea lapsensa toista kulttuuria silloin,

kun toinen vanhempi ei sita itse syysta tai toisesta tee.

Yleisvaikutelmani kirjallisuusterapian tuotoksista oli, ettd vanhemmat eivat valt-
tamatta yhdista entisen puolisonsa kulttuuria kovinkaan vahvasti yhteiseen lap-
seensa, etenkaan jos lapsella ei ole vahvoja siteitd toiseen vanhempaansa tai
taman kulttuuriin. Yllatyin kuitenkin siitd seikasta, etta vaikka kirjoitusten taustal-

la oli vaikeita eroja, huoltokiistoja ja jopa lapsen kaappaamista toiselta van-
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hemmaltaan, kirjoituksista ei ilmene vihaa tai katkeruutta toista vanhempaa koh-
taan. Paallimmaisena on rakkaus yhteiseen lapseen ja tdaman hyvinvointi. Ken-
ties vaikutusta voi olla silla, ettéd kyseessa oli kirjallisuusterapian viimeinen teh-
tava, ja ristiriitaista suhdetta entiseen puolisoon oli kasitelty jo aiemmin tarpeek-
si. Oli syy mika tahansa, ilokseni huomasin, etteivat vanhemmat tuntuneet yh-
distavan entisen puolisonsa tai tdman kulttuurin negatiiviseksi kokemiaan omi-
naisuuksia kaikesta tapahtuneesta huolimatta yhteisiin lapsiinsa. Lapsiin liitetta-
vat kulttuurisidonnaiset ominaisuudet vanhemmat nakivat ainoastaan positiivisi-

na.
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7 OPASVIHKOSEN TOTEUTTAMINEN

7.1 Vihkosen tekeminen

Tarve opinnaytetyonani tehtavalle vihkoselle oli olemassa, silla Kaapatut Lapset
ry:lla ei aiemmin ollut aiheesta kirjallista materiaalia jaettavaksi vanhemmille tai
muille tahoille. Yhdistykselta I0ytyy tietoa ja kirjallisuutta monesta eri nakdkul-
masta, mutta varsinaista tiivistettya tietopakettia juuri kaksikulttuurisen lapsen
identiteetin tukemisesta vanhempien valisessa ristiriitatilanteessa ei aiemmin
ollut. Painettu vihnkonen koettiin hyvaksi tavaksi lahestya niin kasvatuskysymyk-
sia pohtivia vanhempia kuin heidan kanssaan tekemisissa olevia tyontekijoita ja
viranomaisia. Vihkosesta mahdollisesti hyotyvia tahoja nahtiin olevan paljon, ja
sita ajateltiin voitavan jakaa vanhempien lisdksi neuvoloihin, paivakoteihin, las-
tensuojeluun ja lastenvalvoijille. Kun vihkonen laitettaisiin sahkdisena myds yh-

distyksen internetsivuille, se olisi kaikkien halukkaiden kaytdssa.

Sain Kaapatut Lapset ry:n toiminnanjohtajalta melko vapaat kadet vihkosen si-
sallon ja ulkoasun suhteen. Ainoa toive oli, etta se kirjoitettaisiin kannustavaan
henkeen, eika lisaisi jo muutenkin vaikeassa kasvatustilanteessa olevien van-
hempien syyllisyyden tunnetta, mitd varmasti jokainen vanhempi toisinaan tun-

tee etenkin vanhempien valisten vaikeiden ristiriitojen keskella.

Tutkimustulosten kokoamisen jalkeen tein johtopaatokset, mita ovat ne asiat,
joihin vanhemmat erityisesti kaipasivat tukea. Taman jalkeen aloin kirjoittaa vih-
kosen sisaltda, jonka aiheita olin kasitellyt jo opinnaytetyodni teoriaosassa. Haas-
teelliseksi kirjoittamisessa osoittautui kirjoitustyylin vaihtaminen selkedksi ja vih-
kosen tyyliin sopivaksi. Tiukkoja ohjeita vihkosen suunnitteluun en saanut, mika
oli vapauttavaa. Samalla se oli kuitenkin haastavaa, silla kaikki piti luoda tyhjas-

ta toisin kuin opinnaytetydssa, johon on olemassa jokseenkin tarkat raamit.

Opinnaytetyoni pohjalta tydstetyn materiaalin kokosin opasvihkoseksi syys—

lokakuussa 2011. Vihkosen tarkoitus on tarjota vastauksia ja vinkkeja tutkimuk-
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sessa ilmenneiden haasteiden ratkaisemiseksi. Sisallosta vastasin itse, mutta
ulkoasun toteutti graafisen alan ammattilainen. Jatkossa Kaapatut Lapset ry:lla

on aikomus painattaa vihkosta ja jakaa sita valitsemilleen tahoille.

7.2 Vihkosen arviointia

Kun olin kirjoittanut vihkosesta ensimmaisen version, luovutin sen Kaapatut
Lapset ry:n toiminnanjohtajan arvioitavaksi. Saamani palaute oli positiivista, ja
vihkonen heratti heti toiminnanjohtajassa ajatuksia siitd, kuinka sita voitaisiin
jakaa erilaisissa tilaisuuksissa. TyoOstettyani tekstin Iahes valmiiksi, vihkosta ar-
vioivat viela kummatkin opinnaytetyotani ohjaavat opettajat seka Kaapatut Lap-
set ry:n puheenjohtaja. Saamani arvioinnin seurauksena lisasin tekstiin asioita,
joita olin kirjoittaessani paatynyt pitdmaan niin itsestdan selvana, etten huo-
mannut niiden puuttuvan. Tallaisia olivat muun muassa kirjaston palveluiden
kayttd seka kulttuurin ndkyminen kodin esineissa kaksikulttuurisen lapsen tu-

kemiseksi.

Tehtyani muutoksia saamani palautteen pohjalta, luovutin tekstin ulkoasun to-
teuttavalle henkildlle. Kaikkia muutoksia ei kuitenkaan ollut mahdollista tehda.
Vihkoseen muun muassa kaivattiin kuviota, jossa selkeasti esitettaisiin mahdol-
lisuudet tukea kaksikulttuurista lasta. Luonnostelin kasin paperille alustavan ku-
vion, mutta ollakseen selkea ja toimiva, kuviolle olisi pitanyt varata kokonainen
sivu vihkosesta. Yhden sivun lisddminen vihkoseen olisi edellyttanyt taiton
vuoksi yhteensa neljan sivun lisdamista, joten siita piti luopua. Toinen vaihtoeh-
to olisi ollut tekstin tiivistaminen, mutta koska vihkosen ulkoasu olisi tasta karsi-
nyt, sekaan ei olisi ollut hyva vaihtoehto. Sen sijaan etta vihkoseen olisi jouduttu
lisddmaan kolme sivua taytetekstia, yhdesta sivusta jouduttiin nyt luopumaan.
Kuvion puuttuminen hieman heikentaa vihkosen kayttdokelpoisuutta esimerkiksi

huonosti suomea taitamattomien vanhempien kannalta.

Arvioinneissa opasvihkosen sisaltda pidettiin kaytannonlaheisena ja tekstia sel-

kedna. Sen arveltiin olevan kayttokelpoinen muun muassa jaettavaksi yhdistyk-



54

sen jarjestamissa Eroneuvo -vertaistukitapahtumissa vanhemmille, jotka harkit-
sevat eroa kahden kulttuurin parisuhteesta. Ulkoasun toteutti graafisen alan
ammattilainen, jonka kanssa toimin yhteistydssa edustaen yhdistysta. Saamani
arvioinnin mukaan ulkoasu sopii yhteen tekstin kanssa ja lopputulos on tarkoi-

tuksenmukainen.

Opinnaytetyon esittamisseminaarissa yleisossa herasi kysymyksia koskien vih-
kosta. Kysymykset koskivat muun muassa sita, pitaisikd vihkosessa kasitella
kaksikulttuurisuuden tukemista lapsen eri ikdkausien mukaisesti, seka onko vih-
kosen otsikko harhaanjohtava, koska sisalté kasittelee niin paljon kaksikielisyyt-
ta. Toki identiteetin tukemisen tavoissa on eroja riippuen lapsen tai nuoren ias-
ta. Opasvihkosen tarkoitus on kuitenkin palvella melko laajaa kohderyhmaa, jo-
ten aihetta kasitelldaan vihkosessa mahdollisimman yleisella tasolla. Opinnayte-
tydon ja vihkosen otsikkokin kertoo, ettd kyse on nimenomaan lapsesta. Kaksi-
kulttuurisen nuoren identiteetin tukeminen voisikin olla hyva aihe jatkotutkimuk-
selle tai vastaavalle opasvihkoselle. Perustelut vihkosen keskittymiselle kaksi-
kielisyyden tukemiseen l6ytyvat seka teoriatiedosta, ettda opinnaytetyoni tutki-
mustuloksista. Se, ettd aihe korostuu vihkosessa, kertoo sen merkityksesta

osana kaksikulttuurisuuden tukemista.

Tallaisenaan vihkonen on tiivis, muttei lilan tadyteen ahdettu tietopaketti. Ulkoasu
sopii yhteen sisallon kanssa. Se on tarpeeksi neutraali pitamaan huomion teks-
tissa, mutta kuitenkin tyylikas ja aiheeseen sopiva. Mahdollisesti vihkosta voi-
daan jatkossa kaantaa eri kielille. Miksei siita voisi tehda myds selkokielista ver-
siota, jotta se palvelisi viela paremmin my6s maahanmuuttajataustaisia van-
hempia, joiden suomen kielen taso ole viela kovin hyva. Opasvihkosen voidaan
katsoa toimivan ennaltaehkaisevana apuvalineena vanhempien ristiriitojen va-
lissd olevien kaksikulttuuristen lasten tukemisessa. Sosiaalisten ongelmien en-
naltaehkaisy onkin yksi Sosiaali- ja terveysministerion vaestdn terveyden ja hy-

vinvoinnin edistamisen tavoitteista (Sosiaali- ja terveysministerié 2011).
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8 POHDINTA

Koin opinnaytetyoni pitkédna ja haastavana, mutta antoisana prosessina. Aloitta-
essani edessa oleva tyd vaikutti haastavalta, jopa mahdottomalta, mutta askel
askeleelta edeten kokonaisuus alkoi rakentua. Alusta lahtien halusin tyon liitty-
van kaksikulttuuriseen lapsuuteen, mutta tdsmallinen aiheen ja nakdkulman
muotoutuminen oli pitkan prosessin tulos. Alkuun tarkoitukseni oli ainoastaan
tutkia aihetta, mutta pohdittuani asiaa totesin konkreettisen tuotoksesta olevan
enemman hyotya. Palkkatyoni Kaapatut Lapset ry:ssa oli merkittava tekija ai-

heen rajautumisessa lopulliseen muotoonsa.

Tyoni ja aiempi harjoitteluni yhdistyksessa helpotti opasvihkosen tekemista, silla
yhdistyksen toimintatavat, tyyli ja kaytannon asiat olivat ennestaan tuttuja. Esi-
makua painetun materiaalin tuottamisesta olin saanut jo ollessani paavastuussa
yhdistyksen uuden esitteen tekemisesta. Uskon, etta ilman tiivista ja toimivaa
yhteisty6ta opinnaytetyon tydelamakumppanin kanssa oma ammatillinen kehit-
tymiseni olisi jaanyt vahemmalle. My6s opinnaytety0 ja varsinainen tuotos olisi-
vat mahdollisesti jaaneet irrallisemmiksi yhdistyksen linjasta. Nykyisellaan ne
oman kasitykseni mukaan kytkeytyvat melko hyvin yhteen. Opasvihkosen tuot-
taminen ilman tutkimukseen perustumista, olisi todennakdisesti heikentanyt sen
laatua. Tutkimukseen pohjautuvana opasvihkosen sisaltdé on perusteltu ja siita

on jo nyt ollut hyétya niin tydelamataholle kuin itsellenikin.

Eras taman tydn anteja itselleni onkin juuri perustelemaan oppimisen tarkeys.
Voisi sanoa, etta kaikki on mahdollista, kunhan se on perusteltavissa. Opasvih-
kosen osalta tavoitteeni oli tuottaa ammattilaistasoa vastaavaa jalkea. Tekstia
olisi toki voinut tydstad enemmankin, mutta koen sen olevan kelvollinen tietopa-

ketti, joka toivottavasti antaa uusia ajatuksia asiaan aiemmin perehtymattomille.

Oma merkityksensa opinnaytetydon mielekkyyden toteutumisella oli myds yhdis-
tyksen toiminnanjohtajalla Tarja Raisasellda. Hanen kannustuksensa loi motivaa-
tiota opinnaytetyon tekemisen vaikeina hetkina. Vaikka pitkékestoinen prosessi

opinnaytetydn parissa saattoikin toisinaan tuntua musertavalta, itselleni mielui-
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nen aihe teki kaikesta vaivan arvoista. Kiinnostukseni aiheeseen upotti minut
valilla syvalle tutkimuksen pyorteisiin. Mielenkiintoinen nakdkulma toisensa jal-
keen tuli esiin, jolloin haasteeksi muodostui rajojen vetaminen. Asiantunteva oh-
jaus opettajien taholta ja toimiva yhteistyd heidan kanssaan auttoi myds paljon

oman motivaation yllapitamista tyon tekemisessa.

Tarkasteltaessa sosionomin ammatillisia kompetensseja (Sosiaaliportti 2010)
huomaan, ettad taman opinnaytetydn toteuttaminen on kehittanyt omia sosiono-
min ammatissa olennaisia taitoja ja valmiuksia usealla eri osa-alueella. Eniten
opinnaytetydn tekemisesta on ollut hyotya tutkimuksellisen osaamisen ja uuden
tiedon tuottamisen saralla. Aiemmista isoista oppimistehtavista poiketen, tassa
prosessissa olen ollut ainoana vastuussa tyosta, seka esittanyt tyoni yksin me-
todiseminaarissa ja varsinaisessa opinnaytetyon julkaisutilaisuudessa. Verra-
tessa tilannetta ensimmaisen opiskeluvuoden kauhunsekaisiin ryhmaesityksiin,

huomaa esilla olon tulleen luontevaksi osaksi sosionomin ammattia.

Koska taman tyon tutkimukselliseksi kohderyhmaksi valikoitui ainoastaan suo-
malaisia paasaantdisesti lahivanhempana toimivia kaksikulttuuristen lasten aite-
ja, jatkossa olisi tarkeaa tutkia maahanmuuttajataustaisten vanhempien ja isien
vastaavia kokemuksia. Koska monilla kaksikulttuurisilla lapsilla saattaa olla hy-
vin vahan yhteyksia Suomessa vahemmistokulttuurina olevan kulttuurinsa edus-
tajiin, olisi tarkeaa kehittaa jonkinlaista tukihenkilétoimintaa vastaamaan naiden
lasten tarpeisiin. Esimerkiksi monikulttuurinen ystava- tai isovanhempitoiminta,
jossa kaksikulttuuriset lapset paasisivat osalliseksi kulttuurista, josta eivat esi-

merkiksi lapsikaappausuhan vuoksi muuten paasisi, olisi erittdin toivottavaa.

Taman opinnaytetyon tekeminen on samalla haastanut minut pohtimaan myos
omaa kaksikulttuurista taustaani ja identiteettiani. Siind missa olen oppinut ai-
heesta yleisella tasolla, olen samalla oppinut uutta itsestani. Samaan aikaan
kun maahanmuuttokriittinen keskustelu kdy Suomessa kiihkeana, olen entista
vakuuttuneempi siita, etta kaksikulttuurisissa lapsissa piilee mahdollisuus muut-
taa yhteiskuntaamme monikulttuurisemmaksi, suvaitsevammaksi ja siten pa-

remmaksi paikaksi jokaiselle.
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LIITE 1. Lupa-anomus kirjoitusten kayttoon

Hei! 17.3.2011

Teen opinnaytetydtani Kaapatut Lapset ry:lle. Sen tarkoituksena on kartoittaa
vanhempien kokemia haasteita kaksikulttuurisen lapsen kasvattamisessa, seka
niitd asioita, joihin vanhemmat tassa asiassa toivovat tukea. Opinnaytetyoni
lopputuloksena on tarkoitus tehda yhdistyksen kayttoon esite/vihkonen, jossa
on tietoa ja kaytannon vinkkeja kaksikulttuurisen lapsen kasvatuksen tueksi.

Yksi viime syksyna alkaneen kirjallisuusterapian tehtdvanannoista tulee kasitte-
lemaan tata aihetta. Pyydankin lupaasi kayttaa kyseiseen tehtavaan Kkirjoitta-
maasi tekstia aineistona opinnaytetyotani ja esitetta/vinkosta tehdessani. Kasit-
telen tekstit ehdottoman luottamuksellisesti, enka lainaa niitéd suoraan ilman lu-
paasi. Aineiston avulla pyrin ainoastaan saamaan mahdollisimman totuuden-
mukaisen kuvan niista haasteista ja ajatuksista, joita kaksikulttuurista lasta van-
hempien valisten ristiriitojen valissa kasvattavalla vanhemmalla saattaa olla.

Suostumuksesi antaminen ei edellytd sinulta ylimaaraisia toimia, vaan Kkirjalli-
suusterapian vetaja (Riitta Mantyla) Iahettaa tekstit minulle sen jalkeen, kun jo-
kainen suostumuksensa antanut on palauttanut omansa verkkoalustalle.

Kiitos!

Terveisin,
Mina lranta
jarjestdsihteeri, Kaapatut Lapset ry

Riitta Mantyla saa toimittaa allekirjoittaneelle kirjallisuusterapian tekstini koskien
kaksikulttuurisen lapsen kasvatusta opinnaytetydssa kaytettavaksi[ ]

Annan suostumukseni kayttda opinnaytety0ssa ja/tai esitteessa/vihkosessa
suoria lainauksia tekstistani [ ]

Allekirjoitus

Nimenselvennys
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LIITE 2. Kirjallisuusterapian 5. tehtava

Lapsi kahden kulttuurin valissa

Talla kurssilla olemme kayneet Iapi monenlaisia asioita, mutta yksi tarkeimmista
kasittelemattomista asioista on itse lapsi, joka on joutunut monenlaisen pyori-
tyksen keskelle. Taman tehtavan kirjoitukset valitan jarjestosihteerillenne Minal-
le vain niiden osalta kenelta saan siihen kirjallisen luvan. Mina on pyytanyt teilta
kirjallisen suostumuksen tekstien Iahettamiseen. Luvan antaneiden tekstin vali-
tan nimettdmina ilman teidan tai omia palautteitani. En laita Minalle myoskaan
keskustelupalstan teksteja. Viela tekstin kirjoittamisen jalkeen voit perua paa-
tOksesi ettei tekstia saa laittaa Minalle, jos tulet toisiin ajatuksiin. On tarkeaa,
ettd taman tehtavan teet ennen kaikkea niin, etta se palvelee sinua!

Tassa Minan kysymykset:

Mita tarpeita sina vanhempana naet kaksikulttuurisilla lapsilla olevan verrattuna
lapsiin, joiden vanhemmat ovat samasta kulttuurista? Mitkd asiat koet haasteel-
liseksi kaksikulttuurisen lapsen kasvattamisessa vanhempien valisessa ristiriita-
tilanteessa? Minkalaista tukea vanhempana toivoisit kasvatustydsi tueksi?

Kirjoita edelleenkin vapaamuotoisesti alaka liikkaa takerru naihin kysymyksiin.
Jos tekstistasi tulee sellainen, ettd haluat antaa sen kirjoittamisen jalkeen Minal-
le hanen ty6tdan varten, niin lahetan ne hanelle nimettdmind. Koeta kirjoittaa
niista eri nakemyksista ja vaikeuksista mita olet kokenut niin avioliitossasi kuin
eronkin jalkeen haasteellisiksi tai/ja ristiriitaiseksi lastasi/lapsiasi ajatellen. Kerro
jotakin esimerkkeja erilaisista tilanteista mihin ole joutunut. Ne voivat liittya
myds uskonnollisiin kysymyksiin, koska monella teistd on/on ollut eri uskonto
kuin lapsesi isalla. Mihin uskontoon sina kasvat lapsesi? Mihin uskontoon exasi
haluaa kasvattaa lastanne? Miten olette ratkaisseet ristiriidan? Mita arvoja pai-
notat lapsen elamassa niin suomalaisessa kulttuurissa kuin myds lapsen isan
kulttuurissa? Miten olet valinnut paivakodin tai koulun? Miten toivot, etta lapsesi
erityiskysymykset otetaan niissa huomioon? Onko ne huomioitu? Miten? Mihin
kaipaisit parannusta? Millaisia ehdotuksia sinulla on? Mista ja kenelta sina olet
odottanut ja toivonut tukea? Miten sinun sukusi ja miehesi suvun erilaiset na-
kemykset ovat vaikuttaneet lapseesi? Millainen kasitys lapsellasi on isastaan ja
hanen kotimaastaan/synnyinmaastaan, kulttuuristaan?

Ald unohda myoskéan sitd miten lapsesi on kokenut kaappauk-
sen/kaappausuhan. Miten yhteiskunta on auttanut lastasi selviytymaan trau-
moistaan? Millaisia tukitoimia olisit toivonut/toivot lapsesi suhteen? Millaisiin ti-
lanteisiin olet joutunut neuvolassa, paivakodissa, koulussa tai eri virastoissa
kaksikulttuurillisuuden takia?

Parhaiten varmaankin paaset kirjoittamisen alkuun, kun Kirjoitat erilaisia esi-
merkkeja elamasi varrelta edella mainittuihin asioihin liittyen

Et varmaankaan saa mahtumaan naita kaikkia asioita tekstiisi, mutta poimi ne
mitk& ovat sinulle kaikkein merkityksellisimpia.
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Alkusanat

Tamd vihkonen sai alkunsa niistd kaksikulttuuristen lasten van-
hempien huolista ja pohdinnoista, joita kohtasin tytskennel-
lessdni Kaapatut Lapset ry:n jirjestosihteerind. Muun muassa
vertaistukitapaamisissa huomasin vanhempien pohtivan mahdol-
lisuuksiaan tukea lapsensa kasvamista kahden kulttuurin jise-
neksi siitd huolimatta, ettd toinen lapsen vanhemmista on vain
vihin, tai ei ollenkaan, lapsen elimissi lisni.

Vanhempien kisityksid kaksikulttuurisen lapsen identiteetin tu-
kemisen haasteista kartoitin opinnidytetyonini yhdistyksessd jir-
jestetyn kirjallisuusterapian tekstien avulla. Niistd kirjoituksista
nousseita aiheita kisittelen tdssd vihkosessa tarkemmin. Limmin
kiitos kokemuksensa ja ajatuksensa jakaneille vanhemmille.

Tami vihkonen on piiasiassa suunnattu kaksikulttuuristen las-
ten vanhemmille, jotka pohtivat mahdollisuuksiaan tukea lapsen
kahteen kulttuuriin kasvamista tilanteessa, jossa vanhemman
suhde lapsen toiseen vanhempaan on ristiriitainen. Eroperheissi
ja etenkin tilanteissa, joihin liittyy huoltokiista tai lapsikaappa-
us, viranomaisten rooli tiedonvilittdjini ja kannustavana tukijana
kasvaa.

Ulkopuolisen voi olla vaikea ymmirtdd, miten mahdotonta vai-
kean huoltokiistan tai lapsikaappausuhan kanssa kamppailevien
vanhempien yhteisty® voi olla. Siksi toivonkin, ettd vihkosesta
olisi hyotyd myos esimerkiksi neuvoloiden ja piivikotien tyon-
tekijoille sekd huolto- ja tapaamisoikeusasioita hoitaville viran-
omaisille, kuten lastenvalvojille.

Mina Iranta
Helsingissd 20.10.2011
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ERITYISPIIRTEET KAKSIKULTTUURISEN
LAPSEN KASVATUKSESSA

Mita on kaksikulttuurisuus?

Téssd vihkosessa kaksikulttuurisella tarkoitetaan niitd lapsia, jot-
ka vanhempiensa eri kulttuuritaustojen mukaan omaksuvat kak-
sikulttuurisen identiteetin. Kulttuuri-identiteetti tarkoittaa ihmisen
kuuluvuudentunnetta ryhmiin, joka jakaa samat arvot, historian,
kielen ja perinteet. Kulttuurin nikyvimpid osia ovat muun muas-
sa ruoka, vaatteet, taide, eleet seki perinteet.

Monissa kulttuureissa erilaiset kisitykset siitd, mikd on tytoille ja
pojille sopivaa tai epdsopivaa, midrdytyy kulttuurin perusteella.
Kulttuuriperiisida ovat myos kisitykset lapsuudesta, sen kestosta
ja siitd millainen sen tulisi olla.

Kulttuurin merkityksestd kertoo se, ettd lapsi sisdistid jo 1-2
vuoden idssd kulttuurilleen ominaisia toimintatapoja. Lapsi itse
ei osaa kyseenalaistaa eri tapojen alkuperid, vaan omaksuu vai-
kutteet luonnollisessa kanssakdymisessd vanhempiensa ja muun
ympdriston kanssa.

Lapsen kehitykseen vaikuttaa yhti lailla niin kulttuuri kuin perin-
totekijitkin. Vaikka ei-suomalainen vanhempi ei olisikaan lapsen
elimissi lasni, kaksikulttuurisuus voi nikyi lapsessa muun mu-
assa valtaviestostd erottuvana ulkondkoni tai nimend.

Samastuminen johonkin etniseen ryhmiin tai kulttuuriin on aina
osittaista. Lapsi saattaa omaksua yhdesti kulttuurista esimerkiksi
kielen, ja toisesta kulttuurista vaikkapa tavat ja perinteet. Kak-
sikulttuurisella lapsella on paljon valinnanvaraa identiteettinsi
rakentamisessa.



Miten kaksikulttuurinen identiteetti kehittyy?

Identiteetti tarkoittaa ihmisen tapaa midritelld ja ymmartid itsen-
sd suhteessa sosiaaliseen ympdaristoonsi, kulttuuriinsa ja itseensi.
Sen muodostuminen alkaa jo syntymistd ja aluksi sen midrdytyy
lahinnd ulkoisten asioiden, kuten sukupuolen ja perheaseman
mukaan.

Perhesuhteilla on vahva merkitys identiteetin muodostumisessa,
silla kisitys omasta itsestd ja ryhmédin kuulumisesta muodostuu
tiiviissd vuorovaikutuksessa lihipiirin kanssa. Talld tarkoitetaan
prosessia, jossa lapsi saa muilta ihmisiltd palautetta. Palautteen
hin joko hyviksyy tai hylkdd. Voidakseen hylitd kielteisen pa-
lautteen, lapsen itsetunnon tulee olla tarpeeksi vahva.

Kehittyessddn kaksikulttuurinen lapsi alkaa tiedostaa etnisten
ryhmiensd mahdollisuuksia, erityisyyttd ja niihin kuulumisen etu-
ja ja haittapuolia. Toiset oppivat luovimaan eri ryhmien valilld
lisiten samalla sosiaalisia taitojaan, kun taas toiset ratkaisevat
kahden eri kulttuurin vilisen ristiriidan samastumalla ainoastaan
yhteen ryhméin.

On tirkedd, ettd lapsi kykenee omaksumaan kaksikulttuurisen
identiteetin, silli hankaluudet kahden kulttuurin yhteensovit-
tamisessa saattavat johtaa sisiisiin konflikteihin ja esimerkiksi
hankaluuksiin teini-idssd. Henkiloilld, joiden kaksi kulttuuria on
luontevasti limittynyt keskendin, on havaittu olevan positiivisem-
pi, monipuolisempi ja totuudenmukaisempi asenne niitd kahta
kulttuuria edustavia kohtaan. Niin ollen kaksikulttuurisella hen-
kilolld esiintyy vihemmin oman etnisen ryhmin suosimista sekd
ennakkoasenteita, ja stereotyyppistd ajattelua myos muita kult-
tuureita kohtaan.

Kaksikulttuuristen lasten vanhempien kisitykset toistensa kult-
tuureista vaikuttavat merkittivisti sithen, miten lapsi omaksuu

kaksikulttuurisen identiteettinsid. Kaksikulttuurisuuden edut, ku-
ten avoimen ennakkoluulottomat arvot, jiavit lapselta saavutta-
matta tilanteissa, joissa vanhemmat suhtautuvat ristiriitaisesti tai
torjuvasti toistensa kulttuuriperiisiin arvoihin. Vanhempien vili-
set kulttuuriset valtataistelut saattavat aiheuttaa lapselle himmen-
nystd ja ahdistusta.

Vaikka suhde entiseen kumppaniin ei olisikaan ruusuinen, lap-
selle tulisi selittdd ero vanhemman kulttuurin ja kdytoksen valilld.
Kritisoimalla lapsen toisen vanhemman kulttuuria huomaamat-
taan saattaa kritisoida samalla myos lasta. Lapsi samastuu yhti-
lailla kumpaankin vanhempaansa, onhan hin ikdin kuin van-
hempiensa summa.



KAKSIKIELISYYS

Miksi kaksikielisyys?

Aidinkielen sanotaan olevan ihmisen tunnekieli. Ilmaistessaan
itseddn vieraalla kielelld ei vilttimittd ole mahdollista vilittad
syvimpid tunteitaan. Ensisijaisesti kaksikielisyys mahdollistaa
lapselle syvemmin siteen kumpaankin vanhempaansa. Samalla
se avaa yhteyden kummankin vanhemman sukuun, antaen niin
mahdollisuuden ymmirtia kummankin vanhemman kulttuuria
kokonaisvaltaisesti sisdltipdin.

Kaksikielisyydelld on my6s positiivinen vaikutus lapsen ilyllisen
kehitykseen, ja siihen, miten lapsi suhtautuu muihin ihmisiin.
Kaksikieliselld lapsella on luonnollisesti tulevaisuudessaan yksi-
kielistd enemmin mahdollisuuksia tyopaikkansa ja asuinmaansa
valinnassa.

Tie kumpaankin kulttuuriin kulkee kielen kautta

Luontevin vdyld kummankin vanhemman kulttuuriperinnén
omaksumiseen on kieli. Kaksikieliseksi kasvamisessa on omat
haasteensa, mutta asianmukaisen tiedon sekid pdittiviisen ja
kirsivillisen asenteen avulla se on tdysin mahdollista saavuttaa.
Asiaan on kuitenkin syytd kiinnittdd huomiota, silld se ei tapahdu
itsestddn.

Miten lapsi kasvaa kaksikieliseksi?

Lapselle kielten oppiminen on aikuista vaivattomampaa. Leikin
kautta ja normaaleissa vanhemman ja lapsen vilisissi tilanteissa
kielen oppiminen tapahtuu kuin itsestidn. Myos muiden kielten
oppiminen on kaksikieliselle lapselle jatkossa helpompaa.

Ulkoisilla tekijoilld on merkittdvi vaikutus sithen, miti kielid lap-
si omaksuu. Usein se kieli, miti lapsen kotimaassa puhutaan,
ja mitd lapsen ikdtoverit kiyttivit, muodostuu vahvemmaksi.
On siis tirkedid, ettd lapsi kuulee tarpeeksi myods perheen toista
kieltd, jota ei lapsen ympiristossd yleisesti puhuta. Vanhemmat
voivat jirjestdd nditd mahdollisuuksia lapselle, mutta vieldkin tir-
kedmpdd on, ettd kummatkin vanhemmat puhuvat johdonmukai-
sesti omaa kieltdin lapselle.

Lapsi ymmirtdid jo hyvin varhain, ettd selviytyy ainoastaan yh-
delld kielelld, jos huomaa toista kieltd puhuvan vanhemman ym-
mirtivin myos tiatd kieltd. Tavoite on, ettd lapsi yhdistdd tietyn
kielen tiettyyn henkiloon, ja nidin oppii vaihtamaan kieltd riip-
puen keskustelukumppanistaan. Jos lapsi puhuu "vidria” kieltd
vanhemmalleen, timi voi pyytid toistamaan saman vanhemman
omalla kielelld. Asia on syytid kuitenkin esittdd ystivillisesti, lasta
syyllistimitti tai nolaamatta.

Ei ole lapsen kielen oppimiselle hyviksi, jos vanhempi puhuu
lapselle kieltd, jota ei itse hyvin osaa. Vaarana on, ettd lapsi
omaksuu virheellistd d4ntdmistd tai kielioppia. Tdtd on vaikea
korjata myohemmin.

Kaksikieliseksi kasvattaminen

vanhempien vilisessa ristiriitatilanteessa

Lapsen kaksikieliseksi kasvamisessa merkittdvidd on, ettd hin
kuulee kumpaakin kieltd tarpeeksi. Tilanteessa, jossa vanhem-
mat ovat eronneet ja lapsi tapaa toista vanhempaansa vihin tai
epidsdinnollisesti, kahden kielen oppiminen on luonnollisesti
haastavampaa. Nidin on erityisesti tilanteissa, jossa lapsi asuu sen
vanhempansa luona, jonka kieltd valtaviesto kiyttdd. Lapsi kuu-
lee tilloin padivittdin padsdantdisesti vain valtavieston kielta.



Tarkein tapa, jolla lapsen asuinmaan valtakieltd puhuva vanhem-
pi voi lapsensa kaksikielisyyttd tukea, on suhtautua avoimesti ja
myonteisesti kaksikielisyyteen. Lapsi jiljittelee vanhempiaan kai-
kessa ja oppii vanhemmiltaan miten suhtautua ja kiyttiytyd. Jos
vanhemmat suhtautuvat kielteisesti omaan tai toisen vanhemman
kieleen ja kulttuuriin, on selvii, ettei lapsikaan opi arvostamaan
nditd asioita. Jos kumpikin vanhempi sen sijaan osoittaa, ettd
kahteen kulttuuriin kuuluminen ja vihemmistokielen puhumi-
nen on hieno ja myonteinen asia, lapsi omaksuu saman asenteen
ja oppii olemaan ylped itsestdin.

Usein kaksikieliseksi kasvattamisen suurin haaste on se, ettei vi-
hemmistokielti puhuva vanhempi pidi tirkeini oman kielensi
opettamista lapselleen. Syitd tihdn on monia, esimerkiksi van-
hemman halu sulautua suomalaiseen kulttuuriin tai tietimatto-
myys siitd, mitd kaksikieliseksi kasvaminen vaatii.

Eronneen vanhemman voi olla mahdotonta motivoida toista van-
hempaa opettamaan omaa kieltiidn yhteiselle lapselle, eiki timi
hinen tehtivinsi olekaan. Esimerkiksi neuvolan ja pidivikodin
henkilokunnan on helpompi ottaa asia puheeksi vihemmisto-
kieltd puhuvan vanhemman kanssa ja kannustaa titi puhumaan
omaa kieltddn johdonmukaisesti lapselle.

o 9,59?7
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KEINOT TUKEA KAKSIKULTTUURISUUTTA

On ensisijaisesti kunkin vanhemman velvollisuus opettaa oma
kielensi ja kulttuuriperintonsi lapselleen, mutta on joitakin asi-
oita, joita my6s valtavieston kieltd puhuva vanhempi voi positii-
visen suhtautumisensa lisiksi tehdid lapsensa kaksikielisyyden ja
-kulttuurisuuden tukemiseksi. Niitd ovat muun muassa:

Oman adidinkielen opetus koulussa

Oman iidinkielen opetukseen eivit ole oikeutettuja ainoastaan
maahanmuuttajalapset, vaan myos lapset, joiden perheessd on
kaytossid suomen kielen lisiksi jokin toinen kieli. Kieltd on mah-
dollista opiskella koko kouluajan kaksi tuntia viikossa. Kielen
opetuksen lisidksi lapsi pddsee puhumaan vihemmistokieltdin ja
tutustumaan paremmin vihemmistokulttuuriinsa yhdessi toisten
lasten kanssa. Lapsen on hyvi huomata, ettei ole ainoa kyseistd
vihemmistokieltd puhuva lapsi. Talld on valtavan suuri merkitys
lapsen itsetunnolle.

Muu vahemmistokielen opetus

Lapsen vihemmistokieltd osaamaton vanhempi ei luonnollisesti
voi opettaa kyseistid kieltd lapselleen. Yksi mahdollisuus on etsii
kyseistd kieltd puhuva yksityisopettaja lapselle. Téllainen eroaa
normaalissa paivittdisessd vuorovaikutuksessa oppimisesta, mut-
ta kunhan se tehddin lapsen ikidtason huomioiden ja innostavas-
ti, lapsi voi hyotyd siitd merkittavisti. Kyseistd kielti osaamaton
vanhempi voi innostaa lasta ottamalla itsekin vihin osaa kielen
opiskeluun esimerkiksi auttamalla lasta kotitehtivissd. Lapsi pidi-
see opettamaan ndin vanhempaansa ja nikee samalla, ettd van-
hempi todella arvostaa hinen taitojaan kahden kielen osaajana.
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Tallainen kielenopetus voidaan aloittaa jo ennen kouluikid,
silli koulussa oman didinkielen opetusta on mahdollista saada
muutenkin. Kielten omaksuminen on myos sitd helpompaa, miti
nuorempana se tapahtuu.

Vahemmistokieliset ystavat ja tuttavat

Entisen puolison kulttuuri- ja kielitaustaa edustavat ystivit ja tut-
tavat ovat saattaneet kadota entisen puolison myo6td. Mikddn ei
kuitenkaan estid solmimasta uusia suhteita uusiin ihmisiin. Lap-
sen kannalta pienillikin kohtaamisilla timin vihemmistokulttuu-
rin edustajien kanssa on suuri merkitys. Eri kulttuurien edustajia
voi kohdata muun muassa kulttuurikeskuksissa jirjestettavissi
juhlissa, etnisissd ravintoloissa tai maailman kulttuureita esittele-
villd festivaaleilla. Kannattaa myos muistaa, ettd siind missi lapsi
samastuu vihemmistokulttuurinsa edustajiin, hdn samastuu myos
muihin lapsiin, jotka ovat ns. "puoliksi suomalaisia”.

Vertaisuudesta saatavia hyvid kokemuksia voi lapselle tarjota
myos ottamalla osaa yhdistysten tapahtumiin ja toimintaan. Eten-
kin piidkaupunkiseudulla tarjontaa on niin monikulttuurisille
perheille ja yksinhuoltajaperheille kuin huoltokiistoja tai lapsi-
kaappausuhkaa kokeneillekin. Rohkeasti vain mukaan!

Lastenohjelmat, kirjat ja musiikki

Joskus mahdollisuudet lapsen vihemmistokulttuurin  edustaji-
en kohtaamiseen ovat heikot. Tdmi voi johtua esimerkiksi lap-
sikaappausuhasta ja siitd, ettd kyseisen kulttuurin edustajia on
Suomessa vain hyvin vihin. Téllaisissa tilanteissa, ja muutenkin,
hyvi keino on hyddyntid vihemmistokielistd musiikkia, lasteno-
hjelmia ja kirjoja.

Etenkin Suomessa harvinaisilla kielilld kirjoitettujen kirjojen loy-

timinen voi olla vaikeaa, mutta kannattaa olla sinnikis ja hyo-
dyntid muun muassa kirjastojen laajoja valikoimia. My6s internet
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tuo maailman lihemmis. Vaatii tietenkin pientd vaivannikod,
mutta internetistd loytyy valtava miird musiikkia ja lastenoh-
jelmia eri kielilli Suomessakin katsottavaksi. Esimerkiksi las-
tenohjelmat ovat helppo tapa harjaannuttaa lapsen kielitaitoa
silloinkin, kun jo entisen puolison kielen kuuleminen aiheuttaa
ahdistusta ja jopa pelkoa toisessa vanhemmassa.

Kulttuurin nakyminen kotona

Erds vaivaton tapa tuoda lapsen toistakin kulttuuria esiin, on
antaa sen nikyid kotona. Kulttuuri voi nikyi esimerkiksi kodin
esineissd, kuten tyynyissi, tauluissa, matoissa ja astioissa. Omaa
arkeaan voi myos maustaa toisen kulttuurin ruoka- ja juomata-
voilla. Lapsi voi myos kokea hyvin merkitykselliseksi valokuvat
kaukana asuvista sukulaisista ja toisen vanhempansa kotimaasta.

Jos suhde entiseen puolisoon on vaikea, edelli mainitut tavat
tuoda timian kulttuuria lihelle, voivat tuntua hankalalta. Kannat-
taa miettid, mitkd ovat ne itselleen sopivimmat tavat tukea lap-
sen kaksikulttuurisuutta. Lapsi toki aistii, jos tietyt asiat kotona
aiheuttavat vanhemmalle ahdistusta. Kannattaa myos muistaa,
ettd itselle merkityksettomilld asioilla saattaa olla suuri merkitys
lapselle.
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LOPUKSI

Ei ole syytd tuntea syyllisyyttd, jos lapsen kasvattaminen kak-
sikieliseksi vanhempien vilisessd ristiriitatilanteessa ei onnistu.
Aina kaksikielisyyteen kasvattaminen ei tuota toivottua tulosta
edes perheissi, joissa vanhemmat eldvit yhdessi ja kiinnittdvit
huomiota lastensa kaksikielisyyteen. Ensisijainen vastuu oman
kielensd opettamisesta on aina kullakin vanhemmalla. T4ssd toi-
nen vanhempi voi vain tukea lasta.

Vaikka lapsi ei oppisikaan puhumaan kummankin vanhemman
kieltd, jo useiden kielten kuuleminen kehittdd hinen kielikyky-
d4dn. Lapsi voi oppia passiivisen kielitaidon, jonka ansiosta hi-
nelli on myohemmin hyvit edellytykset oppia kyseinen kieli
kokonaan.

Tirkeintd mitd vanhempi voi lapsensa kaksikulttuurisuuden
eteen tehdi, on ottaa huomioon se, etti lapsessa on yhti lailla
kummankin vanhemman perintod. Tama koskee niin kulttuuri- ja
kieliperintdd kuin perittyjd ominaisuuksia.

Onneksi yhteiskuntamme muuttuu koko ajan monikulttuurisem-
maksi. On kuitenkin mahdollista, ettid valtaviestosti nimensi tai
ulkonikonsi puolesta erottuva lapsi kohtaa jossain vaiheessa
ihmettelyd tai jopa rasismia. On siis tirkedd opettaa lapselle jo
nuorena, ettd timi ei johdu lapsesta itsestdin, vaan ihmisten tie-
tamittomyydestd, luontaisesta uteliaisuudesta tai pelosta.

Kun lapsi tuntee itsensi ja taustansa, hdnen on helpompi kohda-
ta muita ihmisid. Jos lapsi ei itsekdidn tiedd, missd hdnen juurensa
ovat, hin saattaa alkaa peitelld taustaansa. Tdma puolestaan joh-
taa sisdisiin ristiriitoihin. Lapsen on siis tirke4d4d oppia tuntemaan
taustansa ja olemaan ylped itsestddn sellaisena kuin on. Korvaa-
mattomana ja ainutlaatuisena.
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"Jokaisessa lapsessa,
olosuhteista ja vanhemmista riippumatta,

ihmiskunnan mahdollisuudet syntyvat uudelleen.”

- James Agee

Lihde:

Mina Iranta 2011: Kaksikulttuurisen lapsen identiteetti. Tukea kasvatuk-
seen vanhempien vilisessi ristiriitatilanteessa. Opinniytety6. Diakonia-
ammattikorkeakoulu. www.kaapatutlapset.fi



