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Opinnaytetydn tavoitteena oli selvittad, millaisia valmiuksia lapsi- ja perhetydntekijéat
tarvitsevat kayttdessadn lapsidiakonista tytotetta lapsi- ja perhetydssa Imatran rovasti-
kunnassa seké kehittéa tulosten pohjalta rovastikunnallista koulutusta tyéelaman tarpei-
siin.

Tutkimusaineisto keréttiin lahettdaméalla kyselylomake 20:1le rovastikunnalliseen koulu-
tuspéivaan osallistuneelle lapsi- ja perhetydntekijélle. Kyselyyn vastasi kahdeksan lapsi-
ja perhetyontekijaa. Kyselylomake sisalsi viisi avointa kysymysta. Koodatut vastaukset
luokiteltiin tutkimuskysymysten pohjalta kahteen luokkaan sisallén analyysin avulla.

Tulosten mukaan tarkein valmius lapsi- ja perhetyontekijéiden lapsidiakonisessa tydot-
teessa oli syrjaytymisvaarassa olevien lasten ja perheiden tunnistaminen. Lapsidiakoni-
sen tyootteen kehittdmiseksi rovastikunnalliselta koulutukselta toivottiin lapsidiakonian
menetelmid, dialogisen tydotteen vahvistamista, yhteisty6ta ja verkostotyota, lasten ja
perheiden ongelmien varhaista tunnistamista, huolen puheeksi ottamista ja maahan-
muuttajiin liittyvad koulutusta. Erityisen térkedksi haasteeksi nousi myds syrjaytymis-
vaarassa olevien lasten ja perheiden saaminen mukaan seurakunnan toimintaan.
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ABSTRACT

Hamaldinen, Sonja. The work orientation of child diaconia of child and family workers
in the Imatra deanery, Diak East Pieksaméki, Autumn 2011. 53 pages, 4 appendices.
Diaconia University of Applied Sciences, Degree Programme of Diaconal Nursing, Op-
tion in Diaconal Nursing, Degree title: Nurse

The purpose of the thesis was to explain what kind competence the child and family
workers of the church need in order to use work orientation of child diaconia in their
work. Additionally the aim was to develop supplementary education in the Imatra dea-
nery on the basis of work life demands.

The data were gathered by self-reported questionnaires from 20 participants after a
training day in the Imatra deanery. Eight participants filled in the questionnaires. The
questionnaire included five open-ended questions. The data were categorized into two
classes by using content analysis.

According to the results, the most important ability needed in work orientation of child
diaconia was the recognition of the children and families at risk. Expectations for the
content of the further education in the Imatra deanery were as follows: methods of child
diaconia, strengthening of dialog work orientation, collaboration and network orienta-
tion, early identification of problems among families and children, bringing up the wor-
ry, and education concerning the immigrants. A special challenge emerged for the data:
how to get children and families at risk to participate in activities arranged by the parish.

Key words: diaconia, child work, family work
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1 JOHDANTO

Taman opinndytetyon tarkoituksena on selvittdd tyceldamén tarpeisiin, miten lapsi- ja
perhetyon rovastikunnallisen koulutuksen sisaltéa tulisi kehittdd lapsidiakonisen tydot-
teen osalta. Kyselytutkimuksessa Imatran rovastikunnan lapsi- ja perhetyontekijat vas-
taavat, kuinka lapsidiakonian tarve nakyy seurakunnan lapsi- ja perhetydssa. Heilta ky-
sytadn myos, minkélaisia valmiuksia he tarvitsevat kohdatessaan syrjaytymisuhan alla
olevia perheita ja lapsia.

Tyodeldmalahtoista opinndytetyon aihetta etsiesséni keskusteluissa Ruokolahden seura-
kunnan perhetyontekijd Anja Sikion kanssa nousi esille lapsi- ja perhetyontekijéiden
rovastikunnallisen koulutuksen siséllon kehittdminen. Tutkimus tehddén tyéelamén tar-
peesta. Sen tulokset tulevat kayttéon seuraavan rovastikunnallisen koulutuksen suunnit-

telussa ja toteuttamisessa Imatran rovastikunnassa. (Sikit¢ 2010.)

YhteistyOneuvottelut Imatran rovastikunnan alueella, Ruokolahden, Rautjarven, Parik-
kalan ja Imatran seurakuntien vélill4, ovat alkaneet tuomiokapitulin johdolla vuoden
2010 alusta. Yhteistydn kehittdminen eri tydaloilla seurakunnissa on tarkeaa ja ajankoh-
taista. Rovastikunnallinen yhteisty® on tdrke&d, jotta seké taloudelliset ettd ammatilliset
voimavarat saadaan yhdistettya.

Tutkimuksen tekeminen auttaa kehittdmaén asiantuntijuutta seurakunnan lapsidiakoni-
assa. Tutkimus auttaa kehittymddn ty0elamassé nousevien ongelmien ja haasteiden ra-
jaamisessa ja analysoimaan tuloksia ja tekemaan sen perusteella toteuttamiskelpoisia
ratkaisuja (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010, 10). Tutkimus auttaa tutkivan tydotteen
kehittdmisessd, perehdyttadd tutkimukselliseen ajatteluun ja argumentaatioon seka vah-
vistaa tutkimus- ja kehittdmistaitoja, kehittdmishankkeiden hallintaa ja tuottaa uutta
tutkimuksellista tietoa (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2010, 23).

Lapsi- ja perhety0 on seurakunnassa tarkea tydmuoto, joka tavoittaa paljon seurakunta-
laisia. Seurakuntien perhekerhoissa koko Suomessa on noin 1200 000 k&yntikertaa
vuodessa ja péivakerhoissa noin 50 000 lasta. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko

2010). Perhe ja perheen nakdkulma kuuluu kaikkeen seurakuntaty6hon, mutta varsinkin



diakoniaty6hon. Perhediakoniaa toteutetaan erilaisissa perhetyén muodoissa. Tyon tér-
kein osuus tapahtuu silla matkalla, jonka tydntekija kulkee perheen rinnalla. Lapsi-
diakoniaa toteutetaan monin tavoin eri yhteistydkumppanien kanssa ja erityisesti lapsi-
ja varhaisnuorisotyon kanssa. (Jaaskeldinen 2002, 196.)

Opinnaytetyon alkaessa Suomessa on Mari Kiviniemen hallitus. Lasten, nuorten ja per-
heiden politiikkaohjelman painopisteend on ehkaiseva ty6 ja varhainen puuttuminen.
Hallituksen ohjelma vahvistaa lapsiystavallistda Suomea, jossa tuetaan lasten, nuorten ja
perheiden arjen hyvinvointia (Opetus- ja kulttuuriministerié 2010). Seurakunnan lapsi-
ja perhetyd vaikuttaa omalla tarkeélla panoksellaan lasten ja perheiden hyvinvointiin
tukemalla perheiden arkea monilla eri tavoilla yhteistydssa seurakunnan muiden tydalo-
jen kanssa. Kuinka paljon seurakunnan lapsi- ja perhetyontekijoilla on valmiutta lapsi-
diakoniseen tyfotteeseen?

Tutkimuksen viitekehyksina ovat lapsidiakonian lisaksi kristillinen ihmiskasitys ja Kir-
kon varhaiskasvatuksen perustana oleva Jeesuksen antama kaste- ja lahetyskésky (Matt.
28: 18-20) seka lasten evankeliumi (Mark. 9: 33-37). Jeesus sanoo:

”Joka minun nimessani ottaa luokseen yhdenkin tallaisen lapsen, se ottaa
luokseen minut. Ja joka ottaa minut luokseen, ei ota minua, vaan sen, joka
on minut lahettanyt.” (Mark. 9: 37)



2 LAPSUUS

Lapsena oleminen on tarkedmpéaa kuin se, mité lapsesta joskus tulee. Lapsena oleminen
on jatkuvaa kasvua ja elamén ihmeellisyyden ihmettelya. Lapsuus ja koko ihmiselama
on kuin suuri seikkailu tai leikki, jonka kulkua emme aina pysty ennakoimaan. Siksi
turvallisen matkanteon apuna on hyvé olla suunnitelma ja kumppaneita. (Suomen evan-
kelis-luterilainen kirkko 2008, 7.) Kymmenen teesid vanhemmuudesta ja lapsen hyvasta

elamasta (2003) méérittelee lapsuutta nain:

”Lapsuus on itsessdadn arvokas aika. Se ei ole vain aikuisuuden esivaihe tai
aikuisuuteen valmistava vaihe. Se on oma, sellaisenaan térked eldmanvai-
he. Lapsen elamalld on ainutkertainen arvo, vaikka lapsi ei koskaan saa-
vuttaisikaan aikuisuutta. Lapsi on samalla kertaa lahja, mahdollisuus ja
tehtdva. Lapsella on oikeus olla pieni ja tietdmé&ton. Elaméan salaisuudet
paljastuvat hanelle omassa aikataulussa ja ymmartdminen tapahtuu tuntei-
den ja kokemusten kautta. Aitoon lapsuuteen tarvitaan ihmissuhteita ja
vuorovaikutusta.” (Kirkkohallitus 2003,1)

2.1 Lapsuuden varjeleminen

Lapsi tarvitsee vapautta ja ehdotonta rakkautta toteuttaakseen itsedan ja séilyttadkseen
yksilollisyytensa. Han tarvitsee myds ohjausta ja rajoja, jotka auttavat lasta erottamaan
hyvan pahasta, oikean vaarastd, sallitun kielletysta ja tavoittelemisen arvoisen turhasta.
Vanhemmilla on vastuu rajojen asettamisesta ja mikali he eivét aseta lapselleen rajoja,
lapsi joutuu etsimaan ne turvattomana itse. Tand paivana lapsesta ja lapsuudesta ovat
kiinnostuneet yh& useammat vaikuttajat ja varhaista itsenaistymista, alyllisyytta ja suori-
tuksia odotetaan aina vain nuoremmilta. Se kdyhdyttaa lapsen elaméanlaatua. Lapsuuden
varjeleminen on yhteiskunnalle tdarke&dd, joten hyva yhteiskunta kunnioittaa kasvattajia
ja lapsia, ennen kaikkea se sallii lasten olla lapsia. (Kirkkohallitus 2003, 8-10.)

Jeesus asetti lapsen esikuvaksi. ”Sallikaa lasten tulla minun luokseni, alké&é estako heité.
Heidan kaltaistensa on Jumalan valtakunta. Totisesti, joka ei ota Jumalan valtakuntaa
vastaan niin kuin lapsi, hdn ei sinne p&ase.” (Luuk.15:16-17). Lasten hyvéaksymisell&
Jeesus osoitti, ettd jokaisella on ihmisarvo ja oikeus tulla kohdatuksi. Tdma Raamatun

kohta on ensimmainen Kivijalka lapsityon teologiassa. (Salmensaari 2004, 218.) Lapsi-



teologia kysyy, miten lapset ovat voineet olla vuosisatojen ajan taysin sivussa teologian
tekemisesté ja kristillisen hurskauden kehittdmisestd, vaikka Jeesuksen mukaan Kristit-

tyné eldmisessad on keskeisesti kyse lapsen kaltaiseksi tulemisesta (Virtanen, 2011).

2.2 Lapsen oikeudet

Lastensuojelulaki méérittelee alle 18-vuotiaan henkilon lapseksi (Lastensuojelulaki
417/2007). Lapsen oikeuksien sopimuksessa ensimméisessd kohdassa madritellaan jo-
kainen alle 18-vuotias lapseksi. Lapsen oikeuksien sopimus hyvaksyttiin YK:n yleisko-
kouksessa 20.11.1989. Suomessa sopimus tuli voimaan vuonna 1991. Sopimuksessa on
nelja yleista periaatetta: syrjimattomyys, lapsen edun huomioiminen, oikeus eldmaan ja
kehittymiseen sek& lapsen nakemysten kunnioittaminen (Yhdistyneet kansakunnat
1998).

YK:n Lapsen oikeuksien sopimuksessa (1998) 14. artiklassa taataan lapsen ajattelun,
omantunnon ja uskonnon vapaus. Sopimuksen 27. artiklassa tunnustetaan lapsen oikeus
hanen ruumiillisen, henkisen, hengellisen moraalisen ja sosiaalisen kehityksen kannalta
riittdvaan elintasoon ja tasta elintasosta vanhempien on velvollisuus huolehtia. Lapsella
on oikeus saada oman uskontonsa mukaista ohjausta, tukea ja kokemuksia (Kirkkohalli-
tus 2008, 12). Lapsen oikeuksia turvaavat lisaksi Suomen perustuslaki (731/1999), las-
tensuojelulaki (417/2007) laki lasten pdivahoidosta (36/1973) ja asetus lasten paivéhoi-
dosta (36/1973), perusopetuslaki (477/2003) ja sosiaalihuoltolaki (710/1982).

2.3 Lasten oikeuksien toteutuminen kirkossa

Kastettuna jokainen lapsi on seurakuntansa jasen. Kasteeseen perustuen lapsella on oi-
keus olla aktiivinen seurakunnassaan, tuntea osallisuutta kotiseurakunnastaan seké saa-
da kristillistd opetusta kotona ja seurakunnassa. Lasta arvostava kirkko kuulee, nakee ja
ottaa lapsen tosissaan huomioon kirkon jasenena. Kirkko kuulee lapsia sellaisia paatok-
sid tehtdessd, jotka koskevat lapsia. (Kirkkohallitus 2008, 33.) Kun kirkossa tehd&én
lapsiin vaikuttavia p&atoksia hallinnossa, hiippakunnissa, seurakunnissa, johtokunnissa

tai arjen toiminnassa, paatoksia tulisi aina tarkastella lasten nakékulmasta. Lapsen mie-
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lipiteen kuuleminen on mahdollista erilaisin menetelmin, aikuiset voivat tehda paatoksia
lapsilahtdisin perustein ja aikuisten tehtdvana on pitaa huolta lasten oikeuksista (Ojell

1.a).

Suomen evankelis-luterilaiseen kirkon tilastojen mukaan kirkkoon kuului vuonna 2010
78,2 prosenttia suomalaisista eli yli 4,3 miljoonaa ihmista. Kirkkoon liittyi 13 284 ja
siitd erosi 83 097 ihmistd. Kasteen sai 48 347 lasta eli 79,3 prosenttia syntyneistad. Kou-
lulaisten aamu- ja iltapdivaryhmiin osallistui yhteensa 12 609 kouluiké&ista, mik& on 9,1
prosenttia enemméan kuin edellisend vuonna. Varhaisnuorisotyon retkille ja leireille
osallistui 83 927 lasta. Seurakuntien perheneuvonnassa kévi 17 477 ihmista. Rippikou-
lun kavi 55 945 nuorta eli 87,1 prosenttia 15-vuotiaiden ikaluokasta. Vuonna 2010 seu-
rakunta tavoitti perhekerhoissa 1 171 925 osallistujaa ja péivakerhoissa 23 914 poikaa ja
25 829 tyttoa. Paivékerho tavoitti 27,9 prosenttia paivékerhoikéisista 3-5-vuotiaista lap-

sista. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2011c.)

Kirkon toissa oli vuonna 2008 yli 21 000 tydntekijad, joista perheneuvojia 192, dia-
koniatyOntekijoitd 1 457, nuorisotyontekijoitd 1 393 ja lapsityontekijoitd 2 716. Seura-
kunnat kayttavat voimavaroistaan lahes kolmasosan lapsi- ja nuorisotyéhon ja 14 pro-
senttia palveluun eli diakoniaan, perheneuvontaan ja sairaalasielunhoitoon (Suomen
evankelis-luterilainen kirkko 2009, 11).

Lapsen huomioiminen ja todesta ottaminen kirkossa vaatii uudenlaista vuorovaiku-
tusosaamista ja toimintakulttuuria: toimintaa lahdetdén rakentamaan pienimpien ehdoil-
la. Vaikutukset liittyvat silloin muun muassa jumalanpalveluselaméan, tilaratkaisuihin,
kirkolliseen kieleen, toiminnallisiin painotuksiin, paatoksentekoon ja lainsd&dantoon.
(Kirkkohallitus 2008, 33.) Kirkon varhaiskasvatuksen tyontekijoilla kristilliseen uskoon
liittyva arvo-osaaminen on tyon ydinosaamista (Suomen evankelis-luterilainen kirkko

l.a.a).

Varteldn (2010, 1) opinnaytetydn tutkimustulokset osoittivat, ettd tutkimukseen osallis-
tuneiden seurakuntien paivakerhoissa on kaytossa lukuisia ja monipuolisia osallisuutta
vahvistavia menetelmid ja lastenohjaajilla on ajatuksia siitd, miten lapsen &&nen kuulu-

mista seurakunnassa voitaisiin vahvistaa. Kirkko toimii yhteiskunnassa edellékévijana
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ja péaatoksenteon uudistajana; 16-vuotiaat kirkon jésenet saivat ddnestaa ensimmaisen

kerran vuoden 2010 seurakuntavaaleissa (Kirkkohallitus 2009, 7).

Kirkon lapsi- ja nuorisotyon strategiassa korostetaan osallisuutta, yhteisollisyytté ja ra-
kastavaa valittamisté lapsesta ja nuoresta. Suomen evankelis- luterilaisen kirkon strate-
gian 2015 mukaan kirkko on osallisuuden yhteisd. Kirkko kutsuu kaikkia Jumalan yh-
teyteen ja rohkaisee vélittdimaan lahimmaisistaan ja koko luomakunnasta. (Kirkkohalli-
tus 2008, 11). Nayn ja kuulun-hanke on osa seurakunnallisten palvelujérjestdjen yhteista
Tyttojen ja poikien oikeudet kirkossa-hanketta. Tavoitteena on kehittdd seurakuntien
toimintaan ja hallintoon lapsivaikutusten arviointia ja lapsiystavallisen toimijan ohjeita.
Seurakunnat voivat parantaa naiden kehitystoimien avulla lapsen oikeuksien sisdista-

misté toimintaansa ja sen myo6ta lasten ja nuorten osallisuutta. (Rantala 2011.)
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3 PERHE

3.1 Erilaiset perheet

Tilastokeskuksen méaritelman mukaan perheen muodostavat Vaestorekisterikeskuksen
vaestotietojarjestelméan mukaan samassa asunnossa asuvat henkil6t. Perheet luokitellaan
lapsettomiin tai lapsen kanssa asuviin avio- tai avopareihin, rekisterdityihin mies- ja
naispareihin sekd yhden vanhemman perheeseen. Lapsiperhe on perhe, jossa on kotona
asuva alle 18-vuotias lapsi. Suomessa oli vuoden 2010 lopussa 1 455 000 perhettd. Mé&a-
ré oli kasvanut 4600 perheella edellisvuodesta. Perheisiin kuului 76 prosenttia vaestosta.
Vuonna 1990 perheisiin kuului vield 82 prosenttia vaestosta. Lapsiperheitd oli 40 pro-
senttia kaikista perheista. (Suomen virallinen tilasto 2011.)

Avioerojen ja uusien liittojen my6ta on syntynyt uusia perhemuotoja, joita kutsutaan
uusperheiksi (Helin, Junttila & Kahkoénen 2009, 10). Laki lapsen huollosta ja tapaamis-
oikeudesta (361/1983) madrittelee, ettd lapsen huolto uskotaan molemmille vanhemmil-
le yhdessd, yksin toiselle vanhemmalle tai vanhempien ohesta tai sijasta yhdelle tai use-
ammalle henkildlle, joka on antanut tdhédn suostumuksen. \Vuoden 2010 lopussa uus-
perheité oli 53 265. Avioliitoista 13 619 p&éattyi eroon samana vuonna. Samalla 16 546
alle 18-vuotiasta koki vanhempiensa eron. (Suomen virallinen tilasto 2011.)

Yksinhuoltajaperheessa toinen vanhemmista on madaratty lapsen huoltajaksi tai van-
hemmilla on yhteishuoltajuus. Jadkaappiteorian mukaan samaa jadkaappia kayttavéat
aikuiset vastaavat yhdessé lastensa elatuksesta. Vuorotteluvanhemmuudessa tai vuoro-
asumisessa on tilanne, jossa parisuhteen purkautumisesta huolimatta molemmat van-
hemmat vastaavat yhté suurella osuudella lasten hoidosta tai elatuksesta. (Forsséen, Haa-
taja & Hakovirta 2009, 68-69). Yksinhuoltajadidin perheitd vuoden 2010 lopussa oli
149 651 eli 10 prosenttia kaikista perheista ja yksinhuoltajaisdn perheitd 30 278 eli 2

prosenttia kaikista perheista (Suomen virallinen tilasto 2011).

Laki rekisteroidysta parisuhteesta tuli voimaan 1.3.2002. Vuonna 2002 loppuun men-
nessa rekisterdinteja oli 456, joista 207 naisparia ja 249 miesparia. Alaikaisia lapsia asui

32 perheessé. (Sosiaali- ja terveysministerié 2003, 15.) Vuoden 2010 lopussa rekisteroi-
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tyja parisuhteita oli 1601 ja lapsia heista oli 267:1la parilla (Suomen virallinen tilasto
2011).

Monikulttuurisessa yhteiskunnassamme on perinteisten vahemmistéjemme, kuten suo-
menruotsalaisten, saamelaisten ja romanien lisaksi muualta tulleita maahanmuuttajia.
Eniten maahanmuuttajia on saapunut Venajalta, Virosta ja Ruotsista. Pakolaisia on tul-
lut Somaliasta, Irakista, Iranista sekd entisen Jugoslavian alueelta. Maahanmuuttajava-
eston iké&rakenne poikkeaa suomalaisten ikdrakenteesta siing, ettd heistd on yli 40 pro-
senttia alle 20-vuotiaita. (Hilska 2004, 73-74.) Maahanmuuttajaperheiden monisyisiin
perhetilanteisiin vaikuttavat maahanmuuton erilaiset vaiheet. Perhetilanteisiin vaikutta-
vat yksil6lliset sopeutumisprosessit, entiset elaméankokemukset ja perheenjasenten yksi-
I6lliset sopeutumisprosessit uudessa kotimaassa. Usein perheenjésenet ovat eri puolilla
maailmaa. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2011a.)

Perheen kasitettd ei ole siis tdnd paivana mahdollista maaritelld yksiselitteisesti. Esi-
merkiksi madritellessa perheelle tulevia sosiaalisia etuuksia ja maksuja p&asaantoisesti
perheend pidetaan tosiasiallista kotitaloutta. Perheen voi muodostaa yhden tai useam-
man ihmisen talous tai useamman sukupolven tai sisaruksen yhteistalous. Kuten jo ai-
emmin todettiin perheen voi muodostaa myds muu kuin heteroseksuaalinen pari tai pari
lapsineen. Perhe voi olla siten muuttuva sekd monenmuotoinen ja -kokoinen. (Sosiaali-
ja terveysministerio 2003, 16.) Arkipuheessa perheelld tarkoitetaan vieldkin usein ydin-
perhetté tai ydinperheideaalia, johon kuuluvat diti, isé ja heidén yksi tai useampi biolo-
ginen lapsi. Perheen perusyksikkona pidetdan usein parisuhdetta, josta syntyva lapsi saa
aikaan sekd perheen ettd suvun ja samalla vanhemmuuden, &itiyden, isyyden sekd myds
sisaruuden ja isovanhemmuuden (ROnkké & Rytkdnen 2010, 10-13). Lapsi- ja perhe-
tyontekijat kohtaavat tydssadn kaikkien ndiden erilaisten perhemuotojen lapsia ja van-

hempia.

3.2 Lapsiperheiden terveys ja hyvinvointi

Valtaosa suomalaisista perheistd voi verrattain hyvin ja tulee toimeen omillaan tai vé-

haisella tuella. Téllaisia perheité arvellaan olevan 70 prosenttia kaikista perheista. Loput
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perheistd tarvitsevat eriasteista ja -kestoista tukea selvitdkseen perhe-elaméan ja arjen
ongelmistaan. Joka kymmenes lapsi elad Suomessa moniongelmaisessa perheessa. Yha
useammin huono-osaisuus kasautuu ja siirtyy sukupolven ketjussa. Arvioidaan, ettd jopa

kolmasosa suomalaisista lapsista ei voi hyvin. (Haggman-Laitila 2006, 6)

Tutkimuksessa, Lapsiperheiden voimavarojen tunnistaminen voimavaralomakkeiden
avulla, Hakuli-Viitanen & Pelkonen (2011) selvittavat, kuinka 10-30 prosenttia neuvo-
laikéisten lasten perheistd on erityistuen tarpeessa. Lapsen kasvu ja kehitys vaarantuu
silloin, kun useita terveyteen ja hyvinvointiin haitallisesti vaikuttavia tekijoita kasaantuu
eika perheell& ole riittdvaa tukea. Haavoittuvimpia ovat yksinhuoltajien, alhaisen koulu-
tustaustan omaavien ja hyvin nuorten vanhempien sekd mielenterveys- ja paihdeongel-
mista karsivien vanhempien perheet. Parhaiten lapsen terveyteen ja hyvinvointiin vaiku-
tetaan tukemalla perheitd. (Hakuli-Viitanen & Pelkonen 2011,7)

Perheiden huolen aiheita olivat Hakuli-Viitasen & Pelkosen tutkimuksen mukaan vasy-
mys, sairaus, riittdméaton puolisoiden yhteinen aika, liika tyGtaakka, oman virkistymis-
ajan puute, huoli tulevaisuudesta, raskaus ja synnytys, tyéttomyys tai sen uhka ja per-
heen yhteisen ajan puute. Perhetyon asiakkaaksi tulon syitéd olivat suurimmaksi osaksi
vanhemmuuteen liittyvat seikat, kasvatus tai lastenhoito tai parisuhteeseen liittyvat sei-
kat. (Hakuli-Viitanen & Pelkonen 2011,7.)

Taman opinnaytetydn loppuosassa esittelen tutkimuskysymyksid, joita esitin Imatran
rovastikunnan lapsi- ja perhetyontekijoille osana opinndytetyotani. Vastauksissa kaivat-
tiin nimenomaan enemmén tietoa niistd ongelmista, joita perheissd voi olla ja etenkin

ajankohtaista tietoa perheiden ongelmista.

Merkittdva perheiden hyvinvointiin vaikuttava tekija on vanhempien parisuhde. Pa-
risuhde on avioliiton tai avoliiton perusta. Vanhempien parisuhde on my®os lapsen luot-
tamuksen rakentumisen perusta. Toinen kotiin liittyva, lapsen kehitysté tukeva tekija, on
lapsen hyvé suhde isdénsa. Isén suhde lapseen voi jaada liian ohueksi, mikali isan tyo
tai harrastukset vievét paljon aikaa. Kolmas tarkeé seikka lapsen my6hempéaa sosiaalista
selviytymisté selittdva tekija on vanhempien kontrolloitu alkoholink&yttd. Neljas lapsen
selviytymisté selittdva tekija on ruumiillisen kurituksen vélttdminen. (Pulkkinen 2002,

130.) Lea Pulkkisen tutkimuksen lopputuloksena selvisi, ettd mita suotuisampi kehitys-
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tausta ihmiselld on lapsuudessa ollut, sitd todennakdisemmin hanen sosiaalinen toimin-
takykynsa oli aikuisena hyva. Tutkimustuloksia tiivistden voi sanoa, ettd lapsen luotet-
tava kayttdytyminen kehittyy kotiymparistossa, jossa vanhemmilla on hyva keskinéinen
suhde ja lapsella on hyvé suhde isdénsa. Liséksi lapsen luotettavaa kayttaytymisté kehit-
t&a se, ettd diti on huolehtivainen ja lapseen luottava sekd kasvatusmenetelmat vahvista-
vat lapsen luottamusta vanhempiin. Tarkeda on myds se, ettd vanhempien alkoholin-
kaytto on hallittua (Pulkkinen 2002, 131.)

Lapsen terveyden kannalta perhe ja laheiset ihmissuhteet ovat tarked voimavara. Lasten
valmiudet terveyttd ja hyvéaa elaméaa edistavien valintojen tekemiseen ovat rajoitetum-
mat ja edellyttavat vanhempien ja muiden aikuisten antamaa tukea. Perhe on kokonai-
suus, jossa yksittaisen jasenen terveys ja hyvinvointi sekd perheenjasenten véliset suh-
teet vaikuttavat muihin perheenjaseniin ja heidan terveyteensé. Yhden jasenen tuen tar-
peen ilmaantuessa on syyté arvioida muiden perheenjasenten ja koko perheen tuen tar-
peita. Perheet tunnistavat tuen tarpeensa usein lilan myohaéan. Lapsen tilannetta seura-
taan pitk&&n ennen kuin avun piiriin hakeudutaan. Hoitoon hakeutuminen on tarpeeseen

néhden vahaista. (Haggman-Laitila 2006, 7.)

Sosiaali- ja terveysministerion (2011, 11) selvityksessa alle kouluikéisten myonteisia
kehityskulkuja ovat seuraavat asiat: Tilastojen mukaan suurin osa lapsista asuu kahden
vanhemman perheessé ja lahes kaikki lapset ovat hoidossa kotona yhteen elinvuoteen
asti ja vahan yli puolet kolmivuotiaaksi asti. Laadukasta paivéhoitoa on tarjolla kaikille
lapsille. Léhes kaikki odottavat ja alle kouluikdisia kasvattavat perheet kéyttavat neuvo-
lapalveluja ja ovat palveluihin p&dasiassa tyytyvéisid. (Sosiaali- ja terveysministerio
2011, 11)

Keskeisimpiné haasteina taas nahdaan seuraavia asioita: Useammalla kuin joka 10. vau-
valla on masentunut &iti tai isd. Yksi kymmenestd neuvolaikdisestd sairastaa kroonista
sairautta. Neuvolaikéisista yksi lapsi kymmenesta on ylipainoinen. Yksi lapsi kymme-
nestd asuu yksinhuoltajaperheessd. Koyhyys koskettaa neuvolaikéisten lasten perheita,
eniten yksinhuoltajaperheitd. Kaksi viidesta lasten vanhemmista arvioi perheen yhteisen
ajan riittamattomaksi ja vajaalla kolmasosalla neuvolaikaisten lasten isistda on kasvanut
alkoholihaittojen riski. Erityistd tukea tarvitsevien lasten mééra paivéhoidossa kasvoi 3

prosenttia 2000-luvulla. Eroperheissd noin viidesosa lapsista ei tapaa saannollisesti
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isddnsa. Suurena haasteena on myds se, ettd lapsiperheiden kdyhyys on lisaantynyt ha-

lyttavéasti. (Sosiaali- ja terveysministerio 2011, 12.)

Lapsiperheiden hyva elaméa-tutkimus (2010) kohdistui lapsiperheiden huolenaiheisiin.
172 lapsiperheen vastauksista 58 prosenttia nosti turvattomuuden viiden merkittavim-
man huolen aiheen joukkoon. Vanhemmuuden keskeiseksi haasteeksi nahtiin huoli
omasta jaksamisesta. Terveys nousi tarkedksi huolenaiheeksi samoin kuin ajan riitta-

mattomyys, Kkiire ja tiivis elamanrytmi. (Ketokivi 2011.)

3.3 Yhteiskunnan perhepolitiikka

Suomalaisen perhepolitiikan tavoitteena on luoda lapsille turvallinen kasvuympéristo ja
turvata vanhemmille aineelliset ja henkiset mahdollisuudet synnyttaa ja kasvattaa lapsia
tukemalla vanhemmuuden ja perheen yhtendisyyttd. Perheyhteisé on yhteiskunnan pe-
rusyksikko, joka tarjoaa jasenilleen kiinteisiin ihmissuhteisiin perustuvaa huolenpitoa.
Yhteiskunta tasaa taloudellisesti ja lasten hoitojarjestelyjen avulla lasten perheille aihe-
uttamia kustannuksia. Tyopaineet, kiireet ja tyottomyys vaikeuttavat lapsiperheiden
jokapaivéista elaméa. Ansiotyon ja perhe-eldman yhteensovittaminen on yksi perhepoli-

tilkan haasteita. (Sosiaali- ja terveysministerio 2006.)

Yksi perheille kohdennetuista palveluista on paivahoito. Kunnallisessa péivahoidossa
lapsia voidaan hoitaa pdivakodissa, perhepdivéhoidossa tai ryhmaperhepdivahoidossa
koko-aikaisesti tai osa-aikaisesti. Liséksi yksityiset paivahoitopalvelut, seurakunnat ja
jarjestot tarjoavat vaihtoehtoja hoitojarjestelyille. Ennen koulun aloittamista lapset saa-
vat koulunkayntiin valmentavaa esiopetusta. Peruskoulun ensimmaiselld ja toisella luo-
kalla lapset voivat osallistua ennen ja jalkeen koulupéivén jarjestettyyn ohjattuun aamu-

ja iltapdivatoimintaan. (Sosiaali- ja terveysministerio 2010, 1.)

Aitiysneuvoloissa huolehditaan tulevien vanhempien ja sikion tai vastasyntyneen hy-
vinvoinnista ja lastenneuvoloissa seurataan ja tuetaan alle kouluikaisen lapsen fyysisté,
sosiaalista ja psyykkista kehitysta ja tervettda kasvua. Lapsiperheiden terveydenhuollos-

ta, suun terveydenhuollosta ja sairaanhoidosta huolehditaan &itiys- ja lastenneuvoloissa,



17

kouluterveydenhuollossa ja suun terveydenhuollossa. (Sosiaali- ja terveysministerit
2010, 2.)

Kasvatus- ja perheneuvonta ovat sosiaalihuoltolain mukainen sosiaalipalvelu. Kasvatus-
ja perheneuvontaan voi hakeutua silloin, kun lapsen kehitys, kayttdytyminen tai tunne-
elamaé aiheuttaa huolta. Perheneuvontaan on oikeus, 1) jos lapsella on pulmia paivahoi-
dossa, koulussa ja kavereiden kanssa 2) jos vanhemmat tarvitsevat apua vanhemmuu-
teen tai vanhempien vélisten ristiriitojen selvittelyyn 3) jos perheessd on ollut menetyk-
sid tai vaikeita elamantilanteita tai perheessé harkitaan avioeroa tai perheenjésenet tar-
vitsevat tukea erosta selvidmiseen. Palvelut ovat asiakkaille ilmaista. (Sosiaali- ja terve-

ysministerié 2009.)

Lastensuojelu ottaa vastuun silloin, kun vanhemmat eivét itse selviydy lasten kasvatuk-
sesta ja huolenpidosta. Ehkéisevalla ty6lla ja avohuollon tukitoimilla pyritddn hoita-
maan ongelmatilanteet ajoissa. Lapsen turvallisuuden takaamiseksi lapsi voidaan ottaa
huostaan ja sijoittaa perhehoitoon tai laitoshoitoon. Adoptiota suunnitteleville annetaan
ottolapsineuvontaa ja kansainvaliseen adoptioon on mahdollista saada tukea. Jos lapsen
vanhemmat eivét asu yhdessa on sovittava lapsen huoltajuudesta, elatuksesta ja tapaa-
misoikeudesta. Avioliiton ulkopuolella syntyneen lapsen isyys on tunnustettava, jotta se

voidaan vahvistaa. (Sosiaali- ja terveysministeri6 2010, 2.)

Vuonna 2002 ideoidun hyvinvointineuvolan lahtokohtana on lapsiperheiden ja lasten
hairididen ja ongelmien hoito ja lapsiperheiden tukeminen mahdollisimman varhain.
Hyvinvointineuvolassa edistetddn myos isan ja aidin terveytta ja hyvinvointia. Hyvin-
vointineuvolassa terveydenhoitaja ja perhetyontekija tekevéat parityota. Perhetyontekija
suuntautuu vanhempien hyvinvoinnin, parisuhteen ja vanhemmuuden tukemiseen seka

vertaistuen jarjestamiseen ja kotikaynteihin. (Rimpela 2007, 2.)

3.4 Suomen evankelis-luterilaisen kirkon perhepolitiikka

Kirkon toimintaa ohjaavat arvot, jotka perustuvat kymmeneen kaskyyn ja niiden tulkin-

taan. Keskeinen periaate tiivistyy Jeesuksen opettamassa “kultaisessa sadnndssa’”:
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”Kaikki minké te tahdotte ihmisten tekevén teille, tehk&é te heille. ”(Matt.7:12). Ihmi-
sen arvo perustuu siihen, ettd han on Jumalan luoma. Syntyva elama ymmarretaan ai-
nutlaatuisena Jumalan lahjana. My6s Jeesuksen opetuksissa lapsilla oli erityisasema.
(Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2010, 59.)

Vuonna 1984 julkistetussa, piispojen perhe- ja seksuaalieettisid kysymyksia késittele-
vassa kannanotossa, Kasvamaan yhdessa, avioliitto kasitetdan elinikaiseksi kasvupro-
sessiksi, jossa puolisot késitetdan tasavertaisiksi, toisiaan taydentéviksi kumppaneiksi,
ja yhteiselamén keskeinen tarkoitus on lasten synnyttdminen, hoivaaminen ja kasvatta-
minen. Isén ja didin kestavé ja eldva suhde on lasten hyvinvoinnille merkityksellinen.
Vuonna 2001 piispojen lausunnossa todettiin, ettd yhteiskunnassa on tuettava sellaista
opetusta seka lasten ja nuorten kasvua, jotka vahvistavat naisen ja miehen keskindista
parisuhdetta. Avioliittoon vihkiminen ja avioliiton siunaaminen ovat kirkon yksi tapa
tukea miehen ja naisen valista suhdetta. (Suomen evankelis-luterilaisen kirkon piispain-
kokous 2010, 13.)

Kahdeksan piispaa julkaisi vuonna 2008 teoksen Rakkauden lahja-piispojen puheen-
vuoro avioliitosta, perheesta ja seksuaalisuudesta. Kirjassa esitelldédn kahdeksan kristil-
liseen avioliittoon kuuluvaa elementtid. Avioliitto on Jumalan asettamana siunauksen
kohde. Avioliitto k&sitetd&dn yhden miehen ja yhden naisen valisend liittona. Molemmat
aviopuolisot ovat antaneet suostumuksensa ja ovat kyvykkaitd irtaantumaan vanhem-
mistaan. Aviopuolisot kunnioittavat toisiaan. Avioliittoon kuuluu aviollinen uskollisuus
ja pyrkimys elinikéiseen avioliittoon. Avioliittoon kuuluu avoimuus uudelle elamalle.

(Suomen evankelis-luterilaisen kirkon piispainkokous 2010, 17.)

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon strategiassa vuoteen 2015-Meidan kirkko, osalli-
suuden yhteisd perhe nédhdaan niin kirkon kuin yhteiskunnankin tarkeimpéna yhteistyo-
kumppanina. Perheiden erilaiset tarpeet vaihtelevat virkistyksesta kriisiapuun ja per-
heenjésenten ik&jakauma vauvasta vaariin. Seurakunta voi toimia perheitd tukevassa
tydssa seka erityisesti lasten ja perheiden puolestapuhujana yhteiskunnassa. Kirkon per-
hetyotd ja perhetyon koulutusta kehitetdadan edelleen niin, etté jokainen Kirkon tydntekija
VoI omassa perustehtédvasséan tukea perheiden hyvinvointia ja kirkon perheneuvonta ja
perhety6 voivat tehdd hyvaa yhteisty6td. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2010,

43.) Suomen evankelis-luterilainen kirkko ehdotti hallitusohjelmaan 2011 tavoitteeksi
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perheiden ja vanhemmuuden tukemista. Poiminta esityksesta: ”Paras tapa tukea perheita
on kohdistaa vahvistavalle ja ennakoivalle parisuhde- ja perhety6lle taloudellisia ja kou-
lutuksellisia resursseja sekd ottaa huomioon pienten lasten vanhemmat.” (Seppénen
2011)

Kirkon perheneuvontaa annetaan perheasianneuvottelukeskuksissa. Siella selvitetdan
parisuhteeseen, perheeseen ja ihmisten henkilokohtaiseen elaméén liittyvia kysymyksia.
Palvelut ovat maksuttomia ja asiakkaaksi voi hakeutua vaikka ei ole evankelisluterilai-
sen seurakunnan jasen. Pienten lasten vanhemmat olivat vuonna 2010 suurin asiakas-
ryhma kirkon perheneuvonnassa; asiakkaista 45 prosenttia oli 18-39-vuotiaita. VVuoro-
vaikutusongelmat olivat suurin ilmoitettu syy perheneuvontaan. (Suomen evankelis-

luterilainen kirkko i.a.c.)

Meidan kirkko mukana perheen arjessa on kirkon perheneuvonnan strategia vuoteen
2016. Se valittaa perheille viestig, etta tavallinen eldama riittda kaikkien suorituspainei-
den ja vaatimusten keskelld ja haluaa edistaa ja tukea perheen arkea. Hyva perhe-eldma
rakentuu yhteisistd pelisadnndistd, avoimesta viestinnésté ja tunteiden ilmaisusta, ky-
vysta ratkaista ristiriitoja, perheenjésenten keskindisesta kunnioituksesta ja vastuullises-
ta vanhemmuudesta. Pyhén ja arjen, levon ja tyon vuorottelu luovat tavalliselle arjelle

hyvat edellytykset. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2010, 61-62.)

Ruotsalaisen (2002, 140) mukaan perheneuvonnassa ja laajemminkin kirkossa, parisuh-
teen ja perheen kehityksen esittely ndyttaa olevan tyypillinen tapa kuvata perhetta: elin-
ikdinen avioliitto, jossa on perheen kehityksen kannalta térkeda parisuhteen sisdisen
laadun kehittyminen. Kehittyminen tapahtuu rakkauden, uskollisuuden, keskindisen
tasa-arvon ja kumppanuuden suuntaan. Parisuhde tarvitsee yllapitoa ja siihen tarvitaan
kahdenkeskista aikaa. Kirkon perhetyossa tarjotaan valineitd, tilaisuuksia ja aikaa pa-
risuhteen hoitamiseen ja sen ohella on kristillisten jarjestdjen pitdmid aviopariviikon-
loppuja ja -leirejd, vanhempien kouluja ja pariviestinndn kursseja. Kirkon rooli on

muuttunut avioliiton kontrolloijasta sen eheyden vaalijaksi. (Ruotsalainen 2002, 141.
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4 SEURAKUNNAN LAPSI- JA PERHETYO

Vanhemmat tuovat lapsensa seurakunnan kerhoihin ja seurakunnan muihin tilaisuuksiin
saadakseen tukea kristilliseen kasvatukseen. He kokevat usein itsensd epavarmoiksi
antamaan tatd kasvatusta. Hyvin hoidettu seurakuntien lapsity¢ onkin osa sitd tyota,
jonka varassa seisoo tulevaisuuden hyva yhteiskunta. (Kantola 2004, 107-109.) Nain

pontevasti Kantola arvioi lapsityon merkitysta yhteiskunnallemme. Hén jatkaa:

”Lapsityd on nimikkeend harhaanjohtava, kun ajattelee, mita lapsityonte-
kijat itse asiassa tekevét seurakunnan kutsumina ja palkkaamina. Yha
enemman on kyse laaja-alaisesta perhetydstd, jossa seurakunnan tuki ja
huolenpito eivét kohdistu vain lapseen vaan koko perheeseen.”

4.1 Lastenohjaajat lapsi- ja perhetydssa

Lapsi- ja perhetyotd tekevat koulutetut lastenohjaajat. Lastenohjaajat ovat suorittaneet
kolmivuotisen 120 opintoviikon laajuisen lapsi- ja perhetyon tutkinnon. Lastenohjaaja
tekee tyOté lasten ja perheiden parissa. Tyo on kokonaisvaltaista kasvatusta, ohjausta,
hoitoa ja huolenpitoa. Tydssa korostuu kasvatuskumppanuus, jossa kuunnellaan van-
hempien mielipiteitd, ajatuksia ja toiveita lapsen kasvatukseen liittyen. Ydintehtavana
on tukea eri-ikaisten lasten ja perheiden kristillistd kasvatusta ja hengellistda kasvua.
(Suomen evankelis-luterilainen kirkko i.a.b.)

Kirkon lastenohjaajat r. y:n (2005) ammatillisissa arvoissa ja etiikassa korostetaan sité,
kuinka jokaisella lapsella ja nuorella on oikeus tulla rakastetuksi. Lastenohjaaja sitoutuu
toimimaan jokaisen tyéssadn kohtaamansa lapsen ja perheen parhaaksi. Han kohtaa lap-
sen ystavallisesti, karsivéllisesti, rehellisesti ja kunnioittaa hanta yksilona. Han kohtelee
lapsia oikeudenmukaisesti ja on tydssaan vastuullinen aikuinen. (Kirkon lastenohjaajat
ry.2005.)

Sanna Ollikainen ja Sari Paavola (2005) tutkivat lastenohjaajien ammatillista kasvua ja
tydssa jaksamista ja tuloksissa todettiin, ettd lastenohjaajien tyd on muuttunut lapsikes-

keisyydesta kohti perhekeskeisyytta. Erityistd huomiota tarvitsevien lasten kohtaaminen
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paivakerhotydssa oli Paivi Tapanisen (2006) opinndytetyon tutkimusaiheena. Héan Kir-

”Kun lastenohjaajien tarpeita ja toiveita tutkitaan, voidaan vieda viesti
seurakunnan johtoon, lapsityén kehittdmiseksi. Lastenohjaajat toivoivat
paivakerhoihin pienempid ryhmékokoja, lisdd koulutusta, ammattitaitoisia
sijaisia ja aikaa yhteisiin keskusteluihin muiden lastenohjaajien kanssa.
Vertaistuki koettiin suureksi voimavaraksi lapsityossa. ” (Tapaninen
2006,1)

Mité esteitd kasvatuskumppanuuden toteutumiselle on ja kuinka niitd voi poistaa, selvit-
tivat Henna Kuusjarvi ja Tanja Pyykodnen (2008) opinndytetydssaan Kasvatuskump-
panuus paivakerhotydssa, jossa selvisi, etta erilaiset yhteiset keskustelutilaisuudet ja
koulutukset kasvatuskumppanuusaiheesta auttaisivat laadukkaamman ja toimivamman
kasvatuskumppanuuden saavuttamiseksi paivakerhotydssa. Leppdvaaran seurakunnan
paivahoitoyhteistyota lastenohjaajien nakokulmasta selvitti Katri Heikola (2002) ja tut-
kimuksen mukaan pdivéhoidon ja seurakunnan uskontokasvatusyhteisty6lld on hyvét

kehitysmahdollisuudet.

4.2 Seurakunnan lapsi- ja perhetyén muodot

Seurakunnat jarjestavat lapsille perinteisen pyh&koulun liséksi paljon toimintaa. Lama-
vuosina syntyi nk. kaakaopyhakouluja, jotka vastasivat pyhakoulujen syntyajatusta yh-
distdad lasten kristillinen kasvatus ja diakonia. Paivékerhot olivat lapsityon voimak-
kaimmin kasvava alue, mutta kunnallisen pdivahoidon ja paivéhoitolain myo6ta on pai-
vakerholaisten maara vahentynyt. Lapsity0 eldd ajassa ja tunnistaa ja reagoi ihmisten
arjen kysymyksiin herkasti. Perhekerhoty® onkin talla hetkell& voimakkaimmin kasvava
lapsityon alue. Perhekerhot ja ns. avoimet paivékerhot ovat monille lapsille ja vanhem-
mille luonteva tapa saada tukea kristilliseen kasvatukseen ja jakaa eldman kysymyksia.
(Kantola 2004, 114-115.) Kirkon lapsi- ja perhetydssé on virikkeitd antavaa, uskonnol-
lista kasvua tukevaa perhety6ta kuten aikuinen-lapsi-kerhot, avoimet perhekerhot ja -
leirit. On perhetapahtumia, juhlia, retkid, leirejd, vanhempainiltoja. Tulevaisuuden haas-
teita ovat kirkon, ennaltaehkéiseva, intensiivinen perhetyd, joka paneutuu vanhemmuu-
den roolien tutkimiseen, erilaisiin perhekoulutuksiin ja avioparitydskentelyihin. Myds
korjaavan perhetyon merkitys kasvaa ja tarvitaan esimerkiksi lasten ja aikuisten ero-
ryhmid. (Alpaeus-Karhunen & Wennermark 2004, 13-23.)
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5 LAPSIDIAKONIA, DIAKONINEN TYOOTE JA SYRJAYTYMINEN

5.1 Lapsidiakonia

Reija Huttusen (2007) opinndytetydssa tarkasteltiin lapsidiakonian toteutumista seké
perhetyon kehittdmisen mahdollisuuksia. Perhetyd on perheiden tukemista kokonaisval-
taisesti kristillinen kasvatus huomioon ottaen. Huttusen mukaan perhetytssa on tarkeaa

ottaa lapsidiakonia huomioon, jotta lasten aani tulisi enemman kuulluksi.

Hanna-Riikka Helminen ja Kirsti Kotisalo selvittivat tutkimuksessaan Néae, kuule ja
puolusta (2009), miten lapset voivat el&dé vaikeissakin eldmantilanteissa, joissa koti ja
perhe eivét endd takaa turvallista arkea ja kasvuympdristoa lapselle. Lapsidiakonia on
haaste nykypaéivén kirkolle ja sen lapsi- ja diakoniatyontekijoille. Miten vastataan lasten
yhé kasvavaan pahaan oloon? Perinteinen lapsityd tarvitsee rinnalleen lapsidiakonian,

niin kuin aikuistyo aikuisdiakonian. (Helminen & Kotisalo 2009, 1.)

Mattila (2003a) kirjoittaa Lapsidiakonian kasikirjassa, ettd seurakunnan perinteinen
lapsity6 keskittyy hengelliseen opetukseen, seurakunnan tutuksi tekemiseen ja kestavien
elaménarvojen opettamiseen. Nama ovat hyvia lapsityon tavoitteita edelleen. Seurakun-
nan tehtdva on tukea perheitd lapsen kristillisessa kasvatuksessa. Pienimmista ja hau-
raimmista huolehtiminen vaatii kuitenkin lapsityén rinnalle lapsidiakoniaa. (Mattila
2003a, 14.) Luokkasen & Metsanheimon (2010) opinnéytetyodn tulosten mukaan lapsi-
diakonia on lapsen ja perheen tukemista yhteistydssa seurakunnan eri tyoalojen ja kun-
nan kanssa. Lapsen tukemisessa on térkeda lapsen kohtaaminen ja kokonaisvaltainen
auttaminen. Perheen tukemisessa korostuu moniammatillinen auttaminen. Lapsi-
diakonian kehittdminen edellyttdd tietotaidon lisaamistd lapsidiakoniasta ja lapsi-
diakonian arvostamista ja verkostoitumista. Lapsen kohtaamiseen tulee Kiinnittad
enemman huomiota kaikessa seurakunnan toiminnassa. (Luokkanen & Metsanheimo
2010, 1)

Kristillinen ihmiskasitys velvoittaa diakoniaty6hon. Kristillisessa ihmisarvossa ihmisar-
von ehdottomuus ja samankaltaisuus virittdd auttamaan niitd, jotka menestyvat heikoi-

ten. Kristillisessa ihmiskasityksessa ihmisarvo on alkuperdistd, luovuttamatonta. Ihmisia
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ei voi sen vuoksi laittaa paremmuusjarjestykseen, vaan kaikkia on autettava yhtaldisesti.

Kristillisen ihmiskésityksen mukaan ketéan ei saa unohtaa. (Niemela 2003,102.)

Lapsidiakonia nousee diakonian perustehtdvastd, joka on hadan &aaripaan etsimista ja
siell& toimimista. On tarkasteltava, ketka jaavéat yksin hatansé kanssa, ilman, ettd kukaan
reagoi siihen. (Mattila 2003a, 8). Kirkkojarjestyksen (1055/1993) 4. luvussa ja 3. pyka-
lassa madritellaan, ettd seurakunnan ja sen jasenten tulee harjoittaa diakoniaa, jonka
tarkoituksena on Kristilliseen rakkauteen perustuva avun antaminen erityisesti niille,
joiden hata on suurin ja joita ei muilla tavoin auteta. Lapsen hatd ja turvattomuus on
monilta osin téllainen asia. Lapsen hatdan ei useinkaan reagoida ennen kuin se hairitsee
aikuisia tai uhkaa yhteiskunnallista jarjestystd. Lapsidiakoniassa reagoidaan lapsen tur-
vattomuuteen ennaltaehkaisevasti. Lapsidiakonia on ennaltaehkdisevéa tyota. (Mattila
2003a, 8.)

Tietoa lapsiperheiden ongelmista on paljon: pdihdeperheistd, perhevékivallasta, tyoriip-
puvuudesta, vanhempien voimattomuudesta ja muista ongelmista. Tietoa siitd, kuinka
lapsuuden elamantilanne ja tunnetraumat vaikuttavat syvésti kasvavaan ihmiseen ja ha-
nen minuutensa kaikinpuoliseen kehitykseen on paljon. (Mattila 2003a, 11.) Mattila
Kirjoittaa:
”Lapsidiakoninen ndky lahtee sen oivaltamisesta, ettd vanhempia ei saa
muutettua ja lapsen kotiympéristd ei ehkd muutu. Jos tyontekija katsoo
vain vanhempia ja pitdd heiddn muuttumistaan tavoitteena, seurauksena on
usein toivottomuus, kyynistyminen ja luovuttaminen. Mutta lapsidiakoni-
assa katse k&&nnetdénkin lapseen. Sivuutetaan se, ettd vanhemmat eivét
muutu. Ei katsota en&a sitd, mité ei voi tehd4, vaan sitd, mit4 voidaan teh-
da. Katsotaan, mitd pystytdan lapsen hadan lievittdmiseksi ja lapsen per-

soonan kasvun vahvistamiseksi huolimatta tosiseikasta, etteivdt vanhem-
mat muutu.” (Mattila 2003a, 13.)

Lapsidiakonian tavoitteena on lapsen nahdyksi tuleminen ja lapsen kokemus siitd, etta
hé&net hyvaksytdan ja hanté arvostetaan juuri sellaisena kuin hén on. Lapsi tarvitsee ki-
peésti aikuisen ihmisen turvallista 1&sndoloa ja huolenpitoa ja ehdotonta hyvaksyntéa. Jo
yksikin aikuinen lapsen l&helld voi antaa hénelle mahdollisuuden kasvaa ehjééan aikui-
suuteen. Lapsidiakonian tehtdva on lapsen persoonan puolustaminen. Vanhan ajattelu-
tavan muutos on tarkedd. Keskipiste vanhemmista siirtyy lapsiin. Tyontekija voi ajatel-

la, ettd han riitt4a tallaisena tavallisena, turvallisena aikuisena. Se on merkityksellista
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lapsen kannalta. Térkeitd periaatteita lapsidiakoniassa ovat lapsilahtdisyys, ennakoimi-
nen ja varhainen asioihin puuttuminen, turvallinen arki ja matala kynnys osallistua seu-

rakunnan jarjestamaan toimintaan. (Mattila 2003c, 15-19.)

Lapsidiakonian tehtévé on lapsen ndakeminen, lapsen persoonan vahvistaminen, turvalli-
sen aikuisen tuominen lapsen lahelle (Mattila 2003a, 6). Kirjassa Nakymaton lapsi, To-
ve Jansson antaa mielesténi hyvén kuvauksen tasta lapsen persoonan vahvistamisesta ja
lapsen ndkemisestd. Ninni on muuttunut nakymaéttomaksi ja puhumattomaksi. Muumi-
mamma saa kuitenkin turvallisena aikuisena Ninnin takaisin nakyvéksi ja nauramaan.

”"Voi! huusi Ninni. Miten hauskaa! Miten ihmeellistd! Ja han nauroi niin,
ettd koko laituri tarisi.” (Jansson 1962, 117.)

5.2 Diakoninen tydote seurakunnan lapsi- ja perhetyssa

Lutherin teologia arjessa toimivasta rakkaudesta toimii tandankin. Diakonia perustuu
Jumalan rakkauteen, joka ilmenee uskona ja rakkautena. Diakonia toteutuu kirkossa
lahimmaisen rakkautena sekd seurakuntayhteisdssé ja yhteiskunnassakin. Diakonia vaa-
tii onnistuakseen jarjen kayttdmista ja edellyttaa erilaisia toimintatapoja eri yhteyksissé.
Diakonia kuuluu kaikille kristityille ja kaikille ammattilaisille. (Kokkonen & Kokkonen
2008, 10.) Diakonia voi sisaltaa sielunhoitoa, avustustoimintaa, vanhus-, kriisi-, perhe-,
vammais- ja mielenterveystyotd, tyota tyottomien ja vapaaehtoisten kanssa, yksilo- ja
ryhmékohtaista toimintaa ja hallinnollisia asioita. Se voi siséltada lapsidiakoniaa, palve-
levan puhelimen toimintaa, vankilaty6ta ja vapautuvien tukemista, tukiasuntotoimintaa,
paihdetyotd, maahanmuuttajatyotd, kerdystoimintaa lahinnd Yhteisvastuu-kerayksen

muodossa ja yhteiskunnallista ty6ta. (Rattya 2010, 92.)

Lapsidiakonia rakentuu samoista aineksista kuin aikuisdiakoniakin: yksindisyyden lie-
ventamisestd, nalan poistamisesta, henkisesta tukemisesta ja avunsaantikanavien etsimi-
sesta perhe-, tyo-, terveys- ja mielenterveysongelmissa. Lapsidiakoniaa voidaan toteut-
taa ja kehittad seurakunnan kerhoissa, kaakaopyhdkouluissa ja leireilld. Kaakaopyhé-
koulu toimii pyhakoulun tapaan, mutta sen keskeinen tapahtuma on ruuan tai valipalan

valmistaminen ja nauttiminen yhdessé tutun aikuisen seurassa. (Lindgren 2000, 10, 23-
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25). Seurakunnan erés tarked kasvatustavoite on ohjata lapsia ja nuoria eldmaan toiset
huomioon ottaen eli diakonisesti. (Honkkila 2002, 267.)

Kynnys osallistua seurakunnan péivé- ja perhekerhoihin on matala ja vanhemmat arvos-
tavat kirkon lapsi- ja perhety6td. Mutta onko kynnys riittdvan matala niille, jotka koke-
vat syyta tai toisesta alamittaisuutta suhteessa toisiin esimerkiksi tyéttomalle perheen-
isdlle tai avioeron keskelld painiville vanhemmille? Lapsi- ja perhetapahtumissa voi-
daan kohdata muuten vaikeasti tavoitettavat asiakkaat. Silloin kun kirkko menee sinne
missé ihmiset ovat jo luontaisesti koolla voi kohtaaminen neutraalilla maaperalla roh-
kaista heitd tulemaan myo6s seurakunnan jarjestdimaéan toimintaan mukaan. (Kokkonen
& Kokkonen 2008, 10.)

Diakoninen perhetyd perustuu siihen, ettd lapsi ja hanen hiljainen tietonsa otetaan vaka-
vasti. Hiljaisen tiedon vakavasti ottaminen merkitsee myds vastuun kasvamista tyonte-
kijalla. Varhainen puuttuminen ja ongelmien ennaltaehkdiseminen on keskeista. Y hteis-
ty6 seké& diakoniatydn ammattilaisten kanssa ettd péivahoidon, koulun ja terveystoimen
ammattilaisten kanssa tuottaa parhaan tuloksen. Lastensuojeluvelvollisuus edellyttaa
tietysti toimimaan lain puitteissa. (Kokkonen & Kokkonen 2008,10.) Tyontekija toimi-
essaan yhteistydssa vanhempien kanssa ei saa koskaan vahéatella lapsen hataa ja turvat-
tomuutta. "Lapsi tottuu” ja "lapsi sopeutuu - lauseet eivét kuulu lapsidiakonian sanava-
rastoon. Lapsi kylla sopeutuu, - se on aivan totta -, mutta hinta on kova. Hintana on tur-

vattomuus ja lapsen oman persoonan rikkoutuminen. (Mattila 2003a, 10.)

Selkélan ja Inkisen (2002) tutkimuksessa Lapsidiakonia seurakunnissa kevaalla 2002,
diakoniatyOntekijoilta kysyttiin, kenelle lapsidiakonia seurakunnissa kuuluu? Vastaajien
mielesta lapsidiakonian tulisi kuulua perhetydn alaisuuteen. Lapsidiakoninen tydote voi
toteutua perhetydssd niin kuin lapsi- ja diakoniatydssékin. Tarkedd olisi, ettd lapsi-
diakoninen tydote kuuluisi olla kaikkien kristittyjen, erityisesti kaikkien seurakuntien ja
kirkkojen tyontekijoiden, selkdytimessa. Lapsityota tulisi kehittdd diakonisempaan

suuntaan kasvatuskeskeisyydestaan. (Selkélad & Inkinen 2003, 16.)

Lastensuojelulaki velvoittaa, ettd lastensuojelun ilmoitusvelvollisuus koskee laajasti eri
viranomaistahoja kuten seurakunnan palveluksessa tai luottamustoimessa olevia seké

seurakunnan tai muun uskonnollisen yhteison henkilostod. limoitusvelvollisuus koskee
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sitéd tietoa, jonka tyontekija on saanut omassa tydssaan. Kynnys tehda lastensuojeluil-
moitus ei saisi olla liian korkea. Jos tyontekijalla on vaikeuksia arvioida onko lapsesta
herdnnyt huoli riittdva lastensuojeluilmoituksen tekemiseksi, asiasta voi tarvittaessa
yleisell& tasolla kysya lapsen asuinkunnan sosiaaliviranomaisilta. Lapsen henkildllisyyt-

t4 ei talloin paljasteta. (Lastensuojelulaki 2007.)

5.3 Diakoninen tydote lasten terveydenhuollossa

Mattilan mukaan lapsidiakoniaa voidaan toteuttaa muuallakin kuin seurakunnissa. Paih-
deperheiden lasten tilannetta ja hatda on nostanut esille Lasinen lapsuus- projekti. Pro-
jektin ideologiaan on kuulunut, ettd lapsi on ensisijainen asiakas, jota voidaan auttaa,
vaikkeivat vanhemmat muuttuisikaan. Neuvolassa terveydenhoitaja voi neuvolakayn-
neilld olla huomioimatta lapsen "hairitsevaa kaytosta” ja pikemminkin katsoa, mité lapsi
tarvitsee kyetdkseen olemaan vahemman levoton. Jos ei puhutakaan héiritsevasta kay-
tOksestd, vaan sen sijaan turvattomuutta oireilevasta lapsesta, ollaan l&hempéna pyrki-
mysta 10ytad se, miten turvallisuutta voidaan lisdtd. Neuvolaan voi tulla pieni vauva,
jonka vanhemmat eivat osaa, jaksa tai uskalla hellia lastaan. Terveydenhoitaja voi ka-
destd pitden opastaa ditia miten paijata lasta ndin ja hellid lasta nain. Vauvaa voi pitaa
tall4 tavalla sylissé ja hyréilla ndin. Saman voi toistaa seuraavalla kerralla. Tarkeatd on
kuitenkin se, ettd lapsi on ollut sylissa ja tullut paijatuksi. Kouluterveydenhoitaja voi
olla se luotettava aikuinen, jonka luokse lapsi voi tulla, vaikkei mitéén erityisen vakavaa
olisikaan. (Mattila 2003b, 38-40.)

5.4 Syrjaytyminen

Suomen kielessa syrjaytymisen sijasta ja ohella kaytetyt kasitteet ovat huono-osaisuus,
suhteellinen deprivaatio, marginalisaation alaluokka ja toiseus, jotka kuvaavat syrjayty-
neiden asemaa suhteessa muuhun véestoon. Syrjaytymisen késitteelld viitataan toimin-
nan ja tarpeentyydytyksen puutetiloihin, jotka ovat seurausta yhteiskunnan toiminta-
alueiden ulkopuolelle ja@misesta tai joutumisesta. (Ld&msa 2009, 28.) Kasitteelld syrjay-

tyminen viitataan mité erilaisimpiin hyvinvoinnin ongelmiin ja sosiaalisista yhteisdista
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karsiutumisen muotoihin: tyottdmat, koyhat, paihteidenkéyttajat, mielenterveysongel-
maiset, lapset ja nuoret, jotka jadvat vaille riittdvaa hoivaa ja huolenpitoa. Laaja-alainen
késite osoittaa kuitenkin, ettd erilaisten ongelmien valilld on yhtaldisyyksid. (Ladms&
2009, 29.) Syrjaytymisen yhtend kriteerind pidetadn vastentahtoisuutta (La&msa 2009,
36).

5.5 Lasten ja nuorten syrjaytymisvaara

Syrjaytymisessa on kysymys yksilon tai ihmisryhméan joutumisesta yhteiskunnan eri
toiminta-alueiden reuna-alueille. Syrjaytymisessa on myods kysymys tahan tilanteeseen
liittyvista uhkakuvista esimerkiksi vanhempien moniongelmaisuuteen liittyvasta lasten
syrjaytymisuhasta. Syrjaytymisessa voi olla kysymys myds nuorten heikkoon koulume-
nestykseen liittyvasta jatkokoulutuksen ulkopuolelle jadmisen uhasta tai kouluttamatto-
muuteen ja méaardaikaisiin tyosuhteisiin liittyvastd tyottomyyden uhasta. Lapset ja nuo-
ret voivat olla eri elamantilanteissa vaarassa syrjaytyd, mutta se ei tapahdu automaatti-

sesti, vaan he voivat selviytya erilaisista vaikeuksista huolimatta. (Ladmsa 2009, 35.)

Nuoruus on syrjaytymisherkkd elaman vaihe nuoruuden omien kehitysvaiheiden ja
muutosten vuoksi. Kilpailu koulutus- ja tyopaikoista on koventunut. Avuttomuus voi
nékya kyvyttdmyytena hallita vaikeita ongelmia, kasitell& vaikeita tunteita tai sopeutua
uusiin tilanteisiin. Avuttomuus liséa syrjaytymisen riskid. Riski viittaa lasten ja nuorten
kohdalla heidan kasvuolosuhteisiinsa. Riskitekijoita ovat vanhempien paihteidenkéyttd
ja mielenterveyden ongelmat seka niihin liittyvat puutteet lasten perushoivassa ja kasva-
tuksessa. Riskid lisddvat vanhempien tyottdmyys ja perheen taloudellisien resurssien
niukkuus. (Lamsa 2009, 36-39.) Syrjaytymistd on 1990-luvulta alkaen tarkasteltu myos
lasten ja nuorten ongelmana. On alettu puhua syrjdytymisvaarasta. Syrjaytymiseen liit-
tyy ajatus sosiaalisten ongelmien mahdollisesta yli sukupolvien periytymisesta. (L&msé&
2009, 39.)

Yksiloiden, perheiden ja ryhmien voidaan sanoa olevan koyhid, mikali heilla ei ole va-
raa noudattaa sellaista ruokavaliota, osallistua sellaisiin aktiviteetteihin ja omata sellai-
set elinolot ja mukavuudet, jotka ovat tavanomaisia yhteiskunnassa, jossa he eldvat.

Heidan resurssinsa ovat niin selvasti keskivertoihmisten resurssien alapuolella, ettéd hei-
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dat on suljettu tavanomaisten eldmantyylien, tapojen ja aktiviteettien ulkopuolelle.
(Lamsé 2009, 30.)

Vuoden 2008 lopussa péivahoidossa olevista lapsista 8,5 prosenttia tarvitsi erityisté tu-
kea. Heistd kolmasosa oli poikia. Lapsen ja nuoren sairaus, mielenterveys, paihdeon-
gelmat, kaytoshairiot, kiusaaminen, oppimisvaikeudet ja koettu psyykkinen tai fyysinen
vakivalta aiheuttavat usein erityisen tuen tarvetta. Samoin vanhempien vakavat sairau-
det, mielenterveys- ja paihdeongelmat, toimeentulon vaikeudet tai perhekriisit ovat ti-
lanteita, joissa lapsi tai nuori tai koko perhe voi tarvita apua. (Sosiaali- ja terveysminis-
terid 2010, 25.)
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6 IMATRAN ALUEEN VAESTO JA KASTE-HANKKEEN PAINOPISTEALUEET

6.1 Imatran véesto ja tyollisyys

Imatran seutukunnan muodostavat Imatra (28 493 asukasta), Parikkala (5 762 asukasta),
Rautjérvi (3 878 asukasta) ja Ruokolahti (5 630 asukasta) (Vaestotietojarjestelma 2011).
Imatran seutukunnassa véeston vaheneminen on ollut tasaista. Kymmenessa vuodessa
seutu on menettanyt vaestosta yli 4 000 henkil6d. Kaakkois-Suomessa asuu kaikista
Suomen venélaisistd 15 prosenttia. Alue on venaldisvéestdn suosiossa. Imatralla ulko-
maalaisia asui noin 600-700 henkil6éa. (Melolinna 2010, 1-7.)

Kaakkois-Suomen tydllisyysaste on laskenut jyrkasti. Alueella asuvia ty6llisid oli 60.1
prosenttiyksikkdd 15-65-vuotiaasta vaestostd vuoden 2008 lopussa. Tyollisyysaste jaa
3.9 prosenttiyksikkoa pienemmaksi kuin maan keskiarvo. 1990-luvun lamaa edeltédnee-
néd aikana Kaakkois-Suomessa oli paperiteollisuudessa 15 000 tyontekijad. Ennusteen
mukaan toimialalla on vuonna 2014 alle 5 000 tyontekijaa. Tyopaikat ovat vahentyneet
enemman kuin maassa keskimaarin. Imatran alueella tydpaikkojen vaheneminen on
ollut alueen jyrkin, lahes 10 prosenttiyksikkdd. Imatran alue on Kaakkois-Suomen teol-
lisuusvaltaisin alue. 2000-luvun ty6ttdmyydessd on omat ongelmansa, nuorten tyotto-
myys on lisdantynyt ja tyottomyys on koetellut miesvaltaisia aloja. Pitk&aikaisty6ttomi-

en kasvuvauhti on ollut nopeinta Imatran seudulla. (Melolinna 2010, 36-45.)

Lapsiperheiden pienituloisuusaste ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle
18-vuotiaiden osuuden prosenttiyksikkoiné kaikista alueella asuvista alle 18-vuotiaista
henkildista. Imatralla pienituloisuusaste oli 16, Parikkalassa 12.3, Ruokolahdella 11.6 ja
Rautjéarvella 8.7 vuonna 2006. Alkoholijuomien myynti asukasta kohti 100 prosenttise-
na alkoholina vuonna 2007 oli Imatralla 12.2 litraa, Parikkalassa 10 litraa, Rautjarvell&
5.2 litraa ja Ruokolahdella 3.3 litraa. Kaakkois-Suomessa on huomioitava myos tilas-

toimaton alkoholi itérajan laheisyyden vuoksi. (Melolinna 2010, 10-12.)

Imatran seudun tilastot osoittavat monia riskitekijoita lasten ja perheiden eldmdssé.
Lamsédn (2009) mukaan syrjaytymisessd, ulkopuolelle jadmisessa tai joutumisessa ja

ongelmien kasautumisessa on aina kyse muutoksista. Muutosvaiheita ovat esimerkiksi
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tyottoméksi ja@minen ja siihen liittyva tulojen pieneneminen sekd avioero. Kun eri alo-
jen tyollisyydessé tapahtuu muutoksia tai tydelaman muutokset muuttuvat, voivat yksi-
I6n edellytykset kilpailla tyopaikoista heiketd ja han voi syrjaytyd tydmarkkinoilta.
(Lamsé& 2009, 36.)

6.2 Kaste-ohjelman painopistealueet ja hankkeet Imatran alueella

Sosiaali- ja terveydenhuollon kansallinen kehittdmisohjelma Kaste 2008-2011 osoittaa
suuntaviivoja kehittamistyolle. Yhtend teema-alueena Etela-Suomessa on osallisuuden
lisadminen ja syrjaytymisen ehkaisy. Toimenpiteet kohdistetaan erityisesti lapsiin ja
nuoriin, pitkaaikaisty6ttomiin ja pitkaaikaisasunnottomiin. (Terveyden- ja hyvinvoinnin
laitos 2011.)

Eteld-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin osahanke Lapsen aani-hankekokonaisuudessa
on Imatran alueella Rajan lapset ja nuoret. Hyvinvoinnin alueellisten erojen tutkimuk-
sen perusteella tiedetdén, ettd psykososiaalinen ulottuvuus nivoo yhteen koyhyyden,
lastensuojelutarpeen, alkoholinkdyton ja tyottdomyyden. Nama kaikki ovat Kaakkois-
Suomen hyvinvoinnin problematiikkaa. (Kaakkois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus
2009, 27.) Rajan lapset ja nuoret selvittdd palveluketjun toimintaa syrjaytymisvaarassa
olevien lasten ja nuorten auttamiseksi. Auttamisen painopiste siirtyy lahipalvelujen
suuntaan. Kouluille on palkattu nelja mielenterveystyontekijaa eli merkkaria ja kaksi
kehittdvaa terveydenhoitajaa, jotka Kiertdvat neuvoloissa ja ohjaavat tydntekijoita mo-
niammatilliseen tyQotteeseen. Tyontekijoiden koulutuksessa panostetaan valmiuksia
erilaisten ongelmatilanteiden kohtaamiseen ja moniammatilliseen ty6tapaan. Varhaisen
puuttumisen liséksi kehitelladn varhaisia hoitoja, jotka ovat ensisijaisesti ryhmamuotoi-
sia ja vertaistukeen nojaavia ja estavat yksilollistd leimautumista “ongelmalapseksi”.
Ongelmatilanteiden varhainen puheeksi ottaminen ja ratkaiseminen ovat tarkedd ennal-
taehkaisevad toimintaa hairididen pitkittymisen ja toimintakyvyn menetyksen torjumi-
sessa. (Terveyden- ja hyvinvoinnin laitos 2009-2011.)

Neuvolatoiminnassa ja kouluterveydenhuollossa on jarjestetty 1.1.2011 alkaen laajoja
terveystarkastuksia, joissa on otettu vanhemmat aikaisempaa tiiviimmin mukaan lasten

terveystarkastuksiin lapsiensa parhaina asiantuntijoina. Palveluja kohdennetaan erityista
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tukea tarvitseville lapsille entistd enemman. Palveluja kehitetadn ehkaisevan toiminnan
suuntaan ja ehkdisevan toiminnan vaikuttavuuteen. (Sosiaali- ja terveysministerio
2011)

Etel&d-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin palkkaamana on aloittanut Ruokolahden, Raut-
jarven ja Parikkalan alueella 1.10.2011 alkaen perheohjaaja. Perheohjaajan tyopiste si-
jaitsee Ruokolahden terveysasemalla. Neuvolan kautta tuleva perhety® on ennaltaehkai-
sevai ja lyhytkestoista tukea asiakasperheille. TyOntekijé tapaa perhettd heidan kodeis-
saan ja keskustelee perheen tilanteesta ja etsii yhdessé ratkaisuja ja voimavaroja arkeen.
Tukea voi saada jo raskausaikana. (Kirsi Perékyld, henkilokohtainen tiedonanto
14.10.2011.)

Imatralla on kehitetty lapsiperheiden varhaista tukemista jo odotusaikana. Imatran hy-
vinvointineuvolassa on kuusi perhetydntekijaa aloittanut toimimaan terveydenhoitajan
parina. Moniammatillisen tyén avulla on pystytty vahentdaméén lastensuojelun kuluja
sekad estdméén kalliita laitossijoituksia. (Sosiaali- ja terveysministerio 2010, 26) Lapsi-
perheitd tukevat palvelut, perheneuvola, hyvinvointineuvola seké lastensuojeluasioiden
hoito kootaan yhteen Imatralla yhteiseksi Perhepalvelut-tulosalueeksi. (Uutisvuoksi
2011.)

Lapset ja nuoret terveiksi ja hyvinvoiviksi on sosiaaliministerion asettaman neuvottelu-
kunnan toimenpide-ehdotus, joka tdydentaa lainsaddannossa ja Kaste-ohjelmassa linjat-
tuja uudistuksia. Ehdotuksessa korostetaan erityisesti hyvinvointia edistavia sekd ehkéi-
sevid palveluja ja lasten, nuorten ja perheiden osallisuutta ja tyontekijoiltda odotetaan
uusien valmiuksien omaksumista, joista tdrkeimpid ovat dialogiset toimintatavat ja ver-
kostotyd. (Sosiaali- ja terveysministerio 2011.) Lasten ja perheiden ongelmissa voi pu-
heeksi ottaminen auttaa, mutta joskus tyontekijélla ei ole rohkeutta ottaa puheeksi per-
heen arkaluontoisia asioita. Sekin vaikuttaa onko tarjota palveluja, joihin lapsen ja per-
heen voi ohjata. Salassapitovelvollisuuteen liittyvat epaselvyydet voivat viivyttdd avun

saamista. (Sosiaali- ja terveysministerié 2011, 26.)
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7 OPINNAYTETYON TARKOITUS, TAVOITE JA TUTKIMUSTEHTAVAT

Seurakunnan lapsi- ja perhetydsséd kohdataan erilaisia lapsia ja perheitd muuttuvassa
yhteiskunnallisessa tilanteessa. Lasten ja perheiden ongelmat ovat kasaantuneet. Yh-
teiskunnallisessa keskustelussa kannetaan huolta lapsiperheiden tilanteesta, kdyhyyden
ja syrjaytymisen lisaantymisesté ja resurssien vahenemisesta. Tassa toimintaymparistos-
s& seurakunnan lapsi- ja perhetyontekijat kohtaavat paivittdin suuren mééran lapsia ja
perheitd. Lapsi- ja perhetyOntekijat tarvitsevat erilaisia valmiuksia tyossdén. He ovat
tydssadn nakoalapaikalla huomaamaan lasten ja perheiden ongelmia. Opinnéytetydssa
halutaan selvittda heidan nédkemyksidan lapsidiakoniasta seurakunnan lapsi- ja perhe-

tydssé. Opinndytetyon tutkimusongelmat ongelmat ovat seuraavat:

1. Minkalaisia valmiuksia tyontekija tarvitsee lapsidiakonisen tydotteen kayttami-
sessa lapsi- ja perhety6ssa?

2. Miten valmiuksia lapsidiakonisen tyootteen kayttdmisesséd voidaan lisaté rovas-
tikunnallisessa koulutuksessa lapsi- ja perhetyontekijoille?

Imatran rovastikunnan lapsi- ja perhetyontekijoilta kysytyt viisi kysymysta eli alaon-
gelmat ovat seuraavat:
1. Miten lapsidiakonian tarve nékyy seurakunnan lapsi- ja perhety0ssa?
2. Minkalaisia valmiuksia lapsi- ja perhetydntekijét tarvitsevat kohdatessaan syr-
jaytymisuhan alla olevia lapsia ja perheita?
3. Miten lapsidiakoniaa tulisi kehittd4 tdmén pdivan seurakuntatydssa?
4. Minkéalainen rovastikunnallinen koulutus palvelee sinua lapsi- ja perhetyonteki-
jand parhaiten?
5. Mitd muita yleisia kehittdmistoiveita sinulla lapsi- ja perhetyontekijana on ro-

vastikunnallisen koulutuksen toteuttamiseen tulevaisuudessa?
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8 TUTKIMUSMENETELMA JA AINEISTONKASITTELY

8.1 Tutkimuksen kohderyhma

Syksylla 2011 jarjestettiin yhdessa rovastikunnallisen tyéryhmén kanssa koulutuspéiva
Ruokolahdella Imatran rovastikunnan 20:lle lapsi- ja perhetyontekijalle. Koulutuspaivan
teemana oli taidekasvatus 3-5-vuotiaille lapsille. Koulutuspdivaan osallistujat olivat
péiva- ja perhekerhoty6ta tekevid lastenohjaajia ja perhetyontekijoita ja he olivat tutki-
muksen kohderyhma. Jokaiselle lahetettiin kyselylomake (N= 20) syyskuun 2011 alus-
sa. (Liite 1) Kyselylomakkeessa oli viisi avointa kysymystd. Kyselyyn tuli kahdeksan
vastausta, jotka kaikki valittiin otokseen (n=8).

8.2 Tutkimusmenetelmé

Lahtokohtana kvalitatiivisessa eli laadullisessa tutkimuksessa on todellisen elaman ku-
vaaminen. Arvot muovaavat sitd, miten pyrimme ymmartdmaan tutkimiamme ilmidita.
Obijektiivisuuttakaan ei ole mahdollista saavuttaa perinteisessa mielessa, silla tutkija ja
se, mité4 tiedetdan, kietoutuvat saumattomasti yhteen. Voimme saada tulokseksi vain
ehdollisia selityksia johonkin aikaan ja paikkaan rajautuen. Kvalitatiivisessa tutkimuk-
sessa on pyrkimyksend pikemmin l6ytaa tai paljastaa tosiasioita kuin todentaa jo ole-

massa olevia. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2010, 161.)

Kvalitatiiviseen tutkimukseen kuuluu, ettd tutkimus on kokonaisvaltaista tiedon hank-
kimista. IThmistd suositaan tiedon keruun valineend. Tutkimuksen pyrkimyksena on pal-
jastaa odottamattomia seikkoja ja siksi aineistoa tarkastellaan monitahoisesti ja yksi-
tyiskohtaisesti. Sitd, mika on tarke&a, ei maaréa tutkija. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa
suositaan metodeja, joissa tutkittavien &&ni paasee esille. Kohdejoukko valitaan tarkoi-
tuksenmukaisesti. Tutkimussuunnitelma muotoutuu tutkimuksen edetessa ja tapaukset
kasitelladn ainutlaatuisina ja aineistoa tulkitaan sen mukaisesti. (Hirsjarvi, Remes &
Sajavaara 2010, 161-164.)
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Kyselyssa saatu aineisto Kirjoitetaan puhtaaksi sanasanaisesti eli litteroidaan. Litteroitu
aineisto on luokiteltu tutkimuskysymysten pohjalta ja 16ytyy opinndytetyon lopussa
(Liite 3). Kvalitatiivisen tutkimuksen aineistosta muodostetaan muuttujia, ja aineisto
koodataan muuttujaluokitusten mukaisesti. Koodaaminen tarkoittaa sité, ettd jokaiselle
tapaukselle annetaan jokin arvo jokaisella muuttujalla. (Hirsjérvi, Remes & Sajavaara
2010, 222.)

8.3 Aineiston keruu

Kyselyyn liitetyssa saatekirjeessa (Liite2) kerrottiin, ettd tutkimuksen tarkoituksena on
saattaa suoritetun kyselyn tulokset tydeldmén kayttoon kehitettdessa lapsi- ja perhetyon-
tekijoiden rovastikunnallista koulutusta. Saatekirjeessa selvitettiin, ettd tutkimus on
luottamuksellinen, eikd vastaajien henkil6llisyys paljastu. Kyselylle annettiin kahden
viikon mittainen palautusaika. Saatekirjeeseen liitettiin tutkimuksen tekijan yhteystiedot

lisatietojen saamiseksi.

Tutkimuskysymyksiin haettiin vastausta seurakunnan lapsi- ja perhetyontekijéille osoi-
tetulla kyselylla. Kyselyn tavoitteena on auttaa selvittaméan, kuinka rovastikunnallises-
sa koulutuksessa voidaan ottaa lapsidiakoninen ty6ote huomioon. Kyselyn tulokset voi-

daan hyddyntéa seuraavan rovastikunnallisen koulutuksen suunnittelussa.

Kyselyyn tarvittavat lupa-asiat olen selvittanyt la&ninrovasti Erkki Lemetyiseltd, joka
on antanut luvan tutkimuksen toteuttamiseen Imatran rovastikunnassa (Erkki Lemetyi-
nen, henkil6kohtainen tiedonanto 20.1.2011).

8.3 Aineiston analysointi

Tutkimus on laadullinen, kun se sisaltaa avoimia kysymyksia. (Hirsjarvi, Remes & Sa-
javaara 2010, 183). Aineisto analysoidaan tekemalla sisallonanalyysi. Keratyn aineiston
analyysi, tulkinta ja johtopdatosten teko ovat tutkimuksen ydinasia. Analyysivaiheessa
tutkijalle selvia&, minké&laisia vastauksia han saa ongelmiin. Niinkin voi k&yda, ettd ana-
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lyysivaiheessa tutkijalle selviad, mitkd ongelmat olisi oikeastaan pitényt asettaa. (Hirs-

jarvi, Remes & Sajavaara 2010, 221.)

Kyselyn vastaukset on kirjoitettu auki sana sanalta. Saatujen vastauksien analyysissa eli
kasittelyssa vastaukset on jaettu kahteen padluokkaan tutkimuskysymysten perusteella.
Ensimmainen paaluokka on lapsi- ja perhetyontekijoiden valmiudet lapsidiakoniseen
tydotteeseen. Toinen péaaluokka on lapsi- ja perhetydntekijoiden lapsidiakonisen tydot-
teen kehittdminen rovastikunnallisessa koulutuksessa. Vastaukset on koodattu kysely-
lomakkeen kysymysten mukaan yhdesté viiteen ja eri vastauksille on annettu aakkosjar-
jestyksessé eri kirjaimet kuvaamaan eri muuttujia. V1.D. merkitsee vastausta kysymyk-
seen 1, ja D tarkoittaa kuinka mones vastaus oli. Vastaukset on luokiteltu tutkimusky-
symyksien perusteella ja tuloksista tehty luokittelu opinnéytetyon liitteend. (Liitteet 3-
4.
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9 TULOKSET

9.1 Syrjaytymisvaarassa olevien lasten ja perheiden kohtaaminen

Vastauksien perusteella syrjaytymisuhan alla oleviksi perheiksi méériteltiin vanhemmat,
joilla ei ole taitoa olla turvallisia aikuisia, yksinhuoltajaperheet, paihdeperheet ja per-
heet, jotka olivat aineellisen tai henkisen avun puutteessa. Syrjaytymisuhan alla oleviksi
lapsiksi koettiin heikompiosaiset, “reppanat” ja ”levottomat” lapset.

Aina on kerhoissa naita reppanoita, joilla on kotona sosiaalisia tai henki-
sia ongelmia (V1.K).

Kolmessa vastauksessa nakyi se, ettei syrjaytymisuhan alla olevia lapsia eikd perheité
ole seurakunnan lapsi- ja perhetyén toiminnassa mukana. Perheet olivat suurimmaksi
osaksi “hyvéosaisia”. Samaan hengen vetoon kuitenkin vastaajat kysyivét, miten ndma

vaikeuksissa olevat perheet ja lapset saadaan mukaan toimintaan.

Meidan perhekerhoissa ei kdy perheitd, jotka ovat syrjaytymisuhan alla
olevia. Silti pienella paikkakunnallamme on tallaisia perheita ja lapsia.
Olenkin miettinyt, miten heitd saisi tulemaan kerhoihimme. Ja pohtinut
my0s syitda, miksi he eivét tule. Tassa olisi tarve lapsidiakonialle, yhdessa
voisimme miettia, mita tehda asialle. (V1.C)

9.2 Lapsidiakonian ndakyminen lapsi- ja perhetyossa

Kahdessa vastauksessa nostetaan esille sen, kuinka lapsidiakonia tulee esiin arkisessa
toiminnassa eli kaytdnnon tydssa paiva- ja perhekerhoissa. Lapsidiakonia tulee esille
arkisissa hartaushetkissa ja arjen eri tilanteissa paiva- ja perhekerhotydssa. Kerhoissa
opetetaan, ettei ketddn saa syrjia ja heikompaa tulee auttaa. Viikkotoiminta suunnitel-
laan niin, ettd se on lapsilahtdista, turvallista ja vuorovaikutuksellista toimintaa. Vasta-
uksista selviad myos, ettd Huomaa lapsi-toiminnassa tuettiin ja vahvistettiin paihdeper-
heessé eldvien lapsien arkea ja ryhmissa etsittiin keinoja lasten voimauttamiseen eli
etsitd&n keinoja siihen, miten lapsi selvidisi vaikeuksista huolimatta el&méssa. Huolen
puheeksi ottaminen ja varhainen puuttuminen nousivat kahdessa vastauksessa esille

tarkeind menetelmind lapsi- ja perhetydssa.
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Lastenohjaajat ja koko lapsitydn tiimi kulkee silmét koko ajan auki ja pu-
huu varhaisen puuttumisen tarpeesta ajoittain (V1.B). Viime vuonna oli
kaksi tapausta jossa otimme huolen puheeksi perheen kanssa, keskustelus-
sa pyrittiin tuomaan nimenomaan lapsen ndkokulmaa asioihin. (V1.A)

9.3 Lapsi- ja perhetyontekijéiden persoonalliset ja tiedolliset valmiudet

Vastauksissa nousi voimakkaasti esille, kuinka tarkeita olivat lapsi- ja perhetyontekijoi-
den henkilokohtaiset ominaisuudet huomata vaikeuksissa olevia lapsia ja perheita. Luot-
tamuksellisuus ja avoin ja kunnioittava ilmapiiri auttoivat lasta lahestymaan tyontekijaa
ja tyontekijad ndkemaan lasten ja perheiden vaikeuksia. Tarvittiin myos empatiakykyéa
ja tyontekijat tarvitsivat jaksamista tyonsa tekemiseen.

Tyontekijalla tulisi olla herkkyytta havaita asioita ja puuttua niihin (V2.1).
Halua ja kykya kuunnella ja auttaa (\V2.J). Lapselle on téarkeaa, etta las-
tenohjaaja on empaattinen ja helposti l&ahestyttava jolloin syntyy luotta-
mus ja matala kynnys>lapsi rohkenee puhua ja avautua (V2.L). Hienotun-
teisuutta ja hienovaraisuutta (V2.M). On osattava ’nahd&” kuka tarvitsisi
tukea (V2.K).

Lapsi- ja perhetyOntekijoiden vastauksista ilmeni, etta tietoa tarvittiin monessa eri asias-
sa. Erityisesti tarvittiin tietoa yhteiskunnasta, sen tdmanhetkisistd toimintatavoista ja
laeista. Tarvittiin tietoa siitd, mista voi hakea apua ja tukea tai mihin voi neuvoa lapsia
ja perheitd hakemaan apua ja tukea. Tietoa tarvittiin erilaisten yhteiskunnan tuottamien
palveluiden osalta kuten sosiaalitoimesta, Kelasta, ty0voimatoimistosta. Seurakunnan

puolelta tarvittiin tietoa diakoniatydsta ja perheiden ongelmista yleensa.

Tietoa siitd, minne perhetta voi ohjata saamaan apua. Ymmartamysta sii-
hen, mista lapsen/perheen kaytos voi johtua (V2.D). Tietoa siita mista 16y-
tyy apua (V2.E). Enemman tietoa niistd ongelmista, joita perheissa voi ol-
la (nimenomaan ajankohtaista tietoa) (V2.G).

9.4 Lapsidiakonian kehittdminen yhteisty6lla ja verkostoitumalla

Kahdessa vastauksessa nousi ensimmaiseksi esille raha. Kehittdmisté olisi paljonkin, jos
vain rahat riittaisivat. Vastauksien perusteella lapsidiakoniaa haluttiin kehittaa lapsi- ja

perhetyontekijoiden lisdkoulutuksella. VVastauksissa nostettiin esille myds se, ettd mene-
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telmédosaamista, dialogisen tydotteen vahvistamista, verkostoty6té ja ongelmien varhais-
ta tunnistamista tulisi kehittdd tdman péivan seurakuntatydssa. Lapsidiakonian tekijoita

halutaan nostaa esille enemman, jotta heihin olisi helpompi ottaa yhteytta.

Paljonkin, jos vain rahat riittaisivat (V3.A). Tekijat esiin perhekerhoissa,
vanhempienilloissa, perhekirkoissa ym. tilaisuuksissa tarvitaan luontevia
tutustumismahdollisuuksia. Tuttuun ihmiseen on helppo ottaa yhteytta.
(V3.E))

Lapsi- ja perhetydn seka diakoniatyon yhteisty® nostettiin voimakkaasti esille vastauk-

sissa lapsidiakonian kehittdmiseksi.

Diakonia ja lapsi- ja perhety6 voisivat tehda enemmaén yhteistyota (V4.L).
Esim. lapsiperheille perheleireja  vaikka rovastikunnallisia tai
srk.kohtaisia kesalla toteutettavia (V3.B). Enemman diakonia- ja lapsi-
tyon yhteisia projekteja, esim. perheleireja ja -retkia (V4.F). Olisi hyva
vaihtaa kokemuksia toisten seurakunnan perhetyontekijoiden kanssa ja
miksei alueen muidenkin perhetyontekijoiden kanssa (V2.P). Ehk& voisi
olla enemmankin ajatusten vaihtoa keskenadn muiden alueen tyontekijoi-
den kanssa (V5.F).

Yhteistyon tekeminen ja dialogisuus koettiin térkeédksi syrjdytymisuhan alla olevien

lasten ja perheiden kanssa tyoskentelyssé.

Yhteistyokykya ja yhteistydkumppaneita (V2.Q). Dialogisuus on tarkeda
niin lapsen ja lastenohjaajan ja perheenkin valilla (V2.0).

Lapsidiakonian kehittdmisen yhtend uutena tydmuotona ehdotettiin yhteista jakamista ja
menemista nettiin. Apua tarjoavan verkoston tunteminen nousi yhdelld vastaajalla esiin
sekd myo0s se, ettd osaa ohjata apua tarvitsevat eteenpain verkostossa. Lapsidiakonian

yhtend kehittdmismuotona nahtiin myos:

’Yhdesséa lasten kanssa tekeminen: yhteiset laulut, askartelut ja erilaiset
hartaudet.” (V4.M). Varmaankin verkostoitumista nettiin! Siella ne nyky-
aikaiset aidit on! (V4.C.)
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9.5 Lapsidiakonisen tyootteen kehittdminen rovastikunnallisessa koulutuksessa

Yksi vastaaja pohti, annetaanko lapsi- ja perhetyon perustutkinnossa riittavasti valmiut-
ta lapsidiakonian huomioimiseen? Vastauksista nousi esiin, ettd haluttiin koulutusta
siit4, miten kohdata syrjaytymisvaarassa olevia lapsia ja perheitd, valmiutta kohdata
elamén ”nurja” puoli ja ajassa olevaa koulutusta. Samalla koulutusta, joka liittyi perhei-

ta koskettaviin asioihin seka perheiden tukemiseen liittyvaa koulutusta.

Nimenomaan tata paivaa ’rikkonaisessa’ maailmassa, miten kohdata nai-
ta syrjaytymisuhan alla olevia lapsia ja heidan huoltajiaan ja laheisiaan
(V4.A).

Tiedollisia asioita haluttiin rovastikunnalliseen koulutukseen. Toivottiin huolen puheek-
si ottamis-koulutusta. Kahdessa vastauksessa nousi esille maahanmuuttajiin liittyva

koulutuksen tarve.

Tietoa oman kunnan ja ympariston olosuhteista (tyonsaantimahdollisuu-
det, koulutuspaikat, paivahoito, palvelut ym.) Tilastojakin voisi katsastaa,
suunta alas vai ylos (V4.1). Vanhemmille pitédd alkaa opettaa asioita, mit-
k& meille ’vanhemmille’ on itsestaan selvyyksia (V4.D). Maahanmuutta-
jien parissa tyoskennellessani toivon koulutusta téalta saralta (V4.G).

9.6 Palaute ja muut toiveet rovastikunnalliseen koulutukseen

Rovastikunnallinen yhteistyd mahdollistaa meille koulutusta joihin ei ken-
ties muuten vyksittaiselld seurakunnalla olisi mahdollisuuksia/varaa
(V5.E). Monipuolista, tydyhteison tarpeista nousevaa koulutusta on pyrit-
tava jarjestamaan. Siksi vuoropuhelu lapsityon toimijoiden kesken on tar-
kead! (V5.C). Kuulumisia tulee kylla kahvipdydassa vaihdettua. Mutta
voisi olla enemmankin, kuulisi kaikkien tarkeimmat ja ajankohtaisimmat
asiat. Sielta voisi 10ytda jotain toimivaa ideaa tms. omaan tyGalueeseen.
(V5.G.) Sellainen koulutus, josta jaa ’kateen’ vinkkeja ja ideoita, joita
voisi soveltaa kaytannon toihini (V4.J). Tai kylpylassa kaynti pime&aan pi-
ristimaa ....joku konsertti (V5.1).



40

10 TULOSTEN VERTAILUA AIKAISEMPIIN TUTKIMUKSIIN

Opinnaytetyon tulosten mukaan syrjaytymisuhan alla oleviksi perheiksi maariteltiin
vanhemmat, joilla ei ole taitoa olla turvallisia aikuisia, yksinhuoltajaperheet, paihdeper-
heet ja perheet, jotka olivat aineellisen tai henkisen avun puutteessa. Syrjaytymisuhan
alla oleviksi lapsiksi koettiin heikompiosaiset, reppanat ja levottomat lapset. Lapsi-
diakonia tuli esille paivé- ja perhekerhojen arkisissa tilanteissa kuten hartaushetkissa ja
lapsi- ja perhetyon suunnittelussa lapsilahtdisesti. Vartelan (2010) opinndytetyon tulok-
sien mukaan seurakuntien paivékerhoissa oli kaytdssa lukuisia ja monipuolisia osalli-
suutta vahvistavia menetelmié ja lastenohjaajilla oli ajatuksia siitd, miten lapsen &anen

kuulumista seurakunnassa voitaisiin vahvistaa.

Opinnaytetydn tulosten mukaan seurakunnan toiminnassa oli mukana suurimmaksi
osaksi hyvaosaisia lapsia ja perheité ja tyontekijat halusivat saada syrjaytymisuhan alla
olevia perheit4 ja lapsia mukaan seurakunnan toimintaan. Rovastikunnallisen koulutuk-
sen avulla haluttiin lis4t4 tietoa siit4, miten kohdata syrjaytymisuhan alla olevia lapsia ja
perheité ja ohjata heitd muun avun piiriin. Rovastikunnallisesta koulutuksesta toivottiin:
tietoa yhteiskunnan tarjoamista palveluista lapsille ja perheille ja lisaa valmiuksia ohjata
lapsia ja perheitd avun ja tuen piiriin. Lisaksi toivottiin tietoa lapsia ja perheitd koske-
vista laeista, seka tietoa oman kunnan tilanteesta ja kuinka tilanne vaikuttaa alueen lap-
siperheisiin. Toivottiin yhteisty6td diakoniatyon kanssa esimerkiksi perheleirien jérjes-
tamiseksi ja tietoja alueen diakoniatyosta sekd maahanmuuttajiin liittyvaa koulutusta ja

huolen puheeksi ottamiskoulutusta.

Luokkasen & Metsanheimon (2010) opinndytety6sséd saatiin samansuuntaisia tuloksia.
Lapsidiakonian kehittdminen edellyttda tietotaidon lisdadmista lapsidiakoniasta ja lapsi-
diakonian arvostamista ja verkostoitumista. Rovastikunnallisen koulutuksen vahvuu-
deksi nousi opinndytetyon tuloksissa vertaistuki ja vuoropuhelu lapsityon toimijoiden
kesken seké yhteistyon ja verkostoitumisen merkitys. Myds Tapanisen (2006) tutkimuk-

sen mukaan vertaistuki koettiin suureksi voimavaraksi lapsitydssa.
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11 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTAA

Opinnaytetyon tuloksista voi paatelld, etté lapsi- ja perhetyontekijat tarvitsivat valmiuk-
sia tunnistaa, huomata ja kohdata syrjdytymisvaarassa olevia lapsia ja perheitd. He tar-
vitsivat herkkyyttd, empatiakykyé ja hienotunteisuutta seka kykya kuunnella. Lisaksi he
tarvitsivat tietoja yhteiskunnan toiminnasta ja palveluista seka lapsiperheiden ongelmis-
ta. Rovastikunnalliseen koulutukseen toivottiin lapsidiakonian menetelmid ja dialogisen
tyootteen vahvistamista. Liséksi toivottiin yhteistyon ja verkostotyon tekemisté. Tarke-
aksi koettiin saada uusia menetelmié lasten ja perheiden ongelmien varhaiseen tunnis-

tamiseen ja huolen puheeksi ottamiseen sekd maahanmuuttajiin liittyvaa koulutusta.

Taman opinndytetydn prosessi on elanyt ja muuttunut koko ajan teoriatiedon etsimisesta
elokuusta 2010 lahtien opinndytetyon esittdmiseen lokakuuhun 2011 saakka. Aikaisem-
pia tutkimuksia aiheesta 10ytyi muutamia, joista tdrkeimméksi nousivat Kati-Pupita
Mattilan Lapsidiakonian kasikirja (2003)ja Tiina Selk&lén ja Ari Inkisen tutkimus Lap-

sidiakonia seurakunnissa kevaalla 2002 (2003).

Opinnaytetydn tekemisen aloittaminen siirtyi ja se kostautui, koska aikaa tamén opin-
naytetyon tekemiseen tyon ohella olisi tarvittu enemman. Syksy 2011, jolloin kysely
suoritettiin, muodostui hyvin kiireiseksi. Ajanpuutteen vuoksi uusintakysely jéi suorit-
tamatta, joten vastausprosentti kyselyyn oli 40 prosenttia. Kyselyn testaus etukateen
olisi voinut my@s nostaa vastausten maarad. Huomasin, etta kyselyssa kéytettyja termeja
lapsidiakonia ja syrjaytymisuhka olisi voinut selvent&é kyselylomakkeessa. Prosessi oli
hyvin opettavainen etenkin ajank&yton suunnittelun osalta. Aineiston siséllon analyysi
oli tutkimuksen mielenkiintoisin osa, joka olisi tarvinnut lisad aikaa syvallisemman ot-

teen saamiseksi analysointiin.

Taman opinndytetydn teoriaosaa voidaan kayttdd alustuksena lasten ja perheiden on-
gelmista ja lasten ja perheiden palveluista Imatran alueella. Koulutuksessa tullaan ty6-
ryhman suunnitelmien mukaan esitteleméaan lapsi- ja perhetyontekijoille kirkkohallituk-
sen uutta perhetydn tyovélinettd, Vanhemmuuden palikat. Sen kéayttd perhetyossa sovel-
tuu vanhemmille i&std ja kulttuuritaustasta riippumatta uusperheistd monikulttuurisiin

perheisiin (Suomen evankelis-luterilainen kirkko 2011b).
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Opinnaytetydn johtoajatuksena on ollut lapsen hddéan huomioiminen eli lapsidiakonia.
Ja se, kuinka lapsi- ja perhetyontekijat kayttavat lapsidiakonista tydotetta tydsséan ja
kuinka heidan valmiuksiaan voidaan kehittdd lapsidiakonisen tyootteen kayttamisessa
rovastikunnallisen koulutuksen avulla. Kyselyn tuloksista nousi uusia kysymyksié, joi-
hin rovastikunnallisessa koulutuksessa voidaan etsid vastauksia: miten syrjaytymisuhan
alla olevia perheité ja lapsia saadaan mukaan seurakunnan toimintaan ja kuinka heita
kohdataan. Mielesténi on tarkeaa sisdistaa se, etta lapsidiakoninen tyoote kuuluu kaikil-

le kristityille.

Maailmassa on paljon hatdd. Suurin hatd on niilld, joita kukaan ei auta ja jotka eivét
osaa pyytaa apua. Lapsidiakoniaa on se, ettd ollaan lapsen lahelld, tarjotaan syli ja
kuunnellaan lasta, ollaan turvallisia aikuisia ja huomataan lapsi. Lapsidiakonisella tyo-
otteella voi tydskennelld jokainen ja erityisesti seurakunnassa lapsi- ja perhetyontekijat,
nuorisotyontekijat, diakoniatyontekijat, papit ja kanttorit. Lapsidiakonisella tydotteella
voivat tydskennelld yhteiskunnassa opettajat ja muut kasvattajat samoin kuin tervey-

denhuollon tyontekijat.

Lapsidiakoniaa on tutkittu tyontekijoiden ndkdkulmista. Lapsen osallisuutta seurakun-
nan toiminnassa ja toiminnan suunnittelussa halutaan ottaa tulevaisuudessa yha enem-
méan huomioon. Tulevaisuudessa lapsen osallisuus voitaisiin ottaa huomioon myas lap-
sidiakonian tutkimuksessa, lapsilta voitaisiin kysyé itseltdan. Jatkotutkimuksen haastee-
na olisi myds selvittéd sitd, miten syrjaytymisvaarassa olevat lapset ja perheet saataisiin

mukaan seurakunnan toimintaan.

Emme voi ajatella, ettd syrjdytymisvaarassa olevat lapset ja perheet ovat jossain kauka-
na vaan ilmid on lahempéana kuin huomaammekaan. Jeesus kertoi vertauksen paimenes-
ta (Luuk.15: 3-4), joka lahtee etsimaén yhta kadonnutta lammasta. Han jattda yhdeksan-
kymmentdyhdekséan aitaukseen ja lahtee etsimdén sitd yhta. Tarke&d on l6ytaminen ja

syliin ottaminen.
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LIITE 1. Kyselylomake

Néihin kysymyksiin toivoisin sinulta vapaamuotoisia vastauksia postin kautta tai sahko-
postilla. Vastaukset 20.9.2011 mennessa.

1. Miten lapsidiakonian tarve nékyy seurakunnan lapsi- ja perhetydssa?

no

Minkalaisia valmiuksia lapsi- ja perhetyontekijat tarvitsevat kohdatessaan syr-

jaytymisuhan alla olevia lapsia ja perheita?

3. Miten lapsidiakoniaa tulisi kehittdd tdman péivan seurakuntaty6ssa?

4. Minkélainen rovastikunnallinen koulutus palvelee sinua lapsi- ja perhetyonteki-
jand parhaiten?

5. Mitéd muita yleisia kehittdmistoiveita sinulla lapsi- ja perhetyontekijané on ro-

vastikunnallisen koulutuksen toteuttamiseen tulevaisuudessa?

Kiitokset ajastasi ja vaivastasi!

Tiedustelut Sonja Hdmal&dinen
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LIITE 2. Saatekirje

Sonja Hamélainen, perhetyontekija
Ruokolahden seurakunta
Satamatie 1, 56100 Ruokolahti

sonja.hamalainen@seurakunta.org

Hei!

Olen diakonia-alan opiskelijana tekemdssa opinnaytety6ta Pieksamaen dia-
konia- ammattikorkeakoulussa. Opinndytetyoni késittelee lapsidiakoniaa ja
perheiden syrjaytymisté. Tarkoituksena on kyselyn pohjalta kehittaa yhteis-
t& rovastikunnallista koulutusta lapsi- ja perhetyontekijoille. Selvitan kyse-
lyssé sitd, kuinka lapsidiakonian tarve nakyy seurakunnan lapsi- ja perhe-
ty6ssa ja minkélaisia valmiuksia lapsi- ja perhetyon tekijat tarvitsevat koh-
datessaan syrjaytymisuhan alla olevia lapsia ja perheitd? Minké&lainen yh-
teinen rovastikunnallinen koulutus parhaiten palvelee lapsi- ja perhetydnte-
kijoité lasten ja perheiden ongelmien &arelld? Miten lapsidiakoniaa tulisi
kehitta4?

Vastaukset ké&sitellaan niin, ettd vastaajan henkil6llisyys ei tule kenenk&én
ulkopuolisen tietoon. Luvan opinndytetydn tekemiseen olen saanut ldanin
rovasti Erkki Lemetyiselta.



Liite 3. Luokittelu
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lapsi- ja
perhetydssa

Valmiudet
kohdata
syrjaytymis-
vaarassa
olevia lapsia
ja perheita

Lapsi-
diakonian
kehittami-
nen

Alaluokat

ja opetetaan, ettei ketaan
saa syrjia.

Arkitoiminta, hartaushetket

Viikkotoiminta suunnitel-

sesti.

laan lapsilahtoisesti, turval-
lisesti ja vuorovaikutukselli-

ja varhainen puuttuminen.

Huolen puheeksi ottaminen

mukana. Lisda tietoa.

Syrjaytymisuhan alla olevia
perheita ei ole toiminnassa

ta heita.

Valmius huomata ja kohda-

ja kunnioittava ilmapiiri.

Luottamuksellisuus ja avoin

Empatiakyky ja herkkyys
seka kyky kuunnella.

Yhteistyo

Verkostoituminen

Tietojen lisdaminen lapsi-
diakoniasta ja siitd mihin
voi lapsia ja perheita ohja-
ta.
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Liite 4. Luokittelu

Paaluokat Ylaluokat Alaluokat
Yhteiskunnallinen ti-
Tiedollisten valmiuk- lanne, lait ja lasten ja
sien lisadminen. perheiden ongelmat.
Kelan ja tydvoimatoi-
miston palvelut.
Tietoja yhteiskunnan
Tyontekijsi- ;carjc?la;m'lsta p:lv'(l-z;lwsta
den lapsi- apsille ja perheille.
diakonisen
tydotteen Menetelmdosaaminen
kehittaminen ja dialogisen tyoot-
rovastikun- teen vahvistaminen.
nallisessa Syrjaytymisuhan alla
koulutukses- olevien lasten ja per- Verkostotydn lisdami-
sa. heiden kohtaaminen nen.

Maahanmuuttajiin liit-
tyvaa koulutusta.

Moniammatillisuus.

Koulutusta huolen pu-
heeksi ottamiseen.

Yhteistyo diakoniatyon
kanssa.

Perheleirit ja retket,
yhteiset projektit.

Ajatusten vaihto toisten
alan ammattilaisten
kanssa.
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