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4 Lukijalle

LUKIJALLE

Teoksen sisilté on muovautunut muutaman viime vuoden aikaisesta vuorovai-
kutuksesta kansalaistoiminnan ja nuorisoty6n valtakunnallisten, maakunnallisten
ja paikallisten toimijoiden kanssa. Oppimateriaalin sisiltd on saanut runsaasti
vaikutteita yhteistyostd tydelimin kanssa seki aihepiiriin liittyvistd koulutustilai-
suuksista, opintokdynneistd, menetelmipajoista seki keskusteluista sukupuolisen-
sitiivistd tyotd tekevien kanssa vuodesta 2004 alkaen.

Tdrkeind virstanpylvdind on ollut Pohjois-Karjalassa vuosina 2005-06  to-
teutettu ~Sukupuolisensitiivisen nuorisotyon menetelmien kehittdiminen Iti-
Suomessa” — hanke, jota Humanistisen ammattikorkeakoulun Joensuun kampus
koordinoi. Valtakunnallisesti Setlementtinuorten liitto ry:n tekemi tyd sukupuo-
lisensitiivisen nuorisoty6n edistimiseksi ja toteuttajana on ollut merkittdvai: se
on myds ollut pontimena ja innostuksen herdttdjind itdsuomalaishankkeessam-
me. My®ds yhteistydn siltaa on rakennettu aktiivisesti Setlementtinuorten liiton
Sinuksi-hankkeen seki itdsuomalaishankkeen vilille.

Tami on yritys koota tutkimustietoa, perusteita ja kiytintoja sukupuolisensi-
tiivisen nuorisotyon ja kansalaistoiminnan tueksi. Julkaisu ei ole yksittdisen hank-
keen loppuraportti. Pohjois-Karjalassa toteutetun hankkeen herittimit ajatukset
ja tarpeet sekd saadut kokemukset ja muu anti ovat merkittdvisti vaikuttaneet
teoksen syntyyn. Teos pyrkii hahmottamaan sukupuolisensitiivisti tydotetta kan-
salaistoiminnassa ja nuorisotyossd. Kansalaistoimintaa olen pyrkinyt tarkastele-
maan nuorten parissa tehtdvin tyon nakékulmasta. Téltd osin esitykseni on hyvin
rajallinen, enki tarkastele esimeriksi nais- ja miesliikkeiden toimintaa ja/tai koko
kansalaistoiminnan laaja-alaista kenttdi.

Kirjassa ja hankkeessamme sukupuolisensitiivinen tydote kansalaistoiminnas-
sa ja nuorisotydssd on ymmirretty sosiaalisena vahvistamisena. Mairittelen sosi-
aalisen vahvistamisen yksilon ja yhteison kasvun tukemiseksi. Sosiaalinen vahvis-
taminen voidaan nuorisotydn kentilld ja laajemmin nuorten parissa tehtdvissi
tyossi hahmottaa ennaltachkiisevin tyoksi, jonka tavoitteena on mm. nuoren
eliminhallinnan - tai mieluummin eliminhallinnan taitojen - tukeminen. Su-
kupuolisensitiiviselld tyootteella kansalaistoiminnassa ja nuorisotydssi tavoitel-
laan sosiaalista vahvistamista, jolla voidaan tukea nuoren kasvua ja myonteisen
sukupuoli-identiteetin kehitystd. Sukupuolisensitiivisen tydotteen tavoitteen voisi
midritelld esimerkiksi pyrkimykseksi tarjota moninaisia mahdollisuuksia kasvaa
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itseddn arvostavaksi nuoreksi ja nuorena yhteisossd, jossa arvostetaan erilaisuutta
ja tavoitellaan yhdenvertaista toimintaa (vrt. Salmenkangas 2005).

Vuonna 2006 voimaan astunut nuorisolaki (72/2006) puolestaan midrittelee
lain tarkoitukseksi: ”(...) tukea nuorten kasvua ja itsendistymistd, edistdd nuorten
aktiivista kansalaisuutta ja nuorten sosiaalista vahvistamista sekd parantaa nuor-
ten kasvu- ja elinoloja. Tavoitteen toteutumisen lihtokohtina ovat yhteisollisyys,
yhteisvastuu, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo (...) sekd ympiriston ja elimin kunni-
oittaminen.”

Mikiin teos ei synny vain kirjoittajansa voimin. Kiitdn limpimisti itdsuo-
malaishankkeen kumppaneita Joensuun kaupungin nuorisotoimesta, Pyhiselidn
kunnan nuorisotoimesta seki Pelastakaa Lapset ry:n Joensuun paikallisyhdistyk-
sen Meiddn tyttoset — hankkeesta. Kiitokset kuuluvat erityisesti projektityontekija
Kaisa Kontkaselle (Meidin tyttdset), nuoriso-ohjaaja Piivi Liinamolle (Karsikon
nuorisotalo, Joensuu), vapaa-aikasihteeri Jukka-Pekka Mattilalle (Pyhiselin kun-
ta) sekd oppisopimuskoulutuksella nuoriso-ohjaajaksi kouluttautuvalle Henna-
Maria Peltoselle (Karsikon nuorisotalo, Joensuu). Tunnustuksen ansaitsevat myds
ne nuoriso-ohjaajat sekd yhteisdpedagogi- ja sosionomiopiskelijat, jotka ovat
tyOssddn ja opinnoissaan ohjanneet hankkeen yhteydessi tarkasteltavina olleita
ryhmii. Humakin kansalaistoiminnan ja nuorisoty6n koulutusohjelman opiske-
lijoiden kanssa olen voinut olla pohtimassa sukupuolen rakentumista, niyttiy-
tymistd ja sukupuolisensitiivistd tydotetta: kiitos monipuolisista nikokulmista,
haastavista kysymyksistd ja kriittisestd otteesta!

Suuri kiitos kuuluu itdsuomalaishankkeen projektisihteerind toimineelle yh-
teispedagogi (AMK) Maija Miettiselle, joka ansiokkaasti koosti tyttéryhmien
ohjaajien haastatteluaineiston ja johon luvussa 2 oleva tyttéryhmien ohjausta
tarkasteleva osuus perustuu. Itd-Suomen lddnin sivistysosaston nuorisotoimen
suunnittelija Kirsi Kohonen, Humakin kansalaistoiminnan ja nuorisotyon koulu-
tusohjelman yliopettaja Kimmo Lind seki viestintdsuunnittelija Tuula Johansson
ovat olleet teoksen synnyttdmisessi merkittdvini taustatukena.

Antoisasta ajatuksenvaihdosta kiitin Setlementtinuorten liitto ry:n Sinuksi—
hankkeen projektikoordinaattori Varpu Punnosta. Kiinnostavista keskusteluista
sekid arvokkaista nikokulmista kiitos kuuluu Humakin yliopettaja Jatta Herrasel-
le ja lehtori Reijo Viitaselle.

Lehtori Jukka Midttd ja restonomi Maarit Maittd lainasivat ystivillisesti
1940-luvun lopulla julkaistut teokset “Jokaisen naisen kirja” sekd "Jokaisen mie-
hen kirja”. Kiitos! Teosten valottamaa naisen ja miehen maailmaa on tissi jul-
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kaisussa mukana niytetyyppisesti, ajatustenherittelijind ja vilihdyksenomaisina
esimerkkeind oman aikansa mies- ja naiskuvastosta.

Haluan kiittdd Humakia seki Itd-Suomen lddninhallitusta hankkeen — ja sen
my6td timin julkaisun — mahdollistamisesta.

Joensuussa joulukuussa 2006

Erja Anttonen
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1. Mit& on sukupuolisensitiivisyys?

"Sellaisia moraalisia ominaisuuksia, joita yleinen kdisitys vaatii miehel-
td, mutta vihemmdin naiselta, ja joiden puutteen se jopa jossakin mddi-
rin antaa naiselle antecksikin, ovat erityisesti: rohkeus, oikeamielisyys,
Johdonmukaisuus, vakaumuksestaan kiinnipitiminen ja tietty suuri-
piirteisyys (pikkumaisuuden vilttiminen). Mies, joka on vailla nditi
ominaisuuksia tai omaa suorvastaan niiden vastakohdat, ei hevilli saa
osakseen minkddnlaista kunnioitusta tai arvonantoa ainakaan mies-
ten, mutta tuskinpa naistenkaan keskuudessa. Mitkiin muut ominai-
suudet, esim. armahbtavaisuus, herttaisuus tms. eivdt pysty korvaamaan
niitd, kun on kysymys miehesti.” (Ahlman 1947,16.)

Tissd luvussa johdattelen aiheen kannalta keskeisten kisitteiden direlle. Tarkas-
telussa ovat sukupuoli, sensitiivisyys, sukupuolisensitiivisyys ja sukupuolisensitii-
visyys kansalaistoiminnassa ja nuorisotydssi. Tirkeistd lihikisitteistd esitellyiksi
tulevat sukupuoli-identiteetti, -rooli, -stereotypia ja sukupuolijirjestelma seki su-
kupuolten vilinen tasa-arvo.

Kisitteiden miirittelyssd olen tukeutunut paljolti jo olemassa oleviin ja tis-
sd yhteydessd antoisiksi ja hyodyllisiksi tulkitsemiini mairittelyihin. Keskeisind
lihteind tissd luvussa olen kiyttinyt Sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavirtais-
tamisen perussanastoa (20006) seki Kirsi Airaksisen, Anne Pénnin ja Maija Sepon
(2001) toimittamaa "Kuka pelkdd genderid? Sukupuoliroolit kehitysyhteistyossa”
— teosta. Tirkeiksi lihdeaineistoksi olen arvioinut Setlementtinuorten Liitto ry:n
sukupuolisensitiivisen nuorisotydn eri hankkeiden tuottamat aineistot seki kou-
lutustilaisuuksien annin.

Sukupuolisensitiivisen nuorisotyon menetelmien kehittiminen Iti-Suomessa
— hankkeen toimijoiden kanssa keskustellun ja havaitun perusteella tuntuu haas-
teelliselta soveltaa sukupuolisensitiivisyyttd arjen toimintaan ja omaan ohjaajuu-
teen. Se on myds osoittautunut hitaaksi ja pitkdjinteiseksi prosessiksi. Pohdin ja
yritin havainnollistaa titd haastetta tuonnempana.



8 1. Miti on sukupuolisensitiivisyys?

1.1 Sukupuoli

Sukupuolta voidaan tarkastella ainakin biologisena, sosiaalisena ja geneettisenid
kisitteend. Tuula Gordonin (2004, 80) mukaan teemme sukupuolta toiminnal-
lamme ja pidimme sitd ylld ajattelullamme.

Biologisen sukupuolen (ruotsiksi ja englanniksi sex”) kisite maarittad ihmi-
set naisiksi ja miehiksi tiettyjen fyysisten ominaisuuksien perusteella (Airaksinen,
Ponni & Seppo 2001, 5). Fyysisilld ominaisuuksilla viitataan esimerkiksi suvun-
jatkamiseen. Biologisella eli somaattisella (Nummelin 1997, 14) sukupuolella tar-
koitetaan ihmisen sukupuolielinten ilmaisemaa sukupuolta. Vuosittain Suomes-
sa syntyy intersukupuolisia (engl. intersex) lapsia, joilla on synnynniisesti sekd
michen ettd naisen ruumiillisia sukupuoliominaisuuksia. (Lehtonen 2006, 13;
Venhola 2001). Aina heidin sukupuolikaksinaisuuttaan ei havaita vauvana, vaan
se saattaa tulla esiin vasta murrosidssi. Intersukupuoliset lapset pakotetaan usein
jompaankumpaan sukupuoleen. (Lehtonen 2006, 13.) Intersukupuolinen-kisi-
tettd ovat edeltdneet kisitteet hermafrodiitti, valekaksineuvoisuus ja interseksuaa-
linen (Venhola 2001 & 2002).

Sosiaalisella sukupuolella (ruotsiksi "kén”; englanniksi "gender”) halutaan ko-
rostaa sukupuolen ymmirtimistd yhteiskunnallisena ja kulttuurisena kisitteeni.
Silld viitataan miesten ja naisten vilisiin eroihin, jotka ovat kulttuurisesti opittuja,
ajan myotd muuttuvia ja kulttuurisidonnaisia. Sosiaalisen sukupuolen voi hah-
mottaa tuotetuksi ja opituksi. (Sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavirtaistami-
sen perussanasto 20006.) Airaksisen ym. (2001, 5) mukaan sosiaalinen sukupuoli
tarkoittaa sitd, mitd naisena tai mieheni oleminen merkitsee tietyssd yhteisdssd
ja kulctuurissa, tiettyni historiallisena ajankohtana ja tietyssi eliminvaiheessa.
Miesten ja naisten, tyttdjen ja poikien sosiaalista sukupuolta médrddvit siis monet
eri tekijdt ja se on jatkuvassa muutoksessa (emt. 5).

Jussi Aaltonen (2006) esittdd sosiaalisen sukupuolen kulttuuriseksi tuotteeksi
ja yhteiskunnalliseksi sopimukseksi siitd, ettd on olemassa kaksi sukupuolta. Aal-
tosen mukaan virallinen jirjestelmi asettaa kaksi sukupuolta vastakkain. ”Viralli-
nen sukupuoli” on Aaltosen mukaan esitys ja sellaisena keinotekoinen. Sukupuo-
len esittdmisestd on tullut tirkedd: sukupuolta on esitettivd muille (esim. “miehen
esitys”), ja timin esityksen on oltava yleison ymmarrettdvissd. Sukupuoliroolien
omaksuminen merkitsee Aaltosen mukaan sitd, ettd yksilo vastaa ympirdivin yh-
teisén sukupuoleen kohdistettuihin odotuksiin. Vastakkainasettelu ei helpota su-
kupuolen moninaisuuden esittimistd, ja se tulee rajoittaneeksi sekd tyttoni/ nai-
sena ettd poikana/ mieheni olemisen mahdollisuuksia. (Aaltonen 2006.)
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Raija Nummelin (1997, 14) lihestyy sukupuolta geneettisesti, somaattisesti
eli biologisesti seki sosiaalisesti. Geneettinen sukupuoli viittaa hinen mukaansa
sukupuolikromosomien osoittamaan sukupuoleen. (emt. 14.)

Intersukupuolisuutta tutkinut Mika Venhola (2001) tarkastelee sukupuolta
kahdeksan osa-alueen muodostamana “karkeana” kokonaisuutena. Osa-alueiksi
hin on hahmottanut: 1) sukurauhasten méirittiman sukupuolen (munasarjat/
kivekset), 2) hormonien mairittimin sukupuolen, 3) vartalon sisilld sijaitsevat
sukuelimet (emitin, kohtu, munatorvet ja —sarja/ kivekset, eturauhanen, siemen-
tichyeet), 4) ulkoiset sukuelimet, 5) toissijaiset sukupuolen tunnusmerkit (esim.
karvoitus, rinnat), 6) sukupuoliroolit, 7) sukupuoli-identiteetin ja seksuaalisen
suuntautumisen (yksilon kisitys itsestddn, seksuaalisen halun suuntautuminen)
sekd 8) kromosomaalisen sukupuolen (XX, XY seki erilaiset variaatiot). (emt.
2001.)

Lucia A. Gilbert ja Murray Scher (1999, 14) mairittelevit puolestaan nelji eri-
laista sukupuolen ulottuvuutta. Sosiaalinen sukupuoli yksilsllisten erojen muoto-
na on ldsni niissd olettamuksissa, jotka kuvaavat tyttojen ja poikien tai naisten ja
miesten vilisid eroja esimerkiksi kyvyissd, kiinnostuksissa, arvoissa tai persoonalli-
suuden piirteissi. Sukupuoli sosiaalisten rakenteiden, lakien ja politiikan muotona
sisaltdd yhteiskunnan sukupuolijirjestelmin erilaisia kulttuurisia, organisatorisia
ja yksilollisid ilmentymid. Nima osittain nikyvit, osittain nikymiccdmit raken-
teet ja todentuvat ja uusintuvat erityisesti yhteiskunnallisessa tyonjaossa, naisten
ja miesten erilaisena valtana sekd vastuuna kasvatus- ja hoivatyossd. Sosiaalinen
sukupuoli kielen ja diskurssin muotona ilmenevit kielenkiyttomme tapoina ja
puheen sisiltoind. Kieli on keskeisessd asemassa sosiaalisen sukupuolen tuottami-
sessa, samaten myos sukupuoleen liittyvien merkitysten purkamisessa ja uusien
merkitysten rakentamisessa. Sosiaalinen sukupuoli vuorovaikutuksen muotona
viittaa niihin prosesseihin, joilla sukupuolta tuotetaan. Timi viittaa esimerkiksi
sithen, kuinka naiset ja miechet omaksuvat naisena ja micheni olemiseen liittyvid
sosiaalisia konstruktioita. (Nummenmaa & Korhonen 2000, 71.)

Merja Laitinen (2004, 163-196) on tutkinut insestin, perheen sisdisen lapsen
seksuaalisen hyviksikdyton, uhreiksi joutuneita. Hin on esittdnyt insestin uhrin
sukupuolisuuden sirjetyksi, mikd ilmenee uhrin hallitsemattomissa olevana sek-
suaalisena kiyttdytymiseni saaden ilmiasuja torjutusta korostettuun (emt. 193).
Korostettu seksuaalinen kiyttdytyminen esiintyy yliseksualisoituneena toiminta-
na. Torjuttu seksuaalisuus on joillekin insestin uhreille selviytymiskeino, jolla voi
sulkea pois kivun, avuttomuuden, voimattomuuden seki pelot tuhoutumisesta
ja hipedstd. Torjutun seksuaalisuuden selviytymisstrategiakseen valinneille suku-
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puoli merkitsee vaaraa ja viyldd joutua alistetuksi ja seksuaalisen vikivallan uhrik-
si. (Emt. 182.)

Jukka Lehtosen (2006, 12) mukaan sukupuolen moninaisuudella viitataan
sithen, ettd ihminen kokee ja ilmaisee sukupuoltaan monin tavoin: ihminen voi
kokea olevansa mies, nainen seki mies etti nainen, tai hin voi kokea, ettei ole
selvisti kumpikaan. Ihminen voi ilmaista itsedin micheni, naisena, molempina,
toisinaan mieheni ja toisinaan naisena tai ei oikein kumpanakaan. Hinen mu-
kaansa kaikki ihmiset sijoittuvat osaksi seki seksuaalisuuden ettd sukupuolen mo-
ninaisuutta. Kirjoa lisdi se, ettd ihmiselimin aikana ajattelu ja tunteet sekd kiyt-
tiytyminen vaihtelevat: lapsena, nuorena, aikuisena ja vanhuksena seksuaalisuus
ja sukupuoli saavat erilaisia merkityksid ja sisalt6jd. (Emt. 12.)

Kisitteend sukupuoli ei kaiken edelld kuvatun perusteella ndyttdydykdan yksi-
oikoisena kahtiajakona eiki vilttdimittd kovin itsestddn selvini. Sukupuolta poh-
dittaessa olisikin hyvi pitdd mielessd sen kokemisen ja ilmenemisen moninaisuus.

1.2 Sensitiivisyys

Sana sensitiivinen” palautuu latinan verbiin "sentire” (tuntea). Silld tarkoitetaan
herkkituntoista. (Aikio toim. 2000, 555.) Uuden suomalaisen sivistyssanakirjan
(Nurmi, Rekiaro & Rekiaro 2001, 403) mukaan sensitiivinen miiritelliin herk-
kituntoiseksi; sensitiivisyys puolestaan herkkituntoisuudeksi ja herkkyydeksi.
Veijo Meren (2002, 69) mukaan “herkkd” tarkoittaa suomen lihikielissi reipasta,
virkkua ja valpasta. Sensitiivisyyden voisikin ajatella valpastuneisuudeksi, valp-
paudeksi.

Piddyn tdssd vaiheessa ja tdssd yhteydessi mairittelemdin sensitiivisyyden sel-
laiseksi olemisen tai lihestymistavaksi, jossa esimerkiksi olen kasvattajana herkis-
tynyt, altis, valpas ja avoin tarkastelemaan kriittisesti omia arvojani, asenteitani
ja toimintaani. Haluan ajatella sensitiivisyyden sisdltdvin myos muutoksen tai
ainakin muutoksen mahdollisuuden ulottuvuuden: etti tohdin kriittisten havain-
tojen perusteella haastaa itseni arvojeni, asenteideni ja toimintani uudelleentar-
kasteluun sekd oppia uutta. Tdssd prosessissa voi olla myds tarpeen opetella pois
jostakin alemmasta, totutusta toimintatavastani.
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1.3 Sukupuolisensitiivisyys

Sukupuolisensitiivisyydelld voidaan tarkoittaa sukupuolinikokulman huomioon-
ottamista kaikilla yhteiskunnan tasoilla ja toiminnoissa (Sukupuolten vilisen tasa-
arvon valtavirtaistamisen perussanasto 2006). Varpu Punnosen (2006a) mukaan
silld voidaan tarkoittaa kykyi tunnistaa miesten ja naisten erilaisuus seki erot esi-
merkiksi tarpeissa ja viestintitavoissa sekd kykyd kuunnella ja havainnoida mies-
ten ja naisten erilaisuutta eri konteksteissa. Se on sukupuoleen liitettyjen arvojen
ja asenteiden nikyviksi tekemistd ja tunnistamista. Sukupuolisensitiivisyyttd on
pidetty edellytykseni todelliselle sukupuolten vilisen tasa-arvon toteutumiselle.

Pdivi-Katriina Juutilainen (2003) kuvaa viitoskirjassaan opinto-ohjauskes-
kustelun rakentumista prosessina. Hin tarkastelee sukupuoliherkkid ajattelua ja
ohjaajaa. Juutilaisen mukaan sukupuoliherkkyys jisentyy vaiheiksi kohti moni-
naisesti rakentuvaa sosiokulttuurista todellisuutta, jossa sukupuoli ei muodosta
avointa eikd piilevdd kahtia jakavaa kategoriaa. Sukupuoliherkidn toiminnan ja
ajattelun tavoitteena on itsensd tarpeettomaksi tekeminen. Hin kuvailee myos
sukupuoliherkin ohjaajan kompetensseja opinto-ohjauksessa. Kompetensseja
ovat narratiivinen, sosiologinen, kielikulttuurinen, kriittisen arvioinnin ja oppi-
miskumppanuuden kompetenssit. (Emt. 206-208.)

Jukka Lehtosen (2006, 13) mukaan ajattelutapaa, joka kieltdytyy nikemistd
seksuaalisuuden ja sukupuolen kirjoa, ja joka arvottaa yhdenlaista sukupuolen ja
seksuaalisuuden ilmaisutapaa toista paremmaksi, kutsutaan heteronormatiivisek-
si. Heteronormatiivisuus on midritelty ajattelutavaksi, jonka mukaan maailmassa
hahmotetaan olevan vain kahdenlaisia ihmisi4, naisia ja miehii, ja ettei ihminen
voisi olla molempia yhti aikaa. Ajattelutapaan liittyy toive tai oletus kaikkien yk-
sildiden heteroseksuaalisuudesta. Muunlaisten seksuaalisuuksien tai sukupuolten
olemassaolo kielletddn tai niitd pidetidn heteroseksuaalisuutta ja kaksinapaista
sukupuolijirjestystd huonompina. Heteronormatiivisuus rajoittaa kaikkien ih-
misten mahdollisuuksia. (Lehtonen 2006, 13—14.) Varpu Punnonen (2006c, 14)
kuvailee, ettd on olemassa monia micheyksid ja naiseuksia, maskuliinisuuksia ja
feminiinisyyksid. Siitd huolimatta sukupuoleen kohdistuu suuri yhdenmukaisuu-
den paine.

Sukupuolisensitiivisyys kattaa myos ajattelutavan ja toiminnan, jossa voi-
daan arvostaa sukupuolen ja seksuaalisuuden moninaisuutta. Tdmi tarkoittaa
esimerkiksi pyrkimysti sithen, ettd tydyhteisossd kaikkia jasenid kohdellaan tasa-
arvoisesti ja yhdenvertaisesti. Se tarkoittaa myds sitd, ettd esim. nuorten parissa
tyoskentelevit kykenevdt ottamaan huomioon sukupuolen ja seksuaalisuuden
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moninaisuuden ja olemaan arvottamatta heteroseksuaalisuutta ainoaksi oikeaksi
ja toivottavaksi tavaksi sukupuolen ja seksuaalisuuden ilmaisemiseen. (Punnonen
2006b.)

1.4 Tarkeita lahikasitteita

Tirkeistd lahikésitteistd tarkastelen sukupuoli-identiteettid, -roolia, — stereotypiaa
ja sukupuolijirjestelmid sekd sukupuolten vilistd tasa-arvoa.

1.4.1 Sukupuoli-identiteetti

Sukupuoli ymmirretddn yleensi kaksijakoisena mies-nainen -mairittelynd. Sen
varjoon jddvit sukupuoleen ja sen kokemiseen liittyvd moninaisuus ja ne ihmiset,
joille mies-nainen-jako on liian ahdas. (Seksuaalisuuden ja sukupuolten moninai-
suus 2006.; ks. myos timin teoksen luku 1.1.)

Airaksisen ym. (2001, 5) mukaan gender-identiteetti (sosiaalinen sukupuo-
li-identiteetti) tarkoittaa kunkin ihmisen kisitystd omasta itsestdin naisena tai
miehenid. Oman gender-identiteetin hahmottamisen aineksia 16ytid vastaamalla
esimerkiksi seuraaviin kysymyksiin:

- Millaisia piirteitd on mielestini michisessd miehessd tai naisellisessa naisessa?
- Mitki asiat ovat minulle tirkeitd mieheni/ naisena olemisessa?
- Millainen nainen/ mies koen olevani iditiini/ isiini verrattuna?

(Emt. 5.)

1.4.2 Sukupuolirooli

Sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavirtaistamisen perussanaston (2006) mu-
kaan:

"Sukupuoliroolit (sex roles) muodostuvat yhteiskunnan sosiaalisissa ra-

kenteissa eivitkd ne ole yksilon ominaisuuksia. Sukupuoliroolit ovat
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sellaista kéyttaytymistd, mitd muut ihmiset odottavat, rooli on siis jo-
honkin asemaan kohdistuvien odotusten kokonaisuus.

Sukupuoliroolit ovat opittuja  kéiyttdytymismalleja ja odotuksia
naiseudesta ja mieheydestii. Niiden taustalta voi loytii ajatuksen su-
kupuolten biologisista eroista, jotka saavat aikaan erilaiser ihmisend
olemisen ja toimimisen tavat naisille ja miehille. Sukupuoliroolit ovat
titviissi yhteydessi sukupuolistereotypioihin, silli kummatkin luokitte-
levat ja yleistiviit sukupuolten vilisii eroja ja yhtildisyyksid.

Sukupuoliroolit opitaan sosialisaatiossa; tytté hoivaa nukkea, poi-
ka rakentaa linnoitusta. Aikuistumisen myoti lapsuuden leikeisti tulee
totta esimerkiksi Suomessa erittiin segregoituneiden [sukupuolen mu-
kaan eriytyneiden, huom. EA:n] tyomarkkinoiden muodossa. Se, miki
sopii ja on tyypillisti tytolle, ei sovi eiki saa olla tyypillisti pojalle.

()

Nuaisiin ja miehiin kohdistuu erilaisia sosiaalisia vaatimuksia, ki-
sityksid ja odotuksia ja niihin sosiaalistuminen kuuluu tirkeind osana
yhteiskuntaan sosiaalistumista. Tytot ja pojar oppivat naisellisen ja mie-
hisen kdiyttiytymisen tavat mm. mallioppimisen, sosialisaation ja sisiis-
tamisen kautta. Oppimisen ja sosialisaation tirkeimpid vilittdjii ovat
didit, isit, perheet, opettajat ja tiedotusvilineetr.”

Oppimisen ja sosialisaation vilittijindg toimivat myos nuorisotyon
ja kansalaisjiirjestijen niin vapaaehtois- kuin palkallisetkin toimijat.

Sukupuolirooleihin kasvatetaan, niihin sosiaalistutaan.

Edelleen tasa-arvon valtavirtaistamisen perussanaston (2006) mukaan sukupuo-
liroolit:

*(..) uusintavar perinteisii naisten ja miesten rooleja ja médrittivit
rajoja soveliaalle ja sopimattomalle. Niiden muuttaminen on vaativa
ja hidas tehtiva, jonka onnistuminen edellyttiii yhteistoimintaa kaik-
kien oppimisen ja sosialisaation vilittijien kesken. Jihmettyneet suku-
puoliroolit kaventavat inhimillisen potentiaalin tiytti hyodyntimisti
ja asettavat kummallekin sukupuolelle tinkat ja epitasa-arvoa edisti-
vit rajat. loisaalta moninaisten odotusten synnyttimit roolikonfliktit
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ovat jo titd pdivid ja normisto siitd, miten naisen tai miehen tulee

kéyttiytyi saattaa olla ristiriitainen.”

Sukupuoliroolit vaikuttavat mm. naisten ja miesten ammatilliseen eriytymiseen
(naisten ja miesten alat ja ammatit), miesten yliedustukseen johtopaikoilla, koti-
toiden kasautumiseen naisille seki siihen, ettd michet eivit juuri kiytd pitkid po-
liittisia vapaita, vaikka heilld on siihen lakisddteinen oikeus. Esimerkit ilmentivit
konkreettisesti sukupuolistereotypioita. (Sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavir-
taistamisen perussanasto 2000.)

Airaksinen ym. (2001, 6) madrittelevit gender-roolin yhteison normiksi sille,
miten miesten ja naisten tulee miehini ja naisina toimia. Normit muokkautuvat
koko ajan ja ovat eri kulttuureissa erilaisia. Suuri osa miesten ja naisten toimin-
nasta madrittyy sosiaalisen sukupuolen mukaan ja monissa yhteisdissi miesten
ja naisten tehtivit on selkedsti midritelty. Sukupuoliroolit liittyvit suurelta osin
naisten ja miesten viliseen tyonjakoon. Airaksisen ym. mukaan miesten ja naisten
tehtdvid kussakin yhteisossd voidaan hahmottaa tyén kolmijaon vilitykselld: uu-
sintamisena, tuotannollisena tydni ja yhteisollisend toimintana. Uusintamisella
viitataan kotitalouden ja sen jisenten hoitoa ja yllipitoa; tuotannollisella tyolld
puolestaan tuotteiden ja palveluiden tuottamiseen ja myyntiin sekid palkkatyohon.
Yhteisollistd toimintaa ovat yhteisistd palveluista ja toiminnoista huolehtiminen,
esimerkiksi poliittinen paikallistoiminta seki yhteison kehittdiminen. (Emt. 6.)

Sukupuoliroolin ylitystd pidetddn naisille sallitumpana kuin miehelle. Miehiin
kohdistuvat rooliodotukset ovat paljon kovempia. Sukupuoliroolit eivit ole ar-
votyhjiossi, ja niillikin oma hierarkiansa ja arvojirjestyksensi. Maskuliinisuutta
pidetiin arvostetumpana kuin feminiinisyyttd. Miehille sallitaan esimerkiksi suo-
malaisessa yhteiskunnassa pitkit hiukset, mutta miehen pitkdc hiukset koetaan
maskuliinisiksi vain silloin, kun ne ovat pitkit “michelle soveliaalla tavalla”. (Aal-
tonen J, 2006.)

1.4.3 Sukupuolistereotypia

Stereotypiat ovat yleistyksid, joilla muodostetaan tiedonkisittelyn luokituksia.
Toisaalta stereotypiat kuuluvat havainnointiin ja helpottavat jatkuvan tietotulvan
kisittelyd. Samalla ne kuitenkin niputtavat ihmisyksilot yhden yleistdvin mallin
alle ja pyrkivit tukahduttamaan yksilélliset erot. (Sukupuolten vilisen tasa-arvon
valtavirtaistamisen perussanasto 2006.)
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Usein stereotypiat sisiltdvit negatiivisen ennakkoluuloisuuden ja niitd kiyte-
tddn helposti vallitsevan epitasa-arvoisen tilanteen ylldpitdimiseen. Sukupuoliste-
reotypioita voi pitdd yksinkertaistuksina, kaavamaisina ja vanhakantaisina usko-
muksina ja odotuksina siitd, millaisia michet “yleensd” ja naiset “yleensd” ovat,
sekid siitd, miten naisyksildiden ja miesyksiloiden tulee kiyttiytyd tdytrddkseen
“oikeanlaisen” naiseuden ja michekkyyden kriteerit. (Sukupuolten vilisen tasa-
arvon valtavirtaistamisen perussanasto 2006.)

Sukupuolistereotyyppisti ajattelua kuvaavat esimerkiksi tillaiset viitteet:

"Miehet ovat johdonmukaisempia kuin naiset.”
"Naiset ovat tunteellisempia kuin miehet.”

"Miehet ovat luonnostaan johtajia; naiset puolestaan hoivaajia.”

Sukupuolistereotypioiden ongelmana on se, ettd ne niputtavat naiset keskendin
samankaltaisiksi (kaikkien naisten keskindinen samankaltaisuus), samoin kuin
michetkin (kaikkien miesten keskindinen samankaltaisuus). Yksiloiden vilisille
eroille jad niukemmin tilaa ja niitd vahitellddn. Sukupuolistereotypiat ovat pal-
jolti tiedostamattomia, syville juurtuneita itsestddnselvyyksid, jotka sekd ohjaavat
ettd voivat kahlita yksilollisid valintoja ja eliminmahdollisuuksia. Ne synnyttavit
epitasa-arvoa sukupuolten vilille, silli miehisiksi miellettyja ominaisuuksia ar-
vostetaan yhteiskunnassamme enemmin. (Sukupuolten vilisen tasa-arvon valta-
virtaistamisen perussanasto 2000.)

Sukupuolistereotypioita voi kyseenalaistaa ja ne voi ajatella epitarkoituksen-
mukaisiksi sekd yksilon ettd yhteison kannalta, silli ne uusintavat ja tuottavat su-
kupuolten vilistd epitasa-arvoa. Sukupuolistereotypioiden nikyviksi tekeminen
(esim. itselle ohjaajana) sekd purkaminen on edellytyksend uuden syntymiselle.
(Sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavirtaistamisen perussanasto 2006.)

1.4.4 Sukupuolijirjestelmi

Sukupuolijirjestelmilld tarkoitetaan erillisid sukupuolirooleja ylldpitivid ja tuot-
tavia taloudellisten, yhteiskunnallisten ja poliittisten rakenteiden jirjestelmai.
Kisitteend se on monitasoinen. Naiset ja michet tuottavat ja uusintavat sukupuo-
lijarjestelmad itsessddn, toisissaan sekd sosiaalisissa ja kulttuurisissa rakenteissa.
Sukupuolijirjestelmd on tiettyyn aikaan ja paikkaan, kulttuuriin ja yhteiskuntaan
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sidottu ja se on muuttuvainen. (Sukupuolten tasa-arvon valtavirtaistamisen pe-
russanasto 2006.)

Sukupuolijirjestelmille voidaan hahmottaa kaksi periaatetta: erillddn pitimi-
sen (horisontaalinen) ja hierarkian (vertikaalinen) periaate. Erilliin pitimisen
periaate jakaa miehet ja naiset selvisti toisistaan erottuviksi ryhmiksi. Hierarki-
an periaate puolestaan pitdd miecheyttdi normina. Sukupuolijirjestelmin koko-
naishierarkiassa naisten tydt ja toiminta-alueet ovat vihemmin arvostettuja kuin
miesten. Vallitseva sukupuolijirjestelmi ilmenee mm. vertikaalisesti ja horison-
taalisesti eriytyneind tyomarkkinoina. Ilmio tulee nakyviin sukupuolen mukaan
eriteltyjen tilastojen avulla.(Sukupuolten tasa-arvon valtavirtaistamisen perussa-
nasto 2006.)

Airaksisen ym. (2001, 9) mukaan useimmat sukupuolijirjestelmit ovat muo-
dostuneet pddosin miesten ehdoilla. Ne tukevat miesten valtaa ja toimintamah-
dollisuuksia. Maailmanlaajuisesti tarkasteltuna naisten on hankalampaa osallistua
poliittiseen paitoksentekoon; joissakin maissa se saattaa olla jopa kokonaan kiel-
lettyd. Tilastot kertovat naisten olevan kdyhempii kuin miesten. Naiset kohtaavat
vikivaltaa kotonaan ja kirsivit syrjinnistd tydpaikoilla. Ongelmia tuottavat myds
sellaiset kiytinnot, joissa kulttuurisin kidytinndin estetddn tyttdjen koulutus ja
sallitaan naisten sukuelinten silpominen. (Emt. 2001, 9.)

1.4.5 Sukupuolten vilinen tasa-arvo

Sukupuolten viliselld tasa-arvolla tarkoitetaan kaikkien ihmisten vapautta kehit-
tdd henkilokohtaisia kykyjain ja tehdd valintoja ilman tiukkojen sukupuoliroo-
lien asettamia rajoituksia. Lisiksi sukupuolten vilinen tasa-arvo merkitsee siti,
ettd naisten ja miesten erilaista kiyttdytymistd, haluja ja tarpeita arvioidaan, ar-
vostetaan ja suositaan tasa-arvoisesti. (Sukupuolten tasa-arvon valtavirtaistamisen
perussanasto 20006.)

Muodollinen (de jure) tasa-arvo on vain askel kohti kidytinnén (de facto)
tasa-arvoa. Erityisid positiivisia toimenpiteitd tarvitaan usein, jotta kyettdisiin
kumoamaan nykyisen ja aiemman syrjinnin vaikutukset. Sukupuolten vilisiin
eroihin vaikuttavat muutkin rakenteelliset eroavaisuudet, kuten etninen alkuperi,
yhteiskuntaluokka, ikd, terveys, siviilisddty, sukupuolinen suuntautuminen jne.
Sukupuolten vilinen tasa-arvo tai tasa-arvon puuttuminen on ajasta ja paikasta
riippuvainen. Se vaihtelee historiallisesti ja kulttuurisesti ja on ihmisten toimin-
nan tulos. Sukupuolten vilinen tasa-arvo ei ole abstrakti ja ikuinen tila, vaan sen
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saavuttamiseksi, yllipitimiseksi ja kehittdmiseksi on toimittava sekd arjen ruo-
honjuuritasolla ettd poliittisessa pddtdksenteossa. (Sukupuolten tasa-arvon valta-
virtaistamisen perussanasto 2006.)

1.5 Sukupuolisensitiivisyys kansalaistoiminnassa ja nuoriso-
tyOssa

Tissd osuudessa kisittelen sukupuolisensitiivisyyttd kehitysyhteistyossd sekd kan-
salaistoiminnassa ja nuorisotyossa.

1.5.1 Sukupuolisensitiivisyys kehitysyhteistyossd

Kehitysyhteistyossi sukupuolisensitiivisyys (gender sensivity) on ollut mukana jo
1980-luvulta alkaen. Naiset kehityksessd — teoria (WID, Women in Devopment)
juontaa aina 1970-luvulle asti. Gender-nikékulman kiyttdiminen Suomen kehi-
tysyhteistyossid ei ole perustunut vapaachtoisuudelle, vaan se on tullut mukaan
mm. vuonna 1980 laaditun YK:n yleissopimuksen naisten syrjinnin poistamises-
ta. Suomi on myds vahvistanut ao. sopimuksen. (Airaksinen ym. 2001, 13, 16.)

Gender-analyysi on keino selvittdd yhteison gender-rooleja. Gender-analyysis-
sa kysytadn yksinkertaisia kysymyksid, joiden tarkoituksena on selvittdd eri ryh-
mien mahdollisuudet vaikuttaa ja osallistua oman eliminsi hallintaan. Gender-
analyysin kiyttod suositellaan jo kehitysyhteistydhankkeiden suunnitteluvaiheesta
alkaen. Sen avulla voidaan esim. saada ajantasaista ja oikeaa tietoa siitd, kenelld
on oikeus kiyttdd (to have access) ja hallita (to control) hankkeella tavoiteltuja
hybtyjd. (Airaksinen ym. 2001, 22-23.)

Vuonna 2006 Suomen kehityspolitiikan tirkeimpini pidmairini on vaikut-
taa ddrimmiisen kdyhyyden poistamiseen maailmasta. Pidmairin saavuttamista
tukee mm. tasa-arvon, ihmisoikeuksien, kansanvallan ja hyvin hallinnon edisti-
minen. (Suomen kehityspolitiikka ja kehitysyhteisty 2006.) Suomen ulkominis-
terid (UM) edellyttdd kehitysyhteistyotd UM:n tuella toteuttavilta kansalaisjirjes-
t6iltd myos tasa-arvon ja gender-nikékulman huomioonottamista. Ministerié on
my®&s laatinut sukupuolten tasa-arvon edistimisen strategian ja toimintaohjelman
Suomen kehitysmaapolitiikassa 2003-2007
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1.5.2 Sukupuolisensitiivisyys kansalaistoiminnassa ja nuorisotydssi

Sari Nire (20006) esittdd, ettd nuorisoty6hon itsessddn liittyy ajatus kasvattamises-
ta, perinteen tai arvojen siirtimisestd seuraavalle sukupuolelle. Sukupuolisensitii-
visyys puolestaan merkitsee hinen mukaansa tietoisuutta siitd, kenelti ja kenelle
titd eetosta siirretddn, tietoisuutta sukupuoliasemasta. (Ema. 2006.)

Varpu Punnosen (2006a) mukaan sukupuolisensitiivinen nuorisotyd ottaa
huomioon kasvatustehtivin sekd sukupuolen yhteiskunnallisen merkityksen. Se
pohjautuu tietoisiin valintoihin ja perusteisiin. Sen avulla voidaan a) vihentid
sukupuoliroolien aiheuttamaa jannitettd, b) tarkastella sukupuoleen liittyvid vies-
tejd, ¢) antaa samaa sukupuolta olevan turvallisen aikuisen tukea ja roolimallia,
d) antaa ryhmin tukea ja e) parantaa tyon laatua. Jussi Aaltonen (2006) esittdd
sukupuolisensitiivisen nuorisotydn antavan ennakkoluulottomasti tilaa erilaisille
tyttond ja poikana olemisen kokeiluille ja paikan ottamisille

Yleistajuisesti sukupuolisensitiivisen nuorisotyén ja kansalaistoiminnan ta-
voitteena voisi olla antaa nuorelle mahdollisuus ja tilaa olla ja kasvaa juuri oman-
laisekseen, ainutlaatuiseksi ja arvokkaaksi itsekseen. Kasvatustydtd tekeviled oh-
jaajalta timi edellyttdd oman ohjaajuuden, siihen liittyvien arvojen, asenteiden ja
normien reflektointia. Ohjaajalta edellytetdin my®os tietoista toimintaa sukupuo-
len huomioonottamiseksi ohjaustilanteissa sekd sopivien tydmenetelmien kehit-
timiseksi. Sukupuolisensitiivinen tydote on tietoista toimintaa sen puolesta, ettd
sukupuoli ei olisi ainakaan tekemisen este (vrt. Hiltunen 2000, 139). Varpu Pun-
nonen (2006b) esittdd sukupuolisensitiivisyyden edellyttavin tyontekijiltd myos
toimintaa tasa-arvoisen tyoyhteison luomiseksi: nuorten parissa tyoskentelevien
ammattilaisten on pyrittdvd toistensa tasaveroiseen kohtaamisen ja kohteluun,
kannustamiseen ja tukeen. Hinen mukaansa kyse on myés esimerkistd nuorille.

Sukupuolisensitiiviselld ohjauksella Anna Raija Nummenmaa ja Pdivi-Katrii-
na Korhonen (2000, 72) tarkoittavat sellaista ammatillista ohjaustoimintaa, jossa
sukupuolittuneet rakenteet, prosessit sekd niiden vaikutukset naisten ja miesten
elimiin voidaan tunnistaa, tiedostaa ja merkityksellistdd. Nummenmaan ja Kor-
hosen mukaan sukupuolisensitiivisyys on elinikiisen oppimisen prosessi (emt.
81). Tihin nikemykseen on helppo yhtyi pohjoiskarjalaisten hankekokemusten
valossa.

Oulun yliopiston ja Kajaanin yliopistokeskuksen ESR-rahoituksen tuella vuo-
sina 2001-2006 toteutetussa WomenIT-hankkeen Eija Leinosen (2005) toimitta-
massa ~“Opetuksen ja ohjauksen tasa-arvoiset kiytinnot — sukupuolen huomioiva
opas kasvatuksen arkeen” -julkaisussa sukupuolisensitiivinen ohjaus on mairitelty
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seuraavasti: ”(...) ettd ohjaaja havaitsee tilanteet, joissa sukupuolta tuotetaan. Oh-
jaaja huomioi ohjauksessaan, miten nimi tilanteet vaikuttavat naisten ja miesten
elimiin, sekd heijastaa vallitsevaa todellisuutta omaan toimintaansa. Ohjaaja tie-
dostaa myos omat sukupuoliin liittyvit kisityksensi ja olettamuksensa ja niiden
vaikutukset ohjattavaan.” (Emt. 104.)

Sukupuolen mukaan eriytynyttd tytto- ja poikatyotd on tehty suomalaisen
kansalaistoiminnan ja nuorisotyon saatossa mm. evankelis-luterilaisessa kirkos-
sa, partioliikkeessd seki NNKY-/NMKY- liikkeessi. Nuorten parissa tehtivissi
erillis- ja yhteistoiminnassa voidaan tukea vallitsevia sukupuoleen liittyvid ste-
reotypioita, roolimalleja ja arvoja tai toimia niiden purkamiseksi ja uudenlaisten
mahdollisuuksien avaamiseksi. Juha Nieminen (2006) on esittinyt, ettd tyttd-,
poika- ja nuorukaistyd vakiintuivat Suomessa 1900-luvun alkuvuosikymmenini.
Tuolloin ilmestyi joukko aihepiirin menetelmiteoksia. Nieminen pitid liian yk-
sinkertaistavana sitd tulkintaa, jonka mukaan tydmuodot suoraviivaisesti uusinsi-
vat sukupuolistereotypioita. Huomionarvoista on myds Niemisen kysymys siitd,
mitki olivat tuolloiset stereotypiat sekd kommentti siitd, ettei mennyttd toimin-
taa voi arvioida vain tdmin piivin linssien lavitse. (Nieminen 2006.)

Setlementtinuorten liitto on ollut merkittiavd sukupuolisensitiivisen nuoriso-
ty6n kehittija maassamme. Sen aloitteesta, yhtend Upea mini — projektin tulok-
sena ja Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) tuella syntyi vuonna 1999 Tyttdjen
Talo Helsinkiin. Se on edelleen toiminnassa ja laajentanut palvelujaan; nykyisin
talon yllipidosta vastaavat Kalliolan Nuoret, Setlementtinuorten liitto sekd Hel-
singin kaupungin nuorisoasiainkeskus. Setlementtiliikkeen aloitteesta ja RAY:n
tuella vuonna 2004 aloitti toimintansa Tampereen Tyttdjen Talo. Ouluun Tytts-
jen Talo perustettiin vuonna 2006. Avoimet ryhmit, suljetut pienryhmit, pop
in — tyyppiset palvelut seki erilaiset teemaillat kuvaavat toiminnassa olevia timin
hetkisid Tytt6jen talojen palveluja. (Anttonen 2006.)

Oman "poikavapaan” tilan tarve on ollut ilmeisti, ja erilaisia tyttdjen tiloja tai
huoneita on syntynyt nuorisotaloille eri puolille maata. Suomen Nuorisoyhteis-
ty6 Allianssi ylldpitdimiltd Tyttotyon ja — tutkimuksen kotisivuilta 1oytyy niistd
ajantasaisinta tietoa. Maahanmuuttajataustaisten tyttéjen mahdollisuudet osallis-
tua nuorille suunnattuun toimintaan ovat lisddntyneet, kun tarjolla on ollut vain
tytoille suunnattua toimintaa ja vain tytoille sallituissa tiloissa. (Anttonen 2006.

Setlementtinuorten liitto toteuttaa parhaillaan Sinuksi - Sukupuolisensitiivi-
sen sosiaalisen nuorisotyon projektia, jonka tavoitteena on tehdi tavoitteellista
ty6td tyttdjen ja poikien sosiaaliseksi vahvistamiseksi sekd tukea nuoria kasva-
maan oman itsensd nikoisiksi tytoiksi ja pojiksi. Hankkeen tavoitteena on vah-
vistaa nuorten omaa identiteettid, sosiaalisia valmiuksia ja eliminhallintataitoja.
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Tyotd edistetddn tyttojen ja poikien tasaveroiseen vuorovaikutukseen perustuvissa
ryhmissi, joissa on mahdollista [6ytdd juuri itselle sopiva tapa olla tyttd tai poika,
nuori mies tai nuori nainen, ilman kaksijakoista ja jyrkkii jakoa tytoille sopiviin
ja pojille sopiviin olemisen ja tekemisen tapoihin.

Helsingin nuorisoasiainkeskuksen Hesan Nuorten Aini toteuttaa sukupuolisensi-
tiivistd poikatyotd, jonka kotisivuilla se midritellddn seuraavasti:

"Sukupuolisensitiivisessi poikatydssi tiedostetaan poikien ja miesten his-
toria, heidin elimdn teemoja seki arvoja ja arvostuksia tind piivind.
Tiedostus kulkee kahdella tasolla: oma itse ja timiin piivin poikien eli-
md yleisemmdlli tasolla. Pyrkimys on tukea poikia ympéroivin maail-
man pohtimisessa ja toisaalta kyseenalaistaa arvoja, jotka estivit ihmi-

send kehittymisen. Tiissi kdytetiin apuna toiminnallisia menetelmid.”

Mainitut esimerkit valottavat rajallisesti toimialalla toteutettua ja toteutettavaa
sukupuolisensitiivistd nuorisotydtd ja kansalaistoimintaa. Pohjoismaista erityi-
sesti Ruotsissa tyttotydtd on kehitelty laajalti, esimerkiksi Flicka-hankkeessa sekid
Stilftelsen Kvinnoforumin Tukholmassa yllipitimissi tyttojen talossa seki tytto-
tyohon erikoistuneessa osastossa nimeltd "Xist”. Xist ylldpitdd mm. tytoille suun-
nattua lukiota sekd tarjoaa nuorille vanhemmille - niin tytdille ja kuin pojillekin
- tukea vanhemmuuteen. (Xist.nu:n kotisivut.)
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2. Miksi sukupuolisensitiivisyytta tarvitaan?

Yhi vieli kéyvit taistelun mainingit korkeina kysymyksestd, onko nai-
sen oikea paikka kodin piirissi vai onko hinen oltava yhteiskunnan
tdysin itsendinen jdsen samoine tehtivineen kuin michelli ja saman
vastuun kantajana.

Nykyhetki néyttid, etti nainen itse etsii, etsii kiihkedsti omaa eli-
mdmj/ylzﬁiin, mutta hinet on asetettu niin moninaisten ja vaativien
tehtivien eteen, etti hin pakosta joutuu ennen tuntemattomien ongel-
mien eteen, joiden ratkaisut eivit kdy ristiriidoitta ja joista entisajan
yhteen suuntaan kehittyneilli naisilla ei ollut aavistustakaan. Nainen
tahtoo suorittaa kaikki tehtivinsi mahdollisimman tunnollisesti ja hy-
vin, mutta juuri siksi hin joutuu auttamattomasti rauhattomuuden ja
kiireen noidankehidn ja — tyyli on rikki!” (Elmgren-Heinonen 1946,
11-12.)

Pohjoismaissa ns. sukupuolineutraalius on varsin tavanomaista, ja silloin ajatel-
laan sukupuolten vilisen tasa-arvon jo tiydesti toteutuneen (Sukupuolten vilisen
tasa-arvon valtavirtaistamisen perussanasto 2006). Nuorisotyossi ja kansalaistoi-
minnassa asiakkaat ja toimijat (myds vapaachtoiset) kohdataan tytt6ind ja poiki-
na, naisina ja michini — usein tietoisesti tai ndenniisen sukupuolineutraalisti (vrt.
Kuronen & al. 2004, 8; Salmenkangas 2005, 97). Sukupuoli (ja seksuaalisuus)
ovat alati ldsnd nuorisotyon ja kansalaistoiminnan arjessa. Sukupuoli vaikuttaa
usein tiedostamattomasti ohjaus- ja kasvatustehtdvissd toimiviin sekd nuorisota-
loilla ja jdrjestdissd tapahtuvaan vuorovaikutukseen ohjaajien ja nuorten vililld.
Samoin sukupuoli ja seksuaalisuus vaikuttavat identiteetin ilmaisuun seki suun-
nitelmiin ja mahdollisuuksiin ajatellusta tulevaisuudesta. Esimerkkini tdstd voisi
olla tilanne, jossa nuori tyttd/ poika pohtii ammatinvalintaan liittyvid valinto-
jaan: millaisia malleja, esimerkkejd ja vaihtochtoja hinelle tarjotaan/ esitetdin?
(vrt. Salmenkangas 2005, 97.)

Nuorisoty6ssi ja kansalaistoiminnassa tuotetaan sukupuolta monin tavoin. Asiaa
voi tarkastella mm. tillaisten kysymysten valossa:
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- Millaista tyttdni ja poikana olemista pidetddn suotavana, toivottavana ja mah-
dollisena? Millaista tyttdyttd / poikuutta ei katsota suotavaksi?

- Millaisia roolimalleja, esimerkkejd ja mahdollisuuksia ohjaus- ja kasvatustyos-
sd olevat naiseksi ja mieheksi kasvamisessa, naisena ja micheni olemiselle tar-
joavat?

- Millaisia nuorten tekemid valintoja nuorten parissa tyoskentelevit ovat tuke-
massa tai rajoittamassa?

Sukupuolisokeudella tarkoitetaan viheksyvdd asennetta sukupuoleen liittyvissd
kysymyksissd. Sama sukupuoleen liittyvi viheksyvi asenne voi ilmetd myos suku-
puolikuuroutena ja sukupuolimykkyyteni. Kaikilla niilld tarkoitetaan sitd tapaa,
jolla ihmiset organisaatioissa kieltdytyvit nikemistd, kuulemasta ja puhumasta
sukupuolesta ja sen merkityksestd. (Sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavirtais-
tamisen perussanasto 2006.) Sukupuolikiytintdji koskeva tutkimus — mielestini
myds toiminta — edellyttdd sukupuolisokeudesta luopumista, sukupuolisensitii-
visyyttd ja valmiutta tehdi itsestddn osa yhteistd oppimisprosessia muiden ihmis-
ten kanssa (vrt. Sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavirtaistamisen perussanasto
2006).

Arkihavainnon perusteella nuorisoty6n kentilld toimivista ammattilaisista val-
taosa on naisia. Kuten sosiaalityossikin (vrt. Kuronen ym. 2004, 6-7), voidaan
esittdd kysymys tuottaako ammatin (mahdollinen) naisvaltaisuus nuorisotyon
kiytintojd jollakin tavoin naisisina? Mitd tdstd mahdollisesti seuraa? Toimivatko
naiset ja miehet nuorisotyossd sukupuolierityneesti tai eri tehtdvissd? Nuoriso-
tydssd kohdataan myds ihmissuhteisiin ja tunteisiin liittyvid kysymyksid, ja niitd
tyostetddn niin keskustellen kuin toiminnallisestikin. (Vrt. emt. 6.)

Kunnallisen nuorisotydn palkkaus sekd arvostus (arvostuksen voi ajatella il-
menevin esimerkiksi nuorisotyohén suunnatuista resursseista) eivit myoskiin
ole houkuttelemassa alalle vililld paljonkin kaivattuja miehid. Tamd nikyy myos
alalle kouluttavissa oppilaitoksissa, ainakin ammattikorkeakoulutasolla: miehii
ja naisia voi hakijoiden joukossa olla liki sama maird, mutta valituiksi tulevista
miesten osuus on selvisti pienempi. Tdtd voi selittdid mm. silld, ettd yhteishaus-
sa valintapisteitd saa myds pohjakoulutuksesta (tiettyjen aineiden yo-kirjoitusten
arvosana), ja usein tytot ovat lukio-opinnoissaan menestyneet poikia paremmin.
Selvennyksend haluan todeta, ettd tyttdjen parempi koulumenestys tai jonkin
alan tai koulutusalan mies-/ naisvaltaisuus ei ole “yliedustetun sukupuolen vika”.
Tirkedd olisi hahmottaa nimikin ilmiét mahdollisina esimerkkeini sukupuolijir-
jestelmin, sukupuoliroolien ja sukupuolistereotypioiden olemassaolosta ja uusin-
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tumisesta (ks. myos luku 1.4). Sukupuolisensitiivinen kysymyksenasettelu voisi
tarjota tassikin yhteydessi kiinnostavaa pohdittavaa.

Sukupuolisensitiivisen nuorisotyon menetelmien kehittdminen Itd-Suomes-

sa — hankkeessa sukupuolisensitiivistd tydotetta sovellettiin tyttdtydssi ja jossain
midrin ns. avoimessa nuorisotalotyossi ja sekaryhmissd. Tarkoituksena oli aloittaa
myds ohjattu avioeroperheiden isille ja pojille suunnattu ryhmd, miki useista eri-
laisista yhteydenottokanavista, -tavoista jne. huolimatta ei tilld kertaa onnistunut.
Olen vakuuttunut siitd, ettd sukupuolisensitiivistd tydotetta voi ja on mahdollista
toteuttaa myos ns. sekaryhmissd. Siitd ei vain ole vield yhtd paljon kokemusta
kuin vaikkapa tyttotyostd. Olen my6s vakuuttunut siitd, ettd sukupuolisensitii-
visyyttd toteutettaessa tarvitaan molempia: samaa sukupuolta olevien toimintaa
sekd molemmille sukupuolille yhteisesti suunnattua toimintaa.
Pyrkimystd tasa-arvoisuutta, yhdenvertaisuutta ja erilaisuutta arvostavaan tyota-
paan ja toimintakulttuuriin nuorisotydssi ja kansalaistoiminnassa (vrt. Salmen-
kangas 2005, 12) voidaan pitdd olennaisena sukupuolisensitiiviselle tyGotteelle.
Seuraavissa luvuissa olen hahmottanut sukupuolisensitiivisyydelle perusteita am-
mattietiikasta, lainsidddnnostd, tasa-arvon synnyttdmistd “lisiarvosta® sekd sa-
maa sukupuolta olevien ryhmien merkityksestd. Perusteita on varmasti muitakin,
mutta nimd niyttdytyivit tdssd vaiheessa merkityksellisilta.

2.1 Ammattieettisia ja lainsadadannollisia lahtokohtia

Lainsddadidnnon lisiksi nuorisotydssd ja kansalaistoiminnassa vaikuttaa ammat-
tietiikka. Nuorityolle ei ole midriteltynd yhtendisia ammattieettisid periaatteita
(vrt. opettajan eettiset periaatteet). Evankelis-luterilaisella kirkon parissa tyds-
kentelevilli nuorisotydntekijoilli on kiytossidn yhteisesti hyviksytyt kirkon
nuorisotyon eettiset ohjeet, joiden mukaan kirkon nuorisotyontekijit sitoutuvat
noudattamaan rehellisyyttd, oikeudenmukaisuutta, armahtavaisuutta ja elimin
kunnioittamista (Kirkon nuorisotyontekijit ry:n kotisivut 2000).

YK:ssa vuonna 1989 hyviksytty, liki 200 jasenvaltion ratifioima yleissopimus
lapsen oikeuksista on tarjonnut joillekin kansalaisjirjestoille, kuten Pelastakaa
Lapset ry:lle ja Taksvirkki ry:lle, ammattieettisid ja arvolihtokohtia. Useissa kun-
nissa on lapsenoikeuksien sopimuksen innoittamina luotu lapsi- ja nuorisopoliit-
tisia ohjelmia, joiden teossa on my®ds eri tavoin osallistettu sekd kuultu lapsia ja
nuoria. Pohjois-Karjalassa esimerkiksi Pyhiseldn kunta valmistelee vuonna 2007
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lapsi- ja nuorisopoliittisen ohjelman. Ohjelmatydssi voidaan ottaa huomioon
myds tasa-arvo, yhdenvertaisuus ja sukupuolisensitiivisyys.

Suomi on sitoutunut tasa-arvon edistimiseen ja sukupuolinikékulman valta-
virtaistamiseen sekd kansainvilisesti (Pekingin toimintaohjelma, Euroopan Unio-
nin perustamissopimus) ettd kansallisesti. Suomen perustuslaki ja laki naisten ja
miesten vilisestd tasa-arvosta madrittavit valtavirtaistamisen lainsaddannolliseksi
velvollisuudeksi. (Seligson 2006.)

Mai Salmenkankaan (2005, 29) mukaan Suomen syrjintikieltoa koskeva
lainsiddintd pohjautuu kansainvilisiin ihmisoikeussopimuksiin. Tillaisia ovat
esimerkiksi kansalaisoikeuksia ja poliittisia oikeuksia koskeva yleissopimus, Eu-
roopan neuvoston ihmisoikeussopimus, Euroopan yhteison perustamissopimus ja
perusoikeusasiakirja, Euroopan sosiaaliseen peruskirjaan seki kansainvilisen ty6-
jarjeston ILO:n yleissopimukseen. (Emt. 29.)

Lasten oikeuksien yleissopimuksen 2 artiklan mukaan: "Sopimusvaltiot kun-
nioittavat ja takaavat tissd yleissopimuksessa tunnustetut oikeudet kaikille niiden
lainkidyttovallan alaisille lapsille ilman minkainlaista lapsen, hinen vanhempiensa
tai muun laillisen huoltajansa rotuun, ihonviriin, sukupuoleen, kieleen, uskon-
toon, poliittisiin tai muihin mielipiteisiin, kansalliseen, etniseen tai sosiaaliseen
alkuperiin, varallisuuteen, vammaisuuteen, syntyperdin tai muuhun seikkaan
perustuvaa erottelua.”

Suomalaisessa lainsiddidnndssi syrjintd kielletdidn mm. seuraavasti (Salmenkangas

2005, 29-30):

- Perustuslaki (731/1999): yhdenvertaisuus lain edessi seki kielto asettaa ke-
tddn ilman hyviksyttividd perustetta eri asemaan mm. sukupuolen perusteella.
(2 luku 69)

- Yhdenvertaisuuslaki (21/2004): syrjintikielto mm. sukupuolisen suuntautu-
misen tai muun henkiloon liittyvin syyn perusteella. (65)

- Laki naisten ja miesten vilisestd tasa-arvosta (609/1986; uusittu v.2005):
laki mm. kieltdd vilittdman ja vilillisen sukupuolen perusteella tapahtuvan
syrjinnin. Vililliseksi syrjinniksi mairitelldin mys eri asemaan asettamis-
ta sukupuoleen nihden neutraalilta vaikuttavan sadnnoksen, perusteen tai
kiytinnon nojalla, jos menettelyn vaikutuksesta henkilot voivat tosiasiallisesti
joutua epdedulliseen asemaan sukupuolen perusteella. (7§)

- Rikoslaki (39/1889): kielto asettaa joku ilmeisen eriarvoiseen tai muita
huonompaan asemaan mm. sukupuolen ja sukupuolisen suuntautumisen
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perusteella. Lakia sovelletaan elinkeinotoimintaan, ammatin harjoittamiseen,
virkatoimintaan tai muuhun julkisessa tehtivissd toimiviin. (11 luku, 99)

- Tyéturvallisuuslaki (738/2002): laki kehottaa tyontekijid vilttdimain kaikkea
sellaista muihin tydntekijoihin kohdistuvaa hdirintdd ja muuta epdasiallista
kohtelua, joka aiheuttaa heidin turvallisuudelleen tai terveydelleen haittaa tai
vaaraa. (4 luku, 189)

- Tydsopimuslaki (55/2001): tydnantaja ei saa ilman hyviksyttdvia perustetta
asettaa tyontekijoitd eri asemaan mm. sukupuolisen suuntautumisen tai per-

hesuhteiden vuoksi. (2 luku, 29)

Viranomaisena toimiessaan kunnallista nuorisotyontekijdd koskee mm. hallinto-
laki. Sen mukaan (2.luku, 69): ”Viranomaisen on kohdeltava hallinnossa asioivia
tasapuolisesti sekd kiytettivd toimivaltaansa yksinomaan lain mukaan hyviksyt-
taviin tarkoituksiin. Viranomaisen toimien on oltava puolueettomia ja oikeassa
suhteessa tavoiteltuun padmiiriin nihden. Niiden on suojattava oikeusjirjestyk-
sen perusteella oikeutettuja odotuksia.”

Nuorisolaki (72/2006) tarjoaa yhden tarkastelunikékulman myds sukupuo-
lisensitiiviiseen tyohdn nuorisotydssi ja kansalaistoiminnassa. Lain tarkoituksena
on mm. tukea nuorten kasvua ja itsendistymistd, edistdd nuorten aktiivista kan-
salaisuutta ja nuorten sosiaalista vahvistamista sekd parantaa nuorten kasvu- ja
elinoloja. Tavoitteen toteutumiselle lihtokohdiksi laissa on méiriteltyind mm.
yhdenvertaisuus ja tasa-arvo.

Olen esitellyt lyhyesti ammattieettisid ja lainsadgdinnéllisid lihtokohtia. Ta-
voitteena on ollut luoda kuvaa siitd, mihin sukupuolisensitiivisyys kansalaistoi-
minnassa ja nuorisotyossd voi perustua ja millaiseen laajempaan kokonaisuuteen
sen voi liitcdd. Ajantasainen lainsiddintd loytyy Valtion siddostietopankista

2.2 Tasa-arvo lisda hyvinvointia

Milja Saaren ja Liisa Horellin (2003) mukaan tasa-arvon toteutumista ja ta-
voitteita voi tarkastella esimerkiksi valtiollisella, organisaation ja yksilon tasolla.
Valtiollisella tasolla tavoitteena voi olla tasa-arvoinen ja demokraattinen valtio;
organisaatiotasolla puolestaan hyvinvoiva, kehittyvi ja tuloksellinen yhteisd. Yksi-
l6tasolla tavoitteena on itsedidn toteuttava ja kehittdvd ihminen. Heiddn mukaan-
sa (ema.) tasa-arvoista kohtelua saava ja toisiin tasa-arvoisesti suhtautuva yksilo
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on tavoite, joka mahdollistaa tdysipainoisen elimin ja inhimillisten voimavarojen
maksimaalisen hyddyntimisen.
He toteavat my®s:

“Itsensi  toteuttaminen hyviksyvissi ilmﬂpiirissd ja suvaitsevaisuus
muita kohtaan mahdollistavat todellisen sosiaalisen vuorovaikutuksen
ja ideaalin rybmdédynamiikan, jossa jokainen on arvokas ja toimiva
yksilo. Perinteisten ja usein abdistavien sukupuoliroolien ja sukupuo-
li-identiteetin laajentuminen seki erilaisuuden kokeminen rikkautena
lisidvit luovaa potentiaalia, joka puolestaan tukee oman osaamisen
/isiz'iintymistii. Oma osaaminen muodostaa suuren osan itsearvostukses-
tamme ja on hyvin tirkedid nykyajan tyoelamiissi

Elinikiinen oppiminen on ehdoton edellytys organisaation kebityk-
selle, ja sitid on mahdoton saavuttaa ilman tyoyhteison jisenten jatku-

vaa oppimista ja uskallusta luoda wusia ideoita ja robkeita ajatuksia.”
(Ema.)

Olen samaa mieltd Saaren ja Horellin ajatuksista, joiden mukaan sukupuolten
vilisen tasa-arvon edistiminen heijastuu ja vilittyy luovuuteen ja osaamisen kart-
tumiseen. Se myds edistdd sukupuolen moninaisuutta (ks. myds luku 1.1) ja voi
osaltaan olla purkamassa pinttyneitd sukupuolirooleja ja ns. heteronormatiivisuu-
den pakkoa. Tydyhteisdissd tasa-arvon on todettu myds edistdvin hyvinvointia ja
tyon tuottavuutta.

Jouni Varanka (2006, 10) on esittinyt, ettd usein tasa-arvosta puhutaan vain
naisten kautta, jopa tasa-arvoammattilaisten keskuudessa. Pojat ja nuoret michet
liiteyvit sukupuolten viliseen tasa-arvoon muutenkin kuin ongelmien aiheuttaji-
na. Pojatkin voivat kohdata tilanteita, joissa he ovat tyttoihin nihden epitasa-ar-
voisessa tilanteessa. Pojat voivat toimia tasa-arvon edistdjini ja olla resursseja tasa-
arvotydssi. (Emt. 10.) Tasa-arvotyd kuuluu kaikille, ei vain tytoille ja naisille.

Loppuvuodesta 2006 julkaistu kuudes Nuorten elinolot —vuosikirja kysyy
”Onko sukupuolella vilia? Hyvinvointi, terveys, pojat ja tytot”. Teoksessa suku-
puoli ymmarretdin yhtend hyvinvoinnin ja terveyden olennaisena miireeni. Poi-
kien ja tyttdjen hyvinvointi eivit ole erillisid kysymyksid, vaan ne osoittautuvat
olevan toisiinsa monimutkaisesti liittyvid ilmioitd. Artikkeleissa vertaillaan moni-
puolisesti tyttdjen ja poikien hyvinvointia ja terveyttd, mutta tuodaan esiin myds
sukupuoliryhmien sisdistd moninaisuutta. (Stakesin kotisivut 2006.)
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2.3 Samaa sukupuolta olevien ryhmien merkitys

Sari Nireen (2006) mukaan sukupuolisensitiivistd otetta voidaan toteuttaa sekd
sekaryhmissi ettd yhden sukupuolen ryhmissi. Kiinnitys omaan sukupuoleen tu-
kee myds suhteen rakentumista toiseen sukupuoleen. Kuuluminen omaan suku-
puoliryhmidin on Nireen nikemyksen perusteella kulttuurinen voimavara, josta
voi olla ylpei. Toisen sukupuolen arvostaminen sujuu helpommin, kun on voinut
tuntea juurtuvansa omaan sukupuoleen. (Emt.)

Sukupuolisensitiivisen nuorisotyon kehittdimien Iti-Suomessa — hankkees-
sa toteutettiin selvitys tyttdryhmien ohjaamisesta Meidin tyttdset — projektissa
(Miettinen 2006). Pelastakaa Lapset ry:n Joensuun paikallisyhdistyksen toteut-
tama Meidin tyttoset — hanke oli itdisuomalaishankkeen hankekumppani. Sel-
vityksessi Maija Miettinen kuvaa ryhmitoiminnan merkitystd 10—12-vuotiaille
tytoille. Ryhmitoiminta on jérjestetty suljetuissa ryhmissd, joita ohjaa kaksi nuor-
ta aikuista naista. Kuvaan seuraavaksi Miettisen selvitykseen perustuen samaa
sukupuolta olevan ryhmitoiminnan merkitystd ryhmiin osallistuville tytdille ja
ryhmien ohjaajina toimiville nuorille naisille.

Tyttoryhmissd toimiville tytdille ryhmétoiminta tarjoaa mahdollisuuksia ki-
sitelld omaan ikidvaiheeseen liittyvid aiheita. Idltddn 10—12-vuotias lapsi tarvitsee
aikuisen liheisyyttd ja hdn haluaa osallistua arkisiin toimiin, joita aikuiset teke-
vit. Tony Dunderfeldtin (2004, 88—89) mukaan tissi ikdvaiheessa syntyy lapselle
tyonteon, ahkeruuden ja osaamisen perusvoimat. Niitd tytdt padsevit ryhmissi
harjoittamaan muun muassa vilipalanteon yhteydessi. Yhteistoiminta ja omien
kisien tulosten nikeminen tuottaa lapsille iloa ja timi toteutuu tyttoryhmis-
s monissa eri toiminnoissa kuten askartelussa ja muissa luovissa toiminnoissa.
(Miettinen 2006.)

Lapsessa alle 10-vuotiaana alkanut kehitys oman erillisyyden ymmartamiseksi
jatkuu ja kokemukset ryhmitoiminnasta tukevat titd suuntaa. Lapsi on kriitti-
nen suhteessa itseensi ja pohtii myds paljon sitd, miti muut ajattelevat hinesti.
Tyttoryhmaissa kidytavie keskustelut tyttdjen elimdin ja tulevaisuuteen liittyvistd
aiheista mahdollistavat tytdille keskindisen ajatustenvaihdon. (Dunderfelt 2004,
87.) Lapsessa ei tapahdu kehitystd ilman vuorovaikutusta ympiriston kanssa
(Pulkkinen 2002, 113). Tyttoryhmissi tytot ovat vuorovaikutuksessa keskendin
ja ohjaajien kanssa. Tytot tarvitsevat aikuisen tukea erilaisten ristiriitatilanteiden
ratkaisemisessa ja toisten nikokulman huomioimisessa. Lapsia onkin ohjattava
roolinottoon. (Pulkkinen 2002, 115.) Tyttéryhmien toiminnassa titd toteutetaan
esimerkiksi ndytelmien ja muiden luovien harjoitteiden avulla (Miettinen 20006).
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Suljettuun ryhmitoimintaan Meididn tyttoset — hankkeessa paadyttiin tietoi-
sesti: sen ajateltiin tukevan mm. keskiniisen luottamuksen syntymistd, ryhmay-
tymistd sekd pidempikestoista prosessinomaista toimintaa. Tyttéryhmien toimin-
nan sisltd on rakennettu ottaen huomioon tyttdjen kehitysvaihe. Tyttéryhmassi
ohjaaja on tirkeidssd roolissa toimiessaan lasten peilini ja keskustelukumppanina.
(Miettinen 2006.) Keskustelupainotteinen ryhmatoiminta on koettu perustelluk-
si, silli 10—-12-vuotiaana lapsen identiteettikehityksen kannalta on tirkedd saada
mahdollisuus peilata omia kantoja ja identiteettiin liittyvid kysymyksid jonkun
kuuntelevan ja ei-tuomitsevan aikuisen kanssa. Keskustelut aikuisen kanssa voivat
selkeyttdd lapsen omia tavoitteita ja ihanteita. (Pulkkinen 2002, 170-171.) Kes-
kustelu ja toiminta aikuisten kanssa luo perustaa lapsen moraaliselle kehitykselle
ja siksi on tirkedd, ettd tyttdryhmissd puhutaan oikeasta ja védrdstd esimerkiksi
koulukiusaamisen yhteydessi (Miettinen 2006.)

Selvityksen perusteella tyttoryhmien ohjaajat pitivit tirkedni sitd, ettd tytot
saavat rauhassa kasvaa kohti aikuisuutta, olla pitkdin lapsia ja tehdi lapsille mer-
kityksellisid asioita. Ohjaajat korostivat aikuisen roolia ja turvallisena aikuisena
toimimista. He my6s nikivit olennaiseksi sen, ettd ryhmien toiminta on tavoit-
teellista ja pelkistddn tytdille suunnattua. Selvityksen perusteella voi todeta, ettd
ohjaajien tulee edelleen kehittdd sukupuolisensitiivistd tydotettaan mm. tekemal-
ld nakyviksi itselleen sukupuoleen liittyvid stereotypioita ja niiden vaikutuksia
omaan ohjaajuuteen. (Miettinen 2006.)

Ohjaajat korostivat ryhmin synnyn ja ryhmiytymisen tirkeyted. Tétd kuvat-
tiin esimerkiksi kisitteelld ryhmin kiinteys. Ohjaajien mielestd se oli edellytykse-
ni sille, ettd ryhmissd toimivat tytot uskalsivat puhua aroiksi koetuista aiheista.
Ryhmin kiinteyden ja ryhmiytymisen ansoista ryhméin kehittyy oma ryhmai-
dentiteetti. Tyttoryhmien toiminnan onnistumista ohjaajat tarkastelivat mm.
ryhmiin syntyneen positiivisen ja toista tukevan ilmapiirin valossa. (Miettinen
2006.)

Samaa sukupuolta olevan, suhteellisen ldhelld samaa ikikautta, mutta selvisti
aikuisen merkitys niyttiytyi tyttdryhmien osallistujille erittdin merkitykselliseni.
Nuoret ohjaajat koettiin turvallisina aikuisina, joihin syntyi luottamuksellinen
suhde ja joita saattoi pitdd auktoriteettina ja jossain miirin kaverinakin; sellaise-
na, jolta tyttd saattoi omaksua tietoa, jota ei vilttimittd osaisi tai uskaltaisi etsid/
kysyd muuta kautta. Ohjaajat toimivat myds roolimalleina tytoille. (Miettinen
2006.)

Samaa sukupuolta olevan ryhmin merkitys kiteytyi vertaistukeen ja aikuiseen
ohjaajuuteen. Niiden tuella tytot kykenivit kehittiméin itsetuntoaan ja kisitte-



2. Miksi sukupuolisensitiivisyytti tarvitaan? 29

lemidin haastaviltakin tuntuvia asioita, kuten murrosikdin liittyvid muutoksia ja
koulukiusaamista. (Miettinen 2006.)

(...) Naisten ei endid tarvinnut vanhentua. Hyvin hoidettu, jousta-
vavartaloinen vanhempikin nainen saattaa pukeutua ja kdiyttiytyi
nuorekkaasti menettimdtti hitustakaan arvokkuuttaan. Ranskan val-
lankumouksen jilkeen poistettiin sidtyeroavaisuudet naisten puvuista.
Meidiin aikamme on poistanut ikieroavaisuudet puvuista, ja siinipi
onkin taas tapahtunut melkoinen vallankumons muodin maailmassa.
Isoditiemme oli jo 30 ikivuotensa obittaessaan pakko ruveta pukeutu-
maan titimdisesti, muuten heitd olisi ympdristo katsonut hyvin karsain
silmin. Nyt ei 60-vuotiaan naisenkaan tarvitse pukeutua titimdisesti,
hinellid on vielid lupa olla siteilevi ja hurmaava — ja hin kykeneckin
olemaan. Muoti sallii hinen kiyttii siroja, kukkakoristeisia hattuja,
kevyitii ja kiytinnollisic pukuja, silkkisukkia ja korkeakorkoisia ken-
kid. Hinen ei tarvitse silti yrittid epdtoivoisesti peittid ikdinsd, hin
on harmaatukkaisenakin luonnollisen kaunis.” (af Héllstrom 1946,

215.)
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"Toisinaan sattuu, ettd iltaansa yhdessi viettinyt seurue yolla juontun

Jonkun seurucen jisenen kotiin ns. Nachspielille. Jos titd, kuten har-
voin on laita, oli isintivien taholla ennakolta suunniteltu, on kaikki
hyvin. (...) Mutta ellei niin ole asian laita, syntyy helposti eris noita
sekavia tilanteita, joiden arkaluontoiset piirteet usein paljastuvat osan-
ottajille vasta seuraavana péivind. Tilanteen arkaluontoisuus lisiintyy,
Jos vain jompikumpi isintiviesti on ollut litkkeelli toisen nukkues-
sa kotona, jos huoneissa nukkuu lapsia jne. Tirkediti on tilloin, etti
seurue varsinkin tullessaan vilttii danekkyytti. On koettava sijoittua
mahdollisimman hiljaisesti odottamaan, miki on kodin reaktio tosiasi-
an edessi. Useimmiten tilanne selvidi miellyttivisti. Hyvinkasvatettu
isintiviki tuntee kaikissa olosubteissa vieraanvaraisuuden velvoituksen
Jja tekee niinmuodoin parhaansa. (...) On normaalia, jos jatkolla olleet
vieraat seuraavana — tai Sitd seuraavanda — pdivind tuntevat tarvetta
lihettii eminnille kukkia. Kukkahuiskulla voidaan pyyhkii pois mo-
nien huokausten jiljet.” (Ivalo 1947, 121.)

Tissd luvussa jaan Sukupuolisensitiivisen nuorisotyon menetelmien kehittimi-
en Itd-Suomessa -hankkeen aikana kehiteltyjd tai jaettuja sekd muista yhteyksistd
kiyttoon tulleita menetelmii, joita voidaan soveltaa toteutettaessa sukupuolisen-
sitiivisti ohjausta nuorisoty6td ja kansalaistoimintaa. Olen pyrkinyt tuomaan
selkedsti esiin tekijdt ja/tai muut tahot, joilta menetelmi on tidhin teokseen pii-
tynyt. Menetelmit olen esitellyt suuntaa-antavasti, en tyhjentivisti. Resursseja
kisittelevissd luvussa (luku 4) olen tuonut esiin myds menetelmiosaamisen sy-
ventdmiseen liittyvii kirjallisuutta ja muuta materiaalia, johon suosittelen tutus-
tumaan oman kiinnostuksen mukaan.

On tirkedd ymmirtdd se, etteivit esitellyt menetelmit sellaisenaan vield tee
niistd sukupuolisensitiivisid. Olennaista on se, ettd niitd kiyttdvd ja soveltava
tiedostaa ja haluaa sitoutua sukupuolisensitiiviseen ohjaajuuteen seki tiedostaa
menetelmin kiyttdyhteyden ja -tarkoituksen. Vanha tuttukin menetelmi voi so-
veltua sukupuolisensitiiviseen toimintaan, kunhan hahmottaa kiyttotarkoituksen
ja —yhteyden uudella tavalla ja kunhan on ohjaajana sitoutunut sukupuolisensitii-
viseen toimintaan.
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Teoksen Lukijalle-osuudessa rakensin siltaa sukupuolisensitiivisyyden ja so-
siaalisen vahvistamisen vilille. Tdssd luvussa esitellyt menetelmic hahmotan
mahdollisuuksiksi tukea nuoren sosiaalista vahvistamista: niiden avulla voi par-
haimmillaan lisdtd nuoren itsetuntemusta, voimaannuttamisen ja osallisuuden
kokemuksia (vrt. Nire 20006).

3.1 Valokuvatydskentely

Karsikon nuorisotalolla Joensuussa nuoriso-ohjaaja Piivi Liinamo ja alalle koulut-
tautuva oppimiskoulutetettava Henna-Maria Peltonen huomasivat nuorisotalolla
toimivien tyttdjen kiinnostuksen erilaisia kuvagallerioita kohtaan (esimerkiksi
kuvake.net ja irc-galleria.net). Kuvia gallerioihin jittdessiin nuoret antautuvat
kritiikille ja toisaalta haluavat sivustoilla kivijoiden antavan palautetta itsestadn/
kuvistaan. Kuviin mukaan padseminen voi Liinamon ja Peltosen havaintojen mu-
kaan olla myds ns. kelpaamisen mittari, erityisesti tytoille. Friidut filmaa -leiri
syntyi mm. ndistd havainnoista. T4ssi tapauksessa ohjaajat olivat valinneet leirille
aiheen, joka oli ”Satuhahmot”. Aiheen valintaa ohjaajat perustelivat mm. sillg,
ettd ndin voitaisiin vilttyd "yliseksistisiltd kuvagalleriatyyppisilea” kuvilta. (Liina-
mo & Peltonen 2006.)

Tavoitteena oli tarjota Friidut filmaa -leirille osallistuville 12—15-vuotiaille
Karsikon nuorisotalolla kiyville tytéille mahdollisuus suunnitella oma kuvakoko-
naisuus (millaisena haluaa tulla kuvatuksi), kuvata ja tulla kuvatuksi sekd kokea ja
16ytdd omaa sisiistd ja ulkoista kauneutta. Ohjaajien pedagogisena lihtokohtana
oli tarjota vastavoimaa ja -kuvastoa median vilittimalle tyttokuvastolle. (Peltonen
2006.)

Kolmipiiviiselle leirille kesilld 2006 osallistui yhteensi kuusi nuorta 12-15-
vuotiasta tyttod. He kaikki tunsivat toisensa jo ennen leirille menoa, mitid oh-
jaajat pitivdt tirkednd: se mahdollisti tiiviin yhdessi tekemisen sekd edesauttoi
tekemiselle my6nteisen ilmapiirin ja ryhmihengen muodostumista. (Liinamo
& Peltonen 2006.) Leirilld tytdt ideoivat, millaisena, missd ja mind ajankohtana
haluavat tulla valokuvatuiksi. Osallistujat ottivat kuvat pareittain, pidttivi itse,
mitkd kuvat tuodaan yhteiseen tarkasteluun ja kivivit keskustelua tyotavasta,
valokuvaamisesta, kuvattavana olemisesta seki kuvista. Tavoitteena oli kohottaa
nuorten itsetuntoa, tukea nuoria loytimdin omaa persoonallista sisiistd ja ulkois-
ta kauneutta seki tarjota nuorille vilineitdi ymmirtia median valittimin tyttdy-
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den taakse”. Tyttdjen palaute oli kannustavaa, ja he olivat saaneet tilaisuuden
“nihdi itsensi toisin” ja 16ytdd itsestddn myonteistd. (Peltonen 2006.)

Merkittavind Henna-Maria Peltonen ja Pdivi Liinamo pitivit ryhmin jisen-
ten seki ohjaajien vilistd, ennen leirille menoa luotua luottamuksellista suhdetta.
Digitaalikameralla kuvaaminen ei vaikuttanut olevan osallistuneille tytsille niin
vaivatonta kuin ohjaajat olivat odottaneet: ohjaajilta olisi toivottu enemmin opas-
tusta kameroiden kiytt66n ja kuvaamisen. Tytot halusivat tulla kuvatuiksi mm.
keijuina, soturiprinsessoina ja metsinhaltioina. Valokuvatyoskentelyn kokemuk-
set ja yhteiseen katseluun tuodut kuvat olivat heritelleet runsaasti keskustelua.
Toiminnalle tavoitteeksi asetettu mediakriittinen pohdinta ja mahdollisuus l6ytaa
moninaisia tai ainakin uusia tapoja olla tyttdnid niyttivit toteutuneen. Liinamo
ja Peltonen arvioivat timin tyyppisen valokuvatyoskentelyn soveltuvan my®s vii-
koittaiseen nuorisotalotoimintaan aiheesta innostuneiden nuorten kanssa. (Lii-
namo & Peltonen 2006.)

Loppukevidstd 2006 toteutin Humakin kansalaistoiminnan ja nuorisotyon
koulutusohjelmassa taide- ja kulttuurikasvatuksen orientaatio — teeman 17 opis-
kelijan kanssa tutustumismatkan” voimauttavaan valokuvaan. Tutkivan oppimi-
sen avulla lihdimme opiskelijoiden kanssa toteuttamaan valokuvatyéskentelyi,
jossa pyrimme toteuttamaan ainakin kahta voimauttavan valokuvan keskeisistd
periaatteista. Niitd olivat kuvattavan tekijinoikeus (haluaako tulla kuvatuksi seki
miten, missd, milloin ja millaisena) seki tasavertaisuuden lihtokohta (kuvattava
ja kuvaaja tasaveroisia; ei vallankdytt6d). Tdssd yhteisessd tutustumismatkassa ei
ensisijaisesti ollut kyse sukupuolisensitiivisestd tydotteesta. Tyoskentelyn koke-
mukset olivat silti hyvin samansuuntaiset kuin Friidut filmaa -leirildistenkin: itse
valitussa ja toteutetussa roolissa olo oli ollut mieluisa ja hyvd kokemus ja se oli
auttanut nikemdin itsed jostakin uudesta mydnteiseksi koetusta nikokulmasta.
Osa opiskelijoista kuvasi kokemusta my6s “vahingossa voimauttavaksi”.

Molemmat esitellyt tydtavat nimettiin — tietoisesti — valokuvatyoskentelyksi,
ei voimauttavaksi valokuvaksi. Tdmi siksi, ettei toimintaa ohjanneilla ollut voi-
mauttavaan valokuvaan liittyvdd osaamista. Liikkeelle lihdettiin tutustumisesta
voimauttavan valokuvan menetelmiin ja Maailman ihanin tytt -valokuvapro-
jektiin netissd olleen aineiston perusteella. Valokuvatydskentelyn innoittajana
on ollut valokuvaaja seki taide- ja sosiaalikasvattaja Miina Savolaisen kehittimi
voimauttavan valokuvan menetelmi. Voimauttavan valokuvan mentelmiin seki
Maailman ihanin tytto -projekdiin liittyvdd tietoa 18ytyy hankkeen menetelmin
kotisivuilta.


www.voimauttavavalokuva.net
www.voimauttavavalokuva.net
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3.2 "Mita tekisit jos?”

Pelastakaa Lapset ry:n Joensuun paikallisyhdistyksen Meidin tyttoset — hankkeen
tyttoryhmien ohjaajat ovat kehitelleet STAKES:n turvataitoaineiston perusteella
(ks. tarkemmin luku 4. Resurssit) ja yhteistyssd ryhmiensi 10-12 —vuotiaiden
tyttdjen kanssa turvataitoja kisittelevin pelin.

Pelissd pienryhmitoimintaan osallistuvat tytot kehittelevit itse "Mitd tekisit,
jos...2” — tyyppisid kysymyksid. Vastauksia pohditaan ohjaajan ja oman ryhmin
tyttojen kanssa yhteisesti. Pelin avulla voidaan tydstdd esim. itsemadradmisoikeu-
teen sekd ruumiilliseen koskemattomuuteen liittyvid kysymyksii ikikauteen sopi-
valla tavalla. Pelissd ei pohdita kenenkiin yksittdisen lapsen/nuoren konkreettisia
elimintapahtumia tai kokemuksia, vaikka kysymykset voivat niihin pohjautua-
kin. Peli on osoittautunut hyviksi tavaksi pohtia vaikeiltakin tuntuvia kysymyk-
sid ja se soveltuu erinomaisesti ainakin tydskentelyyn suljetun pienryhmin kans-

sa. (Kontkanen 2006.)

3.3 Sadutus

Sadutus on suomalainen sosiaalinen innovaatio, jota on kehitelty 1980-luvulta
alkaen. Sen keskeisid kehittelijéitd ovat koulupsykologi, VI'T Monika Riiheld
sekd KT Liisa Karlsson. Sadutuksella on ainakin kolme eri kiyttotarkoitusta: se
on kehitelty terapiaksi (Riiheld: lapsen itsetunnon tukeminen), haastattelumene-
telmiksi (tiedonkeruuseen) sekd sadutettavan oman kulttuurin nikyviksi teke-
miseen. (ks. esim. Karlsson 2005, 100.) Tdssd yhteydessi tarkastelen sadutusta
sadutettavan oman kulttuurin nikyviksi tekemisend — en terapiana tai haastatte-
lumenetelmini.

Sadutusta on kiytetty erityisesti lasten parissa tehtivissi tyossd, mutta sen
kiytostd myos muiden ikdryhmien kanssa on jo vankkaa kokemusta ja tutkimus-
tietoa. Liisa Karlssonin ja Monika Riiheldn (2006, 18) mukaan sadutus-menetel-
mi sopii kaikenikiisille. Olennaista on, ettd luotetaan jokaisella — idstd, koulu-
tustaustasta, vammaisuudesta, sukupuolesta tai kulttuurista riippumatta — olevan
sanottavaa ja jokaisen osaavan pukea ajatuksensa sadun muotoon. Sadutuksessa
ideana on antaa toiselle ihmiselle mahdollisuus kertoa omista ajatuksistaan. Sa-
dutuksessa saduttaja (kirjaaja) on aidosti kiinnostunut ja haluaa kuunnella, mitd
kertoja mielii kertoa juuri silld hetkelld. (Emt. 18.)
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Sadutus aloitetaan toteamalla: “Kerro satu (tai tarina). Kirjaan sen juuri niin
kuin sen minulle kerrot. Lopuksi luen tarinasi ja voit muuttaa tai korjata sitd
mikili haluat.” (Karlsson & Riiheld 2006, 18; Karlsson 2005, 116.) Menetelmin
kiyttd edellyttdd avointa, kuuntelevaa mieltd, paperia ja kyndd (Riiheld 2006,
23). Saduttaja eli kirjaaja kirjaa kertojan sadun/ tarinan juuri sellaisena kuin ker-
toja sen haluaa kertoa, mitdin muuttamatta. Kertoja pdittdd, milloin tarina on
valmis. Sen jilkeen kirjaaja lukee sadun kertojalle ddneen. Kertoja voi halutessaan
vield muuttaa tai korjata omaa tarinaansa. Kerrottua ja kirjattua satua ei miten-
kddn arvoteta: sitd ei tulkita, ei arvostella eiki analysoida. Jokaisen tarina on yhtd
arvokas ja merkityksellinen. Sadutus perustuu aina vapaachtoisuuteen, eiki sii-
hen tule lahted vastentahtoisesti. On kidynyt niinkin, ettd sadutukseen on lihdetty
mukaan, kun on ensin tarkkailtu sivusta, mistd siind on kyse.

Sadutus-menetelmistd on kasvanut joukko erilaisia sovelluksia. Tillaisia ovat
mm. ryhmisadutus, aihesadutus, leikkisadutus, lasten satukirjeenvaihto, sadutus-
dokumentointi (Karlsson 2005, 90-97 & liite 8) seki tarinasiveltiminen (Hako-
miki 2006, 51-55). Yhteisopedagogiopiskelijat Heidi Kukkonen, Tomi Parkko-
nen, Maiju Piikkonen ja Tiina Vistild kehittelivit esinesadutuksen (toukokuu
20006). Esinesadutuksessa sadutukselle aletaan kertojan valitseman, itselleen mer-
kityksellisen esineen innoittamana.

Englanniksi sadutuksesta kiytetddn termid “storycrafting” ja ruotsiksi “sagote-
ring” (verbini att sagotera). Sadutusohje 18ytyy useille kielille kddnnettyni Lapset
kertovat -verkkosivuilta (ks. tarkemmin luku 4.Resurssit).

”Sadutus” kisitteend voi herittdd mielleyhtymin satujen kertomisesta ja siten
“karkottaa” esimerkiksi murrosikdisid. Tdstd syystd haastaisinkin saduttamisesta
kiinnostuneet nuoret ja nuorten parissa tyoti tekevit kehittelemiin sopivaa il-
maisua. Sukupuolisensitiivisen nuorisotyén menetelmien kehittdminen Itid-Suo-
messa —hankkeen joulukuussa 2006 pidetyssi sadutusty6pajassa ehdotettiin sa-
dutuksen rinnalle mm. jututusta, stooritusta ja tarinatusta. Karjalaisittain voisi
puhua myos vaikkapa pajatuksesta.

Sadutuksen periaatteet soveltuvat kaikille, ja nuorisotydssi sadutuksella voi-
daan (yhtd lailla kuin esim. lapsia sadutettaessa) tehdd nikyviksi nuorten omaa
kertomakulttuuria. Se on oiva menetelmi aktiivisen kuuntelun, keskittyneen
lisndolon ja nuoren oman kertomakulttuurin edistimiseen. Se tarjoaa mahdolli-
suuksia tulla kuuluksi ja nihdyksi. Menetelmini se on osallistava, ja Liisa Karls-
son (2005) kuvaa sitd “kohtaavaksi ja osallistavaksi toimintakulttuuriksi”.

Tutkimusten mukaan (ks. esim. Karlsson 2005 & Karlsson 2006b, 7-10) sa-
dutuksen kiyt6lld voidaan edistdd sadutettavan ja saduttajan vilistd yhteenkuu-
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luvuutta, tutunkin ihmisen aivan uudenlaista kohtaamista sekd ryhmiyttimista.
Sen direlle voi pysihtyd ja pysdyttad kiireen; se auttaa keskittymain. Sddannéllinen
sadutus kasvattaa itseluottamusta, sadutus mahdollistaa kulttuurisia kohtaamisia
ja rohkaisee vuorovaikutukseen. (Karlsson 2005 & Karlsson 2006b.)

Huomionarvoista on se, ettei sadutus eri sovelluksineen ole automaattisesti
sukupuolisensitiivistd. Sen tarjoamat mahdollisuudet osallisuuden kokemuksiin
ja kohtaamiseen, itseluottamuksen kasvuun sekid yhteenkuuluvuuden tunteisiin
tuottavat tulkintani mukaan sosiaalista, emotionaalista ja kulttuurista pidiomaa
(vrt. Nire 2005 & Nire 2006). Osallisuuden kokemukset seki sosiaalisen, kult-
tuurisen ja emotionaalisen pddoman karttuminen puolestaan palaavat mielestini
olennaisesti sosiaaliseen vahvistamiseen ja siten sukupuolisensitiivisyyteen.

Ennen sadutuksen kiyttoonottoa suosittelen perehtymiin mm. Liisa Karls-
sonin kirjoittamiin teoksiin ja muihin aineistoihin (ks. myds 4.Resurssit-luvun
sadutusta koskeva osuus).

3.4 "Rakkauden puu”

Tutustuin "Rakkauden puu” — peliin syyskuussa 2006 Humakin Joensuun kam-
puksella pidetyssid nuorten toiminnallisessa iltapdivissi, jonka suunnittelusta ja
toteutuksesta vastasivat Pohjois-Karjalan Ammattiopisto Niittylahden kahdeksan
nuoriso- ja vapaa-ajanohjaajaopiskelijaa. Osallistujina oli yhteensd 29 tyttoryhmi-
en 10-16-vuotiasta nuorta sekd heiddn 11 ohjaajaansa.

Pelin toteutus syyskuussa 20006:

Selvitetddn pelin kulku osallistujille. Pelaajille jaetaan ensin kaksi valmiiksi leikat-
tua sydimen muotoista paperia (sydimet muodostavat puun varren), sen jilkeen
kaksi lehtien muotoista paperia (lehdet muodostavat muun lehviston) seki lo-
puksi yksi suorakaiteen muotoinen paperi (auringonside).

Ohjeena pelaajille annetaan 1) kirjoittaa syddmiin ne kaksi (tai useampi) asia,
jotka tulevat mieleen rakkaudesta, 2) kirjoittaa lehtiin ne kaksi (tai useampi) asia,
jotka tulevat mieleen seksistid seki 3) kirjoittaa auringonsiteeseen se asia elimassi,

joka on tdlld hetkelld hyvin.
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Alkuvalmistelut:

* pelauttaja/t ovat varanneet pohjapaperin, jolle on piirretty puun hahmo (run-
gon ddriviivat & oksistoa) seki auringon pallo-osa

* pelauttaja/t ovat leikanneet valmiiksi sydimet, lehdet ja auringonsiteet

* pelauttaja/t ovat varanneet riittdvit tilat toteutukseen; esim. suuri pohjapape-
ri on hyvi laittaa joko lattialle tai ison poydin piille

Tarvittavat materiaalit:

* pohjapaperi: n. 1-1,5 metrid leved ja 2-3 metrid korkea yhteniinen paperi
(saa usein painotaloista)

* tusseja tms. virikynid

* liimapuikkoja

Pelauttaja/t ohjaa osallistujat tuomaan puunvarren sydimet (mitd mieleen rak-
kaudesta), sen jilkeen lehdet (mitd mieleen seksistd) seki lopuksi auringolle siteet
(mik asia eldmissd hyvin). Tdssd toteutuksessa kiytettivissd oleva aika riitti vain
yleiseen "puun tarkasteluun", ei endi keskusteluun. Kehittimishaasteena seuraa-
vaan toteutuskertaan on varata riittdvisti aikaa tuotoksen yhteiseen tarkasteluun
ja siitd keskusteluun.

Vastaavalla idealla voisi toteuttaa myds muuhun aihepiiriin liittyvin "puun':
esimerkiksi liittyen seksuaalisuuteen, sukupuoleen tai tytténid/ poikana olemi-
seen/ kokemiseen.

3.5 Taksvarkki ry: "Bengalia-roolipeli” ja sen sovellus

Taksvirkki ry:n kehittelemi roolipeli on kehitelty kansainvilisyyskasvatukseen
tueksi. Roolipelissd kisitelladn lapsityovoiman kiytt6d kuvitellussa Bengalian val-
tiossa. Tavoitteena on lisitd osallistujien ymmirrystd lapsityévoimasta ilmidni,
yhteiskunnallisena ongelmana, ilmion syistd ja seuraajista seki etsid ehdotuksia
ongelman ratkaisemiseksi. Peli on tilattavissa Taksvirkki ry:std sekd ladattavissa
Taksvirkin kotisivuilta (http://www.taksvarkki.fi -> palvelumme ja materiaalim-
me kouluille).

Omat kokemukseni ja vinkkini pelistd (4 pelikertaa toisen asteen sekd amk-opis-
kelijoiden kanssa):


www.taksvarkki.fi
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* peli soveltuu erinomaisesti kuuntelun, keskittyneen lisndolon, mielipiteiden
argumentoinnin sekd neuvottelutaidon kehittdmiseen

* on hyvi varata osallistujille mahdollisuus oman roolihahmon rakentamiseen
ja my®&s erilaisen rekvisiitan (asut, meikkaus, tarvikkeet yms.) tekemiseen/
jaljitcimiseen

* saman roolihahmon takana voi olla useampi osallistuja, jos kokonaisosallistu-
jamddrd on suuri

* peli lisdd osallistujien mahdollisuutta ymmairtidd kisiceltdvid ilmiotd laajem-
min sekd

* koska pelaaja ei tiedd muiden roolihahmojen repliikkeji ja toimintaa, koros-
tuu pelissid kuunteleminen ja ymmirretyksi tuleminen.

Sovellusehdotus (tdstid itselldni ei vield ole kdytinnon toteutuskokemusta):

Ohjaaja ja/tai osallistujat valitsevat aiheekseen esim. jonkin tytténd/ poika-
na olemisen ongelmatilanteen ja pelin juoni ja hahmot rakennetaan ao. tilanteen
ympdrille. Aihepiiri voi esimerkiksi liittyd nuorisotalolla vihittelevdin kielen-
kiyttdon tai syrjivddn kdyttdytymiseen, ja pelin avulla voitaisiin lihted etsimdin
ratkaisua ja vaikkapa yhteisid pelisadntoja.

Pelin toteutusmuotona voi edelleen olla neuvottelu, silli sen avulla voidaan
harjoitella keskittynyttid lisndoloa, toisen kuuntelua ja mielipiteiden ilmaisua ja
perustelemista. Pelin pelaamisen jilkeen on tarpeen varata riittavisti aikaa koke-
musten jakamiseen ja opitun tydstimiseen.
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4. Resurssit

Tihin olen koonnut hyddyllisiksi havaitsemiani jo valmiita aineistoja ja polkuja
lisitiedon direlle. Esitellyt aineistot ovat tulleet tutuiksi muutaman viime vuoden
aikana. Ne voivat joko sellaisenaan tai sovellettuina olla kiytettdvissd oman suku-
puolisensitiivisen tydotteen syventimiseen sekd sukupuolisensitiiviseen tydsken-
telyyn nuorisotyossi ja kansalaistoiminnassa.

Osa mainituista esimerkeistd soveltuu ohjaajan / kasvattajan oman osaamisen
syventimiseen; osa puolestaan tydskentelyyn nuorten parissa. Ne edellytivit oh-
jaajalta/ kasvattajalta paneutumista ja pohdintaa ennen kiytint66n soveltamista.
Yhdessd mainituista esimerkeistd (Friidu-julkaisu) olen tuonut esiin myds julkai-
sun harjoituksiin liittyvin sovellusmahdollisuuden seki jakanut omia kokemuk-
sia aineiston kiytosta.

Otsikon "Thmisoikeuskasvatukseen ja -pohdintaan soveltuvaa” alle olen koon-
nut aineistovinkkejd, jotka dkkiseltddn ajateltuna olisivat voineet sijoittua mydos
”Seksuaalikasvatukseen soveltuvaa” -otsikon yhteyteen. Tietoisesti valitsin toisin:
sukupuolen ja seksuaalisuuden niyttiytyminen, kokeminen ja ilmeneminen eivit
mielestidni ole palautettavissa vain seksuaalisuuteen. Hahmotan timin kysymyk-
senasettelun laajempana ihmisoikeuskysymyksend, en vain seksuaalisuuden alaan
liiteyvina.

Sadutukseen liittyviin aineistovinkkeihin tutustuessa kannattaa pitdd mielessd
se, ettd sadutus menetelmini soveltuu tydskentelyyn eri-ikiisten ja hyvin erilais-
ten ryhmien ja yksildiden parissa. Mainituista aineistoista ainakin Liisa Karls-
sonin “Sadutus - avain osallistavaan toimintakulttuuriin” sisiltdd saduttamisen
esimerkkejd myos muiden kuin lasten parissa. Sadutuksen sovelluksista ja kiytto-
mahdollisuuksista 16ytyy tarkemmin timin julkaisun luvusta 3.

Kooste ei ole milliin muotoa tdydellinen, kaiken mahdollisen aiheeseen liit-
tyvin kokoava. Se on omaan arviooni perustuva — siten subjektiivinen — ja rajalli-
nen katselmus aihepiiriin liittyvistd resursseista.
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4.1 Kasitteiden ja kaytantbjen syventamiseen soveltuvaa

4.1.1 Tasa-arvon valtavirtaistamisen perussanasto

Sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavirtaistamisen perussanasto sisiltdd keskeistd
tasa-arvotyoskentelyyn liittyviid sanastoa. Mm. biologinen ja sosiaalinen sukupuo-
li, roolimalli, sukupuolisensitiivisyys ja sukupuolistereotypia loytyvit sanastosta.
Sanasto tarjoaa nikokulmia keskeisiin Kisitteisiin. Sanaston on luonut joukko
tasa-arvon ja naistutkimuksen ammattilaisia valtavirtaistamismetodologiahank-
keen yhteydessi. Se on alun perin suunnattu erityisesti hallinnossa tyskentelevil-
le, mutta antaa ajattelemisen aineksia ja evistd myds nuorten parissa toimiville.

4.1.2 Tasa-arvoa valtavirtaan — hanke

Poikkihallinnollisen (useampi eri ministerid) jo pattyneen hankkeen sivusto, jol-
ta loytyy havainnollista tietoa sukupuolten vilisen tasa-arvon valtavirtaistamises-
ta.

4.1.3 STM: Tasa-arvotietopankki

Tasa-arvotietopankki on sosiaali- ja terveysministerion " Tasa-arvotietoa kunnalli-
seen paitoksentekoon” — hankkeessa koottu aineisto. Tavoitteena on ollut selked
ja helppokiyttoinen tietopankki kaikkien kunta- ja tasa-arvoasioista kiinnostu-
neiden kiyttoon. Tietopankin on rakentanut tutkija Sari Pikkala Abo Akademis-
ta. Sivuilla olevat tilastotiedot ovat padosin vuodelta 2000, ja tiltd osin tietoon
voi suhtautua kriittisesti. Sivuilla on antoisa linkkiosuus, johon suosittelen tutus-
tumaan.

4.1.4 Minna — valtakunnallinen naistutkimus- ja tasa-arvoportaali
Valtakunnallinen naistutkimus- ja tasa-arvoportaali Minna on sosiaali- ja ter-

veysministerion rahoittama, marraskuussa 2003 aloitettu hanke. Minna koostuu
verkkoportaalista ja asiantuntijatietokannasta. Minna avattiin verkossa joulu-


http://www.eurofem.net/valtavirtaan/sanasto.html
http://www.eurofem.net/valtavirtaan/
http://www.eurofem.net/valtavirtaan/
http://www.tasa-arvotietopankki.fi/
http://www.minna.fi
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kuussa 2004. Ainakin osasta portaalissa olevista aineistoista [6ytyy nikokulmia ja
tukea sukupuolisensitiivisen tydotteen tarkasteluun. Kansalaistoiminnan ja nuo-
risotyon toimijat voivat halutessaan tarjota portaaliin my6s aihepiiriin liittyvid
artikkeleita.

4.1.5 Allianssi ry: Nuorisotiedon kirjasto ja Nuorisotiedon talo

Suomen Nuorisoyhteistyd Allianssi ry:n yllipitima Nuorisotiedon kirjasto ylldpi-
tid mm. koosteita erikoisaineistoista. Erikoisaineistoissa on mukana myds tytto-
tutkimus. Kirjaston aineisto on kaikkien kiinnostuneiden lainattavissa. Nuoriso-
tiedon talo — linkkikirjastoon on koottu nuorisoalan verkkotietoa nuorten parissa
toimiville ja nuorisotietoa tarvitseville: nuoriso tilastoissa ja rekistereissd, nuoriso-
tyon rakenteista ja tydmuodoista, nuorisotydntekijin koulutus- ja ammattitietoa
sekd nuorisotutkimuksesta. Nuorisotydn tydmuodoissa on verkkoaineistoa tytto-
ja poikaty6n direlle.

4.1.6 Nuorisotutkimusseura

Nuorisotutkimusseuran tarkoituksena on edistid monitieteellisti nuorisotutki-
musta Suomessa. Seura mm. ylldpitdd nuorisotutkijarekisterid. Se julkaisee neljis-
ti vuodessa ilmestyvdd Nuorisotutkimus-lehted. Lehden numerot ovat teemoitel-
tuja. Sukupuolten tarkasteluun ja sukupuolisensitiiviseen tydskentelyyn tukea voi
16ytyd esim. seuraavista:

- Nuorisotutkimus 1/2006: Kasvatus ja moraali
- Nuorisotutkimus 3/2005: Media

- Nuorisotutkimus 2/2005: Sosialisaatio

- Nuorisotutkimus 1/2004: Ruumis ja riskit

- Nuorisotutkimus 4/2000: Sukupuoli

- Nuorisotutkimus 3/1999: Seksuaalikasvatus


http://www.alli.fi
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4.1.7 Kuronen, Marjo, Granfelt, Riita, Nyqvist, Leo & Petrelius, Piivi. (toim.).
2004. Sukupuoli ja sosiaalityd. Sosiaalityon tutkimuksen 3.vuosikirja. Jyviskyla:
PS-Kustannus.

Artikkelikokoelman kirjoittajat tarkastelevat suomalaisen sosiaalityén kiytinto-
ja ja tutkimusta sukupuolen nikékulmasta. Oman lukukokemukseni perusteella
rohkenen arvioida, etti teosta lukiessa voi mielessiin tehdi rinnastuksia sosiaali-
ja nuorisotyon vililld. Sosiaalityossd — kuten nuorisotydssikin — asiakkaat koh-
dataan tyttoind ja poikina, naisina ja miehini - joko tietoisesti tai ndenniisen
sukupuolineutraalisti.

4.1.8 Leinonen, Eija (toim.). 2005. Opetuksen ja ohjauksen tasa-arvoiset kiytin-
nét — sukupuolen huomioiva opas kasvatuksen arkeen. Oulu: Oulun yliopisto,
Kajaanin yliopistokeskus.

Julkaisu on syntynyt Oulun yliopiston ja Kajaanin yliopistokeskuksen ESR-ra-
hoituksen tuella vuosina 2001-2006 toteutetussa WomenIT-hankkeessa (Wo-
men in Technology and Industry). Se on tarkoitettu kiytinnén tueksi sille, miten
sukupuolen huomioon ottavaa seki sukupuoliroolimalleja ja epitasa-arvostavia
kdytintojd purkavaa opetusta ja ohjausta voidaan tehdi. Julkaisu sisiltdd seki kes-
keisten kisitteiden (esim. sukupuolisensitiivinen ohjaus) miirittelyja sekd kiy-
tinnon esimerkkejd erityisesti paivihoidon ja koulun arjesta. Esimerkit ovat Kai-
nuun ja Pohjanmaan alueelta. Julkaisu on ladattavissa hankkeen kotisivuilta.

WomenIT-hankkeen muutkin julkaisut ovat hyvid ajatuksen ja keskustelun he-
rittelyyn. Aineistot [6ytyvir tastd

4.1.9 Bredesen, Ole. 2004. Uudet pojat ja tytdt — uusi pedagogiikka? Cappelen
Akademisk Forlag.

Kirja sisdltdd arviointia ja kdytdnnon esimerkkeji pedagogisista ratkaisuista, joita
pohjoismaissa on toteutettu sukupuolinikdkulmasta pdivikodeissa ja kouluissa.
Kirja on hyédyllinen tydviline korkeakoulujen, piivikotien ja koulujen henkilos-


http://www.kajaaninyliopistokeskus.oulu.fi/proj/womenit/opetuksenjaohjauksentasa-arvoisetkaytannot.pdf
http://www.kajaaninyliopistokeskus.oulu.fi/proj/womenit/materiaalintuotanto.htm
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tolle. Samalla se on tirkei yhteiskunnallinen puheenvuoro, kun pohditaan lapsen
asemaa. Kirjassa kisitellddn sekd tyttdjd ettd poikia, mutta pddpaino on pojissa.
Norjalaisen tutkija Ole Bredesenin kirja on julkaistu yhteisty6ssi Pohjoismaiden
ministerineuvoston, Tasa-arvokysymysten pohjoismaisen virkamieskomitean ja
Pohjoismaiden ministerineuvoston sihteeriston kanssa. Kristiinan Antinjuntti on
kdantinyt teoksen suomeksi.

Julkaisulinkki

4.2 Ihmisoikeuskasvatukseen ja -pohdintaan soveltuvaa

4.2.1 IThmisoikeudet.net

Amnesty Internationalin Suomen osaston, Thmioikeusliitto ry:n seki Suomen
YK-liiton tuottama ja yllipitimi Ihmisoikeudet.net-sivusto sisiltdd kattavan ai-
neiston ihmisoikeuksista. Sivuilta [6ytyvit esim. Suomen ihmisoikeuksia koske-
va lainsdddinto sekd YK:n ihmisoikeussopimukset. Lisiksi aineistossa kisitelldan
syrjinndn kieltoa ja tasa-arvo seki seksuaalisuuden ja sukupuolten moninaisuutta.
Opettajille suunnatussa osuudesta sekd sivuilla olevista muista harjoituksista voi
16ytad esim. nuorisotaloilla tydskentelyyn soveltuvaa.

4.2.2 Seksuaalinen tasavertaisuus ry (SETA)

SETA ry on valtakunnallinen ihmisoikeus- ja sosiaalialan kansalaisjirjestd, joka
on perustettu vuonna 1974. Se toimii ihmisoikeusjirjestoni, palvelujirjestoni,
asiantuntijajirjestond sekd yhteisoni, joka mm. kokoaa yhteen seksuaali- ja suku-
puolivihemmistdji. Jarjesto yllapitdd Transtukipistettd, joka on sosiaalipalvelujen
tarjoaja ja sukupuolen moninaisuuden asiantuntija. Transtukipiste mm. tarjoaa
ja kehittdd tukipalveluja transihmisille ja heiddn ldheisilleen. Se palvelee omasta
sukupuolestaan himmentyneitd nuoria ja aikuisia, sukupuolensa epitavallisesti
kokevien lasten vanhempia, nuoria ja aikuisia transsukupuolisia, transvestiitteja,
transgender-ihmisid sekd intersukupuolisia ja niiden puolisoita, vanhempia ja
lapsia.


http://www.stm.fi/Resource.phx/vastt/tarvo/tasuk/julkaisut.htx.i1937.pdf
http://www.ihmisoikeudet.net
http://www.seta.fi
http://www.transtukipiste.fi
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4.2.3 Puhakainen, Rosa (toim.). 2004. Friidu — tyttdjen ja naisten ihmisoikeudet.
Helsinki: Suomen YK-liitto.

Oppikirja "Friidu — tyttdjen ja naisten ihmisoikeudet” on tarkoitettu peruskoulun
ylempien luokkien ja lukion opettajien sekd ihmisoikeuskasvatusta ja tasa-arvo-
tyotd tekevien kansalaisjirjestdjen kiytt66n. Opetusmateriaali soveltuu tydsken-
telyyn myds esim. nuorisotaloilla. Teoksessa yhdistyvit teoria, tilastot, historia,
harjoitustehtivit ja kirjallisuus. Materiaali on tilattavissa postikuluja vastaan Ih-
misoikeusliitosta. Teos saatavilla my6s elektronisena.

Sovellusehdotus:

Friidun loppuosassa olevat testit toteutetaan niin, ettd tyttd-/ nainen-sanojen
kohdalle vaihdetaan poika/mies. Sovellus haastaa osallistujat — esim. pojat — miet-
timéin, voisiko poika joutua tilanteisiin, joita testeissi kohdataan. Se voi myos
haastaa osallistujia miettimain, miltd sukupuolinen hiirintd voisi sen kohteek-
si joutuneelta tuntua. Vastaavasti testeissi poika-/mies-sanan sisiltyviin kohtiin
voidaan vaihtaa tyttd/nainen, jolloin mietittdviksi voi nousta ajatuksia erilaisista
toimijuuksista.

Tiedoksi:

Vuonna 2007 on valmistumassa poikien ja miesten ihmisoikeuksia kisittelevi ai-
neisto, tydnimeltddn “Fredi”. Aineiston tydstimisestd vastaa Setlementtinuorten
liitto ry. Aineistoa tuotetaan mm. Ulkoministerion tuella. Lisitiedot tekeilld ole-
vasta ~Fredi’-julkaisusta saa Setlementtinuorten liitosta.

4.2.4 Transtukipisteen kotisivut
Transtukipisteen kotisivuilta 16ytyy aineistoa mm. sukupuolikisitteen. sukupuo-
lien kulttuuriseen rakentumisen seki sukupuolen moninaisuuden tarkasteluun.

4.2.5 Venhola, Mika. 2001. Intersukupuolisuutta kisittelevit verkkosivut.

Transtukipisteen kotisivujen yhteydessi on Mika Venholan toimittama aineisto
intersukupuolisuudesta. Aineisto on tuotettu padosin vuonna 2001; sitd on tdy-


http://www.ihmisoikeusliitto.fi
http://www.ihmisoikeusliitto.fi
http://www.ihmisoikeudet.net/friidu
http://www.transtukipiste.fi
http://www.seta.fi/transtukipiste/intersukupuolisuus/ttp0502.php
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dennetty vuonna 2002. Kyseessd on ensimmiinen intersukupuolisuutta tarkaste-
televa suomenkielinen sivusto.

4.2.6 Lehtonen, Jukka. 2006. Seksuaali- ja sukupuolivihemmiston kunnissa.
Keinoja ja ideoita yhdenvertaisuuden tueksi. Tyéministerion tutkimuksia ja selvi-
tyksid 8/2006. Helsinki: Edita Oy.

Julkaisun tarkoituksena on tukea kuntia seksuaalisuuden ja sukupuolen moninai-
suuden Kisittelyssd niiden tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnittelussa. Julkaisu
tarjoaa perustelut mm. sithen, miksi seksuaalisuuden ja sukupuolen moninaisuus
kannattaa ottaa mukaan kuntien tydyhteisdjen ja palvelujen kehittimiseen. Siitd
l6ytyy konkreettisia esimerkkejd hyvistd kidytinnoistd ja keinoista, joilla moni-
naisuuden huomioon ottaminen ja arvostaminen saadaan mukaan tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuussuunnitteluun. Raportista hyotyvit myds muut tySyhteisot ja
palvelujen tarjoajat: sisiltoteemat ja keinovalikoimat sopivat laajemmin tarkas-
teltaviksi ja sovellettaviksi. Raportti pohjautuu ESR:n ja tyoministerion rahoitta-
maan ”Seksuaali- ja sukupuolivihemmistot tydelimissd” -hankkeeseen. Hanke-
kumppaneita olivat Helsingin yliopiston sosiologian laitos, Stakes ja Seksuaalinen
tasavertaisuus ry (Seta). Julkaisu on ladattavissa tdstd.

4.2.7 Lehtonen, Jukka. 2005. Heteroita oomme kaikki? Kasvatuksen heterosek-
suaalinen normi. Teoksessa: Kiilakoski, Tomperi & Vuorikoski (toim.). 2005. Ke-
nen kasvatus? Kriittinen pedagogiikka ja toisinkasvatuksen mahdollisuus. Tampe-
re: Vastapaino.

Artikkeli kokoaa ja kuvaa kasvatuksen heteroseksuaalista normia, sen yllipidosta
ja haastamisesta koulun kiytinnéissd. Artikkeli perustuu Lehtosen vuonna 2003
ilmestyneeseen sosiologian viitoskirjaan. Tarkastelussa ovat mys opettajan mah-
dollisuudet muuttaa heteronormatiivisuutta yllapitivid kiytintoji. Artikkelin an-
nista voi ammentaa ajatuksia ja soveltaa niitd kdytintoon myds nuorisotydssi ja
kansalaistoiminnassa.


http://www.mol.fi/esr/fi/__yleiset/TM_TS_0806_13062006_web_01_lock.pdf
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4.2.8 Olla oma itsensi - seksuaali- ja sukupuolivihemmistot tydelimissi -video

Seksuaali- ja sukupuolivihemmiston tydeldmissd -hankkeen tuottama 28 minuut-
tia kestdvi video (dvd). Videodokumentissa seitsemin erilaisiin seksuaali- ja suku-
puolivihemmistdihin kuuluvaa suomalaista kertoo kokemuksistaan tydelimissa.
He puhuvat tasapainoilusta avoimuuden ja salaamisen vilill4, siitd miten ovat ker-
toneet tai jittineet kertomatta tydtovereilleen seksuaalisesta suuntautumisestaan,
sukupuoli-identiteetistidn tai sukupuolen ilmaisustaan. Videolla kuullaan myos
SAK:n lakimies Timo Koskisen ja Uudenmaan ty6suojelupiirin tarkastaja Tarja
Ridyn nikokulmia lainsiddinnén ja tydsuojeluviranomaisen nikokulmista. Do-
kumentin toteutuksesta vastasi Ateljee Heijastus. Ddv-dokumentti on tekstitetty
ruotsiksi ja englanniksi. Se on lainattavissa kaikista suomalaiskuntien kirjastoista.
Koulutuskiyttoon videota voi tiedustella lainaksi lihimmastd Setan paikallisyh-
distyksestd tai tyosuojelupiirista.

4.2.9 Salmenkangas, Mai. 2005. Muutu.Puutu. Oppilaitoksen yhdenvertaisuuso-
pas. Helsinki: SEIS-hanke, Euroopan Unioni.

SEIS-hankkeen (Suomi Eteenpiin Ilman Syrjintdd) tuottama julkaisu, joka so-
veltuu virikemateriaalina opettajan- ja henkilostokoulutuksessa seki keskustelun
pohjana. Se tarjoaa nikdkulmia, ajattelemisen aihetta ja sovellusmahdollisuuksia
my9s kansalaisjirjestdissd ja nuorisotydssi toimiville. Oppaan tavoitteena on tar-
jota tukea erilaisuuden ja syrjinnin tunnistamiseen, tunnustamiseen ja syrjintdin
puuttumiseen sekd yhdenvertaisten toimintamallien aktiiviseen kehittdmiseen.
Teos loytyy myos verkkoversiona.

4.2.10 Tiihonen, Arto & Koivisto, Nelli (toim.). 2004. Lupa vilittdd - lupa puut-
tua. Sukupuolinen ja seksuaalinen hiirintd lifkunnassa ja urheilussa. 2.painos.
SLU-julkaisusarja 8/02. Suomen Liikunta ja Urheilu ry.

Oppaan tarkoituksena on kertoa sukupuolisesta ja seksuaalisesta hiirinnasti lii-
kunnassa ja urheilussa toimiville aikuisille sekd tarjota menettelyohjeita niiden
tilanteiden ennaltachkiisemiseksi liikuntaelimissi. Opas on saatavilla sekd mak-
sullisena vihkosena etti ladattavissa netisti.


http://www.yhdenvertaisuus.fi/mp/db/file_library/x/IMG/11513/file/Muutu.Puutu.pdf..pdf
http://www.slu.fi/mp/db/file_library/x/IMG/12931/file/Opaskuvitettu.pdf
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4.3 Mediakasvatukseen soveltuvaa

4.3.1 Netti ja sen turvallinen kiyttd

Pelastakaa Lapset ry: Hiiripiiri (6-12-v.)
Ao. ikiryhmin mediataitoja ja netinkdyttod kiytinnonliheisesti kisittelevi
sivusto, jolla on runsaasti harjoituksia.

Pelastaa Lapset ry: Nettivihje

Nettivihje on Pelastakaa Lasten sihkoinen, internetissd toimiva lastensuojelupal-
velu. Nettivihje tarjoaa internetin kiytddjille tietoa internetin hyvistd mahdolli-
suuksista sekd haitallisista puolista. Lihtokohtana on paitsi kansalaisten arkitie-
don kartuttaminen my®ds erityisesti lapsen aseman ja oikeuksien turvaaminen
uuden teknologian maailmassa. Vihjepalvelin on tarkoitettu ensisijaisesti interne-
tin laittoman aineiston karsimiseksi (www-sivut, uutisryhmit, chat, sihkoposti,
muu internet). Sivuilla on mys hyddyllistd tietoa suomalaisesta ja kansainvilises-
td lainsddddnnosti.

Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry: Nuortennetti
Nuortennetti sisiltii nuorille suunnattua tietoa mm. verkossa toimimisesta (" Vii-
saasti verkossa”). Omat nettikiyttotaidot voi myds testata.

Mannerheimin Lastensuojeluliitto ry: Aineistoa vanhemmille

Vanhemmille suunnatusta osuudesta 16ytyy runsaasti myos kansalaistoiminnan
ja nuorisotyon kentille sovellettavaa; samoin kuin esim. yhteistyohon lasten van-
hempien kanssa. Esim. vanhemmille mediakasvatustydkirja (ladattavissa):

Lapset ja media —osuus:

Erilaisia huoneentauluja, esim. tietokoneenkayttdsopimus ym. hyodyllistd


http://www.pelastakaalapset.fi/hiiripiiri/
http://www.pelastakaalapset.fi/nettivihje/index.php
http://www.nuortennetti.fi
http://jkk.mll.fi/tyokirjat/mediakasvatustyokirja.php?dir=/tyokirjat
http://jkk.mll.fi/lapset_ja_media_intro.php?dir=/lapsetjamedia
http://vanhemmat.mll.fi/huoneentaulut.php?dir=/huoneentaulut
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A-klinikkasditio: Paihdelinkki

Netinkdyttdsopimuspohja, josta voi vaikkapa soveltaa omat versionsa nuorisota-
lokdyttoon, kotiin tms. Piihdelinkki on verkkopalvelu paihteisti ja riippuvuuk-
sista. Se sisdltdd myds netinkdyttdd arvioivan testin.

ROKS, Ruotsi: Métesplats: riskzonen. Om ungdomar och Internet
Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, Roksin tuottama
nuorista ja Internetistd. Julkaisu tarjoaa tietoa ruotsalaisnuorten nettitodellisuu-
desta. Julkaisu on ladattavissa:

4.3.2 Muuta mediakasvatukseen soveltuvaa aineistoa

Flicka-sivusto

Ruotsin hallituksen aloitteesta syntyneen, jo péittyneen Flicka-hankkeen sivusto
sisiltdd kiinnostavaa materiaalia sekd nikokulmia tyttoty6hon. Sivustolta [oytyy
mm. “Retuschskolan”-osuus, joka sisiltad mahdollisuuden tarkastella kuvaman-
ipulaatiota. Kisittelyn kohteena on lehden kannessa olevan nuoren naisen kuva.
Harjoitus paljastaa, mitd ja miten tytén kuvaa on manipuloitu vastaamaan pa-
remmin mainosmaailman tarpeita.

Polku kuvamanipulaation tarkasteluun:

www.flicka.org -> Retuschskolan

Sivuilta 16ytyy my6s mediakasvatuksen tueksi soveltuva julkaisu (Flicka. Guide
till att bli mediakritisk.) sekd opetuksen tueksi suunniteltuja harjoituksia (Flicka
— klassuppgifter.). Molemmat ovat ladattavissa:

hetp://www.flicka.gov.se -> For skolor -> Ladda ner

Tistd aineistovinkistd kiitin Tampereen Tyttojen Talon johtaja Taina Karmania
sekd mediakasvattaja, tutkija Reijo Kupiaista.

UNESCO: Young digital Creators Educator’s Kit

YK:n kasvatus-, tiede- ja kulttuurijirjestd6 UNESCOn julkaisema, Teemua Laju-
sen ja Joanna Saad-Sulosen koostama aineisto on laadittu mm. koulujen, nuori-
sotalojen sekd koulutusorganisaatioiden kiytt66n. Lihtokohtana on tarjota tietoa


http://www.paihdelinkki.fi/testaa/netinkayttosopimus.htm
http://www.roks.se/Om%20roks/Bilder/internet.pdf
http://www.flicka.org
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ja vilineitd nuorten tietoteknologian luovaan kiyttoon, kehityksen globaalien
haasteiden, kulttuurisen monimuotoisuuden tarkasteluun seki kulttuurien vili-
sen vuoropuhelun edistimiseen. Julkaisu on ladattavissa.

Tistd aineistovinkistd kiitin Humakin lehtori Jyrki Simovaaraa.

4.4 Seksuaalikasvatukseen soveltuvaa

"Kuukautisten alkaessa, miki meilli Suomessa tapahtuu keskimddrin
14.—15.ikivuoden tienoilla, tapahtuu tyton ruumiissa munasarjo-
jen hormonitoiminnan vilkastuessa suuria muutoksia. Mutta samalla
tamdi hormonitoiminnan johdosta niemme useinkin kebitysikdiisilli
tytoilli sielullista tasapainotromuutta, sisiisen levottomuuden ja selitti-
mdttomén kaihon aibeuttamina monia negatiivisia luonteenpiirteitd;
nuori neitonen voi tulla uhmaavaksi ja sulkeutuneeksi, tuntea itsensi
onnettomaksi ja véiirinymmdrretyksi. Tillainen sielullinen tasapainot-
tomuus voi jatkua muutaman vuodenkin, mutta jos kehbitys tapahtuu
normaalisti, niin tila muuttuu nopeasti; nuoruudelle ominainen opti-
mismi ja toimintatarmo valtaa nuoren ihmisen samalla kun subtautu-

minen kotoiseen ympdristoon, sekd myos toiseen sukupuoleen jirjestyy.”

(Turunen 1946, 27.)

"Aktiivisen osan esittimisen sukupuoliyhdynndssi luonto on mddirinnyt
miehelle. Ensi askelen ottamisen tiissd “luomistyossi” sisiltyy aina jotain
uutta, mullistavaa, jirkyttivii ja ennen kaikkea jinnittivii. Terveen
sukupuolikasvatuksen saanut tai normaalisti kebittynyt yksilo obittaa
sadannollisesti timin tirkein ajankobdan vaikeuksitta. (...) Ymmiir-
rettiviihin onkin, etti seksuaalisti kokematon nainen ei suinkaan
vield voi asettaa minkidnlaisia vaatimuksia ensimmiisen yhdynnin
onnistumiselle. Hinen tietoisuudessaan piilee hyvien ystivittirien ker-
tomukset "hidyon kauhuista”, minkd takia pelko aiheuttaa nautintoa
ehkdisevin "lyhytsulun” ajatusmaailmassa.” (Vara 1947, 299.)


http://unesco.uiah.fi/ydc-book/
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4.4.1 Kosunen, Elina & Ritamo, Maija (toim.). 2004. Nikokulmia nuorten sek-
suaaliterveyteen. STAKESin raportteja 282/2004. Saarijirvi: Sosiaali- ja terveys-
alan tutkimus- ja kehittdmiskeskus.

Artikkelikokoelman kirjoittajat lihestyvit nuorten seksuaaliterveyttd monipuoli-
sesti. Artikkeleissa kisitelldin nuorten seksuaaliterveyttd suomalaisten tutkimus-
ten valossa sekd seksuaaliterveyspalvelujen ajankohtaisia kehittimiskysymyksia.
Omina kokonaisuuksinaan tarkastellaan seksuaalikasvatuksen monipuolistamista
sekd esimerkkejd seksuaaliterveyden kehittdmistoimista kidytinnossi. Kokoelma
perustuu pidosin Stakesin keviilli 2004 jirjestimiin asiantuntijakokoukseen.
Teos on tilattavissa esim. Stakesista (maksullinen).

4.4.2 Rum Stockholm & ROKS, Ruotsi: Bye. Bye Pornstar — tydskentelymateri-
aali (DVD ja tyoskentelyvihkonen)

Materiaalin ovat suomeksi tuottaneet Tasa-arvoasiain neuvottelukunta ja STM:
n tasa-arvoyksikko. Elokuva on fiktiivinen keskusteluelokuva raiskauksesta ja sen
seuraamuksista. Elokuva tarjoaa mahdollisuuden tarkastella seksuaalista vikival-
taa, oikeutta koskemattomuuteen, omaan kehoon ja tilaan mys nuorten kanssa.
Se soveltuu kiytettaviksi yldaste- ja lukioikiisten kanssa. Tydskentelyvihkonen
antaa kasvattajalle / ohjaajalle valmiudet tyoskennelld aiheen parissa. Elokuvan ta-
voitteena on lisitd nuorten tietoisuutta raiskauksesta ja sen vaikutuksista yksilo6n
sekd heridttad pohdintaa raiskaukseen liittyvistd myyteistd. Lisiksi se tarjoaa tietoa
apua tarjoavista tahoista. Elokuvan ovat tuottaneet ruotsalainen Rum Stockholm
ja ROKS. Elokuvan kesto on 20 minuuttia. Elokuva tyoskentelyvihkoineen on
tilattavissa Tyttojen Talolta Helsingistd. Hinta n. 95 euroa.

4.4.3 Viestoliitto: Seksuaaliterveys

Viestoliitolla on useita erilaisia seksuaaliterveyteen liittyvid palveluja. Seksuaali-
terveyden nettipalvelusta 16ytyy runsaasti hyodyllistd materiaalia esim. nuorille.
Tietoa [6ytyy mm. nuorten seksuaalioikeuksista sekd seksuaalisuuden portaista.
Oma osuutensa on murrosikiisten vanhemmille.
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Viestoliitto on maaliskuussa 2006 aloittanut Nuorten seksuaalinen kaltoinkoh-
telu — NUSKA — hankkeen. Sen tavoitteena on mm. luoda kohtaamis- ja verkos-
toitumismalli seksuaalista kaltoinkohtelua ja hyviksikiyttod kokeneiden nuorten
auttamiseksi.

Lisdtiedot edelld mainituista loytyvit tdstd.
4.4.4 Viestoliitto: Kehitysyhteistyd

Globaalia nikokulmaa mm. nuorten seksuaaliterveyteen ja seksuaalioikeuksien
toteutumiseen voi tarkastella Vdestoliiton tuottamien aineistojen vilitykselld. Li-
sitiedot seki aineistot (tilattavissa) loytyvit tdstd.

4.5. Menetelmataitojen syventamiseen

4.5.1 Lajunen, Kaija et al. 2005. Turvataitoja lapsille. Turvataitokasvatuksen ma-
teriaali. Helsinki: Sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittdmiskeskus.

Turvataitokasvatuksella vahvistetaan lasten omia taitoja puolustaa itseddn ja pitdd
huolta rajoistaan kiusaamisen, vikivallan, houkuttelun ja ahdistelun tilanteissa.
Se on lasten omien voimavarojen ja selviytymiskeinojen laaja-alaista vahvistamis-
ta. Oppimateriaali soveltuu tydskentelyyn lapsiryhmien ja kotien kanssa sekd mo-
niammatilliseen tydskentelyyn. Teos on monipuolinen esitys lasten turvataidoista
ja niiden vahvistamiseen kasvattamisesta. Julkaisussa on runsaasti esim. ohjaajan/
kasvattajan omaan tydskentelyyn soveltuvaa havainnollista materiaalia. Pelastakaa
Lapset ry:n Joensuun paikallisyhdistyksen Meidin tyttoset — hankkeessa turvatai-
tokasvatusta on toteutettu ennaltachkiisevissi lastensuojelutyossi (ks. my6s luku
3). Julkaisu on tilattavissa mm. STAKES:sta.

4.5.2 Karlsson, Liisa. 2005. Sadutus - Avain osallistavaan toimintakulttuuriin. 2.
korjattu ja tiydennetty painos. Keuruu: PS-Kustannus.

Kirjassa kuvataan osallistavaa toimintakulttuuria, leikin olemusta, oppimista,
pienryhmitoimintaa, dokumentointia seki lasten ja aikuisten yhteistd toimintaa.
KT Liisa Karlsson on tutkinut ja kehittinyt sadutusta toistakymmenti vuotta.


http://www.seksuaaliterveys.org
http://www.vaestoliitto.fi/
http://www.stakes.fi
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Teoksessa Karlsson luo vahvan sadutuksen teoreettisen viitekehyksen seki esittelee
monipuolisesti sadutuksen kiytinndssi ja lukuisia sadutuksen kiyttdyhteyksii.

4.5.3 Karlsson, Liisa, Levamo, Tiina-Maria & Siukonen, Salla (toim.). 206. Si-
nun, minun ja meidin mango. Sadutusta yli kulttuurirajojen. Helsinki: Taksvirk-
ki ry.

Julkaisun lihtokohtana on YK:n Lapsen oikeuksien sopimus ja erityisesti sopi-
muksen ne kohdat, jotka korostavat maailman lasten ja nuorten vapautta ilmais-
ta itseddn ja tulla kuulluiksi. Julkaisussa esitellddn sadutusta erilaisten Bangla-
deshissa, Sambiassa ja Suomessa toteutettujen tapausten kautta. Sen tavoitteena
on tarjota kehitysyhteistyossi ja kasvatusalalla tydskenteleville uusia nikékulmia
sadutuksen kiyttdon omissa toimintaympiristdissddn. Teosta voi tiedustella kir-
jastoista; marraskuussa 2006 teoksen ensimmadinen painos on loppu. Mahdollista
uutta painosta voi tiedustella Taksvirkki ry:sti.

4.5.4 Karlsson, Liisa (toim.). 2006. Lapset kertovat -verkkojulkaisu. STAKES:n
tyopapereita 9/2006.

Lapset kertovat -verkkojulkaisu perustuu maaliskuussa 2006 Helsingissd pidet-
tyyn valtakunnalliseen seminaarin. Seminaarijulkaisussa eri alojen tutkijat valot-
tavat lasten tapaa toimia ja hahmottaa maailmaa seki kehittimishankkeita. Mu-
kana on mm. sadutus vaikeissa eliminolosuhteissa eldvien lasten kohtaamisen
vilineend, katsaus EU-puheiden ja 5-vuotiaiden lasten puheen eroista ja niko-
kulmia vastasyntyneiden aivotutkimuksessa esiin tuomasta lapsen kulttuurista ja
paljon muuta. Stakesin julkaisema seminaarijulkaisu on ladattavissa verkossa.

4.5.5 Lapset kertovat ja toimivat ry:n kehittdji- ja tutkijaverkosto: Lapset kerto-
vat -sivusto

Lapset kertovat ja toimivat ry (LKT) koordinoi kehittimis- ja tutkimushankkei-
ta, koulutusta ja seminaareja, joissa hakeudutaan erityisesti lasten, mutta my®ds ai-
kuisten kokemusten ddrelle. Osallistava toimintatapa, kuuntelu, vastavuoroisuus,
saduttavat menetelmit ja lasten oma kulttuuri ovat keskidssi. Sivustolta 16ytyvit


http://www.taksvarkki.fi
http://www2.stakes.fi/verkkojulk/pdf/tp06/Tp9-2006.pdf
http://www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/index.html
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mm. sadutuksen ohjeet usealla eri kielelld, sadutuksella kerittyji lasten ja aikuis-
ten satuja, sadutukseen liittyvid artikkeleita seki kouluttajatietoja.
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5. Lopuksi: sukupuolisensitiivisyys mahdollisuutena

Timin teoksen tarkoituksena on ollut esittdd ja avata sukupuolisensitiivisyyteen
kansalaistoiminnassa ja nuorisotydssi liittyvid keskeisid kisitteitd, perusteluita,
tydtapoja sekd kiytettdvissi olevia resursseja. Vastaan julkaisun sisallostd ja siind
mahdollisesti olevista puutteista, virheistd ja vdirintulkinnoista.

Lihteind olen kiyttidnyt runsaasti Internetistd 16ytyvid aineistoja. Pyrin valit-
semaan verkkoaineistoista ja -sivuista sellaisia, joiden elinkaaren arvioin pidem-
pikestoiseksi. Sukupuolisensitiivisyydestd kansalaistoiminnasta ja nuorisotydssd
ei ole toistaiseksi suomen kielelld runsain mitoin kirjallisuutta saatavilla. Vuoden
2007 lopulla Setlementtinuorten liitto ry:n Sinuksi — sukupuolisensitiivisen so-
siaalisen nuorisotyon hanke on julkaisemassa aihepiriin liittyvidd artikkelikoko-
elmaa. Sinuksi-hankkeen julkaisun ja timin Humakin ja Iti-Suomen ld4inin
tuottaman oppimateriaalin sisilldistd on eri vaiheissa keskusteltu. Ymmirrykseni
mukaan nyt kisilld oleva teos ja vuonna 2007 julkaistava Sinuksi-hankkeen teos
tiydentivit hedelmilliselld tavalla toisiaan.

Sukupuolisensitiivisen tydotteen soveltaminen sukupuolten mukaan eriy-
tyneissd ryhmissd (tyttd- ja poikaryhmit) sekd tytoistd ja pojista koostuvissa se-
karyhmissi on mahdollista. Sukupuolisensitiivisen nuorisotyon menetelmien
kehittdiminen Itd-Suomessa -hankkeen kokemusten valossa se edellyttdd ohjaus-
/kasvatustyotd tekevin omien arvojen, asenteiden ja toiminnan kriittistd tarkas-
telua sekd pitkijinteistd sitoutumista. Tarve moniammatilliseen tydtapaan on
noussut myds esille. Sinuksi-hankkeen toimijat ovat my6s tuoneet esiin monia-
mmatillisen tyoskentelyn merkityksen (Punnonen 2006b), samoin tutkija Sari
Nire (2006). Nireen (ema.) mukaan nuorisotydn kentilld sukupuoliherkki tyd-
ote tarkoittaa moniammatillisten tydmenetelmien kehittdmistdi. Oman ohjaajuu-
den kriittisen tarkastelun, pitkdjinteisen sitoutumisen sekd moniammatillisuuden
rinnalla pyrkimys edistdd tasa-arvoisen tydyhteison syntyid (vrt. Punnonen 2006
b) on sukupuolisensitiivisyydessi olennaista.

Teoksen Lukijalle-osuudessa rakensin siltaa ja yhteyttd nuorisolain (72/2006)
ja sukupuolisensitiivisyyden vilille. Arvioin sukupuolisensitiivisen tydotteen
mahdollistavan ja olevan yksi edellytys nuoren sosiaaliselle vahvistamiselle. Par-
haimmillaan sukupuolisensitiivinen ohjaus tarjoaa mahdollisuuden erilaisuutta
arvostavaan ja yhdenvertaiseen toimintaan. Téssd tyGssd tarvitaan miehid ja nai-
sia, tyttdjd ja poikia - meitd kaikkia.
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Pelkistetyimmillddn sukupuolisensitiivisyydessd on kysymys siitd, ettd jokaisel-
la on oikeus olla omanlaisensa tytto ja poika (vrt. Aaltonen A. 2006, 7). Kokemus
tulla kuulluksi ja nihdyksi sekd arvostetuksi juuri sellaisena kuin on on inhimil-
linen.
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