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1. PEREHDYTYSKANSION LUKIJALLE

Onnistunut perehdytys takaa uudelle tyontekijélle / opiskelijalle myonteisen asen-
teen ty6hon ja hén kokee olonsa turvalliseksi ja arvostetuksi. Perehdyttdmisell& on

myonteinen vaikutus myos tyonlaatuun.

Ehdoton edellytys onnistumiselle tydssddn on, ettd uusi tyontekija / opiskelija
perehtyy perustehtaviinsd. Hyvélla perehdyttdmiselld varmistetaan, ettd uusi tyon-
tekija / opiskelija oppii ja tietdd tyonsa ja tehtdvansd, on motivoitunut, sopeutuu

tydyhteisdon seka osaa tydskennella uudessa ymparistossa.

Tama perehdytyskansio on tehty uuden tyontekijan / opiskelijan tyon aloittamisen
helpottamiseksi. Tarkoituksena olisi, ettd uusi tyontekija / opiskelija lukisi pereh-
dyttdmiskansion jo ennen ty0nsé aloittamista tai viimeistadn ensimmaisind tyo-
vuoroinaan. Kansioon voidaan tutustua myods yhdessa toisen tyontekijan kanssa.
Tama helpottaa uutta tydntekijaa / opiskelijaa aloittamaan tyot lastensuojeluyksi-
kdssamme, silld hdn padsee nopeasti perille yksikon saanngistg, arvoista ja toimin-
tamalleista.

Taman perehdytyskansion lisaksi uuden tydntekijan / opiskelijan olisi hyva tutus-

tua lastensuojelulakiin hieman tarkemmin.



2. YLEISTA YKSIKOSTA

Tama lastensuojeluyksikkd on tarkoitettu neljalle 12-18-vuotiaalle nuorelle tytol-
le. Tavoitteena on tarjota turvallinen ja nuoren yksilolliset tarpeet huomioiva ko-
dinomainen asuinympadristd, joka mahdollistaa sadnndllisen ja turvatun elaman.
Liséksi yksikon yhteydessd, samassa pihapiirissé on tukiasunnot kolmelle 18-21—
vuotiaalle itsendistymiseen pyrkivélle nuorelle tytélle. Tukiasunnot mahdollista-
vat turvallisen ympadriston itsendisen asumisen harjoitteluun samassa pihapiirisséa
yksikdn muun toiminnan kanssa. Téhan yksikkd6n nuoret tulevat usein lastensuo-

jelulaitoksen muista yksikoistéa.

Yksikossé on ymparivuorokautinen valvonta, joten aikuinen on nuorelle aina l&s-

na ja tukena. Nuoret ovat sijoitettuna joko avohuollon tukitoimenpiteend tai huos-
taanoton kautta. Toiminnassa tavoitteena on nuorten kanssa yhdessa 10ytaé heidan
voimavaransa, tukea heitd kasvun- ja kehitysvaiheensa mukaisesti seka yksilollis-

ten tarpeiden pohjalta auttaa itsendistymisessé.

Yksikon kéayttdmassa toimintamallissa on ajatuksena se, ettd nuori voi yksikdssa
olo aikanaan kayda turvallisesti lapi kulloisellekin ikékaudelle tyypilliset kehityk-
sen vaiheet. Tavoitteena on kasvattaa omaan eldméan kykeneva vastuullinen nuori
aikuinen, joka huomioisi toiminnassaan yhteiskunnan normit ja séannot, muut

kanssaihmiset seka muistaisi samalla arvostaa myds itsedan.

Yksikossa tai yksikon nuorten parissa tyoskentelee moni ammatillista henkilokun-
taa, johon kuuluu mm. lastenpsykiatrian erikoislaakari, psykologi, erityisopettaja,
sosiaalitydntekijoitd, psykiatrisia sairaanhoitajia (amk), sosionomeja (amk) seké

lahi- ja mielenterveyshoitajia.



3. KUN NUORI SAAPUU YKSIKKOON

e Kay nuoren kanssa tdmén tavarat lapi. Kansliaan otetaan mm. kannykat,
terdaseet, hiuslakat, liimat, deodorantit ym. ponnekaasupullot.

e Tee nuorelle alkuhaastattelu. Tayttdkaa yhdessa tavat ja tottumukset- seké
perustietolomake. (16ytyy uusi nuori lomakkeet”-kansiosta kanslian kaa-
pista)

e Ota suostumus sairaskertomusten lahettamiseen / tilaamiseen. (lomake
I0ytyy “uusi nuori lomakkeet”-kansiosta kanslian kaapista)

e Ota selvaa lahipiirista ja siita, kuka laheinen voi pitaa nuoreen yhteytta.
(lomake 16ytyy uusi nuori lomakkeet”-kansiosta.)

o Selvitd mahdolliset tutkimukset, joita nuorelle on tehty tai pitéisi tehdé,
esim. psykologin tutkimukset. Anna kyseiset lomakkeet taytettavaksi nuo-
relle ja/tai vanhemmille ja/ tai opettajalle. (lomakkeet 16ytyvét testilo-
makkeet”-kansiosta.)

e Soita lastensuojelulaitoksen omalle ladkarille ja sovi tapaaminen nuoren
kanssa.

e Selvita lastensuojelulaitoksen oman psykologin kanssa tutkimusten tar-
peellisuus.

e Kay nuoren kanssa lapi yksikon sdannét (mm. liikkuminen, yhteydenpito
yms.) ja anna saanndista kopio nuorelle itselleen.

e Tee huumetesti ja raskaustesti

e Mittaa nuoren pituus, paino, verenpaine ja pulssi.

e Varmista onko nuori huostaan otettu vai avohuollon tukitoimenpiteena tu-
lossa yksikkoon.

e Sovi huoltosuunnitelman teko sosiaalityontekijan kanssa.

e Pyyda lupa huumetestaukseen.

e Selvitd nuoren kouluasiat.

e Tee nuorelle kansio ja hoida paperity6t. (Laita nuoren kaikki paperit kan-

sioon oikeaan jarjestykseen, mallia voi katsoa muista kansioista.)



4. HENKILOKUNNAN JA OMAHOITAJAN TEHTAVAT

Yksikdssa on jokaisella nuorella moni ammatilliset omahoitaja ryhmét, jotka huo-
lehtivat nuoresta kokonaisvaltaisesti (ryhmat 16ytyvét ilmoitustaululta). Tuothan

ryhmééan oman ammatillisen osaamisesi.

Asettuminen:

e Omahoitaja omalla esimerkillaén ja asioita lapi kdymalla nuoren kanssa
edesauttaa nopeaa asettumista yksikkéon.

e Nuorta kuunnellaan ja otetaan huomioon nuoren yksil6lliset tavat ja tot-
tumukset mahdollisuuksien mukaan.

e Naytetddn talon tavat ja kdydaan lapi talon saannot.

e Kdaydaan lapi turvallisuussuunnitelman asiat.

e Taytetddn tulohaastattelu kaavakkeet.

Kasvaminen yksikdssa:

Omahoitaja vastaa, ettd nuoren sosiaalityontekijaa informoidaan nuoren tilanteesta
sédannollisesti. Omahoitaja tekee kerran kuukaudessa kirjallisen raportin (kuukau-

sikooste) ja soittaa kuulumiset sovitusti.

e Yhteydenpito kirjataan péivittdiseen raporttiin ja “muuta” kohtaan yhtey-
denpitokalenteriin.

¢ Omahoitaja osallistuu asiakassuunnitelmakokoukseen.

o Kokoukseen hén tekee hyvissé ajoin kattavan yhteenvedon ottaen huomi-
oon nuoren tilanteen kokonaisvaltaisesti. (Assu-suunnitelma)

¢ Yhteenveto tehddan ja toimitetaan vastuuhoitajalle sovitusti erillisen asia-
kassuunnitelmakokous kalenterin mukaan

e Ennen asiakassuunnitelmakokousta pidetédén yksikossa suunnittelukokous,

johon osallistuu kokoukseen osallistuvat henkilot/ moni ammatillinen tiimi



e Asiakassuunnitelmaa tarkistetaan sovitusti tai tarvittaessa

e Asiakassuunnitelmassa olisi hyva ottaa huomioon muun muassa: ne olo-
suhteet ja asiat, joihin pyritdan vaikuttamaan seké keinot ja arvioitu aika,
jonka kuluessa tavoitteet pyritadn toteuttamaan, sijoituksen tarkoitus ja ta-
voitteet ja erityisen tuen ja avun jarjestdminen nuorelle, vanhempien ja yk-
sikdn valinen yhteistoiminta seka yhteydenpito tarkeisiin ihmisiin. Tarvit-
taessa jalki huollon toteutus.

¢ Asiakassuunnitelmassa sovitaan mahdollisesta tutkimusjakson tarpeelli-
suudesta.

e Omahoitaja on vastuussa tutkimusjakson vetamisesta

e Omahoitaja on tarvittaessa yhteydessé lastensuojelulaitoksen laakariin

e Tarvittaessa hoitajien yhteisokokouksessa k&ydaan 1api nuoren tilannetta

e Omahoitaja ja vastuuhoitaja tyoskentelevét tiiviissa yhteistyossa. Heilld on
my06s ympérilladn moni ammatillinen tydyhteisd, jonka puoleen voi tarvit-
taessa kéaantya.

e Omahoitaja voi tarvittaessa saada yksilollistd tydnohjausta lastensuojelu-
laitoksen psykologilta/ tydnohjaajilta

e Omahoitaja tekee nuoren kanssa yksil6llisen hoito- ja kasvatussuunnitel-
man tarkentamaan asiakassuunnitelmaa.

e Konkretisoi asiakassuunnitelmaan asiat arkipéivan tavoitteiksi (lyhyen ja

pitkan aikavélin tavoitteet).

¢ Hoito- ja kasvatussuunnitelma tarkastetaan 4 kertaa vuodessa.

Nuori kohdataan arvostavasti, ja hanta autetaan luomaan mydnteisia ja la-

heisid ihmissuhteita

e Nuorta kuunnellaan niin, ettd han kokee tulevansa ymmarretyksi.

e Tyo0ntekijat kayttaytyvét nuorta kohtaan niin, ettd han tuntee itsensé hy-
vaksytyksi.

e Nuoren pitdd saada kokea onnistumisen ja luottamuksen kokemuksia.

e Tyo0ntekijat opastavat nuoren tunnistamaan omia ja muiden tunteita ja il-

maisemaan itseaan.



e Tyontekijat ohjaavat omalla esimerkillaan ja opastuksella nuorta selvitté-

maan syntyneet ristiriidat.

Huolehditaan arkielaman tarpeista ja saanndllisyydesta niin, etté nuori osal-

listuen oppii ottamaan ianmukaista vastuuta naista asioista.

e Ravitseva ruoka ja terveelliset ruokatottumukset

e Asian mukainen vaatetus

e Tarjotaan virikkeitd ja turvataan tarvittava lepo

o Nuoren terveydesta seka riittdvasté ulkoilusta ja litkunnasta huolehditaan
e Opetetaan taloudellisuutta ja ohjataan rahankayttéa

e Ympariston siisteydesta ja mukavuudesta huolehditaan

Yksikossa huolehditaan nuoren turvallisuudesta, rajoista ja valvonnasta

¢ Nuorelle taataan heidan fyysinen koskemattomuutensa ja luodaan olosuh-
teet, joissa he kokevat olonsa turvalliseksi.

¢ Nuorille opetetaan rajojen, sadntojen ja sopimusten tekemisté ja noudatta-
mista siten, ettd he oppivat kantamaan itse vastuuta itsestaan ja oppivat itse
asettamaan omat kayttaytymisensa rajat.

o Yksittaisista tilanteista aiheutuvat rajoitukset asetetaan aina nuoren ika- ja
kehitystaso huomioiden.

e Rajoitusta tai muuta sanktiota asetettaessa tulee myds huomioida kyseisen
nuoren sen hetkinen tilanne (kotona, koulussa, suhteessa vanhempiin) ja
pyrkia selvittdméén onko oireilun takana jokin vakavampi ongelma.

e Rajoitukset ja muut sanktiot asettavat tydvuorossa olevat hoitajat koko-
naistilanne huomioiden mahdollisimman pian tapahtuman jalkeen

e |sommista rajoituksista tai sanktioista (esim. koti viikonlopun menettdmi-
nen, pidempi kotiaresti) paattavat tydvuorossa olevat hoitajat yhdessa vas-

tuuhoitajan kanssa.



¢ Rajoitukset ja muut sanktiot tulee dokumentoida. Dokumentointi tehdaan
erilliselld rajoitus kaavakkeella. (16ytyy tietokoneelta tayttéohjeineen)

e Rajoitusten ja muiden sanktioiden kéaytostd informoidaan myds sosiaali-
tyontekijaa seka lasten vanhempia.

¢ Rajoitusten ja muiden sanktioiden kaytosta keskustellaan nuoren kanssa
seka yleisesti, etta erityisesti sovellettaessa niita yksittaisissa tilanteissa.

¢ Nuoresta taytetdan tarvittaessa vahingonteko- / uhka- ja vékivaltakaavake.
(I6ytyy koneelta tayttoohjeineen) Lomakkeesta lahetetadn kopio kuukausi-

raportin mukana sosiaalityontekijalle seka vanhemmille.

Yhteistyd nuorelle tarkeiden ihmisten kanssa

¢ Omahoitaja selvittdd yhdessa nuoren, hdnen vanhempiensa ja sosiaalityon-
tekijan kanssa nuorelle laheiset ihmiset ja ndiden ihmissuhteiden merki-
tyksen

e Yhteisty0 nuorelle tarkeiden ihmisten sekd nuoren ja hdnen perheensa
kanssa tydskentelevien ammattilasien kanssa on asiakassuunnitelman mu-
kaista.

e Yksikdssa nuorelle nimetty omahoitaja etsii ja rakentaa yhteiset toiminta-
linjat vanhempien kanssa

e Vanhempien mielipiteet ja toiveet kasvatuksen suhteen selvitetdan ja ote-
taan mahdollisuuksien mukaan huomioon

e Vanhemmille lahetetdan kirjallinen kuukausiraportti

¢ Yhdesséd vanhempien kanssa sovittujen toimintalinjojen mukaisesti oma-
hoitaja pitaé yhteyttd sadnnollisesti puhelimitse ja kirjeitse. Han myds huo-
lehtii, ettd asiakassuunnitelmassa sovitut tapaamiset toteutuvat sovitulla
tavalla.

¢ Nuoren yhteydenpito vanhempiin ja muihin laheisiin mahdollistetaan pu-
helimitse, kirjeitse ja kotikdynneill& (paivakaynnit, viikonloput) niin usein

kun asiakassuunnitelmassa on Kirjattu.



Koulunkaynnin aloittaminen ja sen huolehtimisesta sovitut kaytannot:

e Omahoitaja vastaa nuoren koulunk&ynnisté, on tietoinen nuoren menestyk-
sesté ja ongelmista koulunkdaynnissa.

o Pit&4 sadnnollisesti yhteyttd opettajiin ja osallistuu nuoren koulukokouk-
siin.

e Nuoren koulunkayntid koskevat tiedot dokumentoidaan

¢ Nuorta kannustetaan ja tuetaan opiskelussa ja ldksyjen teossa, heille turva-
taan siihen asianmukaiset olosuhteet

Muuta:

e Kun sovit menoja nuoren kanssa, niin Kirjaa ne kalenteriin ja raporttioh-

jelmaan.

e Lue reissuvihkoa saannollisesti ja kuittaa luettuasi uudet asiat.
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5. YOKON MUISTILISTA:

Keittio:
e Tarkista keittion kunto. Lakaise lattia ja pese tarvittaessa.
e Tyhjenna roskakori. Puhdista my6s samalla roska kaappi.
e Pyyhi keittion pinnat kostealla ratilla.
e Tarkista jadkaapin sisalto ja poista vanhat tuotteet.
e Pese tarvittaessa mikro ja muut kodin koneet.

e Tarkasta omavalvonta kansio.

Autot:

e Varmista, ettd autot ovat lammityksessé ja lahtévalmiina talvisin.

Nuoret:
e Hoida nuoren herédttdminen hyvissa ajoin, etta ehtivét tehda aamutoimet.
e Huolehdi aamuléakkeista.

o Keitd aamupuurot, kahvit ym.

Pyykkihuolto:
e Pese talon pyykkia.

Kalenteri:
e Katso kalenterista yokon tehtavéat, onko esim. ladkkeenjakoa tai ruokatila-
uksen tekemista.

Sammuta tietokone yoksi!

YOtyo on tehokasta tyo aikaa:
¢ Nuoret ovat sinun vastuulla yo aikaan. Jos esim. tulipalo syttyy, sinun pi-
t44 osata ja pystya reagoimaan véalittémasti. Yo6lla ei voi huilata niin, etta

talossa voi tapahtua asioita sinun tietamatta.

Voit my0s tehda kirjallisia tehtévia jos ajankohtaista oman nuoresi kohdalla.

Jos virtaa riittdd saa myos leipoa ja kaikkea muuta mukavaa.



6. PAIVAJARJESTYS

Heratys: Arkisin menojen mukaan, kuitenkin viimeistaan klo 09.00,

viikonloppuisin klo. 10.00

Aamupala: Arkisin klo 9.00 - 9.30, viikonloppuisin 10.00 - 10.30

Lounas: 11.30 -12.00

Vélipala: Koulun jalkeen

Hiljainen tunti: 16.00 - 17.00

Paivallinen: 17.30 - 18.00

Iltapala: 20.00 - 20.30

Nukkumaan: Arkisin klo. 21.00, viikonloppuisin klo. 23.00

liImoitustaululla oleva ruokalista kertoo, mitd ruokaa minakin paivana on.

Hoitajat paivittavat ruokalistat tarpeen mukaan.

Lue kalenteria, se kertoo sinulle, mité paivasi sisaltaa.

11
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7. YLEISET SAANNOT

e Fyysinen vakivalta ja sanallinen uhkailu on kielletty!

o Kaverit eivat kylaile yksikossa tai yksikon alueelle. Kavereiden tapaamiset
hoidetaan kotiharjoittelujen aikana.

e Kaikenlainen lainaaminen, ostaminen ja myyminen nuorten kesken ei ole
sallittua. Yksikko ei korvaa rikkoontuneita tai hévinneité tavaroita, jos se
liittyy edell& mainittuun toimintaan eika hoitajat selvité nuorten keskeisia
sopimuksia, jos ne liittyvat mainittuun toimintaan.

e Torstaina klo. 19.00 jalkeen saa iltahoitajalta viikkorahan, ei yohoitajalta.

e Toisten huoneissa oleskelu sallitaan vain, jos huoneen ovi on auki ja huo-
neen omistajalta on siihen lupa. Klo 21 jalkeen ei enda toisten huoneisiin.

e Huoneisiin arkisin klo 21.00 ja hiljaisuus klo.22, viikonloppuisin huonei-
siin klo. 23.00 ja hiljaisuus klo. 24.00

e Ruokailut ja kahvinjuonti VAIN ruokapdydassé. Astioita ei vieda yleisiin
tiloihin eikd huoneisiin. Ainoana poikkeuksena sallitaan lasi vetta yoksi.
Omat karkit, limsat, sipsit ym. sy6éddan omassa huoneessa. Autossa ei syo-
da eiké juoda.

e Kiroileminen on kielletty!

e Koko talon siivous on torstaisin klo. 18.15 - 19.00 vélisend aikana. Pie-
nempaa siistintdad sunnuntaina.

o Keskiviikkoisin jokainen nuori siivoaa oman huoneensa ja parillisina viik-
koina vaihdetaan lakanat. VVuoteet pedataan aamuisin.

e Jokainen nuori huolehtii omista pyyhkeista ja siit, etta ne laitetaan pesu-
koriin kun ne likaantuvat.

¢ Yhteiset voiteet, pesuaineet yms. séilytetddn kansliassa tai wc:ssa.

e Omat shampoot, hoitoaineet, hammastahnat, hammasharja yms. séilyte-
td4&4n omassa huoneessa.

e Pdatalon nuoret eivét vieraile tukiasunnoissa.

o Sisatiloissa oltava kl0.20.00 mennessé.

e Tukinuoret poistuvat omalle puolelle viimeistdan klo. 21.00
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Tupakointi on kielletty asumiskodin alueella kokonaan.

Nuoret soittavat puhelunsa omasta kadnnykastaan. Puhelimen saa kayttoon-
sé koulun jalkeen ja se palautetaan kansliaan klo. 21.00, my®s viikonlop-
puisin.

TV:td voi katsoa aamuisin, se suljetaan kun koululaiset l&hteneet.
Hiljainen tunti arkisin klo.16.00 — 17.00, perjantaina tarvittaessa.
Tiistaina on liikuntapéiva (joka toisena on ratsastusta, joka toisena jokin
muu liikunta, johon kaikki osallistuu).

Suihkuun ja saunaan mennéaan yksin. Hygieniasta huolehditaan péivittain.
Kédet pestdaan ennen ruokailua.

Likaiset astiat tiskikoneeseen, keittion siisteydesta saa myds huolehtia.
Maanantaisin/tarvittaessa on yhteisékokous, jossa kdydaan tarkeité asioita
lapi.

Iltalddkkeiden otosta huolehditaan iltapalan jalkeen, ennen klo 20.30.
Lenkit: 45min. lenkki x 1 klo. 17.30 - 18.15 ja 15min x 2 klo. 15.45 -
16.00 ja 19.45 - 20.00

Talon kannykasta soitetut puhelut puhutaan henkildkunnan lasna ollessa
yleisissé tiloissa, kansliassa tai omassa huoneessa ovi auki

Ruokailu tapahtuu saannéllisesti ja silloin kun sité on tarjolla, eli jd&kaa-
pista ei syoda mita sattuu ja milloin tahansa. Ruuat on ostettu tulevia ruo-
kailuja varten, ei naposteltavaksi. Tarvittaessa jaédkaappi ja pakastin laite-
taan lukkoon.

Keittidvuorossa oleva hoitaa ruuan valmistamisen yhdessa hoitajan kanssa
sekd poydan kattamisen. Keittion siivous kuuluu myés keittiovuorolaisen
tehtaviin.

Jos nuori ei mene kouluun, kun ei huvita tai jaksa, niin vietetaan aika hil-
jaisen tunnin loppuun saakka omassa huoneessa. Tarttuvaa tautia sairasta-

essa ollaan huoneessa koko péiva, mutta ovi saa olla auki.
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8. TUKIASUNTOJEN SAANNOT

Asunto ja sen irtaimisto:

e Asunto ja asunnon irtaimisto kuuluu yksikdn omaisuuteen ja nuori on vas-
tuussa siitd. Jos jokin rikkoutuu, se korvataan.

e Nuori vastaa omista ja vieraiden aiheuttamista vahingoista.

e Pdihteiden ja huumeiden kéytté on ehdottomasti kielletty.

e Asunnossa ei pideta elaimié.

Nuoren on noudatettava yleisia jarjestys saantoja:

e Hiljaisuus on klo: 22.00 - 07.00.

e Nuori huolehtii asunnon siisteydesté ja kunnossa pidosta. Tarvittaessa
nuorelle laitetaan siivouspaivat. Nuori huolehtii koko asunnon siisteydesta
ja ulkoasusta.

e Nuori huolehtii itse aamulla herddmisestadn sekd aamutoimistaan niin, etta
ehtii kouluun ym.

e Nuorelle tehdaan viikko - ohjelma jota nuori sitoutuu noudattamaan.

e Klo:21.00 nuori siirtyy omaan asuntoon.

e Nuori ei ole paatalolla silloin, kun talolla on omia askareita.

e Nuoret eivit lainaa, myy tai ostele keskenaan mitaan.

Vieraat:

¢ Vierailut sovitaan aina yksikon henkilékunnan kanssa.

e Yksikon nuoret eivat vieraile tukiasunnoissa.

e Tukiasunnossa ei kdy yovieraita.

e Tukinuoret voivat vierailla toistensa asunnoissa klo.20.30 asti, jos ongel-

mia ei ilmene.
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Ruokailu:

e Nuori tekee kerran viikossa (maanantaisin) viikon ruokasuunnitelman ja
kay sen l&pi henkilokunnan kanssa. Maanantaisin nuori kéy hoitajan kans-
sa kaupassa. Herkut eivat kuulu ruoka suunnitelmaan.

¢ Nuori valmistaa itse tai tuetusti ruokansa. Vain sovitusti voi ruokailla paa-
talossa. Viikonloppu sovitaan erikseen.

e Aamupalat, valipalat ja iltapalat nuori valmistaa itse asunnossa.
Laakkeet:

o Séilytetddn paatalossa.

e Nuori huolehtii itse ld&kkeiden otosta ajallaan, dosetti on kansliassa.

o lltaladke otetaan klo: 21.00 mennessé, jonka jalkeen nuori menee omiin

oloihin.

¢ Nuori jakaa ladkkeet valvotusti sunnuntaisin.

Lomat:

e Sovitaan aina yksikon henkilokunnan kanssa.
Puhelin:
e Nuorella on puhelin kaytdssé koko ajan.
YKSIKOLLA ON OIKEUS PAIVITTAA TUKIASUNTOJEN SAANTOJA

TARPEEN MUKAAN!!
TARKASTA MYOS NUORIKOHTAISESTI TEHDYT SAANNOT!
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9. TYONTEKIJAN MUISTILISTA »TUKINUORI VUOROL-
LE”

e Tarkista nuorten asuntojen kunto. Auta tarvittaessa siivoustoimissa.
o Katso pyykkitilanne. Auta pyykkihuollossa, jos tarve.

e Tarkista jadkaappi. (vanhat ruoat pois, kauppalista ajan tasalle maanantaita

varten)
e Maanantai on kauppapéiva!
e Tarkista onko nuorilla menoja, huolehdi niistéa.
e Tarkista sovitut lomat, auta laukkujen pakkaamisessa/ purkamisessa.
e Maksa laskuja nuoren kanssa.
e Hoida apteekki asiat ja muut sovitut kdynnit.
e Auta dosetin taytossa tarpeen mukaan.
¢ Kirjaa raportti tukinuorista.
e Jos aikaa jaa, on hyva tehdé jotain kivaakin yhdessa tukinuorten kanssa.
e Omahoitaja keskustelut tarpeen mukaan.
e Avusta hygienian hoidossa/ haavojen ym. hoidossa tarpeen mukaan.
e Auta nuorta sopimaan omia asioitaan, esimerkiksi sosiaalitoimen kanssa.

e Ohjaa, neuvo ja ole tukena arki asioissa.
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10. KUN NUORI KARKAA

e Sovi aina nuoren kanssa paluuaika kun nuori lahtee pihapiirista.

Seuraavat ohjeet koskevat huostaan otettuja nuoria:

e Jos nuori ei ole tullut takaisin kaksi tuntia l&hdon jalkeen, tehdaén lain
mukaan katoamisilmoitus 112:n kautta.

¢ llmoita nuoren huoltajille.

¢ lImoita vastaavalle hoitajalle.

e Soita myos paivystavélle sosiaalityontekijélle, jos on viikonloppu.

e Ole yhteydessa nuoren omaan sosiaalityontekijaan ensimmaisena arkipai-
vana.

e Yksikkd osallistuu etsintdihin mahdollisuuksien mukaan.

e Yritetdan olla yhteydessa nuoreen puhelimen vélityksella.

e KIRJAA yhteydenpito ja tapahtumat tarkasti ylos.

e Kun nuori l6ytyy ja on takaisin yksikossa, peru katoamisilmoitus 112.

e Soita nuoren huoltajille.

e Soita paivystavalle sosiaalitydtekijalle, jos on viikonloppu.

e Tee tarvittavat rajoitustoimenpiteet ja tayta rajoituskaavake.

e Ole yhteydessa nuoren omaan sosiaalityontekijaan ensimmaisena arkipai-
vana.

e Tee lahetteet sukupuolitautitesteihin ja anna tarvittaessa jalkiehkaisytablet-
ti.

Seuraavat ohjeet koskevat avohuollon tukitoimenpiteené olevia nuoria:

e Jos nuori ei ole tullut takaisin kaksi tuntia 1&hdon jalkeen, otetaan yhteys
vanhempiin.

e Vanhempien kanssa yhdessa sovitaan, milloin tehd4&n katoamisilmoitus ja
kuka sen tekee (112:n kautta).
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IiImoita vastaavalle hoitajalle.

Soita myo6s paivystavélle sosiaalityontekijélle, jos on viikonloppu.

Ole yhteydessa nuoren omaan sosiaalityontekijaén ensimmaéisend arki péi-
vana.

Yksikko osallistuu etsintoihin mahdollisuuksien mukaan.

Yritetadn olla yhteydessé nuoreen puhelimen vélityksella.

KIRJAA yhteydenpito ja tapahtumat tarkasti ylos.

Kun nuori l6ytyy ja on takaisin yksikdssa, peru katoamisilmoitus 112.
Soita nuoren huoltajille.

Soita péivystavalle sosiaalityotekijélle, jos on viikonloppu.

Tee tarvittavat rajoitustoimenpiteet ja tayta rajoitus kaavake

Ole yhteydesséd nuoren omaan sosiaalityontekijdan ensimmaisena arki pai-
vana.

Tee lahetteet sukupuolitautitesteihin ja anna tarvittaessa jalkiehkaisytablet-
ti
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11. KOTILOMAHARJOITTELUT JA YHTEYDENPITO

Nuorelle pyritdan jarjestdmaan kotiharjoittelua paéséantoisesti viikonlop-
puisin. Sen tarkoituksena on yll&pitaa suhteita laheisiin.

Kotiharjoittelut sovitaan etukéteen nuoren vanhempien ja sosiaalityénteki-
jan kanssa. Nuorella on yleensa kaytdssa ns. lomarytmi, esim. 3 viikon-
loppua kotona ja 1 yksikolla.

Kotiharjoitteluun tehdaan myas erillinen kotiharjoittelusopimus, jonka
nuori, hoitaja yksikosta ja vanhemmat allekirjoittavat ja taten sitoutuvat si-
t&4 noudattamaan.

Sovittu kotiharjoittelu voidaan kuitenkin perua tai keskeyttdd mahdollisten
rikkomusten vuoksi.

Nuoria kannustetaan yhteydenpitoon l&heistenséd kanssa. Sen he hoitavat
omilla puhelimillaan tai yksikon puhelimella.

Henkilokunta pyrkii olemaan yhteydessd vanhempiin viikoittain puheli-
mitse, seké silloin, kun jotain tavallisesta poikkeavaa tapahtuu nuoren
kohdalla.
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12. PIKAOHJE RAPORTTIOHJELMAN KAYTTOON

10.

11.

Kaksoisklikkaa hiirell& tietokoneen tyopoydélld nuorisorekisteri pikaku-
vaketta. Odota rauhassa, ettd kone ottaa yhteyden palvelimeen.

Kirjoita kayttajatunnuksesi ja salasanasi. Klikkaa kirjaudu. Odota rauhas-
sa, ettd kirjauskomento suoritetaan.

Nuorisorekisteri avautuu ilmoitustaulu sivulle. llmoitustaulu-sivulta néet
viimeisimmat ilmoitustaululle laitetut tiedotteet.

Klikkaa hiirellda vasemmasta ylareunasta nuorten yllapito -painiketta.
Tarkista, ettad valittuna on oma toimipisteesi. Muutoin vaihda toimipistetta
klikkaamalla vetovalikko auki ja klikkaamalla hae valitun toimipisteen
nuoret.

Valitse nuori listasta klikkaamalla hiirelld ko. nuoren nimen péaalla.
Valitse raportit valilehti.

Jos haluat kirjoittaa raportteja, klikkaa liséa uusi -painiketta. Jatka sitten
kohtaan nro.10

Jos haluat lukea raportteja, valitse aikavili, jolta haluat katsoa raportteja.
Klikkaa nayta tiedot -painiketta, jolloin raportti aukeaa. Sulje raportti-sivu
klikkaamalla oikeasta yldkulmasta punaista rastia.

Valitse kirjoitatko paiva vai yo raportin. Kirjoita teksti ja klikkaa tallenna
-painiketta.

Lopuksi muista klikata lopeta ohjelma -painiketta. Vastaa kysymykseen

haluatko varmasti lopettaa ohjelman?, klikkaamalla yes.
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13. TOIMINTAOHJEET ONNETTOMUUS- JA VAHINKOTI-
LANTEISSA

e Yleinen hatdnumero on 112
e Osoite : Yksikdn osoite
o Myrkytystietokeskus : 09-471 977 tai 09-47 11

Hatailmoituksen tekeminen - Soita 112

Kun olet saanut yhteyden hatékeskukseen, kerro rauhallisella aanella:
1. Kuka olet ja misté soitat
2. Mitd on tapahtunut
3. Missé on tapahtunut
4. Mita apua tarvitaan (onko ihmisié vaarassa?)
5. Missé on opastus

Ala sulje puhelinta, ennen kuin saat siihen luvan!

Toiminta tapaturman tai sairaskohtauksen sattuessa:

e Tee nopeasti tilannearvio, selvitd mita on tapahtunut

e Esté lisdonnettomuudet

e Pelasta vaarassa olevat

e Halyta lisdapua talosta seké tilaa ambulanssi numerosta 112

e Aloita ensiapu omien kykyjesi mukaisesti

e Jos potilaan tila muuttuu merkittavasti, ilmoita siita hatdkeskukseen (tieto

vélittyy ambulanssiin)

Tarkeinta on peruselintoimintojen yllapito

o Elottomalle peruselvytys

e Tajuttomalle kylkiasento ja seuranta
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e Mekaanisesti vammautuneelle suurten verenvuotojen sidonta ja murtumien
tuenta

¢ Rauhoita potilasta

e Al4siirrd potilasta turhaan

e Aloita ensiapu heti ja toimi omien kykyjesi mukaisesti.

e Halyté tarvittaessa lisdapua

Toiminta tulipalotilanteessa:

e Sammuta heti, jos mahdollista

e Pelasta vaarassa olevat, jos palo ei sammu alkusammutuksella
e Rajoita paloa sulkemalla ovet, ikkunat ja ilmastointi

e Halyta palokunta numerosta 112

e Mene ulos sovitulle kokoontumispaikalle (roskisten edessé)

e Opasta ja jarjestd palokunnalle esteeton paasy kohteeseen

e Jaa tehtavat, ALA toimi yksin



23

14.NUOREN KUUKAUSIRAHAT

Nuorten kuukausirahat jaetaan joka kuukauden ensimmaisend perjantaina. Vaikka
rahat tuotaisiinkin 1-3 péaiva4 ennemmin, ei rahoja anneta nuorille ennemmin(vrt.
henkilokunnan palkkapaivd). Kuukausirahojen jakopéivana otetaan nuorilta alle-
kirjoitus erilliseen kuukausirahalomakkeeseen, jolla nuoret kuittaavat kerralla
kokonaan oman kuukausirahan nostetuksi (paivanmaéra ja summa). Kuukausira-
halomakkeeseen liitetd&n pankin nostokuitti ja lomake laitetaan tilitoimisto-

lokeroon. (kansiokaapissa)

Nuorten kuukausirahaan kuuluu:
e Viikkoraha
e Vaateraha
e Hygieniaraha

e Puhelinraha

Viikkoraha on nuoren vapaasti kaytettavissa. Viikkorahoja jaettaessa on kuiten-
kin huomioitava nuorelta mahdollisesti perittavat korvaukset / sakot. Néista erilli-
nen tiedote viikkorahakansiossa ko. nuoren kohdalla. Korvauksia voidaan perié
ainoastaan viikkorahoista. Viikkoraha jaetaan joka torstaina klo. 19 jalkeen.

Vaateraha on tarkoitettu vaatteiden ja kenkien ostoon. Vaaterahaa ei kayteté ko-
rujen, aurinkolasien yms. ostoon. Vaateraha annetaan nuorelle vasta vaateostosten

yhteydessé. Vaaterahoista kerataan kuitit.

Hygieniaraha on tarkoitettu hygieniatuotteiden ostoon mm. hammasharjat, ham-
mastahnat, shampoot, hoitoaineet, kuukautissiteet/ tamppoonit, ihokarvashaverit
ja—vaahdot yms. Hygieniarahaa ei kaytetd meikkien ostamiseen. Hygieniaraha
annetaan nuorelle vasta hygieniatuotteiden oston yhteydessa. Hygieniarahaostois-

ta kerdtdan kuitit.



Puhelinrahan kéaytosta sovitaan nuoren vanhempien / puhelinlaskun maksajan

kanssa.

Rahoja ei voi kayttaa etukéateen!

24
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15.KUN NUORI SIIRTYY YKSIKOIDEN VALILLA

Tayta NUOREN SIIRTORAPORTTI YKSIKOIDEN VALILLA —lomake vas-

taanottavaan yksikk6on mukaan. (lomake 16ytyy koneelta)

Huolehdi, ettd seuraavat asiat ovat mukana nuoren siirron yhteydessa:

¢ Nuoren henkildkohtaiset tavarat
e Nuoren ladkkeet ja dosetti tayteen jaettuna
e Nuoren kansio. Tarkista, etta sisaltad kaikki nuoren térkeat paperit.

e Nuoren viikko-, vaate-, hygienia- ja puhelinrahat ja kirjauslomakkeet.

Huolehdi, ettd seuraavat asiat tulee tehtya:

e Siirrd nuoren tiedostot tietokoneelta vastaanottavan yksikén tietokoneelle

e Muuta nuoren yksikko raporttiohjelmassa

Varmista, ettd kuka tekee nuoren siirron yhteydessa ilmoituksen uusista yh-

teystiedoista yms.:

e Kaotiin

e Kouluun

e Sosiaalityontekijalle

e Terapeutille

e Postille (osoitteenmuutos)

e Muille yhteisty6tahoille

e Opiskelijaseutulipun uudelleen haku, jos koulumatkan pituus muuttuu.

(opiskelijat vain!)
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16.KASSAKIRJA

Maksaessasi ostoksia yksikon kateiskassan rahoilla, huolehdi, ettd saat maksuti-
lanteessa aina kuitin! Kuitissa tulee nékya aina arvonlisdvero.
Kirjaa maksutapahtumat valittomasti kateiskassan kuittikansioon ja kassakir-

jaan.

Kateiskassan kuittikansioon Kirjaus:

Liita kuitti vihrealle paperille ja Kirjaa paperille seuraavat asiat:
1. Mité ostettu
2. Kenelle ostettu (etu- ja sukunimi, myds hoitajan! esim. ruokailuti-
lanteessa)
3. Summa (Todellinen kiteiselld maksettu summa esim. 10,02€ =
10€)
4. Paivanmaara

5. Allekirjoitus ja nimen selvennys

Laita asianmukaisesti taytetty kuittitosite (vihrea paperi) kateiskassan kuittikansi-
oon ostopaivanmaéran kohtaan. (valilehden alapuolelle)
Kéteiskassan kuittikansion kirjaus ja kassakirjan Kirjauksen tulee olla yhtenevét!

Kuun vaihtuessa aloita aina uusi kassakirjan sivu.



27

17.VAITIOLOVELVOLLISUUS

Laki yksityisen palvelujen tuottajan vaitiolovelvollisuus 4 luku 148

Yksityinen palvelujen tuottaja, sen palveluksessa olevat seka muut sen tehtévia
suorittavat tai sen tiloissa tydskentelevét henkil6t seké palvelujen jarjestamisessa
asiantuntijoina kaytetyt henkil6t eivat saa ilman asianomaisen henkilon tai, mil-
loin hanella ei ole edellytyksi& arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hé-
nen huoltajansa tai laillisen edustajansa lupaa ilmaista yksityista tai perheen salai-

suutta, josta he asemansa, tehtdvansé tai tyonsa vuoksi ovat saaneet tietaa.

Vaitiolovelvollisuus sdilyy palvelussuhteen, tydskentelyn tai tehtdvan p&attymisen

jalkeen.

Mitd 1 momentissa sdddetéddn, ei estd asian ilmaisemista sille, jolla viran puolesta

on oikeus saada asiasta tieto.

MUISTA VAITIOLOVELVOLLISUUS, esim. keskustellessasi nuoren asioistal

Mieti tarkkaan mité kerrot ja kenelle, jos et ole varma asiasta niin tarkista ennen
kuin annat tietoja.



