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THVISTELMA

Tamaén toiminnallisen opinndytetyon aiheena on lasten osallisuuden tukeminen
draaman keinoin péivakodissa. Opinndytetydn aihe lahti opiskelijoiden yhteisesta
kiinnostuksesta varhaiskasvatusikaisiin lapsiin seka draamatyoskentelyyn. Aihe
lasten osallisuus nousi sosiaalipedagogiikasta, johon opiskelijat suuntautuvat
Lahden ammattikorkeakoulun sosiaalialan koulutusohjelmassa. Nykypaivana
lasten osallisuus on yksi kehittdmisen kohteista paivékodin arjessa. Tama
opinndytetyd on jatkoa vuonna 2010 valmistuneeseen Minna Huhtaranta-Lehtisen
opinndytetyohon, jossa tutkittiin draamatoiminnan kehittdmistd Satakielen
paivakodissa.

Paivakodin pienryhmalle ohjattiin kuukauden ajan draamaprosessia, jossa otettiin
huomioon lasten osallisuus mahdollisimman hyvin. Lapsilta kysyttiin jokaisen
toimintakerran jalkeen palautetta, jonka oli tarkoitus ohjata toiminnan kulkua.
Menetelmin toteutuksessa kaytettiin erilaisia draamallisia harjoituksia ja
draamaprosessista muotoutui lasten toiveesta myds teatteriesitys.

Lasten osallisuutta saatiin tuettua opinnaytetyon toteutuksen aikana.
Draamaprosessissa lasten palautteet suuntasivat toimintaa ja kéytetyt menetelmat
oli suunniteltu lapsilahtdisesti. TallGin lasten aanet tulivat kuuluviin ja lapset
paasivat toteuttamaan itsed&n. Draamaprosessin loppua kohden lasten osallisuus
tuli yha ndkyvammaéksi, kun lapset ottivat oma-aloitteisesti enemmaén vastuuta
teatteriesityksen rakentamisesta. Osallisuus ilmeni lapsissa eri tavoin, koska lapset
olivat luonteeltaan ja persoonaltaan erilaisia. Lisaksi motivaatioon ja
aktiivisuuteen vaikutti se, kuinka monta kertaa lapsi oli osallistunut
draamatuokioihin. Lasten osallisuutta on helppo tukea, kun vain antaa lapsille
tilaa kertoa ideoitaan ja ajatuksiaan.

Avainsanat: osallisuus, draamakasvatus, draamaprosessi, lapsilahtdisyys
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ABSTRACT

This functional thesis aims to support participation of children in kindergarten
through drama. The subject came up from the students’ common interest in early
childhood age as well as the work of drama. Children’s increased participation
rose from social pedagogy, which students in the degree programme in Social
Services specialize in. Children’s participation is considered as one of the
developmental areas in everyday life in kindergartens. This thesis is a
continuation to a thesis completed by Minna Huhtaranta-Lehtinen in 2010, which
examined the development of drama activities in Satakieli kindergarten.

The purpose was to guide the small kindergarten group for a month in drama
process that took account of children's participation as well as possible. After each
drama activity children were asked for feedback, which was to control the
progress of activity. The methods used in implementing were a variety of dramatic
exercises. The drama process was shaped by the children’s desire for theatrical
performance and a theatrical performance was born from the drama process with
the help of children’s wishes.

Children's participation was supported during the implementation of the thesis. In
the drama process the feedback of children directed the activity and the methods
used were designed for the children. In this case, children's voices were heard. In
the drama process towards the end children’s participation became more and more
visible, when the children took own initiative and more responsibility for the
construction of a theater performance. Participation was seen differently in
children because the children had different characters and personalities. In
addition, motivation and activity were affected by the number of times the child
had taken part in the drama activity. Children’s participation is easy to support, if
you provide space for children to tell their ideas and thoughts.

Key words: participation, drama education, drama process, child-oriented
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1 JOHDANTO

Toiminnallisen opinndytetyon tarkoituksena on kuvailla ja havainnoida lasten
osallisuuden tukemista paivakodissa draaman keinoin. Aihe on l&htenyt
opinndytetyon tekijoiden yhteisesté kiinnostuksesta draamaan seka
varhaiskasvatukseen. Tavoitteena on mahdollistaa lapsille osallisuuden
kokemuksia draamaprosessin avulla. Lasten kokemus osallisuudesta péivékodissa
koetaan yhdeksi tarkeimmista asioista paivakodin arjessa, jota tulisi kehittaa
tulevaisuudessa (Mékitalo, Nevanen, Ojala, Tast, Venninen & Vilpas 2011, 11—
12). Sosiaalipedagogisen lapsi- ja nuorisotydn suuntautumisvaihtoehdon
painopisteet ovat varhaiskasvatus ja sosiaalipedagogiikka, jotka ovat siten tdiman

opinndytetyon keskissa.

Toiminnallinen kokonaisuus toteutetaan Lahdessa, Taidepaivéakoti Satakielessé 4—
5-vuotiaiden lasten pienryhmassa. Toteutus ajoittuu vuoden 2012 tammikuun
puolesta vélistd helmikuun puoleen valiin. Tarkoituksena on ohjata lapsiryhmaélle
draamaprosessia, johon kuuluu kahdeksan kerran osallistava draamatuokio. Lasten
palautteiden on tarkoitus suunnata toimintaa mahdollisimman paljon, jotta

osallisuuden kokemus saadaan aikaan.

Opinnéaytety6 jakaantuu kahteen osaan: toiminnalliseen osuuteen seké kirjalliseen
raporttiin. Opinndytetyon kirjallinen osuus kuvaa teoriapohjaa, tavoitteita ja
opinnéytetyon eri vaiheita. Padpaino on kuitenkin toiminnallisessa osuudessa seké
sen raportoinnissa. Tarkoituksena ei ole niinkaan tutkia, lisdantyyko lasten
osallisuus draamaprosessin aikana, vaan osoittaa, miten osallisuutta voidaan tukea
draaman keinoin paivékodissa. Opinnaytetyd on hyodyksi kasvatusalan
ammattilaisille seka tuleville kasvattajille, jotka voivat kayttda opinndytetyota
apuna draamaprosessin ohjaamiseen seké osallisuuden tukemiseen. Opinndytetyon
tekijat saavat toteutuksessa hyddyntaa omia vahvuusalueitaan seka kiinnostuksen

kohteitaan.



2 OPINNAYTETYON TAUSTAA

2.1 Aiheen valinta ja rajaus

Vuoden 2010 syksylla opiskelijoilla nousi ajatus varhaiskasvatukseen
suuntautuneesta opinndytetydsta ja varhaiskasvatusikaiset lapset kiinnostivat
kohderyhména. Lisaksi molemmat halusivat lastentarhanopettajan péatevyyden
opinnoistaan, joten opinndytetyon aiheen tulikin suuntautua
varhaiskasvatusikaisiin lapsiin. Suurena innostuksen kohteena oli draaman kaytto
paivakodissa. Kokemusta seké lapsista etté erilaisista taidelajeista oli kertynyt
kummallekin vuosien aikana paljon erilaisten kerhojen ja leirien kautta.
Koulutuksen aikana oli noussut esille luovuuden kéyton térkeys ja sité oli kaytetty
hyddyksi useissa projekteissa ja tehtavissé. Jo alkuvaiheessa oli suunnitteilla tehda
opinndytetydsta toiminnallinen, silla se koettiin mieleisimmaksi tavaksi kasitella

aihetta.

Vuoden 2011 tammikuussa alkoi virallisesti opinndytetydprosessi. Paakonteksti
oli selv4, mutta aiheen rajaaminen tuotti alussa hieman hankaluuksia.
Ensimmaisend tutustuttiin teoriapohjaan. Viitekehys nousi sosiaalipedagogiikasta,
johon Lahden ammattikorkeakoulu on suuntautunut sosionomin tutkinnossa. Tasta
viitekehyksesta valittiin opinndytetyon kannalta oleellisimmat teoriat, joista
tarkeimmaéksi nousi osallisuus. Osallisuudesta on tullut yha tarkedmpi
kehittdmiskohde varhaiskasvatuksessa. Tahan aiheeseen paneudutaan tarkemmin
luvussa kolme. Lasten osallisuus on tarkkaan huomioitu myos lainsaddannossa.
Suomen perustuslaissa on saddetty, ettd lapsilla on yhtaldinen oikeus saada tietoa
heit4 koskevista asioista sek& sanoa oma mielipiteensé (Suomen perustuslaki
1999, 68). Lisaksi Lapsen oikeuksien sopimuksen 12. artikla nostaa lasten
osallisuuden térkeéksi lasten oikeudeksi (Unicef 2009). Lahden kaupungin
varhaiskasvatussuunnitelmaan on myds Kirjattu, ettd kasvattajien tulee luoda
paivakodissa sellainen ilmapiiri, jossa lapset voivat kokea yhteenkuuluvaisuutta ja

osallisuutta (Lahden kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma 2005, 14).

Opinnéaytetyon painopisteiksi valitut draama ja osallisuus sopivat hyvin yhteen,

koska draama on osallisuuden paikka. Vallitsevan yksilokeskeisen elaméntavan



painoksi ihmisten tarvitsee olla yhteydessa toisiinsa. Ihmiset haluavat olla
osallisina, kokea yhdessa ja jakaa yhdessd kokemisen merkityksid. Draamassa
tdmé& on mahdollista. (Ventola & Renlund 2005, 154.) Tutkimuskysymykseksi
muotoutui: Miten draamalla voidaan tukea lasten osallisuutta? Vaikka
toiminnallisessa opinnaytetytssa ei tarvitse esitelld tutkimuskysymyksia eika
tutkimusongelmaa, opinnaytetyolle on laadittu tekijoita helpottava kysymyksen
asettelu (Vilkka & Airaksinen 2003, 30).

Muutamien vaihtoehtojen joukosta valikoitui toteutettavalle draamatydskentelylle
teemaksi kiusaaminen. Teema liittyy varhaiskasvatussuunnitelman eettiseen
orientaatioon (Lahden kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma 2005, 26).
Kiusaaminen on toistuvaa, tietoisesti yhté tai useampaa kohtaan kohdistuvaa
kielteista kaytostd, mika sulkee heidat ryhmésté. Aikuisten asenteet vaikuttavat
paljolti lapsiin. Se, mitd aikuiset sanovat, on lapsista merkityksellist4, koska he
ottavat ndista vaikutteita. (Hoistad 2003, 79,33.) Kiusaamisen juuret ulottuvat
paivakotiin, joten kiusaamisen ehkéiseminen pitaisi aloittaa jo tuolloin (Kirves &
Stoor-Grenner 2011, 44). Parhain tapa estéé kiusaamisen yleistymisté on siis
ennaltaehkaisy. Lasten asenteisiin tulisi puuttua jo varhain opettamalla heille
suvaitsevaisuutta ja erilaisuuden hyvaksymista. Erilaisuuden ymmartamista on
helppo harjoitella lasten kanssa toiminnallisin ja elamyksellisin menetelmin.
(Sinivuori & Sinivuori 2007, 86-87.)

2.2 Yhteistydkumppani

Opinnaytetydn hahmotuttua kevaéllad 2011 otettiin yhteyttd Taidepaivékoti
Satakieleen, koska opinndytetydaiheen ajateltiin sopivan juuri taidepainotteiseen
paivakotiin. Paivakodinjohtaja Katja Stahl oli erittain kiinnostunut opinndytetyon
aiheesta ja ehdotus hyvaksyttiin. Taidepainotteisena paivékotina Satakieli pitéda
lasten luovuutta tarkeéna arvona. Luovuus on kykya l6ytaa uusia ja
odottamattomia yhteyksia asioiden valille ja kykya luoda jotakin uutta vanhan
matkimisen sijaan (Solatie 2009, 19-21). Draamakasvatusta on kehitetty ja
tyOstetty osana péivakodin toimintaa vasta vuoden 2011 puolella. Toinen
opinndytetyon tekijoisté sai syksyksi 2011 Satakielesta harjoittelupaikan, jonka oli



tarkoitus tukea opinnaytetydprosessin alkua. Taten lapset tulivat tutuiksi toiselle
opiskelijalle jo ennen varsinaista opinnaytetyon toiminnan aloittamista.
Tamaénkaltainen esiymmarrys ryhmasta ja paivakodin tavasta toimia koettiin
hyvin tarkeéksi opinndytetyon suunnittelun kannalta. Syksylla 2011 Satakielessa
oli aloitettu draamatunnit, joilla lapset saivat tutustua hiljalleen draamaan ja
draamatydskentelyn menetelmiin. Lasten kanssa ilmaisun ja teatterin maailmaan

tutustuminen pitéé aloittaakin pienin askelin (Airaksinen & Okkonen 2006, 12).

Taidepéivakoti Satakielessa oli tehty vuonna 2010 Kymenlaakson
ammattikorkeakoulun opinnéytetyd “Draamatoiminnan kehittdminen
Taidepéivakoti Satakieleen”, jossa nykyinen Sosionomi Minna Huhtaranta-
Lehtinen tutki draamatoiminnan kehittdmistd Satakielen péivakodissa.
Opinnaytetyon tavoitteena oli suunnitella viikkotoiminta siten, ett4
draamatoiminta olisi osa péivakodin taidekasvatusta. Opinnéytetyossa
hyodynnettiin Satakielen henkilokunnan ajatuksia, kokemuksia ja ehdotuksia.
Nykyadn Satakielessé tydskenteleva Huhtaranta-Lehtinen ohjaa lapsille
draamatoimintaa. Tdma opinnaytetyo oli hyvéa jatkumo Huhtaranta-Lehtisen
opinnaytetyolle.

Tassé opinnadytetydssa oli tarkoituksena kokeilla Satakielessa ensimmaéisté kertaa
draamaprosessia, vaikka draamaopetusta siell& oli ollutkin. Satakielessa ei ollut
kéytetty draamaa aikaisemmin lapsil&htoisesti, vain satunnaisia teatteriesityksia
oli valmisteltu aikuisten tekemand, aikuislahtoisesti. Opinndytetyon toteutuksessa
paatettiin huomioida tdma paivakodeissa tarkeaksi nostettu lapsilédhtoisyys.
Lapsilahtoisyys tarkoittaa sitd, etta jokaisen lapsen yksilollisyyttd kunnioitetaan ja
hé&nen tarpeensa tunnistetaan. Toiminta padivakodissa tulisi suunnitella siten, etta
jokainen lapsi huomioidaan yksiléng, ei vain osana ryhmaa. Ohjaaja luo puitteet
toiminnalle, jonka sisalla lapsi voi toteuttaa itseddn. (Kalliala 2008, 22.)
Opinnéaytetytssa painopiste muodostui lasten osallistamiseen ja tata tarkasteltiin
lapsiryhmasta kasin. Yksilollistd ja yhteisollista nakokulmaa on kuitenkin vaikea
erottaa, sill& yksil6 on osa ryhmaa. Vaikka lapsesta puhutaan valill& yksilona,

lapsia péatettiin tarkastella yhteiséllisesta nakokulmasta prosessin aikana.



2.3 Toiminnallinen opinndytetyo

Opinndytetyo toteutettiin toiminnallisena. Toiminnallinen opinnaytetyd on
vaihtoehto ammattikorkeakoulujen tutkimuksellisille opinnaytetdille.
Toiminnallisen opinndytetyon tavoitteena on tavoitella kdytannon toiminnan
ohjeistamista, opastamista, toiminnan jarjestdmisté tai jarkeistamista. Tassa
opinnaytetydssé oli tarkoitus jarjestaa toimintaa péivakotiin. Tarkeintéa
toiminnallisessa opinndytetydssé on se, etta siind yhdistyvat k&ytdnnon toteutus ja
sen raportointi tutkimusviestinnan keinoin. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9.)

Toiminnallisessa opinndytetydssa hyva aihe on osoittautunut sellaiseksi, jonka
idea nousee jollakin tapaa koulutusohjelman opinnoista, aihe on tydelaméssa
ajankohtainen tai kiinnostava ja sen avulla saa luotua yhteyksia tyoelamaan ja
pitdmaan suhteita esimerkiksi aiempiin harjoittelupaikkoihin. Lisaksi
opinndytetyon avulla padsee syventdmaan tietoja ja taitoja jostakin itsea
kiinnostavasta aiheesta. Tyoeldmésté lahtoisin oleva aihe tukee my6s ammatillista
kasvua. (Vilkka & Airaksinen 2003, 16-17.)

Tamaé opinndytetyo ei ole varsinaisesti tutkimus- tai kehittdmishanke, mutta siita
voidaan erottaa joitakin piirteita liittyen kehittdmishankkeeseen. Tutkimus- ja
kehittdmistoiminta tarkoittaa systemaattista toimintaa tiedon lisaédmiseksi ja taman
tiedon kayttamisté uusien sovellusten I0ytdmiseksi. Tarkein Kkriteeri on, etta
tavoitteena on 16ytaa jotain uutta. Tutkimus- ja kehittdmistoimintaa ovat
perustutkimus, soveltava tutkimus ja kehittdmistyd. (Heikkil&d, Jokinen & Nurmela
2008, 18.) Tassa opinndytetytssa nékyy kehittdmistyon piirteitd. Kehittdmistyon
tavoitteena on tutkimustulosten avulla luoda uusia ja entista parempia palveluja,
valineitd tai menetelmid. Kehittdmistyolla tdéhd&td&n uusien aineiden, tuotteiden,
tuotantoprosessien tai jarjestelmien aikaansaamiseen tai jo olemassa olevien
parantamiseen. (Heikkild ym. 2008, 21.) T&ssa opinndytetydssé kehitettiin
paivakodin toimintaa draamatydskentelyn osalta. Tutkimus- ja kehittdmistoiminta
voi tapahtua joko pitkdaikaisena osana perustoimintaa tai maariteltyné
ajanjaksona, projektina. Projekti eli hanke on etukateen tarkasti suunniteltu

ryhman tydskentelyurakka jonkun sovitun paamaaran saavuttamiseksi. (Heikkila



ym. 2008, 25.) Tassé opinndytetydssa toteutunut draamaprosessi oli projekti, jolla

oli tietyt tavoitteet ja padmaaré.

2.4 Aiheeseen liittyvia aiempia tutkimuksia

Jo aiemmin mainitun Minna Huhtaranta-Lehtisen (2010) opinnaytetyo
”Draamatoiminnan kehittdminen Taidepéivikoti Satakieleen” toimii tukena télle
opinnaytetydlle. Opinnédytetyotd tehdessé on hyddynnetty tietoa siitd, miten
Satakielen henkilokunta kokee draamakasvatuksen ja miten se on sovitettu yhteen

paivakodin muun toiminnan kanssa.

Draamatoiminnan tarkeys varhaiskasvatuksessa on huomattu kansainvalisesti.
Sue-Jeong Wee (2011) on tehnyt gradu-tasoisen tyon Illinoisin Yliopistosta
”Drama education Curriculum by drama specialist in Early Childhood Education”.
Tutkimuksen kohteena oli draamakasvatuksen ammattilaisen ohjaama
draamatydskentely ja sen havainnointi. Wee tarkkaili draamakasvatuksen
ammattilaisen ja paivékodin kahden tydntekijan yhteistydtd draamatydskentelyn
aikana, jossa korostui draamakasvatuksen esteettinen ndkdkulma. Wee kertoo
tyossaan, ettd draamatydskentely tarjosi lapsille mahdollisuuksia kehittdd monia
erilaisia taitoja, vaikka paapaino oli puhetaidon ja muistiin painamisen
opettelussa. Tutkimuksessa oli huomioitu se, ettd kaikki lapset eivat halunneet olla
nayttelijoitd, joten he toimivat muissa tehtavissa, kuten musisoijina. Ndin jokainen
tunsi olevansa osa ryhmaéa ja tuntemaan itsensa tarkeéksi. Lasten osallisuus nékyi

tassakin tutkimuksessa.

Molla Walamies (2007) on viitoskirjassaan ”Eettinen kasvu ja dialogisuus
draaman nayttdmolld — valokiilassa péiviakodin draamaprosessi” kasitellyt
draaman dialogisuutta ja draaman mahdollisuuksia lapsen eettisen kasvun
tukemiseksi varhaiskasvatusympéristossa. Walamies tutkii paivakodin
draamaprosessia ja kuinka draamaa voidaan kéyttéa eettisten kysymysten
tarkasteluun. Han tuli tutkimuksessaan sellaisiin tuloksiin, ettd draamaprosessin
onnistuessa lapset olivat loppua kohden sitoutuneempia, aktiivisempia ja yhteistyo

muiden kanssa onnistui paremmin. Walamies oivalsi myds, miten tarked merkitys



aikuisen intensiivisella ja aidolla l1&asndololla oli lasten draamatydskentelyn
ohjaamisessa. Tutkimuksessa vahvistuu draamakasvatuksen merkitys osana
varhaiskasvatusta ja tdssa opinndytetytssa kaytettiin vaitoskirjaa yhtend toiminnan

apuvalineena.

Hannu Heikkinen (2002) on véitdskirjassaan ”"Draaman maailmat oppimisalueina:
Draamakasvatuksen vakava leikillisyys” tutkinut draamakasvatuksen oppiaineen
ja tieteenalan identiteettid. Heikkinen tarkastelee tutkimuksessaan draamaa
kasvatuksen ja oppimisen nakokulmista. Han pyrki tutkimuksessaan
hahmottamaan draamakasvatuksen olemusta vakavan leikillisyyden tiedostamisen
kautta. Opinnaytetyon kannalta véitoskirja auttoi hahmottamaan

draamakasvatuksen késitetta.

Hanne Toivonen (2008) on tehnyt Oulun Yliopistosta pro gradu — tutkielman
aiheesta ”Lasten aloitteisiin reagoiminen draamatuokion aikana”. Tutkimuksessa
selvitettiin draamatuokioon osallistuvien lasten aloitteita sek& pohdittiin
tyontekijoiden toimintaa draamatuokion aikana. Tutkimusaineistona toimi
videoitu draamatuokio, jonka pohjalta kaytiin tyontekijoiden kanssa lapi
pohdintoja heidan omasta seka lasten toiminnasta. Tarkoituksena tutkimuksessa
oli pohtia syita lasten aktiiviseen osallistumiseen tai syrjdén vetdytymiseen seké
vertailla lasten aloitteita toiminnan suuntaamiseksi lasten ajatusten mukaan.
Toivosen tutkimus on tutkinut hyvin pitkélti sitd asiaa, mité t4ssa opinnaytetydssa
todennettiin. Tutkimuksessa selvisi, etté lapset tekevat runsaasti aloitteita
draamatuokion aikana. Tutkimus on kuitenkin ainutlaatuinen, joten se ei ole
yleistettavissd. Tutkimus antaa silti ideoita lasten aloitteiden huomioimiseen

draamaty0skentelyssa.

Lasse Litmanen (2008) on tutkinut lasten sitoutuneisuutta draamatydskentelyssa
Helsingin yliopiston pro gradussaan “Jéttildisid paivikodissa ja koulussa — ESi- ja
alkuopetusikiisten lasten sitoutuneisuus draamatyoskentelyssa”. Kvalitatiivisen
tutkimuksen tavoitteena oli tutkia ja vertailla kahdessa eri lapsiryhméssa lasten
sitoutuneisuutta draamatydskentelyssa videotallenteen avulla. Pro gradun
tarkoituksena on auttaa draamaohjaajia prosessidraaman suunnittelussa ja

tyotapojen valinnassa. Tutkimuksessa kévi ilmi, ettd kiinnostuksen kohteena



olevat tekijat vaikuttaisivat sitoutuneisuuteen. Lasten sitoutuneisuus oli myos
parempaa toiminnallisissa tyotavoissa kuin verbaalisissa. Lasten oli vaikeampaa
keskittya tyotapoihin, joissa toimittiin kielellisesti. Kun he paasivat liikkeelle
kayttam&an omaa kehoaan ja toimimaan rooleissa, keskittyminen oli parempaa.
Lasten sitoutuminen toimintaan on tdmén opinndytetyon kannalta oleellista ja

osallisuus on tunnusomaista sitoutuneisuudelle.

”Loytoretkelld osallisuuteen - Kehittdmisti ja tutkimista pdivikodin arjessa 2”
(Méakitalo, Nevanen, Ojala, Tast, Venninen & Vilpas 2011) on teos
kehittdmishankkeesta, joka tutki osallisuuden kulttuuria seké lasten ja vanhempien
osallisuutta paivékodeissa. Pdédkaupunkiseudun varhaiskasvatuksen
kehittamisyksikko VKK-Metro toimi osana Tukevasti alkuun -hanketta, jonka
tarkoituksena oli kehittd tutkimuspaivakotien toimintaa vahvistaen lapsien ja
heidan vanhempiensa osallisuutta. Osallisuus-teema laittoi paivakotien
henkilékunnan miettimé&én heiddn omaa toimintaansa varhaiskasvatuksessa.
Lasten osallisuutta paivékodissa havainnoitiin ja tarkasteltiin monista
nakokulmista ja tutkimuspéivékodit etsivat uusia osallisuutta vahvistavia
ty6tapoja. Osallisuuteen pyrittiin erilaisilla toiminnallisilla menetelmillg, kuten
taidepajoilla, lasten danta kuulemalla seka lapsia osallistamalla pdivakodin arjessa
muun muassa ruokailu- ja pukemistilanteissa. Loytoretkelld osallisuuteen -teoksen
paasanoma lapsen osallisuuden vahvistamisesta on ollut tukena tassé
opinndytetydssa. Padasiana on, ettd lapsille tarjotaan mahdollisuus osallisuuden
kokemiseen. Téarke&éd on myos, etté lapsi saa itse olla osallisena niissa
toiminnoissa, joissa haluaa ja sitd kautta saa motivaation tekemiseen ja
oppimiseen. ”’Kun lapsille antaa aikaa oivaltaa itse asioita, he saavat siita

enemman kuin jos aikuinen sanoo miten tehdaan. ”



3 PAIVAKOTI TOIMINTAYMPARISTONA

Opinnéaytetyo toteutettiin paivakotiymparistossa. Tassa luvussa on nostettu esiin
paivakodissa huomioitavia asioita, joista ensimmaisena sosiaalipedagoginen
viitekehys ja sieltd noussut osallisuus. Sosiaalipedagogiikan osa-alueita
yhteisollisyyttd, yhteistoiminnallisuutta seké elamyksellisyyttd on myods pohdittu
paivakotiryhman nakokulmasta. Opinnédytetydssa on huomioitu myos lasten
kehitystaso seka lapsille ominainen tapa toimia.

3.1 Sosiaalipedagoginen viitekehys

Opinndytetyon toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa heijastuvat
sosiaalipedagogiikan eri alueet. Sosiaalipedagogiikka koostuu teoriasta ja
kaytannosta. Siina korostuvat ajattelun ja tekemisen seké teorian ja kaytannon
yhteenkuuluvuus ja vuorovaikutus. Sosiaalipedagoginen toiminta ja kaytant6
syntyvat siitd, ettd toimijat ajattelevat sosiaalipedagogisesti. (Hamalainen 2001,
17.) Keskeisimmiksi paaviitekehyksiksi sosiaalipedagogiikasta nahtiin tassa
opinnéytetydssa osallisuus, yhteisollisyys, yhteistoiminnallisuus ja

elamyksellisyys.

3.2 Lasten osallisuus péivakodissa — osallisuuden maarittelya

Opinnaytetydssa tarkastelun kohteena oli lasten osallisuuden tukeminen
paivakodissa draaman keinoin. Lasten osallisuuden tukeminen on osa
sosiaalipedagogista ajattelua ja toimintaa. Osallisuudella tarkoitetaan tassé sité,
etta lapset sitoutuvat toimintaan ryhmassa ja haluavat vaikuttaa asioihin ja ottaa
vastuuta. Pyrkimyksen& on saada osallistettua lapsia mahdollisimman paljon
yhteiseen toimintaan. Osallisuus voidaan méaaritell& yksilon omana seka
kokemuksen myo6ta syntyvéna sitoutumisena. Osallisuus tarkoittaa syvalle kayvéaa
prosessia, jossa yksil6 osallistuu aktiivisesti sosiaalisen yhteisonsa kaytanteisiin ja
rakentaa identiteettid&n suhteessa naihin yhteisoihin. (Karila, Alasuutari,
Hannik&inen, Nummenmaa & Rasku-Puuttonen 2006, 13.) Sosiokulttuurisen

teorian mukaan oppimisen ytimessa on osallistuminen yhteiséjen toimintaan.
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Oppiminen on tulemista osalliseksi yhteison sosiaalisesti jasentyneista
toiminnoista ja kaytannoista. Sosiaalipedagogisen tyon perusajatuksena on tarjota
vaikeuksissa oleville ihmisille mahdollisuus osallistua, kohdata toisia ihmisia,
toteuttaa ja kehittad itsedédn, tehda mielekkéité asioita ja kokea itsensé
tarpeelliseksi. (Hamaldinen 2001, 72.) Lasten osallisuutta voidaan tukea ja
vahvistaa monin eri keinoin. Tassé opinnaytetydssé keskityttiin osallisuuden

tukemiseen draaman avulla.

Lasten osallistaminen péivakodin toiminnassa kehittad lasten ymmarrysté, ohjaa
heitd ihmisend kasvamisessa ja antaa lapsille kokemuksen tulla kuulluiksi ja
ymmarretyiksi. Osallisuus on tarkeaa lapsen oppimisessa, silla lapsille ominaista
on kokeilemisen ja kokemuksen kautta oppiminen. Leikkiminen, liikkuminen ja
eri taiteen alueisiin liittyva ilmaiseminen ovat lapsille ominaisia tapoja toimia ja
ajatella. Tallainen luonteva tapa toimia ja ajatella vahvistaa lapsen kasitysta
itsestadn ja lisad hanen osallistumismahdollisuuksiaan. Lapset nauttivat taiteesta,
taidoista ja ilmaisusta seka toimiessaan yksin etta osallistuessaan eri tuotoksiin
ryhmassa. Taiteellisen kokemisen ja tekemisen kautta lapsi kehittyy yksilona ja
ryhmaén jasenend. (Stakes 2005, 20-25.)

Mikko Oranen (2012) on kuvannut osallisuuden asteet. N&it4 tarkastelemalla voi
hahmottaa erilaisia tapoja lasten osallisuuden tukemiseen. Yhdessé asteessa lapset
toimivat aloitteentekijoind ja aikuiset konsultteina. Yhdessa taas aikuiset toimivat
aloitteentekijoin ja toimijoina, jolloin lapset ovat konsultteja. Yksi aste
maéarittelee aikuiset aloitteentekijoiksi ja lapset toimijoiksi. My0s toinen aste
kuvaa aikuiset aloitteentekijoiksi, mutta suunnittelu ja toteutus tehddan yhdessa
lasten kanssa. Viimeinen aste kuvaa lapset aloitteentekijoiksi, suunnittelijoiksi
sekd toimijoiksi, jolloin aikuiset ovat kaytettavissa tarvittaessa. Kaikki ndma
toteuttavat lasten osallisuutta, mutta eri tavoin. Osallisuuden asteissa ei ole
tarkoitus pyrkia tiettyyn asteeseen, vaan osallisuuden aste valikoituu toiminnan
mukaan. Tassd opinnadytetydssa lasten osallisuus toteutui siten, ettd opinndytetyon
tekijat toimivat aloitteentekijoind, mutta suunnittelu ja toteutus tehtiin yhdessa

lasten kanssa palautteenannon avulla.
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3.3 Yhteisollisyys, yhteistoiminnallisuus ja elamyksellisyys
paivakotiryhmassa

Kokemus yhteisollisyyden mahdollisuudesta sisaltyy keskeisesti
sosiaalipedagogiikkaan (Ranne & Rouhiainen-Valo 2005, 29). Yhteisollisyys
ymmarretddn yleensd ilmauksena yhteison jasenten yhteenkuuluvuudesta ja
yhdesséolosta. Yhteisollisyys ja ryhmdssa toimiminen yhteisona ovat osa
sosiaalipedagogisen tyon pddmaaria. Se edellyttdd yhdessa tekemistd, yhteisia
tavoitteita seka sitoutumista yhteiseen toimintaan. (Karila ym. 2006, 34-36.)
Yhteisollisyytta ja yhteisvastuuta korostetaan kasvatuksen tarkeina
arvolahtokohtina (Monkkonen, Nurro & Vaiséanen 1999, 18-19). Yhteison
merkitysta lapsen oppimiselle, kehitykselle ja hyvinvoinnille pidetain tarkeéna
kasvatuskaytannoissa. Yhteisollisyyden edistamista pidetaan tarkeand, koska sen
odotetaan lisdévan erilaisuuden arvostamista, toisten kunnioittamista ja kykya

toimia joustavasti uusissa ja erilaisissa tehtavissa. (Karila ym. 2006, 13.)

Y hteistoiminnallisuus merkitsee yhteisollistd oppimista, sosiaalista
kanssakdymisté seké vuorovaikutustaitoja. Yhteistoiminnallinen oppiminen on
kaytannossé yhdessa oppimista pienissa ryhmissé yhteisen tavoitteen
saavuttamiseksi. Ohjaajan tavoitteena on ohjata ryhmaa niin, etta
yhteistoiminnallinen oppiminen onnistuu. Lapset tarvitsevat selkeét saannot,
toimintatavat, aikataulun ja paljon tukea itsendiseen tydskentelyyn. Yhdessé
oppimisen perusta on toisten huomioiminen ja jokaisen aktiivinen osallistuminen
yhteiseen toimintaan. Sosiaalisen vuorovaikutuksen avulla pyritddn vahvistamaan
jokaisen lapsen oppimista. Yhteistoiminnallisuutta tukevat pienryhmét ja
toiminnat ovat tuttuja kdytantoja myos paivékodeissa. (Koppinen & Pollari 1993,
88-89.) Opinndytetydn draamaprosessissa korostettiin yhdessé oppimista ja
yhdessa tekemistd. Tama koettiin yhdeksi tdrkeimmisté tavoista vahvistaa lapsen

oppimisprosessia.

Eldmyspedagogisessa toiminnassa korostetaan seké henkilokohtaista
kasvuprosessia etta oppimista ja kasvamista ihmisten valisessa
vuorovaikutuksessa. Elamyksellinen oppiminen perustuu kollektiiviseen
I6ytdmiseen, keksimiseen ja luovaan prosessiin. Toimintaa jasentad keskeisesti

kolme sanaa, jotka ovat paa, sydan ja kasi. Tama tarkoittaa sitd, ettd luodaan
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puitteet sellaiselle toiminnalle, jossa ihmiset joutuvat kayttdmaan kognitiivisia
taitojaan, paataan ja heidan itsetietoisuutensa lisdéntyy. Sydan edustaa
affektiivista puolta toiminnasta eli tunnetta, kokemusta ja arvoa. Elamyksellinen
toiminta tukee lasten oppimista. (Monkkonen ym. 1999, 43—-44.) Opinnaytetyon
draamaprosessi kokonaisuutena antoi lapsiryhmélle kokemuksen

elamyksellisyydesta.

3.4 Lasten kehitystason huomiointi — oppimista leikin kautta

Opinnéaytetyon kohteeksi valikoituivat 4-5-vuotiaat lapset. Taman ikéiset lapset
oppivat kayttdamaan mielikuvitustaan luovemmin kuin nuoremmat. He huomaavat,
etta erilaisia esineitéd voi kayttaa eri tarkoituksiin, kuten kepit voivat toimia vaikka
ruokailuvalineind. Lapset jaljittelevét leikeissadn arkisen elaman tilanteita, kuten
ruokailua ja nukkumista. He nauttivat kuvittelu- ja roolileikeistd, koska padsevat
kokeilemaan, milta tuntuu olla toisen roolissa. Tassa kuvitteluleikin jasentyneessa
vaiheessa lapset osaavat jo suunnitella leikin etukéteen ja leikkié sen
suunnitelmiensa mukaan. Leikeisséan lapset rakentavat mielikuvia, jotka auttavat
késittelemaan ajattelua ja tunteita. Kohderyhman ikéiset lapset alkavat kaivata
myos entistd enemmaén kavereita leikkeihinsé. (Toivanen 2010, 26.) Leikkiin
kaytetty aika pitenee myds. Roolileikeissa lapset harjoittelevat tarkeitéa
yhteistoiminta- ja vuorovaikutustaitoja, joista on hyétyd mydhemmin
koulutydskentelyssa. Roolileikeissé lapset padsevat keksimaan uusia luovia
aiheita, sek& neuvottelemaan ja sopimaan asioita toisten lasten kanssa. (Nurmi,
Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila 2007, 61.) Leikki on lapsille
hyva ja kestava tapa oppia asioita (Airaksinen & Okkonen 2006, 8). Kohderyhma
on ialtdan hyva draamatoiminnan toteuttamiseen, silla juuri 4—5-vuotiaana lapset

innostuvat roolileikeista ja pystyvat leikkimaan ikéistensa kanssa yhdessa.
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4 DRAAMA TYOVALINEENA OSALLISUUDEN TUKEMISESSA

Opinnéytetyossa kaytettiin tyovélineend draamaa eli draamakasvatusta. Draaman
késitteenmadrittely on kansainvalisestikin tarkastelun kohteena, koska
draamakasvatus on oppiaineena kovin nuori (Heikkinen 2002, 14-15).
Opinnaytetydssa pyritaan kayttdmaan termia draamakasvatus, mutta joskus myos
termid draama. Nama voidaan asettaa synonyymeiksi tassé opinnaytetyossa.
Draamakasvatuksen tyotapoja hyddynnettiin lasten osallisuuden kokemuksen
mahdollistamiseksi. Ensimmaisena on tarkasteltu sosionomia ohjaajana ja

ohjaamassa draamaprosessia.

4.1  Sosionomin ohjaustaidot

Ohjaus maaritellaan tilanteeksi, jossa ohjaustyota tekeva tarjoaa ohjattavalle
aikaa, huomioita ja kunnioitusta. Ohjaustilanteesta tulisi luoda kiireetén
tapahtuma, jossa ohjattava tuntee tulleensa kuulluksi. Ohjattavan kuunteleminen
vaatii aitoa lasndoloa ohjaajalta. Kunnioittava ilmapiiri voimaannuttaa ohjattavaa
ja kunnioitus nahdaankin koko ohjaustilanteen laht6kohtana. (Makinen,
Raatikainen, Rahikka & Saarnio 2009, 124.)

Ohjaajan osaamista voidaan kuvata mallilla, joka koostuu kahdeksasta osa-
alueesta. Ndama ovat méaratietoisuus, ongelmanratkaisu, viestintataidot,
teoreettinen tieto, sovellettu tieto, kyky toimia organisaatiossa, ihmissuhteet seka
itseluottamus. Madrétietoisuudessa on kyse siitd, ettd ohjaaja on selkeyttanyt
itselleen tyonsa tarkoituksen. Ongelmanratkaisu on kykya 16ytéé olennainen tieto
monesta eri l&hteest4 ja kykya tarkastella ongelmaa eri nékokulmista. Ohjaajan
keskeinen perustaito on myos viestid onnistuneesti esimerkiksi asiakkaiden
kanssa. Teoreettisen tiedon hankkiminen ja sen soveltaminen kaytantoon ovat
tarkeitd ohjaustydssé. Kyky toimia organisaatiossa on sitd, ettd ohjaaja tuntee
organisaation toimintatavat ja kayttaa niitd tavoitteisiin paasyssa. Ohjaajalle on
valttamatonta osata muodostaa ihmissuhteita ja yllapitaé niitd. Viimeisin osa-alue
on itseluottamus, joka koostuu kokemuksesta, tuesta, rakentavasta palautteesta,

onnistumisista ja halukkuudesta kehittyd. Osa-alueet ovat vaativia, eika naita
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kaikkia voi saavuttaa helposti. Niihin kannattaa kuitenkin pyrkié osana
asiantuntijaksi kehittymista ja tdydentaa osa-alueita tyduran ajan. (Amundson
2005, Mé&kisen ym. 2009, 128-129 mukaan.)

Ohjaajana kehittyminen alkaa opintojen alussa ja jatkuu vield tydeldmassé koko
uran ajan, koska sosiaalialalla tapahtuu muutoksia jatkuvasti (Mékinen ym. 2009,
128). Lahden ammattikorkeakoulussa sosiaalipedagogisen lapsi- ja nuorisotyon
koulutusohjelmaan kuuluu useita opintokokonaisuuksia, joihin siséltyy erilaista
ohjausty6té. Sosionomit saavat siis koulutuksen myo6té paljon kokemusta eri-
ikaisten lasten ja nuorten ohjaamisesta. Sosiaalipedagoginen ammattihenkil®
tyoskentelee lahelld ihmisten arkea. Haneltd edellytetddn ammatillista
sitoutuneisuutta, sekd omien persoonallisten ominaisuuksien ja taitojen
tarkoituksenmukaista kayttod. Koulutus kehittdd ndkemysta ilmaisutaitojen
monitahoisesta merkityksesta sosiaalipedagogisessa tydssa. Kun opiskelija
opiskeluaikanaan tutustuu erilaisiin ilmaisullisiin menetelmiin, han voi |6ytaa
niisté itselleen sopivia valineitd ammattitaitonsa vahvistukseksi. Nailla vélineill&
voidaan esimerkiksi auttaa lasta ilmaisemaan itseadn hanelle turvallisen oloisella
tavalla, joten on hyva, ettd tyontekija on itse saanut kokea menetelmien tehoa.
(Ruusunen 2005, 59-60.)

Tassé opinndytetydssa sosionomiopiskelijat ohjasivat draamaprosessia
lapsiryhmalle. Draaman ohjauksessa tarkedd on innostuneisuus, joka nakyy
ohjaajan asenteessa ja toiminnassa. Ohjaaja vélittaa ryhmalaisille uskallusta ja
myonteista asennetta tydskentelya kohtaan omalla heittdytymisella toimintaan.
Draaman ja teatteri-ilmaisun opettaminen on haastavaa, mutta juuri siksi antoisaa.
(Toivanen 2007, 25.) Draamakasvatuksen elementit tydmenetelmané vaativat
ohjaajalta draaman tuntemusta ja koulutusta sen kaytdsta. Sosionomiopiskelijat
saavatkin koulutuksensa aikana tuntumaa erilaisiin ilmaisukeinoihin ja rohkeutta
niiden kayttoon. (Ruusunen 2005, 60.)
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4.2 Leikki4, opetusta ja kasvatusta - draamakasvatuksen madarittelya

Teatteri voidaan jakaa osallistavaan ja esittdvaan osa-alueeseen. Draamakasvatus
kuuluu osallistavan teatterin lajiksi. (Toivanen 2010, 8.) Draamakasvatus on
toimintaa, joka kattaa kaikki varhaiskasvatusikéisten draaman ja teatterin
toimintamuodot. Draamakasvatus ja teatteri eroavat toisistaan siten, etté teatterissa
tahdataan esitykseen eli produktioon, kun taas draamakasvatuksessa keskeista on
prosessi. DraamatyGskentelyssé leikki ja kasvatus yhdistyvat teatterin keinoihin.
(Toivanen 2009, 30.) Lapsille teatterin tekeminen on leikkid, mutta ohjaajalle se
on teatterikasvatusta (Airaksinen & Okkonen 2006, 8). Esittavan teatterin
keskitssa on esityksen valmistaminen ja opetuksessa painottuu vahvasti
oppimisen taiteellinen puoli. Opetuksen tavoite on perehdyttdé osallistujat
teatterin osa-alueisiin, joista keskeisin on nayttelijanty®. Naytteleminen edellytt&da
lapsilta harjoiteltuja taitoja, joiden avulla pyritd&n saavuttamaan esityksen
taiteellinen taso ja saamaan yleisd uskomaan nayttamon kuviteltuun maailmaan.
Draamakasvatus pyrkii rakentamaan taiteellisia oppimis- ja ryhmaprosesseja.
(Toivanen 2010, 9-10.) T&ssd opinnaytetydssé nékyi sek& draamakasvatus etté

teatteri, sill4& draamaprosessista syntyi lasten toiveesta teatteriesitys.

Draamakasvatuksessa todellinen tila muuttuu ohjaajan ja lasten yhteisesta
sopimuksesta kuvitteelliseksi tilaksi ja ajaksi, jossa aikuisen johdolla toimitaan
erilaisissa rooleissa. Draamakasvatus antaa mahdollisuuden ké&sitella myos
sellaisia asioita, joita muuten olisi esimerkiksi keskustelemalla vaikea lasten
kanssa kasitelld. (Toivanen 2010, 8.) Draamakasvatus kehittaé lasten
kokonaisilmaisullisia ja kielellisia valmiuksia. Lapsilla on tarve oppia ja omaksua
asioita mielikuvituksen ja leikin kautta, minka draamakasvatus ottaa huomioon
toiminnassa. Lisaksi rooleissa toimiminen antaa lapsille mahdollisuuden
tarkastella asioita uusista ndkokulmista ja 16ytdmaan uusia mahdollisuuksia.
Lapset tarkastelevat suhdettaan toisiin lapsiin sekda ympéaroivaan maailmaan.
Draamakasvatuksen tyotavoilla toimiminen edellyttaa toisten huomioonottamista,

joten se kehittdd myos lasten sosiaalisia taitoja. (Toivanen 2010, 11-12.)

Draamakasvatuksen peruselementtejd ovat tekeminen, esittdminen ja

vastaanottaminen, joita tarvitaan merkityksen syntymiseksi. Draamakasvatuksessa
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pyritddn luomaan uusia oppimismahdollisuuksia kokemuksen kautta. N&ité uusia
oppimiskokemuksia on analysoitava, jotta ne avautuisivat ja oppiminen tapahtuisi.
Uudet asiat opitaan parhaiten itse osallistumalla ja tekemalld. Roolien kautta
koetaan tunnetiloja ja ymmarretddn roolihahmon asenteita, tunteita ja motiiveja.
(Heikkinen 2005, 32—38.) Draamakasvatukseen kuuluvat niin teatterin opiskelu
kuin erilaisten teemojen ja arvojen opiskelu draaman ja improvisaation avulla.
Draamallisessa tyotavassa yhdistyvét eri taideaineet, lasten kokemukset, ja
tietoaines, joita tyostetddn yhdessa ajankohtaisen aiheen, sadun tai tarinan
pohjalta. (Ruokonen, Rusanen & Valiméaki 2009, 31.) Draamakasvatus antaa
mahdollisuuden tutustua elamyksellisesti itseensa ja toisiin, oppia uutta itsesta ja
toisista seké kehittaa kasityksid omasta ajattelustaan. Draamakasvatuksessa

yhdistyvat leikillisyys, opetus ja kasvatus. (Toivanen 2010, 8-9.)

Draamakasvatuksen toteuttaminen on helppoa, koska se ei vaadi mitéén erityisia
valineité tai tiloja. Kuvitteelliset paikat syntyvat luokkahuoneeseen joko
sellaisenaan tai ottamalla roolimerkit kayttoon. Roolimerkit tarkoittavat
esimerkiksi huivia tai hattua, joka merkitsee jotakin roolia kuvitteellisessa
paikassa. Toivanen (2010,8) onkin osuvasti kirjassaan sanonut, ettd draama syntyy
osallistujista, ei niinkaan rekvisiitasta. Draamakasvatuksesta voidaan erottaa
erilaisia draamaty6tapoja, joita ovat esimerkiksi draamaleikki ja draamaprosessi
(Toivanen 2009, 28).

4.2.1 Draamaprosessi

Draamaprosessista draamakasvatuksessa on alettu puhua vasta 1990-luvulla,
vaikka samantapaista tydskentelyé on ollut aikaisemminkin (Korhonen & @stern
2001, 114). Draamaty6skentelyn tyokaluja ovat draamaty6tavat. Kun ohjaaja ottaa
k&yttoonsa useamman draamaty6tavan ja luo niistd monimuotoisen tarinallisen
kokonaisuuden, voidaan sita kutsua draamaprosessiksi. (Toivanen 2010, 56.)
Draamaprosessille on ominaista, ettéd osallistujat tulevat kasitelleeksi valittua
aihetta elamyksellisesti ja toiminnallisesti roolin, tilanteen tai tarinan kautta
(Ventola & Renlund 2005, 8). Draamaprosessi voi olla joko avoin tai suljettu.

Suljettu draamaprosessi etenee vaihe vaiheelta ohjaajan ennalta suunniteltujen
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ty6tapojen avulla. Avoin draamaprosessi etenee enemman ryhmén toiminnan ja
ratkaisujen mukaan. (Toivanen 2010, 97.) Draamaprosessi on opetusmenetelma,
joka on l&htoisin teatteritaiteesta ja keskeista siind on osallistuminen. Ohjaaja luo
kehykset, jossa yhdessa ryhman kanssa toimitaan ja luodaan draaman maailmoja.
Ty0Oskentelytapaa voidaan kaytta4 silloin, kun halutaan etsia ratkaisuja ja
vaihtoehtoja tiettyihin ongelmiin. Ennen draamaprosessin aloitusta on sovittava

yhteisista sdanndista. (Sinivuori & Sinivuori 2007, 21.)

4.2.2 Draamaleikki

Draamaleikissa lapset leikkivat jotakin tuttua tai keksittya satua, tarinaa tai
tilannetta. Draamaleikin voi aloittaa rakentamalla lasten kanssa sadun fyysisen
ympériston. Sen ei tarvitse olla ihmeellinen, vaan riittad, ettd yhdessa sovitaan
esimerkiksi tyynykasan olevan peikon pesa. (Toivanen 2010, 28.) Draamaleikissé
yhdistyvéat kasvatus ja roolileikki. Ohjaajan tarkoituksena on antaa toiminnalle
lahtdsysays ja yleensa ohjaaja ottaa myos itse roolin leikissd. Draamaleikin
taustalla on ohjaajan pedagoginen toiminta, jossa roolileikkiin yhdistetédén
opetukselliset tai kasvatukselliset tavoitteet. Draamaleikit kehittavat lasten
pitkdjanteisyyttd, keskittymiskykya, yhteistyokykyisyytta sek& kykyé noudattaa
yhteisid saantdja, mutta myos lasten ja aikuisten keskinaisté suhdetta.
Draamaleikissa ohjaajista tulee leikkivia ihmisid. Opettajan ohjaus ja toiset
leikkijat luovat lapsille my6s lahikehityksen vyohykkeen. Draamaleikissa on
tarkedd, ettd tarinassa on roolihahmoja, joihin lasten on helppo samastua.
Samastuminen tarkoittaa tunteen tasolla tapahtuvaa myo6téelamisté ja kykya
verrata. (Toivanen 2010, 94-95.)

4.3 Kaytetyt draaman tydmenetelmat

Toiminnallisen opinndytetyon tarkoituksena oli havainnoida, miten draamalla voi
tukea lasten osallisuutta paivakodissa. Tyomenetelmina kéytettiin erilaisia
draamallisia harjoituksia, joilla pyrittiin tukemaan jokaisen lapsen osallisuutta

ryhmassa. Tarkeimpiné draamakasvatuksen menetelmin olivat draamaprosessi,
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joka kattoi kokonaisuudessaan draamatydskentelyn, seka draamaleikki, joka toimi

alkusysayksena toiminnalle.

Draamaprosessi koostui yhteensa kahdeksasta toimintakerrasta. Tarkoituksena oli
ohjata lapsille draamatydskentelyé noin tunnin ajan kaksi kertaa viikossa.
Opinnéaytetyon tekijat valmistelivat jokaisen draamatydskentelykerran yhdessa,
mutta draamatuokioilla vain toinen ohjasi kerrallaan. Talldin toiselle jai aikaa
lasten havainnointiin ja tarkkailuun. Toimintakerroille suunniteltiin raamit, joiden
sisalld draamatydskentely tapahtui. Jokaiselle draamatuokiolle laaditut
osatavoitteet arvioitiin heti toiminnan jalkeen. Lasten antama palaute oli tarkeinté
ja seuraavien toimintakertojen rakenne suunniteltiin sen mukaisesti.
Sosiaalipedagoginen ndkékulma korostui toiminnassa vahvasti.
Dokumentointitapoina kaytettiin ohjaajien draamapéivékirjaa ja valokuvausta.

Toimintakerrat toteutuivat neljan viikon aikana, ajanjaksolla 17.1-14.2.2012.
Kasiteltdviksi teemaksi valikoitunutta kiusaamista kéytiin 1api sadun ”Ruma
ankanpoikanen” kautta. Tydskentelyn alussa tarkoituksena oli draamaleikin avulla
innostaa lapset teemasta ja osallistaa lapsia mahdollisimman paljon tydskentelyn
kulkuun. Draamaprosessiin kuuluvat harjoitteet suunniteltiin mahdollisimman
monipuolisiksi. Draamatuokiot sisélsivét erilaisia ndyttelijantyon
tekniikkaharjoituksia. Lasten kanssa tehtiin tutustumisharjoituksia ja
teatterileikkejd, joihin kuului vahvana osana kannustaminen ja luottaminen.
Liséksi tuokioilla tehtiin erilaisia aistiharjoituksia, keho- ja litkeharjoituksia sek&
hengitys- ja ddnenkayttdharjoituksia. Keskittymisharjoitukset ovat tarkeéd osa
teatteria, joita kaytettiin tuokioilla my6s. Hyddynsimme myds jonkun verran
improvisaatiota ja tunnetilaharjoituksia. (Sinivuori & Sinivuori 2000, 8-9.)
Téarkeimpéana tekijana draamaprosessissa nahtiin kannustava ja luottamuksellinen
ilmapiiri. Draamaprosessin alkaessa lapsille korostettiin, ettd draamassa kaikki on

oikein. Ndin kenenkaan ei tarvinnut pelata tekevansa jotakin vaarin.

Kukin toimintakerta sisalsi samanlaisen rakenteen; tuokio aloitettiin draaman
sédannoilla ja alkuleikilld, jonka tehtdvana oli orientoida lapset draamatuokioon.
Keskivaiheilla suoritettiin itse toiminta ja lopuksi rentouduttiin loppuleikilla.

Draamatuokio lopetettiin aina yhteiseen loppupiiriin.
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5 KOHTI DRAAMAPROSESSIA

Ennen varsinaisen draamaprosessin aloitusta toiminnalle laadittiin tavoitteet, jotka
on kuvattu luvussa 5.1. Toteuttavalle draamaprosessille valittiin sopiva
kohderyhmaé ja opinndytetydn tekijat suunnittelivat toimintakerrat alustavasti
ennen toteutusta. Liséksi tarvikkeet ja tilat kartoitettiin etukateen. Opinnéytety6n

toteutuksessa oli huomioitu myos eettisyys.

5.1 Tavoitteet

Opinnéaytetyon tarkoituksena oli kuvailla, miten draama tukee
varhaiskasvatusikaisten lasten osallisuutta paivékodissa. Lapset ovat erilaisia
yksiloita ja tavoitteena oli rohkaista ja saada lapset osalliseksi yhteiseen
toimintaan seké vahvistaa lasten omien ja muiden ideoiden kunnioittamista seké
yhteistyotaitoja. Lisaksi tarkoituksena oli tutustuttaa lapset teatterin ja draaman
maailmaan. Tavoitteena opinndytetydssé tekijoille itselleen oli saada lisaa
ohjausvarmuutta ja kokemusta draamaprosessin ohjauksesta.

Opinnaytetyohon laadittiin toiminnan kannalta ylla mainitut tarkeimmat
padtavoitteet. Jokaiselle toimintakerralle suunniteltiin erilliset osatavoitteet, jotka
tukivat kyseisen kerran havainnointia ja arviointia. Ndma osatavoitteet on mainittu
jokaisen draamatuokion selostuksen yhteydessa luvussa kuusi. Lapsilta keréttiin
jokaisen kerran jalkeen palautetta ja saadun palautteen mukaan seuraavien
kertojen toimintaa muokattiin tarvittaessa. Nain tavoitteet elivat toiminnan aikana
lasten antaman palautteen mukaan. Osatavoitteita tarkasteltiin ja muokattiin

lapsiryhman tarpeiden ja toiveiden mukaan.

Arviointia haluttiin lapsilta, vanhemmilta seka henkilékunnalta. Lapsilta kysyttiin
palautetta keskustelujen seké erilaisten toiminnallisten menetelmien avulla.
Toiminnan lomassa lapsia havainnoitiin siten, etta toinen opinnaytetyon tekijoista
keskittyi vain havainnointiin ja toinen ohjasi toimintaa. Omaa oppimista seké
omiin tavoitteisiin padsemisté seurattiin reflektoimalla ja havainnoimalla omaa

toimintaa. Arvioinnin ja havainnoinnin tukena kéytettiin draamapéivékirjaa, johon
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Kirjoitettiin jokaisen kerran toiminta tavoitteineen seké havainnoinnit ja
tavoitteisiin paasyn arviointi. Draamapaivakirjaan Kirjoitettiin ylés myds tuntien

aikana nousseita omia tuntemuksia ja ajatuksia.

Henkilokunta sai myos tehtévan tarkkailla lapsia toimintakertojen ulkopuolella.
Opinnéaytetydn kannalta oli kiinnostavaa, siirtyvatkd draamatunneilla kasitellyt
asiat lasten leikkeihin ja puhuvatko lapset draamatunneista muulla ajalla.
Henkil6kunta havainnoi lapsia parhaansa mukaan tyon lomassa ja raportoi
opiskelijoille. Palautteenkeruumenetelméksi valikoitui kyselylomake (liite 1).
Kyselylomake annettiin ryhman kahdelle ohjaajalle, koska he viettavét eniten
aikaa ryhman lasten kanssa ja pystyvat havainnoimaan heita parhaiten.
Kyselylomakkeella sai tarvittavat tiedot helposti, koska kovin syvéllista analyysia
ei ollut tarkoitus tehda. Kyselylomake mahdollisti myds sen, ettd ohjaajat saivat
rauhassa tutustua kysymyksiin ja pohtia yhdessa vastauksia. Lisaksi paivakodin
johtajaa oli tarkoitus haastatella toiminnallisen kokonaisuuden jalkeen.
Haastattelu menetelména antaisi mahdollisuuden syvéllisempaén

vuorovaikutukseen ja dialogiseen keskusteluun toteutuneesta toiminnasta.

Myos vanhemmilta pyydettiin arviointia toiminnasta. Vanhempien antama
arviointi kohdistui prosessiin eli mitd mieltd vanhemmat olivat siitd, ett4 heidan
lapsensa sai olla mukana toteuttamassa osallistavaa draamaprosessia.
Palautemenetelmaksi valittiin toiminnallinen arviointitapa, joka koettiin
vanhemmille mielekkaaksi ja helpoksi tavaksi antaa palautetta. Vanhemmille
valittiin kaksi kysymystd, joihin he vastaisivat asettamalla kiven haluamalleen
vastausvaihtoehdolle. Menetelmé& avataan selkedmmin arvioinnin yhteydessa

luvussa 7.4.3.

5.2 Kohderyhman valinta

Taidepéivakoti Satakielen 4-5-vuotiaiden ryhma on jaettu kahteen pienryhmaan.
Kohderyhména opinnéytetyossa oli toinen pienryhmistd, johon kuului seitsemén
lasta. Ryhman valintatilanteessa tarkoituksena ei ollut vertailla ryhmié kesken&an,

vaan kohderyhma valittiin sattumanvaraisesti. Lastentarhanopettaja kertoi
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ryhmaéssa olevan seké reippaita ja innokkaita ettd hiljaisia ja ujoja lapsia.
Opinnéaytetyon kannalta oli hyva, ettd lapset olivat erilaisia, koska oli
mielenkiintoista havainnoida, miten eri temperamentin omaavat lapset
heittaytyivat mukaan osallistavaan draamaprosessiin. Tassa kohtaa tulee
huomioida, ettd nd&ma lapset ovat tottuneet taideaineisiin, joten kohderyhmané se
oli helppo, mutta toisaalta erittdin sopiva draamaprosessin toteuttamiseen. Jonkun
tavallisen péivékotiryhman kanssa olisi voinut olla haastavampaa, jos lapset eivat

olisi olleet tottuneita draamatydskentelyyn.

5.3 Toimintakertojen suunnittelu

Draamatuokioiden sisaltdjen suunnittelu aloitettiin joulukuussa 2011. Tallin
opinnéytetyon tekijat suunnittelivat aihion (liite 2) toteutukselle. Tama alustava
suunnitelma l&hetettiin myds Satakieleen, jotta pienryhman tyontekijat seka
johtaja olisivat perilla prosessin etenemisesté sen alkaessa. Toiminnalle oli hyvé
tehda alustava suunnitelma, jotta toimintakokonaisuuden rakenne saatiin
hahmotettua. Siihen jatettiin lasten palautteiden mukainen joustovara. Prosessin
tuli edetd mahdollisimman paljon lasten palautteiden mukaan. Tarkoituksena oli
antaa mahdollisimman paljon tilaa lapsilta tulleille ideoille, jotka antoivat
lopullisen suunnan toiminnalle. Alustava suunnitelma auttoi pitdimaén prosessin
aikataulussa ja oikeilla raiteillaan. Heikkisen (2002, 125) mukaan kaikessa
draamassa on lasné keskeneraisyyden sietdminen: kun osallistujat heittaytyvat
draamaan, se vie mukanaan eik& lopputulosta voi etukateen tietdd. Tdma ajatus

kuvasi myos tata opinndytetyoté.

5.4 Tilojen ja tarvikkeiden Kkartoitus

Opinnéaytetyon tekijat kartoittivat ennen toteutusta vélineiden ja materiaalien
saatavuutta seka tilojen kayttoa. Taidepdivakoti Satakieli muutti vuoden 2011
lopussa uusiin tiloihin naapurirakennukseen. Opinnaytetyon toteutuksen aikana
kéytossé olivat uudistetut tilat sekd sopivan kokoinen liikuntasali. Toteutuksen
aikana opiskelijoilla oli mahdollisuus kéyttaa paivakodin tarvikkeita tarvittaessa.
Liséksi opiskelijat olivat varautuneet kayttdmaan kotoaan 16ytyvia tarvikkeita
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sekd askartelemaan myos itse. Lahden ammattikorkeakoulun Sosiaali- ja
terveysalan oppilaitoksesta oli my6s mahdollisuus lainata tarvittavia materiaaleja.
Toisella opinnaytetyon tekijélla oli myds padsy eréan teatteriyhdistyksen

pukuvarastoon, josta tarvittaessa voisi lainata vaatteita seké rekvisiittaa.

5.5 Eettisyyden huomiointi

Tutkimuslupa (liite 3) pyydettiin taidepéivékoti Satakielen johtajalta Katja
Stahlilta. Stahl antoi my6s luvan mainita paivakodin nimen opinnaytetyossa.
Liséksi pyysimme lasten vanhemmilta kirjallisen suostumuksen (liite 4) lapsen
osallistumiseen opinnaytetyéhon seké kuvausluvan. Ennen toiminnan alkua
opinndytetyon tekijat kavivat yhdessa vierailulla paivakotiryhmassa. Talloin
toinenkin tekijoistd sai néhda lapset seka tavata paivakodin henkilokunnan.
Toinen opinndytetyon tekijoisté olikin jo entuudestaan tuttu heille ty6harjoittelun
vuoksi. Lasten omaa ndkemysta haluttiin arvostaa, joten lapsilta itseltddn kysyttiin
halukkuudesta osallistua draamatyoskentelyyn, johon kaikki vastasivat
myontdvasti. Lasten nimié ei mainita opinndytety6ssa, eika lasten sukupuolta
erotella esimerkiksi lasten kommenteissa. Sosiaalialalla eettinen osaaminen
perustuu sosiaalialan arvojen ja ammattieettisten periaatteiden sisaistamiseen seké
niiden mukaan toimimiseen. Sosionomin tulee ottaa tydssaan huomioon jokaisen
yksilon ainutkertaisuus seké edistéa tasa-arvoa ja suvaitsevaisuutta. (Makinen ym.
2009, 18.) Opinnéytetyota tehdesséd ndma oli otettu huomioon ja kaikkia lapsia

pyrittiin huomioimaan ja kohtelemaan tasavertaisesti toteutuksen aikana.
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6 DRAAMATUOKIOIDEN TOTEUTUNUT TOIMINTA

Seuraavaksi on esitelty draamatuokioiden toteutunut toiminta. Otsikot viittaavat
sadun kohtausten sisaltéon lopullisessa esityksessa. Jokainen tuokio on kerrottu
aika tarkasti ja tuokioiden kuvailun jalkeen on opinnaytetyon tekijéiden arviointia
kyseisesta toimintakerrasta. Arviointi perustuu opinnaytetyon tekijoiden
kirjoittamaan paivakirjaan, paikan péaalla tapahtuneeseen havainnointiin seka
lasten palautteeseen. Leikit ja harjoitukset on koottu yhteen ja selitetty tarkemmin

liitteessa (liite 5).

6.1 Munat kuoriutuvat - tutustuminen satuun

Ensimmaisella kerralla paikalla oli viisi lasta. Tavoitteena ensimmaisella kerralla
oli tutustua ryhméan seka tehdéa satu tutuksi kaikille lapsille. Aluksi
kokoonnuimme lasten kanssa istumaan viltille ja ohjaajina kerroimme mité
olimme lasten kanssa tulleet tekemdan. Kavimme l&pi nimikierroksen, jotta kaikki
tulisivat tutuiksi toisilleen. Seuraavaksi piti sopia draamatuokioiden s&annot.
Lapset ehdottivat hyvié sdéntoj4, jotka kirjasimme ylés. Muut sa&dnnot tulivat
kokonaan lasten ehdottamina, paitsi viimeisin. Draamatuokioiden saannoiksi
tulivat:

- Taytyy olla hiljaa, kun aikuinen puhuu.
- Muut asiat jatetddn draamatuokioiden ulkopuolelle.
- Jos ei halua osallistua, voi menné sivuun.
- Kaikki ovat kavereita, ketdan ei nimitella.
- Draamassa mikaan ei ole vaarin!
Lupasimme tehda seuraavalle kerralle sé&nndistd huoneentaulun, jonka jokainen

saisi allekirjoittaa ja néin sitoutua noudattamaan niitd jokaisella kerralla.

Alkuleikking leikimme maa-meri-laivan, jonka tavoitteena oli saada ylimaaréiset
energiat pois. Leikki kehitti myos kuuntelemisen ja keskittymisen taitoa, kun piti
ensin kuunnella, mitd sanoimme ja sitten muistaa oikea paikka. Otimme hetken
paasté leikkiin mukaan temput. Lasten padstessa huudettuun paikkaan, tuli vield
tehda temppu annetun ohjeen mukaisesti. Temput olivat lapsille helppoja, kuten
esimerkiksi x-hyppy tai kyykyssé kéaynti.
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Vauhdikkaan alkuleikin jalkeen rakensimme lasten kanssa yhdessé jokaiselle
oman pesén vilteistd. Jokaisen saatua oman pesan kuntoon ja istuttua alas,
aloitimme lukemaan satua Ruma ankanpoikanen. Lapset kuuntelivat tarkasti
omasta peséstadan satua ja seurasivat satukirjan kuvia. Sadun loputtua osa totesi
heti tunteneensa sadun jo ennestaan. Juttelimme lasten kanssa siitd, mita jai
mieleen ja mitd hahmoja tarinasta I6ytyi. Lapset muistivat muutamia kohtia
sadusta, mutta hahmoja vahén paremmin. Tarinan kannalta tarkeimmat hahmot
jaivat mieleen, kuten ruma ankanpoikanen, kukko, joutsenet, maanviljelija ja
kissa. Keskustelimme myos siitd, oliko sadussa jotakin ikavéaa tai iloista. Lapset
kertoivat ruman ankanpoikasen jahtaamisesta ja haukkumisesta iké&vina asioina,
mutta iloisina asioina kertoivat ruman ankanpoikasen muuttumisen joutseneksi ja

ystavien l6ytdmisen.

Tédmaén jdlkeen lauloimme yhdessi laulun "viisi pientd ankkaa”, joka sopi
teemaan. Laulu oli lapsille ennestdédn myos tuttu, joten laulaminen ja leikkiminen
sujuivat ilman sen kummempaa opettelemista. Seuraavaksi oli palautteen aika.
Otimme ensimmaiselle kerralle vdhdn matalamman kynnyksen palautteenannon,
koska halusimme, ettd jokaisen lapsen olisi helppo sanoa jotain. Palautteessa
kysyimme vain, mika oli kivointa tassa tuokiossa. Useat lapsista nostivat
kivoimmaksi jutuksi maa-meri-laiva leikin, mutta osa sanoi sadun olleen mygds

kiva.

Loppuleikking leikimme jannittavan kalastusleikin, joka ei ollut lapsille tuttu.
Tavoitteena leikissé oli rauhoittuminen toiminnasta ja keskittyminen. Leikissa
lasten tulee olla piirissd ohjaajan ymparilla kédet lattialla, ”kaloina”, edessdén.
Ohjaaja lausuu seuraavaa runoa: "Mind kalastan kalan. Otan vaikka valaan. Koko
yon olen kalastanut, mutta yhtddn kalaa ei ole verkkooni tarttuNUT!” Viimeisella
tavulla ohjaaja yrittda napata lasten késista kiinni ja lapset taas yrittavat vetaa
kédet pois. Leikimme leikkid muutaman kerran, mutta ohjaaja ei saanut
kertaakaan napattua kaloja. Lupasimme leikkié sité vield jollain toisella kerralla,

jos vaikka silloin kala-onni suosisi.

Toimintakerran arviointi: Alussa ehka hiukan harmittelimme, kun kaikki eivat

olleet paikalla, mutta yhteisestd paatoksestd emme antaneet sen haitata. Tosiasia
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kuitenkin on, ett& kaikki eivat voi aina olla paikalla. Pidimme hyvéna asiana, ett4
lapsille ennestdén tuttu ohjaaja ei ollut ensimmaisen kerran vastuuohjaaja. Nain
teimme selvén rajan uuden jutun aloittamiseen. Olimme tyytyvaisid, kun draaman
s&annot tulivat taysin lapsilta viimeista lukuun ottamatta. Tiesimme, ettd lapset
osaisivat tehdd saannét, meidéan tuli vain kuunnella ja kirjoittaa ne yl6s. Kaikki
lapset osallistuivat sdééntéjen keksimiseen, miké oli myds hyva juttu, koska
kaikkien lasten osallistuminen on tavoitteenammekin. Tuokiolla kéytetyt leikit
toimivat ja lapset lahtivat niihin mukaan helposti. Hyvana asiana koimme sen, etté
osa leikeistd oli tuttuja ja osa ei. Lapset saivat kerrata vanhaa ja oppia uutta.
Sadun lukeminen onnistui, vaikka ajattelimme ensin sen olevan ehka liian pitka.
Tosin lapsetkin sanoivat sen olleen hiukan pitka, mutta silti he jaksoivat kuunnella
sen alusta loppuun. Pohdimme myas, ettd ensimmainen tuokio oli aika pitkalti
paikallaan istumista ja suunnittelimmekin esimerkiksi toiminnallisempia
palautteenkeruumenetelmia seuraaville tuokioille. Kaiken kaikkiaan olimme

tyytyvaisia ensimmaiseen kertaan, emmeka olisi mitéén toisin tehneet.

6.2 Ankkaperhe uimassa - lattiateatteria sadusta

Toisen toimintakerran tavoitteena oli kerrata satu siten, ettd sadun hahmot jaisivat
lasten mieleen ja sadun kulku hahmottuisi lapsille. Toimintakerta ajoittui
iltapéivélle, joten olimme varautuneet lasten mahdolliseen levottomuuteen.
Paikalla oli kuusi lasta, joista kaksi oli ensimmaista kertaa mukana. Aluksi
kerda@nnyimme alkupiiriin, jossa toivotettiin uudet lapset tervetulleiksi
draamatoimintaamme. Kertasimme uudestaan draamatuokion s&&dnndt niin, etta
jokainen lapsi sai kertoa uusille osallistujille, mité olimme sopineet ensimmaisella
kerralla. Olimme askarrelleet sé&dnndista taulun, johon kukin lapsi sai
haluamallaan varilla kirjoittaa oman puumerkkinsé. Alkuleikiksi olimme valinneet
seinat kaatuu -leikin, joka rakenteeltaan muistuttaa hiukan maa-meri-laiva -
leikkid. Leikissa juostiin ja pidettiin kiinni seindsta erilaisilla tavoilla, jotta seiné
pysyisi pystysséd. Harjoitus vaati lapsilta keskittymistd. Tarkoituksena oli

lammitella lapsia ja saada turhat energiat purettua.
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Halusimme toteuttaa sadun kertaamisen lapsia ajatellen mahdollisimman
mielekkaalla tavalla, joten kertasimme sadun lattiateatterin avulla. Olimme
ottaneet mukaan erilaisia peittoja rekvisiitaksi seka leluja ja nukkeja
roolihahmoiksi. Muodostimme piirin, jonka keskelle lapset rakensivat peitoista
maiseman. Tarkoituksena oli, ettd lapset saivat itse muistella sadun kulkua ja
valita leluista roolihahmonsa. Muut lapset kertoivat edellisella kerralla
poissaolleille lapsille tarinan kulkua ulkomuistista. Sadussa olleet hahmot
muistuivat hyvin mieleen ja kukin lapsi valitsi nopeasti leluista oman hahmonsa.
Yksi lapsista totesikin, ettd “Kaikkien tdytyy ottaa nditd lisdd ja kuka ottaa tdmdn,
tdamd jdd ulkopuoliseksi? ”. Kukaan ei aluksi halunnut olla ruma ankanpoikanen,
mutta lopulta yksi lapsista otti sen. Lapset muistivat sadusta vuorosanoja mutta
sadun kulkuun lapset tarvitsivat hieman avustusta. “Koska tdcd tulee”, Kysyi yksi
lapsista. Satu k&ytiin ensimmaiseksi lapi ndin yhdessa muistellen ja vield
uudestaan kirjaa apuna kayttéden. Tarinan alku ja loppu hahmottui nopeasti

lapsille.

Palautteen keruussa kdaytimme hymy- ja surunaamoja. Kysyimme lapsilta
kysymyksia liittyen toimintakertaan ja lapset saivat valita naamoista
kuvaavimman. Lapset saivat myos perustella valintansa. Saimme hyvaa palautetta,
josta otimme opiksemme. Lasten mielesté oli tylsd4 kun vaan istuttiin, ja satu oli
tyhma, koska ankanpoikanen oli ruma. Lapset olivat sitd mieltd, ettd oli kivaa kun
kaikki saivat osallistua lattiateatteriin. Loppurentoutuksessa lapset makasivat
lattialla pehmusteen péall4 ja ohjaaja siveli lapsia huivilla musiikin soidessa
taustalla. Musiikiksi valittu kappale kertoi joutsenista, joten se sopi satuun.
Paatimme tuokion loppupiiriin, jossa kaikki laittavat kadet ristiin ja ottavat

toisiaan k&destd. Sitten pyorahdetaan késien alta ympari.

Toimintakerran arviointi: Toimintakerran leikit onnistuivat hienosti. Kaksi
uutta lasta paésivat myods hyvin mukaan, vaikka eivét olleet ensimmaisellé kerralla
lasné. lltapéiva ajankohtana nékyi lapsissa levottomuutena ja erityisesti
siirtymaétilanteissa. Lattiateatterin nuket ja lelut saivat lapset innostumaan niin,
ettd lapset alkoivat rakennella omiaan ennen kuin ohjaaja ehti kertoa ohjeita. Osa
lapsista muisti hyvin kohtauksia sadusta ja osa lapsista oli 4dnessé vain ohjaajan

rohkaistaessa. Lattiateatterin aikana lapset jaksoivat melko hienosti istua ja
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keskittyd, vaikka levottomuus nékyi. Oli hienoa huomata, miten lapset olivat
tarkkaan kuunnelleet sadun, sill& joitakin vuorosanojakin muistettiin jo ulkoa.
Jokainen lapsi osallistui tarinaan omalla hahmollaan. Kiinnitimme huomiota
siihen, ettei kukaan lapsista halunnut valita rumaa ankanpoikasta itselleen. Kaikki
lapset antoivat palautetta ja osasivat perustella mielipiteensa. Lasten mielesta oli
liikaa istumista, jonka otamme huomioon suunniteltaessa seuraavia kertoja.
Kaiken kaikkiaan toimintakerta oli levottomampi kuin edellinen, mutta ei niin
paljon, ettd se olisi hairinnyt tekemisté. Seuraavilla kerroilla toiminta muuttuu

liilkkuvammaksi, joten lasten ei tarvitse vain istua.

6.3 Maatalon pihassa - draamaleikkia

Kolmannella draamatuokiolla paikalla oli viisi lasta. Tavoitteena kolmannelle
tuokiolle oli lasten heittdytyminen draamaleikkiin sekd sadun kulun
hahmottaminen itse tekemalld. Ensimmaisend kertasimme viel& nopeasti lasten
nimet sekd draaman saannot. Yksi lapsista ei ollut viela allekirjoittanut s&éntoja,
joten hén sai tehda sen. Alkuleikiksi valitsimme uuden leikin, popcorn-koneen.
Tavoitteena leikissé oli taas ylimaaraisen energian purkaminen mielekkaalla
tavalla. Ohjaajan edessé olevassa korissa oli paljon hernepusseja ja ohjaaja
muuttui popcorn-koneeksi. Lasten tehtavéana oli kerdtd popcorn-koneesta
karanneet popcornit takaisin koriin. Ohjaaja alkoi heitella popcorneja ympéri salia
ja lapset kerésivat niit4 takaisin minka ehtivat. Hetken padsta popcorn-kone meni
epékuntoon, eikd enda heittdnytk&&n popcorneja ympari salia. Heitimme ilmaan

ajatuksen, jos se vield joskus korjattaisiin.

Taman jalkeen kdvimme istumaan piiriin ja muistelimme yhdessd sadun hahmoja.
Kerroimme, ettd kun viime kerralla lapset saivat leikkia lattiateatterin hahmoilla
satua, tandén he péasisivat itse esittdméaén ja leikkiméén satua. Aloitimme leikin
miettimalla ensin roolihahmojen roolimerkkeja, joiden tarkoitus on erottaa roolit
toisistaan. Laittaessa tietyn roolimerkin péaélle, muuttuu kyseiseksi hahmoksi
sadussa. Tarke& osa roolia on roolinpudotus, joka onnistuu ottaessa roolimerkin
pois. (Toivanen 2010, 8.) K&ytéssamme oli kasa huiveja sekd muutama viltti.

Lasten kanssa pohdimme, mista satu alkoi ja he alkoivat heti rakentaa ankanpesaa
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viltista. Yksi vei jo joutsenlampea paikalleen. Ohjaaja otti ankka&idin roolin ja
pyysi muutamia lapsia peséan esittdméaén munia. Ohjaaja innosti taten lapset
rohkeasti ottamaan roolin ja mukaan leikkim&&n toimimalla itse esimerkkina
(Toivanen 2010, 94-95). Lapsista innokkaimmat tulivatkin nopeasti, mutta he
ilmoittivat, etteivat olleet halukkaita olemaan ruma ankanpoikanen. Tehtiinkin
sitten vaihto, ettd ohjaaja meni rumaksi ankanpoikaseksi ja yksi lapsista vaihtoi
aitiankan rooliin. Leikimme alun munien kuoriutumisen ja ruman ankanpoikasen
haukkumisen uintireissuun asti. Tamén jalkeen tarvitsimme uusia hahmoja, kun
oli aika siirtyd maatilalle. Kukko ja kana loytyivat nopeasti ja leikki jatkui. Lapset
vaihtoivat sujuvasti roolista toiseen, kun tarina eteni maanviljelijan talosta vanhan
eukon mokkiin ja ruman ankanpoikasen pakenemisesta jarven rantaan.
Draamaleikki sai paatoksensd, kun ruma ankanpoikanen huomasi olevansa joutsen
ja muut joutsenet kutsuivat timan mukaansa. Leikimme sadun viel& toisen kerran,
jotta lapset saisivat vahan vaihtaa rooleja. Lapset hahmottivat toisella kerralla jo
paremmin tarinan kulun ja leikkiminen sujui nopeammin. Lapset kertoivat itse
juonta samanaikaisesti leikkiessddn: ” Ja sit se Ruma ankanpoikanen kattoo ku
ndd on niin kauniita.” Suunnitelmassa olleet still-kuvat sadun kohtauksista jaivat
pois télt4 kerralta, koska draamaleikkiin meni odotettua enemman aikaa.

Paatimme hyddyntdd menetelméd myéhemmin.

Palautetta kysyimme talla kertaa hiukan toiminnallisemmin. Ensin pyysimme
lasten miettivdn mielesséén jonkin kivan tapahtuman tuokiosta. Sitten lasten tuli
mennd siihen paikkaan, jossa se kiva juttu tapahtui. Lapset sijoittuivat ympari
salia, osa samaankin kohtaan. Suurin osa lapsista sanoi popcorn-kone -leikin
olleen kiva, mutta osa kertoi sen olleen kivaa, kun ruma ankanpoikanen muuttui
joutseneksi. Loppuleikking leikimme junaleikin, jossa ohjaaja toimii veturina ja
lapset vaunuina. Tavoitteena leikissa oli ohjaajan kuuntelu sekd rauhoittuminen.
Ohjaaja kertoo ohjeita, kuten tunnelista, jolloin kaikkien tulee jatkaa matkaa
kyykyssé tai vuoresta, jolloin pitad kulkea varpaillaan. Junan vauhti voi myods
vaihdella. Leikki p&éattyy, kun ohjaaja huutaa “ruut, tuut!” ja kaikki kaatuvat

maahan selélleen. Menimme sen viel& toisen kerran, koska lapset halusivat.

Toimintakerran arviointi: Eniten jai tdssa kerrassa harmittamaan, kun emme

I6yténeet roolivaatteita paivékodin tiloista ennen toteutuksen alkamista.
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Roolimerkkeja varten meilld oli kuitenkin muutamia huiveja, mutta selkedmmét
roolimerkit olisivat olleet paremmat. Vaikka ennen draamaleikkid kdvimme
roolimerkkejé I4pi, ne unohtuivat draamaleikin aikana. Osa lapsista muisti hakea
rooliin tarvittavan roolimerkin, mutta ei laheskdén aina. Roolimerkkien kaytto
olisi voinut olla tarkempaa ja suuremmassa osassa draamaleikin aikana. Paatimme
ottaa roolimerkkeja myohemmin toisella kertaa uudestaan. Satu eteni kuitenkin
hienosti ilman niitékin ja lapset muistivat tarinan kulun jo tosi tarkasti. Olimme
mya0s erittain tyytyvaisid, kun yksi lapsista halusi toisella draamaleikkikerralla
olla ruma ankanpoikanen. Tahan mennessa lahes kaikki olivat osoittaneet
negatiivista suhtautumista sadun paarooliin. Tassa kohtaa kysyimme lapsilta, miké
ruman ankanpoikasen roolissa tuntuu ikavalta. Lapset sanoivat, ettd "’se on niin
ruma”. Meidan piti hetki keskustella siit4, miksi ruma ankanpoikanen oli ruma,
vai oliko se vain erilainen. Osa lapsista oivalsikin, ettd sehén oli vain joutunut
vadréén peséén. Lapset harmittelivat sen jalkeen sit4, ettd kaikki muut eldimet
kiusasivat sitd sadussa, vaikka se olikin vain vaaréassa perheessa. Nain saimme
késiteltya kiusaaminen -teemaa. Leikki sujui nopeasti toisella kertaa, eika
rooleista tullut riitaa. Lapsista huomasi, etta he alkoivat jo ymmart&a sadun kulun
ja elaytyd hahmoihin. Muutamia vuorosanojakin alkoi vakiintua ja jotkut leikin
kohtaukset alkoivat jo muistuttaa teatteriesitysta. Lasten kannalta oli kiva, etta he
paasivét itse tekemadn ja toimimaan, kun edelliset kerrat olivat olleet kovin

istumispainotteisia.

6.4  Viluinen ankanpoika jaatynyt jaahan - roolihahmoihin eldaytyminen

Neljannelld toimintakerralla kaikki lapset olivat paikalla. Tavoitteenamme oli
perehtyé syvallisemmin sadun roolihahmoihin erilaisten harjoitteiden myota.
Alkupiirissa kertasimme yhdessa draaman sdannot. Alkuleikiksi olimme valinneet
leikin “taikuri taikoo”, jossa lapset olivat taikurin viitan alla ja muuttuivat taian,
”Hokkus pokkus taion nain, (hahmo):iksi teiddit ylldttdin!”, mukaan joksikin
hahmoksi. Tarkoituksena oli, ettd lapset saivat itse miettid milla tavoin esittaa

taiottua hahmoa. Harjoitus toimi orientoivana leikkind tuokion rooliaiheeseen.
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Kuvakortti-rastiradan avulla perehdyimme ruma ankanpoikanen — sadun eri
roolihahmoihin. Kuvakortit levitettiin ympéri salia. Kuvakortin paalla oli tehtava,
joka piti suorittaa ennen kortin kaantamista. “Helppo homma”, yksi lapsista
totesi. Kortin toiselle puolelle oli piirretty jokin hahmo sadusta ja sitten
keskustelimme hahmosta lasten kanssa. Lapset saivat omin sanoin kertoa
millainen hahmo oli, missa kohtaa satua hahmo esiintyi ja millainen hahmo oli

luonteeltaan.

Tamén jélkeen mietimme yhdessa hahmojen liikkumistyyleja. Annoimme lapsille
hahmon sadusta, jonka mukaan lapset lahtivat lilkkumaan salissa. Lapset ottivat
oma-aloitteisesti lilkkkeeseen mukaan myds hahmolle kuuluvan &&nen. Kaikkia
hahmoja ei kayty lapi, vaan valitsimme sadusta keskeisemmat hahmot.
Harjoittelimme roolihahmoja myds patsas-menetelméll&. Lapset saivat parityona
muovata haluamansa patsaan. Toinen lapsista toimi muovailijana ja toinen
muovailuvahana, josta muotoiltiin jokin sadun hahmo. Vélilla vaihdettiin osia,
jotta kaikki péaésivat kokeilemaan molempia osia. Lapset ottivat myds muitakin
hahmoja patsaisiin kuin sadun hahmoja.

Palautteen kerdadmisessa istuimme piiriin ja lapset saivat vuorotellen kertoa, mika
oli tdman kerran kivoin asia ja miké& vaikein tai tylsin. Lasten kritiikki kohdistui
odottamiseen ja rastiradan pituuteen, joka koettiin liian pitkaksi. Kivoina asioina
lapset pitivat roolikortteja, rataa ja muovailuvahaleikkid. Lopuksi lapset saivat
muodostaa janan, jonka toisessa padssd oli ’kivaa” ja toisessa padssd “tylsdd”.
Lapset saivat sitten asettua haluamalleen kohdalle janalla, joka kuvasti
mielipidettd koko tuokiosta. Loppuleikkind leikimme lapsille jo tutun
kalastusleikin. Lapset saivat myos itse kokeilla olla piirin keskell& kalastajan

roolissa. Tuokion paatimme loppupiiriin.

Toimintakerran arviointi: Talla kerralla nékyi lasten innostuneisuus ja
heittdytyminen rooleihin. Kuvakortti-rastiradalla lapset olivat oma-aloitteisia ja
kertoivat melko tarkastikin hahmoista. Jotkut piirrokset eivat ensin lasten mielesta
nayttaneet silta milta hahmo néytti. Kaikki kuitenkin tunnistettiin. Lasten
keskittyminen alkoi loppua kohden herpaantua, joten jalkeenpdin ajateltuna

kaikkia hahmoja ei olisi tarvinnut ottaa mukaan rastiradalle. Lapset jaksoivat
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radan kuitenkin loppuun. Miettiessamme roolien liikkumistyyleja lapset osasivat
itse keksia liikkeen ennen kuin ohjaaja edes auttoi, miké oli loistavaa. Liikkeen ja
aanen yhdistdminen sujui lapsilta myds ilman ohjaajan neuvoa. Patsas-
harjoituksessa lapsia nauratti aluksi, mutta he nayttivat pitdvan harjoituksesta.
Tarkoituksena oli muovata pelkéstdan sadun hahmoja, mutta lapset ottivat myos
muitakin hahmoja mukaan. Se ei haitannut, silla padasia oli etta kukin lapsi
osallistui harjoitteeseen. Menetelmé onnistui yllattavan hyvin. Saimme hyvaa ja
rakentavaa palautetta lapsilta. Lapset kokivat huonoina asioina odottamisen ja
rastiradan pituuden. Tdm& huomiomme jatkossa, etteivat toiminnat ole liian pitkia.
Kivoina asioina pidettiin kuvakortti-rataa ja muovailuvaha(patsas)leikkia. Talla
kerralla kiinnitimme huomiota yhteen lapsista, joka on ollut hiljaisin, mutta tdnaan
hén toimi erityisen aktiivisesti mukana. Olimme tosi ylpeitd, ett han on

rohkaistunut niin paljon.

6.5 Maanviljelijan kotona - esityksesta paattaminen ja sen valmistelu

Viidennen kerran tavoitteena oli saada tieto siit4, haluavatko lapset tehda sadusta
teatteriesityksen ja esityksen valmistelu. Paikalla oli viisi lasta. Aluksi kdvimme
lapi yhdesséd nopeasti draaman sdénnot. Alkuleikkind leikimme tutun “’seinét
kaatuu” — leikin. Leikin tavoitteena oli saada ylimaardinen energia pois seka

kerrata vanha leikki.

Tamén jélkeen aloitimme still-kuvilla. Still-kuvat ovat pyséhtyneitd kuvia
halutusta kohtauksesta tai tapahtumasta. Kerroimme my®os lapsille, mita still-kuvat
tarkoittavat draamamenetelmana ja harjoittelimme muutamalla helpolla aiheella,
kuten kuvalla uimarannalta ja leikkipuistosta. Lapset keksivat nopeasti
menetelman idean ja siirryimme itse sadun kohtauksiin. Ohjaaja kertoi aina
kohtauksen, josta kuva piti tehdd. Lapset muodostivat sitten lattialle pyséhtyneen
kuvan kyseisestd kohtauksesta. Ohjaaja lisasi haastetta kuviin, kun pyysi
taputuksen jalkeen kuvan alkamaan el&a. Lapset keksivét senkin nopeasti ja kuvat
alkoivat elaa taputuksen jalkeen ja taas pyséahtyivét toisesta taputuksesta. Nain

menimme l&pi koko sadun.
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Still-kuva harjoitteiden jalkeen kerdannyimme istumaan lattialle. Ohjaaja kyseli
lapsilta, voisiko sadusta tehda teatteriesityksen ja voisivatko he esittdd sen? Lapset
vastasivat lahes heti myontavasti. Lapset ehdottivat myos esityksen kohderyhmia,
joihin nousivat heti omat vanhemmat sek& péivakodin muut ryhmat. Teatteriesitys

siis péétettiin tehdd ja lasten toiveesta.

Seuraavaksi otimme esille paivakodin roolivaatteita, joista lapset saivat etsia
sopivia vaatteita roolihahmoille. Lapset penkoivat vaatekasoja innokkaasti ja
monta roolihahmoa I6ytyi nopeasti. Valitut vaatteet kerattiin erilliseen kasaan,
josta voitiin tarkistaa, mité vield puuttui. Muutamia roolihahmoja jai puuttumaan,
mutta ohjaaja kertoi saavansa lainaan eraén teatteriyhdistyksen puvustosta
vaatteita. Ohjaaja lupasi tuoda niita seuraavalla viikolla. Tdman jalkeen lapset
kokeilivat pukuja ja alkoivat leikkidkin tarinaa vaatteissaan. Yksi lapsista halusi
olla pupu ja télle annettiin lupa olla se, vaikka sadussa ei pupua olekaan. Yhdessé
pohdimme, missa pupu voisi tarinassa olla ja lapset keksivat sen olevan maatalon
pihassa kukon ja kanan kanssa. Kukaan ei t4ssé kohtaa ilmoittanut haluavansa olla
ruma ankanpoikanen, mutta padtimme pohtia sitd myéhemmin. Juttelimme lasten
kanssa lopuksi kohtauksista ja niiden etenemisestd. Lapsista kohtaukset olivat

hyvid ja etenivat juuri oikein. Vuorosanojakin pohdittiin alustavasti.

Palautetta kysyimme talla kertaa siten, ett4 ohjaajan sanoessa jonkin toiminnan
tuokiosta, lasten piti menng joko varpailleen k&det ylhaalla tai kyykkyyn alas.
Mita korkeammalla oli, sit kivempaa oli ja mitd alemmalla oli, sen tylsempaa oli.
Lapset osasivat melko nopeasti kertoa oman mielipiteensd, vaikka vilkuilivatkin
toisiaan ja muuttivat asentoa. Padasiassa lapset olivat suorana k&det ylhaalla,
mutta muutaman kerran pari lasta k&vi kyykyssa. Palautetta kysyttiin alkuleikista,
still-kuva harjoituksista, teatteriesityksesta sekd kohtauksista. Loppurentoutuksena
asetimme lapset lattialle selin makuulle kalanruoto-muodostelmaan eli lapsen paa
oli edellisen lapsen mahan péélla. Tassé otimme mukaan nauramisen, jolloin
lasten péat hytkyivat naurun tahdissa. Lapset kikattivat hetken ja sitten ohjaaja

nosti heidéat yksitellen yl6s. Paatimme tuokion loppupiiriin.

Toimintakerran arviointi: Still-kuva — harjoitukset menivat hyvin ja olimme

yllattyneitd kuinka nopeasti lapset keksivat sen idean. Valill& lapset unohtivat, etta
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ensin piti olla pysédhtynyt kuva ja sitten se vasta alkoi el&g, mutta ohjaajan
muistutuksesta lapset jahmettyivat paikalleen. Still-kuvat tehtiin jokaisesta
kohtauksesta, joita on yhteensa seitseman. Niitd oli ehk& lilan monta, koska
viimeisten kuvien kohdalla lapset eivat ihan taysilla jaksaneet keskittyd. Toisaalta
taas oli tarked menné kaikki kohtaukset, jotta sadun kulku hahmottuisi ja pysyisi
mielessé paremmin. Olimme tosi iloisia, kun lapset olivat teatteriesityksen
kannalla heti. Lapsista naki, ettd he olivat innoissaan. Roolivaatteiden
valitseminen meni hyvin, silla lapset 10ysivat nopeasti vaatteita hahmoille.
Melkein kaikki hahmot 10ytyivat paivakodin roolivaatteista, vain muutama jai
6ytymaéttd. Lapset saivat sovussa valittua jonkun hahmon, minka puki paalleen
talla kertaa. My6hemmin sovimme varsinaisen teatteriesityksen roolijaosta.
Koimme iloisena asiana myos sen, etté yksi lapsista halusi olla pupu, jolle tietysti
annoimme luvan. N&in otimme huomioon hanen toiveensa ja nékemyksensa
sadusta. Palautteenannossa olisi voitu tarkemmin kysya, miksi lapsi oli ylhaall tai
alhaalla, mutta jostain syysta se unohtui. Nain lapset olisivat voineet perustella

mielipiteensa tarkemmin.

6.6 Vanha eukko ja kissa — sadun d&nimaailma ja lavastus

Kuudennella kerralla paikalla olivat kaikki draamatydskentelyyn osallistuvat
lapset. Draamatuokion ajankohta oli taas iltapdivall4. Toimintakerran tavoitteena
oli tutustua erilaisiin soittimiin suunnittelemalla satuun sopivia danitehosteita seka
tehdd lavastus naytelmélle. Ensimmaiseksi istuimme piiriin ja kertasimme
draaman s&&nnot siten, ettd jokainen lapsi sai sanoa minka saannén muistaa.
Alkuleikkina leikimme popcorn-koneen, joka oli jo tuttu leikki lapsille. Erés

lapsista tokaisikin, ettd "Kuka tdn on korjannu?”.

Aloitimme toiminnan viltin paalla istuen ja tutustuen erilaisiin soittimiin ja aaniin.
Ennen varsinaisia soittimia kavimme lapi ihmiskehoa eli minkalaisia &ania
kehosoittimella saa aikaan. Lapset kokeilivat eri taputuksia, tomistelya ja
minkaélaisia danid suulla sai aikaan. Mukanamme oli kori tdynna soittimia, kuten
kapulat, rytmimuna, tamburiini, marakassi, rumpu seka kulkuset. Yhdessa

kéavimme lapi milta danet kuulostavat ja milla tavoin niitd voidaan soittaa. Lapset
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saivat suunnitella ruma ankanpoikanen — esityksen kohtauksiin sopivia

danitehosteita. Lopuksi lapset lauloivat ja soittivat laulun “’viisi pientd ankkaa”.

Toisen puoliskon toiminnasta kaytimme lavasteen tekoon. Ensiksi kdvimme l&pi
lasten kanssa mika on lavastus ja milta se voisi ndyttaa. Jokainen lapsi sai mietti
ennen maalaamista, mité lavastuksen maisemaan halusi maalata. Lattialle olimme
levittaneet alustoineen suuren paperiarkin, jonka ymparilla lapset saivat vapaasti
maalata, mitd halusivat. Kummatkin opinndytetyon tekijoista olivat tasséa

tilanteessa mukana, silla tilanne vaati myos toisen ohjaajan avustamista.

Kerdsimme palautteen niin, ettd lapset saivat jatkaa lauseita ”minusta tdndan
kivointa oli...” ja ” minusta oli tylsd4...” Suurin osa lapsista piti kivoimpana
asiana maalaamista, alkuleikki& sekd rummun soittoa. Tylsimpana lapset pitivéat
sitd, ettd ei saanut menna heti lavalle kun halusi ja toiset lapset saivat soittaa jotain
tiettyd soitinta kauemmin. Lapset kokivat tylsand myos sen, etté tuokio oli
loppumassa. Loppuleikking leikimme pikku lohikdarme -leikkid, jossa laulun
tahdissa lohik&d&rmeeksi valittu lapsi etsii hantaansé. Hannén eli toisen lapsen
I6ydettyd, lapsi konttaa lohik&&rmeen jalkojen valisté ja nousee jonon jatkoksi,

“héannaksi”. Paatimme tuokion taas yhteiseen loppupiiriin.

Toimintakerran arviointi: Kokonaisuudessaan draamatuokio onnistui hyvin,
vaikka tuokio sijoittui taas iltapdivan puolelle. Osa lapsista oli aluksi enk& hiukan
levottomia, mutta alkoivat keskittyd toiminnan alkaessa. Alkuleikki toimi hyvéana
herattdjana ja motivoijana jalleen kerran. Joku toinen leikki olisi ehka ollut
parempi, koska lattialla olivat valmiina maalaustarvikkeet seké iso paperi, jota
lapset joutuivat varomaan. Musiikkituokiossa lapset olivat innoissaan ja keksivat
nopeasti omasta kehosta syntyvia aanid. Rumpu oli ehdottomasti suosituin soitin.
Yksi lapsi sanoi, ettd "Md en oo ikind kokeillu tdtd”. Soitinten kokeilemisen
yhteydessé lapset kertoivat ulkoa ruman ankanpoikasen juonta ja vuorosanoja
seké jokainen ehdotti omaa soitinta kuhunkin kohtaukseen. Melu oli jossakin
vaiheessa jo aika luja ja lapsia piti vélilla kehottaa hiljentymadn, etté jokaisen idea

kuultaisiin tarkkaan.

Lavastus oli lapsille vieras sana ja se kaytiin yhdessa lapi. Oli hyva idea, etta
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lapset miettivat etukdteen mitd maalasivat, silla maalaaminen onnistui siten hyvin
jarjestelmallisesti. Osa lapsista innostui maalaamisesta enemman kuin toiset.
Toiset tekivat oman osuutensa nopeasti, jolloin nama lapset alkoivat olla hiukan
levottomia ja hyppelehtia lavalla ilman lupaa. Ratkaisimme tilanteen niin, etta
toinen ohjaaja jatkoi maalaamista toisten lasten kanssa ja toinen ohjaaja
suunnitteli lasten kanssa lavalla sitd, miten esitys tulee toteutumaan. Ohjaaja
rohkaisi lapsia vield laulamaan aikaisemmin lauletun laulun uudelleen lavalla.
Lopun lohikadrme-leikista lapset tykkasivat kovasti ja toivoivatkin, etté se
leikitd&n uudelleen.

6.7 Ankanpoika yksin jarvella — roolijako ja harjoittelu

Tavoitteena télle kerralle oli tehd& roolijako seké harjoitella esitysté lavalla.

Paikalla oli nelj& lasta. Aluksi kertasimme taas draaman sdénnot, jotka lapset
muistivat jo hyvin ulkoa. Alkuleikkina leikimme ensimmaiselta kerralta tutun
maa-meri-laiva -leikin, johon otimme mukaan myos temput. Lapset leikkivét

innokkaasti ja saivat ylimaaraiset energiat purettua.

Seuraavaksi siirryimme roolijakoon. Selvitimme lapsille, mitd roolijako tarkoittaa
ja aloimme muistella sadun hahmoja. Lapset muistivat jo lahes kaikki hahmot
nopeasti, muutamaa piti vdhan avustetusti muistella. Lapset saivat valita
haluamansa roolin: ”Md voin olla se yks joutsen ja sit viel se ditiankka”.
Roolijako meni hyvin, mutta koska kaikki lapset eivét olleet paikalla, ajattelimme
miettid niit4 vield seuraavalla kerralla. Sovimme ndin alustavasti roolit ja
katsomme niitd uudestaan vield viimeisella kerralla. Pohdimme my6s yhdessa
sitd, mité jos kaksi haluaakin olla sama hahmo. Lapset miettivat kyll& saavansa
sovun rooleista. Ruman ankanpoikasen rooli tuntui olevan taas vaikea. Juttelimme
lasten kanssa siitd, mika siind roolissa on vaikeaa. Lapset sanoivat syyksi sen, etta
se on niin ruma. Selitimme, ettd vaikka rooli olisikin ruma, ei se tarkoita sitg, etta
sitd esittéva lapsi olisi ruma. Tama tuntui auttavan lasten ajatusta, ja yksi lapsi
halusikin sitten olla ruma ankanpoikanen. Yhten& kiinnostavana asiana ruman
ankanpoikasen roolissa oli se, ettd hahmo saa olla eniten lavalla ja lopuksi pukea

hienon joutsen-puvun paélleen. Korostimme roolimerkkien tarkeytta ihan
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kaikkien roolien kohdalla. Roolimerkkien ollessa jonkun yll&, lapsi ei olekaan
oma itsensd, vaan roolissa. Kun han ottaa roolimerkin pois, on han taas oma

itsensd. Lapset ymmarsivat roolimerkkien merkityksen.

Seuraavaksi hahmotimme tarinan kulkua nayttdmolle. Lapset laittoivat
ensimmadisen roolinsa vaatteen paalle ja itse asettuivat lavan taakse. Lapset
ehdottivat ihan alkuun rummun péristelyd, ennen kuin esitys alkaa. Rummun
parindn aikana ensimmaiset hahmot siirtyivat lavalle. Lasten ehdotuksesta
esitykseen haluttiin kertoja, koska muuten tarinan kulku ei selvidisi katsojille.
”Olis hyvd jos ois kertoja, koska muuten yleison on vaikeempi seurata tdtd. ”,
lapsi totesi. Saimme lapsilta luvan Kirjoittaa kertojan osuudet seuraavalle kerralle.
Lapset ehdottivat myds, ettéd toinen meisté ohjaajista voisi olla avustamassa takana
vaatteiden vaihdossa seké kertomassa koska lavalle pitd4d menna. Tarina kaytiin
lapi kohtaus kohtaukselta ja lapset péattivat missa mikakin kohtaus tapahtuu.
Lapset ehdottivat myds dénitehosteita ja musiikkia kohtauksiin. Sadun paattyessa
kaikki tulivat viela kumartamaan tai nilaamaan. Lopuksi yksi lapsista ehdotti, ettd
he voisivat laulaa viisi pientd ankkaa — laulun esityksen paatteeksi. Ehdotus
hyvaksyttiin ja lauloimme sen kerran l&pi. “Me tehddidin teatteria!”, huudahti yksi

lapsista harjoituksen jalkeen.

Palautetta kysyimme suullisesti. Palautteessa kysyimme yleisesti, mika tasséa
tuokiossa oli kivaa ja miké tylséé. Kivoina asioina lapset pitivat alkuleikki,
teatteriesitysté ja ihan kaikkea. Tylséna ei pidetty mitdan, vain alkuseurustelu oli
jonkun mielesté tylséé. Loppuleikking leikimme saippuakuplaleikin.
Tarkoituksena leikissé on olla ensin ihan pienessa piirissé kasi kadessa ja alkaa
lorun kanssa suurentaa piirid ja lopulta kaatua selélleen. “Saippuakupla,
saippuakupla, aina vain suurenee. Saippuakupla, saippuakupla, ala vain rikki
mee!”. Lapset pitivat leikista kovasti, joten menimme sen useamman kerran.

Paatimme tuokion perinteiseen loppupiiriin.

Toimintakerran arviointi: Meita harmitti kovasti se, etteivat kaikki lapset olleet
paikalla, koska nyt alkoi olla viimeiset kerrat harjoitella esitystd. Roolijakoa ei
voinut suorittaa kunnolla, kun kaikki lapset eivét olleet paikalla. Jatimme

kuitenkin pienen varan roolien vaihtoon seuraavalle kerralle, josta sovimme myos
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lasten kanssa. Lapset ymmarsivat tosi hyvin sen, etté roolit voivat vield vahén
muuttua. Ihmeellista oli se, ettd mist&an roolista ei tullut riitaa, vaikka olimme
siihen varautuneet. Aikaisemmilla kerroilla varsinkin tytot olivat halunneet usein
olla samassa roolissa, jolloin olimme rooleja jakaneet moneen. Tamén takia
olimme varautuneet miettimaan lasten kanssa vaihtoehtoja roolien jakoon.
Sellaista ei kuitenkaan tullut eteen. Onnistuneimpana asiana koimme sen, etta yksi
lapsista halusi olla ruma ankanpoikanen, vaikka se on tahan asti osoittanut vahén
mielenkiintoa lapsissa. Kun selitimme asian hyvin, etta roolin ominaisuudet eivat
ole esittajan, lapset ymmarsivat sen. Ruman ankanpoikasen rooli tuntui heti
paremmalta. Keskustelimme lasten kanssa erilaisuudesta ja siitd, saako toisia
haukkua sen takia. Lapset olivat yhtd mielté siitd, ettd erilaisia ihmisié ei saisi
haukkua ja kiusata. Tassé kohtaa saimme my0s tarkeén asian selitettyd,
roolimerkit ja niiden merkityksen, jotka aikaisemmin draamaleikkikerralla jaivat

vahemmalle huomiolle.

Tarinan kulun hahmottaminen meni hienosti, lapsista naki, etta heista oli mukava
miettié ja keksi& kohtausten paikkaa. Satu oli jo niin tuttu lapsille, etta esitys
valmistuisi nopeasti. Olimme tyytyvaisid, kun lasten suusta tuli niin paljon
ajatuksia ja ideoita harjoittelun aikana. Aanitehosteet, kertoja, avustaja ja lopun
lauluesitys olivat lasten keksimid. Esityksesta tulisi aivan ndiden lasten nakoinen.
Talla kerralla tuntui tdhdn mennessé eniten silté, ettd lapset oikeasti tekevat tdman
esityksen ihan itse, me olemme vain apuna ja tukena. Lapsilla on paljon ideoita ja

ajatuksia, heille pitéd& vain antaa mahdollisuus kertoa niistd ja toteuttaa niita.

6.8 Joutsenet saapuvat - kenraaliharjoitus

Viimeiselld varsinaisella draamatuokiolla halusimme tuoda yhd enemman lasten
aanta kuuluville. Kahdeksannen tuokion tavoitteena oli kerrata roolijako ja
roolimerkkien merkitys seké harjoitella esitysta lavalla. Paikalla oli kuusi lasta ja
kaksi heisté ei ollut 1asné viime tuokiolla. Draamatuokion saantdjen kertaamisen
jalkeen lapset saivat paattaa alkuleikin. Ehdotuksena saimme muovailuvaha-
leikin. Lapset ottivat parit ja muovailivat kaveristaan jonkin eldimen. Yhdessa

kavimme lapi kaikkien taideteokset, jonka jalkeen parit vaihtoivat osia. Leikin
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jalkeen istuimme lattialle kdymé&én Iapi roolihenkil6t ja -jaot. Viimeksi
poissaolleet lapset saivat roolit ja parin roolin vaihdon jalkeen kaikille [6ytyi

mielekkaat roolit.

Aluksi jokainen haki omat roolivaatteensa ja roolille kuuluvat tarvikkeet omiin
pinoihinsa. Tdman jalkeen lapset saivat rakentaa lavastuksen erilaisista kankaista
ja tyynyisté. Lavastuksen takaosaan olimme Kiinnittaneet lasten maalaaman
maiseman. Harjoittelimme esitysté hitaasti kohtaus kerrallaan. Ohjaajat olivat
tehneet sadulle kasikirjoituksen (liite 6), jonka tekemiseen lapsilta oli saatu lupa.
Toinen ohjaaja toimi kertojan roolissa ja toinen auttoi lapsia pukemaan oikeassa
jarjestyksessa roolivaatteet. Otimme kohtauksiin mukaan myos aanitehosteita,
joita oli suunniteltu aikaisemmilla kerroilla. Lapset valitsivat haluamansa
soittimen ja lauloivat ja soittivat lopuksi “viisi pientd ankkaa” -laulun.
Harjoittelun jalkeen kdvimme ndytelman viel& kerran l&pi kenraaliharjoituksena.
Lapset saivat itse valita myos loppuleikin ja ehdottivatkin ”seinét kaatuu” -leikkié.
Kerdsimme palautteen tutulla menetelmalld, hymy- ja surunaamoilla. Kysyimme
kysymyksia siitd, mika oli kivointa ja vaikeinta, jonka jalkeen lapset osoittivat
mielipiteensd naamoilla. Lapset saivat vield perustella valintansa. Draamatuokion
jalkeen lapset paasivat askartelemaan vanhemmille kutsukortit seuraavan viikon

esitykseen.

Toimintakerran arviointi: Toimintakerta oli suunniteltu niin, etta lapset
paésisivéat entistdkin enemman osalliseksi toimintaan. Harjoittelu vei paljon aikaa
tuokiosta, joten valilla tuli hieman kiire. Lapset paattivat alkuleikiksi
muovailuvaha-leikin. Td&mé oli hauska idea, silla kyseinen leikki oli
draamabharjoitus, jota itse emme olleet k&yttaneet alku- tai loppuleikkina. Lapset
olivat pitaneet tasté leikistd ilmeisesti paljon ja se oli ja&nyt heille mieleen.
Roolijaossa tuli pienid muutoksia, silla yksi viime kerralla poissaollut lapsi halusi
enemman rooleja kuin mita oli tarjolla. Selviydyimme kuitenkin hienosti, kun yksi
lapsista antoi yhden rooleistaan hénelle. Han sai myos tulla yhdeksi lapseksi
kohtaukseen, jossa lapset Kiusasivat rumaa ankanpoikasta. Oli hienoa katsella,
miten lapset yhdessa ohjasivat toinen toisiaan. Osa lapsista jaksoi keskittyd hyvin

koko ajan, kun taas osa alkoi hieman haahuilla” odottaecssaan oman roolin vuoroa
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astua lavalle. Padsimme kenraaliharjoituksen lapi, mutta harjoittelun kanssa tuli

kiire. Aikaa olisi voinut ottaa liséa harjoittelulle.

Palautteessa kysyimme taman kerran kivoimpia asioita. Yksi lapsista sanoi alku-
ja loppuleikin, ja loput sanoivat kaiken olevan hauskaa. He eivat osanneet mainita
mitéan erityista asiaa. Tylsintd oli suurimman osan mielesta se, etta
roolivaatteiden vaihdossa tuli liian kiire. Yksi lapsi sanoi, etté lavalla oli tyls&a.
Lopuksi kysyimme, onko kivaa kun vanhemmat tulevat katsomaan esitysta.
Kaikki nayttivat hymynaamaa. Kolme lasta nousi lavalle varpailleen,

hymynaama-kuva kohti kattoa ja huusivat: “Kaikki taalla on ollut néin kivaa! ”.

6.9 Kaunis ja viehkea joutsen muiden joukossa - esitykset

Esitys sai ensi-iltansa ystavanpéivana 14.2.2012. Naytelma esitettiin aamupaivalla
paivakodin muille lapsiryhmille sek& henkilékunnalle ja iltapaivélla lasten

vanhemmille.

6.9.1 Ensi-ilta

Saapuessamme aamulla paivakodille kuulimme, ettd kaksi lasta ryhmastdmme oli
poissa sairastumisen takia. Toinen sairastuneista lapsista olisi esittanyt juuri
Rumaa ankanpoikasta, joten oli keksittava vaihtoehtoinen ratkaisu. Kokosimme
lapset saliin ja kerroimme meiltd puuttuvan esityksestd padahenkilon seké pari
muuta roolia. Kysyimme olisiko vapaaehtoista esittdmaan rumaa ankanpoikasta.
Pari lasta halusikin roolin ja katsoimme yhdessa, kumpi lapsista voisi saada roolin
ilman suurempia roolinvaihdoksia. Lapsia oli paikalla liian vahan rooleihin
néhden, joten ehdotimme lapsille yhden kohtauksen karsimista. Lapset saivat
paattad poisjatettdvan kohtauksen ja he valitsivatkin yksimielisesti maatila-
kohtauksen. Roolijaot menivat hiukan uusiksi, mutta lopulta jokaiselle 16ytyi
sopivat roolit. Kdvimme ndytelmén l&pi vield kerran, koska roolijako oli
muuttunut niin paljon. Harjoitusta hieman hairitsi paivékodin ylakerrassa tehtavan
remontin kovaadninen poraus. Kysyimme henkil6kunnalta, olisiko mahdollista

saada poraus keskeytettya esityksen ajaksi. Onneksemme poraus saatiin
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loppumaan kymmeneksi minuutiksi ja ndytelmé pystyttiin aloittamaan.
Paivakodin muut ryhmaét seka henkilokunta saapuivat paikalle katsomaan
naytelmad. Lapset esittivat ndytoksen kohtaus kohtaukselta ja lopuksi lauloivat

laulun “viisi pientd ankkaa”.

Esityksen arviointi: Esitys onnistui loistavasti muutamasta vastoinkaymisesta
huolimatta. Mietimme kovasti, miten korvaisimme Ruman ankanpoikasen
néytelmassé ja suostuisiko joku lapsista vaihtamaan rooleja. Oli kuitenkin hienoa
huomata, ettd lapset tall& kertaa halusivat esittdd rumaa ankanpoikasta ja
ehdottivat oma-aloitteisesti roolimuutoksia. Lapsista huomasi pienta jannitysta ja
osa lapsi kertoikin, miten ei ollut saanut y6lla unta jannityksen takia. Jannitys oli
kuitenkin positiivista, eiké se ndkynyt enéd esitystilanteessa. Katsojien tuoma
jannitys sai lapset elaytymadn rooleihinsa entista paremmin. Lapset halusivat
oma-aloitteisesti lisata d&nitehosteita ndytelmaan ja annoimme heille luvan
toteuttaa haluamaansa &&animaailmaa. Vaatteidenvaihto sujui nopeasti ja kaikki
ehtivat lavalle oikeaan aikaan. Koko naytelma loppulauluineen onnistui
erinomaisesti. Hienosta esityksestd huolimatta meité jai harmittamaan
poissaolleiden lasten puolesta. Mietimme, minkalainen tunne heille jéi siitd,

etteivat paasseet osallistumaan esityksiin.

6.9.2 Esitys vanhemmille

Menimme hyvissa ajoin péivakodille valmistelemaan vanhempien esitysta. Meilla
oli hiukan teknisia ongelmia, kun yritimme saada projektoria toimimaan
diaesitystdamme varten. Saimme kuitenkin apua ja diat esitysvalmiiksi. Lapset
valmistautuivat pukemalla oman vaatteensa ylle ja jaivat odottamaan vanhempien
saapumista. Vanhemmat saapuivat hyvissa ajoin ja jokaiselta lapselta oli ainakin
toinen vanhemmista paikalla. Kerroimme aluksi vanhemmille, mita olimme lasten
kanssa tehneet ja mitd seuraavaksi tapahtuisi. Sanoimme myo6s vaihtuneista
rooleista ja harjoittelun vahyydestd, mutta kehuimme lapsia taitaviksi. Aloitimme
lasten esitykselld, jota vanhemmat seurasivat ja valokuvasivat innokkaasti. Tdman
jalkeen esittelimme toteuttamamme prosessin diaesityksell& lyhyesti. Halusimme

muistaa paivakotia pienella lahjalla ja kiittaa siité, ettd olimme opinndytetydmme
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saaneet siell& toteuttaa. Paivékoti sai uuden lautapelin, jonka tuli vastaanottamaan

yksi lastentarhanopettajista johtajan ollessa sairaana.

Vanhemmilta kysyimme palautetta siten, etta olimme valinneet kaksi kysymysta,
joihin oli vastausvaihtoehdot. Kysymykset olivat ”Onko lapsenne tuonut kotona
esiin ajatuksia tai kokemuksia projektista” ja "Millainen tunne jii oman lapsen
osallistumisesta tdahin projektiin?”. Jokainen vanhempi sai kaksi kived, joilla oli
tarkoitus kertoa oma ndkemyksensé asettamalla kivi haluamansa vastauksen
paalle. Otimme vastauksista valokuvat (liite 7). Annoimme vanhemmille
mahdollisuuden kertoa myds suullisesti ajatuksia projektista halutessaan.
Vanhempien palautetta kasitellaan tarkemmin luvussa 7.4.3. Viel& viimeisena
kysyimme lasten kokemusta koko projektista ja mahdollisuudesta vaikuttaa siihen
tutulla hymynaama-surunaama menetelmalld. Kysymykset olivat ”Ovatko lapset
saaneet vaikuttaa esityksen siséltoon?” ja "Millainen tunne jéi koko projektista”.
Lapset saivat valittua vastauksensa nopeasti, mutta eivat halunneet kovinkaan

monisanaisesti avata valintaansa. Padosin lapset nayttivat hymynaamaa.

Esityksen arviointi: Ennen vanhempien esitysta lapset olivat kovin levottomia ja
tietysti innoissaan. Paivé oli jo niin pitkalla ja ikdva kotiin, joten se purkautui
pienend levottomuutena. Lapset huutelivat innokkaasti vanhemmilleen ja
kurkkivat esiripun takaa, kun ndma saapuivat paikalle. Juuri ennen esitysta he
kuitenkin hiljenivat ja esitys meni hienosti. Lapsista ndkyi selvésti suurempi
jannitys kuin aamun esityksessd, koska katsomossa oli nyt heille erittéin laheisi&
ihmisid. Osa lapsista vilkutti vanhemmilleen astuessaan lavalle. Tadma ei héirinnyt
esitystd, koska lapset halusivat vanhempiensa vain huomaavan heidat. Esitys meni
hyvin ja vanhemmat vaikuttivat ylpeilta. Diaesityksesta tuli vasta néin jalkeenpéin
mieleen, ettd monille vanhemmista sana osallisuus oli varmaan vieras. Taman
olisi voinut avata paremmin. Muuten vanhemmat kuuntelivat kiinnostuneina
prosessin vaiheita. Palautteenkeruu meni myds hyvin, silld vanhemmat tuntuivat
heti ymmaértavan idean. Kaikki lahtivat paikaltaan asettamaan kivié haluamaansa
kohtaan. Osa vanhemmista sanoikin vield suullisesti kiitoksia ja kommentteja
projektistamme. Oli mukavaa saada suoraa palautetta ja varsinkin kun se oli
positiivista. Olimme enemman kuin tyytyvéisia tdhan iltapaivaan vanhempien

kanssa.
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7 ARVIOINTIA

Opinnéyteyossa arviointi kohdistui toteutukseen, osallisuuden tukemisen
onnistumiseen sek& omaan tyoskentelyyn. Lopuksi avataan henkilokunnan ja
vanhempien antamaa palautetta sekd arvioimme tavoitteiden toteutumista koko

opinnaytetyon osalta.

7.1 Toteutuksen arviointi

Draamaprosessi toteutui hyvin. Alustava suunnitelma koettiin erinomaiseksi
toimintaa suuntaavaksi apuvélineeksi, vaikka toteutuksen edetessa se muuttuikin
paljon. Perusaihio kulki kuitenkin koko ajan taustalla. Suunnitelma piti koko
prosessin myos aikataulussa, jota oli pohdittu jo suunnitelman tekemisen aikoihin.
Prosessi olisi varmasti venynyt pidemmaksi ilman alustavaa suunnitelmaa.
Toteutus tuntui loppua kohden nopealta aikataulultaan, joka oli myds huomioitu
yhtend projektin uhkana. Kahdeksan toimintakerran projekti on nopea, mutta se
yllattaen riitti téhdn draamaprosessiin. Draamatuokioilla kdytetyt menetelmét
onnistuivat pd&osin hyvin ja tuntuivat sopivan talle ryhmélle. Lapset antoivat
ohjaajille rehellista palautetta myods tyémenetelmistd, jotka eivét olleet heidan
mieleen. Nadista otettiin opiksi ja muokattiin toimintaa sellaiseksi, mita lapset

toivoivat.

Erityisen iloisena asiana koettiin se, ettd lasten toiveesta syntyi teatteriesitys, joka
ei ollut tavoitteena télle toiminnalle. Sita pidettiin mahdollisuutena, mutta sen
toivottiin lahtevén lapsista. Teatteriesityksen tilalle oli mietitty vaihtoehtoista
lopetusta, mutta sitd ei kuitenkaan tarvittu. Lasten kanssa valmisteltu teatteriesitys
sai ensi-iltansa ystavanpaivana 14. helmikuuta. Esitykset sujuivat hienosti pienista

vastoinkdaymisista huolimatta.

7.2 Osallisuuden tukeminen

Tarkeimpana tavoitteena oli vahvistaa lasten osallisuutta. Loppua kohden
mentéessa, viimeistaan esityksen paatoksesta lahtien lasten osallisuus kasvoi

nakyvésti. Alkupuolen toimintakerrat oli rakennettu vield hiukan
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aikuislahtéisemmin, mutta toiminta mukautui lapsiléhtéisemmaksi joka
toimintakerralla. Toiseksi viimeiselld harjoituskerralla tuli tunne, etté lapset
tekivat ja toteuttivat esitystd aivan itse, ohjaajat olivat vain tukena ja apuna.
Lapset paattivat innokkaasti kohtausten tapahtumapaikkoja ja ohjasivat toisiaan.
Liséksi lapset pohtivat oma-aloitteisesti musiikkia ja aanitehosteita kuhunkin
kohtaukseen. Téssa kohtaa lapsille annettiin taysin vapaat kédet. Lapset saivat
alusta asti vaikuttaa toimintaan antamalla palautetta ja arvioimalla tehtya
toimintaa. LOytoretkelld osallisuuteen — kehittdmishankkeessakin korostettiin, ettd
on hyva kasvattaa lasten vastuun ottamista toiminnassa pienin askelin. (Mé&kitalo
ym. 2011, 93.)

Lasten osallisuuden ndkyminen toiminnassa oli hyvin yksil6llista. Lapset olivat
kukin yksiloin erilaisia ja toimivat oman luonteensa ja temperamenttinsa
mukaisesti. Toiset lapsista olivat innokkaampia ja toimeliaampia kuin toiset,
mutta prosessista jai tunne, ettd kaikki saivat osallistua ja olla osallisina tassa
projektissa. Kuten Walamies (2007) oli tutkimuksessaan todennut, ettd lapset
olivat draamaprosessin onnistuessa loppua kohden innokkaampia ja aktiivisempia
toimintaa kohtaan, néin kdvi myos tassa opinnaytetydssa. Lapset keksivat ja

ideoivat asioita prosessin edetessd yhd enemman.

Ensi-illassa lasten oma-aloitteisuus nakyi vahvasti. Lasten kanssa pohdittiin uutta
roolijakoa sairauspoissaolojen takia, johon saatiin sitten hyva ratkaisu. Liséksi
lapset ehdottivat itse kohtausta, joka péétettiin jattad pois. Lapset keksivat itse
esityksen aikana lisata &anitehosteita ndytelman kulkuun. Lavalla toteutunut
toiminta oli lasten omaa eldytymista ja ndyttelemistd. Lapset olivat ohjanneet
toisiaan jo harjoituksissa ja ohjasivat vield esityksenkin aikana. “Sano piip-piip!”,

kuiskasi yksi lapsi toiselle aamun esityksessa.

7.3 Oma tydskentely

Oman ty6skentelyn tavoitteena oli saada lisda ohjausvarmuutta ja kokemusta
draamaprosessin ohjauksesta. Kummatkin opinndytetyon tekijoista saivat

tasapuolisesti toiminnan suunnittelua, ohjausvastuuta seké palautetta omasta



44

ohjauksestaan, miké& tuki omaa oppimista. Oma tydskentely nahtiin hyvéana.
Ohjaajien tyonjako draamatuokioilla tuntui toimivan erinomaisesti. Tallgin saatiin
arvokasta havainnointitietoa ja toinen sai keskittyd pelkastdin ohjaamiseen. Nain
lapsetkin pysyivét paremmin mukana, kun vain toinen ohjaaja kertoi ohjeita toisen
seuratessa sivusta. Havainnoijan roolissa oleva huomasi paljon asioita, joita
ohjaajana toimiva ei ollut laittanut merkille. Arvokkaita lasten lausahduksia
saatiin muistiin heti. Aluksi lapset ottivat kontaktia myds havainnoivaan
ohjaajaan, mutta tydskentelyn jatkuessa unohtivat h&net. Toiminnan loppupuolella
lapset tiesivét jo odottaa, ettd kumman ohjaajan ohjauskerta oli. Ohjaajien
innostuneisuus koettiin prosessin kannalta hyvana, silld kun ohjaajat osallistuivat
itse leikkeihin ja harjoituksiin, lapsetkin lahtivat helpommin mukaan. Myos
Walamies (2007) naki tutkimuksessaan ohjaajan aktiivisen ja aidon lasnédolon
tarkeyden draamaprosessissa.

Jokaisen toimintakerran jalkeen ohjaajat keskustelivat yhdessa toimintakerrasta,
omista kokemuksista ja tunteistaan. Havainnoija antoi myos ohjaajalle palautetta
tdman toiminnasta. Joskus valitut leikit ja harjoitteet eivat menneet suunnitelmien
mukaan, mutta se ei haitannut prosessin etenemista. Aina kaikki ei voi onnistua,
mutta siita ei pida lannistua, vaan jatkaa eteenpdin. Vaikka lapsiryhmén ja
draamatydskentelyn ohjaaminen oli jo entuudestaan tuttua molemmille, antoi
opinndytetydn toiminnallinen osuus huimasti oppimiskokemuksia kummallekin
ohjaajalle sekd draaman ohjauksesta lapsille ettd lasten havainnoinnista.
Kumpikaan ei ollut kuitenkaan aikaisemmin ohjannut draamaprosessia, josta jéi

nyt kaytannon kokemus muistiin.

Positiivisena asiana omassa tyoskentelyssa nékyi rauhallinen tydote, seka
ammattimainen suhtautuminen &killisiin tilanteisiin. Ensimmaisen esityksen
lahestyessé vastoinkaymisié tuli, koska pari lasta oli sairaana ja roolimuutoksia oli
luvassa. Lisaksi ylakerran remontti ja siitd aiheutuva melu haittasi esityksen
kenraaliharjoitusta. Ohjaajien kylmapainen tyGskentely ja positiivinen asenne
olivat t&ssa kohtaa valttia. Ohjaajat eivat luovuttaneet, vaan vastoinkdymisista

huolimatta jatkettiin. Kaikki kavi lopulta parhain péin.
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7.4 Henkilokunnan ja vanhempien palaute

Henkilokunnasta kaksi ryhman ohjaajaa sai sahkopostilla kyselylomakkeen (liite
1), johon he vastasivat toteutuksen jalkeen. Alun perin tarkoituksena oli ollut
haastatella paivakodin johtajaa Katja Stahlia toteutuksen jalkeen, mutta
valitettavasti sairastapauksen vuoksi se ei onnistunut. Hanelle lahetettiin

kysymykset (liite 8) sahkdpostilla.

7.4.1 Paivakodin johtajan palaute

Paivakodin johtajalta Katja Stahlilta haluttiin tietdd, milta opinnaytetyossa
toteutunut prosessidraama lapsille oli tuntunut ja olivatko draamaprosessin "jéljet”
nakyneet paivakodissa draamatuokioiden ulkopuolella. Stahlin mukaan koko
projekti oli hyvin suunniteltu ja juuri sopiva kokonaisuus toteutettuna néin tiiviina
pakettina. Han harmitteli kovasti, ettei ehtinyt olla lasnd yhdessékaén
draamatuokiossa. Lapset olivat olleet innoissaan draamatuokioista ja lahteneet
kesken leikkien ihmeen innokkaasti mukaan. Stahl totesi, ettd draaman "jaljet"
saattavat ndkya vasta pidemmalla aikavalilld ja t4ssa vaiheessa on vaikeaa
yksildida mitéén tahan liittyvaé keskustelua, jonka han olisi aiheeseen liittyen
kuullut. Stahl kertoi palautteessaan, ettd draamakasvatus tulee jatkossa nakymaan
paivakodissa yhtend ilmaisukeinoista ja sit4 tullaan toteuttamaan lapsiryhmissa

suunnitelmallisesti ja toivottavasti aina vain lapsilahtéisemmin.

Paivakodissa nakyvasta osallisuudesta Stahl totesi siind olevan viela paljon
parannettavaa ja kehitettdvaa. Paivékodin kasvatusndkemys korostaa lapsen
yksil6llista huomioimista ja Stahl kertoi toivovansa sen nakyvan myos lasten
osallisuutena. Tarkoituksena olisi saada koko henkilokunta sisdistamaan
reggiolainen kasvatusnakemys, jossa aikuiset kuuntelevat lapsia aidosti ja tekevét
lasten toimintaa nakyvaksi. Tulevaisuudessa lasten osallisuutta on tarkoitus lisété
pienryhmissa ja projektitydskentelyssé seké kaikissa taidetoiminnoissa.
Henkilokunnan vaihtuvuuden takia tdmé vaatii vield kouluttautumista ja ohjausta.
Palautteessa kysyttiin viela paivakodin johtajan mielipide projektista seka oliko
hanella parannusehdotuksia opinnaytetyon tekijoille. Stahlin mielesta projekti oli

hyva kompakti kokonaisuus. Siin& oli paljon etukateen pohdittuja asioita ja
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ohjaustyo oli sujuvan oloista. Opinndytetyon tekijat pystyivat reflektoimaan
toimintaa ja tekeméén parannuksia draamaprosessin aikana. Lapset olivat saaneet
vaikuttaa toimintaan mukavasti, vaikka lasten osallisuutta yksilotasolla olisi
voinut tarkastella paremmin esimerkiksi kirjaamalla enemmaén ylos lasten sanomia

asioita.

7.4.2 Henkilokunnan palaute

Kyselyyn vastasivat kummatkin lapsiryhmén ohjaajat. Palautekyselyssé haluttiin
tietdd, miten draamatydskentely néakyi lapsissa paivakodin muulla ajalla ja
olivatko lapset puhuneet draamatuokioissa kasiteltavia asioita. Palautteessa
kerrottiin, etteivat lapset leikkineet péaivakodin muulla ajalla draamatuokioilla
oppimiaan oheisleikkeja eik leikeissé ndkynyt itse Ruma ankanpoikanen -satua.
Ensimmaiselld kerralla mukana oli toinen ryhman ohjaajista, mutta muuten he
eivat osallistuneet toimintakertoihin. He eivét voineet olla siis tietoisia
draamatuokioiden sisalloistd, joten oli vaikeampaa huomioida niiden nékyvyytta
lasten leikeissé. Lapset puhuivat draamatuokioista silloin, kun aikuiset kysyivét
heilta toimintakerroista. Itsenéisesti lapset eivat ottaneet koko asiaa puheeksi.
Kuitenkin puhe draamatuokioista oli ollut pelké&stdan myodnteista. Esityspaivana
lapset puhuivat esityksesta enemman kuin muina kertoina. 4-5-vuotiaiden ryhman
toinen puolisko oli ollut sitd mieltd, ettd seuraavaksi olisi heidan vuoronsa
harjoitella ja esittad. Palautteessa toivottiin vield henkilékunnan kertovan
tuntemuksistaan ja ajatuksistaan projektista. Toiminta oli sujunut itsestaan, ilman,
ettd heidén tarvitsi osallistua toimintaan. Esitys oli ollut hieno ja vanhemmat
olivat piténeet siitd kovasti. Projektia pidettiin mukavana vaihteluna paivékodin

arjessa, vaikkakin iltapéivan tuokiot olivat olleet hieman raskaita osalle lapsista.

7.4.3 Vanhempien palaute toiminnasta

Vanhemmat olivat jo edellisind viikkoina osoittaneet kiinnostusta projektia
kohtaan kyseleméll& draamatuokioiden ajankohtia, jotta lapsi varmasti paasisi

osallistumaan niihin. Vanhemmat kertoivat jo hyvissa ajoin myos
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osallistumisestaan esitykseen. Esitykseen jokaiselta lapselta oli saapunut ainakin
toinen vanhemmista ja osalla oli myds lasten pikkusisaruksia mukana. Tamakin
kertoi siité, ettd vanhempia kiinnosti tulla katsomaan lapsensa teatteriesitysta.
Vanhemmat kertoivat palautetta aiemmin mainitulla kivi-menetelméalla. Kaikki
vanhemmat laittoivat kivensa “’kylla” — kohtaan kysymyksessé projektin
nakymisesta kotona. Kaikki vanhemmat asettivat kivensd myds “hyva” — kohtaan
kysymyksesséa projektin kokonaiskuvasta. Vanhemmat ottivat myos lapsensa
mukaan asettamaan Kivia paikalleen. Naist4 voidaan paatellg, ettd vanhemmat
kokivat projektin erittdin positiivisena. Osa vanhemmista kertoi myos suullisesti
palautetta lahtiessdén. Monet kiittivat mukavasta projektista ja joku totesi
tekijoilla olleen valtava tyo sen valmistelussa ja toteutuksessa. Osa vanhemmista
kertoi lapsensa puhuneen paljon kotona draamatydskentelysté ja esityksesta.
Esityksen jalkeen kotiin 1ahti iloisia lapsia ja ylpeita vanhempia.

7.5 Tavoitteiden toteutuminen

Opinndytetyon péaatavoitteena oli havainnoida, miten draama tukee
varhaiskasvatusikaisten lasten osallisuutta paivakodissa. Tavoitteena oli myos
rohkaista lapsia ja saada heidat osalliseksi yhteiseen toimintaan vahvistamalla
lasten omien ja muiden ideoiden kunnioittamista seka yhteistyotaitoja.
Jokaiselle draamatuokiolle oli laadittu omat tavoitteet, joiden toteutumista
arvioitiin havainnointien ja draamapéivékirjan avulla tuokion jalkeen. Nama
osatavoitteet toimivat tukena kun arvioitiin opinndytetyon paatavoitteeseen

paésemista.

Lapsia rohkaistiin draamaprosessin aikana osallistumaan ja heittaytyméaan
kaikkiin tyoskentelymenetelmiin. Draamaprosessin aikana saatiin luotua
turvallinen ja kannustava ilmapiiri, jossa lapset uskalsivat tuoda mielipiteitaan ja
ajatuksiaan esille. Mihink&an lapsia ei pakotettu, vaan lapset saivat itse paattaa
osallistumisestaan tuokioille. Lapset oppivat kunnioittamaan ja kuuntelemaan
muita lapsia ja heidan ideoitaan. Lapset toimivat ryhméassa yhteistydssa, minka
huomasi lasten ohjatessa myos toisiaan. Lapset saivat toteutuksen aikana vaikuttaa

toimintaan sekd haluamansa esityksen sisaltoon. Lasten myodnteinen palaute siita,



ovatko he saaneet p&éattad asioista vahvistaa ndkemysta siita, ettd lapset kokivat
osallisuutta draamaprosessissa. Draamaprosessilla voidaan tukea lasten
osallisuutta antaen mahdollisuuksia vaikuttaa ja paattaé asioista seka luoda

yhteenkuuluvuutta ryhmaan.
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8 POHDINTA

Opinnaytetyon tarkoituksena oli toteuttaa ensimmainen draamaprosessi
Taidepaivakoti Satakielessa mahdollistamalla lapsille osallisuuden kokemuksia.
Tavoitteena oli tukea lasten osallisuutta paivakodin arjessa draaman keinoin.
Huhtaranta-Lehtinen (2010) mainitsee opinnaytetydssaan, ettei Taidepaivékoti
Satakielen draamatoimintaa ole voitu kutsua draamakasvatukseksi, koska se on
ollut ajoittaista, yksittaisten esitysten toteuttamista lahinné aikuisten tekemana.
Tamaén toiminnallisen opinnaytetyon ansiosta saatiin paivakodissa kokeiltua
lapsilédhtoisesti draamaprosessia, joka tuki samalla pdivakodin draamatoiminnan

kehittdmisen kulkua.

Toiminnan toteuttaminen oli tekijoille mukavaa ja antoisaa aikaa. Paivakotiin oli
aina mukava menné ja lapset odottivat kovasti draamatuokioita. Oli hieno nahda
lasten riemu ja ilo tuokioilla seka yllattya lasten kommenteista. Lapset olivat
valmiita ottamaan vastuuta ja tekemaan valintoja esityksen suhteen, kunhan heille
annettiin se mahdollisuus. Yllattavaa oli, ettd hyvin moni asia mit4 opinndytetyon
tekijat olivat etukateen pohtineet ja miettineet esimerkiksi esityksen kertojasta tuli
tuokioilla lasten suusta ja ilman mitdén johdattelua. Lapsilla on oikeasti hyvia
ideoita, joita tulisikin kayttd4 paljon enemman hyddyksi niin varhaiskasvatuksessa

kuin varmasti myos koulussa.

Opinnéaytetyon toteutuksen olisi voinut tehdd monella eri tavalla, mutta télla
kertaa se tehtiin ndin. Lasten kanssa toteutettavasta draamaprosessista tulee aina
erindkdinen, varsinkin jos lapsia osallistetaan prosessin kulkuun. Lasten
osallisuutta olisi voitu tuoda esiin vield enemman, esimerkiksi lapset olisivat
voineet itse “késikirjoittaa” esityksen, kun tdssd draamaprosessissa saduksi oli jo
valittu Ruma ankanpoikanen. Toisena kehittdmiskohteena huomattiin, etta
draamatuokioiden alku- ja loppuleikit olisivat voineet liittyé valittuun satuun tai
teemaan paremmin. Lisdksi teemaksi valittu kiusaaminen ja sen kasittely olisi
voinut olla ndkyvampéa. Nyt kiusaamisen kasittely jai lasten kanssa pelkiksi

keskusteluiksi.



50

Tama opinndytetyo voi toimia nykyisille ja tuleville kasvattajille suuntaa antavana
mallina, josta voi ottaa elementteja oman draamaprosessin toteuttamiseen.
Draamaprosessia ei ole vaikea toteuttaa, jos vain ohjaaja heittaytyy lasten kanssa
draaman maailmaan. Lasten osallisuutta on helppo tukea ja vahvistaa, kun
uskaltaa antaa lapsille tilaa toteuttaa ideoitaan ja ajatuksiaan. Tulevaisuudessa
voisikin kokeilla pitkékestoisempaa draamaprosessia, jossa lasten osallisuuden
kokemista voisi tutkia paremmin ja tarkemmin. Mielenkiintoinen
jatkotutkimusaihe voisi olla my6s tamén opinnédytetyon draamaprosessin
vaikutukset lapsissa prosessin jalkeen.

Opinnéaytetyo sopi taydellisesti taidepainotteiseen paivékotiin ja lasten
aikaansaama esitys sai opinndytetyon tekijatkin h&mmaésteleméaan lasten hienoa
suoritusta. Lapset olivat todella taitavia ja oma-aloitteisia lavalla. Tasta herasikin
kysymys, kuinka paljon draamaprosessin lopputulokseen vaikutti lasten tausta
taidepdivakodissa. Olisiko samanlainen esitys syntynyt tavallisessa paivakodissa,
jossa draamakasvatusta ei olisi kéytetty toimintamenetelmana? T&ssa olisikin
hyva aihe seuraavaan tutkimukseen, joka voisi tutkia draamaprosessin

toteuttamista tavallisessa péivakodissa.

Lasten osallisuuden tukeminen ja sen kehittdminen varhaiskasvatuksessa on
tarkedd, eihén sitd muuten tutkittaisi ja kehitettaisi niin paljon. Lapset viettavat
suuren osan ajastaan paivékodeissa, joten se on tarked osa heidan eldmaansa.
Miksi lapsia ei osallistettaisi heiddn omaan eldméansd? VKK-metron
ohjausryhmén puheenjohtaja Titta Tossavaista (2011) siteeraten: "Voisimmeko
ajatellakin niin pain, ettd me aikuiset voimme olla jotenkin osallisia lapsen

eldmaan, eik& painvastoin? ”.
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Liite 1/8

Kysely paivakodin henkilokunnalle opinnaytetyéstamme 8.2.2012

Hei!

Haluamme hiukan tietaa teidan ajatuksianne opinnaytetyostamme.

1. Onko draamatydskentelymmme nakynyt lapsissa paivakodin muulla ajalla? Esimerkiksi

lasten leikeissa. Milla tavalla?

2. Ovatko lapset puhuneet draamatyoskentelystamme muulla ajalla?

3. Jos ovat, niin milla tavalla? (myoénteisesti, kielteisesti tms.)

4. Milta projekti on kokonaisuudessaan tuntunut, vaikka ette ole osallistuneet

varsinaisen toiminnan seuraamiseen?

5. Muita kommentteja?

Kiitos vastauksista!

Rosanna ja Annhamatri



Toimintakerrat/alustava suunnitelma

Draaman sdannot/ tutustuminen
Orientoiva alkuleikki

Sadun lukeminen/tutustuminen satuun

Loppurentoutus

. Alkuleikki

Sadun kertaaminen lattiateatterin avulla
Sadun roolit, Roolimerkit
Loppurentoutus

. Alkuleikki

Draamaleikkia (kaydaan lapi sadun alku, keskikohta, loppu)
Loppurentoutus

. Alkuleikki

Roolien vakiinnuttaminen
Roolien ilmeet, eleet, liikkeet, tunteet yms. harjoituksia

Loppurentoutus

. Alkuleikki

Enté jos esitetd&dn muille?
Tarinan muuttamista lasten mukaan?
Vuorosanoja yms.

Loppurentoutus

. Alkuleikki

Lavastuksen suunnittelua, puvustus, musiikkia, kutsut
Harjoittelua

Loppurentoutus

. Alkuleikki

Harjoittelua
Loppurentoutus

Kenraaliharjoitus
Kaikki niin kuin oikeassa esityksessa!

Ensi-ilta 14.2.

Liite 2/8
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Tutkimuslupa 15.12.2011

Lahden Ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijat Annamari Korhonen
ja Rosanna Hiltunen saavat luvan tehda toiminnallisen opinnaytetyonsa
taidepaivakoti Satakielessa. Opinnaytetyon aiheena on osallisuuden
vahvistaminen draaman keinoin ja kohderyhména on 4-5 —vuotiaiden
ryhma. Toteutus sijoittuu tammi-helmikuulle 2012.

/’\. C\. {1/\/’\1/‘{{’ )/) /\ ) i ! ; e IS ‘j 'H‘
paikka ja aika

"‘»LQ" 770 I\ &
Katja Stahl, johtaja
Taidepaivakoti Satakieli
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Liite 4/8

Hyvat vanhemmat! 28.11.2011

Olemme kaksi sosionomi-opiskelijaa Lahden Ammattikorkeakoulusta. Teemme
opinnaytetyota liittyen varhaiskasvatukseen, lasten osallisuuteen ja
draamakasvatukseen. Tarkoituksenamme on kuvailla ja havainnoida lasten osallisuuden
tukemista paivakodissa draaman avulla. Opinnaytetyomme on toiminnallinen ja
tarkoituksena on ohjata draamaprosessia varhaiskasvatusikaisille lapsille.
Kohderyhmamme on valikoitunut Taidepaivakoti Satakielen xx ryhmaan. Taman kirjeen
tarkoituksena on pyytaa lupa lapsenne osallistumiseen opinnaytetyomme toiminnalliseen
osuuteen. Lasten henkilotiedot eivat tule esille lopulliseen opinnaytetyohon, eivatka
lapset ole tunnistettavissa. Kuvausluvan tarvitsemme myos, koska otamme mahdollisesti

kuvia ja videota toiminnan aikana.

Palauttakaa alla oleva lappu 2.12 mennessa paivakodille!

Terveisin opiskelijat

Annamari Korhonen ja Rosanna Hiltunen

LeiKK@@ -~ === === m o oo o oo oo e e e e e

Lapsen nimi:

Lapseni saa osallistua opinnaytetyohon.

Lapseni ei saa osallistua opinnaytetyohon.

Lastani saa kuvata.

Lastani ei saa kuvata.

Aika ja paikka

Allekirjoitus

Nimenselvennys
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Liite 5/8
Toteutuksessa kaytetyt leikit ja harjoitteet:

Maa-meri-laiva: Tilasta paatetaan kolme paikkaa, jotka ovat yleensa tilan toinen
paatyseind, keskikohta seka toinen paatyseina. Nama merkitsevat maata, merta seka
laivaa. Ohjaajan tulee huutaa joku néista paikoista, jolloin lapset juoksevat
mahdollisimman nopeasti huudettuun paikkaan. Leikkiin voi ottaa mukaan my6s temput,
jolloin paikan nimen huudettuaan ohjaaja huutaa viela jonkin tempun. Temput voivat olla
helppoja, kuten kyykyssa kaynti, pyoriminen tai x-hyppy. Temppuja voi vaikeuttaa lasten

osaamistason mukaan.

Kalastusleikki: Lapset muodostavat piirin, jonka keskelle ohjaaja asettuu. Lasten tulee
laittaa katensa eteensa lattialle, "kaloiksi”. Ohjaaja toistaa seuraavaa runoa: "Minéa

kalastan kalan, otan vaikka valaan. Koko yon olen kalastanut, mutta yhtaan kalaa ei ole
verkkooni tarttuNUT!”. Viimeisella tavulla ohjaaja yrittda napata lasten kasista kiinni. Jos

kala jaa kiinni, voi hén olla seuraava kalastaja.

Seinat kaatuu: Tilan jokaiselle seinalle annetaan joku kuvaava nimi, kuten esimerkiksi
ikkunaseind, oviseina tai kaappiseind. Ohjaaja innostaa lapsia kertomalla, etta seinat
alkavat kaatua ja niita taytyy pitaa pystyssa. Ohjaaja huutaa aina seinan, joka seuraavaksi
on kaatumaisillaan ja lapset juoksevat pitamaan sita pystyssa. Seindn pystyssa
pitelemiseen voi ottaa erilaisia tapoja, kuten jalalla tai selélla pitamisen.

Huivi-rentoutus: Lapset asettuvat lattialle makaamaan mahdollisimman rentoon
asentoon. Lapsia voi pyytad myos sulkemaan silménsa. Valoja voi himmentaa ja laittaa

rentouttavaa musiikkia soimaan. Ohjaaja sivelee huivilla vuorotellen lapsia.

Popcorn-kone: Leikkiin tarvitaan kori seké paljon palloja, mutta hernepussitkin kelpaavat.
Ohjaaja muuttuu tassa leikissa popcorn-koneeksi, joka alkaa heitella palloja ympari salia.
Lasten tehtavana on kerata pallot takaisin koriin, popcorn-koneeseen. Lapset keraavéat
palloja ja samalla ne lentavat taas ympari salia. Leikki loppuu, kun popcorn-kone menee

"epakuntoon”. Seuraavalla kerralla, kun tata leikkii, voi kertoa jonkun korjanneen sen.
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Draamaleikki: Tarkoituksena on leikkia lasten kanssa tuttua satua. Sadun tulisi olla tuttu
kaikille lapsille, jotta leikkiminen onnistuisi. Harjoituksessa voi ottaa mukaan roolimerkit,
joilla merkitdan tiettya roolia leikissa. Roolimerkeista on hyva sopia ensin lasten kanssa ja
kaytettavissa olisi hyva olla erilaisia hattuja, huiveja tai muuta rekvisiittaa. Kun
roolimerkeista on sovittu, voi leikki alkaa. Ohjaaja ottaa yleensa ensimmaisena roolin
leikissa. Satua leikitdan lasten kanssa kohtaus kohtaukselta, mutta ei haittaa, vaikka se ei

menisi ihan samalla tavoin kuin itse sadussa.

Junaleikki: Ohjaaja asettuu leikissa veturiksi ja lapset ottavat toisiaan vyoétarolta kiinni
muodostaen junan vaunut. Juna lahtee liikkeelle “tuut-tuut” — 4anesta. Ohjaaja kertoo
ohjeita junan liikkkumisesta eli meneek6 se nopeasti vai hitaasti. Matkalla voi tulla maki,
jolloin kuljetaan varpaillaan tai tunneli, jolloin liikutaan kyykyssa. Junan matka paattyy, kun
ohjaaja huutaa taas ’fuut-tuut”, jolloin koko juna kaatuu maahan.

Taikuri taikoo: Leikkiin tarvitaan suuri peitto, jonka alle kaikki lapset mahtuvat. Ohjaajat
asettavat peiton lasten paalle ja kertovat peiton olevan taikurin viitta. Viitan alla kaikki
lapset muuttuvat taian mukaisiksi hahmoiksi. Taika menee seuraavasti: "Hokkus pokkus
taion néin, (hahmoiksi) teidéat yllattain!”. Viimeisella sanalla peitto nostetaan lasten paalta
ja heidan tulee alkaa liikkua ja @annella tilassa taiotun hahmon muodossa. Hetken kuluttua
lapset voivat palata peiton alle ja uusi taika voidaan taikoa. Leikin voi paattaa aina siihen,

ettd lapsista taiotaan "hiljaisia lapsia”.

Patsas-harjoitus: Harjoituksessa toimitaan pareissa, jolloin toinen on ensin taiteilija ja
toinen muovailtava. Lapset saavat muovailla kaveristaan esimerkiksi annetun hahmon tai
jonkin itse valitsemansa hahmon. Kun patsaat ovat valmiit, jokainen saa esitella oman
taideteoksensa ja mita se esittdd. Harjoituksen voi tehd& my6s niin, ettd muut lapset
saavat arvata, mita teos esittaa. Ensimmaisen taideteoksen jalkeen vaihdetaan osia, eli

muovailtavana ollut pdésee taiteilemaan vuorostaan.

Hahmojen liikkumisharjoitus: Ohjaaja kertoo jonkun hahmon, jonka liikkumistyylia lasten
tulisi matkia mahdollisimman tarkasti. Harjoituksessa olisi hyva, jos lapset kulkisivat
sovittuna hahmona jonkun tietyn matkan, esimerkiksi seinalta toiselle. Talléin lapset
tietavat odottaa uutta hahmoa. Hahmot voivat liittya kasiteltdvaan aiheeseen tai ne voivat
olla mita tahansa erilaisia hahmoja.
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Still-kuvat: Still-kuvat ovat pysahtyneita kuvia halutusta kohtauksesta tai tapahtumasta.
Lapsille se on helppo selittéda siten, etta se on kuin olisi otettu valokuva jostakin paikasta.
Muutaman kerran olisi hyva kokeilla muutama helppo harjoituskuva, jotka lapset keksivat
nopeasti. Still-kuvia voi tehda kasitellysta aiheesta tai muuten jostain lapsille tutuista
asioista. Harjoitukseen voi ottaa mukaan myéhemmin uuden elementin, jossa ohjaajan
kaden taputuksesta kuva alkaa elda. Lapsille on hyva selittaa se siten, etta mita

seuraavaksi tapahtuisi, jos kuva alkaisikin liikkua.

Kalanruoto-rentoutus: Lapset asetetaan selin makuulle lattialle siten, etta lapsen paa on
aina edellisen lapsen mahan paalla. Tasta muodostuu kalanruodon nakéinen
muodostelma. Lapsia voi pyytaéa pikkuisen nauramaan, jolloin lasten p&at hytkyvat naurun
tahdissa. Yleensa jos yksi alkaa nauraa, se tarttuu myos muihin. Rentoutus paattyy, kun

ohjaaja nostaa jokaisen lapsen yksitellen ylos.

Pikku-Lohik&&rme: Lapsista yksi valitaan lohikdarmeeksi ja muut esittavat lohikaarmeen
hannéan paloja, jotka ovat kadonneet. Lapset alkavat likkua tilassa lorun tahdissa. Loru
menee nain (pikku matin auto - laulun savelelld): "Pikku-lohik&&rme tuli alas vuoreltaan,
sen hanta oli poikki siksi oli suruissaan. Kauan etsi hantdénsa ja viimein léysi sen, sanoi:
Terve olet hanténi, oon jéalleen iloinen.” Viimeisella lauseella lohikédarme valitsee yhden
lapsen, joka konttaa taman jalkojen vélista ja asettuu ensimmaiseksi hannan palaseksi
lohikdarmeen peraan (ottaa vyotardolta kiinni). Leikkia jatketaan, kunnes kaikki hAnnéan

palaset ovat paikallaan.

Saippuakupla-leikki: Ohjaaja ja lapset ottavat piirissa toisiaan kadesta kiinni ja menevét
ihan pieneen kasaan keskelle. Ohjaaja opettaa ensin lyhyen runon lapsille ja lorun aikana
piiri alkaa suureta. Loru menee nain: "Saippuakupla, saippuakupla, aina vain suurenee.
Saippuakupla, saippuakupla, &la vain rikki mee!”. Lopussa piiri on niin suuri, etta kasista

joutuu paastamaan irti ja saa kaatua lattialle.
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Liite 6/8

Ndytelmdn kdsikirjoitus

Ruma ankanpoikanen

mukaellen H.C. Andersenia

kirj. Rosanna Hiltunen
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Oli kesd. Taivas oli sininen ja ilma tdynnd kedon kukkien tuoksua. Ankkaemo oli
istuskellut pesdssddn rantakaislikon kdtkaissd koko kesdn ja tunsi olonsa kovin
yksindiseksi.

“voi kun jo poikaseni kuoriutuisivat”
Ankkaemo huokaili. Viimein munat alkoivat rikkoutua. Ensin yksi, sitten toinen ja
lopulta kaikki ankanpoikaset olivat putkahtaneet esiin kuorestaan. Ne hyppdsivat
pesdstd ja halusivat ldhted heti tutkimaan maailmaa.

“piip, piip, piip, piip"
Ankkaemon ihmetellessd poikastensa menoa, se huomasi munan, joka ei ollut vield
kuoriutunut. Emo istahti munan viereen ja silitteli sitd. Lopulta sekin rikkoutui ja ulos
kompi ankanpoikanen, joka oli suurempi ja porrdisempi kuin toiset. Emoparka tuijotti
valtavaa poikastaan ja sanoi:

"kuinka iso ja ruma oletkaan”
Sitten tuli aika viedd poikaset uimaan. Yksi kerrallaan ne hyppdsivat veteen, paitsi
ruma ankanpoikanen, joka jdi matalikkoon. Ensimmdisen uintireissun jdlkeen koko
ankkaperhe piipersi maatalon pihaan. Maatalon pihassa vastassa olivat kukko, kana ja
pupu. Ikavd kylla kukaan ei pitdnyt rumasta ankanpoikasesta.

“se on kamalan ruma"

“niin on"
Eldimet sanoivat yhdessad kuorossa ja yrittivdt nokkia ja t6nid rumaa ankanpoikasta.
Ruma ankanpoikanen tuli siitd kovin murheelliseksi ja pddtti ldhted niin kauas, ettei
kukaan hdntd voisi ndhdd. Ruman ankanpoikanen pakeni ja pddtyi yksin jarven rannalle.
Se asusteli sielld viikkokausia. Kesd oli mennyt ja talvi tulossa. Erddnd iltana
ankanpoikasen ylitse lensi parvi ihania valkoisia lintuja.

“voi kun mindkin olisin noin kaunis"
Se voihkaisi ja alkoi itked. Sind yonad tuli pakkanen ja jdrvi jaatyi. Ruma ankanpoikanen

oli niin vdsynyt, ettd nukahti ja jddtyi jaahdn kiinni. Seuraavana aamuna rantaan asteli
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maanviljelijd, joka huomasi viluisen ankanpoikasen. Han sdrki jadn kepilld ja otti ruman

ankanpoikasen mukaansa vieddkseen sen kotiinsa ldmpimaan.

Maanviljelijén lapset olivat pahaksi onneksi varsinaisia ilkimyksid. He jahtasivat
ankanpoikasta ympari keittiotd saadakseen sen ndppeihinsd. Lopulta maanvil jelijdan

vaimo kylldstyi riehumiseen ja ruma ankanpoikanen heitettiin ulos.

rdnsistyneelle mokille. Varovasti se uskaltautui koputtamaan ovea. Vanha eukko tuli
avaamaan ja padsti ruman ankanpoikasen sisddn. Se sai hukkua yonsa ldmpimdssa
tuvassa kissan vieressd. Aamulla eukko herdsi ja tuli herdttdmddn ruman
ankanpoikasen. Tdma kysyi:

“"osaatko munia”

"op"
Jolloin eukko ja kissa ajoivat sen ulos talosta. Murheellinen ankanpoikanen laahusti
ldheisen jdrven rantaan. Sielld se pysytteli yksin ja suruissaan koko pitkadn talven aina

kevddseen asti. Ldmmin auringonpaiste sai ankanpoikasen tuntemaan eldmaniloa. Kun se

ui pois piilopaikastaan, sitd kohti lipui kolme lumivalkoista joutsenta.

Koska se luuli, ettd ne alkaisivat nokkia sitd, se kumarsi pddnsd. Ja silloin se ndki
viehked valkoinen joutsen. Joutsenet sanoivat:
“tule mukaamme, lennd pois kanssamme"

Ja niin nuori joutsen levitti onnellisena siipensd ja liiti toisten kanssa jdrven taa.
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Kuvio 1. Vanhempien mielipiteiden jakautuma.

Kuvio 2. Vanhempien mielipiteiden jakautuma.
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Palautekysely paivakodinjohtajalle toiminnallisesta opinnédytetyostéa 14.2.2012

Hei! Haluamme mielellamme tietda teidan ajatuksianne opinndytetydstamme.

1. Milta projekti kokonaisuudessaan on tuntunut?

2. Onko lapsissa nakynyt draamaprosessin “jiljet” paiviakodin arjessa? (lasten leikit, keskustelut

yms.)

3. Miten koet yhteistyon sujuneen opinndytetyon tekijoiden kanssa?

4. Miten draamakasvatus jatkossa nékyy Satakielen paivékodissa?

5. Minkélaisena naet lasten osallisuuden Satakielen paivékodissa, onko lasten osallisuuden

lisdamiselle tarvetta?

6. Mika projektissa oli kiitettdvad, mita parannusehdotuksia/kehitettavaa olisi?

7. Oletko jatkossa kiinnostunut opinnéytetoiden toteutuksesta Satakielen péivakodissa/ LAMKIin

kanssa?

Kiitos vastauksistanne!
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