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Koulutukseni myo6ta olen kiinnostunut koreografisesta tyOprosessista. Halusin
taiteellisessa opinnaytetydssani, jonka toteutin tanssiteoksena, kokeilla oppi-
miani taitoja seka kehittda ammatillista osaamistani etsimalla uusia koreografi-
sia tyovalineitd. Tanssinopettajakoulutuksen opintokokonaisuudessa koreogra-
fian opiskelua on kokemukseni mukaan vahan, joten halusin itse syventaa tieto-
taitoani koreografiseen tyOprosessiin. Tutustuin aiheeseeni koreografiaa sivua-
vien teoksien, artikkeleiden seka henkilohaastattelujen avulla. Minua kiinnosti-
vat kovasti, millaisia koreografisia keinoja taiteilijat kayttavat. Taiteellisen tyon
avulla halusin selvittdéd myos, miten oma koreografinen tyoprosessini etenisi
kaytannossa. Tarkoitukseni oli kokeilla aiemmin opittuja koreografisia keinoja
seka kehittaa tyoprosessin edetessa uusia itselleni sopivia menetelmia.

Aloitin projektin marraskuussa 2010 etsimalla teokselle seka ajatuksellisia ja
likkeellisia teemoja. Innostuin ammattikirjallisuudesta, johon en ollut ennen tu-
tustunut. Minua innostivat koreografien puheenvuorot, joissa he kertoivat omas-
ta tyostaan ja ymmarsin heti alkuun, ettei ole yhta ainoaa tapaa tehda koreogra-
fiaa. Helpottavaa oli myos lukea, ettd kokeneetkin koreografit kohtaavat epa-
varmuutta tydskentelyprosessiensa aikana. Huomasin, etta usein ennalta mieti-
tyt harjoitteet katosivat mielestani tanssijoiden kanssa tyoskennellessani ja hil-
jainen tieto auttoi minua eteenpain prosessissa.

Sain neljan kuukauden tyoprosessin paatteeksi valmiiksi ensimmaisen pitkan
tanssiteoksen yksin yhdessé& yksinéinen. Opin tyOprosessin edetessa paljon
muutakin kuin koreografian tekemista; olin yhden naisen orkesteri. Olen tyyty-
vainen seka prosessiin etta teokseen. Ymmarsin, etta koreografin tyossa ei voi
tulla valmiiksi ja seuraava tyo jatkaa matkaa taas kohti jotain, mihin ajatukselli-
sesti edellisessa jain. Tarkealta tuntui, ettd sain kiinni omasta kasialastani ja
suunnasta, jota kohti haluan menna.

Pitkan tanssiteoksen koreografisen prosessin lapikdyminen oli merkityksellinen
kokemus tulevaisuuteni kannalta. Haluan jatkossa keskittya koreografisen taito-
ni kehittamiseen ja opiskella lisaa alaa. Kasvoin ammatillisesti seka tekemisen
ettd lukemisen kautta. Jatkossa aion viela enemman painottaa prosessia teok-
sen ohella. Loysin monta hyvaa tyoskentelytapaa, joita aion jatkossa kayttaa.

Asiasanat: koreografinen tyOprosessi, koreografi, tanssiteos
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My interest in the choreographic process of work has increased during my edu-
cation. With the help of this artistic thesis | decided to test old and newly learned
skills and also develop professional skills by searching for new choreographic
tools. The degree programme in dance teacher education was not giving much
of knowledge | would need in the future concerning the subject. Therefore |
wanted to deepen my knowledge and skills in the choreographic work process.
With the help of literature | wanted to know what kind of choreographic process
professionals use. In the artistic work, | wanted to find out how your own chore-
ographic work process would proceed in practice. The aim was to test already
earlier learned skills as well as ways to develop myself new work processes.

The work project started with underlying themes and movement of a concept in
November 2010. | got interested in professional literature not read before. | be-
came inspired of choreographers” speeches in which they told about their work,
and | understood there is no single way to make choreographies. | also noticed
that even experienced choreographers face uncertainty when working.

In four months of work | created my first long choreography: alone together
lonely. | learned a lot of things during the process. | am pleased with my work
albeit | understood that working as a choreography can not be completed and
the next work continues the journey. It seemed important that | got caught up in
my own handwriting and the artistic direction to follow in the future.

A choreographic dance work through the process of fermentation was a mean-
ingful experience for my future. | would like to continue focusing on choreogra-
phies and my development and learning more about the subject. | grew profes-
sionally up not only when choreographing but also when reading literature on
the subject matter. | found several good ways of working to be used in the fu-
ture.

Keywords: choreography, choreographic work, artistic direction
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1 JOHDANTO

Opiskelu Oulun seudun ammattikorkeakoulun tanssinopettajan koulutusohjel-
massa on herattanyt kiinnostukseni koreografian tekemiseen. Taiteellisessa
opinnaytetyossani yksin yhdessé yksinéinen etsin vastausta kysymykseen: mis-
ta rakentuu minun koreografinen tyoprosessini? Lahestyn tutkimuskysymysta
paaosin omasta nakokulmastani, mutta kuitenkin peilaten ammattikoreografien

ajatuksia omiin kokemuksiini.

Vaikka olen suurimman osan elamastani tanssinut muiden koreografioita, minul-
le yhta tarkeaa on ollut liikkeen tuottaminen. Halusin kymmenen vuoden jazz-
ja balettitanssin tekniikkapainotteisen harjoittelun jalkeen ilmaista itseani va-
paammin. Tuolloin minulla ei viela ollut kokemusta nykytanssista, joten street-
tanssi tuntui tanssilajilta, jossa saisin olla vapaa tekniikasta ja klassisesta muo-
dosta.

Tanssista ei pitanyt tulla ammattiani, koska ajattelin olevani keskinkertainen
tanssija. En kuitenkaan voinut vastustaa liikkkumista. Lopetin tanssin systemaat-
tisen harjoittelun 15-vuotiaana ja siirryin harrastamaan teatteria, josta haaveilin
saavani tyopaikan tulevaisuudessa. Viiden vuoden harrastamisen, yhden Lah-
den kansanopistossa viettamani vuoden ja neljan pettymykseen johtaneen Te-
atterikorkeakoulun nayttelijantyon linjalle pyrkimisen jalkeen, 10ysin itseni opis-
kelemasta Oulun seudun ammattikorkeakouluun tanssinopettajan koulutusoh-
jelmasta. Tunsin lopulta saapuneeni maaranpaahani; tutustuin tanssiin uudel-
leen. Tulin kouluun streettanssijana ja valmistun nykytanssiin suuntautuneena

opettajana, mukanani haave koreografin ammatista.

Olen koko koulutukseni ajan etsinyt omaa paikkaani tanssin kentalla. Haluanko
olla tanssija, opettaja vai koreografi vai olenko tanssinopettajana niita kaikkia?
Olen myos yrittanyt maarittdd omaa tanssilajiani. Suuntautumisvaihtoehtoni
tanssinopettajan koulutusohjelmassa on showtanssi, josta itsellani ei ennen
opiskelujani ollut kokemusta. Edelleenkin showtanssin maaritteleminen on vai-

keaa, koska suhteeni lajiin on jaanyt pinnalliseksi ja hajanaiseksi.



Nykytanssi sopii ajatusmaailmaani ja tarjoaa luontevimman toimintaympariston,
koen voivani tehda nimikkeen alla juuri sita, mita haluan ja ilman liikkeelta vaa-
dittavia ulkoisia paineita. Tanssiteatteri kiinnostaa minua tanssitaiteen muotona

ja koen sen luontevaksi jatkumoksi omalle polulleni.

Edella mainittuja ajatuksia olen haudutellut opiskeluvuosien vieriessa ja potenut
muutaman identiteettikriisin tanssintekijana. Kuka mina olen? Kuka mina saan
olla? Kuka mina haluan olla? Naista edella mainituista pohdinnoista kumpusi
tarve tehda taiteellinen opinnaytetyd. Halusin kayda lapi taiteellisen tyoproses-
sin oppiakseni kaytannon kautta, mista tanssiteoksen tekeminen koostuu ja mit-
ka koreografiset keinot toimisivat kaytannossa. Ja ennen kaikkea vastata kysy-

mykseen: olenko mina taiteilija?

Odotukseni kohdistuivat koreografin roolin uppoutumiseen. Pohdin jo ennen
tyoprosessin alkamista, onko opettajan ja koreografin rooleilla erilaiset merki-
tykset tanssijoiden kanssa tyOskennellessa? Minulle selkeasti oli. Koin koreo-
grafin roolissa saavani toteuttaa vapaammin taiteellista nakemysta valittamatta
niinkdan kasvatuksellisista nakokulmista. Taiteiljan nakokulmasta tuntui myos
merkitykselliselta, oliko kanssani tanssisalissa oppilaita vai tanssijoita. Opettaja-
oppilas suhde velvoitti kasvattamiseen, joka osaltaan sulki pois taiteellisia in-
tressejani. Opettajana oppilas ja hanen tarpeensa ovat etusijalla. Tanssinopet-
tajana koen myos velvollisuudekseni opettaa teknisia taitoja ja auttaa tanssijaa
kehittymaan motorisesti. Koreografin roolissa etusijalle asettuvat oman nake-
mykseni ja teokseni; tanssijat ovat valineita nakemykseni toteuttamiseen. Tai-
teellista tyota tehdessani haluan johdattaa heitda syvemmalle ajatusmaailmaani
ja liikemateriaalini, jotta he voivat tuoda koreografisen kasialani nakyviin teok-

sessa mahdollisimman tarkasti.

Tyon lahtokohtana oli luoda tanssiteos, jossa yhdistyisivat: teoreettinen tieto ko-
reografian tekemisesta, itse hyvaksi havaitut menetelmat, joita olen oppinut
muilta opettajilta ja koreografeilta seka itse keksimani ja soveltamani koreogra-
fiset keinot. Aihepiiria kasittelevaa kirjallisuutta on paljon ja suurin ongelma ol
lahteiden rajaamisessa. Prosessin kirjallisen teoriapohjan jaoin neljaan eri kate-
goriaan: 1) akateemiset suomenkieliset artikkelit alalta, 2) englanninkieliset
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konkreettiset teoriakirjat tanssin- ja koreografian harjoittamisesta, 3) henkilo-
haastatteluihin perustuva kirjallisuus seka 4) Oulun seudun ammattikorkeakou-
lussa tehdyt luentomuistiinpanot vuosilta 2008 — 2011. Taiteellisen prosessini
edetessa myos hiljaisen tiedon merkitys korostui yllattavan paljon.

Pelkasin ensimmaisen tanssiteoksen tekemissa eniten sita, onnistuisinko aja-
tuksieni liikkeellistamisessa tai sanallistamisessa. Onneksi tyoprosessi vei mu-
kanaan ja vietin nelja kuukautta epavarmuuden ja keskeneraisyyden ympa-
roimana. Rehellisesti sanottuna en tiennyt, mihin olin menossa ja miten. Kuiten-
kin ajatukset muotoutuivat liikefraaseiksi ja lopulta kohtauksista kokonaiseksi
teokseksi. Itsenikin yllatykseksi elokuussa 2011 ensimmainen 60 minuutin tans-
siteokseni "yksin yhdessé yksindinen” sai ensi-iltansa. Olin rauhallinen, tyyty-
vainen ja onnellinen kuljettuani koko matkan. Talla matkalla olin ollut yksinai-
nen, yksin sekad ennen kaikkea yhdessa tanssijoiden ja lopulta myds katsojien
kanssa. Sisaisesta maailmastani tuli liikkein ja tanssiteatterin keinoin hetkeksi
nakyva ja todellinen; se ei enaa ollut vain pelkka ajatus tai mieleni tayttava liike-
fraasien kaaos.

Sen lisaksi, etta avaan kirjallisessa osuudessa koreografiaan liittyvia kasitteita
muiden sanoin, pyrin myos l0ytamaan oma suhdettani ja nakemystani asioihin.
Koreografinen tyOprosessi on ollut ennen tata teosta hyvin mystinen, koska en
ole toiminut tanssijana pitkissa tanssiteoksissa ja nain saanut kovin konkreetista
kokemusta kasittelemastani aiheesta. Lukemani kirjallisuus ja oma tyoni avasi-
vat koreografista tyoprosessia. Opinnaytetyon kirjallisen osan tyostaminen on
yllatykseksi osoittanut, etta pystyn avaamaan tyoprosessini selkeaksi kokonai-
suudeksi. Toivon koreografian tekemisesta kiinnostuneiden opiskelijoiden hyo-

dyntavan kokemuksiani omissa prosesseissaan.



2 YKSIN YHDESSA YKSINAINEN

Mahdollisuus kokeilla koulussa ja elamassa oppimiani asioita kaytannon tasolla
vaikutti valintaani tehda taiteellinen opinnaytetyd. Oman koreografisen tyopro-
sessin tutkiminen tanssiteoksen tekemisen kautta tuntui luontevalta. Syksylla
2010 New Yorkissa aloitetusta ajatustyosta seka muistiinpanoista alkoi syntya
tanssijoiden kanssa liikkeellista materiaalia huhtikuussa 2011. Kesan aikana
valmistui teos nimelta "yksin yhdessé yksindinen”, joka sai ensi-iltansa elokuus-
sa 2011.

2.1 Tarkoitus ja tavoitteet projektille

Tutkimukseni tavoitteena oli selvittaa, mista koostuu koreografien tyoprosessini.
Kysyin itseltani, minkalainen koreografi olen ja mitka ovat minulle toimivia tyota-
poja koreografian tyostamisessa. Suunnitelmani oli kayttaa muilta tanssin am-
mattilaisilta opittuja ja toimivaksi kokemiani tyotapoja seka l0ytaa omia koreo-
grafisia keinoja. Halusin 10ytda oman kasialani seka liikekieleni. Tavoitteenani
oli luoda toimiva tanssiteos, johon olisin tyytyvainen, koska se olisi rehellinen,
peloton, kaunis, hauska, tyyleja yhdisteleva ja keskusteleva. Tassakin proses-
sissa matkasta tuli tarkeampi kuin maaranpaasta. Elettyani koreografisen pro-
sessin alusta loppuun, huomasin sen olevan paljon muutakin kuin liikkeiden

luomista ja niiden antamista tanssijoille.

2.2 Lahteet ja aineisto

Tanssinopettajakoulutukseni aikana en ollut tutustunut koreografiaa kasittele-
vaan kirjallisuuteen. Innostuneena lahdin etsimaan lahteita ja aineistoa tyohoni.
Hannele Jyrkan toimittamat kaksi kokoelmateosta Tanssintekijat — 35 nakokul-
maa koreografin tyohon (2005) ja Nykykoreografin jalanjaljissa — 37 tapaa tehda
tanssia (2011), joissa koreografit kertoivat tyostaan, muodostuivat tarkeiksi ja
ajatuksia herattaviksi teoksiksi. Soili Hamalaisen vaitoskirja Koreografian ope-
tus- ja oppimisprosesseista — kaksi opetusmallia oman liikkeen |6ytamiseksi ja
tanssin muotoamiseksi (1999) auttoi ajattelemaan koreografista prosessia kay-



tannon kautta ja maarittelemaan kasitteita, joita kohtasin niin taiteellisessa kuin
kirjallisessakin tyossa. Erick Franklinin Dance imagery for technique and per-
formance (1996) ja koreografien Lynne Anne Blomin ja L. Tarin Chaplin The
intimate act of choreography (1982) antoivat hyvia improvisaatioharjoitteita tyo-
prosessin alkuun ja aukaisivat mielikuvien kayton tarkeytta tanssissa. Aino Sar-
jen toimittama Kirjoituksia koreografiasta (1999) seka tanssintutkija Tiina Suho-
sen Hetken Vangit (1991) avasivat tunnettujen suomalaisten seka ulkomaalais-
ten tanssintekijoiden ajatuksia tanssista ja koreografisesta prosessista. Tanssi-
ja-koreografin Riitta Pasanen-Willbergin lisensiaattityd Vanhenevan tanssijan
problematiikkasta dialogisuuteen — koreografin nakokulma (2000) kertoi yksi-
tyiskohtaisesti tyoprosessin vaiheista ja tuntemuksista. Koreografi Kirsi Heimo-
sen Sukellus liikkeeseen (2009) tutustutti minut koreografi Merce Cunninghamin
ajatuksiin. Tanssintutkija Jaana Parviaisen teos Tanssi ihmisen eksistenssissa
(1994) puolestaan auttoi tanssin filosofian pohdinnassa ja avasi kasitteita, joita

en ollut ennen tarkastellut nain Iahelta, niiden ollessa jo niin arkisia ja tuttuja.

Kaikkien edella mainittujen teosten ja opettaja-koreografi Petri Kauppisen luen-
tomuistiinpanojen avulla paasin opinnaytetyoni aiheeseen syvemmalle. Jou-
tuessani avaamaan tyoni kasitteistoa, jouduin pohtimaan myos niiden merkitys-
ta minulle. Tanssi maarittyy minulle aiempaa huomattavasti selkeampana.

Vaikka lahdin tutkimaan aineiston kautta koreografista prosessia, sain paljon

uutta tietoa ja ajateltavaa tulevaan tyohoni seka opettajana etta koreografina.

Prosessin ajan pitamaani tyopaivakirjaan kerasin seka kuvallista etta sanallista
materiaalia. TyOpaivakirjani jaa todisteeksi tasta unohtumattomasta matkastani
ja voin palata siihen aina uudelleen, jos haluan tarkistaa kayttamieni koreogra-
fisten keinojen toimivuutta. Yritan myos kirjoitusteni avulla peilata tyoprosessin
herattamia tuntemuksia ja ajatuksia. Lisaksi pyysin tanssijoita kirjoittamaan ja
prosessoimaan kokemaansa omiin harjoituspaivakirjoihinsa. Sain tanssijoilta
myOs prosessia koskevia esseita ja vastauksia tekemaani valmiiseen kyselylo-
makkeeseen (LIITE 1). Halusin saada palautetta tyoskentelytavoistani, jotta voi-
sin jatkossa kehittaa toimintaani mahdollisimman hyvaksi koko tyéryhmaa aja-
tellen. Kiinnostavaa oli myos lukea tanssijoiden paivakirjamerkintoja siita, mita

heille oli jaanyt mieleen ja miksi. Osa katsojista lahetti yllattden palautetta (LIITE
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2), jonka koen arvokkaaksi paaomaksi tulevaa ajatellen. Sain nain vahvistuksen
siita, etta teokseni on koskettanut muitakin kuin itseani. Taman kaytan voimava-

rana tulevissa toissani.
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3 KOREOGRAFINEN PROSESSI

Olen aina ollut havainnoitsija ja halunnut kertoa tarinoita erilaisin keinoin. Vih-
doinkin tanssista l0ytyi sopiva tapa ilmaista ndkemaani ja kokemaani seka
omaa itseani. Niinpa vahaisella kokemuksella tanssijana tyoskentelysta ja yh-
teistoiminnallisesta koreografiasta, l1ahdin tyostamaan ensimmaista koreografi-

aani, tarkoituksena haastaa itseni Ioytamaan uusia toimintamalleja.

3.1 Keskeisia maaritteita

Mita tanssi on? Eeva Anttilan (1994, 24-25) mukaan ensimmainen askel liik-
keen muuttamisessa tanssiksi on kiinnittda siihen huomiota, jolloin liike on tar-
koituksellinen itsensa vuoksi. Anttilan tavoin ajattelen, ettd esimerkiksi silloin
kun kaden liikkeella on muukin tarkoitus kuin kdanndksen aiheuttama luonnolli-
nen heilahdus, tanssi on alkanut. Tanssi on kehon ja mielen liikettd. Tanssi on
enemman kuin vain kehollinen kokemus. Minulle se on maailman maalaamista
likkein, kehollista alykkyytta, elamantilanteiden kohtaamista ja kasittelemista,
irtaantumista, hetkessa olemista, itsensa hyvaksymista, unohtamista, muista-
mista, kanavointia, rakastamista, vihaamista, nauttimista, itsekkyytta ja jakamis-
ta. Tanssi on tunnetta, joka muuttuu tunneilmaisuksi liikkeiden kautta. Ja mika

tarkeinta, mina pidan itsestani, kun tanssin. Tanssin, olen siis elava ja ehja!

Aina tanssista puhuttaessa jokaisella on kulttuurin muovaama esiymmarrys
tanssista. Tanssi on yksi ihmisena olemisen taso. Tanssiminen muuttaa ihmista
avaamalla ymmarrystd olemisesta maailmasta. Lansimaisessa kulttuurissa
tanssi tehdaan usein katsottavaksi, minka vuoksi se on usein objektiivista. La-
valla esiintyvat taitavat ja tanssimiseen perehtyneet ihmiset. Lansimaisessa
kulttuurissa tanssi harvemmin nayttaytyy ihmisia yhdistavana tapahtumana.
(Parviainen 1994, 4, 9, 32.) Mielestani kuitenkin tana paivana tanssi on tullut
lahemmas yleisOa ja tanssijoinakin saattavat toimia vaikkapa vanhukset, kuten
Hanna Brotheruksen teoksissa Silmisséni mennyt ja En lédhde t&éltd salaa
(Brotherus 2011, 26). Omassa teoksessani lavalla ovat taas tanssinharrastajat.
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Alma Hawkins (1985, 2) puhuu tanssista kehon liikkeena ajassa ja tilassa, ke-
hon toimiessa instrumenttina. Han pitaa tanssia myos ihmisen kokemisen kes-
kipisteena, joka aistii, kokee, muistaa ja lisaksi viela viestii kokemaansa. Tanssi
syntyy tanssijan ja vastaanottajan muodostaessa oman suhteensa liikkeeseen.
(Hamalainen 1999, 33, 37.)Tanssiantropologi Judith Hanna maarittelee tanssin
inhimilliseksi kayttaytymiseksi, joka on "Tarkoituksellista, tietoista, rytmista ja
kulttuuriperaista; se koostuu tavallisuudesta poikkeavista liikkeista, jolla on pait-
si esteettista arvoa myos tietty arvo liikekielena” (Kauppinen 2008, luento).

Tanssi on olemisen jatketta, joten vaadin tanssijalta hanen kehonsa lisaksi ha-
nen mielensa. Tanssi ei ole liikkumista vaan sen sijaan olemista, talloin tanssi-
jalla on oltava valmius ja rohkeus puhua, laulaa ja liikkua. Lavalla on oltava ih-
misia, joihin samaistua. Talla hetkella naen itseni arkisten asioiden koreografi-
na, mutta samalla minua kiinnostavat abstraktit nayttamokuvat. Teoksessani
tanssijoideni street—tausta osoittautui hyvaksi, koska heidan kehollinen asen-

teensa oli rento ja toisaalta kyky eritella eri kehonosia taitava.

Nykytanssi on vapautta liikkua kuten haluaa. Nykytanssi on voimakkaasti sidot-
tu tahan aikakauteen, eikd se velvoita tekijaansa mihinkaan tiettyyn muotiin.
Nykytanssi on modernin tanssin ja vapaan tanssin jalkelainen, jonka nimitys va-
kiintui 1990-luvulla Suomessa. (Hamalainen 1999, 28.) Kutsuin ennen taiteellis-
ta opinnaytetyoni valmistumista tanssityyliani nykytanssiksi. Tanssiteatteri sopii
mielestani kuitenkin paremmin kuvaamaan tekemaani teosta ja suuntaa, jota

kohti haluan kulkea, ainakin talla hetkella.

Tanssiteatteri antaa mielestani viela enemman vapautta tehda nimikkeen alla
mita tahansa. Tiina Suhonen (2006, 20) maarittelee tanssiteatteriksi perinteisen
saksalaisen tanssiteatterin estetiikan jaljittelyn. Tanssiteatteri-kasitetta kayte-
taan myos tanssin ammattilaisten muodostamissa tyopaikoissa, joina Suhonen
(2006, 21) niita pitad tdman paivan Suomessa. Pina Bausch ei osannut arvioi-
da, kuinka lahella teatteri ja tanssiteatteri ovat toisiaan. Han ei kuitenkaan ha-
lunnut kayttaa liikaa sanoja, jotta tulkinnalle jaisi enemman tilaa. (Suhonen
1991,163-164.) Haluan mieluummin profiloitua tanssin kuin teatterin tekijaksi.
Marjo Kuusela puhuu tanssiteatteri Raatikon tyylista tanssirealismina, koska
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he pitivat tarkeana, ettd nayttamalla olevat ihmiset olivat aitoja tunteineen ja
tapoineen. Han kuvaa Pina Bauschin edustavan draamallista tanssia, jossa ei
kuitenkaan ole valttamatta juonta. Teoksen materiaali syntyy pikemminkin hen-
kildiden toiminnoista ja tunteista seka draamallisista konflikteista ja rakenne tai
aihe saattavat muotoutua vasta tyOprosessin lopussa. (Kuusela 1998,
25.)Tunnistan oman teokseni muotoutumisen Kuuselan kuvailemasta Bauschin
draamallisesta tanssinteoksesta, mutta samalla myods tanssirealismi kuvaa

tanssijoilta vaatimaani lavalla olemisen muotoa.

Tanssiteos on yhtendinen kokonaisuus, joka kertoo joko abstraktisti tai sitten
kerronnallisesti koreografin sanoman. Kokoillan tanssiteokseksi kutsutaan
yleensa noin 40 minuutin mittaisia teoksia (Kuusela 2005,141). Pidan yksin yh-
dessé yksindinen teostani tanssiteoksena sen pituuden (60 min.) ja luonteen
vuoksi. Se ei ole performanssi eika improvisaatio, vaan harjoiteltu teos. En ajat-
tele kilpailunumeroita tanssiteoksena, koska ne ovat kestoiltaan hyvin lyhyita.
Toisaalta saannoét rajaavat sisaltda niin paljon, etteivat kilpailukoreografiat ole
vapaan luovan prosessin tuotoksia. Jotkut tanssikoulujen naytoksissa nahtavat
koreografiat saattavat olla tanssiteoksia. Nakemyksen mukaan tanssiteokseen
sisaltyy jokin tutkittava, kasvatettava liikeaihio tai ajatus.

Koreografian kasite muovautuu ja muuttuu mielessani jatkuvasti . Koreografia
on aiemmin nayttaytynyt minulle tuntisarjoina, kisanumeroina ja tanssiteoksina.
Vuosien ajan koreografia oli minua kokeneempien aikuisten tekemia tunti- tai
esityssarjoja. Opin koreografiat tuolloin mallioppimisella. Eniten nautin koreo-
grafioiden tanssimisessa siitd, etta sain tulkita niitd oman persoonani kautta.
Nain jalkeenpain ajateltuna lisasin laatuja tai tunteita, jotka tekivat tanssimisesta
mielekkdampaa. Koko kymmenvuotisen tanssiharrastukseni aikana en muista,
etta laaduista olisi puhuttu mitdan. Laadut ovat olleet hiljaista kehon tietoa, ta-

man ymmarsin vasta ammattikoulutuksessa.

Mirja Tukiainen (2005, 60) vertaa koreografiaa arkkitehtuuriin, jossa tanssija te-
kee omalla tydllaan kodin koreografian rakenteeseen. Koreografi Jenni Kivela
(2005, 117) pitaa tarkeana ajatuksena tyota tehdessaan, ettei kukaan muu voi

sanoa, miten tekeilla olevaa tyoprosessia tulisi tehda oikein. Koreografi Anniina
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Kumpuniemen (2011, 86) mukaan koreografiat ovat aina lahella hanen omaa
elamaansa, silla tyoprosessin aikana teokseen vaikuttavat hanen sen hetkiset
haaveensa seka maailmakuvansa. Kumpuniemelle on tarkeata jakaa tunteita ja

ajatuksia elamastaan koreografioidensa kautta.

Koreografia koostuu liikefraaseista, jotka on jarjestetty jollakin tavalla yhteen.
Koreografian rakenne voi olla toistettava, vaikka liikkkeet muuttuisivat joka kerta.
Tai sitten koreografia voi toistua liikkeellisesti samana, mutta teoksen rakenne
saattaa muuttua. Merce Cunningham kaytti koreografioissaan sattuman mene-
telmaa, jotka vaikuttivat liikkeisiin, niiden jarjestykseen, reitteihin tilassa, suun-
taan, kestoon, tanssijoiden lukumaaraan, sisaantuloihin, poistumisiin, tanssijak-
sojen pituuteen, niiden jarjestykseen ja kaikkiin naihin tai vain yhteen mainituis-
ta. Sattuman avulla Cunningham sailytti tanssin yllatyksellisyyden ja siirsi omat
tapansa seka mieltymyksensa sivuun. (Heimonen 2009, 85.) Merce Cunning-
ham (1991,140) puhuu tanssin hetkellisyyden merkityksellisyydesta seka vapa-
uttavasta tunteesta, jolloin tanssija ymmartaa tapahtuvan teon yhteydessa het-
keen. Tiina Suhonen on poiminut toimittamaansa teokseen Hetken vangit Cun-

ninghamin ajatuksen:

On rakastettava tanssia, jaksaakseen pysya sille uskollisena. Se ei anna
vastalahjaksi mitaan, ei kasikirjoituksia varastoon, ei maalauksia seinille
tai ehka museoon, ei runoja julkaistavaksi ja myyntiin, ei mitdan muuta
kuin sen pakenevan hetken, jolloin tunnet elavasi. Se ei ole epavakaita
sieluja varten. (Suhonen 1991, 9 - 10.)

Olen pysynyt uskollisena tanssille pitkédan, koska se on antanut monta Cun-
ninghamin kuvailemaa pakenevaa hetked, jolloin olen tuntenut olevani kiinni
tassa elamassa vahvasti. Koreografian tekeminen on syventanyt viela entises-
taan suhdettani tanssiin. Myos Marjo Kuusela (1998, 28) puhuu erilaisista aika-
kasityksista koreografiassa ja hankin nostaa tarkeimmaksi aspektiksi omassa
tyossaan termin tamanhetkisyyden voima, joka on lasnaolon kokemus juuri tas-

sa hetkessa.

Koreografia on jonkin asian ilmaisu, joka voi olla aluksi liike, ajatus tai tunne.
Tanssiteos on aina uusi hetki, jonka koreografi, tanssijat, tila, &animaailma, va-

lot seka yleisd luovat yhdessa. Koreografia on katoavaa, silla koskaan ei ole
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kahta samanlaista kertaa tekijan, tanssijan tai katsojan nakokulmasta. Kiehto-
vaa koreografiassa on myods sen moniulotteisuus, silla se voi yhdistella erilaisia
elementteja uskaliaasti ja sitoa niitd yhteen kehollisiksi sanoiksi, lauseiksi, vait-
tamiksi, toteamuksiksi ja kysymyksiksi. Vaikeus onkin siina, etta aiheita teoksiin
on paljon, mutta kynnys lahtea tekemaan ja syventymaan johonkin vaati sellai-
sen ajatuksen, joka ei jata rauhaan ja siihen on ikaan kuin pakko lahtea etsi-
maan vastauksia koreografian kautta. (Mirja Tukiainen 2005, 62.) Marjo Kuuse-
lankaan (2005,137) alitajunta ei lahde liikkeelle ilman, ettd koreografian aihe on
hanelle tarkea. Hanen lahtokohtansa koreografian tekemiselle on halu tehda
jotain, mita tahansa. Minut ajoi tekemaan yksin yhdessé yksinéisen halu tehda

ensimmainen tanssiteokseni.

Koreografi on samalla seka saveltaja, sanoittaja etta kapellimestari. Han joko
nakee, kokee tai haluaa tutkia ja ilmaista jotain asiaa niin paljon, etta siita syn-
tyy liiketta. lhanteeni koreografina olisi, etten vain tuottaisi liiketta. Tahdon ky-
sya, havainnoida kirjoittaa, kuunnella, kerata, tallettaa ja vastata. Projektini
myo6ta nakemykseni koreografista on muuttunut liikkeen tuottajasta taiteilijaksi.
Taiteilija tuo itselliset ajatuksensa esiin tyoryhmansa kanssa. Koreografina en
suoraan nae, mita lavalla pitaisi tapahtua vaan joudun kokeilemaan ja leikki-
maan. Mielessani saattaa olla teemoja, vareja, yksittaisia liikkeita, tanssijoiden
suhteita toisiinsa ja musiikkeja, mutta en pysty suorilta kasilta toteuttamaan hai-
lyvaa nakyani. Marjo Kuusela (Kauppinen, luentomuistiinpanot 2008) toteaa:
"Jokaisella koreografilla tulee olla oma nakemyksensa kasittelemastaan asiasta.
On oikein tietaa, mita haluaa. Ei ole oikeaa tai vaaraa tapaa tehda koreografi-
aa.” Kuusela rohkaisee sanoillaan tyoprosessissani; en voi tehda tata vaarin.

Soili Hamalaisen nakemyksen mukaan liikkeen etsiminen, I6ytaminen, kehitta-

minen ja muotoaminen ovat koreografiaprosessin ydin.

Tanssin liikkeisto voi olla esimerkiksi tyyliteltya, abstraktia tai arkipaivasta
liiketta. Liike voi syntya esimerkiksi tietoisen suunnittelun tai kehon muis-
tin pohjalta. Sen lahtokohtana voivat olla tunteet, mielikuvat, ongelman-
ratkaisu tai vaikka nopan heitto. (Hamalainen 1999, 37.)
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Hamalainen (1999, 37) summaa liikkeen valintaan vaikuttavaksi koreografin
henkilokohtaiset, emotionaaliset ja esteettiset tarpeet. Hamalaisen ajatus liik-
keen lahtokohdasta konkretisoitui miltei aina yksin yhdessé yksinéisen harjoi-
tusprosessissa tunteisiin tai mielikuviin valitun teeman ymparilta. Pina Bausch
on kertonut koreografisen prosessin syntyvan aina motiivista ja lopulta hanen
suhteensa teokseen seka asiayhteyksien kokeminen tuottavat sille muodon.
"Kun tunnen, kun aistin jotakin, syntyy kuva ja lopulta muodostuu rakenne, vii-
meksi montaasi”. (Scheier 1991,162.) Kenneth Kvarnstrom (Kauppinen 2008,
luento) puhuu koreografisen prosessin liiallista analysointia vastaan, pelaten
luomisprosessinsa muuttuvan sita myoten analyyttisten koreografioiden tekemi-
seksi. En kuitenkaan pelkda oman koreografisen prosessini avaamista vaiheit-
tain. Tosin sisaisen maailman kuvaaminen on vaikeampaa, kuin konkreettisten

tyotapojen auki kirjoittaminen.

Marjo Kuusela (2005, 138 - 141) pystyy erittelemaan tyonsa vaiheiksi: "Halu
tehda teos, muotoutuminen, ongelmien ratkaiseminen, haaveiden toteuttami-
nen, tanssijoista innostuminen, puurtaminen, teoksen heraaminen eloon, mate-
riaalin tulviminen ja ensimmaisen l|apimenon aiheuttama ahdistus”. Anniina
Kumpuniemen (2011, 88) tyoprosessi taas alkaa liiketehtavien teettamisella ja
keskustelulla, han haluaa saada tanssijoiden tunne-elaman mukaan tekemalla
harjoitteita, joilla haetaan tunteita tanssijoiden omasta elamasta. Kumpuniemen
tyoprosessi on samanlainen kuin omani, hanellakin on tapana muodostaa erilli-
sia kohtauksia, joita han lopulta asettaa jarjestykseen. Riitta Pasanen-Willberg
(2000, 42) pitaa koreografista prosessia oppimisprosessin kaltaisen tapahtuma-
na, koska jossakin vaiheessa tulee eteen uuden oppiminen ja sen sisaistaminen
joksikin uudeksi tiedoksi. Willbergin mielesta koreografi ei kuitenkaan ensisijai-

sesti ole opettaja, vaikka han ohjaakin prosessia kohden koreografiaa.

Konkreettiset koreografiset tyoni vaiheet muotoutuivat yksin yhdessé yksinéi-
sessé: 1) Halu ilmaista itseani tanssiteoksella, 2) Ideoiden keraaminen vihkoon,
3) Sulattelu, 4) Ideoiden karsiminen ja sen oleellisimman esiin kaivaminen, 5)
Teoksen teeman/aiheen I0ytaminen, 6) Tanssijoiden ottaminen mukaan, 7) Esi-
tyspaikan etsiminen, 8) Harjoitusten aloittaminen, 9) ldeoiden kokeilu ja kehitte-
ly, 10) Teoksen nimi ja teema tulevat selviksi harjoitusten keskella "tasta mina
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haluan kertoa”, 11) Erillisten liikefraasien kokoaminen, 12) Kohtausten muodos-
tuminen, 13) Karsiminen, 14) Lapimenot, 15) Tekniikan mukaan tuleminen ja
tunnelman luominen teokseen valoilla ja aanella, 16) muutokset, 17) teoksen

esittaminen yleisolle seka18) luopuminen teoksesta ja tyoryhmasta.

3.2 Koreografiset keinot

Koreografisiin keinoihin olen tutustunut vasta tanssinopettajan koulutusoh-
jelmassa. Ennen ammatillista koulutusta ja tyOprosessiani teoksessa yksin yh-
dessé yksinéinen, koreografia on merkinnyt minulle tanssin ammattilaisen te-
kemaa liikesommitelmaa. Riitta Vainion (1999,163) mukaan koreografian teke-
minen liiketehtavien ja improvisaation kautta on nykyaan itsestaanselvyys. ltse
en ole saanut harrastaja-ajallani kokemusta minkaanlaisesta muusta oppimises-
ta kuin behavioristisesta, joten en osannut itsekkdan nuorena ohjatessani kayt-
tad muunlaisia keinoja. Jos olisin harrastanut nykytanssia, yhteisollinen ja yksi-
I6n huomioon ottava tanssitunnin rakenne olisi taatusti tullut eteen. Sain en-
simmaisen kosketuspinnan nykytanssiinkin vasta Oulun seudun ammattikor-
keakoulun tanssinopettajan koulutusohjelmassa. Henna Holma, Petri Kauppi-
nen ja Satu Tuomisto toivat minua lahemmas luovempaa koreografian tekemis-
ta. Loysin vahvuuteni myos liikkeimprovisaatiosta ja nautin suunnattomasti oman
liikkeen tuottamisesta kehon sisalta kasin eika niinkaan ulkoisesti ennalta opittu-

jen liikkeiden kautta.

Improvisaatiossa tanssin hetkellisyys on konkreettisimmillaan. Murray Lousin
(Blom&Chaplin 1982, 5) mukaan improvisaatio on luovuuden harjoittamista. Im-
provisaatio auttaa myds koreografia valmistautumaan henkisesti tydhonsa. Mo-
net nykykoreografit kayttavat improvisaatiota tyovalineena koreografisessa tyo-
prosessissaan tanssijoiden kanssa. Kehossa itsessaan on tietoa, joka on sidot-
tu liikkeeseen. Tanssin harjoittelu tuottaa viela kehoon lisaa tietoa, joka on seka
kognitiivista etta intuitiivista. (Hamalainen 57, 2007.) Uskon taman kehon tie-
dostetun ja tiedostamattoman kokemuksen paasevan nakyvaksi rehellisesti vain
improvisaation kautta. Siksi pidankin improvisaatiota tarkeana itsetutkiskelun
valineena seka koreografille etta tanssijoille. Liisa Risu puhuu rakenteellisesta

improvisaatiosta tarkeana valineena vuorovaikutuksen lisddmisessa tanssijan ja
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koreografin valilla. Improvisaation harjoittamisen tarkeys korostuu, kun tanssijan
rooli kasvaa teoksessa; tanssijat ovat luovia taiteilijoita. (Risu 2001, 203.) Ko-
reografi Susanna Leinonen (2011, 110) taas luo teoksen liikekielen kokonaan
itse, joten improvisaatio tanssijoiden kanssa ei kuulu hanen tyoprosessiinsa.
Teoksessani tuotin suurimman osan liikkemateriaalista itse, mutta yllatyin positii-
visesti, kuinka hyvin tanssijoiden valmistavat kompositiot sopivat teokseeni. Us-
kon vastaisuudessa kayttavani molempia keinoja. En usko pystyvani olemaan
absoluuttisesti pelkastaan liikkeiden tuottaja tai sitten lilkketehtavien antaja.

Olen kaivannut tietamattanikin improvisaatiota, vaikka periaatteessa koko ela-
mani olen luonut liikettd. Omien koreografioiden luominen on tavallaan improvi-
saatiota, mutta se kuitenkin tahtaa aina johonkin. Liikeimprovisaatio itseisarvo-
na oli minulle vapauttava ja uudenlainen meditatiivinen kokemus. Kun [&hdin
street -taustaisten tanssijoideni kanssa tyostamaan teosta, aloitimme omaan
kehoon tutustumisen liikeimprovisaatioilla. Alun improvisaatiotehtavilla ei ollut
minkaanlaisia tavoitteita teoksen lopputulosta varten, vaan improvisaatio oli osa
tanssimiseen, itseensa ja ryhmaan orientoitumista. Tanssijat olivat aluksi hyvin
hammentyneita, koska he eivat ennen olleet tuottaneet itse liiketta, mutta mel-
kein heti suurin osa l0ysi improvisaatiosta voimavaran ja alkoi nauttia siita. Seu-
rasin tanssijoiden liikkumista ja reagointikykya erilaisiin tehtaviin ja samalla sain
tutkia heita seka liikkujina etta inmisina. Kaikki improvisaatiot olivat joko ohjattu-
ja tai liiketehtavallisia, koska tanssijoiden kokemuspohja ei mahdollistanut intui-

tiilvisen liikkeen tuottamista

Olen ollut mukana vain yhdessa kokoillan nykytanssiteoksessa. Paaosin olen
tehnyt joko tanssijana tai koreografina 3-30 minuutin esitys- tai kilpailunumeroi-
ta. Miltei jokaisessa ty0ssa, jossa olen ollut mukana, on koreografinen tyopro-
sessi ollut mallioppimista. Improvisaation ja yhteistoiminnalliseen koreografian
tutustuin vasta Oulun seudun ammattikorkeakoulussa nykytanssitunneilla seka
koreografi Satu Tuomiston Kara&Oke nykytanssiteoksessa vuonna 2011. Luu-
len varsinkin Kara&Oken vaikuttaneen nakemykseeni koreografian teosta. En-
simmaista kertaa tuotin lilkettd koreografille erilaisten liiketehtavien avulla, eika
han nayttanyt koko prosessin aikana yhtaan liiketta itse. Koin Tuomiston tyos-
kentelytavan tanssijan nakokulmasta seka mielenkiintoisena etta raskaana. Oli
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ihana tuottaa ja etsia omia liikkeita, mutta lopulta siihenkin vasyi ja alkoi toivoa

valmiita liikefraaseja, jotka voisi vain opetella..

Tuomisto kertoo, ettd hanelld on ensin visio jostain, mitd han haluaa lavalla
nahda, oli se sitten teema, tunnelma, liikke tai musiikki. Valitusta Iahtokohdas-
taan Tuomisto lahtee mietiskelemaan ja ajattelemaan vapaasti aihetta ja milta
se nayttaisi. Kuvan selkeydyttya koreografi miettii, miten saisi toteutettua na-

kynsa lavalle.

Keksin tehtavia heille, improvisaatiotehtavia, milla voin auttaa heita tar-
joamaan ja antamaan minulle taman visioni tapahtumia. Sitten teetan
naita tehtavia tanssijoilla. Usein he tarjoavat jotain paljon hienompaa mi-
ta olisin edes voinut kuvitella, ja nappaan niista kiinni ja lahden kehitta-
maan niita pitemmalle. (Tuomisto 17.2. 2012, sahkopostiviesti.)

Huomasin alitajuisesti kayttavani samaa keinoa tanssijoilleni joissakin kohdissa
teosta. Ymmarsin, miten jotkut kohtaukset toimivat paremmin, kun tanssijat tuot-
tivat omannakoista liiketta ja nain kohtauksista tuli henkilokohtaisemman nakoi-
sia ja tanssijat olivat luonnollisempia. Mutta en pystyisi Tuomiston tapaan luo-
maan koko teosta tanssijoiden tuottamalla likemateriaalilla. Minulla on selkeasti
tarve viela loytaa liikekieltani tanssijana ja koreografina, haluan tutkia sita tans-
sijoiden kehojen kautta. Allekirjoitan taysin Tuomiston huomion siita, etta tanssi-
jat tarjoavat usein todella mahtavia juttuja, joita ei olisi itse keksinyt ja niista saa
hyvia impulsseja, joita haluaa kehittaa eteenpain. Nain teoksesta ei tule ehka

niin yksitoikkoinen omien liikkeiden ja ideoiden toistaessa itseaan.

Petri Kauppisen improvisaatiokurssi ensimmaisena opiskeluvuotena esitteli lii-
kemanipulaation ja muita koreografisia keinoja muovata liikefraaseista erilaisia
variaatioita. Nyt kevaalla 2012 on meneilladan Kauppisen kurssi, jossa opiske-
lemme koreografisia metodeja ja huomaan, etta opista olisi ollut paljon hyotya
viime vuonna tanssiteostani tehdessa. Toisaalta nyt jouduin keksimaan omia
tapoja tehda koreografiaa ja samalla huomaan tietamattani kayttaneeni erilaisia
koreografisia keinoja harjoitusprosessissa.
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3.3 Tanssijan tyo

Filosofi Friedrich Nietzsche nakee tanssijan ihmisena, jonka kehollisuuden ja
hengen voimat ovat yhdistyneet (Parviainen 1994, 44). Nietzchen ajatus tanssi-
jan kokonaisvaltaisuudesta tukee omaa ajatustani tanssijan ihmisyydesta ja ke-
hon ja mielen yhteistyosta. Tanssijan tyon vaatimukset ovat muuttuneet vuosien
varrella, ja koreografit odottavat enenevissa maarin tanssijoilta oman liikkkeen-
tuottamisen valmiutta. Soili Hamalainen ajattelee, etta tanssijoilla olisi syyta olla
kokemuksia monista eri tyylisistd koreografisista prosesseista, varsinkin tana
paivana, kun useimmat teokset luodaan ryhmatéina (Hamalainen1999, 13).
Hamalaisen (1999, 22) mielesta taman paivan tanssinopiskelijoiden olisi koreo-
grafiaopiskelijoiden lailla ymmarrettava liikkeen luomista, jotta he voisivat kehit-
taa omaa liikkettaan ja toteuttaa koreografin ideoita.

Tata ominaisuutta useat koreografit pitavat lahes yhta tarkeana kuin tek-
nista ja ilmaisullista taitoa. Pidin koreografian opetusta tarkedna myos
tanssin opettajankoulutuksessa, silla opettaja on tyossaan koreografi
suunnitellessaan opetustunteja tai oppilasesityksia. (Hamalainen
1999, 22.)

Joskus kadehdin tanssijoiden omistautumista asialleen ja heidan elamanta-
paansa. Arvostan suuresti tanssijoita, jotka harjoittavat kehonsa huippukuntoon
ja pystyvat toteuttamaan kaiken, mita heiltd pyydetaan. Suhteeni tanssimiseen
on ristiriitainen. Nautin tanssimisesta, mutta toisaalta minulla ei ole tanssijana
tarpeeksi kunnianhimoa. En tieda, olenko laiska, koska minulla ei ole ikina ollut
suurta tarvetta kehittaa itseani. Mielestani olen parjannyt hyvin tahan paivaan
asti harrastajana opituilla taidoilla. Opettaessa ja ammattikoulutuksessa tietysti
kehittyy vaajaamatta, mutta en itse tee sita, mita vaadin omilta oppilailtani: har-

joittelua vapaa-ajalla.

Merce Cunninghamin mielesta tanssimiseen pitaa sitoutua ja nain ollen tanssi
on elamassa koko ajan lasna, eika vain silloin kun huvittaa. Tanssiin eivat saisi
vaikuttaa mielialat, eivatka olotilojen muutokset, koska tanssi on olemisen pe-
rusta. (Heimonen 2009, 118.) Yllattaen ymmarran olevanikin sitoutunut tanssiin

ihmisend, joka ei voi olla ilman tanssia. Tanssi muuttui muutenkin kokonaisval-
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taisemmaksi kokemukseksi yksin yhdessé yksinaisessé, silla oman koreografi-
an tanssiminen sai minut Kiinnittymaan tanssiteokseen aivan uudella tavalla:
intohimoisemmin ja enemman omana itsenani. Tunsin itseni lavalla tanssijaksi,

joka on sitoutunut ja omistautunut tanssille.

Olen ollut onnekas saadessani aina ihmisia mukaan kokeiluihini. Arvostan suu-
resti kayttamiani harrastajatanssijoita, jotka heittaytyivat teokseeni ja antoivat
kayttooni kehonsa ja mielensa. Pohdin usein, mika tekee ihmisesta tanssijan;
riittdako pelkka harrastuneisuus ja into vai tarvitaanko ammatillinen koulutus.

Teokseni tanssija lahestyi asiaa mielestani hyvin:

Joskus tunnen olevani tanssija, ja joskus en. Esityksissa ja tanssisalilla
(varsinkin balettipuku paalla) koen olevani tanssija. Kun luon omaa tans-
sikielta, koen olevani tanssija. Kun paneudun tyéhon kunnolla ja jaan aja-
tuksia tanssista, koen olevani tanssija. Kun tanssin vapaaehtoisesti koto-
na ilman opettajaa, koen olevani tanssija. Kun naen oikeita ammattilaisia,
en koe olevani tanssija vaan minut valtaa se ihaileva tunne ja se arvos-
tus ja kunnioitus niita "oikeita” tanssijoita kohtaan. Seka kateus siita, etta
he ovat jo "oikeita” ja mina olen viela keltanokka. Kuitenkin uskon, etta
tanssija voi olla ilman ammattinimikettakin. Jokainen joka tanssii on
oman elamansa tanssija. (Petronella Lehtiniemi 2012, kyselylomake.)
Tanssijan tyo alkaa siitd paivasta, kun ottaa ensimmaisen tanssiaskeleensa.
Tanssija valitsee usein, mihin tyyliin suuntautuu. Koen monipuolisuuden rikkau-
deksi, silti virtuositeettia ei voi saavuttaa tekemalla vahan sita ja vahan tata.
Mutta en ole kiinnostunut virtuositeetista, vaan ihmisesta, joka on rohkea, kar-
hea, rehellinen, erehtyva ja elava. Vaadin kuitenkin samalla osaamista ja ym-
marrysta liikkkumisesta, yksittaisten teknisten taitojen opettamiseen minulla ei

kuitenkaan ole tyOvaiheessa halua, ennemmin keskityn liikelaatuihin.

Tanssijalla pitaa olla suhde teokseensa. Aina ennen olen yrittanyt rakentaa ko-
reografioihini tarinan tai selkeita tunteita, joihin tanssijat voivat samaistua. Olen
kokenut heidan silloin ilmaisevan liikettd paremmin. Teoksessani yksin yhdesséa
yksingisessé oli aluksi vaikeata antaa tyOkaluja tanssijoille, jotta he paasisivat
sisalla teokseen, koska tuntui, etten itsekkaan tiennyt, mista teos kertoi. Pyysin
tanssijoita kuitenkin alusta asti kirjoittamaan tyopaivakirjaa tuntemuksistaan.
Teetin tanssijoilla my0s erilaisia tehtavia, jotka liittyivat teoksen teemoihin, joita
pikku hiljaa alkoi tulla pintaan prosessin edetessa. Tehtavat saattoivat olla joko
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kirjoituksia, liikkeellisia, musiikin etsimisia tai kuvien valitsemista. Jalkeenpain
mietittyna annoin tanssijoille tehtavia, jotta tutustuisin heihin paremmin ihmisina
ja hahmottaisin heidan oma- ja maailmankuvaansa. Tuntui tarkeata tuoda jokai-

nen heista esille omana itsenaan.

Teokseni rakentui selkeasti 19 eri kohtauksesta, joilla oli motiivinaan oma tarina
tai tunne. Joistain kohtauksista annoin selkean kuvan, mita ajattelin ja hain
tanssijoiden ilmaisulta. Jossakin kohtauksissa jatin tanssijoille omakohtaisen
tulkinnan varaa. Painotin heille, ettd yksin yhdessé yksin&inen on jokaisen mei-
dan kertomuksemme, johon kaikki saavat tuoda oman nakemyksensa ja ela-
mansa mukaan. Tanssija Paula Kalliovuo (2012, kyselylomake) totesi kuitenkin,
etta tuntui vaikealta |I0ytaa puhtaasti omaa katsomusta teokseen, koska tiesi ko-
reografin nakokulman asiaan. Pohdinkin, etta olisi joskus mielenkiintoista kokeil-
la tehda teos niin, ettei antaisi tanssijoille mitdan suuntaa teoksen tulkintaan.
Sitten katsoisi millaisia tulkintoja syntyisi ja esitysten jalkeen tanssijat kertoisivat

koreografille, mista heidan mielestaan teoksessa oli kysymys.

Tassa teoksessa annoin kuitenkin tanssijoille yhden ison tien, josta jokainen
lahti omalle polulleen tulkitsemaan teosta persoonansa kautta. Tanssija Jenni
Tuomola (2012, kyselylomake) havainnoi omassa kirjoituksessaan itsessaan:
"Minulle jai etaisimmiksi ne kohtaukset, joissa en ollut itse mukana, en ole viela-
kaan oikein perilla niista”. Kun pohdin, mista tdma johtuu, nousee esiin varmaan
harjoitusten kesto, joka oli yleensa nelja tuntia. Kun tanssijoilla ei ollut itsellaan
osuutta kohtauksessa, he yleensa menivat toiseen tilaan tai puuhastelivat jotain
muuta. Sallin heille taman, mutta jatkossa tulen vaatimaan tanssijoilta kokoai-
kaista lasnaoloa ja kaikkien roolien opettelemista jo ihan kaytannon syista, ku-
ten sairastumisten vuoksi. Toiseksi he hahmottaisivat paremmin koko teoksen,

eika vaan omia "roolejansa”.

3.4 Tuotannolliset lahtokohdat

En tiennyt mihin Iahtisin mukaan, kun aloitin yksin yhdessé yksinéinen teoksen
tyoprosessin. Luulin naiivisti, ettd mina valitsen vain mieluiset tanssijat, 16ydan

helposti jostain tanssilleni sopivan tilan ja joku siella tilassa soittaa musiikkia ja
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tekee valoja. Mutta pian selvisi, etta kaikki tanssinopettajakoulutukselta saama-
ni apuraha menisi tekniikkaan, joka tarkoitti sita, ettei minulla jaisi rahaa yhtaan:
puvustukseen, markkinointiin, ilmaisen naytoksen ongelmalliseen “lipunmyyn-
tiin”, harjoitustilaan, mainoksiin tai kasiohjelmiin. Harjoitusten ja esitysten sovit-
taminen kesaan ja kahdeksan tanssijan aikatauluihin oli my6s oma haasteensa.
Selvisin kuitenkin kaikesta, mutta en yksin, vaan yhdessa. Tein ensimaista ker-
taa yhteistyota valoteknikon kanssa seka esiintymistilana olleen Kulttuuritalo
Annankatu 6. henkilokunnan kanssa. Olin ensin todella artynyt, etten pystynyt
tekemaan kaikkea itse, ja tuntui vaikealta luopua kontrollista, mutta onneksi niin
tein. En olisi ikind pystynyt suunnitelmaan valoja niin kuin valoteknikkoni Veli-
Ville Sivéen. Kaytannossa prosessi opetti, mita koreografin tydohon voi kuulua, jos
ei ole budjettia hankkia apua.

3.4.1 Tanssijat

Tanssijoiden valinta oli helpoin osuus tyoprosessissani tietaessani toteuttavani
teoksen Porissa, jossa ei ollut mahdollisuus kayttaa tanssinopettajan koulutus-

ohjelman luokkatovereitani tai muita ammattitanssijoita.

Pidettyani tanssitunteja Porissa vuodesta 2000 lahtien, matkani varrella olen
kohdannut ihmisia, jotka ovat jaaneet pitemmaksi aikaa mukaani ja heista on
tullut minulle tarkeita. Sain tanssijoiksi kaikki haluamani tanssijat: Heidi Murron,
Anna Tuomolan, Essi Santavuon, lda Myllyharjun, Jenni Tuomolan, Jasmin
Kruusin, Petronella Lehtiniemen ja Paula Kalliovuon. Ikahaarukka oli 16-30
vuotta. Tanssijoista seitseman oli paaasiassa tanssinut vain streettanssia. Tein
heti aluksi selvaksi, etten pysty maksamaan palkkaa heidan tyostaan, mutta

kaikki lahtivat silti mukaan.

Kenneth Kvarnstromille (2005,147) tanssijoiden valinta teokseen on yksi tar-
keimmista paatoksista; valinta antaa suunnan teokselle. Katarina McAlesterin
(2005,155) mielesta tanssijoiden valinta on yksi osa taiteellisen sisallon luomis-
ta ja valinta pitaa sisallaan hyvaksynnan tanssijan ominaislaadusta. Yritan ku-
vailla ominaisuuksia, jotka saivat valitsemaan juuri kyseiset tanssijat: intohimo

likkumiseen, keskusteluyhteys, samanvertaisuuden tunne, heittdytymisen kyky,
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kehollinen potentiaali, hyvaksi todettu yhteistyd, rohkeus kokeilla uusia asioita,
avoin olemus, ennakkoluulottomuus ja raikkaus. En valinnut tanssijoita pelkas-
taan taidollisesti, vaan myos silla yksinkertaisella perusteella, kenen kanssa ha-

luaisin tyoskennella ja miten ryhmasta tulisi mahdollisimman heterogeeninen.

Yhteisty0 sujui jalkeenpain ajatellen tosi hyvin, ei oikeastaan edes ajatel-
lut mitaan ikaeroja (paitsi silloin kun juteltiin, kun toinen puhuu lapses-
taan ja toinen lukiosta..) Aluksi oli vaikeampi tyoskennella niin laheisesti,
mutta hyva ryhmahenki auttoi uskaltamaan jakaa omia tunteita ja liikkei-
ta”. (Jasmin Kruus 2012, kyselylomake.)

Vaikka kaikki tanssijat tiesivat toisensa, eivat he olleet valmiiksi ystavia keske-
naan. Koin tarkeaksi saada teokseen eri-ikaisia ja niin kuin Jasmin Kruus tote-
aa, ei ikaeroa miettinyt prosessin aikana. Mutta aina yllattaen tuli muistutus
esiintyjien eri elamanvaiheista, kun tanssijoiden piti esimerkiksi kertoa oma ka-
sityksensa yksin olosta. Lukiolaisella ja yrittaja-aidilla on siihen suhteellisen eri-
lainen nakokulma. Mutta taman koin ehdottomasti rikastuttavaksi piirteeksi te-
oksen kannalta.

Oli hienoa etta tama teos toi juuri nama ihmiset yhteen uudella tavalla,
en olisi normaalisti viettanyt kesaani naiden ihmisten parissa. Tunteiden
ja liikkeiden jakaminen oli yllattavan helppoa, ehka juuri siksi etta kaikki
olivat samassa lahtopisteessa improvisaation kannalta. (Jenni Tuomola,
2012, kyselylomake.)

Tuomolan mielipide tuntui heijastavan koko tyoryhman ajatusta toisistaan ja
olen hyvin onnellinen, etta saatoin nama ihmiset yhteen. Tasta yhteisosta syntyi
Tanssiteatteri Tiina ja Heimo, joka jatkaa edelleen toimintaansa. Halusin ni-
meta ryhman, joka on teoksen takana, enka vain esittaa sita Tiina Santavuon
taiteellisena opinnaytetyona. Heimo nimi tuli helposti, silla ensimmaiset merkin-
tani oman tanssiheimon kaipuusta ovat vuodelta 2008: ” Haluan kerata ihmisia
ymparilleni, jotka haluavat liikkkua liikkeillani, haluan tanssiheimon”. (Santavuo
2008, paivakirjamerkinta.)

Vaadin tanssijalta kokonaisvaltaisuutta ja kykya kayttaa omaa elamaansa teok-

sessani. Vaadin ja odotan rohkeutta. Teokseni tanssijat vastasivat vaatimuksii-
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ni. Tyoprosessi oli meille kaikille tutkimusmatka itseemme ja teoksen teemoihin.
Tanssija Anna Tuomola (2011, essee) kirjoittikin minulle, etta teoksen aiheita oli

valilla vaikea kasitella, koska ne olivat liian lahella omaa elamaa.

3.4.2 Resurssit

Minulla oli selkeat raamit, joiden puitteissa lahdin tekemaan teosta. Esitykset piti
olla ennen elokuun 10.paivaa 2011, koska silloin kaikki valitsemani tanssijat oli-
sivat vielda Porissa. Tanssinopettajan koulutusohjelma antoi minulle apurahaa
500 euroa teoksen toteuttamiseen. Nama kaksi isoa resurssia mielessa lahdin
tekemaan tyosuunnitelmaa. Hain Suomen Kulttuurirahastolta apurahaa teoksen
esittamiseen, silla kasitin, ettei 500 eurolla kateta tilavuokraa, tekniikkaa, mark-
kinointia, kasiohjelmia, harjoitustiloja ja puvustusta.

Aloitimme harjoitukset huhtikuussa 2011 ilman tietoa resursseista. Kielteinen
apurahapaatos tuli vasta toukokuussa. Vaikka kaikki naytti epavarmalta, harjoi-
tukset jatkuivat ja aloin etsia uusia vaihtoehtoja esiintymispaikoiksi. Otin yhteyt-
ta Porin Kulttuurijohtajaan Jaana Simulaan ja kerroin tilanteeni: rahaa ei ollut
yhtaan kaytettavaksi ilmaiseen tanssiteokseeni. Simula kehotti ottamaan yhteyt-
ta porilaiseen Kulttuuritalo Annankatu 6:teen.

Kulttuuritalo Annankatu 6 eli Annis on sosiaalinen kulttuurikeskus, joka
on vuodesta 1980 asti antanut mahdollisuuden Porin kaupungin nuorille
toteuttaa omia taiteellisia visioitaan talon luomassa vapaassa ilmapiiris-
sa. Vuosikymmenten lapi kulttuurikeskus on toiminut taiteen tekemisen
laboratoriona ja nuorten henkisena kotina. Teatteri, musiikki, kuvataiteet,
seinamaalaus, valokuvaus, elokuva, performanssit ja yhteisollisyys ovat
muodostaneet taiteellisesti vapaan ilmapiirin, jonka tehtavana ei kuiten-
kaan ole ollut kouluttaa pelkastaan taiteilijoita vaan auttaa lapsia ja nuo-
ria Ioytamaan kulttuurista omaa elamaansa rikastuttavia sisaltoja, taiteen
tekemisen kautta--Talon orgaanisuus on luonut kokeelliseen ja poikkitai-
teelliseen ilmaisuun kannustavan ympariston, joka ei aseta luovuudelle
rajoja. Kaikki ovat olleet tervetulleita ilman rahaa tai kaavakkeita raken-
tamaan uutta sisaltoa talon tarjoamissa puitteissa. (www.pori.fi/annis,
25.3.2012.)

Siellda minut ottivat hyvin vastaan paikan toiminnasta vastaavat Erja Lehtonen ja

Antti Kaunisto. Loysimme kolme perattaista paivaa, jotka sopivat seka minun,
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tyoryhmani etta talon aikatauluihin. Saimme esitystilan kayttéomme ilmaiseksi.
Nain heti, etta tila sopisi taydellisesti karuudessaan teokseeni. lloiseksi yllatyk-
seksi Kaunisto lupasi, etta saisimme harjoitella heindkuusta lahtien esiintymisti-

lassa. Tanssija Jenni Tuomola sanoo osuvasti:

Mielestani itse teos syntyi Annankadulla. Harjoituspaikassa paivakodilla
tehtiin pohjatyo ja suurin osa koreografioista, mutta muutos tilan tunnel-
massa antoi teokselle aivan uuden ilmeen. Anniksella oli hienoa tyos-
kennella. (Tuomola 2012, kyselylomake.)

Kavi ilmi, ettd Anniksella oli tyoharjoittelussa valosuunnittelija Veli-Ville Sivén,
joka innostunut lahtemaan suunnittelemaan valoja ja hoitamaan naytoksien tek-
niikan. Kun tuli aika siirtya Annikselle, Sivén seurasi harjoituksia ja teki suunni-
telmia. Tuolloin koko tyoryhmalle nousi uusi usko teokseen. Olin alussa ajatel-
lut, ettd suunnittelen itse valot ja sitten joku toteuttaa visioni. Sivénilla oli kuiten-
kin todella hyva nakemys ja annoin hanelle lopulta vapaat kadet. Oli erittain
mielenkiintoista tyoskennella toisen taiteilijan kanssa ja huomata, miten han tul-

kitsi ajatuksiani.

Kun sain varmistettua, etta esitykset toteutuivat, piti miettia, missa taman teok-
sen harjoittaisin. Rahaa tilavuokriin ei ollut, eikd Porissa ollut yhtaan yleisolle
avoimia liikuntapaikkojakaan kesaaikaan auki. Aitini ehdotti meille harjoituspai-
kaksi hanen tyopaikkansa Uudenkoiviston paivakodin pienta liikuntasalia. Pai-
vakodin johtajan Leena Miesmaa antoi luvan kayttaa tilaa. Tama velvoitti myos
aitini Marjaana Santavuon mukaan prosessiin, silla vain hanella oli paivakodin
avaimien kayttooikeus; han kavi avaamassa ja sulkemassa ovet jokaisissa har-

joituksissa.

Uudenkoiviston paivakodin liikuntasali osoittautui upeaksi harjoitustilaksi. Pai-
vakoti oli kesalla kiinni, joten meilla oli taysi rauha ja hiljaisuus harjoitella. Sali oli
juuri esiintymistilan kokoinen ja muotoinen. Ja jalkeenpain ajateltuna tarkein as-
pekti oli, ettei salissa ollut peileja. Tanssijat eivat kertaakaan koko prosessin ai-
kana tanssineet peilille, eivatka nahneet liikkeitaan. Harkitsenkin vakavasti otta-
vani taman osaksi my0s tulevia tyoprosesseja. Tai sitten nimenomaan pitaisi

seuraava teos harjoituttaa peilin kautta ja vertailla lopputulosta. Yllatyin, etta
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peiliin tottuneet tanssijani nakivat peilittdmyyden voimavarana alun jarkytyksen
jalkeen (Tuomola 2012, essee). Tilan tunnelma oli tarkea ja Petronella Lehti-

niemi kuvailee osuvasti harjoittelutilaamme:

Uudenkoiviston paivakodissa oli ihana harjoitella. Siella oli oma rauha,
ketaan ei ollut hairitsemassa. Minusta tuntui, ettei sinne edes kuullut ul-
kopuolisia aania tai sitten vain tuntui silta. Ja valaistus oli ihanan tunnel-
mallinen. Se on jaanyt mieleen hyvin. Se oli sellainen oranssi (johtui kai
verhoista tai lattian heijastuksesta?). Jotenkin olen huomannut etta rau-
hallisuudella ja valaistuksella on suuri merkitys minulle harjoituksissa.
(Lehtiniemi 2012, essee.)

Olin paivakirjassani hahmotellut teoksen visuaalista ilmetta, mutta huomasin,
ettd tarkeammaksi muodostuivat sisaltd ja ajatukset. Budjetin puuttuminen ja
innostukseni puute vaikuttivat puvustukseen. Vaatteet olivat joko minun tai
tanssijoiden omia. Jalkeenpain ajateltuna neljat eri vaatteet ja niiden vaihdot oli-
vat turhia teoksen kannalta; yhtd hyvin saman vaatteen olisi voinut pitda koko
teoksen ajan. Ensi kerralla haluaisin panostaa enemman puvustuksen ja ulko-
asun suunnitteluun. Nyt se kuitenkin tuntui ylitsepaasemattoman rankalta kaik-
kien muiden toiden ohella. Arvotin taman osa-alueen kaikista merkityksetto-

mammaksi itselleni.

Yksi osa-alue, missa tarvitsin viela apua, oli paikkojen varaukset esityksiin, esi-
tyspaikalla ihmisten varausten tarkastaminen ja ihmisten ohjaaminen paikoille.
lImainen naytos nimittain aiheutti ongelmia katsojille: miten varmistaa oma paik-
kansa esitykseen, kun lippua ei voinut ostaa. Teoksen tanssija ja siskoni Essi
Santavuo otti vastuualueekseen seka sahkoposti- ettd puhelinvaraukset ja teki
varauslistoja jokaiselle paivalle. Vanhempani huolehtivat ennen esitysta katsoji-
en varausten lunastamisesta seka "liputtomien” katsojien sisélle paastamisesta

saapumisjarjestyksessa.

3.4.3 Markkinointi

Rahan puute ratkaisi markkinoinnin mahdollisuudet teoksessani yksin yhdessé
yksinginen. Paatin kayttaa sosiaalista mediaa ja tarkennettuna viela Faceboo-
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kia. Minulla oli jo kokemusta Facebookissa mainostamisesta ja tein tapahtuma-
kutsun, jota ming, tanssijat ja ystavani aloimme levittda. Suurin osa katsojista
tuli l&heisten lisaksi Facebookin kautta. Aion jatkossa myos hyddyntaa sosiaali-
sen median mahdollisuuksia tavoittaa ihmisia. Blogin kirjoittaminen tyOproses-

sista kiinnostaisi my0s jatkossa.

Suunnittelin itse myods A4-mainoksen (LIITE 3), jota levitin ympari Poria siihen
asti, kunnes esitykset varattiin loppuun. Isani auttoi seka mainosten etta kasioh-
jelmien painokuluissa. Petri Kauppinen antoi hyvan lehdistotiedotepohjan, jonka
muokkasin omaan teokseeni istuvaksi ja lahetin kaikkiin porilaisiin lehtiin (LIITE
4). Satakunnan alueen isoin uutislehti Satakunnan Kansa ottikin yhteytta ja sain

hyvin palstatilaa seka etu- etta kulttuurisivulla ensi-illan aattona.

Kasiohjelmasta (LIITE 5) muodostui todella tarkea ja henkilokohtainen osa teos-
ta. Tyostin kasiohjelmaa paivan; osaksi teknisten vaikeuksien vuoksi, osaksi
siksi, etta oli vaikea kiteyttad esityksen olemus siihen. Halusin kasiohjelman
olevan teoksen, minun ja Heimon nakoinen. Olin lopputulokseen erityisen tyyty-

vainen.
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4 HARJOITUSPROSESSI

Harjoitukset teokseen yksin yhdessé yksindinen alkoivat huhtikuussa 2011 ja
paattyivat esityksiin elokuussa 2011. Tuolla valilla harjoitus kertoja oli 33 ja tun-
teja kertyi noin 120. Harjoituspaikkana toimivat tunnelmaltaan juuri oikeanlaiset
Uudenkoiviston paivakoti ja Annankatu 6. Harjoitusprosessi muodostui tarkeaksi
osaksi odotetun lopputuloksen lisaksi. Luulin ennen prosessin alkua, etta halu-
aisin tutkia oman liikekieleni siirtamista tanssijoille, mutta harjoitusprosessista
muodostuikin paljon moniulotteisempi, kuin olin ajatellut. Huomasin ajatusten ja

teemojen nousevan tarkeammaksi kuin liike, joka oli kuin sivutuote.

Tarkeaksi vaiheeksi osoittautui myos seka minulle etta tanssijoille alun improvi-
saatiotehtavat ja toisimme tutustuminen. Tein alusta asti selvaksi, ettemme har-
joittele teknisia taitoja, vaan aikaa on vain teoksen tekemiseen. Peilittomyys
varmasti vield tuki paatostani, ettemme puhdistaneet liikkeita ja arvottaneet niita

ulkomuotonsa perusteella mihinkaan kategoriaan.

En valmistellut kertakaan liikemateriaalia harjoituksiin mennessani: tila, tanssijat
ja tapahtumat inspiroivat harjoitushetkessa. Annoin tanssijoille seké omaa, siina
hetkessa syntyvia kompositioita etta liiketehtavia. Molemmista syntynytta mate-
riaalia manipuloin ja muokkasin. Parhaimmat kohtaukset syntyivat leikin ja ko-
keilun kautta.

Olen vielakin valilla epavarma, voinko sanoa tanssejani koreografioiksi, koska
olen kuitenkin nimikkeeltani tanssinopettaja. Teatterikorkeakoulun tanssin lehto-
rin Soili Hamalaisen mielestd myos tanssinopettaja on tyossaan koreografi
suunnitelleessaan opetustunteja ja oppilasesityksia (Hamalainen 19999,13). Ja
kylld mina tunsinkin olevani koreografi teoksessani yksin yhdessé yksinéinen.
Aion jatkossakin teoksia tehdessa, vaikken olisi viela opiskeluilla ansainnut ni-
miketta, kutsua itseani koreografiksi. Tarkeinta on, mita itse ajattelee itsestaan.
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4.1 Tyoprosessi

Arja Raatikainen (1999, 187) kuvaa osuvasti koreografian tekemista "nakymat-
toman muuttamista nakyvaksi tai aistittavaksi jollakin keinolla”. Hanen mielesta

prosessissa ei ole mitdan mystista vaan tekija pystyy hallitsemaan prosessia.

Luominen on ainakin esiin kaivamista, jarjestamista, muotoilemista ja si-
tomista. Osa siita pysyy kuitenkin aina selittamattomana. — Alussa ei ole
mitdan. Prosessi saa alkunsa iduista ja itujen maaran kasvaessa voin
jossain vaiheessa kutoa idean. Tasta alkaa maaratietoisempi tyostami-
nen. Jokainen prosessi on kuitenkin erilainen: koskaan ei tieda mihin on
menossa, vaikka idea olisikin kirjoitettu hyvissa ajoin apurahahakemuk-
seen. (Raatikainen 1998, 187.)

TyOprosessini lahti konkreettisesti liikkeelle tyopaivakirjaani kirjoittamasta paris-
tasadasta yksittaisesta ideasta, naista pikku hiljaa rajasin mielenkiintoisimmat
kayttooni. Aloitin punaisen langan etsimisen. Valilla teos kulki tyonimella "pelko”
ja valilla tyonimella "kasvukipuja”. Molempia otsikoita yhdisti henkilOkohtaisuus,
halusin kertoa itsestani. Tyopaivakirjoistani huomaan, miten puolen vuoden ai-
kana teoksen teema alkoi selkeytya. Nimeksi muodostui lopulta yksin yhdesséa
yksinéinen, joka teemallisesti kasittelee erilaisia olemisen muotoja. Tutkin, mi-
ten liikkeellisesti luoda ja nayttaa suhde toiseen ihmiseen lavalla. Kokeilin, mi-

ten tunnetila sai aikaan tanssia ja miksi.

Ensiksi purin kasitteet yksin, yhdessa ja yksinainen. Etsin edellda mainituille sa-
noille aivan konkreettisia merkityksia seka kirjoitin auki oman suhteeni jokaisen
termiin seka niiden yhdistelmiin: yksin (ilman seuraa, oma valinta), yhdessa (mi-
ten olla, miksi, kuinka kauan?), yksinainen (erillinen, ajautuminen?), yksin yh-
dessa (niin tuttu, etta voi yhdessa ollessa olla yksin), yhdessa yksinainen (ulko-
puolisuus joukossa, ystavien kanssa tai parisuhteessa) ja yksin yksinainen (yk-
sin fyysisesti ja yksinaisesti henkisesti.)
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Tyoprosessini kohtauksittain

Anniina Kumpuniemen (2011, 88) tapaan tein irrallisia kohtauksia, joita vahitel-
len asettelin jarjestykseen. Jarjestys oli hyvin sattumanvarainen, eika loogisuu-
della ollut tekemista paatoksenteon kanssa. Kohtausten selvittya heinakuussa
tein kohtauslistan, johon selkeytin koko teoksen itselleni ja tanssijoille. Nama 19
kohtausta jaoin viela ajatuksellisesti kuuteen eri alaotsikkoon: yksin, yksin yh-

dessa, yhdessa, yksinainen, yhdessa yksinainen ja yksin yhdessa yksinainen.

Valahdykset ja kavelyt
Hyppynaru ja parin luokse meno
Duot

Viittomat

Runorivi ja Kuilu

Kolmen dilemma

Sisaruus

Tuntemattomat, 3 eri kohtaamista
. Parhaat Ystavat

10. Jos etsit kadonnutta aikaa

11. Soolo, jossa mukana peili ja Edith Piaf
12. Tekniikkatanssi ja harjat

13. Hirvitanssi

14. Discobiisi

15. Erobiisi

16. Let it be ja "kasitanssi”

17. Yksin jaamiset

18. Tunnustusrivi

19. Albatrossi

COoNoORA~WN =

Ensimmainen kohtaus syntyi vasta Annankadulla, kun tarvitsin alun, jossa ikaan
kuin esiteltaisiin tanssijat yhdessa. Annoin raa’asti tanssijoille vain eri suuntia,
tasoja ja ajatuksellisia pysahtymisia. Myos toinen kohtaus syntyi tarpeesta ko-
rostaa parillisuutta yhdistamalla jalkeenpain hyppynarulla hyppimiseen aaneen
lausutut parilliset luvut. Kolmannen kohtauksen duot tanssijat rakensivat liik-
keellisen keskustelun osaamasta idealla. Manipuloin kuitenkin jokaisen duoja
erilaisilla tehtavilla kuten: "Pitakaa koko ajan kadet nyrkissa”, "Katsokaa toisian-
ne koko ajan silmiin” ja "Pitdkaa tasainen rauha liikkeessa, ei dynamiikan vaih-

telua”. Nain sain kolme erindkaista ja rytmista duoa.
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Viittomat lahtivat tarpeesta kayttaa minulle tarkeiden suomalaisten kappaleiden
sakeita. Tanssijat saivat valita 20 eri sakeesta itselleen mieluisen ja lahtea ku-
vittamaan sita konkreettisin viittomin. Runorivissa jaoin kirjoittamani ajatukseni

sanat tanssijoille, jotka he esittivat kysymyksina itselleen.

"Miksi en osaa olla

paikalla

matkalla

onnellinen

varma?

Haluan pysyvyytta, haluan liiketta, haluan haavekuvia, haluan koko maa-
ilman nyt ja tassa, mutta siltin katson Haahulluja.”

(Tydpaivakirja, 20.6.2011.)

Jokainen tanssija kertoi oman turhanpaivaisen televisio-ohjelman, jota katsoo
salaa. Tarkoitus oli osoittaa, miten haluaa isoja asioita, mutta silti katsoo televi-
siota, eika edistd omien haaveidensa toteutumista. Tasta lahti ajatus kuilusta,
jonka reunalla koko ajan olemme. Tanssijat seurasivat toistensa hapuilua reu-

nalla ja olivat helpottuneita toisen selviydyttya.

Kolmen Dilemman lahtokohtana oli tehda kolmelle tanssijalle kohtaus. Sitten
I0ysin ajatuksellisen tarttumapinnan, jossa hiivun ystavyyssuhteesta pois kol-
mantena. En hakenut dramatiikkaa vaan arkipaivaista erilleen kasvamista: jos-
kus asiat vain tapahtuvat, vaikkei kukaan sita tahtoisi. Loysimme keskustele-
malla jokaiselle oman suhteen kohtaukseen. Tanssi syntyi hetkessa, puhuin
kohtauksen lapi kayttden sattumalta valitun musiikin tunnelmaa apunani. Yh-
dessa loimme liikkeen ajatuksien tueksi. Jalkeenpain kohtaus tuntuu liian pitkal-
ta, musiikkialisteiselta ja jopa turhalta kokonaisuuden kannalta.

Halusin kasitella teoksessa sisaruutta ja yhden tanssijoista ollessani pikkusis-
koni Essi Santavuo pystyin toteuttamaan ajatukseni. Valttelimme pitkdan kohta-
uksen tekemista, koska tuntui, ettd emme osanneet liikkeellistaa sisaruuttam-
me. Viikko ennen ensi-iltaa jaimme muiden lahdettya saliin ja aloimme kavella
ja keskustella samalla, mista sisaruudessamme on kyse. Pintaan nousivat na-
ma teemat: 1) mina kasken ja Essi suostuu kaikkiin ideoihini, 2) toisiemme pii-
kittely heikkoihin kohtiin, 3) Essi tarrautumassa minuun, 4) mina arsytan Essia
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tahallani, 5) yhteinen leikki lapsuudesta, joka johti aina pahaan mieleen, 6) kil-
pailuhenkisyys, 7) Essi matkii minua ja mina haluan olla yksilollinen, 8) pahoitan
pitkavihaisen Essin mielen ja yritan lepyttaa hanta omalla temperamenttisella
luonteellani, 9) muutamme pois yhteisesta kodista, sisaruussuhde sailyy silti
tanssin kautta ,10) haluan huolehtia pikkusiskostani Essista aina seka 11) kan-
nattelemme toisiamme lapi elaman. Teimme ajatuksista yksinkertaisen raken-
teen. Kaytimme paljon liikkeita ja leikkeja, joita olemme oikeasti tehneet Iapi
elamamme. Puhe tuli minulta vahingossa, ja Essi vastasi siihen. Yhtakkia duo
oli kokonainen ja rehellinen. Musiikkia ei tarvittu. Improvisoimme joka esitykses-

sa puheemme, jotta kohtaamisemme vaikuttaisi aidolta.

Tuntemattomissa halusin etsia tunnetta, kun jakaa tilan toisen, entuudestaan
tuntemattoman, kanssa. Tilanteina toimi: kavelykatu, hissi ja koiran ulkoiluttami-
nen. En tiennyt kohtausta tehdessani, mita halusin. Lahdin ohjaamaan kohtaus-

ta antamalla hyvin liikkeellisia kaskyja kuten: "Térmaa toiseen”, ” Koirasi haiste-

lee toista koiraa”, ” Pyri olemaan mahdollisimman kaukana toisesta hississa” tai
"Valttele toisen katsetta” ja tanssijoiden tuli reagoida mahdollisimman luonte-

vasti tarjoamiini tilanteisiin.

Parhaat Ystavat oli seuraus paatoksestani antaa kaikille tanssijoille duo. Koreo-
grafinen keinoni tassakin kohtauksessa myotaili Tuntemattomia, mutta annoin
tanssijoille enemman liiketehtavia liikefraaseja varten kuten: "nosta, anna pai-
noa ja tee ystavyysliike” ja ” tayta tilaa, ylita ja alita”. Autoin tanssijoita siirtymis-

sa ja lopputilanteessa.

Leevi and the Leavingsin Jos etsit kadonnutta aikaa on sanomaltaan kappale,
jonka halusin laulaa haavoittuvaisena katsojien edessa. Laulaminen tuntuu tar-
kealta, mutta ei missaan nimessa helpolta. Tanssijat kuvastivat ajatuksiani, jot-
ka yksitellen katosivat jattaen minut tyhjan paalle.

Sooloni syntyi tarpeesta olla yksin lavalla ja kertoa, kuka mina olen ja millaista

on olla yksin. Tein sooloni rakenteen vasta kaksi paivaa ennen ensi-iltaa, koska

tuntui, ettei minulla ollut energiaa uppoutua siihen kaiken muun tyon ohessa.
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Perustelin itselleni, miksi jatin sooloni tekematta : halusin olla aistit herkkina la-
valla ja elaa siind hetkessa ja toisaalta olin vain todella laiska, enka jaksanut
harjoitella. Halusin kasitella soolossani epavarmuutta, tasapainottelua, herkkyyt-
ta (jota yritan peittaa vahvuudella), horjumista, yksin olemista ja sen monia puo-
lia, lahtemista, ikuista matkustamista ja itsensa rakastamista.

Tekniikkatanssi on ainoa puhtaasti liikkeellinen kohtaus. Kaytin paljon toistoa.
Kohtaus oli ajatuksellisesti vahiten tarkein, mutta muodostui monelle tanssijalle
ja katsojalle miellyttavaksi ja liikuttavaksi kohtaukseksi. Tanssijat tunsivat liik-
keen hurmaa ja haastetta teknisesti vaikeassa kohdassa. Hiusten harjaaminen
kohtauksessa symboloi riitinomaista keskittymista omaan itseensa.

Hirvitanssin loin harjoitusprosessin alussa halutessani kuvata tyyliani tanssijana
tyorynmalle. Tutkin koreografiassa eleitd, epasymmetriaa, flexia, sisaanpain
kaantyneisyytta ja rentoutta. Tarvitsin kohtaukseen epatodellisen tunteen ja
monien kokeiluiden jalkeen Pienen Merenneidon Aalloilla Siis — kappaleen koh-
dalla palaset loksahtivat paikoilleen. Kappale innoitti pyytamaan tanssijoita viela
kaantamaan tanssi takaperin ja esittdmaan kaksi toisistaan poikkeavaa tunneti-
laa perakkain.

Discobiisi syntyi yhteisen leikin tuloksena. Kohtauksesta tuli itselleni puhutteleva
yhdessa yksinainen hetki; miten muita ahdistaa, jos joku ei osaa olla kuin muut
ja kuinka jotain ahdistaa, kun ei osaa olla kuin muut. Liikkeellisesti kohtaus
koostui teravista kavelykaannoksista, lantion heiluttamisesta, disco-liikkeesta,
haaraperushypyista ja yhden tanssijan konkreettisesta ahdistumisesta. Taustal-
la soi psykedeelinen ja sanomaltaan kohtauksen tunnelmaan vaikuttanut Roby-
nin kappale: Don’t Fuckin Tell Me What To Do. Discobiisi, Hirvitanssi ja Tekniik-
katanssi olivat kaikki hyvin liikkeellisia ja unisonomaisia kohtauksia, jotka sattui-
vat vahingossa perakkain ja muodostivat siirtymineen erikoisen kohtauksesta ja
ajatuksesta toiseen pomppivan kokonaisuuden.

Erobiisi ja Let it be kuuluivat samaan kokonaisuuteen. Kokeilimme kahden
tanssijan kanssa aluksi vain paamaarattomasti kontakti-improvisaatiota anta-

mallani liiketehtavalla: "muodosta liikefraasi elementeista tukeutuminen, nojaa-
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minen, kippeaminen ja takertuminen”. Sain heidan tarjoamastaan liikefraasista
idean ihmissuhteen paattymisesta. Halusin nelja toistoa samasta fraasista, jotta
he voisivat vieda kohtausta aste asteelta epatoivoisemmaksi: toinen haluaa pi-
taa kiinni ja toinen paastaa irti. Yksissa harjoituksissa kohtausta harjoitellessa
alkoi soida harjoituslevyltani lempiyhtyeeni Beatlesin We can work it out ja heti
sen peraan Let it be. Ajattelin ensin niiden olevan liian alleviivaavia kohtauk-
seen, ajatukseen ja ilmaisuun yhdistettyna. Mutta ihastuin koko ajan enemman
kohtaukseen. Tanssija Jenni Tuomola, joka yritti pitaa kiinni ihmissuhteesta,
mutta epaonnistui, teki pyynnostani parin duon yksinaan liikkuen, niin kuin toi-

nen ihminen olisi viela ollut siina. Ja kohtaus oli taydellinen.

Yksin jaamisten perimmainen tarkoitus oli haastaa jokainen tanssija tekemaan
soolo. Jatin tamankin asian tietoisesti roikkumaan. Yhdella tunnilla teetin muu-
ten vain tehtavan lastenkirjastani Kétketyt Prinsessat, josta jokaisen oli valittava
oma Prinsessansa kuvauksen, kuvan ja tunnelman perusteella intuitiivisesti.
Prinsessalle piti luoda kavelytapa, tervehdys, maakuullemeno, ele, liikefraasi ja
sana, jota tama toistaa kolme kertaa aanettomasti. Nahtyani kaikkien Prinses-
sat, tiesin, etta jokaisen soolo olisi tuo itse tehty kompositio. Osa tanssijoista
jannitti etukateen oman liikkeen luomisesta ja lavalla yksin olemisesta, mutta
yhtakkia kaikki olikin valmista. Autoin jokaista tanssijaa kehittamaan viela omaa
sooloaan pyytamalla tarkennuksia liikkeisiin. Olin hahmotellut tyopaivakirjaani
ala-astemaisia yksin jaamisia. Laitoin Prinsessat ja yksinjaamiset yhteen ja niis-
ta muodostui kohtaus, joka rullasi idealla: yksinjaaminen ja soolo.

Tunnustusrivi muodostui tanssijoiden kirjoittamista esseista "yksin yhdessé yk-
sindinen”, joissa he kasittelivat suhdettaan kyseisiin kasitteisiin. Loysin kirjoituk-
sista koskettavia ajatuksia ja tiivistin jokaisen esseen parin lauseen monologik-
si. Helpottaakseni alussa puhumista pyysin tanssijoita puhumaan tekstinsa hys-
teerisesti nauraen. Pidin heti asetelman ristiriitaisuudesta: henkilokohtainen ja
surullinen sanoma, mutta ilmaisu ja puhe liioitellun riehakasta. Pistin muut tans-
sijat nauramaan ja napsuttelemaan sormiaan muiden puhuessa seka taustalle

soimaan iloisen instrumentaalimusiikin.
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Albatrossi-kohtaus on koko teoksen yksin yhdessé yksindinen paatos. Viimei-
seen viikkoon asti oli epaselvaa, miten teos loppuisi. Haaveilin erilaisista nayt-
tavista ja erikoisista lopuista, mutta ne eivat vain istuneet teokseen. Yritin sietaa
lopun keskeneraisyyttd. Nahtyani ensimmaisen lapimenon valojen kanssa, tie-
sin, mista teos kertoi ja miten sen kuului loppua. Juha Watt Vainion kappale Al-
batrossi on yksi liikuttavimmista kappaleista, jonka teidan, koska koen sen ker-
tovan minusta. En halunnut enda mitaan liiketta; vain kasista kiinni pitamista,
erkaantumista, luopumista ja yksinjaamista. Ohjeistin jokaista suhtautumaan
loppuun omalla tavallaan. Ja kun valot himmenivat pois, oli lavalla yhdeksan

tanssijaa, joilla jokaisella oma tulkintansa siita, mita tapahtui.

4.2 Koreografisten keinojen toimivuus tyossani

Johdatuksena nykytanssiin ja teokseeni, kaytin paljon improvisaatiota tyopro-
sessissani ja tunsin sen toimivan. Olisin voinut teetattaa viela enemman kontak-
ti-improvisaatiota, mutta luulen seka rajallisen ajan ettd oman puutteellisen
osaamiseni vaikuttaneen asiaan. Tanssijat selvisivat kuitenkin hienosti liiketeh-

tavista, joissa pyysin heilta parin kanssa tyoskentelya.

Tanssija Petronella Lehtiniemi (2012, kyselylomake) pohtii, etteivat hanelta olisi
onnistuneet lilkefraasien teot ja liiketehtaviin vastaukset, ilman alun improvisaa-
tioharjoituksia. Han kokee improvisaation merkityksen tarkeana myos tyoryh-
man lahentymisen kannalta. Huomatessani, miten tanssijat innostuivat ja va-
pautuivat improvisaation kautta, lisasin sen pysyvaksi osaksi harjoittelua. Tans-
sija Jenni Tuomola (2012, essee) kertoo improvisaation helpottuneen harjoitus-
prosessin myota. Tuomola on myos huomannut positiiviset vaikutukset per-
soonaansa. Han uskaltaa heittaytya rohkeammin ja hanen itsetuntemuksensa

on parantunut; han hyvaksyy itsensa paremmin kuin ennen.

Tarkoitukseni oli improvisaatiolla saada tanssijoista irti heidan luontaista liikku-
mistaan ja siirtaa sita teokseen. Tuomola vahvistaa ajatukseni kertomalla teok-
sesta tulleen hanelle merkityksellisempi, koska han koki antaneensa jotain hy-

vin henkilokohtaista itsestaan. Tuomola ei myoskaan koe minun koreografina
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varastaneen hanen liikkeitaan omiin nimiini, vaan hanesta oli hienoa liikkua la-
valla omilla liikkeillaankin. Tama projekti oli tanssijoille ensimmainen kokeman-
sa koreografinen tyoprosessi. Mietin, kuinka erilainen tyovaihe olisi ollut, jos
heilla olisi ollut aiempia kokemuksia toisista tyotavoista esimerkiksi kaiken liik-
keen eteen nayttamisesta. Haluan kuitenkin jatkossa tutkia, missd menee raja
toiselta varastamiselta. Vai onko se varastamista, jos tyoryhma antaa luvan
kayttaa yhdessa loydettyja liikkeita? Ajattelen, ettd tasta lahtien keskustelisin
tyoryhmani kanssa heti alkuun tyoprosessin laadusta ja menetelmista, jotta
mahdollisilta vaarinkasityksilta valtyttaisiin.

TyoOskentely teoksen parissa painottui oikeastaan kokonaan harjoitustilanteisiin.
Pohdin harvemmin teostani yksin yhdess&d yksindinen aktiivisesti harjoitusten
ulkopuolella. Aluksi tunsin syyllisyytta, etten kyennyt elamaan teoksen sisalla
koko ajan. Sitten ymmarsin, etta tarvitsisi myos nauttia elamasta ja kokea sita,
jotta olisi jotain, mista ammentaa. Uskon vuodenajalla olleen myds merkitysta.
Kesa piti minut huolettomana ja kevyena. Tunsin sulkevani aktiivisesti kaiken
teokseen liittyvan vapaa-ajallani, mutta ihmeellisesti seuraavissa harjoituksissa
ongelmat ratkesivat. Kutsun tata ilmiota passiiviseksi ongelmien ja ideoiden

hautumiseksi.

Yllatyin kyvystani nahda, mita haluan kohtaukselta. Annoin erilaisia verbeja tai
adjektiiveja ja sain johdateltua tanssijoita haluamaani lopputulokseen. Pystyin
myO0s nopeasti muuttamaan suuntaa, jos joku osatekija ei mielestani toiminut.
Pidin intensiivisesta tyoskentelysta harjoitustilanteessa, jossa tanssijat olivat lii-
kuteltavia palasia tilassa, ajassa ja suhteessa toisiinsa.

Kirjallisesti muodostamani kohtaustaulukko auttoi minua hahmottamaan teok-
sen rakennetta. Kirjoitin taulukoon: jarjestyksen, tanssijoiden lukumaaran, valo-
tilanteen, tunnelman, ajatuksen ja musiikin. Kohtausten selkeimmaksi proble-
matiikaksi osoittautuivat siirtymat. Huomasin teokseni muistuttavan tanssikoulu-
jen kevatnaytosta tai ainakin pelkasin sita kovasti. En ollut kokonaisuudessaan
tyytyvainen, miten ratkaisin ongelmani, mutta aika ja energia loppuivat kesken.
Seuraavassa teoksessa kiinnitan huomiota heti alusta asti siirtymiin.
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Asioiden lukkoon lydominen oli aluksi kaikkein vaikeinta. Petri Kauppisen roh-
kaisulla aloin tehda paatoksia ja sulkea loputtomien mahdollisuuksien ja muu-
toksien ovea. llman tata keinoa teos ei olisi vielakdan valmis. Olen ikuinen asi-
oiden muuttaja ja parantaja, en uskalla paattaa mitaan lopullista, jos vahingossa
menetan jonkun paremman ratkaisun. Anniina Kumpuniemen (2011, 88) mu-
kaan koreografioiminen on paatoksentekoa ja teoksesta tulee sellainen kuin on
tullakseen paatosten myota, vaikkei periaatteessa mikaan paatos ole taydelli-
nen. Paatos sulkee aina pois toiset vaihtoehdot. Mirja Tukiainen on osuvasti kir-
joittanut paatoksenteosta ja tyoryhman luottamuksesta, jonka tunteen minakin
sain tydssani kokea:

Inhoan paatosten tekemista. Kestan itse hyvin epavarmuutta ja epatietoi-
suutta ja tietyssa maarin toivon samaa muilta tyéryhman jasenilta. Mielui-
ten leikkisin loputtomiin: toisaalta nain, mutta voisi nainkin. ..Kumma kyl-
1a, vaikka itse on hajoamisen partaalla eika taas kerran tieda mistaan mi-
taan ja kaikki mitd on tehnyt, on taas kerran ihan turhaa ja vaarin, tyo-
ryhma ymparilla on oudon luottavainen ja toimii ikdan kuin kaikessa olisi
jokin jarki. (Tukiainen 2005, 61.)

Sama patee karsimiseen, miten ottaa pois jotain, joka aluksi on tuntunut tarkeal-
ta. Oli ihmeellista, miten kuitenkin tiesi, mitka liikefraasit tai jopa kohtaukset oli
karsittava pois saadakseen mahdollisimman toimivan lopputuloksen. Olisin voi-
nut karsia vielda enemman, mutta pidin ronsyilysta. Se on omanaispiirteeni, jota

en halua kadottaa.

Huomasin pedagogisen ajattelun seuraavan minua koreografina: olin alun perin
kaikkien tanssijoiden opettaja, enka halunnut tuottaa pahaa mieltd "roolivalin-
noilla”. Yritin saada kaikki tasapuolisesti lavalle. Uskon taman tasapuolisuuden
ajattelun vaikuttaneen myds teoksen kestoon. Vaikka yritin olla omasta puolesta
tasapuolinen, koki eras tanssija osansa teoksessa ristiriitaisesti:

En koskaan ymmartanyt omaa osaani ryhmassa, tunsin olevani ylimaa-
rainen joka on mukana ja pitaa nyt vain sovittaa johonkin. Tama toden-
nakoisesti johtuu siita ettd omassa mielessani taito on suoraan verran-
nollinen lavalla vietettyyn aikaan.” (Tanssija 2011, essee.)

39



Mietin kovasti, oliko tanssijalla ollut vdhemman lavallaoloa, koska hanen tun-
temuksensa siita oli niin voimakas. Tanssija oli joutunut olemaan harjoituksista
enemman pois kuin muut, joten han oli luonnollisista syista jaanyt joistakin koh-
tauksista pois. Kaytin muutenkin hetkellista valintaa: kuka oli harjoituksissa, teki
sind paivana harjoitettua kohtausta. Merce Cunninghamille tasapuolisuus ei
kuulu taiteeseen. Hanelle tasapuolisuutta ei ole antaa kaikille saman verran,
vaan sattuma luo tasapuolisuuden, koska se paattaa Cunninghamin puolesta.
(Heimonen 2009, 49). Seuraavassa teoksessani yritan valtella tasapuolisuuden
ajatusta ja laittaa teoksen tarpeet etusijalle, enka niinkaan yritd tehda teosta

tanssijoiden tarpeisiin.

Tanssimiseni teoksessa muodostui ongelmalliseksi: halusin paasta lavalle nayt-
tamaan, kuka mina olen ja miten mina liikun. Samalla olisin halunnut katsoa te-

osta kauempaa ja nahda sen selkeammin.

Korner pohtii subjektiivisuuden ja objektiivisuuden suhdetta keskenaise-
na osana taiteen kommunikaatiota. Koreografin tulee tyoprosessissaan
analysoida omaa kokemustaan. Hanen on nahtava se objektiivisesti, sil-
loinkin kun han tuntee sen subjektiivisesti. Koreografin on pyrittava ole-
maan seka katsoja etta katsottava. Kun han ymmartaa omat tunteensa,
han voi luoda tietoisesti taman ymmarryksen pohjalta. Koreografin taytyy
luoda uudelleen kokemus ja sen aikaansaama tunne voidakseen esittaa
sen vakuuttavasti ja ehdottomana totena. Silloin hanella on kaksitahoista
tietoa. Tama subjektiivisen ja objektiivisen integraatio on taiteelle elintar-
kea. Sellaisella ymmarryksella taiteilja voi kommunikoida. (Hamalainen
1999, 31.)
Haluaisin seuraavaksi kokeilla olla pelkastaan koreografin roolissa ja jopa
etadnnyttaa itseani jossain vaiheessa prosessista, jotta voisin tarkastella viela
objektiivisemmin nakemaani. Hamaldinen mainitsee koreografin ongelmaksi
muodostuvan sen, etta koreografi voi nahda tanssinsa vain, jos han siirtaa sen
toiselle keholle. Samalla se ei kuitenkaan ole enda taysin sama tanssi, jonka

han on omalla kehollaan kokenut ja luonut. (Hamalainen 1999, 32.)

Huomasin koreografisen prosessin aikana painottavani enenevissa maarin il-
maisua: rehellista itseilmaisua. Halusin poistaa ajatusta esiintymisesta ja painot-
taa olemista, lasnaolemista. Loysin Jaana Parviaisen kautta omaan nakemyk-

seeni tarttumapintaa butotanssista: "Butotanssija ei imitoi, reflektoi tai esita olio-
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ta, van han samaistuu olioon, pyrkii yhdeksi olion kanssa” (Parviainen 1994,
77). Ennen tyoprosessiani Butotanssin ideologiasta tietdamattomana huomaan
siina tiivistyvan ajatukseni olemiseen ja ilmaisuun. Olen hakenut tanssijoiltani
jotain, mita en ole pystynyt pukemaan sanoiksi. Nyt voin siteerata butotanssija
Kazua Ohnoa:

Jos toivot tanssivasi kukan, voit imitoida sita ja sinusta tulee kenen ta-
hansa kukka, banaali ja epakiinnostava ; mutta jos sijoitat kuolleeseen
kehoosi taman kukan kauneuden ja emootiot, jotka se herattaa, silloin
sinun kukastasi, jonka luot, tulee tosi ja ainutlaatuinen, ja yleiso on liiku-
tettu. (Parviainen 1994, 66.)
Koko tama ilmaisun merkityksellisyyden nahden, en antanut tanssijoille kovin-
kaan paljon harjoitteita tai tyOkaluja tyostaa pyytamaani olemusta. Tarkoitukseni
oli kayttaa teatteri-ilmaisuharjoitteita paljon enemman, mutta nekin jaivat 60 mi-

nuutin teoksen harjoituttamisen ohella auttamattomasti sivuun.

Haluan jatkaa ilmaisun tutkimista ja jopa kehittaa oman metodin, miten opetan
lavalla olemista. Jos nyt pitaisi kerata tasta prosessista hyvaksi havaitut keinot
tanssijoiden kokonaisvaltaiseen valmistamiseen teoksen tarpeita varten, seu-
raavaan prosessiin ottaisin: liikeimprovisaation, joutilaisuuden ja paamaaratto-
myyden, ajan tehda teoksesta irtonaisia liikeharjoitelmia, erilaiset oman itsensa
etsimisen tehtavat kirjallisesti ja liikkeellisesti, keskustelut tydryhman kanssa
teeman ymparilla, teatteri-ilmaisuharjoitukset, tunnetila-improvisaatiot ja tyo-
ryhman toisiinsa tutustuminen lempi bandista yksinaisimpaan hetkeen elamas-

sa.

Minua jai mietityttamaan Parviaisen mainitsema lansimaisessa nayttelijan kou-
lutuksessa kaytetty Grotowskin purkamisen idea, jossa tarkoituksena on en-
nemminkin poistaa, purkaa ja puhdistaa. Inmisessa itsessaan on valmiina se,
mita yritetddn saada esiin erilaisilla harjoituksilla. (Parviainen 1994, 4.) Usein
tuntuu, ettd lansimaisessa tanssikoulutuksessa juuri yritetdan lisata ihmiseen
paljon erilaisia kerroksia, kuten: tanssitekniikkaa, ilmaisua ja liikkumisen tyylia.
Butotanssin ymmarran pyrkivan juuri ihmisen puhdistamiseen. Minulla on ristirii-
tainen olo ajatuksesta, silla haluaisin koreografina pyrkia kohti Grotowskimaista

purkamisen ajatusta, mutta toisaalta koen tanssijoiden tarvitsevan teknisia taito-

41



ja pystyakseen ilmaisemaan itseaan vapaasti. Martha Grahamkin ajattelee tek-
niikan olevan valine paamaaran saavuttamiseksi seka siina samalla tanssijaksi
tulemisen valine. Graham kuitenkin toteaa: "Suureksi tanssijaksi ei tulla vain
tekniikan avulla yhtd vahan kuin suureksi valtiomieheksi tullaan vain tiedon
avulla.” (Suhonen 1991, 103,108.) Olen Grahamin kannalla tanssimisen nako-
kulmasta. Mutta jotta voi tulla mielenkiintoiseksi liikkujaksi, tarvitaan Grotowskin
tyylista poistamista, purkamista ja puhdistamista.

Ainimaailma

Teoksen aanimaailma muodostui hiljaisuudesta, puheesta, laulusta seka levylta
tulevasta lauletusta ja instrumentaalimusiikista. Minulla ei ollut muuta selkeata
linjaa kuin linjattomuus. Teokseni oli muutenkin muotokieleltaan toksahteleva ja
epalooginen, joten esimerkiksi musiikkien luomien tunnelmien vaihtuminen jyr-
kasti aina aarisuuntaan oli kuitenkin tietoinen valinta. Tuntui pelottavalta kayttaa
populaarimusiikkia, koska tunsin olevani vahemman taiteellinen. Paatin kuiten-
kin menna taysilla sinne suuntaan, mihin oikeasti halusin. Enhan ollut tekemas-
sa tata teosta kollegoilleni tai kriitikoille, enhan? Olin myods ahdasmielinen aa-
nettomyytta kohtaan, koska sitd on mielestani kaytetty paljon nykytanssin laji-
tyypissa. Parviainen (1994, 11) toteaakin, ettei lansimaisessa esittavassa tans-
sissa musiikki ole edellytys tanssille. Huomasin Parviaisen vaittaman todeksi
omalla kohdallani tehdessani ensin koreografiaa, jonka jalkeen paatin, mika on
kohtauksen aanimaailma. Merce Cunninghaminkin ajattelee teoksen harjoitus-
vaiheessa musiikin kayton olevan tarpeetonta, silla rytmi on liikkeessa itses-
saan. Liikkeen tyyli syntyy ilman musiikkia. (Parviainen 1994, 63.)

Tosin ennen yksin yhdessé yksinéisté -teosta oli koreografian tekemiseni ollut
hyvin musiikkialisteista ja rytmiorientoitunutta. Olin toki teoksen ajatusprosessin
lahdettya kayntiin listannut tyopaivakirjaani musiikkeja, joita haluaisin kayttaa,
mutta yksikaan ei toiminut liikkeellisena inspiraationa minulle. Yritin minimoida
puhumisen, jotta liikkeella itsellaan olisi mahdollisuus kertoa jokaiselle katsojalle
oma tarinansa. Olin tyytyvainen, ettd otin puheen mukaan, koska se rytmitti
omalta osaltaan teosta. Luulen, ettd olen my6s menossa suuntaan, jossa kaikki
taiteenalat sekoittuvat ja rajat muuttuvat hailyviksi. Koenkin nimikkeen tanssite-
atterin kuvaavan konkreettisesti sita, mita mina talla hetkella teen.
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5 YKSIN YHDESSA YKSINAINEN -ESITYSPROSESSI

5.1 Kolme esitysta, kolme kokemusta

Butotanssija Hijikata toteaa: "Olen vakuuttunut, etta esi-tehty tanssi, tanssi, joka
on tehty esittamista varten ei ole kiinnostavaa.” (Parviainen 1994,68). Olen sa-
maa mielta Hijikatan kanssa siita, ettei tanssin esittdminen saa olla ainoa motiivi
sen tekemiseen. Silti tanssi kuuluu ihmisten eteen, jossa se voi keskustella
omilla keinoillaan. Miettiessani motiiveitani teokselleni yksin yhdessé yksinéi-
nen, ensimmainen ajatukseni oli tehda teos, jossa tutkin omaa liikekieltani ja
tyoprosessiani. Seuraavana ajatuksena oli, missa se esitettaisiin. Etsin selitysta
talle omasta elinpiiristani, silla olen kasvanut lansimaisessa kulttuurissa, jossa
esittava taide on aina tuotu lavalla inmisten eteen. Tanssi on esittavaa taidetta.
Samaa ajatusta puoltaa Soili Hamalaisen (1999, 40) viittaama Beiswagnerin
ajatus: "Kun tanssia tarkastellaan esittavana taiteena, on sen keskeisena tavoit-
teena kommunikoida yleisonsa kanssa ja tarjota katsojalle elamyksia ja koke-

muksia”.

Merce Cunninghamille suhde yleisoon on merkinnyt sita, ettei tanssiteosta ole
tehty yleis0a varten, se on vain esitetty heille (Heimonen 2009, 95). Ajatusmaa-
ilmaani yhtyy ajatukseen; itse asiassa tata ajatusta olen haparoiden muotoillut
miettiessani, miksi ja kenelle teen tanssia. Tanssin ja teen koreografioita, kun
tunnen tarvetta jatkaa olemassaoloani, tanssin itseani varten, mutta voin esittaa

tanssiani myos yleisélle. Yleiso ei ole kuitenkaan lahtdkohta.

Melkein vuoden kestaneen prosessin ja neljan kuukauden salissa puurtamisen
jalkeen, tuntui yleison edessa oleminen hyvalta. Koko tyoryhma oli valmis laval-
le, odotimme miten teos muuttaa muotoaan. Mirja Tukiainen on kuvaillut typro-

sessiansa:

Olen kiinnostunut yhteisesta matkasta. Enta mita siita valittyy yleisolle?
Tosiasiahan on, etta koreografi jattaa teoksensa siind vaiheessa, kun
yleis6 astuu kuvaan. Tanssija minussa kiljuu, etta sittenhan teos vasta
alkaa elaa, esiintyjan ja yleison vuorovaikutuksessa. (2005, 61.)
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Toimiessani teoksessa tanssijana, en joutunut jattamaan teosta, vaan sain ko-
kea esityksen elavoitymisen. Kaikkein parasta oli, kun sain jakaa kolme kertaa
tuon taianomaisen hetken yleison edessa muiden tanssijoiden kanssa. Vaikka
omasta roolistani koreografi-tanssijana saattoi olla haittaa teoksen objektiivi-
suudelle, en vaihtaisi silti lavalla oloa pois. Huomasin tarvitsevani lavalla ole-
mista I0ytaakseni itseani joka kerta enemman. Yleisoa tarvitaan myos heijasta-
maan teosta takaisin sen tekijoille.

Teoksesta yksin yhdessé yksindinen kasvoi tunnelataukseltaan jokaisessa nay-
tOksessa. En ole koskaan antanut itsestani niin paljon lavalla. Tunsin olevani
itseni, mutta potenssiin sata. Koko kehoni huusi: tassa mina olen. Martha Gra-
ham (1991, 101) sanoin pystyin kuvaamaan suhdettani rehelliseen lavalla ole-

miseen:

En tahtonut olla puu, kukka tai aalto. Tanssijassa meidan on yleisona
nahtava oma itsemme, ei arkielaman jaljittelya, ei luonnonilmidita, ei ek-
soottisia olentoja toiselta planeetalta vaan jotakin siita ihmeesta joka on
ihminen tietoisena, kurinalaisena, keskittyneena.

Ymmarsin teoksen myota myos, miksi haluan olla tanssija, enka nayttelija: ha-

luan olla lavalla omana itsenani, en roolin tuoman suojan avulla.

Nayttelijalla on roolihenkilon suoma identiteetin turvin irrottautuminen
henkilokohtaisesta katseen kohteena olemisesta helpompaa kuin esitys
tilanteessa, jossa esimerkiksi tanssia ei varsinaisesti esita ketaan toista
henkil6a, vaan on lasna omana persoonanaan. (Lievonen 1998, 43.)

Kolme esitysta antoi mahdollisuuden kolmeen eri hetkeen. Yritin olla herkka jo-
kaiselle ainulaatuiselle kerralle, mutta huomasin menevani automaattisestikin
samoihin tunnetiloihin kohtausten my6ta. Tunnetilat kasvoivat, mutta eivat
muuttaneet merkittdvasti muotoaan. Tunnen koreografina ylpeyttda ensimmai-
sesta teoksestani rakastan sita ehdoitta sen pienistd kauneusvirheista huolimat-
ta. Tanssijana tunsin lavalla alkukantaista iloa, pelkoa, vapautta ja hetkessa

olemista. Paasin lahelle itseani ja toisia tanssijoita. Tunsin meidan valillamme
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vallitsevan yhteyden ja ymmarryksen. Luotin itseeni, hetkeen, tanssijoihin ja

yleis60n: antauduin ensimmaista kertaa omaksi itsekseni muiden edessa.

5.2 Jaa hyvasti

Teoksesta luopuminen kavi mielessani jo ensimmaisessa esityksessa. Kolme
esityskertaa, jotka olivat perattaisina paivina, tuntuivat vahalta siihen nahden,
kuinka paljon olimme tehneet toita teoksen eteen. Toisaalta tuntui, etta pystyi
antamaan jokaisessa teoksessa kaikkensa, koska tiesi tyOprosessin loppuvan.
Vaikeampaa oli jattaa teos koreografina kuin tanssijana, vaikka olin toki kiintynyt
lavalla oloonkin. Hetkellisyys iski taas voimakkaasti, minulle ja tanssijoille teos

oli pitkan tyon tulos, mutta muille se nayttaytyi kolmena tuntina.

Heti viimeisen esityksen jalkeisena paivana oli jo ikava tyoryhmaa ja koreografi-
aa. Nukuin seuraavat kaksi viikkoa, vaikken ollut tyOprosessin aikana kerinnyt
huomata vasymystani. Toisaalta tunsin helpotusta ja iloa, etta olin saanut pitkan
prosessin valmiiksi ja onnistunut, mutta yhtalailla tunsin ahdistusta ja surua luo-
pumisesta. Kuitenkin Tanssiteatteri Tiina ja Heimo syntyi tyOprosessin aikana ja
tieto siita, etta tulisimme viela tekemaan yhteisia koreografisia matkoja, helpotti

oloani. Ote tyOpaivakirjastani vimeisen esityksen jalkeen:

Odotin aina lavalle menoa. Viimeisessa naytoksessa olin koko ajan liikut-
tunut verhoissa katsellessani tanssijoitani. Albatrossin alkaessa soimaan
viimeisen kerran, tulivat kyyneleet. Olin onnellinen, vasynyt, haikea ja yl-
pea yhteisestd matkastamme, joka oli paattymassa. (Santavuo 12.8.
2011, tyopaivakirja.
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6 PAATELMAT

Kysyin aineistoltani, miten tehda koreografiaa, mika on koreografin rooli, voinko
olla koreografi. Aluksi etsin jotakin yhta totuutta ja tietoa, ettd "nain teet loista-
van koreografian”. Prosessin alussa tuntui tarkealta, mista voisin lahtea liikkeel-

le ja miten muut koreografit sen tekevat.

Jalkeenpain ajateltuna on yllattavaa, etta paristasadasta ideasta teokseen vali-
koitui vain viisi ideaa. Tosin ideoidenpyorittely ja yloskirjaaminen ei ollut turhaa,
koska jokainen johti osaltaan kohti lopputulosta. Tyopaivakirjan pitaminen auttoi
ajattelemaan koreografisen tyoprosessin aikana, mutta jalkeenpainkin se tulee
olemaan tarkea valine seuraavien teosten tekemiseen; saatan saada sielta tu-
leviin teoksiin ideoita. TyOpaivakirja on kirjallinen muisto hetken taiteesta: tans-
siteoksesta.

lIman taiteellista tyota en olisi saanut tarpeeksi kosketuspintaa koreografisen
tyoprosessin tutkimiseen. Jokainen taiteilija tekee tavallansa, niin tein minakin.
Koen tarkeaksi opinnaytetyon kirjallisen osuuden, koska sen avulla pystyn
avaamaan sanallisesti prosessiani. Tunnen kirjoittamisen ja pohtimisen vievan
minua eteenpain taiteilijana. Itsereflektio on tarkea valine kehittymiselle. Toi-
saalta kyseenalaistan tarpeen tutkia tyoprosessiani, koska sita ei voi kuitenkaan
kukaan muu voi arvottaa, paitsi mina itse. Mutta itseani varten taman koko tut-
kimusmatkan olen tehnyt, joten mielestani on hyva, ettd kirjallisessa tyossa
kayn lapi prosessin kannalta tarkeat ja toimivimmat tavat, joita voin pitaa mu-
kanani pidempaan. Onnistuin pysymaan itselleni uskollisena liikkeellisesti ja aja-
tuksellisesti, mutta silti kokeilemaan rajojani.

Olisinko kayttanyt ammattitanssijoita, jos olisi ollut mahdollisuus? Varmasti,
mutta onneksi en kayttanyt. Teoksen koskettavuus oli mielestani juuri siina, etta
tanssijat olivat harrastajia ja liikekieli viimeistelematonta. Huomasin, etta tyyliini
sopii hyvin luonnollinen ja arkinen liike, joka ei tavoittele valttamatta mitaan
muotoa. Jos teokseni olisi ollut liikelahtdinen ja teknisesti puhtaasti ja viimei-
seen asti ojennettu, olisi jotain oleellista kadonnut siita: keskeneraisyys.
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En joutunut koko prosessin aikana puuttumaan tanssijoiden ilmaisuun, koska he
paasivat niin hyvin sisalle ajatukseeni itsenaan lavalla olemisesta; se kosketti
minua, joka kerta, kun katsoin teostani.

Pelkkien tyttdjen valinta ei ollut tietoinen, ei ollut vain ketaan poikaa, jota olisin
voinut pyytaa mukaan. Teos olisi voinut olla viela moniulotteisempi, jos mukana
olisi ollut myds miestanssija. Esimerkiksi naisen ja miehen yhdessaoloa ei kasi-
telty teoksessa konkreettisesti

En ollut taysin tyytyvainen siirtymiin kohtauksesta toiseen, joiden muotoamiseen
harjoitusprosessin lopussa en loytanyt tarpeeksi aikaa. Mielestani teos karsi
ajoittain kevatnaytosmaisyydesta, jolla tarkoitan sen rikkonaisuutta, kun kohta-
ukset nayttivat valilla irrallisilta. Toisaalta tama efekti muodostui myos teoksen
kantavaksi yleisilmeeksi: dramaattiset leikkaukset. Tyoprosessissa olisin voinut
viela enemman kayttaa aikaa suunnitteluun ja liikemateriaalin etsimiseen ennen
harjoitusten alkua. Olisin halunnut panostaa viela enemman teatteri-
improvisaatioharjoitteisiin, jotta olisin voinut tarjota enemman tyokaluja tanssi-

joille itsensa I6ytamiseen esiintyjina.

Tuliko teoksesta sellainen, kun olin suunnitellut? Ei, koska en ollut osannut
odottaa mitaan. Lahtokohtana oli vain ajatuksia ja teemoja ja sitten yhtakkia
minulla olikin edessani pitka teos, joka kertoi minusta. Uskoin kuitenkin koko
ajan vahvasti kaiken jarjestyvan ja annoin itselleni aikaa ja rauhaa tehda tyotani.
Teos ylitti kaikki odotukseni. Se myos selkeytti ajatustani itsestani ihmisena,
tanssijana ja koreografina.

Tulevaisuutta ajatellen sain opinnaytetydstani paljon: kasityksen koreografisesta
tyoprosessista, tyopaivakirjan, innon lukea ammattikirjallisuutta, ronkeuden teh-
da koreografioita, jatko-opiskeluhaaveet koreografiksi seka Tanssiteatteri Tiinan

ja Heimon.
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7 POHDINTA

En ole ennen osannut kasitella tunteitani ja havaintojani ymparistostani mieles-
tani tyydyttavalla tavalla. Koreografian kautta 10ysin keinon tuoda taidettani
esiin. Tuntuu, kuin olisin I0ytanyt sen, mita olen monta vuotta etsinyt; nyt tiedan,
mitd haluan tehda, mika tekee minut kokonaiseksi. Haluan olla taiteilija, joka ja-

sentda maailmaansa tanssin keinoin. Haluan olla omien liikkeitteni tanssija.

Koreografinen tyoprosessini avautui taiteellisen opinnaytetyoni yksin yhdessé
yksinéisen avulla konkreettisesti. Huomasin, etta en pelkkaa kirjallisuutta luke-
malla olisi saanut kokonaisvaltaista kuvaa prosessista. Koreografian tekeminen
on henkilokohtainen matka, jota ei kuitenkaan pysty taysin kirjoittamaan auki.
Jokainen koreografi on kiinnostunut eri lahtokohdista: kuka on liikelahtdinen,
kuka teemalahtdinen. Yhta ainoaa tapaa tehda ei ole, eika kukaan ulkopuolinen
voi arvottaa absoluuttisesti jotakin teosta hyvaksi tai huonoksi. Niin paljon kun

on katsojia, on myos erilaisia kokemuksia ja nakemyksia teoksesta.

Olen tyytyvainen prosessiini kokonaisuudessaan. Se taytti omat vaatimukset
niin taiteellisesti kuin tutkimuksellisesti. Sain tulevaisuutta ajatellen paljon mate-
riaalia ja ajatuksia jatkaessani matkaani koreografisella polulla. Tyota tehdes-
sani moni tyovaihe konkretisoitui ja huomasin tanssiteoksen luomisen olevan
kokopaivaista tyota, joka ei rajoitu vain tanssiin. On pystyttava tekemaan yhteis-
tyota koko tyoryhman kanssa ja tarkoin rajatussa ajassa. Vaikka valilla tuntuu,
etta ei tieda, mihin suuntaan teos on menossa, on pysyttava rauhallisena ja luo-

tettava omaan nakemykseensa.

Kiinnostuin tyoprosessini myota tanssijoiden olemisesta lavalla. Itselleni on tar-
keata olla rehellinen hetkelle ja valttda paallelimattua esiintymista. Teokseni
harrastajatanssijat saivat minut ihastelemaan my0os liikkkeen maneerittomuutta.

Minua jaikin mietityttamaan Jerzy Grotowskin purkamisen idea viela tyoproses-
sin paatyttya. Voiko purkamista kayttaa vasta sitten, kun tanssijalla on opettajan
ja koreografin mielesta tarvittavat tekniset valmiudet? On jotenkin paradoksaali-

nen ajatus, etta tanssija ensin rakentaa vuosien tyolla vankan tekniikan ja kun
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han on teknisissa taidoissaan saavuttanut huipun, pitaisi hanet purkaa. Mutta
en uskon purkamisen onnistuvan helposti tanssijoilta, joilla ei ole useiden vuo-
sien harjoitellun tuotoksena tullutta tekniikkaa tai jonkin tietyn lajin ominaista
tyylia liikkua. Tasta perimmaisesta syysta tanssijani, jotka eivat olleet viela
paasseet kiinni tekniikkaan, olivat kovin puhtaita ja purettuja valmiiksi. Huoma-
sin heitd katsellessa, ettd juuri heidan nakoista haluaisin liikekieleni olevan,
mutta samalla tiesin, etten itse omassa liikkeessani pystyisi siihen ilman perus-
teellista purkamista. Liikkeissani on jo vuosien harjoittelun tuloksena laskeutu-
neet maneerit . Taman hetkinen liiketutkimiseni perustuukin tydprosessin aihe-
uttamien kysymysten vuoksi autenttiseen liikkeeseen ja mita se minun keholleni
on. Ja tarkeimpana, miten siirtdd konkreettisesti omaa ajatustani likkumisesta

ja ilmaisusta tanssijoille.

Talla hetkelld tuntuu, etten pysty enda tekemaan uutta teosta. Mista saan taas
voimaa ja uusia ideoita? Mista tiedan, etten toista itseani? Tuleeko kukaan enaa
katsomaan teoksiani taman jalkeen? Kun teoksestani yllatyksekseni pidettiin
paljon, luo se paineita tulevalle. Haluaisin my0s tehda samojen tanssijoiden
kanssa seuraavatkin teokseni. Tunnistan itsessani asioihin ja ihmissuhteisiin
jumittujan. Minun pitaisi opetella paastamaan irti ja lahtemaan rohkeasti kohti

uutta ja tuntematonta.

Luopumisen tuskasta huolimatta aion jatkaa tutkimustani, jonka aloitin yksin yh-
dessé yksindisessd. Minua kiinnostaa koreografioiden tekemisen taide ja tyo-
prosesseiden tutkiminen. Koreografisessa tyoprosessissa kiehtoo sen tutkiva
luonne; saa luvan uppoutua taysin valitsemansa teeman maailmaan. Koreografi
on taman matkan jalkeen minulle tutkimusmatkailija ja samalla matkanjohtaja.
Teoksen valmistuessa tuntui, etta kaikki aistini olivat paljon avoimempia ja nain
maailman tarkemmin. Kasitteiden maarittelemisella ei ollut tilaa tai tarvetta tai-
teellisesta tyota tehdessani. Jalkeenpain pystyin kirjallisessa osiossa kuitenkin
littamaan itseni ja tyoni tanssin kentan kontekstiin. Koen tyoni myota entista
tarkeampana lukemisen ja kirjoittamisen taiteilijalle, koska haluan osata maari-
tella omaa taidetta myos sanallisesti. Kirjoittaminen jasentaa omaa ajatteluani.

Ammattikirjallisuuden lukeminen herattaa ajatuksia ja antaa uusia nakokulmia
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tekemiseen. Parhaimmillaan lukeminen on vuoropuhelua tekstin ja lukijan valil-

1a.

Toivon tyollani rohkaisevan lukijoita heittaytymaan koreografisen tyOprosessin
vietavaksi ja tutustumaan itseensa niin taiteilijana kuin ihmisena. Vaittamani on
taman prosessin jalkeen, ettei tarvitse olla opiskellut koreografiksi voidakseen
tehda tanssiteosta. Opiskelu ja aiheeseen syventyminen antavat varmasti lisaa
tyokaluja koreografian tekemiseen, mutta pystyin talla elamankokemuksellani ja
taidoillani tuottamaan kokoillan tanssiteoksen. Koko tydprosessiin ja teokseen
olin valtavan tyytyvainen ja sain positiivisesta kokemuksesta lisaa intoa lahtea
toteuttamaan itseani jatkossakin tanssiteoksien kautta. Vihdoin 10ysin oman ta-

pani hahmottaa maailmaa. Olen onnellinen ja rauhallinen, odotan tulevaisuutta.
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LITE 1
KYSELYLOMAKE TANSSIJOILLE

1.Kasitteita

a) Mita on tanssi?

b) Mita on tanssi minulle?

c) Mita tarkoittaa koreografia?

d) Kuka on koreografi ?

e) Miten maarittelet tanssiteoksen ?

f) Mité on nykytanssi?

g) Mita on tanssiteatteri?

h) Millainen on tanssija? Mitka ovat tarkeitd ominaisuuksia tanssijalle? Miten tanssija tydskente-
lee? Olenko mina tanssija, miksi tai miksi en?

i) Mitéd on improvisaatio? Miltd se tuntuu? Onko se minulle helppoa/vaikeata? Mita saan impro-
visaatiosta? Mika merkitys improvisaatiolla oli minulle teoksessa yksin yhdessa yksinaisessa?

2. Harjoitusprosessi

a) Harjoitusprosessin kesto? Liian lyhyt tai pitka?

b) Harjoitustiheys?

c¢) Yhden harjoituksen kesto?

d) Harjoituspaikka Uudenkoiviston paivakoti ja sen hyvat ja huonot puolet? Siirtyminen esitysti-
laan Annankadulle?

f) Muut tanssijat? Ryhmahenki? Ryhman ikéhaitari, hyva vai huono? Milta tuntui

tyéskennella niin 1aheisesti muiden kanssa ja jakaa omia liikkeita, ajatuksia ja tunteita?

g) Tanssipaivakirjan kirjoittaminen? Kirjoittaminen koreografille?

3. Tyoskentelytavat

a) Mika toimi?

b) Mika ei toiminut niin hyvin?

c) Mita oivalsit omasta tekemisestasi?

d) Vertaile: mallioppiminen, improvisaatio, erilaiset liiketehtavat, joita koreografi antoi?

e) miltd tuntui tehda erilaisten "tehtdvien” kautta omaa liikettd koreografille? Tuntuiko, etta ko-
reografi otti sinun liikkeitd omiin nimiinsa?

g) Milté tuntui puhua?

f) Keskeneraisyyden sietdminen? Ja, ettd asiat olivat pitkdan epaselvia ja epajarjestyksessa?
Miten pystyit itse hahmottamaan teosta?

g) Mita opit prosessin aikana itsestasi? Tanssista? Muista ihmisistd samassa tyéryhmassa?

4. Yksin yhdessa yksinainen

a) Mista sinun mielesta teos kertoi?

b) Mika oli sinulle tarkeata teoksessa?

c) Mika jai etdisemmaksi?

d) Milta tuntui olla tanssijana juuri tdssa teoksessa?

e) Milta tuntui esittaa teosta?

f) Milta tuntuu, kun esitykset on ohi?

g) Mita haluat tdman jalkeen tanssilta? Entd Tanssijuudelta?

5. Itsearviointi

a) Miten ja missa onnistuit?

b) Missa olisit vield halunnut kehittya?

c¢) Millaista palautetta olet saanut muualta?

6. Mita haluat sanoa koreografille?



LIITE 2
YLEISOPALAUTE

“Ensinnakin, oli ihan huippua paasta katsomaan tanssia pitkasta aikaa, ja oli
ihan huippua, etta tarjositte tuon elamyksen ilmaiseksi! En sinua henkilokohtai-
sesti tunne, viime vuoden kesalla tanssitunneillasi kavin ja esityksen koreografi-
asta valittyi samanlainen kuva persoonastasi kuin tanssitunneillasi - koreografia
oli ihanan kujeileva ja tdynna tunnetta, oivaltavaa huumoria seka syvallisempaa
ja vakavampaa!

Erityisesti mua lammitti se, etta tanssijat olivat ns. ihan tavallisia tyttoja, eri ko-
koisia ja nakoisia eika teknisesti huippuun hiottuja, mutta olit saanut heista irti
juurikin sen mika tanssissa on oleellisinta; tunnetta ja ilmaisua I0ytyi. Ja koreo-
grafin taidokkuuttahan on se, etta koreografia oli tehty tanssijoiden taitotasoa ja
vahvuuksia korostaen.

Tunnin aikana sai nauraa ja itked, ja varmasti jokainen esityksen nahnyt 10ytaa
siitd helposti jotakin, joka koskettaa henkilokohtaisella tasolla ja liikuttaa.

Olet Tiina ihan hurjan lahjakas - seka tanssissasi, iimaisussasi, taiteilijana, etta
opettajana. Kiitos!”

-nainen 24-vuotta

“Kiitos mahtavasta esityksesta sinulle seka tanssijoillesi !
Sain nauraa ja itkea !

Tyttareni, 8v, sanoja lainatakseni " TOSI KAUNISTA "
-nainen 40-vuotta

“Kiitos paljo esityksesta Tiina ja Heimo!

Olet onnistunut tekemaan TODELLA hienon teoksen, ja kiitos etta jaoit sen
myos muille!

Yleensa minua ei kosketa mitkaan elokuvat tai muutkaan vastaavanlaiset teok-
set, mutta sinun tyOsi sai ihoni todella kananlihalle ja itkusilmassa Annikselta
kotiin 1ahdin !

Olet loistava!

KIITOS”

-tyttd 17-vuotta

‘Lahdin Annikselta ihan yksin, ja otin puhelimen kateeni ja jaoin tunnelmat heti
ystavani kanssa, joka oli katsomassa kenraalejasi - itketti viela matkallakin. Ko-
ko porukan lataus lavalla oli uskomaton, eipa uskoisi etta tytot ovat nuoria ja
harrastajia. Kaunis teos ja aivan sinun nakoinen!

-nainen 50-vuotta”

“Oli upea ja aarimmaisen koskettava esitys. Kiitos koko tyoryhmalle.”
-mies 30-vuotta

“Kiitos eilisesta esityksesta, oli tosi vaikuttava. Huomasi kaytanndssa sen mita
tarkoitat, kun sanot, etta tanssin pitaa tuntua muuallakin kuin jaloissa. ”
-nainen 20-vuotta



LITE 3
TEOKSEN MAINOS

Tanssiteatteri TIINA JA HEIMO esittaa:
vyksin yhdessa yksinainen

Koreografia: Tiina Santavuo

Ohjaus: Tiina Santavuo

Valosuunnittelu ja tekniikka: Veli-Ville Sivén

Tekstit: Tiina Santavuo ja Tanssijat

Tanssijat: Heidi Murro, Anna Tuomola, Essi Santavuo, Ida Myllyharju, Jenni
Tuomola, Jasmin Kruus, Petronella Lehtiniemi, Paula Kalliovuo ja Tiina San-
tavuo

Néytdokset:

Paikka: Annankatu 6, Pori

Paivat:

Keskiviikko 10.8 Ensi-ilta (kutsuvieras) klo: 19.00

Torstai 11.8 klo: 19.00

Perjantai 12.8 kilo 19.00

Kesto: n. 60 min

Naytos on ilmainen. Jos haluat varmistaa paikkasi katsomossa, laheta paik-
kavaraus nimellasi ja esityspaivalla varustettuna:essi.santavuo@gmail.com
Voit myéds ilmaantua paikalle ja katsoa, onko vapaita paikkoja jaljella.

Tervetuloa yhdessa, yksin tai yksinaisena.



LIITE 4

LEHDISTOTIEDOTE

Lehdistotiedote 1.8 2011

Julkaisuvapaa heti

Tanssiteatteri Tiina ja Heimo esittaa: yksin yhdessa yksinainen

Uusi Tanssiteatteri Tiina ja Heimo debytoi elokuun 10. paiva Annankatu 6:ssa. Yksin yhdessa
yksindinen on nakdkulma olemiseen ja sen muotoihin.

Oletko yksin? Oletko yhdessa? Oletko yksindinen? Oletko yksin yhdessa? Oletko yksindinen
yhdessa? Oletko yksin yksindinen?

Oikeita vastauksia ei ole olemassa; ne pitaa itse etsia ja |6ytaa.

Tanssiteatteri Tiina ja Heimo haluaa tarjota tanssitaidetta Satakuntaan ja tavoittaa myds nuoria

katsojia. Esitys on ilmainen, jotta uusia tanssitaiteen kuluttajia saataisiin katsomoon.

Yksin yhdessé yksinaisen koreografia ja ohjaus on porilaisen Tiina Santavuon kasialaa. Valo-
suunnittelusta vastaa Veli-Ville Sivén. Teoksen tekstit ovat Tiina Santavuon ja tanssijoiden

tyostamia.

Tietoa esityksesta

Naytokset:

Keskiviikko 10.8 Ensi-ilta (kutsuvieras) klo: 19.00
Torstai 11.8 klo: 19.00

Perjantai 12.8 klo:19.00

Kesto: n.1h

Paikka: Annankatu 6, Pori

Esitys on ilmainen. Jos haluat varmistaa paikkasi katsomossa, I&heta paikkavaraus nimellasi ja
esityspaivalla varustettuna:

essi.santavuo@gmail.com

viestilla 040 7371289

Voit myds ilmaantua paikalle ja katsoa, onko vapaita paikkoja jaljella.

Tervetuloa yhdessa, yksin tai yksindisena
Teosta koskevaa tietoa saa:

Tiina Santavuo
tiina.santavuo@hotmail.com

040 760 7444



KASIOHJELMA

Tanssiteatteri Tiina ja Heimo
yksin yhdessa yksindinen

"istun portailla.

olen yksin.

mutta en ole yksindinen.

lentokoneet taivaalla eivdt enda ahdista minua;
ne toivat minut tanne.

minun on hyva olla taalla ihmisten seassa yksin.”

Tanssiteatteri Tiina ja Heimo on ryhma3, jonka
sydan tanssii lujempaa kuin jalat.

Tiina Santavuo on neljannen vuoden porilainen
tanssinopettajaopiskelija Oulun seudun
ammattikorkeakoulusta. Levoton sielu ja ikuinen
etsija. Tanssista loytynyt itselle sopiva kerrontadani,
rauha ja onni, jotka voi pitdd mukana matkalla. Maalaa
liikkeillda maailmaansa; haluaa etsia yhdessa jokaiselle
liikkujalle omat savyt. Tanssin pitda tuntua muuallakin
kuin jaloissa. Mita tanssi on minulle: Maailman
maalaamista liikkein, kehollista dlykkyytta,
elaméntilanteiden kohtaamista ja kasittelemista,
irtaantumista, hetkessa olemista, itsensa
hyvaksymista, unohtamista, muistamista, kanavointia,
rakastamista, vihaamista, nauttimista, itsekkyytta ja
jakamista.

Piddn itsestdni, kun tanssin. Kun tanssin, olen eldvd ja
ehjd hetken.

Heimo on koottu tanssin harrastajista, jotka eivit voi
vastustaa liiketta. Jokainen heimolainen on tarkkaan
valittu ja erityisen tarkea yhteisolleen.

Essi Santavuo on oikeustieteiden opiskelija, joka pelaa
konsolipeleja yksin

Jenni Tuomola on fysioterapian opiskelija, joka katselee
kesalld ukkosta yksin

Jasmin Kruus on fysioterapian opiskelija, joka laulaa autossa
yksin

Petronella Lehtiniemi on lukiolainen, joka nauttii elokuvissa
kaynnista yksin

Paula Kalliovuo on lukiolainen, joka soittaa pianolla
lastenlauluja yksin

Eveliina Lehtiniemi on 9-luokkalainen, joka kuuntelee
rakkauslauluja yksin

LITE S

yksin: ilman seuraa, oma valinta?

yhdessd: miten olla? miksi? kuinka kauan?

yksindinen: erillinen, ajautuminen?

yksin yhdessa yksindinen on nikékulma olemiseen
ja sen muotoihin. Teos on Tiina Santavuon taiteellinen
opinndytetyo ja ensimmadinen pitka tanssiteos.

yksin yhdessd yksindinen teos on syntynyt:
improvisaatiosta, etsimisesta, peilittomyydesta,
sanoista, yhdessa tekemisesta, luottamuksesta,
rohkeudesta, itsetutkiskelusta, oivaluksista, tunteista,
rehellisyydestd, haaveista, peloista, laheisyydesta,
liilkkeesta ja sydamesta.

Koreografia: Tiina Santavuo
Ohjaus: Tiina Santavuo
Valosuunnittelu: Veli-Ville Sivén

Tekniikka: Veli-Ville Sivén ja Riikka Hakala
Tekstit: Tiina Santavuo ja Tanssijat
Tanssijat: Essi Santavuo, Jenni Tuomola, Jasmin

Kruus, Petronella Lehtiniemi, Paula Kalliovuo, Eveliina
Lehtiniemi ja Tiina Santavuo

Naytokset

Paikka: Annankatu 6, Pori

Keskiviikko 10.8 Ensi-ilta (kutsuvieras) klo: 19.00
Torstai 11.8 klo: 19.00

Perjantai  12.8 klo 19.00

Kesto: n.1h

Kiitos

Eero,

Aiti, Iskd ja Essi
Koikka, Jérre ja Laura
Mami ja Tauno
Mummi ja Vaari
Jaana ja Jukka

Hanna ja Tuire

, ettd en ole ollut yksin yksindinen vaan yhdessa teidan
kanssa. Te uskotte minuun ja siksi mina uskon tanssiini
-Tiina



