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Tama opinndytetyd on saksofonipedagogiikan kehittdmishanke. Tavoitteena on
suunnitella ja toteuttaa suomenkielinen pop/jazz -saksofoninsoiton perustason
oppikirja ja CD-levy, seka saada sille kustantaja.

Markkinoilla ei ole suomenkielista saksofoninsoiton oppikirjaa, vaikka sille on
jatkuvasti kysyntaa.

Tutkimus tehtiin analysoimalla suuren kotimaisen nuottien tukku- ja vahittdismyyjan
valikoimissa olevia perustason saksofoninsoiton oppikirjoja, seka yhdistamalla
tuloksiin oman opetuskokemuksen synnyttamaa tietoa ja ideoita. Tietoa hankittiin
my6s haastattelemalla asiantuntijoita, kuten pop/jazz -saksofonipedagogia,
musiikkifysioterapeuttia ja soitinkorjaajaa.

Kirjan alkupuoli on valmis ja kirjoitusty¢ jatkuu. CD-levy aanitetddn mydhemmin.
Kustannussopimuksen neuvottelu on kesken, mutta kirja tullaan julkaisemaan joka
tapauksessa, vaikka omakustanteena.

Kirja etenee systemaattisesti sisaltden mm. saksofonin seka sen tarvikkeiden
yksityiskohtaisen esittelyn liséksi ohjeet oikeanlaisesta soittotekniikasta, vinkkeja
soittimen hankintaan, soittimen huolto-ohjeita, musiikin perusteita, sormitustaulukon
seka Englanti-suomi -saksofonisanaston.

Tyodn tulokset ovat suoraan hyddynnettdvissa omassa tydssani, seka mydhemmin
koko ammattialallani, kun kirja julkaistaan. Kirja soveltuu oppimateriaaliksi
musiikkioppilaitoksiin ja itseopiskelijoille.

Avainsanat Pop/jazz, saksofoni, oppikirja, suomenkielinen
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In my research and development project, I designed and produced a Finnish book
with a CD for learning the fundamentals of the saxophone, and have it published.

In spite of continuous demand, there are no saxophone schools for beginners in
Finnish.

The research was carried out by studying and analyzing saxophone elementary
books reflecting on my own experiences and ideas about teaching the saxophone
and interviewing specialists such as a saxophone teacher, a music physiotherapist
and a professional instrument repairer.

The first half of the book is already finished and the CD will be recorded later this
year. I am currently having negotiations for a publishing contract. If the negotiations
will not be succesful, I will make a self-financed publication.

The book includes an introduction to the saxophone and its accesories, instructions
for correct playing technique, tips for purchasing an instrument, saxophone care &
maintenance instructions, music theory, a fingering chart and an English-Finnish sax-
ophone glossary.

My project will benefit myself in my work as a saxophone teacher as well as other
saxophone teachers and learners. The book serves as teaching material for music
institutes and is also suited for self-study.

Keywords Popular music, jazz, saxophone, elementary book,
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1 Johdanto

Opinnaytetyoni on saksofonipedagogiikan kehittémishanke. Tavoitteena on suunnitella
ja toteuttaa suomenkielinen pop/jazz -saksofoninsoiton perustason oppikirja, joka
sisaltdda CD-levyn, seka saada sille kustantaja. Markkinoilla ei ole suomenkielista
saksofoninsoiton oppikirjaa. Saksofonikirjan tydprosessista on valmiina kirjan alkuosa,

jonka esittelen tassa opinndytetydssani.

Saksofoninsoiton ensimmaiset opiskeluvuodet ovat darimmaisen tdrkeitd. Ne ovat
perusta, jolle rakentuu oppilaan koko soittoharrastuksen tulevaisuus. Omaksumalla heti
oikean soittotekniikan seka tyoskentelytavat, oppiminen etenee nopeasti. Lisdksi
myO6hemmin sddstyy aikaa ja vaivaa, kun ei tarvitse korjata esimerkiksi vaarasta
soittoasennosta johtuneita fyysisia vammoja. Siksi omalla didinkielelld kirjoitettu selkea

alkeisoppikirja olisi tarpeellinen.

Tamanhetkinen valmis materiaali sisaltdd saksofoninsoitonopiskelun alussa tavallisesti
tarvittavat sormitustaulukon, soittimen kokoamis- ja huolto-ohjeet, ohjeet oikean
soittoasennon ja -ansatsin ldytamiseen, hengitys-, kielitys- ja fraseerausohjeet seka
vinkkeja soittimen hankintaan. Lisaksi kirjassa on musiikin perusteet -osio ja liittena
Englanti-suomi  saksofonisanasto. = Myds  saksofoni  tarvikkeineen esitelldan

seikkaperadisesti, seka suukappaleet ja lehdet.

Tassa opinndytetydssa kasiteltdvan alkuosan lisaksi tulen jatkossa toteuttamaan
teoksen nuotti- ja daniteosan. Kerron tdsta jatkoprosessista pohdintaosassa

jatkotutkimuspohdintojen yhteydessa.

Keskeisina tutkimuskysymyksina ovat: Minkdlainen on hyva, aloittelijalle suunnattu
perustason pop/jazz  -saksofoninsoiton  oppikija  (opettajan  johdolla  tai
itseopiskeltuna)? Mita se sisaltéa? Missa jarjestyksessa ja milla tavalla asiat esitetdan?

Minkalainen on sen ulkoasu?



Opinndytetyoprosessi alkoi jo vuosia ennen YAMK-opintoja keraamalla oman
opetustydn synnyttamia ideoita kirjaa varten. Varsinainen Kkirjoitusprosessi alkoi

kuitenkin vasta paastyani YAMK-koulutukseen tekemdaan tutkimusta.

2 Tutkimuksen teoreettiset lahtokohdat

2.1 Kirjallisuuskatsaus

Tutkimusmateriaaliksi valikoitui Suomen suurimman nuottien tukku- ja vahittaismyyjan,
F-Musiikin, huhtikuun 2011 valikoimista kaikki saksofoninsoiton alkeisoppikirjat.
Valmistelin silloin hakemusta YAMK -koulutukseen, ja halusin tutustua oppikirjoihin,
jotka olivat tarjolla harrastustaan aloittavalle soittajalle. Maailman kaikkia
saksofonioppaita ei ollut tarkoituksenmukaista tai mahdollistakaan hankkia, mutta tama
on mielestdni hyva otos kadytetyimmistd. Rajasin materiaalin yhta kirjaa
lukuunottamatta (Rubank Elementary Method Saxophone) oppikirjoihin, joiden mukana
tulee CD-levy - se on nykypadivaa. Oppikirjat ovat:

- Berklee Practice Method: ALTO AND BARITONE SAX (Jim Odgren ja Bill Pierce,
Berklee Press, 2001)

- Saxophone Basics (Andy Hampton, Faber Music, 2000)

- A New Tune A Day (Ned Bennett, Boston Music Company, 2006)

- BOOSEY WOODWIND METHOD SAXOPHONE 1 (Chris Morgan, Boosey & Hawkes,
2001)

- Learn As You Play Saxophone (Peter Wastall, Boosey & Hawkes, 1989)

- The Complete Saxophone Player 1 (Raphael Ravenscroft, Wise Publications, 1987 &
1993)

- Introducing the Saxophone (James Rae, Universal Edition, 1993)

- altsax.nu (Noren/Johansson, Notfabriken Music Publishing AB, 2004)

- Rubank Elementary Method Saxophone (N.W. Hovey, Rubank, 1934)



Kirjoja alustavasti analysoidessani havaitsin, ettd jo pelkdstdadan kirjojen vyleisiime
vaihtelee houkuttelevasta, iloisesta ja selkedstd epdselvéaan, ankean harmaaseen ja

luotaantydntavan ilottomaan.
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Kuvio 1. Tutkimusaineisto

"A New Tune A Day" -kirjaa kaytetdan F-Musiikin nuottiosaston johtajan Jukka
Ollilaisen myyntitietojen mukaan Suomessa ainakin Tampereen seudulla. "Learn As You
Play Saxophone" on kuulema myds paljon kaytetty. "The Complete Saxophone Player
1" on ollut suomennettuna noin 10-vuotta sitten, mutta painos on loppunut ajat sitten.
"altsax.nu" on uusi, ja tarjoaa moderniin tapaan oheismateriaalia nettisivuilta. Sita
kaytetadn kuulema Helsingin seudulla, ja ruotsinkielisyytensa ansiosta sité myydaan
paljon my6s "rannikolle". "Rubank Elementary Method Saxophone" on vanha (1930-
luvulta). Vaikuttaa siltd ettd aika on jo ajanut sen ohi, mutta otin sen mukaan, koska

sitd kaytetdan edelleen opetusmateriaalina.

Yksikaan kirjoista ei siis ole suomenkielinen. Tiedan, ettd Suomessa kaytetdan myds
"Saksofonen och jag 1" -vihkoa (Petersson - Stdlspets), mutta siina ei ole mukana
CD:ta, ja siksi se rajautui taman projektin ulkopuolelle. Viisi naista kirjoista on F-

Musiikin valikoimien lisaksi myds Englantilaisessa Sax.co.uk -kaupassa (maailman



suurin saksofonikauppa), firman nettisivujen kohdassa "Beginners Tuition Books"
(19.5.2012).

Olen liséksi ennen tutkimuksen alkua koekdyttanyt Michiel Merkiesin 3-osaisen,
songbook -tyyppisen kirjasarjan lapi muutamalla oppilaallani, saadakseni tietoa kuinka

komppivihkot ylipaataan toimivat alkeisopetuksessa. Kirjat ovat:

- "The EASY sound of pop, rock and blues" (De Haske, 2004)
- "THE SOUND OF POP, ROCK AND BLUES - Volume 1" (De Haske, 1997)
- "THE SOUND OF POP, ROCK AND BLUES - Volume 2" (De Haske, 1998)

Esimerkiksi eras perustason (45min/vko) opiskelijani (s. 1995), soitti kirjat Iapi 1/2009 -
10/2010 valisena aikana (han aloitti saksofoninsoiton helmikuussa 2008). Sain siita
rohkaisevia kokemuksia seka kehitysideoita omaan projektiini. Kirjat ovat kuitenkin vain
"songbook" -tyylisia, eli niissa ei milldan tavalla puututa saksofoninsoittoon teknisessa
mielessa, vaan ne sisaltavat nuotin lisdksi pelkastdan kompin, tai kompin ja esimerkin
CD-levylla. Samaan tyyliin kuin esimerkiksi "Big Beats" -kirjasarja (Christopher Norton,

Boosey & Hawkes).

Edella mainittujen Michiel Merkiesin kirjojen koekayttssa havaitsin puutteita, joita

voisin tehdd omassa oppikirjassani paremmin:

- Dynamiikkamerkintdja ei ole ensimmaisessa "EASY" -kirjassa yhtaan.
Mielestani dynamiikkavaihteluita voi kuitenkin alkaa harjoitella jo alkeista

[ahtien.

- Tempomerkinnat puuttuvat kokonaan - jos komppi ei ole jostain syysta
saatavilla, tai oppilas harjoittelee aluksi hitaammin metronomin kanssa,
auttaisi jos tiedossa olisi tavoitetempo ilman ettd sita pitda alkaa

selvittda kuuntelemalla komppia.

- Merkinnat metrisista modulaatioista puuttuvat useista savellyksista, mika
on mielestani paha puute pop/jazz -musiikkia sisaltavassa nuottikirjassa.
Esimerkkind "THE SOUND OF POP, ROCK AND BLUES - Volume 1" -kirjan



kappale "Try To Be Cool": fraseeraus on tasajakoinen (even 8ths), mutta
oppilaani oli vahingossa kotona harjoitellut (ilman komppia=kuulokuvaa)

kappaleen swing-fraseerauksella kun tata ei lukenut nuotissa.

- Sointumerkinnat puuttuvat, jos opettaja vaikka haluaisi sdestaa pianolla.

- Joidenkin sdestysraitojen esimerkkisoittajan selkeasti klassinen
trumpettisaundi (on sielld muitakin) ei mielestdni ole tdssa
(pop/rock/jazz) kontekstissa hyva. Fraseerauskin on paikoin melko

huonoa. Myds komppien tyylien kirjo voisi olla laajempi.

2.2 Nakemyserot

Tutkittaessa esimerkiksi eri kirjojen mukana tulevia saksofonin sormitustaulukoita,

tulevat ndkemyserot esiin mielenkiintoisella tavalla. Adrimmillddn saman asian voi

esittdd selkedsti, tai niin epaselvasti, ettd minulla opettajanakin on vaikeaa saada

selvaa sormituksista.
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Kuvio 2. Esimerkit kirjojen sormitustaulukoista



Olen pohtinut myds merkintdjen maaraa nuoteissa. Mielestani nuotteihin pitdisi merkita
vain minimimaara ohjeita. Mikali nuotti on tdynna erilaisia esitysohjeita, voi aloittava
soittaja menna niistd sekaisin. Parempi olisi kuunnella esimerkki, ja soittaa sen mukana
- oppia korvan kautta samalla kun seuraa nuottia. Oheinen esimerkki on "Complete

Saxophone Player 1" -kirjan suomennetusta painoksesta.
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Kuvio 3. Paljon informaatiota nuotissa ("Taydellinen saksofonisti 1", Wise Publications, 1987)



3 Tutkimuksen tavoitteet, tarkoitus ja tutkimustehtavat

Tutkimuksen tavoite on suunnitella ja toteuttaa suomenkielinen pop/jazz
-saksofoninsoiton perustason oppikirja, joka sisdltdd CD-levyn, seka saada sille

kustantaja.

Suomenkielistd pop/jazz -saksofoninsoiton perustason (eikda muunkaan tason)
oppikirjaa ei ole, joka on mielestdni uskomatonta. Korkeakouluista huolimatta
saksofonipedagogiikka on koko Suomea ajatellen viela melko lapsenkengissa.
Markkina-alue on harrastajien vahyyden vuoksi niin pieni, ettd ehka siksi kukaan ei ole
vielda ryhtynyt suurehkoon kirjoitustydhon. Esimerkiksi aloittaville sellisteille ja
pianisteille 16ytyy hyvida ja innostavia suomenkielisia oppikirjoja. Toisaalta, jos
saksofonipedagogit innostuisivat kirjoittamaan, oppikirjoja olisi varmasti yhta paljon
kuin kirjoittajiakin - en usko ettd koskaan syntyisi taydellistd konsensusta siitd, mika on
paras tapa opettaa tietty asia, miten tai missa jarjestyksessa asiat pitdisi esittad, mita
pitdisi painottaa jne. Tarve kirjalle on kuitenkin ilmeinen. Pedagogit levittelevat kdsidaan
ja toteavat, etta ei ole saatavilla suomenkielistéa oppikirjaa - kukaan ei kuitenkaan tee
asialle mitaan. F-Musiikin nuottiosaston osastopaallikkd Jukka Ollilainen vahvisti
olettamukseni  kdymdssamme  puhelinkeskustelussa  (29.3.2011) -  kysyntaa
suomenkieliselle oppikirjalle on jatkuvasti, ja hén kannustikin minua viemaan projektia

eteenpain.

Minulla perustason opiskelijoita on arviolta 90% kaikista oppilaista. Ammattiopintoihin
tahtdavia ja -valmennettavia 'huippuja’ on korkeintaan 10% vuosittain. Luulen, etta
samansuuntaista on musiikin perustason oppilasaines muuallakin Suomessa (ehka
maailmallakin?). Kuitenkin, mikali aiotaan kasvattaa "hyvien harrastajien" lisaksi
huippuja - nuoria lupauksia Sibelius Akatemiaan ja muualle, ei niité synny tyhjasta.
Eikda ole samantekevaa minkalaista opetusta he saavat heti alusta. Olen miettinyt
paljon sita, kuinka sytyttad aloittavan oppilaan pieni soittoharrastuksen kipina liekkiin
heti alusta pitden. Kuinka aloittava oppilas etenisi mahdollisimman nopeasti,
tehokkaasti ja motivoituneena. Kuinka saksofonin soittaminen voisi parhaiten kilpailla

"Playstation-sukupolven" -nuorten ajasta Facebookin ja muiden houkutusten keskella.



Ensimmaiset opiskeluvuodet ovat aarimmaisen tarkeitd. Ne ovat perusta, jolle rakentuu
koko oppilaan soittoharrastuksen tulevaisuus. Omaksumalla heti oikean soittotekniikan
seka tyoskentelytavat, oppiminen etenee nopeasti. Lisaksi myoéhemmin saastyy aikaa ja
vaivaa, kun ei tarvitse korjata vaikkapa vaarasta soittoasennosta johtuneita fyysisia
vammoja. Pidemmalld olevien oppilaiden kanssa on eri asia. Heiddn kanssaan opetus
eriytyy yksilélliseen suuntaan, oppilaan omia mieltymyksia ja estetiikkaa tukien. Heilla
on jo perustiedot ja -taidot musiikista seké instrumentistaan, eikd voi olla mitaan
yksittdista nuottivihkoa tai metodia, jonka 'muottiin' heidat voisi, tai edes kannattaisi

laittaa.

Vaitan, ettd yksi alkeisoppilaan kiinnostusta ja motivaatiota lisddva osatekij@a on
soittaminen hyvan kompin tai esimerkin kanssa (aiheuttaa nk. WOW-efektin).
Aloittavan soittajan oma soitto kuulostaa epdvireisyydesta ja epavarmuudestaan
huolimatta heti hienolta, kun taustalla soi hyva komppi! Lisdksi kompin kanssa
soittaminen kehittda samalla tavalla korvaa kuin metronomin kanssa soittaminen -
komppi tarjoaa vain korvalle hieman enemman "virikkeitd". Nain soittajan on helpompi
littyda my6hemmassa vaiheessa bandiin, kun han jo osaa kuunnella ja pysytelld itsen
ulkopuolelta tulevan rytmisen pulssin mukana. Mielestani olisi myds hyva, jos oppilas
saisi heti alusta lahtien soittaa paljon eri tyylisten komppien mukana, huolimatta siita
etta soitettavat melodiat ovat alkuvaiheessa melko yksinkertaisia. Nain erilaisten

rytmimusiikin tyylien tuntemus alkaisi kehittya heti.

Kokemukseni mukaan alkeisoppilaille on myo6s tarkedaa ja hienoa pdastda heti alussa
improvisoimaan, vaikkapa vain yhdelld aanelld! N&in soolon soittamiselle ei ehdi
muodostua minkaanlaista kynnystd, vaan siitd muodostuu luonteva osa soittamista.
Olen havainnut tallaisen kynnyksen soittajissa, jotka tulevat oppilaakseni opiskeltuaan
alkeita klassisen musiikin parissa, mahdollisesti opettajanaan henkild6 joka ei ole
perehtynyt improvisointiin. Puhun nyt siis koko ajan pop/jazz -saksofonin ja

rytmimusiikin nakékulmasta.

Usein oppilas saa soittotunnilta itse kirjoittamani tai eri lahteistd koostamani
oppimateriaalin A4-irtokopiona, josta syntyy ongelmia. Kopio sielta, kopio taalta.
Varmaan tata tapahtuu muissakin oppilaitoksissa?! Huomioideni mukaan ala- tai

yldasteikdinen ihminen ei valttdmatta ole kovinkaan jarjestelmallinen toimissaan, mika
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nakyy esimerkiksi nuottien jarjestdmisessa. Kuinka paasta eroon oppilaan soitinkotelon
sivutaskussa olevasta kasasta sekaisin ja rypyssa olevia A4:sia? Kuitenkin kaikkien
aloittavien saksofonistien kanssa on kdytava samat perusasiat samassa jarjestyksessa
(ja otettava samat A4-kopiot virkistdmaan muistia): soittimen kasittely ja soittokuntoon
kasaus, soittoasento, ansatsi, hengitys, kielitysharjoitukset, sormitustaulukot, soittimen
soitonjdlkeinen purkaminen ja kuivaus, muu soittimen huolto seka yllapito, tarvikkeet
joita huoltoon tarvitaan jne. Soittimen osat ja musiikillinen terminologia eivat
havaintokuvista huolimatta taysin avaudu englannin- tai ruotsinkielisena oppilaalle, joka
puhuu suomea didinkielendan. Siksi suomenkielinen, omalla &idinkielelld kirjoitettu
valmis kirja, joka sisaltdd koko taman 'aloituspaketin’, on mielesténi tarpeen. Tydn
eraana tavoitteena on keksida puuttuvia suomennoksia saksofoniin liittyvassa

terminologiassa, ja nain vahvistaa niita suomenkieleen.

Ajatus kirjan tekemisesta vahvistui, kun ndin riemukseni erdan pienen oppilaani
jarjestaneen, liimaanneen ja vieldpa varittdneen kotonaan antamani irtomateriaalin
omaan ruutuvihkoonsa! Yksi projektin tavoitteista onkin kirjoittaa puhtaaksi tata

kertynytta 'irtonaista’ opetusmateriaalia.
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Kuvio 4. Itse kasinkirjoitettu saksofonin huolto- ja puhdistusohje
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4 Tutkimuksen menetelmat

Saksofonikirjan  suunnittelua varten tehtiin taustaselvitystd. Tutkimus tehtiin
analysoimalla markkinoilla olevia perustason saksofoninsoiton oppikirjoja, yhdistamalla
tuloksiin oman opetuskokemuksen synnyttdmaa tietoa ja ideoita sekd haastattelemalla

asiantuntijoita.

Konsultoin mm. Sibelius Akatemiassa muusikoiden tybergonomiaa opettavaa
musiikkifysioterapeutti Katariina Poranderia "Soitonopetuksen fysiologia" -seminaarissa,
Imatralla 16.2.2012. Porander piti luennon aiheesta "Soittoasento - toimiva keho
soittaessa", seka tydpajoja eri instrumenttien soittoasentoihin liittyvista
erityiskysymyksista. Olin etukdteen sopinut hdnen kanssaan tapaamisesta, jossa
kavisimme yhdessa lapi kirjaluonnokseni kuvat saksofonin soittoasennoista, seka tekstit
hengitystekniikasta ja soittoasennoista. Sain haneltd arvokasta tietoa, kommentteja,
seka 'siunauksen' valmistamani materiaalin asianmukaisuudesta. Esittelin hanelle myds
tutkimusmateriaaliani. Tassa yhteydessa kavi ilmi etta "Complete Saxophone Player 1"
-kirja ei olekaan tdydellinen. Soittoasentoa esittavissa kuvissa esimerkkisoittajan polvet
ovat yliojentuneina taakse.

Soitinkorjaaja Jarmo Parkusjarveltd pyysin vinkkeja siihen, mitd kannattaa ottaa
huomioon kadytettya tai uutta soitinta hankittaessa. Esitin hanelle myds kysymyksen,
mitd han haluaisi soitinkorjaajan nakokulmasta kirjassa kerrottavan saksofonin
huollosta - onko esimerkiksi jotain tiettya asiaa, johon han térmaa jatkuvasti tydssaan.
Tama olikin mielenkiintoista. On muutamia tee-se-itse -tyyppisia perusasioita, joista
hdnen mielestdan kannattaisi 'tiedottaa’ kirjassa. Han kertoi esimerkking, etta
soitinkorjaajalle on erittdin  turhauttavaa hakea huoltoon Iahetetty soitin
matkahuollosta, saataa 1/10-kierrosta nk. G#-lapan saatdruuvia, pakata soitin ja
lahettdd se takaisin asiakkaalle. Yhteistybmme on vield kesken, ja palaamme

tarkemmin aiheeseen kunhan han tydkiireiltdan ehtii.
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Konsultoin my6s pedagogi Marko Vasamaa (PJK). Hanella on laaja kokemus pop/jazz
-saksofonin perusopetuksesta. Han luki kirjan luonnosversion, ja kommentoi sisaltéa

kysellen, ehdottaen vaihtoehtoja seka kertoen my6s omista toimintatavoistaan.

5 Saksofonikirjan valmiin osan kuvailua

Koko kirjan valmistusprosessi YAMK-opiskelun puitteissa jai kesken, mutta sen
suuritdinen alkupuoli on valmis ja kirjoitusty6 jatkuu. CD-levyn valmistukseen ei jaanyt
aikaa. Kirja etenee systemaattisesti alusta, ja sisdltad talld hetkella kansilehden,
sisallysluettelon seka esipuheen lisaksi seuraavat otsikonmukaiset asiat. Esittelen tassa
alkuosan asiat listana ja seuraavissa luvuissa kuvaan tarkemmin tekoprosessia ja

perustelen tietyilta osin tekemiani valintoja.

- Saksofoni tarvikkeineen

- Yleisimmat saksofonit

- Kaula

- Kotelot

- Saksofoniteline

- Tarvikkeet

- Kaulahihnat

- Suukappaleet

- Suukappaleiden fyysiset, musikaaliset ja akustiset ominaisuudet
- Lehdet

- Lehtien viimeistely hiomalla

- Synteettiset lehdet

- Lehtikiristimet

- Vinkkeja saksofonin hankintaan
- Saksofonin kokoaminen

- Hengittdminen

- Soittotekniikka

- Kasien paikat



- Soittoasento istuen

- Nuottitelineen oikea asemointi

- Soittoasento seisten

- Oikean soittoasennon ldytdminen
- Ansatsi

- Kielittaminen

- Saksofonin purkaminen ja hoito-ohjeet
- Koneiston 6ljyaminen

- Musiikin perusteet

- Oppitunti 1

- Sormitustaulukko

- Englanti-suomi saksofonisanasto

6 Kirjan myohemmin toteutettava nuottiosa

Nyt valmistuneen alkuosan jalkeen,

toteutan jatkoprosessina kirjan

14

loppuosan

savellyksineen oppituntien muodossa. Improvisointi on kirjassa tdrkedssa roolissa:

helppoja improvisoituja sooloja heti alusta pitden. Melodiat ja improvisointi aluksi

saksofonin helpoimmilla savelillda (g1-c2), ja siité rekisteria ja vaikeustasoa laajentaen,

kuten muissakin alkeisoppikirjoissa lahdetaan liikkeelle. Savellykset ovat kattavasti eri

savellajeissa: kaikki PT1-tason mukaiset asteikot. Tutustuminen myds tasonmukaisiin

tahtilajeihin. Kirja tulee sisaltamaan teknisten harjoitusten ja savellysten lisaksi myds

eteensoitettuja 'aukkotehtdvid' erilaisista rytmeistd, eli oppilas kuuntelee CD:lta

vaikkapa tahdin mittaisen esimerkin ja imitoi kuulemaansa.

6.1 CD-aanitteen kuvailua

Vélttadkseni tekijanoikeuskysymykset ja

saadakseni kirjaa varten

raataloityja

harjoituksia, toteutan savellykset itse. Jokaisesta savellyksestd tulee kaksi versiota

joiden mukana oppilas voi harjoitella:
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1) komppi + saksofonilla soitettu esimerkki

2) pelkka komppi

Kompin 'saundin' taytyy olla osittain nykynuorten musiikillisesta elamysmaailmasta, eli
"paivan pop-saundillda" (ei esimerkiksi opettajan 80-luvulla eletyn nuoruuden
saundimaailmasta, tai jostakin halvasta syntetisaattorista - sellaistakin kuulee). CD-
aanitteen toteutus voisi tapahtua esimerkiksi alansa huippua edustavalla Yamaha
Tyros4 -tydasemalla, jolla sen saisi tehtya helposti, nopeasti ja laadukkaasti. Siina on
erittdin realistiset soitindanet ja 500 erilaista dynaamista musiikkityylia erilaisina
orkesteri- tai bandikokoonpanoina. Siihen on ohjelmoitu valmiiksi runsaasti eri tyylien
mukaisia introja, fillejd, valisoittoja ja codia. Silla voi aanittda suoraan seka tehda
aanityksestd CD:n tai vaikkapa lahettda musiikin mp3-tiedostoina internetin kautta.
Melodiaesimerkit soittaisin tietenkin itse saksofonilla (jotka nekin voisi danittda suoraan

tydasemalla).

En pida 'oikeiden' soittajien kayttéa tarpeellisena tassa yhteydessa. Sovitusten
uloskirjoittamiseen, bandin harjoituttamiseen ja studiotydskentelyyn menisi turhaan
ajallisia ja rahallisia resursseja. Jos kompit tehddaan tydasemalla, on ne kuitenkin

tehtdva huolellisesti, muutoin lopputulos ei ole hyva.

Sdvellyksissa kaytetaan paljon eri tyyleja, myds 'eksoottisempia’. Esimerkiksi Reggae,
Motown, Rock, Pop, Ballad, Gospel, Swing & Jazz, Funk, Fusion, R&B, World, Latin ja
Afro-brasilialainen. Savellysten harmonioissa kdytetdan ko. tyyleille ominaisia

sointuprogressioita.

Oppikirjoista on yleensa kaksi eri versiota, toinen Bb- ja toinen Eb-vireisille soittimille.
Tasta aiheutuu kuitenkin ongelmia alkeisopetuksessa. Bb:lle suunnitellut savellykset
ovat vaikeampia Eb-vireisella soittimella. Esimerkiksi tenorisaksofonin tai trumpetin (Bb-
vire) e-molli on alttosaksofonin (Eb-vire) b-molli (kaksi ylennettya saveltd). Tama
johtaa siihen, ettd mikali savellyksen melodiassa kaytetaan vaikkapa molliasteikon viitta
ensimmaista saveltd, joutuu alttosaksofonilla soittamaan yhden sijaan kaksi ylennettya
saveltd, seka lisaksi kayttdmaan oktaavin vaihtoa (joka on aluksi vaikeaa). Mikali

vihkojen sijasta transponoidaan komppi, voi samasta vihkosta ja samoilla helpoilla
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sormituksilla soittaa seka tenori- ettad alttosaksofonillal Enaa ei ole tarvetta ostaa kahta

eri kirjaa.

7 Pohdinta

Kokonaisuutena ajatellen olen tyytyvdinen saksofonikirjan alkuosaan. Tulokset ovat
suoraan hyoédynnettdvissa omassa tydssani seka mydhemmin koko ammattialallani, kun
kija julkaistaan. Se toimii oppimateriaalina  musiikkioppilaitoksissa  seka
itseopiskelijoille. Uskaltaisin jopa vaittaa, ettad kirjasta tulee monipuolisempi, kattavampi

seka nayttavampi kuin yhdestdkadn tutkimusmateriaalina olleista kirjoista.

Kirjan ulkoasun valmistamisessa ratkaisevassa roolissa olivat Adobe InDesign -taitto-
ohjelma sekda Photoshop -kuvankasittelyohjelma. Ne ovat molemmat alansa
standardeiksi muodostuneita ohjelmia. Alkulukuvuodesta yritin tydstda kirjan
raakaversiota tavallisella tekstinkasittelyohjelmalla, mutta melko pian olin pakotettu
etsimdaan muita vaihtoehtoja, koska en pystynyt saavuttamaan haluamaani
lopputulosta. Hankin opettajalisenssilla Adoben Creative Suite 5.5 Design Standard
-ohjelmapaketin (alle 300 euroa), joka on suunniteltu painomateriaalin tuottamiseen.
Sen avulla sain tehtya kaiken juuri haluamallani tavalla - ohjelma ei enda asettanut
rajoituksia mielikuvitukselleni. Jouduin kylla ensin viettémdan monta iltaa opetellen

ohjelmien kaytt6a, ja kirjaten hyddyllisia nappainkomentoja ylos.

Valokuvia olen ottanut aivan tavallisella digikameralla, ja siirtdnyt ne tietokoneelle. Sen
jalkeen olen rajannut ne kuvankasittelyohjelmalla, seké pyyhkinyt niistd taustat pois,
jolloin ne ikdan kuin "kelluvat" irti valkoisesta taustastaan. Kuvien suunnittelussa pidin
tarkedna sita, ettd saan juuri haluamanlaisiani kuvia, sellaisista kuvakulmista, jotka
mielestani havainnollistavat asioita parhaiten. Ammattivalokuvaajilla on kaytdssaan
paremmalla optiikalla varustetut tarkemmat kamerat ja valokuvausstudiot, jossa on
hyva valaistus. Oikeaoppisella valon kaytolla kuviin saisi valon ja varjojen
muodostaman syvyysvaikutelman. Kohteen takaa ohjatulla valolla taas kohde saadaan
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irti taustastaan, ja ndin sadstytddan aikaavievalta kuvankasittelyltd, johon mind olin

pakotettu.

Kasvoin tydprosessin aikana ammatillisesti. Pelkdastdan painokelpoisen oppimateriaalin
tuottaminen on hyddyllinen, sanoisin jopa pakollinen taito 2000-luvun pedagogille.
Kuvankasittelyn ja taitto-ohjelman hallinta mahdollistaa oppimateriaalin lisdksi myds
esimerkiksi konserttijulisteiden suunnittelun. Mielesténi 2000-luvulla ei enaa pitaisi
jakaa oppilaille kasinkirjoitettuja, suttuisia ja epaselvia materiaaleja. Myds Kkirjan
asiasisaltoon syventyminen kehitti minua ammatillisesti. Oma substanssi oli todella
koetuksella. Huomasin ettd aihealueista, joista tekstid ei synny luontevasti, on oma
tietdmykseni heikompaa. Esimerkkind hengitys-osio. Itsellani ei ole koskaan ollut
ongelmia hengitystekniikan kanssa, ja ehka osittain siitd syystd en ole koskaan
joutunut purkamaan aihetta aivan tarkasti. Samoin on ollut varmasti minua opettaneilla
jazzmuusikoilla, koska en muista kenenkddn heistéd erityisesti painottaneen
hengitysasioita tunneilla. Ammatillinen dialogi eri alojen asiantuntijoiden kanssa oli
my®os erittdin hedelmallista. Oli hienoa ja valaisevaa keskustella musiikkifysioterapeutin,
soitinkorjaajan ja saksofonipadagogin kanssa. Heiltd sain uusia avartavia nakdkulmia

tyoni eri osa-alueisiin.

7.1 Tulevat jatkoprosessit ja kehittdmisvaiheet

Tulevaisuudessa jatkan kirjan kirjoittamista. Seuraavana vuorossa on kirjan alkupuolen
muutamien aiheiden hiontaa. Sitten alkaa varsinaisten oppituntien valmistelu - niiden
savellysten ja esimerkkien valmistaminen. Mydskin play-a-long -komppilevyn aanitys ja
valmistaminen. Sehan jai nyt ajan puutteen vuoksi tekemdatta tdssa YAMK-vuoden
puitteissa. CD:lla tulee olemaan runsaasti saksofonilla soitettuja esimerkkeja, seka eri
tyylisia itse saveltamidni komppibiiseja, jotka harjoittavat pop/jazz -saksofoninsoiton eri
osa-alueita nimenomaan vasta-alkajista lahtien, vaikeutuen asteittain.

Tavoitteenani on myds kustannussopimuksen aikaansaaminen. Kustannussopimuksen
avulla olisi helpompi saada apurahaa tydskentelytueksi, joka mahdollistaisi

opetustydsta poisjaannin muutamaksi kuukaudeksi ja kirjan viimeistelyn rauhassa.
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En ole koskaan aikaisemmin kirjoittanut kirjaa. Tiesin sen olevan ty6las projekti, mutta
silti tydbn seka sen vaatiman ajan maara yllatti: esimerkiksi kirjan kuvat (niiden
suunnittelu, ottaminen, otosten valinta, siirtdminen tietokoneelle, nimedminen,
kasittely ja lopulta asemointi tekstin joukkoon). Aivan kaikki kirjan luonnosversion
kuvat eivdt ole itse ottamiani, vaan ovat tekijanoikeuksien alaisia, internetin
kuvahauista I8ydettyja. Perustelen tata silla, ettd opinndytetyén teososa ei ole julkinen
vaan salataan, ja ajan sadstamiseksi en pitanyt jarkevana tuottaa itse kuvia, joista
[6ytyi juuri halutunlainen valmiina. Kuitenkin julkaistavaa kirjaa varten kuvat otetaan
uudelleen ammattivalokuvaajan toimesta, mutta tietenkin juuri samanlaisilla
asetteluilla. Myds jarkevan, 'painokelpoisen' asiasisallon tuottaminen on hidasta.
Lauseiden taytyy pysya napakoina, ja asiasisallon tiivind. Esimerkiksi Otavalla
kustannustydssa on mukana (sen lisaksi ettd itse kirjoitusprosessia tehdadn monen
hengen voimin ty6ryhmdssa) nuotinkirjoittaja, graafikko ja taittaja (Raili Honkanen-
Korhonen, Metropolia YAMK, kirjaseminaari 16.3.2012). Idemco Oy:lla (Riffi-julkaisut)
on kaytettdvissa oma valokuvausstudio, sekd ammattivalokuvaaja (Lauri Paloposki,
Metropolia YAMK, kirjaseminaari 16.3.2012). Seuraavalla sivulla olevan kirjan
esimerkkiaukeaman asiasisallon pohdinta sekd nuottiesimerkkien valmistus kesti

minulta melkein kaksi tydpaivaa.
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YAMK-opinnot paatoimisen opettajuuden lisdksi, 330km valimatka Helsinkiin ja toisen
lapsen syntyma ovat kaikki osaltaan taanneet sen, ettei lukuvuoden aikana ole ollut
liemmin vapaa-aikaa. Kuitenkin, kun ty6 on mielenkiintoista, inspiroivaa ja
merkityksellista, on ihme kuinka paljon voimavaroja itsestadn 6ytaa. Tyo eteni valilla
tuskallisen hitaasti - oli viikkoja, jolloin ei yksinkertaisesti vain ehtinyt syventya
kirjoitustybhon. Kaytin tydn valmistamiseen useiden vapaiden viikonloppujen ja iltojen

lisdksi lukuvuoden syys-, joulu-, talvi- seka paasidislomat.

Tybprosessin aikana jouduin pohtimaan monia asioita, mm. minka verran eri aiheita
avataan. Kuinka saada tiivistetyksi riittdva maara tietoa niin, ettei yhteen aiheeseen
kaytetd monta aukeamaa. Esimerkiksi Tohtori Toonika -kirjassa (Otava, 2007)
perustaso 1 pelkdstadn rytmi osa-alueella vie 33 sivua. Paadyin esittelemaan musiikin
perusteita ensin yhden aukeaman verran, ja mydhemmin pienind annoksina
"oppituntien" yhteydessa. Pohdin myds eri vaihtoehtoja suomenkielisille termeille.
"...kaytetty termistd on hyvin kirjavaa eikd suuri osa ole mitenkdan vakiintunutta."
(Marko Vasama, sahkoposti 12.4.2012). Kirjoittaessa alkeisoppikirjaa on koko ajan
pidettdva mielessa aloittelijan ndkdkulma - myds kdytettdessa termeja kuten
'intonaatio’' tai 'fraseeraus'. Ne ovat itselle selvia, mutta aloittelijan kannalta niita olisi

hyva 'avata' mahdollisuuksien mukaan.

Haluan kayttaa kirjassa paljon kuvia. Hyva kuva selventad ja havainnollistaa asioita
paremmin kuin pelkka teksti. Toisaalta huonosta kuvasta voi olla jopa haittaa: on
hieman kyseenalaista, kannattaako esimerkiksi saksofonin sormituksia esittaa
valokuvin, joissa painetun sormen lisaksi muut sormet nostetaan korostetusti pois
lapiltd, kuten esimerkiksi "A New Tune A Day" -kirjassa, sivulla 12. Tdma on vaarin -
sormenpaita ei tule nostaa lapiltéd yhtadn ylimaaradistd, koska se johtaa kompeldon ja
epatarkkaan sormitekniikkaan. Eli mikali |appa painetaan oikeaoppisesti alas
mahdollisimman pienelld liikkeelld, muiden sormien levatessd kevyesti omilla
paikoillaan, on valokuvasta hyvin vaikea erottaa mikd sormi on painettuna alas. Nain
piirretty sormitusdiagrammi tai varin kdyttd korostamaan painettua sormea,
havainnoillistaisi tatd paremmin. Toisaalta kirjoissa voi olla myds esimerkiksi
soittoasentoa esittdvia kuvia, jotka ovat vaaria (Katariina Porander: soittoasento
"Complete Saxophone Player 1" -kirjassa, s. 11-12. Esimerkkisoittajan polvet ovat

'vliojentuneina' taakse).
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4-véripainanta ei ole nykydan enda mahdottoman kallista. Varien kayttd onkin
lisadntynyt eri alojen oppikirjoissa ilahduttavasti. Tutkimusaineistooni kuuluvissa
kirjoissa vareja ei kuitenkaan ole kadytetty muualla kuin kansissa (lukuunottamatta
Boosey Woodwind Methodin sinertavaa yleissavya). Varit mahdollistavat uudenlaisen
havainnollistamisen tason verrattuna mustavalkoisiin kuviin. Esimerkiksi kaden kaarta
tai sormitustaulukkoa kuvattessa vareilla saa helposti korostettua huomiota vaativat
kohdat. Olen pohtinut myds kannattaisiko alkeisoppikirjan alussa olevissa savellyksissa
kayttaa varia nuoteissa, jotka on soitettava oktaavildpan kanssa (2-viivainen D ja siita
yléspain) - se kun tahtoo unohtua helposti. Kirjan ulkoasu on muutoinkin tarked, koska
se luo mielikuvia ja osaltaan "Herattda asiakkaassa ostohalun" (Timo Rope,
Markkinointiluento, 2.9.2011 Metropolia Arabia).

7.2 Kirjan kustantamisesta

Riffi-julkaisut (Idemco Oy) on kiinnostunut julkaisemaan kirjani. Kustannussopimusta ei
kuitenkaan viela ole tehty. Taloudellisen taantuman vuoksi kirja-alalla ollaan talla
hetkella varovaisia ja harkitsevia. Kustannussopimuksen turvin olisi helpompi saada
apurahaa esimerkiksi ESEK:ilté tms. projektin loppuunsaattamiseksi. Apurahan turvin
voisi jaada vaikkapa 5kk (syyslukukausi) ajaksi pois opetustydstd. Jarmo Hynninen,
jonka kitaraoppikirjoja Riffi on julkaissut, suositteli tata (Metropolia YAMK,
kirjaseminaari 16.3.2012). Oppikirjan kirjoittaminen tyén ohessa kestdaa hanen
mukaansa 1.5 - 2 vuotta. Minulla on ollut nyt vajaa yksi lukuvuosi aikaa kirjoittaa,
mutta opetustyon lisaksi on ollut viela muut YAMK-opinnot. Han kertoi myds, etta
tekniikan kehityttyd nykyaan on tdysin mahdollista aanittéa kirjan mukana julkaistavat
aaniraidat kotistudiossa, esimerkiksi Logic Pro -ohjelmalla. Enaa ei valttamatta tarvita

kalliita ammattistudioita.
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7.3 Kustantajan ndakdkulma: Lauri Paloposki / Idemco Oy (Riffi-julkaisut)

Oppikirjan kustantamisessa tdytyy ottaa huomioon taloudelliset realiteetit. Oppikirjan
kustantamisesta johtuvat kulut voidaan jakaa ns. "koviin kuluihin" kuten tietokone, tai
laajemmin myds esimerkiksi kirjan varastoinnista seka oman ajan kadytdsta johtuviin

kuluihin.

"Suoraan koulunpenkilta" tuleva kirjoittaja ei kiinnosta Riffi-julkaisuja. Pienella
kustantajalla ei ole substanssia instrumenttiosaamiseen, joten kirjoittajalla on oltava
rittdvasti omaa substanssia, seka hanen tdytyy tarvittaessa myods konsultoida
kollegoja.

Arvioitaessa kirjan julkaisukelpoisuutta, kustantajalle on tarkeda soveltuuko kirja
oppimateriaaliksi vai ei. Mikali ei sovellu, se ei kiinnosta. Mikali kirja soveltuu hyvin
oppimateriaaliksi ja ansaitsee kollegojen luottamuksen, on se taas riskittdmampi

sijoitus.

Kirjan lisukkeet, kuten DVD-levy tai lisépalvelut netissa sydvat Paloposken mukaan
helposti pienen kustantajan "paukut loppuun”. Mikali niitd haluaa, silloin Riffi ei

valttamatta ole sopiva kustantaja.

Kirjamyynnin tulisi olla vahintddn muutama sata kappaletta, parhaimmillaan 3000

kappaletta. 300 kappaletta on minimi, ettd "paasee omilleen".

7.4  Ajatuksia kirjan kirjoittamisprosessista

Mielestani kirjan kirjoittamisessakaan pyoraa ei tarvitse keksia uudelleen. Jos joku on
esimerkiksi keksinyt aivan lydmattdman tavan esittda tietty asia, miksei sitd voisi
kayttda ja edelleenkehittdd. "Kaikki on jo keksitty ja patentoitu”, kuten markkinoinnin

asiantuntija Timo Rope hieman karjistden totesi luennollaan (2.9.2011 Metropolia
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Arabia). Pedagogiikan kehittymisté voi verrata musiikin tyylilajien kehittymiseen:

parannellaan vanhaa ja yhdistelladn luovasti uusia ideoita, ndin asiat kehittyvat.

Hyva oppikirja ei synny hetkessa, eika kiireessa. Ideat yksinkertaisesti vaativat
kypsyttelyaikaa. Asioita tdaytyy pohtia perusteellisesti ja vertailla erilaisia ratkaisuja.
Luonnosvaiheessa olevaa kirjaa olisi hyva myds pdasta testaamaan kaytannon
opetustilanteissa - vasta silloin se osoittaa toimivuutensa tai heikot kohtansa, ja
mahdolliset muutokset ovat vield mahdollisia. Kirja on kuitenkin tietylla tavalla 'ikuinen’,
joten sen valmistumisen kanssa ei mielestani kannata pitaa turhaan kiirettd, vaan hioa
ja viimeistellad sité mahdollisimman hyvaksi. Kirjani olisi ainoa suomenkielinen, joten on
todenndkoistd, etta onnistuessaan se I6ytdisi nopeasti tiensa oppilaitosten lisaksi myods

kirjastoihin ympari maata.

7.5 Tulevaisuuden opetusmenetelmat: kirjan merkitys

Perinteinen oppikirja tulee sailymaan viela pitkddan oppimisvalineena. Se toimii
sahkokatkonkin aikana. Konkreettinen, kasinkosketeltava tuote herattda edelleen
luottamusta seka ostohaluja, kuten vinyyli-danilevyt. Opettajan ja oppilaan
kohtaamisesta kasvokkain soittotunnilla olen saamaa mieltéd kuin sairaanhoitaja,
sosiaalipsykologi liris Bjornberg, joka kirjoitti (HS Ihmiset 30.3.2012) ettd "Mikaan ei
korvaa oikeaa kontaktia toisen ihmisen kanssa. Toiseen voi peilata ajatuksia ja tunteita.
Siitd syntyy tunne-eldman perusta." Lapsi tarvitsee aikuista kotona ja koulussa. Uudet

metodit eivat syrjdyta opettajia, mutta voivat sen sijaan mullistaa opetuksen.

Voi olla ettd tulevaisuudessa musiikinopetus siirtyy ainakin osittain internetiin. Tama
kehitys on jo nahtdvissa. Esimerkiksi amerikkalainen Berklee College of Music
(http://www.berklee.edu/) tarjoaa verkossa kursseja musiikin tuottamisessa, teoria-
aineissa seka instrumenttiopetuksessa. Etdopetuksen hyva puoli on se, etta tehtdvat,
niiden palautus seka kurssin palaute jaetaan verkon vyli, eli opiskella voi vaikka
Suomesta kasin. Suomessa vastaavaan tyyliin toimii Rockway (http://www.rockway.fi/).
Rockway on osallisena TEKESin osittain rahoittamassa Suomen Verkko-Opisto

-hankkeessa (SVO), jossa pyritdan mm. yhteistydssa yritysten ja oppilaitosten kanssa
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aikaansaamaan  malleja  sdhkdisen  etdopetuksen  toteuttamiseen  kaikilla

oppilaitostasoilla.

Eras hatkahdyttavimmista opetusalan nykyilmidistda maailmassa on Harvardissa seka
MIT:ssa opiskelleen amerikkalaisen Salman Khanin voittoa tavoittelematon verkkokoulu
Khan Academy (http://www.khanacademy.org/). Sivuilla on jo nyt yli 3100 oppituntia:
matematiikan lisaksi luonnontieteitd, historiaa, taloustiedettd ja taidehistoriaa.
Akatemiasta on ladattu tdhan mennessa yli 142 miljoonaa oppituntia. Akatemiassa on
luentojen lisaksi harjoituksia ja kouluja varten tehtyja sovelluksia, joiden avulla
opettajat ja vanhemmat voivat seurata tarkasti oppilaiden edistymistd. Lahjoitusvaroin
pydrivan Khanin akatemian tavoite on huikea: maailman ensimmadinen ilmainen
huippuluokan koulu, jossa kuka tahansa voi opiskella mitd tahansa. Muun muassa Bill
Gates on tukenut akatemiaa isoilla summilla. Vuonna 2010 Google lahjoitti akatemialle
kaksi miljoonaa dollaria oppituntien kaantamiseksi muille maailman suurille kielille.
Time lehti valitsi vastikdan Salman Khanin maailman sadan vaikutusvaltaisimman
ihmisen listalle. Kun han lopetti puheensa teknologian, viihteen ja designin vaikuttajien
TED-tapahtumassa viime syksynd, Bill Gates totesi yleistlle: "Olette juuri nahneet

vilauksen opetuksen tulevaisuudesta." (Jaakko Lyytinen, HS Merkint6ja 30.3.2012).
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