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Description of thesis: The subject of this Bachelor’s thesis is the works regarding their
families created by children who participated in a visual arts course. I instructed a visual arts
course for children, during which I conducted a functional study related to my thesis. The
study involved observing the children in their work and how they carried out the execution. My
thesis focuses on how children represent their families and their own place within the family.
My aim was to utilise my earlier studies in this thesis. The paintings were on display in the

children’s visual arts course exhibition.

Presenting the theory and concepts: In the theoretical part of my study, I shall elaborate
the definition of family from the point of view of the children, based on the pictures made by
them. I will describe the viewpoint of the children who attended the visual arts course,
regarding their families and themselves as members of those families. I have familiarised

myself thoroughly with the artwork produced by these children.

Presenting the methodology: In my thesis, a functional study approach has been adopted;
this bases on qualitative research. The research material was acquired by arranging and
tutoring a painting session, the subject of which was the children’s families. I observed the

children in how they worked and realised the paintings.

Key results of the study: The children were excited about making the family picture and
about the used methods. They depicted themselves and their families realistically in a
summer-related landscape. The children felt great about working with a real artist’s tools,
therefore, the materials had an inspiring effect on their work. Another contributing fact was
the intimacy and importance of the subject for the children. I could clearly conclude how

crucial it is for the child to belong to the family and to be part of it.

Conclusions: At the onset, the children had clear goals - this made it easy to start working
with real enthusiasm. From the point of view of the author of the thesis worker, the children

worked in an intensive, relaxed, and admirable manner. Each work portrayed the author well.
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1. JOHDANTO

"Sinun lapsesi eivit ole sinun lapsiasi. He ovat itsensd kaipaavan eldmdin
tyttdrid ja  poikia. He tulevat sinun kauttasi, mutta eivat sinusta. Ja
vaikka he ovat sinun luonasi, he eivat kuulu sinulle. Voit antaa heille
rakkautesi, mutta et ajatuksiasi, silla heillda on heidan omat
ajatuksensa. Voit pitda luonasi heiddn ruumiinsa, mutta et heidan
sieluaan. Silla heidan sielunsa asuvat huomisessa, jonne sinulla ei ole
paasya, ei edes uniesi kautta. Voit pyrkid olemaan heidan
kaltaisensa. Mutta ala yrita tehda heista itsesi kaltaista. Silla elama ei
kulje taaksepain, eika takerru eiliseen. Sind olet jousi, josta sinun lapsesi
lahtevat kuin elavat nuolet. Kun taivut jousimiehen k&den voimasta, taivu

riemulla.” — Kahlil Gibran-

Lapset ovat kaunis laina ihmiselle ja itse olen Kiitollinen kohderyhmalleni, ettd sain
juuri heidét opinnéytetydhoni osallistumaan. Kuinka paljon olen saanut oppia syksyn ja
talven aikana heilta, sekd mit4 kaikkea olemme oppineet yhdessa tekemisen riemun
kautta. Sielun koukeroihin olen heiltd saanut runsaasti lampimia muistoja intensiiviseltd
kuvamatkaltamme, joka jatkuu yha lasten taidekurssin muodossa. Olen ldytanyt sisdisen
lapseni uudelleen ja eldman ihmeellisyyden. Opinndytetyoni aiheen keksin jo pari
vuotta sitten. Idean opinndytetyohoni sain lapsista huokuvaan tekemisen riemuun
heidan tyoskennellesséan taiteen parissa. Sain itse jo ala-asteikdisend erityisluvalla
opiskella oikeiden taiteilijoiden ohjaamana aikuisryhmissd. Sen jalkeen olen useissa
kouluissa opiskellut taidetta ja tdydentdanyt osaamistani lisdksi vapaa-ajallani. Kipina
taiteeseen syntyi siis jo lapsena. Halusin tdydentdd osaamistani sosiaalialan opinnoilla,
jotta tyoskentely tulevaisuudessa lasten parissa on itsellani mahdollisimman
monipuolista. Aikaisemmat opintoni taiteen parissa innoittivat minut valitsemaan lapset
kohderyhmékseni ja heiddn maalaamansa perhekuvan opinndytetyoni aiheeksi.
Mielikuvat, fantasiat ja se mitd ihminen ei voi sanoiksi pukea taytyy, huutaa, kirkua,
Kirjoittaa, tanssia nékyvéksi, tai se pitaa piirtad tai maalata paperille. Nayttaa se todeksi
itselle sekd muille. Mielestani lapset ovat oivaltaneet tdiman intensiivisen uppoutumisen

lahjan todella hyvin kohderyhmadssani.



Itsedni oikeastaan yllatti, kuinka monenlaisia perheitd Suomessa on ja miten
perhekunnat ovat muuttuneet vuosien saatossa. Lasten maalaamat kuvat perheestaan
ovat valloittavia mielestani ja niin aitoja. Lapset maalaavat sydamestddn perheensa
konstailematta. Aihe on kiinnostava ja koskettaa kaikkia ihmisig, silla jokaisella
ihmisella on oma historiansa ja perhekulttuurinsa. Perhe muuttuu eri elaméntilanteissa.
Se on yksi ihmisen keskeisimmistd tukiverkoista, jota ilman on vaikea kuvitella
elavénsa taysipainoista elamaé. Ihmiset ovat kautta aikojen aina kuuluneet tai liittyneet
johonkin perheyksikkoon. Se on ollut tarkedd jo henkiin jaédmisen kannalta. Té&ssé
opinnaytetydssani perehdyn lasten nakdkulmaan perheestddn, peilaan ja vertaan, sitd
vanhempien nakemyksiin. Lapset ovat maalanneet kuvan omasta perheestdan, jota
opinnaytetyontekijana tutkin ja raportoin siitd samankaltaisuuksia ja eroavaisuuksia
tdhan opinndytetyohoni ylos. Vertaan myds lasten maalaamia kuvia vanhempien
antamaan Kirjalliseen tietoon lapsistaan ja lapsen perheestd, onko niissa eroja ja miten

ne ilmenevat.

Kuvaan erilaisia perheen maaritelmid ja osin sit4, miten perhe on muuttunut ajassa.
Perheiksi on ollut tapana luokitella vain ruokakunnat, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia.
Avioerot yleistyivat 1970-luvulta l&htien ja perheet moninaistuivat (taulukko 1). Oltiin
huolissaan, katoaako perherakenne yhteiskunnallisena yksikkénd. Perhe ei ole
kadonnut. (Ritala-Koskinen 2001, 9.) Seuraavassa taulukossa nahdaan kuudelta eri

vuosikymmeltd perheissa tapahtuneita muutoksia.



Taulukko 1. Lapsiperheet tyypeittdin 1950-2010 (Tilastokeskus 2010.)

Rekister |Rekister
oity Oity
Vuosi |Yhteensa |Aviopari, |Aviopari |Avopari |Avopari, |Aiti ja |Isd ja |miespari |naispari
ei lapsia |ja lapsia |ja lapsia |ei lapsia |lapsia |lapsia 3) 3)
137 80
1950|930 572 176 650 |593 763 |.. . 3 22 356|..
1970 |1 153 87 126 39
b 8 260 562 |722 001 |6 800 19100 |4 19 021]..
1980 127810 140 72
2) 2 302 818 |711 226 |36 200 |65900 |5 21 233|..
136534 147 29
1990|1 364 452 |640 062 |65 896 123471 |7 24 161]..
1401 96 159 43
2000|3 436 019 |514 868 [102 581 |160 132 |2 28 931]..
142600 153 02
2005(2 481 209 |468 266 |112 847 |180590 |4 29 238 398 430
1455 07 149 65
2010(3 513 889 |446 433 |117 254 |195967 |1 30 278 706 895

1) Vaestolaskennan perhetyyppijakauma korjattu haastattelututkimusten perusteella (Aromaa,
Cantell, Jaakkola: Avoliitto, Oikeuspoliittinen tutkimuslaitos 49, Helsinki 1981).

2) Vaestolaskennan perhetyyppijakaumaa korjattu vuoden 1981 rekisteripohjaisella perhe-

ja avopariaineistolla.

3) Rekisteroity pari ja lapsia -perhetyypin perheita oli yhteensa 281.

Avoparit alettiin tilastollisesti huomioida 1970-luvulle siirryttdessad. 2010 — luvulla on
paljon aviopareja, joilla ei ole lapsia. Avoparien maaréd on lisadntynyt huimasti, niiden
joilla on lapsia ja joilla ei ole lapsia. Liséksi rekisterdityjen mies- ja naisparien maara on
kasvanut ja se on uusi ilmid lain muutoksen my6ta. Perhe muotoutuu ja muuttuu aina
sen kulloistenkin tarpeiden mukaan. Aino Ritala-Koskisen mukaan olosuhteet
vaikuttavat, kulttuuriin, historiaan ja henkilékohtaiseen elaménkulkuun liittyviin
kaytantoihin perheessd. Mik& pitdd suomalaisen perheen koossa. Vuonna 2008
Suomessa asui 5 325 600 henkiloa Tilastokeskuksen arvion mukaan. Alle 15- vuotiaista

oli vaestosta 16,9 prosenttia. (Lammi-Taskula & Karvonen & Ahlstrém 2009,21).

Halusin opinndytetyon lahtokohdan olevan lapsilahtdistd, koska suuntaudun lapsiin.
Opinndytetyoni ei ole hankkeistettu. Aikuiset vastasivat kyselomakkeen kautta
anonyymeind ja lapset havaintojen ja keskustelun kautta. Lisdksi sain lasten tuotokset
teosten muodossa maalattuina. Lapset piirsivat valkoiselle paperille henkil6t ja eldimet,

keitd henkil6itd perhekuvassa oli ja Kirjoittavat esimerkiksi, misséd kohtaa isd oli



kuvassa. Liséksi he kirjoittivat vuodenajan paperille ylos. Tavoitteenani oli saavuttaa
hetken vaikutelma lasten perhemaalauksissa. Nimenomaan se valiton spontaanius, miké
on lapsissa niin ihastuttavaa ja mukaansatempaavaa. Havainnoin samalla lapsia kun he

tyoskentelevét toihinsa uppoutuneina. Tdma on minulle uudenlainen haaste.

Minua kiinnostaa tdméa aihe myos siksi, koska tasta puhutaan sangen vahan. Kuvat ovat
aina puhutelleet minua henkilokohtaisesti paljon. Lasten tapa tarkastella maailmaa eroaa
paljon aikuisten nakokulmasta. Itse&ni kiinnostaa lasten valittomyys, avoimuus ja
hetkessa elaminen. Olen haltioissani, jos saan nédiden kuvien kautta padsta osalliseksi
lasten maailmasta. Lisaksi haluaisin jakaa sen ilon muiden kanssa nayttelyn kautta. Aihe
on mielestani aina ajankohtainen. Itselle on tullut sellainen tunne varmemmaksi, etta
aikuiset eivéat tiedd mitd lapset puuhaavat ja miettivat. Aikuiset ovat pitkalti ulkoistaneet
itsensé lapsiltaan perheessa. Kohtaamisia ei tapahdu arjessa perheen kesken paljon. Se
on surullista. Aika muuttuu ja perhekésitykset muotoutuvat uudelleen. Aikuisten on
helpompi sukeltaa lasten maailmaan, jos heidan tapansa kasitella ympéaroivaa maailmaa
on heille tutumpi. Liséksi kaytossimme on enemmaén valineita, mill& voimme tyostaa
kyseisid asioita. Tamé luo mahdollisuuden siihen, ettd puhumme samoista asioista.
Keinot, tavat sekd vélineet voivat olla monet, kunhan ne vain saadaan yhdessa
toimimaan. Lapset voivat tutustuttaa aikuiset lasten maailmaan esimerkiksi lasten
maalaamien teosten kautta. Aikuisilla on mahdollisuus péasta osallisiksi lasten eldmaan
sitd kautta. On vapauttavaa voida luottaa lapsiin ja heiddn siipiensd kantokykyyn.
Lapsissa on yhteiskuntamme tulevaisuus, joten aikuisten on kyettdvd nékemaan
maailma lasten silmin. Meidan on l6ydettava pikkulapsi itsessimme ja annettava sille
mahdollisuus ihmetella &aneen asioita niin pienida kuin suuria. Aikuinen voi yllattaa

itsensé naurun kiherryksen kera. Se vapauttaa.



2. TUTKIMUSMENETELMA JA TUTKIMUSAINEISTON KERUU

2.1 Tutkimusmenetelméa

Kaytan téssd opinndytetyossani laadullista eli kvalitatiivista menetelmés, seka
madrallistd, ettd kvantitatiivista tutkimusmenetelma& ja osin laadullisen tutkimuksen
toiminnallista osuutta. Lapsen ilmaisu on erilaista kuin aikuisen ja toivon tavoittavani
sen impulsiivisuuden opinndytetyotani tehdesséni. Minulle on haastavaa valita jokin
metodi tdhan tyohon, koska tallainen tiedonkeruutapa on minulle uutta ja se, etta se
pitdéd purkaa kirjalliseen muotoon. Metodin pitadd olla tutkimuksessani olennaisessa
osassa, koska sen avulla saan jotain selville opinnédytetyoni kannalta. Minun on
loydettdva opinnaytetyolleni mitd parhain selvitysmalli perusteluineen. (Alasuutari,
2001, 134-135). Olen kayttanyt kokoomataulukoissa, seké tulkinnoissa kvalitatiivista
laadullista menetelmaa tulkitessani lasten maalaamia perhekuvia. Olen kayttanyt myds
kvantitatiivista eli maaréllista tutkimusmetodia, koska esimerkiksi laskin perhekuvissa
olevat henkil6t ja eldimet. Lisaksi olen kayttdnyt paivékirjastani havaintojani lasten

tydskentelysta ja lisdénd minulla on kuvamateriaali ja lasten perhekuvamaalaukset.

”Toimintatutkimuksen tarkoituksena on auttaa ihmisid tutkimaan todellisuutta, jotta sitd
voitaisiin muuttaa. Samalla voidaan sanoa, ettd toimintatutkimus myds auttaa ihmisia
muuttamaan todellisuutta, jotta sitd voitaisiin tutkia.” (Kemmis & Wilkinson 1998, 21;
Heikkinen & Huttunen & Moilanen 1999, 32). Toimintatutkimuksien maaritelmista
paljastuu kaksi asiaa: uusi tieto toiminnasta ja toiminnan kehittdminen (Heikkinen &
Huttunen & Moilanen 1999, 35). Valitsin tdhén tychon toimintatutkimuksen, silta osin
miten se liittyy opinndytetyohoni. Tama tutkimusprojekti kéynnistdd muutoksen
asiakkaissani ja mind saan havainnoida heitd tdmén opinndytetydprosessini ajan. Silta
osin opinnaytetyoprojekti on toimintatutkimusta, idea on pohtia asiakkaita eli
kohderyhmé&éni muutoksen tilassa. Tieto, jonka saan opinndytetydstd muuttaa minua,
yhteiskuntaa, kohderyhmaéani ja vaikuttaa valillisesti moniin muihin asioihin. Tiedostan
tdmén olevan pisara meressd, mutta itselleni ja lahipiirilleni tall& on suuri merkitys, ei
vain tiedollisesti, vaan my0s emotionaalisesti ja eldmysten kautta. Hyvén kivijalan
paéalle voi rakentaa lisdé ja nauttia kattensa jaljista yhdessa muiden kanssa ja sen ilon

voi vield jakaa. Tiedostan sen, ettd muutan opinndytety6llani joltain osin yhteiskuntaa.
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Lahtokohta opinnaytetydlleni on saada uusia liikeratoja ja toimintamalleja paahéni,
sekd lisaa vélineita lasten parissa tapahtuvaan tydhoni tulevaisuudessa. Tiedostan sen
ettd kohderyhmassani tapahtuu valtavasti muutoksia tdman opinndytetyon osalta, seka
koko lukukauden aikana. Oma ihmettelyni tunneilla saa myo6s lapset positiivisessa
merkityksessd ihmettelemaén ja kyseenalaistamaankin asioita. En anna heille valmiita
vastauksia asioihin, vaan korostan positiivista ihmettelyd ja esimerkiksi sitd mitd,
kaikkea hyvéan kuvantekijan valmiuksia ihminen voi omata. On hyvé antaa lapsen itse
oivaltaa, mité tietylld kuvalla on tarkoitettu, miksi esimerkiksi tiettynd aikakausina
pukeuduttiin huiveihin, ei juuri syoty hedelmid ja niin edelleen. Lapsikin pystyy
nakemaén ohjattuna kuvista yllattavén paljon huomioita, mitd moni aikuinenkaan ei tule
ajatelleeksi. Tama kiinnostaa itsedni, seka se, kuinka lapset imevat tietoa itseensa ja
kykenevat olemaan hiirenhiljaa tydskennellen useita tunteja, kuinka innolla he
tarttuvatkaan uusiin ideoihini, eivat kyseenalaista niitd. Tastd minun tulee voida ottaa
oppia itselleni. Opinndytetyontekijéna en saa kayttaa luottamustani vaarin, mita en tosin
henno tehdak&&n. Naiden edellda mainittujen syiden vuoksi kunnioitan todella
lapsikohderyhmaéani.

Alain Tourainen mukaan yhteiskunnallisilla liikkeillda yhteiskunta uusiutuu, kykenee
puuttumaan omaan toimintaansa ja muuttamaan sitd. Tourainen mukaan yhteiskunta
menee eteenpdin kehityksessddn esimerkiksi erilaisissa konflikteissa, sekd yksilo.
Opinndytetyontekijdnd minun on kyettavé tarjoamaan taidekurssilaisille vélineita, jotta
he pystyvét analysoimaan itseddn ja toimintaansa. (Winter 1997). McNiffin mukaan
opettajat ja ohjaajat hyotyvit itse, sekd ammattinsa puolesta, kun he kehittavéat itsedan
kasvattajina ja sitoutuvat tutkimusprosessiin. Toimintatutkimukseen kuuluu olennaisesti
se, ettd tutkittavat ja tutkija ovat yhdenvertaisia. Toimintatutkimus on siis keino muuttaa
yhteiskuntaa, siltd osin, mitd tietoa siitd on tutkinut. Toimintatutkimuksessani
tarkastelen sitd, mitd se saa aikaan itsesséni, kohderyhmassani ja yhteiskunnassa. Ja
viélillisesti se hyoty my6s, mikd muille on opinndytety0 tutkimuksestani.
Opinnaytetyontekijand minun on pyrittdva totuuteen téssd opinndytetydkohteessani.
Opinndytetyoni tuloksilla min& osallistun yhteiskuntaan sen aktiivisena jasenené

kirjallisesti sekd keskustellen ja esittéen aihepiirini muille. (Alasuutari, 2001, 95- 98).
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Toivon saavani toiminnallisesta opinndytetyostd valineitd teorian ja kaytdnnon
yhdistdmiseen tulevaisuudessa, etenkin tdissa. YKksi tavoitteeni on kasvaa ammatillisesti
tdman opinndytetyoprosessin aikana. Haluaisin oppia paremmin hyodyntdmaan arjen
tietoa, sekd eri asioista karttunutta henkil6kohtaista tietoa paremmin omaksi seka
muiden hyodyksi. Minulla on haastava ty6 edessani, silld minun on opittava
sanallistamaan seka kuva luentamaan opinndytetyoni siten, ettd muut ymmartévat mista
Kirjoitan. Tehtdvani on lisdksi hakea, 16ytdd ja valottaa oikeat kasitteet. (Vilkka &
Airaksinen, 2004,7.) Minun  toiminnalliseen  opinnaytety6honi kuuluu
nayttelytapahtuman jarjestaminen kuvataidekurssillani olevien lasten toistd. Minun on
tarkedta sisdistaa opinndytetyontekijana se, ettd opinnaytetydssani yhdistyy kaytanto ja
sen raportointi tutkimuksellisin keinoin. Opinndytetydsséni on siis laadullisia, etta
madrallisia piirteitd. Opinndytetyoni ohjaajilta saan liséksi hyvia vinkkeja ja neuvoja

ty6téani varten. Opinndytetydssani on hieman kaytetty myds toimintatutkimuksen osiota.

Toimintatutkimusta ja sen piirteitd voi kuvata reflektiivisesti ajatellen. Ajatteleva
subjekti k&é&ntyy pohtimaan itsedan ajattelevana subjektina pois nékyvista objekteista.
Minun tulee tutkijana kyetd tarkastelemaan itsedni, toimintaani ja kohderyhmé&éni
uudesta nékokulmasta. Saksalainen filosofi Friedrich Fichten mukaan Reflektio
tarkoittaa ihmisen kykyé tarkastella itsedan “ylimaérdiselld silmalla”. Toimintatutkimus
prosessina tarkoittaa sitd ettd voidaan kuvata sykleja asettelemalla perdkkain, josta
syntyy spiraali. Olen huomannut etten ole voinut toimintatutkimuksessani erottaa
tarkkoja suunnittelun, toiminnan ja arvioinnin vaiheita. Ne ovat iloisena sekavana
sotkuna paassani ja se ajoittain aiheuttaa minulle stressia. Hopkinsin mukaan mina olen
jaanyt spiraalin vangiksi. En koe péésevani eteen enka taaksepdin. Energiani tuntuu siis
valuvan Saharan kuumaan imuvoimaiseen hiekkaan, kun pohdin etenenk® metodisesti
oikein. Minun on vain omattava luja usko siihen, kuten Kiinan muuriin, ettd prosessini
etenee. Minun on varottava, etten eksy sivuspiraaleihin, koska niitd tulee aika tavalla
ilmenemaan itseni tuntien opinndytetydssani. (Heikkinen & Huttunen & Moilanen 1999,
36-39). Seuraavan sivun kuvassa on Paajasen tekeman kyselyn tuloksia
perheenjésenista vuodelta 2007.
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Kuva 1 Perheenjasenyys esittelee Paajasen tekeman kyselyn tuloksia (Paajanen 2007,
29.)

Puolisoni
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Omat kotona asuvat lapseni
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Paajasen (2007) tekeman tutkimuksen mukaan aikuiset katsovat lemmikkieldinten
kuuluvan omaan perheeseen. Minua ei myoskaan yllattanyt opinnaytetyossani se tulos,
ettda lapset kokivat lemmikkiensd kuuluvan perheeseensda. Kuten edelld olevasta
taulukosta nékee ihmiset omaavat hyvin erilaisia perhekasityksid. Itse keskityin
lapsiperheisiin tdssa opinnaytetydssani. Lapsien perhekésitys ei ollut ndin laaja, kuin

Paajasen tutkimuksessa oli.
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2.2 Tutkimuskysymykset

Opinnaytetyoni paatutkimuskysymykseni on perhe. Haluan tietdd lapsen méaritelman
perheestd. Mitd lapsi painottaa siind, miten se eroaa aikuisen tavasta méaarittda perhe.
Mik& on perhe, sen madrittely, mik&d maarittad sen, miksi se pitad maarittad, lapsen
maaritys perheestd/aikuisen maaritys perheestd, miten ne eroavat toisistaan vai
eroavatko ja miksi. Mitka syyt vaikuttavat kunkin lapsen kasitykseen omasta perheesta.
Mitka kaikki asiat vaikuttavat kasitykseemme perheesta: perima, kulttuuri, maa, taustat,
oma historia, Kieli, ikd, rotu, sukupuoli, asuinpaikka, murre, alakulttuurit, opittu,
omaksuttu, siirretty muu mika tieto. Me kaikki olemme oman historiamme summia ja se
eittaméattd vaikuttaa myos lasten vastauksiin ja tapaan maalata perheensa. Lapsilla

saattaa olla omintakeiset késitykset perheestéan.

Opinnaytetyosuunnitelmassani  oli alusta asti selvad, ettd lapset valikoituivat
kohderyhmékseni. Kohderyhmani koostui tytdista ja heidan ikénsa sijoittuivat vélille
kymmenesta kahteentoista vuoteen. Poikia ei valitettavasti ilmoittautunut taidekurssille.
Opinnadytetyoni tutkimuskysymykset kasittelivat lasten tapaa maalaamalla kuvata
perheensd. Halusin tdmén opinndytetyon kautta oppia enemman ymmartamaan lasten
tavasta kuvata perhettddn ja suoda sen ilon taidendyttelyn muodossa myds muille
ihmisille, seké lapsille, ettd aikuisille. Lisdksi minulla oli kyselylomake vanhemmille
lasten perheestd, jota peilasin lasten perhe maalauksiin. Kyselylomake késitteli lasten
perhettd. Halusin opinndytetydntekijana tutkia, mitd eroa niissa on. Erds motiivi oli se,
ettd opin kuuntelemaan lapsia herkemmalla korvalla ja ymmartdmaan paremmin heidan
persoonaansa ja kayttaytymisté ja sitd kautta haluaisin oppia tukemaan heité parhaalla

mahdollisella tavalla myds tulevaisuudessa tulevana sosionomina.

Olen pitanyt taidekurssia viime syksystd lahtien 10- 12 vuotiaille tytdille. Olemme
yhdessa tutustuneet erilaisiin vélineisiin ja tapoihin toteuttaa itseddn taiteen kautta.
Kohderyhméni on hyvin luomisvoimainen ja omistautunut intensiivisesti taiteen
tekemiseen. Olen enemmén kuin tyytyvdinen kuin sain heidat osallistumaan
opinnaytetyohoni. Tutkin perhettd lasten kautta ja lasten tekemien tdiden avulla seka
vanhemmilta saadun kyselylomakkeen avulla. Opinndytety6ni tavoite oli analysoida

lasten tekemid teoksia ja mit4 ne kuvat kertovat minulle opinndytetydntekijana lasten
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kokemasta perheestd. Aika ja kaytantd nayttavat, mika toimii ja mika ei lasten kanssa
tyoskennellessa. Tiedostan sen, ettd minulla on mahdollisuus oppia paljon siita

esimerkiksi, mité tamén ikaiset lapset haluavat mahdollisesti kuvataidekurssilla tehda.

Analysoin lasten tekemid maalauksia omasta perheestddn ja vanhempien
vastauslomakkeita. Vertaan niitd keskenaan toisiinsa. Kerron ja puran sanoiksi lasten
maalaukset ja mitd ne minulle kertovat kuvina yhteenvedossa, seka kerron mité
eroavaisuuksia niissa on aikuisten kirjaamiin perhevastauksiin. Hipaisen vain pintaa.
Aineisto on lasten osalta esitelty jo kertaalleen néyttelyssad. Havainnoin lapsia heidén
tydskennellessadan perhemaalauksen parissa. Valineet olivat kaikilla lapsilla tismalleen
samanlaiset. Taidekurssilla olemme lahteneet lyijykyna piirustuksesta, hiili, pastelli,
liitu, akvarelli, peitevéri, tussi, kahvi, mauste, akryyli, - ja Oljyvarityoskentelysta sek&
niiden historiasta liikkeelle. Olen esitellyt lapsille lyijykynan ja sen historian ja kayton
ja mille pinnalle sita valinettd soveliainta kayttdd. Samalla tavalla olen kaynyt muut
valineet ja materiaalit lasten kanssa lapi. Opinndytetyohoni osallistui kuusi tyttoa.
Annoin lasten vanhemmille opinndytetyotani varten suostumuspyyntélomakkeet ja
kaavakkeet taytettdviksi lasten perheestd. Sitd ennen olin hyvédksyttdnyt ne

opinnaytetyoni ohjaajilla.

2.3 Tutkimusaineiston keruu

Sain opinndytetyoni asiantuntijaksi ja ohjaajaksi Leena Viinamden, kuten halusin, sek&
Sari Halttusen. Minun on aloittelevana opinndytetyontekijand kiinnitettava erityista
huomiota lojaalisuuskysymyksiin, tutkimusrahoituksen hakemiseen, koehenkildiden
valintaan ja hankkimiseen, kyselyiden lépivientiin, eettisten komiteoiden informointiin,
koehenkil6ille tiedottamiseen ja heidan valmisteluunsa ja valvottava heidén etujaan.
(Makinen a 2006, 77 ). Tutkimusrahoitusta minun ei tarvitse hakea, koska
opinnéytetyoni ei ole tilaustutkimus. Koehenkil6t sain melko vaivattomasti pitdmalténi
taidekurssilta Kivalojen seutuopistosta, joten se ei tuottanut padnvaivaa. Taidekurssi
jarjestettiin syystyokautena 12.9.2011-13.12.2011, sek& kevittyokautena 10.1.2012-
15.04.2012. (Kahkonen pdivakirja muistiinpanot. Kivalojen seutuopisto.) Lasten
perhemaalauskerta pidettiin taidestudiolla 1.11.2011 ja néyttely pidettiin 14.11.2011—

18.11.2011 vélisena aikana. Taidekurssi kokoontui viikoittain kolme tuntia kerrallaan.
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Opiskelimme siell& lasten kanssa yhdessé taidetta. En ilmoita opinndytetyossani, milla
paikkakunnalla pidin taméan taidekurssin, koska suojaan siten opinndytety6honi
osallistuneita henkilGita. Opinnaytesuunnitelmani  sisélsi  suostumuslomakkeet
vanhemmilta (Liite 1.) sekd vanhempien kyselylomakkeet perheestd. (Liite 2.) Halusin
verrata lasten maalaamia teoksia, sekd vanhempien tayttdmaa kyselylomaketta lapsen
perheestd keskendan. Testasin kyselylomaketta muutamalla tutulla ja niiden toimimista

kaytannodssa — reliabiliteettia ja validiteettia.

“Reliabiliteetti (luotettavuus) osoittaa sen, missa maarin mittari mittaa
tutkittavaa ominaisuutta, kuinka luotettava ja pysyva mittari on seka
kuinka pysyvia ja johdonmukaisia mittaustulokset ovat. Yksinkertaisemmin
ilmaistuna reliabiliteetti toteutuu, jos mittari antaa samassa
mittaustilanteessa saman tuloksen — punnittaessa vaakakin on
tarkistettava (kalibroitava) tietyin valiajoin. Tai jos tutkimuskohteena on
ihminen, hdntd “mitattaessa” pitdisi saada tdasmdlleen sama mittaustulos
riippumatta siitd, kuka mittauksen on suorittanut. Jos tutkitaan ihmisen
verenpainetta, mittari on tarkedssa asemassa, mutta my6s mittaustilanne
saattaa vaikuttaa tulokseen. Mittaustilanne pitdisi siis saada
mahdollisimman neutraaliksi ”. Validiteetilla (patevyys) tarkoitetaan
mittarin (tai tutkimusmenetelman) patevyyttd eli sitd, mittaako se
tarkoitettua asiaa. Validiteetti tulee esille esimerkiksi silloin, kun tutkija
laatii kyselylomaketta. Mittaako kyselylomake sité asiaa, josta halutaan
tietoa ja ymmartadkd haastateltava lomakkeessa kysytyn — ovatko
kysymykset yksiselitteisia. Miten mitata esimerkiksi kouluvasymysta? Mita
kaikkia asioita siihen voidaan lukea (poissaolot, oppimistulokset,
arvosanat, kaytos, mieliala jne.)”? (Mékinen b 2006. S, 87-89).

Koehenkildiden mielestd kysymys ja vastausvaihtoehdot olivat toimivia ja selkeitd. (
Mékinen b 2006, 86 ). Opinnaytety6aineistoni koehenkil6t ovat lapsia, joten eettisyyden
painoarvo on suuri, etten kdyta opinndytetyontekijan valtaani vaarin. Lapset eivat pysty
itse taysin ilmaisemaan tahtoaan, heilld ei ole itsemadara@misoikeutta. Heidén
osallistumisensa opinnéytetyotutkimukseeni vaatii vanhempien tai huoltajan kirjallisen

luvan. Opinndytetyon kaytannollista osiota en saa silti suorittaa, jos lapsi itse kieltaytyy
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jostain syystd ja vaikka huoltajalta on kirjallinen suostumus opinnéytetyéhon. Eras lapsi
halusi osallistua opinndytetyotutkimukseeni, vaikka vanhempi kielsi. Annoin lapsen
maalata teoksen, mutta se ei osallistunut opinnéytetyoni tutkimukselliseen osioon.
Lisaksi useampi muukin lapsi maalasi perhepotretin seuraavalla kerralla, kun he olivat
edelliselld kerralla pois, mutten ottanut heitdkaan opinndytetyoni tutkimukseen mukaan.
Suomessa esimerkiksi viisitoista vuotta tayttaneelld lapsella on oikeus osallistua
la&ketieteelliseen tutkimukseen. Lastensuojelulain mukaan lapsen omaa mielipidettd on
kuultava hanen taytettyddn kaksitoista vuotta. Se, miten informoin lapsia
opinkaytetyostani, aiheuttaa minulle ison haasteen. Luovutan informaation
suostumuslomakkeeni  Kirjallisessa muodossa lapsen huoltajille, joten lapsen
vanhemmille ja lapselle ja& dokumentti opinndytetydstdni ja minun yhteystietoni.
Vanhemmat voivat evétd opinnaytetyotutkimuslupani. Syyt siihen voivat olla
moninaiset, kuten suojelunhalu tai peittely epavakaista oloista. VVoi olla niinkin, etteivéat
he huomaa kysya lapsen mielipidettd opinndytetydhoni osallistumisesta. Mina kysyin
itse useamman kerran lapsilta, jotka osallistuivat opinnaytetyohoni, haluavatko he
osallistua. En voisi toimia eettisesti heidan mielipidettdan vastaan. ( Mékinen b 2006,
64-65).

Tavoittelen opinnaytetydssédni korkeaa vastausprosenttia. En lahettdnyt yhtdén
vastausmuistutusta, silla yksi vastaajista kieltdytyi ja muut eivat olleet paikalla silla
kertaa. En halunnut opinnéytetydstani tulevan painostavaa vaikutelmaa, siksi paadyin
tdhan ratkaisuun. ( Makinen b 2006, 93). Arja Kuula on maédritellyt, miten
koehenkildiden informointi ynnd muut asiat listataan. Vastuullisen tutkijan nimi ja
yhteystiedot, opinndytetydn tavoite, tutkimuksen osallistumisen vapaaehtoisuus,
aineistonkeruun toteutustapa, luottamuksellisten tietojen suojaaminen, keréattyjen
tietojen kéayttotarkoitus, kayttdaika ja se, ketkd tietoja kayttavét, tutkittavia koskevat
mahdolliset muut tiedonlahteet. Mékisen mukaan sukupuoli, yhdessa sosiaaliluokan, ian
ja etnisyyden kanssa, vaikuttavat todella paljon maailmankuvaamme. Ne voivat
vaihdella huomattavasti eri kulttuureissa.. Yhtéan poikaa ei ollut taidekurssillani, mika
mielenkiintoinen ndkodkulma puuttuu kohderyhmastani, kuten maahanmuuttajat ja
aidinkieleltaan erikieliset. Lomakkeen tein alun alkaen kiinnostuksesta nditd edell&
mainittuja ryhmid kohtaan, jotka jéivat puuttumaan opinndytetyostani. (Mékinen b
2006, 94 — 104).
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2.4 Opinndytetyttilanteen valmistelua

Kohderyhmaéni esitysmuodon vuoksi opinnédytetydni ei voi olla tdysin anonyymi, koska
pidan valmiista perheteoksista nayttelyn. Tyon kirjallisessa osiossa asiakkaani ovat
kuitenkin anonyymeja. Minun on luonnollisesti kysyttdva kirjallinen lupa kaikilta
lapsilta ja ensin aikuisilta suostumuslupa ennakkoon, joiden lapset mahdollisesti
osallistuvat ~ opinndytetyohoni. Sen olen tehnyt  antamalla kaikille
suostumuspyyntdlomakkeet asiaa koskien, sekd yhteystietoni. Olen saanut ohjaajiltani
tukea ja neuvoja néihin kaavakkeisiin, joihin minulla ei ollut asiantuntemusta.
Lomakkeiden purkaminen on minulle my0s uutta opinnédytetydntekijén taipaleellani.
Paadyin purkamaan kohdehenkildideni tiedot perheestadn ensin kirjallisesti koneelle,
josta tarkoitukseni on siirtdd yhdelle lomakkeelle vanhempien vastauksien kirjalliset
osiot. Kyselylomakkeen vanhemmille laadin noin vuosi sitten, kun paatin, ettd teen
opinnaytetyoni lapsista. Lomakkeen suuntasin heiddn huoltajilleen, koska halusin
todentaa asiat myos heilté ja luonnollisesti lupa pitda kysya lasten vanhemmilta. Laitoin
vanhemmille lasten mukana kyselyn ja osalle vanhemmille annoin ne suoraan itse.
Mielestéani se oli hyva valinta tdssa opinndytetydsséni. Lasten osalta opinndytetyoni
kasittelee heiddn omakohtaista maalaten tehtya teostaan perheestaan. Mielestdni oma
kyselylomakkeeni on selked ja yksinkertainen. Tiedostan lomakkeen olevan
mittausinstrumentti, jonka toimivuuden néen vasta tyon valmistuttua. Tiedostan sen,
ettd opinnaytetyontekijand minun tulee tietdd ennalta, millaista tietoa tarvitsen
kohderyhmaésténi. Lisdksi minun on osattava muodostaa kysymykset sellaisiksi, joihin
asiakas haluaa mielelldan vastata ja sellaisella kielellg, ettd han ymmartaa lukemansa.

Kéytin lomakkeessa avoimia sekd monivalintakysymyksid. Kaytin myds avointa
tdydentavas, seurantakysymystd. Mietin sitd kuinka monta vastausvaihtoehtoja pitéisi

olla.

Lomakkeen mukana lahetin kaikille vastaajille selvat ohjeet ja lisaksi siina olivat
yhteystietoni, jos vastaajilla on kysyttdvdd opinndytetyoni luonteesta tai
kyselylomakkeesta. L&hetekirjelmassa tiedotin opinndytetydstani, mihin se liittyy, kuka
olen, kenelle teen opinnaytety6tani, mitd varten, koska ja miten tulen kayttdmaan
annettuja tietoja. Vastauslomakkeet pysyvat yksin minulla, joten yksityisyys sdilyy
kohderyhméllani. Opinndytetyoni valmistuttua tuhoan lomakkeet. Tietosuojalaki
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suojelee asiakkaan oikeuksia. (Alkula & Pontinen & Ylostalo, 1999,130-139). Anja
Aholan mukaan lomakkeen Kkysymyksiin vastaamista tutkitaan sosiaalisena ja
psykologisena vuorovaikutustilanteena ja tata tietoa kaytetadn hyddyksi lomakkeiden
kehittdmisessd (Viinamaki & Saari, 2007, 47). Lomakkeet voivat mielestani muokata

piilovaikutteisesti mielipiteitd. Riippuu vastausvaihtoehdoista paljolti.

Valmistauduin ennakolta siihen, etteivat kaikki halua osallistua jostain syysta
opinnaytetyoni tutkimukseen. Ensinnékaén en tavoittanut kaikkia, koska annoin Kirjeet
lasten mukana vanhemmilleen. Katsoin sen paremmaksi vaihtoehdoksi, kuin lahettaa
postitse. Osalla oli muita syitd, joten katoa oli jonkin verran. Erés lapsi joka oli paikalla,
ei saanut osallistua opinnaytetyoni tutkimukselliseen osioon. Osa lapsista ei ollut
paikalla, joten he eivat voineet osallistua opinnaytetyoni tutkimukselliseen osioon.
Tiesin sen, ettd kun tekee pienella paikkakunnalla opinnédytetyttutkimusta, sekin on
riski osallistumisen suhteen. En lahettdnyt muistutuskirjettd kenellekaan. Tein
muistiinpanoja ja havaintoja opinnaytetydhoni osallistuneista heidén tydskennellessaan.
Kerroin lapsille ennakkoon tehtdvastd. Kertasin vield etta haluavatko kaikki osallistua
tehtdvan tekoon. Erds lapsi teki tehtdvan, vaikkei vanhemmat antaneet lupaa
opinnaytetyotutkimukseeni, mutta tyon hén sai tehdd koska halusi itse niin. Hanen
ty6taan en analysoinut. Lapsi lopetti taidekurssilla kdymisen tdman asian vuoksi, koska
vanhemmat Kkielsivat. Lapsi oli todella kérttyinen, koska joutui lopettamaan

opinndytetyoni vaarin ymmarryksen vuoksi taidekurssin.

Tulin itse hyvissd ajoin paikalle ennen tutkimustilannetta, joten olin asetellut
maalaustelineet ja taulunpohjat valmiiksi itse tilaan. Siihen oli useita syitd, kuten se, ettéd
jokaisella oli riittavasti tilaa litkkua, ettei kukaan voinut ndhdé toisen samassa tilassa
tekemdd kuvaa ja saisi hairiottomasti tyoskennelld tyonsa parissa alusta loppuun. Olen
kehunut taidekurssilla kéyvia lapsia siitd, miten intensiivisesti he jaksavat tyoskennella
kolme tuntia yhtdjaksoisesti. Piddmme noin puolessa valissd tunteja pienen
valipalatauon. Koetilanteessa tein sellaisia havaintoja ryhmaéstd, ettd he kuuntelivat
keskittyneen tarkasti ohjeeni tehtdvdannosta. Tosin muutama Kkysyi uudelleen,
esimerkiksi, keitd he saavat maalata perheeseensa kuuluviksi. Sanoin sen heidan saavan
paattdd itsendisesti. Osalle tehtdvéananto oli kerralla selvd. Muita ohjeita en juuri antanut,

silld en halunnut vaikuttaa kuvien lopputulokseen opinndytetyén analysoijana. Halusin
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itse olla mahdollisimman neutraali ja olla taustalla 1asng, jos lapset tarvitsevat minua.

Taulukossa 2 on esitelty aineistot koostettuna.

Taulukko 2. Kooste tutkimusaineistosta

Aineisto Kayttotarkoitus Analysointimenetelméa

suostumuspyyntdlomake, Kyselyn tarkoitus oli kerata | Kyselyn tulokset

kyselylomake taustatiedot perheesté analysoitiin maaréllisesti
vanhemmille,
Lasten maalaukset Maalauksen tarkoitus oli Maalaukset analysoitiin
se, miten lapset kuvaa laadullisesti kuva-analyysi
perheensé
Lasten tyoskentely Maalausten analyysi apu Laadullinen ja maaréllinen
paivékirjamerkinnét, analyysi (kerasin A 4:lle
havainnointi ja lapsilta sen misté he olivat
tutkimushaastattelu maalanneet ja keita

henkildita kuvassa on. )

Palaute nayttelysta Kéyttotarkoitus oli kasitelld | Havainnointi ja laadullinen
mielipide kirja nayttelyssa | palautteet lasten kanssa kasittely
Valokuvat Lisatd ne opinnédytetydhoni | Havainnointi

Taidestudio on hiljainen tila luonnostaan, mikd on hyva. Havainnoidessani lasten
tyoskentelyd huomasin heidan tydskentelevan todella keskittyneesti. Kohderyhma
kuunteli myos tarkasti ohjeita ja tydskenteli hiljaa. Olin positiivisesti yllattynyt, kuinka
herkullisia heidan tuotoksensa olivat kuvallisesti. Osa lapsista tydskenteli eldmansa
ensimmadista kertaa akryylivéreilld. Suurimmalle osalle my6s pohjustetulle pellavalle
maalaaminen oli uutta. Taulunpohjat ostin valmiina ja pohjustettuina, koska meilla olisi
mennyt monta kokoontumiskertaa, jos olisin opettanut lapsille pohjustamisen salat
kéytannossa. Taulunpohjien ja pohjustusaineiden kuivuminen ensin liivatteen ja
seuraavaksi gesson kanssa olisi vienyt meiltd ainakin viisi kokoontumiskertaa.

Pingotetun kankaan pitad kuivua aina hyvin. Liséksi, jos olisimme pingottaneet kankaat
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kehyksiin, minun olisi pitdnyt jokaisen kanssa tehdd se yhdessd, jottei kangas j&&
Ioysélle tai liian tiukalle tai tule kupruja. Liséksi kankaan pingottaminen nupinaulojen

tai niittien avulla kehyksiin vaatii yleensa hieman harjoittelua.

2.5 Lapset todensivat mita kuvissa on

Lapset my0Os tayttavat itse tehtydan perhemaalauksen loppuun A nelosen kokoiselle
valkoiselle paperille seuraavat asiat maalauksesta. Mika vuodenaika on kuvassa, lapset
piirtavat tikku-ukot paperille henkiltistd keitd kuvassa esiintyy aikuiset, lapset,
aitipuoli, isépuoli, siskopuoli, elaimet, mika eléinlajityyppi ja niin edelleen. Tdma sen
vuoksi, etten opinnadytetyontekijana tee vadria johtop&datoksia tulkitessani lasten
maalaamia perhekuvia vaaraan kirjalliseen muotoon. Mielestdni se myds varmentaa
vertailua vastauslomakkeeseen, jonka vanhempi/vanhemmat olivat tayttdneet. Tiesin
varmasti, keitd lapset olivat maalanneet perheeseensa kuuluviksi. Olen havainnut miten
lapset elehtivét, ilmehtivat, &&nenpainot, kayttdytyminen, jannitys tilannetta kohtaan ja
niin edelleen. Havaintoni lapsista ja heidan tydskentelystdén vahvistaa itselleni vield
selkedmmin, mika teos on heidén perheestaan. Tassa kaytan tutkimushaastattelua, jolla
saadaan tietoa lapsen kognitiivisista prosesseista ja hanen eldmysmaailmastaan.
(Garbarino & Stott 1992, 184; Hirsijarvi & Hurme 2000, 128. Kyronlampi-Kylmanen
2007, 73.) Garbarino ja Stott mukaan haastattelua auttaa, kun aikuinen on fyysisesti

samalla tasolla, kuin lapsi esimerkiksi istuen. (Kyronlampi-Kylmanen 2007, 73.)

Haastatellessani kohderyhmé&éni olin heiddn kanssaan samalla tasolla. Rauhalan
kielenkaytossa kommunikaatio ei tarkoita pelkéastdan kielellistd, vaan muutakin
inhimillistd vasymistd, kuten danensévyt, eleet, ilmeet tai jannitys. (M. Lehtovaara
1994b, 108. Kyroénlampi-Kylmanen 2007, 74.) Haastattelin lapsia hieman
perhemaalauksen jélkeen kuvasta ja kuvanteosta, kun koetilanne oli ohi.

Mind tutkin lasten maalaamia kuvia ja kerron tdssd opinnaytetydsséni, mita sain siita

Kirjallisesti irti.

Minulla on tarkoitus analysoida lasten maalauksia kuvaluennan avulla, sitd mika niissa
on nakyvad. Kuvan lukemisen tulkintaan vaikuttaa olennaisesti se, mit4 tarkoitusta

varten kuva on tehty. Kuka on esimerkiksi kuvan tekija ja tilaaja. Muotokuvissa on
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toisinaan imarreltu kohdetta. Kuvakulmalla ja sommittelulla voidaan vaikuttaa
katsojaan. Mihin kuvattavat katsovat kuvassa. vareilld on eri merkitykset eri
kulttuureissa ja tulkitsijan pitaa tietdd ne. Mika on ollut kuvakulma kuvassa, mita asioita
on esimerkiksi kulmissa ja liitkkuvatko ne ja miten ja kuinka nopeasti. Kuvan lukutaitoa
on monenlaista, jo vauvakin osaa tulkita kuvia, ilmeitd, eleita ja vareja. On erilaisia
tapoja tulkita ja havainnoida kuvia. Miten esimerkiksi 1800- maalaus eroaa tdman
paivan perhekuvasta ja etenkin naisten ja lasten asema siina kuvassa. Kuvan lukutaitoa
jokainen voi kehittdd halutessaan. Suomalainen kulttuuri muovaa kuvanlukutaitoa
esimerkiksi vaatetuksen, ilmeiden, eleiden, erilaisten asentojen osalta ja minka
kokoisena ihmiset on kuvattu. Mainoskuvat vaikuttavat tajuntaamme piilovaikutteisesti,
ehkda enemmaén kuin arvaamme. Opinndytetyoni valmistuttua, annan lapsille heidén

maalauksensa takaisin, sekd tuhoan vanhemmilta kerétyt aineistot.
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3. TEORIATAUSTA PERHEESTA

3.1 Perheen madrittelyita

”Lapsen vanhemmat, jotka lapsen syntyessd ovat avioliitossa keskendédn, ovat kumpikin
lapsensa huoltajia. Silloin kun vanhemmat eivét lapsen syntyessd ole avioliitossa
keskendan on éiti lapsensa huoltaja. Jos toinen vanhemmista on yksin lapsensa huoltaja
ja vanhemmat menevat keskenddn avioliittoon, tulevat he molemmat lapsensa
huoltajiksi.” (Taskutieto 2010, 154). Siind tapauksessa kun vanhemmat eivdt ole
virallistaneet suhdettaan niin esimerkiksi lapsen sukunimi mé&&rdaytyy &didin mukaan
automaattisesti syntymatodistukseen. Suomessa oli vuonna 2005 591 528 lapsiperhetta,
kaikista perheistd 41,5%. Lapsiperheiden osuus on laskussa. Suomen yleisin
lapsiperhetyyppi koostuu perheestd, jossa on lapsia ja lasten vanhempina on aviopari.
Sitd kutsutaan myo6s ydinperheeksi. Lapsia ja isdd edustavaa perhetyyppid on noin
kolme prosenttia lapsiperhetyypeistd. 86 kappaletta on lapsiperheitd, jotka ovat samaa
sukupuolta olevilla rekisterdityneilla pareilla. (Paajanen 2007, 10-11). Tilastot eivat
tavoita kaikkia lapsia ja vanhempia. Pirjo Paajanen (2007, 12) on osoittanut, etta
huomiotta jadvat etd-aidit tai etd-isét joissa lapset asuvat vuoroviikoin N&it4 perheitd on
omassa ystavapiirissdni myos. Tavoittamatta jadédvat myos perheet, jotka muodostuvat
useasta sukupolvesta, kuten isovanhemmista, lapsista ja lapsenlapsista. Kahden viime
vuoden aikana, rekisterdityjen eli samaa sukupuolta olevien parien lasten tunnustamiset
molempien lapsiksi parisuhteessa ovat lisdéntyneet Suomessa. Se tapahtui lain
muututtua vuoden 2009 lopusta.

Uusimmassa madrittelyssa perheen muodostavat seka avio- ettd avoliitossa ja
rekisterdidyssé suhteessa eldvéat henkilot. Heidén yhteiset tai toisen puolison lapset tai
jompikumpi vanhemmista lapsineen sek& lapsettomat avio- ja avoparit parit sek&
rekisteroidyssé suhteessa eldvat parit. Vuonna 2005 Suomessa oli 1426000 perhetta.
Perheisiin kuului 76, % vaestostd. Suomalaisen perheen keskikoko on pienentynyt.
(Paajanen 2007, 9). Tamén valossa perhekésitys on muuttunut Suomessa muutamassa
kymmenessd vuodessa aika paljon. Vield jokin aika sitten perheeksi luokiteltiin ne,
joilla oli alle 18-vuotiaita lapsia. Perheen luokittelu on muuttunut sen mukaan ovatko

puolisot naimisissa, rekisterdidyssa liitossa, avoliitossa, onko perheessa yksi lapsi ja
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onko lapsia ensinkadn. Yleisin perhetyyppi on lapseton aviopari. lkéluokat, jotka
perustavat perheitd ovat pienentyneet. Vuonna 2002 Suomeen tuli juridisesti 2 erilaista
perhemuotoa rekisterdity naispari seka rekisterdity miespari. 2007 laki antoi kaikille
naisille oikeudet hedelmd@ityshoitoihin. (Paajanen 2007, 10). Joka viidennelld
suomalaisella pariskunnalla on vaikeuksia lasten saamisessa omin avuin. Taulukossa 3

on esitelty aineistot koostettuna.

Taulukko 3. Opinndytetydsséni esitellyt perhetyypit

Perhetyyppi

Maaritelma

Ydinperhe

Suomen yleisin lapsiperhetyyppi, jossa

aviopari ja lapsia

Rekisteroidyt parit

Samaa sukupuolta oleva pari, jolla voi olla

lapsia

Uusioperhe

Perhe jossa toinen tai molemmat puolisot
ovat eronneet ja yhteisessé perheessa tulee

olemaan parin aiemmat lapset

Yksinhuoltajaperhe

Lapsi tai lapset asuvat toisen vanhemman

luona

Adoptioperhe

Suomessa pysyvasti asuvan tai asuvien
ihmisten ulkomailta tai Suomesta
adoptoimia henkilditd. Adoptio tarkoittaa

lapseksi ottamista Suomen lain mukaan.

Vierasadoptio

Vierasadoptio tarkoittaa sité etta
adoptoidun ja adoptiovanhemman valilla

ei ole sukulaisuussuhdetta.

Sateenkaariperhe
*Apilaperhe
*Seksuaalivahemmistoperhe

*Sukupuolivéhemmisto

*kaksi mies-ja naisparia
*homo ja biseksuaalit vanhemmat
*transsukupuoliset, transgenderit,

transvestiitit

Sijaisperhe

Adoptio- ja sijaisperheissa on lapsia, joilla

ei ole biologista vanhempaa perheissa.
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Uusioperhe on perhe, jossa toinen tai molemmat puolisot ovat eronneet ja yhteisessa
perheessd tulee olemaan parin aiemmat lapset. (Ritala-Koskinen 2001, 17.)
”Uusperheessa on alle 18-vuotias vain toisen puolison lapsi. Perheen kaikki lapset eivat
ole puolisoiden yhteisid”. (Tilastokeskus 2012.) Arkikielessa kasitettda k&ytetdén
valjemminkin liittyen perheisiin, joissa aikuisilla on ollut aikaisempia liittoja joihin on
syntynyt lapsia. On my0ds muistettavaa, etta tilastoissa lapsi maaritellddn ja lasketaan
kuuluvaksi vain yhteen kotitalouteen vaikka han tosiasiallisesti asuisikin kahdessa
taloudessa”. (Vaestoliitto 2012.)

Perheeksi kutsutaan usein kahden eri sukupuolta olevan aikuisen ja heidan lastensa
muodostamaa ryhmad. Tamé ydinperhe muuttuu ja muovautuu yksiléidensa ian ja sen
hetkisten kehitysvaiheiden mukaan. Lapsia syntyy perheeseen ja ladhtee perheestd pois
tultuaan aikuiseksi. Taman jalkeen perheeksi kutsutaan myo6s kahden aikuisen liittoa,
joka jéi jaljelle lasten muutettua kotoa pois. Liséksi on yksinhuoltajaperheitd, jossa on
yhden vanhemman ja hénen lastensa muodostama perhe. Se voi olla syntynyt toisen
vanhemman kuolemasta tai vanhempien erosta. Osa naisista ei ole halunnut puolisoa,
vaan lapsen, joten ndm& vanhemmat ovat vapaaehtoisesti valinneet eldmén ilman
puolisoa. Suomessa enemmistd yksinhuoltajista on naisia. Uusperhe syntyy, kun toinen
vanhemmista tai molemmat ovat olleet parisuhteessa aiemmin, tdhan syntyneet lapset
asuvat tassd perheessa. Adoptio- ja sijaisperheissd on lapsia, joilla ei ole biologista
vanhempaa perheissa. (Sinkkonen & Pihlaja 1999, 35-36.)

Ritala-Koskinen (2001, 27) maéérittelee uusperheen perheeksi, jossa ainakin toinen
puolisoista on eronnut, jossa perheen kaikki lapset eivat ole puolisoiden yhteisia ja jossa
talloin toinen vanhemmista on puolivanhemman asemassa. Lisdksi tdmén perheen
useimmiten katsotaan asuvan yhdessa. Arkikielessd puhutaan uusperheestd, kun on
sinun, minun ja meidan lapsia. Koostumukset perheissd ovat erilaiset. Uusperheiden
perhekoostumuksesta puhutaan, joissa lapset ovat alle 18- vuotiaita. Erottelu tapahtuu
siten onko niissa isén, didin vai molempien lapsia ja onko yhteisia jalkel&isia. Silloin ei
yleensd puhuta uusperheestd, jos eronneilla aikuisilla ei ole edellisestd parisuhteesta
jalkeléisia. (Ritala-Koskinen 2001,17.) Lapsista valtaosa, noin 84 %, eldd kahden
huoltajan perheissa. Perheiden lapsista molempien biologisten vanhempiensa kanssa

elaa lahes 80 %. Yhden huoltajan perheissa lapsista eldd noin 16 %. Yhden huoltajan
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perheissa eldavia lapsia on lahes kaksinkertainen méaaré uusperheissd elaviin lapsiin
néhden. (Ritala-Koskinen 2001,18.) Perhe on kasvuymparistd, joka huolehtii lapsen
psyykKisistd, fyysisista ja sosiaalisista tarpeista. Varsinkin lapsen arjessa perheellad on
keskeinen merkitys. Sen vaikutukset lapseen ovat syvid, pysyvid ja jatkuvia.
(Kyronlampi-Kylménen 2007, 17.) Kuvassa 2 on esitelty aineistot koostettuna.

Lapsia
G00 psia ™)

a00

400

300

200

100

1]
1985 1939 19972 1995 1993 2001 2004 2007 2010
*1 Uusi laki tuli voimaan 2009

Kuva 2. Adoptiot Suomessa 19862010 (Tilastokeskus 2012.)

Kuva 2 esittelee adoptioiden maarén kehittymistad 1986 vuodesta lahtien.

Sateenkaariperheen muodostaa erilaisiin - seksuaali- ja sukupuolivahemmistoihin
liittyvien henkildiden perheet lapsineen. Mies- ja naisparit muodostavat téallaisen
lapsiperheen. Sateenkaariperheiden kirjo on laaja muun muassa ne voivat koostua
uusperheistd, joissa samaa sukupuolta olevilla jasenillda on aikaisempia lapsia tai
ydinperheitd, joissa on kaksi vanhempaa tai yhdesta vanhemmasta muodostuva perhe tai
apilaperhe, johon kuuluu kaksi mies- ja naisparia. (Lammi- Taskula & Karvonen &
Ahlstréom 2009, 138-139). Néiden sateenkaariperheiden maara on kasvussa. Tilastointi
on esimerkiksi rekisterdimattomyyden vuoksi hankalaa. Tdman mukaan tilastoihin eivét
paase itselliset vanhemmat, etdvanhemmat, rekisterdimattomassé parisuhteessa elavét ja
heteropariskuntien trans- ja bi- vanhempien perheet. (Lammi-Taskula & Karvonen &
Ahlstrom 2009, 142). Heidéan palveluunsa yhteiskunnan on jatkossa kiinnitettdvé paljon
suurempaa huomiota. Tatd haastetta ei ehkd osata kohdata selkeésti lapsien parissa
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tyoskennellessa mielestdni. Osasyy voi olla my6s asian tunnistamattomuus
ammattilaisilla. Tilastokeskuksen mukaan perheisiin adoptoitujen lasten lukumé&éra
kasvoi vuonna 2010. Kotimaisten adoptioiden madra on suurentunut. Suurin syy
kotimaisten adoptioiden kasvuun oli se kun rekisterdidyisséa parisuhteessa olevat
pariskunnat tekivat sisaisia adoptioita. Mahdollisuus rekisterdidyssa parisuhteessa
elaville adoptioon perheen sisélld sai lain voiman vuoden 2009 lopulla. Adoptio -
ottolapseksi ottaminen tarkoittaa Suomessa pysyvasti asuvan tai asuvien ihmisten
ulkomailta tai Suomesta adoptoimia henkil6itd. Adoptointi voi tapahtua yhden tai
kahden vanhemman toimesta. Lapsen biologisen vanhemman nykyinen puoliso voi
adoptoida lapsipuolensa. (Tilastokeskus.2012.) Suomessa on séédetty lainsaadanto
adoptiota varten. Suomea koskevat myods kansainvéliset sopimukset, kuten lapsen
syntymédmaan lait ja YK:n lasten oikeuksien sopimukset ja Haagin sopimus.
(Véestoliitto.2012.)

3.2 Muutokset perheessé

Lapsi syntyy perheeseen, kasvaa, hakee paikkansa omassa kulttuuriperheessaan ja
samalla ympéristd muuttuu. lhminen saa mallin elamaan omasta kodistaan ja omilta
vanhemmiltaan. Tdm& muovaa ihmisen persoonaa. Ihminen on oman periméansa,
historiansa, ymparistonsg, yhteiskuntaluokan, kulttuurinsa tuote ja sitd signaalia han
kantaa loppuelamansd. Naméa edelld mainitut tekijat muovaavat lasta ja niiden
perusteella lapsi tekee valintoja perheessddn ja siirtdd omia oppejaan tuleville
sukupolville. Elaménpolitiikka viittaa Anthony Giddensin  mukaan kaikkiin
elaménratkaisuihin valintoineen. Eldménpolitiikka tarkoittaa siis sitoutumista omaan
parisuhteeseensa tai yksin eldmistd tai lasten tekemistd oman elinkaarensa aikana.
Giddens on myos sitd mieltd, ettd jokainen ihminen ansaitsee uuden mahdollisuuden.
Tassa tarkoitan sitd ettd ihmiselld pitdd olla mahdollisuus esimerkiksi vaihtaa uraa
ilman, ettd ajautuu konkurssiin. (Niemelda 2000). Lapsuudenperheet ja eldkeldisperheet
eroavat rakenteeltaan seké eldmanvaiheiltaan toisistaan. Perhe on sitd myos ettad silla on
jonkinlaiset riippuvuussuhteet sen jéseniin. Perheen siséll4 on erilaisia verkostoja ja ne
muuttuvat idn ja tarpeiden muuttuessa. Kytkokset perheen jasenilla voi valilla olla

I6yhemmat omien intressien mukaan. (Paajanen 2007, 13). Elamanpolitiikka tarkoittaa
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paatoksig, jotka ovat sidoksissa elaméan. Politiikka tarkoitta, sitd miten yksil6lla on
esimerkiksi mahdollisuus muuttaa asioita eri tavoin yhteiskunnassa. Maailma on
muuttunut samoin arvomme ja perinteemme. Ihmiset joutuvat yksil6ind yha enemman
tekeméan paatoksia ja ratkaisuja. Heiddn on pystyttdva itsendisesti harkitsemaan
ratkaisujaan ja valintojaan. Ihmisen hyvé eldmd koostuu pitkalti, siitd onko h&nen
sisdinen eldmansad kunnossa ja hallinnassa. Sellainen ihminen on usein tyytyvadisempi
elaméansa. Ulkoisilla puitteilla ei ole niin suurta merkitystd. Elamanpolitiikkaan
kuuluvaksi voidaan lukea elintason, yhteisyyssuhteet, itsensd toteuttaminen ja
toiminnallisuus. Mielesténi taidekurssilla toteutuivat namé kaikki edella mainitut asiat.
Giddens ja Allardt puhuvat naistd samoista asioista hiukan eri painotuksilla.
Emansipatorisella politiikalla tarkoitetaan, sitd kun ihminen oli tasa-arvoinen. Haneen ei
kohdistunut ~ mink&anlaista  riistoa.  Poliittiset  p&atokset  suovat  ihmisille
valinnanvapauden ja sita kautta ihmisille aukeaa tie erilaiselle moraalille, etiikalle ja
itsensé toteuttamiselle. Eldmanpolitiikka on uudenlainen ennen kokematon tapa
suhtautua elaméén ja omiin valintoihin. Lisaksi elamanpolitiikka on elamén hallintaa
suotuisasti, sen edellytyksiin vaikuttamista. Elamé&npolitiikassa otetaan huomioon
yksilossd, ettd yhteiskunnassa tapahtuvat paatoksisté johtuvat riskit. (Roos & Hoikkala
1998, 20- 25).

3.3 Perheen merkitys

”Meidan kotimme on siell&, missa milloinkin. toinen odottaa, sielld on
meidéan kotimme. missa milloinkin herddamme sydamen aaniin. ” - Pentti
Saarikoski- ...

Yhdyn Saarikosken lauseeseen siten opinndytetyontekijana ettd aikuisen tehtavd on
luoda perhe-eldmalle sellaiset puitteet, ettd koti on lapsen paras paikka maailmassa.
Jokaiselle perhe merkitsee jotain. Pirjo Paajasen (2007, 23) mukaan perhe merkitsi
vastaajille l&heisyyttd, vastuuta muista ihmisistd, yhdessa olemista ja henkista tukea.
Lemmikkejd miehet eivat pida niin usein perheenjaseniné kuin naiset. (Paajanen 2007,
31). Tassa opinndytetydssdni huomasin lasten pitdvan lemmikkejdédn perheensa
jasenind. Tarkeind tekijoind lapsen tasapainoiselle kehitykselle aikuisuuteen
kasvettaessa on huomattu olevan tarkeda tiedostaa oma taustansa ja tieto myos perheen

pysyvyydestd lapsena. (Ritala-Koskinen 2001, 10). Avioero- ja uusperhelasten perheité
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on tutkittu ja lapset ovat aikuisten pyynnosta piirtdneet perheensd, johon kuuluvat.
N&ma piirrokset on kéyty lapi ja tutkittu, miten lapset sijoittavat itsensd omaan
perheeseensd ja miten muut perheenjdsenet sijoittuvat perheen piirtdmisséd kuvissa
lapseen itseensd. Sekin on kiinnostanut tutkijoita, sijoittavatko lapset kaikki
perheenjasenensa kuvaan. (Ritala-Koskinen 2001, 31.) Tamé asia kiinnosti my6s minua
opinndytetydsséni ja huomasin siind eroavaisuuksia lasten ja aikuisten vélill4. Lasten
itsenséd sijoittaminen kuvaan kiinnosti minua my6s opinndytetyontekijana. Siindkin

asiassa oli eroja teoksissa.
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4. LAPSEN ROOLI PERHEESSA

4.1L apsi aktivoivana perheenjasenend

Avaan tassé hieman nédkemystd lapsesta yhtend perheen erityisend toimijana, jolla on
hanen muihin perheenjéseniinsd néhden aivan erilainen merkitys. Lapsen kytkokset
perheessa liittyvdat omanlaiseen aikaan ja paikkaan oleviin merkityksiin ja lapsi on
yleensd oman perheen aktiivinen jasen, joka yllapitdd perheyttd perheessd omalta
osaltaan. Tama linjaus edustaa uutta ja osin tutkimatontakin lahestymistapaa
sosiologisessa perhetutkimuksessa. (Ritala-Koskinen 2001, 41). Aikuiset pa&asevat
lastensa kautta sukeltamaan ja kohtaamaan erilaisia miljoita seka eri eldméankaaressa
olevia ihmisid. Lapset rikastuttavat mielestdni monin tavoin vanhempiensa maailmaa.

Lasten avulla maailmankuva ja elinpiiri vanhemmilla laajenee.

Ritala-Koskinen kertoo (Barret & Mc Intosh 1991, 7-8; Gittings 1993, 60—72.) lapsen
subjektiivinen suhde perheeseensa liittyy nakdkulmaan siitd, ettd perheelld on erilaisia
merkityksid jasenilleen. Perheen tutkimusta helpottaa, kun erotetaan toisistaan perhe
ideologiana ja perhe instituutiona. Heidan nakdkulmansa mukaan perheen kasitteellinen
hajottaminen sosiaalisiksi suhteiksi, mist4d se on muotoutunut, antaa mahdollisuuden
paasta tutkimuksellisesti kasiksi perheeseen. Olen havainnut, ettd nuoret ja nuorehkot
ihmiset, voivat kasittdd kaverinsa perheeksi, jos on esimerkiksi etadntyneet valit
ldhisukulaisiin tai haastavat. Nailta osin perhe on muuttumassa. Eik& haluta valttamétta
huoltosuhdetta ikaantyviin vanhempiin, vaan yhteiskunnan annetaan huolehtia heista.
Sitd ei koeta endd kunnia-asiaksi huolehtia perheen sisélla lahiomaisista. Oma
parjadminen ja menestyminen elaméassd menevit joltain osin perheen edelle. Osa lasten
ja nuorten vanhemmista haluaa olla lastensa kavereita, eikd ensimmaéiseksi vanhempia
ja kasvattajia. Nuoruuden ihannointi ehk& osin vaikuttaa siihen ja mahdollisimman
varhainen lapsen itsendistyminen. Perheessa jokaisella yksil6lla on omanlainen paikan,
ajan ja tilan taju. Se voi vaihdella hyvin paljon. Siihen vaikuttavat hyvin monenlaiset
tekijat, kuten, ikd, luonne, sukupuoli, terveys, kunto, harrastukset, perimé, omaksutut
sé&annot, ideologia, sallitaanko toiselle perheenjasenelle enemmén, kuin toiselle ja niin

edelleen.
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4.2 Kasvun vapaus

Perheessa mukaudutaan nuoren kasvuun ja enenevdan haluun viettdd aikaa
ikatovereidensa parissa. Nuoren ei pitaisi kokea syyllisyytta siité, ettd han haluaa vélilla
olla kodin ulkopuolella kaverien seurassa. Vanhempien tulee kyetd keskustelemaan
nuorien kanssa erilaisista nakemyksistd. Nuoret saattavat suhtautua Kriittisesti
vanhempien arvomaailmaa, eldmanasenteita ja totuttaja tapoja kohtaan hakiessaan
omannakoistd malliaan suhtautua eldmdan. Nuorelle on térke&d saada vapautta.
Vanhempien tehtdvand on turvata nuoren itsendistymistd ja vanhempien on pystyttava
antamaan turvaa ja rohkaisua lapselleen pettymysten kohdatessa nuorta. (Sinkkonen &
Pihlaja 1999, 42-43.) Taméa mietityttdd opinnaytetyontekijana itseani, saavatko lapset
lilan varhain liikaa vapautta suhteessa kykyynsd kasitelld asioita. Olen havainnut
seuratessani lapsia ettd osalle se tuottaa monenlaisia lieveilmiditd, kuten valehtelua,

varastamista ja etenkin isottelua ja vanhemman lapsen roolin esittamista.

Suomalainen lapsi viettdd ik&vuodet seitsemdastd kahteentoista ala-asteen koulussa.
Tama on psykoanalyytikko Sigmund Freudin mukaan latenssi-ikd. Freudin mielesta
lapsen oidipaaliset valloitustoiveet muuttuvat piileviksi eli latenteiksi. Tamén
seurauksena lapsi saa kaksi uutta psyykkistd rakennetta. Latenssi-ikdinen lapsi on
muuttunut aikaisempaa varovaisemmaksi ja pidattyvammaksi. Samalla hén seké pelkéa
auktoriteetteja ettd toivoo niitd. Latenssilapsi ottaa huumorin téyteisen ilmapiirin
huojentuneena vastaan. T&ssa idssd monet lapset aloittavat oikean harrastuksen. Tytoilla
on paljon harrastuksia tassd iassa. (Sinkkonen & Pihlaja 1999, 30-31.) Tama patee
kuvataidekurssiini, kaikki siihen ilmoittautuneet olivat tytt6ja. Tosin minua pyydettiin
pitiam&an muualle vastaavanlaista kuvataidekurssia, johon olisi ilmoittautunut

innokkaita poikia. Itsellani ei ollut aikaa aloittaa toista tallaisen ryhman vetdmista.

4.3 Yhteenveto lapsuudesta

Miksi lapselle lapsuus on merkittdva ajanjakso eldmassd, seké perheelle. Naitd asioita
halusin opinndytetydssani valottaa, tutkia ja ymmartaa ja avata myos muille.
Onko lapsi ja lapsuus arvokas Mielestani yksi taidekurssin positiivinen anti on se, etta

néille lapsille jad muistoksi omasta perheestddn maalaama kuva ja lisaksi he maalasivat
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taidekurssilla omakuvansa myods. Opinnaytetyontekijdnd minun on hyva olla tietoinen,
koska aiheenani on lapsen perhe, miten tarkea kehitysvaihe lapsuus on lapselle. Siksi
voin paremmin opinndytetyontekijana ja tulevana sosionomina ja taidekurssin ohjaajana
tukea ja sitouttaa lapsia ryhmdani ja yhdesséd tekemiseen. Toivon heidédn
vuorovaikutustaitojensa kohenevan, dialoogisuuden, sosiaalisuuden, osallisuuden ja

sitoutuneisuuden tekemiseensa.

Jokaiselle yksilolle oma lapsuus on térkeéd kehitysvaihe, johon palataan my6hemmin
aina uudelleen eldméssa. Moderni psykologia ja psykiatria on sitd mielta ettd lapsuus on
ihmisen vaikuttavin eldménvaihe. Yksilon identiteetti, itsetunto, henkiset voimavarat,
oppimiskyky ja vuorovaikutustaidot muotoutuvat lapsuudessa ja ne ovat ihmiselle
tarkeitd taitoja elaméssa. Varhaislapsuuden arvo katkeytyy siihen, miten toivorikkaita,
perusluottavaisia ja optimistisia ihmiset eldmassadn tulevaisuudessa ovat. Olin
professori Liisa Keltinkangas - Jarvisen luennoilla vuonna 2011 ja yhdyn héanen
nakemykseensa siitd ettd sosiaalisuus on lapselle suuri lahja, joka on saanut sen
syntyessaan. Sen avulla lapsi saa osaksensa paljon hyvéksyntaa ja kehuja, mista ujot ja
hiljaiset lapset voivat ja&da paitsi. Vanhemmille ja& suuri vastuu siiné etti he auttavat
ujoja lapsiaan sosiaalisemmaksi ja kehuvat ja tukevat heitd. He jaavéat usein osattomaksi
esimerkiksi paivékodissa ja kotona niista kehuista, mitd luonnostaan sosiaalinen lapsi
saa osaksensa. Yltiososiaalisuus ei ole hyvéastdi ne tulee vanhemman ja
ammattikasvattajan erottaa toisistaan. Usein ujo ja rauhallinen lapsi on hyvélla tavalla
sosiaalinen, hdn antaa kaverilleenkin puheenvuoron ja leikki on vastavuoroisesti
antoisaa. Hanellad voi olla hyvin kehittynyt empaattisuuden ja sensitiivisyyden kyKky.
Kuuntelin vuonna 2010 koulumatkallani radiosta paivékoti-ikéisista lapsista Suomessa
tehtyd tutkimusta, jossa tutkijat olivat huolissaan lapsista, koska heiltd puuttui empatian
kyky. He eivat siis osaa asettua toisen lapsen asemaan, jos hénelld on esimerkiksi paha
mieli. Rikollisia tutkittaessa on huomattu samanlaista empatian kyvyn puutetta. Suuri
ryhmékoko ei opeta sosiaalisuutta, vaan Kiltit joustavat ja dominoivat jyradvat, jos

aikuinen ei siihen puutu.
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4.4 Lapsen ainutkertaisuus ja riippuvuus

Lapsuus on arvokasta myos aikuiselle eli vanhemmalle. Ndkdkulma on silloin toinen.
Lapsi suo aikuiselle mahdollisuuden ainutkertaiseen vanhemmuuteen. Vanhemmuuden
perustehtdvat tarkoittavat sitd, ettd vanhempi antaa lapselleen l&heisyyttd, pysyvéa
rakkautta, ymmarrystd, yhdessdoloa ja hyvéaksyntad, silla ne ovat tie onneen. Aikuisen
tehtdva on rakastaa omaa lastaan hyvine, mutta etenkin huonoina aikoina. Tama tarjoaa
aikuiselle my0s vastavuoroisuutta vuorovaikutuksessa ja tien onnelliseen eldmé&an
lapsen kanssa. Aikuiselle kuten lapselle, tdma luo mahdollisuuden el&manmittaisen
ihmissuhteen syntymisen. Lapsi on lahja saajalleen. Lapsuus on lapselle aina arvokas,
jos lapsuus ymmarretdan siten, etté lapsi saa olla lapsi. Aikuisen tulee rakastaa lastaan.
Lapsen tulee saada aikuiselta turvaa ja hoivaa. Lapsuuteen kuuluu vanhemman
huolenpito ja turva, mutta lapsen on saatava oppia, tutkia, kokeilla, tehd itse, yrittaa,
kypsya ja kehittdd omia asioitaan kaikessa rauhassa. Yhteiskunnalle lapsilla on myos
suuri merkitys. Lapset ovat ihmisyhteiséjen tarkein voimavara. Modernin yhteiskunnan
kannattaa panostaa lapsiin ja lapsuuteen. Lapsi mahdollistaa ihmissuvun jatkuvuuden.
Lapset synnyttavat ja kasvattavat uusia lapsia ja turvaavat elamén jatkumon. Lapsuuden
arvo valittyy meidan jokapdivaisessa elamassé ja teoissa. (Tamminen 2004, 145-148.)
Aikuisen pitad kestda lapsen poukkoilut yli viitekehysten, koska hdn on aikuinen.

Aikuisuuteen kuuluu velvollisuus lasta kohtaan tarjota hanelle turvallinen lapsuus.

Lansimaisissa maissa vastasyntynyt ihminen n&hdaidn kokonaan muista ihmisista
riippuvaisena. Meilld lasta, kasvatuksen tulosta ja henkista kypsyytta arvioidaan sen
perusteella, miten itsendinen ja riippumaton ihminen on. Yksilollisyys ja omintakeisuus
ovat taalla arvokasta. Aasiassa perinteisesti asiaa katsotaan toisesta nakokulmasta.
Perinteisen  japanilaisen  kasityksen ~mukaan ihminen on  riippumattomin
vastasyntyneena. Han ei ole silloin kiinnittynyt vielda muihin ihmisiin. Siella
kasvatuksen tavoitteena on saada lapsi kiinnostumaan toisesta ihmisestd ja opetetaan
lasta eldam&én yhdessa muiden kanssa. Japanilaisessa kulttuurissa on “amae” késite. Se
tarkoitta aivan erityista rakkauden muotoa ja sitd tapaa varhaisessa vuorovaikutuksessa.
Amae siis tarkoittaa riippuvuutta synnyttdvad, yllapitavaa, toisiinsa yhteen sitovaa,
hoivaavaa ja itsensd unohtavaa rakkautta. Siellda myo6s idkk&an hoivaaminen oli tarkea,

amaen velvoittama ja mahdollistama kunniatehtavé. Japani on lansimaistunut kovaa
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vauhtia, joten perheilld alkaa olla sielld samoja ongelmia kuin meilld. Pienten lasten
hoito-ongelmat, samoin ikdéntyvien seké lasten ja nuorten mielenterveysongelmat, jotka
olivat ennen tuntemattomia ongelmia télle kulttuurille. (Tamminen 2004, 135-136.)
Olen ajatellut itsekseni, onko erés syy tunne-elamén runsaisiin héairidihin Suomessa
esimerkiksi lasten liian varhainen itsendisyys ja vapaa toimiminen yksin seka perhe- ja
sukulaisuussuhteiden etdédntyminen toisistaan. Kaverit ja ystavat ovat ehkéa tulleet osin
perinteiselle perheen areenalle. Mietin itsekseni, onko sen tuki riittdva kasvavalle
ihmisenalulle. P&ivékodissa pitad osata kasvatusalan ammatilaisten kiinnittad lapsi
omaan ryhmaansa sen aktiivisena jasenend. Tdmé& ehkaisee mielestani syrjaytymista,
kun huolehditaan helpoista lapsista, jotka eivét itse vaadi huomiota osaksensa. Kaikki
lapset tarvitsevat huomiota ja hyvédksyntdd osaksensa, vaikka toiset eivét sita

kovaaanisesti vaadi.

4.5 Vanhemmuus ja satujen merkitys

Vanhemmuutta on se, kun lapsi on sinusta riippuvainen. Se matka loppuu vasta, kun
silmdsi ummistuvat viimeistd kertaa. Se on joskus suloisen ihanaa ja toisinaan taas olet
tuskaisen polttavan yksin vanhemmuudessasi. Vanhemmuus on hetkessé eldmisté.
Siirtymista tilanteesta toiseen omien taitojen ja tietojen avulla, ja avunanto ja yhteisty6
sopimus toisen kasvattajan kanssa on voimassa koko lapsen aikuiseksi kasvamisen ajan.
Vanhempien pitdd ndhdd sama paamaara kasvatustyossddn oman lapsen osalta.
Lansimainen eldméntapa on vieraantunut perheestd, eika suosi tiivista perheyttd, eika
suosi sen séilymistd. Filosofi Kahlil Gibran suositteli aikuisia tulemaan lasten
kaltaisiksi, mutta neuvoi heitd olemaan ponnistelematta tehdakseen lapsista itsensa
kaltaisia. Gibran ymmarsi, ettd vanhemmuuteen kuuluu luona pitavid ettd torjuvia
voimia. Vanhempien tehtdva on luoda ja antaa lapsille sellaiset valmiudet, ettd hén
selvidad eldmassa eteenpdin itsendisesti, kun sen aika on. (Sinkkonen 2010, 15-22.)
Vanhempien on annettava lapsilleen siivet ja juuret, puhallettava lapsi lentoon.

Katkaistava napanuora lapseen aikuisuuden kynnykselld on vanhemman tehtéva.

Vanhemmille oma lapsi on miltei aina tdydellinen ja niin kuuluu ollakin. Vanhemman
on kuitenkin osattava luopua Vvélilla mielikuvastaan omasta taydellisesta lapsestaan.

Heidan pitdd opetella tuntemaan oma epatdydellinen lapsensa, tdman reagointitavat
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asioihin, temperamentin, mielipahan ja mielihyvan aiheet ja muut kehitykseen
vaikuttavat asiat lapsella. Vanhempien sensitiivisyydestd riippuu paljon sujuuko
vuorovaikutus kuin tanssi. ( Sinkkonen 2010, 28-29.) Leikki on Sinkkosen mukaan
lapselle térkeinta tekemistd eldméssd. Hanen mukaansa liikunnan ja kuvataiteen
harrastus lapsilla tuo mukanaan hyvid asioita lapselle seka opettajalle. ( Sinkkonen
2010, 31-32.) Taman péivan lapsista kasvaa sosiaalisempia ja rohkeampia, kuin heidan
kuuliaisista vanhemmistaan. Sinkkosen mukaan lapselle riittda yksi vanhempi. Silloin
sukupolvien valisen rajan tulee olla selked ja perheessé tulee olla selkeasti aikuinen ett4
lapsi, jotka kuuluvat eri sukupolviin. Aikuinen ei ole lapsen kaveri, vaan hdn tekee
ikavid paatoksia myos lapsen mielestd rajoittamalla lapsen elaméa. Lapselle taytyy
suoda sisdinen lupa molempiin vanhempiinsa. Lapsen taytyy saada luoda mielikuvia
poissaolevasta vanhemmastaan, vaikkei siis vanhempi olisi koskaan asunut perheessé
tai on aggressiivinen alkoholisti. ( 2010, 60-61.) Sinkkosen mukaan sensitiivinen
hoivaaja auttaa lasta hallitsemaan tunteita nimedmélla ne. Yksilon turvallinen
kiintymyssuhde perustuu oikealle tiedolle eli ennakoitavuudelle ja lapselle sallitaan

kaikenlaiset tunteet vuorovaikutuksessaan. ( 2010, 113.)

Kuvantekemiselld on yhteyksia sadutukseen. Lapset kuvittavat mielessaan satuja ja
heiddn mielikuvituksensa lisdéntyy sitd kautta myds. Sadut ja tarinat tukevat lapsen
kehitysta syntymaésté asti. Perinteinen hyva satu ei opeta mitdéan, siind kerrotaan vain
hyva tarina. Lasten ja nuorten kirjallisuus kurssilla tutustuin uudelleen seuraaviin
satuihin vuonna 2011. Sadut kertovat anarkiasta, kuten Astrid Lindgrenin Kirjoittamat
Peppi Pitkatossusta kertovat mehevat tarinat. Sinkkosen mukaan sankari saattaa olla
pieni ja véhévékinen, mutta hén ei ainakaan pelk&a mitadn. Vanhoissa saduissa ei ole
seksia lainkaan. Lapsia kiinnostaa saduissa lapsuuden erilaiset haasteet, kuten pienuus,
epéoikeudenmukainen kohtelu lapsuuden kasvusta ja niin edelleen. Harry Potter on
hyva esimerkki siitd, ettd satuja tarvitaan vield. Tdma on merkittdva huomio siité syysté,
etta visuaalista viihdettd on paljon tarjolla. Lastenkirjailija Joanna Rowling rakentaa
tarinan ja rohkaisee lasta luottamaan enemman omiin mahdollisuuksiinsa. ( Sinkkonen
2010, 251-255.) Mielikuvitus on opittua ja aikuisen tehtdvd on ruokkia sitd. Satujen
avulla lapset péaésevat kurkistamaan ja eldytymddn erilaisiin maailmoihin ja heille
valottuu selkedmmin eldman kirjo. Silloin heilld on mahdollisuus rauhassa kuvittaa satu

omassa paassaan. Itse muistan hyvin pienestd itselle tarkeitd satuja kuvina, joko itse
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mielessd kuvitettuina tai muiden kuvittamia. Ne voivat olla ihmistd eheyttava
voimavara. Ne voimannuttavat lasta ja tukevat lapsen henkistd kasvua. Esimerkiksi
omat lapseni puhuivat taysia lauseita, kun tayttivat vuoden. Mielesténi siihen vaikutti
osin se, ettd heille luettiin paljon &&neen satuja. Heiddn sanavarastonsa laajuuden
huomasi selkeésti heidadn pienend kirjoittamistaan runoista, niissd oli omintakeisia
kaanteitd ja sanoja. Kuvilla ja kirjoilla on suuri merkitys esimerkiksi lapsen

mielikuvitukselle
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5. TYOSKENTELYVALINEET, TOTEUTUS

5.1 Pohja mille ty6 tehtiin ja valineet

Tyon koko on sangen pieni 25 X 31cm. Valmis maalauspohja 100 % kanvaspuuvillaa
puukehyksissd ja kangas on niiteilld kiinnitetty kiilapuihin, joita voidaan kahdeksalla
kiristyskiilalla kiristad sopivaksi kankaaseen nahden. Kolminkertainen valkoinen
pohjustus gessolla, joten on valmis kayttoon. Tarkoittaa sita ettd kangas on pohjustettu
teollisesti kolmeen kertaan ja sille voi suoraan maalata esimerkiksi akryylivareilla. En
halunnut tahan tyéhon ottaa isoa pohjaa, koska ei ollut tarkoitus kéayttdd tdhén tyéhon
enempéé aikaa, kuin maksimissaan 6 X 45 minuuttia. Td&mé taulunpohja soveltuu 6ljy-,
akryyli- ja julistevareille. Tahan tehtavanantoon kaytimme siis akryylivareja. Valineena
kaikilla oli akryylivarit, siankarvasiveltimet eri vahvuuksilla, vesikupit ja valmispohja.
Jokainen maalasi tyonsa maalaustelineelld. Kokoonnuimme taidestudiolla, niin kuin
yleensakin. Kenelld jai tyo kesken, hdn sai tehda sen seuraavalla kerralla valmiiksi.
Kaikki saivat perhemaalauksen tehtyd yhdelld kertaa loppuun. Havainnoin ryhméa
samalla, kun he tyoskentelivat. Osa oli ihan hiljaa tydskennellesséan. Asettelin lapset
tyotilaan, siten ettei kukaan ndhnyt toistensa toitd, joten mallioppimiselle ei talla kertaa
ollut mahdollisuutta. Aikuisen on tarke& vaikuttaa siihen, ettei aina oteta toisilta ideoita
ja tehda samanlaisia toitd. Osa lapsista kyseli uudelleen ohjeita, jotka tietysti toistin
useampaan kertaan. Osalle jouduin avaamaan tehtdvénantoa useampaan otteeseen,
mutta siitd huolimatta tydskentely sujui yllattavén hyvin. Sain sellaisen vaikutelman,

ettd osa vaan halusi varmistaa, ettd on ymmartanyt oikein.

5.2 Yleiset tiedot lapsista

Kaikki kokeeseen osallistuneet henkilot ovat tytt6jad. Poikia ei ilmoittautunut talle
kurssille lainkaan, siksi kokeeseen osallistuneet ovat kaikki tytt6jd. Minun ei tarvinnut
siltd osin suorittaa rajausta tehtdvassd. Lasten ik& on kymmenestd kahteentoista
ikdvuoteen. Kaikkien kotikieli on suomi, joten se ei eriydytd kuvia kulttuurisesti
toisistaan. Kaikilla kokeeseen osallistuneilla lapsilla on vanhemmat. Osalla vanhemmat

ovat eronneet ja osalla on uusioperhe. Kaikilla lapsilla on lemmikkeja. Lapset ovat
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halunneet kuvata lemmikkinsa mukaan perhekuvaan, mika kertoo niiden térkeydesta
tekijalleen. Muutamalla lapsella oli kaloja lemmikking, mutta ne eivat ndy
perhekuvassa. Kaikilla on sisaruksia. Kenelldkaan lapsista ei ole mielikuvitusystavia
vanhempien mukaan. Kaikki lapsien maalaamat kuvat sijoittuvat ulos ja kes&aikaan.
Lapset tekivat kuvat myochdan syksylld, joten se voi myos olla vaikuttanut kuvien
ajankohtaan, koska kesa oli ohitse. Taman ikaisille lapsille ulkona olo on tarkeaa ja
toimiminen ulkoilmassa, minka mielestani aistii kaikkien lapsien kuvista. Itselleni tuli
mieleen osasta lapsien perheestd maalaamistaan teoksistaan, kuinka ihmiset ovat
laittautuneet kuvaan ikaan kuin valokuvattavaksi. Mitd muuta lomakkeen kohtaan eréat
vanhemmat olivat laittaneet, ettd perhe on uusioperhe. Erds lapsi piirsi myods
uusioperheenséd kuuluvaksi omaan perheeseensd, vaikkei vanhempi kokenut niin.

Lapsen perhe voi siis nayttaa erilta lapsen ndkokulmasta katsottuna.

5.3 Osallistuva havainnointi ja itsearviointi

Malinowskin mukaan validiteetin alkeellisin ehto piilee siing, etta tutkija kertoo, miten
han on aineistonsa hankkinut ja mitkd ovat tulokset niistad. Validiteetti tarkoittaa sit,
ettd kokeellisessa tutkimuksessa eri ilmiditd mittaavat laitteet mittaavat sitd mité,
pitdédkin mitata. (Alasuutari 2001, 68.) Taidekurssikertoja oli jo monta pidetty, kun
kerroin lapsille opinnédytetyoni tutkimuksesta ja mitd se koski. Lapsia ei hairinnyt
lasndoloni heidan maalatessaan perhekuvaansa opinndytetyotani varten. He olivat
aiemmilla kerroilla tottuneet lasndaolooni, enkéd koetilanteessa puhunut muuta lapsille,
kuin annoin selkedt ohjeet. Kysyin lapsilta mydhemmin olinko héiridtekija. He
vastasivat kaikki kielteisesti. Ihminen tekee tulkintoja ja padtelmia pitkalti
havainnoimalla ja paattelemalla syy/seuraussuhteita niiden avulla. Havainnointi on
ylellisyytta, mutta sitd pitda harjoitella ja muistiinpanoja olisi tarke&a tehdé, jotta voi
jalkikateen palata asioihin. Huomasin, etten ollut valmistautunut riittdvan hyvin. Olisin
voinut kirjoittaa kaiken havainnoimani ylds. Havainto on “vaikutelma” ja se tapahtuu
todella nopeaa. Impressionistien toissé tdma nakyy hyvin, etenkin maalauksissa, kuten
esimerkiksi Monet’lla. Minun on opinndytetyOntekijana paatettava, mitka ovat oleelliset
havainnot asioista. Koska tdmé on ensimmainen opinnéytetyd, haasteita siis riittd4d. Alan

pikkuhiljaa ymmartdd, kuinka térkedd on rajata opinndytety0 todella tiukkaan.
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Havainnoin samalla itsedni ja itsetuntemukseni lisdéntyy kaupanpaalliseksi t&téa
opinndytetyotani tehdessani. Olen havainnut itsestani sellaisen huomion, ettd olen
siirtanyt opinndytetyon kirjoittamista aina eteenpdin, jonkin muun kirjoitusurakan tielta.
Toisaalta olen huomioinut, ettd luen ja kirjoitan mielell&ni, jos saan keskittyd siihen
kunnolla. Ongelmani on lukemisen ja kirjoittamisen suhteen yhtendinen aika. Lisaksi
minulta puuttuu taito opiskella taysipainoisesti vahalla ajalla ja en pysty omaksumaan
moniakaan asioita heti ensi kerralla. Mitd havaintoja teen opinndytetydssani riippuu

omaksutusta tiedosta, tutkimusmetodista ja viitekehyksesta. ( Alasuutari, 2001, 67-68).

Mina ohjaudun opinnédytetydntekijana sen mukaan, millaista tietoa tavoittelen lapsista.
Haluan tietdd, miten kohderyhmani lapset maalaavat oman perheensé. Olen kiinnostunut
jokaisen ryhmaani kuuluvan omaleimaisesta uniikista tulkinnasta perheestdén. Minun
on opinnaytetyontekijand paneuduttava lasten tekemiin piirroksiin, sekd vanhempien
kyselylomakehaastatteluihin  eritoten. Minun on havaintojen tekijand oltava
hienovarainen havainnoitsija ja tavoitettava juuri sen hetken tunnelma ja mietittava,
mihin suuntaan huomioni. Miten rajaan havaintoni, juuri se vaikuttaa olennaisesti
opinndytetyohoni. Se tietysti vaikuttaa lopullisiin johtop&atoksiini lasten kuvista.
Paivakirjan kayttd on itselleni hyvé pohja palauttaa asiat mieleen, seka valokuvat ja
videotallenteet. Sekin on paatettdva, millaisessa vuorovaikutuksessa olen lapsiin,
vaikutanko suoraan, epdsuoraan vai piilovaikutteisesti. Minun on pystyttdva antamaan
kaikille yksinkertaiset selkokieliset ohjeet tehtdvaannosta. En saa vaikuttaa lasten toihin
muuta, kuin tehtdvanantoon. Minun pité4 itse tiedostaa tarkkaan, mitd teen. Kuinka
tavoitan lapsen kokemuksen ja sen, mika hanelle on merkityksellisintd siind. Oma
opinnaytetyoni ei ole yhdentekeva ja herattdd minussa ja lapsissa monenlaisia tunteita.
Otaksun ndin. Miten késittelen nditd tunteitani ja miten hyvin osaan suhtautua
opinnaytetyohoni osallistuvien lasten tunteisiin.

5.4. Havainnointia luovuudesta

Kun lapsi on pieni, vanhemmilla ja ammattikasvattajilla on suuri vastuu siing, ettei
l&hde korjaamaan lapsen t0itd ja ndytd, miten se tehd&an oikein. Tatd valitettavasti
nékee vield jonkin verran. Aikuisen tehtdvd on miettid lasten toiden arvokasta

esillepanoa. ( Ruokonen & Rusanen & Véliméki, 2009, 52). Kun omat lapseni olivat
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pienid, meillad oli valtavasti ripusteltu lasten toitd seinille, kattoon, ikkunoihin ja
poytatasoille. Lapset saivat toteuttaa omia fantasioitaan. Tdman néyttelyn ripustimme
yhdessa lasten kanssa ja se toimi. Lasten tyot saivat arvoisensa ripustuksen.
Yleisopalaute oli ylistavéaa, mista olimme lasten kanssa otettuja. Itse olen ikuinen lapsi,
vanhin lapseni sanoo minun olevan iso vauva positiivisessa mielessd. Han ihmettelee
yleensa luovuuttani, kuinka sita voi riittaa. Itselleni se on henkireika ja nautin siitd, kun
muut nauttivat, kuten tasta nayttelystd. Se oli palkka minulle ja tekijoille. Menimme
kuvataideryhman kanssa myos yhdessa katsomaan néyttelyd, kokemaan asioita yhdessa,
tunnustelemaan eri materiaaleja muun muassa silmat sidottuina. K&ytimme eri aisteja,
havainnoimme, tutkimme, Kkatselimme, opimme, piirsimme, maalasimme myds
nayttelysta kuvia. Mielestani se oli meille kaikille ainutlaatuinen oppimiskokemus, joka
kannatti tehdd. Yhdyn Rusasen (Ruokonen & Rusanen & Valiméaki 2009, 52.)
mielipiteeseen siité, ettd kuvataidekasvatus tukee lapsen kasvua ihmisyyteen monin eri
tavoin. Kuvataiteellinen tydskentely tukee hdnen mukaansa lapsen identiteettid. Kun
lapsi alkaa tyostdd kuvataiteellista prosessia, niin ensin han paattaa, mita tekee, milla
valineilld, koko ajan intensiivisesti keskittyen, suunnitellen, organisoiden lapsi tekee
valintoja koko tyoskentelyprosessin ajan itsendisesti. Kuvataide on lapsen Kkieli
sisimmastaan, nakemyksistadn ja kokemuksistaan. Taulukossa 5 on esiteltyna

tutkimusjoukon perusprofiili.

Taulukko 5. tutkimusjoukko kohderyhmani lapsista ja heidan perheestaan.

NIMI IKA VANHEMMAT | SISARUKSET | KOTIELAIMET
Ainu 12 vuotta Biologinen diti, | Yksi isosisko Yksi koira
joka on

yksinhuoltaja ja

biologinen isé ja

aitipuoli
Lilja 11 vuotta Biologinen &iti | Yksi isosisko Yksi koira, yksi
ja biologinen is& Kissa ja kaloja
Saaga 11 vuotta Biologinen diti | Kolme Kaksi koiraa

jabiologinen isa | isosiskoa  ja

yksi pikkusisko
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Lilli 12 vuotta Biologinen 4iti | Yksi isosisko | Kaksi kissaa
ja isapuoli, | ja kaksi
biologinen isé ja | pikkuvelipuolta
aitipuoli

Mila 10 vuotta Biologinen diti | Yksi isosisko | Yksi koira, yksi
ja isapuoli, | kaksi kissa ja kaksi
biologinen isé ja | pikkusiskoa ja | undulaattia
aitipuoli yksi siskopuoli

Mari 10 vuotta Biologinen isd | Yksi isoveli Kaksi
yksinhuoltaja, Kilpikonna, yksi
joka on leski kadrme ja yksi

Kissa.

5.5 Lapset jotka osallistuivat opinndytetyohoni

Opinnaytetyohoni osallistui kuusi tyttod. Heistd viidell& oli biologinen &iti. Kuudella
lapsella oli biologinen isa. Aitipuoli oli kolmella lapsella. Isapuoli oli kahdella lapsella.
Isosisko oli kuudella lapsella. Isoveli oli yhdella lapsella. Pikkusisko oli kolmella
tytélla. Pikkuveljia oli kahdella lapsella. Yhdella tytdista oli isosiskopuoli. Perhetyypit
olivat seuraavanlaisia: kaksi ydinperhe perhetyyppid, jossa oli biologiset vanhemmat ja
sisarukset, kaksi uusioperhettd, jossa oli isdpuoli ydinperheessa ja uusia sisaruksia oli
syntynyt liséd, yksi yksinhuoltaja diti oli lapsineen, yksi perhetyyppi jossa isé oli jaanyt
leskeksi. Opinndytetydssani ei esiintynyt perheitd joilla oli samaa sukupuolta olevat
vanhemmat (rekisterdityneita pareja), eika adoptioperheitd. Kaikki perheet téssa
otannassa olivat suomenkielisia. Eras lapsi oli maalannut perheensé avojaloin. Perheissa
oli enemmén tytt6jd, vaikka poikia syntyy, joka vuosi enemman, kuin tyttoja. Sikéli
opinnaytetyotutkimus oli poikkeava. Mielesténi tassd esiintyi tyypillisia suomalaisia
perheitd, jos ei oteta huomioon tyttdlapsien sattumalta suurta maarédd. Taman ikaisilla
lapsilla Suomessa vanhemmat ovat yleensa elossa, joten se oli my6s ehka poikkeavaa,
kun erdén lapsen isé oli leski. Uusioperheiden madré on kasvussa ja sitd opinnéytetyoni
tulokset kuvastavat. Analysointi niistd, jotka jattivat vastaamatta. Erds lopetti koko
kerhon tdman takia. Vaarinkasityksia ilmeisesti oli todella paljon. Mietin, ett4 parempi

antaa asian olla, kuin alkaa sita selvittd4. Se oli itselleni kuitenkin yll&tys, kuinka suuria
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tunteita lomake voi nostattaa. Silti en olisi muuttanut lomaketta toisenlaiseksi. Taytetyt
lomakkeet olivat asiallisesti taytettyjd, eika niissa ollut tulkinnan vaikeutta. (Alkula &
Pontinen & Ylostalo 1999. s, 139-140).



42

6. TULOSTEN ARVIOINTIA JA ANALYYSIA

6.1 Arviointia ja yhteenvetoa perheistd

Minun opinnéytetydssani vaikuttaa se, ettd suoritan mittauksen itse opinnéytetyoni
tuloksiin reliabiliteettiin eli luotettavuuteen. Olenko luotettava opinnaytetyontekijana.
Olenko oikeudenmukainen kaikkia opinndytetydhoni osallistuneita kohtaan ja
objektiivinen. Tilanne ja paikka vaikuttavat eri ihmisiin eri tavalla, kuten myds mittaaja
ja havainnoija. Ainakin pyrin vilpittdmasti opinnaytetyéssani objektiivisuuteen. Yritin
myos itse olla mahdollisimman neutraali &&nenvéristé ja painosta lahtien koetilanteessa,
etten vaikuttaisi lapsiin kumpaankaan suuntaan. Oliko kyselylomakkeeni péateva
mittasiko se validiteettia eli tarkoitettua asiaa. Se olisi voinut olla paremmin laadittu
juuri télle kohderyhmalle. Laadin sen alun perin péivakoti-ikaisille lapsille ja sellaisille,
joilla on monikulttuurinen tausta. Mielestdni se toimi perheen laskennallisen ja
laadullisuuden osalta ihan hyvin. Kaé&sitykseni mukaan tulkintavaikeuksia ei
vanhemmilla ollut vastatessaan, joten silta osin lomake oli selked ja yksinkertainen.
Eettisyyden painoarvo oli suuri opinndytetydssani, koska kohderyhmaéni oli lapset. Se
nakyy opinnaytetydssani siind esimerkiksi, ettd olen vaihtanut nimet enka ilmoita
paikkakuntaa, missé tein opinnaytetyoni. Yll&ttavan paljon mielesténi voi saada selville
lapsen perheestd hanen maalaamansa perhekuvan kautta. Opinnéytetydssani esiintyi

lasten maalaamien perhekuvien kautta tyypillisida suomalaisia perheita.

Sekin luonnollisesti vaikutti ihmisfiguurien maalaustapaan lapsilla, ettd taulunpohja ei
ole iso, mille lapset tyonséd maalasivat. Osalle lapsista kankaalle maalaaminen oli uutta
sekd akryylivéreilla ja siankarvasiveltimellda maalaaminen. Liséksi lasten ikd vaikutti
perhemaalauksiin se tapa, miten lapset tydskentelevat. Osin pohdin kameran vaikutusta
lasten tapaan maalata perheensé. Tarkoitan talld sitd asettautumista poseeraus asentoon
kuvattavana olevilla. Mallista oppimista, miten muut ovat tehneet aiemmin ja
piilovaikutteet tuovat oman vérinsa lasten tapaan kuvata perheensé kankaalle maalaten.
Sukupuolindkdkulma poikien osalta opinndytetydsténi puuttuu tyystin, koska pojat eivét
osallistuneet taidekurssille. Se olisi minua opinndytetyontekijana kiinnostanut, onko
sukupuolella merkitystd ja erityisesti mihin asioihin ja kuvaavatko pojat maalaten

perheensd eri tavalla. Kuvassa 3 lasten kokemat perheenjésenet.



43

iIso-  biologinen biologinen  aiti- pikku- is3- pikku- iso- 1S0sIsko-
sisko isé iti puoli  sisko  puoli  veli veli puoli

Kuva 3. Lasten kokemat perheenjésenet.

Lasten maalaamat perheet koostuivat seuraavanlaisista perheenjésenistd, kuten
seitsemasta isosiskosta, kuudesta biologisesta isdstd, viidesta biologisesta aidista,
kolmesta ditipuolesta, kolmesta pikkusiskosta, kahdesta isapuolesta, kahdesta
pikkuveljestd, yhdestd isoveljestd ja yhdesta isosiskopuolesta. Enemmistolla oli
isosisko, mutta vain yhdella isoveli. Kaikilla lapsilla oli biologinen isa elossa, mutta
vain viidella lapsella oli biologinen &iti elossa. Eraan lapsen diti oli siis kuollut ja isé oli
leski. Lapsilla kolmella oli ditipuoli, mutta vain kahdella isdpuoli. Lapsien perhe koostui
kolmesta pikkusiskosta ja kahdesta pikkuveljestd. Liséksi lapsien perheeseen kuului
yksi isosiskopuoli. Tama poikkeaa sikéli suomalaisesta perheestd, silla poikalapsia
syntyy, joka vuosi enemman, kuin tyttoja, mutta tdssa opinnadytetydssani tyttoja esiintyy
enemman lasten perhemaalauksissa. Téssa esiintyi tavallisia suomalaisia perheitd, kuten

ydinperhe, yksinhuoltajaperhe ja uusioperhe.

Paajasen sivulla kaksitoista tekemdn kyselyn tulokset poikkeavat, siten lasten
perhemaalausten ja kyselomakkeiden osalta, ettd aikuisten perheké&sitys on Paajasen
mukaan kattavampi ja laajempi suhteessa minun lapsilta tekemé&&ni perhemaalaus,
kyselylomake, havainnointi ja haastattelu opinndytetyohoni. Minulta puuttuivat

opinnédytetyostani seuraavat perheenjasenet, joita Paajasen taulukossa esiintyy, kuten
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omat kotona asuvat lapset, omat kotoa pois muuttaneet lapset, puolison vanhemmat,
lasteni puolisot, lastenlapseni, puolisoni lapset, setdni, enoni ja/tai tatini, puolisoni
sisarukset, puolisoni vanhemmat, serkkuni, laheiset ystavani, entinen puolisoni, entisen
puolisoni vanhemmat, entisen puolisoni sisarukset ja puolisoni entinen puoliso.
Paajasen kanssa yhteistd minulla oli se opinnédytetyoni tuloksissa, ettd ndmé seuraavat
perheenjadsenet esiintyivat myos lasten perhemaalauksissa, kuten vanhemmat, omat
kotona asuvat sisarukset, lemmikkieldimet, omat isovanhemmat, iséni tai &itini uusi
puoliso, samassa taloudessa asuvat sisarpuoleni ja eri taloudessa asuvat sisarpuoleni.
Eras lapsi oli maalannut perheeseensa isovanhemmat kuuluviksi. Hanen huoltajansa
koki myds niin. Kyseinen lapsi ei ollut maalannut isédénsa ja isan puolisoa kuvaan. YKksi
lapsi oli kuvannut perhemaalaukseen molempien vanhempiensa perheet. Vanhempi ei
ollut kokenut niin. Yksi isa oli leski. Yhdella lapsella oli mielikuvitusystava, jota kysyin
kyselylomakkeessa, joka oli suunnattu lasten vanhemmille. Han ei kuitenkaan

maalannut, sitd perhemaalaukseen.

Sivulla kaksikymmentédkolme olevan kokoomataulukon mukaan téssé opinnéytetydssani
lasten perhemaalauksissa esiintyi seuraavanlaisia perheitd, kuten ydinperhe, joka on
suomen Yleisin lapsiperhetyyppi, uusioperhe esiintyi myos, seka yksinhuoltajaperhe.
N&ma seuraavat perheet puuttuivat opinndytetydstani lasten perhemaalauksissa, kuten
rekisterdidyt parit, adoptioperheet, vierasadoptiot, erilaiset sateenkaariperheet ja

sijaisperheet.

6.2 Yhteenveto kotielaimista

Tassa opinndytetydssani huomasin lasten pitdvan lemmikkejaan perheensa jasenina.
Kaikki lapset eivat maalanneet kuvaan perheensa kaikkia lemmikkeja kuten esimerkiksi
lemmikkikaloja. Yhteensé lasten perhemaalauksissa esiintyi nelja koiraa. Lasten
perhemaalauksissa esiintyi neljd kissaa. Er&alla lapsella esiintyi perhemaalauksessa
kaksi kilpikonnaa. Yhdella lapsella esiintyi perhemaalauksessa kaloja lemmikkeina.
Lisaksi lapset kokivat perheeseensd kuuluviksi lemmikkeind kaksi undulaattia ja
kaarmeen. En ollut yllattynyt opinnédytetyoni tuloksista siind mielessd, ettd ennakkoon
otaksuin kohderyhmani luokittelevan lemmikkieldimensa perheeseensa kuuluviksi. Osa

aikuisista  ihmisista  my0s  kokee lemmikkien  kuuluvan  perheeseensé.
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Kyselylomakkeella, joka oli suunnattu vanhemmille, Kkerdsin taustatietoja lasten

perheestd. Kuvassa 4 lasten kokemat kotieldimet.
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koiria kissoja kilpikonnia undulaatteja kdadrmeita kaloja

Kuva 4. Lasten kokemat kotieldimet.

Perheiden lemmikit koostuivat neljastd koirasta, neljastd kissasta, kahdesta
kilpikonnasta, kahdesta undulaatista, kahdesta k&darmeesta ja kaloista. Lasten perheissa
oli nelja koiraa lemmikkind, sekd nelja kissaa. Ne ovat suomalaisille perheille
tyypillisimpia lemmikkeja. Perheissda ovat lisddntyneet nykypéivand kilpikonnat ja
undulaatit lemmikkeind. Kaarmeitd oli véhemmaén. Niité ei ole niin runsaasti kuin koiria
ja kissoja. Kaloja esiintyi yhden lapsen perheessa. Opinnaytetyoni kaikilla lapsiperheilla
esiintyi lemmikkeja. Sikéli opinnaytetyoni oli hieman poikkeava suomalaisten
lapsiperheiden osalta. Tasta opinndytetydstani puuttuivat sellaiset lapsiperheet, joilla ei
esiinny lemmikkeja. Viittaan Paajasen kaksitoista sivulla tekemaén kyselyyn, jonka
mukaan vuonna 2007 perheilld oli vdahemman lemmikkeja, kuin 1997. Sikéli
opinnaytetyoni tutkimustulokset poikkeavat lemmikeistd perheen osalta. Lemmikkeja
esiintyi opinnaytetyéssani enemman, kuin yleensa lapsiperheilld suomessa. Tosin
Paajasen taulukko on viisi vuotta vanha ja kysely on tehty aikuisilta. Paajasen mukaan
yli neljakymmentd prosenttia aikuisista piti lemmikkejd perheensa jaseniné.
Opinndytetyontekijand tulin siihen tulokseen, ettd lemmikit ovat lapsille perheissé

todella tarkeita.
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6.3 Tulosten analyysia perhemaalauksista

Vertasin seuraavaksi kyselylomakkeen tietoja lasten perhemaalauksiin. Analyysi
kohdehenkilGisté aineistoineen

Ainu 12 vuotias tyttd. Lapsen éiti on yksinhuoltaja. Lapsella on yksi isosisko ja hanella
on lemmikkina koira. Lapsella on myds biologinen isd. Kuvassa 5 on esiteltynd Ainun
perheaineisto.

Kuva 5. Tutkimusjoukko Ainun perheesta.

Ainun tydssé on yhteensa viisi henkilod ja sen lisaksi yksi eldin, joka on koira. Hanen
tyossaan on kolme aikuista. Aiti ja isovanhemmat, jotka han kokee kuuluvaksi
perheeseensa. Isovanhemmilla on silmélasit kuvassa kasvoillaan. Maalauspohjan koosta
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johtuen, h&n on maalannut henkilGista p&an kuvaan ja ylakropan rajaten hallitusti sen,.
ja liséksi ylédkroppaa, koska muutoin kaikki henkil6t, eivat olisi mahtuneet kuvaan.
Vuodenaika kuvassa on kesa. Mielestani kuva on hauskasti sommiteltu, koska koira on
laitettu keskelle. Tastd voi paatelld, ettd koira on tarked tytolle ja h&n on sijoittanut sen
keskeiselle paikalle. Itsenséd han sommitellut korkeimmalle paikalle kuvassa koiran
ylapuolelle, miké kuvastaa tarkkailua ja kuuntelua taka-alalla. H&n itse on myds kuvassa
takimmaisena. Hanelld on kaunis lyyrinen viiva, joka ei ole piikkisuora. Hanen viivan
kayttonsa on lisdksi elavad, koska viiva ei ole jatkuvaa. llma péésee vélista, joten hénen
hahmonsa tydsséan hengittdvat verevasti. Han leikittelee kepeésti vareilld. Han
kuuntelee intitutioitaan ja aistejaan varien kéaytéssa. Olen havainnut seuraamalla hénen
tyoskentelyaén sivusta, ettd yleensa hén tietad, mité tekee. Hanella on hetkessa valmiina
ideat eri aiheista. Han kysyy neuvoa harvoin ja silloin han vaatii kylla, ettd ohjeet pitaa
saada, miten jatkaa tyoskentelya.

Sen han kysyi minulta, ettd saako tehdd kuvaan lemmikkinsd, koska se on perheen
jasen. Sanoin hanelle ja myds muille, ettd saavat tehdd. Kuvassa on kaytetty heleitd
véreja kuten kelta okraa, kadmiumin vihredd, coboltin sinistd, ultramariinin sinist,
scarletin punaista, ja lisdksi hadn on kayttdnyt mustaa, valkoista, siennaa ja umbraa.
Keltaokraa hédn on kayttanyt taustalla eniten. Okrat ovat hyvid pohjavarejd, kun
esimerkiksi maalataan kerroksittain Oljyvareilld. Okrat ovat transpalentteja, joten ne
kuultavat kauniisti esimerkiksi ceruleumin sinisen taivaan alla. Kun tyon tekee kerralla
valmiiksi, kerrosmaalaaminen luonnollisesti karsii. Siten saa tosin syvyytta teoksiin.
Toinen helea vari taustalla on kadmiumin vihrea. Akryylivareillda maalattaessa
varisekoitukset toimivat vahan eri tavalla. Tama lapsi on virtuoosimainen Koloristi.
Itsedni aivan naurattaa, kuinka vaivattoman helppoa hénelle on vérien rohkea
ennakkoluuloton kayttd. Siind h&n on varmasti ikéisekseen poikkeus. Kuvassa henkil6t
sekd eldin katsovat suoraan katsojaan ryhdikkaasti. Itsellani kiinnittyy heti katse tyton
omakuvaan, koska sen maalaustapa ja tyyli on erilainen, kuin kuvan muilla henkil6illa.
Pohdin, ettd se on tarkoituksellista, koska hdn kuvaa samalla omaa persoonaansa.
Samoin kuvan muistakin henkildista uhkuu heidédn persoonansa kuvasta lapi. Koira
selvasti tarkkailee ja kuuntelee kuvassa katsojaa. Sen musta turkki laikehtii
sinisenmustassa kirjossaan, jonka tdmé lapsi ndkee véreissd. Osa ihmisista nékee varit

niin voimakkaasti, ettd nadkee valkoisesta mustaan asteikon harmaatkin vérisédvyt
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vareissd ja maalaa ne nékyvéksi. Itsellani on absoluuttinen vérisilma ja itse esimerkiksi
naen harmaankin savyt vareissa. Toisten ihmisten varitaju ja erottelukyky on huima.
Mustaan siséltyy kaikki vérit. Valkoista kaikki eivat lue vériksi ja eivatkd mustaa.

Tama lapsi on maalannut kuvan reunukset myos huolellisesti. Se voi kertoa siitakin, etta
han on aiemmin maalannut taulunpohjalle tai han on huolellinen maalari. Han on
korostanut mustalla viivalla muutamia kohtia maalaamistaan henkil6istd. Tat4 sanotaan
taiteilijan vapaudeksi. Isdnsa hén on jattanyt pois kuvasta. Se kertoo paljon. Se kertoo,
etta lapsi ei jostain syystd koe tarkedksi maalata isd&dnsa kuvaan. Koirakin on maalattu,

muttei ihminen.

Seuraavassa analysoin Ainun kuvaa. Tastd perhekuvasta voi kuvaluennan kautta
huomata tdman lapsen osaavan tarkastella ympadristoddn ja ihmisid siind. Han on
kuvannut itsensd harkitusti taka-alalle tarkkailijaksi. Minulle se kuvanlukijana kertoo
sosiaalisista  taidoista,  kuten  vuorovaikutustaidoista, = kuuntelun taidoista,
dialogisuudesta, vuorovaikutuksellisuudesta ja siita ettd han kuuluu perheeseensa sen
taysivaltaisena jasenend. Han on hiljaisella tavalla rohkea lapsi, mik& nakyy rohkeana
ennakkoluulottomana vérikyllaisyytena hénen tydssaan. Talla lapsella tuntuu olevan
terve itsetunto ja hén uskaltaa maalata perheensd hivenen eri tavalla, kuin muut.
Kuvassa henkilot katsovat intensiivisesti kuvan katsojaan, mikd kuvastaa rehtia
luonnetta. llo ja leikkimielisyys nédkyvéat myds kuvasta. Kuva kertoo onnesta. Lapsesta

paistaa varmuus olla oma itsensa.
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Lilja on yksitoistavuotias tyttd. Hanen perheeseensé kuuluu diti, isa ja isosisko. Hanen

lemmikkeja ovat koira, kissa ja kalat. Kuvassa 6 on esiteltyné Liljan perheaineisto.
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Kuva 6. Tutkimusjoukko Liljan perheesta.

Henkil6itd on neljd eli kaksi lasta ja kaksi aikuista. Lisaksi kuvaan ovat padsseet
lemmikeistd koira ja kissa. Kuvassa on kaunis kesapéivé. Sininen lintu lentaa taivaalla.
Kissa ja koira leikkivat keskenddn kuvassa. Kuvan henkilét ovat kuvassa
valokuvamaisessa perhepotretissa. Vanhemmat ovat kuvan reunoilla lapsiin nahden,
mikd kuvastaa heidédn suojelevan kuvaluennallisesti lapsiaan. Kaikki katsovat
intensiivisesti katsojaan herkedmattd. Lapset ovat pukeutuneet kesdisesti shortseihin ja
t- paitaan, joten on lammin pdiva. Aikuisilla on my6s kesdiset vaatteet. Aurinko
lammittdd kultaisilla sateilladn koko perhettd. Aurinko on suunnattaman suuri ja
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valaisee koko kuvan taustoineen. Taivaan taustavari on hento okra ja tdmé& korostaa
kuvan aurinkoisuutta, mika on varmasti tekijalleen tarkedd. Ruohikko on jatetty rouhean
elavéksi ja lemmikeille on jatetty tilaa missa temmeltdd. Tamé kuvastaa lemmikkien
tarkeytta maalaajalleen. Vihreé on kasvun vari ja liittyy kesééan selkeésti. Kuvantekijéalla
ja perheenjésenilla on samanlainen asento kuvassa, mikd mielestdni korostaa
yhteenkuuluvuutta perheen kesken. Kuvantekija on kayttanyt kuvassa kirkkaita vareja.
sitruunan keltaista, okraa, kadmiumin vihreda ja crimsonin punaista, poltettua siennaa,
poltettua umbraa, ultramariinin sinista, valkoista ja mustaa. Kuvassa isall4 on silmalasit
paassd. Kuvassa isalla on myos viikset ja parta. Kuvantekija ei ole vérittanyt kuvaa
laidoille huolellisesti. Tasta kuvasta minulle tulee mieleen perinteinen perhepotretti.
Tyttd on rajannut teoksensa siten, ettd kaikki hahmot mahtuvat selkeasti kuvaan, eiké
synny Kirraamisen meininkid. Tyttd hallitsee sommittelun, siten ettd osaa
suunnitteluvaiheessa mahduttaa kaikki figuurit hyvin kuvaan.

Seuraavassa analysoin Liljan kuvaa. Tdma kuva kertoo minulle perheen turvasta ja
kiinteydestd. Vanhemmat suojelevat kuvassa lapsiaan ulkomaailmalta, koska lapset ovat
kuvassa sijoittuneet vanhempien valiin. Mielestani taméa on hyvall& positiivisella tavalla
perinteinen perhekuva. Talla lapsella on hyva olla ja kuvan ilmapiiri on aurinkoisen
positiivinen. Oikealla tulevaisuuteen ja vasemmalle menneisyyteen tapahtuville asioille
on jatetty saman verran tilaa kuvassa. Sommittelu on tarkkaa ja symmetristé ja lisaksi se
on balanssissa suhteessa kuvattaviin. Talle lapselle yksityiskohdat ovat tarkeita

kuvaluennallisesti.

Saaga on yksitoistavuotias tyttdé. Hanen perheeseensa kuuluu vanhemmat ja nelja
siskoa. Hénellda on lemmikkeind kaksi koiraa. Kuvassa 7 on esiteltynd Saagan
perheaineisto.
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- —
Kuva 7. Tutkimusjoukko Saagan perheesta.

Tama poikkeaa muista kuvista, siind ettei kuvantekijé ole itse kuvassa. VVoi olla ettei hén
laittanut itseddn kuvaan, siksi kun ei olisi mahtunut samaan riviin muiden kanssa. Hén
on kuvannut vanhempansa kuvaan keskelle. Isélla on tummat hiukset, harmaa pusero ja
ruskeat housut kuvassa. Hanen vieressaan vasemmalla puolella kuvassa ovat nuorin ja
kolmanneksi nuorin sisko. Isan edessa on koirista vanhempi kuvan etualalla. Se ettd diti
on kuvattu kuvassa isan vierelle, kuvastaa heidan laheisia vilejaan. Aidilld on ruskeat
hiukset, vihred pusero ja tummanvihredt housut kuvassa. Kuvan oikealla puolella ovat
vanhimmat lapset. Aidin etualalla on nuorempi perheen koirista. Koirat ovat
kuvantekijalle tarkeitd, koska ne ovat kuvissa mukana. Téassakin kuvassa ollaan ulkona
ja on kesé. Aurinko on nousemassa. Omenapuu on taustalla kuvassa. Se luo valoa koko
kuvaan, sen kirkas vihred varisavy ja keskeinen asema kuvattaviin nadhden.
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Saagalla nékyy kuvan varityksessa reunoilla valkoista, koska han ei ole vérittanyt kuvan
reunoja tarkasti. Keltainen aurinko on puun kanssa melko keskella kuvaa. Vihred on
elinvoimaisuuden ja kasvun vari, mitd kuvassa on kéytetty runsaasti. Siveltimen vedot
nakyvat kuvassa hyvin, mikd tuo kuvaan kosolti elavyytta. Taivas on vasemmalta
osaltaan preussin sininen eli kylmén sininen ja oikealta puoleltaan 1ampiman sininen eli
ultramariinin sininen. Taivaalla on kaksi valkoista pilved. Taivaan sinisista sévyistéa
johtuen vasen pilvi jaa kauemmaksi, koska taustalla on kylmé sininen, kun taas oikea
pilvi tulee lahemmaéksi katsojaa, koska taustalla on Iammin sininen. T&ss& kuvassa
ollaan myos perhepotrettimaisessa asennossa. Tastd tulee mieleen, kuin valokuvissa,
miten niihin asettaudutaan. Kuvissa henkil6illd on sama asento. Koirat vain ovat
vastakkain ja kuvattuna sivulta. Se ettd kuvan etualalla koirat selvasti juttelevat
keskenddn, kertoo, niiden lampimistd valeistd keskenddn. Saaga on jattanyt kuvan
katsojalle mahdollisuuden kuvitella omassa mielessadn, miltd kuvantekija nayttaa,
koska han ei maalannut itseddn perhekuvaansa. Taiteilija avaa oven tuntemattomaan,
muttei kerro Ylimartimon mukaan milta sielld nayttaa ja tassa tapauksessa, milta Saaga
nayttad. (Ylimartimo & Brusila 2003. (Westin 1998, 72), 228.)

Seuraavassa analysoin Saagan kuvaa. Tama kuva kertoo minulle perheen olevan
kiintedn yksikdn. Tama ty¢ kuvastaa lapsen nopeaa luonnetta. Tydn tekotavasta ja
vareistd, voi nahda sen tehdyn sutjakasti. Minulle jai opinndytetydntekijana
arvoitukseksi, miksi Saaga jatti itsensd pois perhemaalauksesta. Vérisavyt ovat
maanléheisid ja se kuvastaa h&nen luonnettaan ja tykk&amistdan eldimistd ja jalat
maassa olemista. Tama lapsi ei kédvele paa pilvissa. Han on hyvalla tavalla realisti.
Vanhemmat on kuvattu symbolisesti koirien tavoin keskelle kuvaa. Vanhemmat ovat
perheen turvallinen sydan, johon lapsien on turvallista palata ulkomaailmaan

suuntautuvilta retkiltd kuvaluennallisesti.

Lilli on kaksitoistavuotias tyttd. Hanen perheeseensa kuuluu yksi isosisko, kaksi
pikkuveljed, aiti ja isépuoli. Lisdksi hénelld on biologinen isa. Hanelld on lemmikkin&
kaksi kissaa. Kuvassa 8 on esiteltyna Lillin perheaineisto.
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Kuva 8. Tutkimusjoukko Lillin perheesta.

Oikealla etualalla kuvassa on tyttd, joka on piirtanyt kuvan. Han heiluttaa reippaasti
kattd. Tama kuvastaa hanen el&vaista luonnettaan. Hanella on raitoja hiuksissaan, mistéa
johtuu hiusten véritys. Hénen isosiskonsa kavelee vasemmalta ja huiskuttaa ké&tta
ilmeisesti siskolleen, koska hé&nen kasvonsa ovat kuvaan pain. Keskelld kuvassa
leikkivat tyton pikkuveljet, jotka ovat kaksosia ja reilun vuoden ikaisia. Toinen heista
pukkaa lasten leikkikérryja ja toinen istuu paikoillaan. Istuvan veljen takana on yksi
perheen kissoista. Perheeseen kuuluu kaksi kissaa. Heidan kotitalonsa nékyy leikkivien
poikien takana. Aiti kavelee kuvassa oikealla isapuolen kanssa poikia kohden. Aiti ja
isdpuoli kavelevat ké&si kadessd, mikd kuvastaa heidan l&heisid valejéan toisiinsa.
Vanhempien takana on kolme kukkivaa pensasta ja kolme maéntyd. Taivas nakyy
taustalla. Kuvan vuodenaika on kesd. Tassd kuvassa ei ndy aurinkoa. Kuvassa on
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tekemisen ja menemisen meininkid. Tama kuva poikkeaa muista kuvista, siten etteivéat
kuvatut poseeraa kuvassa valokuvamaisesti. Havainnoidessani tatd lasta, kun han
tyostad toitdan, hanelle sattuu ja tapahtuu: varia kasissé ja vesikuppi kaatuu nurin ja niin
edelleen. Hanen maalaamansa kuva ilment&a hanen toiminnallista luonnettaan. Hanelle
saa joskus mainita samasta asiasta useita kertoja. Téssd maalaamassaan kuvassa taivas
asettuu hyvin taustalle. Luonnon kasvussa nakyy valon ja varjon leikki, jota kuvantekija
on jaksanut tutkia. H&n on kayttanyt puolessa taulussa sinisen eri sévyja ja toisessa

puolessa ruskeaa, seké vihreaa.

Seuraavassa analysoin Lillin kuvaa. Tama tyo kertoo minulle tdmén lapsen omaavan
elavaisen luonteen. Keskittyminen yhteen asiaan kerrallaan, voi tuottaa hénelle tuskaa.
Héanen luonteensa toiminnallisuus nakyy hyvin kuvassa. Han on aktiivinen luonne
monessa asiassa. Koti perhe ympadristo ja vauhti ovat hanelle tarkeitd. Han haluaa olla
tapahtumien keskiossa ja keskipiste. Hanté voisi tukea sosiaalialan ammattilainen siing,
miten voi kuunnella ja ottaa muita lapsia huomioon paremmin vuorovaikutustilanteissa.
Hén el&4, niin hetkessd, ettd vaarana on myodhastyminen eri tilanteista, siin sosiaalialan
ammattilainen voisi tukea hanta tasmaéllisyyteen. Kuva on todella kertova katsojalleen.
Kodin lapsi kuvaa rauhallisen sinisend. Mika on ihana asia kuvaluennallisesti. Auton
kirkkaanpunainen vari kuvastaa vauhdikasta ja nopeaa menoa. Pikkuveljista kuva kertoo
heiddn myos olevan toiminnallisessa idssa. Kuvaluennallisesti aidilla ja isdpuolella on

Kivaa yhdessa.

Mila on kymmenvuotias tyttd. Hanen perheeseensé kuuluu éiti, isa, kolme siskoa ja han.
Liséksi han on teokseensa kuvannut yhden siskopuolen, aitipuolen ja isapuolen. Hénen
kuvaamansa ty0 eroaa siind vanhempansa kuvaamasta perheestd, ettd siind koetaan
uusioperhe myos osaksi perhettd. Lemmikit kuvassa ovat yksi koira, yksi kissa ja kaksi

undulaattia. Kuvassa 9 on esiteltyna Milan perheaineisto.
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Kuva 9. Tutkimusjoukko Milan perheesté.

Milan tekeméssa maalauksessa on yhdeksan ihmistd. Heista nelja on aikuisia. Lapsia
kuvassa on viisi. Lemmikkeja kuvassa nakyy nelja, jotka ovat yksi koira, yksi kissa ja
kaksi undulaattia. Kuvan vuodenaika on kesd, myohdiskesd ennen syksyd. Téhtid on
taivaalla ja kuu. Taivas on sininen ja tahdet tuikkivat sielld. Oikealla puolella kuvassa
maatiaiskissa hiipii varmoin askelin. Se on niin elavan nékoinen liikkeissaan. Tallakin
tytolla on kauniin viivan lahja. Lisaksi hanen viivansa on elévé. Se hengittd4. Sitd lahjaa
ei monella aikuisellakaan ole. Olen havainnut hdnen tydskentelya seuratessani, etta tdima
lapsi miettii tarkoin ratkaisujaan ja katsoo ja tarkkailee tilanteita pitk&&n. Hanella kaden
ja silman koordinaatio toimii todella hyvin. Han aivan selvasti odottaa, ettd mind néen,
koska han kaipaa neuvoja ja mihin asioihin. Hant4 pitdd osata lukea eleistd ja tukea
hanen tydskentelyaén siten, koska han ei paljon puhu, eikd han osaa kysya neuvoa, vaan
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hanté on luettava ja lahestyttava ohjaajan itse. H&n on ikdisekseen todella lahjakas lapsi.
Hénelld on néista lapsista ehka paras keskittymisen kyky. Han on kuvassa etualalla
sinisessd puserossaan. Hanen olkapéélla kuvan vasemmalla puolella istuu kaksi
undulaattia. Isa on kuvassa hanen vasemmalla puolellaan. Isalla on viikset ja parta

kuvassa ja ruskea pusero. Isan takana on isosisko ja &itipuoli on maalaajan takana.

Seuraavassa analysoin Milan kuvaa. Tdma kuva kertoo sen ettd lapsella on hyva olla
Isossa perheesséan. Lapsi on reippaasti etualalla kuvassa, mika kertoo rohkeudesta
perheessé. Talle lapselle eldimet ovat todella ldheisida ja hdn osaa tarkkailla, niiden
kayttdytymistd. Han ilmentad eldinten persoonallisuutta kuvaluennallisin metodein.
Talla lapsella on rikas mielikuvitus, sen nakee esimerkiksi kuvan taivaasta. Talla

lapsella on suuri sydan ja hanen perhekasityksensé avara.

Mari on kymmenvuotias tyttd. Hanen perheeseensd kuuluu hén itse isd, isoveli, ja
lemmikkieldimet joita ovat yksi Kissa, yksi kaarme ja kaksi kilpikonnaa. Hanen isénsa
on yksinhuoltaja/leski. Hanen &itinsd on kuollut. Kuvassa 10 on esiteltynd Marin
perheaineisto.
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Kuva 10. Tutkimusjoukko Marin perheesta.

Kuvassa on kolme henkildd. Mari itse on kuvassa miltei keskellda. Hanelld on paallaan
ultramariinin sinine hame ja yldosassa scarletin punainen toppi. Hanelld on poltetun
siennan variset hiukset, jotka ulottuvat olkapaille. Kuvassa hanell4 on coboltin siniset
silmat scarletin punaiset huulet, jotka ovat levedssd hymyssd. Hanen oikea katensé
menee kuvassa paallekkéin isén vasemman kaden kanssa. Isd on vasemmalla kuvassa ja
isoveli oikealla edestd luettuna. Mari on turvassa kahden l&heisensé valissa. Kissa on
vandyken ruskealla maalattu ja se on kuvassa Marin ja isan valissa. Isa on kuvassa
osittain ja h&n kulkee kuvaluennallisesti vasempaan suuntaan, koska oikea kasi ei
mahdu kokonaan kuvaan. Isé hymyilee leveasti kuvassa ja hénella on lyhyet tuuheat
hiukset. Coboltin sininen silméat ovat isalla ja scarletin punaiset huulet ja hiukset ovat
poltetun siennan vériset. T- paita on isalla kuvassa coboltin sininen ja paallaan hanella
sitruunan keltaiset shortsit. Kaikki kuvassa olevat henkil6t ovat avojaloin, joten siita voi

paatell& saan olevan lammin keskikesén péivé. Kilpikonnat ovat kuvassa isén ja Marin
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edessd. Isoveli on oikealla kuvassa. Hanelld on lyhyet poltetun siennan vériset
kesahiukset, sapen vihredt ovat hénen silménsd, suu on hymyssa ja scarletin punainen.
Hénella on sapen vihred t- paita paalla sekd vandyken ruskeat shortsit jalassa. Kéarme
on pojan edessd kuvassa ja se on emeraldin vihred. Ruohoa kuvassa on neljannes ja se
on sapen vihredd. Kuva sijoittuu kesddn vuodenajoista. Taivas on coboltin sinisena
séihkyva. Aurinko on valtavan iso ja vahvat séteet levidt kauas. Se on sitruunan
keltainen. Kuvan henkilot vaikuttavat toiminnallisilta, koska k&det heiluvat irti
vartalosta. Kuva on perhepotrettimainen kun vertaa sitd esimerkiksi perinteisiin
valokuviin perheestd. Maalauksessa on positiivinen tunnelma ja rauhallinen. Lapsen
maalauksessa henkil6t hymyilevat sddehtivasti ja hyva mieli tarttuu katsojaankin, miké
kuvastaa henkildiden hyvia valeja keskenaan. Mari on kuvassa lahempdand isaa joten
kokee hénet laheisemmaéksi kuin veljensd. Lemmikit ovat tarkeitd koska ne on piirretty
kuvaan. Kuvan reunoissa nakyy valkoista pohjaa seka taulussa muuallakin. Se kertoo
lapsen tehneen kuvan nopeasti ja hivenen ehka keskittymiskyvyn puutteesta. Kuva pitéa
yhtd vanhemman antaman vastauslomakkeen suhteen. Liséksi lapsella on yksi

mielikuvitusystava ollut ja mitd muuta osiossa oli mainittu aidin kuolleen.

Havainnoidessani Maria hanen tyoskennellessaan vaikuttaa han rauhalliselta ja
hyvantuuliselta yleensa. Han on aika tuottelias téiden suhteen. Silloin kun hén véasyy,
niin han todella vasyy ja hantd saa tukea, ettd hén jaksaa tydskennelld. Han tulee
herkasti kysymaan neuvoa jos ei tiedd, mité tekee tai on nopeasti valmis. Han on joskus
hetkessa valmis, taytyy héanelle nayttd4 kuvasta joka kerralla, mitd kohtaa han voisi vield
tyostadd ja heratella hénessa kysymyksia ja ihmettelyd kuvantekijana. Silloin huomaa
kuinka paljon han vélilla todella tarvitsee aikuista rinnalla kulkemaan ihan fyysisesti
koko ajan. H&n on ihastuttava lapsi niin aito ja valiton. Kerrosmaalaaminen tuntuu
olevan hanelle vierasta. Kuviin han herkasti jattad aika tavalla valkoista pintaa nakyviin,

vaikka olen useasti pyytanyt hantd olemaan rajauksissa huolellisempi.

Seuraavassa analysoin Marin kuvaa. Td&m& kuva kertoo sen, ettd lapsen mieli on
lapsenomainen. Asennot kuvan henkil6illd ja kuvaustapa kertovat spontaanista ja
avoimesta toimintaan taipuvaisesta luonteesta. Aikuisen tehtdvd on tukea tata lasta
keskittymiskyvyn parantamiseen ja kehua hdnen hienoa luonnettaan. Lapsi vaikuttaa

vélittomaltd ja tasapainoiselta. Talla lapsella on hivenen vaikeuksia saada figuurit
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mahtumaan kuvaan kuvaluennallisesti. Taulukossa 7 on esiteltyind aineistot

koostettuna.

Taulukko 7. Aineistot koostettuina elementeist, joita lasten perhekuvissa ilmenee.

Lasten Vuodenaika | Mita taivaalla Mita Asennot Onko
nimet erilaista | ihmisilla kasvokuva
kuvassa
Ainu kesa keltaista, vihred | koira samanlaiset on
keskelld | asennot
kuvaa,
varit
Lilja kesa aurinko,  lintu, | vaaleat | samanlaiset koko
okra taivas varit asennot vartalo
Saaga kesa aurinko, 2 | tekija samanlaiset koko
pilved, itse asennot vartalo
tummansininen | puuttuu
taivas kuvasta
Lilli kesa sininen taivas auto, erilaiset ei
talo toiminnalliset
kuvassa | asennot
Mila kesa kuu, tahtia, | taivas erilaiset asennot | edestd seka
sininen taivas sivusta
Mari kesa aurinko, sininen | - samanlaiset koko
taivas asennot vartalo
yhteensd | 6 keséa 3 aurinkoa 1 tekija |1 2
puuttuu | toiminnallinen | kasvokuva
kuva
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6.4 Misté elementeista kuvat koostuvat lapsilla

Seuraavaksi tein yhteenvedon lasten perhekuvista ja mita, niista l6ysin.

Paikkana perhemaalauksissa osalla lapsista oman kodin pihapiiri, osalla voi olla
kuvitteellinen pihapiiri. Vuodenaikana kaikilla lapsilla on perhemaalauksissa kesa.
Kaikkien lasten perhemaalauksissa on esilld maa ja taivas. Toisissa perhemaalauksissa
esiintyy selkedmmin etutaso, keskitaso ja takataso perspektiivisesti. Lasten maalaamat
perhekuvat koostuivat, niista ihmisista ja kotiel&aimista, jotka lapset kokivat kuuluvansa
perheeseensd. Maisemallisesti elementteiné oli ilma, taivas, aurinko, pilvet, kuu, tdhdet,
maa, pensaat, puut, tie, talo ja auto. Jokainen lapsi maalasi perhekuvan kokonaan, eiké
esimerkiksi jattanyt joitain alueita maalaamatta. Taulukossa Kolmella lapsella esiintyi
perhekuvassaan aurinko. Erds lapsi oli jattanyt itsensd pois perhekuvastaan. Yhdella
lapsella oli toiminnallinen perhekuva. Kahdella lapsella perhekuva oli kasvokuva.

Kaikilla lapsilla vuodenaika oli kesé teoksessa. Syitd voi olla monia, kuten kesa oli
takanapain, lapsilla on kesélld lomaa koulusta ja usein vanhemmilla toisté, kesalla ei
tarvitse pukeutua kerrosmaisesti, kesalla on lammintd, valoisaa, kesalla ehk& touhutaan
perheen kanssa enemman ulkona, kesdan liittyy hyvia muistoja, lemmikkien kanssa
silloin helpompi ehké leikkid ulkona. Tdissa oli yhteensd kolme aurinkoa. Yhdella
lapsella taivaalla esiintyi kuu ja téhtia. Eraalla lapsella taivaalla oli keltaista ja vihreaa.
Yksi lapsi ei maalannut itseé lainkaan perhekuvaansa. Yhdella lapsella koira oli keskella
kuvaa. Eréalla lapsella perhekuva oli toiminnallinen, sek& auto ja talo esiintyivat myos
kuvassa. Kahdella tytolla maalaustapana kuvassa oli kasvokuva. Eraalla lapsella on
vauhtikuvamaiset asennot ihmisilld perhekuvassa. Kahdella lapsella perhekuva on
kasvokuva. Neljalla lapsella esiintyy perhekuvassa vartalo ehjand, tosin eivat kaikki
perheen jasenet.
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7 VOIMAANTUMINEN PERHEKUVIEN KAUTTA

7.1 Voimaantuminen

Valokuvien kautta voimaantumista voi mielesténi verrata oman maalatun kuvansa tai
perhekuvansa tekemiseen ja sen vaikutuksiin. Taidekurssilla lapset maalasivat
molemmat, mutta analysoin vain perhekuvaa tassa opinndytetydsséni. Miina Savolaisen
mukaan valokuvaa voidaan kayttdd voimautumisprosessiin ihmiselld, seka yhteisoilla.
Savolaisen mukaan se ”” menetelma perustuu empowerment- kasitteen sisaltdihin ja sen
kayttd edellyttdd itsemadrittelyn oikeuden sekd tasavertaisuuden lahtokohtien
toteutumista”. Hanen mukaansa idea on se ettd jokainen voimauttaa itse itsensd. Hénen
mukaansa kysymys on siitd milla tavalla katsomme ja nd&emme asioita. ltse olen
pyrkinyt koko taidekurssin ajan ohjaamaan lasten katselutapaa omille kuvilleen ja
etenkin siihen hyvan nakemiseen, mita niissa erityisesti on. Itsedni voimauttaa ohjaajana
juuri se, kun huomaan lasten oivaltamisen riemun omassa tydskentelyssaan ja se nékyy
onnistumisen riemuna. Menetelmdn avulla pyritdédn  tekemddn nakyvaksi
arkitodellisuudesta positiiviset ja arvokkaat asiat yksilolle itselleen. Itse tein
voimauttavan valokuvaus projektin asiakkaille eradssa harjoittelupaikassani. Silloin silla
oli kohderyhmélleni terapeuttinen vaikutus. En ole saanut tdmén alan koulutusta, mutta
olen opiskellut valokuvausta kahdessa eri opistossa ja tehnyt itse pimidssa kuvia.
Mielestani valokuvaa ja maalaamista yhdistda se, mitd halutaan tehda nakyvéksi ja

miten, sitd vahvistetaan.

Liséksi maalaamisella on muutakin yhteistd valokuvaamisen kanssa, kuten se ettei
lopputulosta voi tietdd ennalta. Ihmisen on siedettdvd itsessdédn epdvarmuutta ja
epétietoisuutta ja sitd ettd voi epdonnistua. Mielestani se lisédd itsetuntemusta ja
vahvistaa ihmistd siséltdpdin. Maalaus on myods prosessi, kuten valokuvauskin.
Mielestani lasten perhemaalaukset voivat vahvistaa ja voimauttaa perheen tunnesiteita.
Jokaiselle perheenjésenelle perhemaalaus merkitsee varmasti hieman eri asioita ja
katsantokanta on yksilollinen. Itselleni erds lahtokohta oli lapsille perhemaalauksen
merKkitys, siind positiivisessa mielessd todentaa se heille itselleenkin nékyvaksi.

Jokainen lapsi on erityinen omana itsendén ja heidédn perheensd on heille eheyttava
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voimavara. Tarkoitukseni on jatkossakin taidekurssin merkeissa maalauttaa lapsilla
uudestaan omakuva ja perhekuva ja voimme esimerkiksi yhdessd katsoa niitd ja
keskustella niistd. Uskon vakaasti taiteen tekemisen olevan lapsille eheyttava
voimavara, seké tukevan heidéan identiteettidan ja kasvuaan tasapainoiseksi aikuiseksi.
Se on mielesténi yksi taiteen perustehtévistd. Itse tulen sosiaalialan ammattilaisena
kayttdmaan tulevalla tyokentéllani taidetta ja valokuvaa voimauttavana voimavarana,
sekd maalausta samalla tavoin. VVoimauttavan valokuvan idea on siis se, ettd kuvaaja
kuuntelee kuvattavaansa. Kuvassa on padhenkild ja hén ei ole kuvauksen kohde. Ne
ihmiset esimerkiksi, joilla on vaurioitunut perhekésitys saavat mahdollisuuden tulla
nahdyksi, ettd kuulluksi. Omakuva ja maalaus, seké perhemaalaus on paljon enemman,
mité se tuo nékyvaksi. Yksilo nédkee kuvassa paljon muutakin, kuin itsensa ulkoisesti,
silld han ndkee siind myo6s puutteensa ja juuri tdma eheyttdd ihmistd, kun han hyvaksyy
itsensd sellaisena, kuin on. Ihmistd tuetaan ja ohjataan ndkema&an itse&dan hyvana.
Yleensd se tuo ihmiselle lisdd energiaa ja iloa jota han mielellddn jakaa omassa
lahipiirissaan. Lisdksi perhemaalauskuva tuo nakyvéksi sellaiset asiat, joita lapsi ei
kykene esimerkiksi sanallistamaan &aneen. Taide auttaa lasta ymmartdmaan itsedan,
seké kokemaan itsensd merkitykselliseksi ihmisend. Lapsi voimaantuu oman itsensa
nakemisesta hyvassa valossa. Lasten maalaavat perhekuvat, voivat suoda lapselle lohtua

ja tukea esimerkiksi perheessa tapahtuviin muutoksiin. (Savolainen 2012.)

Taide ja kulttuuri tukevat hyvinvointia ja terveyttd, joka tuo tekijoilleen mielihyvaa ja
hyvinvointia, sekd osallisuutta ja voimauttavaa tutkimusta omasta eldmastéén. Taiteen
tekemisen ohella yhteisollisyys nousee keskeiseksi tekijaksi ihmisten hyvinvoinnissa.
Nuoruudessa taiteella ja taiteen tekemiselld voi olla kauaskantoisia seurauksia yksilon
tulevaisuuden kannalta. Taideharrastuksella on yleensd murrosidan kuohuntaan
tasapainottava vaikutus. Ohjaajan roolin lapset ja nuoret kokevat tarkedksi hyvan tunti
tilanteen rakentajana. Ohjaajat osallistuttavat itsensa taideharrastuksia vetéessaan
useisiin  rooleithin. OAJ:n lausunnon mukaan, ohjaajan persoonallisuudella ja
ammattitaidolla on iso merkitys ohjattaville. Ohjaajan on hyva olla l&snd, kun
ohjattaville tapahtuu tunnilla merkittavid asioita. Se on haasteellista ohjaajalle, koska
joutuu sitoutumaan ryhmaan monin eri tavoin ja jakamaan ryhménsa kanssa asioita.

Tunneilla saamansa palautteen lapset ja nuoret kokevat tarkeédksi. Nuoret haluavat myos
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antaa ryhmalle takaisin positiivista palautetta, sekd ohjaajalle. Té&lloin ryhmassa
toimiminen on vuorovaikutteista. Lapset ja nuoret ovat kiinnostuneita positiivisesta
palautteesta myds subjektiivisesti, kuten huomattiinko heitd, miten hyvin he onnistuivat
tyoskentelyssaan ja liséksi silla on suuri vaikutus heiddn itsetunnon kehitykselleen.
Lapset itse kertovat, ettd kun saa kommenttia tietd4 ettd joku on huomannut juuri hénet.
Lapset kokevat positiivisen palautteen rehellisyytena ja peilaavat, sitd vahvasti omiin
tunteisiinsa. Taideharrastusten myo6té lapset kokevat omaavansa paremmat valmiudet
toimia erityyppisissa vuorovaikutteisissa viitekehyksissa. Lapset kokevat oman
ilmaisunsa monipuolistuvan taideharrastuksen myo6td. He my0s kokevat omaavansa
paremmat valmiudet negatiivisissa sosiaalisissa tilanteissa. Tdma on lasta ja nuorta
mielestani todella voimauttava asia, silla kaveripiirin painostus on tietyssa idassa todella
suurta. Lapset ovat havainneet itsevarmuuden liséantymisen itsessadn taideharrastuksen
myotd. Taideharrastuksella on mahdollisuus ohjata lasta eettisesti hyvalla tavalla, kuten
lisadntyvalla itsetuntemuksella, seka lisdadntyvana kykyna nahda ymparistdssaan hyvaa
ja sitd kautta pystyy olemaan suvaitsevaisempi muita kohtaan. Taideharrastuksen
keskitssd on kertyneen taidon ja tiedon vuorovaikutteinen dialogisuus. N&ma edelld
mainitut asiat avaavat tien luovuuteen ja oppimiseen dialogisesti. Lapsella ja nuorella
pitda olla kykya hahmottaa, ndiden asioiden yhteys omassa eldmasséan. Ohjaajan hyva
palaute ja tilannearviointi muodostuvat hyvéstd tilannetajusta, tilanteen lukutaidosta,
erilaisista Kieli, ettd mielikuvista, arvioinnin kvaliteetit muuttuvat aina tilanteen
mukaan. Hyvan ohjaajan ja palautteen antajan on osattava elda ja eldytya aina tilanteen
mukaan taysill4, sekd kyseenalaistaa, ettd huomioida esimerkiksi maalaustaiteessa
erilaisia tyoskentelytapoja ja katseen kulkureitteja. ( Nare 2010, 1-76).

7.2 Nayttely

Maanantaina 14.11.2011 oli nayttelyn avaus kunnantalon toisessa kerroksessa. Nayttely
kesti perjantaihin 18.11.2011 asti. Paikka oli hyva ja tilava tahén tarkoitukseen, sek&
valoisa. Nayttelyssa oli vieraskirja/mistad pidit/mista et pitdnyt kommentteja varten.
Kukaan ei ollut kirjoittanut nayttelystd mitddn negatiivista, mikd oli mielestéani
odotettavissakin. Positiivisia kommentteja sen sijaan oli tullut runsaasti kirjallisesti.

Sain myos paljon positiivista palautetta sanallisesti. Seuraavanlaisia kommentteja muun
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muassa: hieno, hyva, hyvin tyot esilla, upeita toita, esillepano hieno, kokeilu, - haistelu,
- maistelu purnukat kivoja, hieno nayttely, tosi hieno, kivoja teoksia hienoja ja siideja,
ihania toita. Vanhemmilta sain myds positiivista palautetta, sekd ammattikasvattajilta.

Néayttelyn tyot lapset tekivat perhekuvan osalta marraskuussa 1.11.2011.

Néyttely tapahtuma oli maanantaista perjantaihin viikolla 14.11.2011-18.11.2011.

Minulla ei ollut erityistd ohjelmaa itse nédyttelyssa. Tiedotin tapahtumasta julisteen
muodossa, sahkopostitse, tekstiviestein, puhelimen valitykselld, n&hdessani ihmisié
kutsuin heidat samalla tutustumaan kuvataidekurssin nayttelyyn. Minulla ei ollut mitaan
sen kummempaa Kirjallista kutsuprosessia, koska nayttely oli niin pienimuotoinen, niin
en katsonut tarpeelliseksi painaa ja lahettaa erillisia kutsuja itse tapahtumaan. Paadyin
prosessissa my0s siihen, etten painata teoksista lehtist4, missa kerrotaan itse teoksen
nimi, tekija, materiaali, tekniikka, hinta ja vuosiluku, koska olin sopinut
kuvataidekurssilaisten kanssa, ettei heiddn nimidén ole teoksissa. Muutoin olisin
painanut esittelyvihkot itse teoksista. Itse tapahtumaan olin jakanut teokset aihe-
alueittain, kuten esimerkiksi kahvi maalaukset ja olin kirjoittanut esimerkiksi seinélle,
mill& materiaaleilla kyseiset maalaukset oli tehty. Avajaisissa ei ollut muuta tarjoilua,
kuin karkkeja, mité oli saatavilla koko nayttelyn keston ajan vieraille polun varrella
olevassa rasiassa. Olin itse paikalla kertomassa nayttelystd esimerkiksi kun tiesin
erikoisryhmien  tulevan, kuten pdivakodin  lapset, kehitysvammaiset ja
perhepéivahoitajat. (Vilkka & Airaksinen 2004, 55.) Taman péivan lapset ovat
teknisesti lahjakkaita ja syntyneet tietokoneiden ynnd muiden maailmaan, joten
aikuisten pitdd tehda toita itsensd kanssa, ettei ole esteend lasten taide-elamyksille
valillisesti, eikd muutoin. Taiteen tuntemiseen ei ole oikopolkua. Mitd enemmén tietéa,
opettelee, ymmartad, oppii ndkemadn ja tekemaéan. Sen suuremmat mahdollisuudet on
ymmartdd enemmén ja ndhdd enemmadn taiteen kautta. Eri taiteenlajit tarvitsevat
erilaista lukutaitoa vélittdakseen yleisdlleen taidenautinnon. ( Tarkkonen & Sassi
2005/2006, 68-69 ). Lukutaitoa kuvien ymmartamiseen aikuisten tulisi opettaa lapsille
ja suojata heitd huonoilta kuvilta tarkoitan t&lla esimerkiksi pornograafisia kuvia.
Lapsella ei ole samanlaisia suodattimia ja valineitd rakentunut, vield kuten aikuisella

kuvien ymmartamiseen.
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7.3 Kuva

Kuvalla voi olla monta merkitystd. Verbaalisessa kielessa teksti synnyttad lapsessa
erilaisia mielikuvia. Visuaalisesti se tarkoittaa sitd mitd n&emme silmin. Representaatio
eli jollain vélineelld tehty kuva, kuten esimerkiksi kameralla. Kuvaa havainnoidaan eri
tavalla, kuin lukemaamme tekstid. Sitd voidaan tarkastella synkronisesti, yhtéaikaisesti
ja ajassa lineaarisesti etenevéaksi. Teksti luetaan jérjestyksessé, toisin kuin kuvalla ei ole
alkua ja loppua samalla tavoin. Kuva muodostuu kromaattisuudesta, savyjen eli
valdorien ja muodon yhdistelmistd. Kromaattiset elementit muodostuvat perusvéreista.
Perusvéreja ja niiden sekoituksia kutsutaan kromaattisiksi véreiksi. Mustaa ja valkoista
on kutsuttu akromaattisiksi ja kaikki eivat pida niitd vareind. Kun muodosta ja vérien
variaatioista tulee kuva, silloin niistd hahmottuu, jokin tausta tai hahmo, jossa on idea
Brusilan mukaan. ( Kuvittaen 2003, 9-10). Lapsen voi olla helpompaa kertoa aikuiselle
kuvan kautta asioita, kuten purkaa pahaa oloaan. Taidekurssilla lasten tekema
perhemaalauskuva, saattoi auttaa ymmartamaan lapsia, joilla ei ole esimerkiksi
molempia biologisia vanhempia asumassa ydinperheessddn, ettd he ovat tastd
huolimatta muodostavat perheen samalla tavalla, kuin ne lapset, joiden perheisiin
kuuluu kaksi biologista vanhempaa. Tarkoitan talla sitd, ettei heidan tarvitse ajatella tai
kokea olevansa perheend vajavainen. Talla on yhteyksia mielestdni voimauttavaan

valokuvan tekemiseen.

Kuvanlukutaito mitd se on. Se kertoo tekijyyden ja katsojuuden valtasuhteista Mari
Makirannan mukaan. Silla on merkitystd, miten ihmisid kuvataan ja naytetaan kuvissa
vai puuttuuko osa perheesta esimerkiksi kuvasta ja miksi. Jokainen katsoja tulkitsee ne
eri tavalla, osin se on kulttuurisidonnaista ja se pitad kuvantekijan ja katsojan ymmartaa,
jottei loukkaannuta eri kulttuureissa esimerkiksi tehdyistd perhemaalauksista. Kuvat
todentavat katsojalle asenteita, arvoja, lakeja, idoleja ja mikd on suosittua ja
ihannoitavaa  esimerkiksi  nykykulttuurisamme.  Kuvanlukutaito on  noussut
yhteiskunnassamme térkedédn asemaan, sekd kuvien omaehtoinen tuottaminen ja
jakaminen internetin valitykselld. Kuvia voidaan tuottaa nykyteknologialla monin eri
tavoin ja yhdistelld, niit4 keskendan. Kuvista ndhdaan se mit& halutaan ja miten niitd on
opittu katsomaan. Kuvia tulkitessani olen siis kuvannut, sitd mitd itse ymmarran kuvien

ja symbolien merkkikielestd, seka olen tulkinnut, niit4 tdméan aikakauden ja historian
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mukaan. Mielestani kuva ylittdd kulttuuri ja kielirajat, koska esimerkiksi néiden lasten
maalaamien perhekuvien katsoja useimmiten mieltdd varmaan lasten maalauksien
kertovan lapsen perheestd, siten lasten teokset ovat kansainvalisempid, kuin esimerkiksi,
ettd he olisivat kirjoittaneet, keitd heidan perheeseensa kuuluu suomeksi. Itse olin
opinnaytetyontekijand kiinnostunut, siita pitadko lasten maalaama perhekuva yhté
vastaavasti aikuisilta saamaani todennukseen, keita kuuluu lapsen ydinperheeseen.
Lasten kuvat kertoivat minulle melko realistisesti sen, keitd henkilGitd heidén
perheeseensd kuului. OpinndytetyOntekijdnd minuun vaikutti oma historiani ja tapani
lukea ja ymmartéa lasten kuvia. (Ajattele itse! 2010, 97-118.)

7.4 Kuvan kunnioittaminen ja taidekasvatus

Kuvan kehystamiselld voi olla merkittava vaikutus kuvan tulkintaan. ( Ylimartimo &
Brusila 2003, 15). Sen voi havaita esimerkiksi siten kun laittaa kuvan alle liian ison
varillisen paperin taustalle. Se muuttaa kuvan tunnelmaa, kuva voi esimerkiksi supistua
itseensa pdin tai kuva laajennee. Silla on siis merkitystd minkélaiset kehykset
valitsemme. Jos kuvasta puuttuu, jokin tietty vari, mika antaa kuvalle pikantin
vivahteen, sitd voi laittaa kehyksiin ja se antaa kuvalle voimaa. Kuvaa ei saa mydské&én
menna leikkaamaan, mistd sattuu, koska se voi vadrin tehtynd luoda kuvaan aivan
vadranlaisen késityksen tai katseen kulkusuunnan. Lansimaissa luetetaan kuvia eri
tavalla. Kuvittaen kirjan mukaan taiteen piiriin kuuluvat kuvat vaativat kehystdmista,
muuten ne tulkitaan populaariksi. (Ylimartimo & Brusila 2003s, 17). Itse olen sit4
mieltd, ettd endd ei valttdmatta Kkotiinkaan kuviin tarvita kehyksid. Ne ovat
kepedahkdmpid ilman kehyksia ja ehkd arvokkuuskin on vuosien saatossa karissut.
Kehyksettomat kuvat kuuluvat tdhan péivaan seka lasittomat. Materiaalit ovat
muuttuneet ja ihmisten mieltymykset muuttuvat ja siten niitd on helpompi vaihdella
kodin seinilla. Tyylit muuttuvat sesonkien mukaan ja samalla taulut. Perheet muuttuvat

ajassa ja perhekuviakin paivitetaan.

Taidekasvatusta tarvitaan siihen, kun vahvistetaan lapsen siséistd maailmaa ja sita
kautta hédn on valmiimpi kohtaamaan ulkopuolisen maailman. Kyse on lapsen taidoista
ymmartdd maailmaa ja osallistua siihen tasavertaisena jasenend. Taide synnyttaa

ihmisesséa vahvan tunnetilan, minkd wvuoksi se on todella tarkedd ihmiselle
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henkilokohtaisesti. Esteettista elamysta kuvaillaan taidenautinnon tunnetilaksi. Se luo
voimakkaita vivahteita lapselle arjen harmauteen. Lapsi ndkee maailman kauniina ja
hyvané paikkana. Lapsi luo henkil6kohtaisen suhteen taideteokseen ja l6ytaa siité eri
aspekteja ja katseen kulkusuuntia. Kun lapsi ei kykene kokemaan eldmyksid, on hanen
hyvin vaikea tavoittaa eldméan merkitystd. ( Tarkkonen & Sassi 2005/2006, 50-51 ).
Lapselle voi olla eheyttdvd voimavara palata esimerkiksi mielikuvitusmaailmaansa,
jonne hén on luonut mielikuvituksessaan paikan jossa hénelld on hyva olla. Se taito voi

kantaa ihmista lapi elaman hyviin paatoksiin ja tasapainoiseen elaméaan.
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8. POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen 31. artiklassa todetaan muun muassa etta
sopimusvaltiot tunnustavat lapsen oikeuden vapaaseen osallistumiseen kulttuurielaméan
ja taiteisiin. Ohjaajat ja taiteilijat antavat lapsille mallin ja vaylan, miten toimia luovasti
eri tilanteissa. ( Ruokonen & Rusanen & Valimaki 2009,3-5). Rusasen mukaan
tavoitteena on lapsen kokonaisvaltainen kasvu ja yhteiskunnallisesti tarkasteltuna
pdaméaérand on kasvattaa lapsi kulttuuriseksi osallistujaksi. Lapset ovat luovia
keksiméaan installaatioita ja ympdristotaidetta, kuten lumirakennelmia, majoja puuhun,
talla tavoin he voivat kdyda aikuisten ja lasten kesken kulttuurista vuoropuhelua. Olen
samaa mieltd Rusasen kanssa siitd, ettd lapsen ymparistossa tulee ndkya hanen kattensa
jalki. ( 2009,48-50 ). llman mielikuvia lapsi ei pysty tyostamé&&an taideteoksiaan.
Minulle on opetettu, ettd mielikuvitus on pitkalle opittua. Siind on todella lasten kesken
suunnattomia eroja. Toisia on tuettava ja tyonnettdvd, hieman eteenpdin. Mielestéani
henkilon joka ohjaa taidekasvatusta lapsille pitédd I0ytéa itsestddn ensin ihmettelyn ja
hammaéstyksen tunne. Intensiivisyys tulee siihen luonnollisesti kaupan pé&alle. Han
pystyy sitd kautta tukemaan lapsen nakemistd ja kehittymistd ja l16ytdmaan katseelle
erilaisia kulkureitteja teoksissa. Se on tie itse oivallukseen. Itse olen vienyt omat
lapseni vauvaikaisestéd asti museoihin ja taidenayttelyihin. Olemme yhdessa ihmetelleet
asioita rauhassa hiljaa, seka aaneen. Heidan keskittymiskykynsa ja jaksamisensa, eivét
ole koskaan olleet ongelma. Mielestani kulttuuri ja taide tukevat ihmisen sosiaalista
kasvua ja ymmarrystd omalle identiteetilleen ja historialleen. Se sitoo ihmisen omaan
elaméansa tukevasti. Se on yksi kanava luovaan, toiminnalliseen, vuorovaikutteiseen,
dialogiseen, vastavuoroiseen, sensitiiviseen, osalliseen, osallistuttavaan ja valittdvaan

eldmé&an oman yhteisonsé sisalla.

Solastien mukaan kulttuuria luodaan pdivittain, hiekkalaatikoilla, tyopaikoilla,
ruokapoydéssa ja jadkiekko- otteluissa. Kulttuuri on tietoa, joka kulkee sukupolvelta
toiselle. Identiteetti on Solastien mukaan opittua ja omaksuttua. Fantasiat, myytit ja
kertomukset ovat elamd&mme ja meitd vahvistavia elementteja. .(Solastie 2005/2006,3.)
Naista runoista, riimeistd, tarinoista, saduista, kertomuksista ja perinteista lasten kuvat
kumpuavat ja saavat varinsd mielesténi. Pietarissa sijaitsevan taidemuseon eremitaasin
johtaja sanoi katsomassani taidedokumentissa seuraavasti “taide on lasten henkistd

padomaa ja se tukee ihmisen henkistd Kkehitystd”. Hén sanoi lasten myos olevan se
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tarkein kohderyhmd, missé i1&ssé opetetaan tyyli ja kiinnostus taiteisiin, muu ty6 tehdaén
rahan vuoksi, ettd homma pydrii. Olen samaa mieltd hdnen kanssaan siind, etta se on
otollisin kohderyhmé&, mink& vaikutukset kantavat lapi elaman ja hydty on tietysti
suurin, kun taidekasvatus ja ohjaus aloitetaan, jo lapsuudessa. Itse jos olen tyonantaja,
hyodyntéisin alaisteni moniammatillisuutta ja moniosaamista nykyistd enemman
tyoyhteisOissa. Itsellani on pitkd kokemus eldinten hoidosta seka lasten hoidosta
pienestéd pitden. Ongelma on lahinn se, ettd olen tehnyt ilmais ja vapaaehtoisty6ta lapi
elamani, joten en ole saanut niistda palkkaa ja ndin ollen ne kaikki eivat ndy
tyohistoriassani. Kummassakin palveluammatissa tarvitaan hyv&a havainnointia ja
pienien eleiden, ilmeiden, aanien, poikkeavan kaytoksen huomioimista ja huomaamista.
Ihmettelenkin miten sité ei hyddynneta puolin ja toisin. Itsellani on pitka tyohistoria
eldinten hoidosta ja kaksi tutkintoa, siltd alalta. Mielestani eldinten hoitaminen on
pitkalle tarkkailua ja havainnointia ja puntarointia, siitd ettd tekee oikeat ratkaisut ja
toimenpiteet oikeaan aikaan. Tdma sama asia on mielestani yhta tarkeda lasten ja
muiden specifien ryhmien huomioinnissa. Itselldni on téhan asti ollut todella hyvat
tilastot eldinten parissa tydskentelylld ennakoivalla puuttumisella ja asiantuntevalla
hoidolla verrattuna koko maan tilastoihin. Itselléani olevilla eldimilla esimerkiksi ei
esiinny tietynlaisia sairauksia lainkaan. Tyontekijan taytyy mielestani sitoutua tyéhonsa
ja ottaa vastuu asiakkaista. Naméa kyseiset asiat tuovat tulosta. Téatd tietoutta ja
osaamista mina hyodyntéisin tydyhteisoissd. Asioihin pitdd paneutua ja puuttua heti,
eikd hoitaa vain seurauksia. TyoOntekijdn pitd4d osata ennakoida asiat ja hoitaa ne
loppuun asti. Havainnointia on monenlaista ja toisille tdytyy kadestd pitden nadyttaa
useaan kertaan, mitd se tarkoittaa. Osin se on synnynndistd. Itse kuulen &anesta,
liikkumisesta, ilmeistd, lilkkumattomuudesta ja niin edelleen, etta jokin on vialla. Néita

asioita itse aion tuoda tuleviin tydyhteisoihini.

Uutta ndkokulmaa toisi myds tuoreiden koulutuksien omaavien ihmisten palkkaaminen
tyoyhteisdihin. Se loisi mahdollisuuden piristdd tydyhteisdja laajemmin uusilla
toimintatavoilla ja valineilld. Esimerkiksi pidempid vuorotteluvapaita pitda suosia, jos
palkataan toihin koulusta valmistuneita ammattilaisia. Se toisi kannustavuutta
tyontekoon. Sellaisille tyontekijoille, joilla on laajaalaisuutta, monipuolisuutta,
luovuutta ongelmanratkaisukykya, sensitiivisyyttd, empaattisuutta, kykya itsenéiseen

tyoskentelyyn, kykya kantaa vastuuta omista péatoksistddn, joustavuutta tyoajoissa
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jatkossa heille pitadé 16ytyd motivoivia tyopaikkoja sosiaalialalta. Muutoin vaarana voi
olla tydvoiman karkaaminen muille sektoreille yhteiskunnassamme. Tydnantajien on
oltava laajakatseisempia. Koulutus yksin ei ole tie auvoiseen onneen. Tarvitaan
laajakatseisuutta ja uuden tiedon omaksumiskykya ja halua. Suurin tyd on mielestani
siind saadaanko ihmisten asenteita muokattua uudelleen. Siihen halu l&htee jokaisesta
tyontekijasta itsestddn. Nuoria ihmisid kannustaisin koulutuksessa voimakkaammin
yrittdjyyteen ja oman tyopaikan luomiseen, silla olen varma, etta toité 16ytyy, jos tyonsa

hoitaa kunniakkaasti.

Opinnaytetyostani  hyddyn ensisijaisesti itse, silld saan tutkintoni suoritettua ja
valmistun. Yhteiskunta hyotyy opinnaytetyostani, siltd osin kun tyoskentelen etenkin,
lapsiasiakkaiden parissa ymmarran heitd, sek& omaa kayttaytymistd ja
suhtautumistapaani paremmin. Minulla on myds mahdollisuus paremmin ty0stda omia
havaittuja puutteitani, sekd tukea lapsia parhaalla mahdollisella tavalla nyt ja
tulevaisuudessa. Opinndytetyon tekeminen on parantanut itsetuntemustani. Palvelen
siis tall4 opinndytety6llani itsedni ja yhteiskunnan kansalaisia, saan sosiaalisia véalineita
sosiaalisten ilmididen ymmartamiseen, tulkitsemiseen sek& ongelmien ratkaisemiseen
Sari Narettd lainatakseni. (Viinamaki & Saari, 2007,28), Olen samaa mieltd Risto
Heiskalan kanssa siitd, ettd tutkimus on aina jollain tasolla tapahtuvaa abstraktia
ajattelua, joka etenee vuorovaikutuksessa aineiston kanssa. ( Résénen, & Anttila, &
Melin, 2005, 29). Aineisto on jotenkin pystyttdva tyypitteleméan ja eritteleméén

toisistaan.

Jain pohtimaan miksi tytot osallistuvat enemman kuvataidekurssille. Johtuuko se téssa
iassd poikien toiminnallisesta luonteesta vai siitd ettd tyt6t aloittavat tassé idssa
mielellddn pysyvan harrastuksen. Kasvatetaanko tyttd ja poika lapset eri tavalla.
Vaikuttaako se tyttdjen kiinnostukseen kulttuuriharrastuksia kohtaan. Miksi erés lapsi ei
piirtdnyt itseddn perhepotrettiin. Johtuiko se siitd ettd perheenjésenid on monta ja
taulunpohja niin pieni, vai eiké han kokenut kuuluvansa perheeseensé, vai unohtiko hén
itsensd. Miksi erds lapsi ei piirtdnyt perhekuvaan biologista is&dansé. Eiko lapsi ole
isansa kanssa tekemisissé jostain syystd. Ovatko heilld huonot vélit, paadyin siihen etta
johtuu isasté koska h&n on aikuinen. Vai johtuiko siitd yksinkertaisesti ett4 asuu &itinsa

luona. Han oli myds maalannut isovanhempansa perheeseensd kuuluvaksi. Kertoo
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laheisisté véleistd, asutaan ehka lahelld. On ehka viettdnyt paljon aikaa heidan kanssaan.
Eras lapsi yllatti minut kun oli kuvannut perheeseensa biologiset vanhemmat etta &iti- ja
isd puolet. Kertooko se luottamuksesta ja hyvista véleistd. Lemmikit lapset sijoittivat
yleensd maalaukseensa. Nuoret aikuiset tutkimusten mukaan sijoittavat lemmikit
perheeseensd myds. Se ei tullut itselleni opinnaytetyontekijand yllatyksend. Vuodenaika
oli kaikilla lapsilla kesa. Aurinko paistaa, valoisa aika pitka, lammint&, voi olla paljon,
ulkona, lomaa koulusta lapsilla ja vanhemmilla, ei tarvitse pukeutua monimutkaisesti,
voi pukeutua kevyesti t- paitaan, shortseihin, voi olla avojaloin, lemmikkien kanssa
touhuilu helpompaa ulkona. Kaikki kuvat sijoittuivat ulos. Perhepotrettimaisia kuvia
lasten teokset olivat, kuten valokuvissa. Pohdin onko se opittua mallista vai runsaan
valokuvaamisen ansiota perheissd ja kuvatulvasta yhteiskunnassamme. Toisaalta

perinteisesti monet asettuvat perhekuviin perinteisiin asentoihin.

Yllatyin kuinka hyvin lasten ty6t kuvasivat heidan persoonaansa. Uusi kadotettu
maailma avautui minulle uudestaan lasten teosten kautta. Lapset laittavat koko
persoonansa maalaamiinsa tuotoksiin. Sitd kautta oivalsin miksi jotkut mielellaan
piirtavat eldimid, kuten koiria osalla se tulee mangasarjakuvista ja osin leikit myos.
Mitkd ovat lasten lempivarit esimerkiksi. Muistan ne ulkoa, kun kerran kysyin heilta
niistd ja ne aikuinen huomaa havainnoimalla lapsia heidan tydskennellesséan. Tapansa
keskittya, tyostdad kuvia, tukemisen tarve, kysymisen tarve. Havaintoja tein todella
runsaasti, niista saisi vaikka romaanin aikaiseksi. Huomioin ettd oma valveustila pitaa
olla hyvé lasten kanssa toimiessa, siten saa itselleen myds parhaan hyddyn. Todella
positiivinen kokemus oli itselleni tdm& taidekurssin pitdminen. Lasten teosten
analysointi, sek& havainnointi, nayttelyn pitdminen olivat itsellenikin elamyksia ja opin
uutta. Itselle voimauttavaa, kun huomaa ettd osaa edelleen asioita ja saa pohtia, niita
taiteellisesta nédkokulmasta, En muuttaisi aihettani toiseen. Mielesténi opinndytetyoni
paransi omaa ymmartamystani kohderyhmaani kohtaan sek& herkkyyttd kuunnella
lapsia tarkemmalla korvalla. Professori Jouni Vélijarven mukaan suomalainen opetus ei
koulussa tue riittavéasti elinikéistd oppimista. Pisa tutkimukset kertovat tasta. Vélijarven
mukaan “Tunnilla sitouttaminen viittaa sithen, miten opettaja onnistuu virittdiméédn
syvillista keskustelua ja oivalluksia oppitunneilla”. Rehtori Vesa Ayris kertoo, heidin
koulussaan hairiokayttaytyvalle oppilaalle ei laiteta sanktiota, vaan keksitdan sellainen
tehtdvd, missd hén voi auttaa muita, kuten esimerkiksi menn& alemmille luokille

apuopettajaksi. Oppilaan onnistuessa tehtdvassdén hanelle satelee kehuja. (Karkkola
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2012.) Téllaiselle tukemiselle ja sitouttamiselle on mielestani paljon tilaa sosiaalialalla
lasten parissa toimiessa. Itse viljelen kehuja lasten kanssa toimiessani mieluimmin, kuin
sanktioita. Paivakodissa ollessani harjoittelussa ihan séalittivat jotkut lapset, kun heita
toruttiin koko ajan. Eras tyttd varsinkin jai mieleeni, koska hanelld oli, niin aurinkoinen
hymy, vaikka hanta moitittiin todella paljon. Itse yritin ndhda hanen kaytoksesséaan, joka
paiva positiivisia piirteitd ja kehuin hanta niista. Se oli hienoa, ettd tdma lapsi ei ollut
antanut moittijoille asenteellisesti periksi. Mietin vain kestdadkd han kritiikkia, kovin

kauan endd, ilman ettd kukaan kehuu hanta.

Tiedan lapsien teoksien ilahduttaneen monia nayttelyssé kévijoitd. Olen mielissani kuin
sain antaa nayttelyssa kavijoille kokemuksen lasten perhekuva maalauksista ja lasten
toille arvoisensa ripustelun. Olen siind uskossa ettd he kokevat taiteensa tekemisen
merkityksellisemmaksi nyt kuin ennen taidekurssia. Se oli erds tavoitteistani. Yksi
tavoitteistani oli puhtaasti itsekds, nautin suunnattomasti lasten maalauksista ja jaksan
ihastella niité aina uudelleen heille 4aneen ja paneudun niihin sydamelléni, joten ne ovat
voimavarani. Antaessaan saa, allekirjoitan tdman tuntevana osallistuvana eldytyvana
aikuisena lasten maailmaan ja teoksiin. Tunnen eldvani, ne eivét jata kylmaksi ketéén ja
tahdon suoda tdmdan nautinnon my6s muille lapsille, sek& aikuisille. Vaikka olen
umpivasynyt ne vaikuttavat vahvasti minuun ihmisend ja jaksan tutkia niitd yha

uudelleen.

Mielestani siitd, ettd osaa tulkita lasten tekemi& maalauksia eri teorioiden pohjalta on
sosionomin ammatissa hyotyd esimerkiksi péivakotimaailmassa. Osaa asettua
herkemmalla korvalla lapsen tasolle. Huomasin kauan sitten toimiessani
askartelunohjaajana péaivakodissa, miten hyvin askartelun ja maalaamisen kautta voi
tukea lapsen itsetunnon kehitystd. Jokaisen omin kasin tekemd ty0 on paljon
arvokkaampi, kuin henkilokunnan tekemét samanlaiset kortit. Siitd asiasta kavin pitkia
kannustavia keskusteluja lasten kanssa. Lasta ei tule véhatelld, silloin voi tappaa ilon
itse tekemisestd. Mielesténi itselleni on paljon hyotya taidetaustastani, osaan késitella
lapsia siten etten aliarvioi heitd. Lapsen kunnioittaminen oman eldménsa subjektina,
antaa mahdollisuuden lapselle kokea kuvien voimauttava merkitys henkilokohtaisesti
taiteen tekijana. Opinndytetydni ei valmistunut ripeésti, kuten oli tarkoitus. Se oli oma

syyni. Valmista tuotosta ei esitelty siis nayttelyssa, mika oli alkuperéinen suunnitelma.
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Olin varannut tilan etukéteen ja toinen néyttely tuli perdéni, eikd opinnédytetyoni ollut
valmis. Lisaksi huomasin, kuinka paljon minulla on tekemistd, etten milladn ehdi
valmiiksi ajoissa. Tarkoitus on, ettd lapset ovat padosassa nayttelyssa teostensa kautta
sekd mahdollisesti videotykistd nakyisivat heidan ké&sityksensa perheestd. VideotykKi
0sio ei myoOsk&én toteutunut. En videoinut lasten toitd, koska minulla oli toita
muutenkin liikaa, joten paadyin suosiolla jattdmaan sen osuuden pois. Lisaksi teknisissa
taidoissani on puutteita, jotka olisivat hidastaneet minua lisdd. Tarkoitukseni on myds
luettaa esimerkiksi perheen maaritelma lapsilla ja niin edelleen videotykille, mutta se ei
toteutunut. Minulla ei yksinkertaisesti ollut riittavésti aikaa siihen.

Uskallan vaittaa etta tehdessani opinnédytetyoni perhetutkimuksen lasten osalta heidan
perheitddn analysoiden maalausten avulla itselleni he tulivat Idheisemmaksi ja
henkilokohtaisesti sain enemman irti heidan perheestdan. Paljon on sellaista, misté en
Kirjoita opinndytetyohoni. Ymmarran naitd lapsia ja heiddn tapaansa toimia ja
tyoskennelld ja persoonaansa paremmin. Mielestani se lahensi ymmartdmysténi tata
kohderyhmé&a kohtaan lisdd. Syksylla yhteinen matkamme lasten kanssa jatkuu
taidekurssimme myotd, mitd odotan, jo nyt innolla. Se taas voi olla eri asia osasinko
riittdvan selkeésti kertoa, muille opinnéytetyoni tuloksista Kirjallisesti. Loysinko sita
punaista lankaa. Se on haaste itselleni kehittaa itseani tekeméan ja panostamaan yhteen
asiaan kerrallaan. Tiedan hajottavani itsedni eri suuntiin, mikd nékyy tassa
opinndytetydsséni. Kyselylomakkeessa on parantamisen varaa. En esimerkiksi osannut
kasitelld kaikkia perheyksikoitd, mik& nakyy perhetaulukossa. Siité jéi itsellani paljon
perhetyyppeja pois. Toisaalta tarkastelin perhettd lapsen asemasta kasin, mika edellyttaa

perheen olevan lapsiperhe.

Sosionomin tydkenttd ja asiakaspiiri on laaja. Uskon tulevaisuudessa arvostuksen
lisadntyvan moniammatillisuutta kohtaan téssa tydssa esimerkiksi palkkauksen
muodossa ja arvostuksen. Muuten vaarana voi olla pétevien henkildiden karkaaminen
muille tyourille. Siind kouluilla ja tydyhteisoissd on paljon tulevaisuudessa tyosarkaa,
ettd saadaan moniosaajat pysymaan tydyhteisoissa, ettei heitd valeta samaan muottiin
muiden kanssa. Henkinen vireys tulee sallia, vaikka vastapainona ehké& joutuu ndkemaan
enemman vaivaa tyoyhteisOissd ja etenkin yksin tydskennellessd. Mielestani uusien

henkildiden tdiden palkkaamisessa tarkein n&kokulma on asiakaslédhtdinen. Talla



74

tarkoitan sitd etta palkattaisiin niitd henkilditd, joista on asiakkaalle iloa ja hyotya ja
jolla on oikea kunnioittava asenne tyéhonsa ja asiakkaaseensa. Eika se kenet tydyhteist
haluaa palkata yksin. Tietysti sekin on tarkeéd nakdkulma, mutta itse pidan tarkedampana
asiakkaan oikeuksia. Itse olin onnekas toisaalta, kun sain tehdd tdman opinndytetyon
yksin ja toteuttaa toiminnallisen tuokion yksin, sek& nayttelyn, ettd saamastani
palautteesta olin my6s yksin vastuussa. En voi syyttdd muita kuin itseani teknisesta
osaamattomuudestani, joka kuumentaa péatani ja turhauttaa itseani. Toisaalta olisi ollut
helpompaa tehda opinnéytetyd yhdessa, jonkun muun kanssa, siten ettd kumpikin olisi
potkinut toista eteenpdin, sek& tuonut objektiivisuutta tyéhon ja punainen lanka olisi
varmaan pysynyt nédkyvissd koko ajan. Saamattomuus on toinen perisyntini”.
Ronsyileminen tuottaa harmaita hiuksia lisdd paahani. Neljanneksi olen pohtinut, ettd

onko minulla jonkinasteinen keskittymiskyvyn hairig aivoissani.

Mitd uutta mind voin tulevana sosionomina tuoda tydyhteisooni. Minulla on
erityisosaamista taiteen parista ja se tuo oman lisdnsd ja etunsa lasten parissa
tyoskentelylle. Huomasin esimerkiksi viime vuonna péivékoti harjoittelussani erdén
lapsen vadrittdvan A nelosen kokoisen paperin taysin punaiseksi. Kysyin mitd se kuvaa?
Lapsi vastasi, ettd verta. Han oli kotona pelannut tietokoneella K-18 pelid. Siné pdivana
han varitti toistuvasta piirustuspaperin aina punaiseksi. Keskustelin pitkaan lapsen
kanssa asiasta ja mainitsin myds henkilokunnalle ja naytin heille piirustukset vaivihkaa.
Luulen etté itsellani on ymmaérrysté tukea ja kehua lapsia k&dentaidoilla tekemisestd,
vaikka ne eivat aina mene ohjaajan ohjeiden mukaan. Lapselle se voi olla kantava
voima lapi elamén, ettd edes yksi aikuinen huomaa hénen ainutlaatuisuutensa ja
kiinnittda siihen positiivisella tavalla huomiota ja tukee hantd. Aikuisen tehtdva on
huomioida jokainen lapsi, jollain tavalla tehd& lapsi toisille lapsille ndkyvéksi. Aikuisen
on omattava ujon ja hiljaisen lapsen suhteen aktivointitaitoja. Huomasin taidekurssia
ohjatessani, ettd toiset lapset kaipaavat aikuista ja sensitiivistd ohjaamista, muita
selkeésti enemman. (Kalliala 2009, 232-235.) Jokaisen lapsen pitdd saada tuntea
olevansa erityislaatuinen ja jossakin asiassa hyva. Taiteen kautta on helppo lahestya
lasta ja kehujen. Kaikissa lasten luovissa toissa on, jotain hyvad. On taito ndhda se ja

nostaa esiin se eli tehda muille nékyvéksi.
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Vaikeita asioita voi lasten kanssa kasitelld piirrosten ja maalausten kautta esimerkiksi
lasten omien piirrosten. Se on yksi purkautumiskeino lapselle. Silloin kun lapsi ei
esimerkiksi osaa pukea kokemaansa sanoiksi. Monet liittdvat muistonsa vareihin ja joku
esimerkiksi tietyn ihmisen tai yksityiskohdan. Véreill4 voidaan rauhoittaa esimerkiksi
rauhatonta lasta. Sininen on rauhallisuuden véri. Moni ithminen tietdd alitajuisesti,
minka varisid vaatteita esimerkiksi tdndan tarvitsee paélleen. Naistd asioista saa
mielenkiintoisia keskusteluja lasten parissa. Itse olin yllattynyt hieman, kuinka moni
lapsi péivakodissa ja taidekurssilla tiesi, mitd varejad kayttaisi, vaikka materiaalit
vaihtelivat. Aikuisen on tarke&dd kunnioittaa, tdssakin suhteessa lapsen valintoja.
Tekemaélld oppii ja se, ettd saa itse valita ja paattaa, ettei aikuinen osaamisellaan ja

tietdmiselladn jyraa lasta.

Tekemisen ilo ja taideaineet ja luovuus tulee sailyttdd lasten parissa toimiessa, koska
esimerkiksi itse ohjaajana oppii uusia asioita ja saa motivaatiota lisad. Taidekurssilla
tutustuimme hieman mangan historiaan ja tekotapaan. Itse opin valtavasti, yhdelta
tytoltd ja ymmarsin miksi, han niin paljon piirtdd koiria ja leikkii koirakeskeisia
leikkeja. Yksi esimerkki, siitd, miten ohjaajana voi pé&std kurkistamaan lasten
maailmaan. Han opetti minua. Mitkda tuntemukset sielussani vahvistuivat
opinndytetyotini tehdesséni ja jdivdt padllimmaisend mieleeni. ”Syddmen sivistys” on
tdssa palveluammatissa tulevana sosionomina tarkedmpdd omata, kuin vain omata
pateva ammatillisuus. En véhéattele ammatillisuutta sin&nsd, mutta kopea sydan
asiakkaita kohtaan on sydametonta. Asiakkaat kylla vaistoavat ja huomaavat epéaidon
ja sensitiivittomén kaytoksen. Sérkeldn Antin mukaan > Jokaisella ihmiselld on
ihmisarvo syntyessaén, sitd ei kenenkddn tarvitse ansaita. Se on.” Ndmé kaksi edelld
mainittua asiaa, kun onnistuisin pitdmé&an sydamessani lasnd ja kolmanneksi ilon
rentouttavan voiman asiakkaiden ilona. Taide, kulttuuri, aika ja historia on aina
sidoksissa omaan aikaansa. Sitd, pitdd eldd ja hengittdd samaan aikaan, olla oman

aikakautensa ja taiteen mukana, olla siten oman aikakautensa lapsi hyvéssa ja pahassa.

“Tein laulun perhosesta, ja henkaisin — se lensi”.

Lauri Viita
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LITTEET Liite 1

Keml';o/Tornlon
ammattikorkeakoulu

Suostumuspyyntdlomake, vanhemmille jotta lapsenne voi osallistua
sosionomi (AMK) opinnéytetyon tutkimusjoukkoon. Olen Minka Kahkénen
ja  opiskelen  Kemi-Tornion  ammattikorkeakoulussa  sosiaalialan
koulutusohjelmassa sosionomi (AMK) tutkintoa. Opinndytety6téni varten
anon tutkimuslupaa, koska haastattelen ja kuvaan lapsia sekd annan
aikuisille lomakkeita taytettavéksi. Opinndytetyoni aiheena on perheys
lasten nakokulmasta. Tarkoitukseni on kyselykaavakkeella kerata tietoa
my0s lasten vanhemmilta ja verrata sité tietoa lasten antamiin tietoihin.
Aion pitdd nayttelyn lasten teoksista ja nayttelyn jalkeen luovutan tyot
lapsille. Opinndytetyon ajan sailytén aineistoa ainoastaan itsellani ja havitan
aineiston  opinnaytetyoni  valmistuttua. Opinndytetydssdni  noudatan
tutkimuseettisié periaatteita ja vallitsevaa tietosuojalakia. Opinnéytetyoni on
sen valmistuttua saatavilla Kemi-Tornion oppimiskeskuksessa ja luettavissa
Theseus tietokannassa.

Minun yhteystietoni Minka Kahkodnen ja puhelinnumeroni on 0400363701
séhkoposti. Minka.Kahkonen@edu.tokem.fi Osoitteeni Petdjamaa 157 A
95330 Tervola Opinnaytetyodni ohjaajina toimivat paatoiminen tuntiopettaja
(YTM) Sari Halttunen sahkoposti. Sari.Halttunen@tokem.fi ja yliopettaja
(YYT)Leena Viinamaki séhkoposti. Leena.Viinamaki@tokem.fi puh. 010
3835391, 0400 142 445

Minka K&hkonen Allekirjoitus

Nimenselvennys
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1. Lapseni nimi on
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Liite 2

2. Lapseni on
™ tyttd

™ poika

3. Lapseni kotikieli on
™ suomi

™™ ruotsi
™ englanti

™ jokin muu

4. Lapseni ika on

5. Lapseni perheeseen kuuluu
™ aiti

™ isa

™ sisko (kuinka monta)

™ veli (kuinka monta)

™ keta muita

™ lemmikkeja mita

6. Onko lapsellasi mielikuvitus ystavia

™ yksi
™ useampi

" eiole

7. Mitéa muuta haluaisit mainita lapsesi perheesta

8. Vanhemman nimenselvennys

-

-

Vanhemman allekirjoitus
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Akvarellimaalausta taidekurssilla
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Sekatekniikalla tehtyja toita taidekurssilla
J : 3 : _- Q’..’If':s . { ”" ¢




Paperitaittelutyd

Kahvi-/mauste-/kollaasity®
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Erds nayttelyn julisteista
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Néyttelytilan ripustelun/jarjestely seka seinien kantaminen
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Néyttelytilan ripustelua/jarjestelyd sommittelua miten ty6t laitetaan esille
. -

Néyttelytila valmiina
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Sekatekniikka-, hiili-, asetelma- ja paperitaittelutdita
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Huovutustoita



90

Lapsinuket toivottivat asiakkaat tervetulleiksi nayttelyyn



91

Kuva valmiista nayttelysta

Sininen ndyttelyvalaistus “taikametsd” polkuineen



92

Aisteja stimuloivat ndytepurkit nayttelyssa



93

Ainun perhetyd



94

8

Liljan perhety



95

Saagan perhetyo



96

Lillin perhetyo



97

Milan perhety6



98

Marin perhety0



