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Taman opinnaytetyon tavoitteena oli kehittéda opas liikennekasvatuksen opetuk-
sen tueksi esiopetuksessa. Taipalsaaren Metsdpolun paivakodissa suoritettiin
sosionomi(AMK)-opintoihin kuuluva projektin syksysta 2010 kevaaseen 2011
asti. Vuoden mittaisen projektin aikana ohjattiin liikennekasvatustuokioita esi-
kouluikaisille lapsille. Projektin tarkoituksena oli saada lapset innostumaan ja
kiinnostumaan oikeaoppisesta likkumisesta liikenteessa seka nain valmistautua
tulevalle koulutielle.

Projektin aikana kerattiin tietoa erilaisista liikennekasvatukseen soveltuvista
luovista ja toiminnallisista menetelmista ja koottiin yhteen malli toteuttaa liiken-
nekasvatusta. Tietoa oppaan tueksi kerattiin kirjoista ja internet-lahteista, mm.
Liikenneturvan www-sivuilta. Aihetta tarkasteltin mm. sosiaalipedagogisen in-
nostamisen ja lapsilahtdisyyden kautta. Opinnaytetydmme raporttiosaan on
liitetty oleellista tietoa tieliikennelaista seka lapsen vastuusta. Oppaassa kasitel-
laan lakia jokaisen asiasisallon kohdalla tuomalla ilmi oleellisimmat asiat. Opas
koottiin omien kokemusten ja lastentarhanopettajien huomioiden pohjalta.

Projektin tuloksena tuotettiin helppokayttdinen opas liikennekasvatuksen ope-
tukseen esiopetuksessa. Opas sisaltda perustiedot ja materiaalit, jotka kasvat-
tajan tulee tietdd aihealueesta. Opas rakentuu varhaiskasvattajan ohjaamille
oppituokioille. Tuokioiden saatteena on myos asioita, joihin kasvattajan on syyta
kiinnittdd huomiota tuokiota jarjestettdaessa. Opas etenee jarjestelmallisesti lii-
kennetietoisuuden perusteista kohti haastavampia soveltamistehtéavia.

Jatkotutkimusaiheena opasta voisi testata laajemmin erilaisissa ryhmissé ja ha-
vainnoida lasten oppimista ja menetelmien kayttokelpoisuutta. Aiheena voisi
olla my6s liikennekasvatuksen verkostoiva kehitys, peruskoulun ja paivahoidon
yhteistyd seka tutkimus liikennekasvatuksen vaikutuksesta peruskoulun aloitta-
neisiin koululaisiin.
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The purpose of the study was to develop a guide to the traffic education at the
preschool. We were signed to do traffic education for preschool children at the
day care center Metsapolku year 2010 — 2011. During that time we collected
and invented information and different methods how to teach traffic knowledge
to children. Based on our experiences and the kindergarten teachers expecta-
tions we developed this guide.

The information was gathered from literature, internet and from our own experi-
ences working with children. Discussions with kindergarden teacher and her
opinions were important part of our work.

As a result of this project we were able to make a useful guide to traffic educa-
tion at preschool. It contains all the basic information and material that teacher
needs to succeed. The guide itself is logically proceeding, exhilarating and easy
to use. The report contains arguments that the guide is based on.
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Johdanto

Idea opinnaytetyohomme syntyi jo kevaalla 2010. Tiedustelimme Taipalsaaren
Metsapolun paivakodin liikennekasvatustyon toteutuksesta ja tarvetta sen kehit-
tdmiseen. Paivakodista meille kerrottiin, etta vaikkakin likennekasvatus on osa
varhaiskasvatussuunnitelmaa, sen toteutus on vahaista. Syyksi tahan kerrottiin
aiheen vaikeaksi kokeminen, toteutusideoiden ja innostuksen puute asiaa koh-
taa. Pyysimme ja paasimme lukuvuodeksi 2010-2011 projektiopintoihin Metséa-
polun paivékotiin suunnittelemaan ja toteuttamaan esikouluryhma Linnunlaulun
likennekasvatustyota. Projektimme tarkoituksena oli saada lapset innostumaan
ja kiinnostumaan oikeaoppisesta liikkumisesta liikenteessa seké nain valmistau-
tumaan tulevalle koulutielle. Projektimme aikana kerdsimme ja kehitimme mate-
riaalia ja ideoita likennekasvatuksen toteuttamiseen. Tavoitteenamme oli raken-
taa toiminnallinen opinnaytetyémme projektin pohjalta. Opinnaytetydmme tuo-

tos on opas liikkennekasvatuksen toteutukseen varhaiskasvattajille.

Opinnaytetydmme tavoite on kayttokelpoinen, jarkeistetty, motivoiva ja kaytta-
jaystavallinen opas liikennekasvatuksen toteutukseen. Oppaan rakenne on
teemojen (vuodenajat ja lasten liikkuminen) mukaan eteneva. Jokaisen aske-
leen saatteena on kasvattajalle tarvittava teoriatieto (lait ja muut huomioitavat
seikat), jonka jalkeen aiheeseen liittyva toteutusehdotus. Toteutusehdotus sisal-
tdd toimintatuokion selostuksen, materiaalia tai tiedon siitd mistd materiaali on
saatavilla ja mahdolliset variaatiot tai vaihtoehtoiset toimintamuodot. Opinnayte-
tydmme koostuu raportointiosasta seka itse oppaasta. Oppaan on tarkoitus olla
muokattavissa eri paivakotien, lapsen asuinympariston sek& myos lapsiryhman
mukaan. Ohjeet ovat esimerkkeja ja ideoita toteuttaa liikennekasvatusta ja niita

saa ja on suotavaakin kehittaa edelleen.

Tydssamme tavoitteemme oli huomioida lasten kehitystaso ja heille ominaisim-
mat tavat oppia, yrittden saada heidat kokemisen, ndkemisen, tekemisen ja oi-
valtamisen ilon kautta innostumaan omasta liikenneturvallisuudestaan. Huo-
mioimme lasten lahiympaériston ja tulevan koulutien asettamat haasteet. Tavoit-
teenamme on myo6s kytkea liikennekasvatus teoriatason varhaiskasvatukseen,

kirjoittaa auki perustelut valinnoillemme. Opinndytetydmme tarkoitus on vastata
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kysymyksiin ” Miten toteuttaa liikennekasvatusta esikoulussa? ja "Mitd on huo-

mioitava toteutettaessa liikennekasvatusta paivakodissa?”

Esiopetuksen ja varhaiskasvatuksen suunnitelmat sisaltavat lasten liikennekas-
vatuksen, ja liikenneturvallisuus mainitaan huomioitavana esim. jarjestettavien
retkien yhteydessa. Paivakodeilla on ollut kaytossaan sekalainen materiaali lii-
kennekasvatuksen toteuttamisen avuksi (esim. muistipeleja ja kirjoja) ja paiva-
kodissa vierailleen poliisin yksi tehtava on ollut puhua lapsille liikenteesta. Lii-
kenneturvalla on sahkoisena materiaalina tyokalupakki varhaiskasvatukselle,
mutta Metsdpolun paivakodissa ei sitd ollut kaytetty. Tydelamaohjaajamme las-
tentarhanopettaja Kirsi Rehunen ilmaisikin tyytyméattomyytensa kaytdéssa ole-
vaan materiaaliin ja toivoi johdonmukaisesti etenevaa, selkeaa ja monipuolista

opasta.

Tuotoksemme pyrkimyksend on olla jarkeva ja toimiva kokonaisuus, joka on
edelleen muunneltavissa ja kehiteltavissd. Tydbmme perusta on teoria, johon
toiminta perustuu. Toiminnassamme ovat kohderyhména esikoululaiset ja op-
paamme on tarkoitettu varhaiskasvattajille tyovalineeksi. Aineistoa olemme ke-
ranneet kirjoitetusta tiedoista liikenteesta, laeista, liikenneturvallisuudesta, var-
haiskasvatuksesta, luovista ja toiminnallisista menetelmista ja sosiaalipedago-
giikasta. Taman lisaksi omat kokemuksemme, lasten, lasten vanhempien ja las-
tentarhan opettajan mielipiteet toteuttamastamme toiminnasta ovat tarkea osa
opinnaytetydmme aineistoa. Kirjoitettu tieto toimii tydmme teoreettisena pohja-
na. Varsinaista Liikennekasvatusta varhaiskasvatuksessa kasittelevaa lahdeai-
neistoa on hyvin niukasti olemassa, joten oma osallistuva havainnointimme on
opinnaytetydssamme nakyva tarkea lahde. Aineiston pyrimme analysoimaan
suhteessa jo toteutettuun toimintaan ja sen kehitystarpeisiin. Opinnaytetydmme
on vuoropuhelua omien kokemustemme ja havaintojemme ja teoriatiedon valil-
l&. Opinnaytetydomme sisalléssad pyrimme keskittymaan liikennekasvatuksen
nakdkulmasta oleelliseen esikouluikéisia ja varhaiskasvatusta koskevaan tie-

toon.



Yhteistydkumppanimme on tassa opinnaytetydssa sama kuin projektiopinnois-
samme, Taipalsaaren Metsdpolun paivakoti ja lastentarhanopettaja Kirsi Rehu-

nen.
1 Varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelma

Stakesin julkaisema Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2005) maarittelee
varhaiskasvatuksen olevan pienten lasten eri elaméanpiireissa tapahtuvaa kas-
vatuksellista vuorovaikutusta. Sen tavoitteena on edistaa lasten tasapainoista
kasvua, kehitysta ja oppimista. Lapsen vanhempien ja paivahoidon yhteistyo on
kasvatuskumppanuusperiaatteen mukaan erittiin tarkeéssa roolissa. Varhais-
kasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa, jossa pyritdan huomi-
oimaan kokonaisvaltaisesti ja laaja-alaisesti lapsen kasvu, kehitys ja oppiminen.
Varhaiskasvatuksen tarkeimpéana tavoitteena on edistaa lasten kokonaisvaltais-
ta hyvinvointia, jotta hanelld olisi mahdollisimman hyvat kasvun, oppimisen ja

kehittymisen edellytykset. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005.)

Varhaiskasvatuksen jarjestamistd koskevat valtakunnalliset varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet ohjaavat sen toteuttamista. Se my6s maéaarittelee sisal-
I6llisia orientaatioita, joita lapsen tulisi oppia ennen kouluikda. Valtakunnallisissa
linjauksissa ei mainita sanaa ’liikennekasvatus”, mutta rivien valista on luetta-
vissa asioita, jotka liittyvat vahvasti juuri tdhan aiheeseen ja sen jarjestami-

seen.(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005.)

Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) keskeista
ovat hyvinvoiva lapsi, lapselle ominainen tapa toimia, oppimisen ilo, varhaiskas-
vatusymparisto ja sisallolliset orientaatiot. Liikennekasvatuksessa tulee huomi-
oida ndma periaatteet. Lapsen hyvinvointiin vaikuttaa hanen kykynsa liikkkua
ymparistossaan turvallisesti ja toiset huomioon ottaen. Liikennekasvatuksen
sisaltba ja toteutustapaa pohdittaessa tulee ottaa huomioon lapselle ominainen
tapa toimia. Tarkean asian oppimisesta tulee voida kokea iloa ja saada kannus-
tavaa palautetta. Varhaiskasvatusymparistd luo puitteet liikennekasvatuksen
toteutukselle mahdollisuuksineen ja rajoituksineen. Suunniteltaessa liikenne-

kasvatusta onkin tarkeaa tutustua ymparistoon ja tuoda sen ominaispiirteet ja
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haasteet opetukseen. Ympariston merkitys konkretian mahdollistajana on en-
siarvoista. Varhaiskasvatuksen késikirjassa ( Heikka, J. ym. 2011, 61) todetaan
opetussuunnitelman ja lasten oppimisen suhteen olevan vuorovaikutteinen.
Suunnitelman avulla tuetaan lasten oppimisprosessia, ja tietoja lasten edistymi-
sestd kaytetddn kehittdmaéan ja muokkaamaan opetussuunnitelmaa edelleen
uusien oppimistarpeiden mukaisesti. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
(2005,17) edellytetaan kasvattajayhteison dokumentoivan, arvioivan ja pyrkivan

jatkuvasti kehittamaan toimintaansa.

Liikennekasvatus esiopetuksessa toteuttaa omalta osaltaan myds esiopetuksen
opetussuunnitelman perusteita. Kyseisen opetussuunnitelman yleisissa perus-
teissa esiopetuksen tehtavana on edistaa lapsen kasvua ihmisyyteen ja eetti-
sesti vastuukykyiseen yhteiskunnan jasenyyteen. Lasta tulisi ohjata vastuulli-
seen toimintaan ja yhteisesti hyvaksyttyjen sdéntéjen noudattamiseen seka tois-
ten ihmisten arvostamiseen. Lapsi oppii pohdintaa oikeasta ja vaarasta, seka
hanen toimimisensa vastuuntuntoisena yhteisén jasenena vahvistuu. Han har-
joittelee yhteiselaman pelisdéntéja ja sitoutumista niihin. Han sisaistaa yhteis-
kunnan hyvid tapoja ja ymmartaa niiden merkityksen osana jokapaivaista ela-
maa. On myos tarkeaa, etta lapsi kokee elinymparistonsa turvalliseksi ja kiin-
nostavaksi tutkimus- ja leikkipaikaksi. Esiopetuksen tavoitteiden mukaan lasta
ohjataan liikkumaan turvallisesti lahiymparistdssa. Lapsen kokemusmaailmaa
rikastutetaan ja hantd autetaan kiinnostumaan uusista asioista. (Esiopetuksen

opetussuunnitelman perusteet 2010.)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2010) todetaan, ettd esiopetuk-
sen tulee edistaa kannustavaa vuorovaikutusta, yhteisty6ta, yhteista vastuunot-
toa ja osallisuutta. Erityistd huomiota tulee kiinnittaa lapsen mahdollisuuksiin
vaikuttaa omaan ja yhteiseen tydskentelyyn seka toimintaymparistoon. Oppimi-
sen tulee perustua aiempaan tietoon ja oppimiskokemuksiin. Oppiminen tapah-
tuu opittavan aineksen, aikaisemman tiedon seké ajattelun vuorovaikutuksessa.
Lapset oppivat yhdessa toisten kanssa ja toisiltaan antaen virikkeita toistensa
ajattelun ja mielikuvituksen kehittymiseen. (Esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2010.)



1.1 Liikennekasvatus osana varhaiskasvatusta

Liikennekasvatuksen maaritelmaa ei kirjoitetusta lahdeaineistosta 16ydy. Olem-
me ajatelleet likennekasvatuksen olevan varhaiskasvatuksen tavoitteellista toi-
mintaa, jolla pyritddn luomaan pohja oikeanlaiselle liikenneajattelulle ja —
kayttaytymiselle. Liikenneturvan mukaan esikoululaisten liikennekasvatuksen
keskeisimmat sisallét ovat turvalliset reitit tulevalla koulumatkalla ja lahiymparis-
tossd, liikenteen ja leikkipaikkojen erot, turvallinen tienylitys ja jalankulun kes-
keiset saannot seka pydraily turvallisilla alueilla (Liikenneturva 2011). Liikenne-
kasvatus antaa lapselle valmiuksia liikkua itsenaisesti ja mahdollisimman turval-
lisesti. Liikennekasvatus on myos yksi monista keinoista auttaa lasta kasva-

maan vastuulliseksi yhteiskunnan jaseneksi.

Liikennekasvatus tutustuttaa lapsen liikenteen pelisdaantoihin ja pyrkii vaikutta-
maan asenteisiin myonteisesti niin, etta lapsi ymmartdd oman toimintansa vai-
kutuksen, ei pelkastddn omaan, vaan myos toisten tiella liikkujien turvallisuu-
teen. Liikennekasvatuksen tavoite on myds heratellda lapsi pohtimaan syy—
seuraussuhteita ja ymmartamaan eettisesti oikeat valinnat liikenteessa; hel-
poimmalta nayttava ratkaisu ei aina ole turvallisin tai hyvaksytty ratkaisu. Esi-
opetuksen opetussuunnitelman perusteissa yksi tavoite on lapsen arkipaivan
selviytymisen tukeminen. Pian koulutietd kulkeva lapsi harjoittelee itsenaista
likkumista tienkayttajana muiden joukossa, ja tasta selviytymiseen han tarvitsee

myds liikennekasvatusta.

Liikennekasvatuksen ei kokemuksemme mukaan tarvitse olla oma erillinen si-
saltd esiopetuksessa, vaan se voi olla myos osa paivakodin arkea ja toimintaa
lapi esikouluvuoden. Oma oppaamme liikennekasvatuksen toteuttamiseksi ra-
kentuu vuodenaikojen mukaan eteneviin oppituokioihin, jotka ovat toteutettavis-
sa sellaisenaan, mutta myds muunneltavissa lapsiryhman ja tilanteiden mu-

kaan.
1.2 Liikennekasvatus osana ymparistokasvatusta

Liikennekasvatus on mitd suurimmassa maarin myods ymparistokasvatusta.
YmparistOkasvatuksen laaja-alaisena tavoitteena on kokonaisvaltaiseen ympéa-
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ristoystavalliseen elamantapaan kasvamisesta. Nykyinen ymparistbkasvatus
sisaltaa perinteisen luonnontiedon liséksi kaupunkikokemukset, kaupunkiympéa-
ristoon liittyvan tiedon ja elamantapaan liittyvat pohdinnat. Ymparistokasvatus
on oppimista ymparistdssa, oppimista ymparistostd seka toimimista ymparistén
puolesta. ( Raittila, R. 2011, 208-211.)

Oikeassa liikenneymparistdssa liikuttaessa, seka naiden oikeaan liikenteeseen
suuntautuvien retkien jalkeen on tarke&da varata riittdvasti aikaa keskusteluille.
Keskustelut ja kokemusten jakaminen ovat tarke&d osa oppimista, silla yksittai-
sen lapsen kokemukset ymparistosta syntyvat yksilollisesta tulkinnasta ja ovat
ainutkertaisia ja lapselle itselleen tosia. Kokemusten jakaminen muiden lasten
ja kasvattajan kanssa rikastuttaa kaikkien ymparistésuhdetta. (Raittila, R. 2011,
213.)

Liikennekasvatuksen néakdkulmasta katsottuna tarked havaintomotorinen taito,
joka opetuksessa tulisi huomioida, on omien taitojen arviointi suhteessa liiken-
netapahtumiin. Lahestyvan ajoneuvon etédisyys ja nopeus suhteessa siihen,
missé/miten/milloin tie tulisi ylittda, on lasten kanssa konkreettisesti pyrittava
havainnoimaan. Todellisissa liikennetilanteissa aikuisen kanssa harjoittelu nayt-
taisi tutkimusten perusteella tuottavan positiivisimmat tulokset turvallisen liiken-
nekayttaytymisen kehittamisessa (Nurmi ym 2010, 77 ). Tasta syysta on liiken-
nekasvattajan vietava lapset tutustumaan heidan lahiymparistéénsa ja sen lii-
kenteeseen. Tien ylityksid oikeassa risteyksessa harjoiteltaessa on lasten kans-
sa kiinnitettavd huomiota etaisyyksiin ja autojen nopeuksiin, ei pelkastaan oi-
keaoppiseen tien ylitykseen. Nurmen (2010, 77) mukaan havaintomotoriikan
heikkous esikouluikaisilla selittdd myos sen, miksi myos ylivarovaiset lapset te-
kevat usein vaaria ja onnettomuuksiin johtavia paatoksia liikenteessa. Liikenne-
taitojen harjoittelu oikeassa ymparistossa ja liikennetilanteissa auttaa lasta sel-

viytymaan puutteellisesta havaintomotorisesta taidostaan huolimatta.



2 Tieliikennelaki ja lapsi

Lapset ovat tielld likkuessaan jalankulkijoita, pyoréailijoitéa tai moottoriajoneuvon
matkustajia. Heidan toimintansa liikenteessa tulisi noudattaa siita sdadettya la-
kia. Tieliikennelaki ja asetus ajoneuvojen kaytosta tiella maardd miten lasten
tulisi tiella liikkua. Lasten erityisasema on huomioitu laissa niin, ettd heidan
puutteelliset taitonsa ja kykynsa tulisi muiden tiella liikkujien huomioida (Tielii-
kennelaki 1:308). Lapset ovat tienkayttdjia siind misséd kuka tahansa muukin
tiella liikkuja. Tieliikennelaissa tarkoitetaan tienkayttajalla jokaista, joka on tiella
taikka silla olevassa ajoneuvossa tai raitiovainussa (Tieliikennelaki 1: 28). Tien-
kayttajan, siis lapsenkin, on noudatettava liikennesaantdja seka muutenkin olo-
suhteiden edellyttdm&a huolellisuutta ja varovaisuutta vaaran ja vahingon valt-
tamiseksi. Tienkayttdjana lapsikaan ei saa tarpeettomasti estdd tai hairita lii-
kennettd (Tieliikennelaki 1: 38).

3 Litkennekasvatus, lapsen osallisuus ja lapsilahtoisyys

Liikennekasvatusta toteutettaessa on ensiarvoisen tarkeaa, ettei lapsi ole vain
toiminnan kohde, vaan itse aktiivisesti osallistuu siihen. Lapselle tulee suoda
mahdollisuus vaikuttaa toimintaan, ja hanen nakemyksenséa on koettava tarke-
aksi. Suunnitteluun ja ideointiin osallistuminen, muiden kanssa kokemusten ja-
kaminen ja toiminnan toteutukseen osallistuminen kehittavét lapsen kykya aja-
tella, kasitys itsesta selkiytyy, itseluottamus kasvaa ja yhteiselossa tarvittavat
taidot kehittyvat. (Turja, L. 2011,52.)

3.1 Lapsen osallisuus

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2005) mukaan varhaiskasvatukses-
sa kaytettavien tyotapojen ja siséltojen tulisi rakentua lasten ndkdkulmasta k&-
sin tarkoituksenmukaisiksi ja sopivan haasteellisiksi. Esiopetuksen opetussuun-
nitelman perusteissa (2010) lapsen osallisuus turvataan kannustavana vuoro-
vaikutuksena, yhteisty6lla ja yhteisella vastuunotolla ja erityistd huomiota tulisi

kiinnittda lapsen mahdollisuuksiin vaikuttaa omaan ja yhteiseen tytskentelyyn.
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Varhaiskasvatuksen k&sikirjassa (Turja, L. 2011,47) sanotaan osallisuuden pe-
rustuvan vapaaehtoisuuteen ja aitoon dialogiseen, tasavertaiseen suhteeseen
ihmisten kesken. Kasvattajan tulee myos tiedostaa, ettd lasten nédkemysten
kuuleminen ja aloitteellisuuden mahdollistaminen auttaa aikuisia nakemaan lap-
set osaavina seka toimijoina sekd antaa kasvattajien omalle tyoskentelylle pei-
lin. (Turja, L. 2011, 52.) Yhdessa lapsen kanssa toteutettu toiminnan tallentami-
nen auttaa lasta hahmottamaan omaa edistymistdén ajan kuluessa (Heikka,J.
ym. 2011, 62).

3.2 Mita on lapsilahtoisyys?

Lapsilahtdisen kasvatusprosessin tavoitteet, sisaltd ja menetelmat tulee lahtea
lapsesta. Lapsi tulee huomioida kokonaisvaltaisesti sosiokulttuurisessa konteks-
tissaan. Kasvattajan tulee havainnoida, kuunnella ja tutustua lapsen elamé&an
kokonaisuudessaan. (Brotherus, Hyténen & Krokfors 2002, 51. ) Lapsilahtdisyys
pedagogiikan tarkastelukulmasta tarkoittaa lapsen omasta kulttuurista, koke-
muksesta ja toiminnasta lahtevaa oppimis- ja opettamisprosessia. Oppimispro-
sessia ohjaavat lapsen oma aktiivisuus, toiminnallisuus, elamyksellisyys ja leik-
ki. (Brotherus ym. 2002, 52.) Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmas-
sakin (2005) kehotetaan lisaamaan lapsen osallisuutta ja roolia toiminnan
suunnittelussa ja arjessa ottamalla heidat mukaan suunnitteluun ja ideointiin,

niin paljon kuin heidan kehitysvaiheensa ja aktiivisuutensa tamén mahdollistaa.

4 Esikouluikainen lapsi

4.1 Esikoululaisen kasvu ja kehitys

Liikennekasvatusta suunniteltaessa tulee ottaa huomioon kohderyhman kehi-
tysaste seka valmiudet oppia asioita. Esikoululainen on siirtynyt tai siirtymassa
varhaislapsuudesta keskilapsuuteen. Kehitystad tapahtuu kaikilla tasoilla syste-

maattisesti niin, etta biologisessa, kognitiivisessa ja sosiaalisessa kehityksessa
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tapahtuvat muutokset vaikuttavat toisiinsa mahdollistaen kehityksen kokonais-
valtaisesti. (Nurmi ym. 2010, 121.)

Lasten itsendinen liikkuminen lahiymparistéssa lisaantyy nopeasti keskilapsuu-
dessa. Kavereiden kanssa leikkiminen, harrastukset ja koulumatkat edellyttavat
likkumista jalkaisin tai pyoralla. Esikouluikaisista tehdyt tutkimukset seka onnet-
tomuustilastot osoittavat viela selvid puutteita lasten havaintokyvyssa ja omien
taitojen arvioinnissa aina 11-12 vuoden ik&an asti. Havaintokyvyn ja itsearvi-
oinnin puutteet liittyvat olennaisesti lasten likkenneturvallisuuteen. Lapsilla, jotka
yliarvioivat omat kykynsa ja taitonsa, nayttaisi olevan muita suurempi riski jou-
tua liikenneonnettomuuksiin.  Taitonsa yliarvioivilla lapsilla nayttaisi olevan
myo6s onnettomuusalttiutta lisdavia temperamenttipiirteitd, kuten aktiivisuus ja

impulsiivisuus. (Nurmi ym. 2010, 76.)

Keskilapsuudessa lapsen lihashallinta paranee ja liikkeet muuttuvat sujuvam-
miksi niiden automatisoitumisen myota. Tasapainotaidot parantuvat ja liikkeiden
yhteensovittaminen kehittyy mahdollistaen yha taidokkaammat suoritukset ja
vauhdikkaammat liikuntaleikit. Motoristen toimintojen toistaminen leikin yhtey-
dessa vahvistaa kehittyvan taidon pohjana olevien hermoyhteyksien toimintaa.
(Nurmi ym. 2010, 75.)

4.2 Lapsi oppijana

Lapsi on oppijana luontaisesti aktiivinen ja aloitteellinen. Han oppii kysymalla,
vertaamalla, kuuntelemalla, havainnoimalla, pohtimalla ja tutkimalla (Brotherus
ym. 2002, 73). Koivunen kertoo Hyva paivahoito —kirjassaan, ettad lapsi oppii
tavallisesti mallista, han ottaa esimerkkia vanhemmistaan, paivakodin tyonteki-
jOista tai muista lapsista. Myds motivaatiolla on suuri merkitys oppimisen kan-
nalta. Motivaatio voi heikentyd emotionaalisesti kuormittavien tekijéiden vuoksi,
jotka esimerkiksi liittya lapsen perhe-elamaan. Toimittaja Mervi Juusolan kirjas-
sa Vahvaksi rakastetut lapset (2010) sanotaan, etta ilo vahvistaa oppimiskykya.
Juusolan (2010) mukaan myoOnteisten kokemusten ja tunnetilojen kautta lapsen
oppiminen on pysyvampaa ja motivoi lasta oppimaan lisda. Yksi syy motivaation

heikentymiseen voi my06s olla itse varhaiskasvattaja vaatiessaan lapselta liikaa
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tai opettaessaan asiaa, joka ei kiinnosta lasta ollenkaan (Koivunen 2009, 42-
43). Oppiminen leikinomaisesti luo lapselle myonteista asennoitumista kaikkea
oppimista ja tiedon hankkimista kohtaan (Jarasto & Sinervo 2000, 209).

Lasten oppimismotivaatiota tukee ja oppimista edesauttaa, jos he saavat aktiivi-
sesti tutkia ymparistddan ja oppivat arkipaivan tilanteiden kautta. Talla tavoin he
voivat itse rakentaa omaa ymmarrystddn maailmasta ja sen ilmidista. Autentti-
sissa tilanteissa oppiminen, kuten oikeassa liikennetilanteessa, auttaa lasta na-
kemdaan erilaisia mahdollisuuksia, kohtaamaan uusia tilanteita seka luottamaan
itseensa. (Kronqvist, E-L. 2011, 19.) Lapsi ei ainoastaan opi vain aikuisten jar-
jestamisséa opetustuokioissa, vaan kaikessa toiminnassa ollessaan vuorovaiku-
tuksessa ymparistonsa kanssa. Omakohtaiset kokemukset ja elamykset oppi-
misymparistossa auttavat lasta oppimaan. Kasvattajan tulee luoda lapsen op-
pimista tukeva oppimisymparistd, jossa huomioidaan oppimista vahvistavat se-
k& heikentavat tekijat. (Koivunen 2009, 42.)

Lasta tulee rohkaista ajattelemaan ja havaitsemaan asioita, ja se mahdollistuu
jos lapsi voi kayttaa hyvakseen omia kasityksiaan ja mielikuviaan (Ojala 1993,
237). Lapsen toimintaan sitoutuneisuus kasvaa, jos lapsi ja opettaja tekevat,
tutkivat, etsivat ja elaytyvat yhdessa, seka silloin kun lapsi saa l&ahestyéa opitta-
via asioita satujen, tarinoiden, mielikuvituksen ja fantasiamaailman kautta (Brot-
herus ym. 2002, 77.)

5 Sosiaalipedagogiikka ja innostaminen

Olemme opinndytetydbmme yhteydessa pohtineet asiaa sosiaalipedagogiikan
nakokulmasta sekd innostamisen teeman pohjalta. Leena Kurjen teoksessa
Sosiokulttuurinen innostaminen (Kurki 2000, 19) maaritelladn innostamisen ka-

sitteen ydinajatus seuraavasti:

Innostaminen on tapa elahdyttda ihmisten herkistymisen ja itsetietoisuuden pro-
sessia. Se herattda ihmisten tietoisuutta, organisoi toimintaa ja saa ihmiset liik-
keelle. Innostaminen suuntautuu sosiaalisen kommunikaation edistamiseen,
ihmisten vélisen vuorovaikutuksen lisdamiseen ja subjekti-subjekti —suhteen
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kehittamiseen. Sen avulla pyritdan luomaan sosiaalisen transformaation mah-
dollistavia tilanteita eli pyritddn parantamaan ihmisten elaman laatua.

Kasvatuksena innostaminen juurtuu aktiiviseen ja osallistavaan pedagogiikkaan

seka siita nousevaan metodologiaan (Kurki 2000, 25).

Sosiaalipedagoginen ajattelutapa on kokonaisvaltainen, ja siihen on sitoudutta-
va kokonaisvaltaisesti. Sosiaalipedagogiikka varhaiskasvatuksessa tarkoittaa
kaikkien sellaisten menetelmien kayttoa, jotka noudattavat sosiaalipedagogiikan
perusajatusta: menetelméat jotka tukevat lasten osallistumista, omia valintoja,
arvokkuutta, sosiaalisuutta ja yhteisty6ta vanhempien kanssa. (Karila, Kinos &
Virtanen 2001, 133.) Lapsi oppii sosialisaatiota; valmistautumista elamaan, yh-
dessa toisten lasten kanssa. Sosiaalipedagogiikka huomioi yksittdisen lapsen
ja yhteison valisen suhteen ja auttaa nain kaytannon kasvatustyossa lasta kas-
vamaan taydeksi persoonaksi, ainutkertaiseksi, korvaamattomaksi, autonomi-
seksi ja valintoihin kykenevéksi. (Karila ym. 2001, 133-134.) Toimiessaan tois-
ten kanssa lapsi oppii paljon muutakin kuin tietoja ja taitoja. Osallistumisen
kautta lapselle muodostuu kasitys itsestaan toimijana, jolla on oikeuksia ja vel-
vollisuuksia. Hanen ajatuksiaan, tunteitaan, mielipiteitdan, tietojaan ja taitojaan
muut joko arvostavat tai eivat. Lapset oppivat toiminaan sitoumusten ja eri tilan-
teiden vaatimusten mukaan. He oppivat tekem&én aloitteita, vastustamaan, ot-

tamaan ja antamaan apua. (Lipponen, L. 2011, 38.)

6 Varhaiskasvatuksen menetelmia

Liikennekasvatuksessa, kuten varhaiskasvatuksessa muutoinkin, voidaan kayt-
taa erilaisia luovia menetelmia. Teoriaopetuksen sijaan oppaassamme kayte-
taén taiteen ja draaman keinoja, likuntaa, peleja ja leikkeja oppimisen tukena.
Tavoitteena on tukea lasten mahdollisimman laajaa ja kokonaisvaltaista oppi-
mista. Lapset saavat soveltaa aiemmin oppimiaan tietoja uudenlaisessa ympa-

ristdssa. Monipuoliset menetelmét tukevat myos erilaisia oppijoita.

Liikennekasvatuksen opettamista voidaan ajatella myods projektitydskentelyn
didaktiikan kautta. Menetelmassa pyritadn hyddyntamaan lasten omaa koke-
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musmaailmaa ja rakentamaan mielekkyyttd oppimiseen heidan lahtokohdistaan
kasin. Projektin aikana etsitddn ongelmia seka niiden ratkaisuja pienryhmaétoi-
minnassa ja ollaan vuorovaikutuksessa oikeiden ilmididen ja esineiden kanssa,
jolloin lapset saavat mahdollisuuden perehtya syvallisemmin ymparoivan todel-
lisuuden ilmidihin. Keskustelujen aikana kaytetdan paljon avoimia kysymyksia,
jolloin lapsen omat ideat ja ajatukset tuodaan esille. Samalla lapsia kannuste-

taan omaan ajatteluun ja dialogisuuteen. (Hakkarainen 2002, 183-185.)

Seuraavaksi kuvaamme erilaisia menetelmid, jotka soveltuvat likennekasvatuk-
seen. Ei ole tarkoitus, ettd likennekasvatus eriytetaan paivakodin tavallisesta
viikko-ohjelmasta erilliseksi osaksi, vaan teemaa voi kuljettaa paivakodin arjes-

sa jatkuvasti ja hyodyntaa erilaisia tapoja uuden oppimiseen.
6.1 Tuokioissa oppiminen

Oppituokioiden tavoitteena on toiminta, jonka avulla lapsen on mahdollista tar-
kastella opittavaa asiasisaltba entistd vaativammalta tasolta. Oppituokioiden
sisélléssa on tavallisesti lapselle laheista ja osittain jo tuttua asiaa. Lapsen
omakohtaisista kokemuksista edetdén asteittain yleisempiin, vieraampiin ja vai-

keampiin asiasiséltoihin ( Brotherus ym. 2002, 208.)

Aution ja Kasken (2005) mukaan oppimistavat voidaan jaotella kolmeen ryh-
maan, auditiiviseen, visuaaliseen ja kinesteettiseen. Auditiivinen oppija oppii
parhaiten kuunnellen, havaitsemalla puheesta tarkeimmat painotukset ja jasen-
tamaan kuulemaansa seka tarkastelemalla sita kriittisesti. Visuaalinen oppija
oppii nakéhavaintojen avulla jaljittelemalla ja kuvien ja taulukoiden avulla. Kon-
struktiivisen oppimiskasityksen mukaan oppiminen perustuu omakohtaiseen
ymmarrykseen, opittavan asian kehittelyyn ja muokkaamiseen yksilon lahtékoh-

dista kasin. Kinesteettisessa oppimistavassa liikunnallisuus on avainasemassa.

Oppaamme tuokioissa olemme pyrkineet noudattamaan oppimisprosessia, di-
daktisia askelia. Didaktiset askeleet ovat asiaan johdattelu, asian tarkastelu,
uuden aineksen kanssa tyoskentely, harjoitteleminen ja soveltaminen seka opi-

tun arvioiminen ja toiminnan paattaminen (Brotherus ym. 2002, 209-210).
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6.2 Leikki

Aikuiset ja lapset maarittelevat leikkia ja sen merkitysta eri tavoin. Aikuiset ajat-
televat leikkia oppimisen valineena, mutta lapselle tama merkitsee yhdessa te-
kemistd, eika lapsi ajattele sita tavoitteellisena tai opettavana toimintana. (Hak-
karainen 2002, 111.)

Rieber (1998) kokee leikin tarkoittavan lapsen silmin huvia, hauskanpitoa ja
myOs oppimisymparistod, jossa voi oppia erilaisia taitoja. Rieberin (1998) mu-
kaan leikkid voidaan kayttdd myds oppimismenetelména, jolloin kaytetdan ter-
mia vakava leikki. (Helenius & Korhonen 2008, 109.) Helenius ja Korhonen
(2008) nékevat selvan eron vapaan ja vakavan leikin valilla. Vapaassa leikissa
leikkiprosessilla on suurempi merkitys, kun taas vakavassa leikissa korostuvat

aikuisten asettamat oppimis- ja kehitystavoitteet.

Hakkaraisen (2002) mukaan esiopetuksessa voidaan ndhda kolme erilaista ta-
paa kayttaa leikkid. Yksi naista on lapsen itsendinen juonellinen roolileikki, jo-
hon aikuiset vaikuttavat vain epasuorasti valvomalla leikkitilannetta ja olemalla
lasna. Toisena vaihtoehtona on tuoda leikkiin erilaisia teemoja tietojen, taitojen
ja ominaisuuksien kehittdmiseksi, jolloin leikkid rikastutetaan aikuislahtoisesti.
Kolmas tapa on kayttaa leikkia didaktisin perustein, jolloin kaytetddn hyvéaksi

leikin motivoivia ominaisuuksia, jotta lapsi oppisi. (Hakkarainen 2002, 14.)

Lapselle voidaan opettaa esimerkiksi ongelmanratkaisua leikkimaailman avulla.
Leikkimaailmaan valitaan lapsen kehityksen kannalta keskeinen ja ajankohtai-
nen teema, jota tarkastellaan eri ndkokulmista. Teema voi kasitella ongelmallis-
ta tilannetta, pelkoja tai ryhman dynamiikkaan vaikuttavia tekijoita. Tyoskentely-
tapaan voidaan lisata erilaisia elementteja, kuten musiikkia, kirjallisuutta, rooli-
hahmojen kayttéa ja dramatisointia. Leikkimaailman kautta lapsen oppiminen
tapahtuu ongelmanratkaisun avulla, jota kutsutaan myo6s narratiiviseksi ongel-
manratkaisuksi. Oppimistavassa yhdistyvat tarinan ja leikin mielekkyys ja on-
gelmanratkaisu. Leikkimaailmassa toteutettu ongelmanratkaisu ei enéa ole tay-
sin kuvitteellista toimintaa, mutta ei my6skaan taysin realistista, vaan ne kulke-

vat rinnakkain lapsen toiminnassa. (Hakkarainen 2002, 72-73.)
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6.3 Taiteellinen ilmaisu

Lapsi suhtautuu ja tutkii maailmaa aistien ja toimintojen kautta. Han tekee toi-
minnallisia ratkaisuja aistihavaintojensa pohjalta. Lapselle ymparisté on uusi ja
ihmeellinen, kun taas aikuinen etsii tata rikkautta taiteesta. Kasvattajan tulisikin
katsoa ymparistéa lapsen tavoin aistit avoimina ja ihmetellen. Taiteellisen toi-
minnan yksi keskeinen tehtava on auttaa lasta ilmaisemaan omaa sisaista maa-
iimaansa ja jakaa kokemuksia toisten kanssa. Kun lapsi saa vapaasti ilmaista
itseaan taiteen keinoin ja aikuinen ottaa nama ilmaisut vastaan, syntyy lapsen

maarittAmaa vuorovaikutusta. (Paajoki, T. 2011, 109-113.)
6.4 Musiikki

Musiikilla on tutkittuja laaja-alaisia vaikutuksia monella eri kehityksen osa-
alueella. Musiikki rentouttaa, saa aikaan mielihyvan tunnetta ja sen avulla voi-
daan kasitella tunteita ja ajatuksia. Sen avulla voidaan luoda musiikillisia ela-
myksia ja onnistumisen ja oppimisen kokemuksia. Laulaminen tukee puheen ja
kielen kehitysta, soittamisen avulla karkea- ja hienomotoriikka kehittyvéat. Musii-
kin avulla kulttuuritietoisuus lisaantyy. Musiikki tukee itseilmaisua ja sen kehit-
tymista. (Ruokonen 2009.) Musiikin monimuotoiset kayttotarkoitukset tarjoavat
lukemattomia mahdollisuuksia hyédyntaa sitd opetustilanteissa. Opittava asia
voidaan naamioida laulun sanoihin, jotta asiaan voi palata laulamalla kyseista
laulua, jos neuvot paasevat unohtumaan. Lauluihin voidaan yhdistaa jo valmiita
tai itse kehiteltyja laululeikkeja ja liittdd tahan myods draaman elementteja nayt-
telyn ja roolileikkien muodossa. Musiikki toimii hyvin myos erilaista yksilollista
hoitoa ja kasvatusta tarvitsevien lasten ryhmissa. Edella mainituissa ja Integ-
roiduissa ryhmissa musiikki voi olla yhdistava toimintamuoto, johon jokainen

lapsi voi yksilollisella tavallaan osallistua. (Ruokonen, I. 2011, 134.)
6.5 Liikunta

Liikunnalla todetaan olevan suuri merkitys oppimisen kannalta. Liikunnan ohella
lapsi oppii motoristen perusliikkeiden lisaksi arkielamassa tarvittavia tunne- ja
vuorovaikutustaitoja. Lapsi voi oppia myos kasittelemaan negatiivisia asioita ja

nain hanen ongelmaratkaisutaitonsa ja paattelykykynsa kehittyvat. Liikunnan
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tiedollisiksi tavoitteiksi voidaan liséksi ajatella normien ja sdantdéjen oppiminen
sekd avaruudellisen hahmottamisen kehittyminen. Leikin yhteydessa koetaan
yhdessa tekemisen riemua ja saadaan uusia elamyksia. (Autio & Kaski 2005,
42-43 & 55-56).

Liikunnalla on suuri merkitys kinesteettiselle oppijalle, joka oppii parhaiten itse
kokeilemalla ja toimimalla. Tuntoaisti on hallitsevassa roolissa, ja useinkaan
kinesteettinen oppija ei pysty keskittymaan teoriapainotteiseen opetukseen
vaan menee suoraan tyoskenteleméan annetun tehtavan pariin. Han oppii koko
kehollaan kayttamalla kasiaan ja jalkojaan ja tunneaistimusten kautta. (Autio &
Kaski 2005, 58-59.)

6.6 Satujen kaytto

Satujen kautta tarjotaan lapselle mahdollisuus siirtyd ajatuksissaan toisenlai-
seen maailmaan. Satujen kertomisella ja lukemisella on innostava ja elavoittava
vaikutus lapsen elamassa ja sadut tarjoavat myos arvokkaita yhdessaolon het-
kia lukijan ja sadun kuuntelijan valilla. (Jantunen 2007). Jantunen (2007) kertoo
kirjassaan satujen monimuotoisista kayttétarkoituksista. Kirjassa on kaytetty
esimerkkeind Zacharias Topeliuksen satuja, joissa opetus on moraalinen tai

eettinen, kuten hyvyys, oikean ja vaaran erottaminen ja noyryys.

Sadut voivat vaikuttaa lasten leikkeihin ja heidan ajatteluunsa positiivisella ta-
valla. Satujen lukemisen jalkeen lapselle tulee antaa aikaa ajatella satua ja sen
merkitystd omassa tahdissaan ja l0ytda vastaukset kysymyksiinsd. Sadun
avaamaa teemaa voidaan myds jatkaa kuvittamalla mielikuvitusmaisema tai
kayttamalla draaman keinoja, jolloin lapsi padsee syventamaan ja laajentamaan

sadusta saamaansa kokemusta. (Jantunen 2007.)
6.7 Draamallinen ilmaisu

Draamakasvatuksella tarkoitetaan erilaisia teatterin ja draaman toimintamuoto-
ja. Tyoskentely menetelmien avulla on leikinomaisempaa ja antaa valmiuksia
uusien asioiden oppimiseen. Todellisen maailman ja kuvitelman avulla lapsi voi

tutustua ymparoivaan todellisuuteen uudella tavalla ja roolivaihdosten myo6ta

17



saada uusia nakokulmia ja l6ytdd uusia mahdollisuuksia. Leikkimielinen lahes-
tymistapa helpottaa vaikeasti ymmarrettavan asian kasittelya, ja sen avulla voi-
daan puuttua monenlaisiin epakohtiin, kuten ryhméssa tapahtuvaan kiusaami-
seen. (Toivanen, T. 2009, 30-32.)

Nukketeatterin avulla voidaan innostaa lapsia leikkiin ja saada heidan luovuu-
tensa herddmaan. Nukketeatteria voidaan jarjestaa erilaisten tarinoiden pohjalta
ja myos vahaisilla rekvisiitoilla. Nukketeatteria seuratessaan lapsi mielletddn
kokijaksi, joka vastaanottaa elamyksia, tietoa ja tunteita monien aistiensa kaut-
ta. Lapsi voi my0s samaistua nuken osaan, jolloin mielikuvituksen ansiosta
paastaan kokemaan seikkailuja ja my6s oppimaan uutta. (Bari¢, M. 2009, 36-
37.)

7 Opinnaytetyoprosessi
7.1 Tavoitteet ja kehittdmistehtavat

Projektimme suunnittelu alkoi kevaalla 2010. Pohdimme liikennekasvatuksen
nykytilaa paivahoidossa ja totesimme, ettd opetus painottuu padosin esikoulu-
kirjan tehtaviin seka retkien yhteydessa toteutettuun liikennesaantdjen opette-
luun. Saimme idean yhdistaa kirjoittajien aiemmat tyokokemukset ja luoda uu-

den tavan oppia ja opettaa liikennekasvatusta varhaiskasvatuksessa.

Otimme yhteyttd Taipalsaaren Metsapolun paivakotiin, jossa tydelamaohjaa-
jamme Kirsi Rehunen totesi my6s kehittamistarpeen. Kerasimme tietoa mm.
Liikenneturvan www-sivuilta, lapsen kasvua ja kehitysta koskevista kirjalahteista

sekéa luovien menetelmien mahdollisuuksista.

Opinnaytetydmme tavoite oli tuottaa kattava opas varhaiskasvattajille liikenne-
kasvatuksen toteuttamista varten. Oppaan sisaltdé on jaettu vuodenaikojen mu-
kaan toteutettavaksi kokonaisuudeksi, tuokioiden aiheet etenevat likenneséaan-
t6jen perusteista kohti haastavampia harjoituksia. Jokaisen tuokion saatteeksi
on liitetty johdattelu opittavaan asiaan, sitd koskeva lakiteksti sek& malli jarjes-

tettdvasta tuokiosta, jonka avulla aihepiiria voidaan kéasitella lapsiryhmén kans-
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sa. Koimme tarkeéksi, ettd opas olisi mahdollisimman kayttajaystavéllinen ja
ettd kaikki opetukseen tarvittava tieto I0ytyisi samasta l&hteesta. Ydinajatuk-
senamme oli my6s innostaa varhaiskasvattajia tydskentelemaan innovatiivisesti
ja toteuttamaan myos likennekasvatusta paivahoidossa tavallisen arjen keskel-
l&. Oppaan tuokiosuunnitelmat ovat siis vain esimerkkeja, joita kasvattajat voi-
vat muokata ja jalostaa lapsirynman tai ympariston tarpeita vastaaviksi. Nain
toteutetaan myds lapsilahtdista toimintaa heidan omista lahtékohdistaan. Ta-
voitteena oli koota opinnaytetydraporttiin tietoa lapsen kasvusta ja kehityksesta,
tielikennelaista ja lapsen vastuusta, sosiaalipedagogisesta lahestymistavasta
seka erilaisia luovia ja toiminnallisista menetelmissa, joiden kaytté mahdollistaa

lapselle monipuolisia ja uudenlaisia kokemuksia oppimisesta seka ymparistosta.

Liikennekasvatuksen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa on véahaista. Ohjeita
ja vinkkeja on toki saatavilla mm. internetistd, mutta niiden hajanaisen sijoittu-
misen vuoksi tieto ei valttamatta ole helposti saatavilla. Opinnaytetydomme tar-
koituksena on tarjota varhaiskasvattajille toteutusehdotuksia ja opetuksessa
tarvittavaa tietoa yhdessa kokonaisuudessa. Opinnaytetyon kehittamistehtava-

na on saada vastaukset seuraaviin kysymyksiin:

1. Miten toteuttaa liikennekasvatusta esikoulussa?

2. Mita on huomioitava toteutettaessa liikennekasvatusta paivakodissa?
7.2 Menetelmat

Vilkka ja Airaksinen (2003,9) maarittelevat kirjassaan toiminnallisen opinnayte-
tyon perusajatusta seuraavasti: Toiminnallinen opinnaytety® tavoittelee amma-
tillisessa kentdssa kaytannon toiminnan ohjeistamista, opastamista, toiminnan

jarjestamisesta tai jarkeistamista.

Erilaiset oppaat, ohjeet ja ohjeistukset seka jarjestetyt tapahtumat ovat esi-
merkkeja tyypillisista toiminnallisista opinndytetoistd. Yhdistavana tekijana on
vahva tydelamalahtoisyys ja asiakasryhmaa palvelevan dokumentoinnin yhdis-

telma. Toiminnallisen opinnadytetyon piirteitd ovat em. lisdksi kaytannonlahei-
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syys, tutkimuksellisella asenteella toteutettu ja alan tietoja ja taitoja osoittava
teos. (Vilkka & Airaksinen 2003.)

Opinnaytetydmme perustuu kvalitatiiviseen tutkimukseen; tiedonhankinnan stra-
tegianamme on toimintatutkimus, jolla pyrimme lisdamaan tydskentelyyn uusia
nakokulmia. Aineiston hankinnan metodina kaytimme osallistuvaa havainnoin-
tia. Alasuutari (2011) toteaa osallistuvan havainnoinnin olevan hyvin tavallista
kvalitatiivisessa tutkimuksessa. Metodilla tarkoitetaan tutkijan osallistumista
toimintaan silla tavalla, ettei kohde hairiinny tutkijan lasnaolosta. Osallistuva
havainnointi voi olla ryhman tarkkailua tai vaikkapa kohderyhman haastattelua.
Tutkija kokoaa tietoa tutkimuskysymyksen pohjalta saadakseen totuudenmukai-
sen vastauksen. Kokenut tutkija pystyy tuottamaan luotettavaa materiaalia, silla
hanella on mahdollisesti aiempaa tietamysta esimerkiksi kohderyhman kayttay-
tymisestd, ja taten arvioimaan tuloksien todenmukaisuutta. Mikali tutkija on luot-
tamuksellisessa suhteessa kohderyhmansé kanssa, vaaristyneen tiedon mah-
dollisuus on matala. (Alasuutari 2011, 84, 104.) Toimiessamme vuoden kesta-
neen projektimme aikana Linnunlaulun ryhman liikkennekasvattajina havain-

noimme lapsia jatkuvasti jattaen tilaa lasten omille ratkaisuille ja oivalluksille.

Perehdyimme myads kirjalliseen materiaaliin. Haastatteluja emme tehneet, mutta
kyselimme mielipiteita lapsilta, vanhemmilta sekd varhaiskasvattajalta Linnun-
laulun esikouluryhmassa. Lasten ja varhaiskasvattajan kanssa mielipiteita ja
kokemuksia kerasimme keskustellen, vanhemmilta olemme kysyneet mielipitei-
ta kirjeitse likennekasvatusprojektin alussa ja lopussa. Liséksi saimme van-

hemmilta suullista palautetta lastentarhanopettajan kautta.

Arviointia ja reflektointia suoritimme koko vuoden kestavan projektin ajan. Ke-
rasimme palautetta lapsilta suullisesti tuokioiden paatteeksi, paivakodin tyonte-
kijoilta seka lasten huoltajilta jarjestamassadmme vanhempainillassa seka pro-
jektin paatteeksi lomakkeilla. Palaute oli positiivista ja kannustavaa, josta saim-
me lisda innostusta toimintaamme. Huomasimme, etta olimme lasten keskuu-
dessa odotettuja vieraita. Pidimme s&anndllisesti meidan ohjaajien kesken pa-
lavereja, joissa keskustelimme tuokioiden onnistumisesta ja pohdimme uusia

toimintamalleja jatkoa varten. Paivakodin tydntekijoiltd saimme myo6s rakenta-
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vaa palautetta asioista, jotka voisi tehda myds toisin ja mita tulisi jatkossa huo-
mioida. Itse opinnaytety6hdn olemme tyytyvaisia, silla saimme koottua kattavan

tietopaketin oleellisten asioiden kannalta.
7.3 Eettiset nakokohdat

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteissa (2010) todetaan:

Esiopetuksen tehtavana on edistaa lapsen kasvua ihmisyyteen ja eettisesti vas-
tuukykyiseen yhteiskunnan jasenyyteen ohjaamalla h&nta vastuulliseen toimin-
taan ja yhteisesti hyvaksyttyjen sdantbéjen noudattamiseen seka toisten ihmisten
arvostamiseen.

Myds liikennekasvatuksessa, esiopetuksen sisaltona, lapsi oppii pohdintaa oi-
keasta ja vaarastd, ja h&nen toimintansa vastuuntuntoisena yhteison jasenena
vahvistuu. Liikennesdanttja oppiessaan lapsi harjoittelee yhteiselaman peli-
saantdja ja sitoutumista niihin. Sisaistaessaan oikeanlaista asennoitumista lii-

kenteeseen han opettelee selviytymaan arkipaivan tilanteissa.

Varhaiskasvatuksen kasikirjassa (Ruokonen, 1. 2011,134) todetaan musiik-
kisatujen, laulujen sanoitusten, kuvallisten taideteosten, draamaseikkailujen ja
likuntaleikkien olevan my6s osa eettistda kasvatusta; fantasia ja saantoleikit
kasvattavat lapsen oikeudenmukaisuuden tuntoa ja toisen huomioon ottamista.
Saannot, sopimukset ja niiden noudattaminen ovat sosiaalisen kayttaytymisen
perusta. S&antéjen olemassaolo, tietoisuus niista ja niiden mukainen kayttayty-
minen ovat paivakotiryhméssa merkityksellisid. Lapsi kasvaa eettiseksi ja mo-
raaliseksi ihmiseksi ymparistdssa, jossa hanelle tarjotaan riittavasti tietoa ympa-
roivasta yhteiskunnasta ja opetetaan arvioimaan toimiaan myds eettiselta ja
moraaliselta kannalta. ( Vienola, V. 2011, 177 — 178).

7.4 Luotettavuus

Havainnot ja kokemukset perustuvat projektin yhteisty6tahoihin sekd omiin ha-
vaintoihimme ja kokemuksiimme liikennekasvattajina. Teoriatietoa liikennekas-
vatuksesta varhaiskasvatuksessa loytyi hyvin niukasti. Projektimme kohderyh-
mana oli vain yksi esikouluryhma, joten tulokset oppimisesta voisivat olla erilai-

sia lapsiryhmasta riippuen, mikali ryhnma koostuisi hyvinkin eri kehitystasolla
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olevista lapsista. Myos ohjaajan omalla innostuneisuudella on suuri merkitys
oppimisen kannalta, ja se valittyy ohjattavaan ryhmaéan. liman aitoa kiinnostusta
opittavaa asiaa kohtaan oppiminen on vaarassa jaada pintapuoliseksi. Ulkopuo-
linen vetdja pystyy tarkastelemaan tuotosta kriittisemmin kuin itse oppaan teki-
jat, minka vuoksi olemme luetuttaneet opasta varhaiskasvatuksen ammattilaisil-
la ja opiskelijoilla. Olemme kayttaneet monipuolisesti erilaisia varhaiskasvatusta
ja lapsen kasvua ja kehitysta kasitelleita kirjoja. Teokset ovat paaosin uusia ja

tarkastelevat lasta, lapsen kehitysté ja oppimista monipuolisesti.

8 Johtopéaatokset

Tassa luvussa kerrotaan kaytannon esimerkkeja ja kokemuksiamme liikenne-
kasvatuksen toteuttamisessa. Liikennekasvatuksessa tarkeita ovat lapsen osal-
lisuus ja lapsilahtoisyys, lapsen kasvun, kehityksen ja erilaisten oppimistapojen
tuntemus. Sen toteutuksessa voidaan kayttdd hyodyksi varhaiskasvatuksen
monia menetelmia, joita olemme soveltaneet projektissamme oppituokioiden
aikana. Kokemuksemme mukaan lahdettdessa toteuttamaan liikennekasvatus-
ta paivakodissa kasvattajalla on oltava kokonaisvaltainen kasitys siitd, mihin ja
miten han lapsia ohjaa. Ei riita, ettd tuntee liikennesaannot, vaan kasvattajan
tulee ottaa huomioon hoidon, kasvatuksen ja opetuksen muodostama kokonai-
suus. Kasvattajan on tiedostettava lapsen kasvun ja oppimisen mahdollisuudet.
Yhta tarkedad on tuntea teoriapohjan lisaksi myos lapset. Tutustuminen lapsi-
ryhmé&én ja alkutietojen kartoitus on tehtava ennen varsinaisen opetuksen al-
kua. Kasvattajan on hyva aktiivisesti tiedostaa oma toimintansa likennekasva-
tusta toteuttaessaan, silla han on jatkuvasti lasten havainnoinnin kohteena.
Kasvattajan oman liikennekayttaytymisen tulee talldin olla esimerkillista ja jopa
hieman korostettua. Kasvattajalla tulee myds olla rohkeutta heittéaytyd toimin-
taan mukaan, l6ytad ihmeteltavaa jo tutuistakin asioista. Edella mainittujen tieto-
jen pohjalta ja rakentamaamme opasta apuna kayttden kasvattaja tekee suunni-

telman, kuinka h&n juuri oman ryhmansa kanssa liikennekasvatusta toteuttaa.

Liikennekasvatusta toteuttaessamme Linnunlaulun lasten kanssa pyrimme tie-

toisesti perustelemaan lapsille kaikki opeteltavat asiat niin, etta lapset ymmar-
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taisivat oikeanlaisen liikennekayttaytymisen merkityksen. Liikennekasvatuskaan
ei saa olla vain opettajan valitsemien asioiden ulkoa opettelua ja muistamista,

silla silloin se jaa lapselle merkityksettomaksi.
8.1 Liikennekasvatuksen perusteet

Liikennekasvatus paivakodissa on perusteltavissa varhaiskasvatussuunnitel-
man ja esiopetuksen perusteiden pohjalta. Niiden sisallollisten orientaatioiden
integroituminen liikennekasvatukseen on parhaimmillaan tilannesidonnaista,
soveltuu luontevasti ymparistoon liittyen lapsen konkreettisiin kokemuksiin ja
tuntemuksiin. Havaintojemme mukaan liikennekasvatustilanteissa tarjoutuu run-
saasti tilanteita asioiden vertaamiseen, paattelemiseen ja laskemiseen - mate-
maattiseen orientaatioon. Liikenteeseen tutustuminen kokonaisuutena voidaan
ajatella tutkimusmatkana, jonka aikana havainnoidaan, tutkitaan ja kokeillaan
kaikkea liikenteeseen liittyvaa. Taméa lukeutuu luonnontieteellisen orientaation
toteutukseen. Historiallis-yhteiskunnallinen orientaatio toteutuu esimerkiksi poh-
dittaessa lasten kanssa liikkennekulttuuria ennen ja nyt ja milla tavoin se eroaa
siirryttdessad maalta kaupunkiin. Esteettinen orientaatio toteutuu liikenneympa-
riston ja kaiken siihen liittyvdn havainnoinnin ja tekemisen kautta syntyvina tun-
nekokemuksina. Liikenne on tdynna vareja, muotoja, aanid, rumuutta ja kaune-

utta, harmoniaa ja kaaosta.
8.2 Liikkennekasvatus on ympaéristékasvatusta

Liikenne- ja ymparistokasvatuksen yhdistavana tekijana olemme néhneet ympéa-
riston tutkimisen, siihen tutustumisen fyysisessa ymparistossa seka erilaisten
iimididen havainnoinnin. Luonnossa ja liikenteessa tapahtuvia muutoksia voi-
daan tarkastella yhdessa lasten kanssa. Vuodenaikojen tuomat muutokset,
esimerkiksi keliolosuhteet, vaikuttavat ymparistoén tuomalla lisd&d vaaroja ja
huomioitavia asioita. Lasten kanssa tydskenneltdessad on syytd demonstroida
iimidén vaikutusta kaytadnnon tasolta turvallisissa olosuhteissa. Esimerkiksi voi-
daan tutkia liukkaan tien ominaisuuksia, milté se tuntuu tai milla tavalla liukkaus

vaikuttaa pulkan hallintaan, jos pitaisi tehda akkipysahdys. Harjoittelun myo6ta
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lapselle annetaan mahdollisuus rakentaa laajempaa kasitystd ymparoivasta

maailmasta ja oppia ymmartdmaan syy-seuraus -suhteita.

Lasten ymparistéssa oppimisen periaatteina ovat toiminnallisuus ja kokemuk-
sellisuus. Liikennekasvatusta toteutettaessa on nain ollen perusteltua vieda lap-
set tutustumaan lahiymparistonsa liikenteeseen. Konkreettisten liikennetilantei-
den havainnointi ja kokeminen tukevat lapsen oppimista. Suora vuorovaikutus
fyysisen todellisuuden kanssa opettaa lapselle tietoja, taitoja ja kykyja selviytya

likenneymparistossa.

Lapsi todennakdisesti kiinnittéa huomionsa hyvin erilaisiin asioihin kuin aikui-
nen. Lapsi on luonnostaan utelias ja voi uppoutua kiinnostavan asian pariin tay-
sin. Lapsella ei ole samanlaisia valmiuksia ajatella asioita kuin aikuisilla. Ta-
man vuoksi on tarkeaa, etta lapsi saa mallioppimisen kautta itselleen oikean ja
hyvaksytyn kayttaytymismallin erilaisia tilanteita varten. Lapsille sattuu valitetta-
van usein onnettomuuksia, jossa tarkkaavaisuus liikennetté kohtaan on hiipunut
esimerkiksi leikin aikana. Lapsille on syyta puhua juuri ennakoimisen merkityk-

sesta ja antaa valmiuksia pysahtya hetkeksi vaikka kesken leikin.

Liikennekasvatuksen toteuttamisessa kasvattajan on havainnoitava ymparistéa
lapsen silmin. Oppaassamme kehotamme kasvattajaa tutustumaan ymparis-
téon lapsen tasolta jo suunnitteluvaiheessa. Fyysisesti tima tapahtuu tarkkai-
lemalla ja kuvaamalla ymparistoa laskeutumalla lapsen paéan tasalle, jolloin ha-
vainnot ymparistosta ovat erilaisia kuin aikuisen korkeudelta katsottuna. Yhta
tarkeaa ellei tarkeAmpaékin on lasten kokemusten jakaminen ryhmassa, jotta
niiden varassa voidaan rakentaa monipuolista nakemysta ympariston erilaisesta
kokemisesta. Ymparistd on myds kulttuuria. Lasten kanssa yhdessa liikennetta
ja ymparistoa tarkkailtaessa ja koettaessa tulevat tutuiksi ihmisten kayttaytymi-
nen ja asenteet, jotka ovat myds osa lasten ymparistéa. Keskustelujen myota
lapselle avautuu myés kulttuurinen ymparistd; mika on sallittua tai kiellettya toi-
mintaa yhteisesti sovittujen kayttaytymissaanttjen tai lakiin kirjoitettujen liiken-

nesaanttjen mukaan.

Liikennekasvatuksen toteutuksessa on ympaéristd huomioitava monella tavoin.

Se on toimintaymparist6, jossa likennekasvatus toteutetaan. Lapselle se mer-
24



kitsee lahiymparistod, jossa han todennakoisesti liikkuu eniten. Paivakodin ym-
paristd on erilainen ymparistd kuin esim. kotiymparisto, joten siihen liittyvat sei-
kat tulee huomioida tarkasti. Todenndkdisesti myds tuleva koulutie on taysin
erilainen kuin mikaan edella mainituista. Ei ole tarkoituksenmukaista opettaa
lapsille esimerkiksi moottoritietd koskevia asioita, jos sellaista ei lasten lahiym-
paristosta 1oydy. Oppaassamme emme puhu liikennevaloista, koska opas on
tehty paivakoti Metsapolun likennekasvatukseen, eika sen lasten lahiympéaris-

tosta 16ydy liikkennevaloja.

Ympariston teemaan liittyvat myds muuttuvat tekijat; vuodenajat, saatilat seka
likenteen maara. Kasvattajan tulee itse tiedostaa mahdolliset riskitekijat lasten
lahiymparistossa ja muokata liikennekasvatusta siihen sopivaksi. Hanen tulee
painottaa naitd teemoja myos lapsille heidan kehitysastettaan silmalla pitaen.
Vuodenaikojen seuraaminen liikennekasvatuksessa tarjoaa myods mahdollisuu-
den yhdesséa lasten kanssa opetella vuodenaikoja ja siihen liittyvid teemoja
muutoinkin; tutkia mitka asiat luonnossa ja ymparistdssa muuttuvat kun syksy

vaihtuu talveksi, talvi kevaaksi.
8.3 Lapsi ja liikenteen pelisaannot

Liikenteen pelisaannot perustuvat tieliikennelakiin. Kasvattajan on tunnettava
jalankulkua ja pyorailya koskevat lait aloittaessaan liikennekasvatustyon. Esi-
kouluikaisille saannot ovat tarkeitda, ja he kiinnittavat niihin runsaasti huomiota.
He kysyvat kokemuksemme mukaan hyvinkin yksityiskohtaisia kysymyksia, joi-
hin kasvattajalla tulisi olla valmius vastata. Tasta syysta olemme oppaaseemme
littAneet kuhunkin opeteltavaan asiaan liittyvat lainkohdat, jotta kasvattajan olisi

ne helppo loytaa muistin tueksi.

Sana laki on lapsille usein vieras, ja heidan kanssaan tulisikin puhua saannoista
ja niiden merkityksesta. Esikouluikaiset lapset ovat jo innostuneita peleista ja
saantoleikeista, joten liikennesdéntdjen rinnastaminen yleisesti pelisaantoihin

auttaa lasta ymmartamaan niiden merkityksen.

Esikouluikaiset lapset eivét ole rikosoikeudellisesti vastuussa lain rikkomisesta,
ja kasvattajan tulisikin huomioida saantéjen rikkomisen seuraamukset muulla
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tavoin. Moni lapsi on projektimme aikana tuonut ilmi tietavansa rikkomuksista
seuraavan poliisin antaman "sakon” ja "Kameran kohdalla pitaa ajaa hiljaa” —
kommentin kuulimme my6s ohjatessamme lapsiryhmaa. Tallaiset kommentit
kertovat siita, ettd likennekayttaytymisen asenteet opitaan aikuisilta, ja niissa
on vahvasti lasné silmanpalvonta ja rangaistuksen pelko. Seuraamuksista pu-
huttaessa on tarke&da huomioida, etta vahingonkorvauksissa ei ikarajoja tunne-
ta. Aiheuttamastaan vahingosta on jokainen siis korvausvelvollinen vauvasta
vaariin. Aineelliset vahingot ovat yleensa korvattavissa, mutta ihmiselama ei,
siksi likennekasvatuksen yksi tarkeimmista tavoitteista on vaikuttaminen asen-
teisiin, saada lapset ymmartamaan sééntéjen noudattamisen olevan heidan

oman seka muiden tiella liikkujien turvallisuuden perusta.

8.4 Osallisuus ja lapsilahtoisyys liikennekasvatuksessa

Opinnaytetydssamme lapsilahtdisyys nakyy joustavuutena. Tuokiosuunnitelmat
ovat vain esimerkkeja ja suuntaa antavia vaihtoehtoja toteuttaa liikennekasva-
tusta. Kasvattaja voi poimia ideoita toteutukseen tai kasiteltaviin aiheisiin lapsi-
ryhmaélta ja heidéan ajatuksistaan. Lapsen oppimista ei edesauta aikuislahtdinen
suunnitelma ja toteutuskaava, vaan heidan omista tarpeistaan ja ideoistaan lah-
teva toiminta. Lapset ovat oman elamansa parhaita asiantuntijoita, joten heille
on suotava mahdollisuus osallistua toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen.
Liikennekasvatusta aloitettaessa on tutustuttava huolellisesti lapsen kasvuym-
paristdon, lapsiryhméan ja yksildihin sen sisalla. Liikennekasvattajan on tunnet-
tava myos lapsen kasvu- ja kehitysaste ja lapselle ominainen tapa oppia seka
kasvuympariston merkitys voidakseen toteuttaa likennekasvatusta lapsilahtoi-

sesti.

Lapsen osallisuutta likennekasvatuksessa vahvistaa myos sen dokumentointi.
Oppaassamme kehotetaan jokaiselle lapselle oman liikennekansion tekemista.
Kansioon tallennetaan lapsen sanoin ja piirroksin hanen liikenteesta oppimiaan
asioita. Kansioon voidaan myos liittaa valokuvia. Mikali paivakodissa on jo kay-
tésséd ns. kasvun kansiot, voidaan liikenneaiheeseen liittyvat tuotokset liittaa

myos sinne, mikali erillisen kansion pitdminen ei tunnu mielekk&altd. Kansiota
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on hyva silloin talldin tarkastella yhdessé lapsen kanssa ja antaa lapsen esitella

se vanhemmilleen.

Lapsilahtdinen ongelmanratkaisu sopii hyvin myo6s liikennesdantéjen opette-
luun, silla lasten kutsuminen ongelman ratkaisuun saa heidat itse pohtimaan
tilannetta ja synnyttda sisaisia prosesseja, joiden myota oppiminen voi tapah-
tua. Ei ole tarkoituksenmukaista antaa valmiita vastauksia, jolloin oppiminen
saattaa jaada pinnalliseksi. Osallisuus lisda motivaatiota asian kanssa tyosken-
telyyn. Se, etta lapsi itse saa etsia ja loytaa turvallisimman tavan ylittaa tie tai
valita annetuista vaihtoehdoista turvallisimman, tukee oppimista huomattavasti
paremmin kuin valmiina tarjotut toimintamallit. Lapsen luontainen uteliaisuus ja
tutkiva tydote ovat avuksi kaikessa opetuksessa, ja niiden hyddyntaminen so-
veltuu loistavasti myo6s likennekasvatuksessa kaytettavaksi. Oppituntimuotoi-
nen opetus aloitetaan vasta koulussa, ja tata kestaa lapi oppivelvollisuusajan,
joten paivahoidossa olisi suotavaa tarjota lapselle mahdollisuus olla lapsi ja op-

pia lapsen tavoin.
8.5 Innostajana toimiminen

Punaisena lankana opinnaytetyéssamme on ollut saada lapset innostumaan
likenteestd. Liikennesaantdjen oppimisen tulisi olla mielekdsta ja tuottaa iloa
niin lapselle kuin kasvattajallekin. Kun itse ohjasimme liikennekasvatusta Met-
sapolun paivakodissa, huomasimme olevamme keskiviikkoisin odotettuja vierai-
ta. llmapiiri oli tAynna odotusta ja innostusta, ja se sai kerta toisensa jalkeen
meidat kasvattajinakin motivoitumaan. Mervi Juusolan kirjassa puhutaan myos
siitd, ettd pelko voi lamaannuttaa lapsen toimintaa. Omassa kokemuksessam-
me liikennekasvattajina kohtasimme myo6s tdman ilmion. Ryhmassamme oli
lapsi, joka pelkasi liikkua &itinséd kertoman mukaan jopa naapuriin yksin. Liiken-
nekasvattajan onkin tarkedd saada lapset ymmartdmaan, ettéd oikeiden taitojen
ja tietojen hallitseminen ovat lapsen "tyokalu” turvalliseen liikkumiseen. Liiken-
nesaannot hallitseva lapsi voi turvallisemmin mielin liikkua. Liikennekasvattajan
ei kannata hokea "voit jaada auton alle, jos teet nain..”, vaan kaantaa asia var-

b}

sinkin arempien lasten kanssa myonteiseksi ” sinun on turvallista ylittdaa katu

talla tavalla..”. Ratkaisukeskeistd |ahestymistapaa on hyva soveltaa myds lii-
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kennekasvatuksessa, nahda ongelmien ja vaaranpaikkojen sijaan ne keinot ja
taidot, joilla niista selvitaan.

Sosiokulttuurisen innostamisen piirteina likennekasvatuksessa voidaan nahda
lasten vastuuttaminen oman toimintansa vaikutukseen tehtéavien onnistumisek-
si, sitoutumisena tuokioiden tavoitteiden saavuttamiseen ja arjen tilanteissa sel-
viytymiseen. Keskustelut uuden aihealueen yhteydessé etenevét lasten ehdoilla
ja heidan ajatuksistaan, siten vahvistetaan lapsen kokemusta subjektiivisuudes-
ta. Lasten yksilolliset voimavarat ja osaamiset, kehitystaso ovat toiminnassa
tarkealla sijalla. Lapsi on likennekasvatuksessa aktiivinen toimija, ei passiivinen
opetuksen kohde. Lapsi tulee kohdata omassa toimintaymparistossaan ja sita
hyodyntaen, silla talléin oppiminen tapahtuu konkreettisesti lapsen maailmassa.
Innostamisen kautta luodaan lapselle elamyksia ja tunnekokemuksia oppimisen

tueksi.

Innostamisen suunnittelu alkaa yleisteeman asettamisesta: esikoululaisten lii-
kennekasvatuksen yleisend teemana on turvallinen koulutie. Teema on hyvin
konkreettinen, mutta riittavan avoin jattaakseen kasvattajalle vapautta muokata
toimintaa lasten osaamisen ja kehitystarpeiden mukaan. Eri osa-alueet on op-

paassamme kasitelty eri vuodenaikojen mukanaan tuomien haasteiden valossa.

Kasvattajalla itsellaan on suuri merkitys innostamisessa ja sen onnistumisessa.
Lapsi vaistoaa hyvin erilaisia tunteita, kasvattajan omia asenteita ja arvoja.
Kasvattajien toiminnan pakonomaisuus ja naytelty kiinnostuneisuus nakyvat
ulospéin, jolloin myodsk&an lapsi ei innostu tai kiinnostu oppimaan. Tdman huo-
matessaan lapsi voi kyseenalaistaa aikuisen toiminnan ja puheet. Lapsi voi poh-
tia, onko liikennesaantdjen oppiminen sittenkaan tarkeaé, koska kasvattaja ei
osaa tai halua toimia niiden mukaisesti. Innostamisen paaajatus piilee yhdessa
toimimisessa. Kasvattajan tulee kyetda pysahtymé&éan ja kuuntelemaan. Lasten
toiveista ja ajatuksista voi jalostua edelleen uusia ideoita yhteiseen toimintaan.
Kasvattajan tulee auttaa lasta itse oivaltamaan oikeat ratkaisut. Nain syntyy op-
pimisen ja oivaltamisen iloa seka positiivisia tunnekokemuksia. Keskusteluille ja
pohdinnoille kannattaa varata riittavasti aikaa, silla esikoululaisilla on kokemuk-

semme mukaan yllattavan paljon tietoa, kokemuksia ja havaintoja, joita he in-
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nokkaasti haluavat keskustellen jakaa. Aikuisen on vaikea nahda liikkennetta
lapsen silmin, silla se on aikuiselle jo tuttu. Lasten kertomukset ja havainnot

ovat siksi arvokkaita tyovalineita kasvattajalle.
8.6 Liikennekasvatustuokiot

Opinnaytetyohon sisaltyva opas rakentuu oppituokioille, jotka etenevét ja raken-
tuvat asteittain jo opitun asian kertauksen kautta uusiin asioihin tutustumiseen.
Jokaisessa oppituokiossa olemme pyrkineet hyddyntamaan lapsilahtdista ja

sosiaalipedagogista lahestymistapaa.

Itse liikennekasvatustuokioissa olemme pyrkineet jattamaan tilaa keskusteluille,
silla ne tarjoavat erinomaisen oppimiskokemuksen seka mahdollistavat tietojen
ja kokemuksien jakamisen muiden ryhmalaisten kesken. Liikenneasioita kasitel-
laan kaytannon toiminnan yhteydessa motivoiden lapsia niin, ettéa toiminnassa
lahdetaan heidan kokemuksistaan ja elinoloistaan. Tuokioissa edetaéan johdon-
mukaisesti ottaen huomioon sisallon eteneminen sekéa lapsen kehityksen koko-
naisvaltaisuus. Olemme yrittdneet rakentaa jokaisesta tuokiosta mahdollisim-
man monipuolisen, jotta se ottaisi huomioon myods erilaiset tavat oppia. Ihan-
teellista olisi, jos tuokioon voisi yhdistdd monia eri varhaiskasvatuksen sisalto-

orientaatioita: matematiikan, aidinkielen, liikunnan, etiikan ja niin edelleen.

Parhaimmillaan tuokio voi tarjota liikkennetietoisuuden lisaantymisen liséksi
my0Os sosiaalista hyodtya ja yhdistdaa ryhmaa edistamalla yhteisollisyytta. Harjoi-
tuksilla voidaan lisatd ryhmien valista vuorovaikutusta ja saada lapset toimi-
maan myos toistensa opettajina ja tarjota heille mahdollisuus oppia toisiltaan
arvokasta tietoa. Tuokioissa pelkka tarkkuutta vaativa tehtava, esimerkiksi piir-
taminen tai varittaminen, voi alentaa lapsen motivaatioita aiheuttamalla levotto-
muutta, joten siksi yhdessakin tuokiossa tulisi tarjota monipuolisia harjoituksia.
Uuden asian opettelu tulisi aloittaa helpoista ja konkreettisista asioista. Lapsen
kyky hahmottaa ei-konkreettisia asioita ei ole vield tarpeeksi kehittynyttd, jotta
pystyttaisiin suoraan puhumaan laajemmista kokonaisuuksista. Tietojen jasen-
tely voi olla my6s haastavaa. Usein lapsen ensimmaiset kokemukset liikentees-

ta liittyvat konkreettisiin asioihin, kuten likennemerkkeihin, joita he nakevéat ym-
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paristossaan. Liikennemerkit ovat "lapsiystavallisia”, varikkaita, niissa on selkei-
té kuvia ja ne ovat monenmuotoisia. Lapsen luontaista kiinnostusta véareihin ja
muotoihin voidaan hyédyntad opittavan aiheen yhteydessa. Tuokioissa kaytet-
tavat materiaalit voisivat olla aina lasten saatavilla ja kaytettavissa heidan mie-

lenkiintonsa mukaan. Nain tuetaan samalla lasten oma-aloitteista leikkia.

Liikennekasvatustuokioissa toteutimme didaktisia askeleita. Johdatteluvaihees-
sa olemme herételleet lapsia keskustelun tai esimerkiksi aiheeseen liittyvan sa-
dun avulla ja pyrkineet nain motivoimaan ja innostamaan lapset esille otetusta
likenneasiasta. Tarkasteluvaiheessa olemme syventyneet tarkemmin aiheen
sisaltoon ja tuoneet siitd esille uusia asioita. Tarkasteluvaiheessa on tarkeaa
avartaa lasten nakemyksia ja ohjata heidan havaintojaan kohti useampia nako-
kulmia. Uuden aineksen tydskentelyvaiheessa olemme antaneet lasten konk-
reettisesti kokeilla opittua asiaa. Olemme esimerkiksi rakentaneet lilkuntasaliin
ratoja tai lahteneet liikenteeseen harjoittelemaan. Téassé vaiheessa tulee lapsille
antaa riittvasti aikaa harjoitella, kokeilla, yrittda ja onnistua kasvattajan huoleh-
tiessa turvallisuudesta ja kannustavan palautteen antamisesta. Soveltamisvai-
heessa lapset ovat tuokioissamme mm. saaneet ndyttaa oppimaansa liikkuttaes-
sa laajemmalla ympaéristossa ja uudenlaisissa liikennetilanteissa. Toiminnan
arvioimista olemme tehneet reaaliajassa tilanteen mukaan eldaen ja antaneet
lasten osallistua arviointiin ja arvioida itseaan. Tuokioita lopetettaessa olisi hyva

kiittaa ja kehua ja samalla kertoa hieman tulevasta.

Edella mainitut didaktiset askeleet eivat aina valttamatta ehdi toteutua yhden
opetustuokion aikana, mutta siihen tulisi pyrkia jotta lapsen oppimisprosessi
olisi turvattu. Paivakodin arjessa aika on rajallista ja lapset vasyvat herkasti var-
sinkin uusien asioiden &aarella. Tasta syysta lasten vireystilan jatkuva havain-
nointi on tarkeaa, jotta lopettamistilanteeseen voidaan siirtyd, ennen kuin lasten

toimintainto on laskenut.
8.7 Menetelmien soveltamista

Varhaiskasvatuksessa kaytettavia luovia ja toiminnallisia menetelmia kaytimme

jokaisella likennekasvatustuokiolla. Oli alusta alkaen selva, ettd opetus ei tulisi
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olemaan teoriapohjaista, vaan opeteltavaan aihealueeseen syvennyttéisiin eri-
laisten menetelmien kautta. Seuraavaksi esittelemme kaytannon esimerkkeja
jokaisen menetelman pohjalta ja kerromme, miten ideaa voisi mahdollisesti

my0s jalostaa eteenpain.

Toteuttamassamme liikennekasvatuksessa leikin merkitys painottuu enemman
vakavaan leikkiin, silla oppimisen tavoitteet suunnitellaan aikuisten kesken. Las-
ten nakokulman voi huomioida jokaisessa oppimistilanteessa seka kayttamalla

heille mieluisia tapoja opetella uusia asioita.

Draamaa hyddynsimme liikennekasvatusprojektissa nukketeatterilla. Tarkoituk-
senamme oli kerrata aiemmin opittuja asioita ja soveltaa aiemmin opittuja tietoja
erilaisessa toimintaympaéristossa. Tuokiossa lapset eivat olleet ainoastaan ylei-
sona vaan myos aktiivisina osallistujina. Tarina kertoi elainhahmosta, joka ei
muistanut liikenteeseen liittyvid saantdja. Nukkehahmo keskusteli lasten kanssa
pulmatilanteista, joihin lapset antoivat sek& sanallisia neuvoja etta nayttivat
esimerkkid, kuinka tilanteessa tulisi oikeasti toimia. Naytelmasta innostuneina
lapset olivat jatkaneet nukketeatterileikkid viikkoja toimintatuokion jalkeen.

Olimme siis onnistuneet rikastamaan heidan leikkiaan.

Projektissamme kaytimme liikenneaiheisia satuja keskustelujen virittajina ja ai-
heeseen orientoitumisena. Satuja 16ytyy esimerkiksi Liikenneturvan internetsi-
vuilta. Taytyy kuitenkin muistaa, ettd keskustelun tulee lahtea lapsista itsestaan,
eika heille tule tyrkyttdd aikuislahtoisia tulkintoja sadusta. Lapsen ajatuksia ja
pohdintoja tulee kunnioittaa, silla tdssa asiassa ei ole olemassa oikeita tai vaa-
ria vastauksia. Jokaisella voi olla sadusta omakohtainen kokemus ja tulkinta.
Mielipiteiden vaheksymisella saadaan aikaan vain negatiivisia vaikutuksia. Kun-
nioittava kuuleminen saa aikaan vuorovaikutuksellisen tilanteen, joka mahdollis-
taa oppimisen toinen toiselta. Lapsille tuttujen ja helposti ymmarrettavien sano-
jen kayttod on tarkeaa, jotta lapsi aidosti ymmartaa sadun sisallén. Lapselle tulee
myos tarjota mahdollisuus oman tarinansa kerrontaan. Liikennekasvatuksessa
taman voi toteuttaa kirjaamalla lapsen piirroksiin tarinat lapsen sanelun mukai-

sesti.
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Liikennekasvatuksen yhteydessa liikuimme monipuolisesti sekd paivakodin ym-
paristossa etta sisalla liikuntasalissa. Ulkona tapahtuvassa konkreettisessa har-
joittelussa liikuimme tienkayttajina ja harjoittelimme mm. oikeaoppista suojatien
ylittamista tutustuen samalla ymparistoon. Liikuntasalissa voi toteuttaa oppaas-
sa olevia liikenneleikkeja hyodyntaen suurta tilaa ja antaen samalla lapsille va-
pauden kokea liikkumisen riemua. Leikkeja voi toteuttaa myo6s ulkona saan sal-
liessa. Liikuntatuokioihin suunnittelimme ohjelman lapsen nakdkulmasta. Au-
tenttisessa tilanteessa lapselle haasteellista on suhteuttaa oma kykynsa liikkua
ja samalla toimia usein nopeastikin muuttuvien liikennetilanteiden mukaan. Lii-
kuntaleikeissa harjaannutetaan kykya liikkua ja toimia toivotulla tavalla saman-

aikaisesti.

Liikenneaiheisia lastenlauluja on paljon, ja niiden sanoitukset ovat opettavaisia.
Vaikka kasvattaja ei olisikaan musiikin ammattilainen, han voi hyddyntaa mu-
siikkia likennekasvatuksessa monella tapaa. Musiikki toimii osana oppituokioita,
sen taustalla tai se voi orientoida lapset kulloinkin kasiteltdvaan aiheeseen. Las-
ten ymparistd ja likenne ovat taynna erilaisia aania. Liikennekasvatuksessa
tulisi hyddyntaa &animaailmaa suuntaamalla lasten mielenkiintoa erilaisiin lii-
kenteen &aaniin ja niiden merkityksiin. Esimerkiksi lahestyvan ajoneuvon &&nen
kuuluessa tulisi pohtia, miten se vaikuttaa omaan toimintaan. Musiikkia ja liiken-
teen &ania voi myos kayttaa havainnollistamaan hairiotekijoitd, jotka voivat vai-
keuttaa liikkennetilanteista selviytymista. Lasten tulisi oppia tunnistamaan myo6s
hairidtekijat, jotta he osaisivat toimia hairidistd huolimatta oikeaoppisesti.

Liikennekasvatuksessakin voi taide olla lasna monin eri tavoin, ja lasten piirros-
ten ja tarinoiden kautta kasvattaja paasee tarkkailemaan liikennetta lapsen sil-
min. Taiteen avulla voi rakentaa myods yhteisdllisyytta lapsiryhméssa ja oppia
samalla uutta. Esimerkkiné tallaisesta toiminnasta oppaassamme on yhteinen
polkupyoéran “rakentaminen” seka ryhmissa tehdyt likennesaantojulisteet ja nii-
den esitteleminen toiselle ryhmalle. Naissa esimerkeissa lapset piirsivat, leikka-
sivat ja kokosivat taideteoksen yhteistybna muiden lasten kanssa, ja itse pro-
sessin merkitys oli tarkedmpi kuin lopputulos. Prosessin aikana lapset jakoivat
mielipiteitdén ja tietoaan polkupyodran osista (ulkonako, paikka, lukuméaara) ja

lopputulos oli taten vuorovaikutuksen ja jaettujen kokemusten summa. Synty-
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nyttd polkupyoréaa lapset pitivat erittdin hienona. Samalla ikd&n kuin huomaa-
mattaan lapset oppivat ne tarkeat osat, joita turvallisessa polkupyodréasséa kuuluu
olla. Yhdessa askarreltuja likennemerkkeja tai muita piirustuksia voidaan kayt-
taa myos itse opetustuokioiden aikana mahdollisuuksien mukaan. Tama lisaisi
osallisuutta ja toisi lapselle my6s kokemuksen arvostuksesta hanen ndkemyksi-
aan ja teoksiaan kohtaan.

Useimmat lapset pitavat piirtdmisesta ja varittdmisesta. Liikennemerkkeja voi-
daan tutkia yhdessa, varittda seka piirtaa niitd myos itse. Liikkennemerkkeja piir-
tdessaan lapsi harjaannuttaa ka&den ja silman koordinaatiota tutustuessaan
merkkien muotoihin ja pyrkiessdén varittamaan rajojen sisalla. Oikeiden liiken-
nemerkkien varittaminen ja piirtdminen mallista voivat tukea muistamista. Varit-
tamisen yhteydessa voidaan kasitella likennemerkkien jakoa salliviin ja kielta-
viin merkkeihin, joilla on eri varisymboliikka. Varien avulla luodaan mielleyhty-
mi&d, punainen varoittaa jostakin ja sininen taas sallii, m&&araa tai antaa luvan
toimia tietylla tavalla. Liikennemerkit ovat vakiintuneita jokaisen tienkayttajan
oppaita liikenteessa, siksi niiden merkityksen sisdistaminen jo lapsena on tar-

ke&a.
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9 Pohdinta

Tama opinnaytetydomme lahti liikkeelle konkreettisesta tarpeesta, johon pyrim-
me vastaamaan. Liikennekasvatuksen oppaan olemme rakentaneet projektim-
me pohjalta kooten siihen hyvaksi havaitsemamme toimintamallit ja jattden pois
huonommin toimivat. Oppaan ulkoasun ja rakenteen olemme luoneet mukaan-
satempaavaksi ja helppokayttoiseksi. Liikennekasvatuksen onnistuminen edel-
lyttaa, ettd kasvattajan on oltava motivoitunut ja innostunut asiastaan. Hanen
tulee ymmartdd prosessin laajempi merkitys. Hanella tulee olla varhaiskasva-
tuksen perusosaaminen sekad avoin, tutkiva ja aktiivinen asenne. Kasvattajalla
tulee olla herkkyytta tunnistaa lapsiryhnman ja yksittaisten lasten valmiudet seka
kyky muovata toimintaa vastaamaan niitd. Tekemamme oppaan orjallinen nou-
dattaminen ei ole tarkoituksenmukaista, vaan siin& olevia asioita tulee kasitella
kulloisenkin tilanteen ja lapsiryhméan mukaisesti. Mikali lapset toimivat parem-

min esimerkiksi pienryhmissa, tulisi nain toimia.

Osallisuuden toteutuminen liikennekasvatuksessa on tavoitteiden saavuttami-
sen kannalta tarke&a. Varhaiskasvattajalle on haasteellista saada lapset moti-
voitumaan ja innostuneesti osallistumaan liikennekasvatukseen. Lahtokohtai-
sesti jokaisen varhaiskasvattajan tulisi myos liikennekasvatuksessa muistaa ja
huomioida, etta lapset ovat osa liikennekulttuuria. Lapset nakyvat, kuuluvat ja
vaikuttavat liikenteessa yhta lailla kuin aikuisetkin, elleivat jopa enemman. Kas-
vattajan tehtdva on saada lapset vakuuttuneiksi siitd, etta heilla itsellaan on
mahdollisuus vaikuttaa siihen, miten he liikenteessa selviytyvat. Liikenteessa
tarvittavat tiedot ja taidot ovat koko elaman ajan opiskeltavia ja osin jopa muut-
tuvia asioita. Tahan koko elaman kestavaan prosessiin tulee kasvattajan kylvaa

oikeanlaisen asenteen siemen.

Opinnaytetyon eettisend pohdintana ovat kasvattajan asenteet ja oma liikenne-
kayttaytyminen. Voi kysya, kuinka hyvin kasvattaja itse on sisdistanyt mallina
olemisen ja tiedostaako h&n mahdolliset omat virheelliset toimintatapansa ja
asenteensa. Kasvattajan on syyta kiinnittdd huomiota viestintdan ja sen aitou-
teen. Lasten kanssa tydskenneltdessa on oltava aito ja uskottava itse siihen

mita haluaa lasten omaksuvan. Eettisyyttd on myds oikean ja vaaran pohdinta
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yhdessa lasten kanssa, samoin kuin toisten huomioon ottaminen. Omista ko-
kemuksistamme olemme oppineet, ettd oman innostumisen keskella on oltava
herkka havainnoimaan lapsia joita ohjaa: lasten tarpeet eivat saa jaada kasvat-
tajan tarpeiden alle. Suuressa innostuneisuudessa voi myds piilla vaara, etta
ydinajatus havida. Kasvattajan onkin hyva valilla pysahtya kysymyksen "mita

olen tekemassa ja miksi” aarelle.

Paivakodeissa vierailevaa poliisia pidetddn myds liikennevalistajana. Toinen
taman opinnaytetyon tekijoista, Kati Sattaskangas, toimi "paivakotipoliisina” jar-
jestyspoliisin tyén ohessa 2000-luvun alkuvuosina. Sattaskankaan kokemus on,
ettd paivakotivierailuilla lasten mielenkiinto kohdistuu poliisiin, tAmén tyohoén ja
varusteisiin, ei niinkaan liikenneasioihin. Vanhempi konstaapeli Kati Rokka Ky-
menlaakson poliisilaitokselta tekee tytnsa ohessa talla hetkella paivakotivierai-
luja, ja h&nen kertomansa mukaan liikennevalistus paivakodeissa ei kanna he-

delmaa juuri edellda mainituista syista. Kati Rokka kertoo asiasta nain:

Paivakoteihin on menty ainostaan pyynndista resurssien mukaan eli aika usein
sen kaynnin hoitaa halytyspartio kaikkine varusteineen. Poliisin kaynti on paiva-
kodissa mielestani lahinna poliisin tuomista lahemmas ja konkreettiseksi paiva-
koti-ikaisille, jotka ovat ainostaan kiinnostuneita poliisin puvusta, varusteista ja
autosta, likenneasia jaa toissijaiseksi. Jos kysytdan poliisin kaynnin jalkeen
paivakotilapsilta, mika jai mieleen? Vastaus luultavasti liittyy poliisin varusteisiin
tai poliisiautoon ei niinkaan opetettuun liikenneasiaan.

Mielestani paivakodissa annettava liikennevalistus kuuluu pikemminkin paiva-
kodille kuin poliisille. Parhaiten sen ikaisille lapsille likenneopetus jaa mieleen
toiminnan kautta eik& niin, etta poliisi paasaa asiasta ison lapsijoukon edessa.
Liikenneturva on myo@s tarkea tekija, siella on valmiit materiaalit valistuksen an-
tamiseen ja resursseja mydskin toimintaan.

Poliisi on liikennetiedon kiistaton ammattilainen, mutta yksittéainen vierailu ei
mahdollista riittavaa likkennesaénttjen oppimista. Todennékdisesti lapsen huo-
mio kuitenkin keskittyy epé&olennaisiin asioihin, uuteen ihmiseen ja héanen kun-
nioitusta herattdvaan rooliinsa. Lyhyessa ajassa lapsi tuskin pystyy omaksu-
maan suurta maaraa tietoa, ja ilman harjoittelua oppiminen jaa hyvin pinnalli-
seksi. Vaikka teoriatietoa olisikin tarjolla riittavasti, likenteessa toimiminen vaatii

kaytdnnon kokeilua, ja alkuvaiheessa korostuu mallioppimisen merkitys. Ilman
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omaksuttua mallia likkuminen saattaa pahimmassa tapauksessa aiheuttaa vaa-
ratilanteita lapselle itselleen samoin kuin muillekin tienkayttgjille. Aiemmin opi-
tun kertaaminen tukee muistin kehittymista ja mahdollistaa syvemman ymmar-

ryksen opittua aihetta kohtaan.

Opinnaytetyoprosessi on vahvistanut omaa ammatillista osaamistamme lapsi-
ryhman ohjauksessa ja lapsilahtdisyyden ymmartdmisessa ja toteuttamisessa.
Olemme onnistuneet tuomaan vaikeaksi koetun aiheen lasten ldhelle mielek-
kaalla tavalla. Teorian ja kaytdnnoén yhdistaminen toimivaksi kokonaisuudeksi
oli suuri, mutta kehittavd haaste. Koimme onnistumisen iloa ja palaute tyds-
tamme oli positiivista. Palautetta kasittelemme luvussa 9.2. Opimme lasten
kanssa tyoskennellessamme vuorovaikutustaitoja, yhteisty6ta, yhteista vas-

tuunottoa ja osallisuuden merkitysta.

Tama opinnaytetyoprosessi oli paitsi valtaisaa tiedonkeruuta, myos jatkuvaa
vuorovaikutusta lasten ja varhaiskasvattajan kanssa. Prosessissa lapsilta saatu
valiton palaute oli ensiarvoisen tarkeaa. Lapsilahtdisesta ajatuksesta huolimatta
huomasimme silloin talléin suunnitelleemme toimintatuokion aikuislahtoisesti tai
unohtaneemme ottaa riittdvasti huomioon lapsiryhman koon ja kaytettavissa
olevat tilat ja valineet. Nama kokemukset tuottivat arvokasta tietoa, jonka huo-
mioimme oppaassa. Tydelamaohjaajan valittbmat huomiot ja "puuttuminen” oh-
jaukseemme tilanteen niin vaatiessa oli myds suureksi avuksi. Lapsilta saimme
palautteen liséksi arvokasta tietoa siita, mihin lapset liikenteessé huomiota kiin-

nittavat ja miten toimivat.

Erityiseksi ongelmaksi raportoinnissa muodostui teoriatiedon puute liikennekas-
vatuksesta osana varhaiskasvatusta. Jouduimme nain ollen kirjoittamaan run-
saasti omaa tekstia, joka perustuu omaan osallistuvaan havainnointimme. Pei-
lasimme omia kokemuksiamme ja analysoimme varhaiskasvatusta ja lasta kos-
kevaa tietoa ’"liikennekasvatuksen lasien 1api”. Olemme opinnaytetydssamme
tehneet pioneerity6td, jossa olemme omalta osaltamme tuottaneet my6s uutta

tietoa.
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9.1 Tavoitteiden saavuttaminen

Tavoitteet oppaan suhteen saavutettiin ja palautteen mukaan opas on helppo-
kayttdinen ja kutsuva myos ulkonadltaan. Opinnaytetybraportti syventaa tietout-
ta likennekasvatuksesta ja kaytettavista menetelmista seka herattaa ajattele-
maan lasten nékdkulmasta heidan toimintaymparistdaan. Lasten maailma eroaa
monella tavalla aikuisen maailmasta joten kasvattajan on hyva osata pysahtya,
laskeutua heidan tasolleen ja ajatella asioita heidan lahtokohdistaan. Raportoin-
tiosaa kirjoitimme varhaiskasvatuksen ammattilaisille perusteluja valinnoillemme
ja ennen kaikkea liikennekasvatuksen tarpeellisuudelle. Olemme pyrkineet
saamaan lukijan innostumaan aiheesta seka nakemaan sen toteuttamisen mo-

ninaiset mahdollisuudet muun varhaiskasvatuksen sisalla.

9.2 Palaute

Kolmelta lastentarhanopettajalta Metsépolun paivakodista saamamme palaut-
teen perusteella olemme onnistuneet luomaan likennekasvatuksen toteutuk-

sen tueksi toimivan ja kilnnostavan oppaan.

Lukuvuonna 2011- 2012 liikennekasvatusta on ollut projektiopintoinaan toteut-
tamassa nelja sosionomiopiskelijaa Metsapolun paivékodissa oppaamme avul-
la. Heilla ei ole ollut kaytossaan tata raporttia. Opiskelijat kertoivat, etta liiken-
nekasvatus vaatii omien liikennetietojen paivittamista ja varhaiskasvatuksen
perusteiden tuntemusta. He olivat oppaamme pohjalta ideoineet ohjaamilleen
ryhmille paremmin sopivia toimintatapoja, ja nain ymmartaneet oppaan tarkoi-
tuksen. Opiskelijoille oli my6ds herannyt ajatus oppaan jatkokehittamisesta eri-
tyisryhmi& varten. Kysyimme tybelamaohjaajaltamme Kirsi Rehuselta, kuinka
opiskelijat olivat hdnen mielestddn tehtavassaan onnistuneet tdhan mennessa.
lloksemme kuulimme opiskelijoiden suoriutuneen hyvin, tosin Rehunen perdan-
kuulutti innostuneisuutta. Meissa ja meidan tybotteessamme oli oman projek-
timme aikana nakynyt oma innostuneisuutemme toiminnan toteutuksessa, mika

oli innostanut myos lapsia.
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Haastattelujen ja kyselyjen perusteella lasten vanhemmat kokivat liikennekas-
vatusprojektimme hyddylliseksi ja tarkedksi. Palautteen mukaan lisdantynyt lii-
kennetietous nakyi myds kotioloissa ja kuului lasten puheissa. Lastentarhan-
opettaja Kirsi Rehunen kommentoi tyon tuloksien nédkyvan myods paivahoidon
arjessa. Lasten itsevarmuus liikkenteessa liikkumiseen kasvoi ja vahvistui, ja he

olivat selvasti oppineet liikennekayttaytymisen perusasiat.
9.4 Jatkotutkimusaiheet

Jatkotutkimusaiheena opasta voisi testata laajemmin erilaisissa ryhmissa ja ha-
vainnoida lasten oppimista ja menetelmien kayttokelpoisuutta. Liikennekasva-
tukseen osallistunutta lapsiryhnmaa voisi myos haastatella ja kysya lasten na-
kemyksia likennekasvatuksen hyddyllisyydesta ja parhaiten mieleen jaaneista

asioista.

Tekemamme opas ei ole ainoa tapa toteuttaa liikennekasvatusta, vaan sen tu-
lisikin “elaa” ja muovautua paivakodin arjessa. Liikennekasvatuksen kehittami-
nen edelleen on osa ammatillista kehittymista ja uuden tiedon, ideoiden ja ma-
teriaalin jakaminen ammattilaisten kesken olisi suotavaa. Jatkokehittamishaas-
teena voisi olla myos likennekasvatuksen verkostoituminen. Varhaiskasvatuk-
sen ammattilaisille voisi kehittd& helpon tavan jakaa tietoa ja jarjestaa koulutus-
paivid. Peruskoulun opettajille on jo olemassa liikennekasvatusfoorumi, ja kan-

nattaisi miettid, voisiko siihen yhdistaa myos varhaiskasvatuksen ammattilaiset.

Tarkastelun kohteena jatkossa voisi my0Os olla paivakodissa tehdyn aktiivisen
likennekasvatuksen vaikutus ekaluokkalaisten liikenneturvallisuuteen ja turvalli-

suuden tunteeseen heidan liikkuessaan itsenaisesti.
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Liite 1, Kyselylomake vanhemmille syksylla 2010

Palautathan lomakkeen taytettyna

mahdollisimman pian paivakoti Metsapolkuun!

1. Miten tarkednéa néaette lasten liikennekasvatuksen?

Hyvin tarkea- En niin tar-
na Melko tarkeana kedna

2. Oletteko jutelleet lapsenne kanssa liikenteeseen liittyvista
asioista?

Kylla Vahan Ei ollenkaan

3. Millaisia vaaralllisia paikkoja on lapsenne tulevalla koulutiella?

4. Kaytetaanko teilla pyoraillessa pyorailykypa-
raa?

Kylla Ei Silloin tallgin




Liite 1
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5. Kaytetdanko teilla heijastimia?

Kylla Ei Silloin tallgin

6. Mitd toivoisitte, etta lapsellenne opetettaisiin likennekasva-
tukseen liittyen?

Kiitos yhteistyostal




Liite 2
1/2

Liite 2, Saatekirje ja palautelomake vanhemmille kevaalla 2011

HYVAT LINNUNLAULUN ESIKOULULAISTEN VANHEMMAT!

Viime syksynd kyselimme teiltd toivomuksia ja mielipiteitd esikoulu-
laisenne liikennekasvatukseen liittyen. Nyt olemme toteuttaneet liikenne-
kasvatusta projektiluonteisesti syksysta asti lapsenne esikouluryhméssa,
ja on palautteen aika. Toivoisimmekin ettéa uhraisitte hetken aikaanne ja
yhdessa lapsenne kanssa tayttaisitte oheisen kyselylomakkeen. Sita
kautta saisimme arvokasta tietoa tulevaisuuden esikoululaisten opetusta
silmalla pitaen. Tarkoituksenamme on tehda opinnaytetydmme tasta lii-
kennekasvatusprojektista niin, etta se toimisi likennekasvatuksen apuva-

lineena varhaiskasvattajilla tulevaisuudessa.

Palauta kyselylomake 20.04. mennessa paivakodille.

Ystavallisin terveisin,

Kati Sattaskangas ja Minna Kaitainen

sosionomi(AMK) opiskelijat



Liite 2

2/2
. Koetteko lapsenne hyotyneen jarjestetysta liikkennekasvatuksesta?
a. Kylla b.En
. Vastasiko liilkennekasvatuksen projekti odotuksianne?

Arvioi asteikolla 1 - 5 (1=erittdain huonosti, 2=huonosti, 3=hyvin, 4=erittain
hyvin, 5=en osaa sanoa)
1 2 3 4 5

. Onko liikenneasioiden oppiminen nékynyt kotona? Jos on, miten?

. Nakyvatko opitut asiat lapsenne liikennekayttaytymisessa?

a. Ei b. Kylla, miten?

. Mika oli projektissamme lapsenne/itsenne mielesta hyvaa?

. Mika oli projektissamme lapsenne/itsenne mielesta huonoa?

Kiitos yhteistyosta!



