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1 Johdanto

Paivakodin pihalla tapahtuvaan ohjattuun toimintaan kiinnitetdaan koko ajan enemman
huomiota. Samalla sita pyritdaan kehittamaan jatkuvasti. Toiminnallisen opinndytetydn
aiheena on tutkia paivakodin pihan pedagogista kaytt6a kielten rikkaan maailman mukaisesti
ja koostaa leikkivinkkiopas. Opinndytetyo toteutettiin yhdessa eteldasuomalaisessa
varhaiskasvatuksen yksikossa. Tutkimuskysymykseksi muodostui, miten varhaiskasvatuksen
opettajat toteuttavat kielten rikasta maailmaa paivakodin pihan pedagogisessa toiminnassa?
Keskeisia kasitteitd opinndytetyossa ovat varhaiskasvatus, pedagogiikka, ulkopedagogiikka,
oppimisymparisto, oppimisen alueet ja kielten rikas maailma, joiden sisaltoihin perehdytdan

tarkemmin.

Olemme opintojen aikana tehneet tutkimuksen pihan pedagogisesta kaytosta eri
vuodenaikoina 3—5-vuotiaiden ryhmassa. Tutkimuksen aikana piha-alue oli ollut kdytdssa
vain hetken aikaa ja osa muutostoista oli vield kesken tai toteuttamatta. Mielestamme
aihetta oli hyva tutkia lisad, jolloin syntyi idea opinndytetyosta. Halusimme tuottaa
konkreettisen leikkivinkkioppaan helpottamaan toiminnan suunnittelua. Tulevaisuudessa

toivomme, etta myos ulkoilussa toteutetaan laadukasta pedagogista toimintaa.

Paivakodin pihassa on helppo keskittya esimerkiksi lasten motoriseen kehitykseen erilaisia
lilkkumismuotoja kayttaen. Opinndytetyon avulla haluttiin lisata huomiota lasten kielelliseen
kehitykseen myos ulkoilutilanteissa. Kielellista kehitysta tapahtuu varhaiskasvatuksen arjen
tilanteissa koko ajan. Opinnadytetyon toiminnallisen osuuden avulla pyrittiin vahvistamaan
lasten kielellisen taidon kehittymista ja helpottamaan varhaiskasvattajien toiminnan

suunnittelua.

Oppimisen alueet ovat tarked osa varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaa, niiden
maarittamalla toiminnan sisaltoja ja tavoitteita. Oppimisen alueet ovat harvemmin toisistaan
irrallisia kokonaisuuksia, ne yhdistyvat luonnollisesti arjessa lasten mielenkiinnon kohteiden,
taitojen ja kehitystason mukaan. (Opetushallitus, 2018, s. 40) Oppimisen alueista
opinnadytetyohon valikoitui kielten rikas maailma, koska sen tunnistaminen ei valttamatta ole

yhta helppoa kuin esimerkiksi kasvan, liikun ja kehityn.



Tutkimuksesta saatavien tulosten avulla tehtiin leikkivinkkiopas, joka on suunnattu kaikille
varhaiskasvatuksen tyontekijoille tueksi pihalla tapahtuvan pedagogisen toiminnan
suunnitteluun. Opinnaytetyd toteutettiin yhden eteldasuomalaisen varhaiskasvatuksen

yksikdn kanssa, joka on kehittanyt pihassa tapahtuvaa toimintaansa jo aiemmin.

Varhaiskasvatuksen opettajan tehtavana on suunnitella pedagoginen toiminta niin, etta se
edistaa lasten yksilollista oppimista ja kehitysta ikatason mukaisesti. Vastuu pedagogisesta
toiminnan sisallosta ulottuu myos ulkona tapahtuvan toiminnan ohjaukseen.
Varhaiskasvatuksen opettajan tulee tunnistaa ja osata kayttaa oppimisen eri alueita luovasti
ryhman mielenkiinnon kohteiden mukaisesti. Lapsille tulee suunnitella ja mahdollistaa

monipuolisia kokemuksia oppimisen alueilla. (Opetushallitus, 2018, s. 40)



2 Opinndytetyon tietoperusta

Opinnaytetyon keskeisia kasitteita ovat varhaiskasvatus, pedagogiikka, ulkopedagogiikka,
oppimisymparisto, oppisen alueet seka kielten rikas maailma. Ulkona tapahtuvaa
pedagogista toimintaa tarkastellaan kielten rikkaan maailman mukaisesti. Muita oppimisen
alueita ovat ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin
ymparistossani, kasvan, liikun ja kehityn. N&ita ei kuitenkaan kasitella opinnadytetyodssa.
Opinnaytetyon toiminnallisessa osuudessa pyritadan tuomaan tuttujen leikkien rinnalle uusia

ideoita.

2.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus on tavoitteellinen ja suunnitelmallinen kokonaisuus, jossa painottuu
pedagogiikka. Sen muodostaa opetus, kasvatus ja hoito. Varhaiskasvatuslaki maarittelee
varhaiskasvatukselle kymmenen tavoitetta. Ndita ovat esimerkiksi lapsen kehityksen ja idn
mukaisen kasvun, kehityksen, terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen, myodnteisten
oppimiskokemuksien mahdollistaminen ja monipuolinen pedagoginen toiminta. Lisdaksi tulee
tunnistaa lapsen tuen tarpeet seka toimia yhteistydssa huoltajien kanssa.

(Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 2, § 3)

Varhaiskasvatuksen toimintaa voidaan toteuttaa eri tavoin. Varhaiskasvatusta voidaan
jarjestaa paivakodeissa, perhepdivahoidossa tai avoimessa varhaiskasvatuksessa. (OPH, n.d. -
a) Alle kouluikaisten lasten oikeuksiin kuuluu varhaiskasvatus, mutta huoltajilla on oikeus
paattaa lapsen osallistumisesta siihen (OPH, n.d. -b.). Kuntien on huolehdittava perheiden ja

lasten tarpeet varhaiskasvatuksen saatavuudessa (OKM, n.d.).

Varhaiskasvatuslaissa mainitaan, ettd valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman
perusteella kunnat, kuntaryhmat ja yksityiset palveluntuottajat laativat oman
varhaiskasvatussuunnitelman (Varhaiskasvatuslaki 540/2018 § 21). Lapsen ollessa
paivakodissa tai perhepéivahoidossa laaditaan hdnelle henkilokohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma eli vasu yhteisty6ssa lapsen ja huoltajan kanssa. Siina asetetaan

tavoitteita, keskustellaan lapsen yksil6llisen oppimisen, kehityksen ja hyvinvoinnin



edistamisesta. (OPH, n.d. -c) Siind maaritelldan, miten kasvatus, hoito ja opetus toteutuu
(Sandberg, 2021). Sita voidaan kayttaa apuna kehityksen ja oppimisen tuen suunnittelussa
(OPH, n.d. -c). Varhaiskasvatussuunnitelmaa arvioidaan vahintaan kerran vuodessa

(Sandberg, 2021).

2.2 Varhaiskasvatuksen pedagogiikka ja ulkopedagogiikka

Opetushallitus (2018, s.22) tiivistaa seuraavasti:

Pedagogiikalla tarkoitetaan monitieteiseen, erityisesti kasvatus- ja
varhaiskasvatustieteelliseen tietoon perustuvaa, ammatillisesti johdettua ja
ammattihenkiloston toteuttamaa suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa

lasten hyvinvoinnin ja oppimisen toteutumiseksi.

Se perustuu maariteltyihin arvoihin, kasitykseen lapsuudesta ja lapsesta sekd oppimisesta.
Pedagogiikka on varhaiskasvatuksessa kokonaisuus, joka nakyy oppimisymparistoissa seka
yleisesti opetuksessa, hoidossa ja kasvatuksessa. Toiminta edellyttda asiantuntemusta seka

ymmarrysta lapsen hyvinvoinnista, oppimisesta ja niiden edistamisesta. (OPH, 2018, s.22)

Lapsiryhman pedagogisen toiminnan suunnittelusta ja toteutuksesta vastaa ryhman
varhaiskasvatuksen opettaja. Pedagogiikka on varahaiskasvatuksen arjessa tapahtuvaa
toimintaa, joka toteutuu lapsen ja kasvattajan valisessa vuorovaikutuksessa. Pedagogiikka
rakentuu kasvatuksen, opetuksen ja hoidon ymparille. (Karila, 2019, ss. 5, 10—11) Opettajien
tehtdvana on havainnoida lapsia ja poimia leikeista heidan mielenkiinnon kohteitaan.
Samalla han voi tukea pedagogisesti esimerkiksi lasten leikkihetkia osallistumalla ja
mallintamalla toimintaa. Kasvatus voidaan joissain tilanteissa maarittaa sosialisaatioksi, jossa
lapset ovat aktiivisia toimijoita yhdessa kasvattajien kanssa. Hoito kasitetdan usein fyysisena,
mutta se on myos psyykkista ja tunnepohjaista. Kasvattaja nayttaa lapselle valittamista

jokaisessa arjen tilanteessa. (Karila, 2013, ss. 34—-36)



Ulkopedagogiikalla tarkoitetaan pihalla tapahtuvaa ohjattua ja tavoitteellista toimintaa. Sen
toteuttaminen vaatii vahvaa toimijuutta varhaiskasvattajilta ja on lahtoisin heista itsestaan.
Ulkona tapahtuvan pedagogisen toiminnan tavoitteena voi olla esimerkiksi ohjatun seka
vapaan ulko- ja sisdtoiminnan saaminen tasapainoiseksi osaksi arkea. Ulkotila pitaisi nahda

mahdollisuutena oppimisessa. (Liiku, n.d.)

Piha-alue on osa varhaiskasvatuksen oppimisymparistoa. Paivakodin pihan lisaksi ohjattua
toimintaa voidaan jarjestaa lahiympariston luonnossa. Ulkoillessa lapset ovat virittyneita ja
aistivat tarkemmin ymparistédaan. Oppimismotivaatio ja keskittymiskyky paranevat lapsilla
luonnossa. Havainnointikyky, muisti ja nimeaminen kehittyvat ja kyky hahmottaa syy-
seuraussuhteita seka kriittisen ajattelun taidot vahvistuvat. Ulkoilu mahdollistaa erilaisia

kokemuksia kuin sisatilat. (Sarén, 2019, s. 97)

2.3 Oppimisymparisto

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018, s.32) mukaan oppimisymparisto kasittaa
tilojen ja paikkojen lisdksi lasten kehitysta tukevat kdaytannot ja tarvikkeet.
Oppimisymparistot suunnitellaan tukemaan lasten fyysista, psyykkista ja sosiaalista
kehitysta. Lapset tulee ottaa mukaan niiden suunnitteluun ja toteutukseen ikdtason
mukaisesti. He tarvitsevat virikkeellisen ympariston, jossa on tilaa omille ajatuksille,

oivalluksille ja oppimiselle (Hakamo, 2011, s. 9).

Varhaiskasvatuksen oppimisymparisto kehittyy ja muovautuu jatkuvasti. Siihen vaikuttavat
paivittdiset toiminnot seka yhteiskunnalliset ja kulttuuriset tekijat. Oppimisympariston
suunnitteluun ja muokkaamiseen osallistuvat niin varhaiskasvatuksen tydntekijat, lapset
seka mahdolliset ulkopuoliset toimijat. Paivakodin tilat lasten ja aikuisten silmin ovat hyvin
erilaiset, jonka vuoksi jokainen tulkitsee ymparist6t omalla tavallaan. Tiloilla voi olla useita
eri kayttotarkoituksia ja niissa on usein omat sdannoét ja toimintatavat, joita tietyissa

tilanteissa noudatetaan. (Karila, 2013, ss. 71-73)



2.1 Oppimisen alueet

Pullin (2017, s.14) mukaan oppimisen alueet kertovat, kuinka varhaiskasvatuksessa
toimitaan ja mita sielld tehdaan. Kasvattajien ei kuitenkaan tulisi miettia, mita tanaan
tehtaisiin vaan sitd, miksi jotain asiaa tehddan ja miten se liittyy esimeriksi laaja-alaiseen
osaamiseen. Varhaiskasvatuksen tulee tarjota lapsille monipuolista, eheytettya ja
pedagogista toimintaa, jonka suunnittelua eri oppimisen alueet ohjaavat. Niitd apuna

kayttdaen voidaan varmistaa toiminnan moniulotteisuus ja pedagogisuus.

Oppimisen alueita ovat kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan
yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistossani seka kasvan, liikun ja kehityn.
Varhaiskasvatuksen toiminnassa oppimisen alueita yhdistellaan luontevasti, soveltaen
toiminnan suunnittelun keskitssa olevien lasten mielenkiinnon kohteiden ja osaamisen
mukaan. Toiminnan suunnittelun tapahtuessa oppimisen alueiden mukaisesti voidaan
lapsille taata laaja-alaista tutustumista eri asioihin ja ilmidihin. (OPH, 2018, s. 40) Laaja-
alaisen osaamisen avulla pystytdaan toimimaan, oppimaan ja ajattelemaan maailmassa, joka
on moninainen seka teknistyva. Se kehittyy, kun yhdistelldan lasten mielenkiinnonkohteita ja

vahvuuksia. (Pulli, 2017, s. 14)

Opinnaytetyossa paadyttiin keskittymaan kielten rikkaaseen maailmaan, koska aiempiin
tutkimuksiin tutustuessa huomattiin, ettei aiheesta 16ydy leikkivinkkioppaita. Kielen
kehittymiselld on suuri osuus varhaiskasvatuksen arjessa. Vaikka sita tapahtuu kaikissa
tilanteissa, tulee siihen kiinnittdd huomiota, jotta kaikki sen osa-alueet toteutuvat.
Opinndytetyon lopputuotoksena koostettu opas tarjoaa mahdollisuuden kielten rikkaan

maailman osa-alueiden tunnistamiseen.

2.2 Kielten rikas maailma

Lapsen kielellisen identiteetin, kielellisten valmiuksien ja taitojen vahvistaminen on yksi
varhaiskasvatuksen tehtavista. Lapsen uteliasuutta teksteihin, kulttuureihin ja eri kieliin
vahvistetaan. Tukemalla lapsen kielellistad kehitysta tuetaan samalla hanen monilukutaitonsa

kehittymista. Sita tukiessa puheen rinnalla hyédynnetaan auditiivisia, visuaalisia ja



audiovisuaalisia teksteja ja viesteja. Kielellisten taitojen avulla lapselle mahdollistuu kokemus

osallisuuteen, vaikuttamiseen ja aktiiviseen toimijuuteen. (OPH, 2018, ss. 40, 42)

Fonologisen kielenoppimisen teorian mukaan danteiden tuottaminen ja danellinen kehitys
tapahtuvat yhdessa. Hyva kuuntelutaito luo perustan lapsen lukutaidon kehittymiselle.
Kuuntelutaidon lisdksi lapsen kielellista kehittymista edistaa puhumisen taito. Riimittely,
asioiden nimedaminen ja kuvien saduttaminen auttavat puheentuottamista harjoiteltaessa.
Aikuisella on mahdollisuus vaikuttaa lapsen sanavarannon kartuttamisessa ja uusien sanojen
tutuksi tekemisessa. Aikuinen toimii innostajana, mahdollistajana, mallinantajana seka
sanavarannon karttujana lapsen kielitaidon kehittamisessa. (Hakamo, 2011, ss. 8-9) Kielen
kehitykseen tarvitaan kuulohavaintojen lisaksi vuorovaikutusta niin ymparistén kuin ihmisten
kanssa. Syntymastaan lahtien lapsella on valmius huomata kielellisia arsykkeita ja samalla
reagoida niihin. Kielellinen kehitys tapahtuu yhdessa esimerkiksi motoriikan, leikkitaitojen ja

muistin kehityksen kanssa. (Saarinen, 2014, s. 19)

2.2.1 Vuorovaikutustaidot

Kielen avulla lapsi voi toimia vuorovaikutustilanteissa muiden kanssa, ilmaista itsedan ja
hankkia tietoa. Kieli toimii lapsille sekd oppimisen vélineena, etta sen kohteena.
Varhaiskasvatuksessa lasten kielellista kehitysta tukevat monipuolinen kieliymparisto ja
huoltajien kanssa tehtava yhteistyo. Yhteistyd huoltajien kanssa on tarkead, koska perheiden
kotikielena voi toimia muu kuin suomen kieli. Yhteistyo tukee lapsen kielellisen identiteetin

kasvua. (OPH, 2018, s.41)

Lapsen vuorovaikutustaitojen kehittymisessa on tarkeaa, etta lapsi saa kokemuksia kuulluksi
tulemisesta seka siita, ettd heidan aloitteisiinsa vastataan. Reagointi my&s non-verbaaleihin
viesteihin on merkityksellistd. Vuorovaikutustaitojen kehittymista tuetaan kannustamalla
lasta erilasiin vuorovaikutustilanteisiin esimerkiksi muiden lasten ja aikuisten kanssa.
Vuorovaikutustilanteet auttavat lasta myos ymmartamaan ja kdyttdmaan puhuttua kielta.

(OPH, 2018, 5.42)
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Puhumisen oppiminen vaikuttaa suoraan lapsen vuorovaikutustaitojen kehittymiseen. Kielt3
kaytetaan erilaisissa vuorovaikutustilanteissa, kuten tervehtimisessa, kiittamisessa ja
anteeksi pyytamisessa. Kielen avulla voidaan osoittaa valittamista, mutta myos haavoittaa
toista. On siis tarkedaa ymmartaa kielen ja puheen vaikutus eri vuorovaikutustilanteissa. Jopa
varhaisimmat lapsen kokemat vuorovaikutustilanteet vaikuttavat hanen sosiaalisiin

taitoihinsa seka sosiaalisemotionaaliseen kehitykseensa. (Hakamo, 2011, s. 12)

2.2.2 Kielen ymmartamisen ja puheentuottamisen taito

Runsaalla mallintamisella kasvattaja tukee lasten kielen ymmartamisen taitoja. Lapsen
sanavarantoa voidaan kehittda ja rikastuttaa sanoittamalla toimintaa ja keskustelemalla
lapsen kanssa. Apuna voidaan kayttaa esimerkiksi kuvailevaa kielta, esineita, kuvia ja
tukiviittomia. (OPH, 2018, s. 41) Arjessa voidaan keskustella kirjojen hahmoista tai kuvista,
leikkia etsintaleikkeja, opetella paikan kasitteita ja harjoitella kertomaan kuvasarjoista

(Varhaista Aikaa, 2017).

Varhaiskasvatuksessa tulee ohjata ja seurata lasten puheentuottamista ja sen kehittymista.
Kasvattajien tehtdavana on rohkaista lapsia puhumaan erilaisissa tilanteissa, jolloin puheen
tuottaminen ja ymmartaminen kehittyvat. Vahitellen huomioita aletaan kiinnittamaan
danenpainoihin ja savyihin. (OPH, 2018, s. 42) Puheen tuottamista voidaan harjoitella
erilaisilla suujumppaharjoituksilla, esityksilla, @@nnemuistipeleilla, ddnen painoa ja savyja

muuttelemalla seka saduttamalla (Varhaista Aikaa, 2017).

2.2.3 Kielenkdyttotaito, kielellinen muisti ja sanavaranto

Opetushallituksen (2018, s. 42) mukaan varhaiskasvatuksessa pyritdan vahvistamaan
tilannetietoista kielen kaytt6a. Sita voidaan kehittaa harjoittelemalla esimerkiksi puheen
vuorottelua, selittamista ja kertomista. Huumorin kadytto, eldytyminen seka hyvien tapojen
harjoittelu vahvistavat tilannetietoisen kielen kayttamista. Tutustumalla erilasiin teksteihin
autetaan lasta havaitsemaan kirjoitetun ja puhutun kielen erot. Yleisesti kielen kayttotaitoja

opitaan vuorovaikutustilanteissa. (Karhunen & Mattila, 2019, s.16)



Lapsen sanavaranto seka kielitietoisuus kehittyy, kun kielen kanssa toimitaan ohjatusti ja
suunnitelmallisesti (Nurmilaakso & Valimaki, 2011, s. 23). Lasten sanavarantoa ja kielellista
kehittymista voidaan tukea myds kielella leikittelylla ja kuvaavien sanojen kayttamisella
(OPH, 2018, s.42). Nurmilaakson ja Valimaen (2011, s. 33) mukaan sanavarantoa tukevat
myo0s erilaiset ympariston virikkeet, harrastukset, lukeminen seka kielellisten mallien
monipuolisuus. Kielellinen ilmaisu vahvistuu sita mukaan, kun kielellinen muisti ja
sanavaranto kasvaa. Varhaiskasvatuksen henkiloston tehtava on tukea kehitysta tietoisesti.
Lorut ja laululeikit tukevat kielellisen muistin kehitysta. (OPH, 2018, s.42) Niissa olevat

liikkeet, rytmit ja toistot helpottavat mieleen jaamista (Dimitrow & Pyokkimies, 2019, s.16).

2.2.4 Kielitietoisuuden kehittyminen

Kielitietoisuuden kehittymista tukee lahiymparistossa olevien eri kielten havainnointi.
Varhaiskasvatuksessa tyoskentelevien tehtavana on herattaa ja lisata lasten kiinnostusta
kieltd kohtaan. Lapsen ikdtason mukaisesti kiinnostusta heratelladan myds kirjoittamiseen ja
lukemiseen. Kielta havainnoimalla ja tutkimalla voidaan auttaa lasta huomaamaan kielen

rakenteita ja muotoja, kuten tavuja, danteita ja sanoja. (OPH, 2018, s.42)

Kielitietoisuus tarkoittaa kielen tutkimista ja havainnointia. Se on kykya vaihtaa nakdkulmaa.
Talloin lapsi oppii kdsittelemaan kielen muotoja ja rakenteita. Kielitietoisuuden avulla lapsi
oppii esimerkiksi tunnistamaan eri danteita pilkkoessaan sanoja osiin, ymmartamaan kielen
saantdja ja sanojen merkityksia, korjaamaan sanoja lauseen vaatimalla tavalla seka
kayttamaan kielta tarkoituksenmukaisesti erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa. (Hakamo, 2011,
ss. 54-55) Elina Pullin (2004, s.25) mukaan Hakkarainen (2004) korostaa, etta tietoisuus
sanojen sisdisista rakenteista on merkityksellista lukemaan oppimisen kannalta. Taman takia

onkin tarkeda korostaa, ettd puhuttu kieli koostuu erilaisista danteista.

Varhaiskasvatuksessa tulee huomioida lasten eriaikainen kehittyminen. Lasten kielellista
kehitysta voidaan tukea yksil6llisesti kasvattajien tekemien havaintojen avulla.
Kielitietoisuutta kehittdvia tehtavia valittaessa tulee pohtia tehtavien oikea-aikaisuutta.
Varhaiskasvatuksen arjessa on mahdollista kehittda kielitietoisuutta useiden erilaisten

toimien avulla. Paivittdinen satujen lukeminen ja kuvista saduttaminen on hyva keino
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varhaiskasvatuksessa lisatd lapsen kielitietoisuutta. Satujen avulla lapsen kuullun
ymmartaminen kehittyy ja sanavaranto kasvaa. Lukiessaan kasvattaja voi sormellaan nayttaa
kirjasta oikeaa lukusuuntaa. Satuja lukiessa voidaan myos esittaa kysymyksia ja antaa lapsille

vastauksia heita askarruttaviin asioihin. (Hakamo, 2011, ss. 60-61)

3 Aiemmat tutkimukset

Opinnaytetyon luotettavuuden todistamiseksi valikoitui kaksi opinnaytetyota ja yksi pro
gradu -tutkimus, joissa on yhtaldisyyksia taman opinnaytetydn kanssa. Valitut tutkimukset
on tehty vuosina 2020-2021, joten ne ovat ajankohtaisia. Niissa kasitelldan

ulkopedagogiikan toteutumista, kehittdmista ja siihen suhtautumista.

Julia Michelle Pyykko ja Veera Suvi Julia Laakkonen (2020) selvittivat opinndytetydssaan
Leikitédnkd ulkona vapaasti vai tavoitteellisesti?: selvitys ulkopedagogiikasta Taipalsaaren
varhaiskasvatuksessa, miten varhaiskasvattajat nakevat ja suhtautuvat ulkopedagogiikkaan
seka tarkastellaan, miten se nakyy Taipalsaaren yhdistyneiden padivdkotien arjessa. Saatujen
vastausten myota tuli kehittdmisehdotuksia jatkotyostamista ajatellen. Tutkimus toteutettiin
Webropol-verkkokyselylld, jossa oli monivalintakysymys seka kuusi avointa kysymysta.
Tutkimuksista selvisi, etta kokopdiva pedagogisessa arjessa ulkopedagogiikalla on suuri

merkitys. Osa vastanneista koki, ettd ulkopedagogiikassa on viela kehittamista.

Linda Purhosen (2020) pro gradu -tutkielmassa Ulkoilu tuo sellaisen vahvan
tunnekokemuksen kasitelldan varhaiskasvatuksen opettajien kasityksia ulkona toimimisesta
varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa. Tutkimuksessa tarkasteltiin myds, kuinka
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 2018 ja esiopetuksen opetussuunnitelman
perusteiden 2014 oppimisenalueiden ja oppimiskokonaisuuksien tavoitteita voidaan
toteuttaa ulkona. Pro gradun tavoitteena oli tuoda tietoisuuteen ulkotoiminnan
pedagogisuutta ja kuvata tapoja pedagogisen toiminnan toteuttamiseen ulkona. Tutkimus oli
osa llo kasvaa ulkona -hanketta. Aineisto hankitiin haastattelemalla. Haastattelusta ilmeni
lapsen asema ja ulkotilan merkitys heiddn kokonaisvaltaisessa oppimisessaan seka
kasvattajien oma asenne ulkoilua kohtaan. Vastauksista kdavi myos ilmi, etta asiakirjoissa

olevat sdadokset voidaan toteuttaa ulkona. Purhosen saamat tulokset olivat yhteydessa
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aiempiin tutkimuksiin ulkotilojen positiivisista vaikutuksista. Vastauksissa esiintyi myos

kehityskohteita ja tukemisen tarpeita, joita ulkotoimintaan koettiin viela tarvittavan.

Kirsi Ruotsalan (2021) opinnaytetyossa Ulkopedagogiikka Kauhavan varhaiskasvatuksessa
tarkoituksena on selvittaa, ulkopedagogiikan toteutumista ja kehittamistarpeita.
Opinndytetyo oli toiminnallinen ja sen tuotos oli materiaalipaketti Retkirepun muodossa.
Siina oli huomioitu jokainen vuodenaika. Alkukartoituksen avulla Ruotsala sai 22 vastausta,
jotka han analysoi teemoittelemalla. Opinnaytetyon tuotos koettiin monipuoliseksi,

hyodylliseksi ja sovellettavaksi eri ikaryhmille.

4 Toiminnallinen opinndytetyo

Hameenlinnan ammattikorkeakoulun opinnadytetyéoppaan (Hamk, 2020) mukaan
toiminnallisessa opinndytetydssa on aina selkea tavoite ja tehtava. Se on ajankohtainen,
innovatiivinen ja tydelamaa hyodyttava. Tyén on oltava toteuttamiskelpoinen ja siind on
oltava selked rajaus. Tietoperusta on maariteltya, selkeada ja sen on tuettava toiminnallisen

opinndytetyon tehtavaa.

Toiminnallisen opinndytetyon tarkoituksen on tuottaa ammatilliselle kentalle jotain
konkreettista kuten ohjeita, oppaita tai toimintaa. Pelkdstaan tallainen edelld mainittu
tuotos ei yksinaan riita opinndytetyoksi. Toiminnallisessa opinnadytetydssa yhdistyy
kdaytannon toteutus ja siihen kuuluva raportointi. Raportissa tuotokseen valittu sisalto
perustellaan alan teorialla. (Vilkka & Airaksinen, 2003, ss. 9, 41-42) Taman opinndytetyon
toiminnallisena osuutena oli tehda kielen kehitysta tukeva opas varhaiskasvatuksen
ulkoiluun piha-alueella, jossa kiinnitettiin huomiota pedagogisesti suunniteltuihin
ulkoiluhetkiin. Samalla helpottaa varhaiskasvatuksen henkiléstén toiminnan suunnittelua ja

varmistaa kielten rikkaan maailman osa-alueiden toteutuminen paivakodin arjessa.
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4.1 Tutkimuskysymys ja opinnadytetyon tavoite

Opinnaytetyon tutkimuskysymykseksi muodostui, miten varhaiskasvatuksen opettajat
toteuttavat kielten rikasta maailmaa paivakodin pihan pedagogisessa toiminnassa.
Halusimme selvittda opinnaytety6ssa, millaisia ohjattuja pedagogisia toimintoja
varhaiskasvatuksessa ulkoillessa toteutetaan tukien lapsen kielellista kehittymista kielen
rikkaan maailman osa-alueiden mukaisesti. Huomio suunnattiin piha-alueilla toteutuvaan

pedagogisesti suunniteltuun ja ohjattuun toimintaan.

Opinndytetyon tavoitteena oli saada kerattya tietoa paivakodin pihassa tapahtuvista
pedagogisesti suunnitelluista toimintahetkistd, jotka ovat suunniteltu kielten rikkaan
maailman mukaan. Tarkoituksena oli koostaa kerattya aineistoa hyédyntaden leikkivinkkiopas,
johon hankittiin leikkeja muista lahteista. Oppaan leikit keskittyvat padsaantoisesti kielten
rikkaaseen maailmaan, mutta ne luonnollisesti yhdistyvat myoés muihin oppimisen alueisiin.
Erilaisissa liikuntaleikeissa voi olla piirteita kasvan, liikun ja kehityn -osa-alueen lisdksi

ilmaisun monista muodoista seka kielten rikkaasta maailmasta.

Tarkoituksena oli tehda varhaiskasvatuksen tydntekijoille tydkalu, jonka avulla lapsen kielen
kehitysta voidaan tukea paivakodin piha-alueilla. Oppaan avulla voidaan suunnata huomioita
helpommin lapsen kielelliseen kehitykseen seka vuorovaikutustaitojen harjoitteluun.
Tarkoituksena on monipuolistaa lapsille tarjottavaa ulkotoimintaa. Kasvattajille jatettiin
oppaaseen tilaa myos omille huomioille esimerkiksi leikkien toimivuudesta omassa

ryhmassa.

4.2 Tutkimusmenetelmat

Opinndytetyo on toteutettu laadullisen eli kvalitatiivisena tutkimuksen, jossa pyritdan
selvittdmaan ihmisten subjektiivisia kokemuksia seka ndkemyksia. Laadullisessa
tutkimuksessa perehdytdan teorian, kokemuksen sekd kaytannon yhteyteen. (Puusa & Juuti,
2020, s. 59) Opinndytetydn avuksi on keratty varhaiskasvatuksen opettajien kayttamia

pedagogisia leikkeja ja toimintoja, joita tuetaan opinndytetyon teoriaosuudella.
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Laadullinen tutkimus toteutettiin sille luonnollisissa olosuhteissa ja siind on olennaista
tutkimukseen osallistuvien henkildiden nakdkulmat ja kdaytannot (Puusa & Juuti, 2020, s. 76).
Koostettu opas vietiin yhteistyopaivakodille, missa varhaiskasvattajat saivat antaa siita
palautetta anonyymisti. Vastausten perusteella on arvioitu oppaan tarpeellisuus ja

kaytannollisyys.

4.2.1 Aineiston hankinta Webropol-kyselylla

Aineisto hankittiin Webropol-verkkokyselylla. Hyvin suunnitelluilla kysymyksilla pyrittiin
varmistamaan mahdollisimman kattava vastausprosentti (Hirsjarvi ym., 2009, ss. 197-198).
Kysely toteutettiin puolistrukturoiduin kysymyksin, joissa kaikki vastaajat vastaavat samoihin
kysymyksiin omin sanoin. Puolistrukturoiduilla kysymyksilla on mahdollista saada
vastaukseen sellaisia asioita, joita kysymyksia laadittaessa ei osattu ottaa huomioon. (Puusa
& Juuti, 2020, ss. 111-112) Kysymyksia pohdittiin yhdessa opinndytetyota ohjaavan
opettajan kanssa. Kyselyn linkki lahetettiin paivakodin esihenkil6lle, joka valitti sen
kymmenelle vastaajalle. Vastaajiksi valikoituivat varhaiskasvatuksen opettajat, jotka ovat
vastuussa ryhmansa pedagogisesta toiminnasta. Verkkokyselyssa vastaajat voivat valita
itselleen sopivan ajan seka maaritella vastauksiin kdytetyn ajan. Aikaa kyselyn tayttamiseen

annettiin kaksi viikkoa, jonka aikana vastauksia saatiin kuusi kappaletta.

Vastaajilta kysyttiin, millaista ohjattua toimintaa tai leikkeja olet jarjestanyt paivakodin
pihassa hyédyntden kielten rikasta maailmaa ja koetko jonkin kielten rikkaan maailman osa-
alueen hankalaksi toteuttaa paivakodin pihassa? Ensimmaisen kysymyksen jalkeen vastaajia
pyydettiin lyhyesti perustelemaan, miten heiddan mainitsemansa leikit ja toiminnot tukevat
kielten rikasta maailmaa. Lopuksi vastaajia pyydettiin esittamaan toiveita, millaisiin asioihin
he haluaisivat saada vinkkeja tulevasta oppaasta. Kysymykset pyrittiin laatimaan
mahdollisimman selkeiksi ja spesifeiksi, jolloin valtyttiin vastausten tulkinnanvaraisuudelta.
Niilla hankittiin tietoa paivakodissa jo kdytdssa olevista pedagogisista ulkoleikeista ja
toiminnoista, jotka tukevat lapsen kielellista kehitysta. Kysymykset olivat puolistrukturoituja,
jotta vastaajat pystyivat kertomaan asiat omin sanoin pysyen kuitenkin kysymysten

laatimissa rajoissa.
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4.2.2 Aineiston analyysi

Aineisto analysoitiin luokittelemalla ja vastauksista saadut leikit jaoteltiin kielten rikkaan
maailman eri osa-alueiden mukaisesti. Kanasen (2017, s. 146) mukaan luokittelu on samaa
tarkoittavien kasitteiden ja asioiden yhdistelemista. Sen avulla samankaltaiset tulokset
voidaan yhdistda yhden kasitteen alle tai vaihtoehtoisesti eri kasitteet voidaan luokitella
vhden kasitteen alle. Taman ansiosta muodostuu looginen kokonaisuus. Luokittelun avulla
voidaan luoda jasennyksia ja ryhmittelya, joista ilmenee kohdejoukon olemus ja koostumus

(Jyvaskylan yliopisto, 2015).

Vastauksista koostettiin taulukko, johon samantyyliset leikit lajiteltiin kategorioittain,
esimerkiksi juoksuleikkeihin ja sdantoleikkeihin (Taulukko 1). Aineistoa analysoidessa
pyrittiin miettimadan, mihin kielen rikkaan maailman osa-alueeseen leikit ensisijaisesti
kuuluvat. Aineiston luokittelussa kaytettiin apuna Varhaista Aikaa - Varhaiskasvatuksen Aikaa
-blogissa (Varhaista Aikaa - Varhaiskasvatuksen Aikaa, n.d.) olevaa taulukkoa. Taulukkoa

kaytettiin apuna sen selkeyden vuoksi ja sen avulla saadut vastaukset oli helppo jaotella.

Varhaista Aikaa - Varhaiskasvatuksen Aikaa-blogin lisaksi hyédynsimme luokittelussa myds
varhaiskasvatuksen perusteita. Varhaiskasvatus suunnitelmassa (2018, s.14) kerrotaan, etta
kielen ymmartamisen taitoja tukee esimerkiksi sanallistaminen ja tarvittaessa erilaisten
tukikuvien kdyttaminen. Lorujen, lukeminen seka asioiden nimedaminen laajentavat lasten
kielellista muistia ja sanavarantoa. Kielen kayttotaitoja kehittavat selittaminen, kertominen

ja elaytyminen. (OPH, 2018, s. 42) Edelld mainitut kohdat tukevat tekemaamme luokittelua.

Taulukosta voidaan paatella, etta leikit kuuluvat useampaan kielten rikkaan maailman osa-
alueeseen (Taulukko 1). Talla hetkella yhteistydpaivakodissa toteutuvat hyvin
vuorovaikutustaidot ja kielen ymmartamisen taidot, kohtalaisesti puheen tuottamisen taidot
seka kielellinen muisti ja sanavaranto. Aineiston mukaan heikommin toteutuvia osa-alueita
ovat kielen kayttotaidot seka kielitietoisuuden kehittyminen. Muita leikkejd useammin

vastauksissa mainittiin erilaiset etsimis- ja tutkimisleikit seka saantoleikit. Aineistosta
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voidaan myos paatella ettd, pdiviakodissa on kdytdssa monenlaisia tukitoimia kielen

kehittamiseksi.

Erilaiset juoksuleikit ja pallopelit, kuten leikit yleensdkin, kehittavat lasten
vuorovaikutustaitoja. Niissa sivutaan myds kielen kayttamisen ja ymmartamisen taitoja,
esimerkiksi hipassa kiinniottotilanteessa toinen sanoo ”Jait kiinni” ja toinen ymmartaa, etta
nyt on hanen vuoronsa ottaa muita kiinni. Saantoéleikeissa harjoitellaan
vuorovaikutustaitojen lisaksi kielen ymmartamisen, puheen tuottamisen ja kielen
kayttotaitoja. Leikeissa tapahtuu usein sanojen tai lauseiden toistoa, jolloin sanavaranto
kasvaa ja opitaan kdyttdmaan sanoja oikeissa tilanteissa. Asioiden, kuvien ja leikkien
sanoittaminen kehittaa kaikkia kielten rikkaan maailman osa-alueita. Etsimis- ja tutkimisleikit
kartuttavat sanavarantoa, riippuen tekemisen kohteesta. Usein tutkiminen aiheuttaa

keskustelua ja kysymyksia, samalla kielen ymmartaminen kehittyy.

Kirjojen lukeminen kehittdaa vuorovaikutustaitoja ja kasvattaa sanavarantoa, sormella
lukusuunnan nayttaminen ja kuvakirjoista leikkilukeminen lisddvat kielitietoisuutta. Kirjan
kuvista ja hahmoista esitetyt kysymykset lisaavat kielen ymmarrysta. Lorut ja laulut edistavat
puheen tuottamista erilaisine tavuineen ja rytmeineen. Naidenkin avulla sanavaranto kasvaa
ja toistojen avulla kielellinen muisti kehittyy. Laululeikit ohjeineen lisdavat kielen
ymmarrysta. Paivakodissa on kdytdssa monia tukitoimia, jotka kehittavat
vuorovaikutustaitoja ja kielellistda ymmarrysta. Suujumppa auttaa puheen tuottamisen
taitoja harjoiteltaessa. Kuvatuki, kuvakommunikaatiotaulu ja tukiviittomat helpottavat kielen
ymmartamista. Aineistosta selvisi, etta paivakodissa on ollut kdytossa JekkuJanon
lorumateriaali, jonka avulla on harjoiteltu vuorovaikutustaitoja, puheen tuottamista ja

ymmartamista seka kartutettu sanavarastoa materiaalipaketin ohjeiden avulla.



Taulukko 1: Leikkien luokittelu.
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Aineistoa analysoidessa koostettiin taulukko my0ds vastaajien toiveista (Taulukko 2). Vinkkeja
toivottiin pdaasiassa kielellisen muistin ja sanavarannon kartuttamiseen seka kielen
kayttotaitojen harjoitteluun. Toiveista kaksi, kielen oppimista tukevat leikit ja vinkit 5—6-

vuotiaille, liittyivat kaikkiin osa-alueisiin.

Taulukko 2: Toiveet oppaaseen.

Vuorovaikutus- | Kielen Puheen Kielen Kielellinen Kielitietoisuuden
taidot ymmartdamisen | tuottamisen | kdyttotaidot | muistija kehittyminen
taidot taidot sanavaranto

Sanavarantoa

hauskasti ©

kartuttavia leikkeja

Sanavarannon

rikastaminen ©

talviaikaan

Kielen oppimista

tukevia leikkejd (S2) | © © © © © ©

Vinkkeja 5-6-

vuotiaille © © © © © ©

Kielen kiyttotaidot ©

4.2.3 Opinndytetyon eettisyys ja luotettavuus

Tieteellisen tutkimuksen arviointimittareina kaytetaan yleensa reliabiliteettia ja validiteettia.
Reliabiliteetti tarkoittaa tulosten pysyvyytta ja validiteetti tarkoittaa sita, etta tutkimuksessa
tutkitaan oikeita asioita. (Kananen,2017, s.175) Opinndytetyon luotettavuutta pohdimme jo
sen suunnitelmavaiheessa. Suunnitelma vaiheessa teimme aineistonhallintasuunnitelman
(liite 1). Lapi koko opinndytetydprosessin mietimme kriittisesti omaa tyotamme ja siina
kayttamia lahteitamme. Kasittelimme kaikkea saamaa aineistoamme anonyymisti ja
huolellisesti. Opinnaytetyon aihetta valitessamme tutustuimme aikaisempiin tutkimuksiin,
jotka tukivat myods saamiamme tuloksia. Aikaisemmat tutkimukset ovat tarkedssa asemassa,
silla niiden avulla tutkijat esimeriksi miettivat tutkimusongelmaa ja tietoaineistoa (Kniivila

ym., 2017, s. 197). Opinndytetydssa kadytetty teoria on perusteltua ja tukee tutkimustamme.

Tutkimuksessa on kaytettava hyvaa tieteellista kielta. Se tarkoittaa sita, etta kirjoittaja
kayttaa kirjakielta ja teksti on sujuvaa. Teksti on kokonaisuudessaan selkeda,
havainnollistavaa, yksiselitteista ja virheetonta. (Kniivilda ym., 2017, ss.197-198) Kiinnitimme

huomiota, ettd tekstimme on mahdollisimman virheetonta, koska silla on vaikutusta
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luotettavuuteen. Pyrimme kuitenkin olemaan ymmarrettavia, vaikka tutkimuksessamme on

kaytetty alamme ammattisanastoa.

Opinndytetyossa lahteet on merkitty mahdollisimman tarkasti ja huolellisesti, hyvan
tieteellisen kdytannon toteutumiseksi (Vilkka, 2021, s. 47). Lahteiden valintaan suhtauduttiin
kriittisesti opinndytetyon luotettavuuden sailyttamiseksi. Kdyttdessamme lahteena Varhaista
Aikaa - Varhaiskasvatuksen Aikaa -blogia, halusimme varmistaa lahteen luotettavuuden,
koska blogin tekijaa ei ollut selkeasti ilmaistu. Lahetimme blogin pitdjalle sdhkopostia ja
kysyimme, kuka sita pitaa ja mista tietoa on taulukkoon loydetty. Blogia pitaa tiimi, joka
koostuu varhaiskasvatuksen ammattilaisista. Vastauksesta selvisi henkilén nimi, joka
kyseisen taulukon oli blogipostaukseen tehnyt. Taulukko oli tehty varhaiskasvatuksen
perusteiden pohjalta. Saamiemme tietojen perusteella pystyimme pitamaan lahdetta

luotettavana.

Opinndytetyon teon aikana toinen tekijoista aloitti tyot yhteistyopaivakodissa. Hanen oli ndin
helpompi ohjeistaa kootun oppaan kayttéonottoa. Samalla han paasi itse testaamaan
tuotosta kdytanndssa ja kertomaan omat mielipiteensa sen toimivuudesta. Pohdimme, onko
hdnen tyollistymiselldan kyseiseen yksikkoon vaikutusta opinnaytetydmme eettisyyteen.
Tyollistyminen tapahtui, kuitenkin aineiston keruun jalkeen ja oppaan valmistumisen
aikoihin. Hanella ei ole siis ollut mahdollisuutta vaikuttaa kyselyyn osallistujien vastauksiin.
Koska kysely on anonyymi, hanella ei mydskadan ole tietoa siita, kenen vastaus oli mikakin ja
kuka kyselyyn kevaalla 2021 vastasi. Tall6in aineistonhallintasuunnitelmassa luvattu

anonymiteetti sailyi.

5 Leikkivinkkiopas kielen kehityksen tukemiseen

Halusimme tehda oppaastamme kdytannonlaheisen ja selkean. Sellaisen, jota voi lukea e-
kirjamaisesti, mutta myods paperisena versiona. Taman takia se paadyttiin toteuttamaan
Papurin verkkokirjatyokalun avulla. Kyselyyn osallistuneet kaipasivat vinkkeja tietyn ikaisille
lapsiryhmille, joten paadyimme jaottelemaan oppaan kolmeen ikdperusteiseen kategoriaan.
Oppaan leikkivinkit ovat jaoteltu kaikille sopiviksi, alle 3-vuotiaille seka 3—6-vuotiaille

sopiviksi. On kuitenkin térkea muistaa, ettad kaikkia oppaan leikkeja voi hyodyntaa kaiken
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ikaisilla lapsilla ja niita voi soveltaa tarvittaessa. Jotkin alle kolmivuotiaille suunnatut leikit

voivat hyvin toimia esimerkiksi suomi toisena kielena lapsille suomen kielen harjoittelussa.

Oppaan nimeksi valikoitui I-han pi-hal-la —leikkivinkkeja varhaiskasvatuksen kielellista
kehitysta tukevaan ulkotoimintaan. Opas jaoteltiin kielen rikkaan maailman osa-alueiden
mukaisesti. Oppaasta pyrittiin tekemaan visuaalisesti houkutteleva ja mukaansatempaava
kayttamalla vareja ja erilaisia kuvia. Oppaaseen pyrittiin keksimaan mahdollisesti uusia

leikkeja vanhojen tutumpien leikkien rinnalle.

5.1 I-han pi-hal-la —leikkivinkkiopas

Oppaassa on sisallysluettelo, jossa sivut on numeroitu selkeyden vuoksi. Alussa on
johdantoteksti, jossa olemme perustelleet syyt oppaan jaottelulle ian mukaisesti. Syyna
sithen on esimerkiksi se, ettd paivakodin pienimmat lapset vasta opettelevat puhumaan ja
osaavat puolitoistavuotiaana noin 10-60 sanaa. 2-vuotiaana merkityksellisia sanoja osataan
tuottaa noin 250, kun taas vanhimmat puhuvat jo kokonaisilla lauseilla ja osaavat

keskim&arin noin 14 000 sanaa. (Aivoliitto, n.d.)

Taman jalkeen opas jatkuu niin, ettd jokaisen osa-alueen alussa on lyhyesti teoriaa kyseisesta
osa-alueesta, jonka jalkeen tulee kaikille sopivat leikit, alle 3-vuotiaille sopivat seka 3—6-
vuotiaille sopivat leikit. Sivun oikeassa yldlaidassa lukee aina osa-alueen nimi ja mille
kohderyhmalle leikit on suunnattu. Jokaisen osion jalkeen I6ytyy sivu omille muistiinpanoille.
Tama helpottaa esimerkiksi havainnoimista. Oppaan loppuun kokosimme listan kadytetyista

lahteista seka toiminnoissa tarvittavia itse tehtyja materiaaleja.

Oppaaseen valittiin monipuolisesti erilaisia leikkeja. Useimmat sopivat moneen osa-
alueeseen, jonka takia kdytimme apuna Varhaista Aikaa - Varhaiskasvatuksen Aikaa -blogia.
Blogissa oli selkeasti jaoteltu, millaisia leikkeja osa-alueisiin kuuluu. Olimme jo tulosten
analyysivaiheessa tarkistaneet kyseisen ldhteen luotettavuuden, joten kdytimme sitd apuna
myo0s tassa. Valitut leikit tukevat monipuolisesti lasten kielellista kehitysta.
Vuorovaikutustaitoja seka kielenymmartamisen taitoja on helppoa harjoitella liikuntatuokion

ja lilkuntahetkien aikana. Lapsi voi tehda omalla kehollaan liikkeen ja sanallistaa sen
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esimerkiksi kehotaidetta leikissa. Kielen kayttotaitoja ja puheen tuottamisen taitoja voi
seurata siten, kuinka lapsi selittaa saannot kaverille, kuinka lapsi kertoo tuntemuksistaan tai
jaksaako lapsi odottaa omaa vuoroaan aikuisen puhuessa toiselle lapselle. Ulottuvuuksia
voidaan lisata rikkaalla kielenkaytolla, monipuolisella ilmaisulla, huumorilla ja tarinoilla.
Monikielisten lasten kohdalla on huomioitava erityisen hyvin liikunnan ohjaamiseen liittyvaa
sanastoa kielitietoisuuden, sanavarannon laajenemisen ja kielellisen muistin kehittymisen

nakodkulmista. (Pulli, 2017, s. 15)

5.2 Tilaajan palaute

Oppaan ollessa lahes valmis vietiin se yhteistydpaivakotiin kommentoitavaksi. Kommentointi
tapahtui anonyymisti ja vapaaehtoisesti. Vaikka kysely tehtiin varhaiskasvatuksen opettajille,
valmista opasta sai kommentoida kaikki kyseisen paivakodin varhaiskasvattajat. Paadyimme

tahan, koska opasta kaytetaan tyon suunnittelun ja toteuttamisen apuna koulutustasosta

riippumatta eli se ei ole tarkoitettu ainoastaan varhaiskasvatuksen opettajien kayttoon.

Saatu palaute oli positiivista ja sisdlsi muutamia kehitysehdotuksia. Kehitysehdotukset olivat
sellaisia, joita olimme myo0s itse pohtineet opasta tehdessa. Palaute tuki ratkaisuamme
tehda oppaasta seka sahkoinen etta tulostettava versio. Oppaassa on yli 40 sivua, joten
palautteen ansiosta paadyimme, ettemme nivo tyotd vaan laitamme sen kansioon.
Palautteessa ehdotettiin myds oppaan laminoimista, jotta se sailyisi esimerkiksi ulkona.

Oppaasta huomattiin myds sanamuotovirhe, jonka korjasimme lopulliseen oppaaseen.

Opas koettiin visuaalisesti kivan nakdiseksi ja hyodylliseksi. Kuvien koettiin tukevan
kokonaisuutta. Palautteesta ilmeni myds aikuisen merkitys leikissa. Oppaan avulla
kannustetaan aikuisia leikittdmaan lapsia myos ulkoilutilanteissa. Saadussa palautteessa
pohdittiin jo sitd, mihin opas voitaisiin yksikossa laittaa, jotta se olisi helposti lasten seka

aikuisten saatavilla.
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5.3 Oppaan eettisyys

Suurin eettinen kysymys opinndytetydomme toiminnallisessa osuudessa oli tekijanoikeudet.
Niilla tarkoitetaan tekijan yksioikeuttaa paattaa siita, miten hanen omaa teostaan kaytetaan.
Muilla ei ole oikeutta kayttaa tekijan teosta ilman hanen lupaansa. Tekijansuoja ei
kuitenkaan suojaa teoriaa, tietosisaltda tai ideaa. Se toimii suojana teoksen persoonalliselle

ilmaisumuodolle. (Tekijanoikeudet.fi. n.d.)

Paatimme heti alkuun olla tarkkoja siitd, ettemme riko tekijanoikeuksia. Oppaassa kaytetyt
kuvat ovat perasin Pixabaysta. Sieltad 10ytyy maksullisia, mutta myds taysin ilmaisia kuvia,
joita saa kayttaa ilman tekijanoikeusrikkomuksia. Oppaastamme I6ytyy erilaisia riimipareja,

arvuutteluja ja yksi satujumppa. Olemme keksineet kaikki ndma itse.

Huomioimme eettisyyden myds oppaasta keratyssa palautteessa. Palautteen antaminen oli
taysin vapaaehtoista ja annettiin anonyymisti. Vastaajilla oli tieto tasta ja vapaus paattaa
haluaako palautetta antaa vai ei. Annetuista palautteista ei oteta suoria lainauksia vaan

niista koostetaan yleinen mielipide.

6 Johtopaatokset ja pohdinta

Halusimme tehda opinndytetyon liittyen ulkopedagogiikkaan, koska aihetta on tutkittu
vahemman. Huomasimme, etta siita oli haastavaa loytaa tutkittua tietoa. Saman havainnon
oli tehnyt my6s Ruotsala (2021) opinnaytetydssdan. Taman vuoksi tasta aiheesta olisi hyva
saada jatkotutkimuksia tulevaisuudessa. Olisikin mielenkiintoista toteuttaa samantapainen
opas my0Os muista oppimisen alueista. Naiden avulla niiden toteutumista olisi helpompi
seurata ja pedagoginen toiminta voisi olla monipuolisempaa. Samalla oppaat voisivat toimia
tukena suunnittelussa. Ne voisivat toimia varsinkin apuna uusille varhaiskasvattajille, joilla ei

valttamatta ole vield niin paljon ideoita ohjattuun toimintaan.

Kyselymme vastauksissa ilmeni usein nimedamisen ja sanoittamisen tarkeys varsinkin pienilla
lapsilla. Saman suuntaisia vastauksia oli saanut Purhonen (2020) pro gradu -tutkielmassaan.

Purhosen vastauksista tulee ilmi, ettad ulkona tapahtuu mahdollisesti enemman
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sanoittamista kuin sisdlld piha-alueiden luodessa uuden ja monipuolisemman
oppimisympariston. Sarénin (2019, s. 97) mukaan havainnointikyky, muisti ja nimeaminen

kehittyvat laajemmin ulkoillessa.

Vastauksissamme toivottiin vinkkeja eri-ikdisten lasten ohjattuun toimintaan, kuten Pyykon
ja Laakkosenkin (2020) opinnaytetytssa. Oppaamme onkin jaoteltu osittain tasta syysta
ikatasoisesti. Oppaassa olevia leikkeja pystyy kuitenkin monipuolisesti soveltamaan kaiken

ikaisille lapsille sopiviksi.

Vaikka ohjattu pedagoginen toiminta ulkona on tarkeaa, on hyva antaa aikaa myds vapaalle
leikille. Taman avulla lapset pystyvat hengahtamaan kielellisesta rasituksesta. Tama
huomioitiin myos saamissamme vastauksissa. Ruotsala (2021) oli saanut samanlaisen

huomion omassa opinnaytetydn kyselyssaan.

Perehtymalla kielen kehitysta tukeviin menetelmiin, saimme lisda varmuutta toteuttaa kielta
tukevaa pedagogista toimintaa ammatissamme. Opasta tehdessa saimme itsellemme uusia
ideoita pedagogiseen toimintaan. Tavoitteena oli luoda opas, joka helpottaa ulkona
tapahtuvaa kielellista kehityta tukevaa pedagogista toimintaa ja tdman tavoitteen
saavutimme mielestimme hyvin. Olemme erityisen tyytyvaisia oppaamme visuaaliseen
ulkondkoon seka sisallon monipuolisuuteen. Jalkikateen mietittyna, toteuttaisimme oppaan
jollain muulla ohjelmalla kuin Papurilla. Koimme sen olleen néin isoon tyohon liian
yksinkertainen ja kémpeld. Olemme tyytyvaisia kuitenkin lopputulokseen ja siihen ettemme

luovuttaneet Papurin kanssa kesken kaiken.

Paadyimme tekemaan opinnadytetyon yhdessa, koska molemmilla olisi ollut samantyylinen
aihe. Yhteistydémme sujui hyvin lapi koko opinndytetyéprosessin. Alussa jaoimme
molemmille teoria-alueita, joihin perehtya. Taman jalkeen tdydensimme niitd yhdessa.
Molemmat kokevat, etta t6ita tehtiin tasapuolisesti ja molempien vahvuuksia hyédyntden.
Asumme eri paikkakunnilla ja molemmilla oli kokopaivatyo opinndytetydn loppuvaiheessa.
Nama asiat toivat tietynlaisia haasteita muun muassa tyoskentelyn aikataulutukseen. Emme
paasseet kertaakaan tekemadan ty6tamme kasvotusten, joten tyémme on tehty kokonaan

Teams-sovelluksen vilityksella.
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Tulemme ainakin itse kayttamaan leikkivinkkiopastamme tyémme tukena. Koemme, etta
sielld olevia leikkeja on helppoa muokata oman ryhman tarpeisiin sopiviksi ja tarpeen tullen
haastavammiksi. Oppaan avulla pystymme tarkistamaan, toteutuuko kaikki kielen rikkaan
maailma osa-alueet tasapuolisesti. Tuntuu hyvalta, ettd olemme saaneet koostettua

vinkkioppaan varhaiskasvattajien kayttoon aiheesta, josta ei ole vield niin paljon tietoa.
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Liite1/1

Liite 1: Aineiston hallinta opinnaytety6ssa

Opinndytetyossa tulemme kerdaamaan aineistoa varhaiskasvatuksen henkiléstolta, joilta
pyrimme saamaan tietoa jo kadytettavissa olevista pedagogisista toiminnoista paivakodin
pihassa. Keskitymme opinndytetydssamme kielten rikkaan maailman kayttoon ohjatussa
ulkotoiminnassa. Aineisto opinnaytetydhon tullaan kerddmaan useammalla avoimella
kysymyksella sahkoisesti. Kyselyyn vastataan nimettomasti, eika valmiissa tydssa mainita
paivakodin nimea tai kuntaa, jolloin henkilorekisteria ei tarvitse luoda ja vastaaja pysyy

tuntemattomana.

Opinnaytetyohon osallistuminen on vapaaehtoista ja sen tekeminen on mahdollista
keskeyttaa ilman seuraamuksia. Kyselyyn vastanneilla on tieto mihin aineistoa kaytetaan.
Vastaamalla kyselyyn osallistuja hyvaksyy, etta kyselyn vastauksia kdytetaan
opinndytetyossa. Opinndytetyossa ei tulla kerdamaan henkildtietoja, paivakodin ryhmien

tietoja, salassa pidettavaa tai arkaluontoista materiaalia.

Aineisto tullaan sailyttdmaan opinndytetyota tekevien opiskelijoiden henkildkohtaisilla
tietokoneilla, jotka ovat vain tekijéiden omassa kaytossa ja salasanalla lukittuina. Lisaksi
aineisto varmuuskopioidaan kahdelle USB tikulle, yksi molemmille tekijoille. Opinnadytetyossa
noudatetaan hyvaa tieteellista kdaytantoa eli rehellisyytta, tarkkuuta ja huolellisuutta
tutkimuksen jokaisessa vaiheessa (Tutkimuseettinen neuvottelukunta, 2012) N&in taataan

opinndytetyon eettinen luonne.

Opinndytetyon aikana keratty aineisto on opinndytetydntekijéiden omistama. Aineistoa
sailytetdan vuoden ajan opinnaytetyon hyvaksymispaivasta ja se tullaan havittamaan

asianmukaisesti ja huolellisesti taman jalkeen.
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Liite 2: I-han pi-hal-la —leikkivinkkiopas

https://papuri.papunet.net/lue/18016/4fbd5d01f687ee3f4b1e7995582bff42



https://papuri.papunet.net/lue/18016/4fbd5d01f687ee3f4b1e7995582bff42/
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Luo lapseen aina keskustellessa
katsekontakti ja ddnnd sanat
selkedsti.

Lue lapselle,
vaikkei han
kaikkea viela
ymmartdisikdan.

Vastaa lapsen
kysymyksiin
oikein ja
osoita, etta
hanen
kertomansa on
tarkeaa.

Ole Idsnad ja
kuuntele lapsen asia
keskeyttamadtta.

Puhu selkeasti,
riiltdvan hitaasti
ja toista
tarvittaessa.
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Muistiinpanot ja havainnot:
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Missa on...?

Voidaan laittaa erilaisia kuvia tai esineitd pitkin pihaa (esim. kiinni
aitaan/leikkitelineeseen) ja pyytda lapsia etsimaan “Missa on...?". Léytdessadn
oikean kuvan/esineen voidaan osallistujia ensin pyytda kertomaan minka
kuvan/esineen he ovat I6ytaneet ja sen jalkeen mitd kaikkea ovat jo I6ytdneet.
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Muistiinpanot ja havainnot:

Olen piirtanyt
kuvan jossa...
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Muistiinpanot ja havainnot:







Liite2 /14




Liite 2/ 15

Muistiinpanot ja havainnot:
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Muistiinpanot ja havainnot:
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Muistiinpanot ja havainnot:
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Olipa kerran herra Huu,
jonka kotina oli (puu).

Koiralla on iloinen suu, kun sen
hampaiden valissa torréttaa (luu).

Kavelin pitkin katua, jonka
vieressa hiihdettiin (latua).




(

=

Nain kesalla unta,
etta satoi (lunta).

Kadun varrella on talo,
jonka ikkunassa palaa (valo).

Elipa kerran punkki, suussansa
silla oli sokerinen (munkki).

Mudassa pyorii possu,

sorkassansa silld punainen (tossu).

Nuotiolla paistuu lettu,
kuola poskella sita vahtii (kettu).

Lahetin kerran kortin,
piirsin siihen avoimen (portin).
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Sangyssa nukkuu vauva, vieressa
lattialla vartioi (hauva).

Rannalla seisoo kokki,
jonka sampylaa nokkii (lokki).

Aamulla herattaa kello,
illalla orkesterissa soittaa (sello).

Metsuri isoa puuta sahaa,
saa siita myydessa paljon (rahaa).

Miehelld on paallaan takki,
seka kadessansa (nakki).

Poydalla on paketti,
jonka sisalla suuri (raketti).
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Linnulla on puussa pesa,
siita tiedan, etta kohta on (kesa). ol

£ P Kiskoja pitkin kulkee juna,
am 0204 kyydissa silla on pikkuinen (muna).

Kortit voidaan leikata irti oppaasta ja taittaa
paista kuvien vierestd. Riimia luettaessa kuvat
voidaan kaantaa arvailijoihin pain helpottamaan
sanan keksimista.




