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Opinnaytetyon tavoitteena on tutkia leikkia ja sen suhdetta kristilliseen kasva-
tukseen ja tarkoituksena auttaa seurakunnan lastenohjaajia lisddmaan ohjatun
leikin maaraa seurakunnan paivakerhoissa. Projektin osaksi tyostettiin leikki-
ikéaisille lapsille suunnattu leikkivinko seurakuntien paivakerhojen kayttoon.
Leikkivihko on vdline seurakuntien lastenohjaajille kristillisen kasvatuksen to-
teuttamiseen ja ohjatun leikin kayttamiseen seurakuntien lastenkerhoissa. Leik-
kivihkoon on kehitetty kristillistd sanomaa sisaltavia saantoleikkeja. Leikkivihkon
toimivuutta testattiin jarjestamalla leikkihetket Nurmijarven seurakunnan Kuusi-
rinteen ja Klaukkalan paivakerhoissa.

Leikin merkitysta lapsen kasvulle ja kehityksella seka kristinuskon suhdetta leik-
kiin kaydaan lavitse kirjatietoon perustuvassa teoriaosuudessa. Teoriaosuudes-
ta esiinnousseita ilmiéita tutkittiin havainnoimalla lasten paivakerhotoimintaa ja
leikkihetkid seka haastattelemalla kolmea Nurmijarven seurakunnan lastenoh-
jaajaa. Teoriatiedon ja aineiston pohjalta leikkia pidetaan tarkeana elementtina
lapsen kasvulle ja kehitykselle. Leikin kayttdminen osana kasvatusta tukee leik-
ki-ikaisen oppimista kokeilemisen ja toiminnan kautta. Leikin avulla on mahdol-
lista opettaa lapsille kristillisia arvoja, kuten toisen ihmisen kunnioittamista, seka
opettaa heille Raamatun kertomuksia. Leikki on erottamaton osa lapsuutta ja
seurakunnan lastenohjaajia tulee rohkaista kayttdmaan ohjattua leikkid osana
kerhotoimintaa. Lapsia ohjaavien aikuisten tehtava on tarjota lapsille turvallinen
leikkiymparisto ja ohjata lapsia leikin maailmaan.

Leikkivihko on havaintojen ja haastattelujen perusteella toimiva tydvéline seura-
kuntien lastentoimintaan. Sen sisaltamat leikit soveltuvat parhaiten yli neljavuo-
tiaille lapsille noin kymmenen hengen leikkiryhmisséa. Leikkivihkon leikit ovat
vapaasti kaytettavissa, kopioitavissa ja muokattavissa.
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The main purpose of the thesis was to study interrelationship between
structured play and Christian upbringing. The thesis consists of three parts:
theory, play guide and evaluation. The theory part includes children’s
development, the development of children's faith, studies how playing
influences children's learning and information on children's activities in parishes.
The play guide contains Christian plays and games that were created for
children aged three to six years. The play guide is mainly targeted for the
children's instructors of parishes. The aim of this thesis is to encourage the
instructors to use more structured plays in teaching stories from Bible, teaching
good habits and in amusing children.

The thesis is a qualitative study. Two playtimes were organized in two children's
clubs in the Parish of Nurmijarvi. In addition, three children's instructors were
interviewed. The playtimes and interviews were arranged in September 2012
after the theory part and the play guide were completed. Participative
observation was used in this study.

Main results of the study show that the play guide is a welcomed tool for
workers and children. Parishes do not have similar Christian play guide in their
use and all children's instructors regarded that they could use more structured
plays in their clubs. By observing playtimes it can be stated that children do
learn from plays. Playing is a functional method which enables children to
participate in the teaching and re-live stories from Bible. Based on the data it is
argued that playing is an important part of childhood. Adults have to make
playing possible for the children by offering a safe environment and enough
playtime. Observations showed that the plays apply best for over four-year-old
children in small groups. The play guide is available to everyone.

Keywords: children, play, development, parish, play guide, functional method
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon aihe kristilliset leikit ja leikki-ik&iset lapset lahti liikkeelle koke-
muksestani seurakunnan kerhonohjaajana. Seurakunnan kerhonohjaajat kayt-
tavat aikaisempien havaintojeni perusteella kerhoissa paljon kristillisia lasten-
lauluja ja lukevat kristillisia tarinoita. Kristillisessa perinteesséa on jo vuosisatojen
ajan ollutkin vahvasti mukana kertomusten kulttuuri (Luumi 2005, 16), mutta
ohjattujen leikkien kehittaminen on jaanyt vahemmalle. Halusin opinnaytetyos-
sani tyostaa kristillisia leikkeja sisaltavan leikkivinkon apuvalineeksi seurakunti-

en kerhonohjaajille.

Leikki ilmidn& on useista tutkimusyrityksistd huolimatta sailynyt arvoituksellise-
na. Jokaisella on kokemus lapsuutensa leikeista, mutta se ei useimmiten auta
aikuista maarittelemaan leikkia. Aikuisen tulisi leikin taydellisen maarittelyn si-
jaan loytaa leikkiin nakokulma, joka auttaa tukemaan ja ohjaamaan leikin kehi-
tysta. (Hakkarainen 2004, 160.) Opinnaytetydssani pyrin tuomaan esiin, kuinka
aikuinen pystyy seurakunnantoiminnassa tukemaan lapsen kasvua ja kristillista

kasvatusta leikin avulla.

Opinnaytetyoni koostuu kolmesta osuudesta: Ensimmainen osuus luo teoreet-
tista pohjaa leikkikirjan hyodyllisyydelle. Teoriaosuudessa kerrotaan 3-6-
vuotiaan lapsen kehitysvaiheista, leikin merkityksesta lapsen kehitykselle ja lap-
sen uskon kehittymisesta. Liséksi kerron evankelis-luterilaisen kirkon suhteesta
lapsiin ja leikkimiseen. Opinnaytetyoni toinen osuus kuvaa leikkivinkon ko-
koamisprosessia ja sen vaiheita. Kokonaisuudessaan leikkivihko on opinnayte-
tyon liitteend (LIITE 6). Kolmas osuus on opinnaytetyoni ja leikkivihkon arvioin-
tia. Leikkivinkon arviointia varten kavin Nurmijarven seurakunnassa kahdessa
lastenkerhossa pitamassa ohjatun leikkihetken ja haastattelemassa kolmea las-
tenohjaajaa. Arviointiosuudessa pohdin havaintojeni ja seurakunnan lastenoh-
jaajien haastattelujen perusteella leikkivihkon onnistumista ja kaytettavyytta
seurakunnan lastentoiminnassa. Lisdksi pohdin teoriaosuudesta nousseiden

vaittamien paikkaansa pitavyytta havaintojeni ja haastatteluiden perusteella



Jokaisella lapsella on jo syntyessaan valmiina hengelliseen kasvuun vaadittavat
elementit. Lapsen elinympéristd alkaa varhaisessa vaiheessa maarittdd mihin
suuntaan lapsen hengellinen kasvu kehittyy. (Kinnunen 2011, 22-23.) Lapsen
hengellisen kasvun kannalta on tarkeaa, ettd hanelle annetaan elinymparistos-
saan mahdollisimman paljon mielekkaita virikkeitd (Halme 2010, 62). Lapsen
kanssa leikkiminen ja leikin kautta oppiminen antavat lapsen tasapainoiselle
uskonnolliselle kehitykselle hyvan ponnistuslaudan. Opinnaytetyoni tavoitteena
on painottaa leikin tarkeytta lapsen kehitykselle ja tarkoituksena auttaa seura-

kuntien kerhonohjaajia toteuttamaan kristillisia leikkihetkia paivakerhoissa.



2 OPINNAYTETYON TAVOITTEET JA TARKOITUS

2.1 Teoriakehys tukemassa hanketta

Opinnaytetyoni teoriaosuus keskittyy kuvaamaan leikin merkitysta lasten kehi-
tykselle erityisesti uskontokasvatuksen nakokulmasta. Teoriakehyksen tarkoi-
tuksena on tukea ja auttaa tutkimuksen tai hankkeen toteuttamisessa (Metséa-
muuronen 2008, 9). Teoriaosuuden Kkirjoittaminen opetti minulle paljon uutta
aiheesta ja pystyin hyodyntaméaan oppimaani leikkivinkoa valmistaessa ja leik-
kihetkien suunnittelussa seka tyon arvioinnissa. Teoria koostuu kokoelmasta
selittavia kasitteita (Metsamuuronen 2008, 9). Opinnaytety6ni teoriaosuudessa
naita kasitteita ovat esimerkiksi leikki-ikainen lapsi, lapsen kehitys, leikki ja kris-

tillinen kasvatus.

Teoriaosuuteni on osana perustelemassa leikkivinkon toteuttamista ja rakentaa
kokonaiskuvaa leikkien vaikutuksesta leikki-ikaisen lapsen uskon kehitykseen ja
kristinuskon suhteesta leikkiin. Teorian avulla perustelen leikkivinkon tarpeelli-
suutta. Tietamalla leikki-ikdisen lapsen kehitysvaiheista ja leikin merkityksesta
aikuisen on helpompi kayttaa lapsen kehitykselle sopivia virikkeitéa hanen kas-

vunsa tukemisessa.

Opinnaytetydn teoriaosuus tulee keskittym&an kirjalliseen tietoon. Tarkeaa on
muistaa lahdekritiikki. Vilkan (2006, 121) mukaan lahdekritiikki voidaan jakaa
ulkoiseen ja sisaiseen lahdekritiikkiin. Ulkoisen lahdekritiikin perusteena on
tekstin ulkomuoto. Esimerkiksi, milla tavoin kirjoittajat tai julkaisijat ovat merkitty
|ahteeseen. Sisaiseen lahdekritiikkiin vaikuttaa taas tekstin sisaltd, esimerkiksi
tekstin kirjoitusasu tai tutkimusmenetelmat. Opinndytetyoni teoriaosuudessa

olen kiinnittanyt huomiota monipuolisten ja luotettavien l&hteiden etsimiseen.



2.2 Leikkivihko valineena seurakunnan tyontekijille

Opinnaytetyoni teoriaosuus tahtdad leikkivihkon eli hankkeen toteuttamiseen.
Hankekirjoittamisen on tarkeaa olla tydelamaléhtoista. Hankkeiden lahtékohta-
na pitaisi olla tasavertainen vaikutussuhde tydelaman kanssa. (Pikkarainen
2010, 174.) Hankkeisiin liittyy tiiviisti kehittamisen nékodkulma. Kehittaminen voi-
daan nahda niin kutsuttuna kahden virikkeen menetelména. Ensimmainen virike
on tyontekijalle annettu ongelma, johon hanen tulee loytaa ratkaisu. (Lambert
2010, 17.) Opinnaytetytssani tama ongelma on, etta seurakunnan kerhonohjaa-
jat haluaisivat kayttaa enemman kristilliseen sanomaan pohjautuvia leikkeja, ja
sita varten he tarvitsevat materiaalia. Toinen virike on apuvéline, jonka avulla he
voivat alkaa ratkaista ensimmaistd ongelmaa (Lambert 2010, 17). Tama virike

on koostamani leikkivihko, joka toimii ideapankkina ohjaajille.

Opinnaytetyoni tarkoituksena on antaa ideoita ja virikkeita lapsille ja seurakun-
nan tyontekijoille. Leikkivihkon leikit ovat yksinkertaisia saantoleikkeja, joita voi
kayttaa viihdykkeena tai ottaa osaksi kristillistéa kasvatusta. Leikkivihkon leikeilla
on raamatullisen sanoman liséksi tarkoituksena ohjata lapsia toteuttamaan kay-
tannossa kristillisyyden perusajatuksia, kuten lahimmaisen rakkautta ja toisen
ihmisen kunnioittamista. Leikeissa toimitaan yhdessa toisen ihmisen kanssa ja
kannustetaan lapsia yhdessa tekemiseen. Leikeilla ei ole tarkoitus ruokkia voit-
taja-havigja-asetelmaa, vaan opettaa lapsille yhdessa olemisen ja tekemisen
riemua. Leikkien ohjaaminen ja niihin osallistuminen antaa aikuiselle mahdolli-
suuden paastd toimimaan yhdessa lapsen kanssa. Kristillisessa ajattelussa, me
kaikki voimme oppia toinen toisiltamme. Leikkivinkon leikkien avulla toivon

my0s aikuisten oppivan lapsilta.

2.3 Aikaisemmat tutkimukset

Leikkimiseen ja sen tarkeyteen on alettu kiinnittdd huomiota yleisesti vasta

1800-luvun lopussa. Suurkaupungit alkoivat kasvaa Keski-Euroopassa ja Ame-

rikassa ja epidemiat levisivat likaisissa ja ahtaissa ymparistoissa. Kadut eivat
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olleet enda turvallinen paikka leikkia. Samaan aikaan alkoi herata kiinnostus
lapsuutta ja lapsen kehitystéa kohtaan. Lapsille alettiin rakentaa kaupunkeihin
puistoja, joissa he saivat leikkid vapaasti. Yleisesti 1800-luvun loppua painotti,
kuitenkin ajatus, etta lapsi on pieni aikuinen ja lapsityévoiman kayttod oli hyvak-
syttdvaa. Laajemmin leikin merkitykseen alettiin kiinnittda huomiota vasta 1900-
luvulle siirryttaessa, kun psykoanalyyttinen suuntaus vahvistui. Erik Erikson,
Anna Freud ja Johan Huizinga liittivat leikin osaksi lapsen kehitysta ja loivat
pohjaa leikin tutkimiseen. (Karling, Ojanen, Sivén, Vihunen & Vilén 2009, 199—
200.) Suomalaisia tunnettuja lapsuuden ja leikin tutkijoita ovat muun muassa
Pentti Hakkarainen ja Marjatta Kalliala, joiden artikkeleita leikin vaikutuksesta

lapseen olen lainannut opinnaytetydssani.

Kristinuskon suhdetta leikkiin on tutkittu jonkun verran. Kuuluisimpana tutkijana
ja menetelmakehittgjana tunnetaan Jerome W. Berryman ja hanen kehittdman-
sa Godly Play (suomeksi Suuri leikki) -menetelméa. Jerome W. Berrymanin mu-
kaan leikin teologiasta oltiin kiinnostuneita 1970-luvulla, mutta sen jalkeen on
kristinuskon ja leikin yhteensovittamisessa ja tutkimisessa ollut noin kolmen-
kymmenen vuoden tauko (Privett 2009, 123). Jerome W. Berrymanin kehittama
Godly Play on montessoripedagogiikkaan perustuvaa uskontokasvatusta, joka
kayttaa mielikuvitusta tyovalineend lasten kanssa toimimisessa. Menetelma
pohjautuu olettamukselle, etta lapsella on kokemus Jumalan lasndolosta, mutta
hanelta puuttuu kieli ja ymmarrys sen toteuttamiselle. Godly Play -menetelméa
tarjoaa lapselle paikan, ajan ja juhlatilaisuuden kuunnella Raamatun kertomuk-

sia ja pohtia niita yhdesséa aikuisten kanssa. (Berryman 2005, 4-5.)

Suomessa kristinusko ja leikki on otettu huomioon Kohti leikkivaa kirkkoa Seu-
rakuntien Lapsitydon Keskus ry:n missiossa, visiossa ja strategiassa vuonna
2010. Strategian tarkoituksena on rakentaa Suomen evankelis-luterilaista kirk-
koa kohti lapsiystavallista ja ihmettelevaa instituutiota. Kohti leikkivaa kirkkoa
strategia on synnyttanyt ymparilleen keskustelua ja artikkeleita aiheesta, jotka
on koottu Kalevi Virtasen (2005) toimittamaan teokseen Kohti leikkivaa kirkkoa.
Mydhemmin opinnaytetydssani syvennyn lisaa aiheeseen ja kerron, kuinka stra-

tegia nostaa leikin ja lapsen keskioon kristillisessé elaméassa.
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3 LEIKKI-IKAISEN KEHITYSVAIHEET JA USKON KEHITTYMINEN

3.1 Lapsen kehitysvaiheet 3—6-vuotiaana

Opinnaytetydssani olen maaritellyt leikki-ikéisen lapsen 3—6-vuotiaaksi. Leikki-
1an maaritelméa vaihtelee kirjallisuudessa ja monissa teoksissa leikki-ika voidaan
maaritella 1-6-vuoden sisdlle. Mielestani yksivuotiaan lapsen mukaan ottami-
nen saantoleikkeihin viisi ja kuusivuotiaiden lasten rinnalle on haastavaa, koska
lapsen kielellinen ja motorinen osaaminen eivét ole viela kovin kehittyneita. Va-
litsinkin mé&aritelman, jossa 1-3-vuotias lapsi elaa varhaislapsuutta ja 3-6-
vuotias lapsi leikki-ikda (Pajanen 2006). Eniten opinnaytetydssani painottuvat

5—-6-vuotiaat lapset, joiden kehitysvaihe tukee saantdleikkeihin osallistumista.

Unkarilainen lapsipsykologi Margaret Mahler on kehittanyt teorian lapsen psyko-
logisesta syntymasta. Psykologisella syntymalla tarkoitetaan lapselle heraavaa
kasitystd omasta itsestddn viisivaiheisessa prosessissa. Psykologinen syntyma
kehittyy lapselle kolmanteen ikAvuoteen mennessé. Tata prosessia varten lapsi
tarvitsee turvallisen ja luotettavan henkilon hoivaa elamansa ensimmaisiksi
kolmeksi vuodeksi. Kolmivuotiaana lapsen tulee pystya erottamaan itsensa han-
ta hoitavasta henkilésta ja hyvaksya, etta he ovat kaksi erillistéa persoonaa. (Ru-
sanen 2011, 25-26.) Lapsi alkaa kolme—neljavuotiaana ymmartaa, etta muilla

ihmisilla on erilaisia tavoitteita ja ajatuksia kuin hanella (Salo 2002, 70).

Kolmen vuoden ik&a voidaan pitdé lapsen kehityksesséa rajapyykkina. Lapsi siir-
tyy taaperosta leikki-ikaiseksi. Kolmevuotiaana lapsen kehitys mahdollistaa eron
hanen paaasiallisesta hoitajastaan. Lapselle on syntynyt luottamus siihen, etta
hoitaja palaa. (Rusanen 2011, 27-28.) Lapsi kykenee myos kehittyneen muis-
tinsa avulla palauttamaan mieleensd muistoja hoitajastaan erotilanteessa (Ru-
sanen 2011, 48). Leikki-ikdiselle lapselle alkaa kehittya tunteiden saatelyjarjes-
telma ja han alkaa pystya kontrolloimaan kayttaytymistaan. Lapsi pystyy tietoi-
sesti sdatelemaan tunteitaan, esimerkiksi odottamaan paremmin vuoroaan.

Lapsi kykenee entistda enemman kontrolloimaan tunnereaktioitaan ja rakenta-



12

maan toimintasuunnitelmia tavoitteidensa saavuttamiseksi. (Rusanen 2011, 80—
81.) Kolmevuotiaana lapsi pystyy sanallisesti vertailemaan esineitd ja kerto-
maan niiden sijainnin. Lapsi alkaa myds ymmartdmaa, etta esineiden paikka
saattaa vaihdella riippuen katsojan paikasta. (Lyytinen & Lyytinen 2002, 99—
100.)

Neljavuotiaana lapsi pystyy jo erottamaan toden ja kuvitellut asiat toisistaan
(Salo 2002, 70). Nelja—viisivuotias lapsi alkaa huomioida toisten tunteita entista
enemman ja itsekeskeisyys alkaa vabhitellen vaistya. Lasta tulee tassa kehitys-
vaiheessa rohkaista ja kannustaa aloitteellisuuteen ja leikkiin. Lapsen sosiaali-
suuden kehittyminen vaatii tukea ja egosentrisyydesta pois siirtyvaa lasta on
hyva rohkaista moraaliseen ajatteluun. Nelja—viisivuotias lapsi kykenee aikuis-
ten ohjeistamana yksinkertaisiin saantoleikkeihin. (Mannerheimin lastensuojelu-

liitto i.a. a.)

Viiden ja kuuden ikavuoden vaihteessa lapsen itsenaisyyden tarve kasvaa. Han
haluaa olla iso ja nayttaa selviytyvansa, mutta samalla hén tarvitsee aikuisen
tarjoamaa hellyytta ja turvaa. Taman ikainen lapsi kykenee yhteisleikkiin ja neu-
vottelemaan samanikaisten kanssa. Lapselle on alkanut kehittyd muistitoimin-
not, jotka mahdollistavat esimerkiksi vuoden takaisten asioiden muistelun. Han
alkaa pohtia yhd enemman moraalisia kysymyksia, kuten reilun ja epéareilun
eroa ja tarvitsee pohdintoihinsa aikuisten tukea. Lapsi on usein myos kiinnostu-
nut erilaisista ilmidista ja testaa niitd kaytannossa erilaisilla kokeilla. (Manner-
heimin lastensuojeluliitto i.a. b.) Viiteen ikdvuoteen mennessa lapsi pystyy pu-
heessaan tuottamaan ajanmaé&areitd ja kuvaamaan tapahtumien aikajarjestysta.
Viisivuotiaan tulisi hallita aidinkielensa sanojen yhdistamista ja taivutusmuotoja
koskevat perussaannot. (Lyytinen & Lyytinen 2002, 99-100.)

Saavuttaakseen ikatasonsa kehitystavoitteet lapsi tarvitsee turvallisen aikuisen
lisdksi tarpeeksi virikkeita. Lapsen kanssa puuhastelu, esimerkiksi leikkiminen,
puhuminen ja laulaminen, tukevat lapsen tieto-taidollista kehittymista. (Lyytinen
& Lyytinen 2002, 116.) Aikuisen tehtavéna on turvallisen oppimisymparistén

luominen. Kehittymisté varten lapsi tarvitsee oppimisympariston, tadssa tapauk-
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sessa turvallisen ja virikkeellisen leikkiympériston (Brotheus, Hytonen & Krok-
fors 2002, 87). Aikuinen takaa suotuisat olot leikkiymparistdlle varaamalla lap-
selle tarkoituksen mukaisia valineita ja jarjestamalla lapselle aikaa leikkia (Kar-
ling, Ojanen, Sivén, Vihunen & Vilén 2009, 208). Leikkiméalla ja tekemalla yh-
dessa lapsen kanssa aikuiset aktivoivat lapsen luontaisen kyvyn leikkia ja kuvi-
tella. Nama taidot auttavat lasta kehittymaan ja selviamaan elamassa. Aktivoi-
malla lapsen aistit aikuiset aktivoivat lapsen aivojen hermoradat ja mielen. (Ai-
ras & Brummer 2002, 163.)

Lapsen kehitysta kuvatessa taytyy muistaa, ettei lapsi ole ainoastaan passiivi-
nen vastaanottaja, vaan myos aktiivinen toimija. Kolmevuotias pystyy esimer-
kiksi tekemé&an paatoksiaan pitkalti oman paansa mukaan ja lapsen tempera-
menttipiirteet vaikuttavat hanelle tarjottuun hoitoon ja kasvatukseen. (Helkama
2002, 133.) Jokainen lapsi vaatii kehittyakseen oman aikansa, joten ikaryhmien

kehitysvaiheet ovat suuntaa-antavia (Mannerheimin lastensuojeluliitto i.a. a).

3.2 Lapsen uskon kehittyminen 3—6-vuotiaana

Uskontoja on ollut olemassa niin kauan kuin historiantutkimustakin. Uskonnot
vastaavat ihmisen ydintarpeisiin. Ne tuottavat ihmiselle turvaa, lohdutusta ja
tuttuja rutiineja sekd pyrkivat selittamaan ihmisen ymmarryksen ulkopuolelle
jaéavia teemoja, kuten kuolemaa. Uskonnon avulla inminen voi selittéa maailmaa
ja omaa olemassaoloaan. Uskonnolla on lisdksi ihmisia yhdistava merkitys. Yh-
teisdlliset rituaalit, kuten konfirmaatio tai avioliittoon vihkiminen, lisdavat yhteen-
kuuluvuudentunnetta. (Puustjarvi 2010, 157-158.) Jo kehityksensa alussa lapsi
alkaa kehittdd uskonnollisia ajatuksia lahiymparistonsa tukemana (Kinnunen
2011).

Alle kouluik&inen lapsi on lapsen uskonnollista elamé&a tutkineen James Fowle-
rin mukaan uskonnon ymmartamisen ensimmaisella portaalla. Tatd porrasta
James Fowler kutsuu induktiivis-projektiiviseksi vaiheeksi. Sille on tyypillista

lapsen uskon rakentuminen aikuisen uskon pohjalle. Uskon rakentumiselle ovat
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tarkeita aikuisen esimerkki, toimintatavat ja aikuisen kertomat tarinat. (Exploring
Spiritual Development 2009). Talle kehitysportaalle kuuluu lapselle herdava tie-
toisuus sukupuolisuudesta ja kuolemasta seka niihin liittyvista tabuista (Rasé-
nen 2006, 137). Alle kouluikaisen lapsen on uskon kehittymista ajatellen tarke-
aa saada turvallisen aikuisen avulla positiivinen kuva hengellisesta elamasta

(Exploring Spiritual Development 2009).

Lapsen ajatusmaailma on ensimmaisellda portaalla James Fowlerin mukaan
egosentrista eli itsekeskeistd, ja lapsi kokee omat tarpeensa tarkeammaksi kuin
muiden (Exploring Spiritual Development 2009). Téassa vaiheessa lapsi uskoo
Jumalan olevan olemassa pitdakseen huolta hanen tarpeistaan. Lapsen itse-
keskeisyytta ei tule sekoittaa itsekkyyteen. Lapsen uskonelamén kehityksen
kannalta on hyva, ettd lapsi kokee Jumalan olevan olemassa hanta varten.
Tassa vaiheessa lapsen on helppo sisédistdd ajatus, ettd Jumalalle voi puhua
kaikista asioista ja ettd Jumalan rakkaus koskettaa hanta. (Kinnunen 2011, 25.)
Siirtydkseen seuraavalle portaalle uskon kehityksessa lapsen tulee pystya ope-
rationaaliseen ajatteluun, jossa hanen on mahdollista erottaa tarinat tosiasioista

(Exploring Spiritual Development 2009).

Leikki-ikaisen lapsen ajattelu on konkreettista. Lapsen kehitys ei ole viela silla
tasolla, etta han voi eheasti hahmottaa uskonnollisia kasitteita, vaikka niita kay-
tettaisiin hanen kuultensa. Leikki-idssa lapselle voi opettaa uskonnollisia ilmai-
suja. Vaikka lapsi kayttaisi puheessaan uskonnollisia kasitteitd, se ei tarkoita,
ettd han ymmartaisi niiden merkityksen. Lapsen ajatusmaailman konkreettisuu-
den vuoksi lapsen Jumala on tdssa kehitysvaiheessa ihmisen kaltainen. Lapsi,
jolle on puhuttu Jumalasta, liittdd Haneen usein suuria ja mahtavia mielikuvia
kuten voimakas, majesteetti tai vanha. Lapsi ei viela kykene kasittdmaan ajatus-
ta Jumalasta henkend, joka on kaikkialla. Lapsen uskon kehittyminen kulkee
yhtd matkaa h&nen psyykkisen kehityksensa kanssa. Uskoon vaikuttavat lapsen
tiedollinen kehittyminen, kielellinen kehittyminen, tunne-elaman kehitys ja ulkoi-
set tekijat kuten perhe. (Kinnunen 2011, 21-25.) Lapsen uskon kehitysta ei voi
nopeuttaa, vaan lapselle tulee tarjota oman ikatasonsa mukaista hoitoa ja virik-

keita.
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4  LEIKIN MERKITYS LAPSEN KEHITYKSESSA

4.1 Leikki

Terve ja tasapainoinen lapsi nauttii leikkimisesta (Airas & Brummer 2002, 163).
Leikkiminen on yleismaailmallinen ilmio, lapset leikkivat kaikkialla maailmassa.
Sen kuvaaminen ei ole silti helppoa. Yksi leikin tunnuspiirteistd on sen vapaaeh-
toisuus. Leikkiin ei voida pakottaa ilman, ettd se veisi leikista pois jotain olen-
naista. Leikkimaan sitoudutaan tiedostamatta ja se tempaa lapsen mukaansa
mielikuvituksen ja yhdesséa tekemisen maailmaan. (Kalliala 2002, 186-187.)
Leikissa lapsi pystyy kehittamaan oman maailmansa (Airas & Brummer 2002,
164). Leikki ei ole ainoastaan lapselle. Jo vuonna 1938 tutkija Johan Huizinga
esitti, ettd leikkiminen ei ole pelkastdan lapsien toimintaa vaan osa ihmisen pe-
rusominaisuuksia. Hanen mukaansa ihmisell& on luontainen halu kokea kaikkea
naenndisesti tarpeetonta ja uppoutua leikin maailmaan, jossa todellisen maail-

man saannot eivat pade. (Kauhanen 2005.)

Psykoanalyytikkojen mukaan lapsen halu ja tarve leikkia kumpuavat hanen en-
simmaisesta ihmissuhteestaan. Lasta hoitava aikuinen tuottaa lapselle turvan ja
hyvan olon kokemuksia, mutta myos ensimmaisia hylkdamiskokemuksia. Ko-
kemukset jasentyvat lapselle mielikuvajatkumoksi ja ne alkavat nékya hanessa
leikin avulla. (Airas & Brummer 2002, 162-163.) Lapsia tutkineen psykologi Lev
Vygotskin mukaan lapsi alkaa leikkid noin kolmevuotiaana, koska lapsella on
tuossa idssa paljon tavoitteita, joita han ei voi valittomasti toteuttaa (Helenius
2004, 14). Leikki on tuolloin lapselle luonnollinen tapa ilmaista itsedan. Leikki-
essaan lapsi prosessoi tunteitansa ja kokemuksiansa. Samalla lapsi siirtda si-
saistd kokemusmaailmaansa itsensé ulkopuolelle. Nain h&n voi tutkia ja jasen-

tad omaa toimintaansa ja tunneilmastoaan. (Airas & Brummer 2002, 164-165.)

Leikki ja leikkisyys ovat osa lasta, mutta niiden toteutuminen vaatii, etta lapselle
syntyy turvallisuuden tunne. Lapsi, jonka on taytynyt kayttaa kaikki energiansa

turvallisuuden tunteen synnyttdmiseksi, ei pysty kayttam&an voimavarojaan
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leikkimisen aloittamiseen. Vakavasta hoidon puutteesta karsineet lapset eivat
tutkimusten mukaan enda osaa leikkid. (Sinkkonen 2004, 71.) Turvallisen aikui-

sen rooli on todella tarked, etenkin leikin kehityksen alkuvaiheessa.

4.1.1 Leikki ja oppiminen

Vaikka leikilla ei tarvitse olla paamaaraa, on leikilla monia suotuisia vaikutuksia
lapsen kehitykselle. Leikkiessad lapsen kieli kehittyy ja hanen sosiaalis-
emotionaaliset taitonsa paranevat, jolloin lapsen empatiakyky kehittyy ja h&n
oppii sadatelemaan tunteitaan. Leikkiessdan yksin tai ryhméssa lapsen ongel-
manratkaisutaidot kehittyvat ja han oppii toimimaan yhteistyéssa muiden kans-
sa. (Kalliala 2002, 188.) Leikin avulla lapset pohtivat eettisia ja filosofisia kysy-
myksia. Toisinaan pohdinta tapahtuu leikin yhteydessa ja joskus leikin jalkeen
lapset jatkavat keskustelua aiheesta. Nain leikki muuttuu ei-leikiksi, arkiseksi
keskusteluksi. (Hannikainen 2004, 150.)

Erityisesti leikkiminen kehittdd ihmisen sosiaalisia taitoja (Rasanen 2008, 300).
Jean Piagetin mukaan leikki tiivistaa ja jasentaa lapselle vakiintuneet kayttay-
tymiskaavat (Hannikainen 2004 b, 360). Leikkien avulla lapset oppivat ryhméa-
toiminnan perusteita: johtamista, itsekuria, sdantdjen noudattamista, toisten
huomioonottamista ja joustavuutta (Rasdnen 2008, 300). Aikuisten ohjaamissa
saantotleikeissé korostuu sdantdjen noudattamisen ja keskittymiskyvyn oppimi-
nen. Sdantdleikeissa voidaan oppia toimimaan ryhmassa (esimerkkiné rosvot ja
poliisit) tai oppia itsendista tyoskentelyd (esimerkkind kuurupiilo). Usein lapsen
aikaansaannoksia aletaan arvioida jo varhaisessa vaiheessa, jolloin lapsen va-
paaleikkisyys alkaa haihtua ja lapsi pyrkii miellyttamaan aikaansaannoksillaan
muita. Jos lapsi saa leikkia ja kokeilla vapaasti erilaisia asioita, tulevat hédnen
omat luontaiset kykynsa ja mieltymyksensa esille. Esimerkiksi joku lapsi saattaa
nauttia palikoilla rakentelusta ja osoittaa nain olevansa spatiaalisesti lahjakas
(lahjakas geometrisessa ajattelussa) ja kehittavansa taitojaan. (Uusikyla 2004,
181-184.)
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Leikkiessa lapsen mielikuvitus ja kuvittelun taito vahvistuvat. Mielikuvituksen
kehittyminen tukee lapsen muistin ja huomiokyvyn kehittymista. Kuvitellun ja
toden hahmottaminen leikissa opettaa lasta hahmottamaan erilaisia vaihtoehto-
ja ja loytamaan oman tahtonsa. Leikkiminen rakentaa pohjaa lapsen oppimisen
potentiaalille my6hempaéa oppimista varten. (Hakkarainen 2004, 161-162.) Ta-
man vuoksi ulkopuolisen silmissa taysin sisallottomaltd nayttaytyva leikki voi
lapsen kehittymisen ja oppimisen kannalta olla korvaamattoman tarkeaa.

4.1.2 Saantoleikit

Pelaamisen ja leikkimisen vélille on vaikeaa vetaa rajaa. Joissakin kielissa pelia
ja leikkia ei erotella toisistaan, vaan niista kaytetdaan yhteista nimitysta. Saanto-
leikit ovat pelien ja leikkien valissa. Saantoleikeissa leikin ideana ovat kaikkia
koskevat sd&nnot. Esimerkiksi perinteiset pihaleikit, kuten peili tai rosvo ja poliisi
ovat saantoleikkeja. Saantodleikeissd ei ole samanlaista voittaja-havigja-
asetelmaa kuin peleissd. Osaltaan saantéleikkien viehatys perustuu kuitenkin
kilpailuviettiin, joka luo leikille jannityksen. (Kalliala 2002, 201-202.) Eniten
saantdleikeistd nauttii viisi—kuusivuotias lapsi, mutta jo kolmevuotiaat lapset
kykenevat yksinkertaisiin liikunta- ja muistileikkeihin (Karling, Ojanen, Sivén,
Vihunen & Vilén 2009, 206). Tosin suomalaisessa kansanperinteessa on pienia
saantoleikkejd, niin sanottuja sylittely- ja hypitysleikkeja, joihin lapsi voi osallis-
tua jo ennen kuin hanesta tulee itsenainen toimija (Helenius 2004, 15).

Elamantapojen muutos on vaikuttanut saantéleikkien esiintymiseen. Lapsuuden
laitostuminen, perheiden rikkoutuneet paivarytmit ja aikaisin aloitettu harrastus-
toiminta selittavat osaltaan, miksi lapset eivat enaa loyda yhteistd aikaa piha-
leikeille. Yhteisten leikkihetkien kadotessa leikkiaika korvautuu helposti aikuis-
ten ohjaamalla harrastustoiminnalla. Kilpailulajeissa lasten suorituksia aletaan
arvioida jo hyvin varhaisessa vaiheessa ja lapset jaetaan usein joukkueisiin su-
kupuolen mukaan. Saantoleikkeihin ovat puolestaan tervetulleita kaikki, jotka
osaavat saannot. Leikissa ollaan yksi joukon jasenista, usein tyt6t ja pojat yh-

dessa. (Kalliala 2002, 202—-203.) Jean Piaget on kuvannut saantéleikkien tarke-
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aa tehtavaa: "Yhteistoiminnassa on moraalikasvatuksen ydin, siina toteutuu
vastavuoroisuuteen perustuva keskindisen kunnioituksen etiikka, jota esimer-
kiksi saant6ihin sitoutuminen edustaa" (Brotheus, Hytonen & Krokfors 2002,
197).

Marjatta Kallialan mukaan on lapsia, jotka eivat ole koskaan kuuluneet pihojen
leikkiyhteisoihin, ja perinteiset sdantdleikit ovat unohtumassa nuoremmilta su-
kupolvilta (Kalliala 2002, 203). On tarkeda antaa lapsille aikaa leikkia keske-
naan, mutta aikuiset voivat vaikuttaa saantéleikkien siirtymiseen sukupolvelta
toiselle. Aikuisten ohjaamat leikkituokiot harrastustoiminnoissa ovat tarkeé osa
leikkikasvatusta. Esimerkiksi seurakunnan paivakerhoissa, joiden luonteeseen
ei kuulu kilpailutoiminta, voidaan vieda leikkiperinnetta eteenpain ja opettaa lap-

sille perinteisia pihaleikkeja ja yksinkertaisia saantoleikkeja.

4.2 Aikuinen tukemassa lapsen leikkia

Lapsi voidaan ottaa mukaan leikkimaan jo ennen kuin hénesta tulee itsenainen
toimija. Aikuiset voivat leikki& pienten lasten kanssa loru-, laulu- ja piiloleikkeja.
Aikuista seuratessa lapsi oppii jaljittelyn ja vuorovaikutuksen perusteet, joita han
tarvitsee aloittaakseen itsendisen leikkimisen. Leikin kehitys vaatii aikuisen
osallistumista, silla aikuinen tukee lapsen leikkimista ja vie sitd tarvittaessa
eteenpain. Erityisesti lapsen kehityksen siirtymavaiheissa lapsi tarvitsee aikui-
sen apua ja tukea leikkimiseen. (Helenius 2004, 18-20.) Lapsen itsendisen lei-
kinohjaamisessa aikuisella tulisi olla lahinna epasuoran ohjaajan rooli. Aikuisen
tehtava on jarjestaa tilaa ja aikaa leikkimiseen. James L. Hootin mukaan kyvyk-
kaita ja toisista valittavia ihmisia ei kasva ilman leikkia. Tutkimuksissa on kaynyt
ilmi, ettd hyvat leikkijdt menestyvat usein mythemmin elamassa vaativissa

opinnoissa. (Kinnunen 2003, 68.)

Aikuisten osallistuminen lasten leikkeihin on tarke&aa. Tutkimuksissa on osoitet-
tu, etta aikuisian huumorintaju perustuu pitkalti lapsuuden leikkeihin ja erityisesti

aikuisten malliesimerkkiin seka tahtoon osallistua vuorovaikutukselliseen leikkiin
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lapsen kanssa. (Hannikainen 2004, 157.) Aikuisten tulisi tarjota lapselle mahdol-
lisuus monipuoliseen toimintaan. On kuitenkin tarkedaa huomata ero leikkisan
toiminnan jarjestamisessa ja systemaattisen opettamisen valilla. Aikuisen jarjes-
taman leikkitoiminnan ei tule olla lapsen kehitystason jatkuvasti ylittavaa ja
mahdollisimman nopeaan kehitykseen tahtdaavaa. (Uusikyla 2004, 184-185.)
Tarkeaa on, ettéd aikuinen on toiminnassa lasna lasta varten ja on valmis kuun-
telemaan lapsen tarpeita. Lastenpsykiatrian erikoislaakarin Janna Rantalan
(2009) mukaan lapsen leikki kehittyy tietyssa jarjestyksessa ja ottaa oman ai-
kansa. Aikuinen ei saa painostaa lasta, jonka leikkitaidot ovat ikdtasoonsa néh-
den puutteelliset, leikkim&&n niin sanottuja oman ikaluokkansa leikkija. Aikuisen
tulee tukea ja leikityttaa lasta silla tasolla, milla lapsen omat taidot ovat. (Ranta-
la 2009.)

Vygotskilaista suuntausta edustavat tutkijat puhuvat usein, ettd aikuisen péa-
maarana lasten leikin ohjaamisessa tulisi olla lasten itsenainen leikkiminen. Ai-
kuisen ei tulisi heiddn mukaansa suunnitella leikin jokaista yksityiskohtaa. Aikui-
set voivat auttaa pieniad lapsia roolin ottamisessa ja neuvotteluissa ja mythem-
min puuttua leikinsiséltoihin, kun ne liittyvat esimerkiksi aidinkielen oppimiseen.
(Hannikainen 2004 b, 363.) Minun mielestani aikuisella on kuitenkin oikeus ja
velvollisuus osallistua lapsen leikkimiseen. Kuten aikaisemmin tekstista on tullut
ilmi, lapsi tarvitsee aikuisen apua, mutta myo6s aikuisen lasnéoloa ja seuraa.
Aikuisen osallistuminen lapsen leikkiin ei mielestani tarkoita, ettd lapsen oma
mielikuvitus jaisi sivuun, vaan se antaa mahdollisuuden vuorovaikutuksen ja
luottamuksen syntymiselle. Liséksi aikuinen voi valittdd lapsen kanssa leikkies-
saan leikkikulttuuria ja moraalista ajattelua lapselle. Leikkiessa lapsi unohtaa
usein vierauden tunteen ja leikki virittda lasten seka aikuisten vélille yhteistoi-
mintaa. (Riihela 2004, 35.) Kuuntelemalla lasta leikin aikana, rakentuu aikuisen
ja lapsen valilla luottamus, joka on arvokas lahja molemmille osapuolille (Hei-
kinheimo 2006, 229).
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5 LEIKKI OSANA KRISTILLISTA KASVATUSTA

5.1 Kiristillinen kasvatus

Uskontokasvatuksen, uskonnollisen kasvatuksen ja kristillisen kasvatuksen
suhde on usein epéaselva. Uskontokasvatusta voidaan kayttaa terming, jolla tar-
koitetaan katsomuksellisesti sitoutumatonta kasvatusta ja opetusta eri uskon-
noista. Uskonnollinen kasvatus ymmarretaan taas kasvatuksena, jonka lahto-
kohtana on tietty uskonnollinen maailmankatsomus. Tall6in kristillinen kasvatus
voidaan ndhdéa uskonnollisen kasvatuksen yhtend osa-alueena. Kristillisen kas-
vatuksen sisdéan mahtuu eri tunnuskuntien painotuseroja. Opinnaytetydssani
kasittelen kristillistd kasvatusta evankelis-luterilaisen kirkon néakdkulmasta. Tal-
I6in kristillinen kasvatus ndhdaan kristillisten perinteiden valittamisend sukupol-
velta toiselle. (Muhonen & Tirri 2008, 66—67.)

Kristillisen kasvatuksen pohjana on kristillinen ihmiskasitys. lhminen on vas-
tuussa omista teoistaan itselleen, toisille ihmisille ja Jumalalle. Kristilliseen kas-
vatukseen kuuluu ajatus rakastavasta Jumalasta, jonka pyyteettn rakkaus he-
rattaa ihmisessa pyrkimyksen vastarakkauteen. Inminen nahdaan Jumalan ty6-
toverina maailmassa ja hédnen pyrkimyksenaan on toteuttaa oikeudenmukai-
suutta ja rauhaa. (Rasanen 2008, 287-288.)

Kirkon lapsityd maaritelladn usein kristilliseksi kasvatustyoksi (Launonen 2008,
221). Kiristillisella kasvatuksella kirkko pyrkii kristillisten perinteiden valittdAmisen
lisdksi auttamaan ihmista elamaan mielekkaasti. Tama mielekkyys l6ytyy kris-
tinuskon kasityksen mukaan Jumalan rakkaudesta, jonka ihminen voi loytaa
uskon avulla. (Kirkon varhaiskasvatuksen kehittAmissuunnitelma 2008, 10.)
Kristillisella kasvatuksella voidaan tukea pienta lasta loytamé&an kristillisen pe-

rinteen kautta elamaélle mielekkyys ja herattda kiinnostus uskon asioihin.

Seurakuntien jarjestama lapsity6: paivakerhotoiminnat, perhekerhot, pyhakou-

lut, varhaisidan musiikkikasvatus ja kaikki lapsiperheille suunnatut tapahtumat
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ovat osa kirkon varhaiskasvatusta. Kirkon varhaiskasvatustyon perusta tulee
kaste- ja lahetyskaskysta seké lasten evankeliumista. (Seurakuntien lapsityon
keskus ry i.a.) Varhaiskasvatus maaritelladn lapsen eri kasvuymparistoissa ta-
pahtuvaksi kasvatukselliseksi vuorovaikutukseksi. Varhaiskasvatuksella pyri-
taan tukemaan lapsen tervettd kasvua, kehitysta ja oppimista. (Halme 2010 b,
11.) Kirkon varhaiskasvatuksen tehtdvana on tukea kotien kristillistd kasvatusta
ja olla osana lapsen turvallista kokonaiskehitysta (Sakasti.evl.fi i.a.).

5.2 Kasvatuksen merkitys uskon kehittymiseen

Uskoa ja uskontoa ei tule sekoittaa keskendan. Puhuttaessa lapsen uskosta
tarkoitetaan lapsesta itsesta avautuvaa suuntautumista ja tarvetta. (Halme 2010
a, 62.) Usko on tapa selittaa maailmaa, ndhda itsensa suhteessa ymparistoon
ja selittdd elamantarkoitusta. Usko on uskovalle ihmiselle absoluuttisesti totta.
(Rasanen 2006, 133.) Uskonto taas maaritellaan jonkin yhteison kasitykseksi
uskonnollisista asioista. Lapsen uskon kehityksen kannalta on tarkeaa, etta ha-
nelle annetaan virikkeitd uskon kasvulle, mutta lasta ei pakoteta tai alisteta us-
konnon nimissé. (Halme 2010 a, 62.)

Jo syntyessaan lapsella on valmiina hengelliseen kasvuun vaaditut elementit.
Lapsi luottaa hanta hoitavaan aikuiseen ja ryhtyy vuorovaikutussuhteeseen téa-
man kanssa. Syntyméan jalkeen lapsen elinymparist6 maarittda, mihin suuntaan
hanen hengellinen elamansa lahtee kehittymaan. Leikki-ikainen lapsi ajattelee
ja uskoo tyypillisesti samalla tavalla kuin hanen kasvattajansa. (Kinnunen 2011,
22-26.) Mallioppimisen kautta, aikuisten esimerkkia seuraamalla, lapsen on
mahdollista oppia kayttaytymis- ja toimintamalleja, jotka auttavat hanta hahmot-
tamaan maailmaa (Salo 2002, 70-71). Toisen ihmisen malliesimerkista oppi-
mista nimitetaan sosialisaatioksi. Pienen lapsen uskon kehitys tapahtuu sosiali-
saation ehdoilla, kasvattajilta ja lahimmilta aikuisilta oppimalla. Kodin arvojen
valittyminen lapselle koko aikuisian kestavaksi maailmankatsomukseksi vaatii

luottamussuhdetta lapsen ja aikuisen valilla. (Kinnunen 2011, 27.)
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Suotuisia tekijoita lapsen ajatusmaailman kehitykseen ovat vanhempien valiset
hyvat suhteet, lapsen laheinen suhde molempiin kasvattajiin ja lapsesta huoleh-
timinen (Pulkkinen 2004). Lapsen, joka on kokenut rakkautta ja hellyytta lahei-
siltdéan, on helpompi omaksua ajatus Jumalan rakkaudesta ja Hanen turvallises-
ta sylistdan (Puustjarvi 2010, 161). Lapsen uskon kehityksen kannalta lapsen
hyva ja arvostava kohtelu on tarkeaéa. Lapsi tulee ndhda arvokkaana ja uskoa
hanen mahdollisuuksiinsa. (Halme 2010 b, 25.) Varhaislapsuuden positiiviset
mielikuvat uskonnosta ja uskonnollisuudesta auttavat ihmistd myéhemmin ela-

massa jasentdmaan teologiaa ja uskonnollisia kasitteita (Holm 2004, 44).

5.3 Kiristillista kasvatusta leikin avulla

Lapsien on tyypillista oppia tekemalla. Tekemalla oppiminen on hauskaa ja
vahvistaa lapsen sosiaalisuutta. (Kinnunen 2011, 109.) Leikkiessa kristillisten
perinteiden oppiminen ja uskon kasvu alkavat lapsella kuin itsestaan. Lapsen
uskon kehitysta kuvatessa on tarkedd muistaa, ettda uskonto ei ole pelkkia teo-
logisia kasitteita. Uskonnoissa on paljon lauluja, leikkeja ja peleja, joita lapsi voi
oppia jo nuorena. Leikkiessa tai laulaessa lapselle valittyy paljon uskonnon si-
saltoa, vaikka hanelle vaikeat abstraktit kasitteet jaavat taka-alalle. (Holm 2004,
29.) Aikuisen osallistuessa lasten leikkiin, han voi nostaa leikin aikana esille
eettisia kysymyksia. Leikkitilanteessa lapset unohtavat helpommin aikuinen-
lapsi-asetelman ja vastaavat kysymyksiin luontevammin. Havainnoimalla ja
olemalla lasna lasten leikkitilanteissa aikuinen auttaa lasta pohtimaan vastauk-
sia eettisiin kysymyksiin ja tukee perusarvojen muodostumista (Sinivuori & Sini-
vuori 2007, 181).

Leikki on toiminnallinen oppimismenetelm&. Toiminnallisissa menetelmissa op-
piminen tapahtuu tekemalla, kokeilemalla ja osallistumalla. Toiminnan tavoite
on oppiminen ja siksi kasvatustytlle on asetettava padmaaraa (Raséanen 2008,
299). Kristillisen kasvatuksen padmaaraksi voidaan asettaa esimerkiksi lapsen
tutustuminen Raamatun kertomuksiin ja henkil6ihin. Leikkia voi lasten kanssa

kayttaa samassa merkityksessa kuin keskustelua aikuisten kanssa (Rasanen
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2008, 300). Esimerkiksi aikuisten pitdessa raamattupiirejd ja keskustellessa
Raamatun henkil6ista voivat lapset korvata keskustelun Raamattuun perustuvil-
la leikeilla. Lapsen kristillinen kasvatus on sidoksissa lapsen psykologiseen ja
fyysiseen kehitykseen. Kolmenvuoden idssa, lapsen siirtyessa taaperosta leikki-
ikaiseksi, lapsen kehitysvaihe mahdollistaa lapsen osallistumisen toimintaa ja
vuorovaikutuksessa olemisen muiden lasten ja aikuisten kanssa. (Rusanen
2011, 27-28.)

Ennen lapset osallistuivat merkittévasti perheen toimeentuloon tekemalla pikku-
t6itd vanhempiensa apuna. Tekemalla toita lapset omaksuivat perheen arvoja ja
viettivat aikaa vanhempiensa kanssa. Nykyaan lapset ovat usein palvelua vas-
taanottavana osapuolena. (Sinivuori & Sinivuori 2007,12.) Lapset eivat enaa
osallistu perheen tdihin ja he viettavat paljon aikaa erossa vanhemmista, van-
hempien kaydessa toissd. Nykyaan kristillistd kasvatusta varten on hyva olla
lapsille tarjolla erilaisia toiminnallisia menetelmid. Osallistuessaan toimintaan
lapset kokevat arvot itselleen laheisemmiksi ja niiden valittaminen on helpom-
paa (Sinivuori & Sinivuori 2007, 13). Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa ote-
taan huomioon tydnteon merkitys lapselle. Monipuolinen tydhén osallistuminen
kehittaa lapsen fyysisia taitoja ja kasvattaa vastuuntuntoa. Aikuisen kanssa ty6-
ta tehdessa lapsi oppii vuorovaikutuksesta ja lapsi saa viettdd aikaa aikuisen
kanssa. Tyypillinen esimerkki suomalaisessa varhaiskasvatuksessa lapsen ty6-
hon osallistumisesta on paivakotien tapa ottaa lapsia toimimaan ruoka-
apulaisina. (Karling, Ojanen, Sivén, Vihunen & Vilén 2009, 235-236.)

Kristillinen kasvatus vaatii tietdmysta uskontokasvatuksesta, kristillisesta kasva-
tuksesta ja kirkon opista. Kasvattajan on hyva tietaa lapsen psykologisista ja
uskonnollisista kehitysvaiheista. Tuntemalla eri vaiheet osataan suunnitella lap-
selle mieluista ja kehittdvaa toimintaa. (Kallioniemi 2004, 52.) Kasvatus on to-
teuttava siten, ettd lapsi paasee tutustumaan oman uskontonsa traditioihin, ta-
poihin, kertomuksiin ja symboleihin. Kristillisen kasvatuksessa lapselle vélite-
taan kristillistd elamantapaa ja -tulkintaa. Toiminnan kautta lapsi kykenee itse
hahmottamaan miten opittu asia jasentyy osaksi hanen elamaansa. (Kallioniemi
2004, 58-59.)
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5.4 Kiristinuskon suhde lapsiin historiassa

Jeesuksen luo tuotiin lapsia, jotta han koskisi heihin. Opetuslapset
moittivat tuojia, mutta sen huomatessaan Jeesus narkastyi ja sanoi
heille: Sallikaa lasten tulla minun luokseni, alkaa estako heita. Hei-
dan kaltaistensa on Jumalan valtakunta. Totisesti: joka ei ota Juma-
lan valtakuntaa vastaan niin kuin lapsi, han ei sinne paase. (Mark.
10:13-15.)

Yll& oleva Raamatun kohta on nykyaan kristityille tuttu. Siina olevaa radikalis-
mia on vaikea huomata taman paivan kontekstissa. Jeesus oli kuitenkin aikansa
radikaali nostaessaan lapset esikuvaksi opetuslapsille. Jeesukselle lapsi ei ollut
vain kasvatuksen kohde vaan Jumalan aito edustaja maan paalla. (Virtanen
2008, 435.) Kiristillisen ihmiskuvassa ihminen nahdéaan arvokkaana juuri sellai-
sena kun han on. Hanesta ei tule arvokas kasvatuksen saatuaan, vaan Jumalan
silmissa ihminen on aina kaunis. Lapsi on arvokas ilman tekoja ja ilman omia
ansioita. (Riekkinen 2008, 88—90.)

Vaikka Jeesuksen sanat kumpuavat kristinuskon syntyajoilta, on kristinuskon
historiassa lapsen asema muuttunut aikojen my6ta. Se on yhteyksissa kasva-
tuskulttuuriin ja ymparoivaan yhteiskuntaan. Nykyaika pistaakin pohtimaan, mil-
lainen asema lapsella on kristinuskossa tana paivana. Kohti leikkivaa kirkkoa,
Suomen Lapsitydon Keskus ry:n missio, visio ja strategia vuodelta 2010 nostaa
lapsen ja leikin nykykirkon esikuvaksi. Tieto lapsen asemasta kristinuskon histo-
rian eri aikakausina auttaa meita ymmartamaan, miten paljon olemme oppineet
lapsuudesta aikojen saatossa. Toivottavasti ndemme tulevaisuudessa kirkon,

jossa lapset ovat keskiossé, kuten Jeesus meille aikoinaan opetti.

5.4.1 Lapset antiikin maailmassa

Antiikin maailmassa lapsia ei juuri arvostettu. Syntyvyys oli tdrkedd kansakunti-
en eloonjaamisen takia seka vanhempien vanhuuden turvana, mutta lapsien
persoonaan ei kiinnitetty yleisesti huomiota. Lapsuutta pidettiin vain vélivaihee-

na ennen aikuisuutta. Esimerkkina tastd on vanha roomalainen tapa antaa tytta-
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rille nimiksi jarjestysnumerot syntymajarjestyksen mukaan. Myos ei-toivottujen

lapsien heitteillejatto ei ollut harvinaista. (Virtanen 2005 a, 39.)

Juutalaisessa kulttuurissa lapsia pidettiin Jumalan siunauksena (Virtanen 2005
a, 43). "Lapset ovat Herran lahja, kohdun hedelm& on hénen antinsa" (Ps.
127:3). Lapset olivat Jumalan lahja, joista vanhemmilla oli vastuu (Kinnunen
2011, 11). Lapsettomuutta pidettiin kirouksena ja suvun jatkamisen suojelemi-
seksi oli sdadetty lakeja. Juutalaiset pitivat suvun jatkamista osana Jumalan
kanssa solmimaansa liittoa. Erikoistehtavan saaneen kansan piti jatkua vahva-
na. Lapsia ei kuitenkaan juutalaisessa kulttuurissa arvostettu yksiloind, eika
Vanha testamentti pida lapsia viattomina. Juutalaisen kasityksen mukaan lapset
tarvitsit sovitusta ja kuritusta kuten aikuisetkin. Kasvatuksen tarkoituksena oli

tehda lapsista Jumalaa pelkaavia liiton jasenia. (Virtanen 2005 a, 43-45.)

Tuntemalla lapsen aseman Jeesuksen aikana voi huomata, kuinka radikaaleja
Jeesuksen teot ja toimet olivat aikalaisten mielesta. Lapsi oli aina vastaanotta-
vana osapuolena ja opetus suuntautui aikuiselta lapselle. Jeesuksen esimerkki
oli painvastainen: keskioon tuli nostaa pienin ja heikoin lapsi. (Virtanen 2008,
435-436.)

5.4.2 Lapset Lutherin opetuksessa

Martti Luther kaynnisti Saksassa 1500-luvun alussa uskonpuhdistuksen, jonka
myota syntyi luterilainen kirkko. Luterilaisuuden perusajatukseksi muodostui
kasitys armosta pelastuksen lahtokohtana. Luther piti pelastusta lahjana kaikille
kastetuille uskoville. (Evankelis-luterilainen kirkko i.a. a.) Uskonpuhdistuksen
lisdksi Martti Lutherilla oli aikalaistensa nakemyksen mukaan ennen kuulumat-

tomia ajatuksia kasvatuksesta ja vanhempien tehtavasta (Kinnunen 2011, 12).

Martti Luther oli alun perin munkki, mutta perusti myéhemmin perheen karan-
neen nunnan Katariina Von Boran kanssa. Luther oli moderni isa, joka esimer-

kiksi leikki lastensa kanssa. Hanen kerrotaan sanoneen, ettei hanen omatun-
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tonsa syytad hanta lasten kanssa leikkimisesta, vaan siita ettei han ole leikkinyt
heidan kanssaan tarpeeksi. Keskiaika mitatoi yleisesti lapsuuden merkitysta,
mutta Lutherin mukaan lapsuuden aika oli korvaamaton. Lutherin tarkeysjarjes-
tystd kuvaa hyvin hdnen sanansa: "Tarkeampaa on kasvattaa lapsensa kunnol-
la kuin rakentaa kirkkoja, pitdd messuja tai tehda muuta sellaista.”. (Kinnunen
2011, 12-13.) Lutherin elinaikana lapsien ruumiillinen kuritus oli kuitenkin yleis-
ta ja lapsien tuli olla kuuliaisia vanhemmilleen. Vanhempiaan kunnioittavat ja

hyvin kayttaytyvat lapset olivat perheelle siunaus. (Orme 2003, 81-85.)

5.4.3 Lapset myohaiskeskiajalta uudelle ajalle

1900-luvulle asti lapsen ajateltiin olevan Jumalan oma. Jumalan tahto maaritti
perheen kasvatuksen ja normit. (Karling, Ojanen, Sivén, Vihunen & Vilén 2009,
25.) Tuohon aikaan vallitsi vahvana ajatus perisynnista. Ajatuksen mukaan ih-
minen on jo syntyessaan syntinen ja ansaitsee tuomion. Lapsen fyysisen ran-
kaisemisen ajateltiin olevan oikeutettua ja synnin lahtevan lapsesta rangaistuk-
sen kautta. (Riekkinen 2008, 87.) Lapsen tuli olla taysin kuuliainen vanhemmil-
leen. Vanhempien tuli kasvattaa lasta lempeydelld, mutta Herran nuhteessa ja
kurissa. Aikuiset olivat arvoasteikolla lapsen ylapuolella ja lapsen tottelematto-
muus oli Jumalan tahdon vastaista toimintaa. Vitsan kayttamista suositeltiin
yleisesti vasta viimeisena keinona kuritonta lasta kasvattaessa. (Karling, Oja-
nen, Sivén, Vihunen & Vilén 2009, 26.)

Kristillisessa kasvatuksessa arvostettiin lapsen totuttamista tyontekoon ja ahke-
ruuteen. Yleisesti pidettiin tarkedn, etta lapsi osallistui perheen t6ihin mahdolli-
simman pienesta pitéden. Lapselta ei kuitenkaan tullut odottaa liikoja ja hénella
tuli olla mahdollisuuksien mukaan aikaa leikkimiseen. (Karling, Ojanen, Sivén,
Vihunen & Vilén 2009, 26.)
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5.5 Suomen evankelis-luterilaisen kirkon lasten toiminta

Seurakuntien lastentoiminta alkoi kehittyd Suomessa 1800-luvulla, kun anglo-
amerikkalaiseen heratyskristillisyyteen pohjautuva pyhakoulutoiminta saapui
Suomeen. Samaan aikaan perinteinen suomalainen opetukseen keskittyva py-
hakoululiike alkoi vahvistua. Pyhakoululiikkeen suosio alkoi laskea vasta 1970-
luvulla. Perheiden elamantavat olivat muuttuneet lauantain tultua yleisesti va-
paapdaivaksi ja syntyvyyden ollessa laskussa. Seurakunnat alkoivat kehittdd py-
hakouluja muuttuneiden tarpeiden mukaan muun muassa muuttamalla niiden
kokoontumisaikoja ja kehittdmalla opetuksellista siséltdd. Pyhakoulua kehitettiin
viela 1990-luvun alussa korostamalla jumalanpalveluksen merkitysta lapselle.
Pyhékoulusta alettiin tydstaa lasten kirkkoa, jossa lapsella olisi mahdollisuus
kohdata Pyhan olemassaolo. (Alopaeus-Karhunen & Wennermark 2004, 13—
16.) 1900-luvun alussa pyh&koulun opettajille alettiin tarjota kursseja. Pyhakou-
luopettajien koulutus oli Suomen evankelis-luterilaisen kirkon ensimmaéinen va-
paaehtoistyontekijakoulutus. (Porkka 2008, 162.) 1990-luvun lama palautti py-
hakoulujen diakonisen ulottuvuuden, kun niin kutsutuissa kaakaopyhékouluissa

alettiin tarjota lapsille valipalaa (Alopaeus-Karhunen & Wennermark 2004, 16).

Seurakuntien lapsitytssa paivakerho on tarked osa toimintaa. Sen alkuajankoh-
taa ei voi tarkkaan maarittda, silla se on toiminut siella missa sita on tarvittu.
Yksi ensimmaisista paivakerhoista on ollut Turussa jo vuonna 1945. Alun perin
paivakerhot ovat alkaneet suurissa kaupungeissa ja levinneet sieltd maaseudul-
le. Paivakerhot alkoivat usein vanhempien toiveesta jarjestaa lapsille kehittdvaa
tekemistd, koska kaikki lapset eivat padsseet kunnalliseen paivahoitoon. (Alo-
paeus-Karhunen & Wennermark 2004, 17-18.) Paivakerhojen johtajiksi palkat-
tiin lastentarhanopettajia ja muiksi tyontekijoiksi opiskelijoita ja kotiditeja. 1967
paivakerhoissa tyOdskenteli yhteensa 727 osa- tai taysaikaista tyontekijaa.
(Porkka 2008, 173.) Paivakerhotoiminnan laajentuessa alettiin kirkon sisalla
kiinnittdd huomiota kirkon kasvatustydhon. 1969 jarjestettiin Kauniaisten Raa-
mattuopistolla ensimmainen kirkon lastenohjaajien koulutus ja 1970 piispainko-
kous hyvaksyi lastenohjaajien koulutussuunnitelman. (Alopaeus-Karhunen &

Wennermark 2004, 19-20.) Paivakerhotoiminta jatkoi voimakasta kasvua 1970—
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1980-luvuilla. Vuonna 1979 seurakunnan paivakerhoihin osallistui yli puolet 4—
6-vuotiaista lapsista. 1990-luvulla paivakerhon suosio alkoi laskea ja 1997 voi-
maan tullut uusi paivahoitolaki laski seurakunnan kerhojen suosiota entises-
taan. Lisdantyneet tyontekijaresurssit kuitenkin takasivat, etta paivakerhoissa
pystyttiin aloittamaan uusia tydmuotoja ja esimerkiksi perhekerhot alkoivat ke-
hittya. (Porkka 2008, 181.)

Nykyaan Suomen evankelis-luterilainen kirkko tarjoaa monipuolista lapsi- ja
perhety6td. Seurakunnat jarjestdvat muun muassa paivakerhoja, koululaisten
iltapéivakerhoja, pyhékouluja, partiotoimintaa ja leireja (Evankelis-luterilainen
kirkko i.a. b). Seurakunnan toiminnassa on mahdollista saada vertaistukea ja
luoda verkostoja. Seurakunnat tekevat myds yhteistyota paivakotien kanssa,
kutsumalla paivakotiryhmia erilaisiin tilaisuuksiin. Vaikeissa elamantilanteissa
kirkon lapsi-, perhe- ja diakoniaty6 voivat tarjota taloudellista apua, varata kes-
kusteluaikoja tai ohjata kirkon perheneuvontaan. Kirkko yllapitaa lisdksi Palve-
levaa nettid ja Palvelevaa puhelinta, joista lapsiperheet voivat saada kriisitukea

ja apua. (Karling, Ojanen, Sivén, Vihunen & Vilén 2009, 55.)

Seurakuntien lapsi- ja perhetytn synnylle ja olemassa ololle voidaan kysya pe-
rusteita. Yksi voi pitdd perusteena Raamattua, Jeesuksen esimerkkid nostaa
lapsi keskioon ja Hanen asettamaa lahetyskaskya. Toinen voi viitata kristillisten
perinteiden siirtdmiseen sukupolvelta toiselle. Kolmas saattaa ajatella seura-
kunnan auttavan lasta ja perhettéa |0ytamaan vastauksia elaman peruskysymyk-
siin: kuka olen, mihin kuulun ja mika on elamaéani tarkoitus. (Virtanen 2005 b, 63—
64.) Seurakunnan lapsi- ja perhetoiminnassa tulee pitdéa esilla kaikkia perustei-
ta. Tukemalla lasta ja perhettd monesta nakokulmasta tehdaan seurakuntatyos-
té avoin yhteisd, johon kaikki perheet ovat tervetulleita.

5.6 Seurakunnan strategia - kohti leikkivaa kirkkoa

Kohti leikkivaa kirkkoa on Suomen Lapsitydn Keskus ry:n missio, visio ja strate-

gia vuodelta 2010 (Suomen Lapsityon Keskus ry 2005, 135). Strategioita tyos-
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tamalla haetaan vastauksia peruskysymyksiin esimerkiksi: miksi seurakunta on
olemassa tai mihin seurakuntaty® tahtaa. Strategiat pyrkivat pitamaan seura-
kunnan alkuperdisessa tehtavassaan. (Virtanen 2005 b, 58.) Kohti leikkivaa
kirkkoa strategia on suunnattu tukemaan, kehittamaan ja ohjaamaan lapsi- per-
hety6téa ja vaikuttamaan muuhun tyéhon lasten ja perheiden hyvéaksi seurakun-

nissa ja yhteiskunnassa (Suomen Lapsityon Keskus ry 2005, 135).

Leikkiva kirkko on nakokulma seurakunnassa tehtavaan perustydéhon. Tavoit-
teena on, etta lapsen tarpeet ja ominaislaatu tiedostettaisiin seurakunnan ty¢s-
sé. (Heinonen 2005, 67.) Leikkivan kirkon ominaislaatu ja tavoitteet tulevat né-
kyviksi strategian visiossa. Visiossa kirkko sitoutuu suojelemaan lapsuutta ja
tukemaan lapsen kasvua, ndkemaan lapsen ja elaman suurena ihmeena, ky-
symaan itseltaan, miksi Jeesus asetti lapsen meille esikuvaksi. Kirkko sitoutuu
sallimaan lasten luoda kirkon todeksi leikeissaan, ottamaan kaikki aistit kayttoon
Pyhan kokemisessa ja elamdan armosta, rakentamaan siltaa sukupolvien valil-
le, vahvistamaan spiritualiteettia, jonka ideana on antaa lasten rikastuttaa juma-
lanpalveluselamaa ja jumalanpalveluselaman rikastuttaa lapsia ja heidan la-
himmaisidan seka vaikuttamaan yhteiskunnallisiin asioihin. (Suomen Lapsityon
Keskus ry 2005, 136.)

Leikissa on lasna aina vuorovaikutus ja suhdetietoisuus. Leikkivan kirkon tarkoi-
tuksena on olla suhdetietoinen kirkko. Kirkko, jossa sina ja mina -asetelmassa
on mukana kolmas ulottuvuus: Jumalan lasnéolo. Leikkivassa kirkossa etsitaan
ja luodaan uutta. Leikin valityksella on mahdollista eldd asiat todeksi. Leikkiva
kirkko pyrkii tuomaan Pyhan elamisen todeksi omassa elamassa. Leikkivan kir-
kon on tarkoitus tuoda iloa ja naurua kristityille sek& antaa ihmisten olla aidosti
mukana kirkossa. (Virtanen 2005 b, 59-60.) Lapsi ryhtyy leikkiin spontaanisti,
lasna olevana ja tietoisena tilanteesta. Samalla tavalla lapsi lahestyy jumalan-
palveluseldamaa. Han nakee ja saa tukea siitd elaménsa sen hetkiseen tilantee-
seen. (Jokela 2005, 57.) Aikuiset voivat oppia kristinuskosta lapsilta ja heidan

leikeistaan.
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6 LEIKKIVIHKON SUUNNITTELU JA TOTEUTUS

6.1 Leikkivihkon suunnittelu

Olen toiminut kerhonohjaajana eri lapsiryhmille useamman vuoden ajan. Olen
ohjannut muun muassa koripallokerhoa 3-6-vuotiaille, teatterikerhoa 7-15-
vuotiaille ja seurakunnankerhoa ala-asteikaisille. Aloittaessani ylaasteikaisena
ohjaamaan koripallo- ja teatterikerhoja aloitin keradmaan itselleni muistiin leik-
keja. Kerasin leikkeja osallistumistani koulutuksista, ystaviltani, tapahtumista,
internetista ja toisilta kerhonohjaajilta. Naista yloskirjatuista leikeista oli minulle

suuri ilo, kun aloin koota opinnaytetyotani.

Idea leikkivihkon kokoamiseen lahti osallistuessani Diakonia-
ammattikorkeakoulun opinnaytetydryhmaan syksylla 2010. Seuraavan kevaan
aikana minulla vahvistui ajatus, etté haluan tehda leikkimiseen liittyvan opinnay-
tetydn. Halusin opinnaytetybhoni myos selkeasti mukaan kristillisen nakokul-
man, joten aloin pohtimaan, miten saisin yhdistettya leikin ja kristillisyyden. Tein
kevaan aikana aineistohakuja ja kéavin lavitse aikaisemmin tehtyja opinnaytetoi-
td. Hakuja tehdessani huomasin loytavani paljon aineisto koskien draamaa, lau-
luja ja vapaata leikkia, mutta saantoleikkeista 16ytyi vahemman tietoa. Kevaalla
2011 kirjoitin opinndytetydsuunnitelman, jossa esittelin ideani koota leikkivihkon,
joka sisaltaa perinteisia sdantoleikkeja, joihin on upotettu kristillinen ajatus.

Opinnaytetyo jai tauolle syksylla 2011, kun lahdin tydharjoitteluun ulkomaille.
Palattuani osallistuin kevaalla 2012 opinnaytetydkurssille ja aloitin opinnayte-
tyon tekemisen. Haastavinta oli |0ytda seurakunta, jonne sain mennd ohjaa-
maan leikkihetkiani. Olin yhteyksissd moniin paikkoihin, joista osasta en saanut
ollenkaan vastauksia ja osasta luvattiin ottaa yhteyttd myohemmin. Viimein otin
yhteyttd lapsuuteni ja nuoruuteni kotiseurakuntaan Nurmijarvelle, jonka johtava
lapsi- ja perhetyontekija lupasi auttaa minua. Kevaalla 2012 aloitin kdymaan
lavitse muistiin kirjoittamiani leikkeja ja vanhoja ohjaajavihkojani, joiden pohjalta

aloitin leikkivihkon rakentamisen.
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6.2 Leikkivihkon toteutus

Aloitin leikkivinkoni toteutuksen jakamalla leikkivihkon neljaén kategoriaan: sisé-
leikit Vanhasta testamentista, ulkoleikit Vanhasta testamentista, sisaleikit Uu-
desta testamentista ja ulkoleikit Uudesta testamentista. Halusin jakaa leikit eri
kategorioihin, jotta leikkivinkoa olisi helpompi kayttaa osana kristillista kasvatus-
ta ja opetusta. Mikali seurakunnan kerhoissa puhuttaisiin esimerkiksi Vanhan
testamentin vedenpaisumuksesta, l0ytyisi leikkivihkosta helposti leikki, jota voi-
taisiin kayttdd osana teemaa. Halusin jakaa leikit sisa- ja ulkoleikkeihin muuta-
man syyn takia. Ensinnakin kaikilla seurakunnilla ei ole kayttssaan lastenkerho-
ja varten isoa salia tai turvallista pihaa, vaan leikkimiseen taytyy riittaéa pienempi
tila, joten suunnittelin osan leikeista sopiviksi sisatiloihin. Toiseksi halusin roh-
kaista seurakunnan tyodntekijoitd ohjaamaan mahdollisuuksien mukaan leikki-

hetki&a myos pihalla.

Jaettuani leikit kategorioihin aloin kdymaan lavitse ohjaajavihkojani ja keraa-
maan suosikkileikkejani eri kategorioiden alle. Leikkeja loytyi helposti, mutta
kristillisen sanoman miettiminen jokaiseen leikkiin vei enemman aikaa. Kesa-
kuussa 2012 aloinkin rajoittaa leikkien maaraa ja paadyin tekem&an jokaisen
kategorian alle kuusi leikkid. Yhteensa leikkivihkosta 16ytyy 24 leikkid. Kristillista
sanomaa pohtiessani luin Raamattua ja erityisesti tuttuja kertomuksia, joita
muistan lapsena kuulleeni. Kertomus paratiisista, Nooan arkki, tuhlaajapoika,
joulunajan tarinat ja pakeneminen Egyptista olivat jadneet vahvasti mieleeni.
Lisaksi halusin leikkivihkooni Jeesuksen opetuksista sisdltéd, joten muutaman

leikin teemaksi tuli lahimmaisen rakkaus.

Leikkivihkoa kootessani minua mietitytti, kuinka monessa leikissa on voittaja-
havigja-asetelma. Pohdin, onko asetelma ongelmallinen kristillisen sanoman
kanssa ja tuoko se kilpailuhenkea liiaksi esiin. Paatin kuitenkin, etta pieni kilpai-
leminen tuo leikkiin sen tarvitseman jannittavyyden ja kiinnostavuuden. Yritin
valita leikkeja, joissa ei ole yksittaisia voittajia tai havigjia, vaan yhdessa teke-
mista ja oppimista. Heindkuussa 2012 olin saanut valittua kaikki leikit ja 16ydet-

tya niihin kristillisen ajatuksen.
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Syksylla 2012 paasin kaytannossa kokeilemaan leikkivihkon leikkeja, ohjates-
sani kaksi leikkihetked Nurmijarven seurakunnan paivakerhoissa. Syksyn aika-
na loysin myos leikkivihkolle kuvittajan. Lukiota kayva liris Kopranen lupautui
auttamaan minua kuvituksen kanssa. Han piirsi leikkivihkoa varten viisi kuvaa.
Kuvia saa kopioida leikkivihkon kanssa, mutta niiden kayttaminen muuhun kuin
leikkivinkoon tai taman opinnaytetydn kuvitukseen on kiellettyd ilman kuvittajan
lupaa. Kuvituksen valmistuttua kirjoitin leikkivihkoon saatetekstit ja muotoilin sen

lopulliseen ulkoasuun.
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7 LEIKKIVIHKON KAYTTAMINEN

7.1 Leikkivihkon kaytto- ja arviointiprosessi

Opinnaytetydni muotoutui toiminnalliseksi opinnaytetyoksi, jossa teoriaosuus
antoi pohjan leikkivihkon suunnitteluun ja toteuttamiseen seurakuntien kayttoon.
Teoriaosuuden ja leikkivihkon toteutuksen jalkeen siirryin toiminnalliseen osaan,
jonka tarkoituksena on tieteellisia metodeja kayttden arvioida leikkivihkon kay-
tettavyytta ja etsia teoriatiedosta nousseisiin vaitteisiin vastauksia opinnaytetyon
arviointiosaa varten (KUVA 1.). Leikkivihkon arviointia ja teoriaosan tarkastelua
varten kaytin kahta tieteellistd menetelmaa: aktivoivaa osallistuvaa havainnoin-
tia ja haastattelua. Havainnointia varten osallistuin kahteen seurakunnan péaiva-
kerhokertaan ja ohjasin niissa tekeméaani leikkivihkoon perustuvat leikkihetket.
Leikkihetkien havainnoinnin liséksi haastattelin kolmea Nurmijarven seurakun-
nan lastenohjaajaa. Leikkivihkoni arvioimiseen sopi hyvin havainnoinnin kayt-
tdminen, koska leikkihetkid havainnoidessani sain suoralta kadelta tietoa leikki-

vihkon kaytettavyydesta.

Vaikka toiminnallista opinnaytety6ta ja toimintatutkimusta ei tule sekoittaa kes-
ken&an, on niissa paljon samoja piirteitd. Toimintatutkimuksen, kuten toiminnal-
lisen opinnaytetyon, lahtokohtana on reflektiivinen ajattelu, jolla pyritddn ymmar-
tamaan ja kehittamaan toimintaa. (Heikkinen 2001, 175.) Opinnaytetydssani
pyrin ymmartdmaan seurakuntien lastentoimintaa ja leikin merkitysta lapselle
tuomalla uuden vélineen, leikkivihkon, seurakuntien kayttéon. Perinteisessa
tutkimuksessa tutkija pyrkii pitamaan etaisyytta tutkimuskohteeseensa saadak-
seen mahdollisimman objektiivista tietoa kohteesta. Toiminnallisissa tutkimuk-
sissa otetaan kaytt6on taas osallistuva havainnointi, koska havainnoinnin idea-
na on tietojen keraamisen lisaksi vaikuttaa kohteeseen. (Heikkinen 2001, 179.)
Havainnointi ainoana menetelméana on usein haasteellinen, ja siksi valitsin ha-
vaintojani tukemaan haastattelun. Havainnoinnin ja haastattelun yhdistdminen
on monissa tutkimuksissa hedelmallista, silla ne tadydentavat ja tarkentavat toi-

siaan (Tuomi & Sarajarvi 2009, 81). Teorian, havaintojen ja haastattelujen poh-
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jalta sain aineiston, jonka avulla pystyin arvioimaan leikkivihkoni kaytettavyytta
ja merkitysta osana kristillista kasvatusta. Lisaa tietoa kayttamistani metodeista
ja aineistoanalyysin toteutuksesta tulee mydhemmin, opinndytetyon arvioin-

tiosassa.

TEORIA

igs

LEIKKIVIHKO

4

LEIKKIHETKET/ ARVIOINTI

\ N/

HAASTATTELUT HAVAINNOINTI

N

AINEISTOANALYYSI

.y

JOHTOPAATOKSET JA
KEHITTAMISEHDOTUKSET

KUVA 1. Opinnaytety6n kulku

7.2 Yhteisty6taho, Nurmijarven seurakunta

Opinnaytetyohoni liittyvat leikkihetket kdvin ohjaamassa Nurmijarven seurakun-
nan paivakerhoissa. Paivakerhot ovat tarkoitettu 3—6-vuotiaille lapsille ja niita
ohjaa kaksi lastenohjaajaa. Paivakerhot toimivat kristillisen ihmiskasityksen
pohjalta, jolloin hiljaisuus ja pyhyys hoitavat lasta. Paivakerhoissa halutaan ot-

taa lapset huomioon yksil6iné ja luoda edellytyksia lapsen taitojen kehittymisel-
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le. Leikki on tarkea osa kerhoja, koska se muodostaa perustan oppimiselle ja
antaa lapselle iloa ja mielihyva&. Seurakunnan paivakerhoja toimii Nurmijarvella
kahdessatoista eri toimipisteessa. (Nurmijarven seurakunta i.a.)

Ensimmaisen leikkihetken ohjasin Nurmijarven seurakunnan Kuusirinteen
vuonna 2007 syntyneiden lasten paivakerhoryhméassa. Kuusirinteen kerhotilat
sijaitsevat Lepsamassa, Klaukkalan kirkkopiirissa. Kuusirinteessa toimii kolme
kertaa viikossa kokoontuvan vuonna 2007 syntyneiden lasten paivakerhon li-
saksi alle viisivuotiaille suunnattu paivakerhoryhma ja perhekerho. Lastentoi-
minta on suosittua, ja paivakerhoissa seka perhekerhoissa on paljon kavijoita.
Kapytonttu-nimisessa vuonna 2007 syntyneiden pdaivakerhossa on yhteensa

kuusitoista lasta, nelja tyttéa ja kaksitoista poikaa. (Jousi & Marila 2012.)

Toisen leikkihetken ohjasin Nurmijarven seurakunnan Klaukkalan vuonna 2007
syntyneiden lasten paivakerhossa. Klaukkalan kerhotilat sijaitsevat Klaukkalan
kirkon yhteydessa seurakuntakeskuksessa. Klaukkalassa kaksi lastenohjaajaa
ohjaa aamupaivisin kolme kertaa viikossa kokoontuvaa viisivuotiaiden kerhoa ja
kaksi kertaa viikossa alle viisivuotiaiden kerhoja. Hippahiiri-nimisessa viisivuoti-
aiden ryhméassa kay yhteensa viisitoista lasta, mutta kaikki lapset eivat osallistu

kerhoon kaikkina kolmena paivana. (Kuronen 2012.)

7.3 Leikkihetkien ohjaaminen ja ohjaajan tehtavat

Leikkihetken onnistumista ei voi tietad etukateen. Siihen liittyy monta asiaa, ku-
ten lasten vireystila ja paivan aikaisemmat tapahtumat. Ohjaajan toiminnalla ja
valmistautumisella voidaan kuitenkin edes auttaa onnistuneen leikkihetken syn-
tya. Ohjaajalla taytyy olla valmis suunnitelma, mutta héanen taytyy myds jousta-
vasti pystya vaihtamaan suunnitelmaansa huomatessaan lapsiryhmassa ennal-

ta odottamattomia piirteita.

Leikki-ikainen lapsi ei ole vield valmis kuuntelemaan pitkia sdantbjen selityksia.

3-5-vuotias lapsi haluaa toimia, joten leikkihetket kannattaa organisoida siten,



36

ettei odottaminen tai kuunteleminen vie suurinta osaa ajasta. Lapsille leikkia
ohjatessa on tarked& huomioida lasten kehitystaso ja kayttaa selkeita lausera-
kenteita ja sanoja. Ohjeet tulisi pystya antamaan muutamassa minuutissa ja
toiminta aloittaa heti ohjeiden annon jalkeen. Toiminnan voi aina keskeyttaa
hetken kuluttua ja antaa lapsille lisdohjeita leikkiin. (Nuori Suomi ry i.a.) Ohjaa-
jan tulee olla itse motivoitunut toimintaan. Ohjaajan tehtdvana on herattaa lap-
sessa halu toimia ja antaa toiminnalle tarkoitus. (Brotheus, Hytonen & Krokfors
2002, 189.)

Leikki-ikaisen lapsen huomio karkaa helposti muihin asioihin. Ohjaajan tehtava-
na onkin poistaa ymparistosta hairitsevat tekijat esimerkiksi lattialla lojuvat lelut.
Ohjaajan tulee huomioida myds hetkeen kaytetty aika. 3—5-vuotiaille sopiva
ryhmassa jarjestettava ohjattu hetki on noin 20—40 minuuttia. (Nuori Suomi ry
l.a.) Ohjaajan tulee kiinnitta&a liséksi huomiota lapsirynmé&n kokoon ja koostu-
mukseen (Brotheus, Hytonen & Krokfors 2002, 200). Pienten lasten kanssa
leikkiminen onnistuu parhaiten pienessd, maksimissaan kymmenen hengen

ryhmassa.

7.3.1 Leikkihetkien suunnittelu

Opinnaytetyon arviointia varten halusin suunnitella ja toteuttaa kaksi lyhytta noin
kaksikymmenta minuuttia kestavaa leikkinetked. Klaukkalan paivakerhon ryh-
maa varten valitsin aiheekseni kertomuksen vedenpaisumuksesta ja Nooasta
(LIITE 2). Leikkihetken aikana oli tarkoitus havainnoida, kuinka leikki&a voi kayt-
tda osana raamattuopetusta pienille lapsille. Tarkoituksena oli leikkien avulla
opettaa lapsille Nooasta ja vedenpaisumuksesta. Halusin havainnoida, kuinka
lapset innostuisivat oppimisesta leikin avulla, ja ovatko leikit sopivia tdman ikai-
sille lapsille. Leikkihetki koostui kolmesta leikista ja sitd edeltdvasta kerto-
musosasta, jossa lapsille kerrottiin Nooasta ja vedenpaisumuksesta kuvan ja
tarinan avulla. Leikkihetken lopussa lapsien kanssa keskusteltiin eldimista ja

siitd, miten ihmisten tulisi kohdella elaimia.
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Kuusirinteen kerhoa varten valitsin kolme leikkid Uuden testamentin osiosta
LIITE 2). Leikkien yhdistavana tekijand oli yhdessé toimiminen. Kuusirinteen
kerhon leikkihetkesséa halusin erityisesti painottaa kristillista [ahimmaéisen rakka-
utta ja yhdessa toimimista. Leikeissa lapsien taytyi uskaltaa koskettaa ja luottaa
toisiinsa, mutta olla myds itse luottamuksen arvoisia. Leikkia havainnoidessa
halusin kiinnittdd huomiota siihen, toimivatko lapset toiset huomioon ottaen ja

onnistuuko yhteistyo.

Raamatun tuntemuksen lisaksi suunnittelemillani leikkihetkilla oli muitakin kas-
vatuksellisia ulottuvuuksia. Lapset oppivat toimimaan pareittain, kuuntelemaan
saantdja, keskittymaan ja he saivat onnistumisen kokemuksia. Leikkihetket
suunnittelin siten, ettéa niitd havainnoidessa pystyi kiinnittdmaan huomiota sii-
hen, kuinka lapset innostuivat leikeista, toimivat leikeissad yhdessa parin kanssa
ja kannustivat toisiaan. Leikkihetkien oli tarkoitus tukea kristillisessa kasvatuk-
sessa kristillisen ihmiskasityksen syntymistd. Leikkiessa lapset oppivat arvos-
tamaan toista ihmista ja huomaamaan, kuinka tarkeaa leikin onnistumisen kan-

nalta on tukea toinen toistaan.

7.3.2 Leikkihetket Kuusirinteen ja Klaukkalan paivakerhoissa

Kuusirinteen paivakerhoon osallistuin maanantaina 10.9.2012 kello 13-16.00.
Vuonna 2007 syntyneiden paivakerhoryhmé& Kapytontut kokoontuu kolmesti
vilkossa Lepsdmassa. Kerhoryhma aloitti toimintansa 20.8.2012 eli oli toiminut
noin kuukauden ennen kerhoon osallistumistani. Yksi kerhokerta kestda kolme
tuntia, jonka aikana lapset ulkoilevat, leikkivat, syovat evaitaan, osallistuvat oh-
jattuun toimintaan ja hiljaiseen hetkeen. (Jousi & Marila 2012.) Leikkihetken ai-
kana paikalla oli kymmenen lasta, kahdeksan poikaa ja kaksi tytt6a.

Leikkihetki sijoittui ulkoilun ja hiljaisen hetken jalkeiseen aikaan. Aloitin leikki-
hetken istumalla lasten kanssa piirissa ja keskustelemalla enkeleista. Lapset
kertoivat omia ajatuksiaan siitd, mita enkelit heidan mielestdan ovat. Keskuste-

lun johdattelemana selitin lapsille suojelusenkelileikin saannét (LIITE 6, 96) ja
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pyysin heita jakautumaan pareihin. Huoneesta sammutettiin valot ja lapset al-
koivat ohjata pariaan, jolta oli silmat sidottuna, taustalla soivan musiikin siivitta-
min&. Osa lapsista ei halunnut tai uskaltanut laittaa sidetta silmilleen, mutta he
katselivat sivusta. Leikin jalkeen kysyin lapsilta, miltd enkelina oleminen ja sil-
mat sidottuna oleminen tuntuivat. Lapsiryhméa oli hieman rauhaton, joten siir-
ryimme seuraavaan leikkiin. Valitsin toiseksi leikiksi R-I-S-T-I -leikin (LIITE 6,
93) ja selitin lapsille s&&annot. Suurin osa lapsista ymmarsi leikin idean ja alkoi
leikkid innoissaan pallon kanssa. Lapset toivoivat viela yhtéa leikkia ennen sy6-
mista ja valitsin leikkivihkosta lyhyen merenylitysleikin (LITE 6, 90). Paivéker-
hon toisen ohjaajan kanssa heiluttelimme lakanaa, jonka alitse lapset saivat
yrittdd juosta mahdollisimman nopeasti. Lapsille oli viela mielessaan suoje-

lusenkelileikki, koska he halusivat enkeleiden suojelevan heitd meren aalloilta.

Klaukkalan péaivakerhoon osallistuin keskiviikkona 12.9.2012 klo 9-12.00.
Vuonna 2007 syntyneiden ryhm&n nimi on Hippahiiret ja se kokoontuu kolmesti
viikossa Klaukkalassa. Keskiviikkoisin rynmaan osallistuu kymmenen lasta, jois-
ta paikalla oli kahdeksan. Kerhoryhma aloitti toimintansa elokuun viimeisella
viikolla ja osa lapsista oli ollut toiminnassa mukana jo aikaisempana vuonna.
Kerhopaiva koostuu vapaasta leikistd, ohjatusta toiminnasta, evashetkestd, lu-
kuhetkesté ja ulkoilusta. Maanantaisin kerhossa on liikuntapaiva ja torstaisin on

kristillista opetusta sisaltava hartaushetki. (Kuronen 2012.)

Leikkihetki sijoittui lasten vapaaleikkituokion jalkeen kello kymmeneksi. Aloitin
leikkinetken kysymalla lapsilta, tuntevatko he kertomuksen Nooan arkista. Muu-
tama lapsista muisti kuulleensa kertomuksen kotonaan tai ndhneenséa sen jos-
sakin kirjassa. Naytin lapsille kuvaa Nooan arkista ja kerroin heille kertomuksen
Nooasta ja tdméan pojista (LITE 5). Keskustelimme lasten kanssa elaimista ja
he p&asivat kertomaan, mita elaimia he tiesivat ja matkimaan eldinten aania.
Pyysin lapsia valitsemaan itselleen mieluisan elaimen ja selitin heille Nooan
arkki-leikin (LIITE 6, 89) sadnnot. Lapset innostuivat leikkimaan leikkia, ja vaik-
ka osa lapsista oli viela hieman epavarma osallistumisestaan, he osallistuivat
leikkiin toisten lasten innoittamina. Toisena leikkina leikittiin merenylitysleikki

(LIITE 6, 90), jonka aikana lapset paasivat purkamaan energiaansa juoksente-
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lemalla elainhahmoina meren alitse. Vaikka alkuperaisessa leikissa ei ollut mu-
kana elainhahmoja, vaan leikki oli osana toista aihepiiria, sai leikistd sopivan
ottamalla siihen lasten eldainhahmot mukaan. Purettuaan hieman energiaa lap-
set jaksoivat kuunnella keskittyneina Nooan elédimet -leikin saannét (LIITE 6, 8).
Lapset noudattivat annettuja ohjeita, ja vaikka joltakin leikkijaltd unohtui oma
elainhahmo leikin aikana, pysyivat he mukana leikissa ja yrittavat parhaansa.
Nooan eladimet -leikin jalkeen oli tarkoitus lopettaa, mutta lapset halusivat viela
leikkia. Valitsin viimeiseksi leikiksi R-I-S-T-I -leikin (LIHTE 6, 12), jota leikimme
myo6s Kuusirinteen lasten kanssa. Vaihdoin kuitenkin saantéja siten, etta pallon
mennessa lasten jalkojen valistd he matkivatkin jonkin eldgimen &&nta. Lapset
ymmarsivat leikin idean melko nopeasti. Viimeisen leikin jalkeen kyselin lapsilta,
miten heidan mielestaan elaimia pitaisi kohdella. Lapset innostuivat kertomaan
omista kokemuksistaan elainten kanssa niin paljon, etta leikkihetki saatiin paa-
tokseen vasta, kun kerhonohjaaja pyysi lapset kasien pesulle evashetkea var-

ten.
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8 OPINNAYTETYON ARVIOINTI

8.1 Aktivoiva osallistuva havainnointi

Havaintojen tekeminen on osa jokaisen ihmisen arkipaivaa. Havaintojemme
avulla hahmotamme ymparisttAmme ja sddtelemme omia reagointitapojamme.
(Gronfors 2001, 124.) Havainnointi on myos tieteellisen tutkimuksen perusme-
todi, jolla voidaan keréatéd havaintoja tutkimuksesta. Tieteellinen havainnointi voi
tapahtua luonnollisessa ymparistossa ihmisten keskella. Luonnollisessa ympéa-
ristossa tehty havainnointi tehdaan asiayhteydessé ja se tuo esille kontekstin.
Havainnointi soveltuu erityisen hyvin kaytettavaksi, kun tutkitaan lapsia ja nuo-
ria. (Vilkka 2006, 37.)

Opinnaytetydssa kayttamaani havainnointimenetelmad kutsutaan aktivoivaksi
osallistuvaksi havainnoinniksi, silla arvioidessani leikkivihkoa ja sen kaytetta-
vyytta, havainnoin lapsia ohjaamalla heille leikkihetkida. Aktivoivassa osallistu-
vassa havainnoinnissa havaintojen teon lisdksi havainnoija pyrkii vaikuttamaan
havainnoinnin kohteeseen (Vilkka 2006, 46). Opinnaytetydssani halusin lapsia
havainnoimalla saada tietoa leikkivihkoni kaytettavyydesta. Lisaksi halusin tuo-
da uusia leikkeja lapsien ja kerhonohjaajien kayttéon. Aktivoiva osallistuva ha-
vainnointi perustuu vuorovaikutukseen havainnoinninkohteen kanssa. Havain-
noija pyrkii aktiivisesti yndessa havainnoinnin kohteen kanssa kehittamaan toi-
mintaa. PAdmaarana on, ettd ajan myoéta havainnoija kavisi tarpeettomaksi, kun
havainnoinnin kohteet alkavat aktiivisesti tutkia ja kehittda toimintaansa. (Vilkka
2006, 47.) Osallistuvan havainnoinnin etuna pidetddn, ettd se tuo mukaan
muutkin aistit kuin kuulon ja naon ja sen avulla paastaan hyédyntamaan tunteita

havaintojen tekemisessa (Gronfors 2001, 131).

Havainnoijan osallistuminen havainnoinninkohteen toimintaan rikkoo aina luon-
nollista toimintaympaéristdd. Havainnoija tulee ryhmén ulkopuolelta ja on ulko-
puolinen tekija ryhmén toiminnassa. Havainnoidessa on hyva ottaa huomioon,

kuinka aktivoiva osallistuva havainnointi vaikuttaa havainnoinnin kohteeseen.
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(Vilkka 2006, 56-57.) Havainnoitsijalle kehittyy usein kaksoisrooli ryhman ulko-
puolisena tutkijana ja ihmisena. Havainnoinnin tulokseen voi vaikuttaa tutkijan
persoona seka esimerkiksi ik& tai sukupuoli. (Gronfors 2001, 125.) Havainnointi
ainoana arviointimenetelmana on usein ongelmallinen (Tuomi & Sarajarvi 2009,
81). Havainnoidessani seurakunnan lastenkerhoja minun tuli ottaa huomioon,
etta lasten kayttaytyminen saattoi muuttua, kun tutun kerhonohjaajan sijaan
kerhoa ohjasi tuntematon henkild. Lapset saattoivat ujostella vierasta henkiloa
tai kokeilla voimakkaammin rajoja. Taman vuoksi pidin tarkeand, etta kerhonoh-
jaajien mielipiteet tulivat kuulluksi haastattelujen yhteydessa. Kerhonohjaaja
pystyi haastattelussa kertomaan, kayttaisikd héan leikkivihkoa valineena lasten

kanssa toimiessaan ja miten hanen mielestaan sita voisi edelleen kehittaa.

Havainnoijan toimiminen aktiivisesti tilanteessa on haastavaa. Helpottaakseni
omaa tyotani loin itselleni yksinkertaisen havainnointi taulukon (LIITE 3), jonka
tdydentaminen onnistui havainnoinnin yhteydessa tai aivan valittomasti sen jal-
keen. Havainnointitaulukossa kiinnitettiin huomiota lapsiryhman toimintaan en-
nen pitamaani leikkihetkea. Oliko lapsiryhméa ryhméaéantynyt vai varautunut?
Leikkihetken aikana havainnointini kiinnittyi leikkien kaytettavyyteen. Olivatko
lapset keskittyneitad, olivatko he aktiivisesti mukana ja pysyikd heidan mielen-
kiintonsa leikkihetkessa. Leikkihetken jalkeen havainnoin lapsien kaytosta. Oliko
siind muutosta verrattuna kaytokseen ennen leikkihetkea? Oliko lyhyt leikkihetki
kenties tiivistanyt tai hajauttanut lapsiryhnm&a. Pyrin my6s havainnoimaan omaa
toimintaani ohjaajana. Annoinko ohjeet selkeasti, pysyinkd suunnitelmissa ja
kuinka oma toimintani vaikutti ryhmatilanteeseen. Kerhojen jalkeen olin varan-
nut itselleni aikaa kirjoittaa ylos pidemmaéat muistiinpanot havainnoistani ja liitta-
maan ne osaksi opinnaytetyotd. Mahdollisimman pian havainnointitilanteen jal-

keen tehtavat muistiinpanot parantavat havainnoinnin luotettavuutta.

Havaintoihin perustuvissa tuloksissa taytyy muistaa, ettéa aktivoivan osallistuvan
havainnoinnin tulokset eivat kuvaa taydellista totuutta. Havainnoitsija on inhimil-
linen olento, jonka omat tulkinnat tilanteesta ja omat etukateisasenteet vaikutta-
vat tutkimustulokseen. (Eskola & Suoranta 1998, 102.) Liséksi oman toiminnan

havainnoiminen ja havainnointi muistiinpanojen kirjoittaminen ovat haastava
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prosessi, jossa tutkijan on mahdollista kehittya ajan myoéta. Itsellani ei ole aikai-
sempaa tieteellistd havainnointi kokemusta. Aktivoivan osallistuvan havainnoin-
nin kayttamisella pyrinkin ensisijaisesti saamaan tietoa leikkivinkon leikkien kay-
tettavyydesta arvioimalla leikkien sopivuutta lapsiryhmalle. Ohjaajien teema-
haastattelut jarjestettiin, jotta aineistoanalyysin tulokset eivat pohjautuisi ainoas-

taan havainnoijan subjektiivisten kokemusten pohjalle.

8.2 Teemahaastattelu

Toinen menetelma leikkivihkon arviointiin oli seurakunnan lastenohjaajien haas-
tattelu. Haastattelun tarkoitus on yksinkertainen: kun halutaan tietaa, mita jokin
ihminen ajattelee jostakin, on yksinkertaisinta kysya sita hanelta itseltaan (Esko-
la & Vastaméki 2001, 24). Haastattelun etuna on sen joustavuus. Kasvokkain
tapahtuvassa haastattelussa haastattelijan on mahdollista tarkentaa kysymyksia
ja oikaista mahdollisia vaarinkasityksia. Haastattelulla on tarkoitus keratd mah-
dollisimman paljon tietoa halutusta asiasta. Teemahaastattelussa haastattelu-
kysymykset keskittyvét tietyn teeman ymparille. (Tuomi & Sarajarvi 2001, 73—
75.) Haastattelu voi olla muodoltaan vapaampi ja keskustelua muistuttava, mut-
ta haastattelijalla on etukateen valmistettuja tarkentavia kysymyksia teemasta
(Eskola & Vastamaki 2001, 24-25). Metodologisesti teemahaastattelussa pyri-
taan selvittdméaan ihmisen tulkintoja ja mielipiteitd teemasta (Tuomi & Sarajarvi
2001, 75).

Haastattelulla on tarkoitus saada mahdollisimman paljon ja monipuolista tietoa
tutkimuksen kohteesta. Osa tutkijoista suosittelee haastattelukysymysten anta-
mista haastateltaville etukateen, jotta he voivat perehtyd aiheeseen. Kysymys-
ten lahettdminen etukateen ei ole kuitenkaan valttamatonta, silla joidenkin mie-
lestd etukateistieto haastattelun kulusta saattaa rajata haastateltavien ajatuksia.
Haastattelija ei voi kuitenkaan menné& haastatteluun valmistautumatta, koska
haastatteljan oma olemus ja kysymysten asettelu vaikuttavat ratkaisevasti
haastattelun tuloksiin. (Puusa 2011 a, 76—77.) Haastattelujen luotettavuuden

kannalta on tarkeaa ottaa huomioon vuorovaikutustilanne. Haastattelua ennen
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haastateltavalle kannattaa pitda eraanlainen esipuhe, jossa kerrotaan haastat-
telun teemoista ja luodaan vapautunutta ilmapiiria haastattelijan ja haastatelta-
van valille. Esipuheen aikana haastateltava voi kertoa roolistaan tai omista ko-
kemuksistaan, tassa tapauksessa esimerkiksi kokemuksista kerhonohjaajana.
(Eskola & Vastaméki 2001, 32.)

Opinnaytetyoni arviointia varten keskityin kysymyksissani leikkivinkoon ja ylei-
sesti leikkien kayttamiseen seurakunnan lastentoiminnassa ja osana kristillista
kasvatusta. Halusin selvittaa, kuinka paljon seurakunnan kerhonohjaajat kaytta-
vat ohjattua leikkia kerhoissaan ja tarvitsevatko he sité varten uutta materiaalia.
Liséksi minua kiinnosti kuulla heidan mielipiteensa leikkivinkoni kaytettavyydes-
td. Haastattelut tapahtuivat ennen leikkihetkid. Haastattelukysymykset (LIITE 1)
jaottelin kolmeen kategoriaan: leikkihetked, leikkivihkoa ja kristillistd kasvatusta
leikin avulla koskeviin kysymyksiin. Haastattelut kestivat alle puoli tuntia, jotta
seurakunnan lastenohjaajilla oli aikaa osallistua haastatteluun samana paivana.
Haastattelukysymykset lahetettiin seurakunnan lapsityontekijoille etukateen,
jotta heidan oli helpompi valmistautua haastatteluun ja ehdimme kayda kaikki
kysymykset lavitse lyhyehkodssa haastatteluajassa. Ohjaajien haastattelut nau-
hoitettiin.

8.3 Tuloksien analysointi

Leikkihetkien havainnoinnin ja tyontekijoiden haastatteluiden jalkeen analysoin
aineistoa. Teoriatiedon liséksi etsin kysymyksiin vastauksia havainnoimalla las-
ten leikkihetkia ja haastattelemalla seurakunnan kerhonohjaajia. Havainnoinnin
tulosten luotettavuuden kannalta on tarkeaa miettia etukateen muistiinpanojen
tekemistd. Pelk&at muistinvaraiset muistiinpanot eivat riita, joten ennen havain-
nointi tilanteita on tarkeaa pohtia, miten ja milloin muistiinpanoja Kkirjoitetaan.
(Gronfors 2001, 134.) Minun ei ollut mahdollista kirjoittaa muistiinpanoja leikki-
hetkien aikana, koska ohjasin leikkihetkia itse. Muistiinpanojen tekeminen sa-
maan aikaan havainnoinnin kanssa hairitsee usein havainnoitavien luonnollista

toimintaa ja vie huomiota varsinaisesta tekemisesta (Gronfors 2001, 135). Valit-
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sinkin varaavani aikaa muistiinpanojen kirjoittamiseen leikkihetkien jalkeen, jol-
loin tapahtumat olivat tuoreessa muistissa. Liséksi kaytin aikaisemmin esittele-
maani havainnointitaulukkoa osana havaintojen tekoa. Kirjoittaessa muistiin-
panoja on tarkeaa huomioida, ettd niiden tekeminen on jo erédénlaista aineisto-
analyysia. Kaikkea tapahtunutta ei voi kirjoittaa muistiin, joten havainnoitsijana
rajaan jo muistiinpanoja tehdesséani mita pidan omien tutkimuskysymysteni kan-
nalta tarkeana informaationa. (Gronfors 2001, 136).

Aineistoanalyysissa aineistosta luodaan mielekas kokonaisuus, jonka pohjalta
on mahdollista tehd& johtopaatoksia keratysta aineistosta. Analyysia tehdessa
aineistoa voidaan tiivistaa, eritella ja luokitella. Pelkistdmisen tavoitteena on
saada keratty aineisto informatiivisempaan muotoon. Aineiston analysointi pe-
rustuu tutkintaan ja paattelyyn, jonka avulla analysoija vetda johtopaatokset.
Aineiston analysointiin kuuluu erivaiheita. Aluksi valitaan materiaali ja tutustu-
taan aineistoon. Aineistoon tutustumisen jalkeen analysoija pelkistéa aineiston-
sa, luokittelee sita ja esittda oman tulkintansa havainnoistaan. Hyvin toteutettu
aineistoanalyysi auttaa valttdmé&an mielivaltaista tulkintaa aineistosta. (Puusa
2011 b, 116-117.)

Tutkimusprosessi ei ole valmis, kun aineiston analysointi on ohitse. Jarjestetty
aineisto ei voi olla tutkimuksen lopputuloksena vaan analysoijan tulee esittaa
tulkinta. (Puusa 2011 b, 123.) Opinnaytety®ni arvioinnissa en voinut ainoastaan
esitella havaintojani, vaan minun tuli tehda johtopaatdksia, esimerkiksi, miksi
lapsien keskittyminen ei riittdnyt kolmanteen leikkiin tai miksi lapsitydnohjaaja
sanoi haastattelussa leikkikirjan olevan tervetullut valine paivakerhoon. Opin-
naytetyoni analyysissa tulkitsin, millaisen vastaanoton leikkivihkoni seurakun-
nassa sai lapsilta ja ohjaajilta ja kaytin tulkintaani leikkivihkon onnistumisen ar-
vioinnissa. Puusa (2011 b, 124) muistuttaa, ettéa tulkintaan vaikuttaa aina tulkit-
sijan persoona ja ihmisten tekemat havainnot ja tulkinnat samoista tilanteista
vaihtuvat. Laadullisissa menetelmissa on tarkeda muistaa, etteivat tulokset ole
taydellisia totuuksia, mutta laadukkaalla ja systemaattisella analyysilla voidaan

valttda nopeat ja yleistavat tulkinnat (Aaltio & Puusa 2011, 154-157).
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8.3.1 Tulosten analysointimenetelmat

Laadukas tutkimusanalyysi voidaan kuvata hermeneuttisena spiraalina (KUVA
2.). Analyysi alkaa aineiston keruusta, etenee kuvaamiseen ja luokitteluun, jon-
ka jalkeen tuloksia yhdistelladn ja lopuksi ne kootaan ja selitetdan auki. Ana-
lysoija palaa edestakaisin kerattyjen aineistojen ja teoriatiedon valilla saadak-
seen aikaan luotettavan lopputuloksen. Hermeneuttinen keh& ei ole umpinainen
ja sita kiertdessaan analysoija paasee koko ajan lahemmaksi tutkimuskohdet-
taan ja syventaa itseymmarrystdan. Tavoitteena on, ettd analysoija ymmartaa,
miten hanen omat lahtékohtansa ja ennakkoasenteensa voivat vaikuttaa tulok-
siin ja h&n pystyy tietyssa méarin erkanemaan niista. (Laadullisen aineiston k&-

sittely i.a.)

Analysointi alkaa aineiston reflektiivisella lukemisella, jonka aikana kaikki aineis-
tot kaydaan lavitse monta kertaa ja ajatuksella. Tavoitteena on ymmartaa ai-
neistojen todellinen sisélto ja loytaa konteksti. Analyysin tarkoituksena on saada
tietoa kohteesta kuvaamisen, jasentadmisen, tulkinnan, ymmartamisen ja merki-
tyksellistamisen avulla. Laadullisessa tutkimuksessa kohteet ovat yksil6ita, joten
pienet analysointikohteet eivat oikeuta tulosten yleistamiseen. (Laadullisen ai-
neiston kasittely i.a.) Erityisesti lapsia havainnoidessa taytyy ottaa huomioon
lapsien kasvukonteksti, eli teoriaosuudessa esitelty kehityspsykologinen tausta
(Aarnos 2001, 154). Osallistumiseen, vuorovaikutukseen ja havainnointiin pe-
rustuva analyysi perustuu analysoijan henkilékohtaiseen tutkimuskokemukseen
ja vuorovaikutukseen havainnointikohteen ja tutkijan valilla. Analyysissa voi-
daan sailyttdd henkilokohtainen ote, jotta analyysin autenttisuus sailyisi. (Gron-
fors 2001, 139.) Aineistoa analysoidessa en voinut kuitenkaan jattda havaintoja,
jotka olivat ristiriidassa teoriaosuuteni kanssa pois, vaan ne tuli esitelld ja niiden

eroja pohtia.
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KUVA 2. Hermeneuttinen keha

8.3.2 Aineistoanalyysiluokat

Omassa aineistoanalyysissani yhdistin teoria viitekehystani, tyontekijoiden
haastatteluja ja aktivoivan osallistuvan havainnointini tuloksia. Analysoidessani
tuloksia pyrin saamaan tietoa leikkivinkoni kaytettavyyden lisaksi leikin kaytetta-
vyydestad osana kristillistd kasvatusta ja leikin avulla oppimisesta. Analysointia
varten jaoin teoriatiedon ja kerddmaéni aineiston eri luokkiin. Teoriaosuuteni
avulla nostin esille nelja luokkaa, joihin etsin havaintojeni ja haastattelujeni avul-

la nakodkulmia ja vaitteitd kumoavia tai tukevia havaintoja (LIITE 4).

Ensimmaisen luokan tarkoitus oli analysoida ja arvioida leikkivihkon kaytetta-
vyyttd. Esimerkiksi analysoin, ovatko leikkivihkon leikit sopivia tdman ikaisen
lapsen kehitysvaiheelle ja onko leikkien sdannot selitetty vihkossa tarpeeksi
yksinkertaisesti. Analysointia varten tutkin havainnoissani lasten kaytosta seu-
rakunnankerhon aikana. Olivat lapset selvasti rauhattomampia leikkihetken ai-
kana kuin ennen leikkihetkea tapahtuvassa toiminnassa? Pystyivatko lapset
toimimaan séantdjen mukaan ja ymmarsivatkd he sdannot? Haastattelumateri-

aalin pohjalta sain lisatietoa siita, tarvitsevatko seurakunnanohjaajat leikkivinkoa
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tai muuta lisamateriaalia lastentoimintaa varten ja haluavatko he kayttaa leikkia

osana kristillistd kasvatusta.

Toisessa luokassa pyrin analysoimaan leikin vaikutusta oppimiseen. Teo-
riaosuudessa puhutaan leikin tukevan lapsien oppimista. Havainnoidessani lap-
sien leikkihetkia kiinnitin huomiota oppimisen néakdkulmaan. Uskalsivatko lapset
kokeilla leikkeisséa erilaisia asioita, esimerkiksi Nooan arkki-leikissa heittaytya
matkimaan eldinten aania. Pystyivatko lapset kielellisesti opastamaan toinen
toisiaan saantdjen kanssa ja yrittivatkd he toimia ryhmassa esimerkiksi R-1-S-T-I
-leikissa? Analysointivaiheessa yhdistin havaintojeni, haastatteluiden ja teoria-
tiedon nakdkulmia.

Kolmannessa luokassa tutkin leikin vaikutusta erityisesti moraaliin ja eettiseen
ajatteluun. Havainnoin leikkihetkien aikana lasten kaymi& keskusteluja ja pyrin
herattamaan lapsissa kysymyksia ja ajatuksia. Havainnoin lapsien valilla mah-

dollisesti syntyvia konflikteja ja heidan toimimistaan osana ryhmaa.

Neljannessa luokassa halusin kiinnittaa huomiota saanttleikkeihin, koska opin-
naytetyoni padosassa ovat aikuisen ohjaamat kristilliset leikit ja niiden merkitys
lapselle. Etsin nakdkulmia kristillisen kasvatuksen eri ulottuvuuksiin seurakun-
nan ohjaajien haastatteluista ja tietoa siitd, miten seurakunnat voivat pitaa ylla
leikkiperinteita ja miten leikki tukee kristillista kasvatusta. Leikkihetkia havain-
noidessani kiinnitin huomiota siihen, tunsivatko lapset saantoleikkien idean ja

tuliko leikkien kristillinen sisaltd luontevasti osaksi leikkia ja lasten puheita.

8.3.3 Aktivoivan osallistuvan havainnoinnin tulokset

Molemmissa kerhoissa lapset olivat avoimia ja suurin osa oli valmiita leikki-
maan. Lisaksi molempien kerhojen lapsimé&éré oli minulle sopiva. Yksin ohja-
tessa noin kymmenen hengen lapsiryhma oli helposti ohjattavissa, mutta paljon
suurempi tai pienempi ryhma olisi vaikeuttanut huomattavasti leikittdmista. Muu-

tamaa Kuusirinteen kerhon lasta taisi hieman ujostuttaa uuden aikuisen lasna-
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olo ja he eivat halunneet osallistua kaikkiin leikkeihin. Lisaksi Kuusirinteen ker-
hon lapsilla oli pientad rauhattomuutta, ja he halusivat kenties testata uuden ai-
kuisen saanttja. Klaukkalan paivakerhon ohjaajat sanoivat keskiviikon lapsi-
ryhman olevan kokoonpanoltaan sina keskiviikkona rauhallinen, ja lapset olivat-

kin helposti ohjattavissa leikkihetken aikana.

Lapsiryhmi& havainnoidessani sain ensinnakin tietoa leikkivihkosta ja sen sovel-
tuvuudesta ikdryhmalle. Kuusirinteenkerhossa kaikki lapset eivat halunneet olla
silmat sidottuna suojelusenkeli leikissa. Silmat sidoksissa oleminen ja uuden
ohjaajan lasnaolo saattoi jannittd& heitd. Kuusirinteen kerhonohjaajat 1 ja 2 us-
koivat, ettd myds aremmat lapset uskaltaisivat sulkea silménsa, kun leikkia lei-
kittaisiin muutaman kerran tuttujen ohjaajien kanssa (Jousi & Marila 2012).
Leikkihetkien aikana lapset olivat pienesta levottomuudesta huolimatta valmiita

leikkim&é&n yhdessa ja suurin osa innostui kokeilemaan erilaisia asioita.

Leikkimista helpotti havaintojeni perusteella se, ettd molempien ryhmien lapset
tunsivat toisensa jo entuudestaan ja leikkivat vapaasti ryhmana ennen leikkihet-
ken alkamista. Lapset olivat avoimia ja suurin osa innostuneita kokeilemaan
uusia asioita. Leikit naurattivat lapsia ja he yrittivat parhaansa, vaikka eivat aina
muistaneet leikin ideaa. Testaamieni leikkien saannot olivat tarpeeksi yksinker-
taisia nelja- ja viisivuotiaille lapsille. Lapset jaksoivat kuunnella saannét loppuun

saakka ja ymmarsivat melko nopeasti leikkien idean.

Toiseksi etsin havainnoillani tietoa siitd, voiko lapsen oppimista edes auttaa
leikkien avulla. Klaukkalan kerhossa keskityin leikeisséni valittamaan lapsille
tietoa Nooan arkista. Lukemalla lapsille aluksi kertomuksen Nooasta ja keskus-
telemalla elaimistd, halusin tehda lapsille tutuksi Raamatun kertomuksen Noo-
asta ja lisatd heidan tietouttaan erilaisista elaimista ja elainten aanista. Leikki-
malla elaimia lapset saivat kokea, milta eldimina oleminen tuntuu ja kokeilla mi-
ten erilaiset elaimet voisivat liikkua. Lapset innostuivat matkimaan elaimia ja
miettivat seké kokeilivat, miten erilaiset eldaimet voisivat aannelld. He kuuntelivat

kertomuksen Nooasta keskittyneesti, mutta ilahtuivat selvasti, kun paasivat itse
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tekemaan ja toimimaan. Tekemalla lapset jaksoivat keskittyd leikkeihin 35 mi-

nuuttia ja silti keskustella aiheeseen liittyvista asioista.

Kuusirinteen kerhossa leikkihetkista lapsille jai parhaiten mieleen enkelit ja las-
ten suojeleminen. Havaintojeni perusteella lapset nauttivat kokeilemisesta ja
elaytymisesta rooleihin. Leikkien avulla epdkonkreettiset kasitteet muuttuivat
lapsille helpommiksi ja ne jaivat heidan mieliinsé. Kuusirinteen kerhossa huo-
masin, etta leikkejd kannattaa kayttaa teemoittain, koska lapset muistivat en-
simmaisen leikin jalkeen vain enkelit. Lisdksi heidan keskittymisensa ei enaa
riittdnyt siihen, ettd he olisivat jaksaneet keskustella viimeisen leikin ristista erik-

seen. Lapsien omasta aktiivisuudesta enkelit tulivat mukaan jokaiseen leikkiin.

Kolmatta aineistoanalyysiluokkaa varten sain havainnoissani pienia viitteita lap-
sen moraalisen ja eettisen ajattelun kehittymisesta leikkien avulla. Havaintoni
tukivat teoriasta esiin noussutta vaitettd, jonka mukaan lapset vastaavat leikkien
yhteydessa helpommin aikuisten esittdmiin kysymyksiin ja pohdintoihin. Leikki-
en yhteydessa kaydyissa keskusteluissa suurin osa lapsista osallistui aktiivisesti
ja toi esiin omia mielipiteitddn. Osa lapsista ei osallistunut keskusteluihin. Ken-
ties uuden ohjaajan lasnaolo jannitti osaa lapsista, ja kaikki lapset eivat valtta-
matta nauti ison ryhnman edessa puhumisesta. Leikkien aikaisissa keskusteluis-
sa en pakottanut lapsia puhumaan, vaan annoin halukkaiden vastata kysymyk-
siin. Kuusirinteen kerhon lapset innostuivat miettimdén enkeleitd, ja kuinka ne
ovat olemassa suojellakseen lapsia. Lapset kasittivat enkelit hyviksi olennoiksi,
jotka eivat tee pahaa. Klaukkalan kerhon lasten kanssa keskustelimme eléinten
kohtelusta. Lapset pohtivat, miten elaimid pitdd kohdella ja olivat sitd mielta,
ettd eldinten satuttaminen ja tappaminen on vaarin. Lasten mielesta elaimia tuli
hoitaa ja silittaa, ei vetaa hannasta tai tukistaa. Lapsien moraalinen pohdinta ol
heidan kehitysvaiheelleen tyypillista oikean ja vaaran erottamista ja he olivat

kiinnostuneita kdymé&an aiheesta lyhytta keskustelua.

Havainnoidessani kristillisen perinteen siirtymista lapsille huomasin, kuinka leik-
kiminen ja kokeileminen jatti lapsiin ilon lisaksi muistijalkia leikin kristillisesta

puolesta. Kuusirinteen kerhon loputtua, yksi pojista kertoi hanta hakemaan tul-
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leelle aidille, kuinka han oli tanaan saanut olla enkelin talutettavana ja saanut
my0s itse olla enkeli, joka suojelee lapsia. Klaukkalan kerhossa ohjaamani
Nooan arkki leikkihetken jalkeen olin tosin epavarma, kuinka paljon lapset muis-
tivat leikeista tarinaa Nooasta, koska elainten leikkiminen ja aanien kokeilemi-
nen oli jaanyt heiddn mieleensa niin vahvasti. Leikkihetken jalkeen he eivat pu-

huneet Nooan arkista vaan elaimista.

Kristilliseen kasvatukseen kuuluvat toisen arvostaminen ja yhdessa tekeminen
nakyivat mielestani leikeissa. Leikkiessaan lapset toimivat havaintojeni mukaan
hyvin ryhméssa ja ottivat toiset huomioon. He eivét jattaneet kummassakaan
kerhossa ketaan ulkopuolelle ja he uskalsivat ottaa kontaktia toisiinsa. Klaukka-
lan kerhonohjaajat kertoivat etukateen minulle, ettéd heidan kerhossaan on syk-
syn aikana ollut havaittavissa lasten jakautumista omiin pieniin ryhmiin. Heidan
mukaansa tanad syksyna osalle lapsista omien tiettyjen ystavien kanssa olemi-
nen on ollut todella tarkeaéa. Leikkihetken aikana en kuitenkaan havainnoissani
huomannut viitteita tdhan. Lapset leikkivat yhdessa ja vaikka Nooan elaimet -
leikissa he joutuivat tekemisiin eri parien kanssa, ei heille ollut vaikeaa muodos-
taa paria muiden kuin parhaan ystavansa kanssa. Kuusirinteen kerhon lapset
olivat my6s valmiita toimimaan joukkueena ja viimeisessé R-I-S-T-I -leikissa he

kannustivat toisiaan ja taputtivat yhdessa toisilleen leikin lopussa.

8.3.4 Tydntekijoiden haastatteluiden tulokset

Saadakseni tietoa leikkivihkosta ja leikin kayttamisesta osana kristillistd kasva-
tusta haastattelin vierailemissani kerhoissa lastenohjaajia. Kuusirinteen kerhos-
sa tein yhteishaastattelun kahdelle lastenohjaajalle (ohjaaja 1 ja ohjaaja 2) ja
Klaukkalan kerhossa haastattelin yhtd lastenohjaajaa (ohjaaja 3). Haastattelu-
kysymykset (LIITE 1) oli l&hetetty ohjaajille etukateen sdhkopostilla. Haastatte-
lut olivat kestoltaan lyhyita noin kahdenkymmenen minuutin mittaisia, jotta ne

saatiin mahtumaan kerho-ohjelman sisélle.
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Kaikki haastattelemani lastenohjaajat olivat sita mieltd, ettd he saavat hyvin
kayttoonsa erilaisia materiaaleja ja virikkeitd kerhojaan varten. Ohjaaja 3 kertoi
haastattelussa, etta seurakunta tarjoaa hanen mielestdan hyvat mahdollisuudet
lisdksi itsensa kouluttamiseen vuosittain. Koulutuksien avulla lastenohjaajat
saavat lisda ideoita ja uusia valineitd kerhojen ohjelmistoon. (Kuronen 2012.)
Kaikkien ohjaajien mielesté leikkivihko on kuitenkin tervetullut valine seurakun-
nan lastentoimintaan. Ohjaaja 3 kertoi, etta silloin talloin tulee tarvetta 16ytaa
aiheeseen sopiva toiminta lapselle ja silloin toisen valmiiksi keksimaét leikit ovat
helppo tapa tayttda kerho-ohjelmaa (Kuronen 2012). Ohjaaja 1:n mielesta leik-
kivihkon tekeminen oli todella hyva idea, koska leikkien avulla Raamatun tari-
noita voidaan elavoittaa lapsille. Hanen mukaansa leikkivihkon leikeissa oli na-
kyvissa kristillisen sanoman lisdksi ryhmayttamista ja yhdessa toimimista. (Jousi
& Marila 2012.)

Kuusirinteen kerho seuraa ohjelmassaan kirkkovuotta, joten leikkivihkon leikke-
ja pystytaan hyddyntamaan eri kirkkovuoden ajankohtina. Ohjaaja 2 sanoi, etta
han nakee leikkivihkon henkildkohtaisesti hyvana uusien ideoiden tuojana, kos-
ka héneltd puuttuu viela kristillisen alan pohjakoulutus. Ohjaaja 1 kertoi, etta
Kuusirinteen kerhossa kaytetaan ohjattua leikkia kerho-ohjelmassa jonkin ver-
ran, mutta vihemman suhteessa kadentaitoihin ja likkumiseen. (Jousi & Marila
2012.) Ohjaaja 3 kertoi, ettéd Klaukkalan kerhossa ohjattu leikkiminen sijoittuu
padasiassa maanantain liikuntahetkien yhteyteen, jossa lapset paasevat kokei-
lemaan esimerkiksi hippaleikkejd (Kuronen 2012). Ohjaaja 1 kertoi, ettd Kuusi-
rinteen kerhossa on halua ja valmiutta kayttaa leikkivihkon leikkeja osana ker-
hon toimintaa ja kirkkovuosiopetusta. Ohjaaja 1 uskoi lasten innostuvan leikkien
leikkimisesta ja sanoi, ettd kenties ohjattujen leikkien vahaisempaan maaraan
verrattuna esimerkiksi askarteluun selittdd osaltaan se, etta aikuisella on korke-

ampi kynnys uskaltaa lahtea leikkiméaan lasten kanssa. (Jousi & Marila 2012.)

Ohjaaja 3 toi haastattelussa esille leikin tarkeyden lapsen oppimisessa. Hanen
mielestaan leikkien avulla lapset jaksavat keskittya paremmin. Paikallaan istu-
minen ja hiljaa kuunteleminen eivat onnistu pitkia aikoja paivassa, joten leikkien

avulla lapsille voidaan opettaa asioita siten, ettd he péasevat itse mukaan toi-
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mintaan. (Kuronen 2012.) Kuusirinteen kerhonohjaajat 1 ja 2 puhuivat haastat-
telussa leikin mahdollisuuksista lasten yhdessa toimimiseen ja ryhmassa olemi-
seen. Kuusirinteen kerhonohjaajat nakivét leikin mahdollistavan lapselle Raa-
matun kertomusten sisaistamisen uudella tavalla. Kokeilemalla leikiss&, millais-
ta on olla esimerkiksi Jeesus myrskyn keskella, antaa lapselle mahdollisuuden

elad Raamatun kertomuksia todeksi. (Jousi & Marila 2012.)

Ohjaaja 3 naki kristillisen kasvatuksen osana suomalaista kulttuuria ja paiva-
kerhoissa lapset oppivat kirkkovuoden aikana esimerkiksi juhlapyhia ja vuoden-
aikoja. Paivékerhoissa lapsilla on mahdollisuus oppia toisten ja itsensa kuunte-
lemista sek& nykypaivana harvinaisempaa hiljentymistd. Raamatun kertomukset
tukevat naiden asioiden oppimista. Leikit ovat lapsille mielekds tapa oppia ja
harjoitella téllaisia asioita kaytdnnéssa. Ohjaaja 3 toivoi, etta seurakunnan pai-
vakerho antaisi lapsille hyvéat valmiudet toimia ryhmé&ssa. Han vertasi kerhon
antia valmiiksi pakattuun retkikassiin suurta maailmaa varten. Paivakerhon jal-
keen lasten elama usein muuttuu, kun he aloittavat esikoulun ja &idit palaavat
téihin. Ohjaaja 3 toivoi, etta paivakerhosta lapsille jaisi varmuus siita, ettd he
pystyvat toiminaan ryhmassa ja heilla on siina turvallinen ja hyva olla. (Kuronen
2012))

Ohjaaja 1 painotti haastattelussa, etta kristillinen kasvatus nakyy seurakunnan
paivakerhoissa kerhon alusta kerhon loppuun. Leikeissd ja kaikessa muussa
toiminnassa tehdaan nakyviksi kristilliset arvot. Kristillisessa kasvatuksessa
kasvatetaan lapsia rukouksiin, toisten huomioon ottamiseen, Raamatun kerto-
muksiin ja siihen ajatukseen, etta jokainen meistad on arvokas ja erilainen. Oh-
jaaja 1 toivoi, etta paivakerhossa lapsi saa olla lapsi: leikkiva, tunteva, taitava tai
taidoton, arvokkaana omana itsendan. Ohjaajat 1 ja 2 toivoivat, etta paivaker-
hossa lapsi saisi kokemuksen siitd, ettd Jumala rakastaa meitd kaikkia ja Han

on olemassa meita varten jokaisessa elaméntilanteessa. (Jousi & Marila 2012.)
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8.3.5 Tulosten yhteenveto ja johtopaatokset

Tulosten luotettavuutta ja yleistettavyyttad ajatellen taytyy ottaa huomioon, etta
havaintoni ja haastatteluni ovat rajallisia. Havainnointiaineistoni perustuu kah-
teen lapsiryhméaén, joita molempia havainnoin yhden kerran heidan paivaker-
honsa aikana ja haastateltavana minulla oli kolme seurakunnan lastenohjaajaa.
Haastateltavien ja havainnoinnin vahainen maara vaikuttaa tulosten yleistetta-
vyyteen. Haastattelu- ja havainnointiaineistot antoivat minulle kuitenkin tuloksia
leikkivihkon kaytettavyydestda, ohjatusta leikistd ja kristillisestd kasvatuksesta

Nurmijarven seurakunnan lastenohjaajien ja lapsiryhmien ndkdkulmasta.

Ohjaajien haastatteluiden perusteella sain positiivista palautetta leikkivihkosta.
Kaikki seurakunnan lastenohjaajat sanoivat leikkivihkon olevan tervetullut lisa
kerhomateriaaleihin. Ohjaajien haastatteluista kavi ilmi, etta he kayttavat leikki-
vihkon leikkeja mielellaédn osana kerhotoimintaa esimerkiksi elavoittamaan kirk-
kovuoden tapahtumia. Lasten innostaminen mukaan leikkeihin ei ollut ohjaajien
mielestd eikd havaintojeni pohjalta vaikeaa. Lapset olivat innostuneita toimi-
maan ja kokeilemaan uusia asioita. Leikit saivat lapset nauramaan ja he halusi-
vat leikkia molemmissa kerhoissa enemman leikkeja kuin olin suunnitellut. Kuu-
sirinteen kerhossa muutamaa lasta ujostutti leikkitilanne ja uusi ohjaaja, mutta
he rohkaistuivat tulemaan mukaan viimeiseen leikkiin tuttujen ohjaajien ollessa

vierella.

Leikkivihkon soveltuvuutta koko ikdryhmalle en paéssyt kokeilemaan. Alun perin
olin ajatellut leikkien soveltuvan 3—6-vuotiaille. Molemmat kerhot, joihin osallis-
tuin, olivat tarkoitettu lapsille, jotka tayttavat viisi vuotta vuoden 2012 aikana.
Havaintojeni perusteella viisivuotiaat lapset oppivat melko nopeasti leikkien
saannot. Valilla heilta kuitenkin unohtui leikin aikana jokin muistettava asia ja
esimerkiksi Kuusirinteen kerhon lapsista osa halusi R-I-S-T-I -leikissa saada
pallon menemaan jalkojen valista, vaikka ideana oli alunperin yrittda pitaa pal-
loa piirin keskella. Aloin pohtimaan, ettéa kolmevuotiaille lapsille leikkivinkon leik-
kien saantéjen ymmartaminen saattaisi olla lian haasteellista. Kaikki kerhonoh-

jaajat toivatkin esille, ettd nuorempien lasten kohdalla leikkien ohjaaminen olisi
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ollut haastavaa ja leikit olisivat olleet lilan vaikeita suurimmalle osalle lapsista.
Ohjaajien mielesta leikit sopivatkin parhaiten viisi- ja kuusivuotiaille kerholaisille,

joiden kehitysvaihe mahdollistaa saantdjen kuuntelemisen ja ymmartamisen.

Teoriaosuudessani nousi esille vaittama, jonka mukaan leikin avulla lapsi oppii
ja sisaistaa asioita. Ohjaajille tekemat haastattelut vahvistivat tata vaittamaa.
Seurakunnan kerhonohjaajat toivat haastatteluissa esiin, etté leikin avulla lapset
jaksavat keskittya paremmin ja paasevat itse kokeilemalla sisdistamééan uusia
asioita. Kuusirinteen kerhonohjaajat 1 ja 2 toivat esille, kuinka lapset oppivat
niin kristillisistd sdéntoéleikeista kuin perinteisistd sdantotleikeista tarkeita asioita,
kuten toisen kunnioittamista ja yhdessa olemista. Havaintojeni perusteella mo-
lempien kerhojen lapset osasivat toimia ryhména ja leikkiessa toisten kanssa
oleminen sujui helposti. Vaikka Klaukkalan paivakerhon ohjaajat kertoivat etu-
kateen, etta lapsilla on menossa voimakas "vain minun ystava -vaihe", en sita
leikkihetken aikana huomannut. Ohjatussa leikissa lapset olivat yhta ryhmaa.
Tosin havaintojeni perusteella en voi sanoa, vaikuttiko juuri ohjattu leikki ryh-
maytymiseen. Molemmissa kerhoissa lapset olivat toisilleen aikaisemmin tuttuja
ja olivat tottuneet toimimaan yhdessa. Havaintojeni mukaan lapset pystyivét
noudattamaan saantoja ja olivat parhaansa mukaan osana leikkia, vaikka osa
saanndista unohtuikin leikin aikana. Lapset siis pystyivat leikin aikana toimi-

maan siten, ettei pieni sdantdjen unohtaminen haitannut heidan leikkimistaan.

Havainnoistani ja haastatteluistani halusin I6ytaa tietoa siitéd, voiko ohjattujen
leikkien avulla vaikuttaa lapsen moraaliseen ja eettiseen ajatteluun. Moraali ja
etilkkka ovat tarked osa kristillistd kasvatusta ja toivoin, ettd leikkivihkoni antaisi
my6s mahdollisuuksia kdyda eettistd pohdintaa yhdessa lasten kanssa. Havain-
tojeni mukaan lapset olivat valmiita keskustelemaan leikeista ja vastaamaan
esittamiini kysymyksiin. Kuusirinteen kerhon lapset juttelivat enkeleista ja aut-
tamisesta ja Klaukkalan kerhon lapset pohtivat, miten elaimid tulee kohdella.
Lasten ajattelu oli ikatasolle tyypillisesti hyvin konkreettista ja pohdinta jakautui
hyvaan ja pahaan. James Fowlerin (Exploring Spiritual Development 2009) teo-
rian mukaan alle kouluikéiset lapset ovat uskonkehityksen ensimmaisella por-

taalla, jolle taman tyyppinen konkreettinen ajattelu on tyypillistd. Mielestéani las-
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ten kanssa onkin hyva kayda ikatasolle sopivaa keskustelua, joka auttaa lasta
hahmottamaan ajatuksiaan ja opettaa pohtimaan erilaisia tilanteita. Leikkien
jalkeen on lasten kanssa helppo pohtia leikeissa esiintyneitd asioita, silla ne
ovat lapsilla viela tuoreina mielessa. Leikkihetkien aikana en paassyt ratkaise-

maan lasten vélisia konfliktitilanteita.

Viimeiseksi halusin etsia tietoa siita, voiko leikkivinkon leikkien ja yleisesti s&dan-
téleikkien avulla valittdd eteenpain leikkikulttuuria ja onko leikki luonteva osa
kristillista kasvatusta. Seurakunnan lastenohjaajien haastattelussa nousi esille,
ettd he nakevat leikin toimivana osana kristillistéa kasvatusta. Leikin avulla lapset
oppivat yhdessa oloa, jakamista ja toisten huomioonottamista, mutta leikin avul-
la he voivat myods kokea Raamatun kertomukset henkildkohtaisesti. Ohjattuja
leikkihetkida enemman seurakuntien kerhoissa tunnutaan kayttavan vapaata
leikkid, k&dentaitoja, lauluja ja runoja, mutta kaikki ohjaajat olivat valmiita sisal-
lyttamaan kristillisia leikkeja osaksi kerhotoimintaa. Ohjaaja 3 toi haastattelussa
esille, etta kristillinen kasvatus on osa suomalaista kulttuuria. Leikkiessaan lap-
set eivat ainoastaan opi perinteisten tai uusien leikkien saantdja, vaan he voivat

oppia suomalaisista juhlapyhistd, tarinoista ja vuodenajoista. (Kuronen 2012.)

Leikkihetkien havainnoinnin ja haastatteluiden jalkeen mielestéani leikkivinkoa on
luontevin kayttaa opetustarkoituksessa osana pdaivakerhon toimintaa. Pienet
lapset jaksavat parhaiten keskittyd muutamaan leikkiin kerrallaan ja leikin liitta-
minen osaksi toimintaa, esimerkiksi Raamatun kertomuksen lukemiseen, ela-
voittad opetusta. Mikali lasten kanssa yrittaa leikkia useita leikkeja perakkain ja
samalla opettaa lapsille esimerkiksi paratiisista, saattaa leikkien saanttjen opet-
telu vieda lapsilta kaiken ajan ja he eivat osaa enaa yhdistaa leikkiin kristillista
sanomaa. Kun leikeista ja niiden siséallosta on tullut lapsille harjoittelun ja tari-
noiden myo6ta tutumpia, voi niita leikkia enemman kerrallaan. Mielestani toimiva
malli voisi olla, etta lapsille kerrotaan paratiisista, leikitddn yksi leikkivinkon leikki
ja tehdaan aiheesta viela askartelutyd. Nain lapsille ja& muistikuva kasiteltavas-
ta asiasta ja leikki on ollut luonteva osa elavéittdméaéan kertomusta. Kuusirinteen
leikkihetken jalkeen esimerkiksi huomasin, ettd eri aihepiireja koskeneet leikit

eivat jattaneet lapsille muistikuvaa kaikkien leikkien kristillisestd sanomasta.
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Lasten mieliin jaivat vain ensimmaisen leikin enkelit. Lisaksi Klaukkalan kerhon
lapsille jai leikkihetkestda paallimmaiseksi mieleen eldimet, ei Nooan arkki-
kertomus. Leikkien kayttdmisesséd opetustarkoitukseen pitdd ottaa jatkossa
huomioon, ettd lasten kehitystaso ei viela mahdollista kahden asian samanai-

kaista opettamista.

Havaintojeni ja haastattelujen perusteella naen leikilla olevan luontevan paikan
seurakunnan pdaivakerhoissa. Mielestani ohjattua leikkia tulisi kayttaa nykyista
enemman osana kerho-ohjelmaa. Ohjattuun leikkiin riittavat pienetkin hetket ja
erityisesti ne sopivat mielestani virkistykseksi esimerkiksi hiljentymishetkien tai
lasten opetushetkien jalkeen. Havaintojeni mukaan leikki auttaa lasta syventa-
maan oppimaansa ja jattaa heidan muistiinsa asioita, jotka pelkastaan kuunte-
lemalla saattaisivat menné ohitse tai unohtua. Tietenkaan kaiken leikin ei pida
olla aikuisen ohjaamaa. Havainnoidessani kerhojen toimintaa huomasin, kuinka
hyvin Kuusirinteen ja Klaukkalan lastenohjaajat osasivat arvostaa lasten vapaa-

ta leikkimista ja antoivat sille tilaa ja aikaa kerho-ohjelmassaan.
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9 POHDINTA

9.1 Opinnaytetybprosessi

Opinnaytetyoprosessi oli pitka ja ajoittain ylitsepadsemaéattoman tuntuinen, mutta
ehdottomasti opettava ja mielenkiintoinen. Paatin heti alussa, etta haluan tehda
opinnaytetyoni yksin. Yksin tehdessa saisin itse olla vastuussa aikatauluistani ja
muokata opinnaytetytn sisadltéa haluamaani suuntaan. Teoriaosuudesta sel-
visinkin hyvin tyoskenteleméalla itsenaisesti. Teoriaosuuden rajaaminen tuntui
aluksi haastavalta, mutta saatuani rajauksen tehtya olin innostunut ja kiinnostu-
nut lukemaan lahdeaineistoa ja kirjoittamaan osuutta. Kaksi osaa teoriaosuu-
dessa olivat erityisen mielenkiintoisia: leikin merkitys lapselle ja kristinuskon
suhde lapsiin. Lukiessani eri teoksia ja artikkeleita leikista huomasin, kuinka
suuri vaikutus on silla, etta lapsen ymparist6 mahdollistaa hanelle tilan ja ajan
leikkia. Turvallinen aikuinen antaa lapselle aikaa ja tilaa opetella leikkimaan ja
mahdollisuuden kehittya leikin avulla. Leikilla on suuri merkitys lapsen kehityk-
sen kaikilla osa-alueille, joten olen tyytyvainen, etta opinnéytetybprosessi antoi

minulle aikaa syventya leikin olemukseen ja merkitykseen.

Leikkivihkon tydstaminen alkoi teoriaosuuden ollessa noin puolivalissa. Erilaisia
leikkejd minulla oli koottuna runsaasti vihkoihin ja tulosteisiin. Leikkeja valites-
sani ja niihin kristillistd sanomaa upottaessani, pyrin [oytamaan leikkeja, joissa
olisi valmiina jo kristillisen ajatusmaailman kulmakivia: lahimmaéaisen kunnioitta-
mista, yhdessa tekemista ja yhteisen tavoitteen saavuttamista. Leikkien etsimi-
nen ei aina ollut helppoa. Monet leikit perustuvat yksilokilpailuun ja voittaja-
havigja-asetelma tulee niissd voimakkaasti esille. Leikkivihkossa on my@s ta-
man tyyppisia leikkeja, joissa kilpailutilanne tuo leikkiin sen viehatyksen. Mieles-
tani leikkeja ohjaavalla aikuisella on vastuu siitd, miten kilpailu tulee nakyvaksi
lasten leikeissa. Onko pieni kilpaileminen leikin koukuttava juoni vai tuleeko kil-
pailemisesta leikin hauskuuden ja viattomuuden syéva voima? Aikuinen voi

leikkivia lapsia tasapuolisesti huomioimalla nayttdd lapsille, ettei sijoittuminen
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ole leikissa tarkeinta. Leikkivinkon tekeminen oli mielenkiintoista ja se antoi mi-

nulle uutta voimaa jaksaa siirtyéa opinnaytetytssani eteenpain.

Leikkivihkon arviointiosuus laittoi minut pohtimaan parin kanssa tehtavan opin-
naytetyon etuja. Leikkihetkien ohjaaminen, havainnointi ja lastenohjaajien haas-
tatteleminen olisi ollut helpompaa parin kanssa. Nyt vastuuta kasautui paljon
minulle. Mietin havaintojeni paikkaansa pitavyytta ja sainko lyhyista haastattelu-
tilanteista kaiken tarpeellisen irti. Metodien analysointi ja itse aineistoanalyysi
olivat my6s haasteellisia. Opintojeni aikana olen lukenut ja kuullut vain vahan
luentoja metodeista ja aineiston analysointimenetelmista. Opinnaytety6ta varten
lukemani kirjallisuus oli hyodyllistd, mutta paikoittain vaikeaselkoista. Opinnay-
tetyd opetti minulle tutkimusten tekemisestéa ja sain huomata, kuinka paljon ai-

kaa verrattain pienenkin aineiston analysointiin kului.

OpinnaytetyOprosessin aikana péaasin kaytdnnéssd nakemaan ja pohtimaan
omia vahvuuksiani ja heikkouksiani oppijana ja kirjoittajana. Huomasin nauttiva-
ni tiedon etsinnastd, teoriaosuuden aihealueiden valinnasta ja uuden tiedon op-
pimisesta. Opinnaytetyoprosessi vei minut mukanaan ja olin kiinnostunut ai-
heesta. Toisaalta huomasin, ettd uuden tekstin tuottaminen oli minusta paljon
mielenkiintoisempaa, kuin jo Kirjoittamani tekstin arviointi, tarkistaminen ja kor-
jaaminen. Suuria kirjallisia t6itd varten tarvitsen jatkossa lisaa karsivallisyytta
oman tekstin lapikdymiseen. Opinnaytetyoprosessi opetti minulle teoriatiedon
lisdksi aikatauluttamista, laajan tietomaaran hallintaa ja vastuunottamista. Tar-
keintd kaikista oli huomata, etta pystyn itse rajaamaan itselleni aiheen ja tuot-
tamaan tieteellista tekstia. Opinnaytetyon tekeminen antoi minulle lisaa var-

muutta omaa oppimistani ja tydskentelyani kohtaan.

9.2 Opinnaytetyd ja ammatillinen kasvu

Opinnaytetyossani yhdistyy tavoittelemani kolmoispatevyyden sosionomi-

diakoni-lastentarhanopettajan osaamisalueet. Tutkinto antaa minulle sosiono-

min virkakelpoisuuden liséksi kelpoisuuden toimia lastentarhanopettajana seka



59

kelpoisuuden Suomen evankelis-luterilaisen kirkon diakonin virkaan. Opinnayte-
tydssani halusin tuoda esille jokaisen patevyyden alueita ja hyotya siita amma-
tillisesti kaikilla osa-alueilla. Arvioidessani ammatillista kasvua sosionomiksi
kaytan apunani sosiaalialan ammattikouluverkoston asettamia sosionomin
osaamiskompetensseja. Ammatillista kasvua diakonina arvioidessani kaytan
pohjana Suomen evankelis-luterilaisen kirkon julkaisemaa diakonian viranhalti-
jan ydinosaamisen kuvausta. Lastentarhanopettajan ammatillisuuden kehitty-
mista tarkastelen Lastentarhanopettajaliiton vuonna 2005 julkaiseman Lasten-
tarhanopettaja — varhaiskasvatuksen asiantuntija ja ammattilainen -esitteen

osaamisalueiden avulla.

9.2.1 Ammatillinen kasvu sosionomiksi

Sosionomitutkinnon laajuus on 210 opintopistetta, jonka sisallén painotukset
voivat vaihdella erikoistumisen ja suuntautumisvaihtoehtojen my6ta. Sosiono-
meille yhteiset osaamiskompetenssit on maaritetty ammattikorkeakoulujen yh-
teistydn& vuonna 2006 ja ne on uudistettu vuonna 2010. (Sosiaaliportti 2012.)
Sosiaalialan ammattikorkeakouluverkosto (2010) on jakanut sosionomin osaa-
miskompetenssit kuuteen osa-alueeseen: sosiaalialan eettinen osaaminen,
asiakastybn osaaminen, sosiaalialan palvelujarjestelmaosaaminen, kriittinen ja
osallistuva yhteiskuntaosaaminen, tutkimuksellinen kehittdmisosaaminen ja joh-

tamisosaaminen.

Opinnaytetyoprosessi tuki sosiaalialan eettisella osaamisalueella erityisesti jo-
kaisen ihmisen ainutkertaisuuden huomioonottamista ja suvaitsevaisuuden
edistamistd (Sosiaalialan ammattikorkeakouluverkosto 2010). Opinnaytety6ta
tehdessani luin paljon teoksia, joissa puhuttiin lapsen arvostamisesta ja lapsen
huomioonottamisesta yksilon&. Monet kirjalliset lahteeni katsoivat asiaa kristilli-
sen ihmiskasityksen nakokulmasta, mutta itse en néde ongelmana Kkristillisen
ihmiskasityksen liittdmistd osaksi sosiaalialan ty6ta. Inmisen kunnioittaminen ja
hanen hyvaksymisensa sellaisena kuin han on, iasta, sukupuolesta, elamankat-

somuksestaan tai kansalaisuudestaan huolimatta, kuuluu niin maalliseen kuin
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hengelliseen tyohon. Kirjallisuuden liséksi eettisen osaamisen kehittymista tuki
tekemani leikkivinko. Leikkivihkoa kootessani halusin erityisesti kiinnittdd huo-
miota siihen, etta leikeissa kaikilla lapsilla olisi mahdollisuus olla tasavertaisia ja
tuntea osallisuutta leikkirynmé&n kanssa. Pohdin leikkien kilpailuasetelmaa ja
sitd, kuinka lapsien kanssa toimivilla aikuisilla on vastuu ohjata ja opettaa lapsia

pois jatkuvasta kilpailemisesta.

Asiakastyon osaamisen nakokulmasta opin opinnaytetydprosessin aikana leikki-
ikaisista lapsista. Oppimalla lapsen kehitysvaiheista, turvallisen aikuisen merki-
tyksesta lapsen kehitykselle ja leikin merkityksesta lapselle tunsin saavani lisda
ammatillista varmuutta kohdata lapsia ja lapsiperheita erilaisissa elaméntilan-
teissa. Lapsiryhmien ohjaaminen antoi lisdd kokemusta ja varmuutta pienten
lasten kanssa toimimisessa ja opin, millaisia erilaisia tapoja on tukea lapsen
oppimista. Leikin tutkiminen auttoi minua arvostamaan leikkimista entista
enemman. Lasten kanssa tydskenteleminen vaatii erilaisten tydmenetelmien
kayttamista ja opinnaytetyoni aikana sain innostusta kokeilla uutta ja tutustua

erilaisiin toiminnallisiin tydmenetelmiin.

Sosiaalialan palvelujarjestelméosaaminen seka kriittinen ja kehittdva yhteiskun-
taosaaminen ovat laajoja osa-alueita. Opinnaytetyoprosessin aikana tutustuin
erityisesti kirkon lapsityéhdn. Sosionomin onkin mielestani tarkeaa osata palve-
lunohjausta ja tuntea yhteistyOverkostoja, joista han voi tarvittaessa pyytaa
neuvoja. Teoriaosuutta kirjoittaessani opin, kuinka yhteiskunnallisilla ilmi6ill&,
esimerkiksi kaupungistumisella, on vaikutus lasten leikkimiseen. Opinnaytety®
opetti minua etsim&én syita eri ilmidihin ja miettimé&an niiden vaikutusta asiakas-

ryhmien tulevaisuuteen.

Tutkimuksellinen kehittAmisosaaminen ja johtamisosaaminen vahvistuivat opin-
naytetyoprosessin aikana. Opinnaytetyon tekeminen antoi varmuutta kaikille
tutkimuksellisen kehittamisosaamisen osa-alueille. Sisaistin, millainen on reflek-
tiivinen ja kehittava tutkimusote. Koen pystyvéani tuottamaan uutta tietoa ja to-
teuttamaan kaytannossa pienimuotoisia tutkimuksia. Pystyn arvioimaan kaytta-

maani tutkimusmateriaalia ja tuottamaan kirjallisen raportin. Mielestani aikai-
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semmissa opinnoissa tutkimuksellinen ote on jaanyt taka-alalle, mutta opinnay-
tetydssa tunsin sisdistavani asian kaytannon kautta. Oppimani tiedot ja taidot
tukevat ammatillista kasvuani ja antoivat paljon lisavarmuutta siirtya tyoela-
maan. Koen oppineeni paljon itseni johtamisesta. Opinnaytetyon tekeminen on
projekti, jossa opinnaytetydn Kirjoittaja toimii projektinvetajana. Han on itse vas-

tuussa aikatauluista, suunnittelusta, tiedonhankinnasta ja lopputuotoksesta.

9.2.2 Ammatillinen kasvu diakoniksi

Diakonia on kristilliseen ihmiskasityksen ja uskon motivoimaa ja niihin perustu-
vaa toimintaa. Diakoniassa ihminen nahdaan Jumalan kuvana, jolloin jokainen
ihminen on arvokas. Ihmisarvoa ei voi ansaita eika menettda. Kristillisen ihmis-
kasityksen lisaksi diakonian peruspilareita ovat luottamus, yhteisollisyys, valit-
taminen ja sosiaalinen oikeudenmukaisuus. Diakonin ydinosaaminen on jaettu
neljaan osa-alueeseen: hengellisen tydn osaaminen, diakonisen asiakastyon
osaaminen, organisaatio- ja kehittamisosaaminen ja yhteiséllinen ja yhteiskun-
nallinen osaaminen. Ydinosaamisen keskidssé ovat ihmiset ja yhteisot, silla ih-
miset ovat diakoniatyon voimavara ja asiakasryhma. (Diakonian viranhaltijan

ydinosaaminen 2010.)

Opinnaytetyoni on mahdollistanut ammatillista kasvua jokaisella diakonian ydin-
osaamisen alueella. Hengellisen tydn osaamiseen kuuluu kirkon perusteoksien,
kuten Raamatun tunteminen ja kayttdminen (Diakonian viranhaltijan ydinosaa-
minen 2010). Leikkivihkoa tydstaessani tutustuin Raamattuun ajatuksella ja uu-
delle tavalla etsiessani sielta lapsia puhuttelevia ja leikkeihin ajatuksellisesti so-
pivia kohtia. Jalkikateen ajateltuna Lasten Raamatun kayttdminen olisi voinut
helpottaa tyoténi. Toisaalta diakoniksi kasvun kannalta pidan hyodyllisena sita,
ettd opinnaytety6 antoi minulle aikaa paneutua Raamatun teksteihin ja miettia,
miten tekstit voidaan tehda lapsille n&kyviksi. Hengellisen tydn osaamiseen kuu-
luu kasvatuksellinen osaaminen (Diakonian viranhaltijan ydinosaaminen 2010).
Koen opinnaytetydn antaneen minulle paljon tietoa leikki-ikaisen lapsen kasvus-

ta ja kehityksesta. Tekemani leikkivihko on lisédksi véline kristilliseen kasvatuk-
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seen. Taman valineen tydstaminen antoi minulle aikaa pohtia ja paneutua sii-

hen, mita kristillinen kasvatus on ja mitéa kaikkea se sisaltaa.

Toinen diakonin ydinosaamisalue on diakonisen asiakastyon osaaminen (Dia-
konian viranhaltijan ydinosaaminen 2010). Diakoni kohtaa seurakuntalaisia eri-
laisissa elamantilanteissa ja yksi ryhmista ovat lapsiperheet. Opinnaytetyota
tehdessani sain evaita lapsiperheiden kohtaamiseen. Lapsen kehitysvaiheiden
tunteminen auttaa ymmartamaan lapsiperheiden elamantilanteita ja haasteita.
Opinnaytetyota tehdessani opin lapsen uskon kehittymisesta ja sen tukemises-
ta. Testatessani leikkivinkon leikkeja seurakuntien paivakerhoissa paasin myos
kokeilemaan ryhmanohjaustaitojani. Vaikka lapset eivat usein ole diakonian en-
sisijainen asiakasryhma, tulevat he nakyviksi diakoniatydssa perheidensa kaut-
ta. Mielestani diakonin on hyodyllista tuntea lapsuuden vaiheet ja omata perus-

valmiuksia lapsiryhmén kanssa toimimiseen.

Kolmas osa-alue on organisaatio ja kehittdmisosaaminen. Tahan alueeseen
kuuluu kirkon perustehtavan, tavoitteiden seka toiminnan tunteminen. (Diakoni-
an viranhaltijan ydinosaaminen 2010.) Opinnaytety6ta varten tutustuin kirkon
lapsityohon, kristilliseen kasvatukseen ja kirkon varhaiskasvatukseen. Koen
hyodyllisena, etta kirkon tydntekijoilla on tieto kaikesta toiminnasta kirkon sisal-
|&, ei ainoastaan omasta osa-alueestaan. Kirkon lapsitydn opin ndkemaan erit-
tain merkittdvana osa-alueena. Lapsityon avulla kirkko tavoittaa erilaisia perhei-
ta ja luo lapsille mielikuvia ja muistoja kirkon toiminnasta seka kristillisesta sa-

nomasta.

Neljas osa-alue on yhteisollinen ja yhteiskunnallinen osaaminen. Yhteisolliseen
ja yhteiskunnalliseen osaamiseen kuuluu moniammatillinen yhteisotyd, kesta-
van kehityksen tukeminen, diakoniatyon arvojen puolustaminen eri foorumeilla,
viestintd- ja mediaosaaminen seka rakenteellinen vaikuttaminen. (Diakonian
viranhaltijan ydinosaaminen 2010.) Yhteiskunnallinen osaaminen ei tullut kovin
nakyvaksi opinnaytetyéprosessissani. Mielestani diakoni tutkinnon yhdistaminen
sosiaalialan koulutukseen, kuitenkin tukee yhteiséllistd ja yhteiskunnallista

osaamista. Opintojeni aikana olen paassyt tutustumaan moniin eri kolmannen ja



63

julkisensektorin vaikuttajiin ja palveluntarjoajiin. Yhteiséllinen ja yhteiskunnalli-
nen osaaminen varmasti lisdantyvat tydelamaan siirtyessa, kun tyontekijalla on

mahdollisuus etsia ja tutustua uusiin ja vanhoihin yhteistyokumppaneihin.

9.2.3 Ammatillinen kasvu lastentarhanopettajaksi

Lastentarhanopettajien asiantuntijuus on jaettu neljaan osaamisalueeseen: var-
haiskasvatuksen sisallon ja menetelmien hallintaan, vuorovaikutusosaamiseen,
suunnittelu-, kehittamis- ja arviointitaitoihin seké varhaiskasvatuksen yhteiskun-
nallisten kytkentojen ja lasta ja perhettd koskevien auttamisverkostojen tunte-
mukseen (Onnismaa & Valli 2005, 14—-15). Opinnaytetyoni ei suoranaisesti kos-
kenut paivakodissa tehtavaa tyota, mutta padsin sen kautta oppimaan ja tutus-
tumaan moneen asiaan, jotka tukevat ammatillista kasvua lastentarhanopetta-
jana. Varhaiskasvatuksen sisallon ja menetelmien hallintaan kuuluu lapsen ke-
hityksen tuntemukseen perustuva taito suunnitella ja toteuttaa toimintaa lapsille,
varhaiskasvatuksen sisalléllinen ja menetelmallinen osaaminen, hoivan ja kas-
vatuksen merkityksen ymmartaminen, havainnointitaidot ja lastenkulttuurin mo-

nipuolinen tuntemus (Onnismaa & Valli 2005, 14).

Opinnaytetyoprosessi opetti minulle uutta jokaisesta osa-alueesta. Tutustuin
lapsen kehitykseen ja loin leikki-ikaisten lasten kanssa toimimiseen soveltuvan
valineen, leikkivihkon. Leikki on yksi varhaiskasvatuksen tarkeé sisalto ja mene-
telma. Opinnaytety6ta kirjoittaessani opin leikin merkityksesta ja aikuisen roolis-
ta leikin turvaajana. Tutustuin lastenkasvatukseen kristillisesta ndkdkulmasta ja
opin, ettd kristillinen varhaiskasvatus on osa varhaiskasvatusty6ta. Opinnayte-
tyon arviointiosuudessa opin havainnoinnista menetelmana ja toteutin akti-
voivaa osallistuvaa havainnointia, jota moni lastentarhanopettaja kayttaa pieni-
muotoisesti huomaamattaan tyonsa ohessa. Opin yhteiskunnan vaikutuksista
lasten leikkikulttuuriin ja lapsen merkityksesta perheenjdsenena. Koen opinnay-
tetydni antaneen minulle paljon valmiuksia toimia lasten kanssa. Erityisesti opin
arvostamaan leikkia. Vuorovaikutusosaaminen vahvistui ohjatessani leikkihetkia

seurakunnan paivakerhoissa. Teoriaosuutta Kkirjoittaessani sain tietoa leikki-
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ikaisten lasten ohjaamisen erityispiirteista, joista oli hy6tya kun siirryin kokeile-
maan leikkivinkon leikkeja kaytanndssa. Sain kokemusta lasten ohjeistamises-

ta, viisivuotiaiden ryhmataidoista ja lisda varmuutta lasten ohjaamiseen.

Suunnittelu- kehittdmis- ja arviointitaidot vahvistuivat prosessin aikana. Leikki-
vihkon ty6staminen ja teoriaosuuden kirjoittaminen opettivat tiedonhakua ja teo-
riatiedon hyddyntamista kaytannéntydhon. Opinnaytetyota tehdessani opin lisaa
oman tyon reflektoinnista ja arvioinnista seka loytamaan omasta tydstd muutos-
tarpeita. Neljas lastentarhanopettajan osaamisalue varhaiskasvatuksen yhteis-
kunnallisten kytkentdjen seka lasta ja perhetta koskevien auttamisverkostojen
tuntemus tulivat hieman nakyviin opinnaytety6sséa. Auttamisverkostoista tutus-
tuin seurakunnan lapsitydhén, joka on saamani tiedon mukaan laajaa ja moni-
puolista. Liséksi opinnaytetytni aikana opin arvostamaan lasta entistd enem-
man. Opinnaytetyoni auttaa minua muistamaan lapsen arvon ja oikeudet sek&

hanen merkittavan roolinsa perheen- ja yhteiskunnan jasenena.

9.3 Opinnaytetyon kehittdamisen ja kestavyyden arviointi

Leikkivihkoni tahtaa tydyhteisdjen kehittdmiseen antamalla seurakunnan las-
tenohjaajille valineen toteuttaa ohjattua leikkid paivakerhoissa. Kehittamisen
onnistuminen vaatii levidmista. Leviaminen riippuu pitkalti siitd, miten kaytettava
ja muunneltava tyoni on seurakunnissa. Leviamisen onnistumiseksi hyvan kehit-
tamishankkeen tulee olla my6s kestava. Sen taytyy olla kaytettavissa pitkalla
aikavalilla. (Lambert 2010, 20-21.) Leikkivihkon kestavyyden arviointiin opin-
naytetydssani ei ollut aikataulullisesti aikaa. Samoin levidmisen pohtiminen jaa
opinnaytetydssani aikataulutuksen vuoksi pieneksi. Opinnaytetyoni tulosten,
kehittdmisen ja kestdvyyden arviointi keskittyy paasaantoisesti havaintoihini

seurakuntien kerhoissa ja miettimieni levittdmiskanavien esittelyyn.

Havaintojeni ja haastattelujeni pohjalta uskon leikkivihkon tukevan seurakuntien
lastentoiminnan kehittdmistda. Seurakunnan lastenohjaajat toivat haastatteluis-

saan esille, etta tamankaltainen leikkivinko on heille uusi tyovaline. Seurakun-
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nan lastenohjaajat toivat myos esille, ettd heidan kerhoissaan ohjatun leikin
osuus on pienempi kuin esimerkiksi ohjattujen kadentaitojen ja likunnan osuus.
Mikali leikkivinko otetaan osaksi seurakunnan paivékerhojen toiminta, uskon
sen tuovan seurakunnan tyontekijoille uusia ideoita ja antavan lapsille mahdolli-

suuden oppia uudella tavalla.

Opinnaytetyoni levittamiseksi lahetan leikkivihkon ja opinnaytetyoni kokonai-
suudessaan Kuusirinteen paivakerhon ja Klaukkalan paivakerhonohjaajille. Li-
saksi lahetan leikkivihkon Nurmijarven seurakunnan johtavalle lapsityontekijélle.
Haluaisin leikkivihkoni levidvan mahdollisimman laajaan kayttdon, joten leikki-
vihkoa saa kayttdd ja kopioida seurakuntien ja yksityisten ihmisten kayttoon.
Leikkivihkon leviamista auttaakseni tulen opinnaytetyoni valmistuttua olemaan
yhteydessa Seurakuntien Lapsitydn Keskus ry:hyn ja tarjpamaan leikkivihkoa
heidan levitykseensa. Olen myo6s pohtinut mahdollisuutta olla yhteydessa kristil-
lisiin paivakoteihin ja lahettaa leikkivinkoa heidan kayttoonsa. Leviamisen kan-
nalta olisi parasta, jos pystyisin kdyméaan mahdollisimman monessa paikassa
ohjaamassa esimerkki leikkihetken. Aikataulullisesti tAméa tuskin on realistinen
vaihtoehto. Opinnaytetyon valmistumisen jalkeen mindkin valmistun ja siirryn

tyoelamaan.

Opinnaytetyon kestavyytta on vaikeaa arvioida. Kestavyyden arviointi vaatii tut-
kijaa havainnoimaan kehittdménsa menetelman kayttoa pidemmalla aikavalilla
(Lambert 2010, 21). Kestavyys riippuu siitd, miten opinnaytetyon leviaminen on
onnistunut ja kuinka leikkivinko soveltuu osaksi seurakuntien lastentoimintaa.
Pyrin mahdollisimman avoimella levittdmisella turvaamaan opinndytetyon kes-
tavyyden, mutta mikali seurakunnan lastenohjaajat eivat omaksu leikkivihkoa

tyovalineekseen, ei sen levittaminen auta takaamaan kestavyytta.

Leikkivihkon ideana on olla mahdollisimman muunneltavissa seurakuntien kayt-
toon. Leikkiohjeita voi tarvittaessa helpottaa ja eri Raamatun kertomuksien leikit
ovat myos kaytettavissa pienella muuntelulla toisiin tarkoituksiin. Havaintojeni ja
haastatteluiden perusteella taman hetkiset leikkivihkon leikit eivat sovellu paiva-

kerhojen kolmevuotiaille lapsille. Leikkivinko voi kuitenkin olla antamassa ideoi-
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ta seurakunnan lastenohjaajille tai toisille opiskelijoille, mikéli he innostuvat ko-
koamaan leikkivihkoa alle neljavuotiaille lapsille. Toivon leikkivihkon innostavan
seurakunnan lastenohjaajia heittaytymaan leikin maailmaan ja ottamaan ohja-
tun leikkimisen osaksi seurakuntien lasten toimintaa. Leikkiessa lapsen mahdol-
lisuudet oppia, kehittya ja tuntea yhteenkuuluvuutta muiden lasten ja leikittdvan

aikuisen kanssa lisaantyvat.



67

LAHTEET

Aaltio, liris & Puusa, Anu 2011. Laadullisen tutkimuksen luotettavuus. Teokses-
sa Anu Puusa & Pauli Juuti (toim.) Menetelmaviidakon raivaajat.
Perusteita laadullisen tutkimusl&hestymistavan valintaan. Helsinki:
Johtamistaidon opisto, 153-166.

Aarnos, Eila 2001. Kouluun lapsia tutkimaan: havainnointi, haastattelu ja doku-
mentit. Teoksessa Juhani Aaltola & Raine Valli (toim.) Ikkunoita tut-
kimusmetodoihin | - metodin valinta ja aineistonkeruu: virikkeita
aloittelevalle tutkijalle. Jyvaskyla: PS-kustannus, 144-157.

Airas, Christel & Brummer, Kaarina 2002. Leikki on ikkuna lapsen sisaiseen
maailmaan. Teoksessa Jari Sinkkonen (toim.) Peséasta lentoon —
kirja lapsen kehityksesta kasvattajalle. Helsinki: WSQY, 162-183.

Alopaeus-Karhunen, Pirkko & Wennermark Pirjo-Liisa 2004. Evankelis-
luterilaisen kirkon lapsity6n historiaa. Teoksessa Leena Heinonen,
Juha Luodeslampi & Leena Salmensaari (toim.) Lapsityon kasikirja.
Helsinki: Kirjapaja, 13-23.

Berryman, Jerome W 2005. Suuri leikki. Ohjaajan opas. Vanhan testamentin
kertomuksia. Helsinki: Lasten Keskus.

Brotheus, Annu; Hytdnen, Juhani & Krokfors, Leena 2002. Esi- ja alkuopetuk-
sen didaktiikka. Helsinki: WSOY.

Diakonian viranhaltijan ydinosaaminen 2010. Suomen evankelis-luterilaisen
kirkon kuvaus diakonian viranhaltijan osaamisalueista
14.6.2010.L6ytyy Internet-julkaisuna. Viitattu 18.9.2012.
http://sakasti.evl.fi/sakasti.nsf/0/F69989152F5F3B0AC2257744002
BF5ED/$FILE/diakonia_yo.pdf

Eskola, Jari & Suoranta, Juha 1998. Johdatus laadulliseen tutkimukseen. Tam-
pere: Vastapaino.

Eskola, Jari & Vastaméki, Jaana 2001. Teemahaastattelu: opit ja opetukset.
Teoksessa Juhani Aaltola ja Raine Valli (toim.) Ikkunoita tutkimus-
metodeihin | — metodin valinta ja aineistonkeruu. Jyvaskyla: PS-
kustannus, 24-42.

Evankelis-luterilainen kirkko i.a. a. Luther, Martti. Aamenesta Oylattiin. Suomen


http://sakasti.evl.fi/sakasti.nsf/0/F69989152F5F3B0AC2257744002BF5ED/$FILE/diakonia_yo.pdf
http://sakasti.evl.fi/sakasti.nsf/0/F69989152F5F3B0AC2257744002BF5ED/$FILE/diakonia_yo.pdf

68

evankelis-luterilaisen kirkon Internet-sivut. Viitattu 26.5.2012.
http://www.evl2.fi/sanasto/index.php/Luther,_Martti

Evankelis-luterilainen kirkko i.a. b. Luterilaisena olet osa laajaa ja aktiivista tyo-
yhteis6a. Suomen evankelis-luterilaisen kirkon Internet-sivut. Viitat-
tu 28.5.2012.
http://evl.fi/EVLfi.nsf/Documents/A0026188864F6636C2257481002
94F88?0penDocument&lang=FlI

Exploring Spiritual Development 2009. James Fowler's Stages of Faith Devel-
opment. Viitattu 15.5.2012. http://www.exploring-spiritual-
development.com/JamesFowlersStages.html

Gronfors, Martti 2001. Havaintojen teko aineistonkerdyksen menetelméné. Te-
oksessa Juhani Aaltola ja Raine Valli (toim.) Ikkunoita tutkimusme-
todeihin 1 — metodin valinta ja aineistonkeruu. Jyvaskyla: PS-
kustannus, 124-141.

Hakkarainen, Pentti 2004. Leikki lasten toimintana. Teoksessa Liisa Piironen
(toim.) Leikin pikkujattilainen. Helsinki: WSQOY, 160-167.

Halme, Lasse 2010 a. Uskonto ja yksilo. Teoksessa Martin Ubani, Arto Kal-
lioniemi & Juha Luodeslampi (toim.) Kokonaisvaltainen kasvatus,
lapsi ja uskonto. Helsinki: Lasten Keskus, 54—68.

Halme, Lasse 2010 b. Lapsen parhaaksi. Uskontokasvatus kokonaisvaltaisen
ihmiskuvan valossa. Helsinki: Lasten Keskus.

Heikinheimo, Raili 2006. Hengellinen ohjaus seurakunnan perustoiminnassa.
Teoksessa Heikki Kotila (toim.) Hengellisen ohjauksen kirja. Hel-
sinki: Kirjapaja, 220-242.

Heikkinen, Hannu L. T. 2001. Toimintatutkimus — enemman kuin tutkimusta?
Teoksessa Juhani Aaltola ja Raine Valli (toim.) Ikkunoita tutkimus-
metodeihin | — metodin valinta ja aineistonkeruu. Jyvaskyla: PS-
kustannus, 170-185.

Heinonen, Leena 2005. Leikkiva kirkko - kotikirkko. Teoksessa Kalevi Virtanen
(toim.) Kohti leikkivaa kirkkoa. Helsinki: Lasten Keskus. 67—-70.

Helenius, Aili 2004. Leikin syntymasijoilla. Teoksessa Liisa Piironen (toim.) Lei-
kin pikkujattilainen. Helsinki: WSQY, 14-21.

Helkama, Klaus 2002. Lapsen moraalin kehitys. Teoksessa Jari Sinkkonen


http://www.evl2.fi/sanasto/index.php/Luther,_Martti
http://evl.fi/EVLfi.nsf/Documents/A0026188864F6636C225748100294F88?OpenDocument&lang=FI
http://evl.fi/EVLfi.nsf/Documents/A0026188864F6636C225748100294F88?OpenDocument&lang=FI
http://www.exploring-spiritual-development.com/JamesFowlersStages.html
http://www.exploring-spiritual-development.com/JamesFowlersStages.html

69

(toim.) Pesasta lentoon — kirja lapsen kehityksesta kasvattajalle.
Helsinki: WSOY, 121-135.

Holm, Nils G 2004. Teologiaa lasta varten — Uskonnonpsykologisia nakdkohtia.
Teoksessa Leena Heinonen, Juha Luodeslampi & Leena Salmen-
saari (toim.) Lapsityon kasikirja. Helsinki: Kirjapaja, 25—44.

Hannikainen, Maritta 2004 a. Leikki ja leikkisyys yhteenkuuluvuuden tunteen
rakentajina. Teoksessa Liisa Piironen (toim.) Leikin pikkujattilainen.
Helsinki: WSQY, 150-157.

Hannikainen, Maritta 2004 b. Leikki lasten oppimisymparistona. Teoksessa Lii-
sa Piironen (toim.) Leikin pikkujattilainen. Helsinki: WSOY, 360-
367.

Jokela, Eero 2005. Pyha leikki. Teoksessa Kalevi Virtanen (toim.) Kohti leikki-
vaa kirkkoa. Helsinki: Lasten Keskus, 52-57.

Jousi, Salme & Marila, Kirsi 2012. Karoliina Erasteen tekemé haastattelu seura-
kunnan lastenohjaajille Salme Jouselle ja Kirsi Marilalle. Lepsa-
massé Kuusirinteen kerhotalolla 10.9.2012.

Kalliala, Marjatta 2002. Korvaamaton leikki. Teoksessa Jari Sinkkonen (toim.)
Pesasta lentoon — kirja lapsen kehityksesta kasvattajalle. Helsinki:
WSOQY, 184-209.

Kallioniemi, Arto 2004. Uskontopedagogiikka lapsityon taustalla. Teoksessa
Leena Heinonen, Juha Luodeslampi & Leena Salmensaari (toim.)
Lapsityon kasikirja. Helsinki: Kirjapaja, 49-60.

Karling, Marjo; Ojanen, Tuija; Siven, Tuula; Vihunen, Riitta & Vilén, Marika
2009. Lapsen aika. Helsinki: WSOY Oppimismateriaalit.

Kauhanen, Erkki A 2005. k& kuin ika on leikki-ika. Valtiotieteiden tohtori Erkki A
Kauhasen artikkeli Tiede lehdessa 5/2004.

Kinnunen, Saara 2003. Anna mun olla lapsi. Helsinki: Kirjapaja.

Kinnunen, Saara 2011. Lapsen usko — Miten tukea lapsen hengellista kasvua?
Helsinki: Uusi tie.

Kirkon varhaiskasvatuksen kehittamissuunnitelma 2008. Lapsi on osallinen.
Orivesi: Kirkon kasvatus ja nuorisoty6/Kirkkohallitus.

Kuronen, Katariina 2012. Karoliina Erésteen tekem& haastattelu seurakunnan

lastenohjaaja Katariina Kuroselle. Klaukkalassa Klaukkalan paiva-



70

kerhontiloissa 12.9.2012.

Laadullisen aineiston kasittely i.a. Laadullisen aineiston kasittely. Tulkinnalliset
menetelmat. Hameen ammattikorkeakoulun Internet-sivut. Viitattu
27.8.2012.
http://portal.hamk.fi/portal/pls/portal/'PORTAL.wwpob_page.show?
_docname=9501673.PDF

Lambert, Pirjo 2010. Hankekirjoittamisen malli muotoutuu — metodologista tar-
kastelua. Teoksessa Pirjo Lambert & Liisa Vanhanen-Nuutinen
(toim.) Hankekirjoittaminen — Valineitéa hanketoimintaan ja opinnay-
tetydhon. Helsinki: Haaga-Helia ammattikorkeakoulu, 17-21.

Launonen, Pekka 2008. Kasvattava ja palveleva kirkko — Kristillinen lapsi ja
nuorisotyd historian murrosvaiheissa. Teoksessa Jouko Porkka
(toim.) Johdatus kristilliseen kasvatukseen. Helsinki: Lasten Kes-
kus, 287-304.

Luumi, Pertti 2005. Kirkko kertomuksen ja kertojien yhteisona. Teoksessa Kale-
vi Virtanen (toim.) Kohti leikkivaa kirkkoa. Helsinki: Lasten Keskus,
16-24.

Lyytinen, Paula & Lyytinen, Heikki 2002. Tiedollinen kehitys lapsuudessa. Te-
oksessa Jari Sinkkonen (toim.) Pesasta lentoon — kirja lapsen kehi-
tyksesta kasvattajalle. Helsinki: WSOY, 87-120.

Mannerheimin lastensuojeluliitto i.a. a. Kasvu ja kehitys. 4-5-vuotiaat. Manner-
heimin lastensuojeluliiton Internet-sivut. Viitattu 15.5.2012.
http://www.mll.fi/vanhempainnetti/tietokulma/kasvu_ja_kehitys/4_5-
vuotias/

Mannerheimin lastensuojeluliitto i.a. b. Kasvu ja kehitys. 5-6-vuotiaat. Manner-
heimin lastensuojeluliiton Internet-sivut. Viitattu 15.5.2012.
http://www.mll.fi/vanhempainnetti/tietokulma/kasvu_ja_kehitys/5_6-
vuotias/

Metsamuuronen, Jari 2008. Laadullisen tutkimuksen perusteet. Metodologia
sarja 4. Helsinki: International Methelp Ky.

Muhonen, Mervi & Tirri, Kirsi 2008. Mita on kristillinen kasvatus? Teoksessa
Jouko Porkka (toim.) Johdatus kristilliseen kasvatukseen. Helsinki:
Lasten Keskus, 63-82.


http://portal.hamk.fi/portal/pls/portal/!PORTAL.wwpob_page.show?_docname=9501673.PDF
http://portal.hamk.fi/portal/pls/portal/!PORTAL.wwpob_page.show?_docname=9501673.PDF
http://www.mll.fi/vanhempainnetti/tietokulma/kasvu_ja_kehitys/4_5-vuotias/
http://www.mll.fi/vanhempainnetti/tietokulma/kasvu_ja_kehitys/4_5-vuotias/
http://www.mll.fi/vanhempainnetti/tietokulma/kasvu_ja_kehitys/5_6-vuotias/
http://www.mll.fi/vanhempainnetti/tietokulma/kasvu_ja_kehitys/5_6-vuotias/

71

Nuori Suomi ry i.a. Lapsi ohjattavana. Nuori Suomi ry:n Internet-sivustot. Viitattu
30.7.2012.
http://www.suunnittelenliikuntaa.fi/NuoriSuomi/Evaita_ohjaamiseen/
nuorisuomi/Lapsi/

Nurmijarven seurakunta i.a. Paivakerhot. Nurmijarven seurakunnan Internet-
sivut. Viitattu 18.6.2012.
http://www.nurmijarvenseurakunta.fi/00010379-paivakerhot

Onnismaa, Eeva-Leena & Valli, Siiri 2005. Lastentarhanopettaja — varhaiskas-
vatuksen asiantuntija ja ammattilainen. Lastentarhanopettajien
osaajaesite. Helsinki: Lastentarhanopettajaliitto.

Orme, Nicholas 2003. Medieval children. New Haven and London: Yale Univer-
sity Press.

Pajanen, Hannele 2006. Lapsi 1-3 v. Netti-neuvo Internet-sivut. Viitattu
23.5.2012. http://www.nettineuvo.fi/index.asp

Pikkarainen Aila, 2010. Keskustelua, kehittdmista, kasitteellistamista ja Kirjoit-
tamista — 4K-periaatteet tybelamalaheisessa hankekirjoittamisessa.
Teoksessa Pirjo Lambert & Liisa Vanhanen-Nuutinen (toim.) Han-
kekirjoittaminen — Valineita hanketoimintaan ja opinnaytetyohon.
Helsinki: Haaga-Helia ammattikorkeakoulu, 170-188.

Porkka Jouko 2008. Kirkon kasvatustoiminta yhtenaiskulttuurista postmoderniin.
Teoksessa Jouko Porkka (toim.) Johdatus kristilliseen kasvatuk-
seen. Helsinki: Lasten Keskus, 153—-234.

Privett, Peter 2009. Play. Teoksessa Anne Richards & Peter Privett (toim.)
Through the eyes of a child. New insights in theology from child’s
perspective. Lontoo: Church house publishing, 101-124.

Pulkkinen, Lea 2004. Sosiaalinen padoma ja lapsuus. Jyvaskylan yliopistossa
pidetty esitelmé 16.6.2004. Viitattu 2.5.2012.
http://lwww.kela.fi/in/internet/liite.nsf/NET/160604152138PN/$File/p
ulkkinen.pdf?openElement

Puusa, Anu 2011 a. Haastattelu laadullisen tutkimuksen menetelmana. Teok-
sessa Anu Puusa & Pauli Juuti (toim.) Menetelméaviidakon raivaajat
— perusteita laadullisen tutkimuslahestymistavan valintaan. Helsin-

ki: Johtamistaidon opisto, 73-87.


http://www.suunnittelenliikuntaa.fi/NuoriSuomi/Evaita_ohjaamiseen/nuorisuomi/Lapsi/
http://www.suunnittelenliikuntaa.fi/NuoriSuomi/Evaita_ohjaamiseen/nuorisuomi/Lapsi/
http://www.nurmijarvenseurakunta.fi/00010379-paivakerhot
http://www.nettineuvo.fi/index.asp

72

Puusa, Anu 2011 b. Laadullisen aineiston analysointi. Teoksessa Anu Puusa ja
Pauli Juuti (toim.) Menetelmaviidakon raivaajat. Perusteita laadulli-
sen tutkimuslahestymistavan valintaan. Helsinki: Johtamistaidon
opisto, 114-125.

Puustjarvi Anita 2010. Uskonto ja lapsen mielenterveys. Teoksessa Martin
Ubani, Arto Kallioniemi & Juha Luodeslampi (toim.) Kokonaisvaltai-
nen kasvatus, lapsi ja uskonto. Helsinki: Lasten Keskus, 157—-168.

Raamattu. Suomen evankelis-luterilaisen kirkon kirkolliskokouksen vuonna
1992 kayttoon ottama suomennos. Helsinki: Kirjapaja.

Rantala, Janna 2009. Na&in tuet lapsen leikkia. Yleisradion olotila Internet-
sivusto.  Viitattu  10.8.2012. http://olotila.yle.fi/perhe/lasten-
kasvatus/lastenpsykiatri-vastaa/nain-tuet-lapsen-leikkia

Riekkinen, Wille 2008. Kristillisen kasvatuksen lahtokohdista. Teoksessa Jouko
Porkka (toim.) Johdatus kristilliseen kasvatukseen. Helsinki: Lasten
Keskus, 83-93.

Riiheld, Monika 2004. Elam& on ehka sittenkin vain leikkia! Teoksessa Liisa
Piironen (toim.) Leikin pikkujattilainen. Helsinki: WSQOY, 25-37.

Rusanen, Erja 2011. Hoiva, kiintymys ja lapsen kehitys. Helsinki: Finn Lectura.

Rasanen, Antti 2006. Uskon kehitys ja hengellinen ohjaus. Teoksessa Heikki
Kotila (toim.) Hengellisen ohjauksen kirja. Helsinki: Kirjapaja, 132—
150.

Réasanen, Antti 2008. Kristillinen kasvatus teoriassa ja kaytdnndssa. Teoksessa
Jouko Porkka (toim.) Johdatus kristilliseen kasvatukseen. Helsinki:
Lasten Keskus, 287-304.

Sakasti.evl.fi i.a. Varhaiskasvatus. Sakasti.evl.fi - kirkon palvelijoille Internet-
sivut. Viitattu 24.8.2012.
http://sakasti.evl.fi/sakasti.nsf/sp?open&cid=Content28953E

Salo, Saara 2002. Kiintymyssuhteen merkitys elaménkaaren aikana. Teoksessa
Jari Sinkkonen (toim.) Pesasta lentoon — kirja lapsen kehityksesta
kasvattajalle. Helsinki: WSOY, 44-77.

Seurakunnan Lapsitydn Keskus ry 2005. Kohti leikkivaa kirkkoa. Seurakuntien
Lapsitydn Keskus ry:n missio, visio ja strategia 2010. Teoksessa

Kalevi Virtanen (toim.) Kohti leikkivaa kirkkoa. Helsinki: Lasten


http://olotila.yle.fi/perhe/lasten-kasvatus/lastenpsykiatri-vastaa/nain-tuet-lapsen-leikkia
http://olotila.yle.fi/perhe/lasten-kasvatus/lastenpsykiatri-vastaa/nain-tuet-lapsen-leikkia
http://sakasti.evl.fi/sakasti.nsf/sp?open&cid=Content28953E

73

Keskus, 135-141.

Seurakuntien lapsityon keskus ry i.a. Lapsi syntyy Jumalan tuoksu hiuksissaan -
kirkon varhaiskasvatus. Seurakuntien lapsityon keskus ry:n Inter-
net-sivut. Viitattu 24.8.2012.
http://lwww.evl.slk.fi/kirkon_varhaiskasvatus

Sinivuori, Paivi & Sinivuori, Timo 2007. Esiripuista arvoihin. Toiminnallinen
draamakasvatus. Jyvaskyla: Atena.

Sinkkonen, Jari 2004. Leikki on luovuuden aiti. Teoksessa Liisa Piironen (toim.)
Leikin pikkujattilainen. Helsinki: WSQOY, 68-77.

Sosiaalialan ammattikorkeakouluverkosto 2010. Esitys sosionomi (AMK) tutkin-
non kompetensseista 15.4.2010. Sosiaaliportti Internet-sivut. Viitat-
tu 30.8.2012. http://www.sosiaaliportti.fi/File/c16110a5-e16c-4834-
9532-48847ff5dd52/Sosionomi_ AMK_Kompetenssit_15042010.pdf

Sosiaaliportti 2012. Sosionomi (AMK) -tutkinto. Sosiaalialan ammattikorkeakou-
lu verkosto. Sosiaaliportti.fi Internet-sivusto. Viitattu 29.8.2012.
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-
Fl/sosiaalialanamkverkosto/sosiaaliala_ammattikorkeakouluissa/so
sionomi_amk_tutkinto/

Tuomi, Jouni & Sarajarvi, Anneli 2009. Laadullinen tutkimus ja sisaltdanalyysi.
Helsinki: Tammi.

Uusikyla, Kari 2004. Luovat leikit ja lahjakkuus. Teoksessa Liisa Piironen (toim.)
Leikin pikkujattilainen. Helsinki: WSOY, 180-185.

Vilkka, Hanna 2006. Tutki ja havainnoi. Tammi: Helsinki.

Virtanen, Kalevi 2005 a. Han asetti lapsen heidan keskelleen. Leikkivan kirkon
raamatullista taustaa. Teoksessa Kalevi Virtanen (toim.) Kohti leik-
kivaa kirkkoa. Helsinki: Lasten Keskus, 39-50.

Virtanen, Kalevi 2005 b. Leikkiva kirkko — mita ja miksi? Missio, visio ja niiden
taustoja. Teoksessa Kalevi Virtanen (toim.) Kohti leikkivaa kirkkoa.
Helsinki: Lasten Keskus, 58-66.

Virtanen, Kalevi 2008. Matkalla lasten kaltaiseen vahvaan kirkkoon. Teoksessa
Jouko Porkka (toim.) Johdatus kristilliseen kasvatukseen. Helsinki:
Lasten Keskus, 433-450.


http://www.evl-slk.fi/kirkon_varhaiskasvatus
http://www.sosiaaliportti.fi/File/c16110a5-e16c-4834-9532-48847ff5dd52/Sosionomi_AMK_Kompetenssit_15042010.pdf
http://www.sosiaaliportti.fi/File/c16110a5-e16c-4834-9532-48847ff5dd52/Sosionomi_AMK_Kompetenssit_15042010.pdf
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/sosiaalialanamkverkosto/sosiaaliala_ammattikorkeakouluissa/sosionomi_amk_tutkinto/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/sosiaalialanamkverkosto/sosiaaliala_ammattikorkeakouluissa/sosionomi_amk_tutkinto/
http://www.sosiaaliportti.fi/fi-FI/sosiaalialanamkverkosto/sosiaaliala_ammattikorkeakouluissa/sosionomi_amk_tutkinto/

LIITE 1 Haastattelukysymykset 74

Haastattelukysymykset seurakunnan lastenohjaajille Klaukkalan ja Kuusirin-

teen paivakerhoissa

Haastattelukysymyksissa kasitellaén leikkihetkeda, leikkivihkoa tydvalineena ja
leikkid osana kristillista kasvatusta. Haastattelun kesto on noin puolituntia ja
haastattelu tapahtuu samana paivana kuin leikkihetkien ohjaaminen seurakun-
nankerhossa. Haastattelu on lyhyt kestoinen, jotta se mahtuu osaksi kerho-
ohjelmaa. Haastattelukysymykset on lahetetty seurakunnan tyéntekijalle etuka-

teen sdhkdpostitse.

1. Leikkihetki
e Miten leikkihetki mielestasi onnistui?
e Soveltuvatko leikit ikaryhman lapsille?

e Kuinka usein ohjattuja leikkihetki& jarjestetaan seurakunnan kerhoissa?

2. Leikkivihko vélineena
e Mita mieltd olet ideasta toteuttaa kristillisia leikkeja sisaltavaa leikkivinkoa
seurakunnan lapsityontekijoiden kayttoon?
e Onko seurakunnan lastenohjaajilla mielestasi riittavasti valineita kaytos-
saan toiminnan suunnitteluun? Millaisia valineita haluaisit lisaa?
o Kayttaisitko itse kristillisia leikkeja osana kerhotoimintaa? Miten hyoddyn-

taisit niitd?

3. Kristillinen kasvatus
e Mitd on mielestasi kristillinen kasvatusty6?
e Miten leikki& voi mielestasi kayttaa osana kristillista kasvatusta?
e Minka toivoisit olevan téarkein oppi/anti minka seurakunnan kerhot anta-
vat niissé kayville lapsille? Miten tekisit tAman opin/annin nakyvaksi ker-

hossasi?
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KLAUKKAN PAIVAKERHON LEIKKIHETKI "NOOAN ARKKI"

Leikkihetki on suunnattu Klaukkalan paivakerhon viisivuotiaille lapsille. Leikki-
hetken leikeiksi valitsin Nooan arkki kertomusta koskevia leikkeja ja meren yli-
tysleikin, jonka meriaihe sopii myds vedenpaisumuskertomukseen. Leikkihetken
aluksi lapsille kerrotaan lyhyesti Nooan arkista ja annetaan heille aikaa kysy-
myksiin. Leikin kaksi taustalla soitetaan musiikkia.

1. Nooan arkki (1.Moos. 7:1-24)

Tarvikkeet/valmistelu: Ympari tilaa laitetaan yksi vihemman istuintyynyja/tuoleja

kuin leikkijoita on.

Leikin ohjaaja keksii kaikille leikkijoille elaimen. Elaimet liikkuvat ympari tilaa
aannellen ja matkien elaimen liiketta. Leikin ohjaaja toimii Nooana. Sopivan ti-
laisuuden tullen han huutaa "Vedenpaisumus”, jolloin kaikkien eldinten pitaa
etsia itselleen istumapaikka. Ilman istuin paikkaa jaanyt eléin tulee avuksi Noo-
alle. Nooa ottaa yhden istumapaikan pois ja leikki jatkuu.

Haluttaessa voidaan arkista pois tipahtanutta elaintd pyytaa esittamaan omaa

elaintaan, jolloin muut leikkijat saavat arvata mika elain tipahti leikista pois.

2. Meren ylitys (2.Moos. 14:1-31)

Tarvikkeet/valmistelu: iso sininen tai vihre& kangas mereksi

Kaksi tai nelja leikkijaa valitaan mereksi. He ottavat kankaan kulmista kiinni ja
alkavat heilutella sita ylos ja alas. Muut leikkijat ovat valittua kansaa, joka yrittda
ylittd& meren. Aina valilla meri vetaytyy (kangas nostetaan) ylos ja leikkijat yrit-
tavat juosta meren alitse turvaan toiselle puolelle. Jos meri kuitenkin nappaa
heidat, (he jaavat laskeutuvan kankaan alle) vaihtavat he paikkaa yhden mere-

na olevan leikkijan kanssa.
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3. Nooan eldimet (1.Moos. 7:1-24)

Tarvikkeet/valmistelu: Varmista, etta leikkijoitd on parillinen maara (tarvittaessa
ohjaaja voi menna mukaan). Keksi valmiiksi yksi elain kahta leikkijaa kohti (esi-

merkiksi kissa, koira, hevonen, lehma, possu, leijona, lintu)

Leikin ohjaaja kuiskaa jokaiselle leikkijélle elaimen, jota ei saa paljastaa muille.
Jokainen eldin annetaan kahdelle leikkijalle. Ohjaaja huutaa leikin aluksi: "Elai-
met pareittain arkkiin". Talloin leikkijat alkavat liikkua ja aanelld, kuten heille
kuiskattu elain etsien samalla itselleen paria. Kun pari 16ytyy, juostaan ohjaajan
eteen seisomaan pareittain. Lopuksi tarkistetaan I6ysivatko kaikki oikean parin.

e Lopuksi lapset ja ohjaaja istuvat piiriin ja keskustellaan elaimista ja elain-
ten kohtelusta ja siitd mita mieltd he olivat leikkimisesta.

KUUSIRINTEEN PAIVAKERHON LEIKKIHETKI "YHDESSA UUDESTA TES-
TAMENTISTA"

Leikkihetki on suunniteltu Kuusirinteen kerhon viisivuotiaiden ryhmalle. Leikki-
hetken ideana on kertoa jokaisen leikin aluksi lyhyesti leikista ja kysella lapsilta
heidéan ajatuksiaan. Leikkien 1 ja 2 taustalla soitettaan musiikkia.

1. Ihmisten kalastaja (Mark. 1:16-20.)

Tarvikkeet/valmistelu: -

Osa leikkijoista valitaan kaloiksi ja loput muodostavat verkon menemalla piiriin.
Kalat menevat piirin keskelle. Verkon muodostaneet leikkijat nostavat ja laske-

vat kdsidan. Kun kadet ovat ylhaalla, on verkossa reika ja kalat yrittavat pujah-

taa ulos ympyrasta. Kun kaikki kalat ovat pdasseet ulos, vaihdetaan kaloja.
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2. Suojelusenkeli (Matt. 18:10-11)

Aluksi: Kysytaan lapsilta mité on toisen auttaminen? Miten toista voi auttaa ja
ohjata? Ovatko lapset kuulleet suojelusenkeleista. Mita suojelusenkelit tekevét

maanpaalla?

Tarvikkeet/valmistelu: huoneeseen rakennetaan esteitéq, esimerkiksi tuoleista,
tyynyista, poydista tms. Radan rakentaminen ei ole valttamatonta, leikkia voi
hyvin toteuttaa tyhjasséd/normaalisti kalustetussa huoneessa. Huiveja silmien

sitomista varten.

Leikin ohjaaja jakaa lapset pareihin. Toinen parista on suojelusenkeli ja toinen
lapsi. Lapsen silmét sidotaan huivilla ja han lahtee hitaasti kavelemaan huo-
neessa. Suojelusenkelin tehtdvana on varjella lapsen matkaa, niin ettei tama
térm&a esteisiin. Suojelusenkeli ei saa puhua, mutta h&n saa menna lapsen ja
esteiden vdliin ja hellasti kaantaa lasta kulkemaan toiseen suuntaan. Vahan

ajan kuluttua vaihdetaan rooleja.

3. R-I-S-T-I (Luuk. 23:26-31)

Aluksi: Keskustellaan lasten kanssa yhdessa tekemisesta ja rynmassa toimimi-

sesta. Miten toisten kanssa toimimalla saadaan aikaan enemman kuin yksin.
Tarvikkeet/valmistelu: pallo

Leikkijat asettuvat seisomaan piiriin haara-asennossa. Palloa vieritellaan piiris-
sa ja jokainen yrittda estaa palloa padsemasta livahtamaan omien jalkojen va-
listd pois piiristd. Kun pallo menee jonkun leikkijan jalkojen valistd, tulee ryhmal-
le yksi kirjain. Ensimmainen kirjain on R, toinen I, sitten S, T ja viimeiseksi I.
Tarkoituksena olisi tehda ristin tie mahdollisimman pitkaksi, eli olla paastamatta

palloa jalkojen valista. Pelia voidaan pelata myos joukkueissa.
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Havainnointitaulukko seurakunnan leikkihetkia varten

Havainnointi tapahtuu ennen leikkihetked, leikkihetken aikana ja leikkihetken

jalkeen. Havainnoinnin aikana kirjoitetaan lyhyet muistiinpanot, joihin palataan

mahdollisimman pian leikkihetkien paatyttya.

Lapsiryhmé ennen leikkinhetkea

e rauhallinen - villi
e leikkisa - varautunut

e ryhmaantynyt - hajanainen

Muistiinpanoja:

Lapsiryhma leikkihetken aikana

e keskittynyt - rauhaton

e kilpailuhenkinen -
ryhmahenkinen

e keskusteleva - varautunut

Muistiinpanoja:

Lapsiryhma leikkihetken jalkeen

e rauhallinen - villi
e ryhmaantynyt - hajanainen
e avoin - sulkeutunut

Muistiinpanoja:

Oma toiminta

e sdilyivatkd suunnitelmat
e oOhjeistusten antaminen
e |opettaminen

Muistiinpanoja:
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Aineistoanalyysiluokat

Aineistoanalyysia varten kerésin teoriaosuudesta esiin nousseita kohtia, joihin
etsin puoltavia tai vastaan olevia havaintoja ja nédkdkulmia haastatteluiden ja
aktivoivan osallistuvan havainnoinnin avulla. Ensimmainen luokka pohtii leikki-
vihkon kaytettavyytta, toinen leikin mahdollisuuksia lapsen opettamiseen, kol-
mas keskittyy eettisiin ja moraaliseen pohdintaa kristinuskon moraalikasitysta
tarkastellen ja neljannessa kohdassa pohditaan kulttuurin ja kristillisten arvojen

valittymista lapselle.

1. LEIKKIVIHKO

e Leikkien soveltuvuus ikaryhmalle (ovatko leikit lian monimutkaisia, onko
leikkien sanoma pienille lapsille avautuva, onko leikkivihkonleikkien oh-
jeistus tarpeeksi helppo)

e Leikkivihkon tarpeellisuus seurakunnan ohjaajille (kayttaisivatko seura-
kunnankerhon ohjaajat leikkeja osana toimintaansa, onko seurakunnan-
kerhon ohjaajilla jo tarpeeksi valineita lasten kanssa toimimiseen, halua-
vatko seurakunnankerhon ohjaajat lisata leikkihetkiin kristillistd sanomaa)

e Leikkivihkon arviointi (valittyyko kristillinen sanoma leikeista, ovatko lap-
set kiinnostuneita leikkimaan leikkivinkon sisaltamia leikkeja, mitéa vah-

vuuksia ja ongelmakohtia leikkivihkosta 16ytyy)

2. OHJATUSSA LEIKISSA LAPSI OPPII JA SISAISTAA ASIOITA
e Leikissa lapsi hankkii ja vakiinnuttaa tietoa paastessaéan kokeilemaan eri-
laisia asioita.
e Leikissa lapsen vuorovaikutustaidot parantuvat ja lapsi oppii kayttaméaan
kieltd ongelmanratkaisuun.
o Leikissa lapsi oppii rynmatoiminnan perusteita, kuten sdéantdjen noudat-

tamista, keskittymista ja yhdessa toimimista.
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3. OHJATTU LEIKKI KEHITTAA LAPSEN MORAALISTA JA EETTISTA AJAT-
TELUA
e Leikin yhteydessa aikuinen voi nostaa esille eettisia kysymyksia, joihin
lapsen on leikin aikana luontevampi vastata.
e Leikissa mahdollisesti syntyvat konfliktit auttavat lasta pohtimaan oikean-
laista ryhmatoimintaa.
¢ Aikuinen voi ennen leikkia tai leikin jalkeen kayda lavitse lapsien kanssa
leikkien ajatuksellista sisalt6a, esimerkiksi yhdessa toimimisen etuja ja

toisen auttamista. Keskustelut tukevat lapsen moraalista kehittymista.

4. OHJATTU LEIKKI VALITTAA KULTTUURIA JA ON TARKEA OSA KRISTIL-
LISTA KASVATUSTA
e Leikkien avulla voidaan lapsille valittaa kristillistd sanomaa esimerkiksi
Raamatun tapahtumia ja kristillistd ihmiskasitysta.
o Leikki tukee lapsen kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta, joka on pohja-

na uskon kehitykselle ja kristilliselle kasvatukselle.
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Nooan arkki

Elipa kerran kauan kauan aikaa sitten, aikana jolloin kukaan meistéa ei viela ollut
syntynyt, mies nimeltd Nooa ja hdnen kolme poikaansa. Nooa oli kiltti ja hyva
mies. Han oli ystavallinen kaikille ihmisille ja elaimille. Siihen aikaan ei maail-
massa ollut montaa Nooan laista. Monet ihmiset riitelivat, sotivat, kiusasivat toi-

siaan ja elaimiaan.

Jumala oli katsellut jo pitkdan ihmisten huonoa kéaytdsta ja han oli saanut tar-
peekseen. Mutta Nooasta Jumala piti. Nooa ei koskaan tehnyt kenellek&an pa-
haa. Niinp&a Jumala puhui Nooalle: "Nooa, mina aion havittda kaiken lian ja ros-
kan pois maanpaalta ja tehda suuren tulvan. Sinun tehtavasi on ottaa poikasi ja
heidan perheensd seka jokaista maan paalla elavaa elainta kaksi kappaletta
seka riittdvasti ruokaa kaikille. Rakenna sitten teille suuri laiva, arkki, ja menkaa

sinne pakoon tulvaa.

Nooa oli hyva mies ja totteli Jumalaa. Kaikki hdnen naapurinsa kiusasivat Nooa.
Miksi sina rakennat noin isoa laivaa kuivalle maalle, odotatko tulvaa? Mutta
Nooa oli karsivallinen eikd valittanyt kiusaajista. Kun arkki viimein valmistui,
Nooa kutsui perheensa ja kerasi kaikkia elaimia kaksi kappaletta arkkiin ja sulki
oven. Yolla alkoi sataa ja sade jatkui monta paivaa, kunnes koko maailma ol
vedenpeitossa. Mutta Nooalla, hdnen perheellddn ja elaimilla ei ollut hataa.
Heilla oli arkissa paljon ruokaa ja seuraa.

Ja siin& arkissa he asuivat sovussa, kunnes vedenpaisumus lopulta laski ja he
paasivat palaamaan takaisin omille kotiseuduilleen. Nooan hyvyys teki Juma-
laan vaikutuksen ja han lupasi, ettei endd koskaan h&vita maapalloa veden-

paisumuksella.






LITE 6 Leikkivihko 83

Leikki on lapselle ja aikuiselle tapa tuoda esille omia ajatuksia, oppia
uutta ja toimia ryhmassa. Leikkiessa on helppo unohtaa arjen huolet
ja tempautua mielikuvituksen maailmaan. Omat kokemukseni lap-
suuden leikeista ja myo6hemmin lapsien leikittdmisesta innostivat mi-
nut tuottamaan leikkivihkon osana opinnaytetyota. Leikkivinkoa on
tarkoitus kayttad osana kristillista kasvatusta, esimerkiksi Raamatus-
ta luettujen tarinoiden konkretisoimiseen ja lasten viihdyttamiseen

kerhoissa seka vapaa-ajalla.

Lapsen elinympaéristd alkaa varhaisessa vaiheessa maarittdd, mihin
suuntaan lapsen hengellinen kasvu kehittyy. Lapsen hengellisen
kasvun kannalta on tarkeada, ettd hanelle annetaan elinymparistos-
saan mahdollisimman paljon mielekkaita virikkeita. Lapsen kanssa
leikkiminen ja leikin kautta oppiminen antavat lapsen terveelle us-
konnolliselle kehitykselle hyvan ponnistuslaudan. Tama pieni leikki-
vihko antaa vinkkeja ja virikkeita lasten kanssa leikkimiseen ja tuo
mukaan Kkristillistd sanomaa ja arvoja. Olen ohjannut teini-ikaisesta
asti erilaisia lastenkerhoja ja sieltd muistiin jdéneet leikit ovat saa-
neet nyt kristillisen sanoman. Leikkivihkossa on varmasti monelle

tuttuja leikkeja, joiden opetus ja sanoma on saanut uuden muodon.

"Jeesus sanoi: Antakaa lasten olla, alkaa estako heita
tulemasta minun luokseni. Heidan kaltaistensa on taivasten
valtakunta."

(Matt. 19:14)

Helsingissa 15.11.2012,
Karoliina Eraste
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Paratiisin kdarme (1.Moos. 3:1-24)

Valmistelu/tarvikkeet: Maahan piirretaan ympyré kaarmeen peséksi (hyvan ja
pahan tiedon puuksi).

Yksi leikkija valitaan kaarmeeksi, joka asettuu ympyraan. Muut leikkijat ovat
pikku Aatameja ja Eevoja, jotka yrittdvat harnata kaarmetta juoksemalla hanen
ympyransa lavitse. Jos kdarme saa napattua leikkijan tulee leikkijasta kaarme ja
entinen kdadrme muuttuu pikku Aatamiksi tai Eevaksi.

Nooan palapeli (1.Moos. 7:1-24)
Valmistelu/tarvikkeet: -

Kaksi tai kolme leikkijaa valitaan palapelin ratkaisijoiksi, jotka menevat kuu-
loetdisyyden paadhan odottamaan. Leikin ohjaaja jakaa loput leikkijat pareiksi ja
antaa jokaiselle parille yhden eldaimen, jonka aantd he osaavat matkia. Kaikki
parit asettuvat sekaisin pelialueelle. Palapelin ratkaisijat kutsutaan takaisin ja
vuorotellen he yrittavat l1oytdd parit koskettamalla kahta leikkijaa, jotka alkavat
matkia heille annettua eldinta. Kun pari 16ytyy, ottaa ratkaisija parin omaan kul-
maansa ja saa jatkaa parien etsimista. Lopuksi lasketaan kenella ratkaisijoista
on eniten eldinpareja arkissaan.

Ruuan rydsté (1.Moos. 41:1-32)

Tarvikkeet/valmistelu: Sopivan mittaisia naruja/pienid huiveja leikkijoille ruo-
kapusseiksi. Rajataan sopivan kokoinen leikkialue.

Leikkijat pistavat narun/huivin housunvydtaron sisaan ruokapussiksi. Yksi leikki-
joista valitaan faaraon mieheksi, joka yrittda napata ruokapussit ihmisilta. Jos
faaraon mies onnistuu nappaamaan ruokapussin ihmiseltd, muuttuu tamakin
faaraon mieheksi ja yrittdd napata ruokapusseja muilta. Lopulta katsotaan ke-
nella faaraon miehista on eniten ruokapusseja itsellaan. (Leikkia Faaraon aar-
teet voidaan halutessa leikkia taman leikin jatkoleikkina.)
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Faaraon aarteet (1.Moos. 44 1-34)

Tarvikkeet/valmistelu: Huoneen yhdelle seinélle kerataan paljon esineita
(esimerkiksi tyynyja, palloja, hernepusseja)

Yksi leikkijoista valitaan faaraoksi (jos leikkijoitd on paljon voi faaraolla olla yksi
tai kaksi apulaista), jolla on paljon viljaa ja ruokaa varastossaan (seinén vieres-
sa olevia esineitd). Muut leikkijat ovat nalkaisia ihmisia, jotka yrittdvat napata
faaraon varastosta itselleen ruokaa.

Leikkijat yrittdvat juosten napata yhden esineen kerralla ja kuljettaa sen huo-
neen toiselle seinélle. Jos faarao (tai hanen apulaisensa) kuitenkin saa leikkijan
napattua kiinni, taytyy leikkijan palata huoneen toiselle laidalle tyhjin kasin ja
lahted uudestaan kokeilemaan ruuan nappaamista. Leikki loppuu, kun faaraon
kaikki ruuat on saatu kuljetettua toiselle seinélle.

Kuka pelkaa Goljatia? (1.Sam. 17:1-58.)

Tarvikkeet/valmistelu: Maahan piirretaan kaksi viivaa sopivan matkan etaisyy-
delle toisistaan.

Yksi leikkijoista valitaan pelatyksi Goljatiksi. Goljat asettuu maahan piirrettyjen
viivojen puolivéliin ja loput leikkijat asettuvat toiselle viivalle. Goljat asettuu selin
leikkijoihin ja huutaa: "Kuka pelk&éa suurta Goljatia?" Johon leikkijat vastaavat:
"Ei ainakaan Daavid" ja yrittavat juosta omalta viivaltaan toiselle viivalle ilman,
ettd Goljat saa koskettua heitd. Jos Goljat saa kosketettua leikkijaa, muuttuu
tama Goljatin apulaiseksi nappaamaan muita leikkijoita.

Goljat haastaa taisteluun (1.Sam. 17:1-58.)
Tarvikkeet/valmistelu: piirretdédn maahan iso ympyra

Yksi leikkijoista valitaan Goljatiksi, joka haastaa Daavidia taisteluun. Loput leik-
kijat istuvat ympyraan. Goljat kulkee ympyran reunalla ja taputtaa leikkijoita
paahan. Taputtaessaan han voi sanoa, joko "ei" tai Daavid". Kun Goljat sanoo
taputtaessaan "ei", ei tapahdu mitddn, mutta kun hén sanoo "Daavid" tulee
paahan taputetun nousta ja alkaa jahdata Goljatia. Kun hé&n nappaa Goljatin
kiinni, vaihtuvat leikkijoiden osat.
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Kaarme (1.Moos. 3:1-24)
Tarvikkeet/valmistelu: -

Leikkijat muodostavat hyvan ja pahan tiedon puussa asuvan kaarmeen mene-
malla jonoon ja ottavat toisiaan vyotaisiltd kiinni. Leikin ohjaaja huutaa alussa
"Eeva on sydnyt omenan”, jolloin kddrme suuttuu ja etupaa alkaa jahdata taka-
paata. Kun etupdd nappaa takapaan, siirtyy jonon viimeinen etummaiseksi ja
leikki voi alkaa alusta.

Nooan arkki (1.Moos. 7:1-24)

Tarvikkeet/valmistelu: Ympaéri tilaa laitetaan yksi vdhemman istuintyyny-
ja/tuoleja kuin leikkijoita on.

Leikin ohjaaja keksii kaikille leikkijoille elaimen. Elaimet liikkuvat ympari tilaa
aannellen ja matkien elaimen liiketta. Leikin ohjaaja toimii Nooana. Sopivan ti-
laisuuden tullen han huutaa "Vedenpaisumus", jolloin kaikkien eldinten pitaa
etsia itselleen istumapaikka. llman istuin paikkaa jaanyt elain, tulee avuksi Noo-
alle. Nooa ottaa yhden istumapaikan pois ja leikki jatkuu.

Haluttaessa voidaan arkista pois tipahtanutta elainta pyytda esittamaan omaa
elaintaan, jolloin muut leikkijat saavat arvata mika elain tipahti leikista pois.

Nooan elaimet (1.Moos. 7:1-24)

Tarvikkeet/valmistelu: Varmista, etta leikkijoita on parillinen maaréa (tarvittaes-
sa ohjaaja voi mennd mukaan). Keksi valmiiksi yksi elain kahta leikkija& koh-
taan (esimerkiksi kissa, koira, hevonen, lehmé&, possu, leijona, lintu)

Leikin ohjaaja kuiskaa jokaiselle leikkijdlle elaimen, jota ei saa paljastaa muille.
Jokainen eléin annetaan kahdelle leikkijalle. Ohjaaja huutaa leikin aluksi: "Elai-
met pareittain arkkiin”. Talloin leikkijat alkavat liikkua ja aanella kuten heille
kuiskattu eléin, etsien samalla itselleen paria. Kun pari 16ytyy, juostaan ohjaajan
eteen seisomaan pareittain. Lopuksi tarkistetaan |0ysivatko kaikki oikean parin.
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Egyptilaisten lyhty ja valittu kansa (2.Moos. 14:1-31)

Tarvikkeet/valmistelu: Keltainen tai valkoinen huivi/viitta merkiksi lyhdyn esit-
tajalle.

Yksi leikkijoista on lyhty ja muut valittua kansaa. Kun lyhtya esittava leikkija me-
nee kyykkyyn, lyhty on sammuksissa ja valittu kansa voi vapaasti juoksennella
pimean turvin. Kun lyhty nousee seisomaan, se valaisee ja kansan taytyy kan-
san painautua mahdollisimman pieniksi, etteivat egyptildiset nappaa heita valon
turvin.

Meren ylitys (2.Moos. 14:1-31)
Tarvikkeet/valmistelu: iso sininen tai vihred kangas mereksi.

Kaksi tai nelja leikkijaa valitaan mereksi. He ottavat kankaan kulmista kiinni ja
alkavat heilutella sita ylos ja alas. Muut leikkijat ovat valittua kansaa, joka yrittda
ylittda meren. Aina valilla meri vetaytyy (kangas nostetaan) ylos ja leikkijat yrit-
tavat juosta meren alitse turvaan toiselle puolelle. Jos meri kuitenkin nappaa
heidat, (he jdavat laskeutuvan kankaan alle) vaihtavat he paikkaa yhden mere-
na olevan leikkijan kanssa.

Paratiisi, autiomaa, Luvattu maa (1.Moos. 12:1-9)

Valmistelu/tarvikkeet: Maahan vedetdaan kolme viivaa sopivan valimatkan
paahan toisistaan.

Leikin ohjaaja kertoo yhden viivan olevan paratiisi, toisen autiomaa ja kolman-
nen Luvattu maa. Leikkijat aloittavat asettumalla paratiisiin. Leikin ohjaaja vuo-
rotellen paikkoja esimerkiksi "Luvattu maa", jolloin leikkijdiden pitd& juosta mah-
dollisimman nopeasti luvattuun maahan. Viimeiseksi jaanyt tai vaaralle viivalle
juossut leikkija tulee vuorostaan huutamaan paikkoja.
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Ihmisten kalastaja (Mark. 1:16-20.)
Tarvikkeet/valmistelu: -

Osa leikkijoista valitaan kaloiksi ja loput muodostavat verkon menemalla piiriin.
Kalat menevat piirin keskelle. Verkon muodostaneet leikkijat nostavat ja laske-
vat kasidan. Kun kadet ovat ylhaalla, on verkossa reika ja kalat yrittavat pujah-
taa ulos ympyrasta. Kun kaikki kalat ovat paasseet ulos, vaihdetaan kaloja.

Pysyké&éa valveilla (Luuk. 21:34-38.)

Tarvikkeet/valmistelu: Leikkiin tarvitaan pehme& pallo. Leikkijoille piirretaan
pieni ympyra, jonka sisalle mahtuu seisomaan. Ympyrat ovat rivissa ja vahan
matkan paahan niista piirretaan pitka viiva.

Yksi leikkijoista valitaan jadneeksi. Hdn menee viivan taakse pallon kanssa.
Loput leikkijat asettuvat seisomaan ympyroéihinsa ja laittavat silmat kiinni. Jaéanyt
henkil6 huutaa: Pysykéaa valveilla ja yrittéaa heittaa pallolla yhta leikkijoista. Huu-
don kuullessaan leikkijat saavat avata silmansa ja yrittaa vaistaa palloa, kuiten-
kin siten, ettd he eivat astu ulos pienesta ympyrastaan. Jos pallo osuu yhteen
leikkijoistd, vaihtaa tama paikkaa jddneen kanssa.

Lahimmaisen rakkaus (Matt 22:34-40)

Tarvikkeet/valmistelu: Leikkiin tarvitaan pehmea pallo. Ennen leikin alkamista
maahan taytyy piirtdd iso ympyra pelialueeksi.

Yksi leikkijoista valitaan suojelijaksi ja yksi jddneeksi. Loput leikkijat ovat l&ahim-
maisia, jotka asettuvat ympyran sisélle suojelijan taakse jonoon pitaen toisiaan
vyotarolta kiinni. Jaanyt yrittda ympyran ulkopuolelta osua pallolla [ahimmaisiin,
joita suojelija suojelee. Suojelija saa osua palloon, mutta jos pallo osuu lahim-
maiseen, siirtyy lahimmainen piirin ulkopuolelle auttamaan jaanytta. Jos leikki-
joita on paljon, voidaan tarvittaessa valita kaksi suojelijaa ja muodostaa kaksi
jonoa ympyran sisalle.
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Laupias samarialainen (Luuk. 10:25-37)
Tarvikkeet/valmistelu: -

Yksi tai kaksi leikkijoista valitaan maantierosvoiksi ja yksi leikkijoista laupiaaksi
samarialaiseksi. Loput ovat tiella vaeltavia matkalaisia. Leikin ohjaajan merkista
rosvot alkavat jahdata matkalaisia. Kun maantierosvo koskettaa matkalaista,
kaatuu matkalainen maahan.

Laupias samarialainen voi pelastaa matkalaisia silittamalla heidan paatansa,
jolloin matkalaiset saavat palata vaeltamaan. Laupiaan samarialaisen pitda
my0s varoa rosvoa. Mikali maantierosvo paasee koskettamaan laupiasta sama-
rialaista tAmé&n ollessa pelastamassa uhria, ei uhri parane ja laupiaan samaria-
laisen taytyy jatkaa matkaa seuraavan uhrin luokse.

R-I-S-T-I (Luuk. 23:26-31)
Tarvikkeet/valmistelu: pallo

Leikkijat asettuvat seisomaan piiriin haara-asennossa siten, etta leikkijan var-
paat koskevat viereisen leikkijan varpaita. Palloa vieritelladn piirissa ja jokainen
yrittaa estaa palloa padsemasta livahtamaan omien jalkojen valista pois piirista.
Kun pallo menee jonkun leikkijan jalkojen valista, tulee ryhmalle yksi kirjain. En-
simmainen kirjain on R, toinen |, sitten S, T ja viimeiseksi |. Tarkoituksena olisi
tehda ristin tie mahdollisimman pitkaksi, eli olla paastamatta palloa jalkojen va-
listd. Pelia voidaan pelata myds joukkueissa.

Paimen ja karitsat (Joh. 10:1-5)

Tarvikkeet/valmistelu: Maahan piirretdan kaksi viivaa sopivan matkan etaisyy-
delle toisistaan.

Yksi leikkijoista valitaan paimeneksi ja yksi sudeksi, loput leikkijat ovat karitsoja.
Paimen menee toisen viivan taakse ja karitsat vastakkaisen viivan taakse. Susi
asettuu keskelle. Paimen huutaa: "Tulkaa kotiin pikku karitsat” Karitsat vastaa-
vat: "Emme me uskalla. Pelkdamme sutta” Paimen vastaa: "Tulkaa silti"

Silloin karitsat lahtevét juoksemaan paimenen luokse ja susi yrittda napata ka-
ritsoja matkalla. Kiinni jadneet karitsat muuttuvat suden apureiksi. Paimen vaih-
taa takaisin toiselle viivalle ja leikki jatkuu, kunnes kaikki karitsat on saatu kiinni.
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Kolme itamaan tietajaa (Matt. 2:1-11)
Tarvikkeet/valmistelu: kolme palloa tai muuta sopivat kokoista esinetta.

Leikkijat jaetaan kolmeksi jonoksi, joille kaikille annetaan lahja Jeesukselle toi-
mitettavaksi. Yhdelle jonolle kultaa, toiselle suitsuketta ja kolmannelle mirhaa.
Jonojen tehtdva on kuljettaa lahja mahdollisimman nopeasti Jeesus lapselle.
Leikin ohjaajan annettua merkin, jonon ensimmainen laittaa lahjan jalkojensa
valistd seuraavalle ja tamé antaa seuraavalle, kunnes lahja on jonon viimeisen
kddessa. Tama juoksee jonon ensimmaiseksi ja antaa lahjan jalkojensa valista
taakse pain. Lahja on perilla kun jono on palautunut siihen jarjestykseen kuin se
alussa oli.

Leikkia voi jatkaa vaihtamalla lahjan kuljetustapaa. Esimerkiksi antamalla sita
paan ylitse, sivuilta, vierittamalla se tunnelista jonon viimeiselle tms.

Tuhlaaja poika (Luuk.15:11-32)
Tarvikkeet/valmistelu: pallo tai muu sopiva esine ja huivi silmien sitomiseen

Yksi leikkijoista valitaan tuhlaaja pojaksi, jonka silmat sidotaan. Muut leikkijat
asettuvat piiriin istumaan hanen ymparilleen. Piirissa alkaa kiertda pallo tai muu
sopiva esine. Kun Tuhlaaja poika haluaa, han voi huutaa "Tuhlaaja poika", jol-
loin se leikkija, jolla on esine k&dessaan, joutuu hanen tilalleen piiriin.

Mité tiedat lahimmaisestani? (Matt. 22:34-40)
Tarvikkeet/valmistelu: -

Yksi leikkijoista valitaan kysyjaksi ja hdn menee huoneen ulkopuolelle. Loput
leikkijat valitsevat yhden joukostaan kysyjan kadonneeksi lahimmaiseksi. Kysyja
tulee takaisin huoneeseen ja kysyy joltakin leikkijalta: "Mita tiedat lahimmaises-
tani?" Tahan leikkija vastaa jonkin mukavan ominaisuuden tai piirteen valitusta
lAahimmaisesta. Esimerkiksi "Han on hyva piirtdiméaan” "Han on nopea juokse-
maan” "Hanelld on kauniit pitk&t hiukset". Kysyja saa kysya leikkij6iltd niin kau-
an kysymyksia, kunnes haluaa arvata kuka héanen kadonnut lahimmaisensa on.
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Suojelusenkeli (Matt. 18:10-11)

Tarvikkeet/valmistelu: huoneeseen rakennetaan esteita esimerkiksi tuoleista,
tyynyista, poydista tms. Huiveja silmien sitomista varten.

Leikin ohjaaja jakaa lapset pareihin. Toinen parista on suojelusenkeli ja toinen
lapsi. Lapsen silmét sidotaan huivilla ja han lahtee hitaasti kavelemaan huo-
neessa. Suojelusenkelin tehtavana on varjella lapsen matkaa niin, ettei tama
térmaa esteisiin. Suojelusenkeli ei saa puhua, mutta hdn saa menna lapsen ja
esteiden vdliin ja hellasti kdantaa lasta kulkemaan toiseen suuntaan. Vahan
ajan kuluttua vaihdetaan rooleja.

Pietarin kalaparvi (Luuk. 5:1-11)
Tarvikkeet/valmistelu: -

Yksi leikkijoista valitaan Pietariksi (ihmisten kalastajaksi). Loput leikkijat ovat
ihmisia. Leikin aluksi sovitaan miten leikkijat liikkuvat. Esimerkiksi kontaten, hii-
pien, hyppien, rydmien tai kyykyssa). Leikissa Pietari liikkuu ihmisten keskella ja
yrittdd koskettaa heitd. Kun Pietari koskettaa ihmisté juuttuu tAméa Pietariin kiinni
ja he alkavat yhdessa tavoitella seuraavaa ihmista. Leikin lopussa kaikki ovat
yksi toisiinsa limautunut kasa.

Pikku aasin kengitys (Luuk. 2:1-14)

Tarvikkeet/valmistelu: tuoleja aaseiksi ja kenkié/sukkia yhta monta kuin tuo-
leilla on jalkoja (esim. kaksi tuolia ja 8 kenkaa)

Tuolit ovat pikku aaseja, jotka taytyy kengittdd Betlehemin matkaa varten. Esi-
merkiksi jos leikkijoita on kymmenen, voidaan heidat jakaa kahteen joukkuee-
seen. Joukkueet valitsevat joukostaan yhden Mariaksi ja loput ovat kengittajia.
Maria ja sukat/kengat asetetaan toiselle seinélle ja tuolit joukkueineen toiselle
seinélle.

Ohjaajan merkista molemmista joukkueista yksi kengittdja lahtee hakemaan
kenkaa ja asettaa sen tuolin jalkaan. Kun kenka on jalassa, saa joukkueen seu-
raava kengittdja lahted matkaan. Kun viimeinen kenka on aasin jalassa, hakee
koko joukkue yhdessd Marian ja kantaa tdman istumaan aasin selkdaan. Se
joukkue, jonka Maria on ensimmaisena aasin selassé, on voittaja.
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Taméan leikkivihkon leikit on tarkoitettu tukemaan lasten kristillista
kasvatusta seurakunnissa, kotona, koulussa, kerhoissa tai paivako-
dissa. Leikkien avulla lapsi paasee itse elamdan Raamatun kerto-
muksia todeksi, kokeilemalla ja heittaytymalla saantoleikkien maail-
maan. Leikin avulla lapset oppivat Raamatun tapahtumien liséksi
kristillisid perusarvoja: yhdessa toimimista, toisen kunnioittamista ja

jakamista.

Leikkeja ohjaavien aikuisten toivon muistavan, kuinka suuri vaikutus
heidan esimerkilladn on lapsille. Heittaytykaa siis innokkaasti leikin
maailmaan ja unohtakaa hetkeksi suorittaminen. Hyppaamalla mu-

kaan leikkiin voimme kaikki oppia lapsilta.

Leikkivihkon leikkeja voi kayttdd opetustuokioiden elavoittamiseen
tai pienena huvina lapsille kesken paivan. Leikit soveltuvat parhaiten
yli neljavuotiaille lapsille ja aikuisille. Leikkivihko on vapaasti kopioi-

tavissa kaikkien kayttoon!

Leikitdan yhdessa usko todeksi!
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