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1 JOHDANTO

Yhteiskuntamme taloudellisesta tilanteesta huolimatta kaupungit tarjoavat
asukkailleen erilaisia, kohdennettuja perus- ja tukipalveluita. Myos Kou-
vola kuuluu niihin kaupunkeihin, yksi sen monista palveluista on perus-
nuorisotydn paivé- ja keséleirit. Olen aiemmin tydssani toiminut eri asia-
kasryhmien kanssa, mutta kouluikaisten lasten seka nuorten harrastus- ja
vapaa-aikatoiminta on jadnyt minulle vieraammaksi. Sen ohjaaminen on
kuitenkin mahdollinen tuleva tydnkuvani ohjaustoiminnan artenomina
(AMK). Ensimmadinen kontaktini Kouvolan kaupungin perusnuorisotyo-
hon oli kesélld 2011. Suoritin osan ”Tutustuminen ohjaustoimintaymparis-
toihin”-tyOharjoittelusta ndhdakseni, mita on ohjaajan tyd lapsille ja nuo-
rille jarjestetyilla paiva- ja keséleireilla. Harjoittelun jalkeen tuntui hyvalta
ajatukselta syventéa tietamysta asiakasryhmasta seka sille kohdennetusta
toiminnasta opinnaytetyona.

Opinndytetyoni toimeksiantaja on Kouvolan kaupungin perusnuorisotyo,
jota edustaa perusnuorisotydn koordinaattori. Han odottaa ty6ltani uutta
nékokulmaa k&dentaitopainotteisen pdivaleirin siséltoon, jossa teosten
tuottamisen sijaan kiinnitettédisiin huomiota yhdessé tekemiseen sekéa ver-
tais- ja aikuistukeen. Kuten Lehmuskoski ja Kuusisto-Niemi (2008, 44)
sosiaalialan sanastossa madrittelevét, vertaistuki on yksilon tai perheen so-
siaalisena vapaaehtoistyond saamaa tukea tai ohjausta. He viittaavat maa-
rittelyssddn vammaan, sairauteen tai traumaattiseen kokemukseen, joista
vertaistukea antavalla seka saavalla, yksilolla tai ryhméll&, on omakohtais-
ta kokemusta. Vertaistuki voi olla my6s yksilo- tai ryhmatukea arjessa,
harrastuksessa, koulussa tai tyossa; siihen ei tarvita terveydellista syyta.
Kun toimintaymparist6 on jokaiselle sama ja toimintaa toteutetaan samois-
ta mielenkiinnon kohteista lahtien, voi sen ymparille muodostua vertaistu-
kiverkosto.

Opinnéaytetyoni tavoitteena on luoda mielekas, késityotd ja muuta ohjattua
toimintaa siséltava viikko, ialtddn 10 - 12-vuotiaille lapsille. Opinndyte-
tyossd kutsutaan paivaleirid, jonka padpaino on késityossa, kédentaitopai-
notteiseksi paivaleiriksi. Talla nimikkeella perusnuorisoty® markkinoi
esitteessddn sitd kohderyhmélle. Opinndytetyossa kéytetadn asiakasryh-
masta nimitysta lapset, jotta siséltd on yhteneva tydnantajatahon késittei-
den kanssa. Kouvolan kaupungin perusnuorisoty6ssa asiakkaat jaetaan ian
mukaan lapsiin (7 - 12-vuotiaat) ja nuoriin (13 - 17-vuotiaat). Yhteisty0ssa
Nuorisotalo Lehdokin ohjaajien kanssa k&dentaidolliset menetelmat muo-
toutuivat pdivéleirikokonaisuudeksi, jossa on mukana myos liikuntaa seka
aikaa luoda kontakteja ja tutustua leirildisiin. Toteutuneen viikon runko
menetelmineen jaa Kouvolan kaupungin perusnuorisotyon ohjaajille tyo-
valineeksi.

Opinnaytetyon tietopohja koostuu kehityspsykologiaa, luovuutta, ohjaa-
juutta ja tutkimusmenetelmia kasittelevasta kirjallisuudesta. Taustalla vai-
kuttavat myos tiedot aiemmista ja nykyisista opinnoistani sekd omat ko-
kemukseni l&hihoitajana kehitysvamma-, koulu-, péivahoito- ja seniori-
tyosta.
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1.1 Opinnaytetyon lahtokohdat

Yhteistyoni tydelamatahon, Kouvolan kaupungin perusnuorisotyon, kans-
sa kdynnistyi kesalla 2011. Suoritin tuolloin osan ”Tutustuminen ohjaus-
toimintaymparistoihin™ -tyoharjoittelusta perusnuorisotyon kesaleireilla.
Néill& leireilld tutustuin lapsiin ja nuoriin, jotka ovat mahdollinen tuleva
ohjaustoiminnan asiakasryhmani. Tdma ikaryhmé on jaanyt aiemman tyo-
kokemukseni ulkopuolelle. Ajattelin opinnaytetyon olevan hyva vayla tu-
tustua kohderyhmaén, ja ehdotin sitd myds perusnuorisotyon koordinaatto-
rille, joka otti ajatuksen positiivisesti vastaan. Keskustelimme siitd, millai-
nen opinnadytetyoni voisi sisélloltaan olla niin, ettd se palvelisi tydnantaja-
tahoa, tyontekijoitad sekd minua oppijana. Muodostui ajatus kddentaitopai-
notteisen paivéleirin muokkaamisesta, joka olisi “nékdiseni”. Kédentaito-
jen lisaksi leirilla voisi olla muutakin ohjattua toimintaa.

Tyo6eldman edustaja toivoi opinndytetyoni tarjoavan uudenlaisen nako-
kulman leirin sisaltéon. Han koki, etta leiritoiminta on viime vuosina hie-
man liukunut tavaran valmistamiseksi, vaikka se voisi olla muutakin kuin
kasa ndkyvia tuotteita. Tah&dn materiaaliseen suuntaan liukuminen on ny-
ky-yhteiskunnassamme yleinen ilmid. Opinnaytety6lta toivottiin ohjaajille
uusia tyovélineitd perustyohon pdivéleireille sekd nuorisotaloille. Yhteis-
tyOstd ohjaajien kanssa, jotka osallistuivat oleellisesti paivéleirin suunnit-
teluun, kerron tarkemmin luvussa 4.2.

1.2 Opinnaytetyon tavoitteet ja kohderyhma

Kun aloitin viiden péivdn mittaisen, kadentaitopainotteisen péivéleirin
suunnittelun, otin huomioon tyéeldman edustajan toiveen sen kehittami-
seksi véhemmaén aineelliseen suuntaan. Tavaroiden, esineiden ja tulkinta-
mallien ehtymaton virta turruttaa lapsen ja nuoren mielen niin, ettd koske-
tusta omaan elamé&an, olemiseen ja kokemiseen on liian vahén, toteaa In-
keri Sava (2007, 171). Lapselle hyvaa haluava aikuinenkin on hdmmen-
nyksissé kaiken sen paljouden keskelld, mitd han hankkisi lapselleen tuke-
akseen hanen kehitystddn ja tayttdmaan sosiaaliset odotukset. Tydeldman
edustaja koki, ettd leiritoiminnan kehityksen tuloksena voisi tulevassa olla
muutakin kuin kasa nakyvia tuotteita, materian sijasta porukalla tekemisen
iloa seké vertais- ja aikuistukea.

Tybelaméatahon kanssa keskustellen leiriléisten ik&ryhméksi kohdentui 10
- 12-vuotiaat, jotka ovat vield lapsia, mutta murrosian kynnyksella. 1ka-
ryhmén eri kehitysvaiheita kasittelen tarkemmin luvussa 2. Inkeri Savan
(2007, 63) mielestd mielen herkkavireinen tunneliikunto tulisi olla meissa
mahdollinen ja kasvatusprosessien tukema. T&t& prosessia mielesténi voi
tukea jokainen aikuinen, omalla tavallaan. T&ll4 opinnéytety6lld, kaden-
taidollisen ja muun ohjatun toiminnan kautta, tarjoan luovuuden mallia,
joilla voi kdyda tuntemuksiaan l&pi.

Opinndytetyon tavoitteena on kehittdd paivéleirin sisaltod asiakasryhmélle
mielenkiintoiseksi niin, etta se aktivoi osallistumaan toimintaan. Paivalei-
rin toiminnan pyrin muodostamaan osallistujille ryhméayttavéksi — myos
sellaiseksi, ettd osallistujat voivat jakaa keskendén kokemuksia toiminnan
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aikana, halutessaan myds aikuisten kanssa. Toiminnan ohessa tarkastelen,
voiko ohjaaja saada kontaktin lapseen yhdessa tekemisen avulla. T&ma yh-
teys on térked, jotta aikuinen voi tukea lasta kaikilla kasvamisen osa-
alueilla. Viikko on lyhyt aika asian tutkimiseen, mutta luulen, ettd saan
pientd tuntumaa siihen. Tavoitteiden saavuttamiseksi tarvitsen suunnitel-
tua toimintaa, joka on kohdennettu paitsi ryhmaélle, myds sen yksiloille.
Padteemana paivaleirilld ovat kadentaidot, lisdnad yhdessa rento puuhailu
sekd pelailu. Yhdeksi tavoitteeksi viikolle muodostui uudenlaisten, tai ai-
nankin aiempaan verraten uudistettujen, kddentaitomenetelmien tekeminen
tutuiksi tyovélineiksi ohjaajille. Viikon aikana he nékevét, kuinka mene-
telmat kaytdnnodssa toimivat ja voivat sen pohjalta ottaa ideat tydssaan
kayttoon.

1.3 Opinnaytetyon tutkimusmenetelmat

Tutkimusmenetelminad kaytan kyselya (liite 3), vapaamuotoista haastatte-
lua seké havainnointia. Asiakaskyselylla selvitan lasten mielipiteita paiva-
leirin k&dentaidollisesta osuudesta sekd muusta ohjatusta toiminnasta. Ky-
selyyn vastaamalla lapsi voi esittaa toiveita viikon kehittdmiseksi. Kyse-
Iylla selvitetadn myos paivaleirilla muodostuneita kaverisuhteita sek& oh-
jaaja - ohjattava -yhteyttd. Paivaleirin aikana kuvaan tditd, toimintaa ja
lapsia, joilla on kuvauslupa vanhemmilta. Kouvolan kaupungin kdytannon
mukaan lapsista kerdtddn automaattisesti tiedot, kuten uimataito, laakityk-
set, allergiat ja kuvausluvat, leiri-ilmoittautumisen yhteydessa.

Toiminnan aikana havainnoin, voiko ohjaaja kadentaitojen ohjaamisen ja
tekemisessd avustamisen kautta muodostaa lapseen vuorovaikutusta edis-
tdvan yhteyden. Kirjaan oppimispéivakirjaan kuluneen viikon tapahtumat
tunnelmineen seké lasten kokemukset leiristd. Tallennan myds ohjaajien
arvioita leirin siséllostd, sen sujuvuudesta ja my6s omasta ohjaajuudestani.
Néihin tietoihin perustuen tutkin, oliko péaivéleirin sisaltd sellaista, mista
lapset pitivat, antoiko se mukana ohjaajille uutta ndkdkulmaa tai tyovéli-
neitd. Lisaksi selvitan, vastasiko sisalté tyonantajatahon toivomaa uudis-
tusta paivéleirin sisaltoon.

1.4 Opinnaytetyon rakenne

Opinndytetyosséani aluksi tarkastelen 10 - 12-vuotiaiden lasten kehitysté
alakoululaisesta varhaisnuoreksi. Havainnoin, voiko peleja ja leikkeja
kayttdd ryhméaytymisen tukena ja onko niilld kasvatuksellista merkitysté.
Pohdin my6s luovuuden merkitystd kasvuprosessin tukena. Luvussa 4 ka-
sittelen péivéleirin suunnittelua, kerron yhteistydkumppaneista sek leiri-
sisallon muodostamisesta heidan kanssaan. Myos leirin toimintatilasta ker-
ron hiukan. Luvussa 5 késitelldan kadentaitopainotteisen paivéleirin toteu-
tunut sisaltd, jonka pohjalta kerron tulokset luvussa 6. Lopuksi pohdin oh-
jaajuutta ja sitd, miten se mielesténi toteutui kohdallani paivéleirilla. Li-
sdksi kirjoitan kokonaisuudesta, joka pdivéleiristd muodostui toiminnan,
asiakasryhmén, ohjaajien sek& itseni kannalta. Vastaan myds kysymyk-
seen, mika muutos on leiritoiminnan kannalta olennaisinta.
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2 LAPSESTA NUOREKSI

Taiteen ja taidekasvatuksen keinot eivét ole mekaanisia ja toimintavarmo-
ja, vaan ne ovat alttiita kaikelle sille, mik& elamé&ssa on arvaamatonta (Sa-
va 2007, 193). Néin on lapsen ja nuoren elamaékin: arvaamatonta ja alttiina
muutoksille. Koska opinnéytetyonani suunnittelema k&dentaitopainottei-
nen paivéleiri on suunnattu 10 - 12-vuotiaille lapsille, vaatii se lapsen kas-
VU- ja kehittymisprosessiin tutustumista. Ohjaajana teoriapohja auttaa mi-
nua hahmottamaan, mita tapahtuu lapsen kehossa, taidoissa, oppimisessa
ja tunne-eldmassa. Kehityspsykologit jaottelevat lapsuuden ja nuoruuden
eri ikdkausien mukaan, kukin heista eri lailla. Ja jokainen heistd huomioi
eri asioiden vaikuttavan kehitykseen. Yhden nidkokulman mukana 7 - 12-
vuotiaiden katsotaan eldvén latenssia kehitysvaihetta. Latenssin kasitteelld,
jota avaan luvussa 2.1 enemman, viitataan “uinuvaan tunne-eldmaéan”.

Rddstamin (1992, 23 - 24) mukaan noin puolet tytoista tulee puberteettiin
ennen 12 vuoden ikaa ja pojat ennen 13 vuoden ikad. Kasite puberteetti
juontaa juurensa latinan sanasta pubertas, jota kdytetadn seké tyttojen etté
poikien kehollisesta puberteettikehityksestd. Tamé jakso kehityksessa on
hyvin tunnekuohuista aikaa, siksi ei ole mielekasta pitdd koko paivaleiri-
ryhmaa latenssilapsina. Jari-Erik Nurmi (2000, 257) jaottelee artikkelis-
saan ikévuodet 11 - 14-varhaisnuoruuteen. Nurmi (2000, 257) painottaa,
ettei aina ole kovin perusteltua puhua nuoruudesta yhtendisena kehitysjak-
sona. Monien kysymysten, esim. sosiaalisten suhteiden ja biologisen kehi-
tyksen, kohdalla on jarkevéaé erottaa nuoruudessa eri vaiheita. Tiettyyn
ikdan perustuvaa jakoa tarkedmp&é on huomata, ettd kehitys ja siihen vai-
kuttavat tekijat vaihtelevat huomattavasti eri ikdkausien valilla (Nurmi
2000, 257). Tarkemmin kehityspsykologisista méaritelmistd Kirjoitan lu-
vuissa 2.1 ja 2.2.

Paivaleirille ovat tulossa ne lapset, jotka ovat kiinnostuneet kasitdista ja
samanhenkisestéd seurasta. Toverisuhteissa opitaan suurin osa sosiaalisessa
vuorovaikutuksessa tarvittavista taidoista, yhteistoiminnan alkeista seka
tunteiden ilmaisusta ja s&atelystd. Niiden kautta lapset hahmottavat omaa
identiteettiddn ja toimivat erilaisissa rooleissa, kirjoittaa Poikkeus (2008,
122). Yhteinen tekeminen antaa mahdollisuuden monipuoliseen, haasta-
vaan toimintaan seka mielekkaiden kokemusten jakamiseen. Vuorovaiku-
tuksessa ikdtovereiden kanssa lapset luovat yhteisida merkityksia ja raken-
tavat sosiaalista ymmarrystaan. Poikkeuksen (2008, 122) mukaan etenkin
laheiset ystdvat toimivat tdrkeand emotionaalisena turvaverkkona ja tuen
lahteind. Suhteet ikatovereihin eivét siis ole merkityksellisia vain tulevien
vuorovaikutustaitojen harjoittelun kannalta, vaan ne ovat ennen kaikkea
olennainen osa lapsuuden sosiaalista maailmaa ja arkipaivaa.

2.1 Latenssi kehitysvaihe

Psykodynaamisessa teoriassa ihmisen kehitystd kuvataan toisiaan seuraa-
vista kehitysvaiheista, kirjoittaa Monica Roédstam (1992, 23). Tdman né-
kokannan mukana 7 - 12-vuotiaiden katsotaan elavan latenssia kehitysvai-
hetta. Latenssin kasitteella viitataan tdssd yhteydessd “uinuvaan tunne-
eldmaan”. Teoriassa 7 - 12-vuoden ikaa pidetdan kehityksessa eraanlaise-
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na tunteiden lepokautena, jolloin lapsi on harmoninen, hyvin sopeutuva ja
jokseenkin pinnallinen. Tdmé& nédkemys voi saada esim. opettajan tai ohjaa-
jan olettamaan lapsesta enemmaén, mitd hénen todelliset kyvyt antavat
myoten, tai uskomaan, ettd lapsen perusluonne on kuin tabula rasa- avoin
ja manipuloitavissa, toteaa Kallio (2005, 13 - 14). On hyva muistaa, ettei
1an mukaan tule yli- eika aliarvioida lapsen valmiuksia mm. tunteiden ka-
sittelyssé tai motoristen taitojen harjoittamisessa. Hanelle tulee antaa
mahdollisuus toimia oman taitotasonsa ja ymmarryksensa mukaan, kui-
tenkin yhteiskunnan normeihin ohjaten.

Lapsen katsotaan siirtyvan latenssiin vaiheeseen, kun hénelle on muodos-
tunut ns. ylimind, joka sisaltdd omantunnon ja minaihanteen. Omatuntoa
pidetddn vanhempien, tarkeiden henkiléiden, kuten l&hisuvun aikuisten,
opettajien ja ohjaajien, kaskyjen seka kieltojen varastona. Se on yhteis-
kunnan normien edustaja lapsen sisdisessd maailmassa. Mindihanne taas
toimii eréénlaisena lapsen omien toiveiden edustajana, omana mittakeppi-
néd suhteessa yhteiskunnan vaatimuksiin. Omatunto ja mindihanne muo-
dostavat vuorovaikutusprosessin, jossa kehittyy ylimindstruktuuri. T&t4
kautta lapsen normijarjestelman ja itsensa kontrollointi kehittyvét. Yli-
min&struktuurin kehittyminen on lapselle tarkedd myos ryhmétoiminnan
kannalta, silloin lapsi pystyy noudattamaan mm. yhdessé sovittuja sdant6ja
ja han tiedostaa, miksi ne ovat laadittu. (Rodstam 1992, 25 - 26.) Kuten
Sava (2007, 181) kirjoittaa, tila antaa vapautta olemiselle ja toiminnalle,
raja osoittaa paikan yhteisossa. Tilan antaminen erilaiselle ajattelulle, na-
kokulmille ja suhteille voivat muuttaa lapsen tietoa vastaanottavasta ob-
jektista aktiiviseksi subjektiksi.

Kun Roédstamin (1992, 26) mukaan lapsen omatunto ja minédihanne eivét
ole vakiintuneet, vanhemmat ja muut henkilét toimivat hédnen ulkoisena
omanatuntona ja minéihanteena. Kun edelld mainitut ominaisuudet ovat
jokseenkin kehittyneet, lapsi ei ole vanhemmistaan enéa niin riippuvainen.
Vanhemmat toimivat samaistumisen kohteina ja esikuvina, samalla lailla
kuin muutkin henkil6t lapsen elaméssa. Lapsen kasvaminen yhteisonsé ak-
tilviseksi jaseneksi on hidasta ja mahdollista vain, jos lapsi voi olla sa-
manaikaisesti riippuvainen toisista etta itsendistya omanlaisekseen ihmi-
seksi (Sava 2007, 182). Tassé kehitysvaiheessa kavereiden taholta tuleval-
la kritiikilla ja itsekritiikilla, alkaa olla suurempi merkitys kuin aiemmin,
toteaa Rodstam (1992, 27). Latenssin késitys ei tdysin riitd kuvaamaan 7 -
12-vuotiaiden lasten kehitystd, silla monien puberteetti ndyttad alkavan
yha aikaisemmin ja sen alkamisen ikdhajonta kasvavan. Latenssin kasite
on enemmén siirtynyt kuvaamaan sopivaa hetked odottavaa” tai “valmis-
tautumista” aikuiseldméén, johon siirtymistd my0s puberteetti merkitsee.
Nain latenssivaiheelle on alettu antaa suurempi merkitys kuin ennen.
(Rodstam 1992, 23.)

2.2 Esipuberteetti
Esipuberteettia voidaan pitdd kehitysvaiheena lapsuuden ja varsinaisen
puberteetin valilla. Siirtyminen latenssivaiheesta esi- ja varsinaiseen pu-

berteettiin tapahtuu useimmilla lapsilla yh& aikaisemmin. Samanaikaisesti
myos ikéhajonta lasten valill4 on kasvanut tassa suhteessa. Se taas tarkoit-
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taa, ettd lasten valilla on yhd suurempia eroja kuin aiemmin. Nama erot,
joita aiemmin pidettiin tyypillisind ylédkouluikéisille, koskevat nykyaan jo
monia alakouluikéisid. (Rodstam 1992, 29.) Esipuberteettia pidetdan eri-
tyisend kehityksen osavaiheena. Yleensa kyseessa on nopeasti ohimeneva
tasapainottomuuden kausi ja siind on piirteitd uhmaiéstd. Tédssa osavai-
heessa eriydytddn lapsuuden siteista ja sen turvallisuudesta, matkalla
omaan itsendiseen elamaan. Esipuberteettilapsi ei ole lapsi eika nuori,
minka johdosta hanella ja ympéristollaan voi olla vaikeuksia saada késitys
tilanteesta. Esipuberteettilapset ajautuvat rajatilanteisiin, joissa peilautuvat
voimakkaat ja ambivalentit tunteet, asenteet, mustavalkoiset mielipiteet
seka kayttaytyminen. Kaiken levottomuuden alla on kuitenkin luottamus-
pula omiin kykyihin, my0s ympariston sek& aikuisten tukeen tulevaisuu-
dessa, toteaa Rddstam (1992, 34 - 35). Tdssa kehitysvaiheessa taidekasva-
tuksen tavoitteet, kuten aistinen herkkyys sek& persoonallisten tulkintojen
tekeminen maailmasta luovat eldmaan merkityssiséltoa (Sava 2007, 192).
Tulkinnat ovat kasvuprosessin arvokasta, henkistd pgaomaa.

3 RYHMAYTYMINEN JA LUOVUUS

Suunnitteluvaiheessa paivéleirin sisaltd kiteytyi kadentaitoihin, muuhun
ohjattuun toimintaan sek& yhdessa tekemiseen. Jotta saadaan kokoon yksi-
I6istd koostuva, toimiva ryhméd, tarvitaan avuksi mm. kommunikointia ja
séantoja. Ne ovat mekanismeja, jotka kuuluvat ryhméprosesseihin. Ne aut-
tavat ryhmaa pyrkimyksessa tuloksellisuuteen seka kiinteyteen (Honkala
2010). Yhteisia pelisdantoja mietitadn lasten kanssa heti toiminnan alussa.
Ryhmatyotaitojen perustana voidaan pitaa hyvaa itsetuntemusta ja itsetun-
toa, jotka ovat vield lapsuudessa kehittymassa. Erityisesti lapsuuden ih-
missuhteet ja niiden laatu, vaikuttavat siihen, miten ihminen suhtautuu toi-
siin ihmisiin. Ryhméaytymisen tueksi tarvitaan myds aikaa tutustua toisiin
lapsiin ja muodostaa vertaistukiryhmad. Y hteiset tuokiot, jolloin lapset voi-
vat keskendan jutella, pelailla tai vain ”luovasti laiskotella”, tukevat tdmén
muodostumista. Mieli ja keho tarvitsevat laiskottelua, jotta levoton liike
vapautuisi luovuuteen, kirjoittaa Sava (2007, 85 - 86). Se onkin paivaleirin
yksi tdrkeimmisté tavoitteista. Vaistamatta paivéleirilla on myods kasvatuk-
sellinen tarkoitus, jota tukee ryhmassa toimimisen pelisd&dnnot

3.1 Pelit ja leikit ryhmaytymisen tukena

Ryhmassa toimimisen pelisdadnnét synnyttavat yhteenkuuluvuuden ja ryh-
ma&&n samastumisen tunnetta. Sen j&senet alkavat entistd avoimemmin il-
maista ndkemyksidan ja tunteitaan. Kun he oppivat toimimaan ryhmana,
luovutaan, ainakin osittain, omista pyrkimyksista. Toisten ja koko ryhman
tavoitteita otetaan enemman huomioon (Honkala 2010). Itse miellan leik-
kimisen ryhméaytymisen muodoksi, jonka kautta opimme tuntemaan toinen
toisemme. Leikissé patevat tietylla lailla elaman perussaannot, joita sen
edetessd voidaan muokata. Ryhmaldiset paattavat keskendan sdanndisté ja
hyvaksyviét ne eri variaatioineen. Kun yhdessa luodaan saannét, pyrkimys
on niihin sitoutuminen ja niiden noudattaminen. Leikkiryhmaan liittymi-
nen ja yhteisen huomion kohteen saavuttaminen ovat olennaisia elementte-
ja onnistuneessa vuorovaikutuksessa, kertoo Poikkeus (2008, 132 - 133).
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Lapsille on ryhmaan pyrkiessa tyypillista kayttdd enemmin epédsuoria stra-
tegioita. Leikkiryhman kiertely on yleisempdad kuin pyynnon tai vaatimuk-
sen esittdminen, koska jalkimmaisesséa on suurempi riski sosiaaliseen kas-
vojen menetykseen, jos aloite torjutaan. Todenn&koisyys ryhméaan paase-
miseen on suurin, jos lapsi pysyttelee jonkin aikaa passiivisena havainnoi-
den meneillaan olevan leikin sdént6jé tai rooleja ja sopivalla hetkelld jaljit-
telee jollakin lailla ryhmén toimintaa. Tama viestittaa muille lapsille, etta
ryhmaéan pyrkivalla lapsella on sama viitekehys kuin heilla. (Poikkeus
2008, 132 — 133.) Leikkitoiminnoilla lapsi muokkaa maaperaé, jossa mie-
len kuvittelu edelleen kehittyy. Leikin yleinen, kasvatuksellinen merkitys
taltd kannalta voidaan Savan (2007, 60) mielesta arvioida suureksi.

Kouluidsséa toverisuosio ja johtava asema liittyvat sosiaaliseen taidokkuu-
teen leikkien ja toimintojen ohjaamisessa, seké kykyyn koordinoida ryh-
maén toimintaa (Poikkeus 2008, 133). Ryhman toimintaa ohjaavat lapset,
joilla on hyva mielikuvitus, hyva ilmaisukyky ja kyky kuunnella muita,
seké vaihtaa rooleja leikin siséllon muuttuessa. Ryhmaé voi vahvistaa yksi-
16n minékuvaa, silla lapsi saa kasityksen itsestdan suhteessa toisiin. Omat
tavoitteet rynméatoiminnassa on suhteuttava ryhmén yhteisiin tavoitteisiin.
Né&in ryhméaprosessi on aina vaistamatta myos yksilon prosessi (Honkala
2010). Mielestéani varhaisnuoruudessa leikkiminen muuttaa muotoaan
omien ja toisten voimien mittaamiseksi, parjaamiseksi peleissé ja testeissa.
Tdassé idssa ovat suosittuja ne yksilot, jotka ovat urheilullisia, fyysisilta
ominaisuuksiltaan ihailtuja tai varhain kehittyneitd. Myohemmalla iélla
luovuus ja alykkyys korostuvat yhd enemman tavoiteltaviksi ominaisuuk-
siksi. Johtoasemassa olevat tytot tuovat asemansa esiin hienovaraisilla
keinoilla, mm. neuvomalla muita ja suuntaamalla valikoivasti huomioitaan
ryhman jasenille. Pojat puolestaan kédyttavat tyttdja useammin fyysista
kontaktia asemansa viestittdmiseen, esittdvat haasteita tai rupeavat vaitte-
lemaan. (Poikkeus 2008, 122 —138.)

3.2 Luovuuden harjoittamisen merkitys lapsuudessa

Kédentaitopainotteisen paivaleirin suunnittelu ja ohjaaminen opinnayte-
tyona oli luontainen vaihtoehto minulle. Lapsuuteeni kuuluivat moninaiset
kédentaidot mm. askartelu, piirtdminen, ruuanlaitto, leipominen sekéa nii-
den opettelu kolmessa sukupolvessa. Ainevalinnat eri kouluissa olen teh-
nyt aina luovaa puoltani toteuttaen, ja aikuiseldmani vaikeissa vaiheissa
kadentaidot ovat olleet minulle tdrked voimavara. Uskon vahvasti itsestd
lahtevaan, luovaan toteuttamiseen ja sen terapeuttiseen voimaan. Karppi-
nen (1999, 19) toteaa, ettd lapsen maailmaan luontaisesti kuuluva ennak-
koluulottomuus, innokkuus ja rajattomuus tulisi sdilyttdd. Nain syntyy
pohja myohemmélle taideharrastukselle, taiteen ymmartamiselle ja oman
ilmaisukanavan loytymiselle. Yksilosta kehittyy monipuolinen kulttuurin
kuluttaja, valittaja ja arvottaja.

Kuten Sava (2007, 91) toteaa, taide on nautintoa. Taide tuottaa iloa, paran-
taa, voimauttaa ja sen avulla rakennetaan identiteettid. Taide toimii syrjay-
tymisen ehkaisyssé ja on tie monikulttuuriseen kohtaamiseen. Tatd viestia
haluan jakaa eteenpéin kaikille yksil6ille, myds tuleville ohjaustyon asia-
kasryhmille. Ajatuksiani kadentaitojen terapeuttisuudesta tukee myds Uu-
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sikyld (2008, 16), jonka mukaan luovuuteen liittyy olennaisesti samoja
piirteitd kuin psykoterapiaan. Jokaisella on taipumus itseilmaisuun, itsensa
toteuttamiseen, halu tulla siksi, mihin hanelld on mahdollisuudet. Taiteel-
liselle tydskentelylle taidokkuus ei ole keskeinen asia, vaan merkityssisal-
I6t, jotka jo lapset antavat itse toilleen (Karppinen 1999, 20). Lapsella ja
nuorella on halu kehittyd, kypsyad, ilmaista itsedén, mutta tdméa voi, varsin-
kin murrosiéan lahestyessa, hautautua psykologisten puolustusmekanismien
taakse. Julkisivu peittdd, mitd sen takana on. Uusikyl& (2008, 16) uskoo,
ettd jokaisessa yksilossd on luovuutta. Se vain odottaa oikeita olosuhteita
vapautuakseen.

Uusikyla (2008, 18) kirjoittaa, ettd usein luovilla lapsilla ja nuorilla on ol-
lut 1ahell&dén ainakin yksi turvallinen, tukea antava ja ymmartava aikuinen.
Tuen avulla lapsi on séilynyt ehednd, alkanut uskoa itseensg, kykyihinsa ja
luovuuteensa. Ratkaisevaa on, ettd vanhempi, opettaja tai muu aikuinen,
on luottanut, kunnioittanut ja osoittanut kiinnostusta lapsen toteutettamaa
taidetta, tai muuta eldaménalueen osaamista kohtaan. (Uusikyla 2008, 18.)
Jokainen kasvattaja voi lasndolon hetkinddn tuottaa lapselle tdiman kaltai-
sen kokemuksen. Toivon olevani péivéleirin ohjaajana sellainen aikuinen,
joka antaa lapselle kipinan uuden kokeilemiseen ja tukee hanta siiné pro-
sessissa. Taide voi vaikuttaa voimakkaasti lapsen ja nuoren persoonalli-
suuteen. Se on parhaimmillaan tie ihmisyyteen, jossa taidekasvatus opas-
taa matkalla. (Uusikyla (2008, 18.) Talla matkalla on hyva olla mukana
tuttuja, mutta my6s vieraampia aikuisia, joilla on kyky ohjata lapsen ja
nuoren kasvua terveelliseen suuntaan. Ohjausty® paivéleirilla on terapeut-
tista, pedagogista, mutta myos kasvatuksellista. N&ita ndkokulmia késitte-
len lis&& luvussa 8.2.

4 PAIVALEIRIN TYOELAMALAHTOINEN SUUNNITTELU

Ennen seuraavaa opinnaytetyohoni liittyvaa palaveria tydelaman edustajan
kanssa, pohdin terapeuttisen ohjaustoiminnan ja erilaisten menetelma-
osaamisten variaatioita leirin kantaviksi teemoiksi. Opinnédytetyoni kautta
olin tutustumassa perusnuorisotydn ohjaajan tydnkuvaan. Ymmarsin, etta
paivaleirin sisélto tulisi keskittyd kadentaitojen ympdrille, joista minulla
on jo tietoa. Talta pohjalta lahdimme projektikoordinaattorin kanssa miet-
tim&é&n pohjaa kadentaitopainotteisen viikon muodostamiselle hallitsemie-
ni menetelmien kautta.

4.1 Ajankohta k&dentaitopainotteiselle leiriviikolle

Kédentaitopainotteisen péivaleirin toteutumisen ajankohta muodostui mo-
nen tekijdn summana. Tdrke&a oli, ett4 ajankohta sopi perusnuorisotyon
toimintaan. Yhtena ajatuksena minulla oli opinndytetyond tutkia ja vertail-
la kahta péivéleiria keskendan. Loppujen lopuksi tarkastelun kohteeksi
muodostui yhden k&dentaitopainotteisen viikon suunnittelu, toteuttaminen
ja sen sisallon tutkiminen. Keskustelimme perusnuorisotydn koordinaatto-
rin kanssa leirin toteuttamisesta kesalla 2012, mutta toivoin sille aikaisem-
paa ajankohtaa. Minua kiinnosti, tulisivatko lapset timantyyppiselle paiva-
leirille talvilomalla. Ajatus sai hyvan vastaanoton ty6eldman edustajalta,
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se sai my0ds kannatusta Nuorisotalo Lehdokin tyontekijoiltd. He kokivat
tdman olevan hyva vaihtoehto niille lapsille, jotka eivat vietténeet talvilo-
miaan mm. lasketellen tai matkaillen.

Toimintaa talvilomaviikolle Kouvolan kaupungin perusnuorisotyd mark-
kinoi paikallisissa lehdissa seka jaettavin flyerein. Flyerit painettiin perus-
nuorisotydn toimipisteessa. Ennen talvilomaa jaoin niitd Tornionmaen ja
Mansikka-ahon kouluilla 3. - 6.-luokkalaisille. Naiden koulujen lapset
fyysisesti sijoittuivat lahimméksi Nuorisotalo Lehdokkia. Heidan ajateltiin
olevan potentiaalisin asiakasryhmé myos kédentaitopainotteiselle paivélei-
rille. Tietoa péivaleireistd oli myods saatavilla Nuorisotaloilta ja Kouvolan
kaupungin internetsivuilta. Koska kokeilu oli uusi, oli olemassa riski, ettei
se tavoita kohderyhméénsd, niin kuin kavikin. Lopulta péivaleiri toteutui
Nuorisotalo Lehdokissa kesédkuussa 2012.

4.2  Paivaleirin suunnittelu Nuorisotalo Lehdokin tyéntekijoiden kanssa

Jo alustavasti perusnuorisoty6lld oli suunnitelmissa jarjestaa talvilomalle
2012 aktiviteettia, joka toteutuisi Kouvolan Lehtoméen Lehdokki-
nimisessé nuorisotalossa. Koska viikon toiminta oli avoinna, paatettiin ka-
dentaitopainotteinen paivaleiri toteuttaa siella. Tulevalle leirille oli paatet-
ty tyollistad ainankin kaksi ohjaajaa. Seuraava vaihe opinndytetydssani oli
ohjaajien tapaaminen ja yhteistyon rakentaminen heidén kanssaan. Tyo-
elaméan edustajan kehotuksesta otin yhteyttd marraskuussa 2011 Nuoriso-
talon vakituiseen ohjaajaan. Puheluni aloitti useamman tapaamisen sarjan,
jonka aikana viikon sisélto alkoi muodostua. Tapaamiskerroilla sain tietoa
siitd, millaista on tyoéskennelld kohderyhmén kanssa ja mita edellisin
vuosina oli vastaavilla leireill tehty.

Ensimmaiseen tapaamiseen ohjaajan kanssa menin mukanani nippu ideoi-
ta, joista keskustellen lahdin viemaan eteenpéin muutamia linjoja. Kéytin
avainsanoja, kuten massatyot, huovutus, musiikkimaalaus, savi, sarjakuva
ja mosaiikki, nimeten hanelle menetelmid, joiden kanssa olin ollut tekemi-
sissd. Niiden pohjalta ohjaaja vastasi minulle, oliko aihealue ollut heilld
aiemmilla viikoilla kdytéssa, millaisessa muodossa ja miten kohderyhmé
oli sen ottanut vastaan. Vaihtoehdoista minulle jai suuntaviivoiksi mosa-
iikki, musiikkimaalaus, huovutus ja massatyot. Kuten luvussa 4.1 mainit-
sin, paivaleiri ei toteutunut talvilomalla 2012, vaan vasta saman vuoden
kesalla. Kesdll4 toteutuneista kadentaidollisista menetelmistd kerrotaan
luvussa 5.2 tarkemmin. Mutta tassa vaiheessa kaikki leiritoiminta ja mene-
telmat suunniteltiin talvilomalla toteuttamista silméallapitden. Mosaiikki-
tyona suunnittelin saviruukun maalaamista ja sen koristelua mosaiikkipa-
loin. Ruukkuun oli tarkoitus valaa Kipsi, lisata sithen ulkoa haettua materi-
aalia ja koristella teos. Musiikkimaalaus oli aivan uusi kokeilu itsellenikin,
jossa ajatukseni oli yhdistdd musiikki, talvisen luonnon tarkkailu ja sen va-
risdvyt. Tdman pohjalta jokainen olisi saanut maalata oman tyon. Yhtena
menetelmana oli huovutusteoksen valmistaminen valitsemastaan aiheesta,
massatyona olisimme veistaneet jaéveistoksen maitotolkkiin jaadytetysta
ja vérjatysta vedestd. Yhdessa tekemisen aikana tarkoitukseni oli havain-
noida lasten valistd vuorovaikutusta ja tarkkailla, kuinka ohjaajana saan
heihin yhteyden.
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Tapaamiskerroilla tutustuin myds muutaman kerran viikossa Lehdokissa
tyoskentelevéan ohjaajaan; han toi viikon suunnitteluun mukaan oman ko-
kemuksensa asiakasryhmaésté. Paivaleireilld han ei ole ollut mukana. Héan
koki, ettd kddentaidot ovat hdnelle vierasta maaperéa ja toivoi, etta leirilla
tapahtuisi muunkinlaista aktiivista tekemista. Tdma oli myds oma ajatuk-
seni. Lapset, mutta myos ohjaajat, tarvitsevat paivittdin myos ns. energiaa
purkavaa tekemistd, eivat vain paikallaan istumista. Tastd muodostui yksi
linjaus toiminnalle: paatimme liittad kadentaitojen lomaan myos liikunta-
tuokioita.

4.3 Nuorisotalo Lehdokki

My0s tutustuminen Nuorisotalo Lehdokin tiloihin ja sen tarjoamiin mah-
dollisuuksiin oli toiminnan kannalta tarkedd. Leiriviikon suunnitteluun
kuului myos turvallisuussuunnitelman tekeminen hatatilanteiden varalle.
Siind tilojen liséksi kartoitetaan mm. hatduloskaynnit, palovaroittimien ja -
peitteiden sijainnit. Nuorisotalo Lehdokissa on liikunta- seka kuntosalit,
jotka ovat lasten ja nuorten kaytossa. Lehdokista 16ytyy myos tietokonepe-
lihuone ja oleskeluaula keittotilan l&heisyydesté. Askartelua varten on oma
huoneensa, samoin ruokailulle. Ohjaajilla on tyéhuone, josta kuitenkin on
katsekontakti ulko-ovelle. Nuorisotalon toiminnan tueksi on ostettu ja saa-
tu lahjoituksina mm. biljardipdyta valineineen, ilmakiekko- ja pdytajalka-
pallopelit. Talolta 16ytyy myds erilaisia tietokone- ja lautapeleja, sarjaku-
via ja nuorten lehtid. Askartelutilassa on pystytettyind kahdet kangaspuut,
sekd muutama ompelukone. Erilaisiin materiaaleihin oli panostettu, ja niis-
ta esilla oli paljon malleiksi valmistettuja tuotteita, esim. mm. puukehyk-
sessa tehtyja pannunalusia, pehmoeldimid, painettuja kangaskasseja seké
erilaisia risu -, paju - ja huovutustoitd. Kaikkia naita voi halutessaan val-
mistaa ohjatusti.

5 KADENTAITOPAINOTTEISEN PAIVALEIRIN
TOTEUTTAMINEN

Kun paivaleiri vihdoin toteutui kesédkuussa 2012, oli sen sisaltérunko
luonnollisesti muokattava kesatoimintaa vastaavaksi. Talven toimintaa
varten suunnitellulla leirilla oli tarkoitus kokeilla mosaiikkityon tekemista
saviruukun pintaan, se pééatettiin toteuttaa samanlaisena myos keséleirilla.
Myo6s musiikkimaalausta kokeiltiin, silla se oli toimintamuotona uusi. Tal-
veksi suunniteltu luonnosta varisavyjen etsiminen oli ollut hyva vaihtoehto
kesallakin, mutta péatin pitaytyad musiikin kuuntelussa ja sen pohjalta teos-
ten tekemisessa. Talvileirin huovutusteos jatettiin leirisisallosta pois ja sen
tilalla paatettiin kokeilla korttilaatikon tekoa, johon yhdeksi korttimateri-
aaliksi valitsin paperimassan. Né&in jadveistos vaihtui paperimassatyohon.

Ohjattua toimintaa leirilla oli joka paivé klo 10 - 15. Nuorisotalolle sai tul-
la jo kahdeksalta, kotiin l&hdettiin viimeistdan neljalta. Ilmoittautumisten
mukaan leirille oli 8 lasta. Ohjaajia oli télle lapsimaaralle varattu kolme,
min& toimin neljantend, aikuisia oli siis paljon suhteessa lapsimaaraan.
Viikon lopulla huomasimme, ett4 tasta huolimatta jokaisen kadet olivat ol-
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-
leet toitd tdynnad. Jakautuminen ty6tehtaviin meni yhteisymmarryksessa
ohjaajien mieltymysten, tietimyksen ja osaamisen mukaan.

5.1 Paivaleirin aloitus

Ensimmainen leiripdivd meni seka lapsilta ettd ohjaajilta toiminnan muo-
toa hakiessa. Kaikille osallistujille oli postitse ldhetetty “lukujérjestys”,
jonka mukaan kukin lapsi tulisi leirille vanhempien kanssa sovittuna aika-
na. Luonnollisesti ensimmadisend péivana lapset saapuivat kukin omalla
aikataulullaan, jopa reilusti ennen ohjattua toimintaa. Se aiheutti minussa
hieman hdmmennystd. Pd&ohjaajana en saanut toimintaa heti kdynnisty-
madn jarkevésti. Jannityspaineessa ajattelin aikaisin tulleiden lasten pit-
késtyvan ennen kadentaidollisen osuuden alkamista ja kdynnistin toimin-
nan jo ennen sovittua aikaa. H&mmennyksessé ryhman ohjaajien ja jasen-
ten esittely siirtyi itse toiminnan sekaan. Mutta alkuvaikeuksien jalkeen
leiripdiva sujui mukavissa merkeissa, ja tastd oppineena seuraavat paivat
aloitettiin yhteistilassa kokoontumisella klo 10. Silloin oli helpointa ker-
toa pdivan ohjelmasta ja kysella kuulumisia.

5.2 Paéivaleirin kddentaidollinen sisaltd

5.2.1 Mosaiikkiruukut.

Kuva 1. Mosaiikkiruukut. Valokuva: Mallat 2012.

Ensimmadisen leiripdivdn toimintaosuudella “tuunattiin” saviruukkuja.
Tyon tekemiseen tarvittiin saviruukkuja, pohjamaalia, kaakelinkappaleita,
akryylivareja, liimaa ja siveltimid. Lehdokin varastoista 10ytyivét ruukut,
siveltimet ja liima, pohjamaali ostettiin toimintaa varten. Akryylivérit ja
kaakelit lahjoitin toimintaan. Ruukkujen maalaus toteutettiin askarteluti-
lassa, jonka pOydét suojattiin toimintaa varten. Jokainen osallistuja maala-
si oman ruukkunsa pohjamaalilla, kun tyon pinta oli kuivunut, se koristel-
tiin kaakelinpalasin ja akryylivarein. Tyo oli suunnitellusti viikon ensim-
maéinen, jotta jokaisella leirildiselld oli valmis tyd, minka sai vied& heti ko-
tiin. Vaikka leirin siséltod vietiin vdhemmén aineelliseen suuntaan, ko-
keneemmat ohjaajat katsoivat, ettd ndkyva tuotos on tarked ensimmaisend
paivana. Sen perusteltiin motivoivan lapsia osallistumaan toimintaan ak-
tilvisesti koko viikon ajan, vaikka tuotteita ei joka pdivd mukaansa saisi-
kaan. Ohjasin lapsille toiminnan itse, muut ohjaajat toimivat apunani. He
myos tarkkailivat minua sekd toimintatapojani ohjaajana.
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5.2.2 Paperimassakortit korttirasiaan

Paatos paperimassakorttien valmistuksesta leirill& I&hti nuorisotalolla ol-
leista paperinpainoviiroista ja -kehyksistd, joita talon vakituinen ohjaaja ei
ollut koskaan aiemmin kayttanyt. Koska opinnéytetyoni yhtena tavoitteena
oli tuoda uusia ideoita ohjaajien tydvalinevalikoimaan, oli helppo péétos
ottaa toimintamuoto mukaan leiriviikolle. Korttien valmistus alkoi jo en-
simmadisena leiripdivand sanomalehtien repimiselld paperimassaa varten,
mika oli lapsista hauskaa. Silpun laitoin seuraavana péivana vettyméén ja
vuorotellen kukin sai muussata paperimassaa sauvasekoittimella. Tasta
kehittyi hauska ja vuorovaikutteinen tilanne, kun kukin lapsista sévelsi
oman kappaleen sekoittimella. Kortteja kukin osallistuja valmisti kuusi,
niistd tuli raaka-ainetta korttilaatikkoon (luku 5.2.4). Kun osa ryhmasta al-
koi valmistaa massasta paperinpainoviiralla kortteja, osa etsi omiinsa ko-
risteiksi servieteistd kuvia ja irrotteli niitd repien. Repimisvaiheessa on
servietista poistettava kaikki taustapaperit. Kuvat liimautuvat korttiin ko-
risteiksi, kun ne kevyesti painellaan mérdn massa-aihiolle. Ohjaajia oli
toiminnassa mukana kaksi, mika teki tyosta joustavaa. Vaiheita kortinteos-
sa oli kuitenkin useampia ja lapsia 8. Korttien valmistaminen vaati alaker-
ran kellaritilan, jossa oli vesipiste ja mahdollisuus korttien kuivattamiseen
kevyen painon alla.

Kuva 2.  Paperimassakorttien valmistusta. Valokuva: Mallat 2012.

5.2.3 Musiikkimaalaus

Musiikkimaalaus oli toimintamuodoista uusin ja vierain menetelma kaikil-
le ohjaajille, my0s itselleni. Taiteellinen tydskentely on yksil6llisen ohella
myo6s yhteisollistd toimintaa, jossa yksild vaikuttaa tekemisen ja koke-
muksen ilmaisulla muihin, muut yksiloon. N&in on mahdollista rakentaa
syvempaa ymmarrysta kuin mihin on yksilollisesti tyoskennellen paastai-
siin. (Sava 2007, 192.) Uskoin musiikkimaalauksen toimivan yksil6ita yh-
distavand, yhteisollisend tyona. Se péétettiin toteuttaa, silla samalla saatiin
leiriin tyGelaméatahon toiveen mukaista, uudenlaista sisdltoa. Yhdistin
ryhmamaalauksen korttirasian valmistukseen, joten silld oli kddentaidollis-
ta merkitystd myos. Toiminnan jaoin kahteen osuuteen: yksilo- ja ryhmé-
tyoskentelyyn. Koin yksilétyon toimivan hyvana virittdytymisend ryhma-
tyon tekemiselle. Samalla ndin, miten lapset ottivat toiminnan vastaan.
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Yksilotyo toteutui askartelutilassa, jonne vein CD-soittimen, A3-kokoiset
varilliset kartongit, akryylivérit ja siveltimia. Alkuun kukin osallistuja va-
litsi kartonkipohjan, jolle halusi tyénsa tehdd. Ohjeistukseni maalaamiselle
oli kuunnella valitsemaani kappaletta, sen herattdmia ajatuksia, muistoja
sekd tunteita, ja maalata ne kartongille. Heittdytyminen toimintaan oli
kankeaa, koska minulla ei ollut esittd44d mitadn mallia, miten toteuttaa toi-
mintaa. Heradkin kysymys, olemmeko totuttaneet lapset tekemaén tyot
valmiin mallin mukaan, jopa kopioimaan niitd. Ohjaajana olen sit4 mielt,
ettd oman itsen sisdistd maailmaa tulisi tukea. Mielikuvia herattdmalla,
kehottaen “tuntemaan” musiikin, sain lapset kokeilemaan maalaamista.

Kuva3.  Musiikkimaalausta ryhmassa. Valokuva: Mallat 2012.

Ryhmatydétilaksi valikoitui liikuntasali, jonne toisen ohjaajan kanssa levi-
timme seindlle 4m pitkan kartongin ja lattian teoksen alta suojasimme
muovein. Paikalle hain CD-soittimen, vesiasiat ja vettd pensselien huuhte-
lua varten sekd paperia. Vareja ja pensselit haettiin askartelutilasta paperi-
lautasilla, jokainen sai siis valita vapaasti oman vériskaalansa. Olin pyytéa-
nyt lapsia tuomaan halutessaan omaa lempimusiikkiaan, ndama musiikit
soivat tyon tekemisen taustalla. Tuokio alkoi silla, ettd kukin asetteli tar-
vittavat maalausvalineet lattialle eteensd. Kun musiikki alkoi soida, lapset
saivat vapaasti maalata pintaa, eri véreja ja kuvioita. Soitin kunkin lapsen
tuomaa musiikkia muutamia minuutteja. Kun kappale vaihtui, lapset vaih-
toivat pensseleineen paikkaansa jarjestyksessa oikealle. Varit jaivét odot-
tamaan seuraavaa maalaria, joka jatkoi edeltdjansa tyota. Néin jatkettiin,
kunnes kaikkien lempimusiikki oli soinut.

Lopuksi tarkasteltiin tyotd yhdessa ja keskusteltiin, mik& oli lopputulos.
Lasten ensimmaiset kommentit olivat huvittuneita tyrskahdyksia “’vauvo-
jen taiteesta” ja sotkuista. Kuitenkin toiminta oli kyselyn mukaan "huippu-
juttua” (2/8) ja ”ihan OK” (4/8). Ohjaajien mukaan tama oli menetelmista
erilaisin verrattuna aiempaan toimintaan. Itse olin kovin tyytyvéinen, etta
lapset innostuvat kanssani vapaasti luomaan. Yksilétyd toimi hyvané ja
tarpeellisena virittdjand toiminnalle. Nyt arvioiden jatkaisin tuokiota viela
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uudella yksilotyolla. Niista voisi tulla merkityksellisempia tekijoilleen
kuin ensimmaisista.

5.2.4 Korttirasia

Korteista tehty sdilytysrasia paatyi kadentaitopainotteisen leiriviikon sisél-
toon “’vahingossa”. Lehdokin vakituisella ohjaajalla oli esilla korttirasian
malli, taito sellaisen valmistamiseen ja min& taas olin kiinnostunut oppi-
maan menetelméan. Aiemmilla paivéleireilld sitd ole valmistettu, joten
otimme sen nyt osaksi leirin sisdltdd. Korttirasian valmistaminen koostui
useammasta vaiheesta. Ensin ohjeistin lapsia etsimaan pareittain ryhman
musiikkimaalauksesta kivoja kohtia. Apuna kaytettiin paperiviiran erillista
kehysosaa, jonka avulla ty6ta tarkasteltiin. Korttiaihiot piirrettiin kehyksen
avulla paperille ja merkattiin nimikirjaimin. Valitut Kortit irrotin karkeasti
leikellen kartongista muun toiminnan aikana. Lapset itse siistivét ne, halu-
tessaan liittivat korttirasiaan tai veivat kotiin muistoksi toiminnasta. Kort-
tirasiaan liitettiin my0s itse tehdyt paperimassakortit seka valmiita posti-
kortteja. Rasian kasaamiseen tarvittiin kortteja 12 kpl, ompeluun parsin-
neuloja, puuvillalankaa ja sakset. Koska tarkoituksena oli ommella kaksi
korttia yliluontipistoilla yhteen, pyysimme valitsemaan aina itsetehdyn
kortin pariksi postikortin. Paperimassakortit olivat hauraita, niiden vahvis-
tamista ei pystytty ajan puitteissa tekemé&an muuten kuin talla tavalla. Kun
kahden kortin nippuja oli nelja, kahden korttinipun ommellangat yhdistet-
tiin laatikon kulmaksi ja néin palat koottiin ommellen kannelliseksi rasiak-
si. Rasian péatypalat ovat muita sivuja lyhyemmat. Ne ovat myos tehty
yhdistamalla kaksi korttia, joista ylimadarainen leikattiin pois ennen yhdis-
tamistéa.

Kuva 4. Korttirasian valmistusta. Valokuva: Mallat 2012.

5.2.5 Muu toiminta

Leiriohjelma oli tyontayteinen. Ne lapset, jotka jaivat Nuorisotalolle ohja-
tun toiminnan jélkeen, saivat halutessaan tehda kipsikuvien maalausta se-
k& Hamahelmitoita. Kipsikuvat oli jo aiemmin talon vakituinen ohjaaja va-
lanut valmiisiin muotteihin. Helmitdissa niin ik&&n toimi valmiit kuvio-
pohjat, joihin helmet asetellaan ennen silittdmista ja yhteen sulattamista.
Vélityot ovat siis toitd, joissa ohjaajan valiton apu koko ajan ei ole tar-
peen, niitd lapsi voi tehd& omatoimisesti. Kaikki leirilla toteutunut toimin-
ta oli yhteistydssa ohjaajien ideoimaa ja ohjaamaa, lukuun ottamatta lasten
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vapaata aikaa. Vapaa hetki toiminnassa oli ruokailun jalkeen ja sita oli
tunnin verran. T&ll6in oli mahdollisuus luoda keskinéisid kaverisuhteita,
kéayda lahikaupassa, pelailla tai vain olla ja levété.

Yksi meista ohjaajista oli liikunnallinen, han huolehti mielellaén ulko- ja
salitoiminnasta. Han pelaili my6s biljardia, ilmakiekkoa ja poytéajalkapal-
loa ryhmaldisten kanssa. Ulkoliikuntaa oli alkuperéistd suunnitelmaa
huomattavasti vahemman, yksinkertaisesti ajanpuutteen vuoksi. Jalkika-
teen ajatellen pieni ulkoilu olisi ollut jarkeva ja virkistava lisé leiriviik-
koon, vaikka se olikin painottunut k&dentaitoihin. Kaksi muuta ohjaajaa
olivat padvastuussa ruokahuollosta, he ohjasivat lapsia mm. avustamaan
salaatin teossa ja kattamaan poOytida. Talon vakituisena toimiva ohjaaja hal-
litsi vélitdiden ohjaamisen parhaiten, hanella oli tarvittava tieto mm. kip-
sikuvioista ja -maaleista sekd materiaalien sijanneista. Minun aikani ohjaa-
jana kului téiden valmisteluissa ja toiminnan aikatauluttamisessa. Pyrin
kuitenkin kontaktin luomiseksi seké lapsiin ettd muihin ohjaajiin, olemaan
mahdollisimman paljon lasnéd toiminnassa. Neljantena leiripaivéna tunnin
ajan lapsia kdvi ohjaamassa Kouvolan liikuntapalveluiden ohjaaja, joka toi
tuokiollaan mukavan lisan lapsille leiriohjelmaan.

6 LASTEN MIELIPITEITA JA KOKEMUKSIA PAIVALEIRISTA

Viimeisend leiripdivana lasten kanssa tehtiin valmiiksi keskeneraisia toita.
Puolen paivén jalkeen teetin asiakaskyselyn (liite 3) ryhmaldisille, vaikka
yksi ohjaajista neuvoikin minua odottamaan leiripdivéan loppuun. Itsestani
tuntui jarkevalta teettdd kysely viimeisend paivand, mutta ei ihan lahella
paivan paattymistd. N&din pystyin muiden ohjaajien kanssa vielé pikaisesti
lukemaan vastaukset ja analysoimaan, onko vastausten pohjalta lisaselvit-
telyn tarvetta. Kun teetin kyselyn, luin kysymykset 44neen ja kerroin tar-
kennuksen, esim. musiikkimaalaus, joka tehtiin salin seinélle. Kysymyksi-
en esittdmisen aikana sai kysya selvennystd, mutta niin ei juuri tehty. Ava-
sin lapsille kysymyksien siséltéd mahdollisimman lyhyesti, selkedsti ja
johdattelematta. Leiripaivan lopuksi kaikille osallistujille jaettiin leirito-
distukset osallistumisestaan kiitosherkkujen ja halausten kera.

6.1 Kysely paivaleirista

Paadyin tekeméaan paivéleirin sisallosta kyselyn. Mielestani sen kautta sai-
sin parhaiten selville, oliko tyonantajan toivoma leirin sisdltdmuutos asia-
kasryhman mielestd onnistunut. Samalla kyselyll& kerésin tarpeellista tie-
toa siitd, 10ytyikd toiminnan kautta lasten keskindistd vertaistukiyhteytta.
Kaipasin myos vastausta kysymyksiin, kuinka l&hestyttdvina ohjaajia pi-
dettiin ja syntyiko lasten mielesta heihin luottamuksellinen yhteys. Luot-
tamus aikuisen ja lapsen vélille oli yllattdvan haasteellista asetella kysy-
mysmuotoon. Kuten luvussa 1.2 mainitsin, viikko on lyhyt aika luotta-
muksellinen kontaktin syntymisen tarkasteluun, mutta mielestani siinékin
ajassa voi jonkinlainen side lapsen ja ohjaajan vélille syntyd. Kyselyn vas-
taukset tdydentyvat vapaamuotoisilla haastatteluilla, joita tein lapsille toi-
minnan yhteydessa.
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Pohdin kyselyé laatiessani, késittelisikd vastauksia laadullisesti vai maa-
réllisesti. Ronkainen, Pehkonen, Lindblom-Yldnne ja Paavilainen (2011,
88) ovat teoksessaan pohtineet mééarallisen ja laadullisen tutkimuksen eri-
laisia tyonjakomalleja. Nelikenttdmallissa ytimena on tutkimuskysymys ja
tutkimuksen tarkoitus. Tdman mallin mukaan, jos halutaan kysyd “mitd”
asia on, kannattaa tehd& laadullista ja kuvailevaa tutkimusta. Kuten Ron-
kainen ym. (2011, 90) kirjoittavat, joskus tutkittava aihe on monitasoinen
ja sitd tutkittaessa on otettava huomioon hyvin erilaisella yleisyystasolla
vaikuttavat tekijat, esim. henkilokohtaiset mieltymykset, odotukset, asuin-
paikka ja perhetausta. Kysely, jonka tuloksia tarkemmin avaan luvussa
6.2, on laadittu niin, ettd alussa tutkitaan osallistuneiden lasten mielipiteitéa
kadentaidollisista menetelmista. Annetut vastausvaihtoehdot ovat valmiita,
joista valitaan. Vastausten perusteella voidaan péatelld, onko tdmanlainen
leiriviikon siséallon muutos, josta kirjoitin luvussa 1.1, varteenotettava
vaihtoehto leirille osallistuneiden lasten ja ohjaajien mielesta.

Seuraavaksi kyselyssé siirrytddn muuhun leirilla tapahtuneeseen toimin-
taan, jossa on myos valmiit vastausvaihtoehdot. Vastaukset antavat tietoa
minulle leiripdivan suunnittelijana, mitd muuta toimintaa on hyva olla ka-
dentaitojen lisaksi, jotta leiri on mukava kokonaisuus osallistujille. Seu-
raavaksi kyselyssa pyydetdaan mielipidettd leirilla toteutuneesta ohjaajuu-
desta ja syntyneesté asiakas - ohjaaja -suhteesta. Ndin saan leiril&isilta tie-
toa, miten he ovat kokeneet ohjaussuhteen omiin lahtkohtiinsa perustuen.
Vastausten pohjalta esitédn tyénantajataholle nakemykseni valinnoista, joil-
la hdn voi perusnuorisotydn toimintaa halutessaan kehittaa.

6.2 Mielipiteita paivaleirin k&dentaidollisesta osuudesta

Kyselyyn (liite 3) vastasi kahdeksan aloittaneesta yhdeksésta leirilaisista.
Yksi lapsista keskeytti leirin heti ensimmaéisen paivén jélkeen, keskeytta-
misen viralliset syyt eivat koskaan tulleet ohjaajien tietoon. Vastaajista tyt-
t6ja oli viisi, ialtddn 10 - 12-vuotiaita. Poikia oli kolme ja he olivat 11 -
12-vuotiaita. Ensimmaisen kokonaisuuden kysymyksissa tiedustelin, mita
mieltd osallistujat ovat eri kdsitydmenetelmistd, joita leirilla olivat pape-
rimassakortin, korttirasian, mosaiikkiruukun ja musiikkimaalauksen val-
mistukset. Vastausvaihtoehdot olivat “huippujuttu”, ”ithan OK™ ja “ei niin
kivaa”.

Kyselyn vastausten mukaan eri kasitydmenetelmissé ei ollut selkedd in-
hokkia”, jos ei suosikkiakaan. Eniten “huippujuttu”-&&nia tytoilt4 saivat
mosaiikkiruukun (2/5) ja musiikkimaalauksen (2/5) osiot. Yksi pojistakin
piti ruukuntekoa huippujuttuna, toinen taas Korttirasian tekoa. Kokonai-
suutena kaikki esitellyt kasityomenetelmét olivat kiinnostavia lapsista ja se
nékyi myos innostuneena tekemisend. Kyselyn nelja eri menetelmaa saivat
vain yhteensi kaksi ei niin kivaa”-vastausta. Tasta voidaan paatella, etta
suurimmaksi osaksi eri kasitydmenetelmista pidettiin.
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6.3 Mielipiteitd muusta toiminnasta

Toisen kokonaisuuden muodostivat kysymykset muusta toiminnasta: pe-
lailusta, vélitdistd, ulko- ja siséliikuntatuokioista ja ”vapaan ajan” vietosta.
Ohjaajana koen, ettd ndma osiot taydentéavat leiriviikkoa ja antavat lapsille
mahdollisuuden tutustua toisiinsa ja ryhméytya. Osallistujien mielipiteilla
sain vahvistusta niiden tarkeydesta leiriviikon toiminnassa. Pelailu kay-
tdnnodssa painottui biljardiin, ilmakiekkoon, pdytdjalkapalloon ja salitoi-
mintaan. Perinteiset lautapelit eivat olleet kovin suosittuja, mutta tietoko-
nepelienkaan pariin ei kukaan lapsista kaivannut, vaikka niitékin talosta
olisi loytynyt. Huippujuttuna pelailua piti yhtd tyttod lukuun ottamatta
kaikki leirildiset (7/8). Valityot, joita olivat Kipsin maalaus ja Hama-
helmity6t, olivat suuntautuneet vahédn enemman tytoille, mutta pojatkin
olivat kokeilunhaluisia. Ne olivat tytdille (5/5) ja yhdelle pojalle (1/3),
toiminnassa huippujuttua. Pohjimmiltaan viikko oli niin tdynné ohjattua
toimintaa, ettei valitoille juuri jaanyt aikaa. Sisa- ja ulkoliikuntaa oli alku-
perdista suunnitelmaa huomattavasti vahemman. Vastauksien mukaan eni-
ten pidettiin ulkopuolisen ohjaajan jarjestamasta sisaliikuntatuokiosta. Se
sai ”ihan OK” vastauksia viideltd lapselta kahdeksasta.

Vapaata aikaa (8/8) ei ollut kenenkdan vastaajan mielesta liikaa. Taman
kysymyksen vastaukset heijastelevat eri puolia asiasta. Tekemistd on ollut
sopivasti tai jopa liikaa. Samalla aikaa keskindisille kaverisuhteiden luo-
miselle oli sopivasti tai lilan vahén. Vastauksista paatellen vapaa-ajan
osuus on leirildisille tarked. Kuten luvussa 3.1 mainitsen, lapset hakeutu-
vat toistensa seuraan, koska yhteinen tekeminen antaa mahdollisuuden
monipuoliseen ja haastavaan toimintaan, sekd mieluisten kokemusten ja-
kamiseen. Vuorovaikutuksessa ikatovereiden kanssa lapset luovat yhteisia
merkityksié ja rakentavat sosiaalista ymmarrystdan (Poikkeus 2000, 122).

6.4 Yhteistyd ohjaajien ja lasten kanssa

Kaikki pdaivaleirille osallistujat kokivat avun pyytdmisen ohjaajalta hel-
poksi, ja he mielestddn myds saivat sitéd tarvittaessa. Kysymykseeni - ”Oli-
ko sinun helppo Kkertoa ohjaajille muitakin kuin leiriasioita?”
vastausvaihtoehtojen laadinta olisi vaatinut minulta tarkkuutta. Lasten vas-
taukset mietityttivat myos yht& ohjaajista. Hanen mielesté vastaus (6/8) -
“kylld, mutta en halunnut” - jatt48 avoimeksi lasten suhtautumisen ohjaa-
jiin. Talla ohjaaja tarkoitti tilannetta, jossa lapsella olisikin kerrottavaa oh-
jaajalle, mutta han ei toisi sitd ilmi, koska ei koe tété turvallisiksi aikuisik-
si. Tama oli tarked nékokulma, silla jokainen ohjaaja toivoo saavansa
ajoissa tiedon siitd, jos ohjattava voi huonosti.

Tein lapsille tarkentavan haastattelun, jossa selvisi, ettd lasten oli ollut
vaikea vastata kysymykseen. Suurimman osan (5/8) mukaan vastaamisen
vaikeus johtui vaihtoehdon - ”Kaikki on hyvin, ei ole tarvetta kertoa oh-
jaajalle mistddn asiasta.” -puutteesta. Keskustelussa tuli ilmi, etta viikko
on lasten mielestad lyhyt aika tulla tutuksi ohjaajien kanssa. Puolet heist
(4/8) oli sitéa mieltd, jos paivaleiri kestdisi pidempaan, he kertoisivat kyll§,
jos olisi jotain ongelmaa tai mielipahaa olisi. Heille oli siis jo jonkinlainen
luottamus ohjaajiin leirin aikana ehtinyt muodostua. Kyselyn mukaan
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muihin leirildisiin tutustuttiin, vaikka suurin osa (6/8) oli toisilleen vierai-
ta. Keskinéinen vuorovaikutus onnistui, ja esim. lasten jako toisilleen va-
hén vieraammiksi jaéneisiin pareihin, ja tydskentely niissd, meni sujuvasti.

6.5 Toiveet ja vapaa sana

Ns. vapaan sanan kentassa kommentoitiin korttirasian tekemista. Yksi vas-
taajista koki, ettd se aloitettiin lilan myohaisessa vaiheessa ja sen valmiiksi
tekemisessé tuli Kiire. Tdma kommentti oli aiheellinen, silla tyon loppuun
saattamisessa tuli kiire. Kahdelta leiriléiselté se jai osittain kesken, miké ei
ollut tavoitteeni ohjaajana. Vaikka leirin tavoitteena oli keskittyminen va-
hemp&én materiamaéradn (luku 1.2.), silti olisi ollut mukavaa rauhassa
valmistaa tuotteet leiriajalla. Leirikirjeessa kerrottiin mahdollisuudesta
osallistua kokkailuun, mutta k&ytdnndssa sellaista ei toteutunut ja taté
harmiteltiin yhdessé vastauksessa. Yksi osallistujista toivoi véhan liséa ul-
koliikuntaa seuraavalle leirille. Valitettavasti sekin vahdinen maara, mita
suunnittelin, uhkasi jaada toteutumatta. Viikko oli lopulta tdynna ohjattua
toimintaa, joten aikaa ei jadnyt ulkoliikunnalle, salissa liikuttiin kyll&. Yh-
delta leirilaiselta tuli kommentti vapaan ajan lisddmisesta viimeiselle leiri-
paivélle. Mielipide ei suuresti vaikuta koko leiriviikon vapaa-ajan maa-
raan, mutta kyselyn pohjalta sita ei ollut lilkkaakaan. Taman pohjalta teke-
misen aikaa suhteessa oleskelun aikaan voi jatkossa tarkastella. Kommen-
tit kivoista ohjaajista ovat aina mukavia, vaikka kysely tehtiinkin muista
syistd. Jos muutama lapsi spontaanisti kirjoittaa pitavansa leirin aikuisista,
on heille silloin tarjottu ohjaajien ja heidan persooniensa kautta hyva leiri-
kokemus.

7 YHTEENVETO PAIVALEIRIN ANNISTA

Opinnéaytetyoni tavoitteena oli suunnitella kadentaitopainotteinen péaivélei-
ri, joka on suunnattu 10 - 12-vuotiaille lapsille. Tavoitteena oli tehdd mie-
lekds kddentaitojen ja muun ohjatun toiminnan kokonaisuus. Tydelamén
edustajan toiveena oli sisallollinen muutos, jossa korostettaisi enemman
yhdessa tekemistd, vertais- seka aikuistukea materian ja toiden tuottamisen
sijaan. My0s uusia tai uudistettuja toimintamenetelmi& kaivattiin ohjaajien
tyon tueksi. Mielestani onnistuin tavoitteessani péaivaleirin sisallén suh-
teen. Havaintojeni ja asiakaskyselyn perusteella esittdmani ideat olivat las-
ten mielestd kokeilun arvoisia. Tata myos tukee se, ettd toiminnan aikana
minun ei erityisesti tarvinnut motivoida lapsia kokeilemaan eri menetel-
mid. He olivat oma-aloitteisesti ja aktiivisesti kaikessa mukana. Eri kaden-
taidolliset menetelmat saivat lapset ryhmdssé kokeilemaan taitojaan. Kun
ohjaajina annoimme tilaa vitsailulle ja hauskanpidolle, kuitenkin sopivissa
rajoissa, lapset viihtyivat hienosti toiminnassa mukana. Jo ensimmaisena
leiripdivand jannitys purkautui nauruna, kun yksi lapsista savelsi paperi-
massaa tehdessaan sauvasekoittimella oman kappaleen. Tilanteesta kehit-
tyi vuorovaikutuksellinen, silla tdiman jalkeen jokaisen oli saatava tehda
omaa musiikkia sekoittimella. Aktiivista osallistumista voi toki puoltaa
myos tuokioiden lyhyys, jolloin osallistujien mielenkiinto ei ehtinyt hii-
pua.
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My®0s ohjaajilta saamani palaute viikosta oli myonteistd. Toteutuneen vii-
kon runko siséltdineen jai Kouvolan kaupungin perusnuorisotyon ohjaajil-
le tydvalineeksi. Viikon ajallisessa rungossa ei varmaan ole suurta eroa jo
kaytossa oleviin. Joidenkin ohjaamieni menetelmien luulen jatkuvan ai-
nankin Nuorisotalo Lehdokissa, silld talon vakituinen ohjaaja innostui
mm. paperimassakorteista. H&n sanoi kayttdvansa tekniikkaa jo heti syk-
sylla 2012 ja ideoi puheissaan jo jouluaskarteluakin. Kulkeeko menetel-
maétieto kuinka aktiivisesti kenttatyon muille ohjaajille, on asia, johon en
voi juuri talla hetkella itse vaikuttaa. Kun tyon kirjallinen osuus kuvineen
valmistuu, siitd kappale toimitetaan nykyiselle perusnuorisotyén koor-
dinaattorille. Toivon, ettd han jakaa tietoa eteenpain.

Kuten kirjoitin luvussa 5.1, “kdynnistyin” ensimmaisend pdivana itse hi-
taasti toiminnalle ja olin hetken aikaa h&ammentynyt. Valitettavasti se hie-
man vaikutti koko paivan aikatauluun. Leiriviikon aikatauluun vaikutti
taas se, ettd suunniteltuun toimintaan menikin yllattavén paljon aikaa ja se
teki viikon tiiviiksi. Suunnitteluvaiheessa olin huolissani vélitdista, niita
en ollut mielesténi valmistellut tarpeeksi. Pelkoni oli, etté leiriléisille jaisi
liikaa joutilasta aikaa ja he tylsistyisivéat. Todellisuudessa vahaisillek&an
suunnitelluille toille ei ja&nyt aikaan. Jatkossa tyokokemus néyttaa suuntaa
minulle, paljonko suunnittelen toimintaa suhteessa aikaan. Sekéan ei vélt-
tamaétta auta, koska jokainen leiri on yksiléllinen kokonaisuus, johon vai-
kuttavat mm. yksildiden aktiivisuus, oppimiskyky, tyén mielekkyys, ohja-
us ja ymparoivat olosuhteet.

Vaikka voisi olettaa, ettd luvussa 3.1 mainitut leikin kiertely ja havain-
nointi koskevat alle 10-vuotiaita lapsia, saman kaavan huomasin toteutu-
van omalla leiriryhmé&llani. Kun rohkeimmat uskaltautuivat pelailemaan
biljardia tai ilmakiekkoa keskendan, se heratti muissa kiinnostusta. Tark-
kailtuaan pelin kulkua joku heist& esitti pyynnon, voisiko joku pelata ha-
nenkin kanssaan. Viikon lopulla automaattisesti vastakkain pelasivat ne,
jotka saivat toistensa haastamisesta eniten vastusta ja voittamisesta mieli-
hyvaa. Luvussa 3.1 totesin, ettd mielestani varhaisnuoruudessa leikkimi-
nen muuttaa muotoaan omien ja toisten voimien mittaamiseksi, parjaami-
seksi peleissé ja testeissd. Néain tapahtui leirillakin, mutta yllatykseksi ta-
mé oli vain hieman yleisempdad poikien keskuudessa. Pelit ja leikit nostin
paivéleirin suunnittelussa tarkeédksi ryhmaytymista edistavéksi tekijaksi.
Merkityksen huomasi kyll4, vaikka se ilmentyi eri muodossa kuin alkuun
ajattelin. Mitaan ryhmayttavia leikkeja ei erikseen toteutettu, sill4 olemas-
sa olevat valineet toimivat hyvin lyhyilla tauoilla, joita toiminnan véliin
jai.

Jonkinlainen ryhmaytyminen kuitenkin toteutui, vaikka leirill4 oli pituutta
vain viisi péivédd. Ryhman muotoutumisvaiheesta (Honkala 2010) kerro-
taan sen jasenten tutustuvan toisiinsa, etsivat paikkaansa ryhmasséd seka
luovat suhdettaan toisiinsa ja néin tapahtuikin. Véahitellen ryhmé alkoi
toimia yhteistysséd ja mielestani vakiintumisvaiheeseen paastiin leirin
loppupdivind. Tata voidaan pitaa eraanlaisena ”me alamme kuulua yhteen”
-vaiheena. Siind ryhman luottamus syntyy ja roolit alkavat muotoutua. Oli
néhtavissd, kuka on ryhman hauskuuttaja, kuka taas sovittelija. Lasten
kommunikointi kesken&an alkoi muuttua keskustelevammaksi. Selkeité
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ryhman konflikteja ei ehtinyt muodostua, pienta sanailua kyllakin. Perjan-
tain toiminta oli hyvin tehtdvasuuntautunutta. Toiminnan ohessa, ohjaa-
jienkin lasna ollessa, uskallettiin esittaa erilaisia nakemyksia, kysymyksia
ja omia mielipiteita.

Luottamus ja viihtyminen péivéleirilla oli aistittavissa viimeisen péivéan
tunnelmissa. Muut ohjaajat Kiinnittivat huomiota téiden viimeistelyn aika-
na mukavaan pulinaan lapsijoukon kesken. Silla hetkelld kaikki ohjaajat
olivat tilanteesta “’syrjéssd” ja lapset toimivat keskenddn ryhméand. He jut-
telivat, keksivat vitsejd, lauleskelivat ja samalla viimeistelivat t6itaan. Ti-
lanteen tunnelma oli kevyt, se huokui hyvaa yhteishenked, jossa jokainen
oli omana itsendan lasné. Itsekin tiedostin taman ja olin siita mielissani.
Mutta sen merkitys avautui minulle vasta kun, erds ohjaajista sanoi: ”Téas-
sé& on sinulle kiitos tasta viikosta, lapset viihtyvat keskendan ja heilld on
hauskaa.” Inkeri Sava (2007, 165) Kirjoittaa olevasta elamédnmuodosta,
jossa joltakin ndyttdimisen” naamio on riisuttu. Silloin on hyvéksynyt it-
sensa sellaisenaan riittavaksi ja kelpaavaksi. Ja kuitenkin on valmis kehit-
tymaan ja muuttumaan, joka l&dhtee olemisesta omana itsendén. IIman ys-
tavéllista ohjaajaa en olisi osannut huomioida tatd kiitoksena itselleni ja
meiddn ohjaajatiimille. Ja kuitenkin niistd pienisté asioista, “’kiitoskukka-
sista”, ohjaaja saa voimavaransa tehdd tyotaan. Tadma vahvistus antoi kai-
ken, mit& aloitteleva ohjaaja tarvitsee. Tunteen siitd, ettd suunnitelmani ja
ohjaajuuteni olivat onnistuneet kadentaitopainotteisella paivéleirilla.

Jokainen lapsi tarvitsee vayldnsa kasvaa ja kehittyd. Kadentaidollinen
viikko palveli asiakaskuntaansa. Liikunta on hyva lisd kaikkeen ohjattuun
toimintaan, mutta sille ei tarvitse antaa liian suurta roolia tamantyyppisella
paivéleirilla. Leirin sisalté oli tarkedssd asemassa, mutta myos kaikki se,
mitd tapahtui ohjatun toiminnan ohessa. Lasten keskindinen kommuni-
kointi, toistensa auttaminen ja keskustelut aikuisten kanssa, muodostavat
sen osan leirid, jota ei voi mitata materiassa.

8 OHJAAJAN ROOLI PAIVALEIRILLA

8.1 Kasitteet ohjaus, ohjausty0 ja ohjaustoiminta

Ohjaus-kasitteen ja ohjaustyon kuvaukset poikkeavat sen mukaan, koros-
tetaanko niissa menetelmaa, ohjaajan ja asiakkaan vélista vuorovaikutusta,
prosessia, omaa kokemusta, toimintaympéristod, kasitteellista viitekehysta
vai kulttuurista nédkokulmaa (Vanska, Laitinen-Vé&ananen, Kettunen &
Maékeld 2011, 16). Késitettd on kaytetty rinnakkain informoinnin, tiedon
antamisen, neuvonnan, opetuksen ja opastuksen kanssa. Kuten Vénsk&
kollegoineen (2011, 16) kirjoittaa, ohjaus on monitahoinen, eri ammatti-
kaytantojen piirteitd yhdisteleva toiminta- ja lahestymistapojen seké tyo-
menetelmien joukko. Ohjaustilanteessa ohjaustyota tekeva henkild, olipa
h&n kuntoutusneuvoja tai ohjaustoiminnan artenomi (AMK), asettuu ohjat-
tavan asiakkaan palvelukseen ja tarjoaa hénelle aikaa, huomiota ja kunni-
oitusta. P4dmaé&rand on asiakkaan mahdollisuus tutkia tilannettaan, tulla
kuulluksi ja eldd voimavaraisemmin ja paremmin voiden.
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8.2 Ohjaus on terapeulttista, pedagogista ja kasvatuksellista

Ohjaustilanteet rakentuvat aina yhteisty0ssé ohjattavan kanssa, jolle suun-
taa antavat ohjauksen tavoitteet, sisallot ja menetelmat. Joskus tilanteet
painottuvat enemmaéan neuvonnan nakokulmaan, toisinaan taas terapeuttiset
elementit ovat enemman esilla (Véanskd ym. 2011, 19). Tahan méaritel-
maan liséisin pedagogisen ndkokulman, jolloin ohjaustilanteessa korostuu
taidon tai menetelman opettaminen, sill& asiakkaan ohjaamisessa on aina
kyse myos asiakkaan oppimisesta. Ohjaus ndhd&an siten asiakkaan oppi-
misprosessin ohjaamisena, jossa oppiminen voi olla muistamista, toista-
mista, ulkoa opettelua ja opitun soveltamista. Ymmartdminen, merkitysten
I6ytdminen oivaltaminen, ihmisend muuttuminen ja ajattelun muuttumien
ovat myos oppimista. (Vanska ym. 2011, 21.)

Se, mitd ohjaajana ajattelee oppimisesta, millainen késitys héanelld on asi-
akkaasta, se mitd han ajattelee tiedosta ja millaista tietoa arvostaa, vaikut-
taa osaamisen lisdksi hanen omiin ohjauksellisiin ldhestymistapoihin
(Vénska ym. 2011, 21). Siksi minun on ohjaajana hyva tunnistaa omia ka-
sityksidni oppimisesta, silld ne ovat sidoksissa omaan ohjausajatteluuni. Ei
ole yhté oikeaa mallia ohjata toimintaa, luoda tuote tai opettaa sen valmis-
tusmenetelmd. Omasta persoonastaan k&sin kukin ohjaaja tekee tynsa ja
luo perustan asiakkaan ohjaamiselle sekd hanen oppimiselleen. Ei ole
olemassa vain yht& ohjausteoriaa. Ohjausta voi lahestyé erilaisten vuoro-
vaikutus-, persoonallisuus-, oppimis- ja kéyttaytymisteorioiden seké orga-
nisaatio-, ryhmadynaamisten sekd terveystieteiden teorioiden kautta
(Vénska ym. 2011, 15 - 16). Yksinkertaistettuna ohjaus on kaytannéllisen
opastuksen antamista ja ohjauksen alaisena toimimista.

Eeva Kallio (2005, 7) on tutkimusraportissaan késitellyt paljon eri osa-
alueita nykyisten nuorten elamastd. Raportti on suunnattu nuorten kanssa
kéytannon tydssa toimiville, joten sen tiedot ovat soveltuvia my6s ohjaus-
toiminnan ammattilaiselle. Kallio (2005, 7) kirjoittaa nuorten maailman-
kuvan olevan voimakkaassa ja jatkuvassa muutoksessa. Lapset ja nuoret
kohtaavat globaalimman ja moniarvoisemman todellisuuden kuin aiemmat
ikapolvet. Suomalaiselle kulttuurille tyypilliset homogeeniset arvot ovat
joutuneet muutospaineeseen. Aikaisemmat, moraalikasvatuksen kannalta
keskeisessé asemassa olevat koti ja koulu, ovat jaéneet ajan jalkoihin. Nyt
lasten ja nuorten arvoihin ja asenteisiin vaikutetaan yha voimakkaammin,
paitsi perinteisten viestintavalineiden, myds uuden tietotekniikan mahdol-
listamin keinoin. Nailla uusilla vaikuttamisen foorumeilla harjoitetun mo-
raalikasvatuksen merkitys on korostunut, kun samaan aikaan kouluissa to-
teutetun moraalikasvatuksen asema on vahentynyt ja muuttunut. (Kallio
(2005, 7.)

Perusnuorisotydn ammattilainen, muiden asiakasryhmén kanssa tyoskente-
levien tapaan, kohtaa tydsséan jatkuvasti nditd muutospaineita. Moraaliké-
sitykset ovat muuttuneet, vanhemmuuden voi jopa vaittaa joiltakin luisu-
neen kasistd muille tahoille: kouluihin, sukulaisille, seuroihin, kerhoihin,
ja muihin vapaa-ajanvietto- paikkoihin, joissa lapsi liikkuu. Kun kasvatus
on “vapautunut”, on vanhemman mys helpompi vaatia muilta kasvatus-
vastuuta, varsinkin jos han itse ei pysty luomaan rajoja lapselleen. Aikui-
sena, mutta myds tulevana ohjaustoiminnan ammattilaisena, minun on hy-
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va olla selvillda omista moraalisista vaikuttimistani kasvattajan roolissa.
Ohjaaja luo ryhmén kanssa toiminnalle rajat, mutta on viime k&dessa vas-
tuussa. Joskus joidenkin asiakkaiden tai heiddn omaistensa voi olla vaikea
ké&sittaa rajoituksia, joita ohjaaja joutuu joskus perustelemaan tiukasti. Ra-
joitusten ja séantdjen on tarkoitus kuitenkin luoda kaikille osallistujille
turvalliset olosuhteet.

8.3 Muutoskykyinen ohjaaja

Kuten mainitsin kirjallisessa osuudessa jo aiemmin (luku 4.1), k&dentaito-
painotteisen paivéleirin jarjestaminen talvilomalla oli uusi kokeilu Kouvo-
lan kaupungin perusnuorisotydlle. Jo heti leirin suunnitteluvaiheessa oli
olemassa riski, ettei se toteudu. Kenelldkaén ei ollut tietoa, kiinnostaisiko
tdmantyyppinen toiminta lapsia talviaikana, vaikka kesélld vastaavanlai-
nen péivaleiri onkin ollut menestys. Epdonnekseni pdivaleiri ei herattanyt
mielenkiintoa lapsissa, ja se sai minut miettimdan syitd tapahtuneeseen.
Mielesténi toiminnan markkinointi flyerein kohdentui potentiaalisen asia-
kaskunnan alueelle ja paikallislehtien kautta tieto kulki kauemmaksikin
kuin l&hitienoolle. Yhtend vaikuttimena voi olla tottuneisuus. Koska vas-
taavaa leiritoiminta ei ole aiemmin ollut, se ei ole saavuttanut vakiintunut-
ta paikkaansa. Kesalla leirille hakijoita on ollut vuosittain. Perusnuoriso-
tyd on jarjestanyt jo muutamia vuosia talvilomalla ns. action-tyyppista
toimintaa. Se on suosittua mutta myos trendikasta, mika voi vaikuttaa sille
hakeutumiseen. Talviloma on ajallisesti lyhyempi kuin kesédloma, usein se
vietetddn lomamatkalla jossakin, koko perheen voimin.

Olivatpa syyt mitka tahansa, minun oli myonnettavé itselleni, ettei péiva-
leiri toteutuisi, ja etten nakisi viikkosuunnitelmani toimivuutta kdytannon
ohjaustydssa. Sain kuitenkin uuden mahdollisuuden tydnantajataholta to-
teuttaa paivéleirin keséalla 2012. Silloin jarjestettéisi kaupungin toimesta
paivéleireja ja niiden toteutuspaikat olivat jo selvilla. Leirit jérjestettaisi
Kouvolan Lehtomé&en nuorisotalo Lehdokissa ja VVoikkaan nuorisotalolla.
Jostakin syystd han toivoi minun ohjaavan opinnaytetyoviikkoni Voik-
kaalla aiemmin suunnitellut Lehdokin sijaan. Ty0nantajan edustajan toi-
veen mukaan viikon runko tuli olla sopiva asiakaskunnalle sekéa fyysisestéa
tilasta riippumaton, joten en n&hnyt suurta haastetta mukauttaa toimintaa
Kouvolan Voikkaalle. Lisatydksi minulle tuli vain uuden turvallisuus-
suunnitelman laatiminen. Olin jo kesallda 2011 tutustunut kyseisen alueen
paivéleiriin, joten talo oli minulle entuudestaan tuttu. Alueelle on siis va-
kiintunut kesaleiritoiminta, jonka toivoin olevan osallistumiskynnysta ma-
daltava tekija. Kuitenkin sen kohdalla ké&vi yhta ikavasti kuin talvileirille,
osallistujamaaran vahyyden vuoksi se peruttiin. Tassa vaiheessa myos pe-
rusnuorisotyon koordinaattori siirtyi uusiin tyotehtaviin. Hanen tyotehta-
viensd myo6ta vastuu opinnaytetyosténi siirtyi uudelle projektikoordinaat-
torille.

Naytti siltd, ettd opinndytetyond péivaleirin ohjaaminen ei onnistu, mutta
tdssd kohtaa perusnuorisotyon ohjaajat tekivat aloitteen péivaleiristd uu-
delle projektikoordinaattorille. Keséksi 2012 oli siis suunniteltu toinenkin
kédentaitopainotteinen péivaleiri Nuorisotalo Lehdokkiin ja tdmé leiri oli
toteutumassa, silla ilmoittautuneita oli tarvittava maaré. Tyontekijat ehdot-
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tivat projektikoordinaattorille, ettd suunnittelemani leirirunko toteuttaisi
Lehdokissa, heidan suunnitelmansa jaivéat odottamaan tulevaa vuotta. Té&-
mé sopi kaikille osapuolille, joten k&dentaitopainotteinen péaivéleiri toteu-
tui kesalla 2012 Lehdokissa.

Tapahtumat ennen leirin toteutumista laittoivat minut vastakkain ohjaajan
tyonkuvan todellisuuden kanssa. Vaikka minulla oli suunnitelmat, tilat va-
rattuna toiminnalle sekd ohjaajakollegoita apunani ty6ssd, tarjonta ei koh-
dannut asiakaskuntaansa. Palkka- ja kustannussyistd ei kannata leiritoi-
mintaan sitoa tiloja eikd usean ammattilaisen resursseja, jos osallistujia
toimintaan on alle minimimaarén. Osallistujia voidaan houkutella monin
eri tavoin, mutta vain todellinen kiinnostus asiaa kohtaan saa asiakkaan
valitsemaan juuri sinun toimintasi. Asiakkaan tulee kokea oman taloudel-
lisen panoksensa olevan kohtuullinen siitd saamaansa vastineeseen.

Taman opinndytetyon tekeminen antoi minulle realistisen kuvan siit4, mi-
ten paljon taustatyotd ohjaaja tekee muodostaessaan onnistunutta leiriko-
konaisuutta. Siitd huolimatta tyolla ei valttdmatta saavuteta asiakaskuntaa.
IIman yhteisty6ta muiden toimijoiden kanssa leirin toteutuminen ja onnis-
tuminen on heikolla pohjalla. Toiminnan fyysiset puitteet, kuten toimitila
ja sen kunto, materiaalivarastot ja niiden téydennys, kuuluvat ohjaajan
tyonkuvaan. Héan luo tarvittavan yhteistydverkoston perusasioiden toimi-
miseksi ja kaikkien osapuolten turvallisuuden takaamiseksi.

Koen saaneeni koulutusohjelmasta vahvuutta ohjaajuuteen, eri menetelmi-
en osaamiseen ja asiakastyohon, jossa apuna ovat olleet laajat harjoittelu-
jaksot. Mutta tyon hallinnan kokemuksen saa vain kaytannossa, jossa yri-
tysten ja erehdysten kautta oma ohjaajuus seké toiminnan siséltd kehitty-
vat. Ohjaajalta vaaditaan laajakatseisuutta, ennakointikykyd, joustavuutta
sekd runsaasti vaihtoehtoja hetkessa tapahtuviin muutoksiin. VVuodesta toi-
seen uskollisena pysyminen ohjaajan omalle lempiaiheelleen voi rajoittaa
hénen nakemystadén asiakaskunnan tarpeista. Ohjaaja tekee ty6tddn oman
persoonansa kautta ja ohjaustyd on helpompaa, kun hallitsee hyvin tutut
menetelmat. Kuitenkin ajan hermolla pysyminen on tarkeéa ja se, etta ke-
hittdd omaa osaamista. Tassa iso rooli on yhteisty6lla muiden ohjaajien
kanssa, tyon jakaminen, heiltd oppiminen ja asioiden nakeminen eri taval-
la. Kyseessa on yksildiden vélinen tiimityd, jolla kehitetddn ohjaustoimin-
taa ja tapahtumien sisélt0a asiakkaiden tarpeita vastaaviksi.

23



Ohjaajana lasten kadentaitopainotteisella leirilla

LAHTEET

Honkala, S. 2010. Opintomateriaali jaksolta kommunikointi- ja ryhmétyo-
taidot. Himeen ammattikorkeakoulu.

Kallio, E. 2005. Kasvatus hajoavassa ajassa - Nuorten arvot ja moraali-
kasvatuksen mahdollisuudet. Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopistopaino.

Karppinen, S. 1999. Kasity0 taitona, tunteena ja ajattelun herd&misena.
Teoksessa Humalajérvi, M. (toim.) & Seilo, M.-L. (toim.). Ké&sityd kosket-
taa - Kasityon taiteen perusopetus. Helsinki: Kuntaliiton painatuskeskus,
19 - 27.

Lehmuskoski, A. & Kuusisto-Niemi, S. 2008. Sosiaalialan sanasto asia-
kastietojarjestelmaa varten. Sosiaalialan tietoteknologiahanke. Julkaisija
Sosiaali- ja terveysalan tutkimus ja kehittdmiskeskus. Raportti 30/2008.
Viitattu 26.10.2012. http://www.stakes.fi/verkkojulkaisut/raportit/R30-
2008-VERKKO.pdf

Nurmi, J.-E. 2000. Nuoruusian kehitys: etsintad, valintoja ja noidankehié.
Teoksessa Lyytikdinen, P. & Korkiakangas, M. & Lyytinen, H. (toim.)
Nékokulmia Kehityspsykologiaan. Kehitys kontekstissaan. 2.- 4. painos.
Porvoo: WS Bookwell Oy, 256 - 274.

Poikkeus, A.-M. 2000. Lasten toverisuhteet ja sosiaaliset taidot. Teoksessa
Lyytikdinen, P. & Korkiakangas, M. & Lyytinen, H. (toim.) N&kokulmia
Kehityspsykologiaan. Kehitys kontekstissaan. 2.- 4. painos. Porvoo: WS
Bookwell Oy, 122-138.

Ronkainen S., Pehkonen L., Lindblom-Ylanne S. & Paavilainen E. 2011.
Tutkimuksen voimasanat. WSOYpro Oy.

Rddstam M. 1992. Lapsen kehitys 7 - 12 vuotta. Suom. Hillevi Huovinen.
Keuruu: Kustannusosakeyhtio Otava.

Sava, 1. 2007. Katsomme — ndemmek6? Juva: WS Bookwell Oy.

Uusikyld, K. 2008. Taide, moraali ja kauneuden kaipuu. Teoksessa Karp-
pinen, S., Ruokonen, I. & Uusikyld, K. Nuoret ja taide — ilolla ja innolla,
uhmalla ja uholla. Kirjoituksia murrosikaisten taito- ja taidekasvatuksesta.
Anjalankoski: Solver Palvelut Oy, 15-22.

Vanska, K., Laitinen-Vaananen, S., Kettunen, T. & Maékelg, J. 2011. On-

nistuuko ohjaus? Sosiaali- ja terveysalan ohjaustydssé kehittyminen. Hel-
sinki: Edita Prima.

24


http://www.stakes.fi/verkkojulkaisut/raportit/R30-2008-VERKKO.pdf
http://www.stakes.fi/verkkojulkaisut/raportit/R30-2008-VERKKO.pdf

Ohjaajana lasten kadentaitopainotteisella leirilla

PAIVALEIRISUUNNITELMA

Liite 1

Kédentaitopainotteinen paivaleiri
8.6.2012

Lehdokissa 4.6.

KLO | MAANANT | THISTAI KESKIVIIKK | TORSTAI PERJANTAI
Al O
8.00 | Toiminnan val-| Toiminnan val- | Toiminnan  val- | Toiminnan  val- | Toiminnan val-
mistelu mistelu mistelu mistelu mistelu
10.0 | Tutustuminen ja | Kokoontuminen Kokoontuminen Kokoontuminen Kokoontuminen
0 leirisadnnot ja kuulumiset ja ja kuulumiset ja kuulumiset
kuulumiset
Ulkoilu
Rintanapit Paperimassakortit | Musiikkimaalaus | Kortit musiikki- | Korttirasia  jat-
lyksilotyd A3 maalauksesta kuu
11.3 | Poydan Kkatta- | POydan Kkattami- | Poydan Kkattami- | POydan kattami- | POydén kattami-
0 minen ja ruokai- | nen ja ruokailu | nen ja ruokailu | nen ja ruokailu | nen ja ruokailu
lu lasten kanssa: | lasten kanssa: lasten kanssa: lasten kanssa: lasten kanssa:
Makaronilaatik- | Perunamuusi, Juustoinen broile- Makaroni ja jau-
ko kalapuikot ja | rikeitto helihakastike
kermaviilikastike
Omaa aikaa Omaa aikaa Omaa aikaa Omaa aikaa Omaa aikaa
13.0 | Mosaiikkiruukut | Paperimassakortit | Musiikkimaalaus | Ohjattu liikunta- | Toiden ja vali-
0 jatkuvat /yhteinen tyd sa- | tuokio toiden viimeiste-
lissa ly
Vaélipalaksi rah- | Valipalaksi kiis- | Véalipalaksi kaa- | Vélipalaksi lettuja | Vélipalaksi jaa-
kaa selid ja kerma- | kaota ja rinkeleita teloa
vaahtoa
Paperimassan Pelailua, kasitdi- | Korttirasia Asiakaskysely
valmistelu Pelailua, kasitoi- | den tekoa
den tekoa Leiritodistusten
jako
15.0 | Lapset lahtevat | Lapset  lahtevat | Lapset  léhtevat | Lapset  lahtevat | Lapset lahtevét
0 kotiin kotiin kotiin kotiin kotiin
Ohjaajien jalki- | Ohjaajien jalkisii- | Ohjaajien jalkisii- | Ohjaajien jalkisii- | Ohjaajien jalki-
siivous / -|vous [/ -briefing|vous / -briefing |vous / -briefing |siivous [/ -
briefing péivasta | paivésta paivasta paivasta briefing péivasta
16.3 | Ohjaajat lahte- | Ohjaajat l&htevat | Ohjaajat l&htevat | Ohjaajat ldhtevat | Ohjaajat lahtevét
vat kotiin kotiin kotiin kotiin kotiin

Oviim




Ohjaajana lasten kadentaitopainotteisella leirilla

KUTSUKIRJE PAIVALEIRILLE

‘ HE‘I'-,';’* -
MITA’? Olet ilmoittautunut ‘mukaan kadentaltopalnoﬁel-
selle paivaleirille!
MISSA? Nuorlsotalo Lehdokkl os«/Madekuja 1
451 Klouyola { $ 4
L?OIN' ma — pe 4.- 8,, ;
Ofjattu toimintal alkaa klo 10, olethan ajoissa‘
patkalla! Ohjaaja ‘on paikalla 8.00,- tarvittaessa
16.30 asti. Vanhempasi ilmoittaa lukujarjestyk-
sella meille, milloin plet tmmmnassa mukana.
TOIMINTAA? ON!!! =
Mm. erilaisia askarteluja, peleja, -Ie-l_,vkeja maalausta, sisé-

fulkoliikuntaa. Sinulla on my0s mahdollisuus osallistua
mukaan kokkailuun.

v
w

VARAAz LEIRIEEE

MUKAASI

vaatteet, ¢ joilla  voit taltellla

huoletta

ulkoiluvaatteet ja pdahine

 jumppatossut ’

“vesipullo ja vahan taskl@irahaa’

ILOISTA JA LUOVAA
MIELTA@ _ ‘Pﬁ.

4 35 i3 %
i TERVETULOAIII ,...!g
t. Virpi 020 615 X XXX, Riitta 020 625 XX XX
Marjut 040-XXXXXXX

Camilla ja Mikko




Ohjaajana lasten kadentaitopainotteisella leirilla

Liite 3

ASIAKASKYSELY
Olen tytt6/poika ikdnion __ v.
Mité mielté olet eri kdsitydmenetelmista? Ympyroi mielestasi oikea vaihtoehto.
Paperimassakortti huippujuttu  ihan OK ei niin kivaa
Korttirasia huippujuttu  ihan OK ei niin kivaa
mosaiikkiruukku huippujuttu  ihan OK ei niin kivaa
musiikkimaalaus huippujuttu  ihan OK ei niin kivaa
Mité pidit Pelailuista (lautapelit, biljardi, pdytajalis, ilmakiekko, salitoiminta)?

huippujuttu  ihan OK ei niin kKivaa en pelaillut
Mité pidit Valitoista (kipsin maalaus ja Hama-helmityot)?

huippujuttu  ihan OK ei niin kivaa en tehnyt vélitoita
Ulkoliikunnasta huippujuttu  ihan OK ei niin kivaa
liikuntatuokiosta huippujuttu  ihan OK ei niin kivaa
Oliko vapaata aikaa mielestasi liikaa?  Kylla oli Hetkittdin oli Ei ollut
Oliko sinun helppo pyytéda ohjaajilta apua? Kylla Ei
Saitko apua ohjaajalta? Kylla En

Oliko sinun helppo kertoa ohjaajille muitakin kuin leiriasioita?

Kylla Kylla, mutta en halunnut  Ei ollut, ohjaajat tuntuivat vierailta

Tutustuitko viikon aikana muihin leiriléisiin?

Mité toivot lisaé seuraavalle leirille?

Mita toivot vahemman seuraavalle leirille?



