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Tassa tutkimuksessa selvitetddn varhaiskasvatussuunnitelman vaikutusta ja tarpeelli-
suutta ryhméperhepaivékodissa vanhemman ja kasvatushenkiléston yhteisena tyovéli-
neend tukien lapsen kasvua ja kehitystd. Varhaiskasvatussuunnitelman tarpeellisuutta
ja kaytannollisyytta paivahoidon arjessa tarkastellaan vanhemman nakdékulmasta. Tut-
kimuksen tavoitteena on lisat4 tietoutta varhaiskasvatussuunnitelman kéytosta ja van-
hemman mahdollisuudesta vaikuttaa sen kayttoon lapsen edun mukaisesti. Tutkimus
on tehty ryhméperhepaivéhoidossa olevien lasten vanhemmille, sill& tutkimuksia ryh-
méperhepaivakodin nakdkulmasta 16ytyy vahemman.

Tutkimukseen kaytetty aineisto on hankittu padasiassa Internetisté ja alan kirjallisuu-
desta. Omakohtaista kokemusta on jonkin verran aiheesta, joten pystyin hyddynta-
méaan myads sitd. Vaihdoin myos ajatuksia kasvatushenkildston ja vanhempien kanssa
aiheesta, joten sain sitd kautta erilaisia ndkokulmia ja kaytdnnon tietoutta. Aineisto on
hankittu lomakekyselyin ryhmaperhepéivakodin lasten vanhemmilta. Lomakekysely
tehtiin anonyymina, joten vastaajan henkil6llisyys ei tutkimuksen misséan vaiheessa
paljastu.

Tutkimustulosten pohjalta voidaan todeta, ettd vanhemmat ovat padasiassa tyytyvaisia
varhaiskasvatussuunnitelman toteuttamiseen ryhmaperhepdivakodissa. Vanhemmat
ovat my0s tyytyvéisia siihen, ettd lasta kohdellaan paivahoidossa yksilollisyytta kun-
nioittaen ja arvostavat moniammatillisen yhteistyon rakentamista lapsen parhaaksi.
Vanhemmat kokevat olevansa tietoisia siitd, ettd kaupungilla/kunnalla ja péivahoidolla
on erikseen omat varhaiskasvatussuunnitelmansa, joita toteutetaan kussakin paivahoi-
dossa omien vahvuuksien ja toiveiden mukaisesti yhteisia saantoja ja linjauksia nou-
dattaen.

Avainsanat: varhaiskasvatus, varhaiskasvatussuunnitelma, kasvatuskumppanuus var-
haiskasvatuksessa, ryhmaperhepéivahoito



ABSTRACT

Valkeejarvi, Henna. Early plans for group family day care in everyday life. Diaconia
University of Applied Sciences. Degree Programme on Social Services + kindergarten
eligibility.

The paper investigates the impact of early childhood education plan and the need for
group family day care and parent education staff as a common tool for children's
growth and evolution. Early childhood education plan, the necessity and practicality
of day care everyday look from the perspective of a parent. The aim is to increase
awareness of early childhood education and parent's plan to use the opportunity to
influence the use of the child's best interests. The study is done by a group of parents
of children in family day care, as research group family day care point of view can be
found in less.

This study used data acquired mainly from the Internet, and the literature of the year.
First-hand experience is some subject, so | was able to take advantage of it to some
extent. | discussed the educational staff and parents on the subject, so | got it through a
variety of perspectives and practical information on the topic. The interview material
procurement job questionnaires group family day care center for children from their
parents. The survey was anonymous form, so the identity of the defendant does not
reveal the study at any time.

Based on the results it can be concluded that the parents are basically satisfied with
the early childhood education plan in the group family day care center. Parents are
also pleased to see that children in day care are treated with respect for individuality
and appreciate the multi-disciplinary cooperation in the child's best interests. Parents
feel they are aware of the fact that the city / municipality and the day care is
individually own early childhood education plans, which are implemented in each of
the day care's own strengths and preferences of the common rules and guidelines laid.

Keywords: early childhood education, a plan, an educational partnership in early
childhood education, group family day care
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni aihealue on varhaiskasvatussuunnitelmat ja niiden toteutuminen péiva-
hoidon arjessa. Tyossani tarkastelen aihetta vanhemman nakodkulmasta. Opinndytetydn

nimi on ”Varhaiskasvatussuunnitelmat ryhméperhepaivéhoidon arjessa”.

Opinnaytetyossani tutkin lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa ja sen toteutumista ryh-
méperhepdivahoidossa. Tarkastelen aihetta vanhemman nékokulmasta. Mielestani van-
hempien mielipide on tarked ja merkityksellinen lapsen kasvun ja kehityksen tukena
sekd johdonmukaisen ja luotettavan kasvatuskumppanuuden edistdjanad paivahoidossa.
Ajatus siitd, miksi tutkin aihetta nimenomaan ryhmdperhepéivahoidossa, lahti oman
tyoni kautta. Tydskentelin ryhmaperhepéaivahoidossa perhepéivahoitajana ja kiinnostuin
aiheesta tyoskennellesséni erilaisten perheiden kanssa. Olen myds kiinnostunut kehitta-
maan omaa ammattitaitoani aiheen osalta ja haluan omalta osaltani saada vanhemman
aanen kuuluviin talla saralla. Itse ajattelen tulevana sosiaalialan ammattilaisena, etta
lasten ja perheiden parissa tyoskentelevélla on vastuu kasvatuskumppanuuden toteutu-
misesta ja sekd vanhemman ettd lapsen luottamuksen lunastamisesta. Opinndytetyoni
myo6ta pyrin saamaan vanhempia entista tietoisemmaksi ja kiinnostuneemmaksi var-

haiskasvatussuunnitelmista ja sen toteuttamisesta pédivahoidossa.

Varhaiskasvatussuunnitelma on moniulotteinen késite, jota pyrin aukaisemaan ty6sséani
mahdollisimman selkeésti, konkreettisia esimerkkeja hyddyntden. Varhaiskasvatus-
suunnitelmaan liittyy hyvin paljon sivukasitteitd, joka liittyy olennaisella tavalla koko
paivahoitoprosessiin. Tydssani paapaino pysyy kuitenkin varhaiskasvatussuunnitelman

toteuttamisessa ryhmaperhepaivéhoidossa vanhemman nakdkulmasta tarkastellen.

Varhaiskasvatussuunnitelma tehd&én koko kunnan yhteiseen kayttéon, josta I0ytyy yh-
teiset pddperiaatteet lapsen kasvun ja kehityksen tukemiseen, mutta myds jokaisella
toimipisteellddn on omansa. Jokainen toimipiste on laatinut omat tavoitteensa omaan
varhaiskasvatussuunnitelmaansa, joka on kunnan varhaiskasvatussuunnitelmaa yksityis-
kohtaisempi. Siind kuvataan yksikon varhaiskasvatuksen, hoidon, kasvatuksen ja ope-
tuksen kokonaisuuden l&dhtokohdat sek& niiden toteutuminen arjen kasvatuskaytannadis-

sé. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 9.)



Opinndytetytssani kaytan lahdemateriaalina alan Kkirjallisuutta, lehtileikkeita ja alan
ammattilaisten kokemuksia ja ajatuksia. Tarkeana ldhdemateriaalina pidan vanhempien

omakohtaisia kokemuksia, joita kyselylomakkeen avulla pédasen hyédyntaméaan.

Tyoni tavoitteena on lisaté tietoutta ja kiinnostusta varhaiskasvatussuunnitelmista péi-
vahoidon arjessa sekd vanhempien ja ettd kasvatushenkiloston osalta. Pyrin tyollani
lisadmaan Kkiinnostusta varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttamiseen ja yllapitamiseen
sekd tyontekijoiden ettd vanhempien taholta. Tavoitteena on myds lisatd omaa tietoutta
varhaiskasvatussuunnitelmista seka sen toteuttamista ja toteutumista paivahoidon arjes-
sa. Syy sithen miksi haluan kuulla nimenomaan vanhemman nékdkulmasta mielipiteita
tydssani, on se, ettd mielestani vanhempi on oman lapsensa tarkein asiantuntija, jonka

mielipiteell& on merkitysta.

Opinnaytetyon luotettavuus on tarked osa lopputulosta ja siksi sité tyostdessa on tarked
ottaa huomioon kaikki luotettavuutta vaarantavat tekijat. Alun perin tarkoituksena oli
tehda kysely vain yhteen (1) ryhméperhepaivakotiin eli 12 vanhemmalle. My6hemmin
paadyin kuitenkin laajentamaan tutkimusta, jotta vastauksia tulisi riittdvasti ja tulokset
voisivat olla kattavampia ja monipuolisempia. Tdman vuoksi lahetin kyselyn kuuteen
(6) ryhméperhepaivakotiin Mikkelin alueella. Myds se tosiasia tutkimusta tehdessa on
otettava huomioon, ettd jokainen vanhempi ei ole velvollinen vastaamaan kysymyeksiin,

mikali ei itse halua. Kysely oli siis vapaaehtoinen.

2 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatus koostuu hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudesta, jossa pyri-
tdan edistdmaan lapsen kasvua, kehitystd ja oppimista parhaalla mahdollisella tavalla.
Varhaiskasvatuspalveluilla on keskeinen rooli lapsiperheiden palvelu- ja tukijérjestel-
massa. Varhaiskasvatuspalvelut tuottavat kunnissa, joko kunnan tai yksityisen sektorin
jarjestaména paivahoitoa ja esiopetusta sekd muuta avointa varhaiskasvatustoimintaa.

(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2012.)



2.1 Varhaiskasvatus ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Varhaiskasvatusta ohjataan seka valtakunnallisilla ettd kunnan omilla asiakirjoilla. Val-
takunnallinen ja kunnallinen ohjaus muodostavat prosessimaisen kokonaisuuden ja kun-
tatasolla varhaiskasvatuksen ohjaus on monimuotoista ja asiakirjojen nimet voivat vaih-
della kunnasta riippuen. Valtakunnallisella tasolla varhaiskasvatusta ohjaavat erindiset
lain ja asetukset seké yhteisesti kaikille tarkoitetut periaatteet ja kehittdmisen painopis-
teet, joita jokaisessa kunnassa ja toimipisteessa on tarkoitus noudattaa. Kunnallinen oh-
jaus on konkreettisempaa toteuttamista yhteistyossa perheiden kanssa. Kunta tuo esiin
niita palveluita, joita heill& on lapsiperheille tarjota. Kunnan laatiman varhaiskasvatus-
suunnitelman lahtokohtana ovat valtakunnalliset varhaiskasvatuksen perusteet, jossa
otetaan huomioon Kaikille yhteisesti asetetut tavoitteet. Yksikon oma varhaiskasvatus-
suunnitelma on kunnan suunnitelmaa yksityiskohtaisempi ja siind kuvataan yksikon
varhaiskasvatuksen lahtokohdat sek& niiden toteutuminen arjen kasvatuskaytanngissa.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 8-9.)

Varhaiskasvatus paivahoidossa méaéritellaan valtakunnallisesti lasten eri elamanpiireissa
tapahtuvaksi kasvatukselliseksi vuorovaikutukseksi, jonka tavoitteena on edistaa lapsen
kasvua, kehitystd ja oppimista. Varhaiskasvatus on vuorovaikutuksellista toimintaa,
jossa suunnitelmallisuus ja tavoitteellisuus ovat keskeisia periaatteita. (Sosiaaliportti
2012.)

Kunnalliseen ohjaukseen kuuluu mydés lapsen henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunni-
telman laatiminen. Lapsen henkilékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan yh-
dessa vanhempien kanssa. Varhaiskasvatussuunnitelmasta on tarkoitus luoda lapsiléh-
toinen, lapsen kasvua ja kehitysta tukeva tydvaline paivahoidon arkeen. (Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet 2005, 8-9.) Lapsen oma varhaiskasvatussuunnitelma on jo-
kaisen lapsen henkilokohtainen suunnitelma lapsilahtOiseen toimintaan pdaivahoidon
arjessa. Varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan yhdessa vanhemman kanssa ja sita péivi-

tetéan tietyin valiajoin lapsen kasvu ja kehitys huomioon ottaen.

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan kasvatuksellista vuorovaikutusta, jonka tavoitteena on
edistdd lapsen tasapainoista kasvua, kehitystd ja oppimista. Varhaiskasvatuksen edisté-

miseksi tarvitaan vanhempien ja kasvatuksen ammattilaisten kiintedd yhteistyotd, kasva-



tuskumppanuutta, jotta perheen ja kasvattajien yhteinen kasvatustehtava tuottaa mielek-
kadn kokonaisuuden. Varhaiskasvatus on yhteiskunnan jarjestamé palvelu lapsiperheil-
le, joka on suunnitelmallista ja tavoitteellista vuorovaikutusta ja yhteistoimintaa, jossa
lapsen leikilla on suuri rooli. Varhaiskasvatuksen lahtokohtana on tietoon ja tutkimuk-
seen sek& pedagogisten menetelmien hallintaan perustuva kokonaisvaltainen nakemys
lasten kasvusta, kehityksestd ja oppimisesta. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005, 11.)

Varhaiskasvatusta toteutetaan yhteistydssé perheen ja paivahoidon henkiloston valilla.
Tarked ja hyvin keskeinen voimavara varhaiskasvatuksessa on ammattitaitoinen henki-
l6st6. Laadukkaan varhaiskasvatuksen toteuttamiseksi on tarkeaa, ettd koko kasvatusyh-
teisO ja jokainen yksittdinen kasvattaja omaavat vahvan ammatillisen osaamisen ja tie-

toisuuden. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 11)

Varhaiskasvatusta jarjestetddan valtakunnallisten linjausten mukaisesti eri varhaiskasva-
tuspalveluissa. Varhaiskasvatuspalveluista keskeisimpid ovat pdivakotitoiminta, perhe-
paivéhoito sek& erilainen avoin toiminta. N&it4 palveluja tuottavat kunnat, jarjestot, yk-
sityiset palveluntuottajat ja seurakunnat. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005,
11.)

Terveyden ja hyvinvoinninlaitos, THL laati Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
yhteistyGssa sosiaali- ja terveysministerion, Opetushallituksen, Suomen kuntaliiton ja
muiden asiantuntijatahojen kanssa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet — Kirjasen
pohjana ovat valtioneuvoston periaatepaatoksend hyvaksymat Varhaiskasvatuksen val-
takunnalliset linjaukset, jotka siséltdvat yhteiskunnan jarjestdimén ja valvoman varhais-
kasvatuksen keskeiset periaatteet ja kehittdmisen kohteet. Valtioneuvosto hyvéksyi pe-
riaatepadtoksend linjaukset vuonna 2002. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on
varhaiskasvatuksen siséllollisen kehittdmisen ja ohjauksen véline, jonka tavoitteena on
edistdd varhaiskasvatuksen yhdenvertaista toteuttamista koko maassa. Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet toimivat kunnan yhteisen ja toimipisteen oman varhaiskasvatus-
suunnitelman (vasun) pohjana. Valtakunnallisen asiakirjan teksti on yleiselld tasolla,
josta sitten jokainen kunta ja yksikkd muokkaavat tekstin omannakdiseksi ja selkeaksi

yhteisen keskustelun ja pohdinnan avuin. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2012.) Var-



haiskasvatussuunnitelman perusteita pidetédan tarkedand varhaiskasvatuksellisten sisélto-

jen toteutumista ohjaavana valineend. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2005.)

2.2 Kunnan ja toimipisteen varhaiskasvatussuunnitelma

Kunnissa varhaiskasvatussuunnitelmaa pidetdén varhaiskasvatuksen sisalténa. Suunni-
telma on oiva tyovéline ohjata, johtaa ja kehittda varhaiskasvatusta. Kunnalla on velvol-
lisuus pohjata oman vasun sisalté Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin, joka on
valtakunnallisesti yhteiseksi laadittu. Kunta voi tehdd vasustaan mahdollisimman
omannakaisen, jotta sitd on helppo ymmartaa seka tyontekijoiden ettd vanhempien né-
kdkulmasta. Kunnan vasun rakentamisessa tarvitaan moniammatillista yhteistyota seka
hallinnollisten ja poliittisten paatoksentekijoiden on olennaista sitoutua tydskentelyyn

suunnitelman toteutumisen takaamiseksi. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2012.)

Lasten tasavertaista mahdollisuutta saada osakseen laadukasta ja lapsen
kokonaiskehitysta tukevaa varhaiskasvatusta tukee se, ettd kuntien var-
haiskasvatusta koskeviin linjauksiin on helposti otettavissa mukaan valta-
kunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden sisallot (Manner-
heimin lastensuojeluliitto 2005).

Kunnan varhaiskasvatussuunnitelmaan sisallytetddn oman kunnan keskeiset varhaiskas-
vatuksen linjaukset ja strategiat seka yhteys esiopetuksen opetussuunnitelmaan. Var-
haiskasvatussuunnitelmaan kirjataan myds kunnan varhaiskasvatuksen arvot, toiminta —
ajatus ja tavoitteet. Keskeinen osa varhaiskasvatussuunnitelma rakentamista on moni-
puolisen toiminnan toteuttaminen sekd eri tahojen kanssa tehtédvédn yhteistyon toteutta-
minen ja yllapitaminen. Varhaiskasvatussuunnitelmasta 16ytyy myos erityisen tuen tar-
peen jarjestamisestd infoa sek& eri kieli- ja kulttuuritaustaisten lasten varhaiskasvatuk-
sen jarjestaminen. Kunnan varhaiskasvatussuunnitelmasta I0ytyy myds kasvatuskump-
panuudesta tietoa, mitd se on ja miksi sita toteutetaan. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
2012.)

Mikkelin kaupunki tarjoaa perheiden tarpeista ldhtevaa paivéhoitoa ja esiopetusta koros-
taen kasvatuskumppanuutta. Mikkelin kaupungin péivahoitopalvelut toteutetaan yhteis-

tyossé perheiden kanssa hyvassé kasvatusilmapiirissa ja toimintaymparistossa. Toimin-
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tatapana Mikkelin kaupungilla on aluevastuinen tiimityd moduuleissa ja yksikoissa seka
eri hallintokuntien, muiden toimintayksikdiden ja seurakuntien kesken tehtava verkos-
toyhteistyd. Henkilokunnan kouluttaminen suunnitellaan tukemaan varhaiskasvatuksen
padperiaatteita ja henkilokunnan osaamista ja motivaatiota. Talla menetelméalld pyritaan
varmistamaan elinikdisen oppimisen periaate niin lapsille kuin aikuisillekin. Mikkelin
kaupungin péivéhoidon toimintaa ohjaavat valtakunnalliset padivahoidon tavoitteet ja
lainsdadantd. Myos kaupungin oma péivahoito- ja esiopetussuunnitelma ohjaa péiva-

hoidon toimintaa omalta osaltaan. (Mikkeli i.a. a)

Mikkelin kaupungilla on tarjolla paivéhoitopalveluja ja esiopetusta kaikille sita tarvitse-
ville lapsille. Tarkoituksena on jarjestdd pdivahoitopalveluja ja esiopetusta perheiden
omalla asuinalueella ja noudattaen mahdollisuuksien mukaan koulupolkuajatusta. Toi-
minnassa toteutetaan moniammatillista tyoskentelytapaa lapsen ja perheen hyvaksi.
Varhainen puuttuminen on myo6s yksi Mikkelin kaupungin paivahoitopalvelujen toimin-
tatapa. (Mikkeli i.a. a)

Perhepdivéhoitoa Mikkelissd on tarjolla neljassa eri muodossa. Naitd muotoja ovat hoi-
tajan kodissa tapahtuva perhepdivéhoito, kolmiperhehoito, lapsen kodissa tapahtuva
perhepéivahoito ja ryhmaperhepéivahoito. Kolmiperhehoidolla tarkoitetaan hoitomuo-
toa, jossa hoitorenkaan muodostaa 2-4 kotia ja ryhmaperhepaivéhoito tapahtuu kunnan

jarjestamissa tiloissa. (Mikkeli i.a. b)

Kunnan varhaiskasvatussuunnitelma on oleellinen osa kunnan ja yksikkojen varhaiskas-
vatuksen laadunhallintaa, jonka arvioinnin avulla méaaritetddn miten asetetut tavoitteet
on mahdollisesti saavutettu ja tunnistetaan toiminnan vahvuuksia ja kehittamisentarpei-
ta. Laadunhallinnan arviointiin osallistuvat hallinnon lisdksi vanhemmat, lapset ja eri
yhteistyotahot, joiden kanssa yhteistyotd paivéhoitopalvelujen yhteydesséd on tehty.

(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2012.)

2.3 Lapsen henkil6kohtainen varhaiskasvatussuunnitelma

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan jokaiselle paivahoidossa olevalle lapselle

yhteistydssa vanhempien kanssa. Lapsen henkildkohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman
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etenemistd ja toteutumista arvioidaan sdannollisesti. Lapsen henkilokohtainen varhais-
kasvatussuunnitelma laaditaan heti hoitosuhteen alussa, sen tavoitteena on lapsen yksi-
I61lisyyden ja vanhempien ndkemysten kunnioittaminen ja huomioonottaminen toimin-
nan jarjestamisessa. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 32—-33.) Lapsen hoi-
tosuhteen alussa pyritddn ottamaan huomioon sek& vanhemman-, lapsen- ettd kasvatus-
henkiloston nédkokulma lapsen kasvun ja kehityksen parhaaseen mahdolliseen tukemi-
seen. Jo ensimmaisessa tapaamisessa pyritaan tarkastelemaan asioita monipuolisesti eri
nakokulmista. Nain lapselle pyritdén takaamaan turvallinen, monipuolinen ja kehitysté

edistdva hoito ja kasvatus. (Helsingin kaupunki 2009.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteella koko péivahoidon henkiléstd voi toimia joh-
donmukaisesti samoja periaatteita noudattaen seké lapsen yksil6lliset tarpeet huomioon
ottaen. Paivahoidon henkilston tarkein tehtavé on lapsen havainnointi. Lapsen havain-
noinnilla voidaan suunnitella toiminta kehittavéksi, jokaisen lapsen kyvyt ja tarpeet
huomioon ottaen. Varhaiskasvatussuunnitelmissa otetaan huomioon lapsen kokemukset,
mielenkiinnonkohteet, tarpeet ja vahvuudet. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005, 32-33.)

Keskusteluissa, jossa pyritaan ottamaan huomioon lapsen kehittyminen ja silloiset tar-
peet Kkiinnitetddn huomiota erityisesti lapsen kehitystd vahvistaviin tekijoihin. Lapsen
hyvinvointiin liittyvat huolet pyritd&dn tuomaan esiin mahdollisimman konkreettisina ja
niithin haetaan ratkaisua yhdessé vanhempien kanssa. Lisaksi varhaiskasvatussuunnitel-
massa sovitaan yhdessa vanhemman kanssa yhteistyon toteuttamisesta ja toimintatavois-
ta, jotka ovat heille lasta ajatellen suotuisimmat. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa
arvioidaan saannollisesti seka henkildston ettd vanhempien kesken. Henkiloston térkein
tehtdva on huolehtia siitd, ettd lapsen varhaiskasvatussuunnitelma ja lapsen esiopetus-
suunnitelma muodostavat toimivan kokonaisuuden. (Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2005, 32-33.)

2.4 Kasvatuskumppanuus

Kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan yhteistyota lasten vanhempien ja kasvatushenki-

l6ston valilla. Kasvatuskumppanuudella pyritdén tietoiseen sitoutumiseen toimimaan
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yhdessa lasten kasvun, kehityksen ja oppimisen prosessien tukemisessa. Taméa edellyt-
taa seka vanhempien ettd hoitohenkiloston valista keskindistd luottamusta ja toistensa

mielipiteiden kunnioittamista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31.)

Vanhemmilla on lastensa ensisijainen kasvatusoikeus ja heita tulee kunnioittaa kasva-
tustehtdvassadn sen mukaan. Vanhemmilla on my0s lastensa ensisijainen kasvatusvas-
tuu sekd oman lapsensa tuntemus. Kasvatuskumppanuudessa tarkeintd on muistaa se,
ettd kasvattajalla on koulutuksensa antama tieto ja taito sekéd vastuu kasvatuskumppa-
nuuden ja tasavertaisen yhteistyon edellytysten luomisesta. Kasvatuskumppanuus on
yhteisty6td, joka on lahtdisin lapsen tarpeista. Kasvatuskumppanuutta on tarked pitaa
voimavarana, jossa yhdistyvat vanhemman ja kasvattajan taidot ja kokemukset lapsen

parhaaksi. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 31.)

Kasvatuskumppanuudessa on kysymys vanhempien ja kasvatushenkiloston valisesta
yhteistyosta seké asennoitumisesta yhteiseen kasvatustehtdvaan, mutta myos yhteistyon
konkreettisesta organisoinnista. Tassa tehtavéassa henkilostolla on tarkeé rooli sovittaa
sisallyttaa perhekohtaisesti kasvatuskumppanuus luontevaksi osaksi lapsen varhaiskas-
vatusta. Kasvatushenkiloston on jérjestettdvad vanhemmille mahdollisuus kasvatuskes-
kusteluihin paitsi oman lapsensa osalta mutta my6s yhdessa muiden vanhempien sekéa
koko henkiloston kanssa. Kasvatuskumppanuuden yhtend tavoitteena on edistda van-
hempien keskindisen yhteistyén muotoja ja tapoja. (Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteet 2005, 31.)

Kasvatuskumppanuus termina on vielda melko vieras. Taman takia kasvatuskumppanuus
heréttada seka kasvatushenkildstossa ettd vanhemmissa ajatuksia ja tunteita. Joku saattaa
tuntea ettd se on hyvé ja kaytanndllinen tydvaline, toisella saattaa olla hyvinkin paljon
ennakkoluuloja ja sen vuoksi negatiivinen asenne kasvatuskumppanuuteen. Erdan pro
gradu — tutkielman mukaan olisi keskeista kehittéda tyotapoja, joiden kautta opitaan tun-
nistamaan erilaisia tapoja kasvatuskumppanuuden kehittdmiseen ja joiden kautta opittai-
si tunnistamaan vanhempien kumppanuustulkintoja ja odotuksia yhteisty6lle. (Tahtinen
2011.) Kasite kasvatuskumppanuus varhaiskasvatuksessa tarkoittaa siis vanhempien ja
kasvatushenkilston tietoista sitoutumista toimia yhdessa lasten kasvun, kehityksen ja
oppimisen tukena. Kasvatuskumppanuudessa yhdistetd&dn vanhempien ja kasvatushenki-

I6stdn osaaminen ja tieto lasta koskevissa asioissa, ei pyritd tuomaan esiin vanhempi —
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kasvattaja — asetelmaa. T&ssa korostuu vanhempien ja kasvatushenkiléston keskinéinen
luottamus, tasavertaisuus ja kunnioitus, joka on olennainen edellytys lapsen kasvun,
kehityksen ja hyvinvoinnin tukijana. Kasvatuskumppanuus tilanteessa kasvatushenki-
lostolla on velvollisuus luoda edellytykset tasavertaiselle yhteistyolle. (Terveyden ja

hyvinvoinninlaitos 2012.)

Kasvatuskumppanuudella on tavoitteita, joita yhdessa vanhempien ja muun kasvatus-
henkildston kesken pyritadn saavuttamaan. Yhtend tarkedna tavoitteena pidetaan lapsen
tuen tarpeen ilmenemisté jollain osa — alueella. Tarkoituksena on tunnistaa herkasti ja
mahdollisimman varhain lapsen kasvun, kehityksen tai oppimisen alueella mahdollinen
tuen tarve ja luoda yhteistydssa lapsen vanhempien kanssa toimintastrategia lapsen tu-
kemiseksi. Tamankaltaisistakin tilanteista kasvattajan on luotava kasvattajan ja van-
hempien vélille kasvatuskumppanuuden ilmapiiri. (Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2005, 32.)

2.5 Lapsilahtoisyys

Lapsilahtoisessa kasvatuksessa lapsi tulee kuulluksi kokonaisvaltaisesti omana itsenaan,
eikd ainoastaan jonkin suunnitelman mukaan rajojen puitteissa. Nain lapsen oppimisesta
saadaan kokonaisvaltainen prosessi, eikd ainoastaan opetussuunnitelman siséltojen ra-

joittamaa tuotosta. (Henni & Lahtovaara 2011, 9.)

Lapsilahtoisyys kasitteend on erkaantunut omaksi ajattelutavakseen lapsikeskeisyydesta.
Lapsikeskeisyys on lapsikeskeisyyden ja aikuislahtisen toiminnan yhteisty6td, jossa
lapsen tarpeet asetetaan ensisijalle, mutta aikuisjohtoisesti. Aikuislahtdisessd toiminnas-
sa lapsi katsotaan ohjauksen ja huolenpidon kohteeksi. Tdman kaltaisessa tilanteessa
aikuinen toimii tiedon vélittdjand ja lapsi toiminnan objektina. (Henni & Lahtovaara
2011, 11.) Lapsilahtoisyydell& pyritddn ohjaamaan lasta itsendiseen ajatteluun ja toimin-
taan. Kasvattajan tehtavénd on antaa lapselle mahdollisuus omaehtoiseen ajatteluun ja
tekemiseen esimerkiksi johonkin mieleiseen leikkiin tai peliin. Lapsilahtdinen toiminta
on lahtdisin lapsesta, jossa toiminnan tarkoituksena on oppiminen omaehtoisen tutkimi-

sen ja tutustumisen kautta. Lapsiléhtisyydessa lapsen todellisen oppimisen seké oival-
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tamisen ehtona on oma tutkiminen, kokeileminen sek& kysymysten asettaminen ja niihin

vastausten etsiminen (Henni & Lahtovaara 2011, 11).

Lapsilahtoisen toiminnan pééperiaatteena on, etta tekeminen on lahtdisin lapsesta itses-
taan, eik& henkilokunnan aikaa mene niin paljon toiminnan suunnitteluun. Lapsilahtoi-
sen toiminnan periaatteena on, ettd lapsi oppii tutkimaan itseddn ja omaa minuuttaan
aktiivisesti sekd toimimaan aktiivisena vertaistoimijana paivakotiryhmassaan: tie todel-
liseen oppimiseen kéy lapsen itsensa my6td, oman kehon ja aistien kautta. (Henni &
Lahtovaara 2011, 11.) Lapsildhtdisen toiminnan periaatteena on lapsen omaehtoisen
toiminnan mahdollistaminen. On térkedd, ettd lapselle antaa mahdollisuuden toimia it-
sendisesti omien mieltymysten mukaan. Nain lapsen omatoimisuus ja mielikuvitus ke-
hittyvat ja lapsi huomaa pystyvansa myos itsendiseen toimintaan. Lapsella on kuitenkin

hyvé asettaa tietyt rajat, jotta turvallisuuden tunne séilyy. (Kuopion kaupunki 2011.)

Lapsilahtoisessa toiminnassa lapsi ja aikuinen katsotaan tasavertaiseksi toimijaksi, mika
ei kuitenkaan tarkoita lapsuudesta luopumista tai turvattomuuden lisé&ntymistd, silla
vanhemmalla on kuitenkin lopullinen vastuu lapsensa oppimisesta. Lapsildhtdinen kas-
vatus perustuu YK:n Lapsen oikeuksien sopimukseen, jossa kasvatuksessa korostetaan
hoidon, huolenpidon ja suojelun lisaksi lasten osallisuutta, osallistumista ja vaikuttamis-
ta. (Unicef 2012.)

Lahimpéna lapsilahtoista kasvatusta on Reggio Emilia - pedagogiikka, jossa korostetaan
lapsen omia mahdollisuuksia luoda kuvaa omasta itsestdan, luonnosta ja koko yhteis-
kunnastamme. Tarkeintd lapsildhtoisessa kasvatuksessa on, ettd kasvatustavoitteet, -
sisallot ja -menetelmét johdetaan lapsesta. Kasvatuksessa pyritaan irti asetelmasta, jossa
aikuisella on valta paattdd. Kasvatuksessa paapaino on lasten havainnoinnissa, kuunte-
lemisessa ja lasten eldmdén tutustuttamisessa kokonaisvaltaisena prosessina. Lapsiléh-
toisessa toiminnassa tarke&é on luoda lapselle turvalliset puitteet toimia omaehtoisena
yksilond ja el&maan tutustujana. Lapset eivat ole vain passiivisia yhteiskunnallisten ra-

kenteiden ja prosessien subjekteja. (Henni & Lahtovaara 2011, 12.)
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3 RYHMAPERHEPAIVAHOITO JA SEN HAASTEET

”Ryhmaéperhepdivihoito on lapsen hoitoa perheenomaisissa olosuhteissa pienessé ryh-
méassd” (Hoitopaikka.net 2012). Ryhmaperhepéivahoito on paivéhoitoa, joka tapahtuu
ryhmassa ja jossa lapsia on enintddn 12 ja hoitajia kahdesta kolmeen. Ryhméperhepai-
vahoito on kodinomaisessa ymparistossa tapahtuvaa hoitoa, jossa lapsella on mahdolli-
suus saada mahdollisimman yksilollistd kasvatusta ja huolenpitoa pienen ryhmakoon
vuoksi. ”Parhaimmillaan ryhméperhepaivahoito on silloin, kun toimintaan siséltyy seka

perhepdivihoidon ettd pdivdakodin parhaita puolia” (Vdisdnen 2007, 10).

Perhepdivahoito on hoitomuoto, jossa yhdelld hoitajalla saa olla hoidettavanaan enin-
tdan nelja lasta, mukaan laskettuina hoitajan omat lapset. Tdman liséksi hoitajalla saa
olla enintddn yksi esikouluikdinen lapsi hoidettavana. Ryhméperhepdivéhoidossa on
kahdesta kolmeen hoitajaa ja tdmé asetus koskee kaikkia hoitajia samanarvoisesti. Tama
tarkoittaa sitd, ettd kahdella perhepaivéhoitajalla saa olla yhteensa enintdén kahdeksan
paivahoitoikéista lasta ja kaksi esikouluikaista lasta yhté aikaa hoidettavanaan. (Parrila,
2007.) Jotta ryhméperhepéivéhoito olisi parasta mahdollista lapsen kasvua ja kehitysté
tukevaa toimintaa, olisi sielld yhdistyd seka perushoito, arjen pedagogiikka ettd ko-
dinomainen toiminta- ja oppimisymparistd. Myds sisarusryhméan mielekkyys, toiminnan
tavoitteellisuus, suunnitelmallisuus ja tydyhteisollisyys takaavat laajan kokonaisuuden
ryhmaperhepaivahoidossa. (Vaisanen 2007, 10.)

Ryhméperhepaivahoito on herattanyt hyvin paljon keskustelua ja mielipiteita seka puo-
lesta ettd vastaan. Lapsiryhman koko ja kasvatushenkildston patevyys herattavat keskus-
telua ja erindisia mielipiteitd. Ryhméperhepdivékodissa jarjestettdvan esiopetuksen ja
toiminnan pedagoginen vastuu ovat heréttdneet ihmetystd, silld perhepéaivéhoitajina ei
ole tyoskennellyt aikaisemmin pedagogisen koulutuksen saaneita henkilditd, eika se ole
vielakaan erityisen yleista. (Hirvi 2009.) Ryhmaperhepdaivahoidossa haasteena on myds
se, ettei sitd sekoiteta paivakotiin ja sen toimintaan. Ryhmadperhepdivahoito on ko-

dinomaista hoitoa kodinomaisessa ymparistgssa.
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4 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

4.1 Tutkimusongelma ja tavoitteet

Opinndytetyon aihe on varhaiskasvatussuunnitelman toteutuminen péivahoidon arjessa.
Aihetta tarkastelen vanhemman ndkodkulmasta. Tarkastelen varhaiskasvatussuunnitel-
man toteutumista paivéhoidon tyovélineend. Tavoitteenani on selvittdd, kuinka hyvin
vanhemmat tuntevat varhaiskasvatussuunnitelman periaatteet ja kuinka paljon niitd
hyddynnetddn péivéhoidon arjessa. Tavoitteena on saada vanhemmilta tietoa lomake-
kyselyin heidan suhtautumisestaan varhaiskasvatussuunnitelmiin ja sitd myota kasva-

tuskumppanuuteen.

Tyon tavoitteena on lisaté tietoutta varhaiskasvatussuunnitelmista seka kaupungin-, péi-
vahoidon- ettd lapsen omasta varhaiskasvatussuunnitelmasta ja saada heidat Kiinnostu-
maan omasta mahdollisuudestaan vaikuttaa paivahoidon arkeen ja rutiineihin. Tarkoi-
tuksena on saada vanhemmat tietoisemmiksi mahdollisuudestaan vaikuttaa lapsen ar-
keen pdivahoidossa ja lisdtd omaa tietoisuuttani varhaiskasvatussuunnitelmien monipuo-
lisuudesta. Tavoitteenani on opinndytetyon kautta oppia kayttdmaan varhaiskasvatus-

suunnitelmaa mahdollisimman luontevana tyévalineena péivahoidon arjessa.

4.2 Tutkimusmenetelma ja tutkimusaineiston hankinta

Opinnaytetyossani on kaytetty laadullista eli kvalitatiivista tutkimusmenetelmaa. Kvali-
tatiivisen tutkimuksen perusajatuksena on kuvata todellista elamaa, eli tutkimusaineisto
hankitaan kerdamalla tietoa ihmisilta sekd keskustella aiheesta heidén kanssaan. Kvali-
tatiivisessa tutkimuksessa myos omille havainnoille voi antaa tilaa. Omassa tydsséni
tiedon keruun menetelménd kéytan lomakekyselyd, johon vanhemmilla on mahdollisuus
vastata rasti — ruutuun — menetelmalld ja lisdksi mahdollisuus Kkirjata omia ajatuksiaan
aiheesta. (Kinnunen 2008.) Kvalitatiivisessa tutkimuksessa annetaan usein tilaa myds
vastaajan omille mielipiteille ja ajatuksille. Tassé tutkimuksessa vanhemmilla on mah-

dollisuus lisdtd vapaamuotoisesti kyselylomakkeeseen omia mielipiteitd ja ajatuksia
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aiheesta. Tamén myota tutkimus saa uuden ulottuvuuden, jossa vastaajan mielipiteitd ja

ajatuksia ei pyritd ohjailemaan. (Tilastokeskus i.a.)

Tutkimuksessa lomakkeet jaettiin vanhemmille joko lapsen tuonti- tai hakuhetkelld.
Toimitin lomakkeen kuhunkin ryhmaperhepéivékotiin joko itse viemalla tai séhképos-
titse. Lomakkeita jaettiin kaiken kaikkiaan 42, joista palautui 12, eli 28,6 %. Vanhem-
mat palauttivat taytetyt lomakkeet lapsen paivahoitopisteeseen, joista sitten hain ne vas-

tausajan paatyttyd. Vastausaikaa vanhemmilla oli kahdeksan (8) paivéa.

Hankittuani aineiston analysoin sen. Laadullisen aineiston analysoinnissa ké&ytetadn
usein induktiivista paattelyd. (Willberg 2009.) “Induktiivisella paattelylld tarkoitetaan
sellaisia péaattelytapoja, jossa yhdestd tai useammasta yksittdistapauksesta johdetaan
yleistys” (Virtuaali ammattikorkeakoulu i.a.). Induktiivinen pééttely ei valttimattd ole
erehtymatonté, silla nakdkulmia, jolla toinen ndkee asian, saattaa toisen ihmisen mieles-
ta olla juuri pain vastainen. Aineistoon paneutumalla pyritdan I6ytdmaéan aihekokonai-
suuksia, eli kategorioita, jotka nousevat esiin erilaisten teemojen kautta. Tama vaatii
pitkdjanteistd tutustumista aineistoon ja tyohon. Tutkimusongelma, joka tyon alkupuo-
lella laaditaan, saattaa tarkentua tai jopa muuttua aineiston analyysin edetessd, joten
luotettavan lopputuloksen saavuttamiseksi on tarkeda suhtautua ty6hon kriittisesti ja
avoimesti seka ottaa huomioon erilaisia nakokulmia, joita tyon edetessa nousee esiin.
(Willberg 2009.)

Opinnaytetyossa kaytetty tutkimusmenetelméd on kysely, jonka tein lomakkein lasten
vanhemmille. Lomakekysely on vaivaton tapa osallistua tdmankaltaiseen kyselyyn,
muiden arkiaskareiden ohella. Kysymykset, joita kyselyssa kaytin olivat lyhyité ja helo-
posti vastattavissa. ja vastausvaihtoehdot kylla ja ei. Vastauksen perdan vastaajalla oli
mahdollisuus kommentoida kysymystd haluamalla tavallaan. Lomaketutkimukselle
ominaista on se, ettd jo ennen aineiston keruuta, lomaketta suunniteltaessa, tutkija hank-
Kii aiheesta tietoa. Tehtdvanad on selvittdd, mitd tutkija haluaa kysymyksilldan aiheesta
tietdd ja méarittelee valmiiksi joitain vastausvaihtoehtoja. (Alasuutari 1999, 51.) Kyse-
lylomakkeessa on kysymyksiéd varhaiskasvatussuunnitelman toteutumisesta, jolla pyrin
selvittdmaan toteutumisen vanhemman nékodkulmasta. Lomakkeen alkupuolella on tie-

toisku lyhyesti, mik& varhaiskasvatussuunnitelma on. Tutkimuksen tein kahteen eri
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ryhméperhepaivékotiin, tutkimuksen mahdollisimman luotettavan lopputuloksen saavut-

tamiseksi.

Tutkimusmenetelmaa valittaessa on térkeda ottaa huomioon, kuinka tehokkaasti juuri
tutkijan valitsemalla menetelmalld saadaan tietoa aiheesta. Tutkimusmenetelma on tar-
ked osa tutkimusta, silla se maarittelee sen, kuinka kattavasti aineistosta saa tietoa “irti”.
(Saukkonen i.a.) Tutkimusmenetelma maérittelee sen, mité tutkija haluaa tietéa ja loma-
kekyselyssa tutkija maarittelee itse sen, mihin kysymyksiin haluaa vastauksen. (Alasuu-
tari 1999, 51.)

Opinnaytetyossani kaytetty aineisto on kerétty Internetistd, alan Kirjallisuuteen tutustu-
malla sekd keskustelemalla lukuisten alan ammattilaisten kanssa. Térkein aineistonhan-
kinnanldhde on ryhmaperhepaivahoidossa olevien lasten vanhemmat, joille lahetin ky-
selylomakkeen taytettdvaksi. Tassd tutkimuksessa on myos tarkoitus tutkia sitd, kuinka
vanhemmat kokevat varhaiskasvatussuunnitelmat ryhméperhepaivahoidon arjessa. Van-
hempien nédkokulmista tarkkailtuna ei voida yleistad kenenkaan vastauksen perusteella
taté kyseisté asiaa, vaan tarkedmpéa on saada tietoa siitd, kuinka varhaiskasvatussuunni-
telmat koetaan yksil6llisesti kunkin vanhemman nékokulmasta. Kuten Alasuutari kirjas-
saan yleistdmisesta toteaa, laadullisessa tutkimuksessa olennaisinta on pyrkia selvitta-
maan ilmio ja tehda se ymmarrettavaksi. Kuten tassakaan tutkimuksessa, tarkoituksen ei
aina ole selvittda tai todistaa jotain tiettya faktaa, vaan tutkia kohdetta suurempana ko-
konaisuutena. (Alasuutari 1999, 234 - 237.)

Laadullisen tutkimuksen tarkoituksena on tutkia ihmisten elaméad, tarinoita, kayttayty-
mistd, sosiaalisia organisaatioita tai vuorovaikutussuhteita jonkin tietyn aiheen tiimoilta.
Laadullisen tutkimuksen tavoitteena on saada mahdollisimman paljon variaatioita tut-
kimuksen kannalta olennaisiin kysymyksiin. Kuten opinnéytetydsséni, tarkoituksena oli
selvittdd varhaiskasvatussuunnitelman merkitystd pdivéhoidon arjessa. Tarkoituksena
oli selvittdd tdmén merkitystd nimenomaan vanhemman nékodkulmasta, joten kohdistin
lomakekyselyn vanhempiin. Vastaajana oli vanhempi, joka sai avoimesti esittdd oman

mielipiteensa anonyymina. (Willberg 2009.)
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4.3 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

”Jokaisen tutkijan ja opinndytetyotddn tekevdn opiskelijan pitdd toimia tydssddn hyvin
tieteellisen kdytdnnon mukaan” (Hidmeen ammattikorkeakoulu i.a.). Tutkimusta tehdes-
s& jokaisen on osattava pohtia miké on oikein ja mika vaarin. Eettinen ajattelu on kykyé
pohtia niin omien kuin muidenkin ihmisten kautta oikeutta ja vaaryyttd. On myo6s hyvéa
muistaa se, etté jokaisella on oikeus ajatella ja olla jotain mieltd ja toimia oman eettisen
ajattelun mukaan. Joskus eteen sattuu myos tilanteita, jolloin asiaan ei ole yhté oikeaa
ratkaisua. Jokainen tilanne siséltdd ettd positiivisia ettd negatiivisia piirteitd. (Kuula
2006, 21.) Opinnaytetyota tehdessd pyrin pitdmaan kokoajan mielesséni eettisen tavan
toimia. Erilaisten ihmisten parissa tydskentely vaatii muuntautumiskykya ja tapaa osata
ajatella asioita monesta eri ndkokulmasta. Omien mielipiteiden julkituominen tutkijan
nékokulmasta ei ole mielestani eettisesti oikein. Vastaajalle pitdisi antaa mahdollisuus
ilmaista mielipiteensd ja tutkijan kuuluu kunnioittaa sitd omista ajatuksistaan, mielipi-

teistddn ja vakaumuksistaan huolimatta.

Kuten Kohti tutkivaa ammattikéytantdd -oppaassa sanotaan, tutkivan ammattikéytannon
etitkka edellyttdd, ettd opinnédytetdiden tulee olla tavoitteiltaan moraalisesti oikein, tu-
losten tieteellisesti totta ja seurausten kaytantoa hyodyntévia, on tarkoituksena tutkimus-
ta tehdessa otettava huomioon monta seikkaa. Tata pyrinkin hyddyntdmaan koko opin-
naytetyoprosessin ajan. Tutkimus on moniulotteinen ja pitkdkestoinen prosessi, joka
vaatii aikaa ja pitkdjanteisyytta. Tavoitteenani koko tutkimuksen ajan oli kunnioittaa
yhteistydkumppania ja pystya tasa — arvoiseen vuorovaikutukseen. (Kuokkanen, Kivi-
rinta, Maattanen & Ockenstrom 2007.)

Oman asenteeni ja ajatukseni aiheeseen liittyen tiedostin, jonka vuoksi pyrinkin tarkkai-
lemaan oma puolueettomuuttani aiheen tiimoilta. Pyrin mahdollisimman puolueetto-
maan ja avoimeen keskusteluun ja ajatteluun koko opinndytetyoprosessin aikana var-
haiskasvatussuunnitelmien vaikuttavuudesta lapsen kasvun ja kehityksen tukena péiva-
hoidon arjessa. Tarkeimpéand asiantuntijana koko projektin aikana pidin vanhemman

mielipidettd ja ajatuksia. Vanhempi on oman lapsensa térkein asiantuntija.
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5 TUTKIMUSAINEISTON ANALYSOINTI

”Tutkimusaineiston analyysi on sidoksissa tutkittavaan asiaan ja tutkimustehtdvéadn seka
aineiston keruutapaan” (Kajaanin ammattikorkeakoulu i.a.). Aineistoa analysoitaessa on
otettava jatkuvasti huomioon se, mitd tutkimuksella pyritadn selvittdméan. Ennen tutki-
muksen analysoimista, on otettava useaan kertaan huomioon tydn tavoite, mihin silla
pyritddn. Se, mihin tutkimuksella pyritaan, on kysymys, joka tulee esittdd useaan ker-
taan tutkimuksen edetessa. Tallé tavoin tutkimus pystytddn pitdméédn “linjassa” ja tavoi-

te, johon tutkimuksella pyritddn, voidaan saavuttaa.

Opinnaytetyoni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus, jonka analysoinnin perusléh-
tokohta on saada vastauksia tutkimustehtdvaan. Téarked on erottaa aineistosta olennai-
nen tieto ja osata kayttaa sitd hyodyllisesti. Aineistoa analysoitaessa on tarkedd perehtya
tutkittavaan aineiston siséltoon, tutkia mihin tarkoitukseen aineisto on kerdatty ja aineis-
tosta ilmenevan ilmion syvallinen ymmartdminen. Myos tutkimuksen luotettavuuden
varmistaminen on térkeda koko prosessin ajan. Jotta tyon lopputulos olisi luotettava, on
tarkedd asettaa analyysin tekemisen Kriteerit. Kriteerien pohjalta aineistosta nousee tar-
kedt ja oleellisimmat asiat hyvén lopputuloksen saavuttamiseksi. (Kajaanin ammattikor-
keakoulu 2011.)

Laadullisen aineiston analyysi alkaa jo opinnéytetyOprosessin alkuvaiheessa. Alkuvai-
heessa tyon analysointia on se, kun ty6lle asetetaan jokin tavoite ja tutkimustehtava.
Tatd analysoidaan pitkin matkaa ja siihen pyritaan 16ytamaan kerta toisensa jalkeen vas-
tauksia. Vastausten myoté tutkimustehtéva ja tutkimustulokset alkavat selkiytya. Opin-
naytetyoni analysoinnin aloitin siis jo tutkimuskysymyksen asettamisella. Tutkimusky-
symyksen ja tutkimusmenetelman selkiydyttya lahetin tutkimuksen ryhméperhepéivako-
teihin vanhemmille vastattavaksi ja pitkin matkaa analysoin tilanteen kulkua ja muutin

suunnitelmaa tarvittaessa.

Kun aineisto oli valmis, eli vanhemmat olivat vastanneet kyselyyn, kerésin lomakkeet ja
aloitin tutkimusaineiston analyysin. Lomakkeiden analyysin aloitin analysoimalla jokai-
sen lomakkeen erikseen. Analysoitaessa lomakkeita, kirjoitin ylés muistiinpanoja, jo-

kaisesta lomakkeesta yksilollisesti. Jokaisen lomakkeen l&pi kdytyéani vertasin niita toi-
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siinsa ja tein yhteenvetoa siitd, kuinka vanhemmat suhtautuvat yleisesti tutkimuksessa
esitettyihin kysymyksiin. Seuraavaksi tein yhteenvedon vanhempien mielipiteesta ja
suhtautumisesta varhaiskasvatussuunnitelmien toimivuuteen paivéhoidon arjessa. Myos
omista mielipiteistani tein erillisen yhteenvedon. Yhteenvetojen myota kokosin niista
suuremman kokonaisuuden, jota on helppo tarkastella yhtend kokonaisuutena viitaten
muuhun aiheeseen liittyvaén tutkimusaineistoon. (Silius 2008.)

Aineiston analyysimenetelména tassa tyossa kaytin teemoittelua. Aluksi jaottelin vasta-
ukset sek& positiivisiin ettd negatiivisiin ryhmiin, jonka jalkeen analysoin vastauksia
teemoittain. Tutkin vastausmaarié ja vertasin niit toisiinsa ja sen myota paattelin vas-
taajaméaaran huomioon ottaen, kuinka vanhemmat kokevat varhaiskasvatussuunnitelman
toteutumisen ryhméperhepaivahoidon arjessa. Teemoittelussa voidaankin etsia yhdista-
vid tekijoité tai puolestaan toisistaan erottavia seikkoja. Teemoittelu toimi tydsséni hy-
vin, silla seka positiivisia ettd negatiivisia suhtautumisia aiheeseen on. Seka negatiiviset
ettd positiiviset suhtautumiset on hyva kaantadd vahvuudeksi ja pyrkia sen myotéd kehit-
tdmaan toimintaa hyvéksi ja joustavaksi menetelméksi ja osaksi pdivahoidon arkea. (Si-
lius 2008.)

6 TUTKIMUSTULOKSET

Varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttaminen koetaan positiivisena asiana ja sen koetaan
toimivan ryhmaperhepéivahoidossa. Kyselyn toteutin kuuteen (6) ryhméaperhepaivéako-
tiin, joista vastauksia sain yhteensa 12. Vastaukset olivat positiivisia ja vanhemmat oli-
vat p4éasiassa tietoisia varhaiskasvatussuunnitelmista. Kaupungin/kunnan varhaiskasva-
tussuunnitelma on muutamalle vieras, mutta kyselyn loppupuolella olevasta kysymyk-
sesta ilmeni, ettd vastaajat ovat kiinnostuneita tutustumaan siihenkin. Kyselylomakkee-
seen laadin kysymykset oman mielenkiinnon pohjalta. Lomakkeessa oli kolme (3) sul-

jettua kysymysté seka nelja (4) avointa kysymysta.
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Toteutin kyselyn lomakkein varhaiskasvatussuunnitelmien toteutumisesta ryhméaperhe-
paivahoidossa. Kyselyn suuntasin vanhemmille, jotka saivat kommentoida ja antaa omia

mielipiteitd vasun toteutumisesta lapsensa hoitopaikassa.

Tutkimuksen myota ilmeni, ettd vanhemmat olivat paasaantoisesti tyytyvéisia varhais-
kasvatussuunnitelmien toteutumiseen, vain muutama vastasi olevansa epatietoinen tai
muuten koki vasun olevan epdolennainen seikka lapsen hoidon toteutumisessa. Kuten
Pertti Alasuutari kirjassaan Laadullinen tutkimus toteaa, ei tarkoituksenani ole tuoda
tutkimuksessa esiin yht4 oikeaa vastausta johonkin. Tarkoituksena on tutkia, kuinka
vanhemmat yksilollisesti kokevat varhaiskasvatussuunnitelmien toteutumisen ryhmaé-
perhepéivahoidossa. (Alasuutari 1999, 234 - 237.)

Vastausten mukaan yhdekséan (9) eli 75 % oli sitd mieltd, ettd kaikki varhaiskasvatus-
suunnitelmat koetaan merkitykselliseksi paivahoidon arjessa. Vastaajista yksi (1) eli 8,3
% oli sitd mieltd, ettd varhaiskasvatussuunnitelmat, ei kaupungin, paivahoidon eika lap-
sen oma varhaiskasvatussuunnitelma, ole merkityksellisia paivahoidon arjessa ja kaksi
(2) eli 16,7 % oli sitd mielta, ettd paivahoidon ja lapsen oma varhaiskasvatussuunnitel-
ma on merkityksellinen, mutta kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma koettiin merki-
tyksettoméksi péivahoidon arjessa. Se, miksi yksi vastaus oli taysin negatiivinen var-
haiskasvatussuunnitelmia kohtaan, johtui vanhempien epétietoisuudesta varhaiskasva-

tussuunnitelmia kohtaan.

Vastauksissa tuli ilmi myds se, ettd vanhemmat kokevat varhaiskasvatussuunnitelmien
olemassaolon merkitykselliseksi kokonaisvaltaisesti arjen pyorityksessd. Vanhemmat
kokevat, ettd varhaiskasvatussuunnitelma tukee omalta osaltaan myds kodin arkea ja
sitd kautta on lapsen kasvun ja kehityksen tukena. Varhaiskasvatussuunnitelman koe-
taan tuovat rytmid kodin arkeen. Tutkimuksessa ilmeni, ettd tarkednd pidetddn myds
kodin ja péivahoidon yhteisia tavoitteita lapsen parhaaksi. Varhaiskasvatussuunnitelmi-
en myo6té osa vanhemmista kokee ettd perhettd kuunnellaan ja perheen arvoja kunnioite-
taan. Hoitopaikan on hyva olla tietoinen vanhempien toiveista, arvoista ja kasvatusperi-
aatteista. Lapsen kasvattajien yhteistyoté pidetdadn tarkeéana.

On tarkeéaa, etta kotona ja paivahoidossa lapsella on samat saannét. Var-
haiskasvatussuunnitelma auttaa taman tavoitteen toteutumisessa.
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Kyselyn mukaan lapsen yksil6llisten tarpeiden ja taitojen huomioiminen on térkeéa.
Tahan edesauttavalla tavalla vaikuttaa lapsen henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunni-
telman luominen. Lapsen oman varhaiskasvatussuunnitelman eli vasun my6té lasta voi-
daan kasvattaa yksilollisesti, kunkin lapsen tarpeet huomioon ottaen. Vanhemmat koke-
vat myos, ettd vasun myo0ta tulee lapsen kasvua ja kehitysta tarkkailtua tarkemmin kas-

vatuksellisesta nakdkulmasta.

Kyselyssa kysyin vastaajilta, tuntevatko vanhemmat eri varhaiskasvatussuunnitelmia,
joita ovat kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma, péivahoidon varhaiskasvatussuunni-
telma ja lapsen oma varhaiskasvatussuunnitelma. Tahan vastauksena suurimmalta osalta
tuli, ettd kaikki varhaiskasvatussuunnitelmat ovat tuttuja, mutta muutama vastaaja
myonsi olevansa vield epétietoinen kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmasta. Nama
vastaajat, jotka vastasivat olevansa epétietoisia kaupungin varhaiskasvatussuunnitelmas-
ta, ilmoittivat k&yneensd katsomassa heti tiedon saatuaan Internetista, mik& on kaupun-

gin varhaiskasvatussuunnitelma.

Paivahoidon varhaiskasvatussuunnitelma saa taas aikaan kodin ja pdivahoidon valista
kommunikointia, joka koetaan myos merkitykselliseksi paivahoidon arjessa. Paivahoi-
don vasu koetaan hyvaksi, silla siitd vanhemmat saavat tiedon, mihin paivéhoito on

suuntautunut ja mika paivahoidon arvopohja on.

Kaupungin varhaiskasvatussuunnitelman taas tuo puolestaan yhteiset padperiaatteet
yhteisesti koko kaupungin péivahoitoon, joka péivahoitopaikasta riippumatta tuo turvaa
sekd perheille ettéd yksin lapselle yhteisten pelisdanttjen kautta. Lapsen varhaiskasvatus-
suunnitelma edistadd vuorovaikutussuhteita ja avoimuutta kodin ja paivéhoidon valillg,
sill& kodin ja péivahoidon vélinen yhteistyd on lapsen edun mukaista. Kaupungin vasun
koetaan tuovan yhteiset linjat ja periaatteet paivédhoidon arkeen. Lapsen oikeuksien koe-

taan toteutuvat paremmin kaupungin yhteisten padperiaatteiden myota.

Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma merkitsee sitoutumista samoihin tavoitteisiin lapsen
parhaaksi. Varhaiskasvatussuunnitelma koetaan térkednd osana arkea, jossa lapsella
sdilyy samat sd&nnot vanhempien ja paivahoidon yhteistyon tuloksena. Rajat ja séannot
koetaan tarke&nd osana kasvatusta turvallisuuden tunteen luomiseksi. Koetaan myaos,

ettd varhaiskasvatussuunnitelma auttaa vastaamaan lapsen tarpeisiin paremmin, kun
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tavoitteet on médritetty yhteistytssa kodin ja hoitopaikan valilla. Varhaiskasvatussuun-
nitelman avuin voidaan myds vanhempien mukaan vaikuttaa lapsen mieltymyksiin ja
turvallisuuden tunteeseen, kun lapsesta saadaan alusta lahtien kokonaisvaltainen kuvaus.
Vasun avuin myos kiinteén suhteen luominen lapseen koetaan olevan helpompaa. Kyse-
lyn mukaan, suurin osa vanhemmista on tyytyvaisia varhaiskasvatussuunnitelman toteu-
tumiseen ja toteuttamiseen péivahoidon arjessa. Vanhemmat kokevat, ettd vasuja paivi-
tetéan riittavin véliajoin ja ne tuovat turvallisuuden ja pysyvyyden tunnetta péivahoidon
arkeen. Koetaan myds, ettd lapsen kasvua ja kehitystd seurataan riittavasti ja sen mu-
kaan toimitaan ammattimaisesti. Vanhemmat ovat myds sitd mieltd, ettd lapsi on saanut
tukea ja ohjausta riittdvasti ja kunkin lapsen vahvuudet ja kehitystarpeet on huomioitu ja
Kirjattu seka niihin on puututtu ammattimaisin ottein tarvittaessa. Varhaiskasvatussuun-
nitelma on antanut vanhemmille varmuuden ettd lapsen hoito on ammattimaista ja lasta

huomioidaan riittavasti.

Moniammatillinen yhteistyd toimii myods lapsen kasvun ja kehityksen tukena. Mo-
niammatillisuudella pyritddn saavuttamaan yhteistydssa jonkin toisen ammattikunnan
edustajan kanssa jotain, johon yksi ihminen ei pysty yksin. Kasiteltdvé asia tai ongelma
pyritadn ratkaisemaan yhteistyossé. Yhteistyon tarkoituksena on myos tdydentéa ja laa-
jentaa toisen ammattikunnan edustajan osaamista uudella osa — alueella. (Karila, Num-
menmaa 2001, 75.) Sek& pdivahoidon, perheen ettd muiden ammattikuntien valinen
yhteisty® koetaan tarkedksi osaksi paivahoidon arkea. On tarkeda tietda ja osata havain-
noida, kuinka lapsi kayttaytyy eri tilanteissa ja milla tavoin péivéa on sujunut kotona tai

hoitopaikassa.

Toivomuksena olisi, ettd varhaiskasvatussuunnitelmiin ohjattaisiin aktiivisemmin pai-
vahoidon kautta, silla kaikki vanhemmat kaikista eivat ole tietoisia varhaiskasvatus-
suunnitelmista. Osa vanhemmista kokee varhaiskasvatussuunnitelman vield vieraaksi.
Varhaiskasvatussuunnitelmaa toivotaan kehitettdvan monipuoliseksi ja vaihtelevaksi
kokonaisuudeksi, ehdotettiin esimerkiksi sahkdisia lomakkeita paivahoidon arkeen.
Alueellisten yhteisty6tahojen hyddyntdminen koetaan tarkeaksi osaksi lapsen kasvun ja
kehityksen tukemista ja lapsen omaa osallistumista toivotaan lisgttavén tulevaisuudessa.
Varhaiskasvatussuunnitelmien koetaan tuovan myos kasvatushenkilstolle ohjausta ja

tyovalineen kasvattajana toimimiseen.
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Varhaiskasvatussuunnitelmien toteutuminen arjessa koetaan padasiassa hyvaksi ja toi-
mivaksi asiaksi. Muutamien vastaajien kesken vasua pidetddn v&hemman tarkeéna.
Varhaiskasvatussuunnitelma koetaan tarkeana tyovélineena lapsen kasvun ja kehityksen

tukena seké kodin etté pdivahoidon arjessa.

Lapsen henkilokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman koettiin toimivan lapsen edun
mukaisesti. Vanhemmat olivat sitd mieltd, ettd lapsen oma vasu edesauttaa lapsen kehi-
tyksen tukemista yksilollisesti, kunkin lapsen osaamisen ja tarpeet huomioonottaen.
Paivahoidon varhaiskasvatussuunnitelman taas koettiin edesauttavan yhteisten pelisdén-
tojen ja mielekkddn arjen rytmitystd yhteisten sdéntdjen myota. Paivahoidon vasusta
vanhemmat kokevat saavan lisatietoa paivahoidon arvoista ja periaatteista. Myos kau-
pungin vasusta vanhemmat olivat kiinnostuneita ja kokivat tarkeiksi. Tarkedksi se myos
koettiin koko kaupungin yhteisten periaatteiden luomisen vuoksi ja niin sanotun yhtei-
sen linjan yll&pitdmiseksi.

Vanhempien nékokulma varhaiskasvatussuunnitelmien toteuttamiseen ja toteutumiseen
ryhmaperhepaivahoidossa on padasiassa positiivista. Tutkimuksen mukaan vanhemmat
ovat kohtalaisen tietoisia siitd, mik& on varhaiskasvatussuunnitelma ja miksi sita paiva-
hoidon arjessa toteutetaan. Tutkimuksesta kdvi kuitenkin ilmi, ettd osa vanhemmista on
vield epatietoinen siitd, etta jokaisella kaupungilla/kunnalla, paivahoidolla ja lapselle on
jokaisella tahollaan oma varhaiskasvatussuunnitelmansa ja tutkimus herattivat mielen-

kiintoa naihin tutustumiseen.

Katsoin kaupungin sivuilla, mist& on kysymys kaupungin varhaiskasvatus-
suunnitelman kohdalla. En tiennyt etté sellainen on olemassa. Tuttu oli
vaan lapsen vasu.

Varhaiskasvatussuunnitelmat ovat olleet osa kasvatuskumppanuuden luontia paivahoi-
don arjessa jo pitkaan. Paivahoitoon tullessaan lapselle taytetddn oma henkilékohtainen
suunnitelma, jota tarvittaessa lapsen kasvun ja kehityksen myodta muokataan. Varhais-
kasvatussuunnitelma eli vasu on jokaisen lapsen henkilokohtainen suunnitelma siita,
mitd tehdaan, jotta lapsen turvallinen ja tasainen kasvu ja kehitys ovat mahdollista.
Vanhemmat ovat paaasiassa olleen erittdin tyytyvaisid lapsen varhaiskasvatussuunni-
telmaan, silla lapsen henkildkohtaisten tarpeiden huomiointi kasvun ja kehityksen tuke-

na on vanhemmille tarkedd. Lapsi viettdd hoidossa suuren osan paivéstd, jonka vuoksi
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vanhemmat toivovat, ettd lapsen yksilollisyys ja omat tarpeet otetaan huomioon. Erdskin
vanhempi kirjoitti kyselylomakkeeseen kohtaan, jossa kysyttiin lapsen varhaiskasvatus-

suunnitelman merkityksesté lapselle tai perheelle, seuraavalla tavalla:

Lapsemme on huomioitu yksil6llisesti. Han on saanut tukea ja ohjausta
esim. puheenkehitykseen. Hanen vahvuudet ja kehitystarpeet on huomioitu
ja kirjattu, joka on auttanut moniammatillisen yhteistyén onnistumiseen
puhe- ja toimintaterapeutin kanssa. Hanen henkilokohtaisia jatkotarpeita
on pystytty arvioimaan. Kasvatussuunnitelma on antanut meille vanhem-
mille varmuuden, ettd lapsemme hoito on ammatillista ja lastamme huo-
mioidaan.

7 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Véhéisen vastaajamaéran vuoksi johtopéatoksiéd on vaikea tehdd, mutta tdmén vastaaja-
maarén perusteella voidaan arvioida suuntaa-antavasti, mitd vanhemmat ylipdénsa ovat
varhaiskasvatussuunnitelmista mieltd. VVanhempien mielipide ja tietous varhaiskasvatus-
suunnitelmista perustuu hyvin pitkalti heille jaettuun ja kerrottuun tietoon ja taman tie-
don jakajana toimii yleensé pdivahoidon henkilokunta. Vanhempien olisi hyvé saada
lisatietoa varhaiskasvatussuunnitelmista ja siit4, kuinka he voivat niihin vaikuttaa. Myds
vanhempien osallisuudesta ja mahdollisuudesta vaikuttaa lapsen péaivéahoitoarjen suun-
nitteluun olisi hyva kertoa enemman ja avoimemmin vanhemmille jo hoidon alkuvai-

heilla.

Tutkimuksen perusteella voidaan arvioida, ettd vanhemmat ovat tietoisia varhaiskasva-
tussuunnitelmista, mutta eivat ehka tieda vield sit4, kuinka niihin voisi omalla aktiivi-
suudellaan vaikuttaa. VVanhempien tietoisuutta olisi hyva lisatd varhaiskasvatussuunni-
telmien osalta ja heitd voisi muistuttaa esimerkiksi varhaiskasvatussuunnitelman paivi-
tystilanteessa varhaiskasvatussuunnitelmien olemassaolosta. Ndin saataisiin vanhemmat
perehtymaédn kokonaisvaltaisesti paivahoidon toimintaan ja toiminnan suunnitteluun.
Talla tavoin vanhemmat aktivoituisivat paivahoidon arjen suunnittelusta ja ndin tukisi-

vat oman lapsensa kehityksen mukaista hoitoa ja kasvatusta.
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Ennen lomakekyselyn tekemistd perehdyin aiheeseen liittyvadn teoria-aineistoon, jota
pystyin haastattelukysymysten laadinnassa hyodyntdmaan. Olen myds keskustellut
ryhméperhepaivéhoidon tyontekijoiden kanssa varhaiskasvatussuunnitelmista, kasva-
tuskumppanuudesta ja niiden toteutumisesta arjessa. Tutkimuksen tarkoituksena oli sel-
vittdd varhaiskasvatussuunnitelmien toteutumista ryhméperhepdivéhoidossa vanhem-
man nékokulmasta. Vahdisen vastaajaméaran vuoksi, tuloksia on vaikea lahted kovin
lagjasti tulkitsemaan, mutta pyrin kuitenkin analysoimaan vastauksia naiden vastausten
pohjalta. Tarkoituksena oli selvittdd kuinka vanhemmat kokevat kaupungin-, péivahoi-
don- ja lapsen varhaiskasvatussuunnitelmien toteutuvan osana lapsen pdivahoitoarkea.
Tutkimuksessa ilmeni, ettd vanhemmat ovat pé&asiassa tietoisia eri varhaiskasvatus-
suunnitelmista. Vain muutamalle vastaajalle tuli uutena asiana kaupungin varhaiskasva-

tussuunnitelman olemassaolo.

Tutkimuksen alkuvaiheilla haasteena oli saada riittavasti vastauksia, jotta tutkimus olisi
mahdollista suorittaa. Tdméan kaltaiseen tutkimukseen tarvittaisiin useampia vastauksia,
jotta tutkimustulokset olisivat mahdollisimman luotettavia. Riittdvan vastaajamééran
vuoksi myds johtopaatoksia tutkimuksen pohjalta on helpompi tehd&. Aioin aluksi to-
teuttaa tutkimukseen kahteen (2) ryhméperhepaivakotiin, mutta myéhemmin tutkimuk-
sen edetessd laajensin sen kuuteen (6) ryhméperhepaivakotiin. Néaistd vastauksia sain
yhteensd 12, joka on mielestani tdiménkaltaiseen tutkimukseen melko vahan. Tutkimus-
kysymysten laatiminen oli haasteellista, sill& lisdkysymysten ja tarkentavien kysymys-
ten esittdminen lomakekyselyyn osallistuvalta ei ole mahdollista. Kysymysten oli oltava
riittdvan laajoja eika lainkaan johdattelevia, jotta vastaajan olisi mahdollisimman helppo
vastata niihin omien mieltymystensd mukaan. Kysymysten asettelu ja johdonmukaisuus
on tarkeda. Halusin myds antaa vastaajalle mahdollisuuden vastata kysymykseen omin
sanoin, jotta saisin vastauksesta mahdollisimman tdsméllisen ja saisin vanhemman "&4-

nen kuuluviin”.

Tutkimus oli mielestdni mielenkiintoista toteuttaa, sillé olen itse tydskennellyt ryhmé-
perhepéivahoidossa perhepdivahoitajana seka eri péivakodeissa. Koen, ettd ryhmaper-
hepaivahoito on erilaista verrattuna péivakotihoitoon ja oli siksi mielenkiintoista nahda
ja kuulla, kuinka vanhemmat kokevat varhaiskasvatussuunnitelmien toteutuvan ryhmik-
sessd. Ryhmaperhepaivahoito on kodinmaista hoitoa, jossa lapsen kasvu ja kehitys on

etusijalla.
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Itselleni jai tutkimuksesta hyvé tuntuma. Olen tyytyvdinen tutkimuksen lopputulokseen
alkuvaikeuksista huolimatta. Pyrin kdintdmain vastoinkdymiset vahvuudeksi ja pyrin
oppimaan siitd jotain uutta. Lopulta tutkimuksesta jai sellainen kuva, ettd vanhemmat
ovat erittdin tyytyvaisia ryhmaperhepdivahoidossa toteutettaviin varhaiskasvatussuunni-
telmiin ja heitd on infottu riittavasti sill4 saralla. Vain muutamien vastaajien kesken kavi
ilmi, ettd heit& ei ole informoitu riittdvasti esimerkiksi kaupungin/kunnan varhaiskasva-
tussuunnitelmasta, mutta ovat kiinnostuneita siitd. Tutkimusmenetelma oli mielestani
kohtuullisen toimiva olosuhteisiin nédhden, vaikka vanhempien aika toiden ja arkiaska-
reiden liséksi on rajallinen. Olen kuitenkin tyytyvainen tdhan vastaajamaaréén ja vasta-
uksiin, joita sain. Oli mielenkiintoista lukea vanhempien perusteellisia vastauksia ja
huomata kuinka kiinnostuneita he ovat lastensa hoidosta, kasvatuksesta, hyvinvoinnista

ja mika tarkeinta — tulevaisuudesta.

Jatkotutkimuksia aiheesta olisi erittain mielenkiintoista tehd&. Jatkossa tekisin aiheeseen
liittyen huomattavasti laajemman tutkimuksen, jonka my6td myos tulokset olisivat luo-
tettavampia. Tastd aiheesta olisi mielenkiintoista tehdd myds vanhempien nakékulmasta
tarkempi haastattelu, jossa voisi perehtya vield syvallisemmin vanhempien mielipiteisiin
ja ajatuksiin. Varhaiskasvatussuunnitelmista ja niiden vaikutuksesta on mahdollisuus
tulevaisuudessa tehda hyvinkin monipuolisesti tutkimuksia. Varhaiskasvatussuunnitel-
mista voisi tehdda myos tutkimuksia paivékotihoitoon ja verrata niista tulleita tuloksia

perhepéivahoitoon.

Kehittdmisen kohteita ja muuten tarkeita asioita lapsen kasvun ja kehityksen tukemisek-
si, joita tutkimuksen my6tad nousi, on riittdva tiedonanto vanhemmille seka kaupun-
gin/kunnan-, pdivahoidon- ettd lapsen oman varhaiskasvatussuunnitelman olemassa-
olosta ja toteuttamisesta. Paivahoidon ja vanhempien vélinen yhteisty6 on tarkeda seka
lapsen ettd koko perheen kannalta. Yhteisten pelisdéntdjen kunnioittaminen ja toteutta-
minen on térked osa lapsen tasapainoista kehitystd. Tutkimuksesta ilmeni myds, etté
vanhempien osallisuus paivahoidon toiminnan suunnitteluun saattaisi olla viel&kin suo-
situmpaa, mikéli vanhemmilla olisi selkedmpé4 tietoa tastd mahdollisuudesta. Vanhem-
pien osallistuvuus saattaisi myos rikastuttaa paivahoidon arkea, jolloin toiminta voisi

olla monipuolisempaa.
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Opinnaytetyon aikana opin itsesténi paljon uusia puolia. Prosessi vaati pitkajanteisyytta
ja keskittymistd pitkéalla tahtaimelld. Opinndytetyd mahdollisti tutustumisen itselleni
tarkeddn aiheeseen ja pidankin opinnédytetyota tarkeand oppimisprosessina. Alun perin
asetin itselleni liian korkeat kriteerit, jonka vuoksi motivaatio meinasi laskea. Kuitenkin

saadessani kannustusta ja tukea monelta eri taholta, onnistuin tavoitteessani.
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LITE 1: KYSELYLOMAKE VANHEMMILLE

Arvoisa Vastaaja! /
ag—

Olen Henna Valkeejarvi kolmanhnhen vuoden

sosionomiopiskelija Diakonia- '
ammattikorkeakoulusta, Pieksamaelta.

Opinndytetydni puitteessa pyydan teitd Vastaamaan muutamaan alla ole-
Vaah Kysymykseen |uottamuksellisesti ja avoimesti. Qpinhaytetyoni teen
Varhaiskasvatussuunnitelmista, jossa tutkin niiden merkityksellisyytta

paivahoidon arjessa Vanhemman nakdkulmasta.

Tutkimus suoritetaah ahohyymina, joten Yksittqisia Vastaajia ei voida
tunnistaa. Palautathan Vastauksesi perjantaihin 19.10.2012 mennessa lap-
sesi hoitoryhmadan. Kysely liittyy opinnaytetydhoni ja tydbn on maara Val-
mistua jouluna 2012, jonka jalkeen tutkimustuloksiin on mahdollista tu-

tustua. Valmis tuotos |0ytyy lapsesi paivahoitoryhmasta.

Varhaiskasvatussuunnitelmah perusteet oh Valtakunnallinen tyovaline
paivahoidossa, jolla pyritaah Vanhemman ja kKasvatushenkiloston tiiviiseen
Ja tulokselliseen yhteistyohon lapsen parhaaksi. Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteiden tavoitteena on [isata Varhaiskasvatushenkiloston tie-
toisuutta, Vanhempien osallisuutta paivadhoidon toiminnassa ja moniam-
matillista yhteistyotqa sellaisten palvelujen kesken, joilla tuetaan lasta ja
perhetta ennen [apsen Koulunkaynnin alkamista. (Mikkelin KaupuhkKi
2008.) Varhaiskasvatussuunnitelmia on kolmenlaisia; kaupungin/kunnan-,

paivahoidon- ja lapsen oma Varhaiskasvatussuunnitelma.



Tutkimukseen liittyVissa KySYmyksissa Voit Ottaa Yhteytta sahkOpostitse

henha.valkeejarvi@student.diaK.fi
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YmpyrOi seuraavista mieleisesi vaihtoehto:

v Koetko varhaiskasvatussuunnitelmat merkitykselliseksi paivahoidon arjessa?

Lapsen varhaiskasvatussuuhhitelma Kylld En
miksi [ miksi et?

‘Paivahoidonh varhaiskasvatussuunnitelma Kyll§ En
miksi / miksi et?

Kaupungin varhaiskasvatussuunnitelma Kyll§ En
miksi / miksi et?

v Mita merkitysta koet lapsen Varhaiskasvatussuunniteimalla olevan lapsellenne /
perheellenne?

v Mitd lapsen Varhaiskasvatussuunnitelman olemassaolo Sinun mielestisi merkit-
see lasten Kanssa toimittaessa?
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v' Miten toivoisit jatkossa kehitettdvah lapsen Varhaiskasvatussuunnitelmaa ja seh

toteuttamista?

v Koetko, ettd tama Kysely heratti Sinussa mielenkiintoa varhaiskasvatussuunni-
teltiin tutustumiseen? Kylla Ei

Miksi? Miksi ei?

Koen, ettd vanhhemman nakokulma ja palaute aiheeseen on merkityksel-
listd )a arvokasta. Palaute on myds tarkeaa minulle, joten suuri Kiitos

Vaivannaostasi!

Henna ValReejdrvi

LIITTEET: Mikkelin Kaupunhki 2008. Varhaiskasvatussuunnitelma, VASU.
http://Www.mikKkeli.fFi/fen/liitteet/03_mikkeli-tieto/03_julkaisut/Vasu_2008 Www.pdf



