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Tadmin opinndytetyon tarkoituksena on kuvailla vankien kokemuksia isdnd olemisesta
avovankilassa seké saada heiddn oma d4nensé ja omakohtaiset tuntemuksensa
kuuluville. Ty toteutettiin laadullisen tutkimuksen menetelmin teemahaastattelemalla
kahdeksaa vankia Laukaan avovankilassa. Tulosten tarkastelemiseen kidytimme
aineistolihtoisté sisdllonanalyysia. Isyyttd tarkastelimme neljistd ndkokulmasta:
vankien kokemukset isyydestd vankeusaikana, vankien oma isédsuhde, vangin suhde
lapseen ja lapsen ditiin sekd isdné olemisen tukeminen avovankilassa.

Isyys merkitsee vangeille eldmén jatkumista, rakkautta ja kasvatuksellisia asioita. Isdné
oleminen koettiin vankilasta kdsin haastavaksi, mutta kuitenkin vankilan arjessa voimia
antavaksi. Parisuhteessa olevat vangit kokevat huolenaiheena puolisonsa jaksamisen
siviilissd yhteisten lasten kanssa. Riitaisan eron kokeneet vangit ovat joutuneet
seuraamaan, miten lasten &iti on kéyttényt hyodykseen isén rajallisia mahdollisuuksia
vaikuttaa ja asettanut lapset pelinappuloiksi eroprosessissa.

Oman isdsuhteen ongelmat ovat olleet vaikuttamassa vankien eliméssé ja ovat osaltaan
heijastuneet myds oman isyyden toteuttamiseen. Lapsuuden asiat koettiin vaikeaksi
kasitella tai niistd ei haluttu keskustella syvemmin.

Vankeusrangaistuksen koettiin vaikuttavan lasten eldmédn, mutta kovin merkittdvaa
vaikutusta silld ei nihty lapsen kehityksen ja kasvun kannalta. Mydskéaén ulkopuolista
apua asian kasittelyyn lapsen kanssa ei oltu haettu. Avovankilan tukeen isyyden
toteuttamisessa ja ylldpitdmisessd oltiin pddosin melko tyytyvéisi.

Asiasanat: isyys, vankeus, avovankila, tukeminen, kokemukset, kvalitatiivinen tutkimus



ABSTRACT

Lehto, Maija & Puupponen, Jenni. ”From here of you can’t be the father you should
be.”: Inmate’s experiences of fatherhood in an open prison. Language: Finnish.
Pieksdmaéki, Autumn 2012. 71p. 3 appendices. Diaconia University of Appied Sciences,
Degree Programme in Social Services, Bachelor of Social Services

The aim of this thesis is to describe how inmates of an open prison experience
fatherhood and to make their voices and personal feelings on the matter heard. The data
was procured by a qualitative study in which eight prisoners from the open prison of
Laukaa were interviewed on the theme. A content analysis was used to examine the
results. Fatherhood was examined from four viewpoints: how the prisoners experienced
fatherhood during their imprisonment, the inmates’ relationship with their own father,
inmates’ relationship with their child and child’s mother and how fatherhood is
supported in an open prison.

Fatherhood to the prisoners means the continuance of life, love and parental issues.
Being a father from inside a prison was felt challenging but also as a source of strength
in everyday life. Prisoners in relationships are concerned how their spouses manage
with the children on their own. Some of the mothers have, after harsh break-ups, taken
advantage of the fact that the father has limited opportunities to affect the lives of their
children and have made the children pawns in the break-up.

The problems the inmates have had with their own fathers have affected their lives and
are reflected in the way the inmates handle fatherhood themselves. The issues the
prisoners may have had in their own childhood were considered too hard to process or
the prisoners were reluctant to discuss them.

A prison sentence was considered to have an effect on the lives of the children but not
seen as something that would have a significant effect on their development and
maturing. Neither was there used any external help discussing the issue with the
children. The inmates were mainly happy with the support the open prison offered
concerning maintaining the relationship with their children.

Keywords: Fatherhood, imprisonment, open prison, support, experiences, qualitative
study.
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1 JOHDANTO

”Aina on ollut erilaisia miehid, erilaisia isid, ja monille heistd lapset ovat olleet eldmén

tarkein asia.” (Sinkkonen 1998, 40)

Jari Sinkkosen ajatus isyydestd kiteyttdd yhden tdrkeimmisté syistd tehdd tima opinndy-
tety0. Jokainen mies ja jokainen isd ansaitsee tulla kuulluksi. Se, millainen mies on, ei
korreloi sithen, millainen isd voi olla. Se, mitd virheitd mies on eldmissédén tehnyt, ei tee
isyyden kokemisesta sen merkityksettomédmpad kuin jonkun toisen miehen kohdalla.
Opinndytetyossémme haluamme tuoda haastateltavien miesten, ennen kaikkea Isien

ajatukset ja kokemukset julki.

Lapsia, joiden vanhempi tai molemmat vanhemmat ovat vankilassa, on Suomessa arvi-
olta 8000—10000. Vankeusrangaistus tarkoittaa vapauden menettamistd tietyksi ajaksi
(Tilastokeskus i.a.). Vanhemman vankilassa olosta johtuvaa kirsimystd, ja perheelle
aiheutuvaa haittaa voidaan vihentii ja vanhemmuutta vankilassa voidaan tukea. (Kri-

minaalihuollon tukisditio i.a.a.)

Vankilaan joutuminen vaikuttaa suuresti vangin perhe-elamiin ja sosiaalisiin suhteisiin.
Vankilassa yhteydenpito perheeseen on rajoitettua. Yhteydenpito mahdollistetaan ta-
paamisten, puheluiden sekd lomien avulla. Etenkin perhetapaamiset ovat merkitykselli-
sid sosiaalisten suhteiden jatkuvuuteen uskomisessa sekd normaalisuuden toteuttamises-
sa. Keskeisend voimavarana rangaistusta suorittaessa ja yhteiskuntaan sijoittumisessa
voi olla perhe. Vankeinhoidon tavoitteiden saavuttamista tukevat hyvét perhesuhteet ja
niiden ylldpito. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 13.) Téssd opinndytetydssd meitd kiin-
nostaa erityisesti se, kuinka vangit kokevat isyyden ja vankeuden yhdistimisen onnistu-

van.

Isyys on monimuotoista. Isyyden voi ajatella biologisena, juridisena, sosiaalisena tai
psykologisena vanhemmuutena. Voidaan myds puhua isyyden malleista kuten siitté;a-
isyydestd, niukalti isyydestd ja osallistuvasta isyydestd. (Huttunen 2001.) Lapsuudenko-

din kokemukset ovat osallisena siihen, kuinka yksilo toimii perheessdédn aikuisena. Per-



hetausta ei kuitenkaan mairda elimid ehdottomasti, vaan ihminen muokkaa myos ym-

paristodin. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 14.)

Opinnédytetydmme toteutettiin kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Menetel-
mind kdytimme teemahaastattelua. Teemat haastattelulle muodostuivat isyyden koke-
muksista avovankilassa, vangin omasta isdsuhteesta, kokemuksista suhteestaan lapseen

ja lapsen ditiin sekd avovankilan tuesta isyyden toteuttamiseen ja ylldpitdmiseen.

Tutkimuksia vangeista on Suomessa tehty, mutta vain vdhén liittyen vankien perhe-
eldméén ja lapsiin, etenkin avovankilassa. Tami opinndytetyd tuottaa uutta tietoa ja
ndkokulmaa aiheeseen isyyden kokemukset vankeusaikana. Tastd opinndytetydstd hyo-
tyvit vankien kanssa tyotd tekevidt tahot. MyOs muuta perhetydtd tekevit voivat saada
nikokulmia ty6honsd. TyoOstd voivat hyotyd myos vangit, heididn ldheisensd sekd muut

aiheesta kiinnostuneet.

Aiheen valitsimme oman mielenkiintomme pohjalta. Koulutuksessamme kriminaali-
huoltoa on késitelty niukasti, joten oman opinnidytetydmme pohjalta halusimme laajen-
taa omaa ammatillisuuttamme. Liséksi halusimme tuoda usein unohdetun ryhmén ko-

kemukset ja tarpeet kuuluville.



2 ISYYDEN MONET ULOTTUVUUDET

2.1 Isyyden suunnat

Biologinen isyys on miehen ja lapsen vélinen biologinen, perinndllinen suhde eli mies
on siittdnyt lapsen, vaikka hénelld ei muuta asemaa lapsen eldmaissa olisikaan. Tdma on
merkityksellinen asia sekd miehelle, ettd lapselle. Vaikkei isd koskaan tapaisi lastaan, on
tdma merkityksellistd hinen identiteetilleen tai eldmin paamaarille, kun hén tietda, ettd
hénen geeninsd jossain jatkavat elamédnsd miehen kuoltuakin. Lapsen eldmissd biolo-
gisen isdn perimilld on paljon merkitystd, vaikka heilld ei suhdetta olisikaan. Pelkka

biologinen isyys on vain pieni osa isd-sanan merkitystd. (Huttunen 2001, 58.)

Juridinen eli laillinen isyys tarkoittaa isyyden yksityisoikeudellista puolta. Isélld on til-
16in lapseen ndhden yhteiskunnan antamia velvollisuuksia ja oikeuksia lain edessa. Juri-
diseksi isédksi tullaan avioliiton isyysolettaman, isyyden tunnustamisen tai vahvistami-
sen sekd adoption kautta. Yleensd biologiselle isdlle tulee myds laillisen isédn asema.
(Huttunen 2001, 60.) Isyyslain (1975/700) 1 luvun 2 pykélén (1980/351) mukaan lapsen
syntyessd avioliiton aikana, on aviomies lapsen laillinen isd. Luvun 1 pykéldn 3 mu-
kaan, jos mies ei ole ollut naimisissa lapsen syntyessd lapsen didin kanssa, on isyys

vahvistettava tunnustamisella ja tuomioistuimen paitokselld. (Isyyslaki 1975.)

Sosiaalinen isyys ei ole nykyédén harvinaista. Silld tarkoitetaan lapsen kanssa asumista,
arjen jakamista, sekd vaihtelevasti huolenpidon, hoivan ja ajan antamista lapselle. Sosi-
aalinen isyys on myds esiintymistd erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa lapsen kanssa,
jolloin muut tottuvat ndkemaén miehen lapsen isénd, vaikka tima ei biologisesti olekaan
lapsen isd. Usein sosiaalinen isd on my0s laillinen isd, mutta joskus ainoastaan sosiaali-
nen isd, jolloin esimerkiksi lapset saattavat kutsua héntad etunimelld ja monissa tilanteis-
sa mieskaveri-nimitys on enemmén kohdallaan kuin sosiaalinen isd. (Huttunen 2001,

62.)

Kaésittelemme teoriaosuudessamme kiintymyssuhdetta: se tarkoittaa kahden ldheisen
thmisen vilistd tunnesidettd, mika kehittyy vuorovaikutuksessa toiseen ihmiseen. Suhde

on emotionaalinen, ja se luodaan toiseen ihmiseen, jotta voidaan taata turvallisuuden



tunne. Tama side ilmenee kiintymyskayttiytymisend, kdytdnndssa niin, ettd pieni lapsi
pyrkii uhkaavassa tilanteessa luomaan turvallisuuden tunteen itselleen pyrkimilla saa-
vuttamaan vanhemman ldheisyyden. Turvallisen kiintymyssuhteen kehittymiseen vai-
kuttaa vanhemman ja hoitajan oma kayttdytyminen. Jokaisella on oma tapansa kiintya
toiseen ihmiseen ja timé tapa muodostuu jo varhaislapsuudessa ihmissuhteiden kautta
sisdisiksi malleiksi. Mallit ohjaavat ihmisen tapaa olla vuorovaikutuksessa myds myo-
hemmin aikuisena, ja ne vaikuttavat yksilon tulkintoihin ja arvioihin muista ihmisisti

sekd itsestddn. (TerveSuomi 2010.)

Psykologinen isyys on isdsuhteen tunnepohjainen, kiintymykseen perustuva isyyden
puoli. Tdma midrdytyy ensisijaisesti lapsen kautta: ketd lapsi pitdd isdnddn, keneen hin
turvautuu ja kenelld on kasvatuksellinen arvovalta. Miehen ndakokulmasta psykologista
isyyttd on, kun lapsella on miehelle tunnepohjaista merkitystd. Mies kokee halua hoiva-
ta, suojella, auttaa ja olla lahelld sekd viettdd yhteistd aikaa. Talloin isén ja lapsen valilld
on kiintymyssuhde. Olennaisinta suhteessa on, ettd molemmat tuntevat aitoa iloa ja tyy-
dytystd vuorovaikutteisesta yhdessdolosta. Ajatellaan, ettd silloin, kun mies on biologi-
nen, juridinen ja sosiaalinen isd, hdn olisi myds psykologinen isd, mutta timéd ei aina
mene niin, koska kiintymyssuhteen syntyminen ei noudata ulkoisia sddnndksid. (Huttu-

nen 2001, 64.)

Vauvan kiintymyssuhde kohdistuu yleensi ditiin, mutta myds isddn, vaikkakin toissijai-
sesti. Kiintymyssuhteesta isddn on todettu, ettd jos isdn asenne kolmen kuukauden ikéi-
seen vauvaansa on myonteinen ja sensitiivinen sekéd vuorovaikutus on leikkipainotteista,
on kiintymyssuhde todenndkdisesti turvallinen lapsen ollessa vuoden ikdinen. On myds
todettu, ettd lapsen turvalliseen kiintymyssuhteeseen vaikuttaa vanhempien hyvi pa-

risuhde. (Sinkkonen 1998, 109.)

Yha useampi lapsi saa entistd vihemmaén isénséd seuraa eldminsd aikana, yhtend syyna
tdhdn on, ettd on tullut hyviksytymmaksi olla vain biologinen tai juridinen isd. Perin-
teisten isyyden mallien ohella Huttunen kisittelee my0ds ohenevan isyyden ongelmaa
termeilld siittdjd-isd, niukalti isd ja osallistuva isd. Siittdjd isdlld Huttunen tarkoittaa
miestd, joka siittdd naisen vain hetken ilosta, ilman lapsentekotarkoitusta. Joskus timé

johtaa parisuhteeseen, mutta usein mies jattdd vastuun naiselle, ikddn kuin ei olisi siitd
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vastuussa, koska mieskulttuuri timin sallii. Periaatteessa siittdjé isd on sperman luovut-

taja, jolla on lyhyt suhde naiseen eikd sosiaalista isyyttd lapseen. (Huttunen 2001, 154.)

Niukalti isd on perheessd poissaoleva, erossa loitonnut, tai isd, joka ei asu lapsen kanssa.
Talloin mies alkaa toteuttaa isyyttd sekd biologis-juridisesti, etti sosiaalisesti ja psyko-
logisestikin. Kuitenkin tdma jdi heti alusta yritykseksi, tai isd hellittdd otettaan ajan mit-
taan niin, ettd psykologinen isyys ei ainakaan ole kyseessd. Tdma tapahtuu usein, kun
lapsi ei synny yhteiseen perheeseen, vaan mies asuu jo alun alkaen erillddn didisté ja
lapsesta. Tai silloin, kun parisuhde loppuu pian lapsen syntymin jilkeen, eikd psykolo-
gista isyyttd synny ja silloin vaikka isd olisikin l&snd, mutta on psykologisesti poissa-
oleva, voidaan puhua niukalti isdstd. Usein niukalti isyys tapahtuu avo- ja avioerojen
johdosta, kun isd pikkuhiljaa vieraantuu lapsista. Osallistuvalla isdlld Huttunen kuvaa
isdd, joka sitoutuu lastenhoitoon ja kasvatukseen ja tdméd onkin useimpien lapsiperhei-

den toteuma. (Huttunen 2001, 158,163.)

2.2 Lapsistaan erilldéin asuvan miehen isyys

Kédytamme vanhempien avioeroja ja erillidn asumista kasittelevdd kirjallisuutta, koska
vankeuden aiheuttamasta erilliin asumisesta ei paljon teoriatietoa ole. Ndméd voidaan
rinnastaa toisiinsa siksi, ettd vanki on erossa lapsestaan. Néin kdy usein myds avioerois-
sa, ettd lapsi jd4 didilleen ja isd saa vain tapaamisoikeuden, kuten vangeillakin on rajoi-
tettu tapaamisoikeus lapsiinsa. Erona kuitenkin on se, ettd vankilassa isélld ei ole niin
paljon mahdollisuuksia sopia esimerkiksi tapaamisista, koska on otettava huomioon
tapaamisten jdrjestiminen ja loma-ajat. Omien oikeuksien puolustaminen on vankilasta

kisin haastavampaa.

Perhetilanne, jossa biologis-juridinen isd asuu erilldin lapsesta, on nykyisin tuttua mo-
nelle miehelle. Lapsi asuu virallisesti didin luona ja isédn luona olemista kutsutaan vie-
railuksi tai tapaamiseksi. Yleensd ndistd tapaamisista sovitaan paperilla isyyden tunnus-
tamisen yhteydessd, kuten my0s avioeron jilkeisestd huoltajuudesta péaatettdessd. Naistd
sopimuksista ei kuitenkaan aina pidetd kiinni, ja yleistd onkin, etti sovitusta aletaan
tinkid ja aika lapsen ja isén viélilld vihenee. Isyyden laillisen puolen, huoltajuuden osal-

ta etd-isit ovat elatusvelvollisia. Aidit ovat tilldin yksinhuoltajia tai heilli on yhteis-
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huoltajuus, jolloin isélld on erillddn asumisesta riippumatta samat oikeudet ja velvolli-
suudet lapseen nidhden. Myo6s yhteishuoltajuudessa isd maksaa elatusmaksua, koska
asuu erillddn, ja ndin kompensoi véhdisempdd pdivittdistd hoitoaan rahallisesti. Elatus-
maksuun ei vaikuta se, kuinka paljon lapsi viettdd aikaa isdn luona. Tama velvollisuus

koskee vain biologis-juridista isdd. (Huttunen 2001, 99.)

Jos lapsi eldd erillddn toisesta vanhemmastaan ja parisuhdetta ei ole koskaan ollut tai ero
on ollut riitaisa, on mahdollista, ettd poissaoleva vanhempi ikddn kuin unohtuu, ikdin
kun hénta ei olisikaan. Voi olla, etti toisesta vanhemmasta ei saa puhua tai se jopa kiel-
letdéin, mutta lapsi tulkitsee vaikenemisen kieltimiseksi. Lapsella pitdisi aina olla mah-
dollisuus luoda mielikuvia myos siitd vanhemmasta, johon hénelld ei ole kontaktia.

(Sinkkonen 2008, 60.)

2.3 Lapsen kéytto pelinappulana parisuhdekiistoissa

Kéytdmme tietoa avioeroissa tapahtuvasta lasten pelinappulana kaytosta, silld suoranai-
sesti vankilasta johtuvasta tilanteesta ei tietoa 10ytynyt. Tilanne on kuitenkin verratta-
vissa, koska molemmissa lapsi on erossa toisesta vanhemmastaan, vaikka vaikuttamis-
mahdollisuudet vankilasta kdsin ovatkin rajalliset. Pelinappulalla tarkoitamme siti, etti
lasta kédytetddn vdlineend aikuisten vélisissd kiistoissa, kuten toisen vanhemman satut-
tamisessa, siten ettd hdnen ei anneta tavata lastaan. Sinkkosen mukaan avioeroissa on
eroja, tyypillistd lapsen kannalta on lyhyt kriisi, jonka jilkeen palataan pikkuhiljaa ar-
keen ja sopeudutaan uusiin tilanteisiin. Valitettavasti lapsi jdd yhd useammin taistelevi-
en vanhempien kiistakapulaksi, miké aiheuttaa suurta vahinkoa lapsen kehitykselle 14-
hes poikkeuksetta. Sinkkonen ihmettelee, kuinka pari, joka on joskus rakastanut toisi-
aan, voi vihata toisiaan niin paljon, etti ei kaihda mitéén keinoja eron tapahduttua. Tés-
sé taistelussa lasten etu unohtuu tdysin, samoin kuin ymmérrys siitd, ettd vanhempien
katkeruus ja pahat puheet myrkyttdvét lapsen mielen ja voivat aiheuttaa lapselle vakavia

mielenterveydellisid ongelmia. (Sinkkonen 2008, 71.)

Vaikeiden erojen myotd lapsen toisesta vanhemmasta vieraannuttamista esiintyy Suo-
messakin, vaikka sen yleisyytti ei ole vield tutkittukaan. Tdlloin vieraannuttava osapuo-

li kdyttdytyy niin, ettd lapsen ja toisen vanhemman vuorovaikutus vaikeutuu tai jopa
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katkeaa kokonaan. Kdytoksessd on usein motiivina vieraannuttajan kokema katkeruus ja
viha toista osapuolta kohtaan. Télld ilmi6lla on merkittévit yksilolliset ja yhteiskunnal-
liset vaikutukset. Eroon liittyvat vanhempien viliset konfliktit ja lasten osallisuus niihin,
voivat vaikuttaa kehityksen hiiriintymiseen eli vieraannuttaminen vaarantaa lapsen
psyykkisen kehityksen. Lievéssd tapauksessa lapselle koituu merkittavaa stressid siitd,
kun hédn on yhteydessd vanhempaansa, josta hénti yritetddn vieraannuttaa. Keskivaike-
assa ja vakavassa tilanteessa lapsen tulee pitdd ylla kahta erillistd identiteettid ja maail-
maa ollessaan yhteydessd vanhempiinsa. Adrimmilldin vieraannuttaminen on johtanut
sithen, ettd lapsi ei halua lainkaan pitdd yhteyttd toiseen vanhempaansa ja ajatusmaail-
maa hallitsevat vanhempaan kohdennetut vihantunteet. Ndissd tapauksissa vanhemman
kyky tukahduttaa entiseen puolisoon liitetyt negatiiviset tunteet lasten edun takia on
vaurioitunut pahasti. Ndin lapsi joutuu prosessiin liittyvén konfliktin keskelle ja van-
hempi kdyttdd lasta pelinappula tai omien vihan, katkeruuden ja pettymyksen tuntemuk-
sien ilmaisemisessa haavoittaakseen toista vanhempaa. (Hikkdanen-Nyholm 2010. 499—

505.)

Vanhemman vieraannuttaessa lasta, on tdmé aktiivisesti osallisena tapahtumiin, mikd on
otettava huomioon ajatellen psyykkisen kehityksen vaarantumista. Kun toinen vanhem-
pi yrittdd vieraannuttaa lasta toisesta vanhemmasta, lapsi alkaa tuntea syyllisyyttd ja
hidpedd suhteessa vanhempaansa. Lapsi torjuu ndmaé tunteet jarkeistimailld ne oikeute-
tuiksi, koska toisen vanhemman mukaan vieraannutettava vanhempi on hyldnnyt lapsen.
Tamaé vahvistaa kielteisid tunteita vieraannutettavaa kohtaan. Lapsilla jotka ovat altistu-
neet vieraannuttamiselle voi tulla oireita, kuten vihaa kohdevanhempaa kohtaan, her-
mostuneisuutta, ahdistuneisuutta, itseluottamuksen puutetta, turvattomuutta seki erilais-
ten pelkojen syntymistd. Myds psykosomaattisia oireita, univaikeuksia, stressid, masen-
tuneisuutta, itsetuhoajatuksia, syomishdirioitd, vaikeuksia koulussa, pidihteidenkdyttod,
pakko-oireita, itsesyytoksid sekd riskid ahdistus- ja paniikkihdiridihin voi ilmetd. Nama
oireet voivat jatkua vuosien ajan vieraannuttamisen jdlkeen. (Hékkadnen-Nyholm 2010.

499-505.)

Vieraannuttaminen vaikuttaa suuresti myds vanhempaan, josta lapsi pyritdén vieraan-
nuttamaan. Tamé kokee tuskaa, johon vaikuttaa kontaktin puute ja tdysi tietdmattomyys
ja huoli siitd, mitéd lapselle kuuluu ja mitéd lapsi hdnestd ajattelee. Vieraannuttaminen oli

aiheuttanut Vassiloun ja Cartwrightin tutkimuksessa vanhemmille voimakkaita toivot-
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tomuuden tunteita ja turhautumista. Vanhempi koki, ettd oli menettinyt auktoriteet-
tiasemansa suhteessa lapseen, mikd kuuluu vanhemmuuteen. He eivit endd uskaltaneet
rangaista tai kyseenalaistaa lasten péaatoksia tai mielipiteitd, koska pelkésivit, ettd lapsi
katkaisee yhteydenpidon. Néin ollen lapset toimivat miten tahtoivat, eikd vanhemmilla
ollut endi kasvattajan roolia taikka hallintaa vuorovaikutussuhteessa. He lohduttautuivat
silld, ettd aikuistuttuaan lapsi ymmartdisi ja he voisivat palauttaa vuorovaikutuksen vi-

lilleen. (Hakkdanen-Nyholm 2010. 499-505.)

2.4 Isyyden vaikutus lapsen kehitykseen

Sinkkosen teoksessa mdidritellddn 11 kohtaa, jotka ovat avain lapsen hyvéin kasvuun.
Hyvién kasvuun tarvitaan riittdvan hyvad vuorovaikutusta, mika tarkoittaa, ettd hoivaa-
jan tulee ottaa huomioon ajankohtaiset kehityshaasteet ja eldd niiden mukaan vuorovai-
kutuksen keinoin, suojelemalla sekd turvaamalla hyvian itsetunnon kehitys. Lapsi tarvit-
see myoOs rutiineja ja sddnnOnmukaisuutta, jotka luovat arkeen ennakoitavan rytmin.
Yksilo tarvitsee turvallisuuden kokemuksen, joka syntyy turvallisesta kiintymyssuhtees-
ta kun tdméa voi luottaa, ettd aikuinen vastaa hidnen tarpeisiinsa. Lapsi tarvitsee myos
didin ja isdn, jotta saa mallin naisen ja miehen yhteiselosta ja myds yksinhuoltajaper-
heissd on tédrkedd, ettd mielikuvaa toisesta vanhemmasta pidetddn yll4. (Sinkkonen

2008, 269-274.)

Sinkkosen mukaan yksilo tarvitsee “rajoja”, mutta jos vanhempien kiyttiytyminen on
johdonmukaista ja lapsi kdyttdydyttyddn huonosti tietdd, mitd tapahtuu, niin timé va-
hentdd kurinpidon tarvetta, sisimmassédén lapsi kokee asioiden kieltdmisen huolenpitona
ja valittdmisend. Lapsi tarvitsee hyvddn kasvuun myds tapakasvatusta sekd sukupuo-
lisensitiivisyyttd. Ikdtoverit ovat myds tirkedssd merkityksessé ja valttimattomid lapsen
sosiaalisten suhteiden kehittymiselle ja itsetunnolle. Myos suku ja juuret ovat identitee-
tin rakentumiselle tarkeitd, jotta lapsi tietdd mistd tulee, myo0s tieto sukua kohdanneista
ikdvistd asioista on merkityksellistd. Yksilo tarvitsee myos leikkid, huumoria, hullutte-
lua seka toisia todellisuuksia, joihin on mahdollisuus paeta ikdvdd maallista vaellusta ja
luoda luovaa asennetta. Lapsi tarvitsee paljon rakkautta, hdnen tulee tuntea olevansa
vanhempiensa ikiomia ja kuuluvansa heille, vasta timéan jdlkeen on mahdollista irrottau-

tua ja itsendistyd. (Sinkkonen 2008, 269-274.)
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Silla, ettd toinen vanhemmista puuttuu arjesta, voi olla huomattava vaikutus lapsen ke-
hitykselle. Rikosseuraamusviraston julkaisussa kerrotaan, ettdi McDermott & King pité-
vat lapsen ehké tirkeimpédné tarpeena vanhempiensa lammintd kosketusta, jota ei vanki-
lasta késin voida tarjota kuin lyhyesti tapaamisten aikana. Etenkin pienet lapset turhau-
tuvat yleisissd viikonlopputapaamisissa, koska eivit péddse niin sanotusti normaaliin
kontaktiin vanhemman kanssa. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 18.) Vanhemman pidét-
tdmiselld voi olla lapselle vahingolliset seuraukset. Kun vanhempi viedddn yhtidkkia
pois perheen arjesta, voi tdimi aiheuttaa lapselle turvattomuuden tunnetta. (The Danish

Institute for Human Rights ym. 2011, 8.)

Raija-Leena Punamien mukaan vauvaidssd emotionaalinen, sensomotorinen ja neurofy-
siologinen kehitys on intensiivistd, mika selittdd sitéd, ettd jo ensimmaiselld vuodella on
merkitystd lapsen myohempéén kehitykseen. Ensimmdiisend elinvuotena lapsi opettelee
tunteiden jakamista, havaitsemista, ilmaisua ja sddtelyd. Jo varhain lapsi oppii havain-
noimaan ympdriston viestejd, esimerkiksi negatiivisiin tunteisiin vauva reagoi jahmet-
tymalld ja suuntaa huomionsa toisaalle. Perheen tunneilmaukset eivét usein ole tietoisia
ja sanallisia, mink& vuoksi ne vaikuttavat voimakkaasti vauvan tapoihin ilmaista itsedén

ja havainnoida tunteita. (Punamaéki 2011, 107.)

Raija-Leena Punaméki késittelee perhemallien suhteita teoksessa Varhaislapsuuden
tunnesiteet ja niiden suojeleminen. Tasapainoisessa perheessd vanhempi- ja puolisosuh-
teille ominaista on voimakas emotionaalinen ldheisyys ja terve itsendisyys. Tasapainoi-
nen perhe sditelee hyvin riippuvuuden ja erillisyyden tarpeita ja ilmaisua, mutta ovat
kuitenkin tiiviissd vuorovaikutuksessa keskenéddn ja he voivat keskustella tunnekoke-
muksista avoimesti ja rakentavasti. Tdlloin lapsi saa mallin seké kielteisten, ettd myon-
teisten tunteiden ilmaisuun. Etdisissd perheissé vierastetaan tunteiden jakamista ja ldhei-
syyttd erityisesti puolisoiden kesken. On vaarana, ettd isét jadvat perheen ulkopuolelle,
koska heilld ei ole vastuullista perheroolia ja mielekkéitid tunnesuhteita. Lapselle tima
on huono, jos hén joutuu liian varhain lohduttautumaan itsekseen, jolloin emotionaali-
nen kehitys voi vaarantua ja kapeutua, josta voi seurata, ettd hinen on myShemmin vai-

kea jakaa tunteitaan muiden kanssa, vaikka tahtoisikin. (Punamaéki 2011, 109.)
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Punamden mukaan ristiriitaisissa ja kriisiytyvissa perheissd kokemukset eivét kohtaa
toisiaan perheenjésenten vélilld. Vanhemmilla on toisistaan eroavat tavat ilmaista itse-
adn, eivitkd ne tdydennd toisiaan, jolloin myds tunnesuhde lapseen voi muodostua risti-
riitaiseksi ja vaikeaselkoiseksi. Lapsen on vaikea ilmaista ja tunnistaa omia tunteitaan ja
hin saattaa kieltdd niiden arvon, kun vanhempien liioitteleva tunneilmaisu vaikuttaa
kokemukseen. Vanhempien antama tunteiden kaksoisviestintd kuormittaa lasta, jolloin
lapsen tdytyy kédyttdd voimakkaita puolustuskeinoja jo varhaisessa vaiheessa. Yhteen-
kietoutuneissa perheissé taas itsendisyys perheenjdsenten vélilld on puutteellista, vaikka
he ovatkin voimakkaasti yhteenkuuluvia. Toinen vanhemmista saattaa liittoutua lasten
kanssa, jolloin toinen etddntyy ja lapsen on vaikea tulkita nditd monimutkaisia tunneil-
maisuja. Yhteenkietoutuneen perheen tunneilmaisut ovat liian haastavia ja aikuismaisia,
vaikka ldheisyyteen ja avoimeen tunteiden ndyttdmiseen kannustetaan. Jos perheen 1i-
heisyys on liian tunkeilevaa, on lapsen reagoitava ulkoisin keinoin, kuten aggressiolla

tai syyttdmalld muita. (Punaméki 2011, 110.)

Isén rooli perheessd on muuttunut vuosikymmenten aikana, enda isi ei ole vain auktori-
teetti ja eldttdjd, mikd voi aiheuttaa himmennysti. Perheen taloudellinen tilanne ei endd
useinkaan ole riippuvainen isdstd, mikd aiheuttaa neuvottomuutta siitd, miti isin sitten
tulisi tehda. Isyystutkija Michael Lambin mukaan vanhemman sukupuolella ei ole pal-
jonkaan merkitystd lapsen hyvinvoinnille, vaan vanhemman kiinnostus ja ldheisyys las-
taan kohtaan on tarkedd ja isdn miehisyyden merkitys on vain vdhdinen. Sinkkosen mu-
kaan isyyttd voitaisiinkin niin ollen tutkia vertailemalla sitd ditiyteen. Aidin ja lapsen
tunneside sekd hoivatehtdvad ovat ymmarrettivia ja yksiselitteisid, mutta isyyteen vaikut-
tavat enemmain myos kulttuuri ja ymparisto. Tasa-arvokeskustelusta johtuen perinteinen
miesten ylivaltaan nojautuva isyys on arvosteltuna. Kurikasvatuksesta ja tottelevaisuu-
den vaatimuksista on péésty eroon, mutta samalla on menetetty myds turvaa ja suojaa
antavia perherakenteita, mikd on huono asia niille lapsille, jotka tarvitsisivat elaméansa

jérjestysta ja suojaa. (Sinkkonen 2011, 115.)

Lapsen kiintymyssuhde isdéin on erilainen kuin iitiin, se perustuu erilaiselle perustalle.
Isdn mandaatti on luottavaisen tutkimisen” alueella enemmén kuin “turvallisen kiinty-
myssuhteen”. Eli isd on lapselle ennemminkin luotettava kumppani ja tukee lasta uusis-
sa tilanteissa ja auttaa haasteissa. Luottavaiseen tutkimiseen kuuluu, ettd lapsi osaa suh-

tautua avoimesti ja keskittyneesti uusiin, kiinnostusta heréttéviin tilanteisiin ja hin luot-
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taa kiintymyskohteen eli isdn saatavilla oloon ja haluun auttaa. Tdahdn kuuluu myos se,
ettd vanhempi on herkki ja tukea antava lapsen ahdistuessa ja silloin kuin tima kaipaa

laheisyyttd tai kun tima kiinnostuu uudesta asiasta. (Sinkkonen 2011, 121.)

Isdlla on lastensa aggressioiden kesyttdjand merkityksellinen tehtdva. Isén poissaolo tai
puuttuminen on yhteydessa nuoruusiin kaytoshiiridihin, mutta myos isén vékivaltaisuus
ja riitaisa parisuhde vaikuttavat lasten ja nuorten aggressio-ongelmiin. Sillé, ettd lapsi
joutuu ndkeméén ja kokemaan perhevikivaltaa on negatiivisia seurauksia, kuten depres-
siota, ahdistuneisuutta, vékivaltaisuutta ja rikollisuutta. Jos vanhemmat riitelevit, he
viestittdvat lapsilleen sité, ettd eivit pysty itse hallitsemaan omia aggressioitaan eivétka
ndin ollen tukemaan kasvua vikivallattomuuteen. Isdn tulisi siis luoda olosuhteet, joissa
lapsi voi ilmaista vihan tunnettaan ilman, ettd sithen reagoidaan &irimmilld tavoilla.
Lapsen ei suuttuessaan tarvitse peldtd isidn raivokasta olemusta tai ahdistusta, kun avu-
ton isd ei osaa kohdata lapsen aggressiota. Isdn tulisi pysya tyynend ja lujana, jolloin

hén on lapselle turva ja kilpi elaméin kauhuja vastaan. (Sinkkonen 2011, 119-123.)

Belskyn tutkimuksessa varhaisen 4iti- ja isdsuhteen vaikutuksista kolmivuotiaiden poi-
kien kéyttdytymiseen todettiin, ettd positiivinen suhde isddn auttoi rakentamaan hyvii
sisdisid keinoja hallita impulsseja. Lapsi oppii siis kisittelemddn aggressioitaan ympé-
ristossd, jossa on rakkautta, eikd ymparistossd, jossa on tiukka kuri ja vaativa auktori-
teetti. Isén aktiivisella ja tukea antavalla ldsndololla on vaikutusta poikien vdhdisempiin
kiytosongelmiin ja tyttdjen vahdisempiin psyykkisiin oireiluihin. Isén tuki edisti Sarka-
din ym. katsauksessa lasten tiedollista kehitysté ja ehkéisi nuoruusidn rikollisuutta eten-
kin taloudellisesti tiukoilla olevissa perheissd. Ilman léheistd suhdetta tavalliseen isddn
kasitys miehisyydestd jda yksipuoliseksi ja vaillinaiseksi. Vaikka muulla 1dheiselld mie-
helld voi olla korjaava merkitys, ei kaikkia isdsuhteen syvitasoja useinkaan saavuteta.
Isdn henkilokohtaiset ongelmat, kuten runsas alkoholinkéyttd vaikuttavat lapsiin. Tdma
voi ndkyd parisuhteen ongelmina, jolloin vanhemmat eivét ole lastensa kidytossé tai las-
ten vaikeuksina esimerkiksi hairiokayttaytymisend tai ahdistusoireina. (Sinkkonen 2011,

119-123.)
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2.5 Lapsuudenperheen vaikutus eldméin

Perheelld ja ympéroivdlla yhteiskunnalla on vaikutusta sithen, millainen sosiaalinen
perimi lapselle muodostuu. Vanhempien ja perheen kiinnittyminen yhteiskuntaan vai-
kuttaa sosiaaliseen perimdin, eikd esimerkiksi koyhyys itsessddn tuota negatiivista pe-
rimid. Lapsen kehitykseen vaikuttavat kiistatta perhetausta ja varhaislapsuuden kas-
vuolot, silld nykytutkimuksen mukaan perusrakenteet persoonallisuudelle kehittyvit
perheessd etenkin 0—7-vuotiaana. Jotta negatiivista perimédéd voitaisiin ehkéista, tulisi
perhettd tukea riittdvisti eri tilanteissa. Riippuvuusongelma, kuten péihderiippuvuus
aiheuttaa usein huonoa sosiaalista perimii, koska se voi aiheuttaa perheeseen ongelmia,
kuten fyysistéd tai henkistd vdkivaltaa. Kirkkdisen tutkimuksessa Koulutuksen ja lapsi-
vanhempisuhteen yhteys eldméssd selviytymiseen - Sosiaalinen perima ja koulutuskult-
tuurisen pddoman periytyminen sukupolvesta toiseen tulokset osoittivat, ettd sosiaalinen
pddoma periytyy sosiaalisten suhteiden, koulutustavoitteiden ja vanhempien koulutuk-
sen kautta. Niilld, jotka selviytyivdt heikoimmin eldméssd, oli ollut huono lapsi-

vanhempisuhde samaa sukupuolta olevaan vanhempaansa. (Vilhula 2007, 15,48.)

Perhevikivalta voi toisinaan johtaa ylisukupolviseen kierteeseen. Tétd on selitetty vaki-
valtaisten roolimallien siirtymiselld, heikolla vanhemmuudella ja sosiaalisella oppimi-
sella. Niilld, jotka ovat varttuneet vikivaltaisissa perheissd, on suurempi riski ottaa
omakseen negatiivinen kommunikaatiotyyli ja aggressiivinen ongelmanratkaisutyyli.
On esitetty, ettd jos perheessd on ollut pahoinpitelevi isé ja pahoinpidelty &iti, niin lap-
set omaksuvat samat roolit, eli poika pahoinpitelee, ja tytdr on uhri mahdollisesti myos
omassa parisuhteessaan. Vanhempien vikivalta vaikuttaa pitkéaikaisesti lapsiin: tutki-
muksessa heilld oli tavallista huonompi lapsi-vanhempisuhde, huonompi henkinen hy-
vinvointi ja omissa parisuhteissa enemméin vékivaltaisuutta. Kuitenkin suojaavana teki-
j@nd voi toimia toisen vanhemman perhevékivallaton tausta, jolloin lapsi saa turvaa toi-

selta vanhemmistaan. (Vilhula 2007, 91,94.)

Haapasalon ja Aaltosen Mothers” abusive childhood predicts child abuse-Child abuse
review- tutkimuksessa selvitettiin lapsena pahoinpideltyjen éditien vankilassa olevien
poikien ja ndiden lapsuuden ajan kokemuksia pahoinpitelystd. Niistd rikollisista pojista
merkittdva osa oli kokenut lapsuudessaan pahoinpitelyé, niin kuin heiddn vanhempan-

sakin. Tulos tuki aikaisempia tutkimustuloksia siitd, kuinka taloudelliset vaikeudet li-
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sadvit kovempia kurinpitokeinoja ja vanhempien mielenterveysongelmia ja néin vaikut-

tavat lapsen selviytymiseen eldmissé negatiivisesti. (Vilhula 2007, 91,94.)

Lapsen myohempéd rikollista kdyttdytymistd voidaan ennustaa riskitekijoilld, joita ovat
vikivaltaiset ja kovat kasvatuskédytdnnot ja lapsen hyljeksiva kohtelu. Esimerkiksi ma-
sentunut tai aggressiivinen vanhempi ei jaksa tukea lapsen kehitysté, ei kasvata lasta
johdonmukaisilla kdytdnnoilla eiké tarjoa riittdvaa alyllistd stimulaatiota, mikd vaikuttaa
lapsen tunne-eldmaén ja &lyllisten taitojen kehitykseen. Tdma taas voi johtaa huonoon
koulumenestykseen, sopeutumisvaikeuksiin ja kdytdsongelmiin koulussa ja tdstd edel-
leen aiheuttaa ongelmien lisddntymistd. Ndmé syyt voivat johtaa varhaiseen rikollisuu-
teen. Isédn puuttuminen perheesti ja didin yksinhuoltajuus on ollut yhteydessa rikollisen
kehityksen riskiin, kuten myos kahden vanhemman perhe, jossa on paljon perhevikival-
taa. Poikien alkoholismiin ja rikollisuuteen on yhteydesséd isén alkoholismi liitettynd

epésosiaaliseen kayttdytymiseen. (Haapasalo 2006, 124,136.)

2.6 Huoltajuus

Laissa lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983) 1 luvun 1 pykaldssd madritel-
ladn, ettd lapsen huollon tarkoituksena on turvata tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi
lapsen tarpeiden ja toivomusten mukaisesti. Huollon tulee turvata ldheiset ja myonteiset
ithmissuhteet erityisesti vanhempien ja lapsen vililli. On pyrittdvd antamaan lapselle
turvallinen ja virikkeitd antava kasvuympadristd. Lapsi tulee kasvattaa niin, ettd hin saa
osakseen ymmarrystd, hellyyttd ja turvaa. 2 pykildssd on tapaamisoikeudesta, jonka
tarkoituksena on turvata lapselle oikeus tavata ja pitdd yhteyttd vanhempaansa, joka ei
asu lapsen kanssa. Lapsen etua silmélldpitden vanhempien tulee yhteisymmarryksessi
pyrkid siihen, ettd tapaamisoikeuden tarkoitus toteutuu 1§ mukaisesti. 3 pykéldn mu-
kaan lapsen huoltajia ovat hinen vanhempansa tai henkil6t, joille lapsen huolto on us-
kottu. Pykildssa 4 késitellddn huoltajan tehtévit, eli huoltajan tulee turvata lapsen hy-
vinvointi ja kehitys kuin 1§ sdddetdéin. Huoltajalla on tdimén turvatakseen oikeus paattaa
lapsen kasvatuksesta, hoidosta, asuinpaikasta sekd muista henkilokohtaisista asioista.
Kuitenkin lapsen kanssa tulee keskustella ennen péétdstentekoa jos se on mahdollista
1dn, kehitystason ja asian laadun puitteissa. Tehdessddn pédatdstd on kiinnitettdva huo-

miota lapsen toivomuksiin ja mielipiteisiin. 5 pykéldssd on huoltajien yhteistoiminnasta
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eli he tekevit lasta koskevat paiatokset yhdessd ja vastaavat yhdessd lapsen huoltoon
kuuluvista tehtévistd, ellei toisin ole maaritty tai sdddetty. Kuitenkin, jos joku huoltajis-
ta ei pddse paikalle lasta koskevaan pédédtdksentekoon ja ratkaisun viivdstymisesti olisi
haittaa, ei hdnen suostumuksensa ole tarpeen. Jos asialla on huomattava merkitys lapsen
tulevaisuudelle voivat huoltajat padttad ndistd vain yhdessd, ellei lapsen etu muuta vaa-

di. (Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 1983.)

Laissa lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983) luvussa 2 pykéldssd 7 on van-
hempien sopimuksesta lapsen huollosta sekéd tapaamisoikeudesta. Lapsen vanhemmat
voivat sopia, ettd huolto uskotaan yhteisesti molemmille vanhemmille, tai ettd lapsen
tulee asua toisen vanhemman luona, jos he eivét asu yhdessa. Taikka, ettd huolto usko-
taan vain toiselle vanhemmalle, tai ettd lapsella on oikeus pitdd yhteyttd ja tavata van-
hempaansa, jonka luona lapsi ei asu, vanhempien sopimalla tavalla. 8 pykaldssd maéri-
telldén, ettd sopimus lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta on tehtdva kirjallisesti ja
vahvistettava lapsen asuinpaikan sosiaalilautakunnalla. Sosiaalilautakunnan tulee harki-
tessaan sopimuksen vahvistamista ottaa huomioon lapsen etu ja omat toivomukset. (La-

ki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta 1983.)

Laissa lapsen elatuksesta (704/1975) 1 luvussa 1 pykaldstd alkaen médritelldédn oikeu-
desta elatukseen ja elatusvastuusta. Lapsella on siis oikeus riittdvéddn elatukseen, mikéa
siséltdd kehitystason mukaisen henkisten ja aineellisten tarpeiden tyydyttdmisen, hoidon
sekd koulutuksen ja ndiden kustannukset. 2 pykildn mukaisesti lapsen elatuksesta vas-
taavat vanhemmat kykynsa mukaan, ja téitd arvioidessa huomioidaan heidédn tyokykynsa
ja mahdollisuus olla ansiotydssd, ikdnsd, varallisuutensa sekd lakiin perustuva muu ela-
tusvastuunsa. Lapsen elatusoikeus loppuu hénen taytettyd 18 vuotta. 2 Luvun 4 pykalds-
sd madritellddn, ettd elatusapua voidaan vahvistaa suoritettavaksi, jollei vanhempi muu-
toin huolehti elatuksesta tai silloin kun lapsi ei asu pysyvisti vanhempiensa kanssa.

(Laki lapsen elatuksesta 1975.)

2.7 Vankeuden vaikutus isyyteen

Vankeus on rangaistus, joka johtaa vapauden menetykseen tietyksi ajaksi (Tilastokeskus

1.a.). Vankeusrangaistukseen tuomitaan méiérdaikaisena tai elinkautisena tuomiona.
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Maiirdaikaiseen voidaan tuomita vahintddn 14 piivéksi ja enintddn 12 vuodeksi. Jos
madritddn yhteinen rangaistus, ei tdmi saa olla yli 15 vuotta. Taytdntoonpanossa ran-
gaistusten yhteenlaskettu aika saa olla enintddn 20 vuotta. Elinkautisesta voi vapautua
aikaisintaan oltuaan vankilassa 12 vuotta, ja tdhédn on mahdollista tuomita vain harvoista

rikoksista. (Rikosseuraamuslaitos i.a, a.)

Vankeuden vaikutuksia vangin eldmédidn on koottu Rikosseuraamusviraston julkaise-
maan tyoryhmén mietintoon Perhe muurin toisella puolella. Vankilaan joutuminen ai-
heuttaa suuria muutoksia vangin sosiaaliseen tilanteeseen ja saattaa aiheuttaa kédrsimysta
perheelle. Tavallisen perhe-eldmén viettiminen loppuu ja vankilassa oleminen voi aihe-
uttaa suuria taloudellisia ja sosiaalisia ongelmia koko perheelle. Vankilassa mahdolliste-
taan yhteydenpito perheeseen tapaamisten, puheluiden, kirjeenvaihdon, lomien sekéa
joskus perheleirien avulla. Etenkin perhetapaamiset ovat merkityksellisid sosiaalisten
suhteiden jatkuvuuteen uskomisessa sekd normaalisuuden toteuttamisessa. (Rikosseu-

raamusvirasto 2003, 13.)

Vankeinhoidon viime vuosien tavoitteena on ollut uusintarikollisuuteen vaikuttaminen,
jonka vuoksi vankiloissa on otettu kdyttoon rikoksettomuuteen ja péihteettomyyteen
suuntaavia ohjelmia. Erilaisten sosiaalisten suhteiden vaikutus uusintarikollisuuteen on
kuitenkin jddnyt vdhemmaélle huomiolle. Vangille keskeinen voimavara vankilassa ja
yhteiskuntaan sijoittumisessa voi olla kuitenkin perhe. Hyvét perhesuhteet ja niiden
ylldpito tukevat vankeinhoidon tavoitteiden saavuttamista. (Rikosseuraamusvirasto

2003, 13.)

Lapsuudenkodin kokemukset vaikuttavat siithen, kuinka henkild toimii perheesséén ai-
kuisena, perhetausta ei kuitenkaan ehdottomasti méérid eldméa, vaan jokainen muokkaa
my0s ymparistoddn. Professori ja lastenpsykiatri Tuula Tamminen jakaa turvallisen lap-
suuden neljddn tekijddn esitelmissdén. Yksi tekijd on sisdisen turvallisuuden syntymi-
nen, mihin vaikuttavat pitkit ja ldheiset ihmissuhteet. Toisena tunteiden merkitys kas-
vamisessa, eli lapsen on saatava kokea kaikenlaisia tunteita ja hén tarvitsee aikuista ja-
kamaan néitd tunteita, silld aikuinen sditelee omilla tunteillaan sitd, mitd lapsi tuntee.
Kolmantena on jatkuva oppiminen eli lapsi opettelee 1dheistensd kautta elamii ja ihmi-
send olemista. Neljantend tirkedné kohtana on moraalin ja empatian kehittyminen eli on

aikuisen tehtévi opettaa lapselle, mikd on oikein ja viérin. Isdn merkityksesta kertoo se,
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ettd lapsen ja erityisesti poikien kehitykselle merkityksellistd on isdn olemassaolo. Mie-
hen isyys ja lapsista huolehtiminen vdhentévit poikien vékivaltaista taipumusta merkit-
tavisti. Jos lapsi on kokenut liian paljon vaille jddmistd, psyykkistd kipua ja pettymyk-
sid suhteessa rakkauteen ja huolenpitoon, hédn saattaa kéyttaytyd tuhoavasti ja vahingoit-

taa tahallaan muita. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 14.)

Vangin leimautumisesta on kerrottu rikosseuraamusviraston julkaisussa. Joskus epdilty
leimataan julkisissa tiedotusvélineissd ennen oikeudenkdyntid, ja vankilaan tai poliisin
kisiin joutuminen on vield leimaavampaa. Osansa tistd saa myos leimattujen omaiset.
Erehdyksellisistd leimoista on vaikea irtautua ja myos itse epdilty alkaa néhdé itsensi
rikollisena sosiaalisen kontrollin vuoksi. Vankeustuomion seurauksena ldhiyhteison
suhtautuminen perheeseen voi muuttua ja ldheiset saattavat eristdd perheen kanssakéy-

misestd tai muutoin suhtautuvat erilailla. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 16.)

Julkaisussa Juha Kééridisen tutkimuksen Seikkailijasta pummiksi, Tutkimus rikosurasta
ja sosiaalisesta kontrollista mukaan vanki eristetddn yhteiskunnasta katkomalla vangin
siteitd siviiliyhteiskuntaan, kuten perheeseen. Tdmédn liséksi vanki saattaa menettda
tyonsd, joutua ahdinkoon taloudellisesti sekéd saada rikollisen leiman, eli vanki eriste-
tdén sekd henkisesti, ettd fyysisesti yhteiskunnasta. Julkaisussa kerrotaan, ettd vankeus-
tuomion aikana kanssakdyminen omaisten kanssa vdhenee ja vapaudenriiston vuoksi
puoliso jda ilman ldsni olevaa aviomiestd ja lapsi ilman isdi, mika tarkoittaa, ettd myos
perhe tulee rangaistuksi. Joskus perheen saama rangaistus voi olla jopa suurempi kuin
vangin, kun tilanne elinymparistdssd muuttuu. Tdma voi kostautua vield pitkddn sosiaa-

lisena perintond sukupolvesta toiseen. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 16.)

Vanhempien erotilannetta ja vanhemman vankeuteen joutumista voidaan verrata, silld
lapsi menettdd kosketuksen toiseen vanhempaansa joksikin aikaa ja tapaamisten luonne
muuttuu. Vankeustuomion seurauksena perheenjdsenen menetys on erilainen kuin eroti-
lanteen. Avioerotilanteessa omainen ei leimaudu sosiaalisesti, toisin kuin vankilassa
olevan omainen, ja vankilassa oleva palaa joku pdivd. (Rikosseuraamusvirasto 2003,

17.)

Vanhemmat yrittdvdt monin tavoin valttyd kertomasta lapselle vankeustuomiosta, salaa-

vat sen tai selittdvdt poissaolon jollain muulla syylld. Usein lapset kuitenkin tietdvit
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enemmain kuin vanhemmat arvaavat. Asioista kuullaan koulussa, naapureilta tai luetaan
lehdista. Kertomatta jéttdmiselld voi olla seurauksia, koska vanhemman yhtékkinen ka-
toaminen saattaa mietityttdd lasta suuresti. Lapset, joille ei kotona kerrottu rangaistuk-
sesta ja kuulivat niisti muualta, saattoivat miettid, mitd kauheuksia vankilaan joutunut

vanhempi oli tehnyt. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 17.)

Julkaisussa psykologi Eerikdisen pitimén puheen mukaan on ainakin kolmenlaisia van-
kien perheitid. On perheiti, jotka ovat eldneet yhdessd ennen vankilaa ja he pyrkivét pi-
tdmadn yhteyttd myos vankeusrangaistuksen aikana. Sitten on perheitd, jotka helpottu-
vat, kun isd joutuu vankilaan seké perheitd, joissa isd ei ennen ole pitdnyt yhteyttd, mut-
ta haluaa korvata menetetyn ajan vankilaan jouduttuaan. (Rikosseuraamusvirasto 2003,

19.)
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3 VANKILA ISYYDEN TUKENA

3.1 Rangaistuksen toteuttaminen

Tutkintavankeus on esitutkinnan ja oikeudenkidynnin aikana kdytettivd pakkokeino,
jolloin henkilé on rikoksesta epdiltynd, mutta ei vield rangaistusta suorittamassa. Tut-
kintavankeudessa olevan yhteydenpitomahdollisuuksia vankilan ulkopuolelle voidaan
rajoittaa tai kieltdd kokonaan, jolloin vangittu ei voi esimerkiksi tavata 1dheisidén, soit-
taa tai ldhettdd kirjeitd. (Sassi & Huhtimo 2006, 7.) Vanki joudutaan usein tutkinnan
vuoksi eristimdian ulkomaailmasta, mutta ldhiomaisilla on mahdollisuus tavata tutkinta-
vankia tai pidétettyd, niin paljon kuin on mahdollista tapaamisia tutkinnan lomassa jar-
jestdd. Tutkinnanjohtaja padttdd tapaajista ja sddtelee tapaamisajankohdat ottaen huomi-
oon tutkinnalliset syyt ja poliisin resurssit. Ndméd tapaamiset ovat valvottuja johtuen
tutkinnasta, mutta valvonnasta johtuen kosketus on mahdollista ja etenkin pienten lasten
tapaaminen pyritdin toteuttamaan hienovaraisesti, vaikkei perhetapaamistiloja poliisilai-
toksella varsinaisesti olekaan. Néin pyritdén tukemaan seké tutkintavankia ettd perhetti

henkisesti. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 39.)

Vankeuden perusajatus on eristiminen yhteiskunnasta, mutta yhteyksien katkaisemista
voidaan vastustaa jo ihmisoikeudellisin perustein. Jokaisella ihmiselld, my0s vangeilla
tietyin rajoituksin on oikeus kanssakdymiseen toisten ihmisten kanssa. Vangin ihmisoi-
keuksia tulee rajoittaa vain niin, kuin vangittuna pitdiminen edellyttda. Ulkopuolelle pi-
dettavit yhteydet on sallittava, koska tdma edistdd myohemmin sopeutumista yhteiskun-
taan, mika taas tukee rikollisuuden ehkéisyé. Erityisen tirkedd yhteydenpito perheeseen
on nuorille ja pienten lasten vanhemmille, eikd tété tulisi hankaloittaa. Téhén yhteyden-
pitoon kuuluu sijoittaminen vankilaan, joka on 14helld kotipaikkaa, ilmoittaminen vangi-
tuksi joutumisesta, mahdollisuus puheluihin ja kirjeenvaihtoon seké tapaamiset ja pois-

tumisluvat. (Rikosseuraamusvirasto 2003, 24.)

Péadsddantoisesti ehdotonta rangaistusta suorittava sijoitetaan sen alueen vankilaan, missa
hidnen kotikuntansa on, tistd paittdd alueen arviointikeskus. Tuomion saaneeseen ottaa
yhteyttd ulosottomies, jonka vastaanotolla tdytetddn lomake, joka siséltdd tiedot sijoit-

tamisesta vankilaan ja rangaistusajan suunnitelmaa varten. Tamén jdlkeen ulosottomies
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ottaa yhteyttd arviointikeskukseen vankilaan mairdamistd varten. Vanki voidaan sijoit-
taa suoraan avolaitokseen, jos hén suorittaa sakon muuntorangaistusta tai enintdan vuo-
den pituista vankeusrangaistusta. Téahdn on kuitenkin edellytyksend, ettd péihteettomyy-
teen ja sen valvontaan sitoudutaan. My0s téstd pddttdd arviointikeskus. (Rikosseu-

raamuslaitos i.a, b.)

Vangeille tehdddn rangaistusajan suunnitelma. Tavoitteena on, ettd vankeusajan toimin-
not hyddyttiisivdt valmiuksien saamista kohti rikoksetonta eldmad. Tétd varten laadi-
taan suunnitelma, johon arvioidaan vangin riskit ja tarpeet, jotta vankila-aikainen toi-
minta olisi tarkoituksenmukaista. Taméa tehddin koskemaan elimén eri osa-alueita ja se
laaditaan aluevankilan sijoittamisyksikossd moniammatillisesti ja yhteistydssd vangin
kanssa. Suunnittelussa ja arvioinnissa tarvitaan yhteistyotd vankilan, sosiaaliviranomais-
ten, kriminaalihuoltolaitoksen ja muiden toimijoiden kesken, jotta aiempi historia voi-
taisiin ottaa myos huomioon. Suunnitelmaa tarkennetaan vield sijoitusvankilassa, jossa
nimetddn vastuuhenkild vangin suunnitelman toteutumiselle. Rangaistusajan suunnitel-
ma sisdltdd suunnitelman sijoittamisesta, rangaistusajan toiminnasta, valvotusta koeva-
paudesta ja poistumisluvan myontdmisestd. Suunnitelmassa otetaan huomioon rangais-
tusajan pituus, aikaisemmat rangaistukset, ty6- ja toimintakyky seké tiedot henkildstd,
rikollisuudesta ja olosuhteista. Toteutumista seurataan ja suunnitelma kasitellddn sdin-
nollisesti. On tiarkedd, ettd vanki itse on motivoitunut oman eldminsd vastuunotosta ja

tekee suunnitelmaa yhteistydssd viranomaisten kanssa. (Sassi & Huhtimo 2006, 9.)

Avovankilat ovat itsendisid laitoksia, joihin sijoitetaan henkil6itd, joiden oletetaan so-
peutuvan vapaampiin oloihin ja joiden ei uskota poistuvan luvatta. Nama henkil6t osal-
listuvat ty6- tai muuhun toimintaan. Vangit kédyttidvit avolaitoksissa omia vaatteitaan ja

vangilta edellytetdén pdihteettomyyteen sitoutumista. (Sassi & Huhtimo 2006, 11.)

Vankeuslain (767/2005) 14 luvussa on médritelty poistumisluvasta. Vangille voidaan
antaa lyhyeksi ajaksi lupa poistua vankilasta hakemuksesta. Timén poistumisluvan tar-
koitus on tukea vangin sijoittumista yhteiskuntaan, yhteyksien sdilymistd sekd vdhentdd
haittoja, jotka koituvat vapaudenmenetyksestd. Tdma lupa voidaan myontdé rangaistuk-
sen pituuden perusteella jos tdmd edistdd rangaistusajan suunnitelman toteutumista.
Myontdmiseen vaikuttaa myds se, ettd tdytyy voida pitdd todenndkdisend, ettd ehtoja

noudatetaan sekd vangin tulee sitoutua valvottuun piihteettomyyteen sekd muuhun tar-
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peelliseen valvontaan. Poistumislupa voidaan myontdd kun ehdonalaiseen vapauteen
padsemisen ajankohtaan tai koko vapautumisen ajankohtaan on rangaistuksesta suoritet-
tu kaksi kolmasosaa, kuitenkin vihintddn 2 kuukautta. Elinkautisvangilla mahdollisuus
poistumislupaan maardytyy sen mukaan, ettd vankilassaoloaika olisi 12 vuotta, paitsi
alle 21 -vuotiaana tehdyn rikoksen, josta elinkautinen tuomio, lasketaan tima 10 vuoden

perusteella. (Vankeuslaki 2005.)

Vankeuslain (767/2005) 14 luvun 4 pykéléstd alkaen mééritellddn poistumisluvasta tar-
kedstd syystd ja muista tdhén liittyvistd seikoista. Poistumislupa tiarkedstd syysté tai ul-
kopuoliseen tilaisuuteen osallistumiseksi voidaan myontdd hakemuksesta jos edelld
mainitut edellytykset tiyttyviat. Taméan lisdksi luvan myontdmisen tulee olla tirkedd
vangin perheeseen, toimeentuloon, terveydenhuoltoon tai tyo-, koulutus-, sosiaali- tai
asuntoasioiden vuoksi tai nditd vastaavasta syystd. Tdma lupa voidaan myontdd myos
tarpeellisen valvonnan alaisena jos ehtojen noudattamisesta ei voida pitdé tarpeeksi to-
denndkdisend. Poistumislupa erittdin tirkedstd syystd voidaan antaa tarpeellisen valvon-
nan alaisena lyhyeksi ajaksi poistumiseen jos vangilla on vakavasti sairaana oleva la-
heinen taikka l&heisen hautaan saattamiseksi tai muusta vastaavasta erittdin tirkeésta
syystd. Rangaistusajan pituuden perusteella mééritelldén poistumisluvan pituus, niin etti
enintddn 3 vuorokautta kahden kuukauden jaksoa kohden, johon lisdtddn kohtuullinen

matka-aika. (Vankeuslaki 2005.)

3.2 Vankilan perhetyosté ja tuesta Laukaan vankilassa

Vankeusrangaistuksen alussa perheyhteyden katkeamisen ja vihenemisen vaara on suu-
ri. Kuitenkin vankilassa voidaan mahdollisuuksien mukaan kisitelld néitd ongelmia,
jolloin yhteistyd viranomaisten, perheen ja vangin kesken on valttamétontd. Usein alko-
holi ja huumeet vaikeuttavat suhteita perheeseen ja siteet perheeseen heikkenevét, kun
vankilakertoja on useita. Vangin vapautuessa perheelld on suuri merkitys, silld se antaa
uskoa tulevaan ja motivoi pois rikoskierteestd. Yhteydenpidossa tulee ottaa huomioon
lapsen etu, silld yhteydenpidolla on suuri merkitys lapsen identiteetille ja se estdd vie-
raantumista ja erilaisia pelkoja. Sosiaaliviranomaiset voivat tukea perheitd jarjestamalla
tapaamisia vankilan ulkopuolella ja voivat olla yhteydessd vankilan sosiaalityonteki-

jaan. (Sassi & Huhtimo 2006, 22.)
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Vankilan perhetyon tavoitteena on véhentdd haittavaikutuksia, joita vankeus aiheuttaa ja
auttaa vankia selvidméédn yhteiskunnassa vapauduttuaan. Perhetyd voi sisédltdd perheitd
tukevaa toimintaa vankila-aikana ja toimintaa vadrinkdytOsten ja vékivaltaisuuden eh-
kaisemiseksi. Téll4 tyolla pyritdén tukemaan vangin lasten ja perheen suhteita seké sosi-
aalisten, psyykkisten ja taloudellisten asioiden hoitoa. Tyohon kuuluu ohjausta, neuvon-
taa, perhekuntoutusta, yhteydenpidon jérjestimistd ja tukemista kriisitilanteissa. Tyota
toteutetaan yhteistydssd muiden perhetyon toimijoiden kanssa. Onkin tarkeéd, ettd per-
hesuhteita tuetaan ennen tuomion tdytdntdonpanoa, vankilassa sekd vapautumisen jél-

keen. (Sassi & Huhtimo 2006, 22.)

Perhetyohon vankilassa osallistuu koko henkilokunta, jonka ty6 on kohdistettu jollain
tavalla vangin omaisiin. Rangaistusajan suunnitelman laadinta on keskeinen ja siind
osana on midritelld vangin sosiaaliset sidokset ja elaméntapa, josta sosiaalisiin sidoksiin
kuuluu perhetyd. Koko perheen kokonaisvaltaiseen tukemiseen ei ole resursseja, vaan
perheelle tuen on tultava siviilissd joko sosiaalitoimelta tai muilta toimijoilta. Yhteyttd
pidetdin muun muassa sosiaali-, terveys- ja asuntoviranomaisiin, paihdehuoltoon, tyo-
voimahallintoon ja Kriminaalihuoltolaitokseen liittyen perheasioihin ja jatkosuunnitel-
miin koko vankeusrangaistuksen ajan. Vankilasta riippuen perhety6hon liittyy monia eri
kaytdntojd. Naitd kokonaisuuksia voi olla vangin osallistuminen lapsen huoltosuunni-
telman tekemiseen, yhteydenpito vangin ldheisiin, pdihdekuntoutuksen jarjestdminen,
perhetapaamisten valmistelu, poistumislupien valmistelu, ldheisten ohjaaminen palve-
luiden piiriin, eri ryhmien ohjaaminen ja retkien jérjestiminen, perheterapeuttisten is-
tuntojen jarjestdiminen, keskustelut vanhin ja perheiden kanssa, perheleirihakemusten
kasittely, asuntoasioissa auttaminen sekd perheen toimeentulon ongelmien selvittimi-

nen. (Sassi & Huhtimo 2006, 23.)

Joissain vankiloissa vartijat toimivat yhdyshenkil6iné ja tekevit esimerkiksi tulohaastat-
teluja, jolloin selvittdvit ihmissuhdekysymyksid ja esittelevit perhetapaamiset. Vanki-
loiden ohjaajat voivat my0s tukea vankeja heidin perhesuhteissaan. Sosiaalityontekijoi-
den tehtdvi taasen on auttaa vankia siviiliasioiden jdrjestelysséd ja huolehtia sosiaalisen
tilanteen valmistelusta siviilissd yhteistydssd muiden tahojen kanssa. Usein sosiaalityon-
tekijd valmistelee myds perhetapaamiset. Vankiloissa tydskentelee my0ds psykologeja,

jotka ovat mukana perhety0ssd mahdollisuuksien mukaan, perheiden kanssa keskustel-
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taessa sekd pari- ja perheterapia istunnoissa. He pitdvét verkostopalavereja ja ovat mu-
kana kriisitilanteiden selvittdmisessd ja vangit voivat olla yhteydessd perheenjdseniinsi

psykologin kautta. (Sassi & Huhtimo 2006, 23.)

Laukaan vankilassa ei erikseen puhuta perhetyostd, vaan se on osana sosiaalityonteki-
joiden, psykologin ja ohjaajien ty6té silloin, kun perheasiat nousevat vangin tarpeista.
Tamai tyo koostuu vangin kanssa keskusteluista, tapaamisten jéarjestimisestd ja tarvitta-
essa yhteydenpidosta vangin perheenjdseniin. Laukaan vankilassa tehdddn vangin tul-
lessa suorittamaan vankeusrangaistustaan aloitushaastattelu, jossa kartoitetaan muun
muassa hinen tuen tarvettaan perheasioiden késittelyssd. Aloitushaastattelun ja rangais-
tusajan suunnitelman perusteella mééritellddn vangin rangaistusajan tuen tarvetta ja sité,
haluaako hén tukea asioihinsa vankilan henkil6kunnalta. (Sari Koikkalainen, henkilo-

kohtainen tiedonanto 21.5.2012.)

Laukaan vankilassa toimii psykologi, joka tarjoaa tukea henkiseen hyvinvointiin, sol-
mukohtien selvittelyyn sekd muutokseen. Psykologi tarjoaa yksittdisid keskusteluja,
5—-10 kerran keskustelusarjoja seké pitkékestoista terapiaa. Hanen vastaanotolleen voi
varata ajan muun muassa silloin, kun vangilla on lapsiin liittyvid kysymyksid esimer-
kiksi lapsen kehityksestd, kasvatuksesta, vanhemmuudesta tai isdnd olemisesta tai sil-
loin kun haluaa selvittdd pari- tai seurustelusuhteen kysymyksié, kuten eroa tai vuoro-
vaikutusta. Psykologilta voi hakea tukea myos ldhisuhdevikivallan tai miehiin kohdis-
tuvan vikivallan lopettamiseen sekd péihteettomyyteen ja psyykkisiin oireisiin tai kriisi-

tilanteisiin. (Koikkalainen i.a.)

Sosiaalityontekija hoitaa Laukaan vankilassa perheisiin liittyvit asiat. Kun vanki haluaa
jdrjestdd tapaamisen perhetapaamistiloissa, ottaa hiin yhteyttd vankilan sosiaalityonteki-
jain ja hinen kanssaan sovitaan tapaamiseen liittyvét asiat. (Anne Peura, henkilokohtai-
nen tiedonanto 23.11.2011.) Joskus on tarpeen selvittdd myds perheen oman kunnan
sosiaaliviranomaisilta edellytykset isdn ja lasten tapaamisille (Mari Satosaari, henkil6-

kohtainen tiedonanto 13.9.2012).

Laukaan vankilassa perhetapaamisia on mahdollista saada kerran kuussa, 1-4 vuoro-
kautta kerrallaan. Perhetapaamisista ja niiden valmistelusta Laukaassa vastaa sosiaali-

tyontekijd. Laukaassa tarjotaan mahdollisuus vangille ja perheelle yhteiseen keskustelu-
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aikaan virka-aikana joko psykologille tai sosiaalityontekijille, joskus tapaamisia myos
tyoparityoné. Laukaan vankilassa on kaksi perhetapaamistilaa, joissa on tv, mikroaalto-
uuni, kahvinkeitin, hella, astiasto ja kalustus, jotta perheelle voidaan tarjota mahdolli-
simman siviilinomaiset tilat. Tarvittaessa tehdddn arvio siitd, mikd on tarkoituksenmu-
kaista tapaamisissa, esimerkiksi kuinka monta henkil6d on paikalla. (Mari Satosaari,

henkilokohtainen tiedonanto 13.9.2012.)

Perhetapaamisten lisdksi Laukaan vankilassa on viikonloppuisin mahdollista tavata 1a-
heisid valvotussa tapaamisessa lauantaisin, sunnuntaisin ja arkipyhind. Valvotut tapaa-
miset ovat kestoltaan 4 tuntia ja vangit saavat olla ldheistensd kanssa méaritylla alueella
hyddyntden piha-alueita ja esimerkiksi liikuntasalia. Vangit voivat olla yhteydessé per-
heeseensd my0ds puhelimitse. Heilld on hallussaan omat puhelimet, joita he saavat kiyt-
tdd vapaa-ajalla omissa selleissdén. (Mari Satosaari, henkilokohtainen tiedonanto

13.9.2012.)

Vuonna 2011 vankiloissa oli ensimmaista kertaa mahdollisuus viettdd isdnpéaivad vanki-
lassa. Kritsin lapsi- ja perhetyon koordinaattori Tarja Sassi keksi idean yhdessd Helsin-
gin NMKY:n kehittimispééllikkd Ari Inkisen kanssa. He tarjosivat ideaa ja apua suun-
nittelussa kaikille vankiloille, ja ndistd viisi alkoi toteuttaa tété: yksi oli Laukaan vanki-
la. Sassi oli itse Laukaan vankilan isdnpdivdjuhlassa, jossa viked oli yhteensd noin 60.
Laukaassa vangit olivat suunnitelleet ja toteuttaneet ruokatarjoilun ja vankien juhlatoi-
mikunta jérjesti lapsille ongintaa seki ilmapalloja ja paikalla oli myds orkesteri. Sassi
toivoo, ettd juhlista tulee jokavuotinen perinne ja ettd myos muut vankilat 1dhtisivdt mu-
kaan, silld tdmd on yksi keino tukea vankien vanhemmuutta ja ottaa lapsi nikdkulma

huomioon. (Kriminaalihuollon tukiséétio 2011.)

3.3 Muut toimijat

Vapautuvien Tuki ry tukee pdihde-, rikos- ja vankilakierteeseen joutuneita sekd heidén
laheisidédn tehden vankilatyotd sekd perhe- ja omaistyotd. Laukaan vankila ja Vapautu-
vien tuki ry ovat péddasiassa yhteistydssd perheleirien kautta, joille vankien on mahdol-
lista pééstd tiettyjen kriteerien puitteissa. Vankilan johtaja voi myontdéd luvan perhelei-

rille osallistumiseen, vaikka hédnelld ei olisi lomakokemusta tai alkanutta loma-aikaa.
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Talloin haetaan poistumislupaa tirkedstd syystd, ja jos edellytykset tdyttyvit ja luvan
myontdminen on tdrkedd muun muassa vangin perheeseen liittyvéstd syystd. On my0s
mahdollista, ettd lupa mydnnetdédn vangille tarpeellisen valvonnan alaisena. Vapautuvi-
en tuki ry:n kriteerien tulee my0s tdyttyd eli leirit on tarkoitettu padsaantoisesti lapsi-
perheille, joiden lapset ovat yli 2 kk vanhoja. Vanki voi osallistua vain yhdelle leirille
kalenterivuodessa ja etusijalla ovat pitkd4 tuomiota suorittavat sekd monikertalaiset.
Yhdyshenkilon lausunto on valinnassa tirkeéd ja valinnassa otetaan huomioon perheen
tilanne seké lasten asema. Leirille on mahdollista osallistua myos yksindisten lapsineen

tai muun omaisen kuin lapsen toisen vanhemman kanssa. (Vapautuvien tuki ry i.a.)

Vankilassa voi kdyda vankilapappi tai -diakoni ja heidén kanssaan voi keskustella muun
muassa ihmissuhdekysymyksistd ja henkisistd ja hengellisistd asioista. Paikallisseura-
kunnat tekevét tyotd vankien ja omaisten hyvéksi, kirkolla saattaa olla paikkakunnalla
asuntoja, joita voidaan antaa lomakéyttoon tai lasten tapaamista varten vangeille kéyt-
toon. Moni seurakunta ja kristillinen jarjestd auttavat vapautuneita tai vapautumassa
olevia eldmin alkuun pddsemisessi tai tukiasunnon etsimisessid. My0s paihdekuntoutus-

ta on tarjolla jarjestdjen taholta. (Suomen evankelis-luterilainen kirkko i.a.)

Laukaan vankilassa kdy Laukaan seurakunnasta diakoni, joka toimii sielld osa-aikaisena
vankilasielunhoitajana. Lisédksi vankilassa kdy vankilaldhetteji muun muassa helluntai-
ja vapaaseurakunnista, jotka jarjestiavit hengellisid tilaisuuksia. Diakonin tyoskentelyyn
vankilassa kuuluu kahdenkeskiset keskustelut vankien kanssa selleissé ja varsinkin pit-
kdaikaisvankien luona kdynnit ovat sddnnéllisid. Diakoni kokee edustavansa “toisen
maailman d4nt4”, vaikka hén onkin vangeille tuttu, on hén kuitenkin neutraali taho, jolle
voi kertoa myos arkipdivdssa tulleita pettymyksid. Etenkin suljetuissa vankiloissa dia-
koni tai pappi on tuttu henkild, mink& vuoksi vankeja on helppo ldhestyéd ja he haluavat

keskustella mielellddn. (Arto Muurikainen, henkilokohtainen tiedonanto 24.10.2012.)

Perheelliset vangit haluavat keskustella usein kodista ja lapsista. Suhde lapseen on niil-
13 miehilld tirked ja usein suhde lapsen 4itiin on katkennut vankeuden aikana tai jo en-
nen sitd. Tdrkednd Muurikainen kokee vangin isdidentiteetin vahvistamisen, koska on
tdrkedd vahvistaa my0s muita rooleja kuin vangin roolia. Usein diakoni johdatteleekin
keskustelua kyselemailld seindlld olevista lapsen kuvista ja korteista, jolloin vangit usein

kertovat ylpeydelld ja herkédlld kiintymykselld lapsistaan, kasvattajana olemisen vaikeu-
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desta sekd ikavistddn. Vaililld diakoni jarjestdd keskustelutilanteita esimerkiksi rannalle
ja laavulle, jossa voidaan keskustella siviiliasioista vankilan ulkopuolella. Myds ryhma-
reissuja seurakunnan tilaisuuksiin kuten jumalanpalveluksiin, konsertteihin ja muihin
tapahtumiin jarjestetddn vélilld. Myos kursseja eldmintaitoihin liittyen on jarjestetty
yhteisty0ssd muiden toimijoiden kanssa. (Arto Muurikainen, henkil6kohtainen tiedon-

anto 24.10.2012.)
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4 AIEMMAT TUTKIMUKSET

Mykkédnen ja Aalto ovat koostaneet 2010 julkaistuun katsaukseensa viimeiseltd kahdelta
vuosikymmenelté tehtyjd isyystutkimuksia eri aloilta. Katsaus osoittaa, ettd tutkimustie-
toa isyyden historiasta on véhin ja tutkimukset ovat pohjanneet usein tutkimusten sijaan
olettamille. Raportti kertoo myos isyystutkimuksen nykytilasta: mitd teemoja on tutkittu
ja milld perustein isyyttd on tutkittu; my0s aineistojen laatua ja tutkimusmenetelmien
kayttod on tarkasteltu. Katsaus osoittaa, ettd isyyttd on tutkittu melko paljon ja moni-
puolisesti viimeisen 10 vuoden aikana. Tutkimuksissa on paneuduttu juuri isyyden ko-
kemuksiin sekd isyyteen liittyvien kulttuuristen ja yhteiskunnallisten asioiden ana-

lysointiin. (Mykkédnen & Aalto 2010.)

Eniten Mykkédsen ja Aallon katsauksessa tarkastelluissa isyystutkimuksissa on kdytetty
menetelmind haastattelua ja tavoitteena on ollut saada henkilon ajatukset ja kokemukset
esille. Katsauksessa on listattu karkea arvio siitd, miltd kantilta isyystutkimusta on tehty.
Téssd listassa vankeuteen ei viitattu lainkaan, mutta myds meilld nousseiden teemojen
kuten pdihteiden, avioerojen, vikivallan ja huoltajuuden kanteilta tutkimusta on tehty.
Syiné isyystutkimuksille Mykkidsen ja Aallon mukaan on ollut, ettd sitd on pidetty tér-
kednd perheen, lapsen ja parisuhteen hyvinvoinnille ja on haluttu selvittdd isdnd olon
vaikutuksia miehen henkilokohtaiseen hyvinvointiin ja identiteettiin. Isyyttd on tutkittu
myos siksi, ettd on haluttu tutkia siihen liittyvdd muutosta ja isyyden moninaistumista.
Isyystutkijat ovat halunneet myos kuulla isien kokemuksia ja tuoda niitd nékyviin.

(Mykkénen & Aalto 2010.)

Viimeisin 10ytdmdmme tutkimus aiheesta 16ytyi toukokuulta 2012. Tuire Ellildn Pro
gradu tutkielma: Vankilassa olevan miehen monimuotoinen ja tilannesidoksinen isyys,
joka kuvaa vankien henkilokohtaisia kokemuksia siitd, kuinka rangaistuksen suorittami-
nen vaikuttaa isyyden kokemukseen. Tutkimus suoritettiin seké suljetussa ettd avovan-
kilassa teemahaastattelun avulla. Tutkimuksen tidrkeimpid tuloksia ovat, ettd vankeus
aiheuttaa haasteita vanhemmuudelle ja tuottaa ahdistusta vankilasta, taloudellisesta ti-
lanteesta ja lasten didin taakasta kotona. Tapaamisaikojen ja puhelimen rajoitettu kédytto
atheuttivat ongelmia ja voimattomuuden tunnetta siitd, ettd kotona oleviin ongelmiin ei

pystytty puuttumaan, mydskddn kasvatuksellisiin asioihin ei koettu voivan vaikuttaa
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vihdisistd tapaamisista johtuen. Vankeusaika opetti isille, ettd 1dsnéolo on tirkedi ja he
oivalsivat, ettéd tirkeintd eldmissd on lasten kasvatus, tukena oleminen ja lampimén ko-
din turvaaminen. Isdt kokivat perheen tuen tirkedna tekijané rikoksettomaan eldméén.
Kehittdmiskohteiksi perhetydlle vangit ilmoittivat yhteyksien luomisen ja ylldpitdmisen

tukemisen sekéd perhetapaamistilojen tekemisen lapsiystivillisemmiksi. (Ellild 2012.)

Aiempi tutkimus liittyen aiheeseen hieman eri ndkdkulmasta on tehty Katariina Halosen
toimesta Metropolian opinndytetyond ’Se on se mun perhe joka nostaa mut ylos tistad
suosta”: Tutkimus vankilan perhetydstd. Han kerisi tietoa vankilan perhetyostd sekd
henkilokunnalta, ettd vangeilta haastattelun keinoin sekd kyselylomakkeilla useaan van-
kilaan. Tutkimuksessa selvisi, ettd perhetyotd eri vankiloissa tehdddn monin eri tavoin ja
perhetyon kehittdminen tulevaisuudessa koetaan tarkednd. Tutkimuksen johtopaédtoksina
perhetyon tarkoitus vankilassa on pyrkid minimoimaan perheelle ja vangille koituvia
haittoja ja se on merkityksellistd vapautumisen jélkeen, koska perhe ndhdédn motivaat-
torina ja syynd pysya siviilissd. Perhetyohon vankilassa kuuluu ohjaus ja neuvonta, yh-
teydenpidon jarjestdminen, identiteetin vahvistaminen sekéd perhekuntoutus. Osa vanki-
lan perhety6td on my0s perheleirit, perhesuhteiden edistiminen, vikivallattomuuteen ja
péihteettomyyteen tukeminen sekd tuki kriisitilanteissa. Perhetyotd tehddan yhdessd
siviilissd olevien perhetydntekijoiden kanssa, mutta tétd tulisi kehittdd. Téarkednd tutki-
muksessa nousi, ettd perhetyoté tulisi tehdd nakyvammaksi ja vertaistukiryhmiin panos-
taa. Ndiden kaikkien yhteisend tavoitteena on vaikuttaa uusintarikollisuuteen. (Halonen

2009.)
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tutkimusongelmat

Tutkimuksen tarkoituksena on kartoittaa vankien kokemuksia isyydesti vankeusrangais-
tusta suorittaessa avovankilassa. Tarkoituksena on saada vankien omakohtaisia koke-
muksia siitd, miten he paédsevit isyyttddn toteuttamaan rajoitetuissa olosuhteissa ja mité
isyys heille tarkoittaa. Tutkimuksessa pyrimme saamaan tietoa myds vangin omasta
isdsuhteesta ja mahdollisesti 10ytdd sieltd yhtymédkohtia vangin omaan isyyteen. Tutki-
muksen tarkoituksena on saada my6s harvemmin kuullun kohderyhméan &éni ja koke-

mukset kuuluville aiheesta.

Tutkimusongelmat valikoituivat seuraaviksi:
1. Millaisia isyyskokemuksia vangeilla on omasta lapsuudestaan?
2. Millaisia ovat vankien kokemukset isyydestd vankeusaikana?
3. Millaisena vangit kokevat suhteen lapseen ja lapsen &itiin?

4. Millaisena vangit kokevat isyyden tukemisen avovankilassa?

Isyyskokemuksia omasta lapsuudesta halusimme késitelld sen vuoksi, ettd saisimme
laajemman ndkemyksen haastateltavan isyyskokemuksista sekd pystyisimme mahdolli-
sesti vertaamaan sitd haastateltavan oman isyyden toteuttamiseen. Toisella tutkimuson-
gelmalla halusimme tietoa isyydestd vankeusaikana, jotta niemme, kuinka tdimi vanke-
usaikana toteutuu ja mitkéd asiat sithen vaikuttavat. Kolmannella tutkimusongelmalla
halusimme selvittdd, millainen on suhde lapseen ja kuinka lapsen diti tdhén vaikuttaa.
Viimeiselld tutkimusongelmalla halusimme saada kuvan siitd, kuinka isyyttd tuetaan

avovankilassa, sekd erityisesti tuottaa tietoa Laukaan vankilan henkil6kunnalle.

Tastd opinndytetyostd voi olla hyotyd eri tahoille. Isien kanssa tydskentelevit saavat
tietoa yleisesti isyydestd sekd ndkemysté rajoitetusta isyydestd. Tamé tutkimus on hyo-
dyksi vankiloille, etenkin avovankiloille, jotka mahdollisesti ovat kehittiméssé perhe-
tyotddn. Tastd opinndytetyOstd he saavat tietoa siitd, millaisia kokemuksia vangeilla
itsellddn on isyydestd sekd vankilan tarjoamista tukimuodoista. Tutkimuksen avulla

voidaan lisdtd ymmaérrystd vankien tilanteesta liittyen perheeseen ja isyyden toteuttami-
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seen vankilassa. Myos tyontekijat, jotka ovat tekemisissd perheiden kanssa, joissa toi-
nen vanhemmista on etdvanhempi, voivat saada nidkokulmaa ty6honsa. Téstd tutkimuk-
sesta voi olla hydtyd myds vangeille itselleen ja heiddn perheilleen sekd muille aiheesta

kiinnostuneille.

5.2 Tutkimusympéristo ja tutkimusjoukko

Tutkimus toteutettiin Keski-Suomessa sijaitsevassa Laukaan vankilassa, joka on 62-
paikkainen avolaitos. Laukaan vankila kuuluu Itd-Suomen aluevankilaan. (Laukaan
vankila i.a, 2.) Laukaan vankila on osa Itd- ja Pohjois-Suomen rikosseuraamusaluetta.
Keskivankiluku oli vuonna 2011 56 henkil6d, kevaalld 2012 Laukaan vankilaan tuli 12

naisvankipaikkaa. (Rikosseuraamuslaitos i.a., c.)

Tutkimuspaikaksi Laukaan vankila valikoitui sijaintinsa ja henkilokunnan ilmaistessa
yhteisen mielenkiinnon aihetta kohtaan. Ensimmaéisen palaverin pidimme vankilan hen-
kilokunnan kanssa syksylla 2011, jolloin vield pohdittiin erilaisia aiheita ja minkilaisia
tarpeita vankilan henkilokunnalla itsellddn olisi tutkimusta kohtaan. Yhdessd pohtien
atheeksi muotoutui lopulta isyyden kokemukset vankeusaikana. Anoimme ja saimme

tutkimusluvan Rikosseuraamuslaitokselta tutkimustamme varten.

Tutkimusjoukoksi kaavailimme 5—10 haastateltavaa vanki-isdd. Opinndytetyon markki-
nointikanavana kdytimme vankien ja henkilokunnan yhteisté tilaisuutta, perjantaipalave-
ria, joka pidetddn vankilassa joka viikko késitellen yhteisid ajankohtaisia aiheita. En-
simmadisen kerran markkinoimme tutkimusta joulukuussa 2011 ja sen myotd saimme
muutamia ilmoittautuneita. Toisen kerran kdvimme maaliskuussa 2012 kertomassa tut-
kimuksesta, ja tdmén jdlkeen ilmoittautuneita oli tarvittava madrd. Lisdksi vangeille
jaettiin vield kirjallinen tiedote tutkimuksesta (Liite 1). Alastalon mukaan informoinnin
tarkoitus on hilventda epéluuloja tutkimusta kohtaan ja suostutella viked haastatteluihin
(Kuula 2006, 99). Haasteena tutkimusjoukon kannalta oli kuitenkin vankien suuri vaih-
tuvuus avolaitoksessa, joten ilmoittautuneista muutamia vankeja vaihtui vield ennen
varsinaista haastattelua. Yhteyshenkilomme vankilassa otti my0ds vastuulleen saada tar-

vittavan maaran haastateltavia seka tiedotti meille muutoksista haastateltavissa.
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Tutkimusjoukoksi muodostui lopulta 8 vanki-isdd. Rikosnimikkeitd emme selvittineet,
silld ne eivit ole yhteydessd meidén tutkimuksen tavoitteisiin. Samasta syystd jdtimme

selvittdmattd miesten iat.

Vankien yksityisyyden suojaamiseksi kuvaamme heitd vain sen verran kuin tutkimuk-
sen kannalta on oleellista. Tutkimustulokset-osiossa kdytimme tekstissd suoria sitaatte-
ja. Olemme muuttaneet tarvittaessa sitaattien tekstit yleiskielelle, jotta murre-erot eivit

olisi tunnistettavissa.

5.3 Teemahaastattelu

Hirsjarvi ja Hurme késittelevdt haastattelun etuja ja haittoja tutkimusmenetelména.
Haastattelu sopii moniin eri tutkimustarkoituksiin, koska se on joustava ja haastatelta-
vaan ollaan suorassa kielellisessd kontaktissa, jolloin tiedonhankintaan voi vaikuttaa ja
vastausten taustalla oleviin motiiveihin paneutua. Haastattelutilanteessa myos ei kielel-
liset vihjeet auttavat ymmartdméén vastauksia ja haastattelun jarjestystd on mahdollista
vaihdella. Valitessa haastattelun menetelmiksi halutaan antaa haastateltavalle mahdolli-
suus kertoa itseddn koskevista asioista vapaasti niin ettd tdmd on aktiivinen osapuoli.
Haastattelussa tutkija ei tiedd etukdteen vastausten suuntia, mutta tiedetddn, ettd aihe
tuottaa moniin suuntiin viittaavia vastauksia ja ne ovat monitahoisia. Haastattelussa
vastauksia voidaan selventdd ja saatuja tietoja voidaan syventdd sekd tehdd lisdkysy-
myksid. Haastattelu on hyvd valinta, kun halutaan tutkia vaikeita tai arkoja aiheita.

(Hirsjarvi & Hurme 2000, 34.)

Kaytimme menetelmdnd tutkimuksessamme puolistrukturoitua haastattelua eli teema-
haastattelua. Hirsjarven ja Hurmeen mukaan teemahaastattelu ei edellytd haastateltavilta
tiettyd yhteistd kokemusta vaan oletuksena on, ettd haastateltavan kokemuksia, tunteita
ja ajatuksia voidaan tutkia teemahaastattelun avulla ja korostettuna on henkiloén elé-
mysmaailma ja miiritelma tilanteestaan. Puolistrukturoidun menetelmaista tekee se, ettd
teema-alueet ovat kaikille samat, mutta kysymysten muoto ja jdrjestys eivit ole niin
madriteltyjd kuin strukturoidussa. Teemahaastattelu etenee keskeisten teemojen varassa

ja tuo kuuluviin tutkittavien dénen ja tarkedd onkin, ettd tulkinnat asioista ja tutkittavan
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antamat merkitykset asioista tulevat esiin vuorovaikutuksessa. (Hirsjarvi & Hurme

2000, 47.)

5.3.1 Teemahaastattelurungon laatiminen

Paadyimme tekeméén tutkimuksemme kayttdmailld teemahaastattelua, koska halusimme
vangeilta itseltddn tietoa ja kokemuksia teemoista oma isdsuhde, suhde lapseen ja isdna
vankilassa. Télld menetelmilld paddsimme haastattelutilanteessa kysyméén suoraan van-
gilta haastattelurungon pohjalta teemoista ja tekeméén tarvittaessa lisdkysymyksid sekd
tarkentamaan vastauksia. Haastattelurungossamme (Liite 2) on melko suorat kysymyk-
set, joita kidytimme haastattelutilanteessa vililld suoraan ja vililld vain tukena riippuen
haastateltavasta. Meille tdmé valmis runko oli todella hyvd viline, koska pystyimme
ndin aina palaamaan aiheeseen haastattelussa, jos asiat alkoivat menné aiheen vieresta.
Tamai auttoi myds paljon sisdllonanalyysia ja tuloksia tulkitessa, kun olimme kysyneet

haastateltavilta suunnilleen samat asiat, jolloin ne oli helpompi aineistosta poimia.

Haastattelurunkoa muokattiin moneen kertaan, jotta pystyimme karsimaan pois huonot
kysymykset ja selventdméédn kysymysten tarkoitusta suhteessa tutkimuksen tavoitteisiin.
Harjoittelimme haastattelutilannetta ja kysymysten sopivuutta tuttumme kanssa; hén
kertoi, jos jonkin kysymys oli huonosti muodostettu tai epdselvd. Néin pystyimme vield
muokkaamaan runkoa. Emme ole paljon haastatteluita tehneet, joten my0s sitéd oli hyva
hieman harjoitella etukédteen. Tutkimuksen ensimmdistd haastattelua tehdessd huo-
masimme sitten heti, jos jokin kysymys ei toiminut ja ndin osasimme seuraavassa haas-
tattelussa varautua tekeméén lisdkysymyksid ja selvennyksid. Vangit ryhméni ei ollut
kummallekaan haastattelijoista tuttu, joten jo tdmé tuo lisdjannitysté tilanteeseen. Vangit
ovat myds ryhménd haastava esimerkiksi mahdollisten ennakkokésitysten ja sulkeista-

misen kannalta.

5.3.2 Sulkeistaminen ja erityishuomioita

Tutkimuksemme kannalta oleellista ei ole tietdd tutkittavien tuomioista tai rikoksista,

silld ne eivit vaikuta isyyden kokemuksiin. Sen vuoksi meiddn tutkimuksessa tirkeédksi
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muodostui myds sulkeistaminen, meidan tuli sulkea mielestimme se, mitd vankien ker-
tomukset meissd herdttivit. Monessa haastattelussa nousi kuitenkin esiin tuomioita ja
kertomuksia rikoksista, jolloin meidédn tuli jittd4 huomiotta ndméd seikat ja keskittyd
sithen, millaisia kokemuksia vangit kertovat isyydestddn, eikd miettid kuinka jokin teko
on sithen voinut vaikuttaa. Usein haastattelun jilkeen keskustelimmekin haastattelun
heréttdmistd tuntemuksista keskenddn ja nédin pystyimme purkamaan ajatukset ja keskit-

tymddn olennaiseen.

Talentian ammattieettisen lautakunnan mukaan meidén tiytyy ammattilaisina ottaa
huomioon kaikki asiakkaan eldaménalueet. Meiddn tulee kohdata heidét yksiloiné ja osa-
na perhettiddn kuten myds osana yhteiskuntaa ja heiddn ymparistdddn. (Talentia ry 2009,
8.) Myo0s tutkimusta tehdessamme meidén tiytyi pitdd mielessd ammatillisuus ja kohda-
ta vangit yksiloind omassa ympéristossddn ja ndhdi heidiat kokonaisuutena. Emme voi-
neet ldhted enempdd miettimdén heidén taustojaan, vaan meidédn tuli ymmartdd vangin

tilanne ja toimia sen mukaisesti ja muokata haastattelua sen mukaisesti.

Vangit olivat melko vaitonaisia kysyttdessd omasta isdsuhteesta. Kerroimme heti haas-
tatteluiden aluksi, ettd kysymyksiin, jotka tuntuvat vaikeilta, tai joihin ei halua vastata,
el ole pakko antaa vastausta vaan voimme ohittaa asian. Kuulan mukaan kaikkia kes-
kustelun siséltdjd ei pysty ennakoimaan. Haastateltavan kiusaantuneisuus ja vaivaantu-
neisuus ovat hyvid merkkeja siitd, ettd kysymykset ovat liian tungettelevia ja tdlldin on
arkipdivin moraalin mukaan oikein olla jatkamatta tistd aiheesta. Kuitenkin jos kysy-
mykset liittyvit ennalta sovittuun aiheeseen, jonka myos tutkittava tietdd on ratkaisu
vaikeampi, koska pitdd voida luottaa siihen, ettd haastateltava ymmairtdd késiteltdvit
asiat. Kun tutkittava kokee kiusaantuneisuutta, on oikein yrittdd lopettaa keskustelu ai-
heesta etenkin jos aihe on noussut ylléttden esille keskustelussa. (Kuula 2006, 138.)
Claire Renzetin ja Raymond Leen mukaan arkaluontoisia aiheita ovat ne, jotka tutkitta-
va kokee jollainlailla uhkaavana tai riskid siséltivind. Nama aiheet koetaan usein yksi-

tyisiksi, salassa pidettiviksi ja ahdistaviksi. (Kuula 2006, 136.)
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5.4 Aineiston kerdaminen

Haastattelut tehtiin huhti-toukokuun 2012 aikana. Haastatteluajat vangit olivat sopineet
yhteyshenkilomme kanssa vankilassa. Pddasiassa haastattelut toteutettiin illalla vankien
vapaa-ajalla, jotta haastattelu ei hiiritsisi vankilan arkea ja vankien tyossikdymista.
Haastattelupaikaksi valikoitui vankilan kappelitila, jossa paikalla olivat haastateltava
sekd kaksi haastattelijaa. Pdddyimme ratkaisuun kahden haastattelijan olosta haastattelu-
tilanteessa turvallisuusseikoin seké siksi, ettd se mahdollistaisi toisen haastattelijan te-
keméédn havaintoja ja muistiinpanoja haastattelusta. Pohdimme myos sitd, ettd onko
vangille miellyttavimpad yhden vai kahden haastattelijan ldsnéolo, ja tulimme sithen
tulokseen, ettd haastatteluun saadaan rennompi tunnelma ja enemmain keskustelunomai-

nen tilanne kahden haastattelijan ollessa paikalla.

Haastattelut nauhoitettiin. Vangin kanssa kéytiin ensin ldpi laatimamme suostumuslo-
make (Liite 3) haastattelun nauhoittamista varten ja selvitettiin hinelle, minkd vuoksi
haastattelu nauhoitetaan. Vangille painotettiin tutkimukseen osallistumisen olevan eh-
dottoman luottamuksellista ja ettd missddn vaiheessa tutkimusta eivdt mitkdan henkil6-
tiedot tule julki. Suostumuslomakkeen laatiminen sen ldpikédynti seki allekirjoittaminen
olivat eettisid valintoja tutkimustamme ajatellen. Haastateltavan kanssa kdvimme vield
lapi sen, ettd miksi tutkimusta tehdddn ja mitkd ovat meidén tarkoitusperimme. Haasta-
teltavalle painotimme vield sitd, ettd jos haastattelun edetessd jokin kysymys tuntuu
epaselviltd ja mieltd askarruttavalta saa meiltd kysyéd tdsmennyksid. Painotimme myds
sitd, ettd kysymyksiin saa jittdd vastaamattakin, jos haastateltavasta siltd tuntuu. Myos
tdma oli eettinen valinta, silli emme halunneet asettaa haastateltavaa epdmiellyttaviin
tilanteeseen, jos jokin asia on liian vaikea hénelle tissé tilanteessa kisitelld. Henkilotie-
tolain voimaantulon jélkeen on ollut tirkedd kertoa haastateltaville tutkimusaineiston

késittelystd ja kohtalosta, eikd vain tutkimuksen aiheesta (Kuula 2006, 99).

Tutkimuksen teemat kdvimme vield ldpi ennen kuin aloitimme varsinaisen haastattelun.
Kolme teemaa jaoimme siten, ettd toinen haastattelija otti vastuulleen kaksi teemaa ja
toinen yhden teeman. Nédin vuorottelimme péaévastuun jakamista. Se, joka ei ollut péa-
vastuussa haastattelusta, teki myods pienimuotoisia muistiinpanoja haastattelusta. Poh-
dimme my®os sitd mahdollisuutta, ettd toinen meistd hoitaa pddvastuun aina yhden koko-

naisen haastattelun kohdalla. Pdddyimme kuitenkin tdhdn ratkaisuun sen vuoksi, ettd
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haastattelut olivat pitkid ja henkisesti kuormittavia, joten halusimme jakaa haastatteluti-
lanteen osiin, jolloin saa toinen haastattelija hieman hengdhtidd. Halusimme kayttaa ta-
min hyddyksemme, koska kahden tutkijan kohdalla timé oli mahdollista. Sovimme
haastatteluiden maksimipituudeksi kaksi tuntia, mikd oli myds osasyyné siihen, ettd
haastattelun jakaminen oli jirkevédd. Lyhyin haastattelumme kesti noin 20 minuuttia ja

pisin 2 tuntia.

Pyrimme luomaan haastattelutilanteesta keskustelunomaisen, mikd onkin teemahaastat-
telulle ominaista. Tdhdn pyrimme, jotta haastateltavalle ei tulisi kiusaantunutta tunnetta
ja haastattelu etenisi sujuvasti. Tietenkin haastattelu eteni niin, ettd me teimme Kysy-
mykset ja haastateltava vastasi, mutta rentoutimme tilannetta juttelemalla aluksi niitd
nditd. Teimme myds lisdkysymyksid ja kommentoimme lyhyesti joitakin vastauksia,
jolloin emme koko ajan olleet vain haastattelijan roolissa, vaan myds kiinnostuneita
esimerkiksi vangin lasten kuvista. Useampi isd toi mukanaan haastattelutilanteeseen
kuvia lapsistaan, mikéd sekin rentoutti tunnelmaa, kun vangeille oli jotakin esitettivaa
myo6s meille. Teimme my0s kysymyksid vangeille heiddn puheistaan nousseista vanki-
lakielen termeistd, joita emme ymmarténeet. Olisimme nditd voineet tietysti selvittdd
etukiteen, mutta oli parempi keskustelunomaisuuden kannalta, ettd emme tienneet aivan
kaikkea. Halusimme tarjota haastateltaville kahvit, uskomme, ettd se rentoutti tunnel-

maa ja teki tilanteesta enemman keskustelunomaisen.

Aluksi suunnitelmana oli arpoa jokin pieni palkinto osallistuneiden kesken. Pdadyimme
kuitenkin siithen, ettd annoimme jokaiselle osallistuneelle kahvipaketin, suklaalevyn ja
keksipaketin haastatteluiden lopussa. Ndin halusimme kiittda heitd tutkimukseen osallis-

tumisesta ja siitd, ettd he jakoivat osan eldmaistidin meille.

5.5 Aineiston analysointi ja raportointi

Naubhoitettuihin haastatteluihin palattiin sen jdlkeen, kun kaikki haastattelut oli tehty.
Haastattelujen litteroiminen suoritettiin ensin kuuntelemalla haastattelu 14pi ja palautet-
tua haastattelu taas mieleen. Litteroinnin tarkkuus péitettiin yhdessd tyOparin kanssa.
Tarkkuus rajattiin siten, ettd kaikki opinndytetydmme aiheeseen liittyvé kirjattiin ylos.

Jos haastatteluissa keskustelunaiheet menivit aivan muihin asioihin, joita ei milldén
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tavalla pystynyt liittimaan aiheeseemme, niitd emme kirjanneet ylos. Naitd rajattuja
asioita olivat esimerkiksi rikoshistorian avaaminen, tydasiat sekd yleinen keskustelu
kahvin lomassa. Litterointiaineisto muodostui siis isyyden kokemuksista avovankilassa.
Litteroidun aineiston laajuus vaihteli 7 sivusta 17 sivuun. Yhteensi litteroitua aineistoa

kertyi 103 sivua.

Laadullisen analyysin péépiirteitd on hahmoteltu Tutkimushaastattelu teoksessa. Naitad
ovat, ettd jo haastattelutilanteessa aloitetaan analysointi eli tutkija voi tehda jo haastatel-
lessaan havaintoja siitd, mitd haastateltavat kertovat ja kuinka usein ndméi teemat nouse-
vat esiin. Téllin tutkijalla on mahdollisuus kerdtd vield lisdd aineistoa jonkin hypotee-
sin ympdriltd. Analysointi tapahtuu usein ldhelld kontekstia ja aineistoa, koska aineisto
pysyy sanallisessa muodossa laadullisessa tutkimuksessa. Analyysissa voidaan kayttda
induktiivista tai abduktiivista paittelya, joista induktiivisessa aineistoléhtdisyys on kes-
keistd kun taas abduktiivisessa tutkijalla on tiettyjéd teoreettisia ideoita, joita hin pyrkii
ndyttdimidn aineiston avulla. Analyysissa on monenlaisia tydskentelytapoja ja ana-
lyysitekniikat ovat moninaisia. Laadulliseen tutkimukseen ei ole paljon valmiita teknii-
koita, eiki tiettyd toista parempaa analyysikeinoa. Aloittelevan tutkijan on hyva tutkia
aiempia tutkimuksia ja kehittdd ja kokeilla erilaisia ratkaisutapoja itse. (Hirsjarvi &

Hurme 2000, 136.)

Aloitimme aineiston analysoinnin tutustumalla vield uudestaan litteroituihin aineistoihin
lukemalla ne 14pi ja merkitsemalld tarkeitd kohtia. Tdmin jélkeen teemoitimme haastat-
telut vield uudestaan niissd nousseista asioista viiteen teemaan, jotka olivat osaksi samat
kuin haastattelun teemat. Ndma teemat olivat: oma isdsuhde, suhde lapseen, suhde lap-
sen ditiin, isdnd vankilassa sekéd perhesuhteiden tukeminen Laukaan avovankilassa. Kir-
joitimme teemat isoille pahveille ja aloimme keritd aineistosta tuloksia ndihin teemoi-
hin liittyen. Etenimme niin, ettd kirjoitimme ensin tdrkeimmat teemaan nousseet asiat ja
sitten muita merkittidvid tuloksia. Kun aineisto oli kdyty ldpi kysymys kysymykselta ja
vankien kokemukset kasattu tiivilmmin aloimme etsid asioita, jotka esiintyivét usealla
vangilla ja ndin teimme merkittdvimmisti tutkimustuloksista pddtelmid. Néin tdrkeim-
mit tutkimustulokset nousivat esiin ja paddsimme kirjoittamaan niistd raporttia ja etsi-
madn teoriatietoa, joka tukee tai vastustaa tuloksia. Aineiston analysointi tdlld keinoin
oli mielestimme aineistolle sopivin analysointikeino, koska ndin saimme helposti esiin

monella henkil6lld nousseet asiat ja néisté oli helppo tehdé paételmia.



41

5.6 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Hirsjdrven ja Hurmeen mukaan aineiston luotettavuus on riippuvainen sen laadusta.
Laadukkuuteen voidaan vaikuttaa muun muassa tekemélld hyvd haastattelurunko sekéa
panostamalla siihen, ettd haastattelurunko on kunnolla sisdistetty. Lisdksi tulee huoleh-
tia, ettd vilineistd on kunnollista ja litterointi tehdddan mahdollisimman nopeasti haastat-

teluiden jilkeen. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 184.)

Pyrimme lisddméén tutkimuksemme luotettavuutta kiinnittimdlld huomiota laatuun.
Haastattelurungon tekemiseen kdytimme paljon aikaa ja muokkasimme sitd useaan ker-
taan. Haastattelurunkoa myos esitettiin koulumme opinndytetydnohjaajalle sekd Lau-
kaan vankilan yhteyshenkilolle. Kumpikin osaltaan muokkasi runkoa, ja kokosimme
sitd yhdessd, mikd varmisti sen, ettd molemmat opinndytetyontekijit sisdistivét haastat-
telun rungon. Kdytdssdmme meilld oli koulumme nauhuri, jonka toimivuutta tarkas-
timme sddnnollisesti ja tutustuimme sen kdyttoon ennen haastatteluita. Litteroimme
myos haastattelut melko pian haastatteluiden tekemisen jilkeen, jolloin ne olivat vield

tuoreena mielessimme.

Eettiset kysymykset eivit liity vain tutkijan toimintaan hankkiessaan tutkimusaineistoa,
vaan ne ovat ldhtokohtana koko tutkimustoiminnassa. Eettisyyttd voidaan ajatella kah-
della lailla: toisaalta eettisiin ratkaisuihin vaikuttavat tutkimuksen tulokset, kun taas
toisaalta eettiset mielipiteet vaikuttavat tutkijan tekemiin ratkaisuihin tydssdén. Tutki-
muksen eettiseen perustaan kuuluu, ettd tutkittava tietdd ja ymmairtdd tutkimuksen ta-
voitteet, menetelmit ja mahdolliset riskit sekd vapaaehtoinen suostuminen tutkimuk-
seen, jolloin tutkittava voi mydhemmin my0s kieltdd aineistonsa kdyton ja héntd tiytyy
myd0s tédstéd tiedottaa. On varmistettava tutkittavalta, ettd tdmai tietdd, mihin tutkimukseen
hén osallistuu. Osallistujien oikeudet ja hyvinvointi tulee my0s turvata ja tietojen on
oltava luottamuksellisia, eikd niitd saa luovuttaa ulkopuolisille eikd kayttdd muuhun
tarkoitukseen kuin on sovittu. On jdrjestettiva niin, ettd tutkittavien nimettomyys var-
mistetaan ja kaikkein tdrkeimpand osallistujien tulee voida luottaa tutkijoiden vastuun-
tuntoon ja lupauksiin. (Tuomi 2007, 146.) Niihin tavoitteisiin pyrimme my0s omassa

tydssimme.
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Pidimme nauhoitetut haastattelut seké litteroidut aineistot erillisilld muistitikuilla, jotka
sdilytimme erillisessd paikassa. Sdilytimme myo0s litteroidun aineiston paperiversiot
niin, ettd kukaan ulkopuolinen ei niitd padssyt ndkemddn. Myos tutkimuksesta tiedotta-
minen etukdteen vangeille ja siind tutkimuksen teemojen ldpikdyminen oli eettinen va-
linta, koska ndin haastateltavat olivat tietoisia siséllosti ja saattoivat tehdd padtoksen
osallistumisesta. Itsellemme ehka tirkein eettinen teko oli se, ettd kuulimme haastatel-
tavia ensisijaisesti isind emmekéa vankeina. Ndin pystyimme sulkemaan turhan pois mie-

lestimme ja keskittyméan isien kokemuksiin.
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6 TUTKIMUKSEN TULOKSET

6.1 Haastateltavien taustatietoja

Tutkimusjoukoksi valikoitui kahdeksan vanki-isdé. Lapsia heilld oli 1-3 ja osalla lapset
olivat eri liitoista. Lapset olivat idltdédn 1—10 vuotta ja kahdella haastateltavista oli teini-

ikdinen lapsi. Kaikilla vangeilla, paitsi yhdelld, lapset olivat syntyneet siviilissd ollessa.

Perhe- ja parisuhdetilanteet vaihtelivat paljon. Kolme haastateltavista on parisuhteessa
lasten didin kanssa ja heilld on hyvét ja toimivat vélit sekd puolisoon ettd lapsiin. Nelja

miehistd on eronnut lapsen didistd, yhdelld avioeroprosessi oli kesken.

Neljalla miehistd on yhteishuoltajuus lapsiin. Kolmella miehisté lasten didilla on yksin-
huoltajuus. Yhdelld miehistd on vield yhteishuoltajuus lasten didin kanssa, mutta didilla

on huoltajuusprosessi kesken tdman hakiessa yksinhuoltajuutta.

Vanki-isistd osalla tuomiot olivat lyhyitd, jolloin my0ds vaikutukset arkieldméién ja isyy-
teen jaivét vihdisemmiksi. Joukossa oli my0s pitkdd tuomiota suorittavia isid seké elin-

kautisvankeja.

6.2 Oma isdasuhde

Haastateltavat olivat lyhytsanaisia kysyttdessd heiddn omista isdsuhteistaan ja niiden
vaikutuksista omaan isyyteen. Haastattelun edetessd osa kertoi kuitenkin lisdd suhtees-
taan omaan isddn muiden vastausten lomassa. Viidelld vangeista oli ollut ongelmia
isdsuhteessaan, kolmella heistd oli esiintynyt vékivaltaa lapsuudenperheessi, joista yh-
delld isdpuolen tekeménd. Kahdella heistd oma isd oli kédyttdnyt runsaasti alkoholia.
Yhden heistd kotona oli ollut kova kuri isédn puolelta ja toinen ei ollut saanut halua-
maansa tukea isdltdén ja oli tistd katkera. Haastateltavista viisi kertoivat isdsuhteen lap-
suudessa muutoin olleen ihan hyvd, mutta kokivat sen olleen etdinen. Kolme haastatel-
tavista ei kertonut omassa isdsuhteessaan olevan ongelmia, vaan kokivat suhteen olevan

normaali.
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Vangeista suurin osa on tilla hetkelld vileissd omiin vanhempiinsa. Kahdella on ongel-
mia vileissd isdnsd kanssa. Kolme haastateltavista kokee huonoa omaatuntoa ja syylli-
syyttd vanhempiinsa nidhden siitd, ettd ovat ajautuneet rikokselliseen eldamiin. Heilld on

huoli siité, ettd myos vanhemmat ovat joutuneet kiarsiméén poikansa teoista.

Tottakai hdn on pettynyt (vangin isd) meikéldiseen nditten asioiden joh-
dosta ku mé tidllakin oon.... Sit ehkd sdéliks kdy vdhdn diteetd et se on
kylla joutunu niin paljon kirsii meikéldisen takia, et tai ainakin tunnepoh-
jalta.

Vanhemmat on joutunu minun takia kdrsimddn aika paljon, mun tekojen
takia. Ja ne ei oo mua hyldnny vaan ollu tin koko vankilassaolon ajan mun
tukena ja turvana.

Kaikkien vankien vanhemmilla on suhde lapsenlapsiinsa. Osa heisté pitdd yhteyttd lap-
senlapsiin ldhes piivittdin ja ovat mukana arjessa sekd lastenhoidossa lasten didin tuke-
na, kun isd on vankilassa. Osalla suhde on etidisempi, mutta silti he pitdvét yhteyttd lap-

senlapsiin.

Vertaillessa omaa isdsuhdetta ja suhdetta omaan lapseen vangeista kolme haluavat vilt-
tdd samoja virheitd, mitd oma isd on tehnyt. Etdisestd suhteesta kérsineistd yksi kertoo,
ettd el haluaisi omalle lapselleen etdistd suhdetta, vaan olla enemmén ldsnd lapsen elé-
madssd. Toinen vanki taas kertoo, ettd hénelld on etdinen suhde my0s omaan lapseen ja

kokee tdstd huonoa omaatuntoa.

6.3 Isand vankilassa

Tarkasteltaessa isyyden suuntauksia ja sitd, mitd isyys vangeille tarkoittaa, haastatelta-
vista kolme ndkee isyyden pddasiassa biologispainotteisena. He kuvaavat isyyttiddn su-

vun jatkamisen, geeniperimin siirtymisen ja huoltajuuden nikdkulmasta.

No, isyys tarkoittaa ennen kaikkea sité, ettd on olemassa jatkokappale ja
todistus ikuisesta eldmésti kun ainoa ikuinen todiste eldvastd eldméstd on-
se, ettd on omia lapsia, joissa siirtyy geeniperiméa ja siirtyy puoleks jokai-
sessa lapsessa itte eteenpdin tdssd sukupolven verran.
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Lopuilla isyyden kuvaus painottuu lapsen kasvatuksellisiin asioihin sekd huolenpitoon
ja turvaan. He pitivat tarkednd lasndoloa, kasvatuksellisia asioita ja lapsesta huolehti-

mista sekd vastuuta. Lapsille halutaan taata turvallinen lapsuus.

Suurin osa vangeista toivoo antavansa lapselleen rakastavan isdn mallin. He haluavat
myos olla tukena lapsen eldmissd. Lasndolon merkitys nousee tirkedksi seikaksi, mutta
télld hetkelld se on rajattua. Yksi isistd kokee, ettd hinelld ei ole tarjota minkddnlaista
mallia lapselleen vankilassaolonsa vuoksi. Kasvatuksellisista asioista tiarkedksi asiaksi
nousee useammalla mieleen lapsen riittdva kuri. Kaksi vangeista kokee, etteivit he oi-
keastaan edes tiedd, mitd on olla oikea isd, kun eivit ole padsseet toteuttamaan sitd juu-

rikaan muulla tavalla, kuin rajoitetusti vankilasta kasin.

Tarkeimmaéksi isyydessd vangit kokivat auttamisen ja tukemisen sekd hyvissd ettd huo-
noissa asioissa, roolimallina olemisen ja vastuun kantamisen. Muutamalle tirkeintd oli
lasndolo. Sen lisdksi merkitykselliseksi koettiin perusturvallisuuden luominen ja sen
varmistaminen, ettd mitddn ei puutu, eikd lasten tarvitse kantaa huolta. My0s omien

sdantdjen luominen ja arvojen opettaminen on tirkeda.

Kyllé se isd on, paitsi ettd se on esimerkki, se on neuvova, se on tiedon-
lahde ja malli ja myoskin yks timmonen terveen ja lampdsen rakkauden
lahde pitéé olla sellanen turvasatama myoskin lapsille. Ja pelle.

Isidn vankilassaolosta kertomista on kasitelty eri tavoilla tilanteesta riippuen. Viisi van-
geista on kertonut lapsilleen totuuden vankilassa olostaan. Tdlloin lapsen kehitystaso on
otettu huomioon ja vanhemmille lapsille on kerrottu esimerkiksi enemmaén syistid. Nuo-
remmille lapsille on kerrottu muun muassa isdn olleen tuhma ja joutuneen siksi vanki-
laan. Ndiden isien tuomiot ovat olleet pidemmat. Yhtd vangeista on kehoitettu kerto-
maan asiasta viranomaisten taholta, ja timi onkin selventinyt asiaa pikkuhiljaa lapsen
siitd kysyessd lapsen kehityksen mukaan. Osa vangeista on pohtinut, ettd on parempi
itse kertoa totuus, kuin se, ettd lapsi kuulisi siitd ulkopuolisilta mahdollisesti vddrennel-

tyjd tarinoita.

M3 oon sanonu ihan suoraan. Se on minun mielestd, se ku vaan pikkusen
miettii mitd sanoo ni pystyy kertomaan lapsillekiin asiat niinku ne on. Ei
tarvii keksii mitddn juttuja, mitkd ne sitte myohemmin kuitenkii sit tulis
selviks ja sitte lisdks tdd minun lasten &iti on sellanen védhdsen, ettd se el
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osaa miettii millon on lapset kuulolla ni ne kuulis sitte siitd sitte. Nurkan
takana on leikkiméssd ni kuulis sitte jotakin keskusteluja ni se ei sitte ois
hyvaksyttavaa.

Sielld sitten poika kysy kun tehtiin 14ht64, ettd “vieldko sd asut sielld van-
kilas?” tai jotain télldstd, se oli huvittavaa ku koko muu suku ei kaikki ai-
nakaan tiedd, ni sieltdhin se tuli se totuus.

Kolme iséi ei ole kertonut lapsilleen vankilassa oloaan, vaan ettd he ovat tissa tai vain
joissain. Tdhén perusteluna oli se, ettd lapset ovat vield niin nuoria, ettd eivit ymmarra.
Vankien tuomioiden pituus on vaikuttanut myos kertomiseen: varsinkin lyhyttd tuomio-

ta suorittavat eivit ole kokeneet tarkedksi kertoa totuutta.

No tytolle en oo vield milldén tavalla, ku se ei niinku ymmarrikdan, mut
poika luulee, ettd ma oon niinku tdissd tddlld. En ma oo siti sille vield mi-
tenkdin, ku ei se niinku ymmarré sitd. Aatellu, ettd antaa olla siind uskos-
sa, ettd mé oon tOissa.

Mai en tiid sitte onko se niin iso asia jittdd pienelle lapselle kertomatta, jos
on joku lyhyt tuomio, mut sitte pitemmaét ku ithmiset monesti ei ymmarra
miten fiksuja lapset on, ettd kuitenki tajuaa, vaikka ei kuuliskaan jostakii,
tai sitte tulee kdymaan tdalla tyopaikalla ni kylldhdn sen niinku lapset kui-
tenki sen homman hoksaa.

Vangeista vain yksi on suoranaisesti hakenut apua kertomisen késittelyyn lapsen kanssa.
Yksi vangeista tiesi, ettd esimerkiksi Internetissd on sivut, joista I6ytyy apua vankilassa
olon késittelyyn lapsen kanssa. Muut eivit ole apua hakeneet eivdtkd kokeneet sitd
my0oskdin tarvitsevansa, vaan ajattelivat itse parjddvinsd. Vangit kokivat, ettd apua ei

ole tarjottukaan asian tiimoilta, mutta tunsivat, ettd sitd olisi saanut, jos olisi pyytényt.

Kaikki vangit kokivat lapsen voimaannuttavaksi tekijéksi vankeusrangaistusta suoritta-
essaan. Isdt kokevat saavansa lapsistaan voimaa ja energiaa, ja toivo siité, ettd vield voi
joskus olla lasten kanssa, on voimia antava. Yksi isd kertoo lapsen kannustavan rikok-
settomaan eldmddn. Kaksi vangeista kertoo, etti vililld lapset ovat myos rasite, jos ni-
méa ovat esimerkiksi tapaamisissa kiukkuisia, mutta padsdintoisesti ndmakin kokevat
saavansa lapsista voimaa. Yksi mies on tyytyvidinen siitd, ettd saa esimerkiksi ostella

lapselleen tavaroita, eikd koe téta velvoitteeksi vaan etuoikeudeksi.
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Kun mai olin mielentilatutkimuksessa, mulla oli se pieni kdaro sylissd, ma
sanoin sille, ettd niin kauan ku si kéyt mua tiilla kattomassa ni ma en ru-
pee narkkaamaan ja tdhdn pdivédn se on pitdny.

Kylldhén ajatus siitd ja paéttavaisyys siitd, ettd ne on viel” mun kainalossa
joku kerta, ni antaa voimaa.

Eniten huolta vangeille aiheuttivat pelot siitd, mité lapsille siviilissd puhutaan isésti ja
se, ettd ei itse pysty vaikuttamaan ulkopuolella tapahtuviin asioihin. Yksi vanki mainit-
see suurimmaksi huolekseen vaimonsa jaksamisen lasten kanssa siviilissd: omasta jak-

samisestaan hin ei ole niinkd4n huolissaan.

Jaksamiskeinoksi useampi mainitsi ajatusten poispitdmisen siviilistd tyonteon kautta.
Aivan pienten lasten isid lohdutti my0s ajatus siité, ettd pienten lasten ja lyhyen tuomion
kyseessd ollessa on vield tuomion jilkeen mahdollisuus luoda heihin parempi isdsuhde.

Myds se auttoi jaksamisessa, ettd tiesi lapsillaan olevan kaiken hyvin siviilin puolella.

Vankeusajan opetuksista ja siitd, mitd he haluavat siitd lapsilleen vilittdd, tuli monenlai-
sia kokemuksia. Yksi vanki kokee, ettd ei kannata sortua sellaisiin asioihin, joiden
vuoksi joutuu vankilaan, vaan eldmissa tulisi jérjestdd asiansa niin, ettd ei joudu vanki-
laan. Toinen koki, ettd vankeus on opettanut sen, ettd virkamiehié ja narkomaaneja kan-
nattaa valttia, ja yksi oli ottanut tuomion itsensd kehittimisen kannalta kirsivillisyyden
lisddmisen saralla. Kaksi kokee, ettd ei ole hyvéd asia, kun ei nde lapsiaan ja kun ndma
joutuvat eldméén ilman isdd eikd heitd voi eléttdd. Yksi miettii, ettd kaikki vangit ovat
samassa veneesséd vankilassa tittelistd riippumatta ja hin haluaa opettaa, ettd asioita tiy-

tyy ajatella muidenkin kannalta kuin itsensa.

6.4 Suhde lapseen

Isdt kertovat, ettd suhde lapseen ennen vankeusrangaistusta on padsdéntoisesti ollut hy-
va. Neljd isdd kokee suhteen olleen hyvé ja normaali ennen vankeusrangaistusta. He
ovat ndhneet ldhes péivittdin lapsiaan. Lopuilla suhteessa on ollut jo siviilissd ongelmia.
Yksi isé kokee, ettd suhde on ollut ihan hyvd, mutta jo siviilissd ollessaan etdinen. Toi-

nen ajattelee, ettd on ndhnyt lapsiaan jo siviilissd liian vdhén rikoksista ja lasten didin
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rajoittacssa tapaamisia. Kahdella haastatelluista isyytti ei ennen vankeusrangaistusta ole
ollut lainkaan: toisella ndistd lapset ovat syntyneet rangaistuksen aikana ja toinen on
saanut rangaistuksen lapsen ollessa niin pieni, ettd ei ole ehtinyt isyyttd toteuttaa lain-

kaan siviilissa.

Suhteestaan lapseen vankeusrangaistuksen aikana ja vankilaan tulon jélkeen isét kerto-
vat sekd hyvéaa, ettd huonoa. Vangilla, jonka suhde oli hieman etdinen ennen rangaistus-
ta, on suhde nyt vield etdisempi ja hén kokee, ettd lapsi ottaa yhteyttd vain silloin kun
tarvitsee rahaa. Han kokee etdisyyden johtuvan siitd, ettd ei ole mahdollisuutta normaa-
liin l&sndoloon. Yksi vangeista taas kokee suhteen lapseensa olevan vieldkin hyvai,
vaikka se kérsiikin kun he eivit néde tarpeeksi. Kolmella vangeista lapsen diti rajoittaa
tapaamisia. Kaksi isdé kertoo, ettd lapset ovat alkaneet hieman vierastaa, mutta tapaami-
sissa tdimd on mennyt melko nopeasti ohi. Yhdelld vangeista suhde lapseen on muotou-

tunut vain vankilassa ollessa, joten lapsi on tottunut, ettd isd asuu vankilassa.

Lapsen reagoimisesta isdn poissaoloon nousi muutamia asioita, kuten lapsen kyselemi-
nen isdstd. Isdt kertovat, ettd lapset ovat kyselleet dideiltdédn, isén tulemisesta takaisin ja
ithmetelleet missé isd on. Yksi vangeista kertoo lapsen olleen alussa lukossa isin poissa-
olosta johtuen, mutta helpottaneen alun jdlkeen. Kahdella isistd lapsi on alkanut hieman
vierastamaan tapaamisissa, mutta tdimd on mennyt ohi nopeasti. Yhdella isdlld lapsi on
reagoinut niin, ettd ei koskaan niytd huonoja puoliaan isdlle, vaan hén isén tavatessaan
kayttdytyy aina siloitellusti. Yhden vangin lapsella on negatiivisia mielikuvia vankeu-

desta.

Vankeuden vaikutuksista lapsiin ja isyyteen haastateltavat pohtivat, miten se on vaikut-
tanut lapsiin ja kuinka tulee vaikuttamaan. Kolmen lapsen kohdalla isdt uskoivat, ettid
asia ei lasten eldméén tulevaisuudessa vaikuta merkittavasti. Yksi ndistd mietti tyttonsa
ylakouluikaa, jolloin jotain ongelmia voi tulla jos on tullakseen. Toisen vangin kohdalla
lapsi oli jo itse ilmoittanut, ettd hdnestd ei tule vankia. Vangit ajattelivat vankeuden vai-
kuttavan enemmaén poikiin kuin tyttoihin. Yksi isd kertoo pojallaan olevan pelko siitd,
ettd hinet jatetddn. Yksi isd mietti, ettd ei isdn oleminen vankilassa voi hyvéi lapsille
tehdd. Yhdelld isdlld lapset olivat jo tottuneet asiaan aiemman vankeusrangaistuksen
takia ja hén uskoi, ettei asialla ole suurta vaikutusta lasten eldmddn ja toinen kertoi lap-

sesta tulleen kurittoman, koska hdnelld ei ole roolimallia ja miesmallia tdissd. Yksi van-
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ki ajatteli, ettd hin toimii pojilleen esimerkkina siitd, millaisia virheitd eldmassé ei kan-

nata tehda.

Pojat sit ku ne tulee vanhemmaks, riippuu millasii poikii niisté tulee, et jos
niistd tulee pahoi poikii ni sit tdd on niinku pisteitd heille, mutta yritdn
kauheesti sillai et ku itte tehny paljon virheitd , ettei he tekis samoja vir-
heita.

Toivottavasti siit ei tuu vankia. Ei siit kuulemma tuu, se sano, tdnne ei saa
tietokonetta, eikd puhelinta, semmosta kamerakannykkii, ni se sano, et en
ma4 sit tuu. M4 luulen, ettd se ei valttdmattd halua vankilaan.

Suunnitelmistaan lasten kanssa vankeusajan loputtua kysyimme vain neljéltd haastatel-
tavalta. Yhdelld oli suunnitelmana vieda lasta harrastuksiin ja tukea lastaan arjessa, ku-
ten harrastukissa. Kaksi haluaa vain olla 14snd lasten kanssa ja viettdd aikaa, joista toi-
nen haluaa opetella uudestaan tuntemaan lapsensa. Yhden kokemus on, ettd hianen pe-
linsd isdnd on jo menetetty. Silld hdnen lapsensa on vapautumisen koittaessa jo aikui-

nen.

6.5 Suhde lapsen éitiin

Lasten &idin jaksaminen siviilissd nousi huolenaiheeksi kolmella miehisté, jotka ovat
edelleen parisuhteessa lasten didin kanssa. Etenkin jos lapset olivat vield aivan pienié,
koettiin huoli voimakkaana didin jaksamisesta arjessa ja lastenhoidossa. Myos avutto-
muuden tunteet nousivat miehilld esille, kun he eivét pysty auttamaan arkea ja siind
toimimista oikeastaan milldéin tavalla. Puhelinyhteys lapsen éditiin koettiin oikeastaan
ainoana vaikuttamismahdollisuutena, ja osa kokikin, ettd puhelimen kautta pystyi vai-

kuttamaan myds kasvatuksellisiin asioihin puolison kanssa yhdessa keskustellen.

Se didin jaksaminen tdssd se suurin ongelma on ollu ettd. Et ei tdd mun
jaksaminen tdssd nyt oo se ongelma, se on niinku se vaimon jaksaminen
paljon isompi ongelma etté.

Kaikki haastateltavat olivat sitd mieltd, ettd vaikuttaminen lapsen kasvatukseen on vai-
keaa vankilasta kdsin. Kolme vankia kokee, ettd pystyy puhelimen kautta kertomaan

lapsen édidille, miten haluaisi kasvatuksellisten asioiden menevin. Yksi heistd ajattelee,
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ettd puhelimessa voi sanoa mitd vaan, eiké tieda toteutuuko tdma niin kuitenkaan. Kol-
me miestd kertoo, ettd tapaamisissa voi vaikuttaa kasvatukseen esimerkiksi antamalla
neuvoja lapsille, mutta tdiméa on hankalaa kun ei tieda jatkuvuudesta. Yksi isd kokee, ettd
voi vaikuttaa kertomalla kasvatuksellisista asioista omalle &idilleen ja uudelle vaimol-
leen, jotka voivat siviilissd pitdd hdnen mielipiteitdan ylld. Kahden kokemus on, ettid
vaikuttamismahdollisuuksia téll4 hetkelld ei ole lainkaan, kun toimivia yhteyksid ei ole

lasten ditiin eikd lapsiin.

Riitaisa ero lasten didin kanssa oli kolmella vangilla yhteydessi tapaamisiin ja yhteyden
pitoon lasten kanssa. Lapset joutuivat pelinappulaksi eroprosessissa lasten didin toimes-
ta ja etenkin vankilasta kdsin isien vaikuttamismahdollisuudet tdhén olivat erittdin rajal-

liset.

On tdilld joitakin muitakin isid, joilla on vélit poikki vaimoon ja sitte ne
ihmettelee sité, ettd mitenkd niin rakas ja ihana mies voi yhtikkid muuttua
niin tdydeks paskaks yhdesséd yossé. Etté sithen ei pidetd mitddn yhteytti ja
sitte ne jarjestdd kaikkee télldsid hankaluuksia ja ruvetaan riitelemiin yk-
sinhuoltajuuksista ja muusta.

Kaksi miehistd kertoo lasten didin rajoittaneen tapaamiset ja yhteydenotot ldhes koko-
naan. Toinen miehisté kertoo lasten didin katkaisseen suhteet myds miechen vanhempiin,
lasten isovanhempiin. Tilanne kuitenkin helpotti, kun ero naisesta saatiin sopuisasti paa-
tokseen. Toinen mies kertoo lasten didin edelleen sanelevan tdysin ehdot yhteydenotoil-
le ja tapaamisille lasten kanssa. Kummassakin tapauksessa my0s lasten didin uusi mies
on vaikuttanut isdn ja lasten véleihin negatiivisesti. Yksi miehistd ei télld hetkelld saa

minkéénlaista yhteyttd eikd kontaktia lapsiinsa.

Hin esimerkiksi kielsi mun &itid tapaamasta lapsenlapsiaan sitte sillon hidn
meinas, ettd mikadn en sais tavata ollenkaan. Mutta sitten han tuli jarkiin-
sd siind, et ei hin kuitenkaan sitd v3adnt60 ois pystyny voittamaan miten-
kddn péin niinku mielivaltasesti. Mutta siind oli yritys kova ja siin meniki
sit puol vuotta ettd minun 4iti ei ndhny sitte lapsenlapsiaan. Sen verran.

Kaksi miehistd kertoo, ettd lapsen kédyttoon pelinappulana on liittynyt lapsen pelottelua
ja vadaristyneitd mielikuvia vankilassa olosta, jotta lapset eivit uskaltaisikaan olla iséén

yhteydessd tai haluaisi mennd kdyméén vankilassa mahdollisuuksien salliessa. Toinen
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miehistd kokee, ettd lasten diti tietoisesti vieroittaa lapsia ja isdi toisistaan, samalla ha-

kien yksinhuoltajuutta lapsiin.

Riitaisiin eroihin ja lasten pelinappulana kayttoon liittyy myos isdn mustamaalaamista.
Isdstéd saatetaan puhua lapselle negatiiviseen sdavyyn, tai olla puhumatta lainkaan isista.
Naéissd tilanteissa isit kokevat suunnatonta huolta ja avuttomuutta siité, ettei heilld ole

mitédén keinoja vaikuttaa tillaiseen tilanteeseen.

Sen mé voin vaan kuvitella kuinka paljon musta sanotaan pahaa ja yrite-
tddn mustamaalata. Sitd ma pelkdédn kauheesti, ettd mitd sielld on sanottu.

6.6 Perhesuhteiden tukeminen Laukaan avovankilassa

Henkilokunnan saavutettavuudesta puhuttaessa olivat ajatukset padsdantdisesti myontei-
sid. Vangit kokivat ettd Laukaassa asiat ovat hyvin, toisin kuin joissain suljetuissa van-
kiloissa. Osa vangeista kertoi saavansa apua silloin, kun siti tarvitsee ja menee itse pyy-
tdméaan. Kuitenkin muutamalla nousi esiin, ettd apua saavat vain ne, jotka sitd osaavat
pyytdd. Vangit kokevat, ettd apu on hyvin saavutettavissa, mutta osa ajatteli, ettd olisi
hyvi jos esimerkiksi tulohaastattelun jélkeen tapaamiset henkilokunnan kanssa jatkuisi-

vat sadnnollisesti.

Haastatelluista seitsemén kokee, ettd eivdt voi pitdd riittdvisti yhteyttd lapseensa. Yksi
kokee, ettd voi pitdd nyt enemmaén yhteyttd kuin siviilissé ollessaan, koska asuu ldhem-
pénd ja oli tyytyviinen yhteydenpidon méérdin. Muut kokevat, ettd eivét voi pitdéd yhte-
yttd riittdvasti, mutta olosuhteisiin nihden hyvin ja ymmarsivét, ettd vankilan sdént6jen
mukaan mennddn. Yksi haluaa enemmén ldsnéoloa kotona normaaleissa oloissa ja toi-

sella esteend ovat pitkét vilimatkat, joiden takia tapaamiset eivét voi olla sddnndllisié.

Vankien yhteydenpitokeinot lapsiinsa erosivat toisistaan. Kolme vangeista on yhteyk-
sissd lapsiinsa puhelimitse ldhes joka pdivd. Kolme taas pitdd viikossa kerran tai kaksi
yhteyttd puhelimitse. Kahdella ei ole puhelinyhteytté lapsiin lainkaan, koska diti ei anna
heiddn puhua lastensa kanssa. Kahdella vangeista on loma-aika alkanut ja he kdyvit

katsomassa lapsiaan, toinen heistd pddsee katsomaan vain yhtd lastaan sddnnéllisesti,
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toisen didin estdessd kahden muun tapaamisen. Kolmella lapset kdyvit perhetapaamisti-
loissa, vangeista kahdella tapaaminen on kerran kuukaudessa ja yhdelld lapsi kdy ta-
paamisissa vain pidemmilld lomilla vdlimatkan vuoksi. Heistd kahden vangin lapset
kayvat my0s viikonlopputapaamisissa 1-3 kertaa kuukaudessa. Yhdelld vangeista ei ole
lainkaan yhteyksid lapsiin, mutta asian hoitaminen on aloitettu. Ainakin kaksi vangeista

on kdynyt lastensa kanssa perheleirilla.

Kehityskohteiksi isdt mainitsevat yhteydenpitoon liittyen perhetapaamisten, lomien ja
leirien lisddmisen. Vangit toivovat, ettd voisivat kdydd perhetapaamisissa useammin ja
yksi perustelee tété silld, ettd pienelle lapselle yli kuukauden odotus on pitké aika. Yksi
isistd mietti, ettd mahdollisuus pienten lasten tapaamiseen ennen loma-aikaa térked syy
lomilla olisi hyva asia. Ehdotuksia tuli myds perhetapaamistilojen lisddmisesté ja lomi-
en lisddmisestd ja kdyttoon toivottiin sdhkdpostia. Yksi toivoi saavansa viranomaisasi-
ansa toimimaan, jotta voisi tavata lapsiaan ja péadstd kdyttimddn mielestddn toimivia

perhetapaamisia.

Perheellisille pités jarjestdd enempi semmosia, ettd vois se perhe olla niin-
ku yhessé ku se, ettd se on kerran kuussa tai kerran puolessatoista kuussa.

Ettd se on pienelle lapselle ainakin, joka sitd oottaa ni se on aika pitkéd ai-
ka.

Vankilan antamasta tuesta perheille ja siitd, millaista tukea kaivattaisiin enemmaén tuli
muutamia ehdotuksia. Vangit kertovat, ettd perheleirejd voisi olla useammin ja niille
padsya voitaisiin puoltaa helpommin ja niille haluttiin osallistua useammin kuin kerran
vuodessa. Osa kertoo, ettd poistumislupien ja perhetapaamisten jérjestimisen kautta
voidaan tukea perheitd ja muutama mainitsee, ettd etenkin ehjid perheitd tulisi tukea

enemman ja ennaltaehkdistd ongelmia.

Mut se tosiaan ettd jos on ehjd perhe ku ténne ldhtee ni niille pitds pystyy
joku sellanen, en mé nyt sano ettd pistettds koko perhe vankilaan mut véa-
hésen et useemmin niitd perheleirejd esim...kylld méd sen toisaalta ymmar-
rdn et rangaistushan tdi on ku tdnne on jouduttu.

Perheen nékymisestd vankilan arjessa nousee puhelimen kayttd tdrkeimméksi seikaksi.
Isien mielestd perhe ndkyy silloin, kun he ovat klo 16 jélkeen omalla ajalla ja kun otta-

vat perheeseen yhteyttd puhelimen kautta. Vankien kokemuksen mukaan perhe nédkyy
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my0ds ajatuksissa ja kuvina seinilld sekd keskusteluissa toisten perheellisten vankien

kanssa.

Vankilan ja isyyden yhdistimisen onnistumisesta kokemukset ovat kahdenlaiset. Isistd
kolme ajattelee yhdistdmisen onnistuvan ihan hyvin olosuhteisiin ndhden. Yhdistdmisen
toimivuuden kannalla olevilla perusteluina on se, ettd avovankilassa soittaminen ja pit-
kat perhetapaamiset auttavat ja tilat ovat sellaiset, ettd niissd voi perheen kanssa olla. He
kokevat, ettid suljettuun vankilaan verrattuna avovankilassa pystyy hyvin yhdistiméin
isyyden ja vankilan esimerkiksi viikonlopputapaamisten avulla. Erityisen tirkeéni avo-
vankilassa koetaan se, ettd lapseen pystyy olemaan kosketuksessa ja hdnti voi pitdé sy-

lissd. Yksi vangeista kuvaa Laukaan vankilan olevan yksi Suomen parhaita avolaitoksia.

Naéitten tapaamisten kautta, ei tarvii olla ihan erillddn sitd tuomiota niista
lapsista...mahollisuus, ettd ku saat lapset tinne ja s saat niihin koskee ja
olla néin.

T&éltd nyt pystyy noita yhteyksid pitdiméddn ja noi perhetapaamistilat on
semmoset, ettd sinne kehtaa ylipdétinsa tuua niinku perheensa.

Vangeista kolme taas tuntee, ettd isyyden ja vankeuden yhdistiminen ei onnistu. Yksi
vanki kokee yhdistdmisen olevan vaikeaa, koska pitdisi olla ldsn4, jotta suhde voisi syn-
tyd ja ajattelee, ettd ei pysty olemaan sellainen isd kuin haluaisi olla. Yksi vanki kokee,
ettd vankeutta ja isyyttd ei pysty yhdistdmédén, silld hdn on ollut suljetussa vankilassa.
Sielld yhteyttd lapseen on vaikea pitdd ja nyt avovankilassa tulisi alkaa hoitamaan suh-
teita, jonka kokee vaikeana niin pitkén ajan jdlkeen. Yhdelld vangeista ei ole tapaamisia

lapsiin ollenkaan.

T&a on nyt tavallaan tuplarangaistus, ku ajattelee néitd kaikkia hyvid mah-
dollisuuksia, mité tidlldkin on perhevierailupaikat.
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7 JOHTOPAATOKSET

7.1 Oman isdsuhteen vaikutukset isyyteen

Tulosten perusteella voidaan sanoa, ettd omalla isdsuhteella on jotakin vaikutusta tutkit-
tavien omaan isyyteen. Enemmistd haastatelluista oli melko vaitonaisia kysyttdessa
omasta isdsuhteesta, mikd voi johtua siitd, ettd lapsuuden kipeitd asioita ei ole késitelty
ja niistd ei tdmén vuoksi haluta kertoa. On myds mahdollista, ettd kysymykset omasta
isdsuhteesta tulivat haastattelussa yllatyksend, vaikkakin siitd oli tutkimuksen esittely-
kirjeessd mainittu. Kuitenkin jéi kuva, ettd niitd asioita ja niiden vaikutuksia omaan
isdsuhteeseen ei paljon ollut mietitty. Kolme isdd mainitsi, ettd lapsuudenperheessi isa
tai isdpuoli oli ollut vdkivaltainen, mikd voi vaikuttaa siihen, ettd asiasta ei haluta pu-
hua. Viidelld oli ollut jonkinlaisia ongelmia isdsuhteessaan ja he kokivatkin olleensa

etaisia isdansa.

Punaméen mukaan tasapainoisessa perheessé eldvi lapsi saa mallin kielteisten ja myon-
teisten tunteiden ilmaisuun, kun taas etiisissd perheissi tunteiden jakamista vieraste-
taan. Etdisessd perheessd lapsen emotionaalinen kehitys voi vaarantua ja kapeutua. (Pu-
namiki 2011, 107.) Viisi vankia koki suhteensa omaan isddn olleen etdinen. Heilld on
voinut olla ongelmia emotionaalisessa kehityksessd, mikd on voinut lisdtd riskid rikok-

selliseen elamadn.

Haapasalon mukaan rikollista kdyttdytymistd voidaan ennustaa tiettyjen riskien kautta,
joita ovat vékivaltaisuus, kovat kasvatuskdytdnnét ja lapsen hyljeksiva kohtelu (Haapa-
salo 2006, 124). Tutkimuksen viidelld vangilla, joilla oli ongelmia isdsuhteessaan, ilme-
ni lapsuudessa néitd tekijoitd, jotka voivat johtaa rikollisuuteen. Vangit kertoivat, etti
eivit halua toistaa omien vanhempiensa virheitd. He haluavat olla esimerkiksi ldsna
enemman, joten jollain tavalla halutaan katkaista kierrettd, ettd omat lapset eivét joutuisi
kokemaan samaa kuin he itse. Sinkkosen mukaan peli ei ole menetetty, vaikka kaikki ei
olisikaan sujunut hyvin lapsuudessa ja nuoruudessa; vahingollinen kierre on mahdollista
katkaista (Sinkkonen 2008, 42). Néilld vangeilla on siis mahdollisuus katkaista kierre
valttdmalld omien vanhempiensa tekoja ja olemalla enemmain ldsnd lastensa eldmassé.

Tdhén tietenkin vaikuttaa se, ettd he ovat tilld hetkelld vankilassa, mutta myds vield
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nuoruusidssd on mahdollista korjata lasten vahingollinen kayttdytyminen ja lapsuuden

etdinen suhde isdén.

7.2 Vankeusrangaistuksen vaikutukset ja vankilan tukimuodot

Sassin ja Huhtimon mukaan ulkopuolisen avun hakemista asiakkaalla saattavat estdi
syyllisyyden ja hdpedn tunteet sekd omakohtaiset kokemukset siitd, ettd tilanne on am-
mattiauttajalle liian vieras eikd tima osaa siind auttaa. MyoOs se, ettd asiakkaalla ei aina
ole tietoa siitd, mistd apua voi hakea, on syyni tdhdn. (Sassi & Huhtimo 2009, 42.)
Vangeista seitsemén ei ole hakenut tukea isédn poissaolon késittelyyn lapsen kanssa,
koska ajattelivat, ettd eivit sitd tarvitse. Mydskddn muihin asioihin ei kovin helposti
apua haeta. Kokemus on, ettd Laukaan vankilassa saa apua, mutta sitd pitdé osata hakea.
Heiddn mielestddn tukea ei tulla tarjoamaan erikseen, vaan pitdd olla oma-aloitteinen.
Kuitenkin ndmé miehet ajattelivat, ettd eivit tarvitse tukea, vaan parjaavit paremmin
itse. Osalla vangeista nousi huoli vankitovereiden parjddmisestd, sellaisten, jotka eivit
tukea hae lainkaan ja ovat vaarassa syrjdytyd. He ajattelivat riippuvan ihmisestd, ettd

kuinka paljon apua haetaan ja tukea kaivataan.

Yksinhuoltajaperheissd on tirkedd, ettd mielikuvaa etivanhemmasta pidetddn ylla
(Sinkkonen 2008, 269-274). Tama4 liittyy seki lapsen pelinappulana kéyttoon sekd myds
sithen, onko lapselle kerrottu isdn vankilassaolosta. Lapselle kertomiseen liittyy vankien
kertoman mukaan paljon problematiikkaa. Osa ajattelee, ettd pienille lapsille ei voi asi-
asta kertoa. Osa taas ajattelee, ettd pienellekin lapselle on parempi kertoa itse, kuin ettd
he kuulisivat sen jostain muualta. Ajatuksia herdsi my0s siitd, ettd lapset ovat paljon
fiksumpia kuin osaamme aavistaakaan ja he osaavat tehdé johtopéatoksid asioista. Mie-
likuvan ylldpitdiminen etdvanhemmasta selittdd hyvin sitd, miksi vankilassaolosta ei ole
kerrottu. Ne, jotka eivét ole kertoneet totuutta vankilassaolosta lapsilleen, ovat valinneet
positiivisen mielikuvan yllapitdmisen. He eivit ole halunneet, ettd lasten mielikuva isés-

ta tahraantuu isédn rikosten vuoksi.

Kriminaalihuollon tukisdition kokemusten mukaan lapselle on tarkeéd, ettdi vanhemman
vankilassaolosta puhutaan lapsen ikdtason mukaisesti. Lapselle ei tarvitse kertoa, minka

teon vuoksi vanhempi on joutunut vankilaan, eikd yksityiskohtiin kannata menni. On
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kuitenkin tarkedd, etti lapselle tilanne selvitetddn, koska jos lapsi on epitietoinen van-
hemman olinpaikasta, voi hin jaadd yksin pohtimaan asiaa ja keksid pddssddn paikan,
missd vanhempi on. (Kriminaalihuollon tukisditio i.a.b.) Jokainen vanhempi tekee
oman péétoksensd siitd, kerrotaanko asia lapselle ja milld tavoin. Tutkimuksestamme
huomaa, etté ajatukset kertomisesta erosivat paljonkin. Nikisimme tulostemme pohjalta
tarkedksi, ettd vangin tulisi yhdessi tyontekijidn kanssa pohtia kertomista vankeudesta

lapselle.

Tutkimuksemme perusteella iséit eivit olleet miettineet, kuinka vankilassa olo voi hei-
dén lastensa eldmiin vaikuttaa pitkélld tahtdimelld. He ajattelivat lasten olevan vield
niin pienid, ettd he eivdt ymmarrd asiaa eikd siksi vaikutakaan heihin. Isdt kuitenkin
olivat huomanneet joitain merkkejad lapsissa siitd, ettd vaikutuksia isdn poissaolosta il-
meni. Yhden vangin poika oli alkanut peléta, ettd hdnet jatetddn yksin, ja toinen isd ker-
toi, ettd hinen lapsellaan on rajuja mielikuvia vankeudesta. Osa lapsista on myos kysel-
lyt, missd isd on ja muutoinkin ihmetellyt tilannetta. Nama seikat kertovat, ettd asioita ei

ole késitelty lasten kanssa kovin hyvin ja lapset ovat reagoineet tilanteeseen.

Péadasiassa Laukaan vankilan palveluihin ollaan tyytyvéisid. Isdt ymmairtévit, ettd he
ovat vankilassa, eikd esimerkiksi lasten tapaamisia voida lisdtd tdimén vuoksi. Kuitenkin
he miettivdt kehittdmisen kohteita ja kertoivat, mitkd asiat toimivat. Vangit kokevat
saavansa tukea ja apua silloin kun he sitd tarvitsevat. Kehittamisajatuksiksi vangit eh-
dottivat perhesuhteidensa parantamiseksi tapaamisten lisddmisté ja yhteisid tapahtumia.
Tarkeédksi seikaksi vankien puheissa nousi ehjien perheiden tukeminen, myds niilld
vangeilla, joiden perhe ei endd ollut ehjd. He kokevat siis, ettd lisddmaélla tukea voidaan
valttyd perheiden hajoamisilta, mikd on myos yksi vankeinhoidon tavoitteista, koska

perheen antama tuki rikoksettomaan eldméén on suuri.

7.3 Suhde lapseen ja yhteydenpitokeinot

Osa vangeista oli ollut suorittamassa vankeusrangaistustaan suljetussa vankilassa jo
pitkddn ennen Laukaaseen tuloa. Yksi heistd kertoi, ettd on mahdotonta alkaa avovanki-
lassa yhtdkkid korjaamaan vilejdén ldheisiin. Tdméa olisi pitdnyt aloittaa jo suljetussa

vankilassa, jotta se onnistuisi. Moni muukin kritisoi suljetun vankilan yhteydenpito-
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mahdollisuuksia. Osalla vangeista suhteet lapsiin olivat olleet kokonaan poikki pitkidkin
aikoja. Yksi vanki on ndhnyt lapsiaan vain kerran oltuaan kahdeksan kuukautta suorit-
tamassa rangaistusta, ja toinen kertoi, etti ei ole puoleen vuoteen saanut mitidin yhteytta
lapsiinsa. Téllainen vaikuttaa jo lapseen varsinkin, jos tilannetta ei ole kunnolla lapselle
selvitetty ja lapsi eldd epitietoisuudessa. Neljélld vangeista on yhteishuoltajuus lapsiin-
sa, mutta silti ongelmia tapaamisten kanssa on ollut. Kuitenkin heilld tulisi olla yhtélAi-

set oikeudet tavata lapsiaan, ellei toisin ole sovittu.

Sassin ja Huhtimon perhetyon arvioinnin mukaan vangit kokivat toimivan perheen suu-
rena voimavarana. Tdmédn koettiin antavan vankeusrangaistuksen suorittamiseen moti-
vaatiota ja halua vaihtaa rikoksettomaan eldmddn vapautuessaan. (Sassi & Huhtimo
2009, 42.) Haastatelluista kaikki isét pitivdt lapsiaan voimaannuttavana tekijani rangais-
tusta suorittaessaan, heiltd saatiin voimaa ja energiaa ja toivo lasten nékemisestd auttoi
jaksamaan. My0s se, ettd vankilassa ollessa isdt haluavat varsinkin olla yhteyksissa lap-
siin, vaikka siviilissi tdtd ei niin tdrkednd koettu, kertoo, ettd lapset ovat kuitenkin heille
tiarkedssd merkityksessd voimia antavana tekijdnd. Muutamalla nousi myds selkeésti se
ajatus, ettd lapsi estdd heitd jatkamasta rikollisella tielld, koska heille ei haluta tuottaa
enempédd pahaa. Vangeista kolme on parisuhteessa lapsen &didin kanssa ja heilld koko

perheen antama tuki nousi voimavarana.

Osalle vangeista lapsi ei ollut tirkeédssd osassa siviilieliméassi, mutta vankilaan tullessa
suhdetta on alettu rakentamaan ja pitdmédn tirkednd. Téhdn pddsyynd ovat varmasti
pdihteet, joiden takia siviilissd aikaa lapsille ei ole ollut. Vankilassa asioita on alettu
miettid uudelleen, kun piihteet ja rikokset ovat poissa kuvioista, jolloin on mahdollista
luoda suhdetta lapsiin. Kahdella vangilla yhteyksid lapsiin ei ollut pitkdén aikaan johtu-
en etsintdkuulutuksesta, jonka jdlkeen suhteen luominen on ehki lihtenyt taas alusta,
vaikkakin vangit itse kertovat, ettd suhde on koko ajan pysynyt samanlaisena. Téhén voi
toki vaikuttaa se, ettd ndiden henkildiden lapset ovat jo tottuneet siihen, ettd isd on aina

valilla poissa kuvioista, eikd timé niin suuresti lasten eldmadn vaikutakaan.

My®6s Sassin ja Huhtimon arvioinnissa vankiperheiltd nousi samoja asioita kuin meidén
tutkimuksessa. Niitd olivat vankeudessa olevan vanhemman motivaatio olla enemmén
mukana lasten kasvatuksessa, vankiperheiden erilaisuus ja vankien keskustelun tarve

liittyen perheeseen. Myds halu vaikuttaa rangaistuksen aikana vankiperhetyon kehitty-
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miseen sekd perheiden uupuminen vapaudessa ja heille annettavan tuen tarve nousivat

esiin. (Sassi & Huhtimo 2009, 44.)

7.4 Lapsen didin vaikutus vangin isyyden toteuttamiseen

Haastateltavien vankien isyys on ndyttdytynyt eri tavoin. Siviilissd he ovat pddsseet to-
teuttamaan isyyttddn monimuotoisemmin, mutta vankilasta késin isyys on rajoittunut
olosuhteiden pakosta Huttusen (2001) kuvaamaan niukalti-isyyteen, jolloin isé ei pysty
olemaan ldsnd perheen arjessa. Tulosten perusteella isit eivit pysty toteuttamaan isyyt-
tdén niin kuin tahtoisivat. He eivét voi olla ldsni lapsen arjessa ja pystyvét vaikuttamaan
kasvatuksellisiin asioihin vain rajallisesti. Toisen vanhemman ollessa vankilassa on lap-

sen huoltajalla merkittdava rooli isid-lapsi suhteen mahdollistamisessa ja ylldpitamisessa.

Tutkimustuloksissa nousi esille, ettd ainakin kolmella haastatelluista lasta on kéytetty
vilineend vahingoittaa isdd. Lasten &iti on rajoittanut tapaamisia ja lapsille on kerrottu
negatiivisia asioita isdstd sekd vankilasta. Myo0s sité, ettd vanki ei pysty rangaistuksen
aikana pitdmédn puoliaan niin hyvin, on kéytetty hyvéksi. Niissd tapauksissa tilanne on

satuttanut sekd isdd, ettd lapsia.

Sinkkosen mukaan tutkimukset osoittavat, ettd lapsi jdd usein kiistakapulaksi eroissa,
miki vaikuttaa lapsen kehitykseen ja psyykeeseen (Sinkkonen 2008, 71). Aidit eivit
valttdmattd ymmarrd, kuinka kokonaisvaltaisesti lapsen kdyttd pelinappulana voi lap-
seen vaikuttaa. Hakk&nen-Nyholmin mukaan lapsesta vieraannuttaminen vaikuttaa
myos vanhempaan aiheuttaen hinelle tuskaa tietiméttomyydestd ja huolta siitd mité
lapselle kuuluu (Hiakk&nen-Nyholm 2010). Varsinkin, kun isd on vankilassa, tilanne on

vield vahingollisempi, koska vaikuttamismahdollisuudet isélld ovat rajalliset.

Vanhempi, joka jdd huolehtimaan lapsista toisen vanhemman vankilaan menon jilkeen
voi tuntea yksindisyyttd, rahahuolia, liiallista vastuunkantoa sekd huolta vierailuista
vankilaan. (Action for Prisoners” Families 2012, 2.) Nam4 seikat voivat hdmartia arvi-

ointikykyé ja vaikeuttaa lapsen tukena olemista.
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On tirkedd, ettd lapsi ei pidd vankilassa olevaa isddnsd pahana ihmisend, vaikka isé oli-
sikin tehnyt jotain vadréa. (Action for Prisoners” Families 2012, 9.) Sinkkonen kuvaa,
ettd lapsella tulisi olla aina mahdollisuus muokata mielikuvia my0s toisesta vanhem-
mastaan, jota hin ei tapaa niin usein (Sinkkonen 2008, 60). Mielikuvien muokkaaminen
on siis tirkedd, ja osalla vangeista lapsen &idit ovat luoneet negatiivisia mielikuvia ja
osan perheissd isdstd ei puhuta juurikaan, mika aiheuttaa sen, ettd mielikuvat ovat vaa-
ristyneitd tai kokonaan kiellettyjd. Tdma on harmillista etenkin, kun vangit eivit pysty
rangaistusta suorittaessaan vaikuttamaan ndihin mielikuviin ja niiden oikaiseminen va-

pautuessa voi olla pitkd prosessi.
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8 POHDINTA

8.1 Ammatillinen kasvumme

Opinnidytetyolld on ollut suurta merkitystd ammatilliselle kasvullemme. Saimme tyom-
me avulla laajennettua ammattitaitoamme myds kriminaalihuollon kentélle, jota kasitel-
ladn muutoin niukasti opinnoissamme. Sosionomi tyollistyy laajalle tyokentélle ja opin-
ndytetydmme kautta saimme kattavan kuvan kriminaalihuollosta ja sen osa-alueista.
Myo6s vanhemmuutta ja isyyttd kdsittelimme laajasti, ja tdstd tietdimyksestd on hyotya
monella eri tyokentdlld. Opinndytetyomme auttoi meitd ymmartimaédn myos ylisuku-
polvistumista ja sithen vaikuttavia tekijoitd. Ilmionéd sosiaalialalla ongelmien ylisuku-
polvistuminen on yleinen nykypéivdné ja sen laaja-alainen ymmartdminen on tirkedd

monen eri asiakasryhmin kohdalla.

Moniammatillisuus sosiaalialalla on tirkedssd asemassa tukemassa ja ohjaamassa asia-
kasta. Opinndytetydmme kautta opimme ymmairtdmaan kuinka laaja késite moniamma-
tillisuus on kriminaalihuollon puolella. Lisdksi eri toimijoiden tunteminen on tirkeii ja
esimerkiksi kolmas sektori on tirked tekijd valtakunnallisten toimijoiden rinnalla ja sen

merkitys tulee varmasti kasvamaan tulevaisuudessa.

Opimme erilaisen asiakasryhmén kohtaamisesta. Meilld ei ollut kokemusta vankilamaa-
ilmasta etukéteen, joten jonkinlaisia ennakkoluuloja oli molemmilla liittyen vankeihin
asiakasryhménd. Kohtaamisessa meille oli tirkedd huomata omien ennakkoluulojen
kariseminen tavatessamme haastateltavat. Opimme kohtaamaan haastateltavat ilman

vangin leimaa.

Heti opinnéytetyOprosessin alusta saakka opimme vastuunottamista. Meilld ei ollut
valmista aihetta, vaan aloimme kehittdd sitd yhteistydssd Laukaan vankilan kanssa. Jo
tdssd vaiheessa saimme huomata, ettd kaikki oli meistd itsestdéin kiinni ja timéa opetti
vastuunottamista. Opimme my0s paljon aikataulutuksesta. Saimme kaikki tarvittavat
tyon osat tehtyd aina madrdaikaan mennessd, opimme myos jatkoa varten, ettd esimer-
kiksi haastatteluiden litteroimiseen saa kulumaan runsaasti aikaa ja myds aineiston ana-

lysointi on pitkéllinen prosessi. Opinndytetyd oli koko prosessina pitkd: suunnitteluvai-
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heesta valmiin tyon valmistumiseen meni aikaa reilu vuosi. Tamé tyd opetti paljon

suunnitelmallisuutta ja karsivallisyytta.

Tyotéd tehdessd 10ysimme uusia vahvuuksia itsestimme ja toisistamme, niin kuin myos
heikkouksia. Pyrimme kuitenkin keskittyméén vahvuuksiin ja osaksi jaoimme tyotikin
ndiden mukaan. Molemmat saivat siis tehdi sitd, mitd parhaiten osaavat, kuitenkin niin,
ettd kumpikin oli koko ajan kartalla edistymisestd ja tyon sisdllostd. Tiimityo toimi koko
prosessin ajan hyvin ja saimme toisiltamme tukea tarvittaessa. Prosessina opinnédytetyon
tekeminen oli raskas ja vaati paljon tyo6téd, jopa enemmaén kuin osasimme arvioida. Ko-
konaisuutena prosessi oli kuitenkin antoisa ja mielenkiintoinen. TyOn pédttdminen
osoittautui haastavaksi, esimerkiksi teemahaastattelurunkoa muokattiin lukuisia kertoja,

jossain vaiheessa ty0 on vain paitettidva ja oltava tyytyvéinen tekemiinsa ratkaisuihin.

8.2 Jatkotutkimuksen tarpeesta seké eettisyyden pohdintaa

Tutkimuksemme antaa vastaukset tutkimusongelmiimme. Saimme vastaukset siihen,
kuinka vankien oma isdsuhde on vaikuttanut heidin isyyteensi ja millaisia kokemuksia
isyyteen liittyen on lapsuudessa ollut. Vangit kertoivat avoimesti, millaisia kokemuksia
heilld on rajoitetusta isyydestd vankeuden takia ja kuinka tdmé& vaikuttaa heiddn véa-
leihinsd ja muuhun toimintaan lapsen ja muun ldhiympériston kanssa. Saimme myds
kuvan siitd, kuinka vankeja ja perheitd tuetaan Laukaan avovankilassa ja minka he toi-

voisivat tdssd kehittyvin.

Tutkimusprosessi pddttyy raportin kirjoittamiseen ja sitd myotd prosessin paattdmiseen.
Usein tutkimuksessa saadut vastaukset kuitenkin heréttdvit uusia teoreettisia ongelmia
ja kysymyksid. Yksi tutkimus ja siitd saadut ideat seké ajatukset voivat toimia lahtokoh-
tana seuraavalle tutkimukselle. (Alasuutari 2011,277.) Jatkotutkimuksen tarpeesta voi-
daan ajatella, ettd teimme tutkimuksemme kehittddksemme perhety6td saamalla esiin
vankien kokemukset sen toimivuudesta Laukaan vankilassa. Muurikaisen mukaan ri-
kosseuraamuslaitos valmistelee ohjelmaa, jossa keskidssé ovat vankien lasten ja isyyden
kysymykset, tdstd kuullaan enemmaén vuoden 2013 puolella (Muurikainen Arto, henki-
l6kohtainen tiedonanto 24.10.2012). Olisikin siis tdrkeédd, jos asiaa tutkittaisiin uudel-

leen ndiden tulevien kéytdnteiden vakinaistuttua, jolloin voitaisiin arvioida meidén tut-
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kimukseemme verraten, onko esimerkiksi vankien kertomiin kehittdmiskohteisiin tehty
muutoksia ja ovatko ehjét perheet saaneet paremmin tukea. Nyt, kun Laukaan vankilaan
on tullut my6s naisvankeja, voisi tutkimuskohteena olla myds se, ettd onko &ideille an-

nettava tuki jollain tavalla erilaista kuin isille annettava.

Tekemdmme opinnédytetyon aihe on melko arkaluonteinen. Haastatteluun kuului kysy-
myksid omasta isdsuhteesta, misté ei ole helppo puhua tuntemattomalle, jos se on ollut
ongelmallinen. Myds muut kysymykset saattoivat tuoda syyllisyyden ja pettymyksen
tunteita haastateltaville mieleen. Timén vuoksi teimme paitoksen, ettd emme kyselleet
aiheesta enempaii, jos tima oli haastateltavalle vaikeaa, eikd hdn halunnut asiasta puhua.
Siirryimme siis vain seuraavaan kysymykseen. Nédiden arkojen aiheiden takia my0s yk-
sityisyyden suojaaminen oli tirkedd. Alusta saakka teimme vaitiolosopimuksen vanki-
laan ja tutkimuslupapyynndssé painotimme sitd, ettd tutkimuksesta saatu materiaali tu-
lee vain tutkijoiden kdyttoon ja se tuhotaan tutkimuksen teon jélkeen. Myds lupaus siité,
ettd haastateltavia ei voi tunnistaa raportoinnissa oli tirkedssd osassa my0s sopimukses-
sa haastatteluun osallistumisessa ja nauhoituslupapyynndssa. Tama ajatus oli koko ajan

taustalla kirjoittaessa ja osa tutkimuksemme eettisyytta.

Tutkimuksemme perustuu isien omiin kokemuksiin isyydestd ja vankeudesta, jolloin
emme voineet olla varmoja, olivatko tiedot ja tapahtumat edenneet juuri vangin kerto-
man mukaan. Néissi tilanteissa meidén tuli ajatella, ettd tima on meidédn tutkimustulos
ja merkityksellinen, koska se on juuri isdn kokemus tapahtuneesta. Tdmi on huomioita-
va my0s tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa. Tavoitteenamme oli saada juurikin
vankien kokemuksia isyydestd, joten piddmme tutkimusaineistoamme ja ndin myos tut-

kimustamme luotettavana.

Mielestimme perhetyohon tulisi kiinnittdd paljon enemmén huomiota. Tdméd vankilan
ty0 koskee jo Laukaassakin montaa kymmentd henkil6d, joten siithen tulisi keskittyd
enemman. Se, ettd Laukaassa ei vield puhuta perheiden kanssa tehtivéstd tyostd perhe-
tyond kertoo, ettd silld ei ole kovin vakiintuneita kdyténteitd Suomen vankeinhoidossa.
On hyvé, ettd aiheeseen ollaan herddmadsséd valtakunnallisestikin ohjelmalla, jonka tee-
mana perhetyd on. Perhetyd on kuitenkin hyvin merkityksellistd, kuten Halosen 2009
opinndytetydssd kerrotaan: silld voidaan vaikuttaa yhteydenpitoon, vangin tukemiseen

eri elimiéntilanteissa seké lopulta uusintarikollisuuteen, mikad on koko rangaistustoimin-
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nan paitavoite. Jo timén takia perhetyohon tulisi kehittdd suuntaa antavat kdyténteet,

jotta vankien perheet etenkin lapset kérsisivit isdnsi tuomiosta mahdollisimman vihén.

Tama opinndytetyd on tehty yhteistydssd Laukaan avovankilan kanssa. Erityiskiitos Sari
Koikkalaiselle, joka on tukenut meitd ja antanut meille hyvid neuvoja koko prosessin
ajan. Olet toiminut tukipilarinamme sekd auttanut selvittimédn ajatuksiamme. Peuran
Annea haluamme kiittdd hdnen antamastaan tuesta prosessin alussa. Tutkimuksen tar-
koitus on tuoda vankien kokemuksia isyydesté julki. Toivottavasti tekin tydssdnne, seké

muu Laukaan avovankilan henkilokunta saatte hyotya opinndytetydmme tuloksista.

Palataksemme vield opinndytetydmme aloitusvirkkeeseen erilaisista miehisté, erilaisista
isistd ja lasten tarkeydestd heiddn elaméssdén. Olemme tutustuneet kahdeksan erilaisen
michen ja isén eldméén sekd péadsseet todentamaan lasten tarkeyttd ja merkityksellisyyt-
td heiddn eldméssddn. Olemme Kkiitollisia, ettd haastateltavat jakoivat osan eldméstién
meiddn kanssa ja antoivat aineiston tutkimukseemme. Te isét olette tehneet opinnidyte-

tyomme mahdolliseksi.
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LIITE 1. Tiedote tutkimuksesta

TIEDOTE TUTKIMUKSESTA

ISYYS VANKILASSA

Teemme Laukaan vankilassa tutkimuksen isyyteen liittyvista kokemuksis-
ta vankien ndkokulmasta. Tutkimus on osa sosionomi-opintojamme. Tarvit-

semmekin nyt isié, jotka ovat halukkaita osallistumaan haastatteluun.

Haastattelut toteutetaan huhti-toukokuun aikana. Kasittelemme haastatte-
lussa sellaisia teemoja kuten:

- Isyyden kokemukset vankilassa

- Yhteydenpito lapseen

- Roolimallit 1sdnéa olemiseen

- Vankilan tukimuodot isélle ja lapselle

Haastattelut ovat ehdottoman luottamuksellisia ja haastatteluissa ilmene-
vid asioita kaytetddn vain tutkimuskayttoon, siten, etta kenenkéaan tutkit-
tavan henkil6llisyys ei tule ilmi. Tutkimuksessa saatuja tuloksia voidaan
kayttaa vankilassa tukitoimien kehittdmiseen. Siksi on tarkeai, etta kuu-
lemme juuri teiddn kokemuksia aiheesta. Jokainen tarina on térkea ja kuu-

lemisen arvoinen.

Ota yhteytta xx, jos haluat osallistua tutkimukseen. Han voi kertoa
myo0s lisdtietoja tutkimuksesta. Ilmoittautumiset maaliskuun loppuun
mennessa, jonka jalkeen otamme valittuihin haastateltaviin yhteytta.

Tutkimukseen osallistuvien kesken arvomme pienen yllatyksen.

Maija Lehto ja Jenni Puupponen
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LIITE 2. Teemahaastattelun runko

TEEMAT TUTKIMUKSEEN ”ISYYS VANKEUSAIKANA”

HAASTATTELUN ALOITUS

Yleiset kidytdnnon asiat, suostumuslomakkeen tayttiminen,

Ajan kéyttd

Teemojen lapikdynti

Kerro perheestisi ja itsestési isdnéd (milloin sinusta tuli isd? monta lasta sinulla on? tyt-

t6ja? poikia? minka ikdisia? kuka hoitaa lapsia?)

ISYYS JA OMA ISASUHDE

Mitd isyys tarkoittaa sinulle?

Millainen suhde sinulla on ollut omaan isdési lapsuudessasi?

Miten suhde on vaikuttanut omaan isyyteesi?

Onko eldmassési ollut muita miehid, jotka ovat vaikuttaneet sinuun isdnd? Kuka ja mi-
ten?

Millainen suhde sinulla ja sinun lapsillasi on nyt vanhempiisi?

Millaisen isén mallin haluaisit jétti4 lapsellesi?

Onko suhteessasi omaan isédési jotain hyvaa, mité voit vilittdd omalle lapsellesi?

Haluatko kertoa vield jotain omasta isd suhteestasi?

SUHDE LAPSEEN

Minka ikdinen/ikdisid lapsesi olivat kun sait vankeusrangaistuksen?

Millainen suhde sinulla oli lapsiin ennen vankeusrangaistusta? Millainen nyt?

Miten olet selittdnyt tilanteen lapselle? Mietitkd muita kertomisen vaihtoehtoja? Miksi?
Saitko apua asian késittelyyn lapsen kanssa? Mistd?

Miten lapsi reagoi ja miten on alkanut tydstamédn isén poissaoloa?

Miten uskot vankeusrangaistuksesi vaikuttavan lapseen?
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Kenelld on lapsen huoltajuus?

Miten kuvailisit yhteistyotd lapsen huoltajaan?

Minkélainen suhde sinulla on lapsen ditiin?

(Kuinka tuet &itid ja lapsia vankilasta?)

(Mité ajattelet lapsesi didisté ja hdnen jaksamisestaan lastenhoidossa ja kodinhoidossa?)

(Miten 4iti ajattelee isyyden toimivan vankilasta?)

ISANA VANKILASSA

Miten koet vankeusrangaistuksen ja isyyden yhdistdmisen onnistuvan?

Mitka ovat tarkeimpid asioita isdnd olemisessa? Missi olet onnistunut? Missa kehitta-
misen varaa?

Kenen kanssa voit keskustella isyydestd ja lapsista?

Miten koet pystyvési vaikuttamaan lapsen kasvatukseen? Millaisia keinoja kaytét?
Miten lapsen suhtautuminen sinuun on muuttunut? Mitki asiat tdhén vaikuttavat, esi-
merkiksi muiden mielipiteet ja sanomiset?

Mitkd ovat omat jaksamiskeinosi isdnd olemisessa néissd olosuhteissa?

Koetko lapsen olevan voimaannuttava vai voimia vievd vankeusaikana?

Miten ja kuinka paljon pidét yhteyttd lapseen?

Miten uskot lasten kokevan yhteydenpidon?

Pitévitko lapset sinuun yhteytté ja milld tavoin? (kortit, kirjeet yms.)
Koetko voivasi pitéé riittdvésti yhteyttd lapseen?

Minka toivoisit kehittyvéin yhteydenpidossa? (miten vankila voi edesauttaa?)

Miten vankila voi tukea isdné olemista?

Mita toivoisit lisdd? Onko jotain liikaa?

Kuinka paljon perhe nékyy vankilan arjessa?

Mité aiot tehdé lasten kanssa vankeusajan paatyttya?

Mitéd vankeusaika on opettanut sinulle ja mité téstd haluaisit valittdd myds lapsellesi?

Onko vield jotain mitd haluaisit kertoa isyydestd, perheestisi tai jostain muusta?
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LIITE 3. Suostumus tutkimukseen osallistumiseen ja haastattelun nauhoittamiseen

SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISEEN JA HAASTATTELUN
NAUHOITTAMISEEN

Minua on tiedotettu “Isyys vankilassa —tutkimuksesta, ja osallistun sithen vapaaehtoi-
sesti. Haastattelut tehdddn “Isyys vankilassa” —opinndytetyota varten, ja opinndytetyon
tekevét opiskelijat Puupponen ja Lehto. Annan suostumukseni haastatteluni nauhoitta-
miseen. Tutkimuskdyttoon tarkoitettu nauhoite on ainoastaan Puupposen ja Lehdon kéy-
tossd, ja aineisto tuhotaan asianmukaisesti tutkimuksen valmistuttua.

Tutkimuksen tulokset esitetdén niin, ettei yksittdiset henkildt ole tunnistettavissa.

Laukaa 2012
Allekirjoitus
Nimenselvennys
Suostumuksen vastaanottaja:
Allekirjoitus

Nimenselvennys



