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Opinnaytetyoni tarkoituksena oli mahdollistaa lasten osallisuus yksikkdkohtaisen varhais-
kasvatussuunnitelman kehitystydssa paivakoti Otsonpesassa. Opinnaytetyoni tydelaman
yhteistyOkumppanina toimi kirkkonummelainen yksityinen paivékoti Otsonpesé. Paivako-
dissa on kaynnissa yksikkokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman kehitystyd. Kehitystyon
tueksi haluttiin vanhempien ja henkilékunnan mielipiteiden liséksi saada myds lasten aani
ja siihen tarpeeseen tama opinnaytetyt vastasi.

Opinnaytetydni on monimuotoinen. Asetettuun tavoitteeseen paasemiseksi jarjestin kah-
deksalle Otsonpesan neljavuotiaalle lapselle Unelmieni paivakotipaiva -hankkeen. Hank-
keen rakensin Leena Turjan Lasten osallisuuden moniulotteista mallia apuna kayttaen.
Hankkeen aikana tavoitteena oli yhdessa lasten kanssa tuottaa tietoa heille tarkeista asi-
oista paivakodissa. Menetelmin& hanketoteutuksessa kaytin sadutusta, piirtdmista ja valo-
kuvausta. Toimintaprosessin aikana syntyneistd saduista, tarinoista, valokuvista ja piirus-
tuksista kokosin Unelmieni paivakotipaiva -kirja.

Toimintaprosessin aikana lapset toivat ensisijaisesti esille leikin ja kavereiden tarkeyden
paivakotipdivan aikana. Saman asia nakyi myos lasten kertomuksissa ja piirustuksissa
Unelmieni paivakotipaiva -kirjassa. Merkityksellistd oli myos lasten innostus ideointiin ja
toteutukseen hankkeen aikana.

Unelmieni paivakotipaiva -hankkeen perusteella Otsonpesan varhaiskasvatussuunnitel-
massa tulisi nakya, etta leikki on otettu paivakodin toiminnassa erityisesti huomioon.
Suunnitelmassa tulisi myds nakya se, miten lapsille voidaan jatkossakin antaa mahdolli-
suus osallistua paivakodin toimintaan ideoimalla, suunnittelemalla, toteuttamalla ja arvioi-
malla.

Avainsanat Lasten osallisuus, varhaiskasvatus, varhaiskasvatussuunnitel-
ma
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The purpose of my study was to enable children’s participation in developing the early
childhood education plan in kindergarten Otsonpesa. The study was conducted in collabo-
ration with a private kindergarten Otsonpesé, located in Kirkkonummi. The unit-specific
early childhood education plan is being developed in kindergarten Otsonpesa at the mo-
ment. In addition of listening to parents and personnel in the development process, opin-
ions of children were also taken into consideration.

My study was practice-based. To achieve the goal, | decided to set up a project in conjunc-
tion with eight 4-year-old children in kindergarten Otsonpesa. The name of the project was
“Kindergarten day of my dreams”. The project was implemented in accordance with Leena
Turja's Multidimensional Model of Children’s Participation. The main objective was to pro-
duce and collect information about things the Otsonpesa children found important, using
methods such as story-crafting, drawing and photography. Stories, tales, photographies
and drawings produced during the project were assembled into a book, “Kindergarten day
of my dreams”.

Children brought out the importance of playing and friends during the day in the kindergar-
ten. Similar observations were identified in their stories and drawings in the “Kindergarten
day of my dreams” book. Enthusiasm to express new ideas and participate in the imple-
mentation of the project was also remarkable.

Based on findings in the project “Kindergarten day of my dreams” special attention should
be paid to playing in the early childhood education plan of kindergarten Otsonpesa. The
plan should also state how children can participate in the everyday operation of the kinder-
garten by expressing their ideas concerning planning, implementing and estimating activi-
ties in the future.

Keywords participation of children, early childhood education plan, early
childhood education and care
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1 Johdanto

Paivahoito on yhteiskunnan tukemaa palvelua, johon kaikilla lapsiperheilla on subjektii-
vinen oikeus. Paivahoitoa toteutetaan varhaiskasvatustydna ja sen siséltda ohjaavana
asiakirjana toimii valtakunnallinen Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Varhais-
kasvatustyon sisaltod kuvaavat myos jokaisen kunnan omat suunnitelmat. Erityiset
sisélldlliset ja pedagogiset painotukset nakyvat yksityiskohtaisemmin jokaisen paivako-
din omassa yksikkdkohtaisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa. Jokainen péaivahoi-

toyksikko vastaa oman varhaiskasvatussuunnitelmansa siséllosta ja sen kehitystydsta.

Suomalaisen varhaiskasvatuksen arvopohja rakentuu keskeisiin lapsen oikeuksia maa-
ritteleviin kansainvalisiin sopimuksiin, kansallisiin s&&doksiin ja muihin ohjaaviin asiakir-
joihin (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005:12). Yhtenéa keskeisena lahtdkoh-
tana varhaiskasvatustytssé on, ettd lapsen mielipide otetaan huomioon. Lapsen osalli-

suus omassa elaméssaan, elinpiirissdén ja varhaiskasvatuksessa on tarkeaa.

Lasten osallisuudesta omassa elaméssaan, ja erityisesti varhaiskasvatuksen puitteis-
sa, on viimeisten vuosien aikana ollut paljon puhetta ja sité onkin pyritty paivahoidossa
mahdollisuuksien mukaan toteuttamaan. Lasten osallisuus omassa elaméassaan tiedos-
tetaan tarkeaksi, mutta se ei aina toteudu suunnitellusti ja pitkajanteisesti paivahoidos-
sa. Lapset saavat paivakodissa tyypillisesti vaikuttaa eniten vapaan leikin aikana tai
suunnitellun toiminnan aikana valitessaan esimerkiksi laulettavan laulun tai valittavan
ruokalorun. Toimintakauden suunnitteluun, tilojen kalustukseen tai hankittaviin tarvik-

keisiin ja valineisiin lapset harvemmin paasevat vaikuttamaan.

Opinnaytetyoni kasittelee lasten osallisuuden toteutumista paivakodissa. Ty0 on toteu-
tettu monimuotoisena kirkkonummelaisessa yksityisessa paivakoti Otsonpesassa. Ot-
sonpeséssa on opinnaytetyon tekovaiheessa kaynnissé yksikkokohtaisen varhaiskas-
vatussuunnitelman paivitystyd. Paivitystyohon haluttiin péaivakodin toiveesta saada
henkilokunnan ja vanhempien mielipiteiden lisaksi mukaan lasten aani. Opinnaytetyon
tarkoituksena on vastata paivakodin tarpeeseen ja mahdollistaa lasten osallisuus Ot-
sonpesan varhaiskasvatussuunnitelman kehitystyéssa. Opinnédytetydn puitteissa toteu-
tuu osallisuushanke yhdessa kahdeksan paivakodin nelivuotiaan lapsen kanssa. Osal-
lisuushankkeen tarkoituksena on kerata tietoa lapsille mieluisista asioista paivakotipai-

van aikana.



Opinnaytety6n ja toteutetun hankkeen osallisuusmallina seka arviointiperusteena toimii
Leena Turjan Lasten osallisuuden moniulotteinen malli. Osallisuuden moniulotteisen
mallin mukaan rakentuu myds opinnaytetyon toiminnallinen osuus. Kaytannodssa toi-
minnallinen osuus toteutuu kahdeksan péaivakoti Otsonpesén lapsen kanssa yhdessa
ideoidusta, suunnitellusta, toteutetusta ja arvioidusta toiminnasta. Menetelmina hank-

keessa kaytetaan sadutusta, piirtdmista ja valokuvausta.

2 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatus itsessaan koostuu hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudes-
ta, joka tapahtuu pienen lapsen omissa eldmaéanpiireissa. Varhaiskasvatus on myds
kasvatuksellista vuorovaikutusta, jonka tavoitteena on edistda lasten tasapainoista
kasvua, kehitystéa ja oppimista. (THL 2013.)

Varhaiskasvatuspalvelut muodostavat keskeisen toimintakokonaisuuden lapsiperhei-
den palvelu- ja tukijarjestelméssa. Varhaiskasvatuspalveluita voidaan jarjestdd kunnan
tai yksityisen toimijan toteuttamana paivahoitona tai esiopetuksena. Toimintamuotona
voi myos olla avoin paivakotitoiminta. Paivahoitoa jarjestetaan kussakin kunnassa val-
litsevan tarpeen mukaan. Palvelut jarjestetaan perheen tarpeen mukaan ja ne voivat
vaihdella muutamasta tunnista ymparivuorokautiseen hoitoon. Kaikilla alle kouluikaisilla
lapsilla on Suomessa lain sdatelema oikeus saada perheiden tarpeiden mukaan maa-
raytyva joko kunnallinen paivahoitopaikka tai kotihoidon- tai yksityisen hoidon tuki.
(THL 2013.)

Varhaiskasvatustyota ohjaavat Laki lasten paivahoidosta, Perusopetuslaki (esiopetus),
Laki sosiaalihuollon ammatillisen henkiléston kelpoisuusvaatimuksista, Laki lasten
kanssa tyoskentelevien rikostaustan selvittamisesta, Laki sosiaalihuollon asiakkaan
asemasta ja oikeuksista sekd Sosiaalihuoltolaki. Varhaiskasvatustoiminnalle antaa
raamit valtakunnallinen asiakirja, Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet on asiakirja, jonka tarkoituksena on ohjata varhaiskasva-
tustyon sisaltdd. Se toimii varhaiskasvatuksen sisallollisen kehittamisen ja ohjauksen
tyovalineenda. Varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteena on edistaa varhaiskasvatuksen
yhdenvertaista toteuttamista koko maassa. Valtakunnallinen suunnitelma toimii myds

kunnallisten ja yksikkdkohtaisten suunnitelmien pohjana. Valtakunnallisen asiakirjan



teksti on kirjattu yleisella tasolla. Sitd avataan kunnan ja yksikon suunnitelmissa ensin
kunnan nakokulmasta ja lopulta jokaisen yksikon nakokulmasta yhteisen keskustelun ja
pohdinnan avulla. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005.) Valtakunnallisessa

varhaiskasvatussuunnitelmassa yksikkdkohtaista suunnitelmaa on kuvattu seuraavasti:

Yksikon varhaiskasvatussuunnitelma on kunnan suunnitelmaa yksityiskohtai-
sempi, ja siind kuvataan yksikon varhaiskasvatuksen — hoidon, kasvatuksen ja
opetuksen kokonaisuuden — lahtokohdat sek&a niiden toteutuminen arjen kasva-
tuskaytannoissa. Kuntakohtaisessa suunnitelmassa kuvataan myos alueen tai
yksikon erityispiirteitd ja painotuksia. Myds eri palvelumuotojen tarkennetut ta-
voitteet kirjataan yksikkdkohtaiseen suunnitelmaan. (Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteet 2005: 9.)

Varhaiskasvatuksen sisaltda ajatellen leikkiminen, liikkuminen, tutkiminen seka eri tai-
teen alueisiin liittyva ilmaiseminen ovat lapselle ominaisia tapoja toimia ja ajatella. Lap-
selle luonteva toiminta vahvistaa hdnen kokonaisvaltaista hyvinvointiaan ja kasitysta
itsestdan. Lapselle luontainen tapa toimia lisdd my6s hanen osallistumismahdollisuuk-
siaan. Lapselle ominaiset toiminnan tavat on tarkeda ottaa huomioon toiminnan suun-
nittelussa ja toteutuksessa. Ne ohjaavat kasvattajien tapaa toimia lasten kanssa ja niis-
sa toteutuvat kielen merkitys, sisélldlliset orientaatiot ja lapsen oppiminen. (Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteet 2005: 20.)

Varhaiskasvatuksessa nédkyy myos sosiaalipedagogiikka. Se on péaaasiassa dialogi-
suutta ja osallisuutta. Paivakodin arjessa dialogisuus, osallisuus ja osallistuminen ovat
tarkeitd. Ne nakyvat jokapaivaisessa toiminnassa. Lapsi nahdaan omana persoonana,
subjektina ja toimijana. Kasvatus on dialoginen prosessi, jossa pddpaino on ihmisten
osallistumisessa. Vuorovaikutus on ensiarvoisen tarkeaa kasvattajan ja lapsen valilla.
Liséksi on tarkea nahda lasten keskindisen vuorovaikutuksen merkitys oppimisen ja

kasvun tukemisessa. Tasa-arvoinen ja aidosti lasnd oleva vuorovaikutussuhde auttaa

lasta kasvamaan itsenaiseksi ja omaksi persoonakseen. (Tast 2007: 28—32.)

3 Lasten osallisuus

Lapsen osallisuus tarkoittaa lapsen vaikutusvaltaa oman elamansa kulkuun. Lapsen
elaméan kuuluu yleensa useita eri yhteis6jd kuten oma perhe, suku, varhaiskasva-
tusymparistd, asuinympariston kaverit sekd muita lapselle merkityksellisia yhteisoja.

Naissa kaikissa lapsi on jollain tapaa osallisena, vaikuttamassa sek&a omaan toimin-



taansa etta sita kautta myos koko yhteisoén toimintaan. (Pytkkimies 2009: 13.) Lapsen
osallisuus toteutuukin monissa eri tilanteissa ja suhteessa moniin eri ihmisiin ja yhtei-

soihin.

Osallisuus voidaan myos laajasti ymmarrettynda maaritella siten, ettd se on yhteis6on
liittymist&, kuulumista ja siihen vaikuttamista. Osallisuuden rakentuminen on vastavuo-
roista toimintaa, joka edellyttdd yhteisolta jasentensd huomioonottamista ja jasenilta

aktiivista mukaan tulemista. (Oranen 2007: 5.)

3.1 Lasten osallisuus varhaiskasvatuksessa

Lasten osallisuus on varhaiskasvatuksessa tarkeaa. Osallisuus on tarkeaa nahda niin,
ettd lasta tai aikuista ei kumpaakaan nosteta keskioon, vaan heidat voidaan nahda
tasaveroisina toimijoina. Yksinkertaistaen voidaan ajatella, ettd osallisuus varhaiskas-

vatuksessa muodostuu aikuislahtdisestd ajattelusta yhdistettynd lapsilahtdisyyteen.

(Stenvall — Seppéala 2008: 3.)

Varhaiskasvatustyota ohjaaviin asiakirjoihin on kirjattu lasten osallisuuden vaade. Val-
takunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelman linjauksissa todetaan, ettd suomalaisen
varhaiskasvatuksen arvopohja perustuu keskeisiin kansainvdlisiin lapsen oikeuksia
maatritteleviin sopimuksiin, kansallisiin sdadoksiin ja muihin ohjaaviin asiakirjoihin.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005: 12.) Kansainvalisen yleissopimuksen
lapsen oikeuksista -asiakirjan mukaan sopimuksen sisdltd voidaan tiivistaa kolmeen
paateemaan: Lapsella on oikeus erityiseen hoivaan, lapsella on oikeus riittdvaan osuu-
teen yhteiskunnan voimavaroista seka lapsella on oikeus osallistua ikdnsé ja kehitys-

tasonsa mukaisesti itseaén koskevaan paatoksentekoon. (Lapsiasiainvaltuutettu n.d.)

Valtakunnallisissa varhaiskasvatussuunnitelman linjauksissa on maaritelty nelja kes-
keista tyon arvolahtokohtaa. Nama arvolahtokohdat ovat syrjintakielto ja lasten tasa-
arvoisen kohtelun vaatimus, lapsen etu seka lapsen oikeus elamaan ja taysipainoiseen
kehittymiseen. Neljas varhaiskasvatustyon keskeisestad arvoldhtokohdasta on lapsen

mielipiteen huomioonottaminen. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005: 12.)

Monen kunnan omassa suunnitelmassa yhtené keskeisen& ominaispiirteend on lasten

osallisuuden huomioiminen varhaiskasvatustyossa. Nain on myo6s Kirkkonummella.



Lapsilahtdisessa kasvu- ja oppimisymparistossé lapsella on mahdollisuuksia vaikuttaa
omaan elamaansé ja arkeensa seka osallistua hanta itsedan koskevaan paatbksente-
koon. Kirkkonummella kuntakohtaisessa suunnitelmassa kuvataan myos lasten osalli-
suutta varhaiskasvatustoiminnan suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa. Lapsen
kokemukset omasta osallisuudestaan, tunteistaan ja mielipiteistdan koetaan tarkeiksi.
Lapsella tulee olla monipuolisia mahdollisuuksia tulla kuulluksi ja nahdyksi. Lasten &&n-
ta, kysymyksia ja ajatuksia dokumentoidaan varhaiskasvatustydssa. (Kirkkonummen

kunnan varhaiskasvatussuunnitelma, 2011:89.)

Kirkkonummen kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa 2009 - 2013 on
keskeisena tavoitteena mahdollistaa lasten hyvinvointi ja toiminta aktiivisina kuntalaisi-
na. Liséksi hyvinvointisuunnitelmassa tavoitteena on kuulla lapsia heita koskevissa

asioissa. (Kirkkonummen kunta 2009.)

Kaytannossa osallisuuden peruspohja luodaan lasten lahiverkostoissa, kuten paivahoi-
dossa, koulussa ja kotona (Stenvall, Seppala 2008: 2). Useimmat lasten osallisuus-
hankkeet ovat keskittyneet kouluikdén ja vasta viime vuosina on alettu kiinnittad huo-
miota sitd nuorempien lasten osallisuuteen omassa elamasséén. Pienet lapset tarvit-
sevat konkreettisia kokemuksia osallisuudestaan ja kuulluksi tulemisesta juuri omassa
l[Ahiymparistéssaan. Paivakoti on lapselle ensimmaisia ymparist6ja jossa han voi saada
naita kokemuksia. (Turja 2011: 47.)

On tarkeda nahda lapsi aktiivisena toimijana. Kasitteella tarkoitetaan, etta lapset ovat
itsendisia toimijoita eivatka ainoastaan toimenpiteiden ja kasvatuksen kohteita. Toimi-
juudella tarkoitetaan myds lasten kykya osallistua omassa lahiymparistossaan toimimi-
seen. Lasten aktiivisen toimijuuden tukeminen on téarkeaéa arjen kasvatusymparistdssa
lasten kokonaisvaltaisen kasvun ja hyvinvoinnin edistdmiseksi. (Krongvist — Kumpulai-
nen, 2011: 43—-44.) On huomionarvoista, ettd varhaiskasvatuksessa pienetkin lapset
voidaan ottaa mukaan ympariston suunnitteluun. Lapset voivat piirtaa, rakentaa, ideoi-
da ja tuottaa erilaisia esimerkkeja lapsilahtdisestd ymparistosta (Krongvist - Kumpulai-
nen, 2011: 47).

3.2 Lasten osallisuuden tasoa kuvaavia malleja

Arvioitaessa lasten osallisuutta oman elamansa kulkuun on mahdollista kayttaa tarkas-

telun lahtokohtana useita erilaisia malleja. Lasten osallisuuden tasoa ja siihen liittyvaa



aikuisen ja lapsen valtasuhteiden vaihtelua on kuvattu erityyppisilla porras- ja tasomal-
leilla. Noista malleista esimerkkiné tassa toimivat Hart ja Shier (Hart 1995, Shier 2001).
Roger Hart kuvaa omassa mallissaan lasten osallisuutta kahdeksan porrasaskelman
kautta. Kolmella ensimmaisella porrastasolla lasten osallisuus ei hdanen mallinsa mu-
kaan toteudu. Alimmilla porrasaskelmilla aikuiset méarittelevat toiminnan ja sen, miten
lasten kuuluu toimintaan liitty&. Hartin mallin mukaan porrasaskelmalta nelja aina ylim-
malle askeleelle kahdeksan lasten osallisuus toteutuu kasvavasti. Lasten mielipiteita

otetaan huomioon ja heidén vaikutusvaltansa kasvaa askel askeleelta. (Hart 1995.)

Shier kuvaa omassa mallissaan lasten osallisuutta viiden tason avulla. Ensimmaisella
tasolla mallissa aikuiset kiinnittavat huomiota lasten kuunteluun. Toisella tasolla aikui-
set kannustavat lapsia ilmaisemaan mielipiteensa. Kolmannella tasolla lasten mielipi-
teet otetaan huomioon. Neljannella tasolla lapset saavat paattaa, mutta aikuiset kanta-
vat vastuun. Viimeinen ja ylin osallisuuden taso on tdman mallin mukaan taso, jossa

lapset saavat paattaa, mutta kantavat myos vastuun. (Shier 2001:107-117.)

Lasten osallisuutta kuvaa myds moniulotteinen malli Leena Turjan mukaan. Turjan mal-
lissa kuvataan lasten valtaistumisen astetta lasten ja aikuisen valisena valtasuhteena
(Turja 2011:49). Tama lasten ja aikuisten valinen suhde voidaan ndhda samankaltai-
sena kun edelld kuvatuissa osallisuusmalleissa. Turjan mallissa valtaistumisen aste
kuvataan mukanaolon, kuulluksi tulemisen, vaihtoehdoista valitsemisen, omien aloittei-
den ja neuvottelujen kautta. Turjan mallissa on kuitenkin valtasuhteiden lisdksi kuvattu-
na kolme muutakin tarkastelukohtaa lasten osallisuuden toteutumista arvioitaessa:
osallisuuden aihe ja vaikutuspiiri, ajallinen ulottuvuus seké toimintaprosessi ja osalli-
suudentunne. Lasten osallisuuden moniulotteinen malli on esiteltynd tarkemmin seu-

raavassa paaluvussa.

4 Lasten osallisuuden moniulotteinen malli

Opinnaytetyoni tarkastelun |ahtokohtana on Leena Turjan malli lasten osallisuuden
moniulotteisuudesta (Turja 2011: 49). Mallin valintaan paadyin sen moniulotteisen né-
kokulman ja kaytdnndllisyyden vuoksi. Turja itse toteaa, ettd moniulotteisen lasten
osallisuuden mallin avulla voi tarkastella kdytdnnon varhaiskasvatustyota (Turja 2011:

48). Liséksi lapsen osallisuuden toteutuminen liittyy myds siihen, ettd heitd kuullaan ja



he ovat vaikuttamassa heitéa koskeviin asioihin. Tam& oman vaikuttamisen tunne ja

tietoisuus siita lisaa lasten itsetuntoa ja voimaannuttaa heita. (Turja 2011: 52.)

Lasten mahdollisuus voimaantumiseen osallisuuden kautta on tarke&d. Voimaantumi-
nen on otettu huomioon Turjan Lasten osallisuuden moniulotteisessa mallissa. Juha
Siitonen (1999) maarittelee voimaantumisen kasitteen ihmisesté itsestaan lahtevana
prosessina, joka on yhteydessa ihmisen omaan haluun, omien paamaarien asettami-
seen, samoin kuin luottamukseen omiin mahdollisuuksiinsa sekd nakemykseen itses-
taan ja tehokkuudestaan. Voimaantumisteoriassa ihmista pidetaan aktiivisena, luovana
ja vapaana toimijana, joka asettaa jatkuvasti itselleen padmaaria omassa elamassaan.
Itsed ja omia mahdollisuuksia koskevat uskomukset rakentuvat keskeisilta osin sosiaa-
lisessa kanssakaymisessa muiden kanssa. Vaikka voimaantuminen on henkilékohtai-
nen prosessi, siihen vaikuttavat merkittavasti myos toiset ihmiset, olosuhteet ja sosiaa-
liset rakenteet. (Siitonen 1999: 118-119.)
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Kuvio 1. Lasten osallisuuden moniulotteisuus (Turja 2011: 49, kuvio 1.)



Turjan moniulotteisessa mallissa lasten osallisuudesta on nelja ulottuvuutta, jotka on
esitetty kuviossa 1. Mallin ensimmaéinen taso kuvaa valtasuhteiden vaihtelua ja siihen
liittyva& osallisuuden tasoa ja lasten valtaistumisen astetta. Osallisuus on tassa ulottu-
vuudessa kuvattu lasten ja aikuisten valisessé valtasuhteessa. Tasoja on lapsen mu-
kanaolo, kuulluksi tuleminen, vaihtoehdoista valitseminen, lasten omat aloitteet ja neu-
vottelut. (Turja 2011: 49,50.) Lapset voivat olla osallisia monen tasoisesti. Korkeimmal-
le valtaistumisen asteelle paastakseen lasten tulee voida tehda omia ehdotuksia seka
aloitteita ja niistd on tarvittaessa kyettava neuvottelemaan toisten lasten ja aikuisten

kesken.

Turjan mallissa osallisuuden toisen ulottuvuuden muodostavat osallisuuden aihe ja
vaikutuspiiri. Lasten on helpointa paasta vaikuttamaan henkilékohtaisiin valintoihin,
kuten haluaako lapsi pukea paalleen sinisen vai punaisen takin. Vastaavasti lapset
paasevat harvemmin vaikuttamaan laajempaa yhteisod koskevaan paattksentekoon.
Turja toteaakin, etta lapset voisivat vaikuttaa myods laajemmassa yhteisdsséa osallistu-
malla esimerkiksi paivakodin suunnitteluun tai rakentamiseen. Aihe ja vaikutuspiiri ulot-
tuvuudessa lapsen osallisuus kulkee henkilokohtaisen, lasten keskinéisen, aikuisen ja
lasten yhtendisen kautta laajempaan yhteisoon vaikuttamiseen. (Turja 2011: 49-50.)

Lasten osallisuuden moniulotteisuus kaaviossa on myos ajallinen ulottuvuus. Se kuvaa,
ettd osallisuuteen liittyva toiminta voi olla lyhyt- tai pitkadkestoista ja vaikutuksiltaan ker-
taluontoista tai kauaskantoista. Turja kuvaa, miten lapsen on helpompi paasta vaikut-
tamaan kertaluontoiseen toimintaan, kuten metséaretkeen ja taas vastaavasti vaikeampi
paastd vaikuttamaan pysyvampiin asioihin, kuten paivakodin kalustehankintoihin. (Tur-
ja 2011: 50.)

Neljas ulottuvuus, lasten tunneosallisuus, tulee konkreettiseksi toimintaprosessissa ja
osallisuudentunteessa. Paivakodin toimintaa suunnitellaan sekéa paivittain etta pidem-
malla aikajanteelld. Kaaviossa ndma ovat ideointi-, suunnittelu-, paatdksenteko-, toi-
minta-, arviointi- ja osallistumisosallisuus. (Turja 2011: 51.) Lapsille tuleekin kaytan-
ndssa antaa osallistumismahdollisuus ideointi-, suunnittelu-, paatéksenteko-, toiminta-
ja arviointivaiheisiin. Leena Turjan lisdksi Tiina Piiroinen (2007) puhuu myés ideointi-,
tieto-, suunnittelu-, paatdksenteko-, toiminta- ja arviointiosallisuudesta. ldeointi-
osallisuudessa lapsi tarvitsee tietoa mahdollisuuksista ja hanen on itse saatava kokea
ja aistia toimintaymparistda. Suunnitteluosallisuudessa lapsille on annettava siihen

aikaa ja mahdollisuus. Paatoksenteko-osallisuudessa aikuisen on tarke&d varmistaa,



ettd lapset ymmartavéat paatoksensa. Aikuisen on myds huolehdittava, etta paatos vie-
daan taytantoon, jotta uudet kokemukset paatoksenteosta olisivat lapsille mahdollisia.
Toimintaosallisuudessa annetaan pienia tehtavia kaikille. Arviointiosallisuudessa kysy-
mysten kieli on oltava lapsen ymmarrettavissa. On myos tarkeda pohtia yhdessé lasten
kanssa syita siihen, jos joku asia ei mennytkddn suunnitelmien mukaan. (Piiroinen
2007: 8-9.)

Lasten mahdollisuus osallistua edelld kuvattuihin toimintaprosesseihin riippuu kahdesta
osallisuuden muodosta, jotka ovat tieto-osallisuus ja osallisuus materiaalisiin resurs-
seihin, esimerkiksi paivakodin tiloihin ja valineisiin. Tieto-osallisuuden toteutuminen
vaatii lapsilta riittdvaa tietoa yhteisen toiminnan tavoitteista, sen elamaa saatelevista
asioista ja omasta roolistaan seké kaytossa olevista valineista, materiaaleista ja tiloista.
(Turja 2011: 51.) . Tieto-osallisuudessa keskeista on riittava tieto ja tiedon saanti, joka
mahdollistaa lapsen osallisuuden. Lapset tarvitsevat myds aikuista pilkkomaan tietoa,
ikaan kuin selkiyttamaan asioita lapsille. Lapsille annettavan tiedon tulee olla lapsille

ymmarrettdvassd muodossa. (Piiroinen 2007: 8-9.)

5 Otsonpesan varhaiskasvatussuunnitelman paivitys

Taman opinnaytetytn tydelaman yhteistydkumppanina toimi Kirkkonummella sijaitseva
28-paikkainen yksityinen pdaivakoti Otsonpesa. Toimin kyseisessd paivakodissa itse
vakituisena lastentarhanopettajana. Lasten péaivahoidon tehtavana paivakoti Otson-
pesassa on luoda iloinen, kiireetdn ja turvallinen ilmapiiri, jossa lasten ja aikuisten on
hyva olla. Otsonpeséassa noudatetaan valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman
ja Kirkkonummen kunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman linjauksia. Liséksi Otson-
pesadlla on oma yksikkokohtainen suunnitelma varhaiskasvatuksen toteuttamiseksi.
(Otsonpesa 2012.)

Otsonpesédssad on kaynnissa syksylla 2012 aloitettu kehityshanke yksikkdkohtaisen
varhaiskasvatussuunnitelman paivittdmiseksi. Otsonpesén varhaiskasvatussuunnitel-
man kehityshankkeen taustalla on Kirkkonummen kunnan uudistettu varhaiskasvatus-
suunnitelma, joka on otettu kayttéon 1.8.2011 alkaen. Kaikki kunnalliset ja yksityiset
paivakodit saivat kevaalla 2012 Kirkkonummen pdaivahoitopaallikblta ohjeen paivittaa
yksikkokohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmansa. Paivitystyon tulee olla valmiina vii-

meistaan kesakuussa 2013.
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Otsonpesén yksikkokohtaisen varhaiskasvatussuunnitelman kehitystydhon on téarkea
saada henkilobkunnan ja vanhempien mielipiteiden liséksi mukaan myds lasten &ani.
Valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan on tarkeéa liséta
varhaiskasvatushenkiloston ammatillista tietoisuutta ja vanhempien osallisuutta lap-
sensa varhaiskasvatuksen palveluissa (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005:7). Henkiloston tehtavand on vastata yksikon varhaiskasvatussuunnitelman laa-
timisesta, mutta lasten vanhemmilla tulee olla mahdollisuus vaikuttaa sen siséltdon ja
osallistua arviointiin (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005: 32). Valtakunnalli-
nen ja Kirkkonummen kunnan oma varhaiskasvatussuunnitelma edellyttda myos lasten

osallisuuden toteutumista varhaiskasvatustydssa.

Taman opinnaytetytn tavoite on mahdollistaa lasten osallisuus yksikkdkohtaisen var-
haiskasvatussuunnitelman kehitystydssa. Lasten osallisuus omassa elamassaan on
yksi keskeinen arvolahtdkohta varhaiskasvatusty6ta tehtaessd, kuten jo aikaisemmin
on todettu. Lasten osallisuus ja heidan vaikutusmahdollisuutensa omaan péaivakotipai-
vaansa on Otsonpesassa huomioitu, mutta varhaiskasvatussuunnitelman kehitystytssa

lapset eivét ole aikaisemmin olleet mukana.

Opinnaytetyon taustalla oleva varhaiskasvatussuunnitelman kehityshanke on tarkea,
koska onnistunut lasten, vanhempien ja henkilokunnan yhteistydn tuloksena syntynyt
yksikkdkohtainen suunnitelma on koko henkilékunnan tyota ohjaava asiakirja. Suunni-
telma on myds kaikkien vanhempien saatavilla, joten se lisda yhteisty6té ja avoimuutta
varhaiskasvatustydssa. Opinndytetydstd hyotyvat suoraan kaikki paivakodin lapset,

heidan vanhempansa ja henkilékunta.

Opinnaytety® tukee myts omaa ammatillista kasvuani lastentarhanopettajana. Teoreet-
tisen tiedon lisaksi opinnaytetyd antaa arvokasta kokemusta lasten osallisuuden mah-

dollistamisesta ja haastaa ja opettaa tutkimaan omaa toimintaani varhaiskasvattajana.

6 Unelmieni paivakotipaiva -hanke

Opinnaytetyolleni asetettuun tavoitteeseen paasemiseksi jarjestin Otsonpesan nelja-
vuotiaille lapsille hankkeen, jonka tavoitteena oli keréata yhdessa siind mukana olevien

lasten kanssa tietoa siitd, mik& on heille tarke&& paivakodissa. Hankkeen aikana tuote-
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tusta tiedosta kokosin yhteenvedon. Yhteenvedon muodon p&atimme yhdessa lasten
kanssa. Hanke sai tydnimen Unelmieni paivakotipaiva. Unelmieni paivakotipaiva -
hankkeen suunnittelin toteutettavaksi lasten osallisuuden moniulotteisen Leena Turjan
mallin mukaan (malli on esitelty tarkemmin kappaleessa 4). Osallisuuden moniulottei-
sessa mallissa on nelja tasoa, joista yksi taso tulee konkreettiseksi varsinaisessa toi-
mintaprosessissa. Toimintaprosessissa on mukana yhteinen ideointi, suunnittelu, p&aa-
toksenteko, toteutus ja arviointi seka osallistuminen prosessiin. Toteutuksen rakensin
yhdessa lasten kanssa ideoiden, suunnitellen, tehden paatoksia, toteuttaen ja arvioi-
den. Turjan mallissa olevia kolmea muuta tasoa: ajallista ulottuvuutta, aiheen vaikutus-
piiria ja lasten valtaistumisen astetta tarkastelin taman tyon arviointiosuudessa. Arvioin-

ti moniulotteiseen malliin peilaten on alakappaleessa 9.1.

Kutsuin mukaan hankkeeseen paivakoti Otsonpesédn kahdeksan neljavuotiasta lasta.
Seitseman lapsista oli ollut Otsonpesassa vahintdaan vuoden ajan ja yksi lapsista oli
aloittanut paivakodissa elokuussa 2012. Kaikille projektiin osallistuville lapsille paivako-
din toiminta, toimintaymparisto ja aikuiset olivat tuttuja. Lapset ovat valikoituneet pro-
jektiin ik&nsa perusteella. Tarkeana lapsiryhman valintaperusteena oli myos se, etta
lapset jatkavat viel& Otsonpeséssa aina esikouluikéd&n saakka ja heilla on mahdollisuus

nahda omien hankkeen aikana syntyneiden ideoidensa toteutuvan tulevaisuudessa.

Ennen projektin alkua toimitin lasten vanhemmille hankkeesta infokirjeen (Liite 1) ja
pyysin heilté lastensa osallistumisesta hankkeeseen kirjallisen luvan (Liite 2). Kysyin

my0s lasten mielipidetta hankkeeseen osallistumisesta.

Suunnittelin, ettéa hanke toteutuu viiden aamupéaivan aikana. Ensimmaisen paivan aika-
na aikomuksenani oli kertoa lapsille toimintamme tarkoituksesta, sen ajallisesta kestos-
ta ja kaytettavissa olevista menetelmista. Esittelen menetelmat tarkemmin alaluvussa
6.4. Ensimmaisen tapaamiskerran aikana sopisimme yhdessa lasten kanssa saannot,
jotka tukevat kaikkien lasten osallisuutta ja mahdollisuutta omien mielipiteiden ilmaise-
miseen. Ryhman kayttéén varasin rauhallisen tilan, jossa meid&n oli mahdollista tyos-

kennelld ilman hairidtekijoita ja keskeytyksia.

Hankkeen ideointi-, suunnittelu- ja paatdksenteko-osuuden suunnittelin toteutettavaksi
yhdessa lasten kanssa ensimmaisen paivan aikana. Hankkeen ensimmaisen paivan
aikana tehdyt paatokset oli tarkoitus vieda kaytantoon kahden seuraavan tapaamisen

aikana. Toteutusvaiheen jalkeen yhdessa lasten kanssa oli tarkoitus arvioida tyon tu-
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loksia ja tyoskentelyd erillisen aamupéivan aikana. Lopullisen yhteenvedon valmistut-
tua suunnitelmissa oli pitd& uusi arviointikokous, jossa arvioinnin kohteena oli yhteen-

veto.

6.1 Neljavuotiaan lapsen osallisuus

Neljavuotias lapsi on motoristen, sosiaalisten ja kognitiivisten taitojen osalta seka pu-
heenkehityksessa jo niin pitkalla, ettd kykenee monin tavoin olemaan vahvasti lasna
oman elaméansa kulussa. Paivakotihoidossa olevalle lapselle on muodostunut kuva
paivarutiineista, toimintaymparistdsta ja paivakotikavereista seka paivakodin aikuisista.
Tassa ikavaiheessa lapsi kykenee jo ilmaisemaan mielipiteitddn ja hanelle on tarkeaa

saada kokemuksia osallisuudesta.

Lasten osallisuuden moniulotteisessa mallissa (Turja 2011), kuten jo aikaisemmin kap-
paleessa 4 on todettu, on nelja tasoa. Ensimmainen mallin taso kuvaa lapsen valtais-
tumisen astetta. Se kulkee mukanaolon, kuulluksi tulemisen, vaihtoehdoista valitsemi-
sen, omien ehdotusten ja neuvottelujen kautta (Turja 2011: 49-50). Neljavuotias lapsi
haluaa olla mukana toiminnassa. Lapsi kykenee myo6s jo neljavuotiaana ilmaisemaan
oman mielipiteensa, valitsemaan ja tekem&an omia ehdotuksia seka neuvottelemaan
tarvittaessa aikuisen avustuksella. Neljivuotiaan puhe on kieliopillisesti oikeaa ja ym-
marrettdvad, mutta yksittaisissa aanteissa saattaa olla vield kypsymattomyytta (Sheri-
dan 1988: 55-58). Mahdollisuus omien ehdotusten tekemiseen ja niiden huomioimi-
seen on jo tassa ikavaiheessa tarkeaa. Neljavuotiasta kiinnostaa toiminta ja han kayt-
taa mielikuvitusta, mutta myods kertoo kuvillaan tai luokittelee ymparisténsa ilmidita
(Rusanen 2009: 52). Tassa iassa lapset kertovat mielellaan omia tarinoita ja kertomuk-
sia, joita varittaa mielikuvitus ja kehittyva huumorintaju. Neljavuotias lapsi elaakin en-
simmaista selvaa luovuuskauttaan johon kuuluvat oleellisesti lasten omat tarinat ja sa-
dut (Arajarvi 1988: 25).

Toisena osa-alueena Turjan mallissa mainitaan vaikutuspiiri (Turja 2011: 50). Vaiku-
tuspiirin voi kattaa henkilokohtaisen, lasten keskinaisen, lasten ja aikuisten valisen se-
k& laajemman yhteison valiseen. Paivittain neljavuotiaalla lapsella tulisi olla mahdolli-
suus osallistua omiin valintoihin, lasten keskinaisiin sekd aikuisten ja lasten valisiin
tapahtumiin ja saada niistd hyvia kokemuksia osallisuuden tunteesta. Laajempaan yh-
teisdon vaikuttaminen on myo6s jo neljivuotiaan lapsen kohdalla mahdollista. Taméa

vaatii kuitenkin aikuisen apua ja halua, jotta lapset saavat mahdollisuuden osallistua ja
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kokemuksia laajempaan yhteis66n vaikuttamisesta. Vaikuttamisen mahdollisuuksien
paikkoja tulee lapsille tarjota monessa muodossa. Neljavuotiaat kykenevéat puheen
liséksi ilmaisemaan mielipiteitaan myos piirtamalla, maalaamalla ja monella tapaa k&-
silla tehden. Tassa idssé sorminapparyys ja silman ja kaden yhteistyd ovat myds kehit-
tyneet. Neljavuotiaan k&den taidot ovat hyvat ja han kykenee ilmaisemaan itseaan
monenlaisen kasilla tekemisen kautta ja nauttii siitd. NeljAvuotiaalla on jo hyva kynéote
ja han osaa kopioida yksinkertaisia muotoja kuten ristin ja ympyran pyydettaessa. Lap-
si osaa piirtaa ihmisen, jolla on paa, jalat, keskivartalo ja usein myds kadet ja sormet
sekd osaa piirtdd tunnistettavan talon pyydettdessa tai spontaanisti. (Sheridan 1988:
55-58.) Lapsi tuntee usein neljavuotiaana jo paavarit. Lapsen piirroksissa on entista
enemman yksityiskohtia. Han alkaa ymmartaa ja kayttaa erilaisia kasitteita ja luokitella
asioita niiden samanlaisuuden tai erilaisuuden mukaan. Lapselle on usein tarkeaa se,
ettd han saa aikaiseksi kunnon jalked, han haluaa ihailla ja nayttaa toisillekin kattensa
toita. (Nelosviesti 2012.) Tassa iassa lapset lisaavat myods entistd enemman yksityis-
kohtia piirroksiinsa ja pyrkivat tasmallisempaan tilalliseen kuvaamiseen. He kiinnittavat
enemman huomiota taideteokseen kokonaisuutena tai useisiin sen osatekijéihin. Lap-
set nauttivat myds sosiaalisesta vuorovaikutuksesta tyoskentelytilanteissa ja huumoris-
ta. (Rusanen 2009: 52.)

Turjan mallissa kolmas osa-alue kuvaa ajallista ulottuvuutta (Turja 2011: 50). Neljavuo-
tias saa paivahoidossa paaasiallisesti vaikuttaa ajallisesti lyhytkestoisiin asioihin, esi-
merkiksi mink& leikin juuri nyt valitsee kertaluontoisesti. Lapsilla on jo tassa ikavai-
heessa valmiuksia ja heille tulisi antaa mahdollisuuksia ajallisesti pitkdkestoisemmasta
vaikuttamisesta ja osallisuudentunteesta. Lapsi saattaa tassa iassa jo muistaa useam-
man kuukauden tai vuodenkin takaisia tapahtumia. Han kykenee usein hahmottamaan,
ettd yksi paiva koostuu eri vaiheista: aamusta, paivasta, illasta ja yosta. (Nelosviesti
2012.) Puheen ja ajattelun kehityttya neljavuotiaat kykenevatkin enenevassa maarin
kertomaan menneita ja nykyhetken tapahtumista ja suuntaamaan jo ajatuksiaan tule-
vaan. Tassa ikavaiheessa lapset kykenevat jo ilmaisemaan mielipiteitdan ja osallistu-
maan toiminnan suunnitteluun aikuisen avustuksella. Lasten tulisikin saada kokemuk-
sia ja mahdollisuuksia vaikuttaa aikuisten avulla esimerkiksi tulevaan toimintaan, han-

kittaviin tarvikkeisiin tai vaikka péaivakodissa tarjottaviin aamupaloihin.

Turjan mallin neljas ulottuvuus kuvaa toimintaprosessia, jossa ideoidaan, suunnitel-

laan, tehddan paatoksia, toimitaan ja arvioidaan (Turja 2011: 51). Neljavuotiailla on jo
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hyvat valmiudet olla aikuisen avustuksella mukana kaikissa toimintaprosessin vaiheis-

sa.

6.2 Aikuisen rooli lasten osallisuuden toteutumisessa

Lasten osallisuuden toteutuminen vaatii aikuiselta taitoa kuunnella, mita lapsella on
sanottavana. Osallistavassa ja vastavuoroisessa toiminnassa vaaditaan kaytannossa
aikuiselta tarkkaa kuuntelua ja katsomista seka ” herkkien tuntosarvien kasvattamista
ja yhteispohdintaa sekéa uskallusta heittaytyd lasten kanssa matkaan, toimimaan yh-
dessa lasten kanssa”. (Karlsson 2003: 8-9.) Lapsille on tarkedd saada konkreettisia
kokemuksia kuulluksi tulemisesta ja vaikuttamisesta heille itselleen laheisista asioista
(Turja 2011: 47). Osallisuudesta syntyy lapselle kokemus aktiiviseksi, osallistuvaksi ja
vastuulliseksi kansalaiseksi kasvamisesta. Osallisuudessa opitaan myos toisen kunni-
oittamista ja saadaan evaita yhteisollisyyteen (Kalliomaa 2005: 3). Hankkeen toteutu-
minen paivakoti Otsonpeséssa tarjoaakin siihen osallistuville lapsille arvokkaan mah-
dollisuuden kokea itsensé tarkeéksi ja saada kokemus omasta ja muiden lasten vaiku-
tusmahdollisuuksista.

Merja Koivula puhuu omassa vaitdstutkimuksessaan yhteisollisyydesta ja yhteisollises-
ta oppimisesta paivakodissa (Koivula 2010). Hanen tutkimuksessaan yhteisollisyyden
kehittymista edesauttoivat nelja paatekijaa: ystavyyssuhteet, yhteinen toiminta, korkea-
laatuinen vuorovaikutus ja yhteenkuuluvuuden tunne (Koivula 2010: 111). Paivakoti
Otsonpesassa tapahtuvan hankkeen kautta on mahdollisuus lujittaa yhteisollisyytta
juuri toimimalla yhdesséa jo vanhastaan hyvien ystavysten kesken. Hankkeen aikana on
my6s mahdollista kiinnittéaa erityistd huomiota korkealaatuiseen vuorovaikutukseen niin
lasten kuin lasten ja aikuisten kesken. Hanke edesauttaa my6s sosiaalisessa vuorovai-
kutuksessa tarvittavien taitojen kehittymistd. Ystavyyssuhteissa kun opitaan suuri osa
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa tarvittavista taidoista esimerkiksi tunteiden ilmaisus-

ta ja saatelysta seké yhteistoiminnan alkeista (Poikkeus 1995: 122).

Lapsen identiteetti muokkautuu monin tavoin. Onkin tarkeda kutsua lapsia vuorovaiku-
tukseen ja tarjota heille paikkaa osallistua erilaisiin toimintoihin. Erittdin merkityksellista
on se, miten aikuinen asemoi ja kutsuu lapsen erilaisiin toiminnallisiin suhteisiin itsensa
ja toisten lasten kanssa. ldentiteetin rakentumisessa on kyse suhteista toisiin ihmisiin,

mukana olemisesta ja sosiaalisesta poissulkemisesta. (Makinen 2011: 106.) Aikuisella
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onkin suurin vastuu varmistaa kaikkien lasten osallisuus ja laadukas vuorovaikutus

hankkeen aikana.

6.3 Hankkeessa kaytettavat osallisuuden mahdollistavat menetelmat ja pedagogiset
ratkaisut

Hankkeen suunnittelin pedagogisesti toteutettavaksi Turjan Lasten osallisuuden mallin
mukaan. Siind lasten kanssa yhdessé ensin ideoidaan, suunnitellaan ja tehdaan paa-
toksia kyseessa olevasta asiasta. TAssd hankkeessa kasiteltdvand asiana olivat télle
lapsiryhmalle mieluisat asiat paivakotipgdivan aikana. Huomioitavaa oli myos tieto-
osallisuus. Aikuisen vastuulla on kertoa lapsille riittava tieto kulloinkin kyseessa olevas-
ta asiasta ja varmistaa siten jokaisen lapsen osallisuus. Téassd hankkeessa tieto-
osallisuus varmistui tukikysymysten muodossa, jotka olen esitellyt toteutuksen yhtey-

dessa (Alakappale 7.2).

Osallisuuden moniulotteisen mallin mukaan toteutusvaiheessa viedaan yhteiset paa-
tokset kaytannon toiminnan tasolle. Tassa hankkeessa tavoitteena oli lasten kanssa
tuottaa tietoa heille mieluisista asioista paivakotipaivan aikana piirtden, saduttaen, ru-

nottaen, tarinoita kertoen seka valokuvien avulla.

Sadutus valikoitui menetelmaksi, koska tarinat korostavat lasten toiminnan motiiveja,
tunnesuhtautumista asioihin, toiveita ja omia muistoja. Ne vahvistavat lasten tunnetta
toimijuudesta henkildind, joilla on pyrkimyksid ja joiden henkilokohtaiset kokemukset
ovat kertomisen arvoisia. (Munter 1995: 82.) Sadutus oli myds menetelmana tuttu

hankkeeseen osallistuville lapsille.

Sadutus on menetelmd, jonka perusideana on ett, aikuinen, vanhempi tai ysta-
va sanoo lapselle, lapsiryhmalle tai aikuiselle: ” Kerro minulle satu, sellainen kuin
itse haluat. Kirjaan sen juuri niin kun sen minulle kerrot. Lopuksi luen tarinasi ja
voit muuttaa tai korjata sita, mikali haluat.” (Karlsson, 2003: 116.)

Runotus taas on Otsonpesassé lasten kanssa kehitetty toimintatapa, jossa aikuinen
yhdessa lasten kanssa kirjaa ylos jostain aiheesta mieleen tulevia sanoja, joista syntyy
runo. Neljavuotias lapsi kykenee jo ilmaisemaan itseddn puhumalla, han on kiinnostu-

nut saduista seka tarinoista ja kertoo niita mielellaan.
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Piirtdminen ja kuvallinen ty6skentely valikoitui menetelméaksi, koska luovan prosessin
virittelyvaiheeseen kuuluvat elamykset, jotka synnyttavat moniaistisia mielikuvia ja
koskettavat lapsen tunnemaailmaa. Lasten omat mielikuvat ovat valttamattémia ainek-
sia kuvallisessa tyoskentelyssa. Kuitenkaan lapsen mielikuvitus ja mielikuvat eivat syn-
ny tyhjastéa vaan ne syntyvét todellisuudesta tehtyjen havaintojen pohjalta. Kuvitelles-
saan lapsi tyostdd omia havainto- ja mielikuva-aineksia tehden téissaan niiden moni-
naisuutta nakyvaksi. Lapsen piirtdessa nakyvat hanen kokemuksensa ja han jasentaa
havaintojaan ymparodivastd maailmasta sekéa tunnistaa omia tunteitaan ja ajatuksiaan.
Kuvallinen ilmaisu auttaa myos lapsen kommunikaatiotaitojen kehittymisessa. (Rusa-
nen 2009: 49-50.)

Valokuvaus valikoitui yndeksi menetelmaksi, koska silla on helppoa tallentaa tunnelmia
ja tilanteita luotettavasti. Liséksi valokuvaa voi jalkikateen tarkastella ja sen pariin voi

palata kerrasta toiseen.

7 Hankkeen toteutus

7.1 ldeointi, suunnittelu ja paatdoksenteko

Ensimmaisen toteutuskerran tavoitteenani oli kertoa lapsille toteutettavasta hankkees-
ta, kaytettavissa olevista materiaaleista ja menetelmista seké ajallisista ja tilaresurs-
seista eli jakaa lapsille riittavasti tieto-osallisuutta. Ensimmaisen tapaamiskerran tavoit-
teenani oli myds yhdessa lasten kanssa ideoida, suunnitella ja tehda paatoksia siita,

mit& tehdaan ja milla kaytettavissa olevilla menetelmilla.

Hanketapaamisen ensimmaisella kerralla mukana oli paivakodin lapsista seitseman.
Yhteinen kokoukseksi nimetty hetki alkoi minun johdollani. Kerroin lapsille suunnitelmi-
en mukaan, ettd paivakodin aikuiset kirjoittavat kirjan siitd, mitd Otsonpeséassa teh-
daan. Tuohon kyseiseen kirjan Kirjoittamiseen haluttaisiin saada mukaan tietoa siita,

mika lapsille on tarke&a paivakotipaivan aikana.

Alkualustuksen jalkeen esittelin lapsille kaytettavissa olevia kynid, papereita ja kame-
ran. Lisaksi kerroin lapsille, ettd mukavista asioista paivakotipdivan aikana voi myods

kertoa satujen, tarinoiden seké& runojen avulla, jotka kirjoitan muistiin. Lasten kanssa
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sovimme my6s yhteisistd pelisddnndista, joiden avulla varmistetaan, ettd kaikkien
hankkeeseen osallistuvien on mahdollista kertoa oma mielipiteenséa asiasta. Naita peli-
saéntoja olivat oman puheenvuoron odottaminen ja toisen puheenvuoron kunnioittami-

nen.

Lapset olivat alusta asti kovasti innoissaan ja halusivat kertoa mielipiteensa mukavista
asioista paivakodissa, he suorastaan pursusivat intoa paasta kertomaan oman mielipi-
teensa. Motivaatiota lisasi silminnahden myds se, etta kaikki halusivat piirtda uusilla
hankkeeseen hankituilla kynilla. Lapsilta tuli runsaasti ideoita, konkreettisia ehdotuksia
ja piirustusten aiheita. Ehdotusten pohjalta paatimme, etta jokainen saa piirtdd mielui-
sista asioista paivakodissa ja kertoa satuja ja tarinoita seka ehdotuksia siita, mita pai-
vakatiin tarvittaisiin lisdd. Yhdessa sovimme myds, etta teen lasten tuotoksista ja heista
ottamistaan valokuvista kirjan, joka kertoo heiddn unelmiensa paivakotipaivasta. Kir-
jaan tulisi myds lasten valokuvia leikeista ja tekemisestd, joka ovat heille tarkeita ja
merkityksellisia paivakotipaivan aikana. Alkuperaisesta suunnitelmastani poiketen paa-
timme yhdessa lasten kanssa ryhtya heti ensimmaisella kerralla varsinaiseen toimintaa
eli piirtdm&an ja kertomaan tarinoita. ldeointi-, suunnittelu- ja paattksentekovaiheesta
oli poissa yksi lapsista, joka liittyi joukkoomme toimeenpanovaiheessa.

7.2 Toimeenpano

Toimeenpano-osuuden aikana tarkoituksenamme oli tuottaa tietoa lapsille tarkeista
asioista paivakotipaivan aikana kaytettavissa olevilla menetelmilla. Toiminta alkoi, ku-
ten jo edella totesin, poikkeuksellisesti ensimmaisen tapaamiskerran aikana. Varsinai-
sen toiminnan alettua kaikki lapset saivat kynat ja jokainen sai valita mieleisensa piirus-
tuspaperin. Ryhmaan liittyi tuossa vaiheessa kahdeksas lapsi, paivakotiin hieman
my6hassa tullut poika. Kerroin hanelle, mitd olimme porukalla tekeméassa ja minkalai-
sista yhteisista sdanndista sovimme. Kaikki lapset olivat innokkaasti mukana ja piirsivat
jo ensimmaisella kerralla useamman piirustuksen. Jokainen lapsi sai my6s kertoa pii-
rustuksestaan. Kaikki lasten tarinat kirjoitin sanatarkasti ylds. Ensimmainen aamupai-
vatuokio kului nopeasti. Yhteiseen toimintaan kaytimme aikaa koko ennalta varatun
kaksi tuntia. Lapsilla oli aamupéivan aikana mahdollisuus menna oman halunsa mu-
kaan, piirrettydan riittavasti, valilla vapaasti leikkeihin. Lapset saivat my@s vastaavasti
tulla leikeistdan takaisin piirtaméaén ja kertomaan ajatuksiaan. Ensimmaisen aamupai-
van aikana valokuvasin lasten leikkeja ja kirjoitin muistiin heidan kertomuksiaan leikeis-

ta.
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Toisen toimintatuokiomme tavoitteena oli jatkaa edellisen yhteisen suunnitelman poh-
jalta toimintaa. Toinen toimintatuokiomme kaynnistyi suoraan tekemisen merkeissa.
Lapset kokoontuivat mielellaan "lasten kokoukseen”. He valitsivat omat nimikoidut ky-
nansa, mieleisen paperin ja ryhtyivat piirtamaan. Heille oli selvaa, mita tehda ja miten
toimia. Toisen toiminta-aamupdaivan aikana valmistui lisda piirustuksia, tarinoita ja las-

ten mielipiteitd mukavasta paivakotipaivasta.

Toimintakertoja varten olin kirjoittanut ylds tukikysymyksia. Noiden tukikysymysten
avulla tarkoituksenani oli jakaa lapsille tieto-osallisuutta ja auttaa heitd ilmaisemaan
mielipiteensa heille tarkeista asioista paivakodissa. Tieto-osallisuus on Lasten moni-
ulotteisen mallin mukaan tarkeda. Lapsilla on oltava riittdva tieto yhteisén toiminnan
tavoitteista, sen elamaa saatelevista asioista, omasta roolistaan siina seka yhteiseen
kayttodn hankituista vélineista ja materiaaleista tai muista toimintamahdollisuuksista
(Turja 2011: 51). Tukikysymyksia oli seuraavanlaisia: Millainen on mukava péaivakoti/
paivakotipdiva? Mitd paivakodissa voi tehda siséalld/ulkona? Miten paivakodissa voi
likkua, tutkia, kokea taidetta ja leikkia? Mita péaivakodissa olisi mukava tehda aamulla,
paivalla, lepohetkelld, iltapaivalla? Millaisia ruokia aamupalalla, lounaalla ja vélipalalla
olisi hyva tarjoilla? Mita paivakodista puuttuu?

7.3 Arviointi

Ensimmaisen arviointikerran tavoitteena oli kdyda yhdessa lasten kanssa lapi piirus-
tukset ja tarinat seka katsoa kameran ruudulta otetut valokuvat. Ensimmaisella arvioin-
tikerralla lasten kanssa kavimmekin yhdessa lapi tarinat ja piirustukset. Luin jokaisen
kerrotun tarinan déneen ja sita sai viela halutessaan muuttaa. Kukaan lapsista ei tehnyt
muutoksia kertomaansa enaa arviointivaineessa. Ensimmaiselld arviointikerralla lasten
kanssa yhteisesti puhuimme viela siitd, etta kokoan kirjan valokuvista, tarinoista, piirus-
tuksista ja mielipiteistd. Kirjan valmistuttua luen sen lapsille ja he saavat kertoa siita

oman mielipiteensé

Toisen arviointikerran tavoitteeni oli esitella lapsille valmis Unelmieni paivakotipaiva -
kirja ja keskustella siitd yhteisesti. Kaikki hankkeeseen osallistuneet lapset olivat mu-
kana, kun luin valmiin kuvakirja ensimmaisen kerran. Lapset olivat innoissaan kirjasta
ja selvasti ylpeita erityisesti omasta henkilokohtaisesta kuva-aukeamastaan. Lapset

muistelivat kuvien kautta omia leikkejdan paivakodissa. Lapset tunnistivat kirjan tari-
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noista ja tieto-osuuksista tarkasti omat kertomuksensa ja mielipiteensa. Kaikki lapset

olivat edelleen tyytyvaisia tarinoihinsa, valokuviin, piirustuksiinsa ja mielipiteisiinsa.

7.4 Unelmieni paivakotipaiva -kirja

Osallisuushankkeen yhteenvetona syntyi Unelmieni paivakotipaiva -kirja. Kirja syntyi
lasten kertomien satujen, tarinoiden ja ajatusten pohjalta. Kirjassa kaytin myoés lasten
hankkeen aikana tekemia piirustuksia seké heidan leikeistdan ja puuhistaan otettuja
valokuvia. Sadut, tarinat ja ajatukset kirjasin sanatarkasti sadutusmenetelman mukaan.
Sadutusvaiheessa osaan tarinoista annoin valmiin aiheen tai kaytin apuna tukikysy-
myksid. Lasten tekemista piirustuksista kirjaan valikoitui yksi tai kaksi lapsen ensim-

maisista toista.

Kirjan kooksi valitsin paperikoon A3, jolloin pienimmaétkin yksityiskohdat tulivat nakyviin.
Kirja alkaa valokuvilla, jotka on otettu hankkeen ensimmaisella kokoontumiskerralla.
Kirjan alkupuolella on myds esitelty lasten omia ajatuksia varhaiskasvatuksen keskei-
sista sisaltdalueista. Leikkiminen, likkuminen, tutkiminen ja eri taiteen alueisiin

liittyva ilmaiseminen ovat lapselle ominaisia tapoja ajatella ja toimia (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2005: 20). Lapsilta tuli paljon hyvia mielipiteita liittyen liikkumi-

seen, taiteelliseen kokemiseen ja tutkimiseen paivakodissa.

Liikkua voi paivakodissa kavelemalla, juoksemalla, jumppaamalla ja harjoittelu-
jumpassa (Tytto 4 vuotta).

Kdydenveto
Tarvitaan yksi koysi ja sitten toinen joukko ja sitten toinen joukko ja kumpi joukko
menee maahan niin toinen voittaa (Poika 4 vuotta).

Taide on laulamista, maalaamista, piirtamista ja tanssia (Hankkeeseen osallistu-
neet lapset).

Tutkiminen on paivakodissa sitd, ettd voi kurkistella joka paikkaan ja siitd oppii.
Ja sitten voi tutkia ja etsia pienia leluja. Ja |6ytaa roskia lattialta. Tutkia voi myds
suurennuslasilla ja kaukoputkella. Ja sitten voi tutkia ja etsid kadonneita leluja
lumen alta. (Hankkeeseen osallistuneet lapset.)

Kaikilla hankkeeseen osallistuneilla lapsilla on kirjassa oma aukeama. Jokaisen lapsen
osallisuus, aani ja tasavertaisuus ovat yhteisen tuotoksen teossa keskeista. Kirjan si-
vumaaran jaoin tasapuolisesti lasten kesken. Omilla aukeamillaan kirjassa lapset tuo-

vat esiin leikin ja kavereiden tarkeyden heille paivakodissa.
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Leikki on leikkimistd, autoleikkida, hamahelmid, lohiké&rme-, prinsessa-, taika- ja
kotileikkia. Leikki on leikkia, leikkia leikitaan lasten kanssa. Aidit voi leikkia, isét-
kin leikkii ja lapset leikkii. Aikuiset olisivat leikissa hyvia kuninkaita ja kuningatta-
ria (Hankkeeseen osallistuneet lapset).

Parhaita leikkeja on perhos-, prinsessa- ja lohikaarmeleikit. Paivakodissa tarvi-
taan roolivaatteita. Kaikki aikuiset on kivoja ja ne voi leikkia (Tyttd 4vuotta).

Kivaa on leikkia ritaria. Siin& pitdd nappaa kaloja. Leikissa tarvitaan koytta ja pit-
kaa viivaa, ei muuta (Poika 4 vuotta).

Piirtaminen ja retket seké erilaiset tapahtumat ovat lapsille mieluisia.

Parasta paivakodissa on piirtad, leikkia legoilla ja autoilla ja ei muuta. Ja metsa-
retket on kivoja ja tonttujen y6 (Poika 4 vuotta).

Kdydenveto vois olla kivaa paivakodissa ja vois askarrella lisda sydamia, joita on
jo tehty (Poika 4 vuotta).

Viimeisella sivulla kirjassa on lasten ajatuksia paivarytmista paivakodissa.

Aamulla paivakodissa vois leikkia prinsessaa ja kotileikkid. aamupalalla kaikki
ruuat on hyvia. Hapankorput, murot, suklaamannapuuro ja suklaamurot (Tytto 4
vuotta).

Sitte ku heratadan tornileikki on kivaa. Ja kivaa on leikkia autoilla ja legoilla. Ja
hamahelmia on kiva tehda poydassa. Sisélle paivakotiin tarvittais lisda pienia au-
toja ja tekokorviksia. (Hankkeeseen osallistuneet lapset.)

Kirjan varsinaisessa kokoamistydssa lapset eivat olleet mukana. Tietotekniikka mah-
dollisti kuvien ja tekstien yhdistamisen kirjaksi. Kirjan painamisen ja sidontatyon teetin
ulkopuolisella taholla. Kirjaa on yksi kappale ja se palautuu opinnaytetyén arviointipro-
sessin jalkeen paivakoti Otsonpeséaan. Kirja on Otsonpesassa kaikkien lasten ja aikuis-
ten luettavissa. Jokainen hankkeeseen osallistunut lapsi saa myds muistoksi omaan

kasvunkansioonsa tulostetut versiot Unelmieni paivakotipaiva -kirjasta.

8 Hankkeen hyddyntadminen

Unelmieni paivakotipaiva -hanke jarjestettiin, jotta hankkeeseen osallistuneet Otsonpe-
san neljavuotiaat lapset saisivat mahdollisuuden olla osallisena paivakodin varhaiskas-
vatussuunnitelman kehitystytssa. Hankkeen yhteenvedosta ja toimintaprosessin aika-
na tehdyistd havainnoista voi selvasti ndhda leikin merkityksen lapsille. Kaikille hank-
keeseen osallistuneille lapsille tarkeinta paivakodissa tuntui olevan leikki ja leikkikave-

rit. Leikin merkitys ilmenee jokaisen lapsen tarinoissa ja piirustuksissa. Hanketapaa-
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misten aikana kaikki lapset I0ysivéat helposti leikkeja, joita halusivat esitellda valokuvis-
saan. Mieluisia leikkeja I0ytyi roolileikeistd, auto- ja rakenteluleikeistd seka peleista.
Leikkeihin kaivattiin erityisesti roolivaatteita, autoja ja materiaaleja, joita voi rakentaa
majoja. Lapset pitivat myos leikkikavereita tarkeind. Aikuisten rooli leikeissa ei lasten
mielesté ollut keskeista. Lasten mielestéa aikuisten ei tarvitse leikkia, he voivat leikkia.

Leikin merkitys lapselle on erittéin suuri. Paivakotien toiminnassa sille tulee varata riit-
tavasti aikaa ja mahdollisuuksia toteutua. Leikin avulla lapsi oppii ja kehittyy luontaisel-
la tavalla. Aikuisten tehtavana paivakodissa on turvata lasten leikille mahdollisuus to-
teutua. llman sita, ettd aikuisetkin nakevat leikin arvokkaana, leikin asema paivakoti-

paivan aikana ei ole riittava. Aikuisten on myds hyva muistaa, etta hekin voivat leikkia.

Lapset toivat hankkeen aikana esille myds sen, etta piirtdminen on heille mieluisaa
puuhaa. Piirtamiseen, maalaamiseen, askarteluun ja monenlaiseen kasilla tekemiseen
pitaisikin paivakodissa tarjota lapsille mahdollisuuksia niin ohjatusti kuin lapsen oman
innostuksen ja ideoinnin mukaan. Tarvittavat valineet kuten kynat, variliidut, tussit ja

paperit tulisivat olla paivakodissa helposti lasten saatavilla.

Lasten innokkuus ja suuri ideoiden mé&éara hankkeen aikana oli huomionarvoista. Pai-
vakodin toiminnassa onkin tarkeaa antaa lapsille mahdollisuuksia olla mukana toimin-
taa ideoitaessa, suunniteltaessa ja toteutettaessa. Lasten ajatukset ovat tuoreita ja

oivaltavia. On my@s tarkeaa muistaa ottaa lapset mukaan arviointiin.

Paivakodissa pitdisi jarjestaa lapsille mahdollisuuksia olla mukana erilaisissa toiminta-
hankkeissa. Nuo hankkeet voisivat olla ajalliselta kestoltaan eripituisia ja aiheiltaan

monenlaisia. Niissa tulisi ottaa huomioon lapsen iké ja heidan kiinnostuksenkohteensa.

Hankkeessa mukanaolo antoi arvokasta kokemusta siihen osallistuneille. Kaikki lapset
saivat osallisuuden kokemuksia olemalla mukana, tekemaélla ehdotuksia ja toimimalla.
Kokemuksiin on my6s mahdollista palata katselemalla toiminnan tuotoksena syntynytta
Unelmieni paivakotipaiva -kirjaa. Hanke herdtti kiinnostusta myds muiden paivakodin
lasten keskuudessa. Erityisesti yhteistoiminnan tuotoksena syntynytté kirjaa on katseltu
mielenkiinnolla. Taman kokemuksen valossa voinkin sanoa, ettd on tarkeda antaa
myods muille paivakodin lapsille samankaltaisia arvokkaita kokemuksia omasta osalli-

suudestaan.
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9 Arviointi

Monimuotoisen opinndytetyon arvioinnin keskeisia asioita ovat idea, tydlle asetettujen
tavoitteiden saavuttaminen ja tuotoksen siséllon ja ulkoasun soveltuvuus kohderyhmal-
le (Vilkka — Airaksinen, 2003: 161). Taman opinnaytetyon tavoite on mahdollistaa las-
ten osallisuus paivakodissa kaynnissa olevan yksikkdkohtaisen varhaiskasvatussuunni-
telman kehitystydssa. Tavoitteeseen paasemiseksi paivakodin neljavuotiaille lapsille
jarjestettiin Unelmieni paivakotipaiva -hanke. Hanke rakennettiin Leena Turjan Lasten
osallisuuden moniulotteisen mallin mukaan. Hankkeen aikana yhdessa lasten kanssa
tuotettiin tietoa heille tarkeista asioista paivakotipaivan aikana. Hankkeen aikana mene-
telmind kaytetddn sadutusta, piirtdmistd ja valokuvausta. Toimintaprosessin aikana
syntyneista saduista, tarinoista, valokuvista ja piirustuksista syntyy Unelmieni péaivako-
tipaiva -kirja. Arvioitaessa hankkeen toteutusta ja lasten osallisuuden toteutumista on
tarkeda pitaa mielessa, etta tassa tydssa kohderyhmana ovat pienet neljavuotiaat lap-
set.

9.1 Hankkeen ja opinnaytetydn arviointi lasten osallisuuden moniulotteiseen malliin
peilaten

Opinnaytetyoni rakensin lasten osallisuuden moniulotteisen mallin mukaan. Mallissa
lasten osallisuutta tarkastellaan neljan tason kautta. Opinnaytetydssani osallisuusmalli
toimi myds tyodni arviointiperustana. Ensimmainen osallisuusmallin tasoista kuvaa las-
ten valtaistumisen astetta. Tassd hankkeessa lapset paasivat korkeimmalle valtaistu-
misen tasolle mukanaolollaan ja yhteiselld neuvottelulla hanketta ideoitaessa, suunni-
teltaessa ja toteutettaessa. Seitseman kahdeksasta lapsesta oli mukana ideoimassa,
suunnittelemassa ja tekemassa paatoksid. Kaikki mukana olevat lapset toivat esille
omia mielipiteitdan ja neuvottelujen avulla sovimme yhteisista ratkaisuista. Kaikki lap-
set tekivat hankkeen aikana myo6s yksilollisia ratkaisujaan ilmaistessaan omia mielipi-

teitaan, piirtamalla kuvia juuri itselle mieleisisté leikeista ja kertomalla omia tarinoitaan.

Opinnaytetytn tavoitteena oli mahdollistaa lasten osallisuus yksikktkohtaisen varhais-
kasvatussuunnitelman kehitystydssd. Moniulotteiseen osallisuusmalliin tavoitteita pei-
lattaessa voi todeta lasten valtaistumisen asteen nousseen tdmén opinnaytetyon kautta
mielipiteen ilmaisemisen ja kuulluksi tulemisen tasolle. Korkeammalle valtaistumisen
asteelle paasemiseksi lasten ja aikuisten valisissd neuvotteluissa tarvittaisiin lasten

mukanaoloa myds varsinaisen uudistetun varhaiskasvatussuunnitelman tyostovaihees-
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sa. Tama varsinainen kehitystydvaihe on kuitenkin tulossa huhti- toukokuun 2013 aika-

na, eika lasten osallisuus siind ole tAman opinnaytetytn yhteydessa mahdollista.

Toisena ulottuvuutena tassa tyossa kaytettdvassa moniulotteisessa osallisuusmallissa
on aiheen vaikutuspiiri. Hankkeen ja opinnaytetyon osalta lapset paasivat vaikuttamaan
henkilokohtaisen, lasten keskindisen sek& aikuisten ja lasten valiseen toimintaan.
Hankkeen avulla saatua lasten aanta tullaan hyédyntamaan varsinaisessa Otsonpesan
varhaiskasvatussuunnitelman uudistustydssa. Lasten aani paasee vaikuttamaan laa-

jempaan kokonaisuuteen.

Kolmas mallin taso kuvaa ajallista ulottuvuutta. Ajallisesti hankkeen avulla mahdollistui
lasten osallisuus kertaluontoisesti, mutta myds vaikutuksiltaan kauaskantoisesti. Opin-
naytety® hanketoteutuksineen ja lasten aanena varhaiskasvatussuunnitelman kehitys-
tydn tukena mahdollistuu lasten osallisuus pitemmalla aikajanteella. Lasten mielipiteet,
toiveet ja ajatukset koskien paivakotipaivad on tarkoitettu hyddynnettavaksi kehitetta-
essa Otsonpesén varhaiskasvatussuunnitelmaa. Otsonpesén varhaiskasvatussuunni-
telma antaa raamit paivakodissa tehtavélle varhaiskasvatustyélle. Nain ollen lapset
ovat hankkeen ja opinnaytetyon kautta osallisia pitkaan ajallisesti vaikuttavassa toimin-

nassa.

Neljas mallin taso tulee konkreettiseksi toimintaprosessissa. Hanketta toteutettaessa
lasten osallisuus toimintaprosessissa oli keskeinen tavoite. Hankkeeseen osallistuneet
lapset, yhtd lukuun ottamatta, paasivat mukaan ideoimaan, suunnittelemaan, tekemaan
paatoksia ja kaikki lapset paasivat toimimaan ja arvioimaan. Yhteisen toiminnan kautta
lapset saivat arvokasta kokemusta oman mielipiteen ilmaisemisesta, yhteisista neuvot-
teluista ja mahdollisuuden olla mukana arvioimassa yhteista toimintaa. Lapset saivat

my0Os hankkeen aikana tietoa kaytettavissa olevista materiaali- ja tilaresursseista.

9.2 Toiminnan arviointi

Hankkeeseen mukaan kutsutut kahdeksan neljavuotiasta Otsonpesan lasta saivat
kaikki huoltajiltaan luvan osallistua toteutukseen. Lapset olivat myds itse halukkaista
osallistumaan hankkeeseen. Hanke suunniteltiin toteutettavaksi viitena yhteisena ta-
paamiskertana. Koska suunnitelmat muuttuivat ensimmaisen tapaamiskerran aikana,

niista toteutuikin ainoastaan nelja.
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Ensimmaisella kokoontumiskerralla pdasimme tydskentelyssé hyvin alkuun. Vuorovai-
kutus lasten kesken oli helppoa ja sovituista s&danndista oli helppo pitdé kiinni. Tama
johtui varmasti siité, etté lapset toimivat tutussa ryhmassa. Ohjaajana minun oli myo6s
helppoa saada luotua lapsiin toimiva vuorovaikutussuhde, koska kaikki lapset ovat en-
nestaan tuttuja. Kaytettavissa olevien materiaalien ja menetelmien esittelyn jalkeen
siirryimme nopealla tahdilla ideointivaiheeseen. Lapsilla oli paljon omia ideoita, varsin-
Kin piirtdmisen ja tarinoinnin suhteen. Ajan puutteen vuoksi runotus jai suunnitelmiem-
me ulkopuolelle. Runotusta ei mydskaan ollut lasten ideoissa ja suunnitelmissa muka-
na. Omista etukateissuunnitelmista poiketen paatimme jo ensimmaisella kerralla ryhtya
varsinaiseen toimintaan. Lapset paasivat heti suunnitelmien ja paattksenteon jalkeen
piirtamaan haluamiaan kuvia heille tarkeista asioista paivakodissa. Tama suunnitelmis-
tani poikkeaminen oli tarkeaa ja edisti lasten osallisuutta hankkeessa lisddmalla heidéan
vaikutusmahdollisuuksiaan toimintaprosessissa. Ensimmaisella tapaamiskerralla yhtei-
sesta aloituksesta myohastyi yksi lapsista ja han ei ollut mukana yhteisessa ideointi-,
suunnittelu- ja paatdksentekovaiheessa. Han paasi kuitenkin mukaan heti ensimmai-

seen toteutusvaiheeseen.

Toisen tapaamiskerran aikana lapset piirsivét liséda ja jokainen kertoi omasta tuotokses-
taan. Lapsilla oli suuri halu paastd kertomaan oma mielipiteensé ja tarinansa. Tassa
vaiheessa minulla olikin suuri tyd saada kirjoitettua muistiin kaikki lapsilta tullut infor-
maatio. Tilannetta olisi varmasti helpottanut, jos lapsiryhma olisi ollut pienempi tai ai-
kuisia olisi ollut useampi kirjaamassa ylos lasten sanomisia. Kaiken kaikkiaan kaksi
ensimmaista varsinaista toimintakertaa olivat erittain onnistuneita ja innostavia. Onnis-
tunutta toteutusvaihetta edesauttoi myds varmasti se, ettd muut paivakodin lapset oli-
vat hanketapaamisten aikana ulkoleikeissa ja vain projektin osalliset olivat sisalla. Talla
jarjestelylla korostui hankkeen merkitys ja erityisyys. Toimintatuokiot olivat ajallisesti
pitkid, koska niihin kaytettiin kokonaan varatut kaksi tuntia. Liian pitkakestoinen tyos-
kentely poydan &aressa olisi varmasti latistanut innostusta, ja siksi lapset saivatkin va-
lilla mennd omavalintaisiin leikkeihin ja palata halutessaan tekemistensa pariin. Tama

ratkaisu oli varmasti lasten kannalta mielekas.

Toimintavaiheessa kaytetyt menetelméat sadutus ja piirtiminen toimivat hyvin. Sadutuk-
sen avulla lapset saivat itse kuljettaa tarinaa haluamaansa suuntaan. Sadutus oli myos
menetelmana kaikille lapsille tuttu, joten sen avulla oli luontevaa kerété lapsilta ajatuk-
sia. Piirtdminen toimi myds menetelméana hyvin ja se oli myos kaikille lapsille ennes-

téaan tuttua. PiirtAmalla jokainen lapsi sai ilmaista itsedén ja omia mielikuviaan.
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Kolmas ja neljas hanketapaaminen oli varattu arviointia varten ja ne olivat ajallisesti
ensimmaisia kertoja huomattavasti lyhyempia. Arvioinnin aikana lapset eivat halunneet
tehd& muutosehdotuksia tarinoihinsa ja he kertoivat olevansa tyytyvaisia kirjaan. Minun
olisikin pitédnyt valmistautua arviointiosuuteen toisella tavalla. Arviointiosuuden aikana
lapset olisivat varmasti hyotyneet tarkentavista kysymyksista liittyen yhteiseen tydsken-
telyymme, valmiiseen kirjaan ja heidan mielipiteisiin paivakotipaivastaan. Tarkentavilla

kysymyksilla olisin auttanut lapsia arvioinnissa antaen heille tieto-osallisuutta.

Kokonaisuudessaan lapset toimivat hankkeen aikana aktiivisesti. Erityisesti ideointi-,
suunnittelu- ja toteutusvaiheessa lapset olivat innokkaasti mukana. Ainoastaan arvioi-
taessa tuotoksia ja valmista kirjaa lapset ottivat passiivisemman roolin. Tama saattaa
johtua siitd, etta nelivuotiailla lapsilla ei juuri ole viela kokemuksia varsinaisesta arvi-
oinnista ja he tarvitsisivat enemman aikuisen ohjausta arviointivaineessa, kuten edelli-

sessd kappaleessa totesin.

9.3 Eettisyys

Opinnaytety6tani varten en tarvinnut paivakoti Otsonpesalta varsinaista tutkimuslupaa.
Opinnaytety6 lahti paivakodin tarpeesta ja paivakodin vastuuhenkildt ovat ilmaisseet
suostumuksensa opinnaytetyon tekemiseen Otsonpeséassa. Olin antanut kaikille hank-
keeseen osallistuneiden lasten vanhemmille infokirjeen ja he allekirjoittivat lupalapun
ennen varsinaisen toiminnan alkua. Korostin perheille hankkeeseen osallistumisen
vapaaehtoisuutta. Jokaiselta toimintaan valikoituneelta lapselta itseltddn kysyin myos
suostumuksen olla mukana Unelmieni paivakotipaiva -hankkeessa. Lasten nimia, hen-
kilotietoja ja arkaluontoisia asioita en opinndytetydssani tarvinnut. Valmiissa Unelmieni
paivakotipaiva -kirjassa lapsista on valokuvia, joista heidat on helppo tunnistaa. Lisaksi
kirjassa on lasten tekemissa piirustuksissa heidan etunimiaan. Lasten tunnistettavuu-
den vuoksi en tule liittamaan Unelmieni paivakotipaiva -kirjaa opinnaytetydn yhteyteen.
Kirjan liittamisesta opinnadytetyon liitteeksi kun ei hankkeeseen osallistuneille lapsille
ole suoranaista hyétya. Unelmieni paivakotipaiva -kirja on kuitenkin opinnéytetydn arvi-
ointiprosessin ajan tyoni mukana. T&han olen kysynyt ja saanut kaikilta lasten huoltajil-
ta kirjallisen suostumuksen. Yksittdiskappaletta Unelmieni paivakotipaiva -kirjaa tulen
opinnaytetyon arvioinnin jalkeen sailyttimaan paivakoti Otsonpesan tiloissa. Kirjassa
kaytettyihin valokuviin minulla on tekijanoikeus ja lasten kertomiin tarinoihin ja piirtdmiin

piirustuksiin on kirjallinen lupa huoltajilta.
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Opinnaytety6ta tehdesséani olen toiminut tasapuolisesti, lapsia kuunnellen ja heidan
mielipiteitaéan arvostaen. Lapset ovat saaneet vaikuttaa toimintaan prosessin kaikissa
vaiheissa. He ovat olleet mukana ideoimassa, toteuttaessa ja arvioimassa toimintaa.
Eettisesti ja moraalisesti kestava toiminta perustuukin asiakkaan ihmisarvon ja yksilolli-
syyden kunnioittamiselle sek& ammattilaisen avoimuuteen ja rehellisyyteen (Talentia
2005: 6).

Opinnaytetydn kaikissa vaiheissa olen pyrkinyt huolellisuuteen ja rehellisyyteen. Teo-
riatietoa olen pyrkinyt kayttamaan monipuolisesti ja raportissa on pyrkinyt esittamaan
tarkasti kaytetyt lahteet, etteivat ne sekoitu omaan tekstiini. Tydssani olen myds kerto-
nut lukijoille rehellisesti oma asemani paivakoti Otsonpesan lastentarhanopettajani ja
sen, etta kaikki hankkeeseen osallistuneet lapset, heidan perheensa ja paivakodin toi-

mintaympariston ovat minulle tuttuja ennestaan.

Talle opinnaytetydlle asetettuja tavoitteita tarkasteltaessa on tarked muistaa, etta tassa
hankkeessa oli mukana vain pieni joukko paivakodin lapsista. Muiden kuin hankkee-
seen osallistuneiden paivakodin lasten osallisuus Otsonpesan varhaiskasvatussuunni-

telman kehitystyon osalta jaa taman tyon puitteissa toteutumatta.

10 Pohdinta

Tassa opinnaytetydssa tarkoituksenani oli mahdollistaa lasten osallisuus yksikkdkoh-
taisen varhaiskasvatussuunnitelman kehitystydssa. Tahan tavoitteeseen padsemiseksi
jarjestin kahdeksalle Otsonpesan neljavuotiaalle lapselle hankkeen Unelmieni paivako-
tipaiva. Hankkeen tarkoituksena oli tuottaa yhdessa lasten kanssa tietoa heille tarkeista
asioista paivakotipaivan aikana. Toteutin hankkeen k&yttden apuna Lasten osallisuu-
den moniulotteista mallia Turjan mukaan. Sama malli toimi my6s arviointitydkaluna

lasten osallisuusastetta arvioidessani.

Unelmieni paivakotipaiva -hankkeen avulla paéasin opinnaytetydlleni asettamaan tavoit-
teeseen. Otsonpesan varhaiskasvatussuunnitelman kehitystyota varten lapset ilmaisi-
vat mielipiteissdan erityisesti leikin tarkeyden paivékodissa. Leikin ja sen merkityksen
tarkeytta lapselle luontaisena tapana toimia korostetaan myds Valtakunnallisessa var-

haiskasvatussuunnitelmassa. Leikin merkitysta, sille annettua arvoa ja mahdollisuutta
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tulee siis pohtia kirjoitettaessa uudistuvaa Otsonpesan varhaiskasvatussuunnitelmaa.
Uudistuvassa suunnitelmassa tulisi myos ottaa huomioon se, miten kdytdnnon tydssa
annetaan lasten omille ideoille ja niiden avulla syntyvélle toiminnalle mahdollisuus to-
teutua. Lisaksi on kuitenkin erittéin tarked muistaa, ettei yksittéinen projekti tai suunni-
telmiin kirjattu lause riitd lasten osallisuuden toteutumiseen, vaan lasten mukaan otta-
minen ideointiin, suunnitteluun, toteutukseen ja arviointin on saatava juurrutettua

osaksi kaytannon varhaiskasvatustyota.

Leena Turjan Lasten osallisuuden moniulotteinen malli toimi hyvin hankkeen suunnitte-
lu-, toteutus- ja arviointivaiheessa teoreettisena tukirankana ja suunnannayttgjana.
Samalla mallilla olisi mielekasta suunnitella ja toteuttaa yhdessa lasten kanssa monen-
laisia hankkeita, jotka lisdisivat lasten osallisuutta omassa elamassaan. Lapset paasi-
sivat osalliseksi kaikissa toimintaprosessin vaiheissa aina ideoinnista arviointiin saak-
ka. Malli antaa my6s hyvan heijastuspinnan arvioida kulloisenkin hankkeen toteutumi-

sen tasoa lasten osallisuuden nakdkulmasta.

Kokonaisuudessaan opinnaytetyoni oli opettavainen ja innostava kokemus. Toiminta
yhdessa lasten kanssa ruohonjuuritasolla oli erityisen hienoa ja palkitsevaa. Opinnay-
tetyon tekeminen antoi kokemuksen mahdollistaa lasten osallisuus laajempaa yhteis6a
koskevaan, ajallisesti pitkakestoiseen, toimintaprosessiin yhteisten neuvottelujen kaut-
ta. Opinnaytetyd antoi myos oivan tilaisuuden péaivakoti Otsonpesélle mahdollistaa
hankkeessa mukana oleville lapsille osallisuus yksikkdkohtaisen varhaiskasvatussuun-

nitelman kehitysty6ssa.

Suuri kiitos onnistuneesta hankkeesta kuuluu mukana olleille lapsilleen seka heidan
vanhemmilleen, jotka antoivat lapsilleen luvan osallistua hankkeeseen. Kaytannonla-
heinen toteutusmalli antoi projektiin osallistuneille lapsille kokemuksia omasta vaikut-
tamisesta ja osallisuudentunteesta. Paivakoti Otsonpesan lastentarhaopettajana minul-
la tarkoitus jatkaa mallin juurruttamista kaytanndssa. Yhteistydssa perheiden ja muun
henkildkunnan kanssa on tarkoitus ideoida, suunnitella ja toteuttaa muun muassa pai-

vakodin piharemontti.

Unelmieni paivakotipéaiva -hanke toteutui minulle tutussa ympéristossa jo entuudestaan
tuttujen lasten kanssa. Lasten innostus ja mukanaolo hankkeessa oli suuri ja teki yh-
teisty0std mielekasta. Osallisuushankkeen voisi samankaltaisella konseptilla toteuttaa

my0Os vieraan lapsiryhméan kanssa. Jos itse lahtisin entuudestaan tuntemattomien las-



28

ten kanssa hanketoteutukseen, varaisin ideoinnille, suunnittelulle, paatksenteolle,
toteutukselle ja arvioinnille enemman aikaa. Pyrkisin myos ottamaan mahdollisuuksien
mukaan hankkeeseen mukaan pienemman lapsijoukon, jolloin minulla olisi aikuisena
enemman aikaa jokaista lasta kohden. Hankkeen toteutusprosessin aikana opin myos,
etta varhaiskasvatusikaisten lasten kanssa tyoskenneltaessa tassa tyossa kayttamalla-
ni toimintamallilla minun tulee kiinnitta& erityistd huomiota arviointiosuuteen ja siihen

miten siind osuudessa autan lapsia ilmaisemaan oman arvionsa.

Lasten osallisuuden omassa elamassaan on jo useasti taman tyon aikana todettu ole-
van tarkeaa. Osallisuus tarvitsee kuitenkin toteutuakseen aikuisten tukea, ymmarrysta
ja ennen kaikkea halua toimia. Lapsille on tarkedd antaa kokemuksia osallisuudesta
kaytannossa ja osallisuushankkeista, joista he oppivat omista mahdollisuuksistaan vai-
kuttaa ja toimia yhdessa muiden kanssa. Varhain koettu osallisuus ja osallisuudentun-

teet auttavat lasta kasvamaan, kehittymaan ja oppimaan.
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Liite 1. Infokirje vanhemmille

Paivakoti Otsonpesassa on syksylla 2012 ja kevaalla 2013 kdynnissa hanke "Unelmien
paivakotipaiva”, jonka tarkoituksena on mahdollistaa lasten osallisuus Otsonpesan var-
haiskasvatussuunnitelman uudistustytéssa. Hankkeen aikana tulen péaivakodin 2008
syntyneilta lapsilta kerd&maan tietoa heille tarkeista ja mieluisista asioista paivakotipai-
van aikana. Hankkeen ensimmainen vaihe toteutetaan marras- joulukuun vaihteessa
neljan aamupdivan aikana paivakodilla. Lasten kanssa tyoskentelyssa on kaytossa
mielipiteen ilmaisemiseen menetelmina tarinat, sadut, runot, maalaaminen ja piirtami-
nen. Lisdksi yhteista tydskentelyd on tarkoitus valokuvata. Tydskentelyn tuotoksista
tulen kokoamaan yhteenvedon, jota kaytetddn hyodyksi Otsonpesan yksikkokohtaisen
varhaiskasvatussuunnitelman uudistustydssa. Hankkeen toinen osio, jonka tarkoituk-
sena on yhdesséa lasten kanssa arvioida aikaan saatu yhteenveto, toteutetaan alkutal-
vesta 2013.

Vastaan unelmien paivakotipdiva hankkeesta ja sen on sosionomi AMK-opintojeni
opinnaytety6. Opinnaytetyoni tulee koostumaan raportista, joka kertoo tyoni taustan,
tarkoituksen, teoreettisen nakoékulman, toteutuksen ja arvioinnin. Lasten kanssa toteu-
tettu materiaali unelmien pdaivakotipaivasta tullaan liittAmaan Kkirjallisessa muodossa
osaksi opinnaytetyotd. Lasten nimid, henkilttietoja ja yksityisid asioita ei opinnayte-
tydssani kayteta.

Toivon, ettd lapsenne paasee osallistumaan hankkeeseen ja kertomaan tarkean mieli-
piteensa mieluisista asioista paivakotipaivan aikana. Vastaan mielellani hanketta kos-

keviin kysymyksiin.

lloisin yhteistyoterveisin,
Katri
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Liite 2. Lupa vanhemmilta lapsen osallistumisesta hankkeeseen

Lapseni saa osallistua paivakoti Otsonpeséassa kaynnissa olevaan unelmien paivakoti-

paiva hankkeeseen, jonka tarkoituksena on saada lapsilta tietoa heille térkeista asioista

paivakotipaivan aikana.

Lapsen nimi

Saa osallistua

Ei saa osallistua

Huoltajan nimi

Paivays



