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Savonlinnan Taidelukio on Savonlinnassa toimiva taidekasvatuksen erityistehtavan saanut lukio, jossa
tavallisten lukioaineiden lisaksi opiskellaan kuvataiteita tai musiikkia. Lukion kurssimaarasta kolman-
neksen voi suorittaa taideaineiden opintoina. Taidelukion henkilékunnalla on opiskelijapalautteiden
perusteella muodostunut kuva hyvin toimivasta ja aktiivisesta oppilaskunnasta.

Opinnaytetyoni tarkoituksena oli saada selville, vaikuttaako Savonlinnan Taidelukion oppilaskunnan
toiminta opiskelijoiden hyvinvointiin ja yhteiséllisyyteen koulussa. Liséksi olen selvittanyt, millainen
oppilaskunnan toiminta on ollut opiskelijoille mieluisinta. Tavoitteena on tuottaa tilaajalleni Savonlinnan
Taidelukiolle ajankohtaista, perusteellista ja syvélle pureutuvaa tietoa opiskelijoiden kokemuksista oppi-
laskunnan toiminnasta samaa mielta / eri mielta -tyyppisiin kyselyihin perustuvan tiedon sijaan.

Opinnaytetyoni on laadullinen tutkimus, jonka analyysi on aineistolahtéinen. Kerasin aineistoni haastat-
telemalla yhteensa kahtatoista Savonlinnan Taidelukion ensimmaisen ja toisen vuosikurssin opiskelijaa
ryhméhaastatteluin. Haastattelut toteutettiin Taidelukiolla maaliskuussa 2013. Olen etsinyt vastauksia
tutkimuskysymyksiini aineiston koodauksen, teemoittelun ja kvantifioinnin avulla. Luotettavuuden li-
saamiseksi aineistosta I6ydettyja tuloksia on peilattu aihetta kasittelevaan kirjallisuuteen tai muuhun
luotettavaan lahdemateriaaliin.

Tuloksista kay ilmi, ettd oppilaskunnan toiminta on omiaan edistamaan yhteisollisyytté ja opiskelijoiden
hyvinvointia Savonlinnan Taidelukiossa. Opiskelijoiden kokemusten mukaan oppilaskunnan toiminta
piristdd koulun arkea erilaisilla tapahtumilla, ja tata kautta luo mahdollisuuksia tutustua uusiin ihmisiin,
ystavystya ja kiinnittya yhteiston. Taidelukiolaiset arvostavat oppilaskunnan toimia kouluympériston
viihtyvyyden edistamiseksi. Oppilaskunta merkitsee opiskelijoille myds mahdollisuutta vaikuttaa omiin
asioihinsa ja tulla kuulluksi koulussa. Kaikille oppilaskunta ei kuitenkaan nayttaydy valttamattomana.
Osa opiskelijoista kokee oppilaskunnan roolin ristiriitaiseksi jo valmiiksi avoimessa ja valittomassa il-
mapiirissa, jossa vuorovaikutus myads rehtorin ja opettajien kanssa on mutkatonta.

Nuorten pahoinvointi ja syrjaytyminen ovat ajankohtaisia ja paljon puhuttuja aiheita nykypaivana. Mie-
lestani on tarkeaa ottaa selville, millaisilla tydkaluilla niitd vastaan voidaan taistella koulumaailmassa —
l&hes kaikille nuorille yhteisessa ymparistdssa. Nuoret viettavat suuren osan elamastaan koulussa,
joten se tarjoaa mainion tilan ja mahdollisuuden sosiaaliselle vahvistamiselle: nuorten kasvun ja kehi-
tyksen kokonaisvaltaiselle tukemiselle ja syrjaytymisen ehkaisylle. My6s aktiiviset oppilaskunnat teke-
vat kouluissa korvaamatonta ja ehka tiedostamatonta ennaltaehkaisevaa tyota jarjestamalla toimintaa,
joka kiinnittda opiskelijoita osaksi yhteisd6a. Parhaimmillaan toiminta edistdd nuorten hyvinvointia ja
herattda heissa osallisuuden kokemuksia.

Asiasanat oppilaskunta, yhteisollisyys, hyvinvointi, osallisuus
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Abstract

Savonlinna Senior Secondary School of Art and Music is an upper secondary school located in
Savonlinna, Eastern Finland. In addition to regular subjects students also do either music or art related
studies. To graduate from upper secondary, students must complete altogether 75 courses, of which
one third can consist of music or art. According to the perception of the teachers and the headmaster
there is an active and functional students’ union in Savonlinna Senior Secondary School of Art and
Music.

The aim of my thesis was to study whether the activities organised by students’ union have an impact
on the well-being of the students and the sense of community. Furthermore, | found out what kinds of
activities have been the most meaningful to the students. The objective of this thesis is to receive and
convey timely, thorough and in-depth information about the sphere of influence of the students’ union.

This thesis is a qualitative research and the analysis is based on the grounded theory method. | col-
lected my data by interviewing all together 12 students of Savonlinna Senior Secondary School of Art
and Music in groups. The interviews took place in March 2013. The methods | have used to analyse
the data collected are coding, typecasting and quantification. To increase the reliability of this thesis |
have reflected the results on literature and other sources connected with my topic.

According to the results, the activities organised by the students’ union are cut out for contributing the
sense of community and the well-being of the students in Savonlinna Senior Secondary School of Art
and Music. The students find the activities as a refreshing change in their everyday lives. All kinds of
events provide an opportunity to meet new people and make friends. The students appreciate the
students’ union’s efforts to make the learning environment cosier. For the students, the students’ union
also represents a chance to have an influence on their own matters in school. Not everyone agrees:
Some of the students find the role of the students’ union controversial in such an open-minded and
casual environment where the interaction with the teachers and the headmaster is fluent.

Malaise and social exclusion among young people are burning topics these days. From my perspec-
tive | feel it is very important to find ways to combat these issues in schools. After all, schools are mu-
tual environments for young people who spend a significant part of their time there. | see schools as
great places for social empowerment: preventing social exclusion and giving young people complete
support. Active students’ unions also do remarkable work in that matter by organizing activities that
attach an individual to part of a community. At its best, the work promotes well-being and offers ex-
periences of participation.

Keywords students’ union, community, well-being, participation
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni tarkoitus on selvittda tilaajalleni Savonlinnan Taidelukiolle, millaisia
kokemuksia Taidelukion opiskelijoilla on oppilaskunnan toiminnasta. Perimmaisina
kysymyksina olen tutkinut oppilaskunnan toiminnan vaikutusta opiskelijoiden hyvin-
vointiin ja arjessa jaksamiseen seka yhteisollisyyden ilmenemiseen kyseisessa luki-
ossa. Tavoitteena on saada vahvistusta ja ajankohtaista lisatietoa Savonlinnan Tai-
delukion henkildkunnan kasitykselle oppilaskunnan roolista yhteisollisyyden luojana
ja opinnoissa jaksamisen edesauttajana. Aiempi kasitys pohjautuu opiskelijapalaut-

teissa saatuun tietoon oppilaskunnan aktiivisuudesta.

Olen itse entinen taidelukiolainen, joten kiinnostus opinnaytetyotani kohtaan kumpu-
aa henkilokohtaisista intresseistani. Taidelukio on minulle edelleen rakas paikka, ja
siihen liittyy paljon ihania muistoja ja kokemuksia. Opinnaytetyoni muodossa haluan
antaa Taidelukiolle, sen henkilékunnalle ja opiskelijoille jotain vastalahjaksi kaikesta
siitd, mita olen itse aikoinani saanut. Myds koulumaailma on kiehtonut mieltani aina;
onhan se lahes kaikkien nuorten elamassa yksi yhteinen tekija. Paikka, jossa opi-
taan, kasvetaan, pohditaan, hammastellaédn, koetaan, rakastutaan ja oivalletaan.
Nuoret maarittdvat oman aikansa koulumaailmaa, ja koulumaailma heita. Ainakin
“taikkarilaisuus” maarittda minua, ja on ollut osana muovaamassa minua siksi ihmi-

seksi, joka tanékin paivana olen.

Yhteisollisyys ja erityisesti sen merkityksen vaheneminen nyky-yhteiskunnassa on
puhuttanut viime aikoina. Thmisten toimintaa ohjaavat entista enemman tietotekniikan
kehityksen seurauksena suosituiksi tulleet Internet ja erityisesti sosiaalisen median
palvelut. Enéda ei tarvitse lahtea kotisohvalta ollakseen vuorovaikutuksessa muiden
ihmisten kanssa, kirjautuu vain Facebookiin ja alkaa naputella. My6s perinteisemmal-
|& medialla, kuten sanomalehdilld ja televisiolla on oma lusikkansa sopassa: erityises-
ti nuoria herkistetddn entista vahvemmin median luomiin valmiisiin arvoihin ja ihantei-
siin maailmasta. Individualismi, eli yksilokeskeinen maailmankatsomus, on nykypai-
van sana. Mihin aito yhteisollisyys on kadonnut, vai onko sittenkdan? On mielenkiin-

toista saada tietdaa mita yhteisollisyys tarkoittaa nuorille tdnd paivana, ja mita he ovat
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valmiita tekemaan sen saavuttamiseksi. Onko oppilaskunta koulussa se toimija, joka

pitdd yhteison kasassa?

YhteisOpalvelu Facebookin ja muiden sosiaalisen median palveluiden on vaitetty
lisddvan yhteisollisyyttéa ihmisten valilla. Syksylla 2009 Yle uutisoi aiheen tiimoilta
otsikolla "Facebookin yhteisodllisyys on pelkkaa pintaa”. Artikkeliin haastateltiin
Helsingin yliopiston viestinnan laitoksen tutkijaa, jonka mukaan Facebookin kaytdssa
on yhteisollisyyden sijaan kyse yksiloiden vélisestad yhteydenpidosta. Perusajatuksel-
taan Facebook on hyvin yksilokeskeinen. Siella kerrotaan omasta itsestaan ja
ajatuksistaan valittamatta toisista tai yhteisosta. Asiantuntijan mukaan nykypaivélle
ominainen individualismi nakyy selvasti: yksilot tekevat omia valintojaan ja elavat
elamaansé sosiaalisen median palvelun kautta. Yhteisopalvelu —nimike onkin hieman
harhaanjohtava, paremmin Facebookia kuvaisi haastatellun asiantuntijan mielesta
verkostopalvelu. Sanaa yhteisdllisyys kaytetddn nykyaan hyvin paljon kaupallisissa
markkinointitarkoituksissa, erityisesti silloin kun on kyse ihmisten véalisesta vuorovai-
kutuksesta. (Yle 2012.)

Nuorten syrjaytyminen ja lisdantyva pahoinvointi ovat keskeisia viime vuosina
yhteiskuntaa, mediaa ja poliitikkoja puhuttaneita aiheita. Ihmisia vaivaa yksinaisyys,
joka puolestaan johtaa henkiseen seka sosiaaliseen pahoinvointiin. Seurauksena
ovat usein mielenterveysongelmat ja syrjaytyminen. (Harju 2005, 45.) Yksi nuorten
pahoinvointiin  vaikuttava tekijd on suoriutumispaineet nykymaailmassa. Kuten
muillakin elaméan osa-alueilla, myos opiskeluissa pitaisi suoriutua mahdollisimman
tehokkaasti, mahdollisimman vahilla kustannuksilla. Olla tuottoisa, menestya
opinnoissa mahdollisimman hyvin, jotta péasisi hyvapalkkaiseen tython ja maksa-
maan veroja. Yhteiskunnan luomien paineiden takia on tarkeaa, ettd nuorten
hyvinvointia ja jaksamista seurataan, ja orastaviin ongelmiin puututaan ajoissa.
Ennaltaehkaiseva ty6 on aina edullisempaa kuin korjaava - niin yhteiskunnan taloutta

kuin nuoren omaa tulevaisuuttakin ajatellen.

Oppilaskunnan paikka lukiossa on lukiolain s&atama, mutta toiminnan linjaus on
oppilaitoksesta itsestaan kiinni. Sen sijaan tehtéavaa valotetaan hiukan: "Oppilaskun-
nan tehtdvédnéd on edistdd opiskelijoiden yhteistoimintaa ja kouluty6td.” (Lukiolaki
(629/1998). Maaritelma on kuitenkin hyvin laaja, eika juuri anna vastauksia kysymyk-

seen millaista toiminnan tulisi olla, tai kuinka yhteistoimintaa ja koulutydtd voidaan
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edistdd. Kuitenkin se takaa nuorille mahdollisuuden vaikuttaa omiin asioihinsa
omassa ymparistossadan. Parhaillaan oppilaskunnan toiminta on osallisuutta, ja

edistaa yhteisollisia paamaaria.

Opinnaytetyoni on laadullinen tutkimus, joka pyrkii vastaamaan seuraaviin tutkimus-
kysymyksiin: 1. Vaikuttaako oppilaskunnan toiminta yhteisollisyyteen Savonlinnan
Taidelukiossa? Jos vaikuttaa, miten? 2. Onko oppilaskunnan toiminnalla vaikutusta
opiskelijoiden arjessa ja opinnoissa jaksamiseen? Kuinka tdma ilmenee? seka 3.
Millainen toiminta on ollut mielekkainta?. Aineistonkeruun olen toteuttanut haastatte-
lemalla Savonlinnan Taidelukion ensimmaisen ja toisen vuosikurssin opiskelijoita
ryhmahaastatteluin. Haastatteluista saamani aineiston olen analysoinut aineistol&h-
tdisen analyysin keinoin ja ndin pyrkinyt Ioytamé&an vastauksia tutkimuskysymyksiini.

Kuvaan opinnaytetyoni toteutuksen luvussa nelja aivan ensiaskelista lopulliseen
analyysiin saakka. Luvussa viisi olen analysoinut tuloksia seka peilannut niita
l&ahdekirjallisuuteen ja muuhun aihettani tukevaan materiaaliin. Kuudennessa luvussa
keskityn johtopaatoksiin, eli tulosten tiivistamiseen ja tulkitsemiseen. Lisaksi
pohdiskelen opinnaytetyoni luotettavuutta ja eettisyyttd, yhteisdpedagogin roolia
koulussa yhteisollisyyden edistgjand sekd omaa oppimistani taman opinnaytetyépro-

sessin aikana.

Toivon tastd opinnaytetydsta olevan mahdollisimman paljon hyotya tilaajalleni
Savonlinnan Taidelukiolle, sen henkilokunnalle ja opiskelijoille seka kaikille yhteisty®-
tahoille. Erityisesti toivon opinnaytetyostani olevan apua oppilaskunnan hallitukselle
ja ohjaavalle opettajalle toiminnan suunnittelussa, toteutuksessa, arvioinnissa ja
kehittamisessa tulevaisuudessa. Mielekasta olisi, jos myds muut lukiot ja niiden

oppilaskunnat loytaisivat tydstani jotain hyoddyllista omaa toimintaansa ajatellen.



2 SAVONLINNAN TAIDELUKIO OPINNAYTETYONI TILAAJANA

Savonlinnan Taidelukio on Savonlinnassa sijaitseva vuonna 1967 perustettu
musiikkiin ja kuvataiteeseen erikoistunut lukio. Se sai ensimmaisena lukiona
valtakunnallisen taidekasvatuksen erityistehtdvan Pohjoismaissa. Talla hetkella
Taidelukiossa opiskelee noin 280 opiskelijaa, ja tyoskentelee noin 70 opettajaa.
(Savonlinnan Taidelukio 2013b.)

Savonlinnan Taidelukiossa yhdistyy kolme lukiota: yleissivistavan lukio-opetuksen
lisdksi se tarjoaa laaja-alaisesti musiikin sekd kuvataiteiden opetusta. Lukion
suorittamiseen vaaditusta 75 kurssista noin kolmanneksen (25 — 30 kurssia) voi
suorittaa taideaineiden opintoina. Taidelukiossa lukion yleissivistavan oppiméaaran ja
ylioppilastutkinnon lisdksi opiskelija saa matkaevaakseen hyvat edellytykset jatkaa
musiikki- ja kuvataideopintoja myds myohemmin elamassa - jopa ammattiin saakka.
(Savonlinnan Taidelukio 2013b.)

Savonlinnan Taidelukio tilasi minulta opinndytetyon, joka tarkastelisi sen oman
oppilaskunnan toimintaa ja erityisesti toiminnan vaikutuksia yhteisollisyyteen ja
hyvinvointiin. Taidelukion kasvatus-, ohjaus- ja opetustyéta tekevalla henkilékunnalla
on vahva kasitys siitd, ettd oppilaskunnan toiminta tukee yhteiséllisyytta ja opiskelija-
lahtdisia toimintamalleja. Talle kasitykselle tarvittiin kuitenkin vahvistusta, mustaa
valkoisella. Oppilaskunnan aktiivisuus on tullut esille opiskelijoilta keratyissa
palautteissa, mutta lisdtukea asialle haluttiin tutkimuksen muodossa. Opinnaytetyoni
toivottin myds antavan enemman laadullista syvyyttd oppilaskunnan toiminnan
tarkeydelle. Haastatteluiden my6ta opiskelijoiden aanet péaasevat taysin toisella
tavalla oikeuksiinsa, kuin esimerkiksi samaa mielta / eri mielta —tyyppisissa kyselyis-

sa.

2.1 Opiskelu Savonlinnan Taidelukiossa

Taidelukiossa kulkevat kasi kadessa kaksi linjaa: musiikin ja kuvataiteen linjat. Perus
lukio-opintojen liséksi opiskelija suorittaa merkittavan maaran opintoja taideaineiden

kursseilla. (Savonlinnan Taidelukio 2013b.)
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Musiikkilinja antaa opiskelijoilleen hyvat mahdollisuudet musiikin “favoitteelliseen
harrastukseen ja opiskeluun”. Opiskelijoille halutaan tarjota musiikillisia kokemuksia
ja elamyksia tiedon ja taidon lisaksi. Talla tavoitellaan sita, ettd musiikista voisi saada
itselleen ’persoonallisen ilmaisuvélineen ja eldméaa rikastuttavan tekijan”. Lisaksi
musiikkilinja kannustaa miettimdan musiikkia my6s uravalintana. Opetus on hyvin
monipuolista: jokainen musiikkilinjalainen valitsee itselleen paaaineen ja sivuaineen,
eli toisin sanoen kaksi soitinta tai yhden soittimen ja lauluopetuksen. Kaikille yhteisia
aineita ovat musiikin historia ja kuuntelu, seka saveltapailu ja musiikin teoria. Naiden
lisdksi opiskelija voi valita kurssitarjottimeensa esimerkiksi kuoroa, bandeja,
laulamista erilaisissa kokoonpanoissa, kansanmusiikkia, savellysta ja sovitusta tai
studiotekniikkaa omien mielenkiinnonkohteidensa mukaisesti. Vuoden 2013 alusta
alkaen valittavana on ollut myds teatteri-ilmaisun kursseja. (Savonlinnan Taidelukio
2013b.)

Musiikkilinjan rinnalla toimii kuvataidelinja, jonka tarkoituksena on kehittaa opiskeli-
joidensa visuaalista hahmotuskykya ja kuvallista ilmaisua. Kuvataidelinja vie
opiskelijansa tulkitsemaan, arvottamaan ja arvostamaan omaa seka muiden
kulttuuria. Tarkeana pidetddn kuvalliseen kulttuuriin perehdyttamista, joka tapahtuu
visuaalis-esteettisen tiedon, taidehistorian sekd oman tybskentelyn” kautta.
Musiikkilinjalaisten tavoin myos kuvataidelinjalaiset voivat osallistua teatteri-ilmaisun
kursseille. Jokainen kuvataidelinjalainen opiskelee yhteisina aineina taidehistoriaa
sekd kuvailmaisun perusteita. Lisdksi opiskelija valitsee itselleen yhden pitkan
taideaineen, joka maarittaa kuvataiteiden opintojen linjauksen lukion alusta loppuun
saakka. Pitkdksi taideaineeksi voi valita yleisen kuvataiteen, sovelletun kuvataiteen,
mediailmaisun tai graafisen- ja tilasuunnittelun. Soveltavina kursseina kuvataidelinja
tarjoaa keramiikka-, tekstiili- ja ompelupajoja, valokuvausta, elokuvan tekoa seka

metalligrafiikkaa. (Savonlinnan Taidelukio 2013b.)

Kansainvélisyys on merkittavd osa Taidelukiossa opiskelua. Erilaiset opinto- ja
kulttuurimatkat, esiintymisreissut ja yhteistyd6 ulkomaalaisten koulujen kanssa on
Taidelukiolle ominaista. My0Os taidelukiolaisten abiturienttivuoteen on kuulunut
perinteisesti oma “abimatka”. Viime vuosien matkakohteisiin ovat kuuluneet muun
muassa Turkki, Puola, Venaja, Saksa, Japani, Ruotsi, Viro ja Sveitsi. (Savonlinnan
Taidelukio 2013b.)
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Joka vuosi Taidelukiossa toteutetaan suurempia produktioita, muun muassa
musiikkinaytelmid. Naiden produktioiden tekemiseen osallistuu molempien linjojen
opiskelijoita. Esimerkiksi: tekstirynmét luovat teoksen tekstit ja laulujen lyriikat,
musiikkilinjalaiset saveltavéat ja sovittavat kappaleita, kuvataidelinjalaiset hoitavat
lavastuksen ja puvustuksen. (Savonlinnan Taidelukio 2013b.) Produktioita esitetdan

suuremmalle yleisélle oman koulun liséksi.

2.2 Savonlinnan Taidelukion oppilaskunta

Savonlinnan Taidelukion jokainen opiskelija kuuluu oppilaskuntaan. Oppilaskunnan
hallitus valitaan siten, ettd jokainen luokka &anestdd omalta luokaltaan kaksi
edustajaa hallitukseen. Edustajat valitsevat jarjestaytymiskokouksessaan keskuudes-
taan puheenjohtajan, varapuheenjohtajan, sihteerin, rahastonhoitajan seké tapahtu-
mavastaavan. (Savonlinnan Taidelukio 2013a.) Haastattelin Taidelukion oppilaskun-
nan hallituksen puheenjohtajaa Anni Hirvosta seka varapuheenjohtaja Giovanna La
Melaa sahkopostin valityksella oppilaskunnan hallituksen kaytannén toiminnan
selvittamiseksi, silla Taidelukion Internet-sivut tarjoavat varsin vahan tietoa kyseises-
ta aiheesta. Olen halunnut esitella oppilaskunnan toimintaa, silla se toimii aiheeseen

perehdyttdjana lukijalle.

Hirvonen ja La Mela kertovat oppilaskunnan puolesta jarjestettyjen aktiviteettien
olevan kaytannossa "arjen piristysta”. Esimerkiksi erilaisten teemapaivien, bileiden,
yhteisten projektien, kuten Taidelukion poikakalenterin ja joulukalenterin jarjestami-
nen ja padavastuu kuuluvat usein oppilaskunnan hallitukselle. Hallitus kokee nékyvan-
sa aktiivisena myods muissa koulun jarjestamissa tapahtumissa, joten muut opiskelijat
voivat esimerkiksi kysya heilta tapahtumien aikatauluista. Hallituksen jasenet kokevat
olevansa ajan tasalla kaikesta koulussa tapahtuvasta. Lisdksi muut opiskelijat
tuntevat hallituksen jasenet hyvin, ja paasevat sitd kautta helposti vaikuttamaan
esimerkiksi jarjestettaviin tapahtumiin. Tdmé& on ehdottomasti pienen koulun etu.
Hirvosen ja La Melan mukaan oppilaskunnan hallituksen keskuudessa vallitsee hyva
yhteishenki, ja yhteistyd sujuu mutkitta. Hallituksen jasenet ovat motivoituneita
tyohonsa; tapahtumien ja juhlien jarjestaminen on helppoa ja mukavaa. (Hirvonen &
La Mela 2013.)
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Lukuvuonna 2012 - 2013 Savonlinnan Taidelukion oppilaskunnan hallitus koostuu 13
jasenesta. Heista seitseméan on toisen vuoden opiskelijoita ja loput kuusi ensimmai-
sen vuoden opiskelijoita. Jokaisella toisen vuoden opiskelijalla on oma vastuualu-
eensa. Vastuualueita ovat esimerkiksi tapahtumavastaava, sihteeri ja rahastonhoita-
ja. Puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja huolehtivat puolestaan siita, ettd asiat
tapahtuvat ajallaan. He my6s kutsuvat hallituksen koolle, ja pitdvat rehtorin seka
muut opettajat ajan tasalla hallituksen toimista ja koulun muista asioista. Puheenjoh-
tajistoon voidaan ottaa yhteytta myds koulun ulkopuolelta, jos jokin taho haluaa koko
Taidelukion oppilaskunnan huomion. Puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja voi myos
tarvittaessa pitaa esimerkiksi juhlapuheita koulun yhteisisséa juhlissa. Oppilaskunnan
hallitusta voidaan pitaa helppona vaikuttamiskanavana, valikappaleena opettajien ja
oppilaiden vélilla. Hallitus on hyvin usein yhteydessa suoraan rehtoriin. Myds suhteet

muihin opettajiin koetaan loistaviksi. (Hirvonen & La Mela 2013.)

3 YHTEISOLLISYYS JA HYVINVOINTI KOULUMAAILMASSA

Opinnaytetyoni tutkimusote on aineistoléhtéinen. Vaikka aineistolahtdisen analyysin
periaatteiden mukaisesti tutkimustuloksista ei aseteta ennakko-olettamuksia, koin
tarpeelliseksi maaritella aiheeni, oppilaskunnan toiminnan, kannalta merkittavia
teoreettisia kasitteitd tassa luvussa lukijalle pohjatiedoksi. Nama kasitteet esiintyvat
tutkimuskysymyksissani, joten ne ovat tarkeitd myos tulosten kannalta. Pyrin
korostamaan ja tarkentamaan lukijalle opinnaytetydni aiheen lahtokohdat, esimerkiksi
mitd hyvinvointi tarkoittaa juuri opiskelijan nakokulmasta. Kasittelen téassé luvussa
opinnaytetydni aiheen mukaisesti oppilaskuntatoimintaa sisaltden lainsaadannoéllisen

nakokulman. Lisaksi tama luku sisaltaa tietoa yhteisollisyydesta ja hyvinvoinnista.

3.1 Oppilaskunnat

Perusopetuslaissa (628/1998) on saadetty oppilaskunnan toiminnan tarkoituksista.
Lain kahdeksannen luvun pykaldssa 47 a (239/2007) sanotaan, ettd oppilaskunnan
toiminnan tavoitteena on: “edistdéd oppilaiden yhteistoimintaa, vaikutusmahdollisuuk-

sia ja osallistumista oppilaita koskevissa asioissa.” Lain mukaan oppilaskunnan
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toiminnasta vastaa opetuksen jarjestdjd. Toiminnan tulee olla jarjestetty "oppilaiden
ikakauden ja edellytysten mukaisesti paikalliset olosuhteen huomioon ottaen’.
(Perusopetuslaki 628/1998.)

Oppilaskunta voi olla myds yhteinen kahden tai useamman koulun valilla. Jos

oppilaskuntatoimintaa ei jarjesteta, lain mukaan:

“opetuksen jérjestajan tulee muulla tavoin huolehtia siita, ettéa oppilailla on mah-
dollisuus ilmaista mielipiteensa koulunsa tai muun toimintayksikkonséa toimin-
taan liittyvistd, oppilaita yhteisesti koskevista asioista.” (Perusopetuslaki
(628/1998.)

Lukiolaissa (629/1998) on oma pykalansa oppilaskunnalle:

"Jokaisella oppilaitoksella, jossa jarjestetdan tdssé laissa tarkoitettua koulutus-
ta, on opiskelijoista muodostuva oppilaskunta. Oppilaskunnan tehtavand on
edistéé opiskelijoiden yhteistoimintaa ja koulutyéta.” (Lukiolaki (629/1998.)

Toisin kuin peruskouluissa, lukioissa oppilaskunta on pakollinen, lailla saadetty
toimielin. Lukiolaissa (629/1998) maarataan, ettd opiskelijoita on kuultava asioissa,
jotka vaikuttavat heidan opintoihinsa ja toimintaansa koulussa ennen varsinaisen
paatoksen tekemista. Opiskelijoilla on oltava mahdollisuus my6s osallistua oman
koulutuksensa kehittamiseen. (Lukiolaki 629/1998.) Tallaiseen toimintaan oppilas-

kunta soveltuu hyvin.

Myds nuorisolaki (72/2006) puoltaa oppilaskuntien olemassaoloa nuorten kuulemisen
kanavina. Lain tarkoituksena on kannustaa nuoria toimimaan aktiivisesti omien
asioidensa hyvaksi, mutta myds tukea heidan kasvuaan ja kehitystaan. Lahtokohtia
laille ovat muun muassa yhteisoéllisyys, yhteisvastuu ja yhdenvertaisuus. Nuorisolaki
(72/2006) koskee alle 29-vuotiaita eli nuoria. Pykaldssd kahdeksan saadetaan

nuorten osallistumisesta ja kuulemisesta:

"Nuorille tulee jarjestdd mahdollisuus osallistua paikallista ja alueellista nuoriso-
tyota ja -politikkaa koskevien asioiden kasittelyyn. Lisdksi nuoria on kuultava
heitéd koskevissa asioissa.” (Nuorisolaki 72/2006.)

Kaikki opiskelijat ovat automaattisesti oppilaskunnan jasenid. Johtotehtaviin valitaan

hallitus opiskelijoiden joukosta. Oppilaskunnan toimintaa ei ole laissa maaritelty
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kovinkaan tarkasti, vaan sen on koulukohtaista. Kaikenlaista toimintaa saa jarjestaa,
kunhan se ei riko lakia tai koulun jarjestyssaantoja. (Opetushallitus 2010b.) Monet
oppilaskunnat jarjestavat erilaisia teemapaivid, juhlia, toimittavat koulun lehtea ja
yrittavat parantaa viihtyvyytta koulussa (Valtikka.fi 2013). Oppilaskunnan tarkoitus on
ennen kaikkea vaikuttaa koulun asioihin ja kehittaa niita. Se, miten paljon toimintaa

jarjestetaan, riippuu oppilaiden omasta aktiivisuudesta. (Opetushallitus 2010b.)

3.2 Yhteisoéllisyys kouluissa

Yhteisollisyys on ennen kaikkea tunne, joka rakentuu esimerkiksi yhteistyon, muista
valittamisen, luottamuksen ja vuorovaikutuksen ympaérille. Koulumaailma tavoittelee
toiminnallaan yhteisollisyytta. On tarkedd nahda jokainen opiskelija yksilona, mutta
toisaalta myds osana suurempaa Yyhteis6a. Tama vahvistaa yksilon kokemusta
itsestdan ja muista. (Opetushallitus 2012.)

Harjun (2005) mukaan yhteisollisyyden perustana on jokin yhteison jasenten
yhteinen asia tai tekijd. Na&ita tekijoitd ovat esimerkiksi sukulaissuhteet, tunteet,
yhteiset kiinnostuksenkohteet ja mieltymykset, maantieteellinen sijainti tai samanlai-
nen maailmankatsomus. Yhteisdllisyyden kehitystd voidaan pilkkoa kahteen
erilaiseen kategoriaan. Yhteisollisyys voi rakentua yhteisen toiminnan kautta
vuorovaikutuksen ansiosta, esimerkiksi jarjestdossa toimivien vapaaehtoisten valilla.
Se voi kehittyd myo6s yhteenkuuluvuuden tunteena jaettujen tuntemusten ja usko-
musten kautta ilman konkreettista toimintaa. (Harju 2005, 70-71.) Tasta hyva
esimerkki voisi olla suomalaisten yhteenkuuluvuuden tunne jaékiekon MM-kisojen
aikana, jolloin kaikilla yhteinen toive kisojen voitosta, vaikkeivat kaikki suomalaiset

luonnollisestikaan tunne toisiaan tai toimi yhdessa.

Ihmisen sosiaalisen luonnon kannalta on elintarkeda kuulua yhteis66n. llman
yhteis66n kuulumista ihminen ei voi kasvaa ja kehittya. Erityisesti yksilon oman
identiteetin kehittyminen on vahvasti liitoksissa yhteiséllisyyteen: ihminen peilaa
itseaan muiden yhteison yksiléiden ajatuksiin ja maailmankatsomuksiin, ja tata kautta
rakentaa omaa identiteettidan. Yhteisollisyytta ei voida kuitenkaan saavuttaa

esimerkiksi laittamalla samaan huoneeseen toisilleen tuntemattomia ihmisia ja
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antamalla heille yhteisen tehtavan. Yhteisollisyys on ennen kaikkea tunne, ja siihen
kasvetaan yhdessa. (Harju 2005, 72-73.)

Lapsi- ja nuorisopolitikan kehittamisohjelmassa vuosille 2012-2015 korostetaan
kolmea eri osa-aluetta: osallisuutta, yhdenvertaisuutta ja arjenhallintaa. Osallisuus
maadritelladn kehittdmisohjelmassa tunteeksi, joka syntyy osallistumisen ja vaikutta-
misen myota. Esimerkiksi lapselle tai nuorelle on tarkeaa kayda koulussa ja paasta
osalliseksi oman lahipiirinsd tapahtumia. Ohjelmalla halutaan kehittaa osallisuutta
nimenomaan siita nadkokulmasta, ettéa lapsista ja nuorista kehkeytyisi “aktiivisia ja
yhteisvastuuta kantavia kansalaisia”. Yhteisollisyyden merkitystd lapsuudessa
korostetaan, silla matka aktiiviseksi kansalaiseksi alkaa jo varhain. Lasten ja nuorten
vaikuttaja-asemaa esimerkiksi oppilaskuntien ja nuorisovaltuustojen toimijoina
pidetaan tarkeana: heidan mielipiteensa otetaan huomioon, ja osallisuutta vaikutta-

miseen halutaan tukea. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2012, 6, 14.)

Keskiverto nuori viettda kouluymparistossd merkittavan osan paivastaan. Siksi on
tarkeaa, ettd koulu on yhteisd, jossa vuorovaikutus opiskelijoiden, henkildkunnan ja
vanhempien valilla toimii mutkattomasti. Esimerkiksi oppilaskuntatoiminnan laatuun
on syyta kiinnittdd huomiota. Toimiva oppilaskunta lisaa yhteisollisyytta ja vaikutus-
mahdollisuuksia koulussa. Vuosien 2012—-2015 Lapsi- ja nuorisopolitikan kehittamis-
ohjelma esittdd toimenpiteitd “lasten ja nuorten kuulemiseksi seké osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuuksien lisddmiseksi”. Ohjelmassa on oma kohtansa oppilas-
kuntatoiminnalle: vuonna 2014 perusopetuslakiin tehdddn muutos oppilaskuntatoi-
minnan vakiinnuttamiseksi myos peruskouluihin. Taman liséksi kaikki koulut ja
oppilaitokset saavat tukea toiminnan jarjestamiseen Opetus- ja kulttuuriministerion
puolesta. Ministerid lupaa tukea jarjestdja ja hankkeita, jotka toimivat oppilaskunta-
toiminnan hyvaksi. Nailla keinoin lisataan nuorten yhteisollisyytta, vaikuttamismahdol-
lisuuksia ja aktiivista kansalaisuutta kouluissa. (Opetus- ja kulttuuriministerio 2012,
14-17))

Yhteisollisyys on ajankohtainen aihe, josta on puhuttu viime vuosina paljon. Yhteis6l-
lisyys tai sen puuttuminen koulussa on suoraan liitoksissa esimerkiksi opiskelijoiden
haluun ja kykyyn oppia uutta. Kyseessa on laaja-alainen ilmio, joka ei synny
itsestadn. Kukoistaakseen se vaatii luottamusta, avointa ilmapiiria seka vuorovaiku-

tusta yhteison jasenten valilla. Myds opiskelijoiden osallisuus koulun toiminnassa on
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merkittava tekija. Kokeakseen yhteisollisyyttd opiskelijan tulee tuntea olevansa
tarkea ja merkityksellinen jdsen omassa yhteisdéssaan. Myos erilaisuuden hyvaksy-
minen ja yhdenvertaisuuden edistdminen kuuluvat yhteiséllisyyden toteutumisen

paaperiaatteisiin. (Heinonen, Kujala & Norrgrann 2011, 7-10.)

3.3 Opiskelijoiden hyvinvointi

Maailman terveysjarjestd WHO:n mukaan terveys maaritellaan yksilon taydelliseksi
fyysiseksi, sosiaaliseksi ja psyykkiseksi hyvinvoinniksi. Terveys ei ole siis pelkastaan
sairauksien puuttumista. Se on jokaisen pdaivan voimavara: arjessa jaksamista,
toimintakykyisyyttd ja mahdollisuutta toteuttaa itsedén. Terveyttd voidaan maaritella
my0Os positiivisen ja negatiivisen ulottuvuuden kautta. Positiivinen terveys tarkoittaa
fyysista, sosiaalista ja psyykkistd hyvaa oloa ja kuntoa, negatiivinen puolestaan
sairauksia, tauteja ja vammoja. Terveyden kokemukset ovat yksil6llisid. Lisdksi omat
vaikutuksensa on myds elamantyylilla ja itsensa hoitamisella. (Jakonen, Tervonen,
Moilanen, Eskelinen, Kalinen, Kahkonen, Pekkonen, Hiltunen & Tossavainen 2004,
22.)

Opiskelijan jaksaminen ja hyvinvointi kietoutuvat vahvasti oppimisympariston seka
kouluyhteisbn ymparille. Kyse ei ole pelkastaan opiskelijan persoonallisista ominai-
suuksista, esimerkiksi oppimiskyvysta. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2013.)
Oppilashuolto tarkoittaa niiden toimenpiteiden kokonaisuutta, jolla “edistetdan
oppilaiden tasapainoista kasvua ja kehitystd seka kouluyhteisbn hyvinvointia ja
viihtyvyytta”. Se on ensisijaisesti ennaltaehkaisevaa tyotad, jolla halutaan luoda
oppilaille turvallinen ja oppimiseen kannustava kouluymparisto. Lisdksi tavoitteena on
kannustaa oppimiseen ja valvoa sitd, ettd koulutus on kaikille tasa-arvoinen.
Oppilashuollon henkilékunta koostuu muun muassa koulupsykologeista, terveyden-

hoitajista ja koulukuraattoreista. (Opetushallitus 2010a.)

Tunne siita, ettd kuuluu johonkin, on tarkea my6s hyvinvoinnin nakékulmasta.
Hyvinvointiin  kun vaikuttavat biologisten ja psyykkisten tekijoiden lisaksi myos
sosiaaliset tekijat. (Kunttu 2011, 38-40.) Yhteisoista yksilo saa elintarkeitd turvaverk-
koja, jotka tarpeen vaatiessa ottavat vastaan eivatka paasta putoamaan. Yhteisolli-

syys antaa tyOkaluja taistella myds sairauksia vastaan ja voi parhaimmillaan jopa
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pidentaa elinikda. Toimivan yhteisén jasenend on myds turvallista kohdata haasteita;
muut jasenet valittavat ja haluavat olla vastuussa toinen toisistaan. (Oksanen 2011,
15-17.) Vallitsevalla kulttuurilla ja ymparistolla on valtava merkitys yksilon toimintata-
poihin. Nuoreen opiskelijaan yhteiso voi vaikuttaa niin hyvassa kuin pahassakin, silla
yhteison kautta omaksutaan helposti tapoja, arvoja ja asenteita. Esimerkiksi
likunnallisuus tai likkumattomuus, tupakointi tai tupakoimattomuus seka alkoholi- ja
ruokailutottumukset ovat usein suoraan yhteydessa juuri yhteisfossa vallitsevaan
tilanteeseen. Hyva yhteis0 vahvistaa yksilon kuvaa itsestdan, tarjoaa sosiaalista

tukea ja mahdollisuuden olla osana isompaa kokonaisuutta. (Kunttu 2011, 38-40.)

4 OPINNAYTETYON TOTEUTUS

Opinnaytetyoni on laadullinen, eli kvalitatiivinen tutkimus. Opinnaytety6ni aiheen
kannalta on tarkead, ettd keradamastani aineistosta saadaan paljon merkityksia ja
nakokulmia oppilaskunnan toimintaa ajatellen. On mielekastd, ettd aiheeseen
paastaan pureutumaan mahdollisimman syvélle. Mielestani myo6s tutkimuskysymyk-
seni vaativat laadullista tutkimusta, silla niiden avulla pyritddn saamaan vastauksia
nimenomaan opiskelijoiden subjektiivisista kokemuksista oppilaskunnan toiminnasta.
Seuraavissa luvuissa kuvailen opinnaytetydprosessini vaihe vaiheelta, ensimmaises-
t& Savonlinnan Taidelukion henkilokunnan kanssa kaydysta valituntipalaverista aina
teemahaastatteluiden avulla saadun aineiston kasittelyyn saakka.

4.1 Opinnaytetydprosessin suunnittelu ja tutkimuskysymykset

Ensiaskeleena opinnaytetydlleni pidan tilaajan valikoitumista. Ennen mitaan
varsinaista aihetta aloin miettid Savonlinnan Taidelukiota opinnaytetyoni tilaajan
rooliin, silla tiesin saavani sieltd mielenkiintoisen ja motivoivan aiheen, joka samalla
palvelisi myds Taidelukion tarpeita. Savonlinnan Taidelukio ja sen henkilokunta
ottivat minut avosylin vastaan; opettajat muistivat nimeni edelleen, vaikka omista
ylioppilaskirjoituksista olikin ehtinyt vierahtda jo viisi vuotta aikaa. He olivat vilpitt6-
man iloisia tullessani kdym&an. Astuessani ovesta sisaan joku soitti vanhaa kunnon

kaytavapianoa, jonka paikka ei ollut siirtynyt mihink&&n lahtoni jalkeen. Rappusissa



17

iloisesti viheltelevat oppilaat tassuttelivat villasukissa minua vastaan. Jopa se
omituinen pieni mummo oli syémassa ruokalassa. Valtava nostalgia-aalto valtasi

minut, ja tietylla tapaa tunsin palanneeni kotiin.

Opettajien valintuntipalaverissa entinen luokanvalvojani ehdotti opinnaytetydlleni
aiheeksi oppilaskunnan toiminnan tarkastelua ja sen vaikutusta yhteisdllisyyteen ja
opiskelijoiden arjessa jaksamiseen. Aihe vaikutti minusta mielenkiintoiselta ja selvasti
Taidelukiolle tarpeelliselta ja mielekkdalta. Ja mikd myos tarkeaa, yhteisollisyyden
rakentuminen ja hyvinvointi ovat yhteisdpedagogin ammattialan peruskysymyksia.

Tartuin haasteeseen ilomielin ja aloin kirjoittamaan opinnaytetyésuunnitelmaa.

Ennen varsinaista suunnitelman kirjoittamista luonnostelin useita ideapapereita, jotka
sisélsivat miellekarttoja, listoja, vareja seka piirustuksia. Ideapaperit auttoivat kaikkia
siihen asti paassani pydorineita ajatuksia ja ideoita konkretisoitumaan. Oli helpottavaa
nahda aikaisemmin taytena kaaoksena esiintyneet ajatukset papereilla edessani,
vaikka ne olivatkin vain sotkuisella kasialalla kirjoitettuja irtonaisia sanoja tai
hajanaisia piirustuksia. Naiden ideapapereiden myota ajatus opinnaytetyostani alkoi
muodostua selkeammaksi kokonaisuudeksi. Ne myds auttoivat muotoilemaan

tutkimuskysymykset, jotka kehkeytyivat seuraaviksi:

1. Vaikuttaako oppilaskunnan toiminta yhteiséllisyyteen Savonlinnan Taidelu-
kiossa? Jos vaikuttaa, miten?

2. Onko oppilaskunnan toiminnalla vaikutusta opiskelijoiden arjessa ja opin-
noissa jaksamiseen? Kuinka tama ilmenee?

3. Millainen toiminta on ollut mielekkainta?

Opinnaytetydsuunnitelman kirjoitin lahes yhdelta istumalta, silla palaset vain tuntuivat
loksahtavan kohdalleen. Koin opinnaytetydsuunnitelman kirjoittamisen todella
hyodylliseksi, silla se havainnollisti ja selkeytti koko opinnaytetydprosessin perusaja-
tuksen ja —rakenteen niin minulle, kuin tilaajalleni Savonlinnan Taidelukiolle sek&
ohjaavalle opettajalleni. Opinnaytetydsuunnitelman pohjalta oli myds helppoa lahte&a

kirjoittamaan varsinaista opinnaytetyota.
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Savonlinnassa on kaytanto, ettad kaikkiin opinnaytet6ihin sekd pro gradu -tutkielmiin,
jotka koskevat Savonlinnan kouluja, tulee hakea tutkimuslupa sivistystoimenjohtajal-
ta. Sivistystoimelle l&hetetaan lyhyt yleiskuvaus tehtavasta tyosta, tutkimuskysymyk-
set ja tutkimuksessa kaytettavat menetelmaét. Virallinen lupa saadaan paperiversiona
postitettuna kotiovelle. Kirjoittamani opinnaytetydésuunnitelman lisaksi lahetin
sivistystoimelle opinnaytetytn yhteistyésopimuksen, jossa oli Savonlinnan Taideluki-
on rehtorin, ohjaavan opettajani sekd minun allekirjoitukset. Nama kaksi asiakirjaa
riittivat luvan hakemiseen. MyOnteinen paatdés opinnaytetyoni tekemiselle kolahti

postiluukusta jo seuraavalla viikolla. Paatos on liitteena 1.

Seuraavaksi ryhdyin pohtimaan haastattelukysymyksia. Tarvittiin monta suttupaperia,
seinaan heitettya kynaa ja tukipuhelua ystéaville, ennen kuin haastattelurunko (ks. liite
2) alkoi muotoutua. Runko rakentuu kolmen paaotsikon varaan: Arjessa ja opinnois-
sa jaksaminen, Taidelukio yhteisona seka Oppilaskunnan toiminta. Syy, miksi kysyin
kysymyksia opiskelijoilta arjessa ja opinnoissa jaksamisesta sek& Taidelukion
yhteisosta ennen oppilaskuntaa koskevia kysymyksid, on se, ettd halusin katsoa
liittaisivatkd opiskelijat oppilaskunnan toiminnan hyvinvointiinsa tai Taidelukion
yhteisdllisyyden rakennuspilariksi spontaanisti. Haastattelurungon miettiminen oli
mielestani ehdottomasti vaikein osuus tdéhan mennessa; kuinka saada tarvittu tieto

haastateltavista ilman johdattelua tai sita, etta kysyy asian liian suoraan.

Ystavieni lisédksi sain apua haastattelurungon kanssa myos Uusiutuva koulu ja
nuorisoty0 -hankkeen projektipaéllikdltd Marjo Kolehmaiselta, joka osoitti kilnnostuk-
sensa opinnaytety6tani kohtaan, ja ilmaisi halukkuutensa auttaa minua opinnaytety6-
ni eri vaiheissa. Liséksi sain korvaamatonta apua myods opinndytetyoni ohjaavalta
opettajalta seka ystaviltani. Nailld keinoin haastattelurunko hahmottui lopulliseen
muotoonsa, kysymysten muoto ja jarjestys loysivat paikkansa. Lisaksi jouduin
karsimaan samankaltaisia kysymyksid kokonaan pois. Olin lopputulokseen tyytyvéi-

nen.

4.2 Kolme teemahaastattelua ryhmissa

Kerasin aineiston opinndytety6honi haastattelemalla Savonlinnan Taidelukion

ensimmaisen ja toisen vuosikurssin opiskelijoita. Toteutin haastattelut teemahaastat-
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teluina. Teemahaastattelu on keskustelunomainen tapa kerata tietoa. Siina kysymyk-
sid ei ole etukateen tarkasti maaritelty, vaan keskustelu etenee tilanteen mukaan
rippuen haastateltavista ja esille tulevista asioista. Teemahaastattelu toteutetaan
kuitenkin niin, ettd kaikki haastattelijan etukateen valitsemat teema-alueet ja aiheet
kasitelladn jokaisen haastateltavan kanssa. (Eskola & Suoranta 2008, 86.) Ajattelin

haastatteluiden olevan paras tapa saada opiskelijoiden aanet kuuluviin.

Jarjestin haastattelut ryhméahaastatteluina. Ryhmahaastattelu tarkoittaa sita, etta
haastattelutilanteeseen osallistuu samanaikaisesti useita haastateltavia (Eskola &
Suoranta 2008, 94). Haastattelin yhteensd kahtatoista opiskelijaa neljan hengen
ryhmissa. Haastatteluja oli siis yhteensd kolme. Ajattelin ryhmé&haastatteluiden
olevan hedelmallinen tapa kerata tietoa ja oiva alusta keskustelun syntymiselle.
Onhan paikalla samaan aikaan useita saman yhteison edustajia. Uskoin, etta
ryhmahaastattelun keinoin voidaan myos ehkaista turhaa jannitysta, jota haastattelu-
tilanne voi joskus aiheuttaa. Myoskaan haastattelukysymykseni eivat mielesténi
olleet arkaluontoisia tai liian henkilokohtaisia ryhmé&haastattelulle.

Halusin rekrytoida haastateltavat opiskelijat itse. Talla tavoin varmistin, etta haasta-
teltavat todella ovat mukana omasta vapaasta tahdostaan, eivatka esimerkiksi koulun
painostamina. Erdanad helmikuisena tiistaina kiersin Taidelukiota luokasta toiseen
kertomassa opinnaytetydstani ja tulevista haastatteluista. Jatin jokaiseen luokkaan
lomakkeen, jonka sarakkeisiin opinnaytetyoni haastatteluihin halutessaan opiskelijat
Kirjoittivat nimensa, ikansa, luokkansa seka sen ovatko musiikki- vai kuvataidepuolel-
la. Ajattelin naiden tietojen helpottavan haastateltavien valintaa, silla halusin
otoksesta mahdollisimman sekalaisen. Liséksi paperissa oli omat lokeronsa
sahkopostiosoitteelle seka puhelinnumeroille myéhempaa yhteydenottoa varten.
Samassa yhteydessa jaoin tutkimuslupapyyntélomakkeita opiskelijoille, silla suurin
osa lukion ensimmaisen ja toisen vuosikurssin opiskelijoista on alaikaisia, jolloin
huoltajalta tulee pyytad lupa opiskelijan haastattelua varten. Tutkimuslupapyynto-

lomake loytyy liitteesta 3.

Muutamaa viikkoa myohemmin kavin noutamassa Taidelukiolta luokkiin jattdamani
vapaaehtoisten haastateltavien listat. Kuudessa listassa oli yhteensé 46 nimeda. Olin
valtavan iloinen, vaikka en ollutkaan uskonut ettd vapaaehtoisten haastateltavien

saaminen olisi ongelma. Mielestani taidelukiolaiset ovat yleensékin aktiivisia ja
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innokkaita osallistumaan kaikenlaisiin juttuihin. Vaikka olinkin iloinen siitd kuinka
moni oli halukas auttamaan minua opinnaytetyoni aineistonkeruussa, samalla minua
harmitti, etten mitenk&an voinut haastatella naitéa kaikkia opiskelijoita, jotka olivat
hyvaa hyvyyttddn nimensa paperiin rustanneet. Olin jo aikaisemmin d&dneen miettinyt
eraassa koulullani jarjestetyssa opinnaytetyopajassa mita teen, jos haastatteluihin
vapaaehtoiseksi ilmoittautuu enemman opiskelijoita, kuin mita tarvitsen. Pohdiskeluni
ei ollut osoittautunut turhaksi. Pajassa erds opettajani ehdotti, jos arpoisin haastatel-
tavat kaikkien vapaaehtoisten joukosta.

4.3 Haastateltavien arpominen

Vapaaehtoisten haastateltavien runsaan lukumaaran takia minun piti pohtia erilaisia
tapoja haastateltavien valikoimiseksi. Paatin antaa sattumalle vapaat kadet, ja ottaa
valintametodiksi arpomisen. Ajattelin, ettd se olisi kaikista oikeudenmukaisinta
vapaaehtoiseksi ilmoittautuneita kohtaan seka mielekkainta myos itse opinnaytetyo-
tani ajatellen. Halusin otoksesta mahdollisimman sekalaisen ja mielipiteitd mahdolli-
simman erilaisilta ihmisilta, joten jaottelin kaikki vapaaehtoiset opiskelijat kahdeksaan

kategoriaan seuraavien ominaisuuksien mukaisesti:

. vuosikurssin musiikkipuolen tyttd (9 kpl)

. vuosikurssin musiikkipuolen poika (7 kpl)

. vuosikurssin kuvataidepuolen tytt6 (7 kpl)
. vuosikurssin kuvataidepuolen poika (0 kpl)
. vuosikurssin musiikkipuolen tyttd (8 kpl)

. vuosikurssin musiikkipuolen poika (10kpl)

. vuosikurssin kuvataidepuolen tytt6 (5 kpl)

[ ]
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. vuosikurssin kuvataidepuolen poika (0 kpl)

Taman jaottelun jalkeen kirjoitin jokaisen kategorian edustajien nimet pienille
paperinpalasille, joista onnettareksi varvaamani pikkuveli suoritti arvonnan nostamal-
la aina yhden nimen lasisesta kulhosta. Halusin muodostaa ryhméan ensimmaisen
vuosikurssin opiskelijoista, toisen vuosikurssin opiskelijoista seka sekaryhman.

Ensimmaiseen ryhma&an arvottiin siis molempien sukupuolten edustajat ensimmaisen
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vuosikurssin musiikkipuolelaisista, ensimmaisen vuosikurssin tyttdopiskelija kuvatai-
depuolelta seka viela yksi poika ykkésen musiikkipuolelta. Ideaalitilanteessa mukana
olisi ollut myos kuvataidepuolen poika, mutta koska yhtaan ei ilmoittautunut vapaaeh-
toiseksi, korvasin taman paikan musiikkipuolen pojalla. Ajattelin sukupuolen tuovan
enemman eroja mielipiteisiin ja nakokulmiin kuin sen, opiskeleeko henkilé musiikkia
vai kuvataiteita. Samalla periaatteella toimin myds toisen vuoden opiskelijoista
koostuvan ryhman kanssa. Kolmannessa eli "sekaryhmassa” arvoin molempien
sukupuolten edustajat kummaltakin vuosikurssilta valittamatta musiikki-kuvataide -

faktorista.

Arvonnan ulkopuolelle jouduin jattamaan muutaman opiskelijan, joka kuului oppilas-
kunnan hallitukseen. Halusin saada haastatteluissani mahdollisimman puolueettomia
ajatuksia oppilaskunnan toiminnasta, enkéa usko, etta se olisi toteutunut, jos hallituk-
sen jasenia olisi istunut poydan &aaressa. He kun varmasti ovat itse halunneet
hallitukseen, ja ovat uskoakseni hyvin motivoituneita toimimaan sielld. Kun olin
paassyt selvyyteen ryhmien kokoonpanoista, otin opiskelijoihin yhteyttd sdhkopostilla
kysyakseni, olisivatko he viela kiinnostuneita tulemaan haastateltavikseni, ja mikahan
mahtoi olla huoltajille tarkoitettujen lupalappujen tilanne. Osa opiskelijoista vastasi
viestiini samoin tein, mutta osan vastausta sain odotella jannityksella haastatteluaa-
muun saakka. Viikon aikana ehdin pommittaa opiskelijoita erilaisilla viesteilla
sahkopostin ja puhelimen valitykselld, seka perustaa heille erikseen oman Facebook-
ryhman, jossa sovimme muun muassa haastatteluiden aikatauluista. Kun haastatte-

luaamu sitten viimein koitti, ryhma toisensa jalkeen saapui hyvin ajoissa paikalle.

4.4 Haastattelujen kulku

Opinnaytetyoni haastattelut toteutettiin Taidelukiolla 13.3.2013 opettajien huoneen
vieressd sijaitsevassa neuvotteluhuoneessa. Neuvotteluhuone oli ihanteellisen
rauhallinen paikka haastatella: se oli selvasti erilladn muista oppilaiden tiloista, joten
hairidtekijat jaivat minimaalisiksi. Olin varannut kullekin haastattelulle aikaa tunnin,
sekd 15 minuuttia mahdollista ylimenoa ja siirtymé&aikaa varten. Todellisuudessa
haastattelut kestivat 40 — 50 minuuttia. Varaamani kahvin ja teen lomassa haastatte-
lut menivat todella hyvin: jalleen kerran vakuutuin taidelukiolaisten fiksuudesta ja

heidan nakokulmiensa laaja-alaisuudesta.
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Koska pidin haastattelut yksin, enkda muutenkaan usko, etta kaiken haastatteluissa
esiin tulevan tiedon saa tallennettua pelkastaan kirjoittamalla muistiinpanoja, paadyin
nauhoittamaan haastattelut nauhurin avulla. Haastattelujen alussa kerroin kullekin
haastatteluryhmaélle nauhoituksen tarkoituksesta sekad siita, kuinka olen ainut
ihminen, joka nauhoja tulee koskaan kuulemaan. Lisaksi kerroin tuhoavani nauhat
valittomasti sen jalkeen, kun olen saanut opinnaytetyoni valmiiksi. Varmistin myos
opiskelijoiden olevan tietoisia siita, ettd heidan henkil6llisyytensa pysyy salassa, eika
opinnaytetydstani voi tunnistaa ketddn sen perusteella, mitd kyseinen henkild on
haastatteluissa sanonut. Liséksi kerroin opiskelijoille teemahaastattelun luonteesta,
ja korostin toivovani haastattelujen olevan vapaamuotoisia, keskustelua muistuttavia

tilanteita, jossa jokaisella on oikeus sanoa sanottavansa.

Aloitin haastattelut kertomalla opiskelijoille kertaukseksi hieman itsestani, opinnoista-
ni seka opinnaytetydni perusajatuksesta. Halusin tehda ilmapiiristd mahdollisimman
rennon, ja toisaalta luoda tietynlaisen luottamussuhteen itseni ja haastateltavien
valilla. Taman jalkeen jatkoin yksinkertaisilla lammittelykysymyksilla mahdollisen
jannityksen karistamiseksi. Pyysin haastateltavia kertomaan oman nimensa, ikénsa,
sen, mista he ovat kotoisin sekéd mita instrumentteja he soittavat tai mika on heidéan
pitk& taideaineensa. Tamé& osoittautui hyvéaksi keinoksi, silla varsinaisiin haastattelu-
kysymyksiin mentaessa ketaan ei tuntunut jannittavan enaa yhtaan, vaikka poydan
keskelle asetettu nauhuri pyorittikin aikaa tallentaen kaikki huoneessa aaneen

sanotut asiat.

Varsinaiset haastattelukysymykset kaytiin |&pi teemahaastattelumenetelmén
mukaisesti sekalaisessa jarjestyksessa. Kaikkia kysymyksia ei valttamatta kayty lapi
kaikkien haastateltavien kanssa, riippui mihin suuntaan keskustelu kunkin ryhman
kanssa eteni. Mutta kuitenkin niin, etta kaikki teemat tulivat kasitellyiksi. Valilla ryhma
tarvitsi enemman kannustusta minulta keskustelun aikaansaamiseksi, toisia piti jopa
hieman toppuutella liiallisen innokkuuden yllattaessa. Kaiken kaikkiaan olin hyvin

tyytyvainen haastattelupaivaan, ja lahdin hymysséa suin kotiin litterointipuuhiin.
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4.5 Aineisto ja aineistolahtdisen analyysin periaatteet

Kaiken kaikkiaan sain yhteensa kaksi tuntia nauhoitettua haastattelumateriaalia nailta
kolmelta ryhmaltd. Seuraavana askeleena litteroin nuo nauhat sanasta sanaan
saaden lopulta yli 40 sivua tekstia. Huomasin jo litterointivaiheen varsin hyodylliseksi
aineiston analyysin kannalta: tekstista alkoi nousta esiin selkeitd teemoja jo toisella
kuuntelukerralla. Litteroinnin jalkeen vuorossa oli varsinainen aineistoon tutustumi-
nen, jonka toteutin lukemalla aineistoa lapi uudelleen ja uudelleen. Se vahvisti jo

litterointivaiheessa esiin tulleita mielikuvia aineiston luonteesta.

Opinnaytetyoni pohjautuu aineistolahtdiseen analyysiin. Aineistolahtdinen analyysi
tarkoittaa sitd, etta teoria kumpuaa empiirisesti keratysta aineistosta, eiké ennakko-
olettamuksia tutkimustuloksista tehda etukateen (Eskola & Suoranta 2008, 19). Koin
aineistolahtdisen analyysin hyvaksi tavaksi kasitella tutkimusaineistoa, silla ei ole
mielekasta, ettd opiskelijoiden omakohtaisia kokemuksia oppilaskunnan toiminnasta
yritettaisiin arvailla etukateen. Mielestani laadulliseen tutkimuksen periaatteita

noudattaen tama oli paras tapa edeta opinnaytetyoni teossa.

Seuraavana vuorossa on aineiston laadullinen analyysi koodauksen, teemoittelun ja
kvantifioinnin keinoin. Laadullisen aineiston analyysia tehdessa on hyva muistaa, etta
tavoitteena on loytaa uutta tietoa ja tulkintoja. Aineistoa tulee pystya tiivistamaan, ja
tarkoituksena on nostaa esiin tarkeimmat asiat hukkaamatta sisaltoa. (Eskola &
Suoranta 2008, 137.)

4 5.1 Koodaus

Koodauksen perusajatuksena on aineiston selkeyttdminen tutkijalle. Toisin sanoen
tutkija jasentdd aineistoa merkitsemalla tiettyja aineistosta esiin nousevia asioita
erilaisin koodein. Koodeja voi merkitd erilaisin varein, kuvioin tai tekstifontein.
Koodauksen avulla aineistosta on helppoa etsia tietty kohta esimerkiksi juurin varin
perusteella uudelleen tarkasteltavaksi. Koodit tuovat hyvin esille myds haastatteluis-
sa yleisimmin esiintyneet puheenaiheet, ja helpottavat vertailua muun keratyn
aineiston kanssa. (Eskola & Suoranta 2008, 154-155.)
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Aloitin koodauksen palaamalla litteroituun aineistoon ja lukemalla sita l&pi uudelleen
ja uudelleen. Litteroidusta aineistosta kumpusivat esiin seuraavat koodit, jotka

merkitsin kunkin koodin osoittamalla varilla.

e Taidelukiossa opiskelun luonne / taideaineet / samat mielenkiinnonkohteet
e Henkilokunta

e Muut opiskelijat ja ystavat

e Taidelukiolaisten luonne / suvaitsevaisuus, avoin mieli

e Tavoitteet ja onnistuminen

e Harrastukset

e Koulun jarjestdmat toiminnot

e Hyvat elamantavat / liikunta, sydominen, nukkuminen

e Eri paikkakunnilta tuleminen

¢ Yhteison rakentaminen / opiskelijat tutustuvat toisiinsa

e Kouluympariston viihtyisyyden parantaminen / opiskelijoiden omat tilat

e Opiskelijoiden asioiden ajaminen / vaikuttamismahdollisuudet, kuulluksi tu-
leminen

e Oppilaskunta ei valttamaton

e Opiskelijoiden kokemukset aikaisemmista kouluista ja oppilaskunnista

Koska aineistoni taustalla on kolme keskustelunomaista teemahaastattelua, koodien
esiintyminen riippuu paljon kunkin ryhman keskustelusta ja siitda, mihin suuntaan se
milloinkin 1ahti etenemaan. Samoja koodeja esiintyy paljon kolmesta erillisesta
haastattelusta saamassani aineistossa. Aineistosta jatin koodaamatta ne osiot, jotka
eivat ole lainkaan liitoksissa haastattelukysymyksiini. Teemahaastattelun avoimen

luonteen takia haastateltavien keskustelu lahti valilla ronsyaméaan reilusti ohi aiheen.

4 5.2 Teemoittelu

Teemoittelu on aineiston kasittelytapa, jossa tarkoituksena on nostaa esiin keskei-
simpié esiintyvia aiheita. TAma tapahtuu tutkimuskysymysten pohjalta. Teemoittelun

avulla saadusta aineistosta pyritaan loytdméaan olennainen tieto kaiken informaatio-
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tulvan joukosta. Se on siis aineistosta saadun tiedon yhdistelya, erottelua ja
tiivistamista. Tavoitteena on 16ytaéa vastauksia tutkimuskysymyksiin. Teemahaastatte-
lun avulla keréatystéa aineistosta voidaan helposti erottaa tiettyja osioita jo haastatte-
lussa kasiteltyjen teemojen perusteella. (Eskola & Suoranta 2008, 151, 174-179.)

Aloitin teemoittelun palaamalla tutkimuskysymyksiini ja kayttdmaani haastattelurun-
koon. Kun itse runko oli jo valmiiksi jaettu kolmeen p&é&otsikkoon, oli teemojen
loytaminen vaivatonta. Kaytin my6s hyvakseni aiemmassa luvussa esittamiani
koodeja, ja vertailin niitd viela litteroituun haastatteluaineistoon varmistaakseni
olevani oikealla tielld. Seuraavaksi esittdméni paateemat ovat niitd aihekokonaisuuk-
sia, jotka liittyvat oppilaskunnan toimintaan ja merkityksiin. Koodeista oli helppoa
jalostaa paateemat, kun muisti, ettd teemoittelulla haetaan vastauksia nimenomaan
tutkimuskysymyksiin. Aineistoa tarkastelemalla tutkimuskysymykset mielessa pitaen
tiivistin ja yhdistelin paateemat. Olen numeroinut paateemat selkeytyksen vuoksi

yhdesta viiteen:

Arjen piristaminen
Ystavat, kaverit ja Taidelukion yhteiso
Viihtyisyyden luominen

Opiskelijoiden asioiden ajaminen ja vaikuttaminen

o bk 0N PE

Oppilaskunnan ristiriitainen rooli

5 KOKEMUKSIA SAVONLINNAN TAIDELUKION OPPILASKUNNAN TOIMINNASTA

Opinnaytetydssani olen pyrkinyt 16ytdmaan vastauksia seuraaviin tutkimuskysymyk-

siin:

1. Vaikuttaako oppilaskunnan toiminta yhteisollisyyteen Savonlinnan Taidelukiossa?
Jos vaikuttaa, miten?

2. Onko oppilaskunnan toiminnalla vaikutusta opiskelijoiden arjessa ja opinnoissa
jaksamiseen? Kuinka tama ilmenee?

3. Millainen toiminta on ollut mielekkainta?
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Tulokset on saatu Taidelukion opiskelijoilta haastatteluiden avulla saamani aineiston
perusteella. Olen kasitellyt aineistoa aineistolahtdisen analyysin keinoin koodaamalla
ja teemoittelemalla seka myds kvantifioinnilla. Luotettavuuden lisaamiseksi peilaan
saamiani vastauksia aiheeseen liittyvaan kirjallisuuteen ja muuhun teoriapohjaan.
Liséksi jokainen kappale sisaltdd opiskelijoiden haastatteluista saatuja suoria

lainauksia kunkin teeman todentamiseksi ja elavoittdmiseksi.

5.1 Oppilaskunta yhteisén luojana ja arjessa jaksamisen edesauttajana

Tassa luvussa olen pyrkinyt 16ytdmé&éan vastauksia kahteen ensimmaiseen tutkimus-
kysymykseeni: 1. Vaikuttaako oppilaskunnan toiminta yhteiséllisyyteen Savonlinnan
Taidelukiossa? Jos vaikuttaa, miten? seka 2. Onko oppilaskunnan toiminnalla
vaikutusta opiskelijoiden arjessa ja opinnoissa jaksamiseen? Kuinka tama ilmenee?.
Kasittelen naita kahta kysymysta samassa luvussa, silla vastaukset ja teemat
menevat naiden kahden kysymyksen kohdalla niin paljon lomittain, ettei samojen
asioiden toistaminen ole mielekastd. Luvussa 4 esittamani paateemat vastaavat
edella mainitsemiini kahteen kysymykseen. N&méa viisi paddteemaa ovat: Arjen
piristaminen, Ystavat, kaverit ja Taidelukion yhteisd, Viihtyisyyden Iuominen,

Opiskelijoiden asioiden ajaminen seka Oppilaskunnan ristiriitainen rooli.

Anne Konu (2002) on kehittanyt suomalaisen sosiologin Erik Allardtin hyvinvointimal-
lin teorian pohjalta koulujen hyvinvointimallin. Malli tuo yhteen oppilaiden hyvinvoin-
nin, kasvatuksen seké& koulusaavutukset. Konu (2002) on jakanut kouluhyvinvoinnin
neljaan eri osa-alueeseen: koulun olosuhteet (having), sosiaaliset suhteet (loving),
itsensa toteuttamisen mahdollisuudet (being) seka terveydentila (health). Hyvinvoin-
timallissa hyvinvoinnin kasitetta tarkastellaan nimenomaan oppilaan nakdkulmasta.
(Konu 2002, 43-46.)

Koulun olosuhteisiin (having) kuuluvat konkreettinen kouluympaéristo, eli rakennus ja
opiskelutilat. Myds esimerkiksi viihtyvyys, lampdétila, lukujarjestykset ja ryhmakoot
kuuluvat saman kasitteen alle. Sosiaaliset suhteet (loving) kasittda kaiken koulussa
tapahtuvan sosiaalisen kanssakdymisen ja vuorovaikutuksen ihmisten valilla.
Esimerkkejd sosiaalisen suhteen Kkasitteestd ovat suhteet muihin oppilaisiin,

paatoksenteko koulussa ja koulun ja kodin valinen yhteisty6. Konu (2002) pitaa
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itsensa toteuttamisen mahdollisuuksia (being) hyvin merkittavana osana opiskelijoi-
den hyvinvointia. Hanen mukaansa jokaisen opiskelijan on tarkeaa tuntea kuuluvan-
sa kouluyhteis60n ja osallistua koulun asioita koskevaan paatoksentekoon. Myds
omien mielenkiinnonkohteiden ja taitojen edistaminen positiivisessa hengessa
kuuluvat osaksi itsensa toteuttamista. Viimeinen osa-alue, terveydentila (health),
merkitsee tassa tapauksessa fyysisten ja psyykkisten sairauksien puuttumista.
Terveys on perusedellytys muiden hyvinvointimallissa esiintyvien osa-alueiden
saavuttamiselle. (Konu 2002, 43-46.)

Otin Konun (2002) kehittdméan koulujen hyvinvointimallin tarkasteltavakseni, koska
mielestani se sopi erittéain hyvin haastattelemieni opiskelijoiden kéasityksiin omaan
hyvinvointiinsa vaikuttavista tekijoista. Hyvinvointiin liittyviin kysymyksiin vastattiin
paljon juuri tdssa mallissa esiintyvien osa-alueiden pohjalta. Erityisesti vastauksissa
korostuivat sosiaaliset suhteet: ystavat ja vertaisryhmat ovat nuorille tarkea hyvin-
vointiin vaikuttava tekija. Toinen suosittu osa-alue oli itsensé toteuttaminen. Taidelu-
kiolaiset kokevat omat mielenkiinnonkohteensa, musiikin ja kuvataiteet, merkittavaksi
oman hyvinvointinsa edistajaksi ja perusedellyttajaksi. Vaikka nama kaksi osa-aluetta
korostuivat muita enemman, myds koulun olosuhteet ja terveys esiintyivat vastauk-

sissa.

Nuoruus on jatkuvan muutoksen aikaa. Tassa tapauksessa tarkoitan nuoruudella 14—
20 vuoden ikaa. Biologisten muutosten lisaksi ihmisen psykologinen kehitys on
valtavan nopeaa. Robert J. Havighurstin (1981) mukaan jokaisella ihmiselaman
vaiheella on omat kehitystehtdvansa. Kehitystehtavat ovat kuhunkin ik&kauteen
liittyvia haasteita, joista selvidamélla seuraavaan ikakauteen siirtyminen on mahdollis-
ta. Nuoruuden kehitystehtaviin kuuluu muun muassa l6ytaa uusi ja kypsempi suhde
molempiin sukupuoliin, itsendistya henkisella tasolla vanhemmista ja etsia omanna-
kdisensd maailmankatsomus, moraali ja arvot. Erik H. Eriksonin (1985) mukaan
ihminen ei voi kehittyd ilman konflikteja. Konfliktit synnyttavat yksildssa uusia voimia
ja valmiuksia siirtyd seuraavaan ikavaiheeseen. Erikson (1985) esittda teoriassaan
kullekin ikavaiheelle ominaiset kehitystehtavéat vastakkaisina pareina, jotka eivét
kuitenkaan sulje toisiaan pois. Nuoruuden kehitystehtavat ovat identiteetti ja
roolihajaannus. Nuorelle on ominaista etsié itsedan: kokeilla erilaisia rooleja ja peilata

itsed&n ympariston tarjoamiin malleihin. (Dunderfelt 2006, 94-95, 244, 247.)
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Nuoruutta on kutsuttu sosiaaliseksi syntymaksi. Ystavyyssuhteiden merkitys korostuu
nuoruudessa, silla irtautuminen vanhemmista ja tutusta kotiymparistosta on alkanut.
Ihmissuhteiden luonne muuttuu sivistyneemmaksi, silla nuoren kaytbéssa on enem-
man tyokaluja tunteiden kasittelyyn. Kaveriporukoiden kautta nuori Kiinnittyy
ensimmaistd kertaa itsenaisesti sosiaaliseen yhteisdéon ja itsendistyy vanhemmis-
taan. (Turunen 2005, 115-116.) Naihin psykologisiin teorioihin tukeutuen on ymmar-
rettavad miksi haastattelemani Taidelukion ensimmaisen ja toisen vuoden opiskelijat,
ialtdan 16-18 —vuoden ikaiset nuoret, ovat korostaneet vastauksissaan ystavien ja
vertaisryhmien merkitysta. Kodista irtautuminen ja vertaisryhmiin hakeutuminen
kuuluu nuoruuteen, ja nama tekijat maarittavat pitkalti nuorten ajatuksia myos

hyvinvoinnin kannalta.

Mainitsin, ettd haastattelemieni opiskelijoiden vastauksissa korostui myds Konun
(2002) koulujen hyvinvointimallissa esittama itsensa toteuttamisen (being) ulottuvuus.
Musiikkia ja kuvataiteita erikseen opiskelemaan hakeneilla nuorilla on ilmeinen tarve
itsensd toteuttamiseen, ja monesti kyky tai lahja, jonka avulla itseddn pystyy
iimaisemaan. Eriksonin (1985) ja Havighurstin (1981) kehitystehtavien mukaisesti
identiteettiaan etsivat nuoret loytavat vastauksia kysymyksiinsa myos itseilmaisun el

tassé tapauksessa taiteen tai musiikin avulla.

5.1.1 Arjen piristaminen sek& Ystavat, kaverit ja Taidelukion yhteis6

Olen yhdistanyt tdssd luvussa kaksi jarjestyksessaan ensimmaista teemaa Arjen
piristaminen seka Ystavat, kaverit ja Taidelukion yhteisd. Tama tuntui luontevalta,
silla ne kulkevat kasi kadessa opiskelijoilta saamani aineiston perusteella. Teemat

tukevat toisiaan, ja antavat lisamerkityksia tulosten kannalta.

Haastattelemieni opiskelijoiden mukaan oppilaskunnan jarjestama toiminta piristaa
koulun arkea. Oppilaskunta jarjestada vuoden mittaan monenlaisia tapahtumia.
Erilaisten juhlien ja bileiden lisaksi esimerkiksi vuotuinen Taidelukion poikakalenterin
teko, myyjaiset ja Kkirpputorit sekd jokaisessa haastattelussa erikseen mainittu
paasiaisen alla tapahtuva paasiaismunien etsinta kuuluvat oppilaskunnan toimintaan.

Opiskelijat kokevat toiminnan keventavan arkea. Taidelukiossa monet tapahtumat
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jarjestetddn koulun tiloissa, mika lisdd opiskelijoiden mukaan positiivista kuvaa
koulusta. Koulu ei ole ainoastaan paikka, mihin on pakko menna, vaan siella

oleskellaan ja pidetdan hauskaa myos vapaa-ajalla.

"Ehka se tavallaan myos vahan keventaa sita arkee, ja ettd kun saa vaan valilla
tulla paastaméaan paineita koululla ja pitamaan hauskaa kavereitten kanssa.”
(Haastattelu 2)

"Se tavallaan keventaa sitéa mielikuvaa koulusta, ettd se ei oo pelkastdén sem-
monen opiskelupaikka tai pakollinen paikka, vaan on mukavampi menné sitte
kouluun, kun tietad, etta siella on vahan rennompi meininki.” (Haastattelu 2)

Haastattelemani opiskelijat korostavat ystéavien ja kavereiden merkitysta arjessa ja
opinnoissa jaksamisessa. Rankat koulupdivat jaksetaan puskea lapi ystavien tuella ja
kannustuksella, joskus pelkka sanaton olemassaolokin riittdd. My6s koulun ulkopuo-
lella ystavien ja kavereiden kanssa oleskelu on tarked vapaa-ajanviettotapa.
Oppilaskunta pyrkii tahollaan edistamaan opiskelijoiden keskinaisid suhteita ja
integroimaan heidat Taidelukion yhteisoon. Opiskelijat antavatkin ison kiitoksen
oppilaskunnan jarjestamille tapahtumille ja toiminnoille juuri ihmisiin tutustumisen

kanavana.

Opiskelijat ovat tyytyvaisia oppilaskunnan jarjestamiin tapahtumiin erityisesti siksi,
ettd ne luovat hyvaa yhteishenkea ja niiden kautta on helppo tutustua uusiin ihmisiin.
Taidelukioon tulee ihmisid eri puolilta Suomea, jonka takia monikaan aloittava
opiskelija ei tunne uudelta opiskelupaikkakunnalta ketdan. Tapahtumien ja aktiviteet-
tien kautta on helppoa saada uusia ystavia koulusta vapaamuotoisemman toiminnan
avulla. Erityisesti jokaisen lukuvuoden alussa syksylla jarjestettdva T-ilta ker&si
kiitoksia juuri ihmisiin tutustumisen yhteydessa. T-illan tarkoituksena on toivottaa

uudet ykkoset tervetulleeksi kouluun ja ottaa heidat mukaan Taidelukion yhteis6on.

"Ykkosella siind tosi paljon tutustu kaikkiin ihmisiin niissé juhlissa, ja siina se
vasta tuliki semmonen yhteisollinen henki, ku oli kaikki ihnmiset bailaamassa jos-
sain salissa.” (Haastattelu 2)

"Miulle on jaény aika hyvin mieleen just T-illat ja tallaset niinku ihan ensimmai-
set juhlat. Kun sita ennen tuntu ettd on outside. Etta olihan se oma luokka tie-
tysti, ja siina tuntu olevansa sisalla, mut ei ollu niinku kontakteja tdh&n suurem-
paan taikkariporukkaan. Siella taas tutustu tosi hyvin kaikkiin ja oli hyva meno.”
(Haastattelu 3)
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"No just ne tapahtumat mita ne on jarjestany, et ei niitten tarvii ees olla sem-
mosia isoja, ettd esim. nyt se munajahti, no joo, ei siind nyt oo hirveesti mitaan
erikoista, mutta se on semmonen kiva juttu, missé kaikki on yhessd mukana.’
(Haastattelu 3)

2

Jos tarkastellaan Konun (2002) kehittamaa koulujen hyvinvointimallia, kaikki
koulussa tapahtuva kanssakayminen, vuorovaikutus ja sosiaaliset suhteet (loving)
lisdavat opiskelijoiden hyvinvointia (Konu 2002, 43-46). Hyvien ja mielekkaita
tuntemuksia herattavien ihmissuhteiden muodostaminen vaikuttaa merkittavasti
yksilon elamanlaatuun. Naiden suhteiden yllapitaminen vaatii ihmiselta taitoa ilmaista
ja tulkita itsedan, omia tarpeitaan ja tuntemuksiaan. (Jakonen ym. 2004, 41.) Kuten
opiskelijatkin haastatteluissa totesivat, erilaisten tapahtumien yhteydessa muihin
opiskelijoihin tutustuminen on helpompaa, silla kaikki ovat lahtokohtaisesti rennolla
mielella mukana ja halukkaita tutustumaan ja ystavystymaan muiden kanssa.
Opiskelijat kertovat, ettd mukavassa yhteistoiminnassa, jossa kaikki on mukana,
positiivinen vuorovaikutus toisten kanssa korostuu. Pelk&staan tunneilla istuminen ei

tarjoa samanlaista mahdollisuutta.

Kuten jo aikaisemmin luvussa kolme tuli esiin, yhteisollisyys voi kehittya yhteisen
toiminnan seurauksena. Tall6in merkittavassa asemassa on toimijoiden véalinen
vuorovaikutus. Puhutaan myds ryhmaidentiteetin muodostumisesta. Tasta seuraa
toiminnallisen yhteisén rakentuminen. (Harju 2005, 71.) Taidelukion yhteiset
tapahtumat lisaavat ihmisten valistd vuorovaikutusta, joka puolestaan antaa loistavan
alustan yhteisollisyyden kehittymiselle. Yhteinen tekeminen ja toimiminen yhteisten
paamaarien saavuttamiseksi lisddvat yhteisollisyyttd. Toki Taidelukio on yhteiséna
suuri, eikd yhteenkuuluvuuden tunne rakennu pelkastaan yhteisen toiminnan
pohjalle. Harju (2005) puhuu my6s symbolisesta yhteisollisyydestd, joka muotoutuu
jaettujen uskomusten, tunteiden ja kokemusten pohjalle (Harju 2005, 71). Esimerkiksi
taidelukiolaisten yhteenkuuluvuuden tunne tulee esille haastatteluissa, vaikka kaikki

opiskelijat eivat tunnekaan toisiaan.

Toimivassa ja hyvinvoivassa yhteistssa pidetdan huolta yhteison kehittdmisesta.
Tama voi tapahtua esimerkiksi jdsenten integroinnin varmistamisella, osallisuuden
edistamiselld ja yhteisten tavoitteiden korostamisella. Uusien opiskelijoiden lammin

vastaanotto yhteison jaseneksi on tarkedd. Heidan tulisi tuntea olevansa tervetulleita
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mukaan alusta lahtien. Yhteison jdsenten oma aktiivisuus ja halu kehittéda yhteis6aan

sisélta pain on merkittava voimavara. (Heinonen ym. 2011, 7-10.)

Matti Koistinen (2010) on tutkinut opiskelijoiden hyvinvointia ja opiskelutyytyvaisyytta
Sibelius-lukiossa. Sibelius-lukio on Savonlinnan Taidelukion tavoin erityisen
koulutustehtavan saanut lukio. Helsingissa toimivassa oppilaitoksessa opiskellaan
perinteisten lukioaineiden ohella musiikkia ja tanssia. Koistisen (2010) tutkimuksen
perusteella sosiaalinen ymparistd ja yhteisollisyys lisaavat Sibelius-lukiolaisten
hyvinvointia. Yhteisollisen ilmapiirin avulla jaksetaan pitkatkin koulupdaivat. Kun
ymparilla on samoista asioista kiinnostuneita ihmisia, uusien ystavien Iéytaminen ja
verkostoituminen on helppoa. Harva opiskelija tuntee jddneensa opiskeluyhteison
ulkopuolelle ilman ystavia. (Koistinen 2010, 73-74, 242.) Myds Savonlinnan Taidelu-
kion opiskelijat antoivat haastattelussa samankaltaisia vastauksia. Oma yhteiso

koetaan voimavaraksi arjessa ja opinnoissa jaksamisessa.

Haastattelemani opiskelijat tuntevat enemman tai vihemman kuuluvansa Taidelukion
yhteis6on. Syita yhteenkuuluvuuden tunteeseen ovat taidelukiolaisten avarakatsei-
nen ja suvaitsevainen luonne, samat kiinnostuksenkohteet ja se, etta yksinkertaisesti
tuntee kuuluvansa yhteisdon. Eras opiskelija mainitsee syyksi myds sen, etta “paperit
sanoo ettd kuuluu Taikkariin, ni sitte se on silleen, ettd no oon taikkarilainen.”.
Taidelukiossa vallitsee opiskelijoiden mukaan salliva ja avoin ilmapiiri; jokainen saa
vapaasti olla oma itsensa, eika ketdaan tuomita tai jateta ulkopuolelle. Kaikki luokka-
asteet ovat samanarvoisia ja yhta lailla osa suurta yhteisdd. Haastateltavien mukaan
kenenkaan ei tarvitse esittdd mitaan roolia tullakseen hyvaksytyksi. Toisaalta saa
myds vapaasti esittaa sita roolia mita haluaa.

"Se on kiva se semmonen tietty vapaus kaikessa toiminnassa. Et vaikka jos ma
pistén collegehousut péélle, ni kukaan ei kato minuu silleen ’hei dude, sulla on
collegehousut jalassa koulussa.” ” (Haastattelu 3)

"Sitten on kanssa se, etté miten kakkoset ja kolmoset ottaa vastaan. Etta jos ne
ois silleensa, ettd nuo ykkdset on vaan tuollasia ykkosia ja myo ollaan Taikkari,
ni ei my® kuuluttais siihen taikkariyhteis66n.” (Haastattelu 1)

Koistisen (2010) tutkimuksen mukaan samat piirteet I0ytyvat myos Sibelius-lukion
yhteis6std. Lukiossa vallitsee hyva yhteishenki seka mukava ja rento ilmapiiri.

Ihmisten persoonallisuus ja luonteenpiirteet saavat vapaasti tulla esille. Opiskelijoi-
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den yhteisollisyytta lisdé erityisesti myods taideaineiden opiskelu. (Koistinen 2010,

124, 242.) Tama on tyypillista myds Savonlinnan Taidelukion opiskelijoille.

"Taa koko taidekoulutus hakee sellasta avoimuutta, tai etté jos harrastaa taidet-
ta, ni tarvii vdhan semmosta avointa mielta, koska taide on niin laaja kasite, ni
sit se varmaan vahan heijastuu ihmisten valiseen kanssakaymiseen.” (Haastat-
telu 2)

5.1.2 Viihtyisyyden luominen

Opiskelijat kertovat oppilaskunnan saavan aikaan koulussa pieni& muutoksia, jotka
lisddvat kouluympariston viihtyisyyttd. Taidelukiossa on oma sohvilla, pehmeilla
tuoleilla ja kahvinkeittimella varustettu oppilaskunnan huone, jossa opiskelijat
tykk&avat viettdd aikaa. Moni on tyytyvainen juuri pieniin oppilaskunnan aikaansaa-
miin muutoksiin, esimerkiksi kahvinkeittimen ja uuden sohvan hankintaan, tilojen
jarjestelyyn ja siivoamiseen. Eras haastateltava kertoo kuvailevasti, kuinka Taideluki-
oon tultuaan ymmarsi, etteivat kouluviihtyvyyteen liittyvdt muutokset tapahdu

itsestaan, vaan ne lahtevat liikkeelle jonkun aloitteesta ja toiminnasta.

"Se (oppilaskunta) tekee aika paljon asioita, mitd on ennen pitany itsestaansel-
vyytenéd esim. ylaasteella, etta meilla on taalla tammonen kiva sohva, muutama
pehmee penkki, mutta sitten taalla (Taidelukiossa) on tullu huomanneeks, etta
ne alotteet lahtee oppilaskunnasta, ettd ei ne opettajat tAnne mitddn penkkeja
osta.” (Haastattelu 2)

"Oppilaskunta vaikuttaa oppilaitten hyvinvointiin, ettd monihan toivo tdnne kah-
vinkeitinta ja sitten nyt on semmonen. Ni tammosia pikkupaatoksia, jotka tulee
ihan oppilaskunnalta, ni on erittdin hyvia, ja luovat sita kouluyhteiséa sinédnsa
jollain tavalla.” (Haastattelu 1)

Taidelukiolaisille on tarkedd, etta kouluympéristd on viihtyisa, silla monet viettavat
siella aikaa myos varsinaisen kouluajan ulkopuolella. Taidelukio tarjoaa mahdollisuu-
den muun muassa harjoitella oman instrumentin soittoa erikseen varatuissa
harjoitteluluokissa, mika esimerkiksi kerrostaloasunnossa voisi olla ongelmallisem-
paa. Monet kuvataidepuolen opiskelijat saattavat jddda kouluun viimeistelemaan
toitdan, silla isojen maalauspohjien kuljettaminen paikasta toiseen voi olla hankalaa.

Haastattelemani nuoret kertovat, ettei ole tavatonta paivan alkavan kello kahdeksan
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ruotsin tunnilla ja paattyvan yhdeksan pintaan illalla, kun soittotreenit loppuvat.

Toisille Taidelukiosta on muodostunut kuin toinen koti.

"Ei mulla ylaasteella ainakaan koskaan tullu mieleen, etta jaisin johonki ylaas-
teen kaytavaan kuuteen asti illalla vaan olemaan.” (Haastattelu 2)

"Kun ylaasteella meni kouluun, ni se oli enemménkin niinkun koulu, mutta téaa
(Taidelukio) on niinkun toinen koti, ku tdnne jadhaan viettaa aikaa ja tullaan illal-
la jotain tekemd&én ja néi.” (Haastattelu 2)

"OPK huoneessa meilla on aina hyva yhteiso, siella on ykkésii, kakkosii, kol-
mosii. Vielad vuoden alussa oli nelosiaki. Kaikki tuli hyvin toimeen, ja isossa yh-
teisbéssa on myos vahan pienempia yhteiséja. Kaikki kdy kommunikaatiota kes-
ken&éan.” (Haastattelu 1)

Kouluympariston viihtyisyydella on hyvinvointiin selva yhteys. Se mainitaan Konun
(2002) hyvinvointimallissa. Having, eli konktreettinen koulurakennus ja opiskelutilat
ovat sellaisia asioita mihin oppilaskunta pystyy vaikuttamaan (Konu 2002, 44).
Ymparistolla on merkitystd myods nuoren kasvun ja kehityksen kannalta. Ympaéristo,
joka ottaa yksilon huomioon, tarjoaa riittavasti virikkeita ja vuorovaikutussuhteita,
edistdd nuoren oppimista. Variton betonihelvetti ilman minkaanlaisia aistiarsykkeita
vaikuttaa nuoreen negatiivisesti, eika yhteisista tiloista piitata tai pideta huolta.
Viihtyisalla ymparistolla voidaan osoittaa, ettd opiskelijoista vélitetdén, ja heidan
halutaan viihtyvan koulussa. Oppilaitoksissa, joissa on varikkaitd kalusteita ja
huonekasveja, on tapana usein myds toteuttaa tietynlaisia arvoja ja visioita. (Opetus-
hallitus 1991, 43.)

Ostamalla esimerkiksi sohvia ja ruukkukasveja oppilaskunta edistd& opiskelijoiden
hyvinvointia ja sita, etta koulussa viihdytaan paremmin. Yhteiséllisyyden ja oppilas-
kunnan huoneen valilla on yhteys: se on selkeasti opiskelijoiden oma tila, jossa heilla
on mahdollisuus viettaa aikaa parhaaksi havaitsemallaan tavalla yhdessd muiden
kanssa. Monet viettavat oppilaskunnan huoneessa hyppytunteja, lukevat lehtia tai
juovat kahvia. Voidaan mielestani sanoa, ettd myos ympariston viihtyisyys on yksi
yhteisollisyyteen vaikuttava tekija. Jos ymparistd on viihtyisa, ihmiset luonnollisestikin
haluavat oleskella siella ja tutustua toisiin ihmisiin, mutta my@s toimia viihtyisyyden
yllapitdmiseksi. Haastatteluissa esiin tullut oppilaskunnan huone on opiskelijoille
tarked ajanviettopaikka ja mahdollisuus tutustua toisiin opiskelijoihin opiskelijoiden

omassa ymparistossa.
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5.1.3 Opiskelijoiden asioiden ajaminen ja vaikuttaminen

Oppilaskunta merkitsee opiskelijoille mahdollisuutta saada vaikuttaa omiin ja koulun
asioihin. He korostavat oppilaskunnan merkitysta kanavana, jolla opiskelijoiden
toiveet saadaan vietyda myos ylemmille tasoille, esimerkiksi opettajille ja rehtorille.
Oppilaskunta madaltaa kynnysta hakea muutosta sellaisissakin asioissa, joihin
tarttuminen yksittaisena opiskelijana tuntuu haastavalta. On mukavaa tietaa, etta

omiin asioihin pystyy vaikuttamaan.

"Oppilaitten semmonen virallinen kanava niinku ylemmille tahoille” (Haastattelu
1)

"Se (oppilaskunta) on Kuitenki se porras niinku koulussa, jota opettajien on pak-
ko kuunnella. Et se vie just oppilaitten viestit sinne opettajille, ja opettajat ei voi
vaan villasella painaa niité, vaan niitten pitda kuunnella.” (Haastattelu 1)

"No onhan se ihan kiva tietéa, etté oppilaat voi vaikuttaa asioihin taalla.” (Haas-
tattelu 3)

Yhdeksi oppilaskunnan paatehtavaksi opiskelijat mainitsevat tietoisuuden koulun
asioista. Oppilaskunnan hallituksen lampiman ja helposti lahestyttavan ilmapiirin
ansiosta avun pyytaminen on helppoa, ja koulun toimintaan liittyvat kysymykset
mutkatonta esittd8. Opiskelijoiden kertoman mukaan oppilaskunnan hallituksen
kokouksiin voi menna paikanpaalliseksi kuka tahansa, ja tama on ollut hallituksen

puolesta hyvin toivottua. Kaikkien toiveet ja ehdotukset kasitellaan.

Savonlinnan Taidelukion rehtorin Reima Harkdésen mukaan oppilaskunta on
aktivoitunut viime vuosina, ja kaikenlaista toimintaa jarjestetadn monipuolisesti.
Perinteisten lukuvuoden kiertoon liittyneiden tapahtumien lisaksi oppilaskunta
vaikuttaa toiminnallaan nykyaan esimerkiksi eettisiin asioihin, kuten kestavaan
kehitykseen koulussa. Tapahtumia on pyritty jarjestdamaan yhteiskunnallisten
asioiden ympaérille vaalipaneeleiden ja varjovaalien muodossa. Oppilaskunnalla on
paremmat mahdollisuudet ilmaista mielipiteensd my6s rehtorin péaatdsvaltaan
littyvissa asioihin, kuten jaksojarjestelmasta tai koulun langattoman verkon paranta-
misesta. Toiminnalla on liséksi yhteisen hyvan ulottuvuus: oppilaskunta on jarjestanyt

kirpputoreja, joiden tuotto on lahjoitettu hyvantekevaisyyteen. (Harkénen 2013.)
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Kouluyhteiso tarvitsee toimiakseen erilaisia rakenteita, joiden kautta yhteisollisyytta,
osallisuutta ja vuorovaikutuksellisuutta yllapidetddn. Opettajien liséaksi myos oppilaat
tarvitsevat kanavan, mink& kautta voi keskustella, ja vaikuttaa koulun yhteisiin
asioihin. Téatéa tarkoitusta varten on olemassa oppilaskunta. Opettajien ja oppilaiden
yhteistoiminnalla saadaan aikaiseksi parhaimmat tulokset niin oppimiseen kuin
kasvatuksellisiin paamaariinkin liittyvissa asioissa. Avainsana télle ilmidlle on
yhteisdllinen toimintakulttuuri. Yhteisollisesta toimintakulttuurista voidaan puhua siina
vaiheessa, kun oppilaat ovat mukana suunnittelemassa, toteuttamassa ja arvioimas-
sa koulun toimintoja. Todellista koulun yhteiséllisyyttd voidaan edistéda vasta, kun
oppilaat tuntevat olevansa osallisina koulun toiminnassa. (Nousiainen & Piekkari
2007, 15, 22.)

Oppilaiden osallistumiseen vaikuttaa Nousiaisen ja Piekkarin (2007) mukaan kaksi
paatekijaa: oppilaiden oma halukkuus tai haluttomuus osallistua ja vaikuttaa koulun
toimintaan seka koulun tarjoamat vaikuttamismahdollisuudet tai niiden puute.
Oppilaskuntatoimintaa pyritddn juuri taman takia kehittamaan. Osallisuuden tunnetta
voi selittdéd voimaantumisen kasitteella. (Nousiainen & Piekari 2007, 23.) Voimaan-
tuminen eli sisainen voimantunne on prosessi, joka lahtee yksilon itsensé sisalta. Se
tarkoittaa tunnetta, joka paastaa irti yksilon omat voimavarat ja luovuuden. Keskei-
sessa asemassa ovat vapaus ja itsenaisyys. (Siitonen 1999, 61.) Kasite kuvaa hyvin
tunnetta osallisuudesta, mutta myos patevyydesta toimia. Oppilaat tuntevat roolinsa
pystyviksi ja tarkeiksi koulun asioihin vaikuttamisen yhteydessa. Osallisuuden
maaraa voisi mitata siten, ettd kuinka suuresti oppilaat tuntevat voimaantuneen
toimijan roolin omakseen niin koulun arkeen kuin opiskeluihinkin liittyvissé asioissa.
(Nousiainen & Piekkari 2007, 23.)

Pelkastaan se, etta opettajat ottavat toimintaa suunnitellessaan, toteuttaessaan ja
arvioidessaan huomioon niin kutsutun nuorisoystavallisen nékdkulman, ei riita
edistamaan yhteisollisyytta. Tarvitaan aitoja kokemuksia ja elamyksia osallisuudesta.
Nama kokemukset ovat paljon tarkeampia kuin toiminnasta seuranneet tulokset.
Esimerkiksi opiskelijoiden osallisuus myyjadisten ideoinnissa ja jarjestamisessa on
myyjaisten tuottoa merkittdvampaa kouluyhteison kannalta. Osallisuuden tunteessa

on kyse myds tarkeasta oppimiskokemuksesta. (Nousiainen & Piekkari 2007, 23.)
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Ihmisen kyky toimia aktiivisena kansalaisena yhteiskunnassa pohjautuu lapsuuden ja
nuoruuden kokemuksiin vertaisryhmissa toimimisesta. Kouluyhteis6 tarjoaa mahdolli-
suuden harjoitella ja vahvistaa osallistumiseen ja vaikuttamiseen tarvittavia taitoja
ennen aikuisuutta. (Vesikansa 2002, 11-30.) Koulumaailma kuvastaa aina aikansa
yhteiskuntaa, onhan se vaistamattakin yhteiskunnan luoma kokonaisuus. Toisaalta
koulut my6s vaikuttavat siihen, mihin suuntaan yhteiskunta muovautuu. Y hteiskun-
nalliset muutokset ovat vaikuttaneet koulumaailmaan individualismin korostumisella
ja yhteisollisyyden haalistumisella. Tekniikan kehittyminen ja erityisesti Internetin ja
sosiaalisen median kayttd arvottavat nykynuorten maailmaa. Perheiden ja muiden
lahiyhteis6jen arvostus on vahentynyt. Kansainvalisten tutkimusten mukaan
suomalaisnuorilla on paljon tietoa yhteiskunnallisista asioista, mutta kiinnostus

vaikuttaa niihin on vahainen. (Opetusministerié 2005, 22-23.)

Palaan myds tassa luvussa Konun (2002) kehittamaan koulujen hyvinvointimalliin.
Yksi mallin hyvinvointiin vaikuttavista kohdista on itsensa toteuttaminen eli being.
Itselle mielekk&iden tietojen ja taitojen kehittamisen liséksi itsensa toteuttaminen
tarkoittaa kouluyhteisdssa kuulluksi tulemista, vaikutusmahdollisuuksia ja osallisuut-
ta. Se tarkoittaa myos opiskelijan omasta tyostaan saamaa arvostusta ikatovereilta,
vanhemmilta ja opettajilta. (Konu 2002, 45-46.) Oppilaskunta tarjoaa opiskelijoille
mahdollisuuden vaikuttaa koulun asioihin. Vaikka oppilaskunnalla on erikseen valittu
hallitus, jonka tehtavana on edustaa koko oppilaskuntaa, kaikki opiskelijat halutes-
saan paasevat vaikuttamaan opiskelijoita koskeviin asioihin. He voivat esimerkiksi
osallistua kokouksiin tai ilmoittautua vapaaehtoiseksi auttamaan tapahtumien
jarjestamisessa. Oppilaskunta on konkreettinen vaikuttamisymparistd, toimija, jonka
kautta asioihin voidaan todella saada muutosta. On opiskelijoista itsestaan kiinni,

haluavatko he kayttaa sita hyvakseen.

5.1.4 Oppilaskunnan ristiriitainen rooli

Haastatteluissa tuli esille myos teema, jonka mukaan oppilaskunnan rooli Savonlin-
nan Taidelukiossa on ristiriitainen. Vaikka kaikki haastattelemani opiskelijat kokivat
oppilaskunnan toiminnan tarpeelliseksi, osa oli kuitenkin sita mielta, etta Taidelukion

kaltaisessa koulussa sita ei valttamatta tarvittaisi. Nama opiskelijat kokivat oppilas-
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kunnan toiminnan kietoutuvan liikaa byrokratian ympaérille ja esimerkiksi oppilaskun-
nan hallituksen kokoukset poytakirjoineen turhan jaykaksi konseptiksi lukioon. Ja
nimenomaan tahan jaykkyyteen haluttaisiin muutosta. Lisdksi heidan mielestddn
Taidelukiossa on muutenkin niin yhteisdllinen ja rento ilmapiiri, ettd mahdollisia
muutoksia asioihin voitaisiin |ahted hakemaan puhumalla suoraan esimerkiksi

rehtorille.

"Kyl mé luultavasti eloon jéisin vaikkei ois oppilaskuntaa, mutta on se mun mie-
lestéd mukavaa, et tulee téllasta ylimééarastaki.” (Haastattelu 2)

"Vaikka eihédn siind nyt oo tarkotus kdya mitddn maailmaa muuttamaan, mutta
se on kuitenki vahan silleen, et siina on byrokratiaa, on kokouspoytékirjat. Et on
vahan sellasta, etté leikitdan etta ollaan aikuisia.” (Haastattelu 1)

"Taikkarissa sitd (oppilaskuntaa) ei vélttamaétta tarviis, koska téaélla on niin rento
iImapiiri. Ja jos joku muutama ihminen haluaa muuttaa asian, ni nehan voi
menna (rehtorille) silleen sanomaan.” (Haastattelu 1)

Henkildkunnalla ja opiskelijoilla koetaan olevan hyvé luottamussuhde, ja vaikeammis-
takin asioista on helppoa puhua. Opiskelijat antavat ison merkityksen sille, etta
rehtorin ja opettajainhuoneen ovet ovat aina auki: kaikki ovat tervetulleita kdymaan
koska tahansa. Haastateltavat selittavat vallitsevaa tilannetta mielestani hyvin

kuvaavasti:

*Kanslian ja rehtorin ovi on aina auki, ni tulee se, ettéd ne haluu kuunnella. Sinne
saa menna ihan silleen, ettd ne on paikalla ja niilla ei oo mitdan muuta tahdellis-
ta tekemista, ja ne on valmiita ottaa siut vastaan.” (Haastattelu 1)

"Taélla ei tarvii silleen tulla mitddn nappia painamaan; ‘odota kun valo syttyy,
niin voit menné sisdan’. Maaki ku tulin (tah&n haastatteluun), ni heti ensimmai-
nen opettaja, joka tuli vastaan opettajanhuoneessa tuli kysymaan, ettd mitas
etsit ja tarviitko apua.” (Haastattelu 1)

Kuten jo edellisessa luvussa viittasin, Nousiaisen ja Piekarin (2007) mukaan
oppilaiden osallistumiseen vaikuttavat kaksi tekijaa; opiskelijoiden oma halukkuus ja
koulun tarjoamat vaikuttamismahdollisuudet. (Nousiainen & Piekari 2007, 23.) Vaikka
koulun tarjoamat vaikuttamismahdollisuudet olisivat ihanteelliset, mutta oppilaiden
oma halukkuus osallistua puuttuvat, ei osallisuutta synny. Talla pohdinnalla haluan
viitata nimenomaan oppilaskunnan rooliin toiminta- ja vaikuttamiskanavana, en

taidelukiolaisten aktiivisuuteen ylipaatd&dn omassa koulussaan.
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Tassa teemassa ilmeni suuria eroja ensimmaisen ja toisen vuosikurssin opiskelijoi-
den valilla. Toisen vuosikurssin opiskelijat antoivat oppilaskunnan toiminnalle selvasti
suuremman merkityksen omaan elamaansa vaikuttavana tekijana. Ensimmaisen
vuosikurssin opiskelijoille oppilaskunnan rooli koulussa oli puolestaan hieman
epaselva. Haastatteluissa kysyessani millaista toimintaa oppilaskunta jarjestaa, jotkut
opiskelijoista eivat olleet varmoja, mika toiminta on ollut oppilaskunnan jarjestamaa ja
mika ei. Ta&mé& on varsin ymmarrettavaa, silla toisen vuosikurssin opiskelijat ovat
olleet koulussa pidempaan, ja oppilaskunnan toiminta on tullut heille tutuksi koke-

muksen kautta.

Taidelukion yhteis6 nayttaytyy vahvana ja yhtendisend opiskelijoille. lImapiiria
kuvaillaan suvaitsevaiseksi ja hyvaksyvaksi. Ei ole ihme, etta toimijan, jonka pyrkimys
on naitd asioita edistaad, tehtava jaa epaselvaksi. Kuten jo aiemmin mainitsin,
haastattelurunkoni oli jaettu kolmeen osaan: Arjessa ja opinnoissa jaksaminen,
Taidelukio yhteisdnd seka Oppilaskunnan toiminta. Halusin télla jaottelulla katsoa
liittaisivatkd opiskelijat oppilaskunnan toiminnan omaan hyvinvointiinsa ja yhteisolli-
syyden synnyn lahteille spontaanisti ilman, ettd mind siitd ensin kysymysten
yhteydessa mainitsen. Nain ei kuitenkaan juuri kdynyt. Tama todistaa sen, etta
hyvinvoinnille ja yhteisolle annetaan ennemmin muunlaisia selittavia tekijoita.
Oppilaskunta jaa jostain syysta varjoon. Pitdisikd oppilaskunnan toimintaa ja roolia

siis tuoda tutummaksi Taidelukiossa koulunsa aloittaville opiskelijoille?

Kukaan haastateltavistani ei ollut haastatteluhetkella aktiivisesti mukana oppilaskun-
nan toiminnassa. Suurin osa oli joskus ottanut osaa hallituksen kokoukseen, mutta
aktiivisen toimijuuden koettiin vievan liikaa aikaa. Ja vaikka kiinnostusta toimintaan
olisikin 16ytynyt, eivat opiskelijat tahdo olla mukana toiminnassa vain puoliteholla.
Opiskelijat eivat koe oppilaskunnan olevan valttamaton, silla muut vaikuttamisen
kanavat ovat heiddn koulussaan kunnossa, eivat siksi, ettei heitd kiinnostaisi
vaikuttaa koulunsa asioihin. Opiskelijat kokevat oppilaskunnan roolin hieman

ristiritaiseksi avoimessa ilmapiirissa.
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5.2 Oppilaskunnan jarjestama mielekas toiminta

Jarjestyksessa kolmas tutkimuskysymykseni on: Millainen toiminta on ollut mielek-
kaintd? Toiminnalla viitataan tassa yhteydessa oppilaskunnan jarjestamaan toimin-
taan. Tata kysymysta varten en ole tehnyt erillistéa laadullista analyysia, silla kysyin
sen opiskelijoilta suoraan haastatteluiden yhteydessa, kuten haastattelurungosta (liite
2) nakyy.

Loysin aineistoa lukiessani ainoastaan kaksi eri vastausta. Kahdestatoista haastatel-
tavasta 5 kertoo oppilaskunnan jarjestdmien tapahtumien, eli juhlien ja erilaisten
aktiviteettien olleen mielekkainta toimintaa. Loput 7 opiskelijaa puolestaan eivat osaa

nimeta mielekkainta toimintaa.

"Kaikki T-illat ja téllaset juhlat.” (Haastattelu 1)

"On hankala sanoo sitd parhainta, kun on ollu niin paljon néita... Kun saa ettia
paéasiadismunia koulusta!” (Haastattelu 3)

Minusta on hammentavaa, etta yli 50 prosenttia haastattelemistani opiskelijoista ei
osaa sanoa mikd on heidan mielestaan mielekkéainta oppilaskunnan jarjestamaa
toimintaa. Aloin miettia omaa kysymyksenasetteluani ja sitd, olisiko tiedon voinut
saada jollain toisella keinolla. Toisaalta voisi ajatella, ettei subjektiivisia kokemuksia
jonkun asian parhaimmuudesta voi lahted tulkitsemaan muista kysymyksenasette-
luista. Ehka sitd on kuitenkin parempi kysya suoraan. Osa haastateltavista mietti
aaneen, etta mitahan toimintaa se oppilaskunta nyt taas jarjestikaan. Huomasin
haastatteluissa, etta toisen vuoden opiskelijoille kuva oppilaskunnan toiminnasta ja
roolista koulussa oli yleensa paljon selkedmpi, kuin ensimmaisen vuoden opiskelijoil-
le. Juuri tdmankin takia olisi ollut ihanteellista haastatella myds kolmannen vuoden

opiskelijoita erojen l6ytamiseksi.

Kvantifiointi ja lisdulottuvuuksia mielekkaalle oppilaskunnan toiminnalle

Koska minusta tuntui, ettéa vastaus kolmanteen tutkimuskysymykseeni jaisi tallaise-
naan erittdin suppeaksi eika palvelisi riittavasti tilaajaani, lahdin pohtimaan asiaa
toista kautta. Paadyin kvantifioinnin kautta etsim&an lisdd vastauksia. Vaikka

kvantifiointi mielletaankin yleensd maarallisen tutkimuksen analyysitavaksi, voi sita
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soveltaa my0Os laadulliseen tutkimukseen. Kvantifioinnilla tarkoitetaan mitattavien
asioiden maaran laskemista, esimerkiksi sitd, kuinka usein jokin tietty vastaus
esiintyy aineistossa. Vaikka kvantifiointi ei ole ihanteellisin tapa kasitella laadullista
aineistoa, voi siita kuitenkin paastd alkuun pattitilanteen yllattdessa. Aineiston
lapikayminen ja tiettyjen asioiden esiintyvyyden laskeminen antaa uutta ndkdkulmaa
tutkimukselle. (Eskola & Suoranta 2008, 164.)

Aloittaessani kvantifiointia luin aineistoa viela kerran uudelleen ja uudelleen lapi.
Asetin oppilaskunnan jarjestaman toiminnan mielekkyyden etsimiselle uudet kriteerit:
mielekéasta toimintaa olisi sellainen, josta haastateltavat puhuvat myénteiseen séavyyn
tai mainitsevat sen useampaan kertaan positivisessa valossa. Tiedostan, etta
tallainen valinta antaa laajemmat mahdollisuudet virheellisten tulkintojen synnylle,
kuin suora kysymys — suora vastaus. Ajattelin kuitenkin virhetulkinnan mahdollisuu-
den olevan pienempi paha kuin todella suppeat tulokset. Uskon pystyvani tulkitse-
maan haastatteluiden perusteella mink&laisesta toiminnasta opiskelijat ovat pitédneet,
vaikkeivat he vastanneetkaan esitettyyn kysymykseen mielekkaimmasta toiminnasta
niin monipuolisesti kuin olin toivonut. Positiivinen kerrontatapa ja asiayhteydet kielivét
toiminnan mielekkyydesta. Lisdksi opinnaytetdissa ja tutkimuksissa on muutenkin
kyse saadun aineiston tulkinnasta, joka tehdaan aina pohjimmiltaan tutkijan omasta
subjektiivisesta kokemusmaailmasta lahtien, vaikka sita kuinka yritettaisiin valttaa.

Ihminen ei ole objektiivinen kone.

Luettuani aineiston useaan kertaan lapi huomasin, ettéd mielekkainta toimintaa olivat
suurimmaksi osaksi asiat, jotka olen jo ké&sitellyt teemoittelun avulla saamissani

vastauksissa. Seuraavana aineistosta ldytdmani asiat:

o Arkipaivaa piristavat tapahtumat
e Juhlat

Erilaiset myyjaiset ja kirpputorit

Ihmisiin tutustuttaminen

Pienet koulun viihtyvyyteen liittyvét asiat

Opiskelijoiden asioiden ajaminen

e Tiedotuskanavana toimiminen
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Jokainen ndistd asioista on mainittu aineistossa useaan kertaan ja/tai niille on
annettu positiivinen merkitys. Arkipaivaa piristaviin asioihin kuuluvat muun muassa
paasidisen ja ystavanpaivan teemoihin liittyvat aktiviteetit. Juhlilla puolestaan
tarkoitetaan juuri T-illan ja Wanhojen tanssien jatkobileiden kaltaisia tapahtumia.
Haastateltavat pitivat tarkeana oppilaskunnan roolia uusiin ihmisiin tutustuttajana,
opiskelijoiden asioiden ajajana ja tiedotuskanavana toimimisena. Myos pienet koulun
viihtyvyyteen liittyvat asiat, kuten kahvinkeittimen ja sohvien hankkiminen koettiin
tarkeaksi ja mieluisaksi.

Vaikka naiden asioiden mainitseminen tuntuu hieman toistamiselta, halusin silti
korostaa niiden merkitystda kolmannen tutkimuskysymykseni yhteydessé. Liséksi
esimerkiksi oppilaskunnan hallitus ja toimintaa ohjaava opettaja saavat téssa
yhteydessa paremman kasityksen siita, millainen toiminta on ollut onnistunutta, mité
kenties kannattaa jarjestaa lisda ja mika ei ehka ole ollut niin suosittua opiskelijoiden
keskuudessa. Naiden vastauksien pohjalta ympyra tavallaan sulkeutuu, mutta
toisaalta my0s tarjoaa kaikista kaytannonlaheisimman hyoddyn oppilaskunnan

toiminnan jatkoa ajatellen.

6 JOHTOPAATOKSET

Tama luku toimii yhteenvetona kaikelle haastatteluissa saamalleni aineistolle, sen
analyysille ja tulkinnalle. Pyrin tiivistamaan edellisissa luvuissa esittelemaani tietoa ja

korostamaan tarkeimpia esille tulleita asioita.

Kahteen ensimmadiseen tutkimuskysymykseeni lahdin hakemaan vastauksia
koodauksen ja teemoittelun avulla. Kysymykset Vaikuttaako oppilaskunnan toiminta
yhteiséllisyyteen Savonlinnan Taidelukiossa? Jos vaikuttaa, miten? sekd Onko
oppilaskunnan toiminnalla vaikutusta opiskelijoiden arjessa ja opinnoissa jaksami-
seen? Kuinka tdméa ilmenee? I6ysivat vastauksensa tekemani analyysin avulla. Esiin
tuli viisi eri teemaa: Arjen piristaminen, Ystavat, kaverit ja Taidelukion yhteiso,
Viihtyisyyden luominen, Opiskelijoiden asioiden ajaminen, seka Oppilaskunnan

ristiriitainen rooli.
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Taidelukiolaiset kokevat oppilaskunnan olevan tarkea osa koulun toimintaa. Se
koetaan Taidelukion yhteisén rakentumisen yhdeksi peruspilariksi. Oppilaskunta
tarjoaa mahdollisuuden ja pohjan yhteisollisyydelle tuomalla opiskelijoita yhteen
erilaisen toiminnan kautta. Oppilaskunnan toiminta tuo varia koulun arkeen seka
antaa tilaisuuden pitda hauskaa ja irrotella. Se toivottaa tervetulleeksi uudet
opiskelijat ja hellasti tuuppaa heidat osaksi yhteisda, taidelukiolaisiksi. Oppilaskunta
toimii esilinana opiskelijoiden valisissa suhteissa ja vahvistaa koko koulun yhteen-
kuuluvuuden tunnetta opiskelutaipaleen ajan. Kuuluminen yhteis66n lisda hyvinvoin-
tia tarjoamalla sosiaalisia suhteita ja vuorovaikutusta muiden ihmisten kanssa.
Yhteison tuella jaksetaan opiskella ja toimia arjessa, vaikka se joskus tuntuisikin

hankalalta. Ystavat, kaverit ja yhteis0 ovat arjen energiapommeja.

Oppilaskunta toimii yhteisén rakentajana myods kaytannén ruohonjuuritasolla.
Opiskelijat pitavat tarkeana kaikkia pienia kouluviihtyvyyteen liittyvia muutoksia, joita
oppilaskunta saa aikaan. Uudet sohvat, kahvinkeittimet ja yhteisten oleskelutilojen
siisteys on my0s tarke&da yhteison rakentamista. Oppilaskunnan ansiosta ympéristo
yhteisdllisyyden synnylle on mahdollinen: se jarjestaa tiloja, joissa viihdytdan ja
halutaan toimia vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa. Opiskelijoiden
viihtyminen koulussa vaikuttaa ehdottomasti myds hyvinvointiin ja opiskelumotivaati-

oon positiivisesti.

Oppilaskunta tarjoaa Savonlinnan Taidelukion opiskelijoille tilaisuuden vaikuttaa
omiin asioihinsa. Oppilaskunnan kautta tapahtuva tiedotus ja mahdollisuus kysya
asioita pitavat opiskelijat ajan tasalla kaikesta koulussa tapahtuvasta. Yhteiséllisen
toimintakulttuurin avulla opiskelijat paasevat mukaan suunnittelemaan, toteuttamaan,
arvioimaan ja kehittdmaan koulun toimintoja. Tama lisdd yhteisollisyyttd, ja tassa
yhteydessa myds opettajien ja henkilokunnan merkitys osana Taidelukion yhteis6a
korostuu. Itsensé toteuttamisella ja vaikuttamaan paasemisellda on yhteys hyvinvoin-

nin kasvuun.

Kaikille oppilaskunta ei kuitenkaan nayttaydy valttAmattomana toimielimena koulus-
sa. Lukiossa, jossa yhteisdllisyys voi hyvin ja sailyttda vuodesta toiseen vahvan
asemansa, oppilaskunnan rooli saatetaan kokea ristiriitaiseksi. Jos opiskelijoiden
keskinaiset, sekd opettajien ja oppilaiden valiset suhteet ndhdaan mutkattomina ja

hyvinvoivina sek& asiat koulussa yleensdkin toimivina, saattaa oppilaskunnan
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merkitys hukkua. Tassa yhteydessa opiskelijoiden mielipiteissa nakyy selkeaa
hajontaa luokka-asteen perusteella: ensimmaisen vuosikurssin opiskelijat tuntuvat
olevan selvasti enemman hamilladn oppilaskunnan roolista ja tehtéavistéa koulussa,
kuin toisen vuosikurssin opiskelijat, joille toiminta on jo paljon tutumpaa. Ratkaisu
tdahan voisi olla oppilaskunnan toimintaan tutustuttaminen syksylla aloittaville
opiskelijoille nykyistd tehokkaammin. Talla tavoin yhteis6on kiinnittyminen kavisi
entistd paremmin, eik& oppilaskunta jaisi varjoihin hieman tuntemattomana toimijana,

jossa ainoastaan aktiiviset opiskelijat vaikuttavat.

Kolmas tutkimuskysymykseni on Millainen toiminta on ollut mielekkainta?. Hain ensin
vastauksia lukemalla pelkastaan aineistoa tekemattéa erillistd analyysia, silla olin
kysynyt taman kysymyksen haastatteluissa suoraan opiskelijoilta. Viisi opiskelijaa
kertoo mielekkdimman toiminnan olevan oppilaskunnan jarjestamat tapahtumat, eli
juhlat ja erilaiset aktiviteetit. Loput 7 opiskelijaa puolestaan eiviat osaa nimeta
mielekkaintd toimintaa. En kuitenkaan ollut tuloksiin tallaisenaan tyytyvéinen, joten
lAhdin jalostamaan aineistoa kvantifioinnin avulla saadakseni monipuolisempia ja
tilaajaani paremmin palvelevia vastauksia. Muutin lahestymistapaa: mielekasta
toimintaa olisi sellainen, jonka opiskelijat olisivat maininneet useampaan kertaan
haastatteluissa positiiviseen savyyn. LOysin seuraavat asiat: Arkipaivaa piristavat
tapahtuma, juhlat, erilaiset myyjaiset ja kirpputorit, ihmisiin tutustuttaminen, pienet
koulun viihtyvyyteen liittyvat asiat, opiskelijoiden asioiden ajaminen sek& tiedotus-

kanavana toimiminen.

Oppilaskunnan rooli Savonlinnan Taidelukiossa koetaan suurimmaksi osaksi
merkitykselliseksi. Silla on tarkea osa yhteisollisyyden rakentajana seka arjessa ja
opinnoissa jaksamisen edesauttajana. Oppilaskunta tekee paljon niin kutsuttua
hiljaista ty6ta Taidelukion yhteison hyvéaksi. Se toimii esilinana, ja antaa alkusysayk-
sen opiskelijoiden valisissa suhteissa, on liikkkeelle paneva voima toivotuille muutok-
sille. Savonlinnan Taidelukiossa oppilaskunnan merkitystd kouluyhteisélle voi joskus
olla hankala nahd&: omasta kokemuksesta tiedan, kuinka yhteiséllinen ja avoin
ilmapiiri Taidelukiossa vallitsee. Se on Taidelukion ominaispiirre, josta ollaan ylpeita
ja jota halutaan vaalia. lImapiirin avoimuuden voi helposti laittaa taidekoulutukseen
hakeutuneiden tietyn tyyppisten taitelijasielujen tai toisaalta myds kaikenlaista
vuosien varrella nahneiden opettajien ja rehtorin piikkiin. Oma osansa toki kaikilla

tekijoilla, mutta todellinen yhteiséllisyys luodaan varmasti ndiden kaikkien tekijoiden
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yhteisty6lla. Oppilaskunnan tehtavd on henkilokunnan avulla tarjota avaimet

hyvinvointiin ja yhteisollisyyteen - loppu on opiskelijoista itsestaan kiinni.

7 OPINNAYTETYON LUOTETTAVUUS JA EETTISYYS

Olen pyrkinyt toimimaan luotettavasti ja eettisesti koko opinnaytetydprosessini ajan.
Uskon, ettd nain toimien saavutetaan myds paras mahdollinen lopputulos. Oma
henkilokohtainen kiinnostukseni sek& tietynlainen minun ja Taidelukion yhteisen
historian tuoma omistautuneisuus asialle on siivittanyt tatd opinnaytetyoprosessia
monien muiden tekijdéiden lomassa. Seuraavissa luvuissa pohdin itseani tutkijana,

arvioin kayttamiani menetelmia seka pohdiskelen opinnaytetyéraporttini luonnetta.

7.1 Luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta punnitaan ennen kaikkea tarkastelemalla
tutkijan ominaisuuksia, kun kvantitatiivisessa tutkimuksessa sen sijaan tarkastelun
alla on usein mittauksen luotettavuus. Laadullista aineistoa tarkastellessa tutkimus
nahdaan prosessinomaisena kokonaisuutena, jota arvioidaan. Luotettava tutkimus on
pateva. (Eskola & Suoranta 2008, 210.) Validiteetti eli patevyys tarkoittaa sita, etta
tutkimus todella mittaa niita asioita, mitd sen on alun perin tarkoitettukin. Se arvioi
tutkimusmenetelmien ja mittareiden luotettavuutta seka niilla saatujen tuloksien

oikeellisuutta. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008, 226.)

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan mitata myds reliabiliteetin avulla. Tutkimus on
reliaabeli, jos se pystytaan toistaman samoilla tutkimustuloksilla, vaikka kyseessa
olisi eri tutkija. Taman takia on tarkeda raportoida tutkimuksen kaikki vaiheet ylos
tarkasti: mitd on tehty, milloin, missé ja minkéalaisin tuloksin. Tuloksia esitellessa on
oltava tarkkana, ja ne taytyy pystya perustelemaan. Tulkintojen luotettavuutta
lisdavat esimerkiksi suorat otteet haastatteluista sek& aiheeseen liittyva lahdekirjalli-
suus. (Hirsjarvi ym. 2008, 226-228.)
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Opinnaytetyotd tehdesséni olen pyrkinyt toimimaan parhaan kykyni mukaan
mahdollisimman validin ja reliaabelin tutkimuksen tuottamiseksi. Koko prosessin ajan
olen tutustunut aihetta ja tutkimuksen kulkua kasitteleviin teoksiin, jotta olisin
tutkijana mahdollisimman perehtynyt ja valttaisin virheitd. Nauhoitin opiskelijoille
pitamani haastattelut ja litteroin ne. Nain toimien varmistin, ettei yksikdan tiedon
jyvanen joutuisi hukkaan, ja haastattelutilanteeseen pystyi palaamaan kerta toisensa
jalkeen vaivatta. Itse haastattelut pyrin jarjestdmaan kiireettoméssa ja rauhallisessa
ymparistdssa, jotta keskustelunomainen tilanne ei hairiintyisi. Opiskelijoilla oli tilaa ja
rauha vastailla kysymyksiini ja kertoa vapaasti omista kokemuksistaan. Haastattelija-
na olin ystavallinen, kuunteleva ja kannustava. Pyrin luomaan vapaan, luottamuksel-
lisen ja rentotunnelmaisen haastattelutilanteen, silla kokemuksesta tiedan, kuinka
tarkeda tallainen valitdn ilmapiiri on nuorille. Koin saavani monipuolisen ja tutkimusky-

symyksiin vastaavan haastatteluaineiston.

Itsevarmuutta haastattelijan asemassa toi se, etta minulla on aikaisempaa kokemus-
ta haastatteluiden jarjestdmisesta. Yhteisbpedagogin opintojen aikana olen pitanyt
useamman haastattelun, joten opinnaytetyéhoni liittyvat haastattelut eivat tuntuneet
poikkeavan juurikaan edellisista kokemuksistani. Toki tutkimuskysymyksia ja
haastattelurunkoa mietin paljon tarkemmin, ja haastatteluiden onnistuminen oli
merkittavampaa kuin aiemmin. Ehdottomaksi lisdeduksi koen sen, ettd oma kiinnos-
tukseni tehda tata tyota on valtava. Kyseessa on entinen lukioni, ja koen mielenkiin-
toiseksi tutkia juuri niitd ympyroitd, joissa itsekin vietin paljon aikaa muutama vuosi
sitten. Tama antaa minulle tietyn kotikenttaedun, silla tiedan jo valmiiksi paljon
Taidelukion kaytanndisté ja koulun luonteesta. My6s oma motivaationi opinnaytetyon
tekemiseen on vahvempi kuin mitd koskaan aikaisemmin opiskeluideni aikana olen
kokenut. Olen aarimmaisen halukas nayttamaan osaamistani ja tekemaan mahdolli-

simman hyvaa tyota.

Omat kokemukseni Taidelukiosta voivat olla myds haitaksi. Olenko onnistunut
tarkastelemaan esimerkiksi haastatteluaineistosta poimimiani vastauksia taysin
objektiivisesti ja ottamaan huomioon kaikki esille tulleet seikat? Haastattelutilantees-
sa huomasin, etta silloin talléin minun olisi tehnyt mieli itsekin liittyd keskusteluun ja
tuoda omia nakemyksiani esille. Tama ei kuitenkaan ole tutkijan asemassa olevalle
sopivaa ja tarkoituksenmukaista, joten pidin objektiivisen otteeni. Lisaksi panin

merkille, ettd haastattelijalle, joka ei ole kaynyt Taidelukiota, aineisto saattaisi
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nayttaytyd monitulkintaisena, ja lisdkysymyksia olisi varmasti herannyt. Jokaisella
yhteisélla kun on niin sanotusti oma kielensd, johon kuuluvat tietyt termit ja kaytan-
not, jotka eivat valttamatta ulkopuoliselle avaudu. Olisiko minun pitanyt haastatteluja
pitdessani esittdd aiheesta tietdAmatonta ja kysya enemman tarkennuksia? Toisaalta
opiskelijat tiesivat minun olevan entinen taidelukiolainen, olettivat ndin minun tietavan

tiettyja Taidelukion kaytantoja, ja vastasivat kysymyksiini taman tiedon perusteella.

Alkuperdinen suunnitelma oli haastatella jokaisen luokka-asteen opiskelijoita.
Kuitenkin kevainen ajankohta toi omat haasteensa haastateltavien saamiseen:
abiturientit olivat lukulomalla ja taten minun saavuttamattomissani. Paadyin haastat-
telemaan ainoastaan ensimmaisen ja toisen vuosikurssin opiskelijoita. Kolmannen
vuosikurssin opiskelijoilta olisin voinut saada erilaisia ja monipuolisempia vastauksia,
silla heilla on Taidelukion taman hetkisistd opiskelijoista eniten kokemusta oppilas-
kunnasta ja sen jarjestamasta toiminnasta. Tamé& harmittaa minua ehdottomasti
kaikista eniten, silla kolmosten avulla olisin saanut tutkimuksestani laaja-alaisemman

ja monipuolisemman.

Tavoitteenani oli saada mahdollisimman monipuolinen ja koko koulua edustava
haastatteluaineisto. Kategorisoimalla ja arpomalla pyrin saamaan erilaisia nakokul-
mia, mutta lisdéamaan joukkoon myds ripauksen satunnaisuutta. Silti ongelmaksi
muodostuu opiskelijoiden luonteiden tietynlainen yhdensuuntaisuus. Haastatteluihin
vapaaehtoisiksi ilmoittautuvat ihmiset ovat yleensa luonteeltaan rohkeita, avoimia,
sanavalmiita ja sosiaalisia. Tama sulkee valitettavasti pois ujompien ja arimpien
opiskelijoiden ndkemykset, joka vaikuttaa opinnaytetyoni tuloksiin siten, etteivat esille
tulleet seikat valttamatta edusta koko koulua, vaikka yleiskuva taidelukiolaisista onkin
avoin ja sosiaalinen. Luotettavuuden lisaamiseksi ja monipuolisemman aineiston
saamiseksi olisin voinut toteuttaa esimerkiksi nimettdmana taytettavan lomake-
kyselyn, johon kaikki opiskelijat olisivat vastanneet. Taten olisin saanut myos
mielenkiintoisen vertailukohdan tekemilleni haastatteluille. Jos vain olisi ollut

enemman aikaa ja muita resursseja, nain olisin varmasti toiminutkin.

Opinnaytetydni on toteutettu tydeldméan lahtékohdista alkaen. Se ei siis ole tutkimuk-
sen tekoa pelkastaan tutkimisen ilosta, vaan vastaa Savonlinnan Taidelukion
tarpeeseen selvittad oppilaskunnan roolia yhteisdéllisyyden toteuttajana ja hyvinvoin-

tiin vaikuttajana. Tama lisaa tutkimuksen merkittavyyttd. TyOni on mielestani
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reliaabeli, silla olen kuvannut koko opinnaytetydprosessin kulun niin tarkasti ja
rehellisesti kuin mahdollista, pienintékin yksityiskohtaa myéten. Uskon, etta toisen
ihmisen olisi helppo toistaa tutkimus seuraamalla kirjoittamiani vaiheita, ja saada

samanlaisia tuloksia. Tyoni huolellinen suunnittelu ja toteutus varmistavat taman.

Tutkimukseni on mielestani myds validi. Sain haastatteluiden avulla tutkimuskysy-
myksieni kannalta mielekkaita vastauksia. Haastattelu oli menetelmavalintana
mielestani onnistunut, silla halusin nuorten aanen kuuluviin aivan kirjaimellisesti.
Ryhmahaastattelut herattivat myos toivotulla tavalla mielenkiintoisia keskusteluja,
pistivat haastateltavat pohtimaan, reflektoimaan ja tarkastelemaan omia nakemyksi-
aan eri perspektiiveistd. Haastattelu tarjosi jokaiselle mahdollisuuden sanoa
sanottavansa aaneen. Nuorten &ani kuuluu myds tédssa opinnaytetydni raportissa,
silla olen kirjoittanut suoria otteita haastatteluista analyysin elavoittamiseksi ja
tulosten todentamiseksi. Teoriakirjallisuus kulkee mukana menetelmia ja tuloksia

tukien luotettavuuden lisdamiseksi.

7.2 Eettisyys

Toimiakseen tutkimuksen teossa eettisesti, on otettava huomioon monta seikkaa.
Eettisyytta voidaan l&hte&a tarkastelemaan pohtimalla tiedon hankinnan ja tiedon
kayton valistd suhdetta. Pohdinnan kohteena ovat usein tutkimuslupiin, aineiston
keruuseen, tutkimukseen osallistumiseen ja tutkimuksesta tiedottamiseen liittyvat
kysymykset. (Eskola & Suoranta 2008, 52.) Tassé luvussa pohdin oman opinnayte-

tyoprosessini eettisyytta.

Haastattelijoiden rekrytoinnissa tulee pitaa mielessa, etta haastatteluihin osallistumi-
sen tulee aina perustua vapaaehtoisuuteen. Ketddn ei saa pakottaa tai huijata
mukaan haastattelutilanteeseen. Suostumus haastateltavaksi tulee antaa suullisesti
tai kirjallisesti. Haastatteluun suostunut henkild voi my6s lahtea prosessista misséa
vaiheessa tahansa nain halutessaan. Alaikéisia tutkittaessa huoltaja paattaa lapsen
tai nuoren osallistumisesta tutkimukseen. (Tampereen yliopisto 2011.) Laki lapsen
huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983) méaarda, etta huoltajalla on oikeus
paattaa lapsen hoidosta, kasvatuksesta, asuinpaikasta sek& muista henkilékohtaisis-

ta asioista (Laki lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta (361/1983.) Nain ollen lupa
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alaikdisen haastatteluun on kysyttavd taman huoltajalta. Hyvissd ajoin ennen
varsinaista haastattelupdivada annoin alle 18-vuotiaiden haastateltavien mukaan
lupalaput kotiin vietavaksi ja huoltajien allekirjoitettavaksi. Nama lupalaput myo6s
palautuivat minulle haastattelupaivana. Kuten jo aiemmin mainitsin, minun tuli pyytaa
lupa opinnaytetyoni teolle myds sivistystoimelta. Toimitin sinne tarvittavat asiapaperit

ja sain tutkimukselleni luvan. Menettely on kuvattu tarkemmin luvussa 4.1.

Eettisyyden varmistamiseksi tutkittavia henkiloita tulee tiedottaa tulevan tutkimuksen
kulusta. Kuinka tarkasti, riippuu tutkimuksen muusta luonteesta. Kun aineistonkeruu-
tapana on haastattelu, haastateltaville kerrotaan tutkimuksen aihe, haastatteluiden
kesto ja muut perustiedot. Haastateltavien tulee tietdd mihin he ovat ryhtymassa ja
mitd kaytdnnossa tapahtuu. Tutkijan on hyvd myds antaa haastateltaville omat

yhteystietonsa mahdollisia lisdkysymyksia varten. (Tampereen yliopisto 2011.)

Jo haastateltavien rekrytointivaiheessa luokissa kiertdessani kerroin kaikille opiskeli-
joille kuka olen ja mita olen tekeméssé. Halusin opiskelijoiden alusta alkaen tietdvan
mista opinnaytetyoni teossa on kysymys ja miksi tarvitsen siihen heidan apuaan.
Painotin myds osallistumisen vapaaehtoisuutta. Kerroin nauhoittavani haastattelut,
mutta sanoin myos sen, ettd nauhoja ei sellaisenaan kaytettaisi mihinkdan. Lisaksi
vakuutin olevani ainut ihminen, joka nauhoja tulisi koskaan kuulemaan. Varmistin
my0s, ettd aion kasitella tulevaa aineisto niin, ettd haastateltavien anonymiteetti
sdilyy, eikd opinnaytetyoni lehdiltd pysty tunnistamaan ketaan sen perusteella mita

kukin henkil® on sanonut.

Kunkin haastattelun alussa toistin jo aikaisemmin kertomani asiat haastattelun
luonteesta, aineistosta ja sen kasittelysta. Halusin varmistaa, etta haastateltavani
olivat tietoisia mita tuleman pitda. En halunnut ottaa sita riskia, etté joku epavarmana
esimerkiksi aineiston kayttotarkoituksesta jattaisi sanomatta mielessdén pyorivia
asioita. Pidin my6s huolta, ettd olin itse helposti lahestyttava ja tavoitettavissa mielta
askarruttavia kysymyksia varten puhelimen, sédhkopostin ja Facebookin valityksella.
Kannustin tutkittaviani ottamaan minuun yhteyttd missd tahansa opinnaytety6honi

liittyvisséa asiassa.
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8 POHDINTAA

Tassa luvussa pohdin opinnaytetyoni hyoddynnettavyytta tilaajalleni Savonlinnan
Taidelukiolle, sen yhteistyttahoille ja omalle ammattialalleni. Lisaksi tutkiskelen omaa
oppimistani taman opinnaytetyoprosessin aikana. Haluan tuoda ilmi ajatuksiani myos

yhteis6pedagogin roolista yhteisoéllisyyden rakentajana koulumaailmassa.

Olen hyvin kiitollinen Savonlinnan Taidelukion henkilékunnalle ja opiskelijoille, etta
olen saanut tehda opinnaytetyoni juuri heille. Matka on ollut paikoin raskas, mutta
ennen kaikkea opettavainen ja erittdin mielenkiintoinen. Haluan Kkiittda kaikesta siita
tuesta ja ymmarryksesta, mita olen Taidelukiolta tdmé&n prosessin aikana saanut.
Talla tyodlla on minulle suuri henkilokohtainen merkitys. On ollut hienoa tehda
tutkimus oppilaitokselle, jonka toimintaa taidekasvatuksen toteuttajana arvostan

erittdin paljon. Toivon, etta tasta tydsta on Taidelukiolle paljon hyétya.

Opinnaytetyoni vastaa tilaajan tarpeeseen saada oppilaskunnan toiminnasta
syvempaa laadullista tietoa, jossa opiskelijoiden &&ni kuuluu. Se vahvistaa tilaajan
kasityksen oppilaskunnan roolista yhteiséllisyyden luojana, hyvinvoinnin edistgjana ja
oppilaslahtdisten toimintamallien toteuttajana. Erityisesti oppilaskunnan aktiivijasenet
ja toiminnasta vastaava opettaja saavat tarke&a tietoa siitd, minkalaista toimintaa
opiskelijat ovat pitaneet tarkednad. Tatad tietoa he voivat hyddyntaa toimintansa
suunnittelussa, toteuttamisessa, arvioinnissa ja kehittdmisessa. Opinnaytetyoni antaa
nakokulmaa kaikille Taidelukioon ja sen toimintaan vaikuttaville ihmisille oppilaskun-
nan tarkeydesta. Tyoni todistaa, ettd oppilaskunta ei ole vain lailla saadetty pakolli-

nen elin, vaan yhteis6a rakentava tarpeellinen toimija ja vaikuttaja.

Taidelukion rehtorin mukaan opinnaytetyoni tuloksia tullaan kasittelemaan seka
opettajien ettd oppilaskunnan hallituksen kokouksissa, ja itse kirjallinen tuotos on
Taidelukiolla opettajainhuoneessa vapaasti luettavissa. Tulokset otetaan huomioon,
ja niihin reagoidaan. Opinnaytetyoni perimmainen viesti tulee myo6s jokaisen
opiskelijan tietoon: tavallisesti rehtori on kaynyt kiertamassa luokissa kertomassa
tehdysté tutkimuksesta ja sen keskeisimmista teemoista. (R. Harkonen, henkilokoh-
tainen tiedonanto 29.4.2013.)
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Opinnaytetydstani voi tilaajani liséaksi hydtya mika tahansa muukin lukio. Tydssani on
esitetty paljon erilaisia nakokulmia oppilaskunnan tarkeydesta nuorille lukiolaisille
yhteisdllisyytta ja hyvinvointia ajatellen. Esitettyjen nakokulmien valossa oppilaskun-
nan toiminnan tukeminen ja kehittdminen on tarke&a. Toivon, etta tybni antaa
ajattelemisen aihetta, herattdda keskustelua ja innostaa kokeilemaan uutta eri
lukioissa. Toivottavasti myds Taidelukion tarkeimmat yhteistydkumppanit Savonlin-
nan lyseon lukio, Savonlinnan Aikuislukio, itdsuomalainen oppimisverkosto (ISO) ja
Savonlinnan ammatti- ja aikuisopisto saavat opinnaytetyostani iloa. Ainakin opinnay-
tetyoni todistaa oppilaskunnan merkityksen tarkeélle yhteistybkumppanille ja antaa

vertailukohdan néaiden tahojen omaan toimintaan.

Minulle matka opinnaytetyoni kanssa on ollut merkityksellinen: ensimmaista kertaa
elamassani olen tehnyt tieteellisen tutkimuksen. Opinnaytety6tani tehdessa entises-
taan vahvistuneet suunnittelutaidot, tieteellinen kirjoittaminen, kehittamisosaaminen
ja tieteellisen tutkimuksen periaatteet vahvistavat ammatillista identiteettiani, ja
auttavat minua myodhemmin tydelamassa. Lisdksi olen perehtynyt télla matkalla
laajasti alan kirjallisuuteen, tutkimuksiin ja muuhun lahdemateriaaliin, jotka kasittele-
vat yhteisollisyyden ja hyvinvoinnin edistamista, yhteisopedagogille ominaisia
osaamis- ja vaikuttamisalueita. Myds tekemani haastattelut ja nuorten taidelukio-
laisten kohtaaminen, heidan kasityksensa yhteisdllisyydesta ja hyvinvoinnista ovat
avartaneet maailmaani ja vahvistaneet kasitykseni siita, etta tulevaisuudessa minulle
mielekasta olisi tydskennella nuorten kanssa. Lisaksi olen todistanut itselleni, etta
pystyn kohtaamaan isoja ja pelottavilta kuulostavia haasteita, tarttumaan harkaa

sarvista ja selviytymaan maaliin voittajana.

Yhteisb6pedagogit ovat omalla maaperallaan, kun puhutaan ryhmista, yhteisdista ja
yhteisdllisyyden rakentamisesta. Mutta entd mika olisi yhteisopedagogin rooli
koulussa yhteisollisyyden rakentajana? Kouluissa tehtava nuorisotyd on puhuttanut
paljon viime aikoina opetuksen ja nuorisotybn piireissd. Monilla paikkakunnilla
kokeillaan parhaillaan nuorisotydntekijan osaamista ja menetelmid kouluyhteistjen
parantamiseksi. Humanistisen ammattikorkeakoulun Uusiutuva koulu ja nuorisoty6 -
hanke toimii tiedon ja kokemusten tuottajana siitd, onko koulujen ja nuorisotyon
yhteistyd mahdollista, ja voisiko mahdollisen yhteistydmallin vakinaistaa. Hankkeen
tarkoitus on selvittaa, millainen merkitys ja tarve nuorisotyoll& on nykyajan koulumaa-

iimassa. (Humanistinen Ammattikorkeakoulu 2013.)
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Monille kouluille yhteisépedagogin tydpanos olisi kuin lottovoitto. Vaikka koulun
henkilokunta, oppilaskunta ja tutor-opiskelijat tekevat oman osuutensa yhteisollisyy-
den luomiseksi kouluissa, ei se aina valttamatta ole tarpeeksi. Opettajilla ja oppilas-
kuntaa ja tutortoimintaa pyorittavilla opiskelijoilla on jokaisella omat paatoimensa:
opettajilla opettaminen ja opiskelijoilla oma oppiminen. Siispa resursseja niin
kutsuttuihin paatoimen oheisiin tehtaviin ei jaa riittvasti, eikd se ole kenenkaan syy.
Viime vuosina tapahtuneet kouluampumiset, itsemurhatekoihin johtanut koulu-
kiusaaminen ja muut vastaavat tapaukset ovat jarkyttdneet koko Suomea ja muuta
maailmaa. En malta olla pohtimatta olisiko nailtd kauheilta teoilta voitu valttya, jos
naissa nyt surullisen kuuluisissa kouluissa joku osaava ammattilainen olisi tyosken-

nellyt taysipaivaisesti yhteisollisyyden rakentamiseksi.

Yhteis6pedagogeilla on kaytdéssaan paljon tyokaluja yksildiden, ryhmien ja yhteisdjen
vahvistamiseksi. Opintojen aikana opiskellut yhteiséllinen, pedagoginen, yhteiskun-
nallinen ja kehittamisen osaaminen varmistavat yhteisopedagogin ammatillisen
patevyyden sopivaksi kouluihin. Tassa yhteydessa tarkeinta roolia nayttelevat
yhteisdllisyyden ja pedagogisen osaamisen merkitys. Yhteisopedagogit ymmartavéat
yhteisdllisyyden merkityksen kaikessa ihmisten valiseen vuorovaikutukseen perustu-
vassa toiminnassa, osaavat lujittaa sita erilaisin menetelmin seké edistéda suvaitse-
vaisuutta ja tasa-arvoa. Lisdksi ammatilliseen osaamiseen kuuluu eri-ikaisten
yksildiden, ryhmien ja yhteisdjen ohjaaminen omien voimavarojensa lahteille seka
niiden hyoddyntamiseen kannustaminen kaikessa toiminnassa. Pedagogiseen
osaamisen nakokulmasta yhteisdpedagogit ymmartavat kasvun ja kasvatuksen
merkityksen ja osaavat edistaa ja tukea sitd erilaisin osallistavin ja pedagogisin

menetelmin.

En halua talla pohdinnalla vahatella koulujen henkildkunnan, oppilaskunnan tai tutor-
opiskelijoiden merkitysta ja panosta yhteiséllisyyden ja hyvinvoinnin edistajana. Sen
sijaan haluan tuoda esille kuinka paljon tehokkaampaa ja mielekkddmpéaa tama
vaativa ty6 olisi yhteisOpedagogin tuoman ammattitaidon avustuksella. Esimerkiksi
valituntitoiminnan ja keskusteluavun ohella yhteisbpedagogit olisivat omiaan
ohjaamaan myds oppilaskunnan toimintaa. Toivottavasti tulevaisuudessa jokaisessa

oppilaitoksessa tydskentelee pateva yhteisopedagogi.
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Lopuksi omakohtainen kokemukseni Savonlinnan Taidelukion yhteiséllisyydesta

nuorena 16-vuotiaana ensimmaisen vuosikurssin mustatukkaisena taidelukiolaisena:

T-illasta liikkui paljon erilaisia huhuja, mutta kukaan meista ykkosista ei tuntunut
kunnolla tietavan mita siella tapahtui. Ainut varma tieto oli, etté ne olisivat jonkunlai-
set kastajaiset. Joku tiesi, etta siella huuhdeltaisiin paitéa vessanpytyssa, toinen kertoi
kuulleensa julkisesta nolaamisesta kaikkien edessad. Vanhemmat opiskelijat olivat
salamyhkéisia asiasta, ja aamunavauksessa esitetty ’“pelotteluvideo” siita, mita
tapahtuisi sille opiskelijalle, joka ei T-iltaan ilmaantuisi, kiusasi mieltani entisestaan.
Kun tuo T-ilta sitten koitti, koin pelon, jannityksen ja innostuksen sekaisia tunteita.
Pian olisin osa tuota Taidelukion tiivista porukkaa, ja meita yhdistaisi monet uudet
asiat. Pukeuduin sairaalateeman mukaisesti valkoisiin vaatteisiin ja sideharsoon, ja
suunnistin ystavieni kanssa kohti koulua. Laulettuani Hesburgerin aulassa "Hesen
kastike” -mainoslaulua, kontattuani Sokoksen ympari, pyoriskeltyéani lehtikasassa ja
etsiskeltyani silmat sidottuina keitetyn spagetin joukosta pahkinéita paljain kasin,
minua onniteltiin: [ampimasti tervetuloa Taidelukioon, toivottavasti viihdyt kanssam-

me.

Vaikka osa noista oman T-iltani pakollisista rituaaleista on kohta valmiin yhteisope-
dagogin ndkdkulmasta hieman kyseenalaisia tervetulotoivotuksia, saatikka etta niita
nykypaivana Taidelukiossa enaa sallittaisiin, en ollut siihenastisessa elamassani
koskaan kokenut yhtd vahvaa yhteenkuuluvuuden ja hyvaksymisen tunnetta. Olin
kaynyt lapi samankaltaisen kastamisriitin, jonka muutkin taidelukion opiskelijat
vuosikymmenien ajan. Olin tarkea osa jotain isompaa. Yhteisollisyys voidaan
kuitenkin saavuttaa monella paljon rakentavammallakin keinolla. Tunne yhteisdllisyy-
desta on jotain sellaista, joka jokaisen pitaisi kokea. Se on valtava voimavara, keino
selviytya, voida hyvin ja rakentaa ehja identiteetti. Yhteisollisyys kuuluu kaikille, ja

sen saavuttamiseksi tulisi tehda toita.
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LITTEET

Liite 1 Tutkimuslupapaatos

SAVONLINNAN KAUPUNKI PAATOS
Sivistystoimiala

Sivistystoimenjohtaja 11.02.2013 Sivu 1

Yleinen paatos

98§

Tutkimulupa-anomus; Noora Silvennoinen

Selostus: Joensuun humanistisen ammattikorkeakoulun kansalaistoiminnan
ja nuorisotyén koulutusohjelman opiskelija Nocra Silvennoinen ha-
kee lupaa tehda opinnaytetydhdén liittyvan tutkimuksen Savonlinnan
Taidelukiossa tutkiakseen koulun oppilaskunnan toimintaa ja erityi-
sesti vaikuttaako se yhteiséllisyyden ilmenemiseen téssa lukiossa.
Lisaksi opiskelija aikoo selvittida, onko oppilaskunnan toiminnalia
vaikutusta opiskelijoiden jaksamiseen arjessa ja opinnoissa ja min-
kalaista toimintaa opiskelijat ovat pitdneet tarkeéna.

Opinnaytetydta ohjaa AMKK:n opettaja Piia Mylly.
Valmistelu: toimistonhoitaja Aila Kosunen, puh. 044 417 4205

Paatos: Joensuun Humanisiisen AMKK:n opiskelija Noora Silvennoiselle
myénnetédn lupa tehdé opinnaytetyshon liittyva tukimus
Savonlinnan Taidelukion oppilaskunnan toiminnan vaikutuksista
Taidelukiossa. Tutkimuksessa halutaan selvittda vaikuttaako
oppilaskunnan toiminta yhteisdllisyyteen tassé tukiossa ja onko
oppilaskunnan toiminnalla vaikutusta opiskelijoiden jaksamiseen
arjessa ja opinnoissa.

Tiedoksi: Noora Silvenncinen, e:mail: noora.silvennoinen@humak.edu fi

Taidelukion rehtori

Sivistystoimenjohtaja Markku Kankkunen



Liite 2 Haastattelurunko

Haastattelurunko

Esittelya

miné

opparista

haastattelun luonteesta
ryhmahaastattelu
nauhoitus yms.
aineisto

eettisyys

Lammittelykysymykset (esim.)
nimi & ika

misté kotoisin

mik& on paaaine tai pitka taideaine
millainen paiva ollut tAhan mennessa

Varsinaiset haastattelukysymykset

3.1 Arjessaja opinnoissa jaksaminen

Koetteko voivanne hyvin? Meneeka teilla hyvin? Miksi?
Mitka tekijat vaikuttaa siihen? (hyvinvointiin)
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Mitka jutut on "energiapommeja”, eli sellaisia itselle tarkeita juttuja, joiden avulla

jaksaa paremmin arjessa ja opinnoissa?

Loytaako tallaisia energiapommeja koulun toiminnasta?

Mitka koulun sisaiset tekijat auttavat jaksamaan arjessa? (aikuiset, ystavat,

tukipalvelut, yhteistyd ja vuorovaikutus opettajien kanssa )

Ent& ulkopuoliset? (perhe, harrastukset, yleensa oma elamanhallinta uni, ruoka,

itsetunto)

1.2 Taidelukio yhteisona

Mita on taikkarilaisuus? Yhdistaako kaikkia taikkarilaisia joku tietty asia? Mika?

Onko riittavasti ystavia koulussa? Mita kautta ystavia on saatu?

Millaista on vuorovaikutus koulun aikuisten kanssa?



58

Mika on yhteis6?

Tunnetko kuuluvasi taidelukion yhteis6on? Mitka tekijat siihen vaikuttaa?

3.3 Oppilaskunnan toiminta

Oletko itse aktiivinen oppilaskunnan jasen?

Jos sinun pitaisi kuvailla oppilaskuntaa yhdella sanalla, mika se olisi?

Millaista toimintaa oppilaskunta jarjestaa?

Mika on oppilaskunnan tehtéava koulussa? Onko se tarpeellinen? Miksi?
Millainen toiminta on ollut kivointa? Miksi? Huippuhetkia?

Mik& merkitys oppilaskunnan jarjestamalla toiminnalla on ollut sinulle?
Paasetteko toimimaan ja tekemaan yhdessa? Mita yhteisesta tekemisesta saa
irti? (Koulun asioihin vaikuttaminen; mita tapahtuu ja tehdaan)?

Kuunnellaanko oppilaita riittavasti? Miten kuuleminen tapahtuu? Misté asioista
kuullaan?

Mistd kuunnelluksi tulemisen tunne tulee?

. Lopettelu

koontia
kenellakdan mitaan lisattavaa?

kiitokset yms.
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Liite 3 Tutkimuslupapyyntdlomake

Tutkimuslupapyynt6 alaikaisen opiskelijan huoltajalle

Hei !

Olen 23-vuotias joensuulainen yhteisépedagogiopiskelija Humanistisesta ammatti-
korkeakoulusta. Teen opinnaytety6tani Savonlinnan Taidelukiolle, jossa tutkin
oppilaskunnan toimintaa ja sen vaikutuksia opiskelijoihin. Keréén aineiston tutkimus-
tani varten haastattelemalla opiskelijoita ryhméahaastatteluin. Kasittelen opinnayte-
tydssani saamaani haastatteluaineistoa siten, ettei haastateltavan henkil6llisyys

paljastu, eikd haastateltava ole tunnistettavissa.
Kiitos yhteistyosta!

Saako nuori osallistua tutkimuksen haastatteluun?
Kylla ()

Ei()

Nuoren nimi:

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys:

Jos ilmenee kysyttavaa, ottakaa rohkeasti yhteytta!
Ystavallisin terveisin,
Noora Silvennoinen

noora.silvennoinen@humak.edu
050 345 0879



