Taustatiedot

Sukupuoli
O Nainen

O Mies

* Ik&

O 20-29
O 30-39
O 40-49
O 50-59
o]

60+

* Valmistumisvuosi terveydenhoitajaksi
(kirjoita wvuosi ruutuun)

*» Tybévuosien miaara aitiys- ja/tai
lastenneuvolassa

alle vuosi
1-5

6-10

11-15

16-20

O O O O O O

yli 20 vuotta
* Tyovuosien middrd muissa tydpaikoissa
terveydenhoitajana

O alle vuosi

@]

O ¢-10

O 11-15

O 16-20

O yli 20 vuotta

Piddn perhevalmennuskertoja keskimddrin
(kpl/kuukausi)

* Piddn perhevalmennuskertoja keskimddrin
(kpl/vuosi)




Keskusteluvalmiudet

Mieti perhevalmennuskertaa, jota olet pitdmdssid esikoistaan odottaville.

Valitse mielestdsi sopivin vaihtoehto kuvaamaan toimintaasi tai mielipidettési.

* 1.0tan puheeksi parisuhteeseen liittyvia
asioita perhevalmennuksessa.

* 2.Parisuhdeasioiden puheeksi ottaminen on
mielestani helppoa.

* 3.Kannustan lasta odottavaa pariskuntaa
keskustelemaan parisuhteestaan
perhevalmennuksessa.

* 4.Annan pariskunnille aikaa keskustella
parisuhteestaan kahden kesken
perhevalmennuksessa.

* 5.Annan pariskunnille aikaa keskustella
parisuhteestaan muiden parien kanssa
perhevalmennuksessa.

* 6.Kannustan lasta odottavaa pariskuntaa
keskustelemaan parisuhteestaan my&s kotona.

* 7.Annan positiivista palautetta, kun pari
kertoo hyvia asioita parisuhteestaan.

* 8. Minulla on valmiuksia keskustella
parisuhdeongelmista, joita parit tuovat esille.

* 9. Seuraavaksi on lueteltu mahdollisia esteitd parisuhteesta
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Valitse mielestdsi 3 suurinta estettd, joita olet kohdannut.

Aiheen henkildkohtaisuus
Muut tdrkedmmdt aiheet perhevalmennuksessa

Tydvélineiden puuttuminen

Oma tietdmattdémyys aiheesta

Oma haluttomuus/arkuus keskustella aiheesta

Ajan puute
Jokin muu, mika

En ole kohdannut esteitéa
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Pariskunnille annettavan kirjallisen materiaalin puuttuminen

Pariskuntien haluttomuus/arkuus keskustella aiheesta ylipddnsd

Pariskuntien haluttomuus/arkuus keskustella aiheesta muiden parien 1ldsnd ollessa
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keskustelulle perhevalmennuksessa.



Koulutus

Valitse sopiva vaihtoehto seuraaviin kysymyksiin.

* 10.Sain opetusta parisuhdeasioiden kasittelyyn opiskellessani
terveydenhoitajaksi.

* 11.Nykyinen tydnantajani on tarjonnut mahdollisuutta osallistua
tdydennyskoulutukseen parisuhdeasioista.

* 12.0len osallistunut tyénantajani tarjoamaan tdydennyskoulutukseen
parisuhdeasioista.

* 13. Aion osallistua tyodnantajani tarjoamaan taydennyskoulutukseen
parisuhdeasioista (koulutus tulossa) .

* 14. Tyopaikallani on jarjestetty omaa koulutusta parisuhdeasioista.

* 15. Haluaisin osallistua parisuhdeteemaiseen téaydennyskoulutukseen, jos sitéa
tarjottaisiin.

* 16. Olen saanut koulutusta ryhmdnohjaukseen.

* 17. Olen osallistunut jonkin jdrjestdn tai seurakunnan jarjestdmiin
parisuhdekoulutuksiin omalla ajalla.

* 18. Olen lukenut tietokirjallisuutta ja/tai tutkimuksia koskien parisuhdetta
tai parisuhteen hoitamista.
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19. Mitk& koulutukset olet kokenut hyddyllisimméksi parisuhteen tukemisen kannalta?
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Tyovalineet

Parisuhteen tukemiseksi on olemassa erilaisia
tydovalineita, joiden avulla parisuhteen eri osa-
alueet tulevat nakyviksi ja parien on helpompi
tunnistaa suhteensa hyvia ja huonoja puolia.

* 19. Onko kaytossadsi tyodvalineita
parisuhteen kdsittelyyn perhevalmennuksessa?

O kylla
O Ei

O En osaa sanoa

20. Luettele, mitd tyovdlineitd on kaytossasi:

21. Mita olemassa olevia tyovdlineitd tunnet?

Tunnen tyoévalineen Olen kuullut tydvalineesta En tunne En osaa
hyvin joskus tyévalinetta sanoa
* Parisuhteen roolikartta (@) () (@) (@)
* Lasta odottavan perheen
voimavaralomake ’ O o o o
* Perhesuhteiden ympyrat (@) (@) (@) (@)
* Parisuhteen palikat (@) (@) (@) ()

22. Oletko kayttanyt tyovdlineitd perhevalmennuksessa?

Kaytdn_usein perhe- Kaytan joskus perhe- En kayta perhe- En osaa
valmennuksessa valmennuksessa valmennuksessa sanoa
* Parisuhteen roolikartta (@) (@) (@) (@)
* Lasta odottavan perheen
voimavaralomake ’ o o o o
* Perhesuhteiden ympyrat (@) (@) (@) (@)
* Parisuhteen palikat (@) (@) (@) (o)



Valmiuksien riittavyys ja

ohjaus eteenpailn

Valitse mielestdsi sopivin vaihtoehto.

* 23. Koen valmiuteni parisuhdeasioiden kasittelyyn
perhevalmennuksessa riittaviksi.

* 24. Tunnistan perhevalmennuksessa parit, jotka
tarvitsevat erityistd tukea parisuhteeseensa
(esimerkiksi eron uhka tai parisuhdevakivaltaa).

* 25. Pystyn ohjaamaan perhevalmennusryhmda siten, ettad
erityistda tukea tarvitsevat parit saavat tarvitsemaansa
tukea.

* 26. Pystyn itse tarjoamaan muilla vastaanotoilla
erityistd tukea pareille, jotka sitd tarvitsevat.

* 27. Osaan ohjata erityistd tukea tarvitsevan parin
eteenpain toiselle asiantuntijalle.

* 28. Tukea on riittdvasti saatavilla pareille, jotka
sita tarvitsevat.

Vapaita kommentteja kyselyn teemasta tai kyselysta:

Tdysin
samaa
mielta

o

o

Jokseenkin Jokseenkin
samaa mieltd eri mielta

(0] (0]
(©] (@)
(@) o
o (@)
(©) o
(O] o

Voit kirjoittaa tahdn kommentteja liittyen parisuhteen tukemiseen tai t&hédn kyselyyn.
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Tdssa olivat kaikki kysymykset.
Kiitos osallistumisesta!



