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Liikenteesséa tapahtuneet itsemurhat ovat lisdédntyneet vuosien mittaan Suomen tie-
likenteessa voimakkaasti. TAman tutkimuksen tarkoituksena on tutkia tielikenteessa
toteutuneiksi vahvistuneita itsemurhia ja verrata niitd keskendédn mahdollisen toistu-

vuuden havaitsemiseksi.

Tutkimusaineiston itsemurhatapaukset on vahvistettu itsemurhaksi kuolintodistuksen
kuolemanluokka-kentéssa. Tieto itsemurhasta saadaan usein poliisin esitutkinnasta.
Tyossa myods verrataan tahattomia likenneonnettomuuksia liikenneitsemurhiin ja
etsitddn mahdollisia eroavaisuuksia tapahtumapaikan likenneympariston suhteen.
Tarkoituksena on tutkia tien sellaisia geometrisia, ilmastollisia ja muita ominaisuuk-
sia, jotka voivat selittédé tietyn paikan toistuvuuden onnettomuuksien yhtena osateki-
jana monitekijaisessa itsemurhaprosessissa. Muita tutkittavia asioita kohteissa ovat

esimerkiksi tien kunnossapito ja tapahtumahetkend vallitsevat keliolosuhteet.

Opinnaytety6 on suoritettu osana Oulun ammattikorkeakoulun yhdyskuntatekniikan
tutkintoa (Insind6ri AMK). Tavoitteena on suorittaa ainutlaatuinen tekniikan- ja laake-
tieteen alan poikkitieteellinen tutkimus. Tilaajana tyolle ovat toimineet ELY-keskus ja
Oulun psykiatrian tulosalue.
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Traffic Suicides have increased over the years in Finland's road traffic dramatically.
Purpose of this study is to examine the traffic for the suicide and to compare them
with each repetition range.

Suicide cases have been confirmed as suicide death certificate in death-class field.
Information about suicide is often investigated by the police. The work is also com-
pared to unintended traffic accidents, to suicides in traffic searching for possible dif-
ferences in terms of site of the occurrence. The aim is to explore the road geometric,
climatic and other characteristics of accident locations, which may explain the fre-
quency of accidents in a particular location, as a component of traffic suicide. In ad-
dition, other issues of traffic suicide are road maintenance and road surface condi-

tions.

The thesis has been carried out as part of the Oulu University of Applied Sciences of
municipal engineering degree (Bachelor of Engineering). The aim is to carry out a
unique technology and the medical field interdisciplinary research. Work have or-
dered the ELY Centre and the Division of Psychiatry, Oulu.
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1 JOHDANTO

Suomessa tapahtuu vuosittain lukuisia liikenneonnettomuuksia, joista osa kyetédén
selvasti osoittamaan tahallisesti aiheutetuiksi tarkoituksena toteuttaa itsemurha.
Yleisimpia tapauksista ovat tilanteet, joissa henkild heittaytyy liikkuvan junan alle.
Tieliikenteen osuus liikenneitsemurhista on noin kymmenen prosentin suuruinen,
mutta kasvamaan pain.

Taman tyon tarkoituksena on tutkia tilastollisesti, mita vaikuttavia tekijoité on selvasti
havaittavissa onnettomuuspaikalla keratyistd muuttujista. Téllaisia muuttujia ovat
esimerkiksi tiedot, jotka liittyvat tekijaan, tiehen, ilmastoon, paikkaan ja aikaan. Ta-
man poikkitieteellisen tutkimuksen on tilannut Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus ja

Oulun yliopiston Kliinisen laéketieteen laitoksen psykiatrian oppiaine.

Aineistona tassa tydssa on kaytetty molempien tieteenalojen julkaisuja, ja keratyt
tilastolliset muuttujat on saatu tutkimuskayttéon likennevakuutuskeskukselta. Mate-
riaali siséltéda jokaisen yksittaistapauksen kirjatut tiedot tapahtumapaikalta. Materiaa-
lia on tyostetty luottamuksellisissa olosuhteissa, joiden tayttymiseksi jokainen tutki-
muksen osapuoli on allekirjoittanut sitoumuksen, joka velvoittaa kasitteleméaan mate-
riaalia siten, ettei ketéd&n itsemurhan tehnytté tai osallista kyeté identifioimaan val-

miista tutkimuksesta.

Tutkimus on rajattu tapauksiin, jotka poliisi on vahvistanut itsemurhiksi ja jotka ovat
tapahtuneet vuosina 1990-2010 Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun maakuntien alueil-
la. Itsemurhatapauksen vahvistamisella tarkoitetaan sitd, ettd poliisi on tutkinut kun-
kin tapauksen ja selvien todisteiden valossa todennut henkilén tehneen itsemurhan.

Tieto kuolinsyysta merkitaén kuolinsyykenttaan.



2 KUOLEMAAN JOHTANEET ONNETTOMUUDET TIELIIKENTEESSA

Suomen tieliikenteesséa tapahtuu vuosittain lukuisia kuolemaan johtaneita tahallisia ja
tahattomia liikenneonnettomuuksia. Vuoden 2011 tilastokeskuksen tilastoiduissa
maanteilla tapahtuneissa poliisin tietoon tulleissa henkildvahinko-onnettomuuksissa
kuoli 222 henkilda ja loukkaantui 4 221 henkiléa. Tilastoituja onnettomuuksia tapah-
tui yhteensa 3 259 kappaletta. (5.)

Kun tarkastelee vuoden 2011 tilastoja ja vertaa niitd vuosien 2007—-2011 keskiarvoi-
hin, voi havaita onnettomuusvahinkojen vahentyneen. Henkildvahinkoihin johtanei-
den onnettomuuksien maarat ovat laskeneet 5 %, kun taas kuolemantapaukset lii-
kenneonnettomuuksissa ovat vahentyneet 3 %. Yleisin paikka tieliikenteessa tapah-
tuneille kuolemaan johtaneille onnettomuuksille on maantiet, jossa kyseessa olevista
tapauksista tapahtuu tielaitoksen mukaan jopa 71 % ja henkilévahinkoon johtavista
onnettomuuksista (kuva 1) hieman yli puolet. Tyypillisin onnettomuusluokka kuole-
maan johtaneissa onnettomuuksissa on kohtaamisonnettomuus. Tamantyyppisia
onnettomuuksia oli noin 35 % kaikista maantiella tapahtuneista kuolonkolareista.
Virallisen maaritelmé&n mukaan kuolemaan johtanut onnettomuus on onnettomuus,
jonka seurauksena vahintéaan yksi henkilé on kuollut 30 vrk:n kuluessa onnettomuu-

den tapahtumisesta. (5.)
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KUVA 1. Maanteilla tapahtuneet henkildvahinko-onnettomuudet 2011, valtateilla
kuolleiden osuus oli 45 prosenttia maanteilla kuolleista (2)



Suomessa liikenneturvallisuus on kehittynyt jatkuvasti, mink& ansiosta on pystytty
vahentamaan onnettomuuksia ja mahdollisia tielikenteessa tapahtuvia kuolemaan
johtavia onnettomuuksia. Kaikkia tapauksia ei kyetd koskaan estamaan, koska

onnettomuus on monitekijdinen prosessi, jossa yhdistyy usean tekijan summa.

Tietojen kerddminen onnettomuuspaikalta on erds keino paasta tutkimaan ja siten
kehittamaan tieliikenneturvallisuutta. Suomessa liikenneonnettomuuksiin  liittyvia
tietoja kerdd kolme tahoa. Poliisin ja tilastokeskuksen yllapitama tietojarjestelma
PATJA toimii virallisen tilaston perustana. Sairaaloiden hoitoilmoitusrekisteri HILMO
on myos tietojarjestelmd, jonne kirjataan kunkin tapauksen yksityiskohtaista tietoa,
jota voidaan myds hyddyntaa tutkimuksissa. Taman tydn perustana on toiminut
vakuutusyhtididen liikennevahinkorekisteri, johon on kirjattu yksityiskohtaisesti
erindisia  onnettomuushetkelld  vallinneita  muuttujia.  Rekisteria  yllapitaa
likennevakuutuskeskus (LVK). (2.)

Naisté kolmesta tietojarjestelméstd saatua tietoa voidaan hyddyntda suunniteltaessa
turvallisempaa liikenneymparistdd, jossa eri toimijat voivat liikkua ilman valitdnta
vaaraa. Taman tyon tutkimusalueella toimii kolme liikenneonnettomuuksien
tutkintalautakuntaa (kuva 2), joiden tehtaviin kuuluu kerata ja analysoida kuolemaan
johtaneiden liikenneonnettomuuksien onnettomuuspaikkaa ja tapahtumaa. Nama
tutkintalautakunnat  ovat  Pohjois-Pohjanmaan, Jokilaakson ja  Kainuun

tutkintalautakunnat. (2.)

Tutkintalautakunta
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KUVA 2. Tutkintalautakunnat ja niille paatyneet kuolemaan johtaneet

likenneitsemurhat tutkimusalueella (2)



Kuolemaan johtaneet liikenneonnettomuudet ja itsemurhat

Liikenneonnettomuuksia voidaan pyrkia ehkdisemaan onnettomuustyypista riippuen
erindkoisin keinoin. Joitakin onnettomuusriskeja kyetdan poissulkemaan hyvin yksin-
kertaisin muutoksin, mutta jotkut onnettomuuteen vaikuttavat tekijat ovat miltei mah-
dottomia estaa. Naista jalkimmaiseen kategoriaan voidaan lukea liikenneitsemurhaa
suunnittelevat henkil6t.

Liikkenneitsemurhaa voidaan pitdd aivan erityislaatuisena riskind Suomen teilla.
Usein tdman monitekijaisen prosessin laukaisee jokin henkisesti raskas kokemus,
jonka ylitse paaseminen tuntuu mahdottomalta ja viimeiseksi ratkaisuksi jaa riistda
henki itseltdén. Itsemurhatarkoituksella tiella ajavat ovat my6s siind suhteessa erityi-
sia, ettd itsemurha toteutetaan sellaisessa ymparistdssa, jossa liikkuu ja toimii useita
eri tahoja, jotka joutuvat osallisena karsimaan tapahtuneesta. Yleisin tapaus tieliiken-
teessa tapahtuvissa itsemurhissa on henkildauton ja rekan kohtaamisonnettomuus,
jossa henkildauto ajautuu tahallisesti rekan alle. Muita yleisia tapoja on ajaa kiintei-
siin kohteisiin. Tahén itsemurhatapaan pystytdan vaikuttamaan liikennesuunnittelul-
la. Erilaiset suojarakenteet oikeine nopeusrajoituksineen ovatkin toimineet hyvin eh-

kdisevana tekijana taajamassa. (2.)

Tilastollisesti tutkiessa voidaankin havaita valtaosan tapauksista tapahtuvan maan-
teilld, joissa liikkkuu paljon raskaita ajoneuvoja. Henkildajoneuvojen valisia onnetto-
muuksia on tilastoituna vain murto-osa onnettomuuksista, joissa itsemurhan tarkoitus
on kyetty todistamaan. Tieliikenteessa tapahtuvien itsemurhien tormaystyypeista
tapahtuu 13,8 % henkildauton ja kuorma-auton valilla, 13,8 % henkildauton ja kiintei-
den kohteiden vélilla, 65,5 % henkildauton ja rekan valilla, 3,5 % henkildauton ja
muiden raskasajoneuvojen valilla ja 3,5 % henkildajoneuvojen valisind onnettomuuk-

sista tutkimusalueella (kuva 3). (2.)
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KUVA 3. Liikenneitsemurhien térmaystyypit prosentuaalisena jakaumana (2)

Vaikka tieliikenteessé tapahtuu suhteellisen vahainen osuus itsemurhista tai edes
likenneitsemurhista, on sen havaittu viime vuosina yleistyneen tekotapana. Vuosit-
tain havaittiin tutkimusalueella kuitenkin tapahtuneen lukuisia tapauksia, joissa teko-
tavaksi oli valittu tieliikenteessa suoritettava itsemurha. Tutkimusajanjaksolle mahtui

my06s vuosia, joina tapauksia ei ollut tutkimusalueella kirjattu lainkaan (kuva 4). (2.)
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KUVA 4. Tapaukset vuosittain prosentuaalisena pylvasdiagrammina (2)




2.1 Kuljettajan ikdan ja sukupuoleen liittyvat muuttujat

Tutkimuksessa on havaittu selvasti nuorten ihmisten aiheuttavan valtaosa kyseisen
tyyppisista onnettomuuksista. Tutkimuksen mukaan 18-25 vuotta tayttédneet tekivat
41 % kaikista tilastoiduista tapauksista ja 26—30 vuotta tayttdneet tekivat 21 % tapa-
uksista. Muut tilastollisesti havaittavat ikaryhmat ovat iakkaampia kuljettajia, jotka
ovat joko 40 ikavuoden tai 50 ikdvuoden partaalla. Tapauksien ikaryhmista oli 36—40
vuotta tayttaneitd 10 % ja 46-50 vuotta tayttaneitd 10 % (kuva 5). (2.)

Lilkenneitsemurhan tehneiden ikdjakauma
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KUVA 5. Kaikkien tapausten ika prosentuaalisena pylvasdiagrammina (2.)

Tutkimuksessa otettiin myds huomioon ian vaikutus kummallakin sukupuolella ja se
miten ne mahdollisesti poikkeavat toisistaan. Molemmissa tapauksissa itsemuhan
tekijaiden ikédkajauma keskittyi nuoriin 18—-30 vuotta tayttaneisiin henkildihin, vaikka
naisialla isompi osuus oli myds iakkaampia kuljettajia (kuvat 6 ja 7). (2.)
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KUVA 6. Eri ikaisten miesten ikdjakauma prosentuaalisena pylvasdiagrammina (2)
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Naistenikdajakauma
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KUVA 7. Eri ikdisten naisten ikdjakauma prosentuaalisena pylvasdiagrammina (2)

Sukupuolten valinen vertailu osoittaa, ettd miehet toteuttivat itsemurhan tieliiken-
teessa huomattavasti useammin kuin naiset. Kaikista tapauksista miehia oli 76 % ja
naisia 24 %. Sukupuolellinen jakauma on selvéasti havaittava, mutta on huomioitava
ettd yha useammin nykydan (kuva 9) itsemurhan suorittaa nuori nainen. Naisten
osuus tilastoissa on kohonnut viimeisen kymmenen vuoden aikana huomattavasti
(kuva 8). (2.)
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KUVA 8. Liikeneitsemurhien sukupuolijakauma (2)
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KUVA 9. Sukupuolien prosentuaalinen eroavaisuus eri vuosina (2)

Huomionarvoista tutkimuksen tuloksissa on se, etté poiketen yleisesta kasityksesta
itsemurhan toteuttajat eivat usein olleen tekohetkelld alkoholin vaikutuksen alaisena.
Alkoholin vaikutuksen alaisena itsemurhan toteutti vain 34 % kaikista tapauksista,
kun taas 66 % tapauksista oli sellaisia ettd onnettomuuteen ei liittynyt alkoholia.
Tama jakauma pysyi miltei muuttumattomana sukupuolesta riippumatta, vaikka mie-

hilla alkoholin vaikutuksen osallisuus oli joitakin prosenttiyksikéitda suurempi (kuvat

10ja 11). (2.)
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KUVA 10. Alkoholin vaikutus naisilla liikenneitsemurhan tekijana (2)
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KUVA 11. Alkoholin vaikutus miehilla onnettomuuden tekijana (2)

Tutkimuksessa selvitettiin myds itsemurhan tekijdn mielenterveydellistéd taustaa.
Tassa asiassa keskityttiin niihin vahvistettuihin tietoihin, joiden mukaan osa kuljetta-
jista oli saanut aiemmin osakseen mielenterveydellisiin ongelmiin liittyvéda sairaala-
hoitoa. Noin 38 %:lla henkildista oli todettu sairaalahoitoa vaatinut mielenterveyshéi-
rid, kun taas 62 % henkildista ei ollut saanut osakseen sairaalahoitoa. Tilastojen mu-
kaan naiset hakeutuivat yleisemmin sairaalahoitoon mielenterveyshairididen johdos-
ta kuin miehet. Naisista sairaalahoitoa oli saanut 57 % kun taas vastaava luku mie-
hilla oli vain 32 % (kuvat 12 ja 13). (2.)

Onko henkilolla ollut elamansa
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KUVA 12. Tilasto naisista, jotka ovat saaneet osakseen mielenterveyshairiosta

johtuvaa sairaalahoitoa (2)



Onko henkilolla ollut elamansa
aikana sairaalahoitoa
vaatinut mielenterveyshairio: miehet
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KUVA 13. Tilasto miehista, jotka ovat saaneet osakseen mielenterveyshairiosta

johtuvaa sairaalahoitoa (2)

2.2 Tapahtuman aikaan liittyvat muuttujat

Tutkimuksen tarkeimpia havaintokohtia oli tilastoitujen tapausten aikatietojen keskit-
tyminen tietyille kuukausille, viikonpéiville ja jopa kellonajoille. Kuukausista huhtikuun
ja kesékuun vélisena aikana tapahtui 55 % kaikista tilastojen tapauksista, kun taas
heindkuussa tapauksia ei ollut kirjattu koko tutkimusajanjaksona yhtéaan kappaletta.

Vuodenaikojen osalta jakauma noudattaa pitkélti normaalia jakaumaa kaikkien itse-
murhatyyppien osalta Suomessa. Suomessa itsemurhatilastoiden mukaan kevat on
vilkkainta aikaa. Havaittava muutos on kuitenkin viela voimakkaampi kohoama tilas-
toissa juuri huhtikuun ja kesékuun véliseltd ajalta verrattuna muihin itsemurhatyyp-
peihin, kun taas syksy ja talvi ovat kyseessa olevan tekotavan osalta suhteellisen
hiljaista. Eréita vaikuttavia tekijoitd on arveltu yleisella tasolla, kuten autoilijoiden ke-
sarenkaisiin siirtyminen ja useat perakkaiset juhlapyhat, kuten péasidinen, vappu ja
helatorstai (kuva 14). (2.)
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Tapahtumakuukausi
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KUVA 14. Tieliikenneitsemurhien méaran jakautuminen kuukausittain (2)

Tutkimuksessa tarkasteltiin aikatietoja myds tarkemmalla tasolla, jolloin havaittiin
tiettyjd vuorokausiin sidonnaisia kellonaikoja, joina tapahtui selvasti enemman itse-
murhia tieliikenteessa kuin muina aikoina. Viikonpaivista yleisin oli maanantai, jolloin
tapahtui 21 % tapauksista. Muita huomattavasti yleisempia paivia olivat keskiviikko
17 %:lla ja sunnuntai 17 %:lla, kun taas esimerkiksi torstaisin tapahtui vain 7 % kai-
kista tapauksista (kuva 15). (2.)
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KUVA 15. Tieliikenneitsemurhien tilastollinen viikonpaivajakauma (2)



Tutkimuksessa tarkasteltiin, mitka olivat yleisimpid vuorokauden aikoja suorittaa it-
semurha tieliikenteessa. Tulokseksi saatiin, ettéd yleisimmat ajat olivat maanantaina
klo 08:00-12:00 ja lauantaina klo 00:00-04:00, jolloin kumpanakin ajankohtana ta-
pahtui 14 % tapauksista. Myds sunnuntaina klo 00:00-04:00 tapahtui huomattava
maara tapauksista, jolloin niita tapahtui 10 %. On huomattavaa, ettd nama kolme
yleisintd ajankohtaa sijoittuvat kaikki kolmen perékkéisen vuorokauden siséan (kuvat
16 ja17). (2.)
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KUVA 16. Liikenneitsemurhien tilastollinen jakautuminen eri vuorokaudenaikoihin (2)

klo ma ti ke to pe

klo00:00-

04:00 3% 3% 14 % 10 % 31%
klo04:00-
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KUVA 17. Viikkokalenteriin on laskettu yleisimmat tapahtumahetket neljan tunnin
tarkkuudella (2)
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2.3 Liikenneympaéristdssa vaikuttavat tekijat

Suomessa pyritdan nykyisin pehmentamaan tieymparistda eli tekeméaan tieymparistod
tormaysturvalliseksi osana jatkuvasti kehittyvaa liikenneturvallisuutta. Talla séaste-
tédan vuosittain lukuisia ihmishenkid. Taajamien liikenneturvallisuuden parantaminen
on paasaantoisesti kuntien vastuulla ja taajamien ulkopuolella valtion. Liikenneturval-
lisuuden parantaminen taajamien ulkopuolella vaatii erityyppisia ja usein kalliita rat-
kaisuja verrattuna taajamaymparistéon. Toisaalta myds maantieverkon laajuus on
varsin suuri, joten liikenneturvallisuutta parantavia, taajamien ulkopuolelle suuntau-

tuvia toimia on viime vuosina toteutettu varsin niukasti. (5.)

Tutkimuksessa havaittiin l1ahes jokaisen tieliikenteessa tehdyn itsemurhan tapahtu-
neen valtateilld, joiden ympariston valitttmassa laheisyydessa asui vahan tai ei lain-
kaan ihmisid. Itsemurhapaikan valitsemiseen voidaan olettaa vaikuttaneen juuri tur-
vallisuutta parantavien ratkaisujen puuttuminen liikenneympéaristossa, koska pyrki-
myksend on onnistua itsemurhan toteuttamisessa. Myds nopeuden arvioidaan vai-
kuttaneen useassa tapauksessa tekopaikan valintaan. Nopeusrajoituksen ja liilken-
teen tulee olla sellaista, ettd itsemurhan toteutumiseksi vaadittava nopeus saavute-
taan. (Kuva 18.) (2.)

Maankayton tyyppi tapahtumapaikanldhella
(Tilastointi alkanut vasta 2003 )

70%
60 %
50%
40%
30%
20%
10%
0% -~

Pientalovaltainen alue Maa- ja metsdtalousalue Ei tiedossa

KUVA 18. Tieympaériston tila esitettyna prosentuaalisena jakaumana (2)

Toinen tormayspaikkaan vaikuttava tekija on oletettavasti tielld liikkuva raskas liiken-

ne, koska suurin osa tapauksista oli torméayksia, joissa henkildajoneuvo ajautui vas-



taan tulevan rekan alle. Tilastoista ilmeni, etta suurin osa tapauksista tapahtui teilla,
joiden keskim&arainen vuorokausilikenne osallisen suunnasta oli 1500-3000 ajo-
neuvoa vuorokaudessa. Poikkeavuuksia teiden normaaleista likennemaérista ei ta-
pahtumahetkelld juurikaan havaittu. Vain 10 %:ssa tapauksista oli tilastoitu tapahtu-
neen paikassa, jossa oli tapahtunut liikenneonnettomuus edellisen viiden vuoden
aikana. Tama viittaa tapauksen suunnitelmallisuuteen ja sulkee pois tahattoman on-
nettomuuden mahdollisuutta (kuvat 19 ja 20). (2.)

Tielaji

100 %
90% -

80%

70%
60% -

50% -
40% -

30%
20%

10% A
0% -

tavanomaiset poikkileikkaukset moottoriliikennetie muu

KUVA 19. Tietyyppi esitettynd prosentuaalisena pylvasdiagrammina (2)

Tieluokka
80%
60%
40%
20%
0% : — [ | I — —
valtatie kantatie seututie yhdystie padkatu yksityistie tai
alue

KUVA 20. Onnettomuuspaikan tien toiminnallista luokkaa kuvaava jakauma (2)
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Tapauksista ilmeni onnettomuuden aiheuttajacsapuolen ja sivullisen osapuolen tor-
maamiset tien rakenteisiin sen jalkeen, kun ajoneuvojen valilla oli tapahtunut yhteen-
térmays. Aiheuttajaosapuolisen tormayksista vain 6 % toérmasi yhteentdrmaamisen
jalkeen tien rakenteisiin tai puihin, kun taas vastaava luku sivullisilla osapuolilla oli 16
%. Naistéa jalkimmainen kertoo tietynlaisesta tilannereagoinnista, jossa kuljettaja on
mahdollisesti yrittnyt estda yhteentdrmaamisen. (2.)

2.3.1 Onnettomuuspaikka

Yleisimmin tieliikenteessa tapahtuneita itsemurhia tilastoitiin teilla 4, 20, 22 ja 5 (kuva
21). Nailla neljalla tiella tapahtui yhteensa 62 % kaikista tilastoiduista tapauksista.
Joukkoon mahtui myds useita pienempia teita, joilla kirjattiin lukuisia yksittaisia tapa-
uksia. Vain harvassa paikassa havaittiin toistuvuutta siind méaarin, etta voitaisiin
epéilla sijainnin vaikuttaneen oleellisesti tormayspaikan valintaan. Kunnittain tarkas-
teltuna havaittiin tiettyjen kuntien olleen tilastollisesti huomattavasti muita suositum-
pia suorittaa itsemurha tieliikenteessa. Naiden kuntien joukkoon mahtui esimerkkina

Oulu, Kuusamo, Kajaani ja Pyhajarvi, joiden alueilla tapahtui yhteensé noin 55 %

kaikista tilastoiduista tapauksista. (2.) Kommentti [SL1]
peraan

: kuva 21 tédhan

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd vaikka jokaiseen tapaukseen siséltyi suunni-
telmallisuutta, oli lopulta luultavasti ratkaisevaa vain se, ettd onnettomuuden aiheut-
taja oli valmis ajamaan kuolettavan kolarin ja siihen tarjoutui tilaisuus, jonka kuljettaja
hyodynsi. Tarkasti ei tiedetd, kuinka paljon aikaa onnettomuuden aiheuttaja kayttaa
keskim&arin teon suunnitteluun. Yleisen kasityksen mukaan tekopaikka on kuljetta-
jalle ainakin jollakin tasolla entuudestaan tuttu. Yleens&a onnettomuuspaikka ei sijait-
se kovin lahelld kuljettajan omaa asuinpaikkaansa, koska kuten muissakin itsemur-
hatyypeissd, pyrkii itsemurhan toteuttaja riistiméaéan henkensa etédisen matkan péas-
sd laheisistaan. (2.)



KUVA 21. Kartta tutkimusalueesta, johon on lisatty tien numero ja kyseisella tiella
tapahtuneiden onnettomuuksien prosentuaalinen maara (2)
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2.3.2 Tien poikkileikkaus ja paallyste osallisen tulosuunnasta

Tutkimuksen eraana osa-alueena pyrittiin selvittamaan, millaisia olivat tien ominai-
suudet péaallysteen ja poikkileikkauksen osalta onnettomuuspaikalla, jotta voitaisiin
havaita mahdolliset toistuvuudet. Tien tasauksen havaittiin olevan miltei jokaisessa
tapauksessa (kuva 22) vaakasuora, mika osaltaan antaa viitteita siitd, etté kyseessa
olevassa paikassa oli hyva kiihdyttdd ajoneuvoa ennen sen ajamista vastaantuleva
likenteen alle. Vaakasuoralla tasauksella kuljettaja kykenee luultavimmin havaitse-
maan kohteensa pitemman matkan paasta. Talldin jaa aikaa viela viimeiselle suun-

nittelulle, jotta pddmaara varmasti tayttyisi. (2.)

Tien tasaus
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20%
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KUVA 22. Tien tasaus onnettomuuspaikalla (2)

Tien geometrian ei myodskaan havaittu poikkeavan normaalista geometriasta onnet-
tomuuspaikalla. Muutama tapauksista (kuva 23) tapahtui kaarteessa, joiden séde oli
500-4999 m eli maanteille tyypillisissa loivissa kaarteissa, jotka mahdollistavat suu-
ret ajonopeudet. Naisséa tapauksissa kaarteen suuntana tekijan tulosuunnasta kat-
sottuna valtaosa oli vasemmalle ja vain parissa tapauksessa oikealle. Suomessa
henkildautoissa kuljettajan paikka on yleensa auton vasemmalla puolella, mika selit-
taa myos kaarteen suunnan néissa tapauksissa. (2.)



Kaarteensuunta
(Tilastointi alkanut vasta 2003)
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KUVA 23. Tien kaarteen suunta onnettomuuden aiheuttajan tulosuunnasta (2)

Kaikissa tapauksissa oli yhteista se, etta ne tapahtuivat yksiajorataisella osalla tieta.
Paikoissa, joissa on useampi ajorata, on usein myds eristetty kohtaavat liikenteet
erindisilla suojarakenteilla. Nama estavat ajoneuvoja ajautumasta vastaan tulevan
likenteen ajoradalle. Tama nakyy myds tilastoissa, joiden mukaan yksikaan tapauk-
sista ei tapahtunut kaksi- tai useampiajorataisella tien osuudella. Tilastoidussa mate-
riaalissa oli otettu huomioon myds ajoratojen erottelu, mika antoi selvan kuvan siita,
ettd ajoratoja ei ollut erotettu toisistaan olleenkaan tai vain keskiviivan/sulkuviivan

avulla. (2.)

Ajoratojen leveys vaihteli tapauksittain 6 ja 10,5 m:n valilla, mutta suurin osa tapahtui
maanteille tyypillisimmilla osuuksilla eli paikoissa, joissa ajoradan leveys oli valilla 7—
7,5 metria. Pientareen leveys vaihteli tapauksittain 0 metristd 1,7 metriin, ja yleisim-
min se oli maanteille tyypillinen eli valilla 0,5-1,25 m. Ajoratojen sivukaltevuuksien
osalta onnettomuuspaikoilla oli yleisimmin +3 %, joka on tyypillinen kallistus maan-
teilla. Paallystemateriaalina onnettomuuspaikalla oli tilastoituna paria poikkeusta

lukuun ottamatta kestopaallyste.

Tutkimuksessa laskettiin tapauksia, joissa onnettomuuden osallisella oli mahdolli-
suus havaita onnettomuuden aiheuttajaosapuoli ja vadlimatka, jonka paasta osalliset
havaitsivat ensimmaisen kerran onnettomuuden aiheuttajan. Etaisyys (kuva 24)
vaihteli tutkimusmateriaalin mukaan 200 ja 999 m:n vélilla. On kuitenkin havaittava,

etta tilastot perustuvat mahdollisesti kyseisen henkisesti raskaan kokemuksen koh-
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danneen kuljettajan tai mydbhemmin paikalle saapuneen poliisin arviointiin. Yleisin

etaisyys tilastoissa oli kuitenkin valilla 300—600 m. (2.)

Onnettomuuksissa etdisyys
onnettomuuspaikkaan pisteesta, josta
osallisella oli mahdollisuus havaita toinen
osapuoli

30%

25%

20%

15%

10% -
5%

0% T T T

KUVA 24. Onnettomuuksissa etéisyys onnettomuuspaikkaan pisteestd, josta

osallisella oli mahdollisuus havaita onnettomuuden aiheuttaja osapuoli (2)

2.3.3 Liikenteen ohjaus ja varustus

Tien nopeusrajoituksen lajina oli miltei jokaisessa tapauksessa tiekohtainen rajoitus
ja vain muutamassa yleis-, paikallinen tai aluerajoitus. Nopeusrajoituksen suuruus
(kuva 25) jakautui 40—-100 km/h alueille, joista kuitenkin 62 % tapauksista tapahtui
100 km/h -alueella. Toiseksi yleisin nopeusrajoitus oli 80 km/h, joista tapauksia oli
28 %. (2.)



Nopeusrajoitus
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KUVA 25. Itsemurhaonnettomuuspaikalla vallinnut nopeusrajoitus (2)

Kuljettajien ylinopeudet jakautuivat tasaisesti, mutta suurin osa kuljettajista ei arvioi-
den mukaan ajanut ylinopeutta (kuva 26). Tama saattaisi viitata siihen, ettd onnetto-
muuden aiheuttajaosapuoli kdantyi vastaantulevalle kaistalle vasta hetki ennen vas-
taantulevaan ajoneuvoon térmaystd. Suurimmat nopeudet ylittivat arvioiden mukaan
170 km/h -nopeuden. Erindisten tutkimusten mukaan jokaisella kuljettajalla on hie-
man eri kynnys nostaa nopeutta ajon aikana. Jotkut kuljettajat ovat tottuneet aja-
maan hieman ylinopeutta toistuvasti, jolloin suuremmat nopeudet eivat saa kuljetta-
jaa saikahtamaan yhta helposti kuin toisia. Nopeuteen liittyy myds vahvasti adrena-
liinin tuotto, joka saattaa olla hyvin korkea kuljettajan elimistéssa juuri ennen kuolet-
tavaa yhteentdrmaystd. Myds alkoholin vaikutusta ajonopeutta nostavana tekijana
voidaan arvioida tapauskohtaisesti. (2.)

Tapahtumapaikoilla havaittiin, ettd 83 % tapauksista onnettomuuspaikalla ei ollut
ajoratojen valistd sulkuviivaa ja vain 17 % tapauksista onnettomuuspaikka sijaitsi
keltaisen sulkuviivan alueella. Tama johtuu tiettévasti siitd, ettd suurin osa tapauksis-

ta tapahtui myds tien suoralla osuudella, joilla ei yleensa sulkuviivaa kayteta. (2.)
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Osallisen tiekohtainen ylinopeus
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KUVA 26. Itsemurhaonnettomuutta edeltdnyt onnettomuuden aiheuttajan ylinopeus

@
2.3.4 Ajokeli ja ilmasto

Tieliikenneitsemurhat tapahtuivat yleensa kuivalla kesakelilla, jolloin muiden tyyppis-
ten onnettomuuksien osuus on yleensé pienempi kuin huonommilla ajokeleilla (kuva
27). Tilasto viittaa siis suunniteltuun ja tarkoituksenmukaiseen onnettomuuteen.
Myos kevat- ja kesékuukausien suuri osuus tilastoissa nékyy onnettomuushetkien
kelitiedoissa selvasti. Noin 66 % kaikista tieliikenneitsemurhista tapahtui kuivalla ke-
sakelilla, jolloin lampdtila oli yli 0 °C. Talvikeleilla tapahtui yhteensa vain 20 % itse-
murhista. Tapauksista 86 % tapahtui kirkkaalla tai pilvipoutaisella saalla ja vain 14 %

tapahtui eriasteisessa sateessa tai sumun vallitessa onnettomuuspaikalla. (2.)



Kelityyppi
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KUVA 27. Onnettomuushetkella vallinnut kelityyppi (2)

Tilastoihin oli merkitty kullakin onnettomuuspaikalla vallinnut tien pinnan kitka, joka
oli kuitenkin vain parissa tapauksessa mitattu kayttden asianmukaisia mittalaitteisto-
ja. Yleensa kitkan maarittdminen oli tapahtunut viranomaisen arvion mukaan. Kitka
vaihteli valilla 0,3-0,9, joista suurin osa oli 0,6 ja 0,7 valilla. Kitkan voimakkuuden
jakautuminen tilastollisesti kuitenkin osoittaa, etta tapahtumahetkelld vallitsi kesékeli.
liman lampétila oli tilastoitu jokaisella onnettomuuspaikalla. Itsemurhaonnettomuuk-
sien havaittiin sijoittuneen paasaantdisesti lampétiloihin 1-30 °C, jotka ovat tyypillisia
kevaan ja kesan lampdtiloja. Tapaukset toteutuivat yleensd pdaivanvalossa, joista
tapauksia oli 55 % mutta myds hamarassa ja pimeadssa tapahtui suuri osa onnetto-
muuksista, 45 %. Hamara ja pimeéa ajokeli viittaa paljon suureen prosentuaaliseen

ryhmaan kuljettajia, jotka valitsivat tekohetkeksi viikonloppuyét klo 00:00-04:00. (2.)
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3 TUTKIMUSTULOSTEN ANALYSTOINTI

Taman tutkimuksen pyrkimyksenéa on tunnistaa liikkenteessa toimiva riskitekija, jotta
voitaisiin kehittéd& yha tehokkaammin turvallisia ratkaisuja ja taten vahentaa liiken-
teessa tapahtuvien kuolemaan johtavien onnettomuuksien osuutta. Joidenkin tilasto-
jen mukaan 5-6 % kaikista kuolemaan johtaneista tieliikenneonnettomuuksista on
tahallisesti aiheutettuja. Tekotapana liikenneitsemurha on ollut kasvattamassa suo-
siotaan viimeisen kymmenen vuoden aikana. Vaikka tutkimuksessa tarkastellaankin
vain tieliikenteessa tapahtuneita itsemurhia, voidaan niiden havaita myds lisdanty-

neen tasaista tahtia viimeisen vuosikymmenen kuluessa. (6; 2.)

Tutkimuksen analysointia vaikeuttaa aiemmin tehtyjen vastaavanlaisten tutkimusten
vahainen maara. Tama tutkimus pohjautuu lukuihin ja muuttujiin, joita on tilastoitu
Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun maakuntien alueilla vuosina 1990-2010. Yleensa
tutkimusaineistoja analysoidaan erilaisten menetelmien avulla riippuen kerétyn ai-
neiston luonteesta. Tassa tutkimuksessa on valittu keinoksi prosentuaalinen tilasto-
mittaaminen, jotta yksittaisia tapauksia ei kyettaisi identifioimaan. Tutkimuksen paa-
periaatteena onkin ollut kunnioittaa yksildnsuojaa.

Itse tutkimuksesta ilmeni etté valtaosa liikenneitsemurhista on nuorten miesten te-
kemia yleensa ialtdan vasta 18—25-vuotiaita. Ajokortti on monessa tapauksessa ollut
kuljettajalla vasta vahan aikaa, jolloin tdssa tapauksessa ajoneuvo antaa vain keinon
suorittaa itsemurha. Itsemurhatapana tielikenneitsemurhaa voidaan pitda hyvin it-
sekkaana tekona, koska miltei jokaisessa tapauksessa onnettomuuden kohtaa myos
yksi tai useampi sivullinen osapuoli. Tutkimustuloksissa huomattavaa on se, etta
viimeisen kymmenen vuoden aikana myos erityisesti nuoret naiset ovat alkaneet
suosia tekotapaa. Vastoin yleista kasitysta itsemurhan suorittaja on usein selvin pain
ilman alkoholin vaikutusta. TAmé asia myos vahvistaa sitd, ettd onnettomuus on hy-

vin suunnitelmallinen ja tahallinen teko. (2.)

Valtaosa tapauksista tapahtuu hyvisséa keliolosuhteissa ja paasaantoisesti kevat- ja
kesékuukausina ajo-olosuhteiden ollessa hyvat. Yleisimmét vuorokauteen sidonnai-
set hetket ovat viikonloppuy6t ja maanantaiaamupadiva. Yleensa onnettomuudet si-

joittuvat valtateille, joilla likkuu paljon raskasta likennettd, kuten rekkoja. Nopeusra-



joitukset nailla onnettomuuspaikoilla ovat paasaéantoisesti 80 km/h ja 100 km/h. No-
peus onnettomuuden aiheuttajan toimesta vaihtelee hyvin suuresti mutta usein on

arvioitu kuljettajien ajaneen nopeusrajoituksien mukaisesti. (2.)

Vaikka Suomessa kehitetdén jatkuvasti lisdé liikenneturvallisuutta, on havaittavaa,
ettéd esimerkiksi liikenneymparistdn jatkuva pehmentaminen on johtanut siihen, etta
likeneitsemurhaa suunnitteleville kuljettajille ainoiksi mahdollisiksi ratkaisuiksi on
jaanyt kohtaamisonnettomuudet raskaan liikenteen kanssa. Useassa paikassa kuo-
lemaan johtava onnettomuusriski on onnistuttu tekemaan niin pieneksi, etta ainoat
mahdolliset tekopaikat [0ytyvat valtateiltd, joissa liikenneturvallisuus on osaltaan vie-
1& vahéisempaé kuin taajamassa. Tahan on paneuduttu jo esimerkiksi muissa mais-
sa ja jo nyt Ruotsissa on kayttssa erindisié vaijerein erotettuja ajokaistoja, jotka voi-
sivat olla tulevaisuudessa turvallisuutta parantava tekija esimerkiksi Suomenkin teil-

1a.

Itsemurhatapausten lisdééntyminen tieliikenteesséa pakottaa pohtimaan liikenneturval-
lisuuden kehitysta jalleen uudelta kannalta. Tassa tutkimuksessa esitetaan nykyisin
tyypilliset kyseessa olevan onnettomuustyypin piirteet, joita tarkastelemalla kyetaan
mahdollisesti tulevaisuudessa pois sulkemaan turhia riskeja, joita meista jokainen

kohtaa paivittain tiella likkuessaan.
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4 YHTEENVETO

Taman insinddritydn tavoitteena on ollut tutkia Suomen tieliikenteessa tapahtuneita
itsemurhiksi vahvistettuja onnettomuuksia. Selvitys antaa kattavan kuvan onnetto-
muuspaikasta ja siella vallinneista olosuhteista. Onnettomuuspaikkaa ja henkilén
aiempaa tiedettya historiaa tilastollisesti tutkittaessa voidaan maarittdd, kuinka ta-

pahtumasarja on toteutunut.

Materiaalina tydssa on kaytetty vakuutusyhtididen liikenneturvallisuustoimikunnalta
saatua tilastollista materiaalia, johon on merkittyné kunkin onnettomuuden lukuisat
muuttujat. Muuta opinnaytetydhon kerattya materiaalia saatiin tiehallinnolta ja erilai-
sista kyseessa olevaa aihetta kasittelevista kirjallisista julkaisuista, kuten Kati Her-

netkosken tutkimuksista.

Valmiin tyon kaaviot ovat tutkimuksen edetessa tehtyja havainnollistavia prosentuaa-
lisia esityksid eri muuttujista onnettomuuspaikoilla. Kaaviot on tehty VALT:Ita saatu-
jen tilastojen pohjalta. Tydn tuloksena lukija saa selvan kuvan eri tekijoistd, joita ky-
seessa oleva onnettomuustyppi pitaa sisallaan ja joita muuttamalla voidaan mahdol-

lisesti muokata tieymparistta turvallisemmaksi.

Tyota hyddyntavat sen tilaajat, joihin kuuluvat Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus ja
Oulun yliopiston psykologian oppiaine. Tutkimus voidaan mydhemmin linkittaa nai-
den tilaajatahojen omaan materiaaliin, joten tutkimus hyddyttaa useita eri tahoja.
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Psykiatrian tulosalue (OYS) pirkko.rasanen@oulu.fi p.040-5443230

Heino Heikkinen, Pohjois-Pohjanmaan elinkeino-, liikenne- ja ymparistokeskus hei-
no.heikkinen@ely-keskus.fi p. 0295038241

Helin& Hakko, FT, erikoissuunnittelija (biostatistikko), Psykiatrian tulosalue (OYS),
Tutkimus- ja kehittdmisyksikkd, p. 08 — 315 6640 helina.hakko@oulu. fi

Tydn nimi Tutkimus liikenneitsemurhista Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun alueella

Tydn kuvaus

Tyon tavoitteet

Téamaén tutkimuksen tarkoituksena on tutkia liikenteessa tapahtuneita toteutuneiksi vahvistu-
neita itsemurhia ja verrata niitd kesken&ddn mahdollisen toistuvuuden havaitsemikseksi. Itse-
murhatapaukset on vahvistettu itsemurhaksi kuolintodistuksen kuolemanluokka-kentéssé.
Tieto itsemurhasta saadaan usein poliisin esitutkinnasta. Tydssa verrataan myds tahattomia
liikenneonnettomuuksia liikenneitsemurhiin ja etsitddn mahdollisia eroavaisuuksia tapahtu-
mapaikan liikenneympdristdn suhteen. Tarkoituksena on tutkia tien geometrisid, ilmastollisia
ja muita ominaisuuksia onnettomuuspaikoilla, jotka voivat selittaa tietyn paikan toistuvuuden
onnettomuuksien yhtena osatekijana monitekijéisessa itsemurhaprosessissa. Muita tutkittavia
asioita kohteissa ovat esimerkiksi tien kunnossapito ja tapahtumahetkend vallitsevat keliolo-
suhteet. Opinndytety® suoritetaan osana Oulun ammattikorkeakoulun yhdyskuntatekniikan
tutkintoa (Insinddri AMK). Tavoitteena on suorittaa ainutlaatuinen tekniikan- ja laéketieteen
alan poikkitieteellinen tutkimus

- Tyon tavoitteena on tutkia eri nakdkulmista niita seikkoja jotka voivat myétavaikuttaa paikan
onnettomuustilastolliseen toistuvuuteen.
- Aineistona tutkimusta tehdessa toimivat:
o LVK:n tielikenteen onnettomuustutkintadata rajattuna tutkimukselle oleellisiin asioihin:

= Kuolintodistuksen vahvistamat liikenneitsemurhat Pohjois-Pohjanmaan ja
Kainuun maakuntien alueella, vuosina 1990-2010.

= Liikennetekniset muuttujat: tien laatu, likenne, geometria, sijanti, iimastolliset
tekijat.

= Kaikki liikenneonnettomuudet Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun maakuntien
alueella vuosina 1990-2010.

= Tutkimuksessa ei huomioida maastoliikenne- tai rautatieonnettomuuksia.

= Liséksi osaksi tutkimusta halutaan likenneonnettomuudet, joihin liittyy polku-
pyorailijat ja jalankulkijat.

o Kirjallisuus aiheeseen liittyen
- Kaikki tamén tutkimuksen osapuolet allekirjoittavat sitoumuksen joka vaatii LVK:lta saatavan
aineiston luottamukselliseen kasittelyyn. Tutkimuksen osapuoliin lukeutuvat: limari Antikainen,
Terttu Sipila, Heino Heikkinen, Pirkko Raséanen ja Helina Hakko.
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- Psykiatrian tulosyksikolta (OYS) saatavat liikenneitsemurhiin Oulun 1aanissa v. 1988 alkaen
liittyvéat tapahtuman paivamaara ja paikka tiedot.

- Aineiston kasittely: Aineisto kasitellaan luottamuksellisesti, tietosuojamaarayksia tarkasti nou-
dattaen siten, ettei yksittédisen henkilon henkil6llisyytta voida missééan tutkimuksen vaiheessa
identifioida. Tahan opinnaytetyhon tutkijalle annettava tutkimusaineisto siséltaa vain liiken-
neonnettomuuden paivamaara ja paikkatiedot. LVK:n aineiston vastaanottaa vain Helina
Hakko, joka luovuttaa tutkijalle vain tiedot likenneteknisistd muuttujista, paikka- ja aikatiedot,
ilman henkildtunnisteita.

- Jatkokasittelyn ja tutkimusaineiston tilastollisten analysoinnin tassé opinnaytteessa hankitulle
tutkimusaineistolle suorittaa Oulun yliopiston kliinisen laéketieteen laitoksen Psykiatrian tu-
losyksikon tutkijat, joilla on tdman aineiston késittelyyn saatu STM:n lupa. Téssa opinnayte-
tydssa lahinné kysymykseen tulevat sosiodemografiset muuttujat (ik&, sukupuoli). Jatkokasit-
telyyn ei osallistu tAmén opinnaytetyén muut osapuolet, jolloin voidaan varmistua siita etté jo-
kaisen henkildllisyyssuoja sailyy.

Valmis opinnéytetyo sisaltaa lyhykaisyydessadn LVK:Ita saadut tutkimusaineiston sisaltdmét liikennetekniset
muuttujat, paikka- ja aikatiedot joita hyddynnetéén valmiissa tutkimuksessa. Opinnéytetyo lisataan theseus-
internetjulkaisuarkistoon valmistuttuaan, jossa siihen on vapaa paasy kaikilla tutkimuksesta kiinnostuneilla.



LAHTOTIETOMUISTIO 1/3

Tavoiteaikataulu

PROJEKTIN VAIHE

AJOITUS
Aloitus 31.1.2013 31.1.2013 - 30.4.2013
Projektisuunnitelma vko 6 ajoitus

Siséltérunko vko 6-7

Tutkimuksen aineiston kasittely ja analysointi vko 8-13
Projektin tulosten ja teoriaosan kokoaminen vko 14
Tekstin kirjoitus vko 15

Seminaari (26.4.2013 klo10) vkol7

Kielentarkastus vko16

Viimeistely vkol17

Tallennus Theseus —tietokantaan vkol17

TILAAJALLE TOIMITETTAVAT ASIAKIRJAT

- Tutkimussuunnitelma
- Tilaajalle toimitetaan valmis tutkimus séhkdisessd muodossa tyon valmistuttua.

- Seminaarissa kasiteltdva aineisto (Powerpoint-esitys).
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Liite 2 Artikkeli

Artikkeli: Tutkimus liikenneitsemurhista Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun alueella
Kirjoittanut: limari Antikainen

Suomen tieliikenteessa sattuu vuosittain lukuisia onnettomuuksia. Suurin osa liikken-
teessa sattuvista onnettomuuksista on tahattomia sattumuksia, joissa kuljettaja ei
koe fyysisia vammoja ollenkaan tai kokee niitéd vain vahaisid maaria. Tata voidaan
pitdd Suomen jatkuvasti paranevan liikkenneturvallisuuden ansiona. Suomen tiestolla
panostetaan jatkuvasti sekd autojen ettd tiestdon rakenteellisiin ja teknisiin muutok-

siin.

Poliisin tietoon tulleista ja tilastoiduista onnettomuuksista on noin neljasosa kuitenkin
sellaisia, joissa kuljettaja ja muut onnettomuuden osapuolet saavat osakseen fyysi-
sia vammoja ja jotka onnettomuustilanteesta riippuen voivat kehittyd psyykkisiksi
ongelmiksi tapahtuman kohdanneelle. Pelkk&aa liikenneympadristta kehittamalla kaik-
kia onnettomuuksia ei kuitenkaan kyeta estdméan, koska onnettomuuteen vaikutta-
vat useat eri riskitekijat, kuten esimerkiksi ajokykyéa heikentavat psyykkiset ja fyysiset
sairaudet. Voidaankin todeta, etté jokaisessa liikenneonnettomuudessa kulminoituu

usean tekijan summa.

Tutkimus liikkenneitsemurhista Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun alueella tuo esille
sellaiset tapaukset, joissa onnettomuus on itse aiheutettu. Tutkittavat tapaukset on
rajattu vuosille 1990-2010 Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun maakuntien alueilla. Tut-
kimuksen nimestéa huolimatta pyrkimyksena on tutkia vain tieliikenteessa tapahtuvia
likenneitsemurhia jattden huomiotta esimerkiksi maasto- ja rautatielikenteesséa ta-
pahtuneet itsemurhat. Tutkimuksen tarkoituksena on selvittaa tilastollisesti niita yh-
talaisyyksia ja eroavaisuuksia, joita kunkin tapauksen tapahtumapaikan liikenneym-
paristoon liittyy, ilman ettd yksittéistapauksia voisi identifioida. Lisaksi tutkimuksen

kohteena ovat itsemurhan tekijaéan ja tapahtuman ajankohtaan liittyvat muut tiedot.

Tutkimuksen aineistona kaytetyt itsemurhatapaukset on vahvistettu kuolintodistuk-
sen kuolemanluokka-kentdssa ja itse tieto itsemurhasta tielikenteessd saadaan
usein poliisin esitutkinnasta. Taméa poikkitieteellinen tutkimus on tehty Pohjois-

Pohjanmaan ELY-keskuksen, Oulun yliopiston kliinisen ladketieteen laitoksen psyki-
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atrian oppiaineen ja Oulun seudun ammattikorkeakoulun yhteistydond. Vastaavaa
tutkimusta ei ole aiemmin tehty. Tutkimuksessa on erityista se, etta tydssa yhdistyvat
eri tieteenalojen vaikuttavat ndkemykset. Tyon on tilannut Pohjois-Pohjanmaan ELY-

keskus ja Oulun yliopiston kliinisen ladketieteen laitoksen psykiatrian oppiaine.

Tydn toteutuminen on ollut monivaiheinen prosessi, jossa tydryhméan eri osapuolet
toimivat tiiviisti yhdessa jakaen osaamistaan tutkimuksen valmistumiseksi. Aineistoa
on koottu lukuisista eri l&hteistd, mutta padaineistona toimii likennevakuutuskeskuk-
selta saatu materiaali. Materiaali sisaltda kunkin itsemurhatapauksen yksityiskohdat,
joita tutkitaan ja esitetdan tilastollisesti. Jokainen tyéryhman jasen on allekirjoittanut
sitoumuksen aineiston luottamuksellisesta kasittelysta. Nain varmistutaan siita, ettei-
vat yksittaistapaukset joudu kolmannen osapuolen haltuun, mika voisi johtaa tapauk-
sien indentifioimiseen. Nain ollen yksildbn suojan kunnioitus toteutuu. Tydryhmén
osapuoliin kuuluvat tutkija llmari Antikainen, psykiatrian professori Pirkko Résanen,
rakennustekniikan diplomi-insindéri Heino Heikkinen, Oulun seudun ammattikorkea-

koulun koulutusohjelmavastaava Terttu Sipild ja erikoissuunnittelija Helind Hakko.

Tutkimuksen tdéhdn mennessa saaduista tuloksista on selvasti havaittavissa yhtélai-
syyksia, tekijan ian ja sukupuolen valilla. Yleisesti voidaan havaita nuorten ja mies-
puolisten henkildiden tekevan prosentuaalisesti eniten likenneitsemurhia. Useimmin
likenneitsemurhan tekee henkild, jolla on ehtinyt olla ajokortti hallussaan vasta va-
han aikaa. My6s paihdeaineiden vaikutus on ollut itsemurhissa mukana myotavaikut-
tavana tekijand. Aineisto osoittaa, ettéd paihteilla on suuri vaikutus tapahtumasarjas-
sa, joka johtaa lopulta liikenteessa tapahtuvaan itsemurhaan. Paasaéantoisesti itse-
murha tehddan ajamalla péain vastaantulevaa rekkaa, mutta myds kuorma-autoihin
kohdistuvia ajoja on huomattavan suuri maara. Kiinteisiin kohteisiin ajavia on suh-
teessa pieni maara. Tahan voidaan arvella vaikuttavan liikenteen rakenteelliset muu-
tokset, kuten tieympéariston pehmentaminen, joilla pyritdan lieventdmaan tapahtuvien

onnettomuuksien seurauksia tieliikenteessa.

Liikenneitsemurha on aina monitekijainen prosessi. Tiella ajavat kuljettavat kohtaa-
vat aina tiella liikkuessaan tien geometrisia, ilmastollisia, teknisia ja lukuisia muita
muuttujia. Naitd samoja tieliikenteen muuttujia kohtaavat myos likenneitsemurhaa
suunnittelevat ja toteuttamaan léhteneet kuljettajat, jotka itsemurhan tekohetkella
kuitenkin analysoivat kyseisid muuttujia todennékoisesti eri tavalla kuin muut tien
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kayttajat. Tassa tutkimuksessa pyritdan saamaan selville niité tekijoita, jotka saavat
likenneitsemurhan toteuttajan valitsemaan kyseisen paikan teolleen. Yleisesti voi-
daankin olettaa etta valittavalla tiella tulee liikkua raskaita ajoneuvoja ja tien geomet-

rian on oltava sellainen ettd itsemurhan tavoite tayttyy.



