KUINKA TULKITA LAULU PAREMMIN

Miten tulkintaa voi kehittaa?

LAHDEN
AMMATTIKORKEAKOULU
Musiikki- ja draamainstituutti
Musiikkiteatteri

Opinnaytetyd

31.5.2013

Elina Ruti




Lahden ammattikorkeakoulu
Musiikkiteatterin koulutusohjelma

RUTI, ELINA: Kuinka tulkita laulu paremmin
Miten voi tulkintaa kehittaa?

Musiikkiteatteri linjan opinndytetyd 26 sivua, 1 liitesivua
Kevat 2013

THVISTELMA

Tassa taiteellis-toiminnallisessa opinndytetydsséani keskityn tutkimaan sitd, miten
voin harjoitella laulun tulkintaa ja kuinka voin kehittya tulkitsijana. Koska
taiteellisena osuutena tydssani on oman lauluillan valmistaminen ja esittdminen,
tavoitteenani on kehittd4 omaa tulkintaani ja 16ytda hyvié keinoja laulujen
tyostamiseen. Olen kerdnnyt myos Kirjallista tietoa ndyttelijantydsta ja
esiintymisesté ja havainnollistan esiintymisté kayttéden esimerkkeja Youtube-
aineistosta. Haastettelen myds suomalaisten teatterilaulujen osaajia, joilla on
paljon kokemusta laulujen esittdmisesta ja tyostdmisestd. Tamén
opinndytetydprosessin aikana opin paljon uutta tulkinnasta ja sain erinomaiset
keinot laulun harjoittelemiseen.

Avainsanat: Teatterilaulu, resitaali, lauluilta, monologi



Lahti University of Applied Sciences
Degree programme in Musical theater

RUTI, ELINA: How to interpretate a song better?
How to develop interpretation skills?

Bachelor’s Thesis in musical theatre 26 pages, 1 page of appendices
Spring 2013

ABSTRACT

The subject of my thesis is how to interpret a song better. In my thesis |
concentrate on how to practice interpreting a song and how | can become better at
it. My aim is to find methods which give me guidance in how to get a stronger
interpretation and how to practice a song. | will use interview research and read
literature about acting. | will also go through a few YouTube video clips of actors
singing and interpreting songs. | will interview Finnish theater song performers
who have many years of experience with performing and practicing songs.

During the process I learned a lot about interpretation and | found excellent ways
for practicing a song.

Key words: Theater song, recital, song evening, monolog



KUINKA TULKITA LAULU PAREMMIN

1. JOHDANTO
1.1 Tulkinta
2. KUINKA ALOITTAA LAULUILLASSA ESITETTAVIEN
KAPPALEIDEN HARJOITTELU?
2.1 Musiikin vaikutus tekstiin
2.1.1 Tulkinnalliset ohjeet
2.2. Les Miserables

3. MITEN TOTEUTAN LAULUILLAN?
3.1 Mita teen, kun lahden tekemaan lauluiltaa

3.1.1 Musiikki on hyvin térked osa lauluiltaa

4 HAASTATTELUTUTKIMUKSEN ANALY'YSI
4.1 Ritva Sorvalin haastattelu
4.2 Monna Kamun haastattelu
4.3 Ulla Hakola-Renkon haastattelu

4.4. Ohjeiden soveltaminen omaan kayttoon

5. POHDINTA

10

12
13
13

15
15
17
18
21

25



1. JOHDANTO

Opiskelen musiikkiteatteria ja haluan tutkia, miten Iahden tulkitsemaan kappaletta, jotta
se valittyy parhaalla mahdollisella tavalla yleistlle. Tutkin musiikillisten ja
nayttelijantyohon liittyvien keinojen avulla sitd, miten musiikkia on tulkittu ja millaisia
eri harjoituskeinoja musiikin ja tekstin sisdistamiseen voi kéyttaa.

Opinndytetyoni on taiteellis-toiminnallinen. Kuvailen siind paattoresitaalini
valmistamista. Paattoresitaalini oli oma lauluiltani, jonka puitteissa saatoin kayttdd uusia
erilaisia harjoitusmenetelmié. Resitaali koostui yhdeksastd Anna-Mari Ké&héran
teatterilaulusta. Tulkintaa ja sen kehittdmista tarkemmin tutkiessani haastattelin alalla jo
olevia ammattilaisia. Sain uusia hyvid kokemusten kautta opittuja vinkkeja ja keinoja
laulun tulkintaan. Haastattelin ndyttelija Ritva Sorvalia, muusikko Monna Kamua sek&

laulunopettaja Ulla Hakola-Renkoa.

Teoreettisena pohjana kaytan kirjallista materiaalia, jossa kerrotaan ja opetetaan
laulujen tulkinnasta ja néyttelijantydsta, niiden yhdistdmisesta ja kaikesta niiden vélilta.
Tieddn, ettd musiikkiteatteriesiintyjand kaikki nayttelijantyohon liittyvat keinot ovat
hyddyksi ja tarpeen minulle esiintyjand ja tulkitsijana.

Tutkin myos teatterilaulujen musiikillista puolta ja niissa kaytettyjen musiikillisten
keinojen kuuntelemista. Varsinaiseksi tutkimuskysymyksekseni nousee, kunka voin

tulkita laulua paremmin.

1.1 Tulkinta

Seka laulu ettd monologi ovat tekstilahtoisid. Minun mielestani niissé ei ole mitdan eroa
tulkinnallisesti, kun pidetdan keskidssé niiden valittdma ajatus. Ajatuksen taytyy olla
selva riippuen siitd, tekeekd monologipohjaista tekstié vai laulupohjaista tekstid.
Monologia tulkitessaan ihminen ajattelee koko ajan, mitd puhuu ja miksi. Miten se, mita
sanoo, koskettaa minua ja miksi sen puhun nyt télle yleisdlle n&in? Monologi on

pitké&styttdvaa kuunneltavaa, jos siitd puuttuu ajatus.



Myos laulaessa ajatusten taytyy olla selkeitd. Kun kertoo tarinaa tai tuo tunteitaan
laulun kautta kuulijalle, taytyy ajatuksen olla riittdvan selked ja ndkyvaksi tuleva ihan
yhta lailla kun monologia tehdessd, vaikka laulu rajoittaakin ajatustaukoja ja muita
taukoja, joita ehk& monologia tehdessaén voi tuottaa. Toisaalta lauluissa on musiikki
tukemassa tulkintaa ja antamassa omaa tunnelmaa ja ndkdkulmaa. Monologissa taas on
koko ndytelma tukemassa sitd, mit4 puhutaan. Méaérittelen seuraavaksi joukon

aiheeseeni liittyvia kasitteita.

Fraseeraus on musiikin toteuttamista lissdmall& siihen eri tempoja ja

voimakkuuksia.

Teatterilaulu on tekstildhtdinen laulu, jossa teksti on péddosassa. Musiikki tukee
tekstid. Yleensd se on runosta sévelletty, mutta myos esimerkiksi popkappaleen

voi tulkita teatterilaulun tavoin tekstil&htoisesti.
Monologi on teksti, jonka roolihahmo tulkitsee yleisolle yksin.

Resitaali on ammattikorkeakoulussa jarjestettdva vuotuinen laulukoe tai

esiintymistilaisuus.

Lauluilta on tekstilahtdisista lauluista koostuva konsertinomainen tapahtuma.



2. KUINKA ALOITTAA LAULUILLASSA ESITETTAVIEN KAPPALEIDEN
HARJOITTELU?

En tiedd oikeaa tapaa harjoitella, enk& usko, ett4 on olemassa yhté oikeaa tapaa
harjoitella, mutta tutkin tassé opinndytetydssa laajemmin sitd, kuinka saan
tulkinnallisesti toteutettua sen, mit& haluan yleisélle sanoa.

Miten kyseisessé lauluillassa olevaa tarinaa voin tulkita selkedmmin ja mitd keinoja
voin siihen kayttaa?

Haastattelen alalla olevia ammattilaisia. Etsin esimerkkejé laulun tulkinnasta ja siita,
millaisia vinkkej& voisin ottaa tehdyista versioista. Kokeilen ja tutkin haastatteluissa
esiin tulleita vinkkeja ja metodeja sekd mietin, mit4 konkreettisia toimia tarvitsee tehda
laulutulkinnan syventamiseksi.

Tutkin my6s ndyttelijantyohon ja esiintymiseen liittyvia kirjoja ja katson Youtube-
otteita hienoista tulkinnoista. Mietin, miten voin ké&yttd4d metodeja sieltd oman ajatuksen
vahventamiseen ja kehittdmiseen. Tutkin myds sit4, miten musiikki liittyy tulkintaan ja

kuinka voin k&ytt&a sitd hyvakseni tulkinnan parantamisessa.

2.1 Musiikin vaikutus tekstiin

Pohdin aluksi, miten musiikki vaikuttaa tekstiin, ja se mielessani tutkin Anna-Mari
Ké&haran saveltdméaa kappaletta. Teksti on Anna-Leena Héarkdsen runo Oot kaikki mulle.
Runo on koskettava, ja moni séveltdja on inspiroitunut siitd. Olen kuullut kyseisesta
tekstistd kolme eri versiota. Tdma kappale on tulevassa péattoresitaalissani yksi
kaannekohdista, silla halusin tuoda ajatukseni esille parhaalla mahdollisella tavalla.
Teksti on vaikea ja sévellys on hyvin vaikuttava. Musiikki vaikuttaa tekstiin hyvin
vahvasti aina. Musiikkiin kirjoitetut tulkinnan suunnat 16ytda omalla tavallaan, kun
ajattelee tekstid. Saveltdjallad on varmasti ollut syy tekstin séveltdmiseen. Musiikki
vaihtaa tunnetiloja. Duurissa sévelletty kappale vaikuttaa annettuun tekstiin. Pohdin,
miten ndm4 asiat toteutuvat. Analysoin runoa tarkasti. Kysyn, misté se kertoo? Miten se
koskettaa minua? Miten teen siitd omakohtaisen? Millaisia keinoja kaytén siihen? Miten
saan kaytantdon asioita, jotka tied&n minulla olevan, mutta jotka eivét ndy tarpeeksi

selvasti? Analysoin kyseistd kappaletta tarkemmin mydhemmin tdssa opinnéytetyossé.



2.1.1 Tulkinnalliset ohjeet

Loysin Internet-linkin Yleisradion Kuoroon -ohjelmasta. Siind oli otsikko ”Kuinka
laulusta syntyy tulkinta?”” Siind oli oikein hyvi& ohjeita jopa tekstin kanssa

tyoskentelyyn.

Tekstianalyysi

Lue laulun teksti I&pi useita kertoja ja mieti, mitd ajatuksia teksti herattaa
sinussa. Jos teksti on vieraskielinen, kdanna teksti sanatarkasti omalle kielellesi.
Mieti, mita tekstin kirjoittaja ja sdveltdja ovat halunneet tekstilla ja musiikilla
sanoa. Mitd Sind haluat painottaa tekstin sanomassa? Onko tekstissa merkittavia
kaanteitd, ristiriitoja, mikd muuttuu tarinan aikana? Mika on tekstin
yleistunnelma (ilo, suru, onni, kaipaus, viha, juhlallisuus, uhma...)? Kehittele
itsellesi kehystarina; mita on tapahtunut ennen laulun alkua, mité tapahtuu sen

jalkeen? (Yleisradion Internet-sivut)

Olin yllattynyt, ettd Kuoroon-ohjelman sivuilla 16ytyi niin k&yttokelpoista materiaalia
siitd, miten tydskennelld tekstin kanssa. Musiikin fraseeraus, rytmi, tempo, teksti,
aantamys, ajatus ja lavalla oleminen ja tdméan kaiken yhdistdminen luo lauluun
tulkinnan. Tulkinta on oma esitys ja ndkemys jostain kappaleesta, kun sen esitt&a.

Kuoroon-ohjelmassa tulkinnasta kerrottiin seuraavasti:

Tulkinnan rakentaminen

Miten Sin& voit esittdjana valittad yleisolle oman kasityksesi tekstin ja musiikin
tapahtumista? Kerro tarinaa, liioittele vastakohtia, tempaa yleiso

mukaasi! Tunne tekstin tunteet omassa vatsanpohjassasi. Mieti, kenelle

kuvitteelliselle hahmolle laulat. (Yleisradion Internet-sivut.)

Nama ovat hyvié ohjeita, ja halusin lisdtd nd&méa opinnaytetychoni, koska ne ovat
laulutulkintaa ajatellen péatevia, mutta tuo tempaa yleisd mukaasi on mielesténi asia, jota

ei erikseen tarvitse miettid. En halua keskittya siihen tai ajatella sité erikseen, silla



muuten ajatus, joka vélittyy yleisolle on. lahtevatkd he mukaan, Tallaista ndkee paljon
\oice of Finland tv-sarjassa. Kun laulajat toivovat, ettd tuomari k&éntyy, niin heidan

ajatuksensa on *’k&é&nny kaanny kadnny’ eika laulusta siséistetty tarina.

Tracey Mooren ja Allison Bergmanin (2008) kirja Acting the song on ollut hyddyllinen.
Kirja on kirjoitettu opettajille, jotka opettavat oppilaita péddaineenaan nayttelijantyo
tulkitsemaan musikaalia ja musiikkiteatterikappaleita. Musiikkiteatterin opettaminen on
vield melko uutta, ja tasta syysta kirjailijat ovat inspiroituneet kirjoittamaan tdman
kirjan. Kirja on selkeyttdnyt minulle tulkinnallisia ajatuksia ja kysymyksia ja antanut
uusia ndkokulmia. Osa kirjassa annetuista vinkeista perustuu tosin melko erilaiseen,
amerikkalaiseen tapaan ndhdéd nayttelijantydn opetus, ja siihen en ole tottunut. Kun
pidan tdman ajatuksen mielesséni, 16ydéan kuitenkin kirjasta hyvia vinkkeja. Kirjasta
I6ytyi mielenkiintoinen kehotus surumielisten laulujen tulkinnasta:

Broadwaylta tunnettu nédyttelijadohjaaja Lonny Price on aikoinaan sanonut seuraavaa:

Surumielisesta kappaleesta taytyy 16ytad huumori. Se kuulostaa oudolta, mutta
itsesdali on epaviehattavaa katsottavaa lavalla ja jokapaivaisessa elaméassa.
Ironian, sarkasmin tai pelkén itsetietoisuuden saaminen siitd, kuinka paljon saalit
itsedsi esiintymistilanteessa ei riita, jotta laulusta tulee inhimillinen ja aktiivinen.
Liian usein introsta eteenpdin nayttelijat ”esittavat surullista” kolme minuuttia, ja
se tekee laulusta pitkéveteisen. Jo pelkka musiikki ja sanat kertovat, etta laulun
henkild on surullinen, joten jos nayttelijakin nayttelee surullista, koko tilanne on
kuollut. Tuli jo perille! Sen sijaan kéayta laulua jotenkin, ett& paéset pois pahan
olon kuilusta. Ihan vain, ettd pilkkaat pahaa oloasi muutaman tahdin. Se on
virkistavaa ja inhimillista. Eiko se ole koko esiintymisen idea?

(Moore 2008, 248. Suom. Ruti. E.)

Koen, etté tuo vdite on hyva. Vdite on hyvin perusteltu, ja se antaa parempaa
nakdkulmaa asiaan. Mietin vaitettd surumielisten kappaleiden tutkimisvaiheessa.
Haluan tuoda siihen myds muuta, enka vain rypeé pahassa olossani. Olen sitd mieltd,
ettd ei surullisuus ole pelkk& surullinen ilme, vaan se on tunne, joka tulee koko kehosta.
Pitd4 miettid tarkkaan, mitd ajattelee ja miksi. Jos ihmiselld menee huonosti, ja vaikka
han kertoisi ystavélleen tilanteesta, aina jossain vaiheessa tulee jokin naurahdus tai

muisto mieleen itse tilanteeseen. Juuri tuo muutos tuo paljon keskusteluun.



Luin Konstantin Stanislavskin kirjaa Nayttelijantyo, ja 16ysin hyvén paikan, jossa
opetetaan ndyttelijantyoté niin, etté sitd voi hyvin kayttdd myos laulujen tulkintaan.
Kyseinen kohta kirjassa on otsikoitu “Erilaisia kommunikaatiokeinoja”. Ensimmaiset

lauseet ovat jo hyvin opettavaisia:

-Jos tahtoo kommunikoida, on oltava jotain milla voi kommunikoida, siis ennen
kaikkea omia koettuja tunteita ja ajatuksia, Torstsov sanoi timanpaivaisella
tunnilla.

Todellisessa maailmassa elama itse luo niita. Siella materiaali kommunikointiin
syntyy meissé itsestaan, riippuen ymparoivista olosuhteista. Teatterissa on toisin,
ja siind onkin uusi haaste. Teatterissa meille annetaan roolihenkilon vieraat
tunteet ja ajatukset, jotka kirjailija on luonut ja jotka on painettu kuollein
kirjaimin naytelman tekstiin. On vaikeaa kokea omakseen sellaista henkista
materiaalia. Paljon helpompaa on esittéa teatraalisesti roolin olemattomien
intohimojen ulkonaisia merkkeja.

Sama péatee kommunikaatioon: on vaikeampaa kommunikoida aidosti
nayttelijatoverin kanssa, paljon helpompaa on teeskennelld kommunikoivansa. Se
on vahimman vastuksen tie. Nayttelijat rakastavat taté tietd ja vaihtavat siksi
mielell&an aidon yhteyden sen teeskentelemiseen. Eikd olekin mielenkiintoista

tutkia, millaista me silloin valitimme katsojalle? (Stanislavski 2011, 317.)

Stanislavksin opettaja Torstov kehottaa oppilaitaan pohtimaan &skeistd kysymystaan ja

kertoo, ettd ainut tapa, miten han voi opettaa tdiman oppilailleen, on itse nayttamalla.

Torstov meni lavalle ja esitti meille kokonaisen néytksen erinomaisen
lahjakkaasti, ammattitaidolla ja hyvalla nayttelijan tekniikalla. Han aloitti jostain
runosta, jonka han lasketteli hyvin nopeasti ja vaikuttavasti mutta ajatukseltaan
niin epaselvasti, ettd emme kasittaneet siitd yhtddn mitééan. (Stanislavski 2011,
317.)

Opettaja kysyi oppilailta, mista han puhui, ja vastaus oli ei mistdédn. Kuulemma hén vain
papatti sanoja ymmartamaétta itsekaan mista puhui, ja sanoi esimerkin olevan usein
nayttelijoilla k&ytossd, kun he kommunikoivat katsojien kanssa. Monet vain pélattavat
repliikinsd mistadn valittdmatta ja ajattelematta piilomerkityksid. Seuraavaksi opettaja

esitti monologin Figaron haiden viimeisestd néytoksesta.



Talla kertaa hanen nayttelemisensa oli ryoppy ihmeellisia

liikkeita. Savelkulkuja, siirtymi&, tarttuvaa naurua. Hanen lausuntatapansa oli
helmeilevad sanatulvaa ja charmikkaan, soinnukkaan &énen loistoa. Se oli niin
vaikuttavaa, ettd me pystyimme hadin tuskin pidattaytymaan suosionosoituksista.
Mité tulee monologin siséltdon — siitd me emme saaneet mitéén kasitysta.
(Stanislavski 2011, 318.)

Talla kertaa mitdan ei vélittynyt, koska kaikkea oli liikaa. Ei ollut mahdollista eritell&
mitdan, mita naki. Opettaja sanoi esittdneensd itseddn monologissa kayttden omia
maneereitaan, kasvoja, 4anta ja intonaatiota, kaikkea muuta paitsi oikeita tunteita ja
elamyksid. Opettajan mukaan tuo oli esimerkki siitd, miten ei koskaan pitéisi naytella.
Se saavuttaa suuren menestyksen katsojissa, mutta esiintyja tuntee itsensa tavaraksi ja

katsojan ostajaksi.

Opettaja teki my6s esimerkin tekstisté, jonka han néaytteli kylmésti ja ulkokohtaisesti.
Nayttelijd on tydstanyt roolin huolellisesti, mutta kyllastynyt, koska esitt&é roolia jo
viidettdsadatta kertaa. Lopuksi vield opettaja laittoi oppilaat ndyttelemaan kohtauksia, ja

opettaja soitti kelloa aina kun kommunikaatio ei ollut:

1. suora kommunikaatio kohteen kanssa nayttdmolla ja sen kautta epasuora

katsojaan.

2. itsekommunikaatio

3. kommunikaatio poissaolevan tai kuvitteellisen kohteen kanssa.
(Stanislavski 2011, 318.)

N&ma esimerkit ovat erinomaisia kaikille, jotka ovat esiintyvélla alalla. Liian monta
kertaa olen ndhnyt ihmisen esiintyvan ilman ajatusta, ja olen itsekin syyllistynyt siihen.
Ensimmadisessa sitaatissa puhutaan kommunikoimisesta. Stanislavskin opettaja Torstoi
sanoo, ettd kommunikoimisessa taytyy olla omia koettuja tunteita ja ajatuksia mukana.
Teatterissa se on vaikeaa, koska teksti on antanut meille roolin, joka meidén taytyy itse,
kuten min& koen, *’herattad henkiin”. Eli kun haluan kommunikoida yleisolle laulun,
mietin omia koettuja tunteitani ja ajatuksiani. En tee ulkokohtaista tai teeskenneltya
nayttelijantyotd, vaikka se voisi olla helpompi tie. Mutta katsotaan ensimmaista

esimerkkia. Siind nakee sen, ettd vaikka olisi kaikki kohdallaan tiedot, taidot,



ilmaisukeinot, tekniikat niin ilman ajatusta ja subtekstid ei mitéén tekstista vality.
Ajattelin tulevaa lauluiltaani. Voin laulaa ihan mielettdman hyvin ja musisoida
muusikoiden kanssa taitavasti, mutta jos minulla ei ole lauluissa ajatusta, ihan turhaan

sen toteutan lauluiltana tekstin kanssa.

Toisessa esimerkissaan opettaja sanoi ndytelleensa itsedén roolin kautta. Aluksi minun
oli vaikea ymmartaa tdm4, koska olen ymmartényt, ettd kaiken mita tekee lavalla
roolina ollessa, taytyy olla omakohtaista. Taytyy lahted itsestddn. Mutta ymmarsin
sitten, ettd kyll& liikkeet lahtevat minusta ja muistuttavat minua, koska ne tulevat
ajatuksistani. Tuleva lauluiltani kertoo vaimosta ja avioliiton vaikeuksista. Uskoisin,
ettd kun mieheni on katsomassa lauluiltaani, han tunnistaa joitakin asioita, joita ilmaisen
suhteessamme, koska minulla on kdytdssa ne tunteet, jotka omistan ja sielté niit4
esitykseeni ammennan. Hén ei kuitenkaan tule tunnistamaan kaikkea, koska kehitén
tietysti kommunikaation lauluillassani olevaan kuvitteelliseen mieheen, enka todelliseen
aviomieheeni. Koska ajattelen ja tulkitsen roolini lauluillassa olevien tekstien kautta,
totta kai kehitén tulevat maneerit ja liikkeet sille roolihahmolle, enka itselleni tai

itsestani omassa avioliitossani.

Lauluillassani on kappale Vaaranlainen mies. Kappale on hauska, ja moni ihminen voi
samaistua tekstiin. Tuo Figaron haat -esimerkki ndytti minulle, etté resitaalissani oleva
humoristinen kappale Vaaranlainen mies voi vied tulkintani siihen suuntaan, ettei siita
jaé yleisoOlle mitdan kateen. Kappaleessa on niin paljon kaikkea: tekstid ja musiikkia.
Minun taytyy miettid erinomaisen tarkasti ajatukseni ja tunteeni siind kappaleessa, ja

miten laulan toistuvat pétkat, jotta ne ovat joka kerta erilaisia.

Esimerkki ulkokohtaisesta nayttelijantyostd, jossa nayttelija oli ndytellyt monta sataa
kertaa saman ndytelman, avasi silméni. Jos péasisin kiertueelle lauluiltani kanssa,
esittaisin teoksen monta kertaa. Minun pitdisi 10ytdd samat tunteet joka kerta.
Oppimiseni kannalta toivoisin niin tapahtuvan. Mutta hypoteettisesti ajatellen, jos niin
kavisi, minun pitdisi 10ytd4 samat tunteet joka kerta, kun esitén teoksen. En saisi
leipdéntyd, ja joka kerta taytyy 16ytad ne samat kommunikoinnit yleisélle ja

vastanayttelijoille. Lauluillassani vastandyttelijand on sellisti.



Viimeinen esimerkki kommunikaation puutteesta osoitti minulle sen, ettd ndinkin
opetetaan tai on opetettu néyttelijantyotd. Se oli kiehtovaa luettavaa. Kun luin eteenpain,
Stanisvlaskilla oli mielenkiintoisia havaintoja siit4, ettd ne, jotka luulivat osaavansa
naytelld ja kommunikoida hyvin, saivat paljon kellon soittoja; enemman kuin osasivat
odottaa. Ja ne, joiden kuviteltiin olevan huonoja kommunikoimisessa, saivat kyll&

soittoja, mutta ei niin paljon kuin odoteltiin.

-Se merkitsee, tiivisti Torstov kun olimme ilmaisseet hanelle ihmetyksemme,- ettd monet
niista, jotka kehuivat kyvyllddn kommunikoida oikealla tavalla, tosiasiassa usein
erehtyvat, ja ne, joita he niin ankarasti kritisoivat, osaavatkin toimia oikein. Naiden
kahden ryhmén valisen eron voi ilmaista prosentuaalisesti: toisilla oli maarallisesti
enemman virheellisid yhteyden hetki&, kun taas toisilla oli enemman oikeita.
(Stanislavski 2011, 320.)

Tama esimerkki on hyvd, silld usein taiteilijat korottavat itsensa, tai nakevét itsensa
parempina kuin ovat. Taiteilijana ei opi, ellei ole ndyrd ja ota vastaan annettuja vinkkeja
jaohjeita. Olen iloinen, ettd Stanislavskin Nayttelijantyd-kirjassa on esimerkki
téllaisesta tilanteesta. Se laittaa oppilaan miettiméén, kuinka voin kuunnella opettajaani

paremmin ja ottaa hyvia varteenotettavia neuvoja vastaan esiintymisesta.

Nayttelija on taiteilija eikd arvostelija. Hanen tehtdvanaan ei ole selittaa tekstia,
vaan saada esittdmansa henkild elaméan. Ymmartaa alykkaana ihmisena ja
ymmartaa taiteilijana ovat kaksi taysin eri asiaa, ja nayttelija voi rakentaa
roolinsa vain olemalla ehdottomasti selvilla ndiden seikkojen keskindisesta
merkityksesta. (Cohen, 1986, 30.)



Teksti on patka Robert Cohenin kirjasta Nayttelemisen mahti. Kirja on hyva
nayttelijantyon opiskelijoille; kirjan suomennos on Tampereen teatterilinjan tilaama.
Teksti pitd4 sisallaan tarkeita asioita ammatistamme. Halusin tdman tekstin
opinnaytetyohoni, koska se nayttad nayttelijoille konkreettisesti, kuinka ajatuksellisesti
tyostda roolia. Minulle tulevat usein moraaliset kysymykset vastaan tydssani. Onko
oikein tehd& kaikkia rooleja, jotka tulevat eldméssani vastaan? On minulle tarkedd, etta
kasittelen rooliini liittyvid moraalisesti vaikeita kysymyksia kunnolla. Siten pystyn vield
paremmin rakentamaan rooleja aitojen tunteiden kautta. Pa&ttoresitaalissani oleva
hahmo on aviomiestéén pettdva vaimo. Tété roolia rakentaessani jouduin ja joudun
kunnolla miettimaan. miksi esitén téllaista, Miksi hahmoni p&atyy pettdméaan? Kuinka
kasittelen asian? Kun tiedan, ettd se en ole mina pettdmdssa miestani, ymmarran, etta
tyoni taiteilijana on luoda todellisuus laulujen kautta, ettd roolini on pettéva nainen.
Vaikka en hyvaksy aviorikosta, se ei tarkoita, ettenkd voisi luoda sité todellisuutta
roolini kautta yleisolle. Roolin kautta ymmarran nuo seikat, jotka vievat roolihahmon

toisten miesten luo.

2.2. Les Miserables

Katsoin Les Miserables-elokuvan, ja olin hyvin vaikuttunut Anne Hathawayn
tulkinnasta kappaleesta | Dreamed a dream (Youtube-video hakusanalla: | dreamed a
dream). Les Miserables on musikaali Ranskan vallankumouksesta, ja siitd on tullut
elokuvaversio kevaélld 2013. Olen ndhnyt musikaalin Helsingin kaupunginteatterissa
vuonna 1999. Olin jo silloin, 10-vuotiaana, hyvin vaikuttunut musikaalista, ja nyt olen
nahnyt sen myods elokuvana. Elokuvamusikaalit, ovat mielestani joskus epéluontevia ja
vaikeita seurata. Les Miserables oli erilainen. Se oli hyvin tehty. Yleensa musikaalien
soundtrackit tehd&én studiossa monta kuukautta ennen kuvausta, ja se aiheuttaa
nayttelijalle sen, ettd roolin suunnat, tavoitteet ja muut taytyy tietad ja suunnitella jo
silloin. Miten voi luontevasti ndytelld vastandyttelijan kanssa duettoa, joka on jo
adnitetty, vaikka nayttelija ei valttamétta ole iking tavannutkaan vastanéyttelijagadnsa?
Les Miserablesin laulut &anitettiin kuvaustilanteessa. Nayttelijat saivat laulaa siind
tempossa, mika tuntui parhaalta. Tilanteessa oli puvut ja vastanayttelijét, joten laulajan

aani on vélittdnyt ndyttelijan tunteet kuvaustilanteessa. Paikalla oli pianisti, joka saesti
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nayttelijaa nayttelijan ehdoin; nayttelijalla oli korvassa nappi, jotta han kuuli séestyksen.
Tamé on mielesténi hyvé keino tehdd musikaalielokuva. Olen itse naytellyt
Muotoiluinstituutin musikaalilyhytelokuvassa, ja sielld &&nitimme kappaleet
perinteisesti muutamaa kuukautta ennen kuvauksia. Vaikka sain nauhat ja pystyin
harjoittelemaan tekemiseni nauhan kanssa, silti kappaleet yll&ttivéat kuvaustilanteessa.
Olisin halunnut muuttaa laulua tilanteeseen paremmaksi, mutta se on jo mahdotonta

siind vaiheessa. (Lesmiserables-Internetsivut.)

Anne Hathaway teki soolokappaleestaan | dreamed a dream téysin erilaisen verrattuna
siihen, miten se yleensé esitetddn. Roolihahmon eldma ja kaikki, mitd han oli k&ynyt
l&pi, kuului danessd. Kappale alkaa jarkyttavasta tilanteesta, jossa Anne Hathawayn
esittdma Fantine on juuri myynyt itsedén, jotta voisi maksaa sairaan lapsensa hoitajille
palkkaa. Fantine on toivonut eldmastaén jotain aivan muuta kuin mité elama on hénelle
suonut. Tulkinta on niin koskettava, etta jo kuunnellessaan elokuvan traileria, tuntee

Fantinen tuskan.

Anne Hathaway sai roolistaan ansaitun Oscar-palkinnon. Laulaessaan Anne Hathaway
itkee ja kdytannossa parkuu, ja sen takia laulu on pikemminkin koskettava kuin
itkettdva. Se on erinomainen roolisuoritus ja tdydellinen elokuvaan. Mutta minulle se
todisti, ettd kun haluan tulkita laulun lavalla, haluan itked itkut kotona ja tuoda lavalle
valmiiksi mietityn kappaleen, enk& kaataa yleison paélle hirvedd itkua. Itku voi tuottaa
esitystilanteessa kuulijalle tukalan ja ulkopuolisen olon. Itku ei tunteena valttamatta

vélity yleisolle asti, silld itku on tunteen purkaus.

Kuitenkin tavoitteena on ennemminkin itkettdd yleisoa kuin itse&dan. Pidatelty itku sopii
joissakin tapauksissa paremmin lauluiltaan, mutta jos itku tulee, eika sitd saa estettya,
kyll& sekin on aina koskettavaa. Opin kyll& sen Hathawayn esityksest, ettd itkun kautta
tulkitessa voi olla taysin aito, ja se kannattaa pit4& mielessd tahankin lauluiltaan ja
tarvittaviin tuleviin rooleihin ndhden. Toisin sanoen itkeminen ei nayta tekaistulta tai
vaénnetyltd, kun se on aitoa. Tdma voi tuntua itsestdénselvalta, mutta tima Hathawayn
tulkinta vain antoi vastauksia asioihin, joita olen tutkinut. Térkeinté on olla lavalla aito.
Jos itku tulee luonnostaan, antaa tulla, mutta mieluummin aito tunne kuin tekaistu

kyynel.
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3. MITEN TOTEUTAN LAULUILLAN?

Lauluiltani oli pakollinen viimeisen vuosikurssin laulun nayttokoe. Tehtdvandmme on
laulaa 7-10 kappaletta ja tehdd oma temaattinen kokonaisuus kappaleista. Avustajia saa
olla vain yksi pianistin liséksi.

Lauluillan tekemisessa saa tehdd k&ytdnndssa mitd haluan, mutta perusraamit, jotka
meilldkin on ohjeena, on hyva pitd4 mielessa lauluiltaa suunnitellessa. Lauluillan paikka
on hyva miettid. Jos esimerkiksi esittdisin kappaleita tuoreen didin elamastd, miettisin
siithen sopivan miljoon esiintymispaikaksi. Se voisi olla jokin valoisa kahvila tai pieni
teatteri, kuten Lahdessa sijaitseva Vaahterasali. Miettisin myos ajankohdan
kohdeyleison kannalta sopivaksi; tassd tapauksessa ehké jopa péivalla, kotiéideille
sopivaan aikaan. Jos taas tekisin lauluillan, jossa monet laulut olisivat radvittomia ja
keskittyisivét johonkin seksuaaliseen, suunnittelisin lauluillan johonkin pime&mpé&an
baariin ja esiintymisajan myohaiseksi. Pidan siité, etta lavasteet tukevat tarinaa, mutta

ristiriidoista on teatteri tehty.

Lauluillan sdestys taytyy miettid tarkkaan. Mielestani pelkka piano séestdméssa on
paras vaihtoehto siind mieless, ettd sen kanssa saa kappaleet paremmin pelkistettyd, ja
se on helppo jérjestaa esiintymispaikkoihin. Jos on mukana muita instrumentteja, ne on
hyva perustella hyvin. Muilla soittimilla voi nimittain luoda hahmoja. Esimerkiksi
englannintorvi voisi symboloida jonkun ihmisen tai eldéimen puhetta tai danté.
Soittimelle voi toteuttaa oman kielen sovittamalla musiikillisesti, ja musiikki kertoo

paljon enemman kuin ihminen pystyy edes ymmartamaan.

Paattoresitaalissani on sellisti, joka musiikin avulla luo miehen puhetta, miestd ja
tunnetilojani. Laulan kappaleita ajatellen, etté sellon &&ni on aviomieheni. Kéyn sellon
adnen kanssa keskusteluja ajatellen, ettd aviomieheni keskustelee minun kanssani tai
kysyy minulta jotain. Sellisti my0s soittaa valill& painostavalla danelld, joka symboloi

syytostd ja vaimon pahaa oloa.
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3.1 Mita teen, kun lahden tekeméaan lauluiltaa

Lauluillan tydstdmisessé on tarke&a miettia kaikki valmiiksi. Mité4 kappaleita haluan
laulaa ja miten haluan ne toteuttaa? Mahdollisesti tarvittavat avustajat tarvittavat
rekvisiitat on hyva miettid valmiiksi.

Kappaleet taytyy valita harkiten, ja niista taytyy pitdd. Jos joskus on lauluilta, jossa
saveltdjé on paattanyt laulut ja tekstit, taytyy tehda kappaleista henkilékohtaiset ja niita
taytyy laulaa niin pitkaan, ettd pit&da kappaleista. Teksti on paéasiassa, ja taytyy katsoa,
mité haluaa kertoa yleistlle henkilokohtaisella tasolla, vaikka kyseessé olisikin aihe,
joka ei tdimanhetkistd elaméa kosketakaan. Ohjelmistoa on hyva keraté pitkin eldmaa.
Aina kun tulee hyvé kappale vastaan, on tarkeda kerétd se talteen ja miettid, mihin sitd

voi kéyttad tulevaisuutta ajatellen.

Monet eri taidemuodot sopivat lauluiltoihin ja usein tuovat uutta varié ja selkeyttavéat
tarinaa. Esimerkiksi tekstien puhuminen, lausuminen ja tulkitseminen monipuolistavat
lauluiltaa. Runot, monologit, tunnetut kirjoissa julkaistut tekstit ja laulujen sanat ovat
kaikki hyvié varteen otettavia teksteja, joita voi tulkita tai lukea lauluilloissa. Tekstikin
taytyy perustella hyvin miksi se otetaan mukaan lauluiltaan. Tukeeko teksti teemaa?
Heré&ttaddko teksti kysymyksida? Luoko teksti oman uuden tunnelman? Onko se hyvé vai
huono asia? Saako silld aikaan sen, mita silla haetaan? Viekd se fokusta vaaraan
suuntaan? Onko suunta oikea? Kysymykset taytyy miettid I&pi, kun suunnittelee.
Toinen hyva valine on peili. Se on hyva ja tehokas véline, jolla voi tuoda lauluiltaan
jotain uutta ja rdvakk&a. Peili voi ndyttad yleisolle yleison, peiliin voi Kirjoittaa
esimerkiksi huulipunalla jotain. Peili voi olla tarvittava elementti, joka puuttuu

teoksesta.

3.1.1 Musiikki on hyvin tarkeé osa lauluiltaa

Lauluiltaa tyostaesséni olen oppinut miettimaan ja p&attdmaan monia asioita. Musiikki
ja sen tehtéva sanojen ulkopuolella on hyva maérittaa itselleen tarkasti.

Esitettdvien kappaleiden musiikki elavoittad tarinaa ja selkeyttdd tulkinnallisia asioita.
Sovitukset ja musiikin maaré on hyvé miettié ja perustella itselleen kunnolla. Jokaiselle

vélisoitolle on tarke&a tehda merkitys. Omassa lauluillassani sellistilla on monia sooloja
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laulujen valissd, ja ne minun taytyy miettié tarkasti. Mita vélisoitto merkitsee minulle?
Onko se miehen puhetta? Onko se vaimon muisto? Miten reagoin siihen? Miten ndytén

reaktioni?

Kappaleiden on hyva olla samantapaisia ja, mika tarkeintd, tekstia tukevia, mutta jos on
paljon hyvinkin erilaista musiikkia, taytyy sen olla perusteltua. En tarkoita, etta
tempojen taytyy olla samoja joka kappaleessa tai ettd kaikissa kappaleissa tulisi olla
sama rakenne tai sama tyylilaji, vaan kappaleiden on hyva olla samalla tai muutamalla
erilaisella sdestyssoittimella soitettuja ja vaihtelevia tarpeen mukaan. Esimerkiksi joskus
ei pysty esittdmaan kappaletta niin kuin se on alun perin esitetty. Jos on valinnut jonkin
populdérimusiikin kappaleen teatterilauluksi, oma sovitus tekee siité tuoreen ja antaa
kuulijalle varmasti uuden nakdkulman tekstiin. Voisin esimerkiksi esittdd lauluillan,
jonka teemana on perhevékivalta. Haluaisin laulaa PMMP:n kappaleen Joku raja.
Kappale kertoo perhevakivallasta hyvinkin raastavasti. Silloin tekisin kappaleesta oman
sovituksen, jossa on pelkka piano sédestdmassa ja tempo hyvin rauhallinen ja vapaa eli
rubato. Silloin teksti valittyisi minulle paremmin ja pystyisin luontevammin

tulkitsemaan kappaleen yleisolle.
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4 HAASTATTELUTUTKIMUKSEN ANALY'YSI

Kun l&dhdin haastattelemaan taiteilijoita, opin monia asioita. Ensinndkin opin
haastattelemaan ihmisid. Huomasin, ettd kysymysten taytyy olla lyhyita ja ytimekkaita
ja niita kannattaa olla vahan. Tama oli suurin asia, jonka opin, ja opin sen vasta
haastattelujen jalkeen. Haastattelu taytyy myos litteroida, ja se onkin melko tyol&sta.
Tiesin, ettd eri taiteilijoilla on erilaisia nakemyksid, koska hyvin paljon esiintyjan
liikkeistd ja lavakayttaytymisestd on mielipideasioita, ja suuntautumisasioita.
Esimerkiksi muusikolla on vadjadmatta hieman erilainen ndkemys lauluillasta kuin
esimerkiksi nayttelijalla. Kyselin eri ihmisiltd kysymyksia siitd nakdkulmasta, mika on
heille ominaisinta, ja huomasin, ettd he vastasivatkin automaattisesti tuosta
nakokulmasta.

Ritva Sorvalilta sain nayttelijantyokeskeistd nakokulmaa aiheesta. Monna Kamu taas
vastasi muusikon nakokulmasta. Ulla Hakola-Renko taas antoi selkeén vastauksen,
jonka avulla voin kehittdd itseéni, silla Ulla on opettanut minua nyt laulussa kolme

vuotta. Eli sain kaikilta opettajilta sellaisia vastauksia, joita heiltd hainkin.

4.1 Ritva Sorvalin haastattelu

Ennen kuin lahdin haastattelemaan Sorvalia, koin ettd minulla oli tulkintaongelma. Olin
sitd mieltd, ettd se, mitd ajatteli ei vality tarpeeksi hyvin yleisolle. Sorvalia
haastateltaessani opin, ettei esiintyminen niin eldman ja kuoleman asia ole. Kysyin
haneltd, miten voin tulkita yleisélle paremmin laulussa sen, mit& haluan sanoa.
Vastauksessaan han sanoi ehka tarkeimman asian, mitd minun pitaa pitdd mielessg, sen
ettd jokainen kuulee tekstin omalla tavallaan. Olen miettinyt vastausta paljon
haastattelun jalkeen ja tied&n, ett4 se on niin. Jokaisella ihmiselld on omat
kokemuksensa. Joillekin jokin hyvin yksinkertainen teksti, jossa on selkedsti ilmaistu
jokin asia, voi tarkoittaa jotain aivan muuta. Jos otan esimerkiksi suomalaisen
kansanlaulun T&alla pohjantédhden alla ja esittaisin sen lauluillassa, jossa muut
kappaleet viittaavat haikailevaan rakkauteen jotakuta miest& kohtaan, sen sanoma olisi

hyvin selvésti juuri syd&nsuruja karsiva tyttd. Silla ajatuksella varmasti suurin osa
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yleissta ottaisi kappaleen vastaan. Mutta kappale voi heréttad jollekin yleisossa
istuvalle ajatuksia, jotka viittaavat lapsen menetykseen tai koiran kuolemaan. Koskaan
ei siis voi tietdd, mitd yleisGssa oleva ottaa vastaan; taytyy vain tehd& hyvin selkeat

ajatukset lauluihin. Sorvali sanoi:

Ma ajattelen aina vaan niin ettd, on se sit laulua, on se sit puhetta, on se sit mité tahansa,
niin mun taytyy tiestysti 16ytaa siihen joku erilainen nékokulma, mika milloinkin sit
lopulta 16ytyy. Se perus l&htékohta on se, ettd ma en voi valehella nayttamélla. Mun

taytyy olla totta.

Pohdin haastattelumme jalkeen paljonkin tuota kommenttia, etté lavalla taytyy olla totta.
Niin se on, jos haluaa tulkita aidosti yleisolle sen mitd tuntee. Aiemmin tutkin
Stanislavskin Néayttelijantyo-kirjaa, ja siiné kehotettiin, ettd taytyy olla omia koettuja

tunteita. Se on typistetty Ritvan lauseeseen mun taytyy olla totta.

Mun taytyy vaan l6ytaa se, et mité se sanoo se laulu. Mita se laulu kertoo? Ja oleellisinta

on tietenkin tassa tapauksessa, et mita se mulle kertoo.

Kun lahden tyostdmaén lauluiltaan lauluja, minun taytyy ihan kunnolla miettid, mita
tdma laulu minulle kertoo? Niin taytyy tehdd joka ikisen laulun kohdalla, joita tulen

ikind esittdmaan. Eih&n se muuten tule todeksi lavalla, eivétka aidot tunteet vélity.

Keskustelimme Sorvalin kanssa kaikenlaisista esiintymiseen liittyvisté asioista, mutta
yksi tarked seikka, josta han puhui, on liike, joka lavalla syntyy. Eli liikkeen taytyy olla
sellaista, jonka kroppa vaatii siind tilanteessa. Musiikki ja sanat vievét nyt ajatuksen
siihen suuntaan, etta kropan taytyy reagoida. Sorvali mainitsi, ettd jos hanesté tuntuu
laulua esittéessa silté, ettd nyt pitdd sulkea silmét ja pitad niitd kiinni pitk&an, han tekee
niin. Totta kai hdn muistutti myos siité, ettd eih&n nyt selin voi koko lauluiltaa esittaa.
Kylldhan yleisd haluaa nahda esiintyjan kasvot. Mutta yleisesti ottaen han ei rakenna
liikkeitadn eik& varsinkaan katseen suuntaa. Rooli rakentuu, kun tulevaa esitysta
tyostad. Kuulemma moni néyttelija rakentaa roolinsa, miettii jokaisen liikkeen ja
katseen suunnan etukéteen. Sorvali ei ole mielestdén rakentava néyttelija, vaan on
pikemminkin intuitiivinen néyttelij&. Intuitiolla rooli rakentuu sité tehdessd. Koen tavan
kiehtovaksi, ja haluan tutkia asiaa tarkemmin. Olen yrittanyt eri metodeja, mutta jos
l&htokohtani on, etté jos nyt laulan ajateltua tekstid, teen milté siing tilanteessa tuntuu,

enk& mité harjoittelin eilen. Uskoisin esiintymisen nayttavén heti paljon
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luontevammalta.

4.2 Monna Kamun haastattelu

Kamulta kysyin heti alussa, mista han lahtee liikkeelle, kun lahtee tulkitsemaan
kappaletta. Hanelt4 tuli kuin apteekin hyllylta vastaus runosta. Tai siihen han pyrkii,
mutta muusikkona voi helposti musiikki viedd. Tunnistin itseni tuossa lauseessa ja
syyllistynkin siihen, ettd opettelen musiikin ennen kuin olen sisdistanyt laulun tekstia.
Kamu otti esimerkiksi DDR:n aikaisen laulajan Gisela Mayn, joka opettelee runon
ensiksi ulkoa, ettd ymmartaa runon sisallén, ja sitten oppii musiikin tuotapikaa. Gisela
May on tunnettu saksalainen nayttelija, joka on ndytellyt elokuvissa ja teattereissa seké
esiintynyt paljon laulajana. H&n on esittanyt Kurt Weilin ja Bertolt Brechtin kappaleita
ja esiintynyt mm. Berliinin Metropolia-teatterissa musikaalissa ”’Cabaret’” Fraulein

Schneideria. (Gisela Mayn taiteilijasivut.)

Kamun sanojen mukaan:

Mut etta tota, runo on sen lahttkohta, ku se on tavallaan inspiroinut myds sita

sdveltajaa se runo toivottavasti.

Tiesin heti, ettd niin sen taytyy olla teatterilauluissakin. Tai koen sen niin ja lahden
kaikkia lauluja tyostamaan musiikillisesti talla ajatuksella. Se tuo heti paljon syvyytta
tekstista tehtyyn musiikkiin. Kamu myos kertoi pyorittelevansa tekstid ajatuksella mita
se mahtais tarkottaa se runoilija talla? Tekstisté voi saada vinkki&, kun kaivaa ja tutkii
miettii miten ja miksi? Se vaiva kuulemma kannattaa nahdd, koska siit& voi saada ihan

uuden nédkokulman.

Jos kirjoittaa jotain hirmu dramaattisesta kahden k&rpésen tarinasta. Se voikin
olla kysymys esimerkiksi sodasta. Ne maailmat voi olla pienid siin& runossa,

mutta sen takana voi olla iso se.

Kamun ohjeet pahkindnkuoressa ovat seuraavat. H&n opiskelee kappaleen niin, etta

taytyy oikeasti kunnolla pureskella teksti. Miettid jokainen sana. Han kaytti jopa termié
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perata. Samalla tavalla kuin kala perataan. Kappale taytyy syoda kaikin tavoin ennen
kuin sen esittdd. Taytyy miettid. miksi tuo sana on siihen laitettu, sitten mietitd&n
séveltajan ndkokulmaa. Miksi saveltdja on halunnut tehda savellyksen runosta? Mita
séveltdja on ajatellut? Saanko saveltdjan nakemyksen erikseen esille? Onko saveltdjén
nakemys runosta erilainen kuin omani? On oikein hauskaa, jos se on erilainen.

Jos sitten joudun esittdmaén kappaleen, josta en pida. Taytyy opetella pitdmaan siita.
Kappaleesta taytyy 16ytdd hyvat kohdat. Sitten on tietysti raaka duuni savellaji ja kaikki
muu siihen harjoitteluun liittyva. Kaikki Kamun ohjeet ovat hyddyksi, jotta saisin
aikaan vield paremman lauluillan. Pyrin perkamaan kappaleet, ja tekemaan niisté

semmoiset, jotka voin tarjota. Ja joista yleisokin saa oman palansa.

Kamulta kysyin myds maalailevasta tai kuvittelevasta tulkitsemisesta, ja siitd nousi
hyvia seikkoja esille. Jos kuvittaa kaiken yleisolle, siind riistetdan yleisolta tilaisuus
omaan tulkintaan. Yleiso nékee koko ajan, mit& mieltd on jostain. Jos laulaa kappaletta
lumesta ja kuvittaa eleelld kylmyyden lumesta, se riistda yleisolté tulkinnan siihen, etta
ajattelisi lumen kauniina tai valkoisena, koska kylmyys on tuotu niin selkedsti esille.
Runoilija on saattanut ajatella lumen kauniina siind runossa. Eli lilan maalailevasta
tekstistd katoaa se niin kutsuttu subteksti. Siité Kirjoitin aiemmin, kun esimerkkina
olivat kdrpaset. Subteksti ei padse elaméaan tai hengittdmaan, jos on liian kuvittava
tulkinta. Esitys voi olla viihdyttévd, kuten Stanislavskia tutkiessani Figaron haat -
esimerkki oli, mutta mit& esitys teki tekstin sanomalle? Mitéan ei vélittynytkaan tai

kuvitustapauksessa kaikki vélittyy liian hyvin, niin ettei mitd&n jaa kéateen.

4.3 Ulla Hakola-Renkon haastattelu

Hakola-Renkon kanssa haastattelu antoi minulle hyvia ohjeita siitd, miten lahted

tyostamaan kappaleita.
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Hanen metodinsa on seuraava.

1.Luo suhde tekstiin: Lue laulun teksti moneen kertaan ennen kuin tutustut
musiikkiin. Lausu sité hitaasti &aneen. Mieti, mita teksti tarkoittaa ja mita rivien

valista loytyy(alatekstit). Myds: mita tdma minulle itselleni tarkoittaa?

2.0ma tulkinta: Hae tekstiin eri ndkokulmia (esim. Kertooko tdmé parisuhteesta?
Aidin ja lapsen valisesta suhteesta? Sodasta? Vanhenemisesta? Etc.).Tulkintoja

voi olla vaikka kuinka monta -> paata niista omasi!

3.Tutki musiikki: Tallgin tekstin kirjoittajan ja sinun liséksesi huoneeseen astuu

kolmas henkild® laulun saveltgja! Tutki, miten h&n on tulkinnut tekstin.

Kuuntele sointuja, onko toistuvia sdvelkulkuja (onko se esim.jonkin tietyn tunteen
teema), onko viittauksia, nyansseja..mita han tahtoo niilla tulkita? Miksi han

savelsi taman kohdan nain?

Mita alku-, vali- ja loppusoitot tarkoittavat, mita niissa tapahtuu, liittyvatko ne jo

laulettuun vai esim. Seuraavaan sakeistoon?

4. Synteesi Missa kohdissa musiikki tukee omaa tulkintaasi runosta, missa

se kertoo jotain ihan muuta) -> tee uusi tulkintap@atds musiikin perusteella.
5. Tulkinta:

-usein valittu ndkokulma ja tunnetila maaraavat tempot, nyanssit, dynamiikan,
joskus jopa Kompin'{ellei séveltaja ole merkinnyt naita tarkkaan), ndma voivat siis
my0s vaihdella tulkinnan mukaisesti.

-ei riita, ettd laulaja vain toteuttaa ne nyanssit, mité nuottiin on merkitty (sen voi
tehda konekin), vaan joka crescendolle, diminuendolle etc. Tulkitsija antaa syyn
(syntyyko crescendo pelosta, kiihkosta, onnesta...?) !

-miten suhtaudut laulun toistoihin? Jos toistan jo lauletun kohdan, miksi sen teen
(anna syy)?

-olet sekd tekstintekijan ettd saveltajan tulkki
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6. Esittaminen:

-milla tavoin saat yleison ymmartamaan, mita ajattelet?

-mitk& kohdat kerrot suoraan kuulijoille, missa olet peilin& yleisolle, missé ikédan

kuin itseksesi?

-tapahtuuko laulu tassa ja nyt, koenko tunteet esittdesséani vai kerronko jo
tapahtunutta tai jollekin toiselle tapahtuneita?

-mité haluan yleison kokevan missékin kohdassa (artymystd, saalia, liikutusta
etc.)

-mik& on kohdeyleist? Kenelle menen laulamaan tata?

Hakola-Renkon metodi on hyvin selked ja esitetty juuri niin kuin kannattaa lahtea
opettelemaan laulua. Teknisyyttd siind on paljon, mutta raamit on aina hyva ja tarkeé
olla. Suosittelen taté tapaa lahestya kappaletta kaikille, jotka laulavat jotain kayttéen

sanoja.
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4.4. Ohjeiden soveltaminen omaan kayttoon

Olen oppinut ja tutkinut eri tapoja tyostéa tulkintaa. Nyt haluan ottaa esimerkin ja
nayttdd, kuinka tyostaisin sen kdytdnndssa. Kuten johdannossa mainitsin, tutkin
opittuja metodeja Anna-Mari Kaharén kappaleeseen Oot kaikki mulle. Kappale on
tulkinnallisesti vaikea ja moniulotteinen. Kappale on hyva miettia Iapi kunnolla.

Minulla on siita nuottiesimerkki:

CUT AN WULLE

G+ = i"k Lv'\l‘\l %3

“RESE BN SWE otin TR m;;}mwm RAEASTIN NI | rnoreS VIR VNN
SRSSR £ SULLE| MW AnNh TGl | k0RO SYDRMEN —i- | w_TARDST Py

: Bt
. ¥

w P

T 7 2 eerl| DS R TINE

Nuotti edesséni usein lahtisin tutkimaan musiikkia. Minulle tehokkain keino on
kirjoittaa ensimmaisend kappaleen runo muistiin, jotta voin kunnolla tutkia tekstié.

Niinpd vanhempana ja kokeneempana kirjoitan ensimmaéisené runon.

Ikkunasta sisaén pyrkii illan pimeys, ja varjot valahtavat lattialle. Kaukaa
metsikdsta kuuluu outo helistys, kuin téhdet

tippuisivat puitten alle. Ma selk&as vasten hiljaa painaudun ja siihen jaan, ja
silittelen vaiti hiuksiasi. S& kuiskaat *enta sitten, jos en sulle riitdkk&an’ ja

kaannyt mykka hymy kasvoillasi.
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Oot kaikki mulle huudan etk& kuule kuitenkaan, vaan liikkumatta valvot pimeassa.
En sulle osaa mitdan tehdé paitsi rakastaa, niin kauan kuin vain tahdot pysyn

tassa.

S& sykkyréassa nukut niin kuin sairas kaninpentu, ja yhtakkia hatkéahtéen heraat.
Ja kysyt et kai koskaan mieti kuinka meidan kay, ja hiuksiani hiljaa katees
kerdat.” Ja sitten kerrot mulle mink&laista unta ndit. S& taivaan kanteen piirsit
enkeleista. Ja jokaiselle tdhdelle s& silmat maalasit. Ne ihmetellen katselivat

meita.

Oot kaikki mulle huudan taas, ja silloin kuulet sen. Ja syliséni etsit pimedssa. En

sulle muuta anna paitsi koko syddmen, niin kauan kuin vain tahdot, pysyn tassa.

Olen saanut runon tekstin pois nuotista. Kykenen paljon paremmin keskittymaan
tekstiin ja miettim&an kunnolla, mita se minulle merkitsee. Seuraava vaihe olisi opetella
runo ulkoa, kuten Gisela May on aikoinaan kehottanut. Lukisin runon monta kertaa
hitaasti l&pi ja Hakola-Renkon ja Kamun metodien mukaan miettisin subtekstid. Mité ne
sanat oikeasti sanovat? Onko jotain suurempaa taustalla, vai kerrotaanko vain siité,
misté& puhutaan? Soittaisin myds musiikin muutaman kerran, jotta tiedan, tukeeko

musiikki ndkemystani.

Kun olen péaattédnyt, mit& haluan tuoda laulusta ulos tulkinnallisesti, pohtisin laulun
suhteet. Kuka laulaa, kenelle ja miksi? Tassé tapauksessa valintani olisi selked, kyseessé
on pariskunta ja sen ongelmat. Olisin laulussa nainen, ja laulun sanat ovat roolini
ajatuksia tai puhetta rakkaalleni.

Seuraavaksi tutkisin musiikin kunnolla. Millaisia sointuja saveltdja on valinnut? Mika
savellaji? Millaisia sévelkulkuja, ja miten teksti sointuu musiikkiin? Savellys antaa
kuvan mité saveltdja on ajatellut runosta. Miettisin siitd onko oma ajatukseni runosta
sama, vai taysin erilainen kuin saveltgjan. Jos ndakdkulma on tdysin erilainen, miettisin,
miten lahden ty6stdméaan kappaletta, jotta saan oman ajatuksen vahvasti esille.
Vahvistaisin joitakin sanoja ja toisin ajatuksen hyvin vahvana esille. K&yttaisin myos
jotain ylimaaraista rekvisiittaa, jotta oma versioni saa tukea. Esimerkkikappaleessa Oot

kaikki mulle minulla oli melko sama ajatus saveltdjan kanssa. Haikeat kokosévelaskeleet
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viittaavat siihen, ettei kaikki ole hyvin, ja musiikki itsessdén tuo melko surullisen
tunnelman. \oisin mietti& roolini laulussa esimerkiksi pettavéksi naiseksi, ja tarinan
mies tietdd olevansa se toinen, ja sen takia pelkad, ettei riit4 naiselle. Tai runossa oleva
mies on kuolemaisillaan ja pelk&a tulevansa taakaksi, ja vakuutan hénelle, etté olen aina
rinnalla viimeiseen hengenvetoon asti. Voisin ottaa ndkdkulman, jossa olen

vainoharhainen ja pelkdén tulevani jatetyksi.

Tdssa esimerkissé otan resitaalini version, jossa olen pettanyt miestani ja jaanyt kiinni,
mutta mieheni on antanut anteeksi. Kappaleen aikana mies tulee katumapéalle eikd voi
antaa anteeksi, ja laulu paattyy eroon. Nyt kun olen paattanyt ajatuksen, mietin, mita
musiikin alkusoitto merkitsee minulle. Mita valisoitto merkitsee? Mitd loppusoitto
merkitsee? Teenk0 cresendoja tai diminuendoja? Jos teen, miksi teen ne? Minun taytyy
miettid tarkkaan jokainen musiikillinen tulkinta runon kautta. Ja runossa minun taytyy
antaa ajatus jokaiselle sanalle, jonka laulan. Miksi hén kerda hiuksiani kateensa? Miksi
han nukkuu sykkyréssa kuin pieni kanin pentu? Onko kertosékeessa huutaminen ihan

kunnolla huutamista vai sisdinen huuto kun, haluaa sanoa jotain, mutta ei kykene?

Sello soittaa alkusoiton, valisoiton ja loppusoiton. Alkusoitossa ajatukseni on se, miten
hyvin meill& menee. Mieheni tietdd toilailuni, olen tunnustanut ja hdn on antanut
minulle anteeksi. Alussa laulan synkésti kerrottuja asioita, kuten varjot valahtavat
lattialle ja tAhdet tippuisivat puitten alle. Vaikka ndmé ovat synkkié kuvauksia, en halua
kuitenkaan, ettd ajatukseni on jo synkka. Kappale on muuten pelkkaa synkkyytta alusta

loppuun. Ajattelen sanojen symboloivan tulevaa.

Ajatukseeni tulee kdanne, kun mies kuiskaa enté sitten jos en sulle riitdkk&an. Se vie
siihen, ettei kaikki olekaan hyvin. Kertosée on ajatuksellisesti epduskoa ja vakuuttelua.
Mies ei kuule, vaikka huudan. Ajattelen sen niin, ettd en vain saa sanoja sanotuksi, ja
mies kay jossain vessassa kesken viiltdvaa tunnelmaa, ja takaisin tullessaan nukahtaa
heti. Toinen sékeist0 s& sykkyrassa nukut niin kuin sairas kaninpentu ja kaikki muu
kuvailu hiuksista ja muista on sitd, ettei kaikki ole niin kuin ennen. Mies ei ole ennen
nukkunut sykkyrédssa kuin sairas kaninpentu; se ei tiedd hyvad. Han kerda hiuksiani

kateen. Se on teko, jonka suhteessamme mies on aina tehnyt vain pahimmissa
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tilanteissa. Siind ajatukseni on tiedan, etta tdma on lopun alkua. Miehen uni, ja sen
kerronta vie ajatukseni siihen suuntaan, ettd uni symboloi tulevien ihmisten katseita
meidan suhteestamme, joka on mahdoton. Ihmiset vain ndkevat pettdvan naisen ja

sadlittavéan tossun alla olevan miehen. Miten semmoinen voisi jatkua?

Lopuksi viimeiset sanat niin kauan kuin vain tahdot, pysyn tassa, ovat siind vaiheessa
jatetyn naisen hokemaa, jotka ei tarkoita endd mitddn. H&n on havinnyt pelin. Mokannut
ja menettdnyt miehensa.

Tama on esimerkki kappaleen tydstamisestd ihan kaikilla alueilla.
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5. POHDINTA

Eri l&hteista ja haastateltavilta olen oppinut k&ytdnnon asioita esiintymiseen. Tiedan,
ettd kaikkien haastateltavien vinkit ja metodit ovat hyvia ja kdyttokelpoisia tulevaan
ammattiini, ja olen hyvin onnellinen, ett4 olen niitd saanut ja oppinut. Nden heti
muutosta tulkinnassani ja ajatuksissani. Nyt on paljon helpompaa lahted opettelemaan
kappaletta, ja tekemé&én siitd omakohtaista, jotta olen lavalla totta. Se on kuitenkin
nayttelijand tarkeintd. Koen myos, etté olen valmis suunnittelemaan oman lauluillan, ja
kykenen tekemé&én kaikki tarvittavat tehtdvat ja ajatukset. Odotan myds innolla
kappaleita, joiden runot eivat ole niin yksiselitteisid. Tiedan niiden olevan haasteita,
koska en mitenk&én koe olevani valmis. Haluan kehitt&a itseéni jatkuvasti, ja ndiden

metodien ansiosta minulla on hyva ldhtdkohta.

Kaikki ndma4 eri metodit ja ajatukset saavat miettiméaan, onko monta muutakin tapaa
tyostad kappaletta ja vahvistaa ajatusta, joita en ole tullut ajatelleeksi tasséa
opinnéytetytssa tai jotka eivét ole vain tulleet viel& vastaan elamani aikana. Ja
sekoittavatko kaikki eri tavat minut? Talla hetkella en koe, etta eri metodit sekoittavat
minua, mutta tiedan niissé olevan paljon tehtdvag, ja jotkut saattavat olla ristiriitaisia
keskendén. Olen sitd mieltd, ettd metodien erilaisuus ei hairitse, jos tiedostaa niiden
olevan erilaisia ja keskittyy olennaiseen ajatuksen luomiseen ja sen vélittdmiseen
yleisolle.

Muistan myos jatkossa aina sen, ettd jokainen ihminen on kokenut oman eldménsa.
Kaikki, mitd eldmé& on tuonut individuaalille ihmiselle, vie jokaisen laulun sanan omaan
henkilokohtaiseen eldmaan. Minun tehtavani on valitta4 totuus laulujen kautta omasta

elamastéani.
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