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1 Johdanto

Ammattiopisto Luovi on valtakunnallisesti toimiva ammatillinen erityisoppilaitos. Luo-
vi toimii 23 paikkakunnalla ympéri Suomea. Itd-Suomessa sijaitsevat Liperi, Joensuu,
Lappeenranta, Kuopio ja lisalmi. Luovin koulutustarjontaan kuuluvat valmentava ja
kuntouttava opetus ja ohjaus, ammatilliseen perustutkintoon johtava koulutus sekd am-
matillinen aikuiskoulutus. Koulutuspalveluiden lisdksi tarjolla on ammatillisen erityis-
opetuksen asiantuntijapalveluita. Ammatilliseen perustutkintoon johtavaa koulutusta
jarjestetdan kuudella koulutusalalla: kulttuuriala, luonnontieteiden ala, luonnonvara- ja
ympdristfala, matkailu-, ravitsemis- ja talousala, tekniikan ja liikenteen ala sekd yhteis-

kuntatieteiden, liiketalouden ja hallinnon ala.

Luovin ammatilliseen peruskoulutukseen valitaan opiskelijoiksi henkiloitd, jotka tarvit-
sevat opinnoissaan ja tyollistymisessaan erityisté ohjausta, neuvontaa ja tukea. Erityisen

tuen tarve johtuu terveydellisista tai muista syista.

Opiskelu tapahtuu pienryhmissd, joissa on korkeintaan 16 opiskelijaa. N&in aikaa riittad
jokaisen opiskelijan henkilokohtaiseen ohjaukseen. Opettajien liséksi ohjaajat ja opiske-
lijapalvelujen henkildsto tukevat yksilollistd ja kdytannonléheista opiskelua. Opiskelijaa
tuetaan kaikissa opintojen vaiheissa ja opintojen sujumista myods seurataan. Tukea on

mahdollista saada myds tydssaoppimiseen ja opintojen jalkeiseen tydllistymiseen.

Oppimisymparistot ja -menetelmdt muodostavat oppimista tukevan kokonaisuuden.
Na&itd suunnitellessamme otamme huomioon jokaisen opiskelijan lahtokohdat ja tavoit-
teet. Opiskelijan yksil6lliset tarpeet vaikuttavat opetuksen siséltoén. Oppimisymparistén
tulee asettaa haasteita, samalla antaen tukea ja ohjausta. Opiskelijaa autetaan eteneméaén
henkilokohtaisen opintopolkunsa mukaisesti. Luovilla on useita oppimisymparistoja,

joissa opiskelijat perehtyvat tyohon aidoissa tyotehtavissa.

Rakennustekniikan koulutusohjelman laajuus on 120 opintoviikkoa. Opinnot muodos-
tuvat ammatillisista, pakollisista ja valinnaisista tutkinnon osista. Liséksi tutkintoihin
sisaltyy pakollisia ja valinnaisia ammattitaitoa tdydentdvié tutkinnon osia seka vapaasti

valittavia tutkinnon osia. Ammattiopisto Luovin tutkinnoissa voi olla koulutuksenjarjes-



tajan laatimia tutkinnon osia sek& paikallisiin ty0eldman tarpeisiin perustuvia sisaltoj,

joiden suorittaminen edistaa opiskelijan tyollistymista kyseiselle alueelle.

Tutkintonimike on talonrakentaja. Talonrakentaja voi toimia uudisrakennuksilla tai kor-
jaustyomailla. Han osaa tehd& talonrakennustyémaalla perustusvaiheen toitd, ulko- ja
valiseinatoitd sekd vesikaton runkotoitd. H&n osaa tehd& eristystoitd. Talonrakentaja
osaa kayttada perustyovalineitd, oikeita materiaaleja ja tyotapoja. Tydpaikkana voi olla

mya0s rakennusliike, rautakauppa tai elementtitehdas.
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Kuva 1. Ammatillisen peruskoulutuksen toteuttaminen Ammattiopisto Luovissa [1, 14].

2 Tyon tarkoitus

Rakennustekniikkaan liittyvad oppimateriaalia on suhteellisen paljon tarjolla. Oppima-
teriaalia valittaessa tulee ottaa huomioon opiskelijan l&htékohdat ja tavoitteet. Erityis-
opiskelijat tarvitsevat helposti luettavaa selkomateriaalia, joten oppimateriaalia joudu-
taan tyostaméaan itse. Erityisopiskelijoille sopivaa valmista rakennustekniikan materiaa-
lia on hyvin vahéan tarjolla. Oppilaitoksessamme on ollut Selko-hanke, jonka puitteissa



on kehitetty selkokielistda materiaalia joillekin opetusaloille ja tydssaoppimisjaksoille.
Opetusmateriaalin rakentamisen keskidssa on valtakunnallinen opetussuunnitelma,

ryhmén opiskelijoiden tuen tarpeet ja opetuksen jarjestamisen toimintaymparisto.

Opinnaytetyoni tarkoitus on antaa valmiuksia opetusmateriaalin tuottamiseen erityis-
opiskelijoille. Jatkossa syntyvia tuotoksia voisi markkinoida muille oppilaitoksille.
Keskeinen ty0panos on tydstetyissa oppimateriaaleissa. Oppimateriaalit ovat itse tehty-
ja, lukuun ottamatta joitakin internetista otettuja kuvia.

3 Tietoa erityisopiskelijoista

3.1 Erityisopiskelijat

Suomen lain mukaan jokaisella on oltava tasaveroiset mahdollisuudet osallistua amma-
tilliseen koulutukseen. Koulutuksen jérjestajan on tuettava vammaisen henkilon koulu-
tukseen paasyd, opiskelua ja valmistumista tyouralle. Ketaan ei saa syrjia ian, etnisen tai
kansallisen alkuperan, vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan, vammaisuuden, suku-

puolisen suuntautumisen tai muun henkil66n liittyvéan syyn perusteella.

Kaikilla Ammattiopisto Luovin ammatillisen peruskoulutuksen opiskelijoilla on erityi-
sen tuen peruste ja he voivat olla vajaakuntoisia. Yleisimpid erityisopetuksen perusteita
ovat lieva kehityksen viivastymé ja vaikea kehityksen viivastyma, keskivaikea tai vai-
kea kehitysvamma. Muita perusteita ovat esim. psyykkiset pitkdaikaissairaudet, kielelli-
set vaikeudet, hahmottamisen ja tarkkaavaisuuden vaikeus, lukivaikeus, vuorovaikutuk-
sen ja kayttaytymisen hairiot, autismin ja Aspergerin oireyhtymaan liittyvat oppimis-

vaikeudet tai fyysiset pitkdaikaissairaudet.

Erityisopiskelija Opiskelija, jolla on vaikeuksia kouluoppimisessa ja jolle
annetaan yksil6llisesti suunnattua opetusta [2, 473].

Kehitysvamma Yksilon kehityksen aikana ilmi tullutta &lyllista jalkeenjaa-
neisyyttéd tai puutteellisuutta, jonka vuoksi henkild ei pysty
tulemaan ympdristossdén toimeen ilman erityista apua, hoi-



Lukivaikeus

Oppimisvaikeus

Vajaakuntoinen

toa ja opetusta. Kehitysvamma on synnynndinen vamma
ymmartamis- ja kasityskyvyn alueella. [2, 475.]

Lukivaikeudessa on kyse aivojen kehitykseen liittyvasta
synnynnéisestd, usein perinndllisesté erilaisuudesta. Se ilme-
nee kielellisessa kehityksessa jo varhaislapsuudessa ja séilyy
koko elaman ajan. Vaikeuden laajuus ja vaikutus elaméssa
vaihtelee kunkin kohdalla. Lukivaikeudessa henkilon luke-
misen ja Kirjoittamisen taso voi olla heikompi kuin voitaisiin
odottaa suhteessa ikddn, koulutukseen ja todelliseen kyky-
tasoon. Lukivaikeus tulee ilmi lukemisessa ja luetun ymmar-
tamisessd, kuullun tiedon vastaanottamisessa, sen muistami-
sessa ja vélittdmisessa seké kirjoittamisessa. [2, 477-479.]

Vaikeus omaksua opetettua tai itse opeteltua tietoa. Siihen
kuuluvat osa tai kaikki seuraavista:

- lukemisen ja kirjoittamisen vaikeudet
- toiminnanohjauksen vaikeudet
- keskittymisen ja tarkkaavaisuuden vaikeudet
- ylivilkkaus ja kayttaytymisen vaikeudet
- matematiikan ja kielten opiskelun erityisvaikeudet
- motoriikkaan liittyvat erityisvaikeudet
[2,481.]

Tyo0lainsédédannidssa kaytetty kasite, jolla viitataan henkildi-
hin, joiden lahtokohdat erilaisissa tilanteissa poikkeavat sel-
vasti keskimaaraisista [2, 484].

3.2 Hahmottamisen vaikeus

Hahmottamisen vaikeudet hankaloittavat opintojen suunnittelua, lukemista ja varsinais-

ta opiskelua. Ongelmat ilmenevét vaikeutena hahmottaa asioita, paikkoja, toimintatapo-

ja, tekstid ja esineitd. Hahmottamisen vaikeudet ndkyvét tydmuistin heikkoutena, vai-

keutena arvioida etdisyyksia ja sijainteja, jaksottaa asioita sekd ymmartdd kuvauksia

suullisista ohjeista, ajantajua, ymmartdd symboleja ja laitteiden toimintamekanismeja

ohjeista huolimatta.

Henkild, jolla on hahmottamisen vaikeus, ei ymmarra sosiaalisia vihjeité, joten hénen

on vaikea sopeutua uusiin sosiaalisiin tilanteisiin. Han myos vieroksuu urheilua ja ka-



dottelee tavaroitaan. Nama johtuvat seka hieno- ettd karkeamotorisesta kompelyydesta.
Naista syistd hahmottamisen vaikeuksia kutsutaan visuaalis-motorisiksi oppimisvaike-

uksiksi.

4 Erilaisia opetusmenetelmia ja oppimisymparistoja

4.1 Toimintaa ohjaavia periaatteita

Ammattiopisto Luovissa toimintaamme ohjaavat koulumme arvot, jotka ovat luovuus,
uudistajuus, osaaminen, valittdminen ja ilo. Tavoitteena on tydyhteisd, jossa on helppo
arvostaa omaa ja muiden tyotd. Opiskelijan vahvuuksille pohjautuvat ratkaisut ja osal-
listavat menetelmat ovat yhteisia toimintaperiaatteita ja ohjaavat opetus- ja ohjaustyoté.

Tehtdvdmme on varmistaa, ettd jokaiselle opiskelijalle syntyy kokemus turvallisesta ja
hyvaksyvésta yhteisostd. Tatd yhteisollisyyden kokemusta laajennetaan opiskelun aika-
na omasta ryhmaésté ja oppilaitoksesta paikalliseen ja yhteiskunnalliseen yhteisollisyy-
teen. Tyéssamme painotamme opiskelijoiden itsetuntemuksen kehittdmista ja erilaisuu-

den hyvaksymista.

4.2 Oppimiskasitys

Konstruktivistisen oppimisndkemyksen mukaan oppiminen on oppijan aktiivista ja sosi-
aalista toimintaa, jossa oppija tulkitsee havaintojaan ja uutta tietoa aikaisempien tieto-
jensa, kasitystensd ja kokemustensa pohjalta. Talla tavoin oppija jatkuvasti rakentaa
kuvaansa maailmasta. (Tynjala 1999.) Kokeilemisella, ongelmanratkaisulla, ajattelulla

ja ymmartamisell& on keskeinen merkitys oppimisessa. [3.]

Kognitiivinen oppiminen kiinnittdd huomiota oppijan mielen siséisiin prosesseihin ja
tiedon muodostukseen. Huomio kiinnittyy oppimisen laadullisiin tekijoihin. Oppiminen
on néin aktiivista, tavoitteellista toimintaa, jossa oppija toimii itsendisend ajattelijana ja
tiedon hakijana. Oppija valikoi, tulkitsee ja konstruoi tietoa itse reflektoimalla omaa
ajatteluaan ja toimintaansa. Kognitiiviselle kehitykselle on ominaista skeeman muodos-
tus. (Hakkarainen 1999.) Oppimisen lahtokohtana ovat ammatilliseen kaytantdon perus-
tuvat ongelmat, joihin etsitddn ratkaisua. Taustalla on tehtdvan mallintaminen opettajan
johdolla. [4.]
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Oppimiskasitykseni on yhdistelma useammasta oppimiské&sityksestd. Oppimista tapah-
tuu kaikkialla ja vain osa on sidottu oppilaitosymparistéon. Opiskelijaa tuetaan yhdis-
tdmaédn aiempaa tietoa ja opittavaa asiaa sekd omaksumaan uutta tietoa. Hanelle tarjo-
taan toistuvia mahdollisuuksia reflektointiin. Tekemalla oppiminen on useimmalle sopi-
va tapa oppia. Siihen liittyy omakohtainen kokemus, kokemusten havainnointi ja ndiden
kokemusten pohtiminen ja ymmartaminen. Opiskelija kehittad itseddn omien kykyjensa
mahdollistamalla tavalla. Opintojen aikana tuetaan opiskelijan itsearvostuksen ja am-
matti-identiteetin muotoutumista. T&ss& prosessissa on oleellista arvojen ja normien
sisdistaminen osaksi omaa toimintaa, tietojen ja taitojen omaksuminen k&ytannonléhei-

sesti.

4.3 Opetusmenetelmia

Erilaisten opetusmenetelmien kayton tarkoituksena on tarjota virikkeita kaikille aisteil-
le. Tarkkaavaisuutta suunnataan oppimisen kohdetta korostamalla, opiskelijan vireysti-
laa ja motivaatiota tuetaan ja muutoksia ennakoidaan ja niihin varaudutaan mahdolli-
suuksien mukaan. On térkeda varmistaa, ettd opiskelija on ymmartanyt annetut ohjeet.
Kokonaisuuksia pilkotaan vaiheiksi ja tehtdvid toistetaan ja kerrataan. Jo opittuja asioita
palautetaan mieleen. Opintojen aikana opetellaan palautteen antamisen ja vastaanotta-

misen taitoja.

Opetus- ja ohjaushenkildstd auttaa opiskelijaa I6ytdmaén tilanteeseen sopivia kaytosta-
poja ja ratkaisukeskeisid toimintamalleja. Oppimistilanteessa pyritdén pitdmaan myon-
teistd ilmapiiria yll4. Opiskelijan itsetuntemusta kehitetddn ohjauskeskustelujen, itsear-
vioinnin ja jatkuvan palautteen avulla. Opiskelijan kanssa yhdessé asetetut tavoitteet

saavutetaan parhaiten etenemalld opiskelijan tarpeiden mukaisesti.

4.4 Oppimisymparistot

Oppimista tukevaan kokonaisuuteen kuuluvat oppimismenetelmat ja -ymparistot. Opis-
kelijan on mahdollista edetd oman opintopolkunsa mukaan, jos oppimisymparistd on
sopivan haasteellinen ja antaa tukea ja ohjausta. Ammattiopisto Luovissa on tarjolla
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monenlaisia tyotehtavia eri koulutusalojen opiskelijoille. Omia oppimisymparistéjdmme
ovat esim. ravintolat, puhdistus- ja kiinteistopalvelut, Linna-Puoti jne. Niissé on turval-
lista harjoitella opittavia ydinasioita henkildston ohjauksessa. Tehtévien ja ympariston

haasteellisuutta lisataan asteittain. [1, 17.]

Monet erityisopiskelijat hyotyvét teknologia-avusteisesta opetuksesta. Ammattiopisto
Luovissa kehitetd&dn uudenlaisia sahkoisid oppimisymparistdja. Opiskelijoita rohkais-
taan tietotekniikan hyddyntamiseen. Siitd on hydtya seka opiskelijoiden omassa elamas-

sé etta tyoelaméssa. Tietotekniset taidot auttavat myos yhteisollisyyden toteutumisessa.

Opiskelijoille ja henkilostolle tarjotaan mahdollisuuksia osallistua kansainvaliseen toi-
mintaan sekd kotimaassa ettd ulkomailla. Eri kulttuureista olevien ihmisten kanssa toi-
mimiseen tarvittavia valmiuksia kehitetddn seka opetuksessa ettd asuntolatoiminnassa.
Opiskelijoita kannustetaan osallistumaan ulkomailla jarjestettaviin tydssédoppimisjak-
soihin tai opintomatkoille. Koululla otetaan vastaan ulkomaalaisia vierailijoita ja jarjes-

tetddn kansainvalisia teemapaivia. [1, 17.]

5 Selkokieli ja kaytannonvinkkeja

5.1 Mité on selkokieli?

Selkokieli Suunnitelmallisesti muokattua kirjoitettua kieltd, jota on
helppo lukea ja ymmartad. Sen siséltoa ja rakennetta on yk-
sinkertaistettu niin, ettd se sopii rajatun lukijaryhmén koke-

musmaailmaan ja kielelliseen vastaanottokykyyn. [2, 473.]

Kielen selkeyteen voidaan vaikuttaa kayttdmalla sopivaa fonttia ja fonttikokoa seka so-
pivan Vérisid papereita. Tekstin ulkoasulle ja esitystyylille on olemassa omat vaatimuk-

sensa. Kirjoitustyyliné kéytetaédn selkeaa kielta.

Fonttityypeistd suositeltavia ovat Arial, Verdana, Helvetica, Tahoma, Times New Ro-
man ja Trebuchet. Ne jattavat sopivasti ilmaa kirjainten valille. Fonttikokona kdytetaan

kokoa 14 silloin kun mahdollista. Minimikoko on 12. Valtetdan isoja kirjaimia eli ns.
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tikkukirjoitusta. Myos otsikot tehdaén tavallisella kirjoituksella. Muusta tekstista otsikot
erotetaan fonttikoolla. [2, 113.]

Vérillinen paperi helpottaa luettavuutta, esim. kerman varinen paperi on hyvd. Mustan
ja valkoisen kontrasti lisdé rivien hyppimistd” paperilla. Mattapintainen paperi on suo-
siteltavaa, koska kiilto hairitsee luettavuutta. Paperin tulee olla riittdvan paksua, ettei

teksti loista lapi paperin toiselta puolelta. [2, 113.]

Rivipituutena kaytetadn 60—70 merkkid. Levedt marginaalit ja suurikokoiset otsikot pa-
rantavat luettavuutta. Otsikoiden ja tekstien valille kannattaa jatt&a reilut valit. Tekstin
korostuksiin kaytetaan lihavointia, koska alleviivaukset héiritsevét ja aiheuttavat sano-
jen yhdistymista. Rivit tasataan vasempaan reunaan ja oikea reuna jatetdan epatasaisek-
si. Numeroita ja pallukoita kannattaa kayttaa silloin kun se on mahdollista. Luettavuutta
lisataan kayttamalla 1,5-2 rivivalia. [2, 114.]

Selkean kirjoituksen tunnusmerkkeja ovat:

- lyhyet, rakenteeltaan yksinkertaiset virkkeet

- aloittaa lause mahdollisimman I&helt4 rivin alkua

- kuvitella lukija istumaan eteesi ja hanelle selitetddn asia
suoraan

- antaa ohjeet selkedssa lyhyessd muodossa

- miettid, mitd haluat sanoa ennen kuin Kirjoitat

- kayttaa lyhyita sanoja

- virkepituus korkeintaan 15 sanaa

- kéayttdd mieluummin aktiivia kuin passiivia
[2,115-116.]

5.2 Kaytannon vinkkeja oppimisvaikeuksisen huomioimiseen

Opetustilanteessa erilaiset oppimisvaikeudet voidaan huomioida monella tavalla. Keinot
ovat erilaisia vaikeudesta ja vaikeuden asteesta riippuen. Kéytettavisséd on myos erilaisia

apuvélineita.
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Oppimisvaikeuksia voidaan ehkaista valttamalla opiskelijoiden vélist4 kilpailua ja kes-
kindista vertailua. Arvioinnissa tulee huomioida myds prosessi, jolla lopputulokseen on
paasty. Opiskelijoille korostetaan, etta toisten ihmisten ratkaisuihin ja tekoihin suhtau-

dutaan asiallisesti. Jokainen on arvokas kaikkine erikoispiirteineen. [5, 85-86, 90.]

Hahmotusvaikeudessa voidaan auttaa kertomalla puheella opeteltavat asiat. Opiskelija
kokoaa tiedot keskustelemalla. Ymmartaminen tulee tarkistaa. Kirjalliset tehtavat, tau-
lulta kopiointi ja hienomotoriset tehtdvat tulee jattdd mahdollisimman véhéisiksi. Opis-
kelijalle annetaan riittavésti aikaa tehtdvan suorittamiseen ja oppimiseen. Tavoitteet
tulee kertoa suorasti ja yksiselitteisesti. Toiminnan ohjauksen tukena tulee opettaa kayt-
tdmaan puhetta. Uudet tilanteet tulee ennakoida ja valmistaa opiskelija niihin. Kaa-

viokuvat ja tyopiirustukset selkiytetaan ja selostetaan puheella.

Valaistuksen kirkkautta sdatamélld voidaan saada opiskelijat rauhoittumaan ja rentou-
tumaan. Samoin musiikin kuuntelu auttaa keskittyméén opiskeltavaan asiaan. Joidenkin
oppimista voidaan edistda niin, ettd he saavat liikkua, piirtda tai askarrella opetusta
kuunnellessaan. Joskus mieleenpainaminen on helpompaa, jos samalla syo jotain pienté

vilipalaa. [6, 98.]

Lukivaikeuksisille voidaan kayttaa erilaisia apuvalineita. Tallaisia ovat mm. tietokone,
lukeva skanneri, skannaava sanakirjakynd, nauhuri, kommunikaattori, GPS, kannykka,
aanikirjat, kamera, varikalvot ja variviivaimet. Tietokoneeseen on olemassa monenlaisia
hyodyllisid ohjelmia esim. tekstid suurentavat ohjelmat ja oikolukuohjelmat. Liséksi on
olemassa ohjelmia, jotka prosessoivat skannatun tekstin &&neksi tai kirjoittavat puheesta
tekstia. [2, 87.]

5.3 Henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma (Hojks)

Opintojen alkaessa jokaiselle opiskelijalle laaditaan opetuksen jarjestamistd koskeva
suunnitelma eli hojks. Siihen kirjataan perustiedot suoritettavasta tutkinnosta, henkil6-
kohtainen opetussuunnitelma (hops), opiskelijan erityisopetuksen peruste, hénen vah-
vuutensa ja osaamisen tunnistamista ja tunnustamista koskevat tiedot. Liséksi hojks:aan
Kirjataan opetusjarjestelyt, joita ovat mm. pienryhméopetus, yksilélliset opiskelumateri-

aalit ja eriyttdminen. Ohjaajien tuki kirjataan myos tarkasti. Tuki voidaan kohdistaa
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esim. opiskelijan tarkkaavaisuuden suuntaamiseen, tyGtehtdvien aloittamiseen, keskit-
tymiseen, tehtévien loppuun saattamiseen ja péivittaistoiminnoista suoriutumiseen liit-
tyvié asioita. [1, 14-15.]

Opintoja voidaan my6s mukauttaa ja siita tehdaan kirjaus hojks:aan. Opintoja voidaan
mukauttaa muuttamalla ammattitaitovaatimuksia tai tavoitteita tai muuttamalla opiske-
luaikaa. Mukauttamisen tarkoitus on antaa jokaiselle opiskelijalle mahdollisuus suorit-
taa opintonsa omien edellytystensd mukaisesti ja saada mahdollisuus valmistua ammat-
tiin, tyollistyad ja elda yhteiskunnan tasavertaisena jasenend. Mukauttaa voidaan oppi-

mismenetelmid, -ymparistoa tai -tavoitteita. [1, 15-16.]

6 Opintojakson sisalté

Sisévalmistusvaiheen ty6t ovat valinnainen tutkinnon osa, jonka laajuus on 10 ov. Osa
siitd suoritetaan tydssdoppimalla ja opiskelija antaa myos néytdn opintojen loppuvai-
heessa. Taman tutkinnon osan suoritettuaan opiskelija osaa mm. suunnitella tyonsa pii-
rustuksien ja tyoselitysten avulla, tehdd materiaali- ja tyomenekkilaskelmia ja tehda
sisdvalmistusvaiheen t0itd. Sisavalmistusvaiheen t6ihin kuuluvat mm seinien ja kattojen
levytys- ja panelointity6t, lattioiden parketti-, laminaatti- ja lautalattiaty6t ja listoitukset.
Liséksi opiskelija osaa tehda naihin toihin kuuluvat mittaustyot. Opiskelija osaa kayttaa
sisdvalmistusvaihetoiden vaatimia tavallisia tyokaluja ja henkilokohtaisia suojaimia
ottaen huomioon tyoturvallisuusnékdkohdat. [7, 21.]

7 Tyon toteutus

Opinndytetyon toteutuksen aloitin tutustumalla rakennustekniikan perustutkinnon ope-
tussuunnitelmaan ja tutkinnon osan tavoitteisiin. Tyot4 varten kerdsin internetistd mate-
riaalia. Valokuvasin eri tyGvaiheita oppilaitoksellamme. PowerPoint-ohjelmalla tein
kalvosarjan. Sitd voi kéyttaa tuntityoskentelyssa apuna.

Tyo6ta varten tutustuin erilaisiin oppimisvaikeuksiin, opetusmenetelmiin ja -ymparistoi-
hin. Kerdsin myos tietoa erityisopiskelijoista ja heidan ohjaamisestaan ja opintojen mu-
kauttamisesta. Nama tiedot ovat tarpeen, jos haluaa tehd& opetusmateriaalia, joka auttaa

erityisopiskelijaa hanen opinnoissaan.
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Kerasin materiaalia sisavalmistusvaiheen toistd. Internetissa on todella paljon materiaa-
lia aiheesta. Tiedot on vain poimittava eri osoitteista ja muokattava yksinkertaisempaan
muotoon. Materiaalin selkoistamiseen ja kuvien lisddmiseen kéytin apuna tekstinkésitte-

ly- ja PowerPoint -ohjelmia.

Ty6honi otin osan sisavalmistusvaiheen tdista. Opetusmateriaalia tuotin siséseinien le-
vytystoistd ja listoituksista. Valitsin ndmé osiot siksi, ettd ne ovat tdné vuonna opiskeli-
joilla ohjelmassa. Loput sisédvalmistusvaiheen opintokokonaisuudesta kaydaan myo-
hemmin Iapi. Niihin opetusmateriaali toteutetaan samalla periaatteella. Jatkossa tydstet-

tavat aiheet ovat panelointi, laatoitus ja parketti- ja laminaattityot.
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8 Nayte tuotetusta materiaalista

Eri aihealueista on tehty PowerPoint-esitys, jota on helppo muokata tarvittaessa. Dian
pohjana on kaytetty Ammattiopisto Luovin logolla varustettua pohjaa. Materiaalin val-
mistuspaivamaara ja tekijan nimi on myos hyvé olla nakyvilla.

Sisélto diassa kerrotaan luettelomaisesti, mité asioita aiheeseen liittyen kasitellaan. Lu-

ettelossa nakyvat diojen otsikot.

BB LT HEETETE

Sisalto

— Yleista kipsilevyista

— Lewytystydssa tarvittavia valineita
— Kiinnitysruuvit

— Levyn mittaus

— Levyn leikkaus

— Levyn asennus

— Ruuvausvalit

— Ruuvaussywyys

— Kipsilevyjen varastointi

— Levypintojen vimeistely

e el i

Kuva 2. Diasarjan sisalto -dia.
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Kaikissa dioissa on pyritty kdyttdmaan samanlaista ulkoasua. Kasiteltdvan aiheen otsik-
ko nakyy dian yldreunassa. VVasempaan laitaan kirjoitetaan tekstid ja oikeaan laitaan
liitetd&n aiheeseen liittyvé kuva. Erityisopiskelijoille kuvat ovat téarkeitd, koska ne ker-
tovat enemman kuin pitkat tekstit. Kuvat olisi hyva ottaa opiskelijasta itsestdan teke-
massé aiheeseen liittyvéa tyovaihetta tai mahdollisimman tutusta paikasta esim. ty6ssa-

oppimispaikasta.

Levyn mittaus

— Mittaa mittanauhalla tanvittavan
levyn mitat.

Kuva 3. Kuvan ja tekstin sijoittaminen diaan.

Valittuihin kuviin voidaan liittaa tekstia tai merkkeja havainnollistamaan asioita. Esim.
levyn ruuvausvalit on helppo merkitd kuvaan. Hahmottaminen on helpompaa, jos teks-
tin tukena kaytetddn kuvia. Seuraavaksi esimerkkind on kaksi kuvaa, joissa on kaytetty

nuolia ja tekstia selkeyttdmaan asiaa.
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Ruuvausvalit

— Levyn reunassa ruuvien vali on 200
mm.

— Levyn keskella ruuvien vali on 300
mm.

— Reunimmaisten ja keskimmaisten
ruuvien vali on 600 mm.

e

Kuva 4. Asian havainnollistaminen nuolien avulla.

Ruuvausvalit

— Reunaetaisyys
kartonkireunaan vahintaan 10
mm ja leikattuun reunaan 15
mm.

e

Kuva 5. Esimerkki nuolen kaytosta.
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Alla olevassa diassa on esimerkki liian suuresta tekstimaarasta. Tekstin voi jakaa use-

ampaan diaan ja lisata aiheeseen liittyvia kuvia.

Kipsilevyjen varastointi
— Varastoi levyt suorina aluspuiden paalle.

— Lewt on suojattava haitalliselta kastumiselta.

— Peita levyt ulkona, ala paketoi.

— Estd sadevettd kerdantymasta nippujen alle.

— Jarjestd kunnollinen tuuletus peitteen alle, jotta maakosteus kuivuu.
— Valta pitkaaikaista varastointia tyémaaoloissa.

— Kosteiden rakenteiden ja rakennekosteuden on annettava kuivua
ennen kuin ne peitetddn kuivumista hidastavalla ainekerroksella tai
pinnoitteella.

Kuva 6. Diaan on sijoitettu liian paljon tekstia.
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9 Arviointi

Taman opinndytetyon tarkoitus oli tuottaa oppimateriaalia rakennusalan perustutkinnon
talonrakennuksen koulutusohjelman kéyttoon. Valmista materiaalia erityisopetuksen
kayttoon rakennustekniikan alueelta on vé&hén ja materiaalia kootaan hajanaisesti eri
ldhteistd. Materiaalissa on esill& aiheeseen liittyvét perusasiat ja teoriassa kaytyja asioita
harjoitellaan paljon kaytanndssa. Kaytannon harjoitusten jalkeen on hyvé palata teorias-
sa aiheeseen. Opiskelijan on helpompi reflektoida késiteltdva asia omaan kokemusmaa-
ilmaansa. Kéytetty materiaali jaa opiskelijoiden omiin kansioihin ja niihin on helppo
palata myohemminkin esim. kuvia katselemalla. Kuvien avulla opiskelija pystyy itse

kertomaan eri tydvaiheista.

Oppimateriaalin tyostaminen erilaisille oppijoille on haasteellista. Rakennusalan opiske-
lijoista 0sa pystyy itsendiseen opiskeluun lukemalla ja kirjoittamalla. Joillekin akatee-

misten taitojen hyddyntdminen ei kuitenkaan onnistu.

Valmiina saatavat oppimateriaalit tukevat opettajien ty6td. Oppimateriaaliaihiot mah-
dollistavat opettajille enemman aikaa ja voimia keskittyd opiskelijan ohjaamiseen.
Opiskelijan kannalta on térkeaa, ettd oppimateriaali on huolella heidan taitotasoonsa
suunniteltu. N&in ollen opiskelumotivaatio nousee ja opintojen tavoitteellisuus séilyy.
Materiaalipankkihankeen puitteissa on oppilaitoksessamme tuotettu jonkin verran op-
pimateriaalia. Sit4 voi vapaasti kayttad opetuksessa (www.materiaalipankki.net).

Testasin tuottamaani materiaalia talonrakennuksen toisen vuoden opiskelijoiden opetuk-
sessa. Huomasin, ettd opetusmateriaali kannattaa kuvittaa opiskelijoiden omasta tyos-
kentelysta otetuilla kuvilla. Tekstid kannattaa olla mahdollisimman vahan ja paljon ku-
via. Opetusmateriaalin ty0stda aion jatkaa edelleen ja ottaa uusia osioita tyon alle.
Opiskelijat hyotyvét selkeésti laaditusta materiaalista huomattavasti. Valmista materiaa-

lipohjaa on helppo muokata erilaisille opiskelijoille sopivaksi.

10 Pohdinta

Tdssa opinndytetydssa on suunniteltu ja laadittu oppimateriaalia. Tuotettu oppimateriaa-

li on jokaisen kéytettavissd omalla tavallaan. Materiaali on vain peruspohja, josta opet-
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taja voi tehdd mieleisensé. PowerPoint-kalvosarjaa on helppo muokata lisdédmalla asioi-
ta tai poistamalla jotakin, jos tarvetta ilmenee. Esim. mukautetun oppiméaéaran opiskeli-
joille voi oppimateriaalista valmiiksi vahentaa tarpeettomia osia pois. Osa opiskelijoista
tarvitsee vield runsaammin kuvia hahmottaakseen asian paremmin. Havaitsin, etta osalle
opiskelijoista esim. tyOtehtévissa kaytettavat tyokalut olisi hyvé olla kuvien kanssa ni-
mettyna.

Oppilaitoksella tulisi olla materiaalipankki, jossa olisi valmiita oppimateriaaliaihioita
jokaisesta tutkinnon osasta. Tutkinnon osasta valmiiksi kerétty keskeinen sisaltd helpot-
taa huomattavasti opettajan tyota. Oppilaitoksemme on valtakunnallisesti suuri ja saman
alan opettajia on useita. Opettajilla olisi enemman aikaa ja voimavaroja paneutua ope-

tukseen, jos ei tarvitsisi kayttaa runsaasti aikaa materiaalin valmistukseen.

Oppimateriaalia joutuu muokkaamaan eri ryhmille ja opiskelijoille sopivaksi. Oppima-
teriaalia voisi kehittdd ottamalla valokuvat opiskelijoiden omista tyovaiheista. Tiedot
palautuisivat paremmin opiskelijoiden mieleen, jos tietojen rinnalla olisi heidan omia
kuviaan. Dioja eri tyovaiheista voisi myo6s laittaa luokkatilan ja tyosalin seinille néky-
ville. Perusdiasarjat voi laminoida ja tehdd niista kansiot opiskelijoiden yhteisesti selat-

tavaksi.

Tuotetun oppimateriaalin merkitys rakennusalan opettajan ty6hon on suuri. Oppimateri-
aalia voidaan kayttdd mallina, jonka avulla voidaan lahted suunnittelemaan muidenkin
tutkinnon osien opetusmateriaalia. Materiaalia on helpompi alkaa tyéstad, kun on jon-
kinlainen pohja valmiina olemassa. Pohjaa voi muokata helposti erilaisille opiskelijoille
sopivaksi. Tuotettua oppimateriaalia kannattaa seuraavaksi tdydentda valokuvilla. Kuvat

kannattaa ottaa omassa oppilaitoksessa, jolloin ne ovat opiskelijoille valmiiksi tuttuja.

Tasté tyosta suurin hyoty tulee jatkossa, kun sitd kéytetddn opetuksen tukena tuleville
opiskelijoille ja sen avulla suunnitellaan lisd& oppimateriaalia. Toiveena on, ettd koko-
aisimme Luovin eri yksikoistd rakennusalan opettajista tyéryhman, joka jatkaisi oppi-

materiaalien suunnittelua ja tyostamista.
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Sisaseinien levytystyot

Liite 1

Sisaseinien levytystyot
Kipsilevyjen asennus (Gyproc)

EmEsTTETETE

Sisalto

— Yleista kipsilevyista

— Lewytystydssa tarvittavia valineita
— Kiinnitysruuvit

— Levyn mittaus

— Levyn leikkaus

— Lewvyn asennus

— Ruuvausvalit

— Ruuvaussyvyys

— Kipsilevyjen varastointi

— Levypintojen viimeistely

BB EATIEATHIE
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Liite 1

Sisaseinien levytystyot

EmEsTTETETE

Yleista kipsilevyista

— Kipsilevy on suosittu rakennusmateriaali.

— Kipsilevyt on helppo varastoida, tydstaa ja
asentaa.

— Kipsilevyt voidaan asentaa puu- tai terdsrunkoon

— Tunnetuin on GN13 Normaali "peruskipsilevy”.

— Wusi tuote on 800 millid levea Gyproc Erconomic -
VETSIO.

= Ergo-levyt ovat kevyempia kantaa ja asentaa kuin
normaalit 1200mm euegt kipailew%.

— Erikoiskova kipsilevyversio on GEK13.

= Erikoiskova kipsilevy soveltuu erityisesti seiniin, joissa
taritaan normaalia suurempaa kovuutta ja jEykkyytta.

BB EATIEATHIE

Levytystbissa tarvittavia valineita

— ValttAmattdmat valineet: — Lisaksi voit kayttaa:
= Tikkaat = Kannakepukki tai poyta
= Hienchampainen kasisaha = Kantokahvat
= Mattoveitsi = Lewynostin
= Timpurinkyn3 = Lewyhissi
= Vatupassi = Kaistaleikkuri
= Mittanauha = Viistehdyla
= Hiekkapaperi = T-viivain
= Tasoitelasta
= \asara

= Ruuvinvaannin ja ruuvitaltta
(ruuvauskarki: Phillips Ph 2)

= Tydkasinest

2(9)
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Sisaseinien levytystyot

AmmATTISeR TS

Kiinnitysruuvit

Gyproc GN 13/ GNE 13 Normaali

— Kipsilevyruuvi QT 29 tai QM-ST 32
— menekki 15 kpl/m?

Levyn mittaus

— Mittaa mittanauhalla tarvittavan
levyn mitat.
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Sisaseinien levytystyot

Levyn mittaus

— Mittaa kipsilevysta sopivan
kokoinen pala.

Levyn leikkaus

— Leikkaa mattoveitsella
kipsilevyn pintakartonki
piirrettya viivaa pitkin.

— Ohjaimena voi kayttaa
vesivaakaa tai suoraa lautaa.




Sisaseinien levytystyot

Liite 1

Levyn leikkaus

— Taita levy leikatusta kohdasta.

— Leikkaa alempi kartonki
mattoveitsella.

— Leikatun levyn reunan voit
tasoittaa kipsilevyhdylalla.

Levyn asennus

— Kipsilevy asennetaan 5-10 mm
irti lattiasta.

— Pyri siihen, etta levyjen saumat
asettuvat eri runkotolppaan
valiseinan eri puolilla.

5(9)
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Sisaseinien levytystyot

Ruuvausvalit

— Levyn reunassa ruuvien vali on 200
mm.

— Levyn keskella ruuvien vali on 300
mm.

— Reunimmaisten ja keskimmaisten
ruuvien vali on 600 mm.

Ruuvausvalit

— Reunaetaisyys
kartonkireunaan vahintaan 10
mm ja leikattuun reunaan 15
mm.

6(9)
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Sisaseinien levytystyot

Ruuvaussyvyys

— Kiinnitysruuwvi ruuvataan
hieman levyn pintaa
syvemmalle.

— Kartonki ei saa rikkoutua.

— Upotetut ruuvit on helppo kitata
piilloon.

Kipsilevyjen varastointi
— Varastoi levyt suorina aluspuiden paalle.

— Lewyt on suojattava haitalliselta kastumiselta.

— Peita lewyt ulkona, al& paketoi.

— Esti sadevettd kerd@ntymdasta nippujen alle.

— Jaresta kunnollinen tuuletus peitteen alle, jotta maakosteus kuivuu.
— Valta pitkaaikaista varastointia tydmaaoloissa.

— HKosteiden rakenteiden ja rakennekosteuden on annettava kuivua
ennen kuin ne peitetdan kuivumista hidastavalla ainekerroksella tai
pinnoitteella.

7(9)



Liite 1

Sisaseinien levytystyot

EmEsTTETETE

Levypintojen viimeistely

Viimeistele levypinnat hiomalla ne kuivahiontapaperilla,
karkeus 100-120.

Saumaa levyjen valiset saumat.
Tasoita tai paikkaa rikkinaiset pinnat.
Kittaa ruuvien kannat.

BB EATIEATHIE

Levypintojen viimeistely

Levitd valmistasoitetta reunachennettuun saumaan niin,
ettd tasoite tAyttad ohennuksen muodostaman
syvennyksen.

Kayta leveda lastaa.
Kéasiteltdvan pinnan on oltava kiinted, kuiva ja puhdas

Faina kartonkinen saumanauha kiinni

markaan tasoitteeseen vetamalla kerran
saumannauhan yli kapealla lastalla.

Pida nauhan taiteaihion selkd seindan péin (= rulla
huonetilaan pain), jolloin nauha jucksee rullalta
luontevasti

8(9)
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Sisaseinien levytystyot

EmEsTTETETE

Levypintojen viimeistely

— Levitd saumanauhan paalle leveslld lastalla
valmistasoitetta hieman lis4a ja tasoita levypintojen
tasoon.

— Anna kuivua 8-10 tuntia ja hio tanittaessa.

— Tamittaessa tee sauman kuivuttua pintatasoitus
edellisten kerrosten kutistumien korjaamiseksi.

— Suojaudu hiontapilyltd kayttdmallad hengityssuojainta ja
suojalaseja.

BB EATIEATHIE

Lahteina kaytetty

— hitpfiwww.gyproc fi
— Kuvat: Tiina Pirinen

9(9)



Listoitustyot

Liite 2

LISTOITUSTYOT

Lattia-, katto-. peite-, reuna- ja taitelistat

EmEsTTETETE

Sisalto

— Millaisia listoja on olemassa?

— Mistd materiaalista listoja valmistetaan?
— Mita tydkaluja tanitaan listoitustdissa?
— Listojen Kinnitys

— Listojen jatkaminen

— Jalkalistat

— Erilaisia jalkalistoja

— Jalkalistojen asentaminen

— Listojen asennus

BB EATIEATHIE

1(12)



Listoitustyot

Liite 2

sisalto jatkuu

Kattolistat

Erilaisia kattolistoja
Kattolistojen asennus
Peitelistat eli vuorilistat
Erilaisia taitelistoja
Reuna- ja taitelistoja
Koristelistoja

Lahtest

EmEsTTETETE

Millaisia listoja on olemassa?

Jalkalistat
Kattolistat
Peitelistat
Reuna- ja taitelistat

Koristelistat

BB EATIEATHIE
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Listoitustyot

Mista materiaalista listoja valmistetaan?

— Puu (yleensa manty, myds muita puulajeja)
= Puuvalmis
« Petsattu
« Lakattu

+ Melamiinipinnoitettu (esim. pyokki, tammi, kirsikka,
mahonki)

- MDF

BB EATIEATHIE

Mita tyokaluja tarvitaan listoitustytssa?

— Mittanauha

— Terava lyijykyna

— Jiirilaatikko ja hienoterdinen saha tai jiinsaha

— Sahkidinen jiirisaha (katkaisusirkkeli)

— Kulmamitta

— Viimeistelynaulain ja painekompressori

— \asara

— Iskuporakone betoniseindan kiinnitettiessa

— Hiomapaperia

— Tuurna Jatkuu...
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Listoitustyot

EmEsTTETETE

. jatkuu W

— Hohtimet

—  Sivuleikkurit

— Akkuporakone tai kasipora
— Poranterig

— Mattoveitsi

BB EATIEATHIE

Listojen Kiinnitys

— takana on puu == naula

— takana on betoni == naulatulppa tai lankanaula

— takana on kipsilevy => kipsilevykiinnike ruuvilla

— Kun kaytetddn uppokantanauloja, ei naulaa lydda

vasaralla loppuun asti. Viimeiset millit lyddaan tuurnaa
apuna kayttden.

— Maula lyddaan vinoon, jotta pitdwyys paranee
— Upotetut naulat voi kitata sopivalla puukitilld piiloon

— Jos lista kiinnitetdan |&heltad p&atya, listaan porataan
reidt valmiiksi. Esiporaus tehd&an myds kun kaytetdan
mdf-listoja.
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Listoitustyot

EmEsTTETETE

Listojen jatkaminen

— Lista katkaistaan 90 asteen kulmassa ja tydnnetain
paat vastakkain. Tama jatkos nakyy kauas.

— Listan leikataan 45 asteen kulmaan, jatkos nakyy paljon

vahemman. V

— Jatkos, joka on aivan nurkassa, nakyy hyvin.
Keskemmalla seinad jatkosta ei niin helposti huomaa.

BB EATIEATHIE

— listat asetetaan kulmistaan jiiriin eli kulma sahataan
esimerkiksi 22.5 tai 45 tai 30 asteen kulmiin

— Lista on oikein asennettu, kun kulmassa rako on taysin
ummessa ulosnakyvaltd puolelta

— kulmaa sahatessa kannattaa kayttada esimerkiksi 45
asteen sahauksessa 47 asteen kulmaa

= lista ja3 sisdreunasta auki ja se voidaan asentaa
ulkokarki tarkasti toisiaan vasten

= Tee tdma 2 asteen kulma vain toiseen puoleen ette
sis8puolen rako jaa liian suureksi
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Listoitustyot

Jalkalistat

— Jalkalistat asennetaan seinan ja lattian rajaan

— Jalkalistojen paksuus 12 - 32 mm ja leveys 16 - 142 mm

Erilaisia jalkalistoja

{xuvat hitp:Awww.erikoisho pays 1v|ams Bstat himi)

— Mattolista ™~

L
— Jalkalista @

e N
\m
ey
B e

— Johtourallinen jalkalista
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Listoitustyot

Liite 2

Jalkalistojen asennus

{xuvat |2 ohjest nttp:iwww.mater ry|alalistojen-asennus)

— Mittaa tarvittava listan pituus seinasta

— sahaa pieni pala (ns. tehdaspaate) listojen paista
pois, jotta listojen paat ovat varmuudella suorat

— Kiinnittdminen onnistuu helposti ruuveilla,
nauloilla tai viimeistelynaulaimella

AmmATTEeATE

» —
My

Listan asentaminen

— 90 “nurkka

AmmATTReYS
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Listoitustyot

— 90 “nurkka w

Kattolistat

— HKattolistoja kaytetdan seinan ja katon saumakohdan
viimeistelyyn

— Kaytetddn myds muiden koristepintojen reunailla ja
panelointien sekd puclipanelointien ylareunassa

— HKattolistat sopivat hyvin muidenkin sisanurkkien
vilmeistelyyn

— Suuret kattolistat sopivat myds johtojen piilottamiseen

— Suurimmat kattolistat peittdvat jopa yli 80 mm seiné- ja
kattopinnasta
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Listoitustyot

Erilaisia kattolistoja

{xuvat http:Awww Bstataio reattosst at htmi)

— Varjolista S

— Kattolista

— Koristeellinen kattolista

Kattolistojen asennus
{xuvat |2 ohjest ntip:Amater Wkourusistan-xattoistojen-asennus)
— Valmista ensin pienet apukapulat

= Apukappaleiden avulla voidaan valttaa ylimaaraisten
hukkapalojen syntyminen
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Listoitustyot

— Aseta lista jiiripoydalle siihen asentoon kuin se tulee
kattoon seka 45 asteen kulmaan sahaan nihden

— Asennusta helpottava asennusura tulee
sahauspdytaa vasten eli alaspain

— Toista listaa jiirattaessa taustapuolen asennusura
on ylospain, lista vastakkaisessa 45-asteen
kulmassa sahaan nahden




Listoitustyot

Liite 2

Peitelistat eli vuorilistat

{xuvat hitp:Awww erikoisho yiay s Tépeits Bstat htmi)

— Kaytetaan erilaisten saumakohtien ja rakojen
peittamiseksi esim. ovien ja ikkunoiden ymparilla

— Listojen leveys 32-120 mm ja paksuus 12-28 mm

— Erilaisia peitelistoja

T FTeY

Reuna- ja taitelistat
(xuvat http:iwww Bststato férsunaiistat_|2_tarted stat htmi)

— Reuna- ja taitelistoilla saadaan viimeistelty vaikutelma
esim. paneelien paatyihin ja erilaisiin kulmiin

— Reunalistoja

— Taitelistoja

TV FTeY
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Listoitustyot

Koristelistoja

{xuvat http:Awww erikoisho yia y s _TWiori stall stat himi)

— Laakapinnoista saadaan ilmeikas kayttamalla
koristelistoja (esimerkiksi peilipanelointi)

— Myds tavallinen ovi voidaan kehystaa

— voidaan kayttaa huoneessa boordina tai yhdistaa se
muihin listoihin

— kaytetaan antamaan viimeisteltya ilmetta kalusteille ja
kaapistoille

— Osa koristelistoista sopii peitelistaksi

Lahteina kaytetty:

—  httpc/hwww erikoishoylays fi

—  httpc/www listatalo filmanty-tuotteet html

—  https/fwww listatalo filfmanty-tuotteetG83. html

—  httpc/hwww listatalo filkattolistat html

—  httpo/hwww listatalo filpeitelistat html

— httpc/hwwwe listatalo filreunalistat_ja_taitelistat html




