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1. JOHDANTO

Oman opinndytetyoni aihe ei ollut kauhean vaikea valinta. Pééatin jo aikaisin, etta tulen
tekemdan oman tyoni jostain positiivisesta aiheesta, joka olisi my0ds ajankohtainen.
Muutama keskustelu suuntaavien opettajien kanssa sai minut vakuuttuneeksi siitd, etta
takaisin kotipaikkakunnalle maaseudun rauhaan muuttaminen olisi mielenkiintoinen

aihe tutkittavaksi, ajankohtainen seka myos lisaantymaan pain oleva ilmio.

Jo omassa tuttavapiirisséni tuntui olevan useita, jotka olivat aikuisialla muuttaneet syn-
nyinseudulleen maalle takaisin. Itse maaseudulla syntyneend ja kasvaneena kiinnostuin
myos Yle TV2 -kanavalla syksylld 2012 esitetyn Paluumuuttajat- nimisen tv- sarjan in-
noittamana henkildistd, jotka olivat muuttaneet tai muuttamassa takaisin Pohjois-

Karjalan maaseuduille ja syrjakylille.

Paluumuuttamista, joka tarkoittaa siis tdssa opinndytetydssa muuttamista Suomen sisalla
takaisin kotiseudulleen, on tutkittu Suomessa melko vahan. Paluumuuttajista on tehty
useita muuta kuin muuttoon itsessaan liittyvia tutkimuksia, kuten esimerkiksi heidan
toimijuudestaan yhteisossa (Kattilakoski, 2011). My6s muuttoaikeita sekd muuttajien
motiiveja muuttaa jonnekin tiettyyn paikkaan on tutkittu (Kyto, 1998). Merja Paunikal-
lio on tehnyt vuosituhannen vaihteessa useita tutkimuksia nuorten asenteista, vaikutus-

mahdollisuuksista ja tulevaisuuden suunnitelmista maaseudulla.

Lappiin kohdistettuja tutkimuksia paluumuuttamisesta oli vaikea 16ytad, joten ajattelin
omalla tyollani olevan merkitysta tuomaan esiin myds lappilaisiin maalaiskyliin suun-
tautuvan paluumuuton, sitd kuitenkin esiintyy. Koenkin, ettd paluumuutto nimenomaan
maaseudulle on aiheena viel& mielenkiintoisempi ja ettd sen tutkimuksen tuomalla in-

formaatiolla voisi olla my6hemminkin merkitystd, esimerkiksi kuntien erilaisten palve-



lujen suunnittelussa ja kehittdmisessa tai kylayhteison toiminnan kehittdmisessa ja akti-

voimisessa.

Opinnaytetyoni kasittelee maaseudulla syntyneiden, nyt nuorten aikuisten paluuta takai-
sin synnyinseuduilleen. Henkil6t ovat muuttaneet kotipaikkakunnaltaan pois opiskelu-
jen sekd toiden perdssd, mutta ovat kuitenkin pééttineet palata takaisin “kotiin” olles-
saan nyt aikuisia. Ty0 keskittyy jo konkreettisesti muuttaneisiin, ei sit4 suunnitteleviin

tai siitd haaveileviin henkildihin.

Opinnaytetyoni haastatteluissa haluan selvittda, miksi henkil6t ovat muuttaneet takaisin.
Ennakkokasitys kuitenkin lienee, ettd esimerkiksi sosiaaliset suhteet saati tyollisyys ei
valttdméatta parane muuttamalla maalle. Millainen merkitys ihmisen arvomaailmalla on

muuttamiseen ja millainen rooli rohkeudella on tehtdessa elamanmuutosta?



2. OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TAVOITE

Opinnaytetyoni sivuaa aiheellaan yksilon hyvinvointiin kuuluvia asioita ja pohtii asuin-
paikan ja kodin merkitysté sille. Yksilon hyvinvointi koostuu erilaisten tutkimusten mu-
kaan kombinaatiosta, jonka muodostaa taloudellinen hyvinvointi, ldheiset perhesuhteet,
mieluinen ansioty0, yhteisollisyys ja ystavat, fyysinen ja henkinen hyvinvointi, seké va-
paus ja omat arvot. Ihmisen hyvinvointi koostuu siis siitd kokemuksesta, jolla tiedetdan

olevan merkitysta koettuun hyvinvointiin.

Koti on ihmisen hyvinvoinnille tarked, jollei tarkein paikka. Siihen liitetddn usein myos
suuria tunteita, kuten rakkaus. Koti koetaan myds paikaksi, jossa voi rentoutua, rauhoit-
tua ja viihtyd. Kodista puhuttaessa siihen siis yhdistetddn muutakin kuin sen ulkoiset
elementit. Kodin ymparistdlla on myds ihmisen hyvinvoinnin kannalta merkittava rooli.
Ymparistd halutaan tuntea omaksi ja merkitykselliseksi. Ymparistoon kohdistuu myos

samankaltaisia suuria tunteita kuin itse kotiin. (Raijas, 2008.)

Paluumuuttaminen takaisin omalle kotiseudulleen on aihe, jonka lisd&ntymisesta olem-
me saaneet lukea lehdistd ja seurata sita televisiosta. Tietyt seudut tai paikkakunnat ovat
profiloitumassa paluumuutto-voittoisiksi, kuten esimerkiksi tv-sarja Paluumuuttajissa
esilla ollut Pohjois-Karjala. Asian tekee mielenkiintoiseksi myos se, ettd entistd enem-
man nuoret palaavat takaisin kotiseudulleen. Paluumuuttaja -kasite liitetddn yleensa ul-
komailta Suomeen takaisin muuttaneeseen henkil6on. Paluumuutto on tulomuuton muo-
to, jossa henkild palaa takaisin kotiseudulleen. Takaisin kotiseudulleen palaavasta hen-

kilosta voidaan talléin puhua nimelld paluumuuttaja.

Tarkoitukseni omalla opinndytety6llani on selvittdd, mika saa nuoren aikuisen muutta-

maan takaisin maalle kotiseudulleen ja millaisia muutoksia omassa elaméssa muutto on



tuonut. Tarkoitus on myos tuoda esille paluumuuttaneen ajatuksia ja kokemuksia aset-
tumisesta takaisin sinne, mista kerran on jo ldhtenyt. Tavoitteenani omalla opinndyte-
ty6ll&ni on esitella erilaisia tapoja elaa, kuvailla heidédn arvomaailmaa ja tulevana sosi-
aalialan ammattilaisena hyotyd saamastani tiedosta niin, ettd elinympéristosta riippu-

matta yksilén hyvinvointi ja sen edistdminen tulee osaksi omaa ammatillisuutta.

Opinndytetyoni péatutkimusongelmana on selvittdd, miksi nuoret aikuiset ovat muutta-
neet takaisin kotiseuduilleen maaseudun syrjékylalle ja mita vaikutuksia muutosta on
seurannut verrattuna aikaisempaan elamaan. Onko muutto ollut haaveena aina, vai on-
ko se monien sattumien summa joka ei ole pysyva ratkaisu. Tutkimukseni kuitenkin
painottuu sosiaalisten verkostojen ja yhteisollisyyden muutoksien tutkimiseen ennen ja
jalkeen muuton. Olen kiinnostunut myos haastateltavieni arvomaailmasta, millaiset ovat

heidan arvot ja kuinka merkityksellisiksi he kokevat arvonsa ja arvostuksensa.

Tutkimusongelmaa avasin tekemélla avoimet teemahaastattelut kolmelle henkildlle, jot-
ka ovat muuttaneet takaisin synnyinseudulleen maaseudulle. Heidan ikansa on 23-31
vuotta ja asuvat Lapin la&nissd. Kaikki ovat kotoisin, seké asuvat talla hetkelld syrjaky-

lall&, eli harvaan asutulla maaseudulla kauempana palveluista.

Olen rajannut aiheen niin, ettd haastateltavat ovat kaikki nuoria aikuisia seka asuvat ni-
menomaan syrjakylalla harvaan asutulla maaseudulla Lapin 1d&nissa. 1k& ja asuinpaikka
ovat siis rajaavia tekijoita tutkimuksessani. Halusin nimenomaan nuorten aikuisten ko-
kemuksia, silld heidan paluumuutto ja sen tuomat seuraukset ovat mielenkiintoinen yh-

distelma tutkia.

Kuitenkin omat henkildkohtaiset tunteeni niin maaseutua kuin syrjakylaldisiakin koh-

taan ovat vaikuttaneet tutkielmaani ja se ndkyy myos tekstissa. Pienesta kyl&sta kerran



ldhteneend ja nykyisin sinne myos jossain maarin takaisin haaveilevana pystyn toivotta-
vasti tyollani jakamaan luontoon ja maaseutuun liittyvia tuntoja, joita useimmilla suo-

malaisilla kuitenkin lienee.

2.1 Metodologiaa

Opinnaytetyoni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadullisen tutkimuksen
kohteena on yleensa ihminen ja ihmisen maailma, jotka yhdessa muodostavat eldamis-
maailman. Eldmismaailmalle ominaista on, ettd se muodostuu merkityksista eika luon-
nontapahtumisista. Laadullisessa tutkimuksessa elamismaailmaa tarkastellaan merkitys-
ten maailmana, eli missd merkitykset ilmenevat ihmisten toimintana, paddméaérien aset-
tamisina ja muina ihmisesta lahtevina ja ihmiseen paétyvistd tapahtumista. (Varto,
1992.)

Teoksessa Laadullisen tutkimuksen metodologia kerrotaan, ettd laadullinen tutkimus
tapahtuu eldmismaailmassa jossa tutkija on osana sitd merkitysyhteyttd jota han tutkii.
Merkitysyhteys on edellytys laadullisen tutkimuksen tekemiselle, silla laatujen ymmar-
tdminen on mahdollista vain, jos niilla on merkitys. Kun tutkija ja tutkittava on Varton
mukaan samassa maailmassa, he ovat molemmat kietoutuneet p&&asiassa samoihin,
mutta myos erilaisiin merkityskokonaisuuksiin, joiden perusteella he ymmartavat maa-

ilman.

Tutkimusongelman luonteesta johtuen teemahaastattelu oli metodina paras mahdollinen
ratkaisu. Haastattelua kayttamalla pystyin késittelemaan laajemmin ja paremmin myds
haastateltavan menneisyyttd, sekd tarttumaan keskustelussa tulleisiin seikkoihin, jotka

muuten olisivat saattaneet jddda huomioitta. Haastattelutilanteessa yksilolld& on myds
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mahdollisuus tuoda esiin haluamiaan seikkoja vapaasti. Haastattelijana olen kuitenkin
vaativan tehtévén edessd, silla minun on saatava valmiiseen tyéhon valitettyd kuva haas-
tateltujen ajatuksista, kéasityksistd, kokemuksista sekd tunteista. (Hirsjarvi & Hurme,
2001.)

Teemahaastattelu on hyvin lahelld syvahaastattelua. Erona on se, ettd teemahaastattelua
tehtdessa edetddn etukéteen asetettujen teemojen ja niihin liittyvien tarkentavien kysy-
mysten pohjalta. On tutkijasta itsestaén kiinni, pitdytyyko hén jokaisen haastateltavan
kanssa samalla tavalla esittden samat kysymykset aina samassa jarjestyksessa. Itsellani
oli valmis kysymyspohja, jonka pohjalta teemahaastattelut tein. Kaikkien kohdalla kyse-
lin samoja asioita, mutta riippuen vastauksista tai haastateltavan kerrontatavasta, kaikki
asiat tuli kasitellyiksi mutta eri tavalla ja erissa jarjestyksessa. Jokaiselle avasin kuiten-
kin ennen haastattelua tarkeimmiksi kokemani késitteet, jolloin haastateltava sai myods

itse ensin pohtia sen merkitysta hénelle ja kuinka han sen ymmartaa.

Lahtiessani tekem&én haastatteluja ajattelin kaikkien vastausten olevan yhtenevaisia ja
henkildiden olevan samaa mielté asioista. Kuitenkin loppujen lopuksi jokainen haasta-
teltavistani ndkee ja kokee asiat erilla tavalla, eikd kenenké&an vastaus ole oikeampi kuin
toisella. Tein jo haastattelukysymyksia tehdessani paatoksen, etta kiinnostukseni koh-
distuu yhteisollisyyden kokemiseen ja sosiaalisten verkostojen tutkimiseen ja néista ai-
heista saatuja vastauksia tutkielmassani analysoin. Olivat ne sitten yhtenevaisia toisten-

sa kanssa tai eivat.

Opinnaytetyoni on Kirjoitettu spiraali- malliin, jossa teoria ja aineiston tulkinta kulkevat
rinnakkain toisiaan tukien. Avaan siis teoriaa haastatteluissa ilmenneiden asioiden seké

niista otettujen suorien lainauksien avulla.
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2.2 Aineiston keruu

Suoritin haastatteluaineiston kerddmiseni kevééan ja kesan 2013 aikana. Haastatelluista
henkiloistd kaksi oli minulle ennestédén tuttuja ja yksi entuudestaan tuntematon. Tunte-
miltani henkil6ilta kysyin puhelimitse halukkuudesta osallistua tutkielmaani ja entuu-
destaan tuntemattomalle laitoin séhkdpostia. Hanesta kuulin tuttavaltani ja han oli erit-

tain mielellaan osallisena tallaisessa tutkimuksessa.

Jouduin pohtimaan haastateltavien kohtaamista useilta eri kanteilta. Yllatyksekseni hel-
poin olikin lahestya itselleni entuudestaan tuntematonta henkil6a, jolta pystyin kysy-
maan sellaisia asioita, joita tutut haastateltavani olettivat minun tietdvéan ja muistavan.
Jaan rikkominen tuttujen haastateltavien kanssa vei myos ajallisesti kauemmin kuin tun-
temattoman kanssa, silld minulle oli tarkeda ettd haastatteluilmapiiri oli rento ja siina
edettiin haastateltavan tahdissa. Tuttujen kanssa oli haastavampaa aloittaa asiallinen

haastattelu ja puhua nauhurille.

Jokaisen kohdalla annoin heidén ensiksi tutustua haastattelukysymys- pohjaan, jotta
heillekin selvenisi mitd haen takaa ja millaisia asioita tulisin painottamaan. He miettivét
hetken ja tarvittaessa selvensin ja tarkensin kysymysten muotoa. Itse haastattelut meni-
vét rennosti keskustellen, eivétkd haastateltavani sanomansa mukaan kokeneet jalkika-

teen tilannetta ahdistavana. Mielestani olin silloin onnistunut tehtavéassa.

Haastattelut tein tdysin haastateltavieni ehdoilla. He saivat valita paikan ja ajan, jolla
yritin tehda asiasta mahdollisimman helpon heille. Haastattelut tapahtuivat yksitellen ja
yleensa niin, ettd olimme kahden. Jokainen haastattelu nauhoitettiin nauhurille josta
siirsin ne tietokoneelle litterointia varten. Haastattelut ovat olleet koko ajan vain minun

kéytettavissa ja kuunneltavissa ja opinndytetyoni hyvéksymisen jalkeen aineisto tullaan
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tuhoamaan. Haastateltavien henkilokohtaisia tietoja selvidéd haastattelunauhoista, joissa
puhutaan valilla nimilla, mutta itse tutkielmaani niita ei tule, eika tekstista voida tunnis-

tettavasti kertomaan kenesta henkilGsté ja mista paikkakunnasta on kyse.

2.3 Kuinka tutkielmassa saavutettiin tulokset

Tutkielmassani olen kayttanyt aineistoladhtoistd sisallénanalyysia eli induktiivisen ai-
neiston analyysid. (Tuomi & Sarajarvi, 2011. 109-112.) Aineistoléhtoisessa sisallon
analyysissa yhdistellaan kasitteitd ja saadaan sitd kautta vastaus tutkimustehtavaan. Tut-
kijan pyrkimyksena on siis ymmarta4 tutkittavia heiddn omasta ndkokulmastaan kaikis-
sa analyysin vaiheissa.

Aineistolahttinen sisdllonanalyysi voidaan jakaa kolmeen eri prosessin osaan, jossa en-
simmaisend on aineiston redusointi eli pelkistdminen. Haastatteluaineistostani karsin
kaiken ep&olennaisen pois ja keskityin pelk&staan tutkimusongelman avaamiseen tarvit-
taviin aiheisiin. Aineiston redusointia ohjaa tutkimustehtéva, jonka mukaan aineistoa
pelkistetdan litteroimalla, kuten itsekin olen tehnyt. Ennen analyysin aloittamista sisél-
I6nanalyysissa tulee maaritelld analyysiyksikko, joka keskustelussa voi olla kokonainen
lause tai jopa kokonaisia lauseita. Analyysiyksikon méérittamistd ohjaavat sekd tutki-

mustehtéva etté aineiston laatu.

Toinen vaihe aineistolahtdisen sisallysanalyysin prosessissa on aineiston klusterointi eli
ryhmittely. Siind aineistosta koodatut alkuperéisilmaukset kaydaan tarkoin lapi ja ai-
neistosta etsitddn samankaltaisuuksia tai vaihtoehtoisesti eroavaisuuksia kuvaavia kasit-
teitd. Loppujen lopuksi samaa asiaa tarkoittavat kasitteet ryhmitell4&dn ja muodostetaan

luokaksi ja luokka nimeté&an sen sisaltod kuvaavalla késitteelld. Luokittelun ajatuksena
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on tiivistaa aineistoa yleisempiin kasitteisiin. Klusteroinnissa luodaankin pohjaa tutki-

muskohteen perusrakenteelle ja joitain alustavia kuvauksia tutkittavasta ilmiosta.

Oman tyoni kohdalla ajattelin saavani samankaltaisia vastauksia joten niiden eroavai-
suuksien vuoksi en aluksi ymmaértanyt sen tuovan lisdarvoa tyélleni. Se miksi oletin
saavani samanlaisia vastauksia, johtui siitd, etten viela tyotani aloittaessa osannut ajatel-
la asioita yksilon ndkokulmasta, vaan pyrin hakemaan omille olettamuksilleni kannatus-

fa.

Kolmas ja viimeinen vaihe on abstrahointi eli teoreettisten kasitteiden luominen. Siina
erotetaan tutkimuksen kannalta olennainen tieto ja muodostetaan teoreettisia kasitteita
valikoidun tiedon perusteella. Klusteroinnin katsotaan jo olevan osa abstrahointiproses-
sia. Abstrahoinnissa eli kéasitteellistimisessa edetaan alkuperaisinformaation kayttamista

ilmaisuista teoreettisiin kasitteisiin ja johtopaatoksiin.

Tutkielmassani saadut tutkimustulokset osoittavat sen, etté niiss& korostuu asioiden mo-
ninainen merkityksellisyys. Keskustelemalla henkildiden kanssa ja selvittdmalla syita
johonkin yksilon tekeméén ratkaisuun on olennaista ymmartaa yksilon henkilokohtaiset
syyt seka koko eldmantilanne. Omassa tutkielmassani voineekin 16ytaa fenomenologis-
hermeneuttiselle tutkimukselle ominaisia piirteitd, jossa aineistoa tuotetaan muun muas-
sa eletyilld kokemuksilla ja haastatteluilla ja tulosten tulkitseminen ei ole tavoite vain
seuraus aineiston kerd&dmisesta.

(https://koppa.jyu.fi/avoimet/hum/menetelmapolkuja/menetelmapolku/aineiston-

analyysimenetelmat/fenomenologinen-analyysi.)



https://koppa.jyu.fi/avoimet/hum/menetelmapolkuja/menetelmapolku/aineiston-analyysimenetelmat/fenomenologinen-analyysi
https://koppa.jyu.fi/avoimet/hum/menetelmapolkuja/menetelmapolku/aineiston-analyysimenetelmat/fenomenologinen-analyysi
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2.4 Tutkielman eettisyys

Laadullinen tutkimus ja siséllonanalyysi -teoksessa Tuomi ja Sarajarvi pohtivat laadulli-
sen tutkimuksen luotettavuuden kriteereja. Tutkimus ja tutkielma arvoidaan aina kui-
tenkin kokonaisuutena jolloin tutkimusraportin siséinen johdonmukaisuus eli koherenssi

painottuu ja jolloin luotettavuuden Kkriteerit tasapainottavat toisiaan.

Olen perustellut jo edelld aihettani johdanto- kappaleessa, jossa kerroin haluavani tutkia
positiivista ja ajankohtaista aihetta. Aiheen myonteisyydesta johtuen en ole joutunut
suuremmin vakuuttelemaan haastateltavilleni luottamuksen tarkeytta, mutta en ole sita
my0dskaan vahatellyt. Koen tulevana sosiaalialan ammattilaisena erittdin tarkeaksi sen,
ettd muut ihmiset voivat minuun luottaa ja saavat myos sanoilleni konkreettista vastinet-

ta tdmén tutkielmaraportin muodossa.

Olen myos kertonut omassa luvussaan kuinka olen aineistoni kerdnnyt ja millaisia
seikkoja olen ottanut siind huomioon. Oma sitoutumiseni aiheeseen ja tutkielmaan on
ollut kiistaton ja se on muuttanut tutkimuksen edetessa muotoaan. Omat olettamukseni
jouduin heittdméaan romukoppaan jo siina vaiheessa, kun aloin poimimaan aineistoni
vastauksia tutkimusongelmaani liittyen. Yhtenevaisien vastauksien sijaan sainkin moni-
puolisia ja eri ndkodkulmia omaavia vastauksia ja koen niiden tuoman arvon olevan

omalle ty6lleni erittain korkea.

Opinndytety6 projektina on kestdnyt minulla vuoden verran. Omat opinndytetydohjaa-
jani ovat joka tapaamiskerralla arvioineet tekemistani ja tuotostani ja antaneet rakenta-
vaa palautetta ja kehittdmisideoita. Olemme olleet asioista samaa mieltd koko ajan ja
mielestani sekin tuo luotettavaa perustaa koko tutkielmalle. Aikaisemmin mainitsin Pa-

luumuuttajat -televisiosarjasta, joka esitettiin ensi kerran syksyn 2012 aikana YLE:n
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kakkoskanavalla. Olen ollut yhteydessa opinnaytetyoni tiimoilta sarjan késikirjoittajaan
ja ohjaajaan Minna Duftoniin, joka on myds lukenut tutkielmani ja kommentoinut mi-

nulle sité.

Laadullisen tutkimuksen eettisyys yleisella tasolla perustuu lahinna tutkimuksen etiik-
kaan ja tutkijan omaan moraaliin. Tutkijalla on kuitenkin institutionaalinen asema, jol-
loin toisen henkildn vaarin kohtelu tai vahingoittaminen saa aivan erilaisen merkityksen
kuin arkielamén suhteissa. Avoimempaa tiedonkeruumenetelméa kéytettaessd, on vai-
keampaa punnita etukéteen tutkimusasetelman mahdollisia eettisid ongelmia. ( Tuomi &
Sarajérvi, 125.) Jokainen laadullisen tutkimuksen tekija siis joutuu haluamattaan eettis-
ten pohdintojen aéreen miettimaan aina tutkimusaiheensa valinnasta konkreettisiin tie-
don keruu menetelmiin ja tyon toteutukseen. Tutkija itse on vastuussa aiheestaan ja sen
toteutustavastaan. Sosiaalialalla kysymykset eettisyydesta ovat erittdin tarkeitd ja koko

tyon kivijalka.

Tuomi ja Sarajérvi (2011, 132) kirjoittavat, ettd tutkimuksen uskottavuus ja tutkijan eet-
tiset ratkaisut kulkevat taysin kasi kadessd. Uskottavuus perustuu tutkijoiden hyvén tie-
teellisen kdytannon noudattamiseen. Se tarkoittaa tiedeyhteisdn tunnustamien toiminta-
tapojen noudattamista, tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukaisten ja eettisesti kesté-
vien tutkimustapamenetelmien soveltamista ja toisten tekemien toiden huomioon otta-
mista asianmukaisella tavalla. Ohjeet perustuvat Suomen Akatemian tutkimuseettisiin

ohjeisiin.
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3. MAASEUTU JA PALUUMUUTOT

Mielikuvat maaseudusta vaihtelevat ruusuisen kauniista mummonmokki -maisemista
maitolaitureineen sellaisiin kielteisiin ajatuksiin, joissa kylat ovat autioituneet ja mai-
semat ransistyneet. Osalle maaseutua ovat peltomaisemat ja niityt, toiselle pikkuteiden
varrella olevat kylat. Maaseudun kasitteellistamistd on tehty aina ja sen maarittelemista
voidaankin pitéa syysta aikalaisilmiona. Maaseudun ja sen véakirakenteen muuttuessa ei
tdndan tehtyd mééaritelmaa voi kayttaa endd parinkymmenen vuoden paasta.

Maaseutu- késitteeseen sovelletaankin useita erilaisia mééaritelmia. Paljon riippuu myos
siitd, kuka on kysyjana ja kuka vastaa. Maaseutu — ja ymparistopolitiikan nettisivuilla
kerrotaan, ettd yleisimmin kdytetty maaseutu- jaottelu on alueellinen, niin kutsuttu maa-
seudun kolmijako. Siind maaseutu on jaettu kolmeen osaan, jossa kaupunkien ldheinen
maaseutu on nimensd mukaan kaupunkien liepeilld ja omaa hyvét tydmahdollisuudet
sek& on muuttovoittoista aluetta. Tastd lahialueen esimerkkind Keminmaa. Ydinmaaseu-
tu on vahvaa alkutuotannon aluetta, jossa suuret liha-, maito-, tai siipikarjatilat ovat
vahvoja elinkeinon tuojia, mutta tyopaikat sillakin saralla ovat uhattuna. Tallaisesta alu-
eesta esimerkkind Keski-Pohjanmaan laajat maanviljelysalueet. Harvaan asutulle, eli
syrjaiselle maaseudulle on ominaista pitkéat valimatkat, suppeat palvelut ja luonnonla-
heisyys. Harvaan asutun maaseudun kyli& kutsutaan syrjakyliksi, joissa haastateltavani

asuvat.

Kesdkuussa 2013 julkaistiin uusi maaseudun jaottelu, jota on ollut kehittelemdssa Suo-
men ymparistokeskus yhdesséd Oulun yliopiston maantieteen laitoksen kanssa. Uusi ja-
ottelu perustuu paikkatietopohjaiseen alueluokitukseen ja selkeyttdd maaseudun tar-
kemman tunnistamisen ja luokittamisen. Uusi jaottelu korvaa kuntarajoitteisiin perustu-
van jaottelun, sill4 enenevéassa méérin on olemassa kuntia, joiden sisalla on kaupunki-

alueita kuin harvaan asuttua maaseutuakin. Uusi maaseutujaottelu toimii 250 nelidmet-
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rin tilastoruutuihin laskettujen paikkatietojen avulla

(http://www.ymparisto.fi/kaupunkimaaseutuluokitus).

Euroopan maaseudun kehittamisen maatalousrahastosta rahoitetaan ohjelmakaudella
2007 - 2013 maaseudun kehittamistd. Manner-Suomen maaseudun kehittdmisohjelman
tavoitteita ovat elinvoimaisen ja toimivan maaseudun sdilyminen, ympariston tilan pa-
rantaminen ja uusiutuvien luonnonvarojen kestavén kdyton varmistaminen. Saman ke-
hittdmisohjelman strategiana Lapissa on edistdd maaseudun monialaista yrittajyytta, ra-
kentaa Lapin maaseuduille asiakaslahtoisia palvelukokonaisuuksia, kehittad maaseudun
perusrakenteita ja asumisviihtyvyyttd, toimia omaehtoisesti ja yhteistydsséa seka vahvis-

taa Lapin maaseudun erityisasemaa Suomen ja Euroopan unionin maaseutupolitiikassa.

(Elinkeino-, litkenne- ja -ymparistokeskus, http://www.ely-keskus.fi/web/ely/euroopan-

maaseuturahasto#.UoDPIII8Jjp.)

Kyla -késitteelld on myos erityinen merkitys. Usein sen ajatellaan olevan jotain kaunis-
ta, turvallista, nostalgista ja yhteisollistd. Hieman samaan tapaan kuin maaseudusta aja-
tellaan. Olennaista kuitenkin on, ettd kyla on maaseutumainen tila, jota pidetaan yleensa

my0s kaupungin vastakohtana.

Kylien kehittdmistd ja tukemista varten on useita erilaisia yhdistyksié ja ryhmid, joiden
yhteisend tarkoituksena on edesauttaa kylien sdilyminen hengissa. Maanlaajuisesti toi-
miva Suomen Kylatoiminta ry toimii paikallista kehittdmista edistavien jarjestéjen, ky-
lien sekd Leader — ryhmien eduntekijdnd. Leader on lyhenne ranskankielisistd sanoista
Liason Entre Actions de Developpement I'Economie Rurale tarkoittaen yhdyssiteita
maaseudun talouden kehittdmiseen tahtadvien toimien vélilla. (Maa- ja metsatalousmi-

nisterid,http://www.mmm.fi/fi/index/etusivu/maaseudun_kehittaminen/leader.html.)



http://www.ymparisto.fi/kaupunkimaaseutuluokitus
http://www.ely-keskus.fi/web/ely/euroopan-maaseuturahasto#.UoDPllI8Jjp
http://www.ely-keskus.fi/web/ely/euroopan-maaseuturahasto#.UoDPllI8Jjp
http://www.mmm.fi/fi/index/etusivu/maaseudun_kehittaminen/leader.html
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Etel&-Lapissa paikallisesti toimiva Perdpohjolan Kehitys ry on Leader- toimintaryhma,
jonka tehtdvana on kehittdd maaseutua rahoittamalla yritysten ja yhdistysten hankkeita.
Talla hetkelld Perépohjolan kehitys ry:lla olevia hankkeita on muun muassa ”Tolokun
kylat” -aktivointihanke, jossa kylien asukkaita aktivoidaan huomaamaan paikalliset ke-
hittdmiskohteet ja opastetaan kylid lI6ytdmaan kehittamistarpeisiinsa sopivia rahoitusva-

lineita.

3.1 Muuttoliike

Suomessa tapahtuu vuosittain noin miljoona muuttoa. Niist4 nelja viides osaa tapahtuu
saman seutukunnan sisapuolella (Tilastokeskus). Vaikka muuttoliikettd kuvataan toistu-
vasti tapahtuvan maaseudulta kaupunkeihin pain, liikkumista tapahtuu myos vastavir-
taan entistd enemman. Muuttoliikettd maaseudulta kaupunkeihin on ollut aina vain mééa-
ran muuttuessa. Varsinkin 1970- luvulla sek& uudelleen 1990- luvun lopusta 2000- lu-
vun alulle saakka muuttoliike oli erittdin vilkasta. 1980- luvulla maaseudun muuttoliike
oli 1&hinn& lahikaupunkeihin ja kuntakeskuksiin muuttamista. Maaseudulle p&in kohdis-
tuvan muuttoliikkeen téhtihetkid ovat olleet 1980- luvun loppu, sekéd 1990- luvun alku-
puoli. (Konttajérvi, 2000. 17.) Talla hetkelld muuttoja maaseudulle péin tehdaén enene-

vissa maarin.

Muuton syitd on yhtd monta kuin muuttajiakin, ty6tilanne, taloudellinen tilanne, per-
hesuhteet ja opiskelu néin nopeasti lueteltuna. VVoidaan kuitenkin olettaa, ettd kaikki
muutot tahtaavéat tavoitteeseen saavuttaa parempi eldma. Tilanteeseen vaikuttaa tietysti
my0s se, onko muutto ollut pakollinen vai vapaaehtoinen, silld molempien vaihtoehto-

jen edellytyksilla on tapana kasautua.
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Parhaimmillaan muutto on hyvat henkiset ja aineelliset edellytykset omaavien ihmisten
vapaaehtoista siirtymistd parempiin oloihin, jolloin uusi eldaméntilanne tuo lahinna
my0nteisida kokemuksia sopeutumishaasteista huolimatta. Omat voimat ovat riittavéat ja
niitd tukevat niin entinen kuin nykyinen eldméntilanne. Sen sijaan vastentahtoisessa
muutossa muuttajalla saattaa olla taloudellisia, sosiaalisia ja kenties henkisidkin ongel-
mia. Voimavarat ovat silloin vahissa, eikd muutto uuteen paikkaan vie valttamatta ela-
masséd eteenpdin. Vastentahtoiseksi koettu muutto heikentdd ihmisen kykya sopeutua
uuteen tilanteeseen. (Kiuru, 1993. 24 - 25.)

Maaseudun tulevaisuus -nettilehdessa uutisoitiin 29.5.2013, kuinka paluumuutot maa-
seudulle voimistuvat tasaiseen tahtiin. Lehdessa oli tilastokeskuksen tekema taulukko,
jossa oli jokaisen maaseutukunnan asukasluku ja takaisin muuttaneiden méaara vuonna
2012 (Liite 2.). Kasvua verrattiin vuoteen 1990 ja lopputuloksena oli, ettd kasvuvauhti
on nyt suurempaa kuin silloin. Liitteessa on Lapin maaseutukuntien paluumuuttojen
maarét vuodelta 2012, josta nousee selkeésti esiin paikkakuntia, joissa paluumuutto on
ollut viime vuoden aikana suhteessa véestomaarain kohtalaisen voimakasta. Esimerkki-
nd Ranua ja Utsjoki, joissa vakim&&raan suhteutettuna paluumuuttajien prosentuaalinen

osuus oli yli 21 %.
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4. HARKINNASTA TEKOIHIN

Teoksessa Halut, arvot ja valta Kari E. Turunen Kirjoittaa, kuinka oman arvostus on
osittain ymmarrettavissa kiintymyksen tai rakkauden kautta (113). Esimerkiksi rakkaus
omaan kotiseutuun on tunnearvo. Turunen kertoo, ettd tunnearvoista puhuttaessa on 1a-
hes aina kyseessd “rakkausarvot” eli kiintymyksen tai rakkauden kohde. Arvostukset
pohjautuvat yleensa kiintymyksiin ja tastd nakokulmasta katsottuna ne ovat myds ym-
marrettavid. Omat arvot, eli rakkauden ja kiintymyksen kohteet ovat Turusen mukaan

osa ihmisen identiteettia.

Turusen ajatusta tukee osittain myos aineistoni. Kerran kotiseudultaan pois lahteneet ja
sinne my6hemmin palanneet voivat omata arvoja, joissa kiintymys ja rakkaus tiettyyn
paikkaan voi olla niin voimakasta, ettd se saattaa ohjata henkilon jokaista valintaa ela-
massd. Kaikkien haastateltavien kohdalla asia ei kuitenkaan ollut niin, vaan esimerkiksi
elaméntilanteiden tai eldmankriisien seurauksena oli tarjoutunut mahdollisuus muuttaa
takaisin kotiseudulle. Aluksi se oli voinut olla véliaikainen ratkaisu ja ehk& se oli sita
viel&kin, mutta palaaminen tuttuihin maisemiin oli ollut siind vaiheessa elama4 ainoa

oikea vaihtoehto.

Maaseudulle muuttaneista paluumuuttajista ajatellaan usein, ettd he ovat rohkeita teh-
dessadn niin suuri paatés muuttaa eldménsd, mutta haastatteluissani ilmeni, ettd muut-
tamisessa on kyse paljon muustakin kuin rohkeudesta. Ulkopuoliset voivat ndhd& muut-
tamisen rohkeana tekona, silla muuttaminen pitkien vélimatkojen taakse tuntuu ty6l&al-
t4, haasteelliselta ja hankalalta, mutta samalla kunnioitettavalta. Tekemissani haastatte-
luissa ilmeni, ettd henkilot kokivat asioiden ajautuvan kuin itsekseen haluttuun suun-
taan, eli muuttoa kohti. Yksi henkilo ajatteli asiaa jo hieman syvéllisemminkin ja piti

eldmassé tulleita valintoja selvana reittind kohti maaranpééaté, jopa johdatuksena takaisin
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kotiin. Omilla valinnoilla saatiin puoltoa muuttamiselle ja lopullinen paétos oli helpom-

paa tehdé.

”... Emmind ndd sitd minnddn rohkeutena muuttaa tinne. Sitd ajjautuu.. No se

on semmonen luonnollinen suunta, ku kuuluu tinne.”

Kaikkien haastateltavieni kohdalla ilmeni, ettd henkinen muuttoprosessi ei ole ollut ras-
kain vaihe koko prosessissa. Muuttohaave on ollut jo mielessé ja jokaisen kohdalla ela-
massé olleet tapahtumat ja tehdyt valinnat ovat puoltaneet ja edesauttaneet muuttoa ta-
kaisin. Asiat ovat joko ajautuneet, tai valintoja on suunnattu muuttoa kohden. Turunen
Kirjoittaa (68), kuinka ihmisen mielentila on mukana aikeessa, joka siséltda aina myods
harkintaa. Muutosta taytyy arvioida, johon siséltyy hanen mukaansa myos jarjen kéaytto.
Arviointivaiheessa yksilo punnitsee eri vaihtoehtojen valilta ja yrittda 10ytaa itselleen
mieluisimman ratkaisun. Pelkka halu jostakin ei siten valttdmétta siirry teoksi, vaan asia

jaa niin kutsuttuun vélitilaan, aikeeksi.

Valinta kuitenkin on aina paatts toimia jollakin tavalla. Paatos tehda tai olla tekemaétta.
Turusen mukaan ihmisen mutkikasta olemusta kuvaa hyvin myodskin se, etta p&éastyaéan
paatokseen yksiloon saattaa tulla hirved halu toteuttaa paatds heti. 1kaan kuin ollakseen
nyt taysin varma aikeistaan ja oikeasta paatoksestd, se taytyy toteuttaa heti. Tassa vai-
heessa yksilolla on myds yleensd taustayllykkeet, olipa ne sitten toisia henkildita tai

esimerkiksi uusiksi menneet tyokuviot.

Erés haastateltavani henkil6 piti ratkaisevana tekijand muuttamiseen oman yritystoi-
minnan perustamista kotiseudulleen. P&atés muuttamisesta koettiin siten helpommaksi
tehd& toimeentulon ollessa turvattuna, vaikka yrityksen menestymisesta ei ollutkaan ta-
keita. Hyvinvoinnin lahtokohtiin kuuluu taloudellinen hyvinvointi ja sen kuntoon saa-

minen lisési muita hyvinvoinnin edellytyksid. Muutto takaisin oli ollut haaveissa, mutta
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oma yritys mahdollisti asian ja nopeutti aikeen tekemistd konkreettiseksi muutoksi. Paa-

tos yrityksen perustamisesta vain otti hiukan aikaa ja vaati rohkeutta.

.. "Ja tuota sitte ku se tuli se pddtos siitd ettd mind laitan sen liikkeen, niin ei
siin@ oikeen voinu ennda sitte mitenkdan perrédntyd enkd maa sitd oo kylla

mitenkadn katunu tai ois ennda halunnu perréantyakkaan. Sitte ne asiat lahti

’

rullaamaan omalla painollaan, ettd sitte mentiin niinku go with the flow.’

Miksi takaisin, oli se kysymys, johon halusin saada haastatteluiden avulla vastauksen.
Jokaisen kohdalla néiden vastausten yhdistava tekija oli oman rauhan ja tilan tavoittelu.
Tassd asiassa henkilot olivat siis samaa mielta asioista. Haluttiin olla omana itsena
omassa rauhassa ja saada olla valittamattd muiden mielipiteistd. Mistdén erakoitumises-

ta ei kuitenkaan ollut kyse, vaan ideasta saada olla sellainen kun haluaa, miten haluaa.

Tila, rauha ja luonto ovat ensisijaiset syyt muuttaa maalle, mutta eivat ainoastaan henki-
I6kohtaisina kokemuksina, vaan myos paikallisyhteisén kokoon ja kulttuuriin liittyvina
tekijoina. Kyse on siis fyysisen tilan lisdksi sosiaalisista suhteista, eli eletdan lahekkain,
mutta omalla reviirilla riittdvan kaukana toisista. (Kauppinen, 2009. 22.) Haastatteluissa
ei kuitenkaan ilmennyt mitadn sellaista, mika tekisi maallemuuttaneiden tavasta elda
erilaisen verrattuna kaupunkiasujiin. Luonnon suoma rauha tutussa kotimaisemassa oli

toteutunut unelma kaupunkielaman jalkeen.

Erdéssé haastattelussa korostui muita selvemmin, millainen merkitys maalle palaaminen
oli ollut jopa oman identiteetin kannalta. Omana itsend oleminen koettiin hankalana tai
tyolaalta kaupungissa ja henkilon oma kokemus oli, ettd sielld ollessa piti yllapitaa tie-
tynlaista roolia. Kaupunki elinympéristona koettiin ahdistavana ja omaa itsed surkastut-
tavana. Kokemus oli kuitenkin haastatteluissani ainoa laatuaan, mutta mielestani huo-
mioitava siksi, ettd asia vaikutti niin voimakkaasti yksiloon. Kokemus jostakin asiasta

on aina henkildkohtainen ja niin myos tassa asiassa voidaan pohtia myos sité, asettaako
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yksil6 itselleen erilaisia vaatimuksia ollessaan erilaisissa ymparistoissa vai sanellaanko

vaatimukset ulkoapéin?

... "No se tuntu sield kaupungisa ettd se pittdid jotenni olla, jotenni niinké muuta
mitd itte on. Pitt4a aina olla siistind.. Semmosta kaupunkilaista, muitten huomi-

oon ottamista jatkuvasti.”

Huomioitava kohta edellisessa lauseessa on myos loppuosa, jossa henkild sanoo, etta
kaupunkilaista on muiden huomioon ottaminen jatkuvasti. Haastattelemani henkil6 otti
selkeésti esiin oman kokemuksensa kaupunkilaisten ajattelutavasta, joka hanen mieles-
td&&n on muiden miellyttdmista ja sulautumista suurempaan massaan. Henkil6 ei halun-
nut olla poikkeava siind mielessa, ettd nayttaisi tai tekisi kaupungissa ollessaan jotain
sellaista, mika sinne ei joidenkin mielestd kuulu. Kysyessani téllaisesta tekemisesta
esimerkkid, sain vastaukseksi vaikkapa pukeutumisen. Joka paikkaan l&htiessa taytyy
kaupungissa nédyttdad haastateltavani mielesta silta, ettd huomioi myos kanssaelgjat eika
aiheuta paheksuntaa. Téallainen asia koettiin raskaana ja tyol&élta ja asialta jota maalla

asuessa ei tarvitse miettia.
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5. PAIKKA JA SEN MERKITYS

Alueista ja paikasta puhuttaessa niihin liittyy voimakkaasti myos ihmiset ja heidan mie-
likuvat ja eletyt muistot, eletyt paikat. Kotipaikka ei ole pelkéstaéan talo, jossa on lap-
suutensa viettdnyt, vaan se on myos se alue, jolla talo sijaitsee. Henkil6sté riippuen ko-
tipaikakseen voi tuntea alueen laajemmaltikin. Oleellista on paikkoihin liittyvat muistot
ja niiden tuomat tunteet, niin positiiviset kuin negatiivisetkin. Paikka ei ole vain maan-
tieteellinen taikka fyysinen tila, vaan myds emotionaalinen ja mentaalinen paikka, jopa
mielentila missé eletdan. Paikka ja koti liitetddn usein perheeseen, rakkauteen ja lapsiin.

Koti on paikka jossa voi olla omissa oloissaan ja viihtya.

Paikallisuus tutkimuskohteena on irrottautunut selkeisté tilallisista koordinaateistaan.
Niin syrjaseutujen kuin kaupunkialueidenkin paikallisuuksia on katsottu muodostuvan
jonkinlaisten paikkakokemusten ja niiden merkitysten muutosvirrassa, jota nopeat ela-
mantilanteiden muutokset yhdessa tydelaman epdvarmuuden kanssa ruokkivat. Yhteisid
sukupolvikokemuksia syntyy edelleen ja perinteiselld kotiseututietdmyksell&d on edel-
leen térked rooli yhteiskuntatulkinnoissa. Kuitenkin etatdiden, kakkosasuntojen, eri-
koisharrastusten, laajenevien tyo- ja matkailun seka reaaliaikaisten uutisvirtojen liikku-
vassa tilassa paikkakokemus voi eriytyé sekalaisiksi reittivalinnoiksi ja valintatilanteiksi
yha monimutkaisemmaksi ké&yvan sosiaalisen muutoksen keskelld. (Kalevalaseuran
vuosikirja, 2006. Lehtinen, 45.)

Taman tyyppinen suuntaus antaa enemman tilaa paikkakokemusten henkilokohtaistumi-
sille ja perinteisista yhteisositeista vapautumisille, mutta myds monipaikkaisuudelle ja
ylipaikallisen yhteisollisyyden syntymiselle. Lisdantynyt liikkuvuus voimistaa yksilol-
listé toiminnallista ja kuvitteellista liikkumatilaa uusissa yhteistyéverkoissamme. Mieli-
kuvat omista ja toisten paikoista myds muuttuvat entisté joustavimmiksi ja ne vaihtuvat

nopeasti, kuten myds niiden tuottamisen ehdot. Elamantilanteet ja identiteetit kehittyvat
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erilaisten kohtauspaikkojen varassa ja voidaan puhua liikkuvasta paikallisuudesta. (Ka-

levalaseuran vuosikirja, 2006. Lehtinen, 45-46.)

Alueellisissa hyvinvointitutkimuksissa on selvitelty ihmisten asuin- ja elinymparistos-
sdan kokemaa hyvinvointia. Asuinymparistoon liittyvdd hyvinvointia on tarkasteltu
muuttoliikkeen, paikallisen kiinnittymisen, turvallisuuden tunteen ja viihtymisen koke-
misena sekd palvelutarjonnan nékokulmasta. Lopputuloksena oli, ettd tyytyvéisyys ja
kiinnittyminen omaan asuinalueeseen ja elinympdristoon liittyy voimakkaasti toisiinsa.
Hyvinvointia lisasi kokemus siitd, ettd asuinpaikka tuntui “omalta” ja jossa haluttiin
asua ja elaa. (Hirvonen ym. 2003. 40, 68 - 70, 165, 178.)

Hyvéan elinymparistéon hyvinvointitutkimusten mukaan kuuluu turvallisuus, viihtyi-
syys, virikkeellisyys, véljyys, meluttomuus, vihreys, hyvét liikenneyhteydet ja toimivat
palvelut. Asumista koskevista tutkimuksista yhteenvetona voikin todeta, ettd suurin

merkitys asumisessa on paikka ja vasta sen jalkeen fyysinen tila.

Asumismuodon ja asumispaikan valinnan méaérittyessa yhd enemman ihmisten elaman-
tapojen ja arvomaailman mukaan, valintoihin vaikuttaa myo6s yksilon elamanvaihe, ika
sekd kokemusmaailma. Eritoten maaseudulla kasvaneet tai sielld lapsuutensa vietténeet
kaipaavat enemman tilaa ja vapauksia, mitd mahdollisesti kaupunkialueilla olisi mah-
dollista saada. (Paunikallio, 2001. 19.)

Merkityssisélloltaan kaikkein rikkain paikka on koti. Suhde kotiin on esimerkki vahvas-
ta ja rikkaasta paikan tunnosta. Koti huolehtii perustarpeistamme, sielld tuoksuu ne
tuoksut, jotka tekevat kodista kodin. Kodissa ollaan turvassa, omien rakkaiden ympé-
roimand. Koti on paikka, joka on ollut niin syntyman kuin kuoleman nayttdmoné. Koti

on sosiaalinen paikka, jossa ihmisten véliset suhteet ovat intiimejé ja jopa intensiivisia.
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Nykyéan koti antaa yksityisen tilan, jossa voidaan tarpeista ja velvollisuuksista vapaina
vetdytyd ajattelemaan ja uneksimaan. Samoin nykyaan on tyypillistd, ettd vaikka ai-
kuisikd&n mennessa on asutettu jo useita eri asuntoja, “’koteja”, niin koti on se erityis-
merkityksellinen paikka, jossa kasvoimme ja jonka erityinen perusta muilta “kodeilta”
puuttuu. Lapsuudessa saadut muistot ja tunteet ovat lasné kodissa. (Kalevalaseuran vuo-
sikirja. Yi-Fu Tuan, 16 - 17.)

Haastatteluissani henkil6t puhuivat nykyisista asunnoistaan eli kodeistaan lampimasti.
Jotkut sanoivatkin, etta entinen asunto kaupungissa oli ollut vain “kdamppa”, ei koti. Ny-
kyisen kodin ymparistédkin useimmat pitivat kotina, joten paikka heratti suuria tunteita.
Kodiksi sanominen vaatiikin tiettyja tunteita, joita jokaisessa asunnossa ja paikassa ei
voi tuntea. Tarkkaa maaritelmaa sille, mik& asunnosta tekee kodin, on vaikea sanoa. Se
on jokaiselle yksilolle henkilokohtainen asia. Joillekin se on jokin ulkoinen asia, toiselle
ihmiset, kolmannelle muistot. Erds haastateltavani sanoikin, ettd h&nelle kodin tekevat
ihmiset, eli hdnen perheensd. Hanelle oli samantekevéa missa hén asui, kunhan perhe
olisi vaan yhdessé. Jokainen paikka missa he olivat asuneet, olivat olleet koteja.
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6. PALUUMUUTTAJAN YHTEISOT JA YHTEISOLLISYYS

Yhteiso- sana yhdistetd&n usein maaseutuun ja sielld oleviin kylayhteisgihin, jotka viela
muutama vuosikymmen sitten kukoistivat Suomessa. Naiden véhenemista pidet&an
my0s koko yhteiséllisyyden katoamisena. Yhteisoja voidaan kuitenkin méaritella useilla
tavoilla. Erilaisia ndkemyksia yhdistava tekija on se, ettd yhteison jasenilla on jotakin
yhteistd. Se voi olla aate, uskonto, harrastus tai asuinpaikka. Vakiintuneen maarittelyn
mukaan yhteisO voidaan ké&sittaa alueellisesti rajattuna yksikkona, sosiaalisen vuorovai-
kutuksen yksikkoné ja yhteenkuuluvuuden tunteiden tai symbolista yhteisyytta osoitta-
vien asioiden yksikkona. (Lehtonen, 1990, 15.) Yhteisolle tyypillinen yhteenkuuluvai-

suuden tunne saa ihmiset tekemé&an asioita yhdessa yhteison eteen.

Toiminnan kautta syntyneitd yhteisoja ovat tyypillisesti esimerkiksi harrastusten ympa-
rille muodostuneet yhteisot ja eldkeldisyhteisét. Symbolinen yhteisyys voimistaa tietoi-
suutta jonnekin ryhméan tai yhteison kuulumisesta ja kehittyy yhteenkuuluvuuden tun-
teen tuloksena. (Tapaninen, Kauppinen jne..2002, 72.)

Kaiken kaikkiaan yhteiséllisyys viittaa sosiaalisen vuorovaikutuksen ominaisuuksiin ja
toimintaperiaatteisiin. Sekin voidaan jakaa kolmeen ulottuvuuteen, jotka ovat sosiaaliset
verkostot, alueelliset sosiaaliset sidokset ja yhteisiin intresseihin perustuvaan yhteisolli-
syyteen. Sosiaaliseen vuorovaikutukseen perustuvia tyypillisid yhteisja ovat esimer-
kiksi perhe, suku ja ystavat. Alueellista yhteisollisyytta voi esiintyd kaupungin tai kun-
nan, kylan tai kaupunginosan sisalla. Vahimmilld&n se on pelkkaa kanssakéymistd naa-
pureiden valilla. Intressiyhteisollisyys poikkeaa edellisistd sen vuoksi, ettd se ei valtta-
matta perustu sosiaalisiin verkostoihin tai mihink&&n paikkaan. Olennaista on se tietty
asia, jota kaikki yhteis6on kuuluvat pitavéat tarkednd ja joka perustuu vapaaehtoisuuteen,
esimerkkiné vaikka opiskelijajarjestosséa toimiminen. (Tapaninen, Kauppinen jne..2002,
73.)
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6.1 Alueellinen yhteisyys

Ihmisten elamé&an liittyvat muutokset muuttavat aina yhteis6ja ja yhteisét ihmista. Uu-
dessa ymparistdssa sosiaaliset siteet, kuten naapurisuhteet ja paikkaan kiinnittyminen on
luotava uudelleen. (Tapaninen, Kauppinen...2002, 69.) Paluumuuttajilla on kuitenkin
osaksi valmiit sosiaaliset siteet sekéd luja suhde paikkaan heti takaisin tullessaan. Kui-
tenkin palatessaan kotiseudulleen aika on mennyt eteenpédin myos sielld, asukkaat ovat
vanhentuneet, muuttaneet pois ja uusia tullut tilalle. Asettuminen vanhaan, mutta kui-

tenkin uuteen yhteis60n ei valttdmattd tapahdu samantien.

Alueellinen yhteisyys ilmenee joko vuorovaikutuksena tai sitten symbolisena yhteen-
kuuluvuutena. Pelkkd asuminen jossakin paikassa ei yleensa tee asukkaissa yhteisyyden
kokemusta, vaan yhteisyys kehittyy erilaisten toimintojen seurauksena tai tietoisuudessa
vahvistuvana yhteenkuuluvaisuuden tunteena. Tama tuli myos esille haastattelussa, jos-
sa henkild kertoi kaupungissa asuessaan tuntevan olevansa ulkopuolinen. Kotipaikka-
kunnalle palattuaan hén koki taas voivansa olla oma itsensé ja sai tuntea kuuluvansa jo-
honkin yhteisdon. Yhteisoon kuuluminen tarkoitti hanelle asuinpaikkakunnalla asuvia
tuttuja ihmisia ja siten olemista tutuissa ympyroissa. Pelkka ajatus siitd, ettd asuu tutus-
sa ymparistossa pienelld paikkakunnalla, edesauttoi yhteisyyden tunnetta. Siihen ei tar-

vinnut aktiivista osallistumista kyl&dn toiminnassa.

”...Sehdn se tavallaan vaan yhistdd, ettd on ndin pikkupaikkakunnalta  koto-
sin..No se justiinsa tekkee se ku on nii suppia tai pieni se piiri, nii se yhistaa sitte

aika tiukastikki, hyvdssd ja pahassa. ”

Lauseella tarkoitettiin myos sitd, ettd pienelld paikkakunnalla pienet piirit tuovat ela-
maan niin hyvia kuin huonojakin puolia. Hyvét puolet tulevat tutuista ihmissuhteista ja

paikoista, huonot puolet korostuvat juorupuheissa ja liiallisella tuttavallisuudella.
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Yhtendinen linja haastatteluvastauksissa oli kysyesséni haastateltavieni roolista oman
kyldn toiminnassa ja kehittdmisessd, silla kukaan ei ollut siind aktiivisesti mukana.
Kaikkia tapahtumia ja kokoontumisia pidettiin kuitenkin erittdin hyvana asiana, mutta
paluumuuttaneet eivat kokeneet niin voimakasta yhteisollisyytta kyléalaistenséd kanssa
jotta olisivat osallistuneet kylan toimintaan. Yhteisollisyys oli ollut voimakkaampaa sil-
loin, kun oli asunut kylalla edellisen kerran, ennen l&ht6a. Tama selittynee sillg, etté tas-
sé asiassa aika on tehnyt tehtdvansa ja/tai sopeutuminen takaisin oli vield kesken. Pa-
luumuuttaneiden tunne siitd, ettd he ovat taas kotona riittd4. Se ei vaadi ainakaan alkuun
ympdrilleen asukkaiden kanssa tehtdvaa aktiivista tyota kylan kehittamisen ja yhteisolli-

syyden luomisen eteen, mika kuitenkin loppujen lopuksi on jokaisen kylan elinehto.

Paluumuuttajien tilanne paikkakunnalla on erityinen. Muutokset paikkakunnalla ovat
kasvaneet suhteessa poissa oltuun aikaan ja merkitsee tietysti sopeutumista uuteen van-
haan ymparistoon. Sopeutumiseen vaikuttavat odotusten realistisuus, silla muistot van-
hasta kotiseudusta ovat monesti aika nostalgisia seka ideaalisia ja usein myds positiivi-
set muistot painottuvat kielteisia enemmaén (Kantanen, 1991. 70 — 71.)

Yksilon nakokulmasta yhteisdon kuuluminen ja yksiléllisyys voivat olla ristiriidassa
keskendan. Yhteisot eivat kaipaa yksiloa niin paljon kuin yksilot yhteisdja. Yksilon oma
valinta on millainen el&méntapa on juuri hanelle merkityksellinen ja arvokas. Kuitenkin
yksilon hyvinvointi on yleensa sidoksissa johonkin yhteisdon, oli se sitten asuinyhteiso
tai jokin muu. Erés haastateltavani ei pitanyt yhteisollisyyttd omien kylaldistensa tai
asuinympaéristolaistensd kanssa mitenk&an merkityksellisené asiana omassa eldmassaan,
eikéd kokenut heidan kanssaan olevan juurikaan yhteistd. Sen vuoksi myds oma aktiivi-
suus kehittdd oman alueen yhteisollisyytta oli olematonta.

... Siis mejcn kyla ei enka ole aivan niin aktiivinen ja sitte mejan kylalla ihmiset
on tosissaan semmosia mink&@ kuvan mie olen niinkd saanu, etta nei niin helposti
tidkkd.. Etté sen haatyy olla tuttu ihminen kenen luo sie menet kylhdan. Ettd, me

ei oikeestaan tai mind en kyl&stele kenenkdan luona joka assuu mejan kylalla



30

paitsi tietenki poikkeuksena on niinkdé minun koulukaveri sieltd, missa mina olen

kayny ala-asteen. Etta sillon kun se tullee kdymaan kotiseuvulla, niin sillon se

’

tullee minun luo tai mina menen hanen luo..’

Edell& ollut lause on sik&li mielenkiintoinen, ettd se tuo voimakkaasti esiin kokemuksen
yhteisollisyydesté asuinpaikalla, tai kokemuksen sen puuttumisesta. Henkil0 ei ole te-
kemisissd omien naapureidensa tai muiden kylaldisten kanssa omien sanojensa mukaan
ollenkaan, mutta silti oma asuinpaikka tuntui miellyttavalta asua. Kysyessani tarkennus-
ta asiaan, henkild kertoi ettd hanelle riittavat sukulaisiin yll&pidettavéat sosiaaliset suh-

teet, vaikkeivat he asuneet koko paikkakunnalla.

Kavikin ilmi, ettd perheen ja suvun muodostama sosiaalisten vuorovaikutusten yhteiso
voi olla paljon merkityksellisempi ja jopa korvata asuinalueelta puuttuvaa yhteisolli-
syyttd. Maaseudulla asuessa yhteisot joihin kuuluu voivat olla vahaisid, mutta sitakin
merkityksellisempia yksil6lle. Pitkien etéisyyksien vuoksi kulkeminen voi olla ty6lésta
esimerkiksi harrastuksiin, mutta kuitenkin sosiaalisia kanssakdymisia kaivataan ja tassa

suhteessa perheen ja suvun merkitys korostuu, tunne-elama voimistuu.

Tunteisiin liittyy my0s paikassa itsessadn vallitseva ilmapiiri, kyldhenki. Se on sidoksis-
sa maantieteelliseen paikkaan, eli se on yhden paikan ominaisuus. Késite on l&hell& pai-
kan identiteetin kasitettd, mutta sisaltdd myos paikalle ominaisia narratiivisia ja kulttuu-
rellisid piirteitd. Kylahengessa korostuu voimakas yhteisollisyyden tunne, josta konk-
reettinen osoitus on talkootoiminta. Kylahenke& rakennetaan yhteisien tulevaisuussuun-
nitelmien, menneisyyden, maiseman ja erilaisten tapahtumien kautta. Paikan henki on
luonteeltaan symbolista ja talkoohenki taas moraalista ja sosiaalista. Kylatoiminnan pe-
rustuessa vapaaehtoisuuteen, on vélttdmatonta sitouttaa ihmisid yhteisen edun nimissa.

Syntyy kyléléisten oma tahto oman kylén kehittdmiseen. (Kumpulainen, 2012.)
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7. ARVOJEN MERKITYS

Ihmiselld on olemassaan arvoja tai arvostuksen kohteita, joita voi yleensa selkeé&sti
osoittaa, esimerkiksi esineiden, asioiden, ilmididen, instituutioiden tai tapahtumien
kautta. Sen sijaan arvostusten syyt ja syntymistavat ovat usein aika arvoituksellisia.
Useimmiten arvot ovat tavalla tai toisella yhteydessa yksilon haluihin ja tarpeisiin. Ar-
vostukset voivat olla myds ohimenevid, mutta usein ne ovat hyvin pitkakestoisia, erito-
ten silloin kun ne nousevat perustarpeista. Ihmiset elavét osittain arvostamisesta joko

sen innoittamana tai tukemana. (Turunen, 1997. 96 - 97.)

Arvot kuuluvat ihmiselle ja ne kuuluvat ilmeisesti tajunnan rakenteeseen. Arvot eivat
kuitenkaan rajoitu pelkkaan yksiloon, vaan yksilot omaavat yhteisid arvoja, joita he
myos jakavat. Arvostaminen ja arvojen muodostaminen on siten objektiivinen tosiasia.
(Turunen, 1997. 321.)

Haastatteluissani keskustelut arvoista sai henkilét pohtimaan syvemmin omaa itsedén ja
aihetta pidettiin jopa vaikeana selittdd. Turusen mainitsema arvojen yhteys yksilon ha-
luihin oli kuitenkin selked myds haastatteluissa. Oman rauhan arvostus korostui selvasti,
myos luonnon laheisyys koettiin arvokkaana. Arvostuksissa nousi esiin myds mahdolli-
suus saada kasvattaa lapset puhtaan luonnon aarelld ja opettaa heille muun muassa
luonnon merkitystd. Omaisuuden haaliminen ja muu taloudellisen vaurauden ihannointi

tuntui haastatteluissani kaukaiselta asialta.

.. "Minun arvomaailma on siind ja mitd mind arvostan ja mikd mulle on tdrkidd
on se, ettd mulla ois oma rauha ja se oma pieni paikka tavallaan missd maa saan
olla ja rauhottua ja mihin saa tulla minun perhetté ja ystavia, ettd tuota emmina
muuta tarvikkaan. Etta tuota, se arvomaailma on aika sellanen, aika semmonen

maanldheinen..”
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Omaan kotiin ja lahiymparistoon kohdistuu myds arvoja, joiden merkitysta ei vélttamat-
t4 ajattele suoranaisesti arvostuksina vaan enemman rakkautena. Kuitenkin niiden mer-
kitys korostuu eritoten silloin, kun on ndhnyt elamé&é myos muualla. Omat tavat ja ela-
mantyyli ovat myos arvoja, jotka eivat valttamatta sovellu joka paikkaan tai oma koke-

mus on sellainen, etté niiden toteuttaminen ei jokapaikassa ole mahdollista.

..”No ei oikeestaan voi sanua, ettd arvot ois muuttunu, ettd.. emmind ossaa
siihen oikeen..samanlaiset kai ne arvot on, mutta taal& tuntuu jotenki ettd taala
on helepompi olla se ja piettdd ne arvot mité ite piettadd tarkeind. Kaupungissa
tullee herkemmin sitte kyyniseksi ku ei sield valitetd toisesta niin. Niin siind
kovettaa ihtidkin, ettd ihan sama muillekkin. Se vaikuttaa niin voimakkaasti se

ympdristo siihen..”

Lauseessa ilmentyy selkedsti paikan merkitys hyvinvoinnin kannalta ja kuinka sen mer-
kityksen ymmartaa kun asiat ovat taas hyvin. Mielenkiintoinen seikka oli huomata, ettei
omia arvojaan ja arvostuksiaan voi tuoda kaikille julki, vaan niiden esiintuominen oli
sallittua vain tutuille ja tutussa ymparistossé. Edelld ollut ote haastattelusta antaa ym-
martadd myos, kuinka kaupunki voi surkastuttaa oman itsensd, jolla arvot ovat ihan muu-

alla kuin kaupungissa.

Ympériston merkitys yksilon hyvinvoinnille on siis sit4 edesauttava asia ja sitd kautta
hyvinvointi arvostuksena sellainen, ett4 sen kuvaaminen voi olla hankalaa. Omia arvoja
pohtiessa ei yleensd ensimmaisend mieti niit4 syitd mista jonkin asian arvostaminen joh-
tuu, vaan keskitytaddn suoraan arvostuksen kohteisiin. Asioita kaivamalla kuitenkin voi-
daan péésté pintaa syvemmalle ja pohtia jonkin asian seurauksesta saatavaa mielihyvaa

ja sen merkitysta itselleen.
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8. POHDINTA

Tutkielmassani olleeseen tutkimusongelmaan, eli siihen miksi nuoret aikuiset ovat
muuttaneet takaisin kotiseudulleen maalle ja kuinka sosiaaliset verkostot ovat muuton
myo6td muuttuneet, en saanut yksiselitteista ratkaisua. Jokainen muutto on henkilékoh-
tainen ja tehty niiden asioiden johdosta, jotka ovat omassa eldmassa koskettaneet. Syyt

ovat moninaisia, koska ihmiset ovat antaneet asioille eri merkityksia.

Oma rauha ja luonto ovat muuton seurauksena tulleita hyvia puolia, joiden puuttumista
kaupunkieldméssa eniten on kaivattu ja joiden vuoksi maaseudulle on hakeuduttu takai-
sin. Uuden eldmanvaiheen my6td maaseudulla ei usein ole tarvetta tai halua ainakaan
alkuun olla aktiivinen asuinpaikan yhteiséllisyyden edistdmisessd, mutta yhteisollisyys
yleisesti koetaan padsaantoisesti hyvéksi ja positiiviseksi asiaksi. Tdma mielestani risti-
riitainenkin asia on haaste pienille paikkakunnille, joihin paluumuuttaneita muuttaa ta-
kaisin. Pienen paikkakunnan tai l&hinnd kylan elinehto kun on toimiva ja innokas yhtei-
sO, joka aktivoi asukkaitaan ja puhaltaa yhteen hiileen. Takaisin muuttaneiden vastaha-
koinen suhtautuminen kyldn toimintaan voi kaantyd paluumuuttaneita vastaan surkas-
tamalla kyl&n. Kylaldisten olisikin syytd pohtia laajemmin niitd mahdollisuuksia, joita
takaisin muuttaneet kylélle tuovat ja toisaalta saada aktivoitua paluumuuttaneita niita

keinoja hyddyntéen, joiden vuoksi he ovat sinne takaisin muuttaneet.

Paluumuuttaneiden rohkeutta suurempaan merkitykseen nousi halu muuttaa elaméé ja
toteuttaa itseddn sekd seurata omia arvostuksia. Tyytyvadisyys muuton jalkeiseen el&-
mé&aén oli niin suuri, ettd yhteisollisyys ja sen edistdminen eivéat tuntuneet vield ainakaan
ajankohtaisilta asioilta. Voiko siis olla, ettd paluumuuttamisen seurauksena tuleva hyvén
olon tunne on alkuun niin voimakas, ettd muuttanut kokee eldvansa jonkinlaista kuher-

ruskuukautta?

Itse en kuitenkaan voi olla ndkemattd paluumuuttoa myos rohkeana tekona. Thmiset

muuttavat takaisin kauemmas palveluista paikkaan, jossa ovat lapsuutensa vietténeet.
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Joillakin ei ole tietoa edes toimeentulosta ja koti maalla voi olla kovan ty6n takana saa-
da asumiskelvolliseksi. Kuitenkin omien arvostuksien ja tunnesiteiden merkitys on niin
voimakas, ettd niistd halutaan pitdé kiinni ja elad sellaista elaméaéd missé kokee itsensa
hyvinvoivaksi. Se, mistd voi joutua vield palveluiden ja mukavuuksien lisaksi tinki-
maan, on sosiaaliset suhteet, mutta sekdan ei tunnu paluumuuttaneita haittaavan. Jos

tallaista koko elaméi koskevaa muutosta ei sanota rohkeudeksi, niin mita sitten?

Jatkotutkimuksia ajatellen, oma tutkielmani voisi antaa hyvén alun tutkia paluumuutta-
neiden asettumista kyldén pitkalla tdhtdimelld. Kuinka asuinyhteisollisyys olisi kehitty-
nyt ja millaisia muutoksia siiné olisi tapahtunut? Kuinka sosiaalisten suhteiden muutok-
set nakyisivat pidemmalla aikavélilla ja millaisia muutoksia niissa olisi tapahtunut? Jat-
kotutkimusaiheena voisi myos tutkia asiaa uudesta ndkokulmasta, eli paluumuuttaja ky-
lalaisten silmin. Paluumuuttaneiden kasitykset esimerkiksi yhteisollisyydestd voisivat

saada erilaisen merkityksen kun asiaa olisi kysytty kylalaisiltakin.
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LITE 1.

HAASTATTELUKYSYMYSTEN RUNKOA

Millainen on eldméntilanteesi juuri nyt? (Perhesuhteet, tyo, koti, harrastukset jne..)

Millainen on ollut matkasi kotiseudulta takaisin kotiseudulle? Millaisia valietappeja ja

missd, kuinka pitki& aikoja?

Mitka seikat vaikuttivat pdatokseen muuttaa takaisin kotiseudulle ja tehda elamanmuu-

tos? Kuinka paatds muuttamisesta syntyi?

Millaiseksi koit sosiaalisen verkostosi (sosiaalinen verkosto kuvaa sukulaisuuden, ys-
tavyyssuhteiden ja tuttavuuksien kautta muodostuneita ihmissuhteita) ennen muuttoa ja

nyt sen jalkeen?

Millainen rooli yhteisollisyydella (kokemus siit4, ettd on osallisena jossakin,
esim.alueellisesti tai luonnollisesti) oli sinulle ennen muuttoa ja nyt muuton jalkeen?

Onko yhteisollisyydessa jokin muuttunut? Miksi?

Onko oma arvomaailmasi on muuttunut? Miksi? Millainen rooli arvomaailmallasi oli

muuttoa péatettiessa?
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LIITE 2.

PALUUMUUTOT LAPIN LAANIN MAASEUTUKUNNISSA VUONNA 2012

Tulokunta Paluumuutot  Keskivakiluku Paluumuutot /1000 hl6&
Enontekio 19 1887 10,1
Inari 121 6743 17,9
Kittila 99 6334 15,6
Kolari 60 3845 15,6
Muonio 30 2382 12,6
Pelkosenniemi 10 968 10,3
Posio 55 3778 14,6
Ranua 90 4245 21,2
Salla 68 4016 16,9
Sawukoski 22 1142 19,3
Simo 39 3435 11,4
Sodankyla 124 8820 14,1
Tenola 52 3363 15,5
Pello 49 3866 12,7
Utsjoki 28 1290 21,7
Ylitornio 55 4603 11,9

Keskivakiluku= woden alun ja lopun vakilukujen keskiarno
Tulokunta, paluumuuttojen maara ja paluumuutot /1000 asukasta
Lahde:Tilastokeskus

Aluejako 1.1.2013



