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1 Johdanto

Kielen ja vuorovaikutuksen merkitys lapsen kehitykselle on suuri eika sita voi
likaa korostaa. Niiden kautta lapsi saa tarpeellisia aineksia havaitsemiseen,
ajatteluun ja tuntemiseen. Kielen avulla lapsi pystyy olemaan yhteydessa toisiin
ihmisiin ja tuomaan omat tunteensa, tarpeensa ja ajatuksensa esiin. Lapsi opet-
telee ja oppii kielté leikin ja muiden hanelle ominaisten toimintatapojen kautta.
Jos lapsella esiintyy ongelmia kielen ja puheen kehityksen alueella, ne ennakoi-
vat usein hankaluuksia myods hé&nen sosiaalisella osa-alueellaan. (Nurmilaakso
& Vvalimaki 2011, 5.)

Erityisen tuen tarve niin varhaiskasvatuksen kuin perusopetuksenkin palveluis-
sa on kasvanut 2000-luvulla. Talla hetkella noin kahdeksan prosenttia varhais-
kasvatukseen ja perusopetukseen osallistuvista lapsista tarvitsee erityista tukea
ja kasvatusta oppimisensa tueksi. Valtaosa néaista lapsista tarvitsee erityista
tukea juuri puheen ja kielen kehityksen osa-alueilla. (Nurmilaakso & Valimaki
2011, 5.)

Taman toiminnallisen opinnaytetydn aiheena oli erityista tukea tarvitsevien las-
ten kielen kehityksen tukeminen. Tein opinnaytetydni toimeksiantona kajaanilai-
sen Pikku-Ketun paivakotiin, jossa on kaksi integroitua pienryhmaa. Toteutin
toiminnallisen opinnaytetyoni naistd ryhmista toisessa, jossa erityista tukea tar-

vitsevilla lapsilla tuen tarve on suurimmaksi osaksi kielen kehityksen alueella.

Opinnaytetyon paatavoitteena oli suunnitella, toteuttaa ja arvioida materiaalipa-
ketti erityisvarhaiskasvatuksen tyontekijoille. Materiaalipaketin avulla tuetaan 3—
6-vuotiaiden erityista tukea tarvitsevien lasten kielen kehitysta sanasakin sovel-
tamisen ja taidekasvatuksen avulla. Tuotoksena opinnaytetydsta syntyi ryhman
lasten valitsemaan satuun pohjautuva sanasakki sekd Sadusta sanoiksi -
kansio. Kansio sisdltaa teoriaa sanasakista ja taidekasvatuksesta seka ohjeet
kuuteen toiminnalliseen tuokioon. Tuokioissa hyddynnetd&n taidekasvatusta ja

sanasakin soveltamista lasten kielen kehityksen tukemisessa.



Opinnaytetyon tiedonkeruuvaiheessa kaytin kolmea eri menetelmaa: haastatte-
luja, havainnointia ja ohjausta. Haastattelin paivakodin tyontekijoita heidan toi-
veistaan ja ideoistaan toiminnallisten tuokioiden sisallosta. Aikuisten liséksi
haastattelin myo6s lapsia ja selvitin, mita he tykkaavat paivakodissa tehda. Kay-
tin tiedonkeruussa apunani my6s havainnointia ja ohjausta, joiden kautta sain
arvokasta tietoa ryhman lapsista, heidan kielellisista ja sosiaalisista taidoistaan

seka ohjauksen tarpeesta.

Tassa raportissa esittelen opinnaytetyoprosessini. Aloitan raportin aiheelleni
keskeisella teoriatiedolla. Opinnaytetydni viitekehykseen kuuluu tietoa erityises-
ta tuesta varhaiskasvatuksen kentélld, lapsen kielellisen kehityksen erityisvai-
keuksista seka toiminnallisista menetelmista varhaiskasvatuksessa. Teo-
riaosuuden jalkeen siirryn esittelemaan opinnaytetyotani ohjaavia lahtokohtia.
Tassa osiossa kerron opinnaytetyoni tavoitteiden ja tarkoituksien lisaksi myos
aiheeseeni liittyvista aikaisemmista opinnaytetoista. Taman jalkeen alan yksi-
tyiskohtaisesti kertoa, kuinka opinnaytetydprosessini eteni alusta loppuun. Ker-
ron myos millaisia menetelmia kaytin, kun keréasin tietoa paivakodilla. Opinnay-
tetyOprosessista kertomisen jalkeen on aika siirtya tuotoksen esittelyyn ja arvi-
ointiin. Tasta kappaleesta 16ytyy niin minun kuin paivakodintydntekijoidenkin
arviointia tuotoksen onnistumisesta. Raportin lopusta 16ytyy pohdintaosio, johon
olen kerannyt ajatuksiani opinnaytetyoprosessistani. Siind pohdin opinnaytetyo-
prosessin onnistumisen lisaksi myds tyoni luotettavuutta ja eettisyytta seka

omaa ammatillista kasvuani prosessin aikana.

2 Erityisvarhaiskasvatus

2.1 Erityinen tuki varhaiskasvatuksessa

Paivahoitolain 2a 8§ (25.3.1983/304) kolmas momentti maaraa, etta paivahoidon
tulee "lapsen ian ja yksilollisten tarpeiden mukaisesti, yleinen kulttuuriperinne
huomioon ottaen edistda lapsen fyysistd, sosiaalista ja tunne-elaman kehitysta
seka tukea lapsen esteettista, alyllista, eettista ja uskonnollista kasvatusta.”
Taman lain puitteissa, paivahoidon on tarjottava jokaiselle lapselle hdnen yksi-

[6llisia tarpeitaan vastaava paivahoitopaikka, jossa han saa tukea yksil6lliseen



kasvuunsa ja kehitykseensa. Eritysta tukea tarvitsevilla lapsilla tuentarve on
luonnollisesti hieman toisenlaista kuin normaalisti kehittyneilla lapsilla, joten

paivahoidon tulisi osata vastata myds naiden lasten tarpeisiin.

Erityispaivahoidonalueella termisté on melko vakiintumatonta. Eri lahteissa pu-
hutaan muun muassa erityisvarhaiskasvatuksesta, varhaiserityiskasvatuksesta,
paivahoidon erityiskasvatuksesta tai erityiskasvatuksesta péaivahoidossa. Eri
termeistd huolimatta kaikki tarkoittavat jokseenkin samaa. (Korhonen 2006,
180.) Itse kaytan opinnaytetytssani termeja erityinen tuki varhaiskasvatuksessa
seka erityisvarhaiskasvatus, koska néaita termeja kuulee kaytettavan erityisvar-
haiskasvatuksen kentélla talla hetkella. Lisdksi ndma termit esiintyvat myos uu-

simmissa erityisvarhaiskasatusta koskevissa lahdeteoksissa.

Erityisvarhaiskasvatus on varhaiskasvatusta, joka vastaa erityista tukea tarvit-
sevien, alle kouluikaisten lasten kasvatuksellisista ja kuntoutuksellisista tarpeis-
ta. Erityisvarhaiskasvatuksella tarkoitetaan paivahoitoa, johon osallistuu erityista
tukea ja kasvatusta tarvitsevia lapsia. Se koostuu kaikista niistéa toimenpiteista
ja palveluista, jotka kohdistuvat erityista tukea tarvitsevan lapsen hoidon tar-
peen ennakointiin, maarittelyyn, kuntoutukseen ja arviointiin. (Huhtanen 2004,
13.) Erityispaivahoidon tarkeimpia tehtavia on ennaltaehkaista, havaita ja hoitaa
lapsen kehitykseen ja kasvuun liittyvia viivastymia ja hairiditd. Sen tarjoama eri-
tyinen tuki on varhaista tunnistamista, ennalta ehkaisya seka lapsen kuntoutuk-
seen liittyvia tarpeellisia toimia. (Korhonen 2006, 183.) Erityispaivahoidon puo-
lella paivittaista kasvatustoimintaa mukautetaan eriyttdmalla, perustaitojen ja
tietojen harjoittelulla seka lapsen itsetunnon vahvistamisella. Paivahoidossa
syntyy myds aivan luonnostaan hyvid arjen kuntouttavia elementtejd, jotka ovat
struktuuri, vuorovaikutustilanteet, lapsen oman toiminnan ohjaus ja ryhmatoi-
minta. (Stakes 2005, 36.)

Huhtanen (2004, 13) méaarittelee erityista tukea tarvitsevan lapsen lapseksi, jo-
ka tarvitsee fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen kehityksenséa tueksi erityisia
kasvatuksellisia, hoidollisia ja opetuksellisia menetelmiad jokapaivaisissa toimin-
noissaan. Stakesin varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2005, 35) mu-

kaan, erityistd tukea tarvitseva lapsi voi tarvita tukea kehityksensa fyysisella,



tiedollisella, taidollisella, emotionaalisella tai sosiaalisella osa-alueella. Lapsen
tuen tarve voi myds johtua hénen kasvuolojensa vaarantumisesta. N&in ollen
erityista tukea tarvitsevat lapset eivat ole yhtenainen ja samankaltainen joukko,
vaan hyvin erilainen ryhma lapsia, joista jokaisella tuen tarve maarittyy yksilolli-

sesti ja omien tarpeidensa mukaisesti (Huhtanen 2004, 14).

Erityistd tukea tarvitsevan lapsen paivahoitomuodon valinta jarjestetddn niin,
ettd se palvelee parhaiten lapsen yksilollisia tarpeita. Valintaan vaikuttavat
muun muassa lapsen ika, oppimistarpeet, erityisen tuen tarpeen maaré ja laatu
seka lapsen perheen tilanne. Liséksi valintaan vaikuttaa lapsen tuen tarpeelle
sopiva paivahoidon henkiloston ja erityisasiantuntijoiden saatavuus. (Korhonen
2006, 184.) Lapsen hoito jarjestetaan kuitenkin mahdollisimman pitkélle yleisten
varhaiskasvatuspalveluiden yhteydessa. Nain mahdollistetaan lapsen ryhmassa
toimimisen harjoittelu ja sosiaalisten suhteiden tukeminen. (Stakes 2005, 36.)

Mahdollisia hoitopaikkoja erityista tukea tarvitsevalle lapselle ovat paivakodin tai
perhepaivahoidon tavalliset lapsiryhmat, joissa lapsen erityisen tuen tarve on
huomioitu joko lapsiryhman koossa tai henkiloston maaréassa. Lapsella voi olla
ryhmassa myods oma henkilokohtainen avustaja tai han voi saada muun erityis-
henkiloston kuten kiertavan erityislastentarhanopettajan kuntouttavaa ohjausta,
opetusta ja toimintaa. Erityistd tukea tarvitsevan lapsen péaivahoito voidaan
my0s jarjestda integroidussa pienryhméssa. Tallaisen ryhman lapsimaara on
pienempi ja ryhmassa tyoskentelee muun henkildkunnan kanssa ryhméan oma
erityislastentarhanopettaja. Kolmas hoitomuoto erityista tukea tarvitsevalle lap-
selle voi olla erityisryhmé, jossa on vain erityista hoitoa ja kasvatusta tarvitsevia
lapsia. Ryhma on tarkoitettu lapsille, jotka hyotyvat eniten siitd, ettd ryhmassa
keskitytddn vain tietyn eritystarpeen mukaiseen toimintaan. Myds erityisryh-
massa tyoskentelee muun henkilbkunnan ohella erityislastentarhanopettaja.
(Huhtanen 2004, 13; Korhonen 2006, 184-185.)

2.2 Lapsen kielelliset erityisvaikeudet

Lapsen kielen kehitykseen liittyvistd vaikeuksista on kaytetty monia termeja.
Talla hetkella Suomessa puhutaan lapsen kielellisista erityisvaikeuksista. Ta-

man termin sijaan ennen kaytettiin dysfasia-termid. Kielellinen erityisvaikeus



tarkoittaa lapsen kieleen ja puheeseen liittyvid, erimuotoisia vaikeuksia kuten
hidasta puheen kehitysta. Kielelliset erityisvaikeudet voivat myo6s vaikuttaa lap-
seen muutenkin kuin kommunikoinnin hankaluutena. Eritasoiset kielelliset vai-
keudet vaikuttavat suuresti myos lapsen toimintakykyyn. Nain ollen esimerkiksi
lapsen puheen tuottamisen vaikeudet voivat olla yhteydessa kayttaytymisen
saatelyyn ja sosiaaliseen vuorovaikutukseen muiden lasten kanssa. Sosiaalis-
ten tilanteiden hankaluus vaikeuttaa usein lapsen kaverisuhteiden luomista.
Myds erilaiset motoriset vaikeudet, kuten kdmpelyys, voi olla yhteydessa lapsen
kielelliseen kehitykseen. Kielelliset erityisvaikeudet voivat vaikuttaa myods lap-
sen kuullun hahmottamiseen ja kasittelyyn, lyhytkestoiseen kuulomuistiin seka
pitkaaikaismuistin heikkouteen. (Alijoki 2011, 77-78.)

Lapsen kielen kehityksen tukemisen yhteydessa kaytetddn usein termid kuntou-
tus tai sitéd korvaavaa termia varhaisvuosien erityiskasvatus, joka méaaritellaan
suotuisan kehitys- ja oppimisympariston tietoiseksi jarjestamiseksi ja luomiseksi
sita tarvitseville lapsille. (Alijoki 2011, 78.) Kielenkehityksen ongelmien varhai-
nen havaitseminen on tarkeaa, koska ajoissa aloitetulla kuntoutuksella saavute-
taan parempia tuloksia. Ajoissa aloitettu kuntoutus myds vahentdd muita on-
gelmia kuten lapsen turhautumista sosiaalisissa tilanteissa. (Svard 2000, 151.)
Alijoen (2011, 78-77) mukaan, lapsen kielenkehityksen tukemiseen onkin kiinni-
tettava paljon huomiota etenkin varhaisvuosina, koska nama vuodet ovat kaikis-

ta tarkeinté aikaa lapsen kielenkehityksessa ja sen tukemisessa.

Kielen tuottamisen, ymmartamisen ja aktiivisen kayttamisen harjoittelun tukemi-
nen varhaiskasvatuksessa edellyttdd monipuolista toimintaa eri osa-alueilla.
Kaikki toiminta, jossa lapsen motoriset, kognitiiviset ja sosiaaliset taidot kehitty-
vat ovat myos kielen kehityksen tukemista. Paivakotien varhaiskasvatussuunni-
telmaan kuuluu paljon erilaisia pedagogisia aineksia, joissa lapsen kieli harjaan-
tuu ja kehittyy. (Svard 2000, 157-158.) Paivahoidon yleisiin pedagogisiin mene-
telmiin kuuluu paljon leikkia, peleja, satuja, likuntatuokioita, laulua ja musiikkia,
mitka yhdessa tukevat ja kehittavat lasten kieltd (Alijoki 2011,79). Etenkin mu-
siikilla ja laulamisella on suuri merkitys lapsen kielenkehitykselle, koska laula-

minen ja lapsen kielellinen kehitys kulkevat k&si kadessa lapi varhaislapsuuden.
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Musiikin avulla voidaan myos tukea lasta, joka tarvitsee tukea kielen ja puheen
kehityksessa seké kasitteiden hahmottamisessa. (Ruokonen 2011a, 69.)

Tavanomaisesti kehittyneilla lapsilla sanavarasto kehittyy itsestdén, mutta kie-
lellisia erityisvaikeuksia omaavalla lapselle sanavaraston kasvamiseen tulee
kiinnittdd enemman huomiota. Lapsen lyhytkestoisen muistin heikkous vaikuttaa
sanavaraston karttumiseen. Kasvattajan pitaa puhua lapsella paljon ja nimeta
esineita ja asioita monta kertaa. Myos erilaiset sanapelit ja -leikit seka muistipe-
lit ovat hyvid lapsen sanavaraston kartuttamisen keinoja. Nimeaminen tulee
muistaa my0s perushoitotilanteiden keskella. Esimerkiksi pukiessa aikuinen
kertoo ja nimeé&a lapsen ruumiinosia ja vaatteiden nimia. Kasvattajan on myos
oltava valpas ja ndhda, kuinka voi kartuttaa lapsen sanavarastoa ottaen samalla
huomioon ryhméan jokaisen lapsen sen hetkiset taidot ja tiedot. Lapsen kielellis-
ten taitojen kehityksen kannalta on my6s hyva, jos lapsi pystyy yhdistam&an
uutta tietoa jo olemassa olevaan tietoon. Talla lahikehityksen vyéhykkeella lapsi
oppii helpommin uutta. (Alijoki 2011, 81-82.)

Ryhméssa toimiessaan lapsi, jolla on kielellisia erityisvaikeuksia voi erottua
ryhmasta levottomuuden ja tarkkaamattomuutensa takia, mutta toisaalta lapsi
voi olla myds hyvin hiljainen ja ujo (Svard 2000, 162). Lapsen kielenkehityksen
tukemisessa avainasemassa onkin vuorovaikutus niin aikuisten kuin myds tois-
ten lasten kanssa. Siksi pienryhmé&ssa toimiminen on tarkeaa lapselle, jolla on
kielellisia erityisvaikeuksia. Vuorovaikutustilanteissa lapsi saa oikeanlaisen pu-
hemallin, josta on paljon hydtya hanen omaan puheen tuottamiseen. Valitetta-
vasti lapsi voi kokea paljon turhautumista lapsiryhmasséa, koska muut lapset
eivat valttamatta ymmarra, mita han tarkoittaa. Tallaiset tilanteet voivat olla lap-
selle hyvin turhauttavia, ja ilman aikuisen apua ne kasaantuvat ja aiheuttavat
haitallisia vaikutuksia lapsen haluun yrittaa tulla ymmarretyksi. Aikuisen tulisikin
ennakoida tallaiset tilanteet ja toimia lapsen ymmartdmisen apuna, jotta lapsi
saisi itsevarmuutta toimia vuorovaikutuksessa muiden kanssa. (Alijoki 2011,
84.)

Lapselle, jolla on kielellisia erityisvaikeuksia, voidaan kommunikoinnin tueksi

tarvita puhetta tukevia ja korvaavia kommunikaatiomenetelmid. Naitd menetel-
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mi& kaytetaan apuna myds varhaiskasvatuksessa lapsen puheen tuottamisen ja
ymmartamisen tukemiseen. Puhetta tukevat ja korvaavat menetelmat voidaan
jakaa kahteen eri luokkaan, graafisiin ja manuaalisiin menetelmiin. Graafiset
menetelmat ovat erilaisia merkkeja ja kuvia, joiden avulla lapsi voi ilmaista itse-
aan ja omia tarpeitaan. Tallaisia menetelmia ovat esimerkiksi tietokoneohjel-
maiset PCS-kuvat tai piktogrammit. PCS-kuvat (Picture Communication Sym-
bols) ovat yksinkertaisia mustavalkoisia aariviivapiirroksia, joista lapsi erottaa
selvasti, mita kuva tarkoittaa. Piktogrammit (Pictogram Ideogram Communicati-
on) taas ovat kuvia valkoisista silueteista mustalla taustalla. Manuaaliset, puhet-
ta tukevat ja korvaavat kommunikointimenetelmat ovat kasin tehdyt merkit ja
viittomat, jotka tukevat ja rikastuttavat lapsen itseilmaisua ja samalla auttavat

lapsen puheen ymmartamista. (Alijoki 2011, 82; Huhtanen 2004, 62.)

2.3 Lapsilahtoisyys

Lapsilahtoisyys-kéasite on kasitteend korvannut aikaisemmin kaytetyn lapsikes-
keisyys-kasitteen, vaikkakin molempia esiintyy edelleen aihetta koskevissa lah-
deteoksissa. Lapsilahtdisyyden vastakohta on aikuiskeskeisyys, jonka voi maa-
ritella kasvatusotteeksi, jossa aikuisen tarpeet ja nakokulmat asetetaan etusial-
le. Lapsilahtdisyytta ja -keskeisyytta taas yhdistaa lapsen tarpeen ensisijaisuu-
den korostaminen. (Kalliala 2008, 19.)

Lapsilahtoisyys on hyvin tarked asia lasten kanssa tehtavassa tydssa. Kallialan
(2008,19) mukaan kasitetta on totuttu kayttdmaan varhaiskasvatuksessa teh-
dyssa tyossa riippumatta siitd, miten todellisuudessa toimitaan. Tama johtuu
siitd, ettd paivahoidossa tehtdvaa kasvatustytta on asianmukaista kuvata niin.
Lapsilahtoisessa tytssa kasvatuksellinen toiminta on lapsen edun mukaista.
Liséksi siind kuunnellaan ja huomioidaan lasten omia toiveita, ajatuksia ja tar-
peita. Lapsilahtoisyydessad on myds oleellista, etté jokaista lasta kunnioitetaan
yksiloné ja hdnen omat tarpeensa tunnistetaan ja huomioidaan suurestakin lap-
siryhnmdsta. Kasvattajan tulisikin suunnitella toimintaa ja luoda oppimisen edelly-
tyksia siten, etta jokainen lapsi huomioidaan yksilona eikd vain osana lapsiryh-
maa. (Kalliala 2008, 19-22.)
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Lapsilahtoisessa kasvatuksessa lapsi huomioidaan aktiivisena oppijana ja toimi-
jana, seka annetaan tilaa ja aikaa lapsen oman oppimisprosessin muotoutumi-
selle. Aikuisen ei ole tarkoitus tarjota lapselle valmiita oppimiskokemuksia, vaan
luottaa lapsen omaan haluun ja mielenkiintoon oppia, kasvaa ja kehittya. Lapsi-
lahtbisyydessd on keskeista, ettd lapsen annetaan tutkia ja nain myds oppia
hanta itsedan kiinnostavista ja koskevista asioista. Usein lasta itsedan kiinnos-
tavat asiat ovat hdnen omaa elamaansa ja arkea koskevat tiedot, taidot ja ko-
kemukset. (Hujala, Puroila, Parrila & Nivala 2007, 55-57.) Aikuisen tehtavana
on jarjestaa lapselle hanta kiinnostavia uusia kokemuksia sek& oppimisen koh-
tia, joiden avulla lapsi pddsee halutessaan opettelemaan uusia taitoja ja tietoja.
Taman liséksi lapsilahtéisen aikuisen roolissa korostuu avustaminen, saatavilla
olo ja kuunteleminen. My6s sopivien puitteiden, kuten tilan ja ajan, jarjestami-

nen on aikuisen vastuulla. (Kalliala 2008, 22—25.)

3 Toiminnalliset menetelmat varhaiskasvatuksessa

Kulttuuri- ja taidekasvatuksen seka luovuuden edistdminen on yksi olennainen
osa varhaiskasvatusta (Hakka 2006, 252). YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen
(1989) 31. artiklassa sanotaan, etta lapsella on oikeus lepoon, vapaa-aikaan,
leikkimiseen seka vapaaseen osallistumiseen kulttuurielamaan ja taiteeseen.
Lapsella on siis oikeus my6s kulttuuriin ja taiteeseen. Kasvatusymparistd vaikut-
taa paljon lapsen taidekokemuksiin. Kun kasvatusymparistosta loytyy mahdolli-
suuksia erilaisia taiteellisia muotoja tukevista toiminnoista, lapsi saa paljon eri-
laisia taidekokemuksia. Nama kokemukset antavat lapselle mahdollisuuden

luovuuteen ja itseilmaisuun. (Hakka 2006, 252.)

3.1 Kuvataidekasvatus

Piirtdmien ja maalaaminen on usein lapselle tutuin ja turvallisin taidekasvatuk-
sen muoto, mitd on helppoa harrastaa myds kotona. Piirtdminen, maalaaminen
ja muovailu ovat lapselle osa yleistd kehitysta ja sitd harjoitellaankin usein jo
hyvin pienesta l&htien. (Hakk& 2006, 257.) Kuvataidekasvatuksen keskeisin ta-
voite on lapsen kokonaisvaltainen kasvu, vaikka usein paapaino onkin lapsen

esteettisessa asennoitumisessa ja luovuuden kehittamisessa. Lapsilla on usein
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hyva mielikuvitus, josta todisteena on leikkiminen. Kuten leikit niin myds kuva-
taiteellinen ilmaisukin liittyy usein lapselle tarkeisiin, todellisiin tapahtumiin ja
asioihin. Lapsi tarvitseekin valilla aikuiselta uusia ideoita ja virikkeita, jotta kehit-
tyisi ja keksisi uutta. Siksi aikuisen tuleekin jarjestaa lapselle uusia kokemuksia
ja elamyksia, joista lapsi voi sitten ammentaa uutta leikkeihinsa ja itsensa ilmai-
suun. (Rusanen 2009, 48-49.)

Varhaisian kuvataidekasvatus sisdltaa nelja eri osa-aluetta. Ensimmainen osa-
alue on kuvataiteellinen ilmaisu, jossa lapsi itse tuottaa taidetta esimerkiksi piir-
tamalla, muovailemalla savea tai askartelemalla erilaisista materiaaleista halu-
amiaan teoksia. Kuvataiteellinen ilmaisu on parhaimmillaan kokeilevaa ja tutki-
vaa. Tarkeaa on, ettd lahtokohtana on lasta itseaan kiinnostava aihe tai merki-
tyksellinen kokemus. N&in lapsi paasee parhaiten ilmaisemaan itsedén ja omia
kokemuksiaan. Aikuisen tehtdvana on antaa lapselle tilaa ja aikaa, mutta samal-
la myoOs auttaa lasta esimerkiksi kirjaamalla lapsen ty6hon liittyva tapahtuma tai
kertomus. (Hakka 2006, 257.)

Kuvataiteellinen kokeminen on kuvataidekasvatuksen toinen osa-alue. Siind
lapsi padsee vastaanottamaan taidetta. Naitd mahdollisuuksia lapset saavat
esimerkiksi museoissa ja taidenayttelyissd, mutta toisaalta myos lasten kirjojen
tai korttien kuvituksista. Aikuisen tehtavana on huolehtia, ettd lapsen ymparis-
tosta I0ytyy paljon kuvia. Ymparistossa tulisi 10ytya kuvataiteen merkkiteosten
rinnalta myos lasten itse tekemia teoksia. (Rusanen 2009, 49-50.) Lasten omi-
en tuotosten arvostaminen ja esittely on tarkeda. Lasten toita tulisi pitéaa paljon
esilla ja keskustella niista, jotta lapsi oppisi jo pienesta pitden arvostamaan

omia ja samalla my6s toisten toita. (Hakka 2006, 257.)

Kolmas osa-alue kuvataidekasvatuksessa on ympariston esteettinen ja kulttuu-
rin kokeminen. Tassa osa-alueella tavoitteena on, etta lapsi oppisi havainnoi-
maan, jasentamaan ja arvottamaan omaa elinymparistoaan. Ympariston esteet-
tisesséa ja kulttuurisessa kokemisessa lapsi voi yhdesséa aikuisen kanssa esi-
merkiksi tutkia l&hialueen arkkitehtuuria tai vuodenaikojen vaikutusta paivakodin
pihan puihin. (Hakka 2006, 257.)
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Viimeinen ja neljds osa-alue kuvataidekasvatuksessa on median tarkastelu.
Mediakulttuurista on tullut lastenkulttuurin olennainen osa, koska lapsi kokee ja
nakee paljon juuri median kautta. Median tarkastelussa lapsi tarvitsee aikuisen
apua hanelle suunnattujen mainosten tarkastelussa ja havainnoinnissa. (Rusa-
nen 2009, 50-51.)

3.2 Musiikkikasvatus

Varhaiskasvatuksen musiikkikasvatuksen tarkeimpia tavoitteita on tarjota lap-
selle musiikillisia elamyksia, valmiuksia ja taitoja seka heréttaa kiinnostusta jat-
kuvan musiikkiharrastuksen syntymiseen. Musiikkikasvatuksella myds pyritdan
kehittamaan ja tukemaan lapsen luovuutta ja itseilmaisua. Naiden taitojen ohel-
la musiikkikasvatus tukee myos kaikkia muita lapsen kehitysalueita kuten kielel-
lisid, sosiaalisia, kognitiivisia, emotionaalisia ja motorisiakin perustaitoja. Mu-
siikki ja laulaminen ovatkin aivotutkimuksissa osoittautuneet mita parhaimmaksi
puheopetukseksi lapsille. (Ruokonen 2011b, 125-127.)

Lapsen laulaminen ja puhuminen kehittyvat yhta aikaa. Lapsi oppii laulamaan
aikuisen kautta ja siksi onkin tarkeaa, etta lapsen kanssa olevat aikuiset laula-
vat lapselle ja hanen kanssaan eri tilanteisiin sopivia lauluja. Aikuinen voi laulaa
lapselle nukkumaan mentaessa tai eri hoitotilanteissa niihin liittyvia lyhyita ja
helppoja lauluja. Aikuisen laululla on hyvin suuri merkitys lapsen laulunkehityk-
sessa. Kun lapsi kuulee aikuisen laulua, voi h&n joko jaljitella sita suoraan tai
poimia sielta eri katkelmia ja yhdistella niita toisiin lauluihin. Lapsi voi myos leik-
kiessaan tai muun touhuilun yhteydessa alkaa itse sepittdd omia lauluja, joita
aikuisen on tarkeaa tukea. Téallainen lauleskelu kehittaa lapsen mielikuvitusta ja

tuo leikkeihin uusia ulottuvuuksia. (Ruokonen 2009, 24-25.)

Kolmevuotiaat lapset alkavat jo oppia toistamaan lyhyita tuttuja lauluja kokonai-
suudessaan oikein. Tdman ikainen lapsi alkaa myo6s osallistua laululeikkeihin ja
opetella laulamaan piirissa ja ketjussa kulkien. Laulujen opettamisessa on hyva
kayttdd niin sanottua kaiku-menetelmaa, jossa aikuinen laulaa ensin lyhyen sa-
keen ja se toistetaan heti peraan samalla lailla. Lapset aloittavat usein laulunsa
muista valittdmatta, miksi aikuisen ohjaus on tarkeda. Kun yhteislaulun taitoa

aletaan harjoitella, sopivat tdman taidon harjoittelemiseen lyhyet ja suppea aa-
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nialaiset laulut. Pienten danihuultensa takia, lapsen aanialue on korkeampi kuin
aikuisen. Siksi lapsi ei pysty laulamaan yhtd matalalta kuin aikuinen. Lapsille
paras aaniala on yksiviivaisen oktaavialan d—a-savelten véli. (Ruokonen 2009,
24-25.)

Musiikin kautta lapsi saa myds mahdollisuuksia kehittéa niin hieno- kuin kar-
keamotoriikkaansakin. Musiikki kutsuu liikkumaan, ja likunnan ja kehonrytmin
kautta opitaan ilmaisemaan musiikin perussykettd ja melodiarytmia. Musiikin-
rytmid voi kokea ja harjoitella niin taputtamalla kuin erilaisessa liikkeessékin
kuten marssissa, juoksussa, hypyissa tai keinumisessa. Musiikinrytmi tuntuu
kehossa, ja taputtelun ja rytmittelyn lisaksi lapset voivat kayttaa myds rytmisoit-
timia musiikin tuottamisessa. Musiikkilikunnan ja rytmiikkaharjoitusten avulla
harjoitetaan kuuntelutaitoa, rytmitajua ja liikkeiden koordinaatioita. (Ruokonen
2009, 25-26.)

3.3 Draamakasvatus

Draamakasvatus on yleiskasite kaikelle varhaiskasvatuksessa tehtavalle draa-
ma- ja teatteritoiminnalle. Teatterin ja draaman valilla on hieman erilainen pai-
notus, teatterin tekemisessa keskeisinta on esityksen valmistaminen eli produk-
tio ja draamaa tehtaessa keskitytédan enemman toimintaan eli prosessiin. Var-
haiskasvatuksessa tehty draama perustuu leikinomaiseen ja lapsen kehitys-
tasosta lahtevaan toimintaan, mika edistaé lapsen kielellista kehitysta ja val-
miuksia oppia uutta. (Toivanen 2009, 30-31.)

Toiminta draamakasvatuksessa lahtee lapsien omista lahtokohdista ja sen tar-
koituksena olisi kehittaa ja 16ytaa lapsista omat edellytyksensa ja vapauttaa ne.
Tarkoituksena olisi myds lapsen kokemuspiirin laajentaminen ja rikastuttami-
nen. Aikuinen siis tarjoaa draaman keinoin lapsille mahdollisuuden ilmaista it-
seddn ja saada uusia kokemuksia. (Hakka 2006, 276-277.) Toivasen (2009,
32) mukaan varhaiskasvatuksessa tehdyn draamakasvatuksen tavoitteita ja
pyrkimyksia on monia. Naista tarkeimpin&d han pitdd pienen lapsen itseluotta-
muksen tukemista sekda myonteisen minédkuvan, keskittymiskyvyn ja mielikuvi-
tuksen kehittymista. Tarkeda tavoite draamakasvatuksella on myos lapsen kielel-

lisen kehityksen tukeminen draaman keinoin seké tukea lapsen yhteisty6taitojen
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kehittymistd draaman ja draamaleikin avulla. Draamaa tehdessa lapsi myds
oppii tunteiden ilmaisua, sek&a alkaa tunnistaa kuvitteellisten tilanteiden seka

satujen eron todellisuuteen. (Toivanen 2009, 32.)

Draamakasvatus riippuu aina lapsiryhmésta. Ryhman lapset tulisi huomioida
lapsilahtdisesti yksilond omien tarpeidensa ja halujensa mukaan. Ohjaajan tulee
my6s huomioida ryhman sisdinen vuorovaikutus. Draamakasvatuksessa liiku-
taan taiteen ja sosiaalisten kokemusten valilla. Erilaisissa harjoitteissa lapsen
ilmaisutaito, keskittymiskyky, tunneilmaisu, toisten kuuntelu, ongelmanratkaisu-
taidot sek& tietoisuus itsesta ja omista mahdollisuuksista kehittyvat. (Hakka
2006, 276-277.)

Koska draaman kuuluu monia erilaisia toimintamuotoja, voi sita hyddyntaa var-
haiskasvatuksessakin monella eri tapaa. Yksi hyva tapa draaman tekoon lasten
parissa on draamaleikki, joka on draaman ja leikin yhdistamistd. Draamaleikin
lahtbkohtana voi olla esimerkiksi valmis satu tai lasten itse keksima tarina, jonka
lapset leikkivat yhdessa aikuisen kanssa. Varhaiskasvattaja voi my6s hyodyn-
taa lyhyitd draamatuokioita tai pitempid, kokonaisia satuja ja tarinoita muillakin
tapaa. Draaman tekoon ryhmassa vaaditaan varhaiskasvattajalta paljon rohke-
utta ja uskallusta ottaa kayttéon eri lahteista Ioytamiaan tapoja leikeista ja
draamatyttavoista. Naita tapoja voi muokata ja soveltaa ryhméan vaatimalla ta-
valla. Parhaat tavat oman ryhman parissa l6ytyykin juuri kokeilemalla ja yhdes-

sa oppimisella. (Toivanen 2009, 33.)

Draaman avulla lapsi oppii paljon uusia asioita. Leikissa ja draamassa on paljon
yhteista, ja siksi draamakasvatus onkin lapselle hauskaa ja opettavaista yhta
aikaa. Lapsella on draamassa leikin lailla mahdollista esittda koiraa tai osata
lentdd. Kuten leikinkin kautta myds draaman roolin avulla lapsi voi purkaa hanta
askarruttavia asioita ja kokemuksia tai pelottavia asioita. Draamaan ei myQs-
kaan tarvita kalliita varusteita tai koneita vaan vain oman keho, &ani ja ilmaisu.
Draamakasvatus kehittda lapsen kokonaisvaltaisuutta. Lisdksi se on myés lap-
silahtoista kokemuksellista oppimista, josta lapsi saa paljon uusia asioita opetel-
tavakseen. (Hakka 2006, 276-277.)
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3.4 Sadutus

Saduttaminen on Suomessa kehitetty menetelma, jota kaytetaan erityisesti las-
ten ja nuorten parissa tehtavassa tydssa. Sadutukseen tarvittavia valineita ovat
kerronta, aktiivinen kuuntelu, ajatusten kirjaaminen seké lukeminen. Kun sadut-
taminen aloitetaan, pyytaa saduttaja lasta tai pienryhmaa kertomaan sadun.
Saduttaja kirjoittaa sadun juuri sellaisena kuin se on hanelle kerrottu. Kun satu
on valmis, lukee saduttaja sen aaneen lapselle tai pienryhmalle. Lukemisen jal-

keen satua on viela oikeus muuttaa, korjata tai jatkaa. (Karlsson 2003, 9-10.)

Jokainen sadunkertoja saa itse paattaa iastaan rippumatta kenelle satu luetaan
ja mihin sita kaytetaan. Jokaisella kertojalla on tekijanoikeudet omaan satuunsa.
Siksi kertojalta on aina kysyttava lupa, jos satu halutaan lukea jollekin ulkopuo-
liselle. Lapsille on usein hyvin tarkead, ettd heidén satunsa luetaan aaneen ja
muut kuulevat sen. Se on kertomuksen julkistamista ja lapsen tekemé&n tyon
arvostamista. (Karlsson 2003, 21-53.)

Saduttaminen ei ole opetusmenetelmé eik& sen tarkoitus ole harjoitella itsensa
iimaisua. Se on menetelma, jonka avulla on helppoa kuunnella ja antaa lapselle
tai lapsirynmalle kokemus kuulluksi tulemisesta. Sadutusta voi kayttaa myos,
kun halutaan saada lapset mukaan suunnittelemaan toimintaa. Talléin kannat-
taa kayttaa aihesadutusta, jolloin lapsi kertoo saduttajalle sadun yhdessa sovi-
tusta aiheesta. (Karlsson 2003, 10, 21.)

Sadutuksesta on olemassa monia erilaisia muotoja, joissa hydédynnetéaan leikin
ja sadun kerronnan lisaksi myds muita ilmaisutapoja. Naistd erimerkkeja ovat
musiikkisadutus, tanssisadutus, rakentelusadutus ja liikkuntasadutus. Sadutusta
voidaan pitaéa yhdelle lapselle kerrallaan tai muutaman lapsen muodostamalle
pienryhmalle. Kun lapsia on enemman kuin yksi, puhutaan ryhmasadutuksesta.
Siin& jokainen ryhméanjasen kertoo satua vuorotellen vapaassa jarjestyksessa ja
saduttaja kirjaa sadun paperille. Yhteisesta sopimuksesta riippuen kerrontavuo-
ron pituus voi olla joko vapaa tai rajattu esimerkiksi yhteen tai kahteen virkkee-
seen. Pienryhmien olisi hyva olla sekaryhmia, joissa on mahdollisimman erilai-
sia lapsia. Erot tuovat esiin erilaisia n&dkdkulmia ja lapset innostavat toisiaan

keksimaan uutta. Ryhméasadutusta pidettdessa, aikuisen on hyva paattda pien-
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ryhmat, jotta kukaan lapsista ei jaisi ryhmien ulkopuolelle. (Karlsson 2003, 12,
85-86.)

3.5 Sanasakki

Opinnaytetyoni tuotoksessa kaytan hyvakseni sanasakki-menetelmaa erityista
tukea tarvitsevien lasten kielen kehityksen tukemiseen. Sanasakkia kaytetaan
Suomessa vield melko vahan ja siksi siité olikin hyvin vaikeaa Ioytaa tietoa teo-
riakirjallisuudesta. Osa opinnaytetyoni toimeksiantaja paivakodin henkilokun-
nasta oli kaynyt syksylla 2012 Marie-Luise Nybergin sanasakki koulutuksen Ka-
jaanissa. Haastattelin koulutuksessa ollutta tyontekijdd Johanna Penttosta ja
kerasin osan teoriasta haneltad. Tyontekij6illa ei valitettavasti ollut koulutuksesta

minkaanlaista kirjallista materiaalia.

Sanasakki on lastentarhanopettaja kielipedagogi Marie-Luise Nybergin kehitte-
lem& menetelma, joka perustuu yhdysvaltalaisen James J. Asher:n TPR-
menetelmaan (Total Physical Response). Sanasékin avulla tuetaan lapsen vie-
raan kielen kehitysta. Se on alun perin ruotsalainen Den magiska sprakpasen -
menetelma, josta suomessa kaytetaan nimeéa sanasakki. (Laitila & Viik-Puranen
2011, 2.) Sanasakki on pussi, johon on keratty esineita ja/tai kuvia koskien jo-
tain tiettya aihealuetta tai satua. Sanasakkituokion aikana aikuinen nostelee
pussista esineita lasten nahtaville ja samalla pohditaan yhdessa, mita esineita
pussista |0ytyy. Tuokion aikana voidaan myos opetella tunnistamaan ja nimea-
maan esineiden vareja ja muotoja. (Penttonen, 2013.)

Sanasakki on kehitetty kaytettavaksi padasiassa maahanmuuttajataustaisten
lasten kanssa, mutta sitéa voi hyédyntdd myods puhetta tukevana menetelmana
muidenkin lasten parissa. Sen avulla lapset opettelevat uusia sanoja, vareja,
muotoja tai esimerkiksi tunnistamaan, milloin joku esine on toisen alla, paalla tai
takana. Sanasakkituokiot ovat innostavia ja erilaisia, joissa lapsella on mukavaa
harjoitella uusia sanoja yhdessa aikuisen ja muiden lasten kanssa. (Laitinen &
Viik-Puranen 2011, 2—-8.) Nybergin (2010) mukaan, lapsen taytyy nahda, kuulla,
koskettaa ja puhua sanoja, jotta oppisi ne parhaiten. Sanaséakki mahdollistaa
lapsen moniulotteisen oppimisen ja konkretisoi lapselle esineiden nimet. (Ny-
berg 2010.)
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Sanasakkiin voi yhdistdd myds jonkin sadun, jolloin pussin sisélloksi kerataan
sadun keskeisimmat hahmot ja esineet. Satua luettaessa esineet nostetaan
pussista pdydalle sitd mukaa, kun ne sadussa esiintyvat. Sadun lukemisen jal-
keen esineitd nimetd&n uudelleen ja sadun esineiden varejd voidaan miettia
yhdessa. Tuokion lopussa lapset voivat halutessaan leikkia pussin esineilla.
Satu toimii tukena lapsen leikin kehityksessa tuoden leikkiin uusia ideoita ja na-
kokulmia. Kun sanasakkia kaytetaan yhdessa sadun kanssa, on tuokioihin
helppoa yhdistdd myds muutakin kuin sanojen harjoittelua. Sanasékin kanssa
voi kayttaa erilaisia taidekasvatuksen muotoja, ja ndin paneutua satuun ja uu-
siin sanoihin viela paremmin. Sadun lukeminen ja esineiden tutkiminen on siis
vain yksi tapa, miten sanasakkia voi hyddyntaa erityista tukea tarvitsevien las-
ten parissa. Aikuinen voi esimerkiksi etsia sadun aiheeseen tai esineisiin liittyvia

lauluja ja leikkeja, joita lauletaan yhdessa lasten kanssa. (Penttonen 2013.)

4 Opinnaytetyon lahtokohdat

4.1 Toiminnallinen opinnaytetyo

Toiminnallinen opinnaytetyd® on ammattikorkeakoulussa toinen vaihtoehto tuki-
tukselliselle opinnaytetydlle. Toiminnallinen opinnaytetyd tavoittelee ammatilli-
sessa toiminnassa kaytannontoiminnan ohjaamista, opastamista tai toiminnan
jarjestamista. Se voi olla alasta riippuen esimerkiksi tapahtuman toteuttaminen
tai esitteen taikka oppaan laatiminen. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9-10.)

Kaytannon toiminnan ohella, toiminnallisen opinnaytetydntekijan tulee myoés
yhdistaa teoriaa toimintaansa ja perustella silla toteutuksiaan ja tekemiédén va-
lintoja. Toiminnallisesta opinnaytetydsta syntyy lahes aina jokin tuotos, joka voi
olla esimerkiksi esite, kansio, peli, kirja tai vaikka kotisivut toimeksiantajalle.
Toiminnallisen opinnaytetyon tulisi myos olla tydelamalahtoinen, kaytannon la-
heinen, tutkimuksellisella asenteella toteutettu ja riittdvalla tasolla alan tietojen
ja taitojen hallintaa osoittava. (Vilkka & Airaksinen 2003, 9-10.)
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Oma kiinnostukseni toiminnallista opinnadytetyotd kohtaan herasi, kun pohdin
aihetta opinnaytetydlleni. Tutkimuksellisen opinnaytetyon teko ei kiinnostanut
minua yhtd paljon kuin toiminnallinen opinnaytety6. Toiminnallinen tyd tarjosi
minulle mahdollisuuden kehittéda ja luoda jotain hyodyllista tyéni toimeksiantajal-
le. Taman liséksi koin, etta toiminnallisen opinnéytetydn tekemisesta on minulle
tulevaisuuden tyossani enemman hyotya. Tyoni kautta paasin esimerkiksi oh-
jaamaan erityista tukea tarvitsevia lapsia, joka ei tutkimuksellisessa tydssa luul-
tavasti olisi onnistunut. Lopullinen paatés toiminnallisen opinnaytetyén tekemi-
sesta syntyi, kun toimeksiantajani ehdotti tydni aiheeksi sanasakin valmistamis-
ta.

4.2 Opinnaytetydn tarkoitus ja tavoitteet

Taman toiminnallisen opinnaytetytn paatavoitteena oli suunnitella, valmistaa ja
arvioida erityisvarhaiskasvatuksen kayttoon materiaalipaketti. Paketin tarkoituk-
sena on tukea erityista tukea tarvitsevien lasten kielen kehitysta taidekasvatuk-
sen ja sanasakin soveltamisen keinoin. Tuotoksena tydstani paivakodille syntyi
Sadusta sanoiksi -materiaalipaketti (liite 1), joka sisaltaa lasten valitsemaan sa-
tukirjaan perustuvan sanasakin ja kansion. Kansiosta I6ytyy ohjeet kuuden sa-
nasakkituokion muodostamaan kokonaisuuteen. Toiminnallisista menetelmista

mukana kokonaisuudessa on kuvaamataito, musiikki, draama ja sadutus.

Sadusta sanoiksi -materiaalipaketin avulla oli tarkoitus kerryttaa ryhman erityis-
td tukea tarvitsevien lasten sanavarastoa sadun keinoin. Materiaalipaketin
kanssa sadun keskeista sanastoa opetellaan monella eri tavalla toiminnallisia
menetelmid hyddyntaen. Nain opeteltavia sanoja toistetaan useaan otteeseen.
Sanasakin avulla sanan tarkoitus konkretisoituu lapselle, kun han saa kuulla,

nahda, tuntea, kokea ja sanoa sanoja.

Sadusta sanoiksi -materiaalipaketin oli myds tarkoitus toimia alkusysayksena
paivakodin sanasakki-menetelman kayttoon. Osa Pikku-Ketun paivékodin hen-
kilokunnasta oli kaynyt aikaisemmin sanasékki-koulutuksen Kajaanissa. Tuol-
loin menetelma oli todettu hyvéaksi ja kayttokelpoiseksi paivakodin lapsille, joilla

on kielellisia erityisvaikeuksia. Kiireisen arjen keskelld asiaan ei kuitenkaan eh-
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ditty paneutua paremmin. Materiaalipaketin avulla tuokioiden pitdminen helpot-

tuu ja niiden avulla on my6s helpompaa suunnitella uusia sanasékkeja.

4.3 Aikaisemmat tutkimukset

Lasten kielellisia erityisvaikeuksia koskevia opinnaytetditd on tehty useita. Ai-
hetta koskevat toiminnalliset opinnaytetydt liittyvat usein pienryhmatoimintaan ja
erilaisten toimintatuokioiden suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Yksi niis-
td on Nymanin ja Sipilan 2012 tekema toiminnallinen opinnaytetyd Pienryhman
toimintatuokioita erityista tukea tarvitseville lapsille. Tassa tyossa tekijat raken-
sivat viisi toimintatuokiota, joiden tarkoituksena oli tukea lasten kielen kehitysta.
Tuokioita suunnitellessa hyodynnettiin lasten moniammatillista tukiverkostoa,
johon paivahoidon ja kodin liséksi kuului muun muassa puheterapeutteja. Toi-
minnallisissa tuokioissa hyddynnettiin puheterapeuttien suosittelemia harjoituk-
sia ja koottiin niista valmiita 20—-30 minuutin mittaisia toimintatuokioita. Tekijat
suunnittelivat tuokiot valmiiksi ja paivakodin tyontekija ohjasi ne lapsiryhmalle.
Kaikki tuokiot videoitiin. Jokaiselle tuokiolle osallistui nelja erityista tukea tarvit-
sevaa lasta. Tuokioiden tarkoituksena oli kielellisen kehityksen tukemisen lisak-
si kehittda lasten motorisia ja sosiaalisia taitoja seka keskittymiskykya. Tuokioi-
den aiheita olivat suujumppa, adjektiiviharjoitukset sek& muisti- ja nimeamishar-
joitukset. Opinnaytetydn arviointiluvusta selvida, ettd pienryhmatoiminnasta ol
hyotya erityistd tukea tarvitseville lapsille. Vuorovaikutus tuokioiden aikana li-
saantyi ja lapset oppivat uusia sanoja. Liséksi pienryhméatoiminta mahdollisti
suurta ryhm&a paremman aikuisen huomioinnin, joka rohkaisi lapsia yrittaméaéan

ja harjoittelemaan.

Toiminnallisten toéiden liséksi on tehty myds tutkimuksellisia opinnaytetoita las-
ten kielen kehityksen tukemisesta. Niissa on usein tutkittu sité, millaista tukea
kielen kehitykseensa lapsi paivahoidon kautta saa. Lisaksi toiminnallisia toita
loytyi myos siitd, miten lapsen vanhemmat tai paivahoidon henkilostd kokee
lasten kielenkehityksen tukemisen péaivahoidossa. Tutkimuksellisesta opinnay-
tetyosta esimerkkind nostan Sini Patsin 2010 tekem&n opinnaytetydn Lapsen
kielellisen kehityksen tukeminen Kouvolan paivakodeissa. Taman tyon aineisto
on keratty Kouvolan paivakotien lastentarhanopettajilta kyselylomakkeilla.

Opinnaytetyon paatavoitteena on ollut selvittda, miten lasten kielen kehyksen
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tukeminen toteutuu Kouvolan paivakodeissa ja mita menetelmia siihen kayte-
taan. Kyselylomakkeiden tuloksista ilmeni, ettd yleisimmat kielen kehityksen
tukemisen keinot ovat erilaiset kuvat ja puheterapia. Sen lisdksi vastauksissa
korostui my6s toiston, rauhallisten hetkien ja kielellisten harjoitusten tekemisen

tarkeys.

Opinnaytetdiden joukosta 16ytyi myos paljon toitd, jossa kasiteltin maahanmuut-
tajataustaisien lasten suomenkielen kehityksen tukemista. Naissé opinnayte-
téissa oli muutamia mainintoja myds sanasakin kaytosta. Juholan ja Steniuksen
2010 tekemassa toiminnallisessa opinnaytetydssd sanasakkia oli hyddynnetty
maahanmuuttajataustaisten lasten suomenkielen opetuksessa. Tyon aihe oli
Kielikerho maahanmuuttajataustaisien lasten suomenkielen oppimisen tukena
paivakodissa. Opinnaytetyon aikana tekijat olivat suunnitelleet, toteuttaneet ja
arvioineet maahanmuuttajataustaisista lapsista kootulle pienryhmaélle seitsemén
tuokiota, joissa hyddynnettiin lauluja, loruja ja sanojen opettelua sanasakin avul-
la. Tuokioiden aiheina olivat kotielaimet, varit ja muodot, vihannekset ja hedel-
mat, kehonosat, vaatteet seka ammatit. Jokaisen tuokion aikana aihetta kasitel-
tiin lauluin, loruin ja sanasakin avulla. Tekijat kertoivat opinnéytetydn arvioin-
tiosiossa, etta tuokiot olivat onnistuneet hyvin, ja lapset olivat oppineet uusia
suomenkielen sanoja. Pienryhmatoiminta oli tydnaikana osoittautunut hyvin tar-
kedksi, koska sen avulla ohjaajat olivat voineet tarjota jokaiselle lapselle heidan
tarvitsemansa huomion. Liséksi pienryhma tarjosi mahdollisuuden tiivimpaan

vuorovaikutukseen, joka auttoi positiivisesti lasten suomenkielen opettelua.

Lasten kielellisia erityisvaikeuksia kasittelevissa tdissa sanasakkia ei ole hyo-
dynnetty kuin maahanmuuttajataustaisten lasten suomenkielen opetuksen tu-
kena. Sanasakki onkin tarkoitettu padasiassa maahanmuuttajataustaisille lapsil-
le havainnollistamaan sanan ja esineen yhteyttd, ja antamaan kokemus siita,
mita sana tarkoittaa. Taman lisdksi sanasakki on myds oiva tydvéline havainnol-
listamaan ja innostamaan myos suomenkielisia lapsia oppimaan uusia sanoja ja

kerryttdmaan sanavarastoa.
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5 Opinnaytetyoprosessi

5.1 Alkutilanne

Valitsin opinnaytetyoni aihepiiriksi erityisvarhaiskasvatuksen. Olen aina haaveil-
lut tyoskentelevani paivakodilla ja nyt opiskelujeni aikaan, minua on alkanut
kiinnostaa ty6 erityista tukea tarvitsevien lasten parissa. Taman liséksi erikois-
tun opinnoissani varhaiskasvatukseen, jonka takia opinnaytetyoni aihe tuli kos-
kea varhaiskasvatusta. Halusin tehda toiminnallisen opinnaytetyén, mutta ai-
heen valinta oli minulle vaikeaa. P&éatin, ettd alan etsia toimeksiantajaa tyolleni
Kajaanista, koska tarkoituksenani oli muuttaa keséalla 2013 takaisin kotikaupun-

kiini.

Sain opinnaytetyoni toimeksiantajaksi kajaanilaisen, Pikku-Ketun paivéakodin.
Tein tyoni paivakodin toiseen integroituun pienryhméaan Hemuleihin. Hemuleis-
sa on kaksitoista lasta, joista viisi tarvitsee erityista tukea ja hoitoa kasvunsa ja
kehityksensa tueksi. Lahes kaikilla nailla lapsilla tuen tarve on kielen kehityksen
osa-alueella. Ryhman lapsilla on eritasoisia kielellisia erityisvaikeuksia ja siksi
ryhman arjessa kaytetdan paljon kuvia ja viittomia lasten kielen ja puheen ym-
martamisen ja tuottamisen tukena. Myds pienryhmatoimintaa kaytetaan paljon
paivien aikana. Ryhméassa tydskentelee erityislastentarhanopettaja, lastentar-
hanopettaja sekéd kaksi lastenhoitajaa. Ryhman lapset ovat idltéan kolmesta

viiteen vuotiaita.

Ensimmainen yhteinen suunnittelupalaveri paivakodin erityislastentarhanopetta-
jien kanssa pidettiin helmikuussa 2013, jolloin idea sanaséakin ja ohjekansion
valmistamisesta syntyi. Toive sanasékin valmistamisesta nousi paivakodin hen-
kilokunnalta. Minulle koko opinnaytetyoni yksi lahtokohdista oli, ettd tyostani
olisi hyotyd myos paivakodille. Siksi olin paattanyt kuunnella paivakodin toiveita
ja tarpeita tyoni aihetta valitessa. Paivakodin toiveen lisaksi aihe kiinnosti minua
ja ensimmaisen palaverin jalkeen aloin suunnitella, kuinka aiheen voisi toteuttaa
ammattikorkeakoulun opinnaytetyona. Koska pelkka erilaisten sanasakkien ko-
koaminen ei opinnaytetyon aiheeksi sovi, paatin sanasékin lisdksi valmistaa

myds ohjeet sanasékin kayttoon. Ohjeet koostuisivat kuudesta toiminnallisesta
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tuokiosta, joissa sakkiad voi hyddyntaa eri tavoin lasten kielen kehityksen tuke-

miseen.

Seuraava suunnittelupalaveri paivakodilla pidettiin maaliskuussa 2013. Tassa
palaverissa paatimme yhdessa paivakodin erityislastentarhanopettajien kanssa,
ettd opinnaytetydnaihe on sanasékin ja siihen liittyvien toiminnallisten tuokioi-
den ohjeiden valmistus. Palaverissa paatimme myds, etta sanasakki pohjautuu
johonkin valmiiseen satuun, koska ryhman tyontekijoiden mielesta lasten kans-
sa sadun tekeminen olisi hyvin tyolasta ja veisi paljon aikaa. Paatimme myas,
ettd sadun aihe kasittelee erilaisuutta ja itsensa hyvaksymista. Aiheet sadulle
nousivat erityislastentarhanopettajien nadkemyksesta siita, millaisia asioita hei-

dan ryhmissaan olisi tarpeellista kasitella.

Seuraavaksi aloin tyostaa suunnitelmaa opinnaytetytni tekemiseen. Kun suun-
nitelma oli valmis, tapasimme paivakodilta saamani opinnaytetyéohjaan kanssa
ja teimme toimeksiantosopimuksen (lite 2). Hain myo6s tyolleni tutkimuslupaa
(lite 3) Kajaanin kaupungin varhaiskasvatuksen paallikolta Sirpa Kemppaiselta.
Tutkimuslupaa taytyi hakea, koska tiedonkeruuvaiheessa tarkoituksenani oli
haastatella ja havainnoida lapsia ja tyontekijoita. Sain tutkimusluvan ja paasin

jatkamaan tyotani tiedonkeruulla.

5.2 Tiedonkeruuvaihe ja siind kaytetyt menetelmét

Opinnaytetydsuunnitelman ja lupa- ja sopimusasioiden kuntoon hoitamisen jal-
keen alkoi tiedonkeruuvaihe. Tassa vaiheessa kaytin neljaa eri menetelmaa:
haastattelua, havainnointia, lasten ohjausta ja opinnaytetyopaivékirjaa. Vietin
kolme aamupaivaa Pikku-Ketun paivakodilla Hemuleiden ryhméssa. Naiden
aamujen aikana tutustuin ryhman lapsiin haastattelemalla ja havainnoimalla
heitd. Samalla haastattelin myds ryhman tyontekijoita heidéan toiveistaan mate-
riaalipakettia varten. Naiden vierailupaivien aikana vein myos paivakodille info-
lappusen (liite 4), missa kerroin kuka olen ja mita teen. Nama info-lappuset jaet-

tiin jokaisen lapsen vanhemmille.

Naiden aamupadivien lisaksi kerasin tietoa lasten ohjaamisesta. Tulin siihen tu-

lokseen, ettd haastattelujen ja havainnoinnin lisaksi tarvitsin myos kokemuksel-
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lista tietoa ryhmé&n lasten ohjaamisesta, joten kdvin ohjaamassa kaksi toiminnal-
lista tuokiota ryhméan lapsille. Ohjauksien avulla sain paljon tarkeé&a tietoa siita,
miten ryhman lapsia kannattaa ohjata ja millaisia asioita tulee ottaa huomioon

tuokioita suunnitellessa ja pitdessa.

5.2.1 Haastattelu

Eskolan ja Suorannan (2005, 85) mukaan haastattelu on Suomen yleisin tapa
keratd aineistoa ja sen tavoite on selvittdd, mitd mieltéd haastateltava on tai mita
hanella on mielessdén. Eskolan ja Suorannan mukaan haastattelu on eraanlais-
ta keskustelua, joka tapahtuu tutkijan aloitteesta ja on hanen johdattelemaa.
Haastateltavien lukumé&é&rasta riippuen haastattelut ovat yksilo-, pari- tai ryhma-
haastatteluja (Ronkanen, Pehkonen, Lindblom-Ylanne & Paavilainen 2011,
116).

Haastattelija voi tehd& haastattelun monella eri tapaa. Yksi tapa haastatella on
strukturoitu haastattelu, jolloin haastattelija kysyy muotoilultaan ja jarjestyksel-
taan samat kysymykset jokaiselta vastaajalta. Strukturoidun haastattelun vasta-
ukset ovat valmiita ja haastateltava valitsee vastausvaihtoehdoista mielestaén
parhaan. Toinen vaihtoehto on puolistrukturoitu haastattelu, jossa kaikki haasta-
teltavat vastaavat samoihin kysymyksiin, mutta omin sanoin. Kolmas tapa haas-
tatella on teemahaastattelu. Teemahaastattelussa vain haastattelun aihepiirit ja
teemat on ennalta méaaritetty. Kaikista vapain haastattelumuoto on avoin haas-
tattelu, joka muistuttaa haastattelumuodoista eniten tavallista keskustelua. (Es-
kola & Suoranta 2005, 86.) Avoimessa haastattelussa kaytetdédn avoimia kysy-
myksia ja vain asia tai ilmio, jota tutkimus koskee, on maaritelty. Haastattelijan
tehtavana on syventaa haastateltavien vastauksia jatkamalla haastattelua saa-
tujen vastausten perusteella esimerkiksi lisdkysymysten avulla. Avointa haastat-
telua voidaan sanoa myo0s syvahaastatteluksi, kliiniseksi haastatteluksi, asia-
kaskeskeiseksi haastatteluksi tai keskustelun omaiseksi haastatteluksi. (Tuomi
& Sarajarvi 2009, 75-76.)

Itse kaytin opinnaytetyoni tiedonkeruuvaiheessa avointa haastattelua péaivako-
dilla pidetyissé& palavereissa seka lapsiin ja henkilokuntaan tutustumisen vai-

heessa. Haastattelin erityislastentarhanopettajia ensimmaisissa palavereissa
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opinnaytetydni aihetta pohdittaessa. Keskustelimme siitd, millaiselle tyélle hei-
dan ryhmisséén olisi tarvetta, ja minkalaista tietoa ja taitoa he toivoisivat minun
ryhmaan tuovan. Kuten jo aiemmin raportissani kerroin, minulle oli hyvin tarke-
aa, etta tekemani tyé on hyodyllistda myods paivakodille, ja ettd laatimani tuotos
jaisi paivakodin kayttbon. Taméan seikan takia, pyrin suunnitteluvaiheessa osal-
listamaan eli tuomaan tyontekijoita mukaan suunnitteluun mahdollisimman pal-

jon.

Haastattelin myds muita ryhman tyontekijoitd paivakodissa viettamieni aamu-
paivien aikana. Haastattelujen aikana keskustelimme siita, millaisia toiminnalli-
sia menetelmid he haluaisivat ohjata lapsille ja mita ryhmassa on jo tehty. Nain
sain arvokasta tietoa siitd, mité lapset olivat tottuneet tekemaan ja mita he ovat
harjoitelleet. Haastattelujen avulla selvisi, ettd tyontekijat halusivat sanasakki-
tuokioista mahdollisimman erilaisia. He toivoivat, ettd sanasakin toiminnallisissa
tuokioissa kaytettaisiin paljon erilaisia menetelmia. Naistd menetelmista esiin
nousivat draama, kuvataide, musiikki ja liikunta. Tyontekijoiden mielesta yksi-
toikkoinen, esimerkiksi pelkédéd draamakasvatusta kasitteleva kokonaisuus, olisi
rankka niin lapsille kuin aikuisillekin.

Aikuisten lisaksi haastattelin myds ryhmén lapsia. Lasten kanssa juttelimme
heidan lempileikeistdéédn ja kiinnostuksen kohteistaan. Haastattelujen avulla
osaisin tuoda tuotokseen lapsia kiinnostavaa ja innostavaa toimintaa. Lapsia
haastatellessa sain selville, ettd monet lapsista pitivat vapaan leikin lisaksi piir-

tamisesta, askartelusta ja laulamisesta.

5.2.2 Osallistuva havainnointi

Kun tarvitsin tietoa ryhman lapsista ja heiddn osaamisestaan sekad kiinnostuk-
sen kohteistaan, kaytin apunani haastattelun ohella osallistuvaa havainnointia.
Eskolan ja Suorannan (2005, 98) mukaan, osallistuva havainnointi on aineis-
tonkeruutapa, jossa tutkija osallistuu tutkimansa yhteison toimintaan. Normaa-
lista jokapaivaisesta tarkkailusta havainnointi erottuu siten, ettd havainnoija toi-
mii usein itselleen vieraassa yhteisdssa, jossa hanella ei ole asemaa tai uraa.

Lisaksi havainnointi erottuu tarkkailusta myods siing, etta tutkijalla on mahdolli-
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suus ja paljon aikaa keskittyd havainnointiin. Havainnoija myos tallentaa havain-

tonsa jarjestelmallisesti. (Eskola & Suoranta 2005, 98.)

Jotta havainnointi olisi jarjestelmallistd, tulee havainnoijan kirjata ylos kaikki ha-
vaintonsa. On tarkeaa, etta havainnoija paattaa etukateen, mita tai millaisia asi-
oita han lahtee havainnoimaan. Havainnoinninkohde voi olla esimerkiksi ympéa-
ristd, vuorovaikutus tai jokin tapahtuma. Jotta kaikki tarkea tulisi kirjattua, ha-
vainnoija voi laatia havainnoinnin tueksi itselleen kyselylomakkeen havainnoin-
nin kohteena olevasta asiasta. Toinen tapa havaintojen kirjaukseen on kentta-
paivakirja. (Ronkanen ym. 2011, 115.) Tuomen ja Sarajarven (2009, 81) mu-
kaan havainnointi on jarkeva tiedonkeruumuoto silloin, kun tutkija joko tuntee
hyvin tai ei tunne laisinkaan tutkimuskohdettaan. Sita kayttdessaan tutkija saa
tietoa sen oikeissa yhteyksissa. Havainnoinnin avulla voi my6s monipuolistaa
tutkittavasta asiasta saatua haluttavaa tietoa, joten sitd on helppoa kayttaa jon-
kin muun tiedonkeruumuodon, kuten haastattelujen lisaksi. (Tuomi & Sarajarvi
2009, 81.)

Tiedonkeruuvaiheessa Pikku-Ketun paivékodilla viettamieni aamupaivien aika-
na haastattelujen lisdksi havainnoin ryhman lapsia. Tarkoituksenani oli havain-
noinnin avulla selvittda millaisia lapset ovat, mita he osaavat ja ketka ovat kave-
reita keskendan. Kirjasin ylos myos lapsia haastatellessani huomaamia havain-
toja lapsen kielellisista taidoista. NAaméa havainnot koskivat lasten kommunikoin-
tikeinoja ja sita, millaista ohjausta he tarvitsevat aikuiselta. Kirjasin kaikki ha-

vaintoni opinnaytetydpaivakirjaani.

Osallistuvaa havainnointia kaytin myos silloin, kun tarvitsin tietoa lasten ohjaa-
misesta. Kavin pitaméassa paivakodilla kaksi toiminnallista tuokiota. Ensimmai-
sella kerralla pidin lapsille ryhmasadutuksen kaltaista tarinankerrontaa. Toin
paivakodille kotoani nallen, jolle lapset yhdessa keksivat nimen, keta sen per-
heeseen kuului, missa se asuu ja mita se tykkaa tehda. Olin miettinyt paljon,
miten sadutus onnistuisi etenkin niiden lasten kanssa, joilla on kielellisia erityis-
vaikeuksia, mutta tukikysymysten ja konkreettisen nallen avulla jokainen lapsi
innostui tehtdvadn mukaan. Toisella ohjauskerralla ohjasin lapsille temppurataa

ja tanssia. Naistd ohjaustuokioista sain paljon arvokasta tietoa ryhméan lasten
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ohjaamisesta. Huomasin myos, miten tarkead oma osallistuminen ja heittayty-
minen tuokioiden onnistumisen kannalta oli. Kirjasin ohjauksesta huomaamani
havainnot tuokioiden jalkeen opinnaytetyopaivakirjaani. Otin ndma havaintoni
huomioon, kun suunnittelin Sadusta sanoiksi -materiaalipaketin toiminnallisia

tuokioita.

5.2.3 Opinnaytetyopaivakirja

Opinnaytetyopaivakirja on sanallisesti ja mahdollisesti myos kuvallisesti keratty
henkilokohtainen opinnaytetydprosessin dokumentointitapa. Se toimii opinnay-
tetyontekijan muistina lapi opinnaytetydprosessin. Opinnaytetydprosessi on laa-
ja ja pitkalle aikavalille sijoittuva kokonaisuus. Siksi tekijan on ilman paivakirjaa
hankala muistaa prosessin loppupuolella, millaisia paatoksi ja valintoja proses-
sin alkupuolella on tehty. Etenkin opinnaytety6raporttia kirjoittaessa on tarkoista

ja monipuolisista muistiinpanoista paljon hyoétya. (Vilkka & Airaksinen 2003, 19.)

Opinnaytetyopaivakirjaa tarvitaan jo aivan prosessin alussa, aiheanalyysista
lahtien. Ensin tekijan on valittava itselle sopivin paivakirjan pitotapa. Paivakirjaa
voi pitad sahkdisesti, jolloin siihen on helppo liittda sdhkdposteja ja kuvia seka
linkkejd hyvistad lahteistd. Toinen tapa pitda opinnaytetyopaivakirjaa on kasin
kirjoitettu paivakirja. Silloin se voi olla vihko, kalenteri tai vaikkapa kansio, johon
voi liittaa tekstin tueksi muun muassa kuvia tai lehtiartikkeleja. Opinnaytetydpai-
vakirjaan kirjataan kaikki tyoté koskeva ideointi ja aihealueeseen liittyva pohdin-
ta. Paivakirjaan kannattaa myos kirjata ylos kaikki tyolle hyodyllinen kirjallisuus,
artikkelit ja lehtileikkeet. Muistiin voi myds laittaa tarkeita tekstipatkia, mutta tal-
|6in taytyy merkata selvasti, onko teksti suora lainaus vai referointi, jotta raportin
kirjoitusvaiheessa lahdeviittauksien merkitseminen helpottuu. Raportoinnin kan-
nalta on myds oleellista, etta paivakirjaan on kirjoitettu opinnaytetyén keskei-
simmat tavoitteet. Lisdksi raportin kannalta on tarkeaa, ettd paivakirjasta loytyy
kaikki muutokset, jotka koskevat opinndytety6ta ja sen ideointia, tavoitteita ja
toteutustapaa. Myos kaikki sdhkopostikeskustelut voi liittda paivakirjaan. (Vilkka
& Airaksinen 2003, 19-20.)

Minulle kasin kirjoittaminen oli luontevin ja helpoin tapa pitd& opinnaytety6péi-

vakirjaa. Paivakirjanani toimi vihko, jota oli helppo pitdd mukana palavereissa ja
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ohjauksissa. Aloitin kirjaamisen prosessin alussa, kun viel& mietin aihetta opin-
naytetyodlleni. Paivakirjastani 16ytyy kaikki paperille kirjoitettu pohdinta tydstani,
palaverien muistiinpanot, ohjauskertojen muistiinpanot seka paivakodissa tehty-
jen haastattelujen, havainnoinnin ja ohjauksien muistiinpanot. Niiden lisaksi vih-
kosta 10ytyy myo6s paljon lahdekirjoja ja muita opinnaytety6honi liittyvaa kirjaus-
ta, kuten pohdintaa tulleista muutoksista ja uusista ideoista tai ongelmista. Kos-
ka paivakirjasta l0ytyi myos salassa pidettavaa tietoa, pidin siitd hyvaa huolta

enké antanut kenenk&dan muun lukea tai tukia sita.

5.3 Tuotoksen suunnittelu ja valmistaminen

Ryhméan tyontekijoihin ja lapsiin tutustumisen sekd heidan kiinnostuksen koh-
teidensa selvittdmisen jalkeen, oli aika valita satu sanasékkia varten. Olimme
paattaneet paivakodin erityislastentarhanopettajien kanssa, etta satu, johon sa-
naséakki perustuu, kasittelee erilaisuutta ja itsensa hyvaksymista. Ainoat klassik-
kosadut, joita aiheesta keksin, olivat Ruma ankanpoikanen ja Pinokkio. Naméa
sadut eivat vastanneet tarvettani, koska molempien satujen lopussa paahenkil®
muuttuu kauniiksi ja normaaliksi hahmoksi ja sen takia muut sadun hahmot hy-
vaksyvat heidat. Koska erityistéa tukea tarvitsevat lapset eivat luultavasti kos-
kaan muutu taysin toisten kaltaisiksi, tuli sadussa seikkailevan hahmon saada
toisten ja itsensa hyvaksynta olemalla sellainen kuin on. Paatinkin, ettd satu
voisi hyvin olla jokin hieman tuntemattomampi lastenkirja. Niinpa vietin yhden
iltapaivan kirjastossa lastensatukirjoja lueskellen ja valitsin sieltd mukaani noin
kymmenen lastenkirjaa. Naista kirjoista kahdeksan parasta otin mukaani ohjaa-
jani kanssa paivakodilla pidettyyn palaveriin. Palaverissa esittelin kirjat ohjaajal-
leni, joka valitsi niistéa ryhmalleen nelja sopivinta. Tarkoituksena oli, etta ryhman
lapset saisivat valita, mika kirjoista oli kaikkein mielenkiintoisin ja paras. Ryh-
man tyontekijat lukivat seuraavan viikon aikana lapsille kaikki nelja kirjaa, joista
lapset saivat &anestdd heidan mielestaan parhaimman. Lasten ehdoton suosik-
ki oli Koira ja taydelliset kengét -kirja, jonka on kirjoittanut Greg Cormley ja
suomentanut Terhi Leskinen. Kirja kertoo koirasta, joka etsii itselleen taydellisia

kenkia.

Kun satu oli valittu, aloin suunnitella toiminnallisia tuokioita. Tarkoituksenani oli

valmistaa sanasakin kayttdonoton tueksi kuuden toiminnallisen tuokion muo-
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dostama kokonaisuus. Nama tuokiot oli tarkoitus kerata kansioon, jonka palaut-
taisin paivakodille yhdessa sanasakin kanssa. Paatimme paivakodin ohjaajani
kanssa, etta kuuden tuokion mittainen kokonaisuus olisi hyva ja sopiva taman
aiheen kasittelyyn. Lisdksi kuusi tuokiota olisi helppo jakaa kahden viikon pitui-
selle ajalle niin, ettd paivakodin viikko-ohjelmaan jaisi tilaa myds muulle toimin-
nalle. Myods Koira ja taydelliset kengat -satu, oli helppo jakaa niin, ettd se kasi-
teltiin kuudessa osassa. Suunnittelin ja valmistin ensimmaisen ja alustavan ver-

sion toiminnallisten tuokioiden muodostamasta kokonaisuudesta kesalla 2013.

Tuokioita suunnitellessa luin paljon taidekasvatusta kasittelevaa kirjallisuutta ja
poimin sieltd hyvia ideoita ja ohjeita tuokioihini. Teorian lisaksi otin tuokioiden
valmistamisessa huomioon haastattelujen, havainnoinnin ja ohjauksen kautta
nousseet paivakodintyontekijoiden ja lasten toiveet sekd omat havaintoni. Aloin
suunnitella ja valmistaa tuokioita siten, ettd jokaisella kerralla kayttaisin erilaista
menetelmaa. Menetelmista lopullisiin tuokioihin valikoitui tydntekijéiden ja lasten
toivomat kuvaamataito, draamakasvatus ja musiikki, ja ndiden liséksi otin mu-
kaan my0s sadutuksen. Nama menetelméat olivat hyvia lasten kiinnostuksen
lisdksi myds sen takia, etta ne tukivat jokainen omalla laillaan lasten kielen kehi-

tysta.

Koska tuotokseen liittyi vahvasti sanasakki-menetelméan kaytto, lisasin jokaiselle
tuokiolle mukaan my6s sanasékin. Sanasakki-osio sijoittui aina tuokion alkuun,
jolloin lapsille konkretisoitui tuokion aihe, joka liittyi Koira ja taydelliset kengat -
satuun. Sanasakki toimi samalla tuokioiden kaynnistgjana, ja lasten kiinnostuk-
sen ja keskittymisen herattajana. Sanasakki-osion jalkeen tuokiolla oli toiminta-
osuus, jossa tehtiin erilaisia harjoituksia kuvan, draaman, musiikin ja sadutuk-

sen avulla.

Minun tuli myos pitdéd mielessa, etta tuokiot muodostavat yhdesséa kokonaisuu-
den. Siksi minun tuli suunnitellessa miettia tuokioita myos kokonaisuutena eikéa
vain erillisind toiminnallisina tuokioina. P&aatinkin, ettd ensimmaisella tuokiolla
kaytetaan paljon aikaa satuun tutustumiseen sanasakin avulla ja seuraavan

neljan tuokion aikana hyoédyntaisin myods muita toiminnallisia menetelmia. Vii-
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meiselle kerralle katsoin parhaaksi jarjestdd nayttelyn, jossa yhteinen kokonai-
suus saadaan paattkseen ja kasataan nakyvaksi.

Kesan aikana etsin kaupoista ja kirpputoreilta sanasakkiin tarvitsemani tavarat.
Tama tehtava osoittautui yllattdvan haastavaksi, koska oli todella vaikeaa l6ytaa
pussiin mahtuvia, pienia uimarapylditd, kumisaappaita ja suksia. Osan tavarois-

ta ostin itse ja osa l6ytyi valmiina paivakodilta.

5.4 Tuotoksen viimeistely

Kun keséan jalkeen otin yhteytta paivakotiin, selvisi ettéa lahes kaikki ryhméan lap-
set ja aikuiset ovat vaihtuneet kesén aikana. Myds ohjaajani vaihtui. Sovin uu-
den ohjaajan kanssa tapaamisen, jossa kerroin mista opinnaytetyéssani on ky-
symys ja mita minun viela pitaa tehda. Esittelin hanelle suunnittelemani toimin-
nalliset tuokiot ja ideoimme yhdessa niissa ilmenneitd ongelmakohtia. Kat-
soimme ohjaajani kanssa parhaaksi, etta kdyn ennen tuokioiden ohjausta tutus-
tumassa ryhman uusiin lapsiin ja aikuisiin. Sovimme palaverin aikana myds tu-
levien ohjauskertojen paivamaarista ja ajankohdista. Koska lahes kaikki ryhman
lapset ovat kesan aikana vaihtuneet, kirjoitin uuden info-lapun (lite 4), joka jaet-

tiin jokaisen rynman lapsen vanhemmille.

Uuteen ryhmaan tutustumisen jalkeen aloitin toiminnallistentuokioiden lapikayn-
nin paivakodilla syyskuussa 2013. Pidin kaikki kuusi suunnitemaani tuokiota
kahden viikon aikana. Naille tuokioille lapset oli jaettu pienryhmiin, joten ohjasin
tuokion jokaisella kerralla kahdelle eri pienryhmalle. Huomasin, ettd oli hyva
valinta ohjata tuokiot itse. Tuokioiden ohjaamisesta sain paljon tietoa siitd, mika
tuokioissa toimi hyvin ja mikd huonommin. Jokaisessa tuokiossa oli mukana
vahintaan yksi paivakodin tyontekija, joka antoi minulle palautetta tuokion onnis-
tumisesta heti sen loputtua. Taman itse koetun ja tyontekijoiltd saadun tiedon
perusteella muokkasin tuokioista parempia ja toimivampia. Lisaksi tuokioita oh-
jatessani sain myos paljon ideoita siitd, miten toimintaa voisi jatkaa tai soveltaa.

Naita ideoita lisdsin myds tuokioiden loppuun soveltamisideoiksi.

Kun kaikki sanasakkituokiot oli ohjattu ja prosessi muokattu ohjauksesta saadun

kokemuksen perusteella mahdollisimman hyvaksi, palautin paivéakodille syys-
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kuussa 2013 ensimmaisen version Sadusta sanoiksi -materiaalipaketista. Sa-
malla vein myods ryhmén aikuisille kehittdmislomakkeen (liite 5). Lomakkeella
kerasin tietoa siitd, miten Sadusta sanoiksi -materiaalipaketin ensimmaista ver-
siota tulisi viela muokata, jotta se palvelisi kaikkein parhaiten paivakodin ja eri-
tyista tukea tarvitsevien lasten tarpeita. Kyselyyn vastasi ohjaamissani tuokiois-
sa mukana olleen tydntekijan lisaksi myds muutama muu paivakodintydntekija.
Kehittamislomakkeessa kysyin erilaisia kysymyksid sanaséakista, sadusta, tuo-
kioiden onnistumisesta sekd kansion toimivuudesta ja kaytannollisyydesta.
Tyontekijoilla oli kaksi viikkoa aikaa vastata kyselyyn, minka jalkeen kokosin
kyselyjen vastaukset yhteen. Muokkasin tuotokseni ensimmaista versiota kyse-
lyn vastausten perusteella toimivammaksi ja paremmaksi. Palautin valmiin,

muokatun Sadusta sanoiksi -materiaalipaketin paivakodille lokakuussa 2013.

6 Tuotoksen esittely

6.1 Sadusta sanoiksi -materiaalipaketti

Paivakodin lapset valitsivat sanasékin saduksi Koira ja taydelliset kengat -kirjan
(kuva 1), jonka on kirjoittanut Greg Cormley ja suomentanut Terhi Leskinen.
Kirja kertoo pienestd koirasta, joka tarinan alussa lukee Saapasjalkakissa-
sadun ja keksii haluavansa itsekin yhtd hienot saappaat kuin sadun kissalla.
Niinpa koira lahtee kenkakauppaan ja ostaa itselleen nelja hienoa saapasta.
Saappaissa on vain yksi huono puoli: ne likaantuivat, kun koira hautaa herkku-
luutaan. Koira vie kengét takaisin kauppaan ja vaihtaa ne kumisaappaisiin, mut-
ta nekaan eivat sovi kaikkiin koiran lempipuuhiin, joten koira vaihtaa ne uusiin
kenkiin. Sadun aikana koira ostaa monet uudet kengat vain todetakseen, etta
ne eivat vastaa hanen tarvettaan. Lopulta koira pyytaa kauppiaalta kenkia, joilla
voi tehda kaikkia koirien askareita, ja jotka olisivat viela kauniit ja porroiset.
Kauppias kertoo koiran omistavan jo sellaiset, omat tassunsa. Kun koira tajuaa,
ettd omat tassut ovat hdnen taydelliset kenk&nsa, se rientaa kotiin iloisena kai-
vamaan kuoppaa, jahtaamaan hantaansa, juoksemaan, uimaan ja rapsutta-

maan kaikki kirput pois turkistaan.
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Koira ja taydelliset kengét -kirjan on kuvittanut Roberta Angaramo. Kuvat ovat
hyvin suloisia, varikkaita ja kuvaavat eri tilanteita todella hyvin. Kuvista on myo6s
helppo erottaa koiran eri tunteita. Koiraa arsyttaa, kun kengat eivét toimi halutul-
la tavalla, mutta se on onnellinen, kun l6ytda omat tassunsa. Kirjan sanoma on
selkea - jokainen on taydellinen juuri sellaisena kuin on. Kirja on kuvitettu haus-
kalla tavalla. Kuvat ovat myds hyvin selkeitd ja helposti ymmarrettavia, mika

auttaa myos erityista tukea tarvitsevien lasten sadun ymmartamista.

Kirjan sadun ymmartamisen tueksi kerasin sanaséakin (kuva 1). Sanasékin sisal-
ta loytyvat koira ja taydelliset kengét -sadun kaikki tarkeimmat hahmot ja esi-
neet. Sakin sisalta 16ytyy koira, kaksi kirjaa, kenkakauppias, luu, saappaat, ku-
misaappaat, uimarapylat, korkokengat seka sukset. Nama esineet etsin kesan
2013 aikana eri kaupoista Kajaanista ja Joensuusta. Tehtava osoittautuikin hy-
vin haastavaksi, koska sopivan pienid, pussiin mahtuvia kenkia oli hyvin vaike-
aa loytaa. Osan esineista l0ysin lelukaupoista, osan kirpputoreilta ja muutama
tavara l6ytyi helposti Pikku-Ketun paivakodilta. Ostin osan tavaroista itse ja sain

sitten paivakodilta rahani takaisin kuittia vastaan.

Sanasakin kayttoonoton tueksi valmistin kansion (kuva 1). Kansion alusta l6ytyy
tietoa sanasakin kayttamisesta ja siitd, miksi sanasakki on hyva ja hyoddyllinen
tyovaline erityista tukea tarvitsevien lasten kielen kehityksen tukemiseen. Teo-
riaosuudesta |0ytyy myos tietoa taidekasvatuksesta ja sen eri muodoista. Eritte-
lin taidekasvatuksen teoriaosuuteen lyhyesti tietoa niistd taidekasvatuksen
muodoista, joita tuokioiden aikana kaytetdaan eli kuvataide-, musiikki- ja draa-

makasvatuksesta seka saduksesta.

Teoriaosuuden jalkeen kansiosta I6ytyy ohjeet kuuden toiminnallisen tuokion
ohjaamiseen. Tuokiot on jaettu kahden viikon mittaiselle ajanjaksolle siten, etta
ne ovat aina maanantaisin, keksiviikkoisin ja perjantaisin. Ensimmaisella viikolla
toiminta alkaa satuun tutustumalla, jolloin tuokiolla kaytetdaan sanasakin taval-
lisinta kayttotapaa. Aikuinen lukee lapsille sadun ja nostelee esineita pussista
lasten ndhtaville sitd mukaa, kun ne esiintyvat sadussa. Sadun lukemisen jal-
keen lapsilla on mahdollisuus tutkia ja tarkastella sanasakin esineita. Tassa

vaiheessa esineitd nimetaan uudelleen yhdessa aikuisen kanssa. Samalla voi-
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daan myos kerrata vareja, jotka esiintyvat sakin esineissa. Toisessa tuokiossa
aletaan hieman syventya satuun askartelemalla ja piirtamalla sadun alussa
esiintyvia kenkia eli saappaita ja kumikenkia. My6s taman tuokion alussa kay-
daan lasten kanssa lapi Koira ja taydelliset kengéat -sadun alkua sanasakin
kanssa. Sanasakin mukana oleminen herattaa lasten kiinnostusta ja keskitty-
mista. Samalla sakin esineet konkretisoivat lapsille tuokion aiheen: saappaat ja
kumikengéat. Seuraavassa eli kolmannessa tuokiossa satua kasitelladn musiikin,
laulun ja soittamisen avulla. Tuokion aiheena ovat sadun seuraavat kaksi jal-
kinetta eli uimarapylat ja korkokantakengat. Myds taman tuokion alussa satua
kaydaan lapi sanasakin kanssa, jotta lapset muistaisivat, mista olikaan kyse ja
tuokion aihe olisi selkeampi. Samalla sanasakki on kaytdssa jo kolmatta kertaa,

mika mahdollistaa sanojen toistamisen ja helpottaa lasten oppimista.

Toinen viikko aloitetaan draamakasvatuksella, jolloin harjoitellaan koiran roolin
ottamista muutaman pelin ja likkumisen avulla. Taméakin kerta aloitetaan tarinan
lukemisella ja sanasékin kayttamisella. Taméan tuokion aiheena on sadussa
seuraavaksi esiintyneet sukset ja koiran tassut. Viidennella toiminta tuokiolla
aiheena on ryhméasadutus, joka on suunniteltu niin, etta jokainen lapsi voi osal-
listua siihen omien kielellisten taitojensa puitteissa. Sadutuksen avulla lapset
paasevat itse kayttamaan oppimiaan sanoja ja ilmaisemaan itsedén sadun kei-
noin. Talla kerralla satua on toistettu esineiden kanssa jo useamman kerran,
mika on auttanut lasta hahmottamaan ja tunnistamaan sanan ja esineen yhtey-
den. Viimeisella eli kuudennella kerralla vuorossa on yhteisestda matkasta koottu
nayttely, joka tuo kokonaisuuden paatokseen. Nayttely on tarkea siksi, etta sen
avulla on helppoa tuoda toiminatatuokioiden kokonaisuus nakyvéksi. Siihen on
tuotu jokaiselta tuokiolta jotain, joka auttaa kokonaisuuden hahmottamisessa.
Nayttely myos antaa mahdollisuuden opettaa lapsia arvostamaan omia ja mui-

den tekemia toita.

Ohijeisiin on kirjoitettu jokaisen tuokion kohdalle yksinkertaisesti tuokion kulku eli
kaikki harjoitukset ja pelit, mita tuokion aikana tehdaan. Tuokiot ovat kansiossa
muovitaskuissa, mikd helpottaa niiden mukana pitdmistd. Ohjeista 10ytyy lista
kaikista tarvikkeista ja materiaaleista, joita tuokioiden pitamiseen tarvitaan. Oh-

jeista l1oytyy myos jokaisen tuokion tavoitteet. Lisaksi loppuun on keratty sovel-
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tamisehdotuksia, miten tuokiota voi muuttaa tai toteuttaa toisella tavalla. Ohjaa-
jan ei myoskaan ole pakko pitaa kaikkia tuokioita, vaan paketti on pyritty suun-
nittelemaan siten, etta siita voi ottaa vain yhden tai useamman osan. Osia on
myo6s helppoa muokata ja yhdistella, jos ohjaaja nain haluaa. Kansiosta l6ytyy
myds kaikki tarvittava materiaali muovitaskuissa, kuten askartelumalli ja tunne-
kortit.

-
-
-
A
-

Kuva 1. Sadusta sanoiksi -materiaalipaketti (Kuva Eveliina Mammi)

6.2 Tuotoksen onnistumisen arviointi

Ennen Sadusta sanoiksi -materiaalipaketin lopullista valmistumista vein tuotok-
seni ensimmaisen version kanssa kehittdmislomakkeita (liite 5) paivakodin hen-
kilokunnalle. Kerasin tyontekijoiltd laatimani kehittamislomakkeen avulla palau-
tetta ja kehittdmisideoita koko Sadusta sanoiksi -materiaalipaketista. Kysymyk-
silla pyrin muun muassa selvittdmaan, onko tuotos kiinnostava, helposti ymmar-
rettava ja kaytettava, seka ovatko sanasakin esineet oikeanlaisia ja riittavia.
Taman kehittamislomakkeen tarkoituksena oli myds selvittda samalla, olenko
onnistunut saamaan tyostani paivakodin tarpeita vastaavan. Valitettavasti kyse-
lyyn ei vastannut ohjaajani lisaksi kuin kaksi muuta paivakodin tyontekijaa, vaik-
ka vastausaikaa oli kaksi viikkoa. Vastausten vahaisyydesta johtuen tuotoksen
arviointi jai suurimmalta osin omille harteilleni. Muokkasin kuitenkin tuotosta

saamani palautteen pohjalta ennen sen palautusta paivakotiin.
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Niin tyOntekijoiden vastauksissa kuin omasta mielestanikin tuotos on onnistunut
kokonaisuudessaan hyvin. Koira ja taydelliset kengat -satu on kohderyhmaa
ajatellen sopivan pituinen ja selked. Lisaksi sadun myo6ta esiin nousee paljon
tarkeitd ja hyodyllisia sanoja kuten kengéat, kumisaappaat ja sukset, jotka kaikki
esiintyvat lapsen arjessa. Etenkin sukset ja uimarapylat tuntuivat olevan vieraita
sanoja lapsille. Satu myds kasitteli hyvin itsensa hyvaksymisen ja erilaisuuden

teemoja, joita sakin avulla oli tarkoitus lasten kanssa hieman kasitella.

Kyselyjen pohjalta nousi esiin, etta sanasakin ulkomuoto voisi olla jollain lailla
kiinnostavampi. Olin itsekin ennen kyselyjen lukemista pohtinut, kuinka pussista
saisi houkuttelevamman ja jannittdvamman nakdisen. Alun perin minun oli tar-
koitus ommella pussi itse jostain kauniista kankaasta, jossa on paljon kenkien
kuvia. Ajan puutteen vuoksi minun oli kuitenkin tyydyttava paivakodilta saatuun
valmiiseen, vaaleansiniseen pussiin. Tydntekijoiden arviointien saannin jalkeen
koristelin pussia hieman, jotta se olisi houkuttelevampi ja innostaisi entista
enemman lapsia. Tulevaisuutta ajatellen minua jannittdd, pysyvatkoé sanasakin
kaikki osat tallella vai haviavatkoé ne paivakodin vilindssa. Pussi sisdltaa paljon
pienia esineita, joita lapset mieluusti ottaisivat mukaan leikkiin. Toisaalta esinei-
den leikkiin vieminen olisi myds todella hyva véline jatkamaan sanasakin avulla
aloitettua oppimista. Lisaksi lapsi olisi harjoitellut jo sanomaan esineiden nimia,
mik& helpottaisi myds leikkimista. Sadun kautta lapsi my@s tietaisi, mita esineilla
tehdaan ja mihin ne on tarkoitettu.

Sanasakin sisallosta kehittdmislomakkeessa nousi esiin samaa pohdintaa, mita
itse olin pussia kasatessa miettinyt. Koska koiralla on nelja jalkaa, olisi luonnol-
lista, etta sanasakissakin olisi jokaista kenkda nelja kappaletta. Nain on myo6s
sadussa, jossa koira ostaa kaikkia kenkid aina nelja kappaletta. Siitd huolimatta
keraamassani sanasakissa jokaista kenkaa on vain yksi pari, koska jo taman
yhden parin I6ytaminen oli todella haastavaa, enk& olisi |0ytanyt jokaista tarvit-
semaani kenkaa kahta paria. Kyselyista nousi myds toive sanasakin sisaltamien
kirjojen kansien muokkaamisesta. Tein ensimmaisen version kirjat itse pienista
lasten lelukuvastoista, joihin liimasin kansien paalle paperin ja kirjoitin sadun

nimen. Palautteen pohjalta lisasin kansiin myds saapasjalkakissan ja punabhil-
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kan kuvan, jotta lukutaidottomat lapset ymmartaisivat helpommin, mita kirja esit-
taa.

Kyselyyn vastanneilta tyontekijoilta ei tullut paljon palautetta kansion ja ohjeiden
onnistumisesta. Olin pyrkinyt rakentamaan ohjeet niin, etta ne olisivat mahdolli-
simman selkeat ja helppokayttdiset, mistd sainkin positiivista palautetta. Kyse-
lyyn vastanneiden tydntekijoiden mukaan, tuokiot on helppoa pitda ohjeiden
mukaisesti. Ennen kansion palautusta paivakotiin muokkasin ohjeita hieman
houkuttelevamman nakdoiseksi. Lisasin kansioon véreja ja kuvia, jotka elavoitta-
vat muuten tylsan nakoista tekstia. Mielestani onnistuin luomaan kansiosta ko-
konaisuudessaan hyvan ja toimivan. Kansion sisélto teorioineen ja tuokioineen
onnistui myos hyvin. Jouduin muokkaamaan kansiota koko prosessin aikana

useaan otteeseen, mutta ty6 kannatti.

7 Pohdinta

7.1 Opinnaytetydn toteutuksen arviointi

Opinnaytetydprosessi oli pitka ja monivaiheinen, ja sen aikana ehtikin sattua ja
tapahtua paljon. Kaikki ei sujunut aivan suunnitelmien mukaisesti ja muutamia
yllatyksiakin tuli, mutta loppujen lopuksi ty¢ kuitenkin valmistui. Alkuun minulla
oli vaikeuksia keksia tyolleni aihetta, koska se olisi voinut olla mikd tahansa
varhaiskasvatukseen liittyva. Onneksi toimeksiantaja-paivakodilta saatu idea
sanasakista osoittautuikin todella hyvéksi ja kiinnostavaksi aiheeksi, johon jak-

soin paneutua innolla koko prosessin ajan.

Opinnaytetyoprosessini sijoittui paivakodin lukuvuoden kannalta hieman vaike-
aan aikaan. Aloitin yhteistyon paivakodin kanssa vuoden 2013 alussa ja paatin
syksylla 2013. Tama tarkoitti sitd, ettd kesan aikana lahes kaikki ryhman lapset
ja aikuiset vaihtuivat, miké& tuotti minulle elokuulle hieman lisatehtavaa. Vaikka
ryhmén vaihtuminen aiheuttikin hieman lisatyota, ei siitd onneksi tullut sen suu-
rempia ongelmia. Vaikka vanhan ryhmén lapset olivat vaikuttaneet paljon sii-
hen, millainen sanaséakista ja kansiosta tuli, olin kuitenkin suunnitellut materiaa-

lipaketin niin, ettd sitd on helppoa hyédyntaa myds muiden lasten parissa. Van-
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han ryhmén lapset siis auttoivat minua suunnittelemaan tuotoksen lasten mie-

lestd mukavaksi ja kiinnostavaksi.

Tyoni paatavoite oli suunnitella, valmistaa ja arvioida materiaalipaketti erityis-
varhaiskasvatukseen. Tyon tarkoituksena on tukea erityistd tukea tarvitsevien
lasten kielen kehitysta toiminnallisten tuokioiden avulla. Tuotoksena ty6sta syn-
tyi Sadusta sanoiksi -materiaalipaketti, joka on suunnattu 3—6-vuotiaiden erityis-
ta tukea tarvitsevien lasten kanssa tyoskenteleville. Mielestani materiaalipaketti
onnistui kokonaisuudessaan hyvin. Paallimmaisenad onnistumisena mieleeni jai
toiminnallisten tuokioiden ohjaaminen lapsille. Nain lapsia kahden viikon ajan,
jolloin kdvimme pienryhmissa lapi suunnittelemani tuokiot. Oli hauskaa huoma-
ta, kuinka lapset jaksoivat innostua sanasakista viela viimeiselldkin kerralla.
Tuokioiden aikana nékyi myos edistysta erityista tukea tarvitsevien lasten kielen
kehityksessa. Lapset oppivat muutamia uusia sanoja kuten koira, kumisaapas
ja uimarapyla. Lisaksi sakin esineet kiinnostivat lapsia kovasti. Toivonkin, etta
satu on jossain maarin siirtynyt myos lasten leikkiin, jossa sadun sanojen har-
joittelu jatkuu. Toivon myds, ettd tekemani sanasakki innostaa tyontekijoita ko-
koamaan muitakin sanasakkeja ja kayttdmaan niita ryhman lasten kanssa, kos-
ka sanasakki menetelména osoittautui hyvaksi ja toimivaksi lasten sanavaras-

ton kartuttamisen keinoksi.

Tuotosta tehdessa minun tuli miettia siséllon lisdksi myds kansion kaytannolli-
syyttd. Kokosin kansion siten, ettd sen alkupuolella on teoriatietoa. Kansion
kayttajan ei ole pakko lukea teoriatietoa, vaan han voi halutessaan jattda sen
lukematta. Koin, etta teoria on kaikesta huolimatta tarpeellista kansiossa, koska
kansion kayttaja ei valttamatta ole aikaisemmin kuullutkaan sanasakista. Siksi
han voi tarvita tietoa siitd, mika se on ja miten se toimii. Teoriaosuuden jalkeen
alkavat sanasakkituokioiden ohjeet. Ne on lajiteltu muovitaskuihin, mika helpot-
taa ohjeiden mukaan ottamista tuokiolle. Muovitaskusta I6ytyy kirjattuna jokai-
sen tuokion kulku, tavoitteet, tarvittava materiaali seka soveltamisideoita, miten
tuokion voi pitéaa eri tavoin. Kansiosta |0ytyy myods tunnekortteja sekd askarte-

luun tarvittava kumisaappaan kaava.
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Tyontekijoiden mielipiteiden kuunteleminen ja suunnittelemiseen mukaan otta-
minen seka lapsilahtoisyys kuuluivat tydskentelyyni koko opinnaytetydprosessin
ajan. Kuten olen jo aikaisemmin raportissa todennut, tyoni tarpeellisuus paiva-
kodissa oli minulle hyvin tarkeaa. Jotta sain tydsta paivakodille mahdollisimman
toimivan ja kayttokelpoisen, osallistin ja kuuntelin tydntekijoiden toiveita ja ehdo-
tuksia lapi koko opinnaytetyoprosessin. Idea sanaséakin tekemisesta seka erilai-
suus ja itsensa hyvaksyminen sanasakin teemoina nousivat paivakodin henkil6-
kunnalta. Tyontekijoiden osallistamista jatkoin myds toiminnan suunnitteluvai-
heessa haastattelujen sekd ohjaamiskertojen palautteen muodossa. Pidimme
palavereita myds suunnitteluvaiheessa, jolloin kysyin paivakodilta saamaltani
ohjaajalta mielipiteita valitsemistani kirjoista seka sanasakkiin kerattavista esi-
neista ja hahmoista. Myos valmiista kansiosta tyontekijoilla oli mahdollisuus an-
taa palautetta kehittémislomakkeen muodossa. Vastausten perusteella tein lo-
pulliset korjaukset kansion teoria- ja ohjauskappaleisiin.

Tyontekijoiden osallistamisen ohella myds lapsilahtdisyys nakyi tyossani lapi
koko opinnaytetyd prosessin. Lapsen saivat valita sadun, josta kerdsin sanasa-
kin. Tiedonkeruuvaiheessa haastattelin ja havainnoin lapsia, jotta saisin sisally-
tettyd sanasakkiin liittyvaan toimintaan lapsille mieleisia ja mukavia asioita.
Lapset myods paasivat vaikuttamaan lopullisiin sanaséakkituokioihin niihin osallis-
tumalla. Ohjatessani heita huomasin, mitka asiat toimivat ja mitk& eivat. Taméan
kokemuksen pohjalta muokkasin kansion sanasakkituokioita toimivimmiksi. Eri-
laiset haastattelut ja lasten havainnointi sekd ohjaaminen osoittautuivat toimi-
viksi ja riittaviksi tiedonhankintamenetelmiksi opinnaytetyélleni. Niiden avulla
saavutin toiveeni tyon tarpeellisuudesta paivékodissa, koska tydntekijoilla oli
mahdollisuus vaikuttaa siihen, millainen tuotoksesta syntyi. Samalla myds sain
tuotoksestani sellaisen, ettéa se kiinnosti ja innosti ryhman lapsia oppimaan ja

kertaamaan sanasakkiin liittyvia sanoja.

7.2 Luotettavuus ja eettisyys

Pyrin koko opinnaytetydprosessin aikana pohtimaan tyon eettisyyttad. Lupa asi-
oiden hoitaminen oli suunnitelman valmiiksi saamisen jalkeen hyvin tarkeaa.
Tyoni tiedonkeruuvaiheeseen kuului ryhmén tyontekijoiden ja lasten havainnoin-

tia ja haastattelua. Hain tutkimuslupaa (lite 3) ty6lleni Kajaanin varhaiskasva-
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tuksen paallikolta, Sirpa Kemppaiselta kirjeelld, joka sisélsi hakemuksen lisaksi
opinnaytetydsuunnitelman seka kopion toimeksiantosopimuksesta Pikku-Ketun
paivakodin kanssa. Tutkimusluvan hankkimisen liséksi tiedotin paivakodin las-
ten vanhempia info-lappusella (liite 4) siitd kuka olen, millaista opinnaytetyota
olen tekemassa ja mita tulen tekemaan lasten kanssa. Taman tiedotuksen hoi-

din Hemuleiden ryhmé&n vanhemmille syksylla 2013 ja kevaalla 2013.

Tyoétani tehdessa minun tuli muistaa myds salassapitovelvollisuus. Koska tein
kaikki muistiinpanoni samaan opinnaytetydpaivakirjaan, minun oli myos helppoa
sailyttdd salassa pidettavat tiedot yhdesséa paikassa. Pidin paivakirjasta hyvaa
huolta enka ole antanut kenenkaan muun tutkia sitd koko opinnaytetydproses-
sin aikana. Paivakirjasta huolehtimisen lisédksi pidin raporttia kirjoittaessani huol-
ta siitd, etta kirjoittamassani tekstissa ei ole minkaanlaisia tunnistustietoja, josta
yksittdisen lapsen voisi tunnistaa. Kysyin myos luvan paivakodilta siita, saanko

opinnaytetyoraportissani kertoa mihin paivakotiin ja ryhmaan tyoni tein.

Lahdeteoksia etsiesséni pidin myos eettisyyden ja luotettavuuden mielessani.
Opinnaytetyoraportin seké tuotoskansion teoriaosuudet on keratty 2000-luvulla
valmistuneista teoksista, mik& varmistaa, etta tieto ei ole vanhentunutta. Lisaksi
pyrin suhtautumaan hyvin kriittisesti nettilahteisiin, ja kaytinkin niita hyvin vahan.
Teoriaosuutta tehdessani luin paljon aihetta koskevaa kirjallisuutta, jolloin teok-
sista |0ytyi paljon yhtenevaisyyksia. Monista lahteistéd saadun tiedon avulla pys-
tyin luottamaan teorian totuudenmukaisuuteen, mika lisaa raportin luotettavuut-

ta.

Luotettavuuden kannalta olisi ollut parempi, etta jakamiini kehittdmiskyselyihin
olisi vastattu paivakodilta enemman. Onneksi saamani vastaukset olivat osittain
hyvinkin kattavia ja laajoja ja sain niiden pohjalta muokattua tuotoksen lopulli-
seen muotoonsa. Arvioinneista nousi myos paljon positiivista palautetta, mika
tuki sanasékin tarpeellisuutta paivakodissa. Vaikka arviointia tuotoksesta tulikin
paivakodilta vahan, luotettavuutta sen toimivuudesta lissi onneksi se, etta paa-
sin itse ohjaamaan suunnittelemani tuokiot paivakodille. Ohjauksien kautta saa-
dun tiedon ja taidon avulla minun oli parempi muokata tuokioista toimivimpia,

koska olin itse ndhnyt ja kokenut, mika ohjauksissa toimi ja mika ei.
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7.3 Oma ammatillinen kasvu ja oppimisprosessi

Muistan kun aloitin opintoni, yksi suurimmista huolistani oli, kuinka tulisin ikina
selviamaan opinnaytetyon tekemisesta. Onneksi muita koulutehtavia oli niin
paljon, ettd opinnaytetydn tekeminen unohtui. Nyt, kun mietin taaksepéain, olen
ylpeéa itsestani, ettd sain koko prosessin kaytya yksin lapi. Yksin tekemisessa oli
paljon hyvia puolia, kuten tydn tekeminen siihen tahtiin, mika itselle sopii, mutta
toisaalta tyota tehdessa kaipasi myds muiden mielipiteitd. Tyon tekemisen aika-
na syntyneitd ongelmia ja jumikohtia olisi varmasti ollut helpompaa ratkoa yh-
dessé jonkun toisen kanssa. En mydskaan olisi pistanyt pahakseni, vaikka olisin
saanut jakaa tydmaaran puoliksi jonkun toisen kanssa. Toisaalta tyohoni liittyi
paljon myds yhteisty6ta muiden ihmisten kanssa, jolloin minun tuli huomioida
my6s muiden mielipiteitd, nakemyksia ja aikatauluja. Yhteistyosta toimeksianta-
jan kanssa oppi paljon uutta yhteistyon tekemisestd, tiimitydskentelysta seka
toisten toiveiden ja ideoiden huomioinnista ja arvostamisesta. Opinnédytetyon
tavoitteiden saavuttamisen kannalta oli tarkedd, ettéd osasin yhdistaa tyonteki-
jéiden toiveet ja ideat omiini, ja rakentaa niista ehjan ja toimivan paketin. Yhteis-
tyon aikana opin myos aikataulujen yhteensovittamisesta. Paivakodissa ty® on
hektistd ja aina aikaa ei |0ydykaan tarpeeksi. Muutaman kerran minun olikin
hollennettava aikatauluja, jotta sovitut asiat ehdittiin tehdd myos paivakodilla.
Samoin my6s minun aikatauluni eivat aina pitaneetkdan vaan sairastumisen ja
muiden koulutehtavien valmiiksi saamisen takia sovittuja aikatauluja oli hieman

muutettava.

Tein opinnaytetydnprosessin aikana paljon uusia asioita, joista osaa taytyikin
harjoitella kantapdan kautta. Paallimmaisena oppimistani uusista asioista jai
mieleen lasten parissa tehtavan tyon aikana oppimani asiat. Vaikka olenkin ai-
kaisemmin ohjannut lapsiryhmi&, ei minulla ollut aikaisempaa kokemusta siit&,
millaista erityistd tukea tarvitsevien lasten ohjaus on. Koska minua kiinnostaa
tyo erityista tukea tarvitsevien lasten kanssa, tasta kokemuksesta oli paljon hy6-
tya. Kaikista hankalimmalta alkuun tuntui keksia tuokioita eri taidekasvatuksen
muodoista. Suurimmalla osalla lapsista oli kielellisia erityisvaikeuksia eika pu-
hetta juurikaan ollut, mika rajasi paljon harjoitteita pois. Loppujen lopuksi, jokai-
sen ohjauskerran jalkeen olin jo hieman varmempi ja ideoitakin alkoi |6ytya

enemman. Huomasin, ettd myos naiden lasten parissa voi tehda mita vain.
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Toiminta taytyi vaan suunnitella siten, ettéa jokainen lapsi voi osallistua siihen
omien tietojensa ja taitojensa puitteissa. Riittdvan pienilla ryhmilld ja muutaman
aikuisen lasnaololla saimme toteutettua monenlaista toimintaa lasten kanssa.
Omaan ohjaamiseen oli kiinnitettava paljon huomiota ja ohjeiden tuli olla selkei-
ta ja lyhyitd. Myos kuvien ja viittomien kayttd muutamien lasten kanssa helpotti
ohjeiden ymmartamista. Oma heittaytyminen sek& mallin nayttaminen lapsille oli
tarkeaa, jotta lapsetkin uskalsivat heittaytyd. Siita, etta ohjasin tuokiot itse, oli
tuotoksen toimivuuden kannalta paljon hyotyd. Jokaisen ohjauskerran jalkeen
kirjoitin kokemuksistani opinnaytetyopaivakirjaan ja muutin tuokioista niita koh-
tia, jotka eivat toimineet parhaalla mahdollisella tavalla. Paivakodilla ollessani
opin omien ohjausten lisdksi myds paljon uutta erityista tukea tarvitsevien lasten
parissa tehtavasta tyosta ja heidan ohjaukseensa kaytettavista kuvista ja viitto-

mista.

Sanasakin kayttaminen oli minulle ennen opinnaytetydn aloittamista aivan uusi
ja vieras menetelma, joka kuulosti kyllda hyvin toimivalta ja mielenkiintoiselta.
Tyoni aikana huomasin, kuinka hyva valine sanasakki lasten kielen kehityksen
tukemiseen on. Sanasakin esineet yhdistavat sanan ja sen tarkoittaman esi-
neen toisiinsa, ja oppiminen on lapsista mukavaa ja mielenkiintoista. Esineita
voi pidella kaddessa ja tutkia niita. Kaiken lisdksi ne ovat paljon mielenkiintoi-
sempia kuin kuvat, joita kaytetd&n paljon muutenkin. My6s sadun lisaaminen
sanasakkiin tuntui tehostavan oppimista. Yhdessé vietettyjen sanasakkituokioi-
den aikana muutama erityista tukea tarvitseva lapsi oppi uusia sanoja kuten
koira, kirja ja kenkad. Sadun avulla lapsi kuuli sanan useaan kertaan, naki kuvan

kirjasta ja samalla sai tutkia sanaa tarkoittavaa esinetta.

Sanasékkimenetelmén lisdksi kokemusta kertyi myds erilaisten toiminnallisten
tuokioiden ohjaamisesta. Sai tyontekijdilta lisaksi paljon kaytdnnénvinkkeja, ku-
ten lasten istumapaikkojen merkintd suuressa salissa. Taméa helpotti lasten pai-
kallaan pysymista, koska heilla oli konkreettinen oma istumapaikka. Ohjauksien
my6ta myos itsevarmuuteni ohjaajana kasvoi ja opin arvostamaan omia suunni-
telmiani. Oli hauskaa huomata, kuinka epavarmuus itse suunnitellun tuokion
onnistumisesta karisi ensimmaisten ohjausten jalkeen. Sita alkoi luottaa omaan

kykyyn suunnitella ja ohjata tuokioita. Tuokiot onnistuivat kokonaisuudessaan
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todella hyvin, ja omalla heittdytymisella ja osallistumisella kaikki lapset osallis-

tuivat innokkaasti mukaan toimintaan.

7.4 Jatkotutkimusideat

Sanasakkia on opinnaytetdissa hyddynnetty talla hetkella hyvin vahan. These-
uksesta |0ytyy vain muutama opinnaytety6, jossa puhutaan sanasakista ja na-
makin tyot liittyvat jollain tapaa maahanmuuttajataustaisten lasten suomenkie-
len opetteluun. Mielestéani sanasékki on oiva tydvaline kielen kehityksen tukemi-
seen my6s suomalaisille lapsille. Sanasakin avulla on helppoa kerryttaa lasten
sanavarastoa, koska lapsi saa pussin esineista konkreettisen vastineen sanalle.
Tyo6tani tehdessa pohdinkin monesti, miksi tasta aiheesta ei ole tehty opinnayte-
t6ita aikaisemmin vaikka menetelma on niin hyva ja helppokayttdinen. Lisaksi
sanasakkiin on helppoa yhdistaa melkein mita vaan. Esimerkiksi sanasakin ja
sadun voi rakentaa yhdessé lasten kanssa. Sanasakin esineet voivat olla lasten
itse valitsemia ja niistd voidaan yhdessa keksiéa satu, jota voidaan jatkossa tyds-

taa vaikka draamakasvatuksen avulla.

Tyoni tekemisen aikana minulle heréasi jatkotutkimusidea sanasakin hyddynta-
misesta laajemmin erityista tukea tarvitsevien lasten kielen kehityksen tukemi-
seen. Koska sanaséakki on lapsista niin kiinnostava ja houkutteleva, sen avulla
on helppoa harjoitella aivan arkipaivaisia sanoja. Pusseja voisi kerata esimer-

kiksi paivakodin eri siirtymatilanteita ajatellen.
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7 Alkusanat

Tama kansio on kasattu erityisvarhaiskasvatuksen tydntekijoille apuvalineeksi
3—6-vuotiaiden, erityista tukea tarvitsevien lasten kielen kehityksen tukemiseen.
Kansion lopusta l6ytyva kuuden toimintatuokion muodostama kokonaisuus poh-
jautuu Koira ja taydelliset kengat -lastensatukirjaan, jonka on Kkirjoittanut Greg

Cormley ja suomentanut Terhi Leskinen.

Sadusta sanoiksi -materiaalipakettiin kuuluu satukirja, tama ohjekansio ja sa-
nasakki, joka sisaltaa koiran, luun, kenkakauppiaan, kaksi kirjaa, mustat saap-
paat, kumisaappaat, uimarapylat, korkokantakengat seka sukset. Tassa ohje-
kansiossa esitellaan ensin sanasakki-menetelmdd. Mika sanasakki oikein, ja
miten sita kaytetddn seka miksi se toimii hyvin kielen kehityksen tukemisen me-
netelmana erityista tukea tarvitsevien lasten parissa. Kansiossa myos kerrotaan
hieman taidekasvatuksen teoriaa ja tarkeytta varhaiskasvatuksen kentélla. Kan-
sion lopusta 16ytyy kuusi valmiiksi suunniteltua tuokiota, joissa hytdynnetdén
Sadusta sanoiksi -materiaalipakettia. Naita tuokioita ei ole pakko ohjata kaikkia
vaan ohjaaja voi valita niistd my6s osia ja soveltaa niita lasten kielen kehityksen
tukemiseen. Jokaisesta tuokiosta on kirjattu ylos tuokion kulku, tarvikkeet, ta-

voitteet seké tuokion soveltamisideat.

Koira
yovaydellisel Fenggy
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2 Sanasakki

Sadusta sanoiksi -materiaalipaketti on koottu erityista tukea tarvitsevien lasten
kielen kehityksen tukemisen apuvélineeksi. Siihen kuuluu koira ja taydelliset
kengat -satukirja, sanasakki ja tama kansio. Sakin siséltona on koira, kenka-
kauppias, luu, kaksi kirjaa, mustat saappaat, kumisaappaat, korkokantakengat,

sukset ja uimarapylat.

Sanasakki on lastentarhanopettaja kielipedagogi Marie-Luise Nybergin kehitte-
lem& menetelma, joka perustuu yhdysvaltalaisen James J. Asher:n TPR-
menetelmaan (Total Physical Response). Sanasékin avulla tuetaan lapsen vie-
raan kielen kehitysta. Se on alun perin ruotsalainen Den magiska sprakpasen-
menetelma, josta suomessa kaytetaan nimea sanasakki. Sanasakki on pussi,
johon on keratty esineita ja/tai kuvia koskien jotain tiettyd aihealuetta tai satua.
Sanasakkituokion aikana, aikuinen nostelee pussista esineitd lasten néhtaville
ja samalla pohditaan yhdessa, mitk& esineiden nimet olivatkaan. Samalla voi-
daan myoOs opetella tunnistamaan ja nimedmaan esineiden vareja ja muotoja.
(Laitinen & Viik-Puranen 2011, 2-8.)

Sanasakkia kaytetddn padasiassa maahanmuuttajataustaisten lasten vieraan
kielen opettelussa, mutta sitd voi hyddyntdd myos puhetta tukevana menetel-
mana muidenkin lasten parissa. Sen avulla lapset opettelevat sanoja, vareja,
muotoja, kehonosia tai esimerkiksi tunnistamaan, milloin joku esineista on toi-
sen alla, paalla tai takana. (Laitinen & Viik-Puranen 2011, 2-8.) Sanasakkituoki-
oiden on tarkoitus olla innostavia ja erilaisia hetkia, joissa lapsella on mukavaa
harjoitella uusia sanoja yhdessa aikuisen ja muiden lasten kanssa. Esineiden
avulla sanojen tarkoitus konkretisoituu, koska lapsi voi tunnustella ja katsella
esineita. Nybergin (2010) mukaan lapsin tulee nahda, kuunnella, koskettaa, pu-
hua ja laulaa sanoja, jotta oppisi ne parhaiten. Nyberg kertoo myos, ettd sa-
naséakit synnyttavat taikaa ja yllatyksia ja siksi ne vaikuttavat oppimiseen positii-

visesti.

Sanasakkiin voi yhdistda myos jonkin sadun jolloin pussin sisalloksi on keréatty
sadun keskeisimmat hahmot ja esineet. Satua luettaessa esineet nostetaan

pussista esille sitd mukaa, kun ne sadussa esiintyvat. Myos sadun kanssa pus-
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sia voi hyddyntaa esineiden nimien opettelemisessa. Sadun lukemisen jalkeen
esineita nimetaan uudelleen, ja myds sadun esineiden véreja voidaan miettia
yhdessa. Tuokion lopulla lapset voivat halutessaan leikkia pussin esineilla ja
satu toimii nain tukena lapsen leikin kehityksessa. Kun sanaséakkia kaytetaan
yhdessa sadun kanssa, on tuokioihin helppoa yhdistdd myds muutakin, kuin
sanojen harjoittelua. Sanasakin kanssa voi kayttaa erilaisia taidekasvatuksen
muotoja ja ndin paneutua satuun ja uusiin sanoihin viela paremmin. Sadun lu-
keminen ja esineiden tutkiminen on siis vain yksi tapa, miten sanasakkia voi
hyodyntaa erityista tukea tarvitsevien lasten parissa. Aikuinen voi esimerkiksi
etsid sadun aiheeseen tai esineisiin liittyvia lauluja ja leikkeja joita lauletaan yh-
dessa lasten kanssa. Myos draamakasvatusta voi hyddyntaé sanasakin kanssa.
Sadun roolit voidaan jakaa ryhman lapsille ja satu voidaan leikkia yhdessa.
(Penttonen 2013.)

Sanasikki pahkindnkuoressa

e Sanasékki on lastentarhanopettaja kielipedagogi Marie-Luise Nybergin
kehittelem& menetelm&, joka perustuu yhdysvaltalaisen James J. As-
her:n TPR-menetelma (Total Physical Response)

e Kehitetty tukemaan maahanmuuttajalasten uuden kielen opettelua, mutta
sitd voi hyvin kayttda myos suomalaisten lasten kielen kehityksen tuke-
miseen.

e Se on pussi, johon kasvattaja on kerdnnyt satuun tai jonkin muuhun ai-
healueeseen liittyvia esineita ja/tai kuvia.

e Sanasakkituokioilla kaydaan yhdessa lapi esineiden nimia, varaja ja
muotoja

e Jos sanaséakin aiheena on jokin satu, luetaan satu ja nostellaan esineet
lasten n&htaville sitd mukaa kun ne sadussa esiintyvat.

e Sanan ja esineen yhteys konkretisoituu kun lapsi saa nahda kuulla ja ko-
keilla sanaa yhta aikaa.
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3 Taidekasvatus

Kulttuuri- ja taidekasvatuksen sekéa luovuuden edistdminen on yksi olennainen
osa varhaiskasvatusta (Hakka 2006, 252). YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen
(1989) 31. artiklassa sanotaan, etta lapsella on oikeus lepoon, vapaa-aikaan,
leikkimiseen seka vapaaseen osallistumiseen kulttuurielamaan ja taiteeseen.
Lapsella on siis oikeus my6s kulttuuriin ja taiteeseen. Kasvatusymparisto vaikut-
taa paljon lapsen taidekokemuksiin. Kun kasvuymparistosta 1oytyy mahdolli-
suuksia musiikillisesta, kuvallisesta, tanssillisesta, draamallisesta ja kadentaito-
ja tukevista toiminnoista, lapsi saa erilaisia taidekokemuksia ja ne tarjoavat lap-
selle mahdollisuuden luovuuteen ja itseilmaisuun. Lasten taidekasvatuksen
paatehtava on taata lapsille mahdollisuus taiteelliseen tekemiseen ja siihen liit-
tyvaan esteettiseen ja elamykselliseen kokemiseen. Lasten parissa tehtavissa
taideprojekteissa lopputulos ei ole se tarkein asia vaan tarkeimmaksi muodos-
tuu koko yhteinen projekti, jonka aikana lapsi on oppinut, kuullut, ndhnyt ja ko-
kenut jotain uutta. Prosessi kasvattaa lasta hyvaksymé&an ja ymmartamaan eri-
laisuutta, antaa lapselle itsetuntoa ja -luottamusta, kehittdd sosiaalisia taitoja

seka luo uusia elamyksia. (Hakka 2006, 252.)

Stakesin Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2005) sanotaan, etta tai-
detta tekevan lapsen elamaan kuuluu paljon oppimisen iloa, taiteellista draa-
maa, muotoja, tuoksuja, vareja, tuntemuksia seka eri aistialueiden kokemusten
yhdistelmid. Lapsen tekemaan taiteeseen sisdltyy myos paljon harjoittelua ja
oppimista. Lapsi oppii taiteen avulla myds ryhmassa toimimisen ja tekemisen
taitoja joita h&n tulee tarvitsemaan myos tulevaisuudessa. Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteissa (2005) myds kerrotaan, ettéa varhaislapsuudessa saa-
tujen taidekokemusten perustella maaraytyvat myos lapsen tulevaisuuden tai-
teelliset valinnat ja mieltymykset sekéa kulttuuriset arvostukset. On siis tarkeaa,
etta lapsi oppii jo pienesta pitden arvostamaan ja tekemaan taidetta.
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3-7 Kuvataidekasvatus

Piirtdmien ja maalaaminen on usein tutuin ja turvallisin taidekasvatuksen muoto,
jota on helppoa harrastaa my6s kotona. Piirtdminen, maalaaminen ja muovailu
ovat lapselle osa yleista kehitysta ja niité harjoitellaankin usein jo hyvin pienestéa
lahtien. Monet lapset piirtavat heti, kun tarvittavat véalineet pysyvét kasissa.
(Hakka 2006, 257.) Kuvataidekasvatuksen keskeisin tavoite on lapsen koko-
naisvaltainen kasvu vaikka usein paapaino onkin lapsen esteettisessa asennoi-
tumisessa ja luovuuden kehittdmisessa. Lapset omistavat usein hyvan mieliku-
vituksen, josta todisteena on jokapaivainen leikkiminen. Kuten leikit niin myo6s
kuvataiteellinen ilmaisukin liittyy usein lapselle tarkeisiin, todellisiin tapahtumiin.
Lapsi tarvitsekin valilla aikuiselta uusia ideoita ja virikkeitd, jotta kehittyisi ja
keksisi uutta. Siksi aikuisen tuleekin jarjestaa lapselle uusia kokemuksia ja ela-
myksi&, joista lapsi voi sitten ammentaa uutta leikkeihin ja itsensa ilmaisuun.
(Rusanen 2009, 48-49.)

Varhaisian kuvataidekasvatus sisédltaa nelja eri osa-aluetta. Ensimmainen osa-
alue on kuvataiteellinen ilmaisu, jossa lapsi itse tuottaa taidetta esimerkiksi piir-
tamalla, muovailemalla savea tai askartelemalla erilaisista materiaaleista halu-
amiaan teoksia. Kuvataiteellinen ilmaisu on parhaimmillaan kokeilevaa ja tutki-
vaa. Tarkeaa on, ettd lahtokohtana on lasta itseaan kiinnostava aihe tai merki-
tyksellinen kokemus. N&in lapsi pddsee parhaiten ilmaisemaan itsedan ja omia
kokemuksiaan. Aikuisen tehtavané on antaa lapselle tilaa ja aikaa mutta samal-
la myos auttaa lasta esimerkiksi kirjaamalla ty6hon liittyva tapahtuma tai kerto-
mus. Kuvataiteellinen kokeminen on kuvataidekasvatuksen toinen osa-alue.
Siina lapsi paasee vastaanottamaan taidetta. Naita mahdollisuuksia lapset saa-
vat esimerkiksi museoissa ja taidenayttelyissd mutta toisaalta myds lasten kirjo-
jen tai korttien kuvituksista. Aikuisen tehtavana on huolehtia, ettéa lapsen ympa-
ristosta 16ytyy paljon kuvia. Ymparistossa tulisi myos loytya kuvataiteen merkki-
teosten rinnalta lasten itse tekemid teoksia. (Rusanen 2009, 49-50.) Lasten
tuotosten arvostaminen ja esittely on tarkeaa. Lasten toita tulisikin pitdd paljon
esilla ja keskustelemalla niista, jotta lapsi oppisi jo pienesta pitden arvostamaan
omia ja samalla myds toisten toita. (Hakka 2006, 257.) Kolmas osa-alue kuva-

taidekasvatuksessa on ympariston esteettinen ja kulttuurin kokeminen. Tassa
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osa-alueella tavoitteena on, ettd lapsi oppisi havainnoimaan, jasentamaan ja
arvottamaan omaa elinymparistbdéan. Ympariston esteettisessa ja kulttuurisessa
kokemisessa lapsi voi yhdesséa aikuisen kanssa esimerkiksi tutkia lahialueen
arkkitehtuuria tai vuodenaikojen vaikutusta paivakodin pihan puihin. Viimeinen
ja neljas osa-alue kuvataidekasvatuksessa on median tarkastelu. Mediakulttuu-
rista on tullut lasten kulttuurin olennainen osa, koska lapsi kokee ja nékee pal-
jon juuri median kautta. Median tarkastelussa lapsi tarvitsee aikuisen apua ha-
nelle suunnattujen mainosten tarkastelussa ja havainnoinnissa. (Rusanen 2009,
50-51.)

Kuvataidekasvatus pihkindnkuoressa

e Lapselle usein tutuin ja turvallisin taidekasvatuksen muoto
e Keskeisin tavoite on tukea lapsen kokonaisvaltaista kasvua ja kehitysta
e Varhaisian kuvataidekasvatus jaetaan neljaén osaan
o Kuvataiteellinen ilmaisu
o Kuvataiteellinen kokeminen
o Ympariston esteettinen ja kulttuurin kokeminen
o Median tarkastelu
e Kuvataiteen avulla lapsi muun muassa oppii arvostamaan omia ja mui-
den toitd, saa taide-elamyksia seka harjoittelee itsena ilmaisua kuvatai-
teen avulla
e Kuvataidekasvatuksen eri muotoja ovat muun muassa piirtdminen, maa-
laaminen, kollaasi, muovailu, rakentelu, valokuvaus, elokuva ja me-

diakasvatus.
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32 Musiikkikasvatus

Musiikki toimii hyvan& apuna varhaiskasvatuksessa ja lapsen kehityksessa.
Pienen lapsen musiikillinen oppiminen on merkityksellinen ja monimuotoinen
prosessi, jossa vapaamuotoiset ja luonnolliset musiikkitilanteet kannustavat las-
ta my6s omaan musiikilliseen ilmaisuun. Musiikki ja laulaminen ovat aivotutki-
muksissa osoittautuneet, mita parhaimmaksi puheopetukseksi lapsille. (Ruoko-
nen 2011, 125.) Musiikkikasvatuksen laulut, lorut, runot, riimit ja musiikkisadut
auttavat lasta hahmottamaan niin sykettd kuin sana- ja melodiarytmeja. Syk-
keen kautta musiikki saa perusrytminsa ja temponsa. (Ruokonen 2009, 23.)
Pienille lapsille suunnatut laulut ovat ominaispiirteiltaan sellaisia, etta niissa jo-
kaiselle tavulle on oma séavel ja néitd savelid ja sanarytmeja taputtaessa lapsi
oppii pikkuhiljaa tavutuksen hahmottamisen. Laulut my6s auttavat lasta oppi-
maan ja ymmartamaan, ettd aanenkorkeus kielessdmme laskee kohti lauseen
loppua. (Ruokonen 2011, 125.) Alle kolmevuotiaiden laulu on aina tilannesidon-
naista ja toiminnallisuuteen liittyvaa. Tallaisissa laulutuokioissa tulee ilmi lapsen
persoonallinen rytmin, temmon ja saveltason kasittely. Lapsi tarvitsee paljon

toistoa ja harjoittelua toisilta tulleiden laulujen opetteluun. (Ruokonen 2009, 23.)

Varhaiskasvatuksessa tarjottavan musiikkikasvatuksen tarkeimpia tavoitteita on
tarjota lapselle musiikillisia elamyksia, valmiuksia ja taitoja seka virikkeita ja he-
rattda kiinnostusta jatkuvan musiikkiharrastuksen syntymiseen. Musiikkikasva-
tuksella myo6s pyritddn kehittamaan ja tukemaan lapsen luovuutta ja itseil-
maisua mutta niiden ohella my6s kaikkia muita lapsen kehitysalueita kuten so-
siaalisia, kognitiivisia, emotionaalisia ja motorisiakin perustaitoja. (Ruokonen
2011, 127))

Lapsen laulaminen ja puhuminen kehittyvat yhtad aikaa. Lapsi oppii laulamaan
aikuisen kautta ja siksi onkin tarkeaa, etta aikuiset laulavat lapsille ja lapsien
kanssa eri tilanteihin sopivia lauluja. Aikuinen voi laulaa lapselle nukkumaan
mentéessa tai eri hoitotilanteissa niihin liittyvia lyhyité ja helppoja lauluja. Aikui-
sen laululla on hyvin suuri merkitys lapsen laulunkehitykseen. Kun lapsi kuulee
aikuisen laulua, voi han joko jaljitella sitéd suoraan tai poimia sieltd eri katkelmia
ja yhdistella niita toisiin lauluihin. Lapsi voi myo6s leikkiess&an tai muun touhui-

lun yhteydessé alkaa itse sepittaa omia lauluja, joita aikuisen on tarkeaa tukea.
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Tallainen lauleskelu kehittd& lapsen mielikuvitusta ja tuo leikkeihin uusia ulottu-
vuuksia. (Ruokonen 2009, 24-25.)

Kolmevuotiaat lapset alkavat jo oppia toistamaan lyhyita tuttuja lauluja kokonai-
suutenaan oikein. Taman ikéinen lapsi alkaa myds osallistua laululeikkeihin ja
opetella laulamaan piirissa tai ketjussa kulkien. Laulujen opettamisessa on hyva
kayttaa niin sanottua kaiku-menetelmaa, jossa aikuinen laulaa ensin lyhyen sa-
keen ja se toistetaan yhdessa lasten kanssa. Lapset usein aloittavat laulunsa
muista valittamatta, jolloin aikuisen ohjaus on tarke&é. Kun yhteislaulun taitoa
aletaan harjoitella, sopivat taman taidon harjoittelemiseen lyhyet ja suppea aa-
nialaiset laulut. Lapsen aanialue on korkeampi kuin aikuisen. Aanihuultensa
pienen koon takia, lapsi ei pysty laulamaan yhta matalalta kuin aikuinen. Lapsil-
le paras aaniala on yksiviivaisen oktaavialan d—a-savelten vali. (Ruokonen
2009, 24-25.)

Musiikin kautta lapsi saa myds mahdollisuuksia kehittéa niin hieno- kuin kar-
keamotoriikkaansa. Musiikki kutsuu likkumaan ja liikunnan ja kehonrytminkaut-
ta opitaan ilmaisemaan musiikin perussyketta ja melodiarytmi&. Musiikin rytmia
voi kokea ja harjoitella niin taputtamalla, kuin erilaisissa liikuntatavoissa kuten
marssissa, juoksussa, laukassa, hypyissa tai keinumisessa. Musiikin rytmi tun-
tuu kehossa ja taputtelun ja rytmittelyn lisaksi lapset voivat kayttaa myos rytmi-
soittimia musiikin tuottamisessa. Musiikkilikunnan ja rytmiikkaharjoitusten har-
joitetaan kuuntelutaitoa, rytmitajua ja liikkeiden koordinaatioita. (Ruokonen
2009, 25-26.)
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Musiikkikasvatus pdhkindnkuoressa

e Musiikkikasvatuksen tarkeimpia tavoitteita on tarjota lapselle musiikillisia
elamyksia, valmiuksia, taitoja seka virikkeitd ja herattaa kiinnostusta jat-
kuvan musiikkiharrastuksen syntymiseen.

e Pyritddn tukemaan lapsen luovuuden ja itseilmaisun kehittymista.

e Musiikki ja laulaminen tukevat lapsen kielenkehitysta.

e Musiikkikasvatukseen kuuluu muun muassa laulut, lorut, riimit, runot,
soittaminen ja musiikkisadut.

e Laulaminen kannattaa tuoda myos perushoitotilanteisiin mukaan lyhyilla
mukavilla lauluilla.

e Pienten lasten kanssa kaiku-menetelma on hyva. Siind lapsi oppii tois-
tamalla aikuisen laulua.

e Lapsen aanialue on korkeampi kuin aikuisen. Aanihuultensa pienen koon

takia, lapsi ei pysty laulamaan yhta matalalta kuin aikuinen.

33 Draamakasvatus

Draamakasvatus on yleiskasite kaikelle varhaiskasvatuksessa tehtavalle draa-
ma- ja teatteritoiminnalle. Teatterin ja draaman vélilla on hieman erilainen pai-
notus, teatterin tekemisessa keskeisinta on esityksen valmistaminen eli produk-
tio ja draamaa tehtaessa keskitytéan enemman toimintaan eli prosessiin. Var-
haiskasvatuksessa tehty draama perustuu leikinomaiseen ja lapsen kehitys-
tasosta lahtevaan toimintaan, joka edistaa lapsen kielellista kehitysta ja val-
miuksia oppia uutta. (Toivanen 2009, 30-31.) Toiminta draamakasvatuksessa
lahtee lapsien omista lahtokohdista. Tarkoituksena olisi lapsen kokemuspiirin
laajentaminen ja rikastuttaminen. Aikuinen siis tarjoaa draaman keinoin lapsille
mahdollisuuden ilmaista itsedan ja saada uusia kokemuksia. (Hakka 2006,
276-277.)

Toivasen (2009, 32) mukaan varhaiskasvatuksen draamakasvatuksen tavoittei-
ta ja pyrkimyksia on monia. Naista tarkeimpind han pitaa pienen lapsen itseluot-

tamuksen tukemista sekda myodnteisen minakuvan, keskittymiskyvyn ja mielikuvi-
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tuksen kehittymista. Tarkea tavoite draamakasvatuksella on myds lapsen kielel-
linen kehityksen tukeminen draaman keinoin seka tukea lapsen yhteistyo6taito-
jen kehittymista draaman ja draamaleikin avulla. Draamaa tehdessa lapsi myds
oppii tunteidenilmaisua, seka alkaa tunnistaa kuvitteellisten tilanteiden seka sa-

tujen eron todellisuuteen. (Toivanen 2009, 32.)

Draamakasvatus riippuu aina lapsiryhmasta. Ryhman lapset tulisi huomioida
lapsilahtdisesti omien tarpeidensa ja halujensa mukaan. Ohjaajan tulee my6s
huomioida lapsiryhman siséinen vuorovaikutus niin aikuisten ja lasten kuin las-
ten ja lasten valilla. Nama asiat vaikuttavat draamakasvatuksen toteutukseen
oleellisesti eikéd sen takia ole olemassa yhta ainoaa oikeaa vaihtoehtoa. Draa-
makasvatuksessa liikutaan usein taiteen ja sosiaalisten kokemusten valilla. Eri-
laisissa harjoitteissa lapsen ilmaisutaito, keskittymiskyky, tunneilmaisu, toisten
kuuntelu, ongelmanratkaisutaidot sek& tietoisuus itsestd ja omista mahdolli-
suuksista kehittyvat. (Hakka 2006, 276-277.)

Koska draaman kuuluu paljon erilaisia toimintamuotoja, voi sitd hyddyntaa var-
haiskasvatuksessa monella eri tapaa. Yksi hyva tapa draaman tekoon lasten
parissa on draamaleikki, joka on draaman ja leikin yhdistamista. Draamaleikin
lahtbkohtana voi olla esimerkiksi valmis satu tai lasten itse keksima tarina, jonka
lapset leikkivat yhdessa aikuisen kanssa. Varhaiskasvattaja voi myds hyddyn-
taa lyhyitd draamatuokioita tai pitempid, kokonaisia satuja ja tarinoita muillakin
tapaa. Draaman tekoon ryhmassa vaaditaan varhaiskasvattajalta paljon rohke-
utta ja uskallusta ottaa kayttéon eri lahteista Ioytamiaan tapoja leikeista ja
draamatyottavoista. Naita tapoja voi muokata ja soveltaa ryhmén vaatimalla ta-
valla. Parhaat tavat oman ryhman parissa l6ytyykin juuri kokeilemalla ja yhdes-
sa oppimisella. (Toivanen 2009, 33.)

Draaman avulla lapsi oppii paljon uusia asioita. Leikissé ja draamassa on paljon
yhteista ja siksi draamakasvatus onkin lapselle hauskaa ja opettavaista yhta
aikaa. Lapsella on draamassa leikin lailla mahdollista esittaa koiraa tai osata
lentad. Kuten leikkiessddn myds draaman roolin avulla lapsi voi purkaa hanta
askarruttavia asioita ja kokemuksia tai pelottavia asioita. Draamaan ei myds-

kaan tarvita kalliita varusteita tai koneita vaan vain oman keho, &ani ja ilmaisu.
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Draamakasvatus kehittdd lapsen kokonaisvaltaisuutta ja taman lisaksi se on
my0s lapsilahtoista kokemuksellista oppimista, josta lapsi saa paljon uusia asi-
oita opeteltavakseen. (Hakka 2006, 276- 277.)

Draamakasvatus pdhkindnkuoressa

e Tavoitteena draamakasvatuksella on lapsen itseluottamuksen tukeminen
sekd myonteisen mindkuvan, keskittymiskyvyn ja mielikuvituksen kehit-
tyminen.

e Toinen tarkea tavoite on lapsen kielellinen kehityksen tukeminen ja yh-
teistyotaitojen kehittyminen.

e Varhaiskasvatuksessa tehty draama perustuu leikinomaiseen ja lapsen
kehitystasosta lahtevaan toimintaan.

e Draamaa tehdessa lapsi my6s oppii tunteidenilmaisua, seka alkaa tun-
nistaa kuvitteellisten tilanteiden seké satujen eron todellisuudesta.

e Draamaleikki on yksi hyva tapa tehda draamaa pieneten lasten kanssa.

34 Sadutus

Saduttaminen on Suomessa kehitetty menetelma, jota kaytetaan erityisesti las-
ten ja nuorten parissa tehtdvassa tyossa. Sadutuksen vélineita ovat kerronta,
aktiivinen kuuntelu, ajatusten kirjaaminen ja lukeminen. Kun saduttaminen aloi-
tetaan, pyytaa saduttaja lasta tai pienryhméaéa kertomaan sadun, jonka han kir-
joittaa ylos juuri sellaisena kuin se kerrotaan. Kun satu on valmis, lukee sadutta-
ja sen aaneen lapselle tai pienryhmalle ja taman jalkeen satua on vielad oikeus

muuttaa, korjata tai jatkaa. (Karlsson 2003, 9-10.)

Jokainen sadun kertoja saa itse paattaa iastadan rippumatta kenelle satu lue-
taan, mihin sitd kaytetddn tai missa se julkaistaan. Jokaisella kertojalla on teki-
janoikeudet oman satuunsa ja siksi kertojalta on aina kysyttava lupa sadun esit-
tamiseen. Lapsille on usein hyvin tarkeda, etta heidan satunsa luetaan adneen
ja muut kuulevat sen. Se on kertomuksen julkistamista ja arvostamista. (Karls-
son 2003, 21-53.)
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Saduttaminen ei ole opetusmenetelméa eika sen tarkoitus ole harjoitella itsensa
ilmaisua vaan sen avulla on helppoa kuunnella ja antaa kokemus kuulluksi tu-
lemisesta lapselle tai lapsiryhmalle. Sadutusta voi kayttaa myés menetelmana,
kun halutaan saada lapset mukaan suunnittelemaan toimintaa. Tall6in kannat-
taa kayttaa aihesadutusta, jolloin lapsi kertoo sadun yhdessa sovitusta aihees-
ta. (Karlsson 2003, 10.)

Sadutuksesta on olemassa monia erilaisia muotoja, joissa hyddynnetaan leikin
ja sadun kerronnan lisaksi myds muihin ilmaisutapoihin. Naistéa erimerkkeja ovat
musiikkisadutus, tanssisadutus, rakentelusadutus ja liikuntasadutus. Sadutusta
voidaan pitaa yhdelle lapselle kerrallaan tai muutaman lapsen muodostamalle
pienryhmalle. Ryhmasadutuksessa, jokainen ryhmén jasen kertoo satua vuoro-
tellen ja saduttaja kirjaa sadun ylds. Yhteisesta sopimuksesta riippuen kerronta-
vuoron pituus voi olla joko vapaa tai rajattu. Pienryhmien olisi hyva olla seka-
ryhmid, joissa on erilaisia lapsia. Erot tuovat esiin erilaisia nakdkulmia ja lapset
innostavat toisiaan. Liséksi aikuisen olisi hyva valita ryhmaét, jotta kukaan lapsi
ei jaisi ryhmien ulkopuolelle, eiké into sadun kerronnasta loppuisi siihen. (Karls-
son 2003, 12, 85-86.)

Sadutus pdhkininkuoressa

e Aluksi saduttaja pyytaa lasta tai pienryhmaa kertomaan sadun, jonka han
kirjoittaa ylos juuri sellaisena kuin se kerrotaan. Kun satu on valmis, lu-
kee saduttaja sen aaneen lapselle tai pienryhmalle ja taman jalkeen sa-
tua on vield oikeus muuttaa, korjata tai jatkaa.

e Sadutuksen avulla lapset voidaan ottaa mukaan jokin asian suunnitte-
luun.

e Jokaisella sadun kertojalla on tekijan oikeus satuunsa. Siksi kertojalta tu-
lee aina pyytaa lupa sadun lukemiseen ulkopuolisille.

e Esimerkiksi musiikkisadutus, tanssisadutus, rakentelusadutus ja liikun-
tasadutus ovat sadutuksen eri muotoja.

e Sadun kertojia voi olla useampia (ryhméasadutus) tai vain yksi.
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& Sadusta sanoiksi

Tasta kansiosta loytyvat ohjeet kuuden valmiiksi suunnitellun toiminnallisen tuo-
kion ohjaamiseen. Toiminnalliset tuokiot perustuvat Koira ja taydelliset kengat -
satuun ja sadusta kerattyyn sanasakkiin. Tuokioiden tarkoituksena on tukea

erityista tukea tarvitsevien lasten kielen kehitysta.

Toiminnallisia tuokioita on kuusi ja ne on hyva jakaa noin kahden viikon ajalle,
esimerkiksi maanantaisin, keskiviikkoisin ja perjantaisin. Nain jaettuna koko pro-
jekti on lyhyt ja napakka mutta toisaalta se ei ole liian rankka, koska tiistaisin ja
torstaisin on aikaa myds muuhun toimintaan. Paketti on suunniteltu siten, etta
siitd voi halutessaan kayttaa vain yhté tai muutamaa osaa. Kaikkia tuokioita ole
pakko kayda lapi, vaan kertojen jarjestystéa ja lukumaaraa voi vaihdella ryhman

kannalta parhaalla tavalla.

Tuokioiden ajaksi lapset jaetaan pienryhmiin, jotka olisi hyva pysyva samana
kaikkien tuokioiden ajan. Samassa pienryhmassa tydskentely tuo lapsille turval-
lisuuden tuntua ja luo mahdollisuuden tutustua toisiin paremmin. Tuttuuden il-
mapiiri edesauttaa lasten itseilmaisua ja rohkaisee lasta. Pienryhmissa olisi hy-
va olla noin kolmesta viiteen lasta. Samassa pienryhmassa on myos se etu, etta
jokainen ryhmalainen tietad, mita edellisilla kerroilla on puhuttu ja tehty ja lapsi
tuntee kuuluvansa ryhmaan. Pienryhmat tulisivat olla sekaryhmia, joissa jokai-
sessa olisi niin erityista tukea tarvitsevia lapsia kuin tukilapsiakin. Ryhmalaisten

erilaisuus tuo ryhmaan varia ja erilaisia ideoita.

Jokainen satusakki-tuokio on kestoltaan noin 20-30 minuuttia ja tdssa ohjepa-
ketissa kerrotaan kullekin tuokiolle tarvittavista tarvikkeista seka jokaisen kerran
tavoitteista ja soveltamisideoista. Jokaisen tuokion tulisi pitdd jossain rauhalli-
sessa huoneessa, jossa ryhma paasisi keskittymaan toimintanaan ilman kes-

keytyksia.

Antoisia hetkia lasten ja sanasakin parissa toivottaa,

Eveliina Mammi

Kerta 7- = Satuun tutustuminen
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Tuokion kulku:

Aikuinen aloittaa tuokion nayttamalla lapsille Koira ja taydelliset kengat -
kirjaa ja lukee sen takakannen tekstin. Aluksi aikuinen keskustelee lasten
kanssa siita, milta kansi nayttaa, milta kirjan nimi kuulostaa ja mité lapset
luulevat siina tapahtuvan. Tassa vaiheessa aikuinen nostaa sanasakista
koiran esille.

Aikuinen lukee sadun kirjasta ja nostaa sanasakista esineet sitd mukaa
kun ne esiintyvat sadussa.

Aikuisen on oltava lasna lukutilanteessa. Lasten kommentteja sadusta on
hyva kunnioittaa ja mietityttavista asioista keskustella, mutta lasten huo-
mio on silti hyva pitaa sadussa. Koko sadun ajan voi siis keskustellaan
sadusta, jotta jokainen lapsi ymmartad, mita sadussa oikein tapahtuu
mutta on tarke&a pitdd ryhman kiinnostus satua kohtaan ylla.

Sadun jalkeen lapset saavat tarkastella ja leikkid sanaséakin tavaroilla.
Muistellaan vield yhdessé uudestaan niiden nimia ja voidaan my6s muis-

tella niiden vareja.

Tarvikkeet:

Koira ja taydelliset kengat -kirja
Sanasakki

Rauhallinen tila, jossa ryhman on helppoa keskittya satuun

Tavoitteet tuokiolle:

Satuun tutustuminen
Sanojen opettelu
Tavaroiden ja vérien tunnistamisen harjoittelua

Tarjota lapsille uusia ideoita leikkiin
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Soveltamisideoita:

Aikuinen voi myos kertoa sadun omin sanoin ilman kirjaa.

Jos tdman tuokion haluaa pitaa yksittaisena tuokiona, voi tuokiolta jattaa
sadun lukemisen kokonaan pois ja lisata pussiin joitakin muita jalkineita
kuten tossut, lenkkarit ja vaikkapa sandaalit. Nain tuokio voidaan pitaa
kenkien nimien opetteluna ja erilaisten jalkineiden tutkiskelutuokiona.
Sadun jalkeen tai vaihtoehtoisesti sanasakin jalkineiden nimeéamisen ja
tarkastelun jalkeen voidaan myos tutkia lasten omia kenkid. Nimetaan
yhdessé lasten kenkia ja niiden kuvioita ja vareja.

Sadun lukemisen jalkeen voidaan myos olla muutamilla esineilld, mika
puuttuu leikkia. Ensin aikuinen laittaa pdydalle haluamansa esineet sa-
nasékista ja lapset saavat katsella niita. Mietitdan yhdessa myos esinei-
den nimet, jotta jokainen lapsi tietdd, mita esineet ovat. Sitten lapset lait-
tavat silméat kiinni ja aikuinen ottaa yhden esineen pois. Lapset kertovat,
mika esine puuttuu.
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Kerta 2- - kuva

Tuokion aiheena sadun kahdet ensimmaiset kengat, saappaat ja kumikengat.

Rauhallinen tila, jossa helppoa askarrella.

Tuokion kulku

Ensin aikuinen lukee/ kertoo sadun kumikenkiin asti ja ottaa sanasakista
esiin koiran, kirjan, kenk&kauppiaan, saappaat ja kumikengat. Kun satu
on luettu tdhan asti, saappaat laitetaan piirustus poydalle ja kumisaap-
paat askartelu poydalle. Aikuinen antaa ohjeet lapsille. Taytyy myos
huomioida, etta aikuisia on tarpeeksi, jotta jokainen lapsi saa apua, jos
sita tarvitsee.

Lapsi saa valita haluaako askarrella kumisaappaat vai piirtdd koiran
saappaat jalassaan. (Jos aikaa riittda, voi tehda molemmat)

Askartelun toteutus:

Lapsi saa itse valita minka variset kumikengat haluaa askarrella, aikuisel-
la on malli kumikenk&,(malli I0ytyy kansiosta) josta piirtaa lapselle &arivii-
vat lapsen valitsemalle kartongille. Lapsi leikkaa kengén kartongista ja
saa sen jalkeen koristella kengét itse haluamallaan tavalla. Aikuisen tu-
lee varata poydalle paljon erilaisia vaihtoehtoja koristeluun (kyni&, liimat-
tavia koristeita kuten hilettd, paperin/ kankaan paloja, nappeja, erilaisia
papereita yms.)

Piirtdmisen toteutus:

Lapsi saa piirtdd mieleisensa kuvan koirasta ja saappaista puuvareilla tai
tusseilla.

Toiselle poydalle aikuinen on jarjestellyt etukateen kaikki tarvittavat as-
kartelu valineet ja toiselle pdydalle kaikki tarvittavat piirustus valineet.
Lapsen kanssa voidaan myos nimetaan papereiden vareja

Kun lapsi on valmis, saa han lahtea leikkim&an toiseen tilaan.
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Tarvikkeet:

e Koira ja taydelliset kengat — kirja ja sanasakki
e Piirustuspaperia

e Puuvarikynat

e Erivarisia kartonkeja

e Kumppari -malli (I6ytyy tastéa kansiosta)

e Koristelu tarvikkeita

\_

e Liimaa
e Saksia
Tavoitteet:

e Satuun syventyminen, sanojen toistaminen
e Kadentaitojen harjoittelu

e Varien tunnistaminen/ nimeaminen

J

\ e Voidaan myos askarrella lapsille leikkiin roolivaatteiksi kenkié. /

~

e Askartelun ja piirtamisen voi toteuttaa aivan jollain muulla tavalla, jos ai-

Soveltamisideoita:

kuisella on hyvia askartelu ideoita.

e Lapset voivat myos itse keksia, miten haluavat tehda/ piirtad/ askarrella/
maalata / muovailla kengat koiralle.

e Lasten kanssa voidaan myos askarrella koira, joka toimii ikaan kuin pa-
perinukkena. Koiralle askarrellaan sadussa esiintyneitd kenkia, joita voi

"pukea” koiran jalkoihin.
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Kerta 3- — Musiikki ja liike

Aiheena rapylat ja korkokantakengat. Sali tai jokin muu suurempi tila, missa on
vahan virikkeita.

Tuokion kulku

e Tuokio aloitetaan Istumalla piirissa salissa ja aikuinen kertoo/ lukee sa-
dun korkokenkiin asti, sanasakki tavaroineen mukana. Lapsille on hyva
laittaa istumapaikoille jokin merkki esimerkiksi jokin istuinalusta niin lapsi
hahmottaa paremmin, missa hanen paikkansa suuressa tilassa on.

e Lauletaan ja leikitdan pikkukoira- leikki

pikku koira kulkee eteenpain, (leikkijat astelevat eteenpéin)
pikku koira kulkee taaksepain. (leikkijat kulkevat taaksepéin)
pikku koira py6rii ympari. (pyoritddn ympari)

pikku koira hyppii hassusti (jokainen lapsi saa vuorollaan

nayttdd hassun hyppimisen,

jota muut matkivat)

e Aikuisella on rytmisoittimia, joiden nimet mietitaan yhdessa lasten kans-
sa. Aikuinen voi samalla nayttaa lapsille, miten soitin toimii. Jokainen
lapsi saa valita itselleen soittimen. Ensin soittimilla matkitaan sita, milta
rapylat kuulostavat ja sitten sitd, miltd korkokantakengat kuulostavat.
Lapset voivat ensin kokeilla ja soitella soittimia yksin ja miettia millaisia
aania niilla saa aikaiseksi. Sitten kaydaan kierros, jossa jokainen lapsi
saa nayttaa milta hanen rapylat/ korkkari kuulostavat.

e Tassa valissa voidaan laulaa laulu, jossa ensin soittaa vain yksi lapsi ja
sitten kaikki yhdessé. Laulussa kerrataan myos soittimien nimia.

Leevi tassa soittaa, soittaa, soittaa
Leevi tdssa soittaa kapuloita.
Kaikki mukaan vaan, kaikki mukaan vaan
kaikki mukaan vaan soittamaan.
e Laitetaan musiikki soimaan ja ensin lapset voivat likkua musiikin tahtiin

kuvitellen kulkevansa ensin uimarépylat jalassa ja sitten korkokantaken-
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gat jalassa. Aikuinen osallistuu myos itse ja esimerkilladn ohjaa lapsia
koittelemaan millaista on uida, rapsuttaa, juosta tai kaivaa kuoppaa ensin
rapyloilla ja sitten korkokantakengilla.

e Jokin tapa jolla tuodaan osa tata kertaa nayttelyyn. Se voi olla lasten va-

lokuvaus, soiton nauhoitus, tai videokuvaus.

Tarvikkeet:

e Koira ja taydelliset kengat -kirja ja sanasakki
e Musiikkia ja soitin
¢ Erilaisia rytmisoittimia

e kamera, videokamera

Tavoitteet: \

e Laulamisen kautta kielen kehityksen tukeminen
e Elaytymisen harjoittelu

e Musiikin ja erilaisten aanten tuottamisen harjoittelu

e Soittimien nimedminen j

Soveltamisideat:

e Mukaan tuokioon voi ottaa enemman koira-aiheisia lauluja ja leikkeja.
Laulut voivat myds tulla soittimesta ja lapset voivat soittaa myos lauletta-
essa.

e Mukana voi olla myo6s paljon muitakin jalkineita, joista l&ahtee hassu aani.

J
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Kerta 4+ - draama ilmaisu

Aiheena sukset ja tassut.

Tuokion kulku

e Leikitddn koirien hantahippaa. Jokainen osallistuja saa koirankorvat ja
hannan. Hannan tulisi irrota helposti sitd nykaisemalla. Leikissa on yksi
hippa, joka yrittdéé varastaa muiden hannat. Kun joku koirista menettaa
hantansa, han putoaa pelista pois. Leikki loppuu, kun hippa on saanut
kaikkien koirien hannat rydstettya. Pelia voidaan olla muutama kierros.
Hippaa voidaan leikkia myos toisella tavalla. Tallgin kaikilla muilla on
hannat paitsi hipalla. Kun hippa saa varastettua joltain hannan, hippa
vaihtuu ja hannattémasta koirasta tulee hippa.

e Hipan jalkeen istutaan piiriin (salissa lasten istumapaikat kannattaa mer-
kata vaikka kuvioalustoilla). Aikuinen lukee/kertoo koira ja taydelliset
kengat -sadun lapsille sanasakkia kayttden. Sadun lopussa suksien ja
tassujen kohdalla pohditaan kirjan kuvista yhdessé lasten kanssa milta
koira kuvissa nayttdd. Onko koira vihainen vai iloinen. Mukana tunnekort-
teja, joista lapsi voi valita tunteen. Pohditaan myos, mita koira tykkaa
tehd& kuvissa.

e Lapset ovat edelleen koiria ja heilla on korvat ja hannat. Lahdetaan yh-
dessa liikkumaan niin kuin sadun koira liikkuu sukset jalassa. Mikaan ei
oikein onnistu ja koiraa arsyttaa. Sitten otetaan sukset pois jalasta ja lii-
kutaan tassuilla. Tehd&aén kaikkea, mista sadun koira pitaa eli kaivetaan
kuoppaa, jahdataan omaa hantaa, uidaan ja rapsutetaan kirppuja. Koirat
ovat iloisia ja onnellisia omista tassuistaan.

e Seuraavaksi koirat kayvat nukkumaan pitkan paivan jalkeen. Leikitaan
kuka puuttuu pelia. Aikuinen kertoo ensin mista on kyse lasten potkotta-
essé lattialla. Koirat nukkuvat ja aikuinen peittdd yhden lapsen viltilla. Sit-
ten koittaa aamu ja yksi koirista on havinnyt, muut koirat miettivat kuka
on kadonnut. Kun kadonnut kaveri selviaa koirat kayvéat takaisin nukku-
maan ja uusi koira katoaa viltin alle. Leikitdé&n niin kauan, etta jokainen
lapsi on saanut olla piilossa.

e Kuvia lapsista nayttelyyn.
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Tarvikkeet:

e Koira ja taydelliset kengat -kirja ja sanasakki
¢ Roolivaatteet koirille (korvat ja hannat)

e Tunnekortteja

o Viltti

¢ Kamera

Tavoitteet:

e Tunteiden tunnistaminen ja nimeaminen

¢ Roolin ottamisen harjoittelu

\ e Sanaséakin esineiden nimeaminen )

/ Soveltamisideoita: \

e Alkuun kdy myo6s joku muu hippa. Ensimerkiksi X-hippaa soveltamalla
voi leikkia koiran koulutus hippana. Hippa on kouluttaja ja kun saa jonkun
koirista kiinni koira pysahtyy ja hippa sanoo "paikka”. Koiran voi pelastaa
niin, etta joku toisista koirista kay koskemassa koiran olkapaahan ja sa-
noo samalla "vapaa”.

e Tuokiossa voi olla mukana paljon tunne ilmaisua, lapset voivat myos itse

\ nayttaa millaiselta koira nayttaa kun on vihainen tai iloinen. /
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Kerta 5- - Sadutus

Tuokion kulku:

e Lammitellaan sadutustuokiota varten ensin keksimalla sanasakin koiralle
yhdessa nimi, keitd sen perheeseen kuuluu, missa se asuu ja millainen
sen koti on. Aikuinen kyselee lapsilta ja kirjaa ylos kaiken, mita lapset
kertovat. Sanasékin koira on poydalla esilla ja lapset voivat kertoessaan
my0s tutkia koiraa.

e Luetaan kirja uudestaan sanasakin kanssa,

e Kirjan lopussa jatkon mahdollisuus, kun koira lukee uuden sadun. Aikui-
nen kertoo lapsille, etta nyt keksitddn yhdessa jatkoa sadulle, Min& kir-
jaan ylos teidan kertoman sadun. Kun satu on valmis, luen sen teille &a-
neen ja te voitte muokata tai jatkaa satua, jos haluatte.

e Aloitetaan ryhméasadutus. Jokainen lapsi saa vuorollaan keksid satuun
jatkoa.

e Aikuinen kirjaa ylos lasten keksiman sadun juuri niin kuin lapset ovat sen
kertoneet. Jos lapset innostuvat ja puhuvat lilan nopeasti voi aikuinen
pyytaa lasta toistamaan ja kertoa, etta ei ehtinyt kirjoittaa kaikkea tai pyy-
taa lasta hieman hidastamaan, jotta jokainen sana saataisiin Kirjattua
ylos.

e Jos satua ei synny noin vain, voi aikuinen auttaa aloittamisessa. Tai ky-
sella joitain kysymyksia kuten: mita koira nyt haluaa tehda kun se huo-
masi sadun tytolla kauniin punaisen viitan? tai miten koira saa itselleen
kauniin punaisen viitan kuten sadun tytollda on? Naiden kysymysten
kanssa on vain oltava varovainen ja kaytettava vain jos on pakko, koska
muuten aikuinen voi vahingossa johdatella lasten kertomusta.

¢ Kun satu on valmis, aikuinen lukee sadun &aneen lapsille, ja lapset voi-
vat halutessaan muuttaa tai jatkaa satua.

e Aikuinen kirjoittaa sadun puhtaaksi kauniille paperille, jotta satu voidaan

laittaa esille.
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Tarvikkeet:

e Koira ja taydelliset kengat -kirja ja sanasakki

e Paperia ja kyna

[ Tavoitteet: \

¢ Oman sadun tuottaminen
e Opittujen sanojen kayttdminen

e Jokaisen lapsen aanen kuuluviin tuominen

e Ryhmassa toimimisen harjoittelu j

\_
/ Soveltamisideoita: \

e Kun lapset ovat keksineet yhteisen sadun, voidaan sitd alkaa tyostaa

enemman. Lapset voivat askarrella satuun liittyvaa rekvisiittaa tai sadun
hahmot. Oma satu voidaan esittaa muille lapsille

e Sadutusta voi pitdd myds vain yhdelle lapselle kerrallaan. Sadutus voi liit-
tya satuun tai lapsi saa paattaa, mista sadun haluaa kertoa. Sadun ai-
heena voi olla myo6s lapsen omat kengat.

¢ Kun koira ja taydelliset kengét -satu loppuu siihen, etta koira lukee puna-

hilkka kirjan, voidaan seuraavana satuna alkaa kasittelemaan punabhilk-

\ kaa, johon kasataan oma sanasakki. /
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Kerta 6- - Niyttely

Prosessin lopetus ja ndkyville tuominen

e Kootaan kahden viikon aikana kootun materiaalin kauniisti esille esimer-
kiksi ryhmé&n eteiseen tai ruokahuoneeseen, josta myos lasten vanhem-
mat ne nakevat. Nayttelyssa on mukana jokaiselta paivalta jotakin esi-
merkiksi

o 2. kerralta lapsien tekemat piirustukset ja askartelut
o 3. kerralta kuvia lapsista musiikki tuokiolta
o 4. kerralta kuvia lasten tunteista
o b. kerralta esilla lasten keksimat sadut.
e Mukana voivat olla myds sanasakin esineet.

e My0Os muut paivakodin lapset voivat tulla katsomaan nayttelyn sadusta.

Tarvikkeet:

e Nayttelyn luomiseen tarvittava materiaalit ja lasten tekemat piirustukset,

askartelut ja sadutuksessa keksiméat sadut ja koiran tarinat

Tavoitteet:

e Prosessin nékyvaksi tuominen ja paattaminen
e Lapsille kokemus siitd, ettd heidan tekemisensa ovat tarkeitd ja naytta-
misen arvoisia.

e Omien ja toisten téiden ja tekemisien arvostamisen harjoittelu

~

Soveltamisideat:

e Nayttelyn voi toteuttaa myos jollain muulla tavalla, mutta koko prosessille
olisi kuitenkin tarke&a tehda selva paatos ja tuoda yhteinen prosessi na-

kyviin.

~

J
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Karelia-ammattikorkeakoulusta hakee tutkimuslupaa opinnaytety6téan varten.
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Hei !

Olen kolmannen vuoden sosionomi-opiskelija Joensuun Karelia-ammattikorkea
koulusta ja teen opinnaytety6tani tanne Pikku-Ketun paivakotiin, lapsenne ryh-
maan. Opinnaytetydni on toiminnallinen opinnaytety0 ja sen aiheena on eritysta
tukea tarvitsevien lasten kielen kehityksen tukeminen. Opinnaytetydni on tarkoi-
tus valmistua joulukuussa 2013 ja siihen asti py6rinkin jonkun verran lapsenne
ryhmassa. Nyt kevaalla minun on tarkoitus haastatella ja havainnoida lapsia,
jokaisen tarpeet huomioiden. Ohjaan myds muutamia luovia tuokioita lapsenne
ryhmassa. Jos teilla herda jotain kysyttdvaa toiminnastani tai tydstani, voitte
ottaa yhteyttd minuun sahkopostitse.

Mukavaa ja aurinkoista kevatta!

Ystavallisin terveisin,

Eveliina Mammi

eveliina.mammi.edu.karelia.fi
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Heil

Olen sosionomi-opiskelija Joensuun Karelia-ammattikorkeakoulusta ja teen
opinnaytetyotani tanne Pikku-Ketun paivakotiin, lapsenne ryhmaan. Opinnayte-
tyoni aihe on erityista tukea tarvitsevien lasten kielen kehityksen tukeminen.
Aloitin opinnaytetydni tekemisen jo viime talvena joten ty6 valmistuu tdman syk-
syn aikana. Nyt alkusyksystd tulen ohjaamaan lapsille muutamia sanasakki-
tuokioita, joissa myo6s piirramme, askartelemme, laulamme ja harjoittelemme
roolin ottamista, jokaisen lapsen tarpeet huomioiden. Jos teilla herdé kysyttavaa

toiminnastani lapsenne ryhmassa, voitte ottaa yhteytta minuun sahkodpostitse.
Mukavaa alkavaa syksya!
Ystavallisin terveisin,

Eveliina Mammi

evelina.mammi@edu.karelia.fi
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Sadusta sanoiksi -materiaalipaketin kehittamislomake

Sanasakki

1. Loytyyko sanasékista kaikki sadun kannalta tarvittavat esineet/ hahmot?
Jos ei, mita puuttuu?

2. Ovatko sanasakin esineet/hahmot tarpeeksi selvia ja ymmarrettavia jotta
lapsi ymmartaa, mité esineet esittavat?

3. Onko sanaséakki kiinnostavan ja houkuttelevan nakoinen? Miten siita sai-
si paremman?

Koira ja taydelliset kengéat -satu

1. Onko satu mielenkiintoinen?

2. Kasitteleekd sadun tarina lapsiryhman kannalta oikeita aiheita? miksi?

Tuokioiden onnistuminen

Mika tuokioissa
a) Onnistui
b) Ei onnistunut. Kehittdmisideoita

1. Sanasakki-tuokio
a)

b)



. Kuvataide-tuokio

a)

b)

. Musiikki-tuokio

a)

b)

. Draama-tuokio

a)

b)

. Sadutus-tuokio

a)

b)

. Nayttelyn rakentaminen

a)

b)

Liite 5

2(3)
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Kansio

1. Onko kansion sisaltama teoria sanasékista ja taidekasvatuksesta tar-
peellista? tulisiko kansiossa olla lisda teoriaa jostain muusta aiheesta?

2. Ovatko tuokioiden ohjeet riittavan selkeitd? Mita niista puuttuu?

3. Onko kansio helppokayttdinen ja selkea? miksi?

Kiitos vastauksestasi! ©



