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1 JOHDANTO

Avoimen varhaiskasvatuksen kerhotoiminta on tarkoitettu 2-5 -vuotiaille kotihoidossa
oleville lapsille. Kerhotoiminta tukee kokonaisvaltaisesti lapsen kasvua, kehitysta ja
oppimista seka edistaa perheiden hyvinvointia yhteiskunnassamme. Vanhemmille

toiminta mahdollistaa vertaistukea ja tukea vanhemmuuteen.

Taman opinnaytetyon tilaaja on Kirkkonummen kunta. Kunta halusi opinnaytetyoni
avulla selvittaa, minkélaisia merkityksid avoimen varhaiskasvatuksen kerhotoiminnal-
la on kirkkonummelaisten lapsiperheiden arjessa. Kerhotoiminta on kunnassa uusi
palvelu, eika asiakkaiden mielipiteitd ja ndkemyksia toiminnasta ja sen tarpeellisuu-

desta ole aiemmin selvitetty.

Itse olen varhaiskasvatuksen ammattilainen ja tyoskennellyt varhaiskasvatuksen pa-
rissa jo yli viisitoista vuotta. Avoin varhaiskasvatus on minullekin kuitenkin hieman
vieraampi tyokentta ja halusin opinnaytetyoni avulla lisdtd omaa tietamystani siita.
Olen itse myos kolmen lapsen Aiti ja kaivannut useasti kotona lapsia hoitaessani so-
siaalisia suhteita ja virikkeitd itselleni, sekd myds lapsille. Aina kun ei itse halunnut
kutsua vieraita sotkuiseen kotiin ja ulkoilukin osui usein eri aikaan muiden taloyhtion
lasten ja kotivanhempien kanssa. Pikkuhiljaa meista taloyhtion kotivanhemmista kylla
muodostui tiivis vertaisryhma, missa toista autettiin ja tuettiin aina kun toinen apua
tarvitsi. Muistan olleeni silti todella kiitollinen kun esikoisemme p&asi seurakunnan
jarjestamaan paivakerhoon ja sain olla vauvan kanssa kahden kotona kerran viikossa
edes sen muutaman tunnin. Nyt jalkeenpain ajateltuna uskon, etta olisin itse viihtynyt
kotona pidempdaéan jos kodin l&hella olisi ollut avoimen varhaiskasvatuksen toimintaa,
ainakin paikka minne lapsen kanssa olisi voinut menna viettdmaan aikaa ja keskuste-
lemaan muiden kuin vaippa- tai leikki-ikdisten kanssa. Tutustuminen muihin vanhem-
piin siind kavellessa lahikauppaan tai hiekkalaatikon &aressa itsekseen istuskellessa,

vauvan nukkuessa vaunuissa, ei ainakaan minusta tuntunut luontevalta eika helpolta.

Tassa opinnaytetydssani selvitan ja pohdin kerhotoiminnan hydétyja ja tarpeellisuutta
lapsiperheiden hyvinvoinnin kannalta Kirkkonummella. Tuon esille kyselyssani esiin-
tyneitéd vanhempien ajatuksia toiminnasta ja sen tarpeellisuudesta. Pohdin toiminnan

merkitystd myos kerhossa mukana olevan lapsen kannalta.



Tyoni alussa kerron mitd on varhaiskasvatus ja avoin varhaiskasvatus. Luvussa kol-
me esittelen tarkemmin Kirkkonummen avoimen varhaiskasvatuksen kerhotoimintaa.
Luvuissa nelja ja viisi tuon esille kerhotoiminnan merkityksia kerhossa mukana olevil-
le lapsille ja heiddn vanhemmilleen. Luvut kuusi, seitsemén ja kahdeksan kasittelevat
tahan opinnaytetyohoni liittyvaa kyselytutkimusta, sen analysointia ja omia johtopaa-
toksiani. Tyoni lopuksi pohdin varhaiskasvatuksen tyokenttaa yhteisépedagogin tyo-

kenttana.

2 MITA ON VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista vuorovaikutusta ja yhteistoimin-
taa vanhempien ja kasvatuksen ammattilaisten kesken. Varhaiskasvatuksen tavoit-
teena on edistaa lasten tasapainoista kasvua, kehitysta ja oppimista. Varhaiskasva-
tus koostuu hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudesta. Perhepaivahoito,
paivakotitoiminta ja erilainen avoin toiminta ovat osa varhaiskasvatuspalveluja ja var-
haiskasvatusta. (Stakes 2006, 11.) Varhaiskasvatuspalveluja tarjoavat kuntien lisaksi

jarjestot, seurakunnat ja yksityiset palveluntuottajat.

Yhteiskunnan jarjestama varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista yh-
teistoimintaa, joka koostuu hoidosta, kasvatuksesta ja opetuksesta. Toiminnassa
lapsen omaehtoisella leikilla on keskeinen merkitys ja lapsilahtéisyys on toimintaa
ohjaava vaatimus. Lapsi kohdataan yksilona ja kasvatuksessa kunnioitetaan lapsen
luonnollista asteittaista kehitysta ja luovuutta. Lapsen oma kokeminen ja lasten yh-
teinen toiminta on oppimisen perusta. Lapsi kasvaa yhteiskunnan aktiiviseksi toimi-
jaksi omaehtoisen toiminnan, vertaisryhméakontaktien ja aikuisen tavoitteisen ohjauk-
sen avulla. (Hakka, Kuokkanen & Virolainen 2006, 26-27.)

Avoin varhaiskasvatus on satunnaista tai saanndllista lapsiperheille tarkoitettua
suunnitelmallista ja monipuolista toimintaa, jonka tarkoituksena on tukea lapsen ja
koko perheen hyvinvointia. Eri kunnat toteuttavat palvelua eri tavoin, esimerkiksi
avoimina paivakoteina, leikkipuistotoimintana tai kerhotoimintana. Kuntien lisdksi pal-

velua tarjoavat seurakunnat ja eri jarjestot. (Kasvunkumppanit 2013.)



Erilaisista varhaiskasvatuspalveluista on kaytdssa eri kuntien sisalla monenlaisia ni-
mityksid. Jokainen kunta on nimennyt omia palveluitaan itse ja eri kuntien sisalla voi
samanniminen toiminta olla erilaista. Esimerkiksi leikkipuistotoimintaa voi olla vain
aikuiselle ja lapselle tarkoitetussa muodossa tai toimintana jonne lapsen voi sovituksi
ajaksi jattaa. Varhaiskasvatuspalveluiden alkuaikoina Suomessa paivahoitopalveluis-
ta kaytettya nimitysta lastentarha- ja seimitoiminta ei en&a juurikaan ole kaytossa ja
kasite avoin paivahoito on vasta 2000-luvulla tullut yleisempaan kayttoon leikkitoi-
minnan jalkeen. Leikkitoiminta nimitysta kylla edelleenkin kaytetddn mukana ainakin

yksityisessa leikkipuistotoiminnassa.

Lastentarha- ja seimitoiminta kaynnistyi Suomessa 1800-luvun loppupuolella. Toi-
minnan tavoitteina oli tukea lasten kasvatusta ja parantaa perheiden kasvatuksen
tasoa. Itsenaisyyden alun ensimmaisind vuosikymmenind néakemys paivahoitojarjes-
telman merkityksesta muuttui ja paivahoito valtiollistettiin. Kotihoitoa kuitenkin arvos-
tettiin enemman ja paivahoitoa pidettiin tukena taloudellisesti ja sosiaalisesti heikos-
sa asemassa oleville perheille, joiden ei katsottu selviytyvan lastenkasvatustehtavas-
td. 1960-luvulta lahtien keskustelu lasten péaivahoidosta lisdantyi ja tasa-arvo pyrki-
myksiin vedoten katsottiin, ettéd naisten yleisempi tydssakaynti voisi onnistua vasta
kun paivahoitokysymys olisi ratkaistu. Laki lasten paivahoidosta saadettiin vuonna
1973. (Alasuutari 2003, 24-25.)

Paivahoitolaki saatelee yleisten sdaanndsten sisalla mm. kuntien velvollisuuden jarjes-
taa paivahoitoa, paivahoidon tavoitteita, paivahoitoruokailua ja —ymparistdéa seka eri-
tyista tukea tarvitsevan lapsen kuntoutussuunnitelman laatimista. Paivahoitolakia on
osittain uudistettu sen olemassaolon aikana. Vuonna 1983 liitettiin paivahoitolakiin
paivahoidon kasvatustavoitteet ja vuonna 1995 tuli voimaan subjektiivinen paivahoi-

to-oikeus kaikille alle kouluikaisille lapsille. (Hakka ym. 2006, 30-31.)

Leikkipuistotoiminta on alkanut Suomessa jo 1900-luvun alussa ensin kesaleikkipuis-
totoimintana ja my6hemmin puistotatitoimintana. Avoin varhaiskasvatus kasitteena
on Suomessa otettu kaytt6on vasta 2000-luvulla. Sitd ennen avoimesta varhaiskas-
vatuksesta kaytettiin ainakin kasitetta leikkitoiminta. Avoin péaivékotitoiminta alkoi
Suomessa vuonna 1978 kokeilutoimintana ja se otettiin osaksi leikkitoimintaa vuonna

1984. Avointen paivakotien tehtavana oli lapsiperheiden eristaytyneisyyden vahen-



taminen, kasvatusneuvonnan antaminen ja vanhempien rohkaiseminen yhteiseen
kasvatusta koskevaan keskusteluun. Lapsille ja aikuisille saattoi olla omaa ohjelmaa
samanaikaisesti, mutta lapsi oli kokoajan oman aikuisen vastuulla. 1980-luvulla sosi-
aalihallituksen ohjeissa leikkikerhotoiminnalla tarkoitettiin lasten muutaman tunnin
mittaista ryhmamuotoista toimintaa. Leikkitoiminta siséltyi vuonna 1973 tulleeseen
paivahoitolakiin. Paivahoitolain lisdksi avoimen toiminnan jarjestamista ohjaavat so-
siaalihuoltolaki ja lastensuojelulaki. 1990-luvulla avointa varhaiskasvatusta jouduttiin
lakkauttamaan resurssien vahentyessa. 2000-luvulle tultaessa palvelun jarjestaminen
taas lisdantyi ja nyt kuntia kannustetaan yha monimuotoisempien paivahoito- ja var-
haiskasvatuspalveluiden kehittdmiseen perheiden tarpeet huomioiden. (Alila & Portell
2008, 12-18.)

Kirkkonummella varhaiskasvatusta jarjestetddn kunnan palveluna péaivahoitona ja
avoimena varhaiskasvatuspalveluna. Nama varhaiskasvatuksen palvelut auttavat
perheitad kiinnittymaan yhteiskuntaan ja luovat perusturvallisuutta. Paivahoitoa tarjo-
taan perheen tarpeista riippuen kokopaivéahoitona ja osa-aikaisena hoitona. Avointa
varhaiskasvatusta on tarjolla perheille joilla ei ole varsinaista paivahoidon tarvetta.
Paivahoitoa on tarjolla paivakodeissa ja perhepaivahoidossa. Asukaspuistotoiminta
ja kerhotoiminta ovat kunnan jarjestamia avoimen varhaiskasvatuksen palveluita.
Kirkkonummen kunta on maaritellyt varhaiskasvatuksen perustehtavaksi lapsen hy-

vinvoinnin ja oppimisen edistamisen.

Varhaiskasvatuksen toiminta-ajatus Kirkkonummella:

Varhaiskasvatuksessa lapsi kehittyy ja oppii sosiaalisissa vuorovaikutustilan-
teissa leikin ja toiminnan avulla. Tavoitteena on tarjota jokaiselle lapselle mah-
dollisuus omien edellytystensa mukaiseen kehittymiseen.
Varhaiskasvatuksessa lahtékohtana on lapsuuden vaaliminen, lapsen mielikuvi-
tuksen, leikin ja luovuuden ymmartdminen. Lasta tuetaan aktiivisena toimijana
hanen oman aidinkielensa, uskontonsa, kulttuurinsa ja vakaumuksensa mukai-
sesti.

Arvostamme kasvatuskumppanuutta, jossa huolehditaan yhdesséd perheen
kanssa lapsen turvallisesta kasvuymparistosta myonteisen kasvun ja kehityksen
edistamiseksi. Vanhempien ja henkilokunnan tasavertaisessa vuorovaikutuk-
sessa molempien osapuolten kokemuksia, ndkemyksid ja asiantuntemusta
kuullaan ja hyddynnetdan lapsen parhaaksi. Yhteistybhon osallistuvat myos
muut perheitéa tukevat tahot. ( Kirkkonummi 2013.)



3 AVOIMEN VARHAISKASVATUKSEN KERHOTOIMINTA
KIRKKONUMMELLA

Avoimen varhaiskasvatuksen tavoitteena on tarjota monipuolista toimintaa, sosiaali-
sia kontakteja ja kasvatuksellista tukea lapsille ja heidan vanhemmilleen. Palvelu on
suunnattu kotihoidossa oleville tai vahén paivahoitoa tarvitseville lapsille perheineen.
Palvelun kayttajanéa lapsen on mahdollisuus saada uusia kavereita, harjoitella sosiaa-
lisia - ja vuorovaikutustaitoja ja osallistua ohjattuun toimintaan leikkien ja oppien.
(Sosiaaliportti 2012.)

Kirkkonummen kunta on kasvava kunta lantisella Uudellamaalla. Se sijaitsee lahella
paakaupunkiseutua, Helsinkiin on matkaa vain noin 20 kilometria ja kulkuyhteydet
paakaupunkiseudulle ovat hyvat. Kirkkonummelta I16ytyy myds merta, luontoa ja kau-
nista maalaismaisemaa. Monet lapsiperheet ovatkin muuttaneet tai suunnittelevat

muuttoa juuri Kirkkonummelle.

Avoimella varhaiskasvatuksella tarkoitetaan kunnan varhaiskasvatuksen tai
muun toimijan jarjestamaa toimintaa kotihoidossa oleville lapsille ja heidan van-
hemmilleen. Avoin varhaiskasvatus tarjoaa kohtaamispaikkoja lapsille ja aikui-
sille. (Kirkkonummen Kunta 2013.)

Talla hetkella Suomessa korostetaan yhteiskunnallisestikin lasten, nuorten ja lapsi-
perheiden pahoinvoinnin ja syrjaytymisen vahentamista ja ennaltaehkaisyd. Juuri
nama tanaan hyvinvoivat lapset ovat yhteiskuntamme tulevaisuuden aktiivisia toimi-

joita ja heidan hyvinvointiinsa kannattaa panostaa kaikilla toimialoilla.

Kirkkonummella tehddan laadukasta ja ennaltaehkédisevaa tytta lasten ja nuorten
hyvéksi, joka ndkyy myds Kirkkonummen kunnan Lasten ja nuorten hyvinvointisuun-
nitelmassa vuosille 2009-2013. Hyvinvointisuunnitelmaa laatimassa ja paivittaméassa
on ollut luottamushenkil6ista ja virkamiehista koostuva ohjausryhma ja moniammatil-
linen asiantuntijaryhmda. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmatyon on tarkoitus
eldé edellytysten ja tarpeiden mukana vuosittain, eteenpdin tdhtdavana ja palveluita
kehittavana moniammatillisena prosessityond. Hyvinvointisuunnitelman painopiste-

alueina on varhainen puuttuminen ja peruspalveluihin siséltyva ennaltaehkéisevatyo.
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Suunnitelman tarkoituksena on ohjata pitkdjanteisesti palvelujarjestelman toimintaa
vastaamaan paremmin yhteiskunnan ja kuntalaisten tarpeita. Prosessitydssa kiteytet-
tiin nuorten ja lapsiperheiden toimintaa ohjaamaan mm. seuraavanlaisia laadullisia
kriteereitda; lasten ja nuorten palvelut ovat eri puolilla kuntaa helposti saatavilla ja
saavutettavissa, perhelahtdisyys, monialainen ja moniammatillinen yhteistyo, kasva-
tuskumppanuuden vahvistaminen ja edistaminen, lapsen osallisuuden korostaminen
ja kuntalaisten vaikuttamis- ja valinnanmahdollisuuksien edistaminen. Taman hyvin-
vointisuunnitelman aikana Kirkkonummella kaynnistettin mm. asukaspuistotoiminta.
(Kirkkonummen kunta 2009.)

Kirkkonummen kunta toteuttaa avointa varhaiskasvatusta kerhotoimintana ja asu-
kaspuistotoimintana. Piennarpihan asukaspuisto Kirkkonummen Masalassa on
avoinna kotihoidossa oleville lapsille ja heidan vanhemmilleen arkipéivisin ja siella on
paivittain tarjolla yhteista ohjattua toimintaa. Asukaspuistossa voi myo6s kayda leikki-
massa ja tapaamassa muita lapsiperheita ilman, ettd osallistuu ohjattuun toimintaan.
Puisto valineineen on arkisin lapsiperheiden kayttssa ja siella on mahdollisuus myds
lammittaa ja syoda omia evaita. Asukaspuiston toiminta on kaikille avointa ja maksu-

tonta toimintaa.

Kunnan jarjestaman avoimen varhaiskasvatuksen ensisijaisena tavoitteena on lap-
sen varhaiskasvatuksen tukeminen. Sen lisdksi tavoitteena on mahdollistaa aikuisten
vertaiskontaktit ja tukea vanhemmuutta. Avoimen varhaiskasvatuksen tilat ovat usein
paivakodin tilojen yhteydessa. Toiminnan jarjestamisen tiheys ja toiminta-ajat vaihte-
levat kunnittain. Toimintaa voi olla myds tietylle ikaryhmalle kohdennettuna toiminta-
na tai toiminnassa voidaan painottaa tiettya osa-aluetta. Myds toiminnan nimi voi
vaihdella esimerkiksi toiminnan painotuksen mukaan. Avointa varhaiskasvatusta voi-
daan tarjota toimintana, minne lapsi osallistuu yksin ilman aikuista ja lapsen ja aikui-
sen yhteisena toimintana. Avoin varhaiskasvatus voi olla toiminnasta riippuen joko

maksutonta tai maksullista.( Alila ym. 2008, 70-71.)

Kerhotoimintaa toteutetaan osana avointa varhaiskasvatusta kolmessa eri paivahoi-
don yksikdssé eri puolilla Kirkkonummea. Koskentorin péaivakodissa Veikkolassa ja
Kdpaksen paivakodissa Masalassa kerhotoiminta on alkanut elokuussa 2013. Kolsa-

rin paivakodissa Bron asuinalueella toimintaa on ollut tarjolla jo elokuusta 2012 alka-
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en. Kerhotoiminnan asiakkaita on talla hetkella noin 61 lasta perheineen. Kerhotoi-
minta on tarkoitettu lapsiperheille, joissa on 2-5-vuotiaita lapsia kotihoidossa, eivéatka
he tarvitse kokopaivaista paivahoitoa. Kerhot kokoontuvat kaksi tai kolme kertaa vii-
kossa riippuen perheen omista valinnoista. Kerho kestaa 2,5 tuntia kerrallaan. Ker-
hon toiminta on tarkoitettu lapsiryhmalle ja lapsen voi jattéda sinne kerhon ajaksi. Ker-
hossa kayminen ei vaikuta perheen kotihoidontukeen ja toimintaan taytyy sahkdisesti
hakuajalla hakea. Hakuajan paatyttya kerhoihin on jatkuva haku, jos kerhopaikkoja
on vapaana. Kerhotoiminta on maksullista toimintaa ja kolme kertaa viikossa kokoon-
tuva kerho maksaa 45 euroa kuukaudessa ja kaksi kertaa viikossa kokoontuva kerho
maksaa 30 euroa kuukaudessa. Yleisin kerhoaika on klo 9.30 — 11.00, mutta osassa
toimipisteita voi olla kerhotoimintaa myo6s iltapaivisin. Kerhossa lapset oppivat sosi-
aalisia taitoja, ryhmassa toimimista, vanhemmista irtautumista ja paljon uusia asioita.
Siella tarjotaan monipuolista, suunniteltua ja tavoitteellista varhaiskasvatusta ulkoillen
ja sisétiloissa toimien. Lapsen omalle vapaalle leikille jatetdan myos aikaa. Kerhotoi-
minta on lapselle mukavaa yhdessaoloa ja virkistysta monenlaisessa yhteistoimin-

nassa, sosiaalisia taitoja harjoitellen.

Sosiaalisia taitoja harjoitellaan yhteisissa leikeissd. Jo kolmevuotiaana lapsi alkaa
kaivata kavereita. Kavereiden kanssa leikkiminen kehittaa sosiaalisten taitojen lisaksi
lapsen aktiivisuutta, omatoimisuutta, mielikuvitusta ja luovuutta. Esimerkiksi leikki-
puistotoiminta tai paivakerho on juuri niitd palveluja, missa voi kayda leikkimassa ja

omia taitojaan kehittdmassa. (Salminen 2005, 19.)

Vanhemmille kerhotoiminta tarjoaa muutaman tunnin vapaa-aikaa viikossa, joka
usein tulee tarpeeseen. Kotona lasta hoitava vanhempi voi talla ajalla esimerkiksi
harrastaa, tehda kotitdita tai viettda ajan kotona olevan pienemman sisaruksen kans-
sa. Tama aika auttaa kotona lapsiaan hoitavia vanhempia jaksamaan ja nain toimin-
nalla tuetaan koko perheiden hyvinvointia. Vanhemmat saavat toiminnan kautta
myos kasvatuksellista tukea kerhossa tydskentelevalta ammattitaitoiselta kasvatus-

henkilokunnalta.

Paivahoidon henkilokunta toteuttaa kasvatustytta yhdessd vanhempien kanssa tu-
kemalla kotikasvatusta ja korostamalla perheen myonteisia voimavaroja. Vanhemmat

ovat lastensa parhaita asiantuntijoita ja lasten kasvatusoikeus ja kasvatusvastuu on
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lasten vanhemmilla. Lapsen kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen liittyvia asioita tue-
taan yhdessa vanhempien kanssa ja néain perheen ja paivahoidon vélille syntyy kas-
vatuksellinen kumppanuus eli kasvatuskumppanuus. Kaytanndéssa kasvatuskump-
panuus on paivahoidon ja kodin valista vuorovaikutusta ja yhteistyota. (Keskinen &
Virjonen 2004, 81-83.)

Kerhon ohjaajana toimii lastentarhanopettaja tai lahihoitaja. Puolivuosittain kerhon
lastentarhanopettajan kanssa tehdaan yhdessa yhteisen keskustelun pohjalta kerho-
laisen varhaiskasvatussuunnitelma, joka perustuu lapsen ikatasoon ja yksil6lliseen
kehitysvaiheeseen. Suunnitelmaan kirjataan mm. lapsen vahvuuksia, kiinnostuksen
kohteita ja asioita joita lapsi harjoittelee ja opettelee juuri nyt. Lisaksi vanhemmat voi-
vat tulla keskustelemaan henkilékunnan kanssa, jos heita jokin heidan lapsensa kehi-

tyksessa mietityttaa.

Varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan yhdessa lapsen vanhempien ja péaivahoito-
henkiloston kanssa. Suunnitelmassa huomioidaan lapsen kokemukset, tarpeet, mie-
lenkiinnon kohteet, vahvuudet ja tulevaisuuden nakymat. Suunnitelmassa sovitaan
yhdessa vanhempien kanssa yhteistydsta ja toimintatavoista. Paivahoidon henkil6-
kunta tekee havaintoja lapsista ja kayttda tata havainnointitietoa apuna toiminnan
suunnittelussa. Varhaiskasvatussuunnitelman toteutumista seurataan saanndallisesti.
(Hakka ym. 2006, 37-38.)

Kirkkonummella ennen varhaiskasvatussuunnitelman tekoa, usein silloin kun lapsi
aloittaa kerhotoiminnan, vanhemmat tayttavat lapsestaan kuvaus lapsesta kaavak-
keen, jonka avulla heilla on mahdollisuus mm. kuvailla lastaan, kertoa lapsensa mie-
lenkiinnon kohteista, lempileikeistd, paivittaisten toimintojen sujumisesta seka tuen
tarpeista. Tama kuvaus antaa henkildkunnalle paljon tarkeaa tietoa lapsesta ja toimii

varhaiskasvatussuunnitelman pohjana.

Vanhemmat kohtaavat lapsia kuljettaessaan toisia samassa tilanteessa olevia van-
hempia, heilla on mahdollisuus tutustua keskenaan, vaihtaa kuulumisia ja saada nain

toisiltaan tarkeda vanhemmuuden vertaistukea.
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Muilta vanhemmilta on toisinaan hyva kuulla ja huomata ettéa, he kayvat lapi aivan
samanlaisia arjen hankaluuksia. Toisiltaan vanhemmat saavat kokemuksia jakamalla
hyvia vinkkeja arjesta selviytymiseen. Avoin keskustelu vanhemmuuden kysymys-
merkeista ja erilaisista ratkaisuista on antoisaa ja vanhemmille tarkeaa. (Jarasto &
Sinervo 1997, 134-135.)

Kirkkonummen kunnan lasten ja nuorten paivitetyssa hyvinvointisuunnitelmassa vuo-
sille 2013-2017 on kirjattuna seuraavanlaisia avoimen varhaiskasvatuksen kehittami-
sen kohteita; kerhotoiminnan maaréé ja laatua kehitetddn vastaamaan kysyntaa kai-
killa alueilla ja mm. ruotsinkielisen péaivahoidon on tarkoitus aloittaa kerhotoiminta
syksylla 2014. Asukaspuistotoiminta on tarkoitus kaynnistaa kaikilla kunnan alueilla

vuoteen 2016 mennessa. (Kirkkonummen kunta 2013.)

4 KERHOTOIMINNAN MERKITYS LAPSELLE

Vastasyntynyt lapsi tarvitsee hyvaa perushoitoa, sylia ja vuorovaikutusta hanta hoita-
vilta aikuisilta. Lapselle syntyy luottamus hanta hoitaviin aikuisiin ja h&n kokee etta
hanen tarpeisiinsa vastataan. Syntyy vahva ja vastavuoroinen kiintymyssuhde, joka
on edellytys lapsen empatiataidolle ja tottelemaan oppimiselle. Ensimmaisena ika-
vuotenaan lapsi tarvitsee pysyvia ihmissuhteita ympaérilleen kokeakseen perusturval-
lisuutta, voidakseen luottaa ja jasentdd maailmaa. Puolitoistavuotiaana lapsella on
vahva tarve tulla nahdyksi ja kun hdn saa olla keskipisteena turvallisten ja tuttujen
ihmisten laheisyydessa, pystyy han myéhemmin toimimaan ryhmén jasenena. Lapsi
alkaa my0s irtaantua aidista ja kayttaa omaa tahtoaan. Lapsen on opittava etta aina
ei saa mitd tahtoo ja etta joskus on suostuttava toisen tahtoon. Herkkyyskausi totte-
lemaan oppimiselle on 1,5-3 ikdvuoden aikana. Tassa iasséa lapsi opettelee elaman-
taitoja yrityksen ja erehdyksen kautta. H&n havainnoi eldamaa, huomaa ettd hanen
kaytoksensa aiheuttaa muissa tunteita ja ettd aina ei voi tehda niin kuin itse haluaa.
Lapsi tarvitsee selkeitd ohjeita, kaskyja ja kieltoja. Kolmevuotiaana lapsi leikkii paljon.
Héan alkaa kaivata kavereita ja opetella yhteisissa leikeissa sosiaalisia taitoja, oma-
toimisuutta ja ongelmanratkaisutaitoja. Kolmen neljan vuoden idsséa lapsi alkaa jo
ymmartad mik&a on oikein ja vaarin ja minkalaisia seurauksia teoista on. (Salminen
2005, 16-20.)
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Ensimmaisten ikavuosien aikana lapsi tarvitsee turvallisia ja pysyvia aikuisia ymparil-
leen. Han ei osaa viela kaivata erikseen lapsiseuraa, mutta kiinnostuu kylla vahitellen
my0s tutuista ja laheisista lapsista ymparillaan. Lapsi tarvitsee paljon sylia ja aikuista
tyydyttamaan hanen tarpeitaan. Tuttujen aikuisten turvallinen hoiva ja huolenpito li-

saavat lapsen turvallisuuden tunnetta ja luottamusta elamaan.

Mitd pienempi lapsi, sitd enemman han tarvitsee aikuisen lasnaoloa ja turvaa. Lapsi
ei osaa vield sanallisesti ilmaista rakkauden tarvettaan, vaan ilmaisee sen usein kiel-
teisella kayttaytymisellda. Kun lapsi saa riittavasti aikuisen laheisyytta ja lasnéoloa,

hanella on hyva olla ja han kokee olonsa turvalliseksi. ( Kinnunen 2003, 117.)

Lapsen kanssa saa ja kannattaakin vierailla ja tavata tuttuja, jotta lapsi nékee ympa-
rilla&n myods vieraampia ihmisia ja tottuu muihinkin kuin kodin &aniin. Lapsen kanssa
ei kannata eristaytya kotiin, vaan elaa mahdollisimman normaalia elamaa. Aitien on
hyva muistaa myos isien olemassaolo ja antaa myo6s heille mahdollisuus pienenkin

lapsen hoitoon, jotta lapsi ei totu vain yhden aikuisen kanssa toimimiseen.

Lapsen kiintymyssuhde isaan syntyy kun isa on lasna vastasyntyneen elamassa.
Vauva voi ilmaista hoidontarvettaan myos isdalle. Lapsen vahva kiintymyssuhde mo-
lempiin vanhempiin on hyvaksi lapsen kehitykselle. Vauvan ja &idin vahva suhde
vahvistaa lapsen persoonallisuutta ja tunnetaitoja ja kiintymyssuhde isddn parantaa

lapsen sosiaalisia taitoja. (Kinnunen 2003, 39.)

Jos perheessa on muitakin lapsia, jakautuu lasten hoito usein huomaamatta useam-
pien aikuisten kesken. Isommissa perheissa tottuu vauvakin jo pienesta pitden lasten
aaniin ja kiinnostus toisiin lapsiin syntyy luontaisesti arjen keskella. llman sisaruksia
kasvaneiden lasten sopeutuminen lasten ryhmiin, esimerkiksi paivahoitoon tai kerho-
toimintaan on usein haasteellisempaa kuin sisarusparvessa elaneen. Omien sisarus-
ten kanssa kun on jo valttdmaétta oppinut vahan odottamaan vuoroaan, jakamaan ja
tottunut erilaisiin 4aniin kuin jos on suurimman osan elamansé alkuvuosina ollut kah-
den aikuisen tai aikuisten kanssa kotona. Tilanteet ja ka&ytdnnot ovat kaikissa per-
heissa taysin perhekohtaisia ja se mika on parhaaksi yhdelle lapselle voi olla huono

vaihtoehto toiselle. Vanhempien kannattaa "kuulostella” lastaan ja altistaa hanta ela-
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man aanille, nain turvallisesta aikuisesta irtaantuminen ja kerhoon jddminen voi olla
asteen verran helpompaa. Kaksivuotias on viela aika pieni jadmaéan yksin vieraaseen
ryhmaan, eikd ehka itse oikein pysty tilannetta ymmartamaan. Silti he sopeutuvat

ryhmaan, mutta voivat tarvita sopeutumiseen pidemman ajan.

Lapselle ja aikuiselle paivahoidon aloittaminen on harjoitusta eroamisiin ja kohtaami-
siin. Kun uusi ja outo paivahoitomaailma synnyttaa lapsessa pelkoa ja turvattomuutta
hakee han lohtua hanelle tutulta ja turvalliselta aikuiselta, yleensa vanhemmalta. Mita
luottavaisempi ja vakaampi on lapsen kiintymyssuhde omiin vanhempiinsa, sité hel-
pompi on lapsen rakentaa kiintymyssuhdettansa muihin aikuisiin ja luottaa heihin.
Lasta voi helpottaa jos paivakodissa on kaytdssa omahoitaja kaytanto, jolloin lapsella
on paivakodissa ainakin yksi oma aikuinen. Oma aikuinen on se, joka on ollut alusta
asti lapsen tukena tutustumassa ja osallistumassa paivakodin toimintoihin. Taman
luottamuksen synnyttyé uuteen aikuiseen lapsi voi turvallisin mielin erota vanhem-
mistaan ja jaada paivahoitoon. (Helenius, Karila, Munter, Mantynen & Siren-
Tiusanen 2001, 42-51.)

Paivahoidon tyontekijan ammattitaidon avulla pienenkin lapsen on mahdollista kokea
turvallisuutta ja asettua paivahoitoon. Aikuisen on oltava lapsen tunteiden tulkkina ja
auttaa lasta ymmartamaan lapsen omia tunteita ja kokemuksia. Lapselle on tarkeaa
puhua erokokemukseen liittyvista tunteista ja siita mita nyt tapahtuu. Lapsen ikavaa
voi helpottaa lapsen omilla kotoa tuoduilla tavaroilla, joihin lapsi voi péaivan aikana
turvautua. ( Kaskela & Kekkonen 2008, 43.)

Kolme- neljavuotias on jo eritavalla itsekin kiinnostunut toisista lapsista ja kerhossa
olevista uusista virikkeistd, joten heidan sopeutumisensa tapahtuu usein nopeammin.
Sopeutuminen tietysti tapahtuu taysin yksildllisesti ja riippuu paljon lapsen oman
elaman tottumuksista, lapsen persoonasta ja kehitysvaiheesta. Kerhotoiminta on
mielestani myos hyva vaihtoehto lapsille, jotka ovat jo sopeutuneet paivahoitoon ja
joiden esimerkiksi perheeseen syntyneen uuden sisaruksen myota tai ty6ttémyyden
takia on mahdollista jaada kotihoitoon. Kokopéaivaistd paivahoitoa ei tarvita, mutta
kotona oleminen ei riita vastaamaan lapsen toiminnan tasoa, kun lapsi on jo tottunut
paivahoidossa seuraan ja ohjattuun toimintaan. Kerhossa kdyminen muutamana pai-

vana viikossa tukee myds lapsen itsenaistymistd, han saa opetella itselleen tarkeita
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asioita ikatovereidensa kanssa ja olla osana kerholaisten ryhmé&a. Kerhopaivien li-
saksi han ehtii viettaa rauhallisempaa arkea kotona olevan aikuisen kanssa, nauttien

kiireettomimmista ja rauhallisimmista kotipaivista.

Kotona hoidettava leikki-ikdinen lapsi saa toiminnan tarpeensa tyydytettyd paivan
leikeissa ja yhteisissa kodin puuhissa. Jos kotona tai l&hiymparistossa ei ole leikki-
seuraa voi lapselle olla hy6dyksi kaydd muutamana paivana viikossa samanikaisten
lasten ryhmassa leikkiméssa. Siella han totuttautuu ryhmaan ja harjoittelee sosiaali-
sia taitojaan. Varsinaisia harrastuksia alle kouluikdinen lapsi ei kaipaa. Paivahoidos-
sa oleva lapsi saa hoidossa riittdvasti monipuolista toimintaa ja tarvitsee iltaisin isaa,
aitia ja arkisia koti-iltoja. Usein harrastukset vain vievat aikaa perheen tarkeéasta yh-
teisesta ajasta. Harrastaa ehtii myohemminkin, leikki-iassa lapsi tarvitsee aikaa leikil-

le ja kaikin puolin huolettoman lapsuuden. ( Kinnunen 2003, 75-76.)

Yhdysvaltalaisen lastenpsykiatrin Margaret Mahlerin mukaan lapsen persoonallisuu-
den kehitys on monivivahteinen, noin kolmen ensimmaisen ikavuoden aikana tapah-
tuva kehitysprosessi, jossa painottuu lapsen riippuvuus héanta hoitavista aikuisista.
Mahler kutsuu tata kehitysprosessia psykologiseksi syntyméksi, jonka tuloksena lap-
selle kehittyy itsen ja ympariston kanssakaymista saateleva kokemus minuudesta.
Psykologisen syntyman nakdkulma korostaa yksilon lapi elaman jatkuvaa kamppai-
lua erillisyyden, yksinaisyyden ja hylatyksi tulemisen kanssa. Ja toisaalta se on
kamppailua riippuvuuden, kiintymyksen ja hyvéksytyksi tulemisen kanssa. Naiden
kaikkien perustana kuitenkin pidetaan seuraavia Mahlerin mukaan nimettyja erillisek-
si tulemisen ja yksilditymisen kehitystd kuvaavia vaiheita lapsen ensimmaisten elin-
vuosien aikana. Vauva ei erota itseaan hoitajasta, eikd pysty erottamaan mitka ko-
kemukset tulevat hdnen ulkopuoleltaan ja mitk&a sisapuolelta. Han eldé tulevan kehi-
tyksen kannalta tarke&a& symbioosi vaihetta, joka jatkuu noin puolenvuoden ik&an
asti. Taman jalkeen alkaa muutamia kuukausia kestava eriytymisvaihe ja vahitellen
hanen tietoisuutensa omista tarpeista ja hoitajasta huolehtijana korostuu. Kun lapsi
oppii likkumaan ja pystyy jo fyysisesti etdantymé&éan hoitajastaan han elaa Mabhlerin
mukaan harjoitteluvaihetta, jonka jalkeen tulee l&hestymisvaihe. Lahestymisvaihees-
sa toisen elinvuoden loppupuolella lapsi on jo tietoinen omasta erillisyydestdan, mut-
ta myos entista tietoisempi omasta riippuvuudestaan hoitajaan. Lapsen kolmas ika-

vuosi on yksil6itymistd, pyrkimysta riippuvuuden ja itsemaaradmisen tunteeseen. Tal-
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I6in lapsi voi kokea tunneobjektin pysyvéksi, vaikka han ei olisikaan paikalla. Pikku-
hiljaa lapsi kokee olevansa miné tytté/poika ja tuntee oman identiteettinsé hoitajasta
erillisena. Tassa vaiheessa lapsi myos alkaa samaistua toisiin samanikaisiin lapsiin.
(Kuusinen 1995, 114-117.)

Noin kaksivuotiaana lapsi elaa ensimmaista itsenaistymisen vaihettaan. Han huo-
maa, ettd han voi itse vaikuttaa omiin asioihinsa ja tehda valintoja. Yhteistydhaluises-
ta ja puuhakkaasta lapsesta on tullut omia rajojaan kokeileva ja kaiken haluava, maa-
ratietoinen uhmaikéainen. Téassa on kyse lapsen sisaisesta kasvusta, itsenaistymises-
td ja oman tahdon kehityksesta. Lapsi on myds erittain kiinnostunut kaikenlaisista
kadentoista ja motorisesta tekemisesta. Myos lapsen leikki kehittyy. Leikki on edel-
leen lyhytkestoista ja se koostuu irrallisista tapahtumista, joissa lapsi roolileikkien
matkii ymparistddan. Vahitellen roolileikin rinnalle tulee rinnakkaisleikkeja, joissa lap-
set katsovat leikkiessdan mallia toinen toisiltaan. Lapsi alkaa kaivata entistd enem-
man seuraa ja vahitellen yhdessa toisten kanssa toimiessaan héan oppii odottamaan
vuoroaan ja lainaamaan tavaroitaan. Jo neljavuotiaana lapselle oman ikaistensa seu-
ra on erittain tarke&a. Leikki kehittyy yhteisiksi ryhmaleikeiksi ja ristiriidoista selvitaan
jo useimmiten neuvottelemalla. (Jarasto ym. 1997, 46-61.)

Kerhotoiminnassa mukana olevat 2-5-vuotiaat lapset ovat kaikessa kehityksessaan
hyvin eri tasolla kesken&én. Jokaisen lapsen kehitys on taysin yksilollista eika kehi-
tystasoa ja ikda voida tarkasti verrata. Oman haasteensa siis kerhotoiminnalle tuo eri
kehitysvaiheissa olevien lasten yhdessa toimiminen. Kaikilla alueilla ei ole mahdollis-
ta jakaa kerhotoiminnan ryhmid esimerkiksi ikd vuosittain, enka ajattele sen olevan
edes tarpeellista, koska juuri néihin ik&vuosiin mahtuu paljon erilaisia kehityksen vai-

heita, eika ik&ryhmiin jako vastaisi kaikkien lasten kehitystasoa.

Lasten toiminnan seuraaminen ja jatkuva havainnointi auttaa ryhman aikuisia paa-
seméaan selville ryhman ja yksildiden kehityksesta. Havainnoinnin avulla saatujen
tietojen perusteella ryhméan aikuisten on helpompi vastata lasten kehityksellisiin
haasteisiin ja toimia tarkoituksenmukaisesti. Pienten lasten ryhmissa on kehitykses-
saan hyvin eri tasolla olevia lapsia. Myds samanikéisten lasten keskuudessa on kehi-
tystasoissa suuria vaihteluita. Lapsen lahipiirin, perheen tunteminen ja aktiivinen yh-

teistyd heidan kanssaan on tarkeda. Ryhman kasvatustyon tukena tulee kayttaa per-
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heiden asiantuntijuutta, he tuntevat oman lapsensa parhaiten. Myds perhe saa vas-
tavuoroisesti ammattitaitoiselta henkilokunnalta tarkedd tukea arjen sujumiseen ja

tarvittaessa myos erityista tukea ja apua. (Helenius & Korhonen 2008, 42.)

Riittdva henkilokunnan maara suhteessa eri-ikaisiin lapsiin mahdollistaa / mahdollis-
taisi toiminnan riittavan havainnoinnin ja tarvittaessa eriyttamisen tarvittaviin pien-
ryhmiin kerhotoiminnan aikanakin. Nain jokaista lasta olisi helpompi tukea juuri ha-
nen kehitykselleen parhaalla tavalla ja toimintaa voisi toteuttaa eri pienryhmille eri

tavoin.

Olisi kuitenkin tarkead, etta jokaisella olisi omassa kerhoryhmassaan ikatovereita,
jolloin olisi mahdollista samaistua ja saada vertaistukea vertaiseltaan. Esimerkiksi
kaksivuotiaan ja viisivuotiaan leikkitaidot ovat usein taysin erilaisia ja heidan kaipaa-
mansa toiminta myds aivan erilaista. Lapset tulevat myos erilaisista perheista ja toi-
set ovat jo tullessaan kerhoon tottuneet sisaruksiin, serkkuihin ja muihin lapsiin, kun
taas toiset ovat ehka perheen ainoita lapsia eivéatka ole ehké koskaan toimineet mis-
saan ryhmassa tai olleet edes tekemisissa ikatovereidensa kanssa. Naiden saman-
ikaistenkin lasten ryhmaan sopeutuminen ja ryhmassa toimiminen on luultavasti tay-
sin eritasoista. Pelkka ryhmaan sopeutuminen tai vanhemmasta irtautuminen voi olla
toiselle suurien haasteiden takana, kun taas toinen nauttii ryhméan toiminnasta ja itse

ryhmasta taysin rinnoin heti ensitapaamisesta lahtien.

Lapsillakin on tarve vuorovaikutukseen keskenaan. Toisilleen tuntemattomatkin lap-
set ryhtyvat helposti sosiaaliseen kontaktiin keskenaéan ja aloittavat yhteiset puuhat.
Lasten kesken mielipiteitd ilmaistaan aikuista vapaammin ja neuvotteluita kdydaan
ilman tunnetta siita, etta toisen ehdotukset pitdd hyvaksya. Lasten keskindisessa
vuorovaikutuksessa lapset ovat usein lahes tasavertaisia kyvyiltdan ja nain he kehit-
tavat sosiaalista osaamistaan. Keskinaisessa vuorovaikutuksessa lapset toteuttavat
lasten tapaa olla olemassa, synnyttavat yhteenkuuluvuutta ja ystavyytta. (Helenius
ym. 2001, 96-99.)

Lapsen ystavat ja kaverit muodostavat lapselle tarkean yhteisén, vertaisryhman.
Tassé sosiaalisessa verkostossa lapsi oppii jo varhaisessa vaiheessa sosiaalisen

todellisuuden tajuamista. Vertaisryhmassa toimiminen kehittda lapsen sosiaalisia tai-
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toja ja parantaa itsetuntoa. Jos lapselle syntyy ryhméssa toimiessaan myonteisia ko-
kemuksia, voivat ne auttaa lasta paivahoitoon sopeutumisessa ja vahvistavat oppi-
mismotivaatioita. Lapsen kehitykselle ei ole hyvéaksi, jos han jaa toistuvasti vertais-
ryhman ulkopuolelle ja héanelle syntyy jatkuvasti kielteisia kokemuksia ryhmassa toi-
mimisesta. Kielteiset kokemukset voivat olla osana lapsen sosiaalista syrjaytymisris-
kia. (Hakka ym. 2006, 84-85.)

5 KERHOTOIMINNAN MERKITYS VANHEMMILLE

Elaméntilanne, vanhemman oma persoona ja lapsuuden kokemukset vaikuttavat
kaikki jokaisen omaan vanhemmuuteen. Vanhemmuus on koko elamanmittainen
prosessi, johon lapsen kasvu ja kehitys tuo mukanaan ilonaiheita, tehtavia ja haastei-
ta. Vanhemman tehtavana on antaa lapselle laheisyytta, hellyyttéa, huolenpitoa ja tur-
valliset kasvuolosuhteet ianmukaisine saantdineen ja rajoineen. Omat haasteensa
vanhemmuuteen tuo elaman taitekohdat kuten esimerkiksi lapsen syntyma, paiva-
hoidon ja koulun aloitus, murrosika ja lapsen itsendistyminen. Toisinaan vanhempa-
na joutuu miettima&n mika kuuluu lapsen normaaliin kasvuun ja kehitykseen ja mika
ei. Vanhempana koetaan iloa ja ylpeyttd omasta perheesta ja lapsen kasvamisesta.
Arkeen mahtuu usein monia tunnetiloja ja ajatuksia ja on lupa tuntea valilla myds ar-
tymysta, vasymysta ja heikkoutta. Vanhemman oman jaksamisen kannalta onkin tar-
ke&é kuunnella myds omia tarpeitaan ja huolehtia myos itsestaan. Kodin ulkopuoliset
harrastukset ja omien ystéavien tapaaminen ei tee kenestadkaan huonoa vanhempaa,
vaan vaikuttaa merkittavasti vanhemman omaan jaksamiseen. Joskus elamakin tuo
tullessaan suuria haasteita arkeen, toisinaan jopa kriisitilanteita, jotka vaikuttavat
vanhemmuuteen ja jaksamiseen vanhempana. Kun perheen ja laheisten yhteiset
voimavarat eivat riitd, on tarkedd muistaa, ettd vanhemmuuteen on saatavilla ulko-
puolista apua ja tukea. Kun vanhempi osaa ja uskaltaa hakea apua, kertoo se siita,

etta valittaa itsestdadn ja perheestaan. (Ensi- ja turvakotienliitto.)

Alle kouluikéinen lapsi kasvaa ja kehittyy nopeasti. Hanen tunne-elamansa, ajatte-
lunsa, kielensa, sosiaaliset taitonsa, motoriikkansa ja havaintokykynsa kehittyy kun
han kokeilee, tutkii ja kyselee kaikkea. Jokaisella lapsella on oma kehityksen rytmin-

sa ja tapansa kasvaa, jokainen lapsi onkin ainutlaatuinen yksil6 omalla luonteenlaa-
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dullaan, eika ole mahdollista luoda taysin yhtenaista kuvaa siitd, minkalainen lapsen
pitaisi tietyn ikaisena olla. Lasten kehitys ei kulje suoraviivaisesti, vaan siihen kuuluu
mm. kehityskriisejd, uhmakausia ja herkkyyskausia. Toisinaan lapsi koettelee aikui-
sen voimavaroja ja hermoja ja talléin onkin hyvaksi jos on tietoinen lapsen kehityksen
eri vaiheista. Lapset tarvitsevat kasvaessaan aikaa ja rauhaa. On tarkeda jarjestaa
aikaa yhdessa vanhempien ja sisarusten kanssa, tehda arkisia asioita yhdessa ja

luoda nain myonteisid muistoja lapsuudesta. (Jarasto ym. 1997, 17-23.)

Kun vanhemmat tai toinen vanhemmista jaa kotiin hoitamaan perheen alle kouluikai-
sia lapsia tai lasta, niin on tarkead, etta myos kotona olevalle aikuiselle 10ytyy kasva-
tuskumppanuudessa tukea, seuraa ja tarvittaessa ohjausta lasten kanssa kotona
olemiseen. Kotona lasta voi hoitaa esimerkiksi myds lapsen isovanhempi, joka my6s
voi kokea pienen lapsen kanssa paivisin esimerkiksi yksinaisyytta. Vanhempi voi jaa-
da kotiin hoitamaan lasta vapaaehtoisesti tai joskus tilanne voi olla jollain tavoin pa-
kotettu. Esimerkiksi jos toinen vanhemmista jaa ty6ttémaksi, on luonnollista, etta lap-
sikin saa olla kotona, eika tarvitse kokopaivaista paivahoitoa. Myds kun perheeseen
syntyy lisda lapsia, on hyva pohtia isompien sisarusten kokopaivahoidon tarpeelli-
suutta. Avoimen varhaiskasvatuksen yksi tarkea tukimuoto néille kotona lapsiaan
hoitaville perheille on kerhotoiminta. Tama toiminta mahdollistaa kotona olevalle ai-
kuiselle muutaman tunnin omaa aikaa, leikki-ikdisen viettdessa aikaa kerhossa. Mo-
nessa perheessa tama aika kuluu vauvan kanssa kotona ja se koetaan erittain tar-
kednd vauvan ja vanhemman yhteisend aikana. Ajan aikuinen voi myods kayttaa

my0s harrastuksiin, ty6tehtaviin tai kotitoihin.

Vanhemman on tarkeaa pitdd huolta omista tarpeistaan. On tarke&a pyrkia jarjesta-
maan omaa vapaata aikaa itselleen ja myods yhteistad aikaa kahden kesken puolison
kanssa. (Jarasto ym. 1997, 135.)

Oman ajan lisédksi kerhotoiminta mahdollistaa aikuiselle vertaistukea. Han tapaa ver-
taisiaan ja tutustuu muihin alueen vanhempiin kuljettaessa lastaan kerhoon. Samalla
han voi vaihtaa ajatuksia ja kuulumisia muiden aikuisten kanssa ja saada itselleen
ystavia. Kerhotoiminta tarjoaa perheelle my6s kasvatuksellista tukea, esimerkiksi
kerhovasun eli kerhotoiminnassa mukana olevan lapsen varhaiskasvatussuunnitel-

man muodossa.
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Kasvattajat ja vanhemmat keskustelevat havainnoistaan keskenaan vertaillen. Lap-
sen varhaiskasvatuksen tulee perustua henkiléston ja vanhempien yhteistydssa laa-
dittuun varhaiskasvatussuunnitelmaan, jonka tavoitteena on lapsen yksil6llisyyden ja
vanhempien nakemysten huomioiminen lapsen kasvatuksessa.( Hakka ym. 2006,
121))

Kerhovasu on valine lapsen kasvun tukemisen ja seurantaan. Siihen kirjataan mm.
lapsen vahvuuksia, harjoittelemisen paikkoja, tuen tarpeita ja keinoja lapsen oppimi-
sen ja hyvinvoinnin edistamiseen. Kerhovasua kayd&an lapi ryhman lastentarhan-
opettajan ja vanhemman / vanhempien kanssa saanndllisesti, ainakin kerran vuo-
dessa. Varhaiskasvatussuunnitelma on dokumentti, jonka olisi tarpeellista kulkea
lapsen mukana koko lapsen paivahoitohistorian. Sen mukana siirtyy lapsesta tarke-
aa tietoa paivahoidon yksikosta ja ryhmasta toiseen. Perheen on mahdollista keskus-
tella kerhossa tytskentelevien ammattikasvattajien kanssa muulloinkin, jos se koe-
taan perheen tai tyontekijdiden taholta tarpeelliseksi. Arjesta selviytymisen vinkkeja
toki tarjotaan ja ajankohtaisista perhettd mietityttavista asioista vaihdetaan ajatuksia
myds kerhoon tuodessa tai sieltd lasta haettaessa. Nama tilanteet ovat usein aika
rauhattomia, eika yksityisyytta voida taata, joten onkin toivottavaa, ettd tarkeista
omaa perhetta koskevista asioista keskustelemiseen, sovittaisiin tyontekijoiden kans-

sa erillinen aika.

Kasvatuskumppanuus on paivahoitohenkilokunnan ja vanhempien valista avointa ja
tietoista toimintaa lasten kasvun, oppimisen ja kehityksen tukemiseksi. Vanhemmilla
on ensisijainen lastensa kasvatusvastuu ja he tuntevat oman lapsensa parhaiten.
Paivahoidon henkilokunta tuo kumppanuuteen mukaan oman ammatillisen osaami-
sensa ja luo edellytykset tasavertaiselle yhteistyolle. Vanhempien uskoa omaan van-
hemmuuteensa vahvistetaan. Heita tuetaan tarvittaessa aikuisena ja vastuullisena
vanhempana olemisessa. Kasvatuskumppanuudessa yhdistyy lapselle kahden téar-
keén tahon, vanhempien ja kasvattajien tiedot ja kokemukset. Nain voimme mahdol-
lisimman varhain tunnistaa mahdolliset tuen tarpeet ja yhteisty6lla turvata lapsen hy-
vinvointi, etu ja oikeudet. Kasvatuskumppanuuden tavoitteena on myds edistdd van-
hempien keskinaista yhteistyota. (Stakes 2006, 31 -32.)
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6 KYSELYTUTKIMUS JA MUUN AINEISTON HANKINTA

Osana opinnaytetyotani tein sahkdisen kyselyn kaikille Kirkkonummella kerhotoimin-
nassa joulukuussa 2013 mukana olleille perheille. Kyselylomakkeen suunnittelussa
sain apua tilaajapuolen ohjaajaltani ja pohdimme tarkoin mita eri kysymyksilla ha-
emme ja tarkoitamme. Tein myods testikyselyn lahipiirisséani oleville kotidideille. Val-
miin ja testatun kyselyn lahetin sitten perheiden sahkopostiosoitteisiin kerhotoimin-
nan esimiesten kautta. Kysely oli osoitettu vanhemmille ja sen avulla haluttiin saada
asiakasperheiden mielipiteitd kerhon toiminnasta. Kyselyssa kysyttiin lapsen toimin-
nasta saamia hyotyja ja vanhempien saamaa tukea ja hyotya. Selvitettiin myds onko
kerhotoiminta vaikuttanut perheiden paatokseen hoitaa lastaan kotona. Kyselyssé oli
my6s mahdollisuus vastata avoimiin kysymyksiin, antaa palautetta ja perustella vas-
tauksiaan. Otteita vanhempien vastauksista olen lisannyt mukaan tahan tyéhoni. Ky-

selylomakkeen olen liittényt liitteisiin, katso liite 1.

Sahkdinen kyselyni toimi tdman tutkimuksen paaasiallisena aineistonkeruumenetel-
mana. Tutkimukseni on luonteeltaan kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadulli-
sen tutkimuksen lahtokohtana on ihmisen ja hanen elamansa tutkiminen seka todelli-
sen elaman kuvaaminen. Laadullista aineistoa analysoitaessa tutkijan odotetaan
oppivan uutta ja jopa yllattyvan. Tutkimuksen pyrkimyksen&a on loytaa ja paljastaa
tosiasioita. Laadullinen tutkimus rakentuu jo olemassa olevasta teoriasta, empiirises-
td aineistosta ja tutkijan omasta ajattelusta ja paattelysta. (Saaranen-Kauppinen &
Puusniekka 2006.) Koska valitsin kyselyn kohderyhmaksi kaikki silla hetkella kerho-
toiminnassa mukana olevat perheet on kysymyksessa kokonaistutkimus.( Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2009, 179.)

Tietoperustaa olen kerdnnyt tahan tyohoni kirjallisuudesta. Olen kayttanyt mielestani
monipuolisesti erilaisia kirjoja ja silti pysynyt aiheessa. Tietoperustaa en halunnut
erotella erilliseksi kappaleeksi, vaan mielesténi lukijan on selkedmpi hahmottaa tyon
kokonaisuus, kun teoria kulkee koko tyon ajan tekstissa mukana. My6s oma pitk&

tyokokemus ja sen myéta kehittynyt ammatillisuus liséa tietoperustaa tekstissani.
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Saadakseni enemman tietoa mm. kerhojen toiminnasta, ryhmien ikajakautumisista,
toiminnan suunnittelusta ja toteutuksesta lahetin sdhkopostitse kolme avointa kysy-
mysta kerhon ohjaajille. Halusin my6s ohjaajien mielipiteitd kerhoajasta ja sen riitta-
vyydestéa esimerkiksi ulkoiluun ja sisalla olemiseen samana kerhopaivana. En saanut

kysymyksiini yhtd&n vastausta.

Sain viideltd varhaiskasvatuksen ammattilaiselta lisdysta aineistooni pyytamalla heita
lukemaan tekstiani, kommentoimaan sitd ja pohtimaan kehittamisehdotuksia. Heilta

sainkin hyvia vinkkeja ja aiheesta syntyi palautteen kautta todella hyvia keskusteluja.

7 KYSELYN TULOKSIA JA ANALYSOINTIA

Kyselyn ajankohta juuri joulukiireiden aikaan oli mielestani huono, mutta koska toi-
minta oli vasta kaynnistynyt ja osa perheista jo palvelun vuoden loppuun keskeytta-
massa, niin ajankohta oli myds ainoa mahdollinen. Kyselyn lahettamisen aikana ker-
hotoiminnan asiakkaana oli 61 lasta. Vastauksia kyselyyni sain 25:Itd perheelta. Se
oli mielestani kerholaisten maaraa ajatellen ihan hyvin. Yhteensa kyselyyn vastan-
neissa perheissa oli 31 kerholaista. Koskentorin paivakodilta sain kaksitoista vasta-
usta, Kolsarin paivakodilta yhdeksan vastausta ja Kopaksen paivakodilta nelja vasta-
usta (Taulukko 1). Kerhoissa mukana olevien ja kyselyyn vastanneiden perheiden
lapset olivat ialtddn 2 -vuotiaita kaksitoista lasta, 3 -vuotiaita kymmenen lasta, 4 -

vuotiaita nelja lasta ja 5 -vuotiaita kaksi lasta ( taulukko 2).
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Itse yllatyin kyselyyn vastanneiden perheiden 2 —vuotiaiden maarasta. Kaksivuotias
on mielestani viela todella pieni jagdmaan yksin ilman tuttua aikuista vieraaseen ryh-
maan. Toisaalta kaksivuotiaita on kotihoidossa varmasti paljon kolmevuotiaita ja sita
vanhempia enemman, koska kotihoidontuki paattyy perheen nuorimman lapsen tayt-
tdessa kolme vuotta. Kirkkonummen kunta maksaa myos kuntalisda kaikille kotihoi-
dossa oleville alle kouluikaisille lapsille, joiden perheissa tayttyy lakisdateinen oikeus
saada kotihoidontukea. My6s useilla paikkakunnilla toimiva seurakunnan jarjestaméa
kerhotoiminta alkaa vasta kolmevuotiaasta, joten myos se, etta sinne ei paase alle
kolmevuotiaana voi vaikuttaa kaksivuotiaiden maaraén kerhotoiminnassa. Mutta on-
ko kaksivuotiaan paikka viela yksin ryhmassé, ilman omaa tuttua aikuista? Minun
mielestani perheiden olisi sitd tarkasti harkittava. Vanhempien pitéisi myds muistaa,
ettd lapsi on pieni vain kerran ja useimmilla mahdollisuus olla kotona lastaan hoita-
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massa on rajallinen. Ryhmaan ehtii kylla osalliseksi vield kolmevuotiaanakin. Kun
kysyin kahdelta kaksivuotiaan lapsen aidiltd, miksi he eivat olleet kerhotoimintaan
hakeutuneet, he vastasivat nauttivansa aikatauluttomista paivistd. On vapauttavaa
kun ei tarvitse olla sidoksissa aikatauluihin ja voi tehda sitd mika aamusta parhaalta
tuntuu. Aidit my6s sanoivat nauttivansa taysilla kotona olemisesta juuri lapsen kans-
sa. Kontakteja muihin vanhempiin molemmilla aideilla oli jo ennestadan, ja parasta

"vapaa-aikaa” on heidan mielestaan lenkkeily ystavan kanssa.

Selvitin Kirkkonummen kerhotoiminnassa joulukuussa 2013 mukana olleiden lasten
ikdjakauman ja se jakautui ikaryhmittain seuraavanlaisesti: 2 —vuotiaita oli mukana
19 lasta, 3 —vuotiaita 25 lasta, 4 —vuotiaita 10 lasta ja 5 —vuotiaita vain 7 lasta. Toi-
minnassa oli siis selvasti mukana enemman kaksi- ja kolmevuotiaita kuin yli kolme
vuotiaita. Luulen, ettd mukana olleet yli kolmevuotiaat ovat suurin osa perheista jois-
sa on kotihoidossa pienempi sisarus tai vauva, eika paivahoidon tarvetta ole isom-

mallekaan sisarukselle.

Tieto kerhotoiminta palvelusta oli tullut suurimmalle osalle perheitd ystavilta tai tutta-
vilta. Kahdessa vastauksessa tieto oli I6ytynyt internetistd ja kahdessa saatu neuvo-
lasta. Myds MLL:n kahvila ja paivakoti mainittiin kerhotoiminta palvelun tiedottajina
(Taulukko 3).

Taulukko 3
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Kysyin perheiltd miksi he halusivat lapsensa osallistuvan kerhotoimintaan. Vastauk-
sista sain tietoa perheiden odotuksista kerhotoimintaa kohtaan. Kysymykseen tuli
yllattavankin samankaltaisia vastauksia. Toivottiin lapselle mielekasta, ohjattua ja
virikkeellistd toimintaa, sosiaalisten taitojen harjaantumista ja ryhmassa toimimista.
Moni mainitsi my6s kerhotoiminnan olevan hyvaa harjoittelua tulevaa paivakotiin me-
noa ajatellen. Kerhotoiminta koettiin lapsen omaksi jutuksi ja pidettiin sita lapselle
tarkeana. Myos vanhempien oma aika tuli esille monessa vastauksessa ja oma aika
vauvan kanssa oli mainittu yli puolessa vastauksista. Toiminta koettiin myds hyvana
harjoituksena vanhemmasta irtaantumiseen.

"Nain lapsi paasee mukaan paivakodin virikkeelliseen ja ohjelmalliseen maail-
maan, mutta saa olla edelleen suurimmaksi osaksi kotona. Hyvané plussana
myoOs se, ettd saan edes pari kertaa viikossa omaa aikaa tai aikaa vauvan
kanssa. Kerho on kokopaivaryhmaa parempi siksi, ettd saamme edelleen kun-
talisat ja siksi, ettd kaikki muutkin ryhman lapset ovat osapaivaisia.” (Kerholai-
sen vanhempi)

"Etta lapsi saisi harjoitusta sosiaalisiin taitoihin ja oppisi olemaan ryhmassa.”
(Kerholaisen vanhempi)

Koska lapsen ja vanhemman suhde on rakkautta, huolenpitoa, toivoa ja iloa taynna
oleva vastavuoroinen ihmissuhde, on erotilanne myds vanhemmalle hankala. Usein
myds &idin ja lapsen valiseen suhteeseen liittyy erilaisia tunnelatauksia ja merkityksia
kuin lapsen suhteessa isaan. Onkin todettu ettd paivahoidon alkumetreilla juuri aidin
mielessa on monia huolia ja pyorii kysymys; Onko tama hyvéksi lapselleni? Vaikka
erotilanteeseen vaikuttavat monet paivahoidon aloitukseen liittyvat asiat, silti tutki-
muksien mukaan suurin merkitys sille, minkalainen erotilanteesta tulee on juuri aidin
suhtautumisessa tilanteeseen. Luottavaisen vuorovaikutuksen kautta vanhemmille
syntyy luottamus paivahoitopaikkaan ja siihen, ettd lapsella paivan aikana on turva

paivahoidon aikuisissa. (Helenius ym. 2001, 44-47.)

Saadakseni tietoa lasten viihtyvyydesta kerhoissa ja kerhotoiminnan merkityksesta
lapsille kysyin; Onko lapsenne viihtynyt kerhossa, saanut sieltd uusia kavereita, op-
pinut uusia asioita tai saanut harjoitusta sosiaalisiin taitoihinsa? Vastausten perus-
teella toiminnassa mukana olleet lapset ovat viihtyneet kerhossa erittain paljon tai
paljon. Suurin osa lapsista oli saanut kerhosta uusia kavereita ja kaikkien mielesta
lapsi oli saanut harjoitusta sosiaalisiin taitoihinsa paljon tai erittéin paljon. Lapset oli-

vat oppineet kerhossa uusia asioita paasaantoisesti paljon, kolmessa vastauksessa
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oli vastattu etté lapsi on oppinut uusia asioita vdhan. Yhdessa vastauksessa tuli esille
ettd lapsi ei ollut viihtynyt kerhossa, eikd saanut sielté lainkaan uusia kavereita (Tau-
lukko 4).

"Lapsi on viihtynyt tosi hyvin ja tykkaa olla siella. Oppinut paljon uutta ja saanut
paljon kavereita.” (Kerholaisen vanhempi)

"Lapsi puhuu kerhosta pelkkdd hyvaa ja on aina innoissaan lahtenyt aamulla
kerhoon.” (Kerholaisen vanhempi)

Taulukko 4
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Toiminnan suunnittelussa ja ohjaamisessa tulee ottaa huomioon leikkiminen, liikku-
minen, tutkiminen ja eri taiteen alueisiin liittyva ilmaiseminen, jotka ovat lapsen omi-

naisia tapoja toimia ja ajatella. (Stakes 2006, 20.)

Lapsi on utelias, han haluaa oppia uutta, kerrata ja toistaa asioita. Lapsi kyselee pal-
jon ja aikuisen tulisi olla kiinnostunut lapsen kysymyksista ja lahted etsimééan vasta-
usta kysymyksiin yhdessa lapsen kanssa. Kun vastauksia etsitddn yhdessa lapsen
kanssa, ollaan aidosti kiinnostuneita lasta mietityttavista asioista herattaa se usein

lapsessa ja aikuisessakin uusia kysymyksiad ja ajatuksia. Tatd yhteista uteliaisuutta,
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tiedon puutetta, ihmettelya, kysymysten ohjaamaa ongelmanratkaisuprosessia kutsu-
taan tutkivaksi oppimiseksi. (Hujala & Turja 2011, 31-34.)

Lapsi oppii myds leikkiessaan. Leikin aineksina lapset kayttavat kaikkea nakemaan-
s&, kuulemaansa ja kokemaansa. Leikissé harjoitellaan mm. sosiaalisia taitoja, toisen
asemaan asettumista, kielta ja liikunnallisia taitoja. S&annollisella likkumisella on tar-
ke& merkitys lapsen kehitykselle ja motoriselle oppimiselle. Liikkuessaan lapsi ajatte-
lee, kokee iloa, ilmaisee tunteitaan ja oppii uutta. Lapsella tulee olla mahdollisuus
myds monipuoliseen toimimiseen taiteen eri alueilla. Taiteellisia peruskokemuksia
lapselle syntyy musiikista, tanssista, draamasta, kadentaidoista ja lasten kirjallisuu-
desta. Taiteellisen kokemisen ja tekemisen kautta lapsi tuntee mm. oppimisen iloa ja
kehittyy seka yksilona etta ryhman jasenend. Taiteessa lapsella on mahdollisuus up-
poutua mielikuvitusmaailmaan, jossa kaikki on mahdollista ja leikisti totta. (Stakes
2006, 20-24.)

Kysymyksiin, jotka kohdistuivat perheen saamaan hyotyyn kerhotoiminnasta tuli eni-
ten positiivista palautetta kohtaan perheeni on saanut tarkedn hengahdystauon ar-
keen. Kaksikymmenta vastaajista oli vastannut tahan kysymykseen paljon tai erittain
paljon. Yksi vastaajista oli vastannut, ettd ei lainkaan ole saanut kerhotoiminnan
kautta hengahdystaukoa arkeen. Noin kymmenen vastaajista oli vastannut saaneen-
sa toiminnan kautta paljon tai erittdin paljon vertaistukea, kasvatuksellista tukea ja
uusia tuttavuuksia. Yli puolet vastaajista oli vastannut saaneensa kasvatuksellista
tukea ja uusia tuttavuuksia vahan tai ei lainkaan. Vanhempien avoimista vastauksista
tuli esille, ettd uusia tuttavuuksia oli saatu vahan, koska pienella kylalla tunnettiin toi-
semme jo etukateen. (Taulukko 5).

"Paljon tyytyvaisemman lapsen, koska kerhossa on niin paljon jarjestettya toi-
mintaa.” (Kerholaisen vanhempi)
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Yhdeksan vastaajista oli sitd mielta, ettd kerhotoiminta on vaikuttanut heidan per-
heensa paatbkseen hoitaa lasta kotona. Kymmenen vastaajista aikoi hakea kerho-
paikkaa myos tulevalle kaudelle ja ne ketka eivat aio paikkaa enaa hakea niin perus-
telivat aikomuksensa silla, ettd vanhempi on menossa toihin ja lapsi tarvitsee paiva-

hoitopaikan.

Sosiaalipsykologi ja perheneuvoja Saara Kinnunen toteaa kirjassaan, etta tana pai-
vana olemassa oleva kehityspsykologinen tieto vahvistaa lapsen luonnollisimmaksi
hoitopaikaksi oman kodin tai kodin omaisen ympariston ja oman vanhemman. Kui-
tenkin suurin osa aideista kiiruhtaa takaisin tybéelamaan ennen kuin lapsi tayttaa kol-
me vuotta. Kinnunen kysyykin; onko lapsen tarpeet jadméassa oman uran luomisen
jalkoihin? Lapsen ensimmaiset, nopeasti ohikiitavat elinvuodet ovat kuitenkin juuri se
kasikirjoitus, jonka mukaan lapsi elamaansa elad. Hauraaksi jddnyt kiintymyssuhde

aitiin voi nakya lapsen pahana olona mydhemmin. (Kinnunen 2003, 49.)

Yhteiskunnassamme pitdisi mielestéani tukea lasten kotihoitoa taloudellisesti paljon

paremmin. Kotihoidontuki ja kuntaliséa eivat mm. perhetilanteesta riippuen mahdollista
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kaikille kotiin jaamista. Useat vanhemmat haluaisivat hoitaa lapsiaan pidempaan ko-
tona, mutta se ei ole taloudellisesti mahdotonta.

Perheiden tyytyvaisyytta kerhotoimintaa kohtaan kyselyssa selvitettiin vastausvaihto-
ehdoilla: erittain tyytyvaisesta ei lainkaan tyytyvaiseen. Yhdeksantoista vastaajista oli
vastannut perheensa olevan erittain tyytyvainen kerhon toimintaan ja kuusi vastan-
neista tyytyvaisia. Perusteluina tyytyvaisyyteen kehuttiin mm. kerhojen tyontekijoita ja
heidan ammattitaitoaan.

"Ohjaajat ovat mahtavia, ammattitaitoisia ja sydamellaan tyota tekevia. Muiden
vanhempien vertaistuki on tarkeaa. lhanaa nédhd&, miten omasta, aluksi ujosta
lapsesta on tullut reipas ja innostunut kerholainen, joka on oppinut paljon uutta.”
( Kerholaisen vanhempi)

"Toiminta monipuolista, henkilokunta ammattitaitoista ja lapset huomioidaan yk-
silollisesti. Ulkoilu jadnyt vahan vahemmalle, se on huono asia.” ( Kerholaisen
vanhempi)

Annoin perheille myds mahdollisuuden kertoa mitd muuta he haluavat kerhotoimin-
nasta sanoa. Vastauksissa tuli paljon hyvaéa palautetta kerhojen toiminnasta. Ohjattu
toiminta, leikki ja ulkoilu koettiin kaikki téarkeind kerhopdaivan toimintoina. Myds paiva-
kotiin tutustuminen jo kerhotoiminnassa, nostettiin myodnteisena asiana esille useas-

sa vastauksessa.

Varhaislapsuuden erityisen suuri muutos seka lapselle, ettda hanen perheelleen on
lapsen siirtyminen kodin ulkopuoliseen hoitoon. Se on merkittavd muutoskohta lap-
sen kasvupolulla ja se koetaan koko perheen prosessiksi. Vanhemmat pohtivat hoi-
topaikkaa ja hoitomuotoa jo paljon ennen hoitoon siirtymisté. Siirtymisprosessin kes-
keisia tekijoitd prosessin alusta lahtien ovat henkilokunnan ja vanhempien yhteistydn
merkitys, kasvatuskumppanuuden luominen ja yhteistyén avulla lapsen turvallisesta
siirtymasta kiintymyssuhteineen huolehtiminen. Vanhempien rooli henkilokunnan
kanssa tehtavassa kasvatuskumppanuudessa on olla lapsensa asiantuntijoita, tieto-

jen valittajia ja tukijoita. (Hujala ym. 2011, 78-81.)

Seura ja samanikaiset kaverit tulivat myos esille kerhotoiminnan hyviné puolina. Vas-
tanneiden mielesta kerhotoimintaa pitaisi olla tarjolla enemman. Kerhotoimintaa ilta-
paiva aikaan toivottiin myds. Muutamassa vastauksessa toivottiin enemman ulkoilua

ja yhdessa vastauksessa toivottiin kerhon olevan pelkkaa ulkoilua. Osa vastanneista
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toivoi my0s enemman samanikaisia kavereita ja kerhoja ikaryhmittain. Kerhoajasta
(2,5h 3 kertaa viikossa) nousi esille monenlaisia mielipiteitd. Toiset kokivat sen riitta-
vana ja jopa ainoana mahdollisuutena jaksaa olla kotona. Muutamassa vastauksessa
toivottiin pidempaa kerhoaikaa, koska matkoihin kerholle ja takaisin kuluu suurin osa
ajasta, eika aikaa kotona olemiseen jaa tai asioiden hoitamiseen jadvan ajan koettiin
olevan liian lyhyt.

"Jos ryhmat voisi jakaa ian mukaan olisi viela parempi.”( Kerholaisen vanhempi)
"Kerhotoiminta saisi olla hiukan pidempi aika/pv, esim. 3,5h kerrallaan. Kerhos-
ta olisi nain viela enemmaéan hyotya. Tai sitten kerhoa voisi tarjota 4-5 kertaa vii-
kossa. Kerho on ollut taméan 3 kertaa viikossa ainoa selviytymiskeino kotona,
jos kerhoa ei olisi ollut, olisi lapseni mennyt tarhaan jo viimeistaan 2-vuotiaana.”
( Kerholaisen vanhempi)

8 OMIA JOHTOPAATOKSIA KYSELYSTA

Kyselyni tarkoituksena oli saada kerhotoiminnassa mukana olevilta perheiltd heidan
nakemyksidan ja kokemuksiaan kerhotoiminnasta. Vastausten avulla halusin selvit-
tad&, onko kerhotoiminnalla merkitysta lapsiperheiden arjessa Kirkkonummella. Mie-
lestani kysely oli lyhyt, ytimekés, selked ja sain vastauksia lopulta 25 kappaletta ja
olin ihan tyytyvainen vastausten maaraan. Vastauksista tuli selkeasti esille perheiden
tyytyvaisyys kerhotoiminta palvelun tarjoamiselle ja arvostus toimintaa kohtaan. Yh-
tena tyytyvaisyyteen vaikuttavana tekijana itse néen sen, etta palvelun ansiosta juuri
vanhempi tai vanhemmat saavat itselleen tarke&é vapaa-aikaa. Paivahoidon tarkoi-
tus perheille on toinen, kun se mahdollistaa vanhempien tyossakaynnin, eikd niin-
kaan vapaa-aikaa. Palveluun joka tuottaa asiakkailleen hyvaa mielta, tassa tilantees-
sa juuri vapaa-ajan muodossa, arvostetaan enemman kuin esimerkiksi paivahoitoa,
joka toisinaan koetaan valttamattomaksi kun on taloudellinen pakko lahtea tytela-
maan. Kysyntaa kerhotoiminnalle olisi selkedsti enemmankin ja laajemmalla alueella.

Toiminta sai paljon kehuja ja kiitoksia ja siihen oltiin erittain tyytyvaisia.

Henkildkunnan ammattitaito nostettiin myos esille ja perheet kokivat ettd heidan lap-
sensa oli saanut juuri oikeanlaista yksilollista tukea haasteisiinsa. Kasvatuksellisen
tuen merkitys vastauksissa oli jaanyt mielestani yllattavankin vahaiseksi. Ehka kysy-
mys ei ole ollut riittavan selked ja vanhemmat eivat ole taysin ymmartaneet mita kas-

vatuksellisella tuella olen ajatellut. Kasvatuksellinen tuki on mielestani juuri lapsen
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haasteisiin tarttumista, yhteistd keskustelua, pohtimista ja perheen kasvatusvastuun
jakamista. Siihen kuuluu tietysti myds osana varhaiskasvatussuunnitelman tekemi-
nen yhteistydssa henkilokunnan ja vanhempien kesken, mutta kasvatuksellista tukea,
apua ja neuvoa jaksamiseen voi saada ja antaa myds ihan vain lasta viedessa ja ha-
kiessakin. Mielestani kasvatuksellinen tuki siséltad myés mm. sdantbjen opettelua,
lapsen omatoimisuutta, ryhmassa toimimisen harjoittelua ja kaikkia kerhossa opetel-
tavia ja ” vaadittaviakin ” taitoja. Aina kotona ei tarvitse vaatia lasta selviytymaan niin
omatoimisesti, odottamaan vuoroaan tai jakamaan leikkivalineitdéan. Kaikki tama mie-
lestani myos tukee vanhemmuutta ja synnyttdd kasvatuksellista tukea, kun ammatti-
laiset opastava ja ohjaavat lasta yhdessa vanhempien kanssa, samaan suuntaan,
mutta erilaisissa tilanteissa. Luulen, ettd moni vastanneista oli ajatellut ja yleisestikin
ajatellaan kasvatuksellisella tuella erityisesti lapsen haasteisiin ja ongelmiin puuttu-
mista, aikuisten kesken kaytavia erillisia keskusteluja ja perheiden kasvatuskaytan-

teisiin puuttumista.

Lapsen kasvatukseen kuuluvat selkeat rajat eli se, mitad lapsi saa tai ei saa tehda.
Rajojen asettaminen ei aina ole helppoa ja se vaatii vanhemmilta paljon voimia. Ra-
jojen asettamista voidaankin ajatella lapsen ja vanhemman suhteen yhtena koetinki-
vena. ( Jarasto ym. 1997, 136.)

Mielestani avoimilla varhaiskasvatuksen palveluilla on kokonaisvaltainen merkitys
lapsiperheiden arjessa. Aikuisten ja lasten mahdollisuus sosiaalisiin kontakteihin aut-
taa arjessa jaksamiseen. Palvelun avulla on myds mahdollista ennaltaehkaista per-
heiden ongelmia ja hankkia ajoissa oikeanlaista apua ja tukea. N&ain voidaan myos

vahentaa perheiden erityispalveluiden tarvetta.

Koska vastaajat paadsaantoisesti olivat toimintaan todella tyytyvaisia ja kokivat lap-
sensa siella viintyvan, niin aineistoni opinnaytetyota ajatellen jai aika suppeaksi. Lah-
dekirjallisuudella lisésin aineistoni maaraa. Palvelun tarjoajalle, Kirkkonummen kun-
nalle on tietysti erittain tarkeda saada hyvaa palautetta ja tyytyvaisia asiakkaita. Us-
konkin, ettd Kirkkonummen kunta hyotyy kyselyn vastauksista palvelun kehittdmises-
sa. Perheiden tyytyvaisyyden perusteella voidaan myds perustella toiminnan tarpeel-
lisuutta. Helmikuussa 2014 tulevan syksyn kerhotoimintaan oli jo paljon aiempia vuo-

sia enemman hakemuksia. Kysyntaa on talla hetkella varmasti tarjontaa enemman.
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Yritykseni saada lisaaineistoa lahettamalla sdhkodpostitse kerhojen ohjaajille kolme
avointa kysymysta, koskien kerhojen toimintaa, jai ilman vastauksia. Ymmarran toki
kiireen tyokentilla ja aina ei ole mahdollista kaikkiin kyselyihin vastata ja ottaa kantaa.
Olisin tietysti itse voinut kayda kerhoissa ja esimerkiksi viela haastatella lapsia, van-
hempia tai ohjaajia, mutta koin aikataulujen yhdistamisen liian haasteelliseksi kun

itsekin kayn paivisin toissa.

Muutamassa vastauksessa nostettiin esille kerhotoiminnan liian lyhyt aika. Vastaajat
kokivat, etta kahdessa ja puolessa tunnissa ei ehdi hoitaa asioita tai etta aika kuluu
pitkaan kerhomatkaan. Itse olen asiasta osittain samaa mieltd. Jos toimintaan kuljet-
tamiseen autolla kuluu puolituntia tai ylikin, niin hyéty vanhemmalle jaa pieneksi. Toi-
saalta lapsi saa kerhotoiminnan hyodyt silti itselleen. Jos toiminta — aikaa pidennet-
taisiin, syntyisi haasteita varmasti palvelun tarjoajalle mm. ruokailusta, kustannuksis-
ta, tiloista ja henkilékunnasta. Jos kerho kestaisi yli kolme tuntia, olisi lapsille tarjotta-
va ainakin jotakin valipalaa tai lapsilla pitaisi olla omat evaat. Kerhotoimintaa tarjo-
taan Kirkkonummella talla hetkella paivahoidon tiloissa, joista on pulaa koko kunnan
alueella ja tiloissa voi olla kerhotoiminnan lisdksi p&aivahoidon muutakin kayttoa.
Osassa toimintaa tarjoavissa yksikoissa kerhotoimintaa on seka aamu- etta iltapaivi-
sin, jolloin henkilokunnalle jaa pieni tauko kerhoryhman vaihtuessa ja tila on kokopai-
van kerhotoiminnan kaytossa. Tietysti olisi hienoa, jos toimintaa voitaisiin laajentaa
niin, etta kaikki halukkaat mahtuisivat mukaan. Voisi myds miettid olisiko mahdollista
jarjestaa joku kerhoista niin, ettéa se kokoontuisi kahdesti viikossa ja kestaisikin vaik-

ka kolme ja puolituntia.

Myos lasten kanssa ulkoilu nousi esille vastauksissa seké positiivisena, ettd negatii-
visena asiana. Toisten mielesta ulkoilua oli tarpeeksi ja osa oli sitd mielta, etta ulkoi-
lua saisi kerhoissa olla enemman. Joka tapauksessa ulkoilu koettiin tarkeaksi osaksi
kerhotoimintaa. Yhdesséa vastauksessa tuli esille, ettéd kerhotoiminta voisi olla pelk-
kaa ulkoilua. Itse en ole sita mieltd, ettéa kaiken kerhotoiminnan pitéisi toteutua ulko-
na, mutta jos esimerkiksi kerho kokoontuu kolme kertaa viikossa, niin yhtena paivana
vilkossa toiminta voisi tapahtua kokonaan ulkona. Nain sisatila voisi olla muiden kay-
tossd. Suomen sadolosuhteet tietysti tuovat haasteensa pitkiin ulkoiluihin, mutta

usein lapset kylla viihtyvat ulkona saalla kuin saalla, jos heilla on oikeanlainen vaate-
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tus yllaan. Kaksi ja puolituntia on aika lyhyt aika ulkoilulle, toiminnalle sisalla ja va-
paalle leikille, jos ajatellaan etta se sisaltaa siirtymavaiheita tai vaikka vain siirtyman
ulkoa sisalle. Jos nain toimitaan, niin vanhemmat tuovat lapsensa kerhon aluksi suo-
raan puettuina ulkoiluun ja sieltd lasten kanssa siirrytdan sitten sisélle ja vanhemmat
hakevat lapsensa sisaltéa kerhon paatyttya. Nain selviydytaan toiminnan aikana vain
ulkovaatteiden riisumisella, eik& pukeutumisiin kulu turhaan aikaa. Ryhméassa kuiten-
kin on vain kahden aikuisen kadet auttamassa jopa neljaatoistakin alle kuusivuotiasta

lasta.

Tata tyota tehdessani tutustuin eri kuntien kotisivujen kautta myés muiden kuntien
avoimen varhaiskasvatuksen palveluihin. Monissa kunnissa mm. Oulussa oli tarjolla
vaihtoehtoisesti kerhotoimintaa joka toimii vain ulkona. Osa kerhoista oli nimetty lii-

kuntakerhoiksi ja osaan kerhoista oli mahdollista osallistua kertamaksulla.

Lapsen kuuluminen ryhmaan ja vertaisryhmassa toimiminen oli vastaajien mielesta
tarkeaa lapselle. Jonkin verran vastaajat kritisoivat ryhmajakoja ja oma ikéisten kave-
reiden puutetta ryhmassa. Koska kerhotoiminta on tarkoitettu 2 — 5 —vuotiaille on ke-
hityserot lapsien valilla suuria. Mutta kuten jo aiemmin mainitsin, leikki-ikaiset lapset
kehittyvat eri tavoin eri kehityksen alueilla ja samanikaisetkin voivat olla keskenaan
taysin eri kehitysvaiheessa. Taman takia ikaan sidottu rynmakaan ei valttamatta olisi
samalla kehitystasolla keskenaan. Leikki—iassa on joka tapauksessa paljon opittavaa
toinen toisiltaan, iasta ja taidoista riippumatta. Ryhmien muodostuksessa on otettava
huomioon niin monia asioita, ettd voi olla mahdotontakin muodostaa ryhmia ikaryh-
mittain. Ikaryhmittdin muodostetut ryhmat eivat myodskaan palvelisi niin hyvin ker-
hoikaisia sisaruksia perheineen. Ainakin itse ajattelen, ettda vanhemmat haluaisivat
leikki—ikaiset sisarukset samaan kerhoryhmaan samalla kuljetuksella kuin esimerkiksi
jos toisen lapsen kerho olisi aamupaivasta ja toisen iltapaivasta. Olisi tietysti suota-
vaa, etta jokaiselle 16ytyisi ryhmasta myos niitd samanikéisia kavereita. On kuitenkin
ajateltava, ettd vaikka kerhotoiminta on kehitelty juuri kotihoidossa olevien lasten ja
perheidensa tarpeisiin, niin ei ole mahdollista aina kaikkien vanhempien toiveita ja
tarpeita toteuttaa. Perheet ovat kuitenkin itse vapaaehtoisesti toimintaan hakeutuneet
ja se koetaan kotona olevan vanhemmankin jaksamisen kannalta erittain tarkeaksi.
Itse uskon ettéa kerhotoiminnan tarjoamisella on vaikutusta myés paivahoidon tarpee-

seen, esimerkiksi perheissa joissa on kotona leikki-ikdinen ja pieni vauva. Jos kerho-
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toimintaa ei olisi, osa naista perheista varmasti hakisi leikki—ikaiselle lapselleen aina-
kin osapaivaista paivahoitopaikkaa.

9 ONKO KERHOTOIMINNALLA MERKITYSTA LAPSIPERHEIDEN ARJESSA?

Taman opinnaytetydni perusteella uskon, ettd kerhotoiminta parantaa perheiden hy-
vinvointia monin tavoin. Kotona oleva aikuinen saa tarvittavaa omaa aikaa ja jaksaa
olla kotona pidempaan. Leikki-ikdisen kanssa kotona oleminen on taytta tyota joka
hetki. Jos perheessa on useampia lapsia, on lasten kanssa arjesta selviytyminen toi-
sinaan aikamoista taiteilua. Vauva tarvitsee paljon perushoitoa ja sylissa pitdmista
kun taas leikki-ikéinen kaipaa toimintaa, kavereita, yhteista tekemistéa ja ulkoilua. Ai-
kuisen on saatava arki pyorimaan kaikille sopivien aikataulujen mukaisesti, vaikka
esimerkiksi vauvalla ja leikki-ikaisella voi olla taysin erilaiset ruokailu- ja unirytmit.

Usein aikuisen oma harrastaminen ja itsesta huolehtiminen helposti unohtuu, ainakin
jos perheen toinen aikuinen tekee pitkia tyopaivia ja tukiverkostoa ei lahella ole. Ai-
kuinen alkaa kaivata takaisin tydelamaan ja omaan sosiaaliseen maailmaansa nope-
ammin, jos han kokee arjen kotona yksinaiseksi ja raskaaksi. Mahdollisuus osallistua
kerhotoimintaan antaa aikuiselle aikaa tehda rauhassa kotitdita, kayda kaupassa tai
kampaajalla ja rauhoittua hetkeksi. Ajan voi myods kayttdd pienemman sisaruksen
kanssa olemiseen, antamalla h&nelle hetkeksi vanhemman jakamaton huomio ja
vastata hanen tarpeisiinsa. Mielestani my6s tdma aika on seka aikuiselle, ettéa pienel-
le lapselle erityisen tarkead. Vauva saa mahdollisuuden olla aikuisen keskipisteena,
ilman ettéd kukaan on mustasukkainen tai vaatii omaa huomiotaan toisaalla. Uskon,
ettd nadiden hetkien avulla perheissé jaksetaan nauttia yhdessédolosta ja jaetusta
huomiosta paljon pidempaan. Usein kerholainen on ylpea isosisko tai isoveli, joka
nauttii omasta kerhotoiminnasta ja esittelee ylpedna kotona kerhossa oppimiaan tai-

toja.

Mielestani kerhotoiminta on paivahoitoa parempi vaihtoehto perheille joissa toinen
vanhemmista on kotona, koska toimintaa ei ole joka paiva, eik& se paivittain ole niin
pitkakestoista. Kateutta vauvan oikeudesta jadda kotiin syntyy vahemman, eivatka
kerhopaivat ole useinkaan niin raskaita kuin osapaiva- tai kokopaivahoito. Isompi si-

sarus voi kokea kerhotoiminnan myds omaksi jutukseen, minne vauvoja ei huolita.
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Mielestani kerhotoiminnan voi ajatella myds lapsen monipuolisena harrastuksena.
Siella tarjotaan leikin lisaksi tavoitteellista, suunnitelmallista ja ohjattua toimintaa.
Toiminta on sisallgiltdéan monipuolista. Tarjolla on mm. taide-, musiikki-, likunta- ja
hienomotorisia tuokioita. Joku kerhoista voi olla painottunut johonkin tiettyyn osa-
alueeseen enemmaén, mutta kaikkien palvelun tarjoajien sisaltoihin kuuluu kaikkia
varhaiskasvatuksen siséltdalueita. Vaikka kerhotoiminta onkin laadukasta, suunnitel-
tua ja monipuolista toimintaa, niin on hyva muistaa, etta sitd ei voi verrata paivahoi-
toon. Kerhoaika on osa-aikaistakin paivahoitoa paljon lyhyempi, joten toiminta on
suhteutettava kerhoaikaan. Kerhotoiminnassa ei ole mahdollista eikéa tarkoituskaan

tehda kaikkea yhta monipuolisesti kuin paivahoidossa.

Néen kerhotoiminnan myds hyoédyllisena mahdollisuutena koko perheelle tutustua
ainakin vahan paivahoidon maailmaan. Vaikka toimintaa on vain muutama tunti vii-
kossa, niin lapsi ja vanhemmat varmasti huomaavat paivahoitomaisia rutiineja toi-
minnassa. Toiminta on suunniteltua ja toiminta rajoittuu tiettyihin ulkopuolelta tuleviin
aikarajoituksiin. Kerhossa toimitaan isossa ryhméssa ja toisinaan muodostetaan
pienryhmid. Kaikki toiminta on valvottua ja rajat ja saannot ovat kaikille yhteisia. Kirk-
konummella nyt olemassa oleva kerhotoiminta tapahtuu paivékotien yhteydessa, jol-
loin paivakoti ja sen piha tulevat perheille tiloinakin ainakin osittain tutuiksi. Tama
kerhotoiminnan mahdollistama kurkistus paivahoidon maailmaan on joillekin van-
hemmillekin aivan uusi maailmansa ja se antaa perheelle valmiuksia paivahoitomuo-
don ja — paikan valitsemiseen, jos ja kun he joskus sellaista tarvitsevat. Myds lapsen
sopeutuminen paivahoitoon on paljon helpompaa, kun taustalla on jo kokemus saan-
ndllisestd vanhemmasta irtaantumisesta ja ryhmassa toimimisesta. Toisinaan myos
vanhemmalla tai vanhemmilla voi olla hankalaa irrottautua lapsesta ja jattad oma
lapsensa muiden hoidettavaksi. Lyhytaikainen kerhotoiminta on hyvaa harjoitusta

seka lapselle ettd vanhemmille itsendistymisen ensi askeleilla.

Keskustellessani tastd opinnaytetydstani muiden varhaiskasvatuksen ammattilaisten
kanssa, nousi esille avoimen varhaiskasvatustoiminnan kehittdminen laajemminkin
paivahoitoon. Tana paivana vanhemmat haluavat tietdad etukdteen mihin lapsensa
vievat hoitoon. Paivakodeissa jarjestetdan vanhemmille useita henkilokohtaisia esit-
telykierroksia ja vanhemmat tekevat paatoksensa kun ovat kaikki alueen paivakodit

kiertdaneet. Nama yksittaisille perheille jarjestetyt esittelykierrokset vievat myds pai-
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vakotien henkilokunnan aikaa. Kehittamisideana syntyikin pohdintaa siita, etta olisiko
mahdollista jarjestaa kaikilla paivakodeilla avointa toimintaa ulkoilun merkeissa esi-
merkiksi kaksi kertaa kuukaudessa. Ulkoilemaan olisivat tervetulleita lapset vanhem-
pineen. Siella olisi mahdollisuus tavata henkilokuntaa ja kysya vanhempia mietitytta-
via kysymyksia. Lapsilla olisi mahdollisuus ulkoiluun toisten lasten kanssa ja van-
hemmat tapaisivat samalla toinen toisiaan. Ja ennen kaikkea vanhemmat nakisivat
paivakodin toimintaa ja ymparisto tulisi lapselle tutuksi. Ainakin alueilla, missa ei viela
ole asukaspuistotoimintaa, olisi ihan tarpeellista olla naita perheiden ja ammattilais-

ten yhteisia kohtaamisia.

Vanhempia hyodyttdd myos kerhotoiminnan kautta syntynyt kasvatuskumppanuus
ammattitaitoiseen henkilokuntaan ja varhaiskasvatus palveluihin. Vanhemman on
itse helpompi siirtya tydelamaan ja jattaéa lapsensa paivahoitoon kun tietdd miten pai-
vahoidossa toimitaan ja ennen kaikkea on jo ndhnyt, miten oma lapsi siella viihtyy.
Jos lapsella on ollut jostain syysta vaikea sopeutua kerhoon tai han ei ole siella viih-
tynyt, on eduksi, ettd sekin tiedetddn jo paivahoitoa aloitettaessa. Nain voidaan mah-
dollistaa lapselle riittavasti tukea paivahoidon aloitukseen. Vanhemman on helpompi
l&hted itse tydhon, kun han tietdd ettd lapsi on hyvassa hoidossa ja koko perheen

prosessi paivahoitoon ja tydelamaan helpottuu.

10 AJATUKSIANI OPINNAYTETYOSTA JA YHTEISOPEDAGOGIN
AMMATTITAIDOSTA VARHAISKASVATUKSEN TYOKENTALLA

Tata opinnaytetytta tehdessani olen opetellut tutkimuksen tekemista ja perehtynyt
moniin mielenkiintoisiin ammattikirjoihin. My6s sahkdisen kyselyn tekeminen oli mi-
nulle taysin uutta ja sen tekemiseen tarvitsin ja sain paljon tilaajapuolen ohjaajan
apua. Olen nyt kokemusta rikkaampi ja ainakin hieman taitavampi. Tyé on edennyt
asteittain ja matkan varrella on epatoivonkin hetkié ollut. Kyselysta saamieni vastaus-
ten samankaltaisuus aiheutti paanvaivaa liittyen aineiston riittdvyyteen. Lis&sin kirjal-
lisuutta ja pyrin sen avulla lisddmaan aineistoani. En ole mydskaan lahteiden kayton

ammattilainen, joten harjoittelemista on ollut sillakin taholla.
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Tyoni aikana tutustuin paremmin avoimeen varhaiskasvatukseen ja nden sen nyt yh-
tena yhteisopedagogin tyokenttana. Yhteistyokykyinen yhteisépedagogi hyvine vuo-
rovaikutustaitoineen on oikea ammattilainen myos lasten ja perheiden hyvinvointia
tukemassa. Yhteisopedagogi on kasvun ohjauksen ja —tukemisen asiantuntija ja han
osaa kayttdd monipuolisesti monia toiminnallisia menetelmia. Avoimen varhaiskasva-
tuksen tyontekijat kohtaavat tydssaan eri-ikaisia ihmisia ja ihmisia eri kulttuureista.
Juuri naiden kaikkien yksildiden ja ryhmien kohtaaminen on osa yhteisdpedagogin
ammattitaitoa ja omalla osaamisellaan hanen on mahdollista vahvistaa heidan osalli-
suuttaan ja kiinnittymistddn yhteiskuntaan. Yhteiskunnan pitéisi ohjata riittavat re-
surssit lasten ja perheiden hyvinvointia edistavaan tyohon, koska juuri nama tulevat
aikuiset, nykypaivan lapset, ovat tulevaisuutemme. Jo lasten parissa tyoskenneltaes-
sa ehkaistaan syrjaytymista, lisatdan osallisuutta ja kasvatetaan aktiivisia kansalaisia

yhteiskunnallemme.

Yhteis6pedagogi on ammattilainen myos asiantuntijaryhmissa, joissa eri-ikaisten,
varsinkin lasten tai nuorten palveluja kehitetddn ja parannetaan. Jokaisen oma aiem-
pi tybkokemus vahvistaa oman alansa asiantuntijuutta ja moniammatillisen tiimin yh-
tena osapuolena on yhteisopedagogilla varmasti paljon annettavaa. Yhteis6pedagogi
tunnistaa useita lasten ja nuorten elamaan liittyvia hankaliakin muutoskohtia ja nivel-
vaiheita, ja osaa olla asiakkaiden tukena heidan siirtyessa elamantilanteesta toiseen.
Esimerkiksi; kotihoidosta paivahoitoon, esikoulusta kouluun ja ala-asteelta ylaasteelle
jne. YhteisOpedagogeilla on myds asiantuntijuutta jarjestbjen toiminnasta ja niiden
tarjoamista palveluista ja tukimuodoista. Asiantuntijana ammattilainen osaa myos
hakea tietoa, mita hanella ei itsellaén ole ja etsia ja pohtia vaihtoehtoja yhdessa asi-
akkaan ja tiimin kanssa. Mielestéani yhteisbpedagogin osaamista kannattaisi hy6dyn-

t&& myos varhaiskasvatuksen tyokentalla.
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LITTEET

Liite 1. Kyselylomake

HuMAK

HUMANISTINEN
AMMATTIKOEKEAKOULL

Kysely Kirkkonummen avoimen varhaiskasvatuksen kerhotoiminnan
lasten vanhemmille

Kiitos, etta tulit vastaamaan kyselyyn. Kyselyn tarkoituksena on selvittaa
kerhotoiminnassa mukana olevien perheiden kokemuksia kerhotoiminnasta.
Kyselyyn vastataan nimettdména ja vastaukset kasitellaan taysin
luottamuksellisesti. Teidan mielipiteenne ja kokemuksenne ovat erittéain tarkeita
opinnaytetyoni ja kerhotoiminnan kehittamisen kannalta. Kiitos vastauksistanne.

Taustatiedot

1. Minka& ikainen lapsi / lapsenne on mukana kerhotoiminnassa?
[ ] 2- vuotias
[ ] 3- vuotias
[ ] 4- vuotias
[ ]5- vuotias

2. Missa lapsenne kay kerhossa?
O Koskentorin paivakodilla
O Kolsarin paivakodilla

O Kopaksen paivakodilla

Kerhotoimintaan hakeutuminen



3. Mista saitte tiedon kerhotoiminnasta?
O Internetista

O Lehti-ilmoituksesta

O Ystavilta tai tuttavilta

O Neuvolasta

O Muualta, mista

4. Miksi haluatte lapsenne osallistuvan kerhotoimintaan?

Kerhotoiminnan merkitys toiminnassa mukana olevalle lapselle

5. Onko lapsenne

viihtynyt kerhossa
saanut kerhosta uusia kavereita

saanut kerhossa harjoitusta
sosiaalisiin taitoihinsa

oppinut kerhossa uusia asioita

Kerhotoiminnan merkitys perheellenne

erittain
paljon
O

O

O

paljon vahan

6. Onko perheenne saanut kerhotoiminnan kautta

kasvatuksellista tukea

uusia tuttavuuksia

tarkean hengahdystauon tai vapaahetken

arkeen

O O
O O
O O
O O
erittai .
n paljo
. n
paljon
O O
O O
O O

ei
lainkaan

O
O
O

=]
vaha .
lainkaa

n
O

O
o O
o O
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vertaistukea O O O O
muuta O @) O O
mita? —

7. Onko kerhotoiminta vaikuttanut paatékseenne hoitaa lasta pidempaan
kotona?

O Kylla
QEi

8. Aiotteko hakea lapsellenne kerhopaikkaa ensi kaudellakin?
O Kylla
O Ei, jos ette niin miksi ette?

Mielipiteenne kerhon toiminnasta

9. Onko perheenne ollut tyytyvainen kerhon toimintaan?
QO Erittain tyytyvainen

O Tyytyvainen

O V&han tyytyvéainen

O Ei lainkaan tyytyvainen

10. Perustelut edelliselle vastaukselle

11. Mitd muuta haluatte kerhotoiminnasta sanoa?
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