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Opinnaytetyoni on tutkimuksellinen kehittamistyd, joka on suunnittelu- ja toteutusprosessi
tulevaa soitonopastani varten. Tyoni tavoitteena on luoda moderni sahkdbasson alkeiden
soitonopas, joka on tarpeeksi selked itseopiskeluun sekd mielenkiintoinen ja kannustava
yksin opiskelevalle aloittelijalle. Opinnaytetydssani tutkin, miten itseohjautuvuus nakyy jo
olemassa olevissa suomenkielisissd bassonsoiton alkeisoppimateriaaleissa ja miten voisin
hyoédyntaa itseohjautuvuutta mahdollisimman paljon valmistamassani materiaalissa. Tutkin
myos, millaiset ratkaisut soitonoppaassa tukevat itseohjattavuutta, sekd miten modernilla

teknologialla voidaan tukea oppilaan oppimista.

Tyoni kehitti omaa pedagogista ammattitaitoani valtavasti seka auttoi minua jasentelemaan
omat oppituntini paremmin seka sanoittamaan paremmin asiat, joita haluan opettaa. Opin
myds enemman, kuinka saan oppilaani harjoittelemaan enemman oma-aloitteisesti kan-

nustavan ja mielenkiintoisen materiaalin kautta.

Soitonopas tulee valmistuessaan sisaltamaan yli 40 osiota opetusmateriaalia jaettuna seit-
semaan lukuun. Oppaassa kaydaan lapi kaikki mita aloitteleva soittaja tarvitsee paastak-
seen alkuun soitonharrastuksessaan. Opinnaytety0 sisaltda kuvakaappauksia seka muuta
materiaalia, kuten videoita tulevasta soitonoppaastani, jotta lukija saa selvan kasityksen

oppaan kokonaisuudesta.

Avainsanat Basso, sahkdbasso, bassokitara, soitonopas, itseopiskelu, itse-
ohjautuvuus
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My research and development project includes the planning and implementation
process for a future bass guide for beginners. My work plan is to create a varied and

encouraging guide for learning the basics of the electric bass that nurtures self-study.

In my project report, | study self-determination in existing Finnish bass playing bass
teaching materials and how | could utilize self-determination theory in the material |
produce as much as possible. | also explore which solutions in the book support self-

determination, and how modern technology can support self-learning.

The project helped me to further my own pedagogical professionalism, to structure my
own lessons better and to improve my verbal output during lessons. | learned more
about getting my students to practice more of their own initiative through

encouragement and interesting material.

My bass guide will be completed with over 40 sections of instructional material divided
into seven chapters. The guide covers everything a beginner needs to start playing.
The thesis includes screenshots as well as other material such as tutorial videos

included in the guide so that the reader gets a clear idea of the book as a whole.
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1 Johdanto

Opinnaytetyoni on tutkimuksellinen kehittamisty®, joka on suunnittelu- ja toteutuspro-
sessi tulevaa soitonopastani varten. Tyoni tavoitteena on luoda moderni sahkdbasson
alkeiden soitonopas, joka on tarpeeksi selked itseopiskeluun seka mielenkiintoinen ja
kannustava oppilaalle. Opinnaytetydssani tutkin, miten itseohjautuvuus nakyy jo ole-
massa olevissa suomenkielisissd bassonsoiton alkeisoppimateriaaleissa ja miten voisin
hyddyntaa itseohjautuvuutta mahdollisimman paljon valmistamassani materiaalissa.
Opinnaytety6ssani tutkin miten modernilla teknologialla voidaan tukea oppilaan itseoh-
jautuvuutta. Minua myds kiinnosti, voiko oppilasta ohjata materiaalilla kohti itseohjautu-

vuutta.

Ensimmainen ajatus suomenkielisestd bassonsoiton oppaasta syntyi mielessani jo vuo-
den 2011 tienoilla, kun suunnittelin edellista opinnaytetydtani. Opiskelin musiikkipedago-
giksi Metropolia Ammattikorkeakoulussa ja huomasin tarpeen sahkdbasson suomenkie-
liselle soitonoppaalle. Niita ei oikeastaan ollut. Englannista suomeksi kdannettyja teoksia
I0ytyi muutama, mutta ne olivat hyvin suppeita ja vanhanaikaisia. Uusin naista soitonop-
paista oli tehty yli kaksikymmenta vuotta sitten, ja vaikkakin se sisalsi paljon hyvaa asiaa,
ei soitonopas ollut musiikillisesti nykypaivaa. Lahtokohtaisesti suomeksi tehtyja soi-
tonoppaita sahkdbassolle 16ytyi jokunen, mutta ne eivat olleet aloittelijoille tarkoitettuja.
Loysin myOs kaksi julkaisematonta teosta, jotka olivat siirtyneet kadesta kateen pedago-
giopiskelijoiden kesken, mutta ne eivat ole missaan ostettavissa tai saatavissa. Silloisen
elamantilanteen ja kiireiden takia paatin jattaa asian hautumaan viela vahan pidemmaksi

aikaa.

Olen nyt opettanut basson soittoa yli kymmenen vuotta yksityisesti seka eri oppilaitok-
sissa. Koko tdméan ajan olen kirjoittanut oppilailleni harjoituksia seka selkeita transkripti-
oita harjoiteltavista kappaleista. Tydssani olen opettanut todella monia oppilaita, jotka
ovat juuri aloittaneet basson soittamisen. Olen vuosien ajan koostanut kansioita val-
miista materiaaleista, joita voin kayttaa opetustydssani. Naista materiaaleista olen koon-
nut kattavan paketin oppilaille, jotka aloittavat basson soittamisen. Nyt pystyn hyddynta-

maan naitd materiaaleja myos soitonoppaan tekemisessa.

Mielestani aloitteleva soittaja saa parhaan mahdollisen tuen oppimiseensa yksityistun-

neilla, joissa opettaja on lasna. Opettaja pystyy puuttumaan oppilaan ongelmiin heti ja
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2
ohjaamaan oikeaan suuntaan. Samalla opettaja nakee myds oppilaan soittotason ja pys-
tyy valitsemaan oikeanlaiset harjoitukset, jotka ovat sopivalla vaikeustasolla seka tuke-
vat oppilaan kehitystad. Kun aloin miettimaan oppaani kirjoittamista, suurin ongelma oli,
ettd yksin opasta kayttavalla oppilaalla osa asioista saattaa menna yli ymmarryksen, jos
niita ei selitetd tarpeeksi selkeasti. Monissa soitonoppaissa perusteet kdydaan nopeasti
eikd kovin yksityiskohtaisesti 1api. Vaikka asiat kaytaisiinkin tarkemmin lapi, informaatio
ei vality niin hyvin tekstin tai kuvien kautta kuin se valittyisi katsomalla, kun opettaja nayt-

taa sen oikeasti.

Halusin tehdd omasta oppaastani mahdollisimman yksityiskohtaisen, selkean ja jasen-
nellyn paketin. Aloin myds pohtimaan, miten pystyn oppaani kautta opettamaan asioita
tekstin ja kuvan valityksella. Olen aina opettanut oppilaita kasvotusten ja pystynyt nain
nayttdmaan opetettavat asiat selkeasti. Esimerkiksi sormilla soittamisen tekniikka tai va-
semman kaden hyva ote sdhkdbasson kaulasta on helpompaa nayttaa kasvotusten op-
pilaalle kuin kuvien valitykselld. Tama ajatus johtikin siihen, ettd paatin tehda oppaani
digitaaliseen muotoon. Kavin |1api useita vaihtoehtoja nettisivuista eBookeihin ja appei-
hin. Lopulta paadyin valmistamaan oppaani eBook -muodossa. Talla tavalla pystyn li-
sdamaan oppaaseen esimerkiksi videoita, joista ndkee tarkasti asioita tarvittaessa use-
asta kulmasta kuvattuna. Vaikka eBook ei ole vuorovaikutteinen tapa opettaa, sen etuna
on, ettd oppilas voi katsoa videolta, miten opettaja tekee asiat, ja matkia opettajan anta-

maa mallia.

2 Kehittamistyon tarkoitus ja tavoitteet

Tutkittuani suomenkielisen bassonsoiton alkeisopetuksen materiaaleja paatin alkaa val-
mistamaan uutta erilaista soitonopasta digitaalisessa muodossa, koska markkinoilta ei
I6ydy viela vastaavaa. Suomenkielisten bassonsoiton oppaiden maara on muutenkin va-
hainen, ja ne kaikki ovat aika vanhoja. Suurin osa oppaista keskittyy myds jonkin tietyn
tyylilajin soittamiseen eikd basson soittamisen perusteisiin. Suomenkielisia soitonop-

paita on vain kourallinen. Esittelen ne tarkemmin luvussa 2.4.

Halusin tdssa opinnaytetydprojektissa tehda sahkébasson soitonoppaan, jossa yhdistyy
perinteisen nuottimateriaalin ja tekstin lisdksi video, audio sekd multimedia, esimerkiksi
interaktiiviset kuvat tai widgetit. Minua kiinnosti, mita tallaisen soitonoppaan tekeminen

vaatii niin pedagogisesti kuin teknisesti. Miten hyddynnan teknologian tuomia mahdolli-
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3
suuksia tukemaan oppijan itseohjautuvuutta materiaalin kaytéssa? Mita asioita hyva it-
seohjautuvuuteen tahtaava alkeisopetusmateriaali pitaa sisallaan? Millaisia pedagogisia
ratkaisuja oppimateriaali vaatii? Miten rajaan materiaalin? Millaisia vaiheita materiaalin
valmistaminen ja julkaiseminen yksin ilman ulkopuolisten apua sisaltda? Millaista ope-

tusmateriaalin audiovisuaalinen laatu tulisi olla?

Henkildkohtaisella tasolla tutkimukseni tavoite on ollut selkeyttdd omaa pedagogista na-
kemystani uuden oppimateriaalin valmistamisessa, opettaa oppilaitani tekemaan valin-
toja ja ratkaisuja itse, vahvistaa omaa pedagogista osaamistani soittimen alkeisopetuk-

sessa sekd auttaa minua jasentdmaan oppituntini ja tuntisuunnitelmani paremmin.

Soitonopas on tarkoitettu itseopiskeluun bassonsoiton vasta-aloittaneille soittajille. Kirjan
tulisi olla tarpeeksi kattava, jotta opiskelija voi jatkaa siitd helposti omaa opintomat-
kaansa eteenpain ilman aukkoja omassa oppimisessaan. Oppaan tulisi olla myés tar-
peeksi motivoiva, ja soivan materiaalin seka nuottikuvan tulisi olla laaja katsaus nykypai-
van musiikista, jossa tulee selkedksi sahkobasson rooli erilaisissa kevyen musiikin tyy-
leissa. Soitonoppaan tulisi myds olla sellainen, jossa opetettava materiaali on tarjoiltu
tarpeeksi selkeissa ja pienissa osissa, jotta onnistumisen kokemuksia tulisi [&pi harjoit-

telun.

Teos on jaoteltu niin, ettd oppija voi opetella osia sieltad taaltd oman mielenkiinnon mu-
kaan eika se pakota etenemaan lineaarisesti alusta loppuun. Olen huomannut oppilais-
sani, ettd he oppivat parhaiten asioita, kun teorian ohella opetellaan myds kappaleiden
soittamista seka teorian hydédyntamista kaytanndssa. Jos alkuun opetellaan pelkastaan
teoriaa, voi vasta aloittaneen oppijan motivaatio karsia pahasti. Haluan luoda modulaa-
risen ja toimivan paketin, jolloin myds oppijan into pysyy ylla paremmin alusta loppuun.
Oppija voi itse maaritella, missa jarjestyksessa ja tahdissa han kay asiat lapi. Oppaassa
on silti suosituksia siita, mita kannattaa opiskella missakin vaiheessa. Eri harjoitusten
taso on merkitty kolmella eri varilla vaikeimmasta helpoimpaan: vihrea (aloita tasta), kel-
tainen (kun perusasiat ovat hallussa) ja punainen (soitonoppaan loppuvaiheessa opit-

tava asia). Varit on merkitty kunkin sivun ylareunaan selkeasti.
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2.1 ltseohjautuvuusteoria

Vuonna 1985 Richard M. Ryan sek& Edward L. Deci julkaisivat teorian ihmisen motivaa-
tiosta, hyvinvoinnista seka psykologisista tarpeista. Deci (1985) jakaa motivaation sisai-
seen ja ulkoiseen motivaatioon. Sisdinen motivaatio on jotain, missa henkild kokee te-
kemisensa mielekkaaksi ja tarkeaksi. Ulkoinen motivaatio tulee ulkopuolelta, kuten esi-
merkiksi palkkiosta tai rangaistuksen pelosta. Tassa teoriassa on yksildity kolme psyko-
logista tarvetta, jotka auttavat tekijaa sitoutumaan tekemiseensa: 1aheisyys, kyvykkyys
ja autonomia. Nama kolme tarvetta auttavat ihmistd parempaan motivaatioon seka toi-

mimaan itsevarmemmin tekemisessaan (Deci & Ryan 2000, 68-69).

Laheisyys

tseohjautuvuu

\Kyvykkny Autonomia

Kuva 1. ltseohjautuvuuden kolme psykologista tarvetta (Deci & Ryan 1985)

Decin ja Ryanin mukaan autonomia eli omaehtoisuus tarkoittaa ihmisen omaa koke-
musta siita, ettd han on vapaa tekemaan asiat niin kuin han haluaa ja paattamaan itse
omasta tekemisestaan. Valinnan- ja toiminnanvapaus ovat autonomian tarkeimmat edel-
lytykset. Omaehtoisessa tekemisessa tarkeinta on, etté tekeminen ei tunnu ulkopuolelta
tulevalta ohjaukselta, vaan motivaatio tulee yksilon sisalta ja henkilosta tuntuu, ettd han
voi tehda omia valintoja ja vaikuttaa omaan tekemiseensa. Jonkin asian kokeminen it-
selle tarkeaksi, omaksi asiaksi, tarkoittaa yleensa sita, etta yksilo nauttii tekemisesta it-

sekseen. Talloin yksilolle on tarkeaa paamaara, jonka eteen asioita tehdaan. Autonomia
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5
on siis omaehtoista eika ulkopuolelta tulevaa motivaatiota tai pakotetta. (Deci & Ryan
2000, 70-71.)

Kyvykkyydella tarkoitetaan henkilon tarvetta kokea olevansa osaava tekeméassaan asi-
assa, ja ettd han uskoo saavansa aikaan asioita. Henkilo, joka kokee olevansa kyvy-
kas, uskoo siihen, ettd han pystyy suoriutumaan annetuista tehtavista laadukkaasti ja
hyvalla lopputuloksella. Inmiset nauttivat yleisesti enemman sellaisesta tekemisesta,
jossa he parjaavat kuin sellaisesta, jossa heilla on haasteita tai he epaonnistuvat (Mar-
tela 2014). Paras tilanne on yleensa se, kun tekemisen haastetaso on sopivaa ja asi-
oita saadaan valmiiksi. Henkil0 saa aikaa tuloksia ja tekeminen haastaa tekijansa,

mutta se ei ole liian haastavaa (Vygotsky 1978).

Laheisyys on ihmisen perustarve olla yhteydessa toisiin ihmisiin. Ihminen haluaa kokea
yhteenkuuluvuutta ja l1aheisyytta. Inmisella on tarve kokea, etta muut pitavat meita tar-
keana. Inmisten hyvinvointi on vahvasti kytkoksissa ymparillamme oleviin ihmisiin. Kun
henkildlla on ymparilld ihmisid, joiden kanssa han on vuorovaikutuksessa ja joista han
valittda, han voi paremmin. Turvallinen ja kannustava yhteisé luo henkildlle tilan, joka

on paras ymparistd oppimiselle ja tyon tekemiselle (Martela 2014.)

Nama kolme psykologista perustarvetta ovat erittin keskeisia henkilon itseohjautuvuu-
delle seka motivaatiolle niin opiskelussa kuin tyon tekemisessa. Naiden tarpeiden tuke-
minen vahvistaa henkilébn oppimismotivaatiota seka positiivisia kokemuksia. Naiden
kautta on mahdollista paasta hyviin oppimistuloksiin ja haluun tehda tyéta valitun asian
eteen (Deci & Ryan 2000, 76.)

2.2 Itseohjautuvuus oppimisessa

Itseohjautuvuus nakyy oppimisessa siten, etta oppilas tekee aloitteen itsenaisesti, tois-
ten avulla, oman oppimistavoitteen maarittelyssa, oppimateriaalin kerddmisessa tai op-
pimistarpeen havaitsemisessa. Oppilas valitsee itse oman oppimisstrategiansa, toteu-
tustavan ja on mukana oman oppimisensa arvioinnissa (Boyer, Edmondson, Artis, & Fle-
ming 2014, 20-32, 36) Maurice Gibbons esittelee teoksessaan The Self-Directed Lear-
ning Handbook: Challenging Adolescent Students to Excel (2002) viisi itseohjattavuuden

elementtia. Ne ovat:

1.oppilailla on mahdollisimman suuri kontrolli omasta oppimisestaan
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2. itseohjautuvassa oppimisessa pyritdén siihen, ettd oppilaat kehittdvét itsendisen toi-

minnan taitojaan

3. oppilaat oppivat haastamaan itsedén ja ottamaan vastaan haasteita

4. oppilaat hallitsevat itsedédn ja omaa oppimistaan

5. oppilaat voivat opiskella omien intressiensd mukaan ja arvioida omaa oppimistaan.

(Gibbons, Maurice 2002, 11-13.)

Oppijalla ei valttamatta ole valmiina itseohjautuvuuden taitoja, mutta niitd on mahdollista
opetella ja harjoitella. Itseohjautuvuuden oppiminen vaatii tahtoa oppia seka halua kehit-
tya ja muuttua eli se on prosessi, joka edellyttda toimintatapojen seka ajattelutapojen
muutosta. Itseohjautuva oppija ottaa vastuun omasta oppimisestaan seka on aktiivinen
ja sitoutunut siihen, etta oppimistavoitteet toteutuvat. Han kykenee my0s itsenaiseen ja
sosiaaliseen tydskentelyyn. Monesti myds oppija muodostaa itselleen ymparilleen tuki-

verkoston, johon kuuluvat esimerkiksi toiset opiskelijat tai ystavat. (peda.net, www.)

Hyvalle itseohjautuvalle opiskelijalle oppilaan omat luontaiset taidot ja ominaisuudet ovat
suuressa roolissa. Oppimiseen vaikuttavat opiskelijan persoonallisuus, positiivinen
asenne opeteltavaa asiaa kohtaa, oppimisprosessin tiedostaminen seka prosessointi-
kyky. Myo6s lukemisen, hahmottamisen seka tarkkailun taidot ovat tarkeita. Yleisesti kay-
tetty itseohjautuvan oppimisen mittari, Guglielmionin itseohjautuvan opiskelijan piirre-
skaala (Guglielmion 1977), on maaritellyt itseohjautuvan opiskelijan ominaisuudet seu-

raavasti:

1. késitys itsesté tehokkaana oppijana

2. aloitteellisuus ja itsendisyys

3. vastuu omasta oppimisesta

4. oppimishalukkuus

5. luovuus

6. katse kohti tulevaisuutta
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7. o0saa opiskelun ja ongelmanratkaisun perustaidot.

(Guglielmino 1977, viitattu teoksessa Linturi 1994.)

Itseohjautuvuuden kannalta opettajan rooli opetuksessa on tukea oppilasta sekad ohjata
hanta oikeaan suuntaan. Opetusmateriaalin valmistuksessa opettajan ratkaisut vaikutta-
vatkin huomattavasti siihen, pystyykd oppilas selkeasti vaiheistamaan harjoittelunsa ja
tayttyvatkd edelld mainitut viisi itseohjattavuuden elementtia oppilaalle tarpeeksi hyvin.
Opeteltava materiaali tulee suunnitella niin, ettd siina ei ole mitdan ehdotonta oppimis-
jarjestysta. Kokonaisuuden taytyy olla suunniteltu niin, ettd opeteltavaa materiaalia kay-
tetdan mahdollisimman monipuolisesti seka joustavasti. Oppimateriaalin taytyy olla ehyt

kokonaisuus seka taydellisen oppimisen turvaava kokonaisuus. (Engestréom 1984.)

Itseohjautuva oppimistapahtuma on taysin oppijalahtéinen. Oppilas on motivoinut ope-
teltavaan aiheeseen ja varannut sita varten aikaa sen verran kuin itse kokee tarvitse-
vansa ja pystyvansa aiheeseen kayttdmaan. Opiskelun tulee olla rentoa, ja oppilaan tu-
lee itse pystya maarittamaan omat aikataulunsa opiskelun suhteen. Han asettaa itse
omat tavoitteensa ja suunnittelee opeteltavat asiat hanen lahtékohdilleen sopiviksi. Opis-
kelija tydskentelee itsendisesti, hankkii itse tietoa ja suorittaa tehtavia. Tyotapojen tulisi
olla oppilaalle tuttuja, tai ne tulisi opettaa oppilaalle ennen oppimisen aloittamista. Tar-
keda on, etta opiskelija ymmartaa opeteltavat asiat seka osaa yhdistda ne aikaisemmin
opittuun asiaan tai kokemukseen. Itseohjautuva oppimistapahtuma voi tapahtua missa
paikassa vain, kunhan opiskelija voi keskittya aiheeseen. (Pasanen, Ruuskanen & Va-
herva 1989)

Itseohjautuvalle oppilaalle itsesdately on myds tarked osa oppimista. Hyva oppija osaa
saadella oppimistilanteessa kognitiivisia, emotionaalisia ja motivationaalisia tekijoita el
kykya organisoida ja saadella omaa oppimistaan seka kykya selviytya haasteista.
(Boekaerts, Pintrich & Zeidner, 2000.) Naita oppimiseen liittyvia saatelyprosesseja kut-
sutaan itsesaatelyksi. ltsesdately on koko oppimistilanteen ajan kestava prosessi. It-
sesaately ndkyy oppijan toiminnassa, kun han arvioi omaa osaamistaan ja suorituskykya
tai valitsee itselleen sopivia oppimisen strategioita. Oppijan taito itsesaatelyyn ja oman
toiminnan kontrollointiin tulee usein esiin teknologialla tuetussa oppimisessa. Esimer-
kiksi teknologialla tuetussa oppimisessa itsesaatelylla on suuri merkitys, koska oppija voi
itse vaikuttaa siihen, milloin, miten ja mitd han opiskelee. (Suomen virtuaalinen yliopisto,

www.)
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Itseopiskeluun tarkoitetun soitonoppaan avulla oppimisessa itsesaately on taysin riippu-
vaista oppimateriaalin tarjoamista mahdollisuuksista ja sen asettamista vaatimuksista.
Tilanteet, joissa oppijalla on mahdollisuus vaikuttaa omiin tavoitteisiinsa ja tekemi-
seensa, herattavat oppimiseen vaadittavia itsesdatelymekanismeja. Oppimateriaalin si-
saltdmien tehtavien merkitys ja niiden perustelu sekd yhteisdlliset tehtavat herattavat
my0s opiskelijan itsesaatelyprosesseja. Ulkoapain ohjattu oppimistilanne, joka ei tarjoa
mahdollisuuksia itsesaatelyyn, ei edista itsesaatelyd. (Suomen virtuaalinen yliopisto,
www.) Téllaisia tilanteita ovat esimerkiksi mekaaninen suorittaminen tai luento, jossa ei
ole vuorovaikutusta. Oppija, jonka tavoitteena on esimerkiksi oppia soittamaan sahko-
bassoa, sitoutuu prosessiin, miettii strategioita oppimiseen, organisoi, prosessoi ja
muokkaa tietoa harjoittelemastaan aiheesta. Oppija yrittda myos parhaansa mukaan va-

hentaa ulkopuolisia hairidtekijoita.

Itseohjautuvuuteen vaikuttaa paljon onnistumisen tunteet. Oppimista tapahtuu eniten sil-
loin, kun siihen liittyy aivojen tunnealueiden aktivoituminen. Motivoituneet, itseaan haas-
tavat, virheistdan oppivat seka tydntekoon orientoituneet henkilét oppivat tehokkaimmin.
Carol Dweckin esittelemassa kasvun asenne (growth mindset) ja muuttumaton asenne
(fixed mindset) jaottelussa kasvun asenteen omaava henkil6 uskoo, ettd han voi kehittéa
osaamistaan omistautumalla asialle ja tekemalla kovasti tyota. Alykkyys ja lahjakkuus
ovat vain aloituspiste. Kasvun asenteessa luodaan hyva suhde oppimiseen ja harjoite-
taan sinnikkyytta, mika on valttamatonta suurille saavutuksille. Hyvassa kasvun asen-
teessa oppilaalla on halu oppia uutta, vastaanottaa haasteita eikad han lannistu vastoin-
kaymisista. Oppija nakee myds, ettd oppimisen eteen taytyy tehda tydta ja ettd mitaan
ei voi oppia jollei halua oppia. Kun oppija saa kritiikkid tekemisestaan han ei lannistu
vaan ottaa kritiikin vastaan ja kayttaa sitéd hyédyksi omassa oppimisessaan. Muiden ih-
misten onnistuminen pitaisi olla esimerkki hyvin tehdysta tydsta ja siitd voi ottaa oppia
omaan tekemiseen. Kaiken taman tuloksena oppija pystyy kasvamaan ja kehittymaan
taysin uudelle tasolle ja saa kehityksen kautta tunteen vapaasta tahdosta, joka puoles-

taan on suuressa roolissa itseohjattavuuden kehittymisessa. (Dweck 2007.)

Yrj6 Engestrém on kirjassaan Perustietoa opetuksessa (1984) koostanut taydellisen op-

pimisprosessin mallin. Engestréom jakaa prosessin osiin:

1.Motivaatio. Oppilaalla heraa mielenkiinto opittavaan asiaan, han tiedostaa risti-
riidat opittavassa materiaalissa ja aikaisemman tiedon valilla.
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2. Orientoituminen. Oppilas muodostaa itselleen tietopohjan ja kokonaiskuvan eli
orientaatioperustan, jonka kautta han pystyy tutkimaan opiskeltavaa asiaa ja yh-
distdmaan yksityiskohdat kokonaisuuksiksi. Tama malli yleensa kiteytetdan aineel-
liseen, ulkoiseen muotoon, esimerkiksi mindmapit tai kaaviot korteilla.

3. Sisaistaminen. Oppilas osaa suhteuttaa uutta tietoaan aikaisempaan tietoon.
Han osaa yhdistaa ja tulkita uuden tiedon vanhan tiedon kanssa uudeksi malliksi.
Tama tarkoittaa aikaisemman ajattelu- tai toimintamallin muokkaamista uuden tie-
don avulla. Taté voi myos kutsua mieleen painamiseksi.

4. Ulkoistaminen. Tama tarkoittaa sita, etta oppilas soveltaa uutta opittua periaa-
tetta tai tietoa, ja sen avulla ratkaisee ongelmia. Ulkoistamisella on iso merkitys,
kun uutta opittua periaatetta testataan ja arvioidaan. Se on myés ehdoton edellytys
uuden opittavan mallin siséistdmiselle. Sisdistaminen ja ulkoistaminen liittyvat vah-
vasti toisiinsa taydellisessa oppimistapahtumassa.

5. Arviointi. Opiskelija tarkastelee kriittisesti opittavaa materiaalia ja sen selitys- ja
toimintamallin patevyytta seka todenmukaisuutta. Oppija etsii materiaalista heik-
kouksia ja aukkoja, joiden ratkaisemiseen vaaditaan mallin syventamista.

6. Kontrolli. Opiskelija tarkastelee etdaltd omaa oppimistaan ja pyrkii tietoisesti pa-
rantamaan omaa opiskelumenetelmaansa. Oppija pysahtyy miettimaan suoritus-
taan uuden ajattelu- ja toimintamallin valossa ja pyrkii korjaamaan k&sitystaan
seka suoritustaan tarpeen tullen. Oppilas pyrkii tietoisesti parantamaan opiskelu-
menetelmiaan. Oppilas osaa tunnistaa oppimisprosessinsa virheet ja vahvat puo-
let.

(Engestrom, Yrj6 1984. Perustietoa opetuksesta, 45-47)

Engestrom on myos erottanut kahdeksan opetuksellista tehtavaa opettajalle, jotka aut-

tavat hyvan oppikokonaisuuden ja kokemuksen rakentamisessa. Ne ovat:

1. Valmistaminen uuteen ja motivointi
2. Oppiaineksen pohjustaminen ja tiedollisen ristiriidan herattdminen oppijoissa

3. Orientointi: orientaatioperustan selvittdminen tai sen muodostaminen yhdessa
oppijoiden kanssa

4. Uuden tiedon valittdminen: orientaatioperustan "tayttdminen” lisatiedoilla, uuden
oppiaineksen kasittely, jdsentdminen ja tulkinta — uusien tietojen "I6ytaminen”
orientaatioperustaa kayttden eri opetusmenetelmien avulla

5. Opetetun kertaaminen: paneutuminen uudelleen opetetun aineksen keskeisiin
kohtiin, esimerkiksi lukemalla

6. Systematisointi: opetetun selventava jasentaminen, esimerkiksi opetuskeskus-
telun avulla
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7. Harjoitustiedon kehittaminen taidoksi: padmaarana tiettyjen suoritusten automa-
tisoituminen mallin ja toistojen avulla

8. Soveltaminen: uusien tehtavien ratkaiseminen opitun tiedon avulla

9. Kontrolli: orientaatioperustan oikeellisuuden arviointi ja oman oppimisen arvi-
ointi, opettajan kayttdmien arviointikeinojen tarkoituksena on kehittda oppijoissa
tietoista kykya itse kontrolloida ja arvioida taitojaan.

(Engestrom, Yrj6 1984. Perustietoa opetuksesta, 127-129)

Oppimiskasityksen kautta tutkitaan ihmisten erilaisia tapoja oppia asioita, seka silla oh-
jataan opettajan ty6ta. Perinteisessad pedagogisessa tutkimuksessa oppimiskasitykset
on jaettu neljaan eri luokkaan: behavioristiseen, kognitiiviseen, konstruktivistiseen seka
kontekstuaaliseen oppimiseen. Itseohjautuvuuden kannalta oppimateriaalini valmistuk-

sessa tarkein naista on konstruktivistinen oppimiskasitys.

Soitonoppaani sisallon kannalta oppimiskasityksista tarkein on konstruktivistinen oppi-
miskasitys. Konstruktivistisen oppimiskasityksen mukaan oppiminen on tiedon aktiivista
rakentamista. Keskeisin ajatus konstruktivismissa on, etta tieto ei siirry itsestaan vaan
ettd oppija rakentaa itse tietoa itseaan varten. Opiskelijan aikaisemmat tiedot, kokemuk-
set ja kasitykset maarittelevat paljon sitd, miten han asiat havainnoi, ja miten han ha-
vaintojaan tulkitsee. Oppiminen palvelee ja liittyy vahvasti toimintaan (Tynjala 1999, 25—
26). On tarkeaa, etta oppilaalla herda halu ymmartaa asia, kokeilla sitd seka ratkaista
ongelma itse. Oppiminen tapahtuu talldin oppilaan oman toiminnan tuloksena. Oppimi-
nen on tilannesidonnaista, vuorovaikutteiden tulosta seka asianyhteyteen sidottua. Itse-
ohjautuvuus on mahdollista, ja se on opittavissa. Omakohtaisista tulkinnoista muodostuu
objektiivista tietoa sosiaalisen vuorovaikutuksen kautta. Konstruktivismiin sisaltyy useita

eri suuntauksia, kuten realistinen, kognitiivinen ja sosiokulttuurinen oppimiskasitys.

Konstruktivismi pohjautuu niin sanottuun kognitiiviseen psykologiaan. Sen tutkimuskoh-
teena on ihmisen sisaiset prosessit, kuten ajattelu, muisti, havainnointi ja kokeileminen.
Keskeisimmat merkitykset ovat ongelmanratkaisulla, kokeilemisella, ajattelulla seka ym-
martamiselld. Konstruktivistinen oppimiskasitys siirtdad oppimisprosessin painopisteen it-
seohjautuvuuteen painottamalla opiskelijan omaa vastuuta oppimisestaan ja sen onnis-
tumisesta. Opiskelijan tulee olla aktiivinen, kontrolloida toimintojaan ja ratkaista itseoh-

jautuvasti ongelmat. Talla tavoin oppilas opettaa itse itselleen uutta tietoa. (OAMK 2022.)
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Konstruktivistinen oppimisnakemys on yleistynyt koko ajan enemman oppilaitoksissa
koulutuskaytantdjen muuttuessa joustavammiksi kuin ennen. Opettajan rooli konstrukti-
vistisessa oppimisessa on tukea oppilasta oppimisen ongelmakohdissa, auttaa tiedon
Idytdmisen kanssa seka auttaa tunnistamaan omat opiskelutavat. (OAMK 2022.)

KONSTRUKTIVISTINEN

OPPIMISKASITYS

Kuva 2. Konstruktivistinen oppimiskésitys (Tynjald 1999)

2.3 Itseohjautuvuus tulevassa soitonoppaassani

Koska tuleva soitonoppaani tulee olemaan itseopiskelua varten, halusin ettd sen mate-
riaali on mahdollisimman selkeasti ilmaistu seka tarjottu pienissa paloissa, jotta itseopis-
kelu olisi mahdollisimman helppoa. Paatin tehda soitonoppaan, jossa on lyhyitéd 3—8 mi-
nuutin mittaisia videoita. Kasittelen niissa yleensa vain yhta asiaa kerrallaan. Myos teks-
tiosiot on hyva pitaa lyhyina. Talla tavoin oppija pystyy sisdistdmaan saadun tiedon hel-
pommin eika hanelle tarjota liikaa tietoa kerralla opittavaksi. Kun asiat tarjoillaan pienissa

paloissa, saadaan myds onnistumisen tunteita helpommin.
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Soitonoppaan sisaltd on selkeasti jaoteltu. Luvut ja niiden sisaltd ovat selkeasti esilla ja
selattavissa. Soitonopas on oppikirfjamainen ja ryhmitelty selkeisiin osiin. Halusin etta
soitonopas olisi tarpeeksi kattava, jotta oppilaalle ei jaa aukkoja basson soittamisen pe-
rusteisiin. Materiaalin rajauksesta puhun enemman kappaleessa 2.7, jossa esittelen mi-

ten ja miksi rajasin materiaalin.

Pohjatydna tutustuin taiteenopetuksen uusimpaan opetussuunnitelmaan seka oppimaa-
raan ja katsoin sieltd suuntaa antavia viittauksia oppimateriaalini valmistamiseen. Halu-
sin myos, etta soitonopasta voi opiskella omaan tahtiin, jotta opiskelijalla olisi taysi kont-
rolli siitd, mitd ja mihin tahtiin han haluaa materiaalia opiskella. Teoriaosuus on liitetty
kaytantoon; teorian perusasioiden jalkeen kaikki asiat on esitetty kaytannon esimerkkien
kautta. Materiaalin oppimisen jalkeen oppilaalla on selked kasitys hyvasta soittoteknii-
kasta seka soittoasennosta. Han osaa kayttaa luovasti soitintaan ja vahvistinta erilai-
sissa musiikillisissa tilanteissa seka osaa tuottaa laadukasta tyylitajuista musiikkia inst-
rumentillaan. Taman lisaksi oppilaan nuotinlukutaito on silla tasolla, ettd han parjaa eri-

laisissa tilanteissa seka osaa itsendisesti kehittda taitoaan eteenpain.

Suomenkielisyys on tarkea osa soitonopastani. Se on kohdistettu suomen kieltd osaa-
valle vaestolle. Verrattuna englanninkielisiin oppaisiin oppijan on helpompi sisdistaa ope-
tettua materiaalia suomeksi. Tekstien ja puheen ymmartdmiseen ei mene niin paljon ai-
kaa, kun sita ei tarvitse kdantaa. Myos sanaston opetteleminen suomeksi on tarkeaa, jos
oppija haluaa jatkaa opintojaan esimerkiksi musiikkiopistossa tai ammatillisessa koulu-
tuksessa. Olen térmannyt tdhan ongelmaan opettaessani Ruotsissa Svefi -folkh6gsko-
lanissa. Koetin opettaa aluksi ruotsiksi, mutta en osannut sanastoa eikd opetuksesta
meinannut tulla mitdan. Taman jalkeen siirryin opettamaan englanniksi, mutta tunneilla
meni paljon aikaa sanaston ja kasitteiden kdantadmiseen suomesta englanniksi ja ruot-
sista englanniksi tai painvastoin. Jos olisin opettanut yhteisella kielella, aikaa olisi jaanyt

paljon enemman itse asian opiskeluun.

Engestromin (1984) mukaan opettajan rooli oppimateriaalin valmistuksessa on tukea toi-
minnallaan opiskelijan oppimisprosessia. Tehtavani on siis valmistaa materiaali niin, etta
oppilas pystyy vaiheistamaan opiskelunsa fiksusti seka toteuttamaan kunkin Engestro-
min mainitseman vaiheen tarpeeksi hyvin. Soitonopas tulee suunnitella ja toteuttaa niin,
ettd sen tehtavia voi kayttaa tarpeeksi joustavasti ja monipuolisesti ja ettd oppilas voi itse
paattaa missa jarjestyksessa asiat kdydaan 1api. Minun padmaarani oppaan rakentami-

sessa on ollut taydellisen oppimisen turvaava kokonaisuus.
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Yksi isoimmista haasteistani oppimateriaalin valmistamisessa oli yhteiséllisyyden tun-
teen turvaaminen oppimateriaalissa. Koska materiaali on tarkoitettu itseopiskeluun, jaa
oppilaalta opettajan lasndolo prosessista kokonaan pois. Enté jos oppilaalle tulee ylitse-
paasematon ongelma materiaalin kanssa? On oletettavaa, ettd vaikka materiaali olisi
kuinka hyvin selitettya, voi tulla vastaan ongelmia, joihin oppija ei I16yda ratkaisua. Jotta
tata ei paase tapahtumaan, paatin tarjota oppimateriaalin ostajalle yhden ilmaisen eta-
oppitunnin kaupan paalle. Suosittelen oppaassani, etta oppilas ottaa taman tunnin vasta
sitten, kun han on opiskellut itsenaisesti koko materiaalin 1api. Han voi etatunnilla kysya
kysymyksia ja tarkentaa opittua asiaa liittyen kaikkeen opetusmateriaaliin. Koska yhtei-
sollisyyttd on vaikeaa luoda yksinopiskelun kontekstissa, suosittelen oppaassani, etta
oppilas etsisi soittokavereita, joiden kanssa harrastaa soittamista. Jos oppijalla ei ole
mahdollisuutta tahan, yhteisollisyytta tayttaa edes vahan yhdessa soittamisen riemu
taustanauhojen kanssa. Talloin oppilas tuntee olevansa osa ryhmaa eika vain soita yk-

sin.

2.4 Olemassa oleva suomenkielinen materiaali

Sahkodbassolle on hyvin vahan suomenkielista opetusmateriaalia tarjolla. Edi Jauhiaisen
Aiotko rock-basistiksi? (2002) sekd Jussi Kinnusen Rockbassotreeneja (1988) ovat ko-
kemukseni mukaan eniten kaytetyt. MyOs pari julkaisematonta teosta on olemassa,
mutta ne ovat kulkeneet kddesta kateen opettajien keskuudessa. Ainoa selkeasti aloit-
telijoille tarkoitettu suomenkielinen opas on kdannds Ed Friedlandin kirjasta Electric Bass

1 (1996). Hyvista aloittelijan oppaista on siis pulaa.

Edi Jauhaisen Aiotko rock-basistiksi? -kirjan nimesta voi jo paatella, etta kirjan paapaino
on rock-musiikin harjoittelussa. Kirja sisaltaa soittoharjoituksia, jotka sopivat hieman ke-
hittyneemmille oppijoille. Kirja ei sovi bassonsoiton alkeiden opetteluun, koska se ei si-
salla perusteiden opettelua. Musiikillisesti kirja ei ole monipuolinen, joten se esittelee

vain yhden puolen sahkdbasson roolista musiikissa.

Jussi Kinnusen Rockbassotreeneja (1988) -kirja on ehka tunnetuin suomenkielinen bas-
sonsoiton opas. Kirja sisaltda Kinnusen itse saveltamia rock- ja rock/funk-tyylisia harjoi-
tuksia seka transkriptioita hanen omista levytyksistaan. Kirjan materiaali on haastavaa
eika taman takia sovi aloittelijoille. Tamakin kirja antaa vain suppean katsauksen sahko-

basson roolista musiikissa.
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Bassokoulu 1 on Ed Friedlandin Electric bass -kirjan ensimmaisen osan suomenkielinen
kaannos. Moni tuntemani opettaja kayttaad materiaalia taman kirjan englanninkielisesta
versiosta, jossa on useampi osa. Kirja soveltuu aloittelijoille, mutta se on rakennettu li-
neaariseksi, joten siind taytyy menna asiat tietyssa jarjestyksessa lapi. Tdma on hyvin
tehokas tapa, jos oppija jaksaa rauhassa kayda koko polun lapi. Olen kuitenkin huoman-
nut oppilaideni kanssa, ettd moni haluaa paastd nopeammin soittamaan tuttuja kappa-
leita eika opetella koko otelautaa kerralla haltuun. Etenkin kirjan alkupaan kappaleet ovat
todella helppoja ja lyhyita, enintddn kahdeksan tahdin patkia, jotka eivat edes ole oikean
kappaleen mittaisia. Mielestani on tarkeaa, etta jo soittoharrastuksen alusta asti opetel-

laan soittamaan kokonaisuuksia eika vain pienia harjoituksia.

Petrus Yli-Tepsan opinnaytetydénaan tekema Bassoaapinen (2010) on kattava teos sah-
kébasson perusopetukseen. Kirjasta 16ytyy kaikki olennainen bassonsoiton aloittami-
sesta jo pitkalle edenneeseen opetukseen. Kirja sisaltaa valtavasti harjoituksia ja paljon
musiikin perustason teoriaa sekd harmoniaoppia basson nakékulmasta. Harmiksi tama
opas ei ole koskaan paatynyt myyntiin. Kirjan sisaltd on siirtynyt kadesta kateen peda-
gogiopiskelijoiden kesken. Oppaan toinen haaste on, etta siitd puuttuu taysin audio. Ta-
man Yli-Tepsa toteaa myds itse ongelmaksi opinnaytetydssdan "Bassoaapinen — Aloit-
televan basistin oppikirja”. Jos soittaja ei voi yhdistda oppimiansa asioita isompaan ko-
konaisuuteen, kuten yhtyesoittoon, han ei valttamatta tunne yhteisollisyytta tai onnistu-

misen kokemusta, koska ei kuule omaa soittoaan osana kokonaisuutta.

Phil Caponen Opi soittamaan bassoa, aloittelijan opas (2009) on kdannos englannin-
kielisesta teoksesta Learn to play bass guitar — a beginner’s guide to bass guitar. Kir-
jassa on hyvia havainnollistavia kuvia, ja seka soittotekniikka etta laitteisto on hyvin esi-
telty. Oppiminen on jaoteltu oppitunteihin, jotka etenevat jarjestyksessa ja tukevat toisi-
aan. Kirja sopii hyvin itseopiskeluun, mutta siitd puuttuu mielestani vapaus valita, mita
ja missa jarjestyksessa opettelee. Iso ongelma on myds, ettd harjoitukset ovat enintdan
noin neljan tahdin mittaisia, jolloin isompien kokonaisuuksien harjoittelu jaa vahaiseksi.
Kirjassa on mukavalla tavalla merkitty nuotteihin sointumerkit seka rytmi, mutta siita jaa
taysin puuttumaan nuottien korkeus. Viivastolle ei ole merkitty soivia 4ania, ainoastaan
rytmi. T@ma on varmasti aluksi ihan hyva idea, mutta jos oppilas opettelee otelaudalta

aanet seka rytmin tata varten, olisi tarkeaa, ettd myds savelkorkeudet kdydaan lapi.

metropolia.fi ﬂrMetropolia



15
Matti Perkion teos Moderni sdhkdbasso (2013) keskittyy Iahinna jazziin, ja se on kirjoit-
tajan kuvauksen mukaan tarkoitettu musiikkioppilaitoksien I-tason opiskelijoille. Nimi on
hieman harhaanjohtava, koska teos keskittyy vahvasti jazziin, ja moderni sdhkdbasson
soittaminen on paljon muutakin. Teos ei mydskaan ole myynnissa missaan. Perkio on
tehnyt aiheesta Oulun ammattikorkeakoulussa opinnaytetyon, jonka voi lukea theseuk-

sen (www.theseus.fi) kautta.

Englanninkielisid soitonoppaita sdhkdbassolle on tarjolla tavattoman paljon. Pelkka Bass
guitar beginner -hakusanayhdistelma tuottaa Amazon-kirjapalvelussa satoja tuloksia.
Osa naista kirjoista 16ytyy myds eBook-muodossa, mutta en ole 16ytanyt kirjaa, jossa olisi
hyédynnetty multimediaa tai muita eBook-muodon tarjoamia mahdollisuuksia. En kay
l&pi opinnaytetydssani tdman enempaa englanninkielistd materiaalia, koska koko tyoni

tarkoitus on luoda suomenkielinen teos suomenkielisille markkinoille.

Yleinen huomioni bassonsoiton oppikirjoista ja myds omista bassonsoiton opinnoistani
on, etta niissa ei kayda lapi tarpeeksi hyvin aanenvariin oleellisesti liittyvia asioita, kuten
vahvistinta, aanen tuottamista bassolla, erilaisia mikrofonivalintoja ja niin edelleen. Ha-
luan omassa oppaassani tarjota mahdollisuuden tutustua kunnolla sdhkdbasson danen
luomiseen, aanen laatuun seka vahvistimen toimintaan ja sen hyédyntamiseen. Myoskin
tutustuminen perinteisten bassojen elektroniikkaan ja mikrofonien toimintaan kaydaan
lapi. Kun puhutaan sahkdbassosta, nailla asioilla on iso rooli soittimen aanenvarin luo-
misessa seka kokonaissoundissa. Jos niitéd ei ymmarra tai osaa, ei myoskaan saa soitti-

mesta mitenkdan parasta mahdollista dant ulos.

Useassa oppaassa on myds iso aukko tehtavien kohdalla. Haluan etta oppilas harjoitte-
lee aluksi tyylinmukaisesti soittamaan kappaleita valmiiksi kirjoitettujen tehtavien avulla,
mutta myohemmin kirjassa tulisi samoihin kappaleisiin saestystehtavia, joissa opiskelija
voi kayttdd omaa luovuuttaan ja oppia hyddyntdmaan aikaisemmin oppimiaan asioita.
Muusikkona vuosia tydskenneltyani olen huomioinut, ettd on todella tarkeaa pystya soit-
tamaan pelkistd sointumerkinnoista tyylin mukaista bassolinjaa ja luoda linja itse soitta-
essa. Auki kirjoitettuja bassolinjoja tulee yha harvemmin vastaan. Oppaista puuttuu pe-
rusasioiden opetus selkeasti ja kdytannonlaheisesti musiikin perusteista seka asteikot.
Kirjat saattavat sisaltaa valmiita nuotteja ja tekniikkaa mutta eivat mitaan selitysta, miksi
nain soitetaan tai tehdaan. Haluan avata oppaassani kaikki harjoitteet tarkemmin, jotta

opiskelija ymmartaa, miksi ndin soitetaan ja miten tata tietoa voi hyodyntaa itse.
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2.5 eBook ja virtuaaliset oppaat

eBook eli sédhkokirja (myos e-kirja, elektroninen kirja, sdhkdinen kirja, digitaalinen kirja)
on sdhkoisessd muodossa oleva elektroninen teos, jota voi lukea tai katsoa taulutieto-
koneella (pad, ipad), mobiililaitteilla, lukulaitteilla tai tietokoneella. Kirja ostetaan ja lada-
taan laitteelle sovelluskaupasta, minka jalkeen sita voi lukea milloin ja missa vain. eBook
voi pitda sisallaan videoita, 4anta, kuvia, interaktiivisia kuvia tai vaikka applikaatioita.
David Kudler kirjoittaa artikkelissaan What IS an Ebook? (Kudler 2015), ettd eBook on
ikédan kuin nettisivut laatikossa, jonka voit ostaa ja omistaa kuin kirjan, mutta digitaali-

sessa muodossa.

Nykypaivana oman eBookin julkaisu on helppoa, jos osaa ensin koostaa teoksen val-
miiksi. Internetista 16ytyy monta digitaalista palvelua, joiden kautta teoksia voi julkaista,
kuten Apple Book, Google Play, Amazon Kindle tai suomalainen Ellibs. Palvelut tuottavat
samalla ISBN-kirjakoodin seka viivakoodin, jota tarvitaan julkaisuun. Oma teokseni jul-
kaistaan valmistuttuaan Apple Books -palvelun kautta. En tdssa opinndytetyéssani mene
pidemmalle digitaalisen kirjan valmistusvaiheisiin ja julkaisuun vaan keskityn soitonop-

paan sisaltoéon.

Mielestani on erikoista, ettd eBook-muotoa ei ole hyddynnetty minkaan instrumentin soi-
tonoppaissa yhtd monipuolisesti kuin olisi mahdollista. Vaikka kaytin usean tunnin
Googlen hakupalvelussa etsiessani oppaita, jotka sisaltaisivat videota, aanta tai muuta
mediaa, en I18ytédnyt montakaan soitonopasta, jossa nain olisi tehty. Nekin oppaat, jotka
tulivat vastaan, eivat kayttaneet tatd muotoa niin monipuolisesti kuin olisivat voineet. En
I6ytanyt yhtdan bassonsoiton opasta tdssd muodossa, ainoastaan muutamia ennestaan
kiramuodossa julkaistuja bassonsoiton oppaita, joiden kuvat ja nuotit oli kaannetty

eBook-muotoon.

Yksi iso etu eBookeissa on se, etta niita voi halutessaan paivittaa. Jos haluan myéhem-
min korjata jotain soitonoppaassani tai lisata siihen uutta asiaa, se onnistuu paivitysten
muodossa. Lataan uuden paivitetyn version soitonoppaastani palvelimelle, minka jal-

keen oppilas voi itse paivittda kirjansa uusimpaan muotoon laitteellaan.

Viimeisten vuosien aikana CD-levyt ovat jadneet pois kaytosta lahes kokonaan. Uusissa
tietokoneissa ei ole enda CD-levyasemaa, ja musiikkia kuunnellaan paasaantoisesti strii-

mauspalveluiden tai muiden sovellusten kautta kuulokkeilla tai yhdistden aanilahde
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bluetooth-yhteyden kautta ulkoiseen soittimeen. Minulle on vuosien saatossa kasaantu-
nut valtavat maarat oppikirjojen mukana tulleita CD-levyja, joissa on taustanauhoja har-
joituksille, mutta en voi enaa kayttaa niitéd opetuksessani, koska minulla ei ole enda CD-
levyasemaa tietokoneessani taikka CD-soitinta. Omassa soitonoppaassani pystyn sisal-
Iyttdmaan taustanauhat suoraan soitettavan kappaleen nuottisivulle, eikd oppilas tarvitse
erillista soitinta. Kappaleet pydrivat eBookin omalla mediasoittimella, ja dani kuuluu kay-

tettavasta laitteesta. Nain kappaleet kulkevat aina katevasti oppaan mukana.

Tarkea ja huomionarvoinen asia on, ettd eBook-muotoinen soitonopas on ekologisempi
vaihtoehto kuin painettu versio. Kirjaeran painamiseen menee huomattavan paljon pa-
peria. Olen huomannut, ettd muusikot ja pedagogit ovat siirtymassa pikkuhiljaa paperi-
sista nuoteista digitaalisiin versioihin, kuten esimerkiksi PDF-muotoisiin nuotteihin, joita
luetaan joltain laitteelta. Esimerkiksi Metropolia AMK:ssa opettaessani en ole kayttanyt
paperille painettuja nuotteja kahteen vuoteen, vaan olen Idhettanyt nuotit opiskelijoille

PDF-muotoisina sahkdpostin kautta.

2.6 Audiovisuaalisen materiaalin laadun vaikutus itseopiskelussa

YouTuben (Beautemps & Bresges 2021) tekeman tutkimuksen mukaan tarkeimpia asi-
oita oppimisvideoissa katselijoille on, ettd he saavat vastauksen kysymyksiinsa. Neljan-
nella sijalla on danenlaatu ja seitsemannelld sijalla videon kuvanlaatu. Kyselyyn vastasi
5000 henkilda. Kun ihmisten vapaita vastauksia jasenneltiin tarkemmin, karkikolmikoksi
valikoitui ensimmaiseksi videon rakenne, toiseksi luotettavuus seka kolmanneksi videon
ja danen laatu. Jopa 75 prosenttia vastaajista oli sitd mieltd, ettd vaikka videon laatu ei
olisi kauhean hyva, he katsoisivat sen, jos asia olisi laadukasta. TA&ma johtuu tutkimuk-
sen mukaan siita, etta noin 50 prosenttia vastaajista sanoi katsovansa videot puhelimel-

taan, jolloin pieneltd naytdlta katsottaessa videon laadulla ei ole niin iso merkitys.

Huomioin audiovisuaaliset ndkdkulmat oman soitonoppaani valmistuksessa siten, etta
en tehnyt omista videoistani 4k ultra HD-kokoisia, vaan jatin ne hieman pienempaan HD
1080 p -muotoon. Tama videomuoto nayttaa silti erittdin selkealta kannykalla tai tabletti-
tietokoneella. Tarkemmissa vastauksissa vain 14 prosenttia vastaajista sanoi, etta aa-
nenlaatu on videon laatua tarkeampaa. lhmiset halusivat myos nahda oikeita ihmisia ja
aitoa videomateriaalia selkeasti enemman kuin animaatioita. Sen vuoksi paatin, etta kay-

tan opetusvideoissani vain oikeaa materiaalia enka lisda niihin animaatioita tai kuvia.
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2.7 Materiaalin rajaus ja maarittely

Opasta tehdessa on hyvin tarkeaa rajata oppaan sisalté. Alkuvaiheessa kun suunnittelin
soitonopastani, huomasin etta soitonoppaani sisaltd tuntui kasvavan kasvamistaan. Ha-
lusin sisallyttda oppaaseen paljon enemman asiaa, mutta siita olisi tullut loputon tyébmaa,
enka usko, etta olisin saanut opasta koskaan valmiiksi. Ajatus laajemmasta paketista on
todella ihanteellinen, joten paatin, ettd jos ensimmaiselle soitonoppaalle on kysyntaa,

valmistan myohemmin sille jatko-osia.

Kirjoitin aluksi muistiin oman kokemukseni kautta olennaiseksi huomaamiani asioita. En
rajannut tdssa vaiheessa mitaan ideoita vielad pois. Kirjoitin naitd asioita muistiin aina kun
huomasin, ettd olin unohtanut jonkin tarkean asian. Lopuksi minulla oli paljon ajatuksia
paperilla, joten paatin lahtea vertailemaan ajatuksiani Pop & Jazz Konservatorion perus-
opetuksen sahkdébasson opetuksen opintokuvaukseen. Vertasin ajatuksiani AMP-tasoi-
hin 4—6, jotka ovat ensimmaiset tasot soitinvalmennuksen jalkeen. Loysin heti paljon yh-
talaisyyksia ja yllattavan vahan eroavaisuuksia. Kuvassa 3 vihrealla V-merkilld merkityt
olivat yhtalaisyyksia. Olin mielestani siis oikeilla jaljilld materiaalin kanssa. Jouduin kar-
simaan omasta materiaalistani asioita pois, mutta tdma on mielestani hyva asia, jotta
soitonopas ei kasvanut liian isoksi. Esittelen soitonoppaani sisallon tarkemmin opinnay-
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Kuva 3. Soitonoppaan siséllén ideointia, Jesse Méldskd 2022
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3 Materiaalin valmistus

Todella iso osa oppaan valmistusta oli suunnitella, miten ja milld teen materiaalini niin
pedagogisesti kuin teknisesti. Tassa osuudessa keskityn siihen, miten valmistin soi-
tonoppaani kokonaisuuden valmiiksi. Minun onnekseni olen opiskellut audiovisuaalista-
alaa nuorempana seka teen sivutyona valokuvaus- seka videointitoitd. Minulta 10ytyi jo
entuudestaan melkein kaikki tarvittavat ohjelmat seka valineet materiaalin tuottamiseen.
Oppaassani halusin panostaa materiaalien laatuun. Huonolaatuiset videot ja audio ovat
erittdin luotaantyontavia, vaikka ne sisaltaisivat erinomaista materiaalia. Olemme tottu-
neet nykypaivana laadukkaaseen mediaan, ja haluan, ettad soitonoppaani on ajan tasalla

ja etta kayttaja viihtyy sen parissa monella eri tasolla.

3.1 Soitonoppaan graafinen suunnittelu seka taitto

Kirjan graafisen taiton seka pohjan loin Applen omalla ilmaisella ohjelmalla eBooks
Author. Nykyaan eBooks Author on osa Applen Pages-ohjelmaa. Minulla ei mennyt
kauaa oppia ohjelma lapikotaisin, koska se on todella suoraviivainen ja helppo kayttaa.
Ohjelma my6s hyvaksyy Applen widgets-appeja seka HTML-koodia, mika tekee siita mo-
nipuolisen ja antaa mahdollisuudet tehda sellaisia pohjia kuin haluaa. Ohjelma on erittain
intuitiivinen, ja esimerkiksi videoiden tai audion lisdaminen kirjaan tapahtuu vain raahaa-
malla tiedosto sille sivulle, minne sen haluaa. Tdman ohjelman kaytté oli helppo ratkaisu.
Se on ilmainen, helppo ja lopputuloksesta saa juuri niin hyvan kuin mita siihen itse jaksaa

panostaa.

Koska kirja on digitaalisessa muodossa, se voi sisaltaa pienia appeja, multimediaa (au-
dio ja video), widgetteja seka se ymmartad HTML5-koodia, jolla voi luoda melkein rajat-
tomasti erilaisia asioita. Sivulla 20 on kuva eBooks Authorin avulla tehdysté interaktiivi-
sesta kuvasta (kuva 5). Tassa esimerkissa kayttaja voi koskettaa kuvassa tekstilaatikkoa
tai sahkobasson osaa. Kun nain tekee, ohjelmaa aukaisee isomman selvityksen osasta,
mita silla tehdaan ja mihin sita tarvitaan. Koskettaessa tekstia uudelleen tai toista laatik-
koa, laatikko menee piiloon. Muita appeja joita haluan sisallyttaa lopulliseen teokseen,

ovat esimerkiksi saadettava metronomi seka viritin.
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Kuva 4. Interaktiivinen kuva séhkébassosta ja sen osista, Jesse Mélédskd 2022

3.2 Videomateriaali

Videomateriaalin olen kuvannut kotonani omassa tyéhuoneessa. Tydhuoneeni on hyva
paikka tahan projektiin, koska voin pitda valot seka kamerat valmiina aina. Tama on tar-
keaa, ettei minun tarvitse jokainen kuvauskerta kasata jalustoja seka valoja uudelleen ja
saataa laitteiden asetuksien kanssa. Eldessani ruuhkavuosien keskelld on hyva, etta
paasen aina tilaisuuden tullen tydn pariin suoraan eika aikaa kulu mihinkaan ylimaarai-

seen saatamiseen.

Videot olen kuvannut Nikon D750 jarjestelmakameralla, jolla voin kuvata HD-laatuista
1080x24fps videomateriaalia. Paatin etten kuvaa full HD 4k tasoista materiaalia, koska
kirjan koko iPadille tai tabletille tallennettavassa muodossa kasvaisi todella suureksi. En
myoskaan usko, etta tuolla laadun erolla olisi merkittava ero, kun videoita katsotaan tab-
letin pienelta naytolta. Paaasia on, etta videot ovat laadukkaita, teravia, hyvin valaistuja
ja niissa on miellyttavat varit. Objektiivina kamerassani on Nikon Nikkor 35 mm 1.8
linssi, joka takaa videoon laadukkaan ja tarkan kuvan, jossa on syvyytta seka miellyttavat

varit.

Hyvan kamerakaluston lisdksi laadukas valaistus on tarkeda. Pystytin kaksi studiovaloa,

joista toinen valaisee minut seka soittimeni ja toinen valaisee taustan luoden syvyytta,
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erottaen minut taustasta (kuva 4.) Nain saan silmalle mielekkddmman lopputuloksen vi-
deoon. Valoina minulla on kaytdssa Elinchrom D-lite RX studiovalopari. Koetan kuva-
tessa saada mahdollisimman valmista materiaalia, jotta minulla ei menisi myohemmassa

editointivaiheessa aikaa esimerkiksi valotuksen tai varien editoimiseen.

Videomateriaalin editoin Final Cut Pro -ohjelmalla, joka on Applen ammattikayttéon tar-
koitettu videoneditointiohjelma. Ohjelma sisaltaa kaiken mita laadukkaan videon edi-
tointiin tarvitaan. Voin leikata videoita, lisdta useamman videon samaan kuvaan seka
korjata valotusta ja vareja. Tassa vaiheessa voin yhdistdd myo6s aanitetyn ja valmiin

laadukkaan Logic X:ssa aanitetyn audion videoihini ja synkronisoida aanen ja kuvan.

Kuva 5. Kuvakaappaus opetusvideosta, Jesse Méldskd 2022

Kaikki soitonoppaaseeni tuleva danimateriaali on tehty Logic X -ohjelmalla. Aanitéan ja
tuotan kappaleet sekd muun audion kotonani omassa tydhuoneessani, jossa on pieni
aanitysstudio. Aanitan sahkdbassoni suoraan DI-boksin kautta danikortin linjaan ja pu-
heeni danitdan Warm Audion WA-47 -mikrofonilla. Olen soittanut tai ohjelmoinut kaikki
soittimet itse joko oikeilla soittimilla tai virtuaalisilla midi-ohjatuilla instrumenteilla. Hoidan
myo6s dadnen miksauksen ja masteroinnin itse, tdamakin onnistuu samaisella Logix X -
ohjelmalla. Olen jo vuosien ajan aanittanyt itse soittimia tai kokonaisia yhtyeita seka mik-

sannut ja masteroinut omia yhtyeitani, joten tdman tekeminen on minulle tuttua tyo6ta.
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3.3 Kappaleiden savellys ja nuottimateriaali

Olin paattanyt jo etukateen, etta savellan ja tuotan kappaleet kokonaan itse. Olen jo pit-
kaan aanittanyt itse omia yhtyeitani sekd musiikillisia projektejani, joten musiikin tuotta-
minen on minulle tuttua hommaa. Osaan myo6s soittaa kaikki tarvittavat soittimet itse.
Talla tavoin omistan soitonoppaani materiaalista kaiken eikd minun tarvitse kysella lupia
kenenkaan toisen omistamaan musiikkiin. Haluan ettd harjoitusten kappaleet ovat osa
nykypdaivaa ja paatin, ettd suurin osa niista tulisi olemaan pastisseja jo olemassa olevista
kappaleista, jotka ovat olleet isoja hittejd noin kymmenen vuoden sisélla. Talla tavalla

pidan musiikin nykypaivaisena.

Kappaleita saveltdessani paadyin tekemaan jokaisesta kappaleesta pastissin jo ole-
massa olevasta suositusta kappaleesta. Kappaleet valitsin ja savelsin siten, etta niissa
tulisi kaytettya perinteisia ja yleisia sointutehoja, jotka olen huomannut tyoni kautta free-

lancer-muusikkona hyvaksi osata.

Nuottimateriaalin olen kirjoittanut itse. Ohjelmana olen kayttanyt Notateme!-appia iPa-
dilla seka Sibelius-nuotinnusohjelmaa pdytéakoneellani. Nuotit on sisallytetty mustaval-
koisena PDF-muodossa kirjaan. Nuotteja ei voi ladata tai tulostaa kirjasta, nain valtyn
kirjani laittomalta kopioinnilta. Nuotit sisaltavat kirjoitetun bassolinjan seka sointumerkit.
Vaikka tabulatuurit ovat nykyaan yleisia, paatin jattda ne pois kirjasta. Jos oppilas kay

soitonoppaan materiaalin 1api, han ei tarvitse tabulatuureja kappaleiden soittamiseen.

3.4 Soitonoppaan julkaiseminen

Julkaisua suunnitellessani tulin siihen tulokseen, etta minun kannattaa julkaista tallainen
julkaisu itse. Koska olen kayttanyt eBooks Authoria, voin julkaista kirjani suoraa Applen
"books”-sovellukseen myyntiin todella pienelld vaivalla. Apple tarjoaa omilla nettisivuil-

laan tarkat ohjeet, kuinka tdma tehdaan (Apple, 2022).

Minulla ei ole tdssd vaiheessa mennyt omaa rahaa soitinoppaan tekemiseen, I&hinna
paljon tydtunteja sekd aikaisempia sijoituksia kalustoon. Kaluston olen hankkinut alun
perin muita téita varten. Julkaistessani oppaan, omistan oikeuden koko kirjan sisaltéon
taysin. Olen valmistanut kaiken materiaalin itse. Kun julkaisen sen my®ds itse, kaikki kir-

jasta saadut tulot tulevat suoraan minulle ja jokainen lanka pysyy kasissani. Nykyaan
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my®os julkaisun markkinoinnin voi hoitaa helposti netin kautta esimerkiksi Facebook-, In-

stagram- tai Muusikoiden.net-nettisivujen mainospaikkojen avulla.

Julkaisemisen ajankohtaa en ole viela lyonyt lukkoon. Minulla ei ole kiire asian kanssa,
ja haluan, ettd soitonopas on mahdollisimman valmis seka loppuun asti mietitty ennen
julkaisua. Haluan myo0s, etta opasta koekaytetaan ennen julkaisua, jotta I6ydan viimei-

simmatkin piilevat virheet siita.

4 Tulevan soitonoppaani sisallon kuvailu ja raportointi

Tassa osiossa kuvailen oppaani sisaltoa ja ratkaisuja siita, miksi ja miten paatin jokaisen
oppaan osion tehda. Oppaassa on 7 lukua ja niiden sisalla useampi osio. Soitonoppaan
sisaltd saattaa viela hieman muuttua tulevien paivitysten mukana julkaisuversiosta. Soi-
tonopas sisaltda myos tervetuloa-osuuden, joka toimii esipuheena. Seuraavissa luvuissa

kuvailen tulevaa opastani mahdollisimman tarkasti.

Luku 1: Tervetuloa

Oppaan alussa on esipuhe, jossa kiitetdan eBookin ostajaa soitonoppaan valinnasta
seka toivotetaan oppilas tervetulleeksi oppaan pariin. Tassa osiossa myods kerrotaan op-
paan tavoitteista sekd opastetaan, miten lahestya opasta kaytdnndssa. Tassa vaiheessa
kerrotaan sivujen ylakulmassa nakyvasta pallolla merkitysta varikoodista, joka kertoo

opeteltavan kappaleen vaikeustason.

Luku 2: Sdahkobasso ja tarvikkeet

Oppaan ensimmaisessa luvussa tutustutaan soittimeen seka sen toimintaan. Tassa osi-
ossa kaydaan lapi myds kaikki tarvittavat tarvikkeet, joita sdhkdbasson soittaminen vaatii

ja mita aloittavan soittajan on hyva tietaa.

Sahkobasso ja sen osat

Téassa osiossa tutustutaan soittimen rakenteeseen ja osiin. Soittimen osat ja niiden nimet
seka tarkoitus kdydaan lapi interaktiivisen kuvan kautta, jossa lukija voi koskettaa ruu-
dulla kuvasta soittimen osia saadakseen lisaa informaatiota niista. Osiossa tutustutaan

soittimeen Fender-valmistajan tekeman jazz bass -mallin kautta. Fender -jazz bass on
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yksi myydyimmistd bassomalleista maailmalla, ja siind on kaikki osat, joita yleensa sah-
kdbassoista I0ytyy, joten se sopii hyvin esimerkiksi. Sivulta 20 (kuva 5) |6ydat esimerk-
kikuvan kyseisesta interaktiivisesta kuvasta. Aloittelevan soittajan on hyva tietaa yleisesti
sahkobasson rakenteeseen liittyvat termit ja toimintaperiaatteet, jotta han ymmartaa,

mista esimerkiksi tdssa soitonoppaassa valilla puhutaan.

Bassovahvistin ja muut tarvikkeet

Jotta sahkobassosta saadaan tarpeeksi kantava aani ulos, se taytyy vahvistaa vahvisti-
mella. Vahvistin onkin siis isossa roolissa sahkobassoa soittaessa. Bassovahvistimen
osat esitellaan samanlaisella interaktiivisella kuvalla kuin sdhkobassonkin. Tassa ta-
pauksessa esimerkkina toimii Aguilar AG700 -vahvistin, joka on hyva esimerkki selke-
asta yleisessa kaytdssa olevasta vahvistimesta (kuva 6). My0s erilaiset vahvistin -kom-
binaatiot ja niiden erot kdydaan lapi, esimerkiksi nuppi ja kaappi -yhdistelma tai combo-

vahvistin (kuva 7).

Aanenvoimakkuus /

On/Off Mute -kytkin

Sisaantulo / Input

DI -ulostulo

Kuva 6. Interaktiivinen vahvistimen esittelykuva, Jesse Mélédské 2022
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Bassovahvistin

Jotta basso kuuluisi kunnolla se tarvitsee vahvistimen ddnen vahvistamiseen. llman vahvistista
on mahdotonta soittaa yhtyeen kanssa ja saada basso kuulumaan. Yksinkin soittaessa basson
akustinen sointi on niin vaimea ettd harjoittelu on vaikeaa.

Bassovahvistimia on paljon eri kokoisia, mallisia ja merkkisid. Combo -tyyliset vahvistimet
pitdvat sisallddn vahvistin-osan seka kaiuttimet. Combot ovat yleensd pienempii ja niissa on
vahemmin tehoa (ddnenpainetta) verrattuna basso ”l4jiin” (stack?). Tallaiset vahvistimet
sopivat hienosti ensimmdiseksi bassovahvistimeksi koska ne ovat yleensa halvempia,
pienempid ja siséltavit kaiken samassa paketissa.

Isommat bassovahvistimet ovat yleensi koottu useasta osasta: bassovahvistimesta jota
kutsutaan “nupiksi” sekd kaapeista joden sisélld on kaiuttimet. Namé ”13jat” ovat yleensa
tehokkaampia ja niistd saadaan enemmin danenpainetta ulos. Tillainen yhdistelma yleensd
maksaa enemman mutta silld voi soittaa
isommilla lavoilla ja kuulla itsensd
selkedsti isossakin metelissd.

Ensimmdisen bassovahvistimen ostossa
suosittelen menemaan paikalliseen
musakauppaasi ja keskustelemaan
myyjan kanssa vaihtoehdoista, he
auttavat varmasti mielelldan
vahvistimen valinnassa ja osaavat kertoa
niista kaiken tarvittavan!

Combo-tyylinen vahvistin. Nuppi seké kaksi kaappia.

Kuva 7. Kuva oppaan vahvistinsivusta, Jesse Malaska 2022

Video: Sahkobasson kayttaminen

Tassa osiossa tutustutaan videon avulla, kuinka sahkdbassoa kaytetdan ja kuinka siita
saa aanen vahvistimen kautta. Videolla kerrotaan tarkasti jarjestyksessa, kuinka kytkead
laitteet oikeaoppisesti paalle ja toisiinsa seka kuinka kayttaa niitd. Videon avulla on myos
helpompi ja selkedmpi esitellda 88nensavyn sdatdon vaikuttavien potentiometrien kayttdéa
vahvistimessa, ja miten dani muuttuu niitd kayttdessa. Tassa osiossa myos tutustutaan
bassokitaran mikrofonien sekd savynsaadon vaikutukseen tarkemmin. Mielestani tama
on tarkea osuus, koska esimerkiksi minulle ei ole koskaan oppilaitoksissa opetettu naita
asioita. Vaikka sahkobasso lahtokohtaisesti soikin akustisesti, todella iso osa sen danta
liittyy vahvistamiseen ja basson elektroniikkaan sek& mikrofoneihin. Jos alusta asti ope-
tellaan naiden asioiden vaikutus basson &anenvariin, on soittajan helpompi tuottaa laa-

dukas sointi soittimestaan.

Video: Basson virittaminen

Virittdmisen opettaminen korvakuulolla aloittelijalle on aina haastavaa. Paatin tehda ai-

heesta videon, koska sitd on melkein mahdotonta ymmartaa lukemalla. Kuulokuva on
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tarkedssa asemassa, kun harjoittelemme virittdmaan viritysdanen avulla. Videolla kay-
daan lapi basson virittdminen virittimella, kdnnykan viritinsovelluksella seka korvakuu-
lolla. Videon lisaksi tasta osiosta I0ytyvat aanet, joiden mukaan voit virittdd basson va-
paat kielet. Kuullakseen danen, oppilaan tarvitsee vain koskettaa haluttua danta naytolla.
Virittdmista varten valitut danet ovat E, A, D ja G. Nama on valittu niin, etta niilld voi
virittaa nelikielisen sahkobasson. Viritysaanen saa soimaan joko sahkobassolla soitet-

tuna tai pianolla.

Luku 3: Soittotekniikka

Kolmannessa luvussa tutustutaan hyvaan soittoergonomiaan, tekniikkaan seka soittami-
sen perusteisiin. Koska jokainen ihminen on erilainen, esittelen soitonoppaassani vain
hyvat esimerkit soittotekniikasta ja soittoasennosta. Mikaan asia ei ole kiveen kirjoitettua
eika sita ole pakko tehda ohjeiden mukaisesti, mutta ohjeilla oppilas saa hyvat |dhtokoh-

dat soittoasentoon ja soittotekniikkaan.

Video: Hyva soittoasento

Video keskittyy soittoasentoon istuen sekad hihnan kanssa seisten. Sahkébasso on iso-
kokoinen seka yleensa aika painava soitin, joten on erityisen tarkeaa kiinnittaa huomiota
oikeaoppiseen soittoasentoon. Videossa kdydaan lapi yleinen tapa pitda bassoa sylissa
tai hihnassa, mutta siind myos muistutetaan, etta jokainen ihminen ja basso ovat erilai-
sia, joten mitaan kiveen kirjoitettua soittoasentoa ei ole olemassa. Tarkeinta on, etta soit-
toasento on luonteva ja etta siind on miellyttava soittaa instrumenttia. Basso asetetaan
oikean jalan reiden p&alle basson kaulan osoittaessa hieman ylaviistoon, ndin saadaan
soitin hyvaan tasapainoon, ja oppilas ei joudu kannattelemaan soitinta vasemmalla ka-
delld soittimen kaulasta. Tarkedd on muistaa hyva ryhti ja rentous, koetetaan valttaa
basson paalle kumartumista. Hihnalla soittaessa seisaaltaan hihnan korkeus saadetaan

sellaiseksi, ettd basso on suurin piirtein yhta korkealla kuin istuessa basson kanssa.

Video: Hyva soittotekniikka

Tama luku tulee sisaltdmaan kolme videota, oikean ja vasemman kaden tekniikan seka
plektratekniikan. Oikean kaden tekniikassa kaydaan lapi sormilla soittamisen perusteet.
Videolla naytetaan kuinka tukea kasi peukalon avulla soittimen mikrofonin paalle, jotta
kadelle on soittaessa hyva tuki. Alkuun suosittelen, etta kasi tuettaisiin mikrofoniin, joka

on mahdollisimman keskelld bassokitaran runkoa kaulan ja tallan valissa. Tama kohta
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on ehdottomasti yleisin alue soittaa bassoa, kieli ei ole liian tiukka tai 16ys3, ja kieli saa-
daan soimaan kunnolla hyvin pienella vaivalla. Nappailytekniikka kdydaan tarkasti 1api
kahdesta eri kuvakulmasta kuvatulla videolla. Olen opettanut oppilailleni "rest stroke” -
tekniikkaa (Overthrow 2000), jossa kielta soittava sormi pysahtyy seuraavaan kieleen ja
E-kieltd soittaessa sormi pysahtyy peukaloon. Aluksi nappaily opetellaan oikean kaden
etusormella, ja kun soittaminen alkaa teknisesti toimimaan, otetaan mukaan myos kes-
kisormi. Kahdella sormella soittaminen on yleisin tapa soittaa sdhkdbassoa, joten rajasin
oikean kaden tekniikan siihen, vaikkakin erilaisia tekniikoita on olemassa todella paljon.
Videolla opetellaan soittamaan vapaita kielia seka liikuttamaan peukalon tukea mikrofo-
nilta E- ja A-kielille siirtyessa D- ja G-kielille. Tuen siirtdminen alemmille kielille auttaa
myos vaimentamaan kielet, joita ei soiteta. Videolla naytetdadn myos esimerkki, kuinka
harjoitella vapailla kielilla basson soittamista seka tuen siirtamista. Muistutan viela lo-
pussa, etta soittotekniikoita on olemassa paljon erilaisia, ja tdma esimerkki on vain hyva

lahtokohta oman tyylin I0ytamiseen.

Vasemman kaden tekniikan osiossa tutustutaan kaden hyvaan soittoasentoon ja kah-
teen eri tapaan asettaa sormet otelaudalle. Hyvd vasemman kaden soittoasento koostuu
useasta asiasta. Ensin tarkistetaan, ettd oppilaalla on hyva ryhti ja selkd suorassa. Ta-
man jalkeen kaulasta otetaan kiinni siten, etta peukalo on kaulan takana keskella ja sor-
met tulevat pydristetysti otelaudalle kaulan alapuolelta niin, ettd kielet painetaan pohjaan
sormenpailld. Kdden asentoa verrataan esimerkkina siihen kuin pitelisit isoa omenaa ka-
dessa, ja tama asento siirretaan basson kaulalle. Taman jalkeen tarkistetaan, etta va-
semman kaden kyynarpaa on irti kyljesta ja etta se on kaulan takana ranteen mukaisesti

poispain soittimen kaulasta.

Sormituksista kdydaan lapi kaksi eri tapaa. Pienikatisille soittajille, esimerkiksi lapsille,
suosittelen tekniikkaa, jossa vasemman kaden nelja sormea asetellaan kolmen nauha-
valin mittaiselle alueelle. Tassa tapauksessa etusormi soittaa ensimmaisen aanen, kes-
kisormi toisen ja pikkurilli kolmannen. Jos pikkurillissa ei ole tarpeeksi voimaa painaa
kieltd alas, voidaan samalla painaa pikkurillin apuna kieli alas nimettdmalla yhta aikaa.
Tama tapa on aluksi paljon helpompi ja kevyempi tapa soittaa, sekd se kannustaa jo
alusta alkaen ottamaan ka&den heikoimman sormen, pikkurillin, mukaan soittamiseen.
Mikaan ei myoskaan esta jatkamasta talla tekniikalla soittamista, vaikka kasi ian mukana

kasvaisikin.
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Aikuisille suosittelen sormi-per-nauha -tekniikkaa (finger per fret). Tassad sormi-per-
nauha -tekniikassa jokainen sormi painaa oman nauhavalin alas. Vasemman kaden sor-
met asetetaan neljan nauhavalin alueelle. Etusormi painaa ensimmaisen nauhan, keski-
sormi toisen, nimeton kolmannen ja pikkurilli neljannen. Muut k&den asentoon liittyvat
asiat ovatkin samaa asiaa kuin mitd aikaisemmin on kayty lapi tdssa osiossa. Lopuksi
kaydaan lapi, millaisia soittoasentoja ja asioita kannatta valttda soittaessa, esimerkiksi
mailaote, jossa kaulasta pidetdan kiinni kuin pesapallomailasta tai vasemman kaden

kyynarpaa soittajan kyljessa kiinni soittaessa.

Tahdon myds antaa oppilaalle vaihtoehtoisen tavan soittaa bassoa, joten lisasin erillisen
videon plektralla soittamisesta. Tama sopii esimerkiksi myos kitaristeille, jotka ovat tot-
tuneet soittamaan plektralla ja haluavat opetella soittamaan sahkdbassoa. Plektralla
soittaminen tuo taysin oman aanenvarinsa soittamiseen, ja se on erittain yleinen tapa
soittaa sdhkdbassoa. Videolla tutustutaan, kuinka plektraa pidetddn kddessa ja miten
silla nappaillaan kielia. Videolla harjoitellaan ensin soittamaan plektralla kielia ylhaalta
alaspain (downstroke). Taman jalkeen harjoitellaan myds soittamaan kielia alhaalta ylos-
pain (upstroke). Taman jalkeen vield harjoitellaan soittamaan kielia molempiin suuntiin

yhdistamalla aiemmin opitut tekniikat.

Video: Soundin luominen sormilla, eri d4anenvareja bassosta

Vaikka sahkobasson aanta voi muokata basson saatimilla tai vahvistimesta, on todella
tarkeaa ymmartaa, etta isoin vaikutus soittimen aaneen tulee soittajan soittotekniikasta.
Videolla tutkitaan, miten iso merkitys silla on, mista kohtaa kielta ja kuinka lujaa sita soi-
tetaan. Esimerkeissa tutustutaan, kuinka kaulan tyvesta soittaessa danenvari on paljon
pehmeampi ja kieli tuntuu myds 16ysemmalta, kun taas tallan vieresta nappaillessa kieli
on kireampi ja soi kirkkaammin. On tarkeda ymmartaa, etta jos halutaan basson soivan
puhtaasti mutta halutaan etta soitetaan voimakkaasti, soittajan taytyy siirtya soittamaan
l&hemmaksi tallaa nappaillessdan lujempaa. Jos otelaudan tyvesta soitetaan voimak-
kaasti, kielet alkavat todella helposti ratisemaan otelaudan nauhoja vasten. Valilla tosin
myos halutaan, etta soittoon tulee mukaan kielten kolina nauhoihin, esimerkiksi heavy
metal -musiikissa tdma on todella yleista ja tyylilajin mukaista, jotta basso erottuu pa-

remmin bandin seassa.
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Video: Sahkdobasson mikrofonien vaikutus aanenvariin

Talla videolla naytetaan esimerkki, kuinka Fender -jazzbasson aanenvari muuttuu erilai-
silla mikrofonien asetuksilla. Oppilaan on hyva ymmartaa, kuinka iso vaikutus talla asialla
voi olla sdhkébasson aanenvariin. Videolla esitelldan, kuinka kaulamikilla soittaen bas-
son aanenvari on tummempi ja paksumpi, kun taas tallamikilld soittaessa danenvari on
kirkkaampi ja napakampi. Kun mikit ovat yhta aikaa paalla, danenvari on tukeva, mutta
siita leikkaantuu yleensa hieman keskitaajuuksia. Naytan myos esimerkin aktiivielektro-
niikalla varustetusta bassosta, jossa on aktiivinen EQ eli taajuuskorjain sisaanrakennet-
tuna. Bassossa on siis kolmialueinen sadadettava taajuuskorjain, jota voi sdatda basson
omista potentiometreista. Tallaisella elektroniikalla varustettuja bassoja on nykypaivana
paljon tarjolla myds aloittelijoille, joten on hyva tarkastella hieman, miten sita kaytetaan.
Suosittelen, etta taajuuskorjaimen saadot laitetaan keskimmaiseen niin sanottuun nolla-
asentoon silloin kun aloitetaan soittamaan. Saatoja taajuuskorjaimella tehdaan minimaa-
lisesti. Jos taajuuskorjaimen sdadaét laitetaan taysille, basson signaali saroytyy ja se tu-
lee liian voimakkaalla signaalilla vahvistimeen. Kun taas EQ-s&adét ovat minimissaan,

sahkobassosta tulee liian heikko signaali vahvistimeen.

Helppoja sormiharjoituksia

Koska yleensa tdssa vaiheessa opiskelija ei ole tutustunut otelaudan aaniin tai nuottien
lukemiseen, ndytan videon avulla helppoja sormiharjoituksia, joiden kautta tekniikka ja
kasien koordinaatio kehittyvat. Ensimmainen harjoitus on avointen kielten soittaminen ja
aanten sammuttaminen vasemmalla tai oikealla kadelld. Seuraavaksi harjoitellaan kro-
maattisesti vierekkaisten danten soittamista ja totuttelua otelaudalta soittamiseen. Ta-
man harjoituksen voi tehda kolmella tai neljalla nauhavalilla. Kaikki harjoitukset tehdaan
jokaisella kielelld, jotta totuttaisiin kielten paksuuksiin ja jaykkyyteen. Taman jalkeen teh-
daan sormia vahvistava pull-off-harjoitus. Viimeisena spider-harjoitus (kuva 8), jossa
opetellaan soittamaan vaikeaa sormitusta otelaudalla kahdella eri kielella vuorotellen.
Harjoituksista 16ytyy my0Os nuotit ja kromaattisen harjoituksen permutaatiot myohempaa

kayttoa varten.
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Kuva 8. Spider-harjoitus, Jesse Méldask& 2022

Luku 4: Basson otelauta ja teoria

Neljannessa luvussa tutustutaan basson otelautaan tarkemmin. Luvussa myos esitel-
I1&an helposti transponoitava laatikko-ajattelu sekd kuinka hyddyntaa sita tulevissa as-
teikoissa ja kolmisoinnuissa. Laatikkoajattelu-termi tulee omasta vapaasta englanninkie-
lisesta kaannoksesta. Englannin kielella talle asialle kaytetdan ainakin kahta nimitysta
box tai shapes. Talla tarkoitetaan sita, etta kaikki harjoitellut sormitukset eli laatikot voi-
daan siirtdd minne vain otelaudalla samanlaisessa muodossa. Kerron tastd enemman
soitonoppaani laatikko-ajatteluosiossa. Tassa luvussa opetellaan myo6s yleisimmat kol-

misoinnut seka asteikot.

Ainet basson otelaudalla

Sahkobasson otelauta esitellddn kuvien avulla (kuva 9). Aluksi suositellaan opettele-
maan vapaat kielet ja niiden nimet. Taman jalkeen tutustutaan ensimmaisen aseman
saveliin ilman ylennyksia tai alennuksia vapaasta E-kielestd G-kielen viidenteen valiin
asti. Taman jalkeen katsotaan mihin valeihin ylennetyt tai alennetut danet sopivat ote-
laudalla. Otelaudasta I0ytyy kaksi erilaista piirrettya kuviota, joista ensimmaisessa ovat

aanet ilman ylennyksia tai alennuksia ja jalkimmaisessa ne on lisatty kaavioon.
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Otelauta tutuksi

Olemme jo aikaisemmin tutustuneet basson vapaisiin kieliin, nyt on aika tutustua otelautaan
tarkemmin. Musiikissa kdytetdan soitettavista danista nimia A,B,C,D,E,F ja G suoraan
aakkosten mukaan. G -adnen jilkeen jarjestys alkaa uudelleen alusta A -ddnesta. Nimettyja
4dnia on olemassa ilman ylennyksia tai alennuksia vain kuusi.

Alla olevasta taulukosta voit katsoa mistd danet l6ytyvit bassosi otelaudalta. E- ja F- danten
vilissd ei ole tyhjad nauhavilid, eikd myGskdan B- ja C-ddnten valissa. Muiden danten valissa
on aina yksi tyhjd nauhavili. Adnten etiisyyttd jotka ovat nauhavileissi vierekkiin sanotaan
puolisdvelaskeliksi ja danid jotka ovat yhden tyhjan nauhavilin padssa toisistaan sanotaan
kokosévelaskeliksi. Esimerkiksi B-ddni on puolisdvelaskeleen padssa C-adnestd ja A-adni on
kokosévelaskeleen paassa B-adnesta.

Opettele aluksi otelaudan danet viidenteen nauhaan asti, timan kirjan kaikki harjoitukset voi
soittaa kyseisilla nuoteilla. (huom. B-nuotista kiytetiin euroopassa myos vililli nimea H.)
Kuten huomaat, sama nuotti voi olla useassa eri paikassa otelaudalla, se ei silti tarkoita ettd se
olisi tdysin sama dani aina. Mita korkeammalta basson kaulaa nuotti soitetaan sen
korkeampaa se soi. Esimerkiksi vapaa E-kieli soi oktaavin alempaa kuin sama nuotti soitettuna
D-kielen toisesta nauhavalista. G-kielen 9-nauhavalista E-nuotti soi vield oktaavin
korkeampaa kuin D-kielen toisesta nauhavalista.

Aloita otelautaan tutustuminen yksi kieli kerrallaan. Aloita E-kielelté ja opettele se hyvin
viidenteen nauhavaliin asti. Kun osaat E -kielen neljd d@anta otelaudalla hyvin voit siirtya
seuraavalle kielelle ja jatkaa samaan malliin.
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Kuva 9. Aénten opettelua otelaudalta, Jesse Méaléska 2022

Sointumerkit selitettyna

Tassa osiossa tutustutaan lyhyesti sointumerkintdihin nuoteissa. Osiossa kaydaan lapi
perusmuotoiset kolmisoinnut, duuri, molli, ylinouseva seka vahennetty. Naiden lisaksi
tutustutaan my6s dominanttisointuun duurissa seka sointukaannoksiin. Soitonoppaassa
ei opetella dominantti duurisoinnun asteikkoa vaan kaytetdan taman paalle pelkastaan
duurikolmisointua. Paaasia on, ettd oppilas ymmartaa jokaisen soinnun kohdalla, mika
on soinnun pohjaaani, kolmisointu ja mika asteikko siihen sopii. Sivu tulee valmistues-
saan sisaltamaan kaavion soinnuista, asteikoista seka kolmisoinnuista, jotka sopivat nii-
hin.
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Otelaudan laatikkoajattelu

Sahkobasso on helposti transponoitava soitin, joten silla soittaessa voidaan kayttaa laa-
tikkoajattelua (kts. Luku 4). Otetaan esimerkiksi C-duurikolmisointu (kuva 10). Ensim-
mainen aani C soitetaan A-kielen kolmannesta valistd keskisormella, toinen aani D-kie-
len toisesta valista etusormella ja kolmas aani D-kielen viidennesta nauhasta pikkurillilla.
Tassa kuviossa keskisormi maarittdd pohjadanen, etusormi terssin ja pikkurilli kvintin.
Pitamalla kdsi samassa asennossa ja sormitukset samoina mutta siirtdmalla kaden paik-
kaa muualle otelautaa, esimerkiksi niin ettd keskisormi on A-kielen D-aanessa, pys-
tymme helposti transponoimaan kuvion ja soittamaan D-duurikolmisoinnun ilman etta
meidan tarvitsee ajatella muita &4ania kuin pohjadani. Tassa tapauksessa keskisormi soit-
taa pohjadanen D, etusormi terssin (F#) D-kielelta ja pikkurilli kvintin (A) D-kielelta. Vide-
olla esitelldan kuvien avulla, miten kayttaa laatikkoajattelua kolmisointujen ja asteikoiden
kanssa ja miten hyddyntaa niitd. Itse visualisoin vielakin soittaessani otelaudan "laatikoi-

den” kautta enka niinkaan savellajin tai intervallien kautta.
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Kuva 10. Duurikolmisoinnun "laatikko", Jesse Méldska 2022

Duurikolmisointu

Kolmisoinnut ovat yksi tarkeimmista asioista osata kunnolla. Kolmisoinnut maarittavat
vahvasti kappaleen harmoniaa (duuri vai molli), ja suurin osa bassolinjoista rakentuu
kolmisoinnun aaniin. Rajasin kolmisoinnut viiteen tarkeimpaan muotoon; duuri, molli, va-
hennetty, sus ja ylinouseva. Nailla viidella kolmisoinnulla parjaa oikeastaan kaikissa mu-

siikillisissa tilanteissa. Paatin myos, etta naytan jokaiseen kolmisointuun vain yhden ta-
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van sormituksille. On tarkeaa, etta asioihin ja tapoihin sitoudutaan, jotta ne opitaan kun-
nolla. Jos tarjoaisin heti alussa kolme tai nelja eri tapaa soittaa sama asia, vasta-aloitta-

neella soittajalla voisi menna informaatiotulvan takia asia epaselvaksi.

Ensimmaisena tutustutaan duurin kolmisointuun. Kerron kuinka kolmisointu koostuu as-
teikon ensimmaisesta, kolmannesta ja vildennesta savelesta. Esittelen kuviona suositel-
lun sormituksen ja sen vieressa saman asian nuoteilla. Suosittelen harjoittelemaan "ku-
vion” siirtelemista ympari otelaudan sen jalkeen, kun kuvio on opittu hyvin ja se on hyvin
sormissa. Katsomme vield lopuksi, millaisiin sointumerkintdihin tdma kolmisointu sopii.
Esimerkiksi C, C6 ja Cmaj7. Videon lopussa soitetaan C-, F- ja G-duurikolmisoinnut eli

I-, IV- ja V-asteet C-duurissa.

Mollikolmisointu

Seuraavaksi kdaydaan lapi mollin kolmisointu ja miten se eroaa duurista aanenvariltaan.
Taman jalkeen katsotaan, mista mollikolmisointu koostuu, samaan tapaan kuin aikai-
semmin duurin kolmisoinnussa. Mollin kohdalla isoin ero on alennettu terssi. Opetan
mollille hieman erilaisen tavan soittaa kolmisointu, jotta sen muistaisi heti erilaisena ku-
viona kuin duurin. Mollin kolmisointu aloitetaan aina etusormella ja duurin keskisormella.
Tata on hyva pitaa nyrkkisaantona, jolloin oppilas ei heti alussa sekoita naita kahta. Ku-
ten duurinkin kanssa, lopuksi tarkastelemme, millaisen sointumerkin paalle tallainen kol-
misointu sopii. Esimerkiksi Dm, Dm7 tai Dmmaj7. Videon lopussa soitetaan Cm-, Fm- ja
Gm-kolmisoinnut eli I-, V-, V-asteet C-mollissa. Taman lisaksi soitetaan myés Cm, Fm
ja G, jossa lainataan viides aste harmonisen mollin puolelta, mika on yleinen tapa kap-

paleiden soinnutuksessa.
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Kuva 11. C-mollikolmisoinnun "laatikko", Jesse Méldskéa 2022
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Vahennetty, ylinouseva seka sus-kolmisointu

Osiossa kaydaan lapi, mitd nama kolmisoinnut ovat, mihin ne sopivat ja miten ne eroavat
kuvioiltaan ja kuulokuvaltaan duurin, sus ja mollin kolmisoinnuista. Kaikkien sointujen
muodostus kdydaan lapi kuten duurissa ja mollissakin, ja tdman jalkeen katsotaan kol-
misointujen "kuviot” I&pi. Ylinousevan sormitus on vaikea, joten sitd varten opetellaan
hieman erilainen kuvio, jossa kaden taytyy vahan liikkua otelaudalla toisin kuin muissa

kolmisoinnuissa, joissa kasi pysyy paikallaan.

Duuriasteikko

Duuriasteikko kaydaan lapi ensin C-duurista. Aluksi tutustutaan, mista aanistd C-duu-
riasteikko koostuu, ja tdman jalkeen opetellaan kateva laatikkomalli asteikosta (kuva 12).
Tata "laatikkoa” voidaan siirtaa taman jalkeen ympari otelaudan katevasti. Taman jal-
keen katsotaan, miten duurikolmisoinnun aanet nakyvat asteikon sisalla. Lopuksi harjoi-
tellaan liikuttamalla "laatikkoa” ympari kaulan soittaen asteikkoa satunnaisilta aanilta

aloittaen asteikon pohjasavelesta E- ja A-kielilta.
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Kuva 12. Duuriasteikon "laatikko", Jesse Maéldska 2022

Molliasteikko

Molliasteikko kdydaan lapi hyvin samalla tavalla kuin C-duuriasteikkokin. C-mollissa ope-
tellaan ensin sormitus ja asteikon kuvio. Taman jalkeen katsotaan, mista mollikolmisoin-
nun aanet Ioytyvat asteikon sisalla. Taman jalkeen liikutellaan "laatikkoa” otelaudalla
aloittamalla soittamaan asteikkoa satunnaisista pohjadanista E- ja A-kielilla, jotta kuvio

saadaan tutuksi.
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Pentatoninen asteikko mollissa seka blues-asteikko

Tassa osiossa harjoitellaan ensin mollipentatoninen asteikko ja opetellaan sen asteikon
laatikkokuvio (kuva 13). Taman jalkeen tutustutaan, minka soinnun paalle tama asteikko
sopii, esimerkiksi Cm ja Cm7. Taman jalkeen suositellaan soittamaan asteikkoa eri puo-
lelta kaulaa kuten aikaisempienkin asteikoiden kanssa on tehty. Naytan kuinka lisda-

malla yhden aanen, alennetun viidennen (b5) asteikkoon, siitd saadaan blues-asteikko.

N
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O

Kuva 13. Molli-pentatonisen asteikon "laatikko", Jesse Méldské 2022

Pentatoninen duuriasteikko

Asteikko kaydaan Iapi melkein kuin duuriasteikko mutta jattdmalla valiin neljas ja seitse-
mas asteikon aani. Pentatonista duuriasteikkoa opetellaan samaan tyyliin kuin edellisia-
kin asteikoita. Lopuksi kaydaan lapi, minka sointujen paalle duuripentatoninen asteikko

sopii, naita sointuja ovat esimerkiksi C, C7, Cmaj7 ja C6.

Luku 5: Musiikinteorian perusteet

Haluan sisallyttaa soitonoppaaseeni myds pienen osion musiikin teorian perusteille. Tar-
kein syy tdhan on se, ettd oppilas oppisi lukemaan nuotteja, joita tarvitaan tdman soi-
tonoppaan tehtavissa. Tarkedd on myos, ettd oppilas ymmartaisi nuoteista harjoitelta-
vien kappaleiden rakenteet. Olen huomannut omassa tydssani, etta oppilaiden nuotinlu-
kutaito on vuosi vuodelta huonontunut tai sita ei ole ollenkaan. Sen sijaan oppilaat luke-
vat tabulatuureja, koska kokevat, ettd ne on helpompi ymmartaa. Tabulatuurien ongelma
onkin se, etta yleensa niista puuttuu rytmimerkinnat taysin. Olen myds huomannut, etta

internet on taynna ilmaisia tabulatuureja, joita kukaan ei ole tarkistanut, ja monet niista
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onkin kirjoitettu vaarin. Nuotinluvun osaamisesta onkin paljon hydtya, koska se on uni-
versaali, ajaton tapa kirjoittaa musiikkia, ja se voi sisaltda kaiken musikaalisen informaa-
tion, mitd soitettava kappale vaatii. Nuotinluvun osaaminen ei mielestani vaadi paljoa
enempadd osaamista kuin tabulatuurien lukeminen, jos oppilaalle opetetaan nuotinluku
vain tarpeeksi selkeasti. Tassa soitonoppaani osiossa pidan nuotinluvun ja musiikinteo-
rian mahdollisimman selkeana ja tiiviind pakettina. Musiikinteoria on todella laaja asia
opiskeltavaksi, joten opetan vain ne asiat, mitd tdman soitonoppaan soittamiseen tarvi-

taan.

Oppaassani opetellaan lukemaan nuotteja F-avaimella ja opeteltavat aanet on rajattu
sahkdbasson vapaasta E-kielestd G-kielen viidennen valin C-daneen asti (kuvai14).
Koska bassoa soitetaan yleensa f-nuottiavaimelta, keskityn oppaassani kirjoittamaan
kaikki asiat vain f-nuottiavaimelle nuottiviivastolla. Mainitsen, etta on tarkeaa tarkistaa,
mika nuottiavain on luettavan nuotin alussa, jotta g-nuottiavain ja f-nuottiavain eivat

mene sekaisin tulevaisuudessa.

Musiikin lukeminen koostuu kahdesta osasta, nuoteista (sdvelkorkeus/savelet) seka rytmista.
Seuraavaksi tutustumme kuinka musiikkia luetaan nuoteista!

Nuotit kirjoitetaan nuottiviivastolle joko viivalle tai viivan véliin. Kirjoitettu nuotti kertoo
kuinka korkealta nuotti soi. Nuottiviivasto koostuu viidesta poikkiviivasta ja neljasta valista
viivojen valissd. Mitd ylemmads nuotti kirjoitetaan sen korkeampaa se soi. Mitd alemmas
viivastolla nuotti kirjoitetaan sen alempaa se soi. Tassa nuottiviivasto.

Viivaston alusta |6ytyy aina nuottiavain. Nuottiavaimia on erilaisia ja jokainen niista on eri

kayttotarkoitukseen sopiva. Sahkobasson kanssa luemme F-avainta (%) joka kertoo mista

viivastolla l6ytyy f-nuotti. Piirretyn F-avaimen kahden pisteen vilissa olevalta viivalta 16ydat
f-nuotin. Kaytimme musiikissa nuoteille nimia (kirjaimia) jotka tulevat suoraan aakkosista.
Nuotit ovat aakkoset valiltd A-G ja ne alkavat aina alusta kierroksen jalkeen. Luemme nuotteja
kuten kirjaakin, jarjestyksessa vasemmalta oikealle.

(...efg) AB,CDEFG (ab,cd..jne)

Tassd kuvassa néet kaikki ddnet joita tarvit timan kirjan kappaleissa.

Kuva 14. Aénten opiskelua nuottiviivastolla, Jesse Mélédska 2022
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Mydhemmin tutustutaan ylennys- seka alennusmerkkeihin. Savellajit kdydaan lapi kol-
meen ylennykseen seka kolmeen alennukseen asti. Taman lisdksi kdydaan myos lapi
valiaikaiset ylennys-, alennus- ja palautusmerkit, joita tulee vastaan harjoiteltavissa kap-

paleissa.

Rytmi on erittain tarkea osa basson soittamista, joten rytmin soittaminen kaydaan tarkasti
alusta lahtien. Nuottien seka taukojen rytmit on rajattu kokonuoteista kahdeksas-
osatrioleihin. MyOs pisteelliset neljasosat ja yhdyskaaren kayttdé kaydaan lapi. Tahtila-

jeista kaydaan lapi 4/4 -seka 3/4-tahtilajit.

Rytmi

Nuottien lisdksi tarvitsemme nuottikuvaamme rytmin. Rytmit tai aika-arvot madrittavat kuinka
pitkddn mikékin nuotti soi. Nuottiviivaston pdalle piirretddn pystyviivoilla tahtiviivat.
Tahtiviivat jakavat nuottiviivaston osiin jotta rytmin lukeminen olisi selkedampaa. Tahtiviivat
jakavat musiikin tahteihin joka kertoo yhden tahdin sisélla esiintyvien iskujen lukuméaran.

Tassa kirjassa neljd neljdsosaa -tahtilaji on yleisin tahtilaji. Tahtilaji kertoo montako iskua
mahtuu yhden tahdin sisddn. Tdssa tapauksessa nelja iskua. Tama merkinta kirjoitetaan
nuottiavaimen perdan nuottiviivastolle kappaleen alkuun. Ylempi numero kertoo montako ja
alempi numero kuinka pitkid nuotteja.

4 4 - nelja iskua tahdissa
4 4 - neljdosanuottia

= tahdin sisdlld on neljd neljdsosa-nuottia

Nuottien aika-arvot kirjotitetaan nuotteihin “varsiksi” tai muulla tavalla. Alla esimerkit
rytmeistd joista aloitamme. Neljdsosanuotti kestad yhden iskun verran. Puolinuotin sisadn
mahtuu kaksi iskua ja kokonuotti soi neljan iskun ajan.

Neljasosanuotti J 2tahtilajissa neljésosia mahtuu tahtiin nelja J J J J

yk-si kak-si kol-me nel-jd

Puolinuotti J i tahtilajissa neljdsosia mahtuu tahtiin kaksi J J

yk-si kak-si kol-me nel-ja

Kokonuotti o i tahtilajissa puolinuotteja mahtuu tahtiin yksi o
yk-si kak-si kol-me nel-ja

Kuva 15. Rytmin lukemisen perusteita, Jesse Méldska 2022
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Lopuksi teoriaosuudessa kaydaan vield lapi, miten kappaleiden rakenteita luetaan ja

opetellaan rakennemerkinnat, kertausmerkki, segno ja coda.

Teoriaosuuden lopussa kannustan myds oppilastani tutkimaan lisda musiikin teoriaa, jos
se hanta kiinnostaa. Teorian opiskelu vahvistaa musiikillista hahmottamiskykya ja musii-
killisten ilmididen ymmartamista, joten siitd on suuri hyoty, jos haluaa olla parempi soit-
taja. Suosittelen tutustumaan teoksiin kuten Tohtori Toonika (Heikkila ja Halkosalmi
2019) seka Jazz Theory Book (Levine 1995).

Luku 6: Soittamaan!

Kuudennessa luvussa keskitytaan soittamaan kappaleita taustanauhojen kanssa. Jokai-
nen soitettava kappale on jaettu kahdelle sivulle. Ensimmaiselta sivulta 16ytyy videon
muodossa soittoesimerkki seka ohjeita kappaleen soittamiseen. Videolta oppilas voi kat-
selemalla ja matkimalla opetella kappaleen, vaikkei vield osaisikaan taysin lukea nuot-
teja tai ymmartaisi soitettavia asioita teoriassa. Kappaleen esittelyn lisaksi olen kirjoitta-
nut alkuun ohjeita siitd mihin asioihin keskittyd harjoitellessa ja soittaessa kyseista sa-
vellysta. Naissa ohjeissa keskitytdan myos tyylinmukaiseen soittamiseen ja hyvan aa-
nenvarin luomiseen kyseiseen kappaleeseen. Jokaisen kappaleen lopussa on myos
suositus kappaleista, joita kannattaa kuunnella. Jos oppilas tykkasi harjoiteltavasta kap-
paleesta, han voi nain 16ytaa uutta ja mielenkiintoista musiikkia, joka innostaa hanta har-
rastuksensa parissa. Esimerkiksi jos oppilaan mielesta Shining Lights -kappale oli hanen

mieleensa, luultavasti han myos tykkaa Weekend-artistin Blinding Lights -kappaleesta.

Toiselta sivulta 16ytyy soitettavan kappaleen nuotit sekd media player, jolla voi soittaa
taustanauhoja. Media playerilla oppilas voi kuunnella, pysayttaa seka kelata harjoitelta-
van kappaleen taustanauhaa. Media playerissd on myds hidastus- seka nopeutussaato,
jolla voidaan muuttaa kappaleen taustanauhojen nopeutta hitaammaksi tai nopeam-
maksi. Asetuksia ovat -50 prosenttia, joka on puolet hitaampi kuin alkuperadinen, alkupe-
rainen aanennopeus seka +50 prosenttia, joka on puolet alkuperaistd nopeampi. Soitet-
tavan kappaleen hidastaminen voi auttaa alussa vaikeimpien kohtien kanssa ja nopeut-
taminen voi myohemmin tuoda erilaisia ideoita soveltamistehtavissa, joista kerron enem-

man harjoituksia-osiossa.
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Summer Jam
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Kuva 16. Harjoiteltavan kappaleen ylékulmasta 16ytyvd HELP-painike seké avautuva otelaudan apukuva,
Jesse Méldské 2022

Sivun oikeasta ylakulmasta 16ytyy HELP-kuviolla varustettu painike (kuva 16). Tata pai-
niketta painamalla avautuu sivun yldkulmaan kuva sahkdébasson otelaudasta, johon on
merkitty kaikki kappaleen soittamiseen tarvittavat danet. Tama auttaa oppilasta muista-
maan ja léytamaan oikeat danet kappaleen soittamiseen, eikd hanen tarvitse selata soi-

tonopasta edestakaisin, jos ei muista esimerkiksi yhta 8anta otelaudalta.

Jokaisen soitettavan kappaleen sivun ylakulmaan on merkitty pallon mallisella kuviolla
kappaleen vaikeusaste. Vihrea tarkoittaa helppoa, tdman kappaleen voi soittaa helposti
jo soittamisen harjoittelun alkuvaiheessa. Keltainen vari tarkoittaa, ettd kappale on hie-
man soitonoppaan asioissa edistyneille suunnattu. Punainen eli vaativa on niille, jotka

ovat jo kayneet lapi soitonoppaan teoria- seka tekniikkaosuudet.

Summer Jam

Soitonoppaan ensimmaisessa soitettavassa kappaleessa keskitytdan soittamaan rau-
hallisessa tempossa puolinuotteja vapailla kielilla seka A- ja E-kieliltéd painettuna (kuva
17). Vaikkakin bassolinja on yksinkertainen, se tukee taustanauhoilla esiintyvan bandin
yhteissoittoa hienosti, ja kokonaisuus kuulostaa helposti hyvélle. Tata kautta vahviste-
taan oppilaan onnistumisen tunteita jo heti alusta asti. Kappaleen B-osassa soitetaan
neljasosanuotteja. Tassd osassa oppilaan on hyva keskittya soittamaan jokainen aani
tasaisesti ja yhta pitkina danina. Aénet soitetaan legatona koko kappaleen ajan. Kappa-

leen vaikeusaste on merkitty virhealla sivun ylakulmaan.
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Kuva 17. Summer Jam -kappaleen A-osan bassolinja, Jesse Méldsk& 2022

Shining Lights

Shining Lights kappaleessa keskitytdan soittamaan kokonuotteja mahdollisimman tasai-
sesti. Tarkeinta on saada bassosta mahdollisimman tasainen ja pitkdan soiva aani ai-
kaan. Kappaleen tempo on 88 bpm, joten danet ehtivat soida pitkaan. Oppilas voi kuun-
nella taustanauhoilta rumpalin bassorumpua, joka soittaa neljasosia. Tdman avulla op-
pilaan on helpompi laskea, missd kohtaa mennaan. Vaikeusaste télle kappaleelle on

merkitty vihreaksi.
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Country Boy

Country Boy -kappaleessa harjoitellaan soittamaan kantrimusiikille tyypillistd kvinttibas-
solinjaa. Soittaja soittaa perusaanen lisaksi soinnun alapuoleisen kvintin tahdin jalkim-
maiselld puolinuotilla. Kappale koostuu Bb-duurin aanista ja kayttaa I-, IV- ja V-asteen
sointuja (kuva 18). Harjoitellessa pyritdan muistamaan savellajin kaksi alennusta Bb-
seka Eb -aanet. Sointukierron loppuun soitetaan neljasosilla tyylilajille tyypillinen edelli-
selta sointuasteelta nouseva bassokuvio takaisin I-asteen soinnulle. Aénet soitetaan le-
gatona mahdollisimman tasaisina ja pitkind. Vaikeusaste talle kappaleelle on merkitty

vihreaksi.
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Kuva 18. Country Boy -kappaleen nuottikuvaa, Jesse Méldskd 2022

Dark Sabbath

Dark Sabbath kappaleessa soitetaan toistuvaa riffia A-molli blues-asteikolla. Riffi harjoi-
tellaan E-kielen viidennen nauhan A-aanesta soittaen. Riffia harjoiteltaessa ei kayteta
vapaata A-kielté ollenkaan. Koska riffi harjoitellaan talla tavalla, voidaan sama kuvio siir-
taa kappaleen myéhemmin moduloidessa menemaan A-kielen viidennen nauhan D-33-
nesta (kuva 19). Tassa kappaleessa oppilas joutuu huomioimaan alennusmerkinnat
seka palautusmerkit, joita tarvitaan asteikon b5-8anen soittamiseen, joka on blues-as-
teikon karaktaarisavel. Suosittelen soittamaan taman kappaleen hieman lujempaa sor-
milla tai plektralla, nain soittoon saadaan enemman voimaa, joka on heavy-musiikin tyy-

lilajille olennaista. Jos kielet osuvat nauhoihin aiheuttaen hiemaan kolinaa, se ei tassa
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tapauksessa haittaa. Monet heavy metal -basistit kuten Geezer Butler Black Sabbath -

yhtyeesta pitavat tata jopa ihanteellisena danenvarina tassa tyylilajissa (Butler 2014).

Kuva 19. Moduloiva bassokuvio kappaleesta Dark Sabbath, Jesse Mélédskd 2022

Mybéhemmin kappaleessa soitetaan kahdeksasosia seka vastaan tulee ylennysmerkki F-
savelella, joka pitdd huomioida (kuva 20). Tassa osassa kappaletta on hyva keskittya
soittamaan kahdeksasosat mahdollisimman tasaisesti, ilman ettd danten valilla olisi 4a-
nenvoimakkuudessa tai soundissa eroja. Vaikeusaste talle kappaleelle on merkitty kel-

taisella.

Kuva 20. Kahdeksasosia kappaleesta Dark Sabbath, Jesse Mélédskd 2022

Dual IPA

Dual IPA -kappaleessa soitetaan modernia pop-musiikkia lippubassokompilla. Kappa-
leen savellaji on C-molli, ja siina kaytetaan sointuasteita I, V seka IV. Lippubasso on yksi

yleisimpia komppeja bassonsoitossa. Lippubassokomppi koostuu tietysta rytmista. Yh-
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desta pisteellisesta neljdsosasta seka toisen iskun jalkimmaiselle kahdeksasosalle tule-
vasta kahdeksasosanuotista (kuva 21). Kappaleessa kaytetdan myds kromaattista aa-
nenkuljetusta. Esimerkiksi ensimmaisen tahdin Gm-soinnusta basso siirtyy kromaatti-
sesti Gb-nuotin kautta Fm-soinnulle. Tassa kappaleessa on myds hyva huomioida joka
neljannen tahdin lopussa oleva kahdeksasosatauko. Vaikeusaste talle kappaleelle on

merkitty keltaisella.
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Kuva 21. Lippubassokuvio Dual IPA -kappaleessa, Jesse Méldské 2022
Glow

Glow-kappaleessa harjoitellaan soittamaan niin sanotulla mute-tekniikalla aania eli vai-
mentamalla vasemmalla kadella hieman soitettavia aania. Taman tekniikan harjoittelu
auttaa oppilasta kontrolloimaan paremmin soitettavien aanien pituuksia. Kaikki aanet
soitetaan painettuna otelaudalta eika vapaita kielid kaytetad kappaletta soittaessa. Avoi-
mia kielid on huomattavasti vaikeampi vaimentaa vasemmalla kadella eika niitd yleensa
kayteta tata tekniikka kaytettaessa. Kertosakeistossa on hip hop -tyylinen rento, keinuva
bassolinja, jossa ensimmainen isku on tahdin ensimmaisella iskulla ja toinen aani tulee
toisen iskun jalkimmaiselle kahdeksasosalle (kuva 22). Sointukierron lopussa soitetaan
neljasosilla asteikon mukainen suora linja takaisin l-asteen perusaanelle. Kappaleen
savellaji on B-molli ja sointuasteet ovat I, V, VI seka lll. Vaikeusaste talle kappaleelle on

merkitty keltaisella.
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Kuva 22. Glow-kappaleen kertosékeistd, Jesse Méldska 2022

Sakeistdn bassolinja on rauhallisempi (kuva 23). Sakeistossa keskitytdadn soittamaan
aanet pehmeasti ja vahan hiljempaa kuin kertosakeistdssa. Naita 4anid voidaan soittaa
vielda enemman vaimennetusti kuin kertosdkeistdssa, jotta kappaleen osiin saataisiin
isompi dynaaminen ero. Oppilaan on hyva ymmartaa, kuinka ison eron eri soittovoimak-
kuus tekee yhtyeen kanssa soittaessa, ja tatd asiaa on hyva harjoitella soittoharrastuk-

sen alusta asti.
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Kuva 23. Glow-kappaleen sékeistd, Jesse Méldaské 2022

Don’t Drop My Feelings

Dont’t Drop My Feelings -kappaleessa soitetaan kolmisointujen aanilla latin-tyylista bas-
solinjaa (kuva 24). Kappale on C-duurissa ja siina kaytetaan sointuasteita |, V ja Il. Koska
kappaleen tempo on reipas 105bpm, on hyva, ettd oppilas on opetellut kolmisoinnut ja
niiden sormitukset hyvin. Tata linjaa harjoitellessa on hyva kayttaa apuna media playerin
hidastusominaisuutta, jossa kappaletta voi hidastaa 50 prosenttia hitaammaksi. Nain op-
pilas voi rauhalliseen tempoon kdyda soitettavan bassolinjan lapi. Bassolinjan toistuvan

luonteensa ja vaikean kuvion takia koko kappaleen lapi soittaminen vaatii kestavyytta
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soittajan kasiltd. Painotan ohjeissani, kuinka hyvin opeteltu tekniikka ja rentous auttavat
tdman kappaleen soittamisessa paljon. Vaikeusaste talle kappaleelle on merkitty punai-

sella teknisen vaikeutensa puolesta.

Kuva 24. Don't Drop My Feelings kertosékeistén bassolinja, Jesse Méléskd 2022

Stylish Harry

Modernissa musiikissa kuulee nykyaan paljon bassolinjoja, joissa basson soivat danet
tulevat jokaisen iskun jalkimmaiselle kahdeksasosalle. Stylish Harry -kappaleessa har-
joitellaan tallaista iskun jalkimmaiselle kahdeksasosalle tulevaa komppausta. Kappaletta
harjoitellessa suosittelen oppilasta aluksi laskemaan aaneen neljaan tavuttaen jokaisen
numeron painottaen jalimmaista tavua, esimerkiksi yk-Sl, kak-Sl, kol-ME, nel-JA . N&in
oppilas oppii hahmottamaan tarkasti, mihin kohtaa iskua jalkimmaiset kahdeksasosat
sijoittuvat. Bassolinja on rytmisesti oppaan vaikeimmasta paasta, joten vaikeusaste on

merkitty punaisella (kuva 25).

Kuva 25. Stylish Harry -kappaleen bassolinjaa, Jesse Méldaské 2022
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Seasick Piano Man

Seasick Piano Man -kappaleen paapaino on soittaminen ¥:-tahtilajissa ja kddnndssoin-
tujen opettelussa. Bassolinja on tyypillinen valssille; linja koostuu koko tahdin kestavista
pisteellisistd puolinuoteista (kuva 26). Sointukierron lopussa noustaan V-asteelta nel-
jasosilla takaisin l-asteen perusaanelle. Sointukierto on hieman aikaisempien kappalei-
den sointukiertoja monimutkaisempi, mutta bassolinja on taysin C-duuriasteikkoa alas-
pain laskeva kuvio. Téallaiset laskevat bassokuviot ovat erittain yleisia pop-musiikissa.
Tallaisia linjoja l16ytyy esimerkiksi Beatles -yhtyeen Something-kappaleesta seka Procol

Harumin Whiten Shade of Pale -kappaleesta. Vaikeusaste talle kappaleelle on merkitty

vihrealla.
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Kuva 26. Seasick Piano Man -kappaleen sékeiston laskeva bassolinja, Jesse Méldask& 2022

That’s Cold Play!

Tassa kappaleessa keskitytdan taukojen merkitykseen bassolinjassa seka synkooppien
soittoon. Kappaleen savellaji on A-duuri ja soinnut ovat I-, lll- seka ll-asteen sointuja.
Sointukierto on sama koko kappaleen ajan (kuva 27). Oppilaan on tarkea muistaa savel-
lajin ylennetyt danet koko kappaleen ajan. Bassolinjassa on paljon taukoja, oppilaan on
hyva harjoitella tarkasti soitettavien aanten seka taukojen mitat. Kappaleen edetessa tu-
lee tahdissa 9 vastaan synkooppi, jossa soitetaan A-savelelle oktaavia ylempaa korke-
ampi A-aani. Tahan osaan on hyva kiinnittdéd huomiota, koska se on teknisesti vaikea
soittaa aloittelijalle. Jotta taman pystyy soittamaan, oppilas joutuu hyppaamaan yhden
kielen yli soittaakseen oktaavia ylemman aanen. Vaikeusaste talle kappaleelle on mer-

kitty punaisella.
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Kuva 27. That's Cold Play! -kappaleen bassolinjaa, Jesse Mélédskd 2022

Bassic Blues

Halusin sisallyttdd kappaleisiin myds klassisen 12-tahdin blues-sointukierron. Kierto
koostuu 17-, Iv7- seka V7-asteen soinnuista. Oppilaan on hyva huomioida, etta kaikki
soinnut ovat kaikki samanmuotoisia dominanttisointuja. Bassic Blues -kappaleessa soi-
tetaan sointujen perusaanta seka kvinttia, mutta aina seuraavaan sointuun siirtyessa lii-
kutetaan bassolinjaa neljasosilla kohti seuraavaksi tulevan soinnun pohjasavelta. Osa
naistd aanenkuljetuksista menee asteikon mukaisesti ja osa kromaattisesti. Kromaatti-
sen aanenkuljetuksen esimerkki on kuvassa 28 tahdissa nelja. Tahdin alussa soitetaan
C7 soinnun perusaani, tahdin kolmannelle iskulle soinnun kvintti eli G ja G-aanesta siir-
rytdan kromaattisesti Gb-aanen kautta seuraavan tahdin F7-soinnun perusaanelle F.
Tassa vaiheessa oppilaan ei tarvitse viela tietda aanenkuljetuksen perusteista enempaa,
vaan han voi keskittya pelkastaan soittamiseen. Vaikkei Gb-aani olekaan mihinkaan
soinnun aaneen tai asteikkoon sopiva, se toimii silti hienosti, koska soitettava aani on
tahdin heikolla iskulla ja se johtaa kohti seuraavaa pohjasaveltd. Aanenkuljetuksesta
opetan enemman soitonoppaani aanenkuljetusta-osiossa. Vaikeusaste talle kappaleelle

on merkitty keltaisella.
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Kuva 28. Aénenkuljetusta blues-sointukierrossa, Jesse Mélaska 2022
Perfect Lovesong
Perfect Lovesong -kappaleessa halusin tuoda esiin yleisen I-, VI-, lI- ja V-asteista koos-

tuvan sointukierron. Tama sointukierto on kautta vuosien toistunut useissa kappaleissa
niin jazzissa kuin pop- ja rockmusiikissa. Rytmillisesti kappaleen sakeistoissa soitetaan
niin sanottua kaanteista lippukomppia (kuva 29), joka koostuu yhdestd kahdeksas-
osasta, jonka perdan soitetaan pisteellinen neljdsosanuotti. Taustanauhoilla rumpali soit-
taa bassorummulla samaa kuviota, joten oppilaan on hyva keskittya soittamaan basso-

rummun kanssa samaan aikaan. Vaikeusaste talle kappaleelle on merkitty punaisella.
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Kuva 29. Perfect Lovesong-kappaleen sékeistdén bassolinjaa, Jesse Mélédskd 2022

Kertosakeistdssa bassolinja muuttuu erilaiseksi. Jokaisen tahdin alkuosa on lippukomp-
pia, mutta loppuosassa soitetaan synkooppi (kuva 30). Taman osion soittaminen vaatii
oppilaalta huolellista keskittymista soitettavien danten seka rytmin soittamiseen. Aanet

vaihtuvat nopeasti liikkuen savellajin mukaisesti lineaarisesti soinnulta toiselle.
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Kuva 30. Perfect Lovesong-kappaleen kertosékeistd, Jesse Méldska 2022
Luku 7: Harjoituksia

Soitonoppaan seitsemannessa luvussa keskitytaan siihen, kuinka oppilas voi kaikkea
tdhan asti oppimaansa soveltaa kaytdnndssa. Paapaino on oppilaan omassa luovuu-
dessa. Soitonoppaan tassa osuudessa luodaan omia bassolinjoja seka soitetaan impro-
visoituja filleja edellisen osion kappaleisiin. Koska kappaleet ovat jo entuudestaan tut-
tuja, oppilaalla ei mene aikaa opetellessa uusia sointukiertoja, ja han voi keskittya pa-

remmin annettuihin tehtaviin naissa kappaleissa.
Aanenkuljetusta

Aanenkuljetus on iso osa bassonsoittoa, ja se juontaa juurensa blues- ja jazz-musiikin
walking bass -kuvioihin. Myohemmin tama ilmié on levinnyt jokaiseen musiikkigenreen
ja se on olennainen osa bassolinjoja nykypaivana. Osassa jo aikaisemmin soitetussa
kappaleessa kromaattista ddnenkuljetusta on tullut vastaan, ja tdssa osiossa tutustu-
taan, kuinka danenkuljetusta voi hyddyntaa usealla eri tavalla erilaisiin sointukiertoihin.
Jotta harjoitus olisi tarpeeksi selked, tassa harjoituksessa kaytetdan samaa sointukiertoa

koko harjoituksen ajan.

Taustanauhan sointukierto on D-duurin savellajissa ja sointuasteet ovat I, VI, IV ja V.
Harjoituksen alussa soitetaan sointujen perusaanet tahdin alkuun neljdsosanuotteina,

jotta kappaleen sointukierrosta saadaan selkea kuulokuva ennen harjoittelua.

Seuraavaksi soitetaan puolisavelaskeleen paasta tahdin lopussa aani, joka johtaa seu-

raavan tahdin ensimmaisella iskulla olevalle pohjasavelelle. Tata kiertoa toistetaan niin
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kauan, etta se osataan hyvin (kuva 31, tahdit 5-8). Taman jalkeen harjoitellaan soitta-
maan aani savellajin mukaisesti yhden savelen kohdesavelta korkeampaa (kuva 31, tah-
dit 9-12).

)
o
sy}

r 3
[0)
>

XX 2 | I
0 0

[
SN
o

N
o
e

| 188

Ml
SN
NG

| 1HES

TN

Kuva 31. Adnenkuljetuksen harjoittelua, Jesse Méléské

Seuraavaksi soitetaan aanenkuljetusta kohdesaveleen yla- seka alakautta, mutta lisa-
taan harjoitukseen enemman rytmiikkaa seka aania. Kuvassa 32 tahdeissa 13—16 soite-
taan kromaattisia nousuja kohdesavelen alapuolelta ja tahdeissa 17-20 toistetaan sama

asia, mutta kromaattisesti yldpuolelta tdhdaten seuraavan tahdin pohjasavelelle.
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Kuva 32. Adnenkuljetuksen harjoittelua, Jesse Méléské 2022

Lopuksi yhdistetaan opitut asiat bassolinjaan (kuva 33).

metropolia.fi WMetropolia



51

21 D Bm G A

Kuva 33. Aénenkuljetuksen variaatioita, Jesse Méldska 2022

Harjoituksen lopuksi oppilasta kannustetaan koettamaan tallaista lahestymistapaa kaik-
kiin soitonoppaassa oleviin kappaleisiin ja opetan kromaattisen asteikon. Kromaattinen
asteikko on savelasteikko, jossa on kaksitoista savelta jokaista oktaavia kohti. Jokainen
aani on puolisdvelaskeleen paassa toisestaan. Kromaattisen asteikon harjoittelu sdhko-
bassolla on hyva tekninen harjoitus, joka auttaa teknisesti kromaattisten danenkuljetus-

ten soittamista. Osio sisaltaa opetusvideon seka nuottimateriaalia.

Sovelluksia kappaleisiin ja tehtavia

Soitonoppaan tassa osassa tutustutaan, kuinka oppilas voi soittaa jo aikaisemmin tuttui-
hin kappaleisiin omia bassolinjoja. Talla videolla keskitytdan lukemaan pelkkia sointu-
merkkeja ja tutkitaan mita niiden kohdalla voi soittaa. Videolla esittelen, kuinka esimer-
kiksi kappaleeseen, jossa aikaisemmin soitettiin lippukomppia, voikin soittaa vaikka kah-
deksasosabassolinjaa tai kuinka danenkuljetusta hyvaksi kayttden voi Bassic Blues -
kappaleen sointukiertoon soittaa taysin erilaisen linjan kuin mitd kappaleen nuotteihin on
merkitty. Tarkeinta on, ettd oppilas itse koettaa kappaleisiin uusia omia ideoitaan ja saa
sita kautta oivalluksia, kuinka jo aikaisemmin opittua voi soveltaa johonkin uuteen. Aluksi
suosittelen pitdmaan ohjenuorana sen, etta tahdin alkuun soitettaisiin aina soinnun poh-

jasavel ja ettd rytmisesti bassolinjassa olisi jokin toistuva asia.

Improvisaatiota fillien avulla

Tassa soitonoppaan osiossa keskitytaan soittamaan filleja pentatonisilla asteikoilla. En-

simmaisessa harjoituksessa soitetaan filli neljan tahdin mittaisen sointukierron viimei-
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seen tahtiin (kuva 34). Sointukierron savellaji on A-molli ja filli soitetaan A-molli pentato-
nisella asteikolla. Videolla esittelen viisi erilaista fillia. Nuotteihin olen merkinnyt alapuo-
lella kaikki neljannelle tahdille tulevat fillien variaatiot. Oppilas harjoittelee ensin nama
fillit ja voi tman jalkeen keksia omia fillejd samaan sointukiertoon. Fillien soittamiseen
ei ole mitdan saantéa, mutta on tarkeaa, etta ne pysyvat selkeina aaniltaan ja rytmiikalta.
Oppilaan on hyva huomioida, etta filli kannattaa soittaa niin, ettd han ehtii seuraavan
tahdin ensimmaiselle iskulle tulevalle pohjasavelelle. Sointukierrosta |6ytyy taustanauha,

jonka kanssa harijoitella.
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Kuva 34. Pentatonisia fillej& mollissa, Jesse Mélaska 2022

Taman lisaksi esittelen C-duurissa menevaan kappaleeseen, kuinka soittaa filleja duuri-
pentatonisella asteikolla. Idea on sama, sointukierto kestaa nelja tahtia ja filli soitetaan

viimeisen tahdin aikana (kuva 35). Esimerkki-filleissa 4 seka 5 soitetaan koko tahdin mit-

tainen filli.
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Kuva 35. Pentatonisia fillejé duurissa, Jesse Mélédska 2022
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Lopuksi kannustan oppilasta koettamaan improvisoitua fillien soittamista edellisessa lu-

vussa soitettuihin kappaleisiin.

Extrat

Haluan viela kayda |api asiat, jotka hakevat paikkaansa soitonoppaassa. Nama ovat asi-
oita, joita haluan viela sisallyttda oppaaseen. Osan naista asioista ei ole pakko olla val-
miita julkaisuvaiheessa, koska voin lisata niita paivitysten mukana myohemminkin soi-

tonoppaaseeni.

Harjoittelurutiini ja kuinka harjoitella tehokkaasti

Soitonoppaani tassa osiossa kaytan hetken kertoen videon valityksella, kuinka tarkeaa
on harjoitella aktiivisesti. Olen huomannut tydssani, etta oppilaillani on usein vaikeuksia
aikatauluttaa bassonsoiton harjoittelua muun eldman ohella, joten halusin sisallyttaa
osion, jossa annan vinkkeja harjoitteluun. Soittamisen tulisi olla aina mielekasta ja haus-
kaa, joten harjoittelu ei saa olla pakotettua, mutta jos haluaa kehittya, niin harjoittelu on

valttamatonta.

Aluksi suosittelen oppilasta miettimaan, kuinka paljon aikaa han pystyy kayttamaan pai-
vassa harjoitteluun. Kiireisessa elamantilanteessa jopa 15 minuuttiakin riittda alkuun,
kunhan se on keskittynytta ja hairiéténta harjoittelua, hyva lahtdékohta olisi silti mielestani
30-60 minuuttia joka arkipaiva. Suosittelen oppilasta laittamaan k&nnykan pois harjoit-
telun ajaksi ja harjoittelemaan tilassa, jossa ei ole muita hairiotekijoita. Esimerkkina 30
minuutin harjoittelun voi jakaa kolmeen osaan, jossa on 10 minuuttia teorian opettelua,
10 minuuttia asteikoita ja 10 minuuttia kappaleiden soittamista. Suosittelen, etta oppilas
pitda harjoituspaivakirjaa siita, mitd on minakin paivana harjoitellut. Harjoittelupaivakir-
jaan merkitdan mita ja kuinka kauan oppilas on minakin paivana harjoitellut. Harjoittelun
jalkeen merkitaan aina harjoitellun asian peraan, kuinka hyvin se on oppilaan mielesta
mennyt. Nain oppilas pystyy seuraamaan omaa kehittymistaan seka huomaamaan omat

heikkoutensa ja osaa keskittya niihin jatkossa paremmin.

Metronomin kanssa harjoittelu

Tassa osiossa annan videon avulla vinkkeja, kuinka metronomin kanssa harjoitellaan

fiksusti. Suosittelen aluksi aloittamaan 4/4-tahtilajissa ja laitamaan metronomin 60bpm
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tempoon. Jos tempo on liian alhainen, oppilaan voi olla vaikeuksia pysya tahdissa mu-
kana, koska tempo on vaikea hahmottaa. Jos taas tempo on liian nopea, ei oppilas luul-

tavasti pysty soittamaan harjoiteltavaa asiaa soittoteknisista syista.

Aluksi harjoitellaan soittamaan tuttuja aika-arvoja yhdella aanellda metronomin kanssa.
Harjoitus aloitetaan kokonuotista ja kdydaan lapi kaikki aika-arvot kokonuoteista, kah-
deksasosatrioleihin saakka. Téallaista harjoitusta olen kutsunut rytmipyramidi-nimella.
Oppilaalle suosittelen pysymaan jokaisessa aika-arvossa niin kauan, ettd sen soittami-
nen tuntuu luontevalta. Lopuksi oppilas voi soittaa harjoituksen nostaen aika-arvon maa-

raa joka toisen tahdin jalkeen (kuva 36).
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Kuva 36. Rytmipyramidi-harjoitus yhdelld &énelld, Jesse Méléska 2022

Kun rytmipyramidi-harjoitus tuntuu luontevalta yhdella aanella, otetaan mukaan asteikot.
Kaytan esimerkissani C-duuriasteikkoa ja naytan erilaisia tapoja, kuinka sita voi harjoi-

tella rytmipyramidi-harjoituksen kanssa (kuva 37).
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Kuva 37. Rytmipyramidi-harjoittelua C-duuriasteikon kanssa, Jesse Méldské 2022

Basson perushuolto

Tassa osiossa naytan videolla, kuinka vaihtaa itse kielet sdhkdbassoon. Mielestani tdma
on vasta-alkajalle tarkea taito, ja kannustan aina jokaista oppilasta itse opettelemaan,
kuinka omasta soittimesta pidetdan huolta. Taman liséksi jaan linkin Fodera Guitarsin
erinomaiseen opetusvideoon, kuinka saadetaan ja huolletaan sahkébassoa (https://fo-
dera.com/pages/how-to-set-up-your-fodera). Lisaan myohemmin paivityksessa opetus-
videon sahkobasson saatamisesta suomen kielella, mutta julkaisuvaiheesta jatan sen

viela pois.

Lista tunnetuista basisteista inspiraatioksi

Loppuun halusin sisallyttaa sivun, jossa on genreittdin mainittu tunnettuja basisteja (kuva
38), jotka ovat olleet alan uranuurtajia tai muuten tarkeitd hahmoja. Kannustan oppilasta
menemaan YouTube-palvelun nettisivuille ja hakemaan oman mieleisen genren mukaan
videoita mainituista basisteista. Henkildkohtaisesti oman urani aikana toiset soittajat ovat
aina inspiroineet minua harjoittelemaan enemman ja etsimaan uusia tapoja soittaa bas-
soa. Uskon etta tdma inspiroi aloittelevaa basistia viettamaan vield enemman aikaa bas-

son kanssa.
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Rock & Heavymetal

Cliff Burton — Metallica

Geezer Butler — Black Sabbath
Justin Chancellor - TOOL

Tim Commerford — Rage Againts The Machine
Mike Dirnt — Green Day

John Entwistle — The Who

Roger Glover — Deep Purple

David Hungate — Toto

Jack Bruce — Cream

Jack Casady — Jeffersons Airplane
Steve Harris — Iron Maiden

John Paul Jones — Led Zeppelin
Dick Lovgren — Meshuggah

Billy Sheehan — Mr.Big

Chris Squire — Yes

Roger Waters — Pink Floyd

Robert Trujillo — Infectious Grooves
Chris Wolstenholme

Pop/Funk

Les Claypool — Primus

Adam Clayton — U2

Bootsy Collins — Parliament

John Deacon — Queen

Bernard Edwards — Chick

Flea - Red Hot Chili Peppers

Larry Graham — Graham Central Station
Rutger Gunnarsson — ABBA

Victor Wooten

Barret Aston — Bob Marley

James Jamerson — Motown

Donald “Duck” Dunn — Blues Brothers
Paul Jackson — Headhunters

Louis Johnson — Michael Jackson

Kuva 38. Tunnettujen basistien listausta, Jesse Mélédskéa 2022

Loppusanat ja kuinka varata ilmainen etdaoppitunti minun kanssani

Lopuksi haluan kiittda oppilasta, joka on kaynyt koko materiaalin |1&pi ja sitoutunut har-
joittelemaan. Tassa osiossa on myds ohjeet, kuinka oppilas voi varata kanssani ilmaisen
etdoppitunnin, jonka olen tarjonnut soitonoppaan ostajalle. limainen oppitunti varataan
l&hettdmalld minulle sdhkdpostia oppaassa mainittuun osoitteeseen ja lahettamalla os-
tokuitti soitonoppaan maksutapahtumasta. limainen soittotunti pidetdan joko luonani Hy-
vinkaalla, jolloin oppilas matkustaa luokseni, tai Facetime- tai Zoom-videopuhelun

kautta.

5 Yhteenveto ja pohdinta

Aloittaessani tata projektia en ihan tajunnut, kuinka isoon tyohon olin ryhtynyt. Aloitin
oppaan tekemisen samoihin aikoihin kuin YAMK-opintoni Metropoliassa, ja nopeasti tuli
selvaksi, ettd en saisi naita kahta asiaa kunnialla tehtya mitenkaan yhta aikaa. llman
selkeaa rankaa ja osittain valmista oppaan materiaalia en voisi myoskaan kirjoittaa
YAMK-opinnaytetydtani valmiiksi. Kun lisdtdan paalle ruuhkavuodet ja koronaepidemian
aiheuttamat muutokset omassa eldméassani, huomasin, etta olin haukannut liian ison pa-
lan kerralla. Paatin ottaa kaikkeen etdisyyttd ja kehitelld oppaani sisdltéa rauhassa.

Tama oli mielestani loppujen lopuksi hyva asia, koska ehdin miettimaan syvallisemmin,
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mitd hyva soitonopas tarvitsee. Kavin useita vapaamuotoisia keskusteluja omien opetta-
jieni seka kollegoideni kanssa aiheen tiimoilta, ja keskustelut vahvistivat kuvaa siita, etta

olin oikealla jaljilla ja ettd kysyntaa oppaalle olisi varmasti.

Oppaan valmiiksi saattaminen on viela kesken ja ty6ta on paljon jaljella, mutta olen erit-
tain tyytyvainen jo tassa vaiheessa siihen, millainen siitd on tulossa. Kun itseohjautu-
vuuden tarpeet sekd motivaatio kohtaavat, hyva soitonopas voi toimia loistavasti itse-
ohjautuvuuden mahdollistavana seka kannustavana teoksena. Olen varma, etta op-
paani sisaltd tulee olemaan tarpeeksi laadukasta ja selkea3, jotta se inspiroisi vietta-
maan aikaa soitonoppaan parissa seka harjoittelemaan oma-aloitteisesti. Tallaista soi-
tonopasta ei ole ennen tehty tallaisessa muodossa, joten jo sen takia tdma tulee ole-

maan mielenkiintoinen julkaisu.

Haluan vield koekayttda oppaani ajan kanssa ja testata sitd itseopiskelussa. Naiden tu-
losten jalkeen tulen nakemaan viela tarkemmin, kuinka itseohjautuvuuden mahdollista-
minen on onnistunut soitonoppaassani. Talla hetkella, tutkittuani asiaa tarkasti, olen sita
mielta, ettd pystyn soitonoppaassani tarjoamaan parhaat mahdolliset tyokalut ja motivoi-
vaa materiaalia oppilaalle. Uskon etta itseohjautuvuuteen kannustus tulee olemaan mak-
simoitu oppaassani. Jaan myds tulevaisuudessa opastani tuntemilleni pedagogikolle-

goille ja pyydan heiltd kommentteja siita.

Soitonoppaani suunnittelu on ollut iso prosessi, ja se on auttanut minua jasentelemaan
omat soittotuntini paremmin, etenkin soittoharrastusta aloittelevien oppilaiden kohdalla.
Minulla on nykyaan selkeampi kasitys siitd, missa jarjestyksessa ja minka tasoista ma-
teriaalia oppilailleni tarjoan. Huomion myds oppilaani innostamisen harjoitteluun eri ta-

valla, ja kaytan nykyaan paljon enemman aikaa etsien motivoivaa materiaalia jokaiselle.

Nyt kun olen saanut YAMK-opinnaytetyoni valmiiksi, voin taas keskittya soitonoppaani
valmiiksi saattamiseen. YAMK-opinnaytetyotani kirjoittaessa olen oppinut aikataulutta-
maan omaa tekemistani paremmin, ja aion jatkaa samanlaista aikatauluttamista soi-
tonoppaani valmistuksen kanssa, jotta saisin sen valmiiksi tehokkaammin. Kun soitonop-
paani julkaistaan, se tulee tayttdmaan ison aukon suomenkielisten bassonsoiton oppai-
den kohdalla. Soitonoppaani tarjoaa oppimateriaalia taysin uudessa muodossa, ja toi-
von, etta se inspiroi monia soittoharrastuksen aloittelevia basisteja heidan tulevalla tiel-

[aan.
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